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RESUMEN

El conocimiento sensorial constituye una actividad Unica y es la base para la
realizacion exitosa de los procesos de educacion estética, fisica, intelectual, moral
es una condicion para la realizacion de cualquier actividad humana. Los patrones
sensoriales contribuyen al desarrollo intelectual en la primera infancia es por ello
gue desde las primeras edades se deben potenciar estos contenidos. La presente
investigacién tiene como objetivo aplicar juegos didacticos para contribuir al
desarrollo del patron sensorial color en los nifios del 5.afio de vida. Diferentes
meétodos de investigacion del nivel tedrico, empirico y estadistico matematico se
utilizaron en el diagndstico de las potencialidades y carencias de los infantes. La
muestra esta conformada por 20 nifios del grupo de 5.afilo de vida del circulo
infantil “Gilberto Zequeira”. Los niflos se caracterizan por tener un estado de
animo alegre y activo, manifiestan comportamientos que reflejan una asimilacién
elemental de la socializacién y regulacion verbal de su conducta. Son capaces de
realizar con frecuencia acciones ludicas en el juego, siguiendo un orden légico
poniéndose de acuerdo para realizar el mismo. Cumplen encomiendas laborales y
trabajos en el huerto, pero presentan dificultades en el patrén sensorial color.

Palabras claves: Patrones sensoriales, juegos didacticos, infancia preescolar,
desarrollo, tareas, sensorial, habilidades.



SUMMARY

Sensory knowledge constitutes a unique activity and is the basis for the successful
realization of the processes of aesthetic, physical, intellectual, and moral
education, and is a condition for the realization of any human activity. Sensory
patterns contribute to intellectual development in early childhood, which is why
these contents must be promoted from an early age. The objective of this research
is to apply educational games to contribute to the development of the color sensory
pattern in children in the 5th year of life. Different research methods at the
theoretical, empirical and mathematical statistical level were used in the diagnosis
of the potentialities and shortcomings of the infants. The sample is made up of 20
children from the 5th year group of the “Gilberto Zequeira” nursery school. Children
are characterized by having a happy and active mood, they manifest behaviors that
reflect an elementary assimilation of socialization and verbal regulation of their
behavior. They are capable of frequently carrying out playful actions in the game,
following a logical order, agreeing to carry it out. They carry out work assignments

and work in the garden, but present difficulties in the color sensory pattern.

Keywords: Sensory patterns, educational games, preschool childhood,
development, tasks, sensory, skills.
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INTRODUCCION

En la agenda 2030 del desarrollo sostenible en el capitulo 4 de Educacion y
Calidad se refleja la consecucion de una educacion de calidad es la base para
mejorar la vida de las personas y el desarrollo sostenible. Se han producido
importantes avances con relacion a la mejora en el acceso a la educacion a todos
los niveles en la educacion en el mundo, pero pocos paises han conseguido ese
objetivo.

La educacion sensorial constituye el primer eslabon de la educacion intelectual en
la etapa preescolar, la cual posibilita que los nifios y las niflas comiencen a
conocer el medio y a relacionarse con el mundo que les rodea, a familiarizarse
con los objetos, fendmenos y con sus cualidades. Sirve de base para la realizacion
exitosa de distintos tipos de educacion: intelectual, estética, fisica, y moral, es
decir para el desarrollo multilateral.

En la Pedagogia contemporanea uno de los problemas que requiere mayor
atencién es la educacion y el desarrollo sensorial, por constituir base para la
realizacion exitosa de los procesos de educacion estética, fisica, intelectual, moral;
es una condicion para la asimilaciéon de cualquier actividad humana. Al respecto
Loguinova V.l. refiere que... “Las primeras etapas del conocimiento se garantizan
por los procesos de sensacion y percepcion. La percepcion sensitiva directa del
medio constituye la base de las representaciones”.

En la primera infancia es en la que se forman y desarrollan los procesos
sensoriales, las investigaciones psicoldgicas y pedagdgicas realizadas en torno a
esta tematica han demostrado que el proceso de educacion sensorial no se puede
dejar a la espontaniedad, el educador con sistematicidad planificar, organizar,
dirigir acciones educativas en correspondencia con el ritmo de desarrollo integral
del nifio y con las aspiraciones de cada etapa.

El objetivo de la educacién sensorial es: La formacién de las capacidades
sensoriales en los nifios, las que se forman durante el proceso de desarrollo de la
percepcion, la cual esta determinada por la asimilacion y utilizacion, en la
actividad, de los sistemas de acciones perceptuales y los sistemas de patrones
sensoriales.

El desarrollo de la percepcion en los nifios se considera como el proceso de
asimilacion de la experiencia sensorial, social y como la formacién, bajo la
influencia del adulto, de nuevas capacidades sensoriales.

La percepcion del nifio se amplia y perfecciona a medida que se asimilan las
nuevas acciones perceptivas. Cada nueva accion gque el nifio asimila da la
posibilidad de descubrir en los objetos nuevas cualidades y propiedades.



En los primeros tiempos el nifio de trata de obtener una formacion sobre las
propiedades de los objetos no tanto por medio de la percepcion como de las
acciones practicas, después la percepcion se complementa con la accién practica
y luego las acciones de percepcion se hacen suficientemente organizadas y
efectivas como para dar por si sola una representacion completa del objeto.

La formacion en los nifios de los sistemas de patrones sensoriales,
representaciones generalizadas sobre las propiedades sensoriales,
representaciones generalizadas sobre las propiedades, cualidades y las relaciones
de los objetos.

Desde la edad temprana se va formando en el nifio determinada reserva de
representaciones sobre las diversas propiedades de los objetos y algunas de
dichas representaciones comienzan a fungir como modelos, con los cuales el
nifio compara las propiedades de nuevos objetos en el proceso de percepcion

En estas edades tiene lugar el transito de la utilizacion de los denominados
patrones objetales, que son el resultado de generalizar la experiencia sensorial
propia del nifio, al uso de los patrones sensoriales generalmente aceptados.

La asimilacion de los patrones sensoriales, al igual que la formacion de cualquier
representacion de las propiedades de los objetos, se produce como resultado de
la ejecucion de acciones perceptuales, encaminadas a analizar los diversos tipos
de formas, colores, relaciones de tamarfio y de otras propiedades y relaciones que
deben adquirir significacién de patrones, los cuales poco a poco, el nifio los utiliza
para comparar las propiedades de los distintos objetos.

En el proceso de formacién de los patrones sensoriales el nifio se familiariza con
tipos, cada vez mas sutiles, de patrones de propiedades. Se produce el transito
del conocimiento de los colores del espectro a la familiarizacién con sus matices,
del conocimiento de las propiedades formas geométricas, al conocimiento de las
principales formas geométricas, al conocimiento de sus variaciones, del
conocimiento de las correlaciones de los objetos por su tamafio vy las distintas
dimensiones.

En el grupo de 5to afio de vida del circulo infantil “Gilberto Zequeira” del municipio
de Sancti Spiritus a pesar de las evaluaciones sistematicas y las observaciones
realizadas , existen dificultades en los nifios en cuanto al desarrollo del patron
sensorial color en algunas ocasiones no reconocen ni verbalizacion los colores
del espectro, el blanco y el negro, ni agrupan objetos teniendo en cuenta el color
y necesitan niveles de ayuda para identificar y denominar las variaciones de los
colores en los objetos.

Teniendo en cuenta a importancia de este tema es que se plantea el
siguiente problema cientifico:



¢, Como contribuir al desarrollo del patron sensorial de color en los nifios y nifias
del 5to afo de vida del circulo infantil “Gilberto Zequeira” del municipio de Sancti
Spiritus?

En esta investigacion tiene como objetivo:

Aplicar juegos didacticos dirigidos al desarrollo del patrén sensorial color en los
nifos del 5to afo de vida del circulo infantil” Gilberto Zequeira del municipio de
Sancti Spiritus.

Para lograr el objetivo planteado se elaboraron las siguientes preguntas
cientificas:

1. ¢Qué presupuestos tedricos y metodologicos fundamentan la problematica
relacionada con el desarrollo del patrén color en la infancia preescolar?

2. ¢Cual es el estado actual que presentan los nifios del 5to afio de vida del
circulo infantil “Gilberto Zequeira “del municipio de Sancti Spiritus con relacién al
patrén sensorial color ?

3. ¢ Qué caracteristicas deben tener los juegos didacticos para que contribuyan al
desarrollo del patrén sensorial color en los nifios del 5to afio de vida?

4. ¢;Cémo comprobar la efectividad a partir de la aplicacion de los juegos
didacticos para contribuir al desarrollo del patrén sensorial color en los nifios
del 5to afio de vida del circulo infantil “Gilberto Zequeira “del municipio de Sancti
Spiritus”?

Para darle cumplimiento a las preguntas cientificas se plantean las
siguientes tareas de investigacion:

1. Determinacion de los presupuestos teodricos y metodoldgicos que fundamentan
la problemética relacionada con el desarrollo del patron sensorial en la infancia
preescolar.

2. Diagnostico del estado actual que presentan los nifios del 5to afio de vida del
circulo infantil ““Gilberto Zequeira “del municipio de Sancti Spiritus con relacion al
patrén sensorial de color.

3. Elaboracién de los juegos didacticos para contribuir al desarrollo del patrén
sensorial color en los nifios del 5to afo de vida.

4. Evaluacion de la efectividad de los juegos didacticos para contribuir al
desarrollo del patron sensorial color en los nifios del 5to afio de vida del circulo
infantil “Gilberto Zequeira “del municipio de Sancti Spiritus.



Durante la investigacion se utilizaran diferentes métodos:
[J Del nivel tedrico:

El analitico-sintético: En diferentes momentos de la investigacion como en la
revision de bibliografia, en la fundamentacion tedrica y en el procesamiento de los
datos.

El inductivo-deductivo: Esta presente en el andlisis de las preguntas tedricas en
la interpretacién dialécticas entre lo deductivo y lo inductivo facilita la comprension
de los presupuestos teoricos analizados. Esta presente en la formulacion de las
preguntas cientificas y en la propuesta de solucion.

(] Del nivel empirico:

La observacién como método fundamental se utilizara en el diagnéstico inicial y
final de la investigacion, con el objetivo de constatar en la practica el desarrollo
del patrén sensorial color en los nifios del 5to afio de vida. (Anexo )

La modelacion: Se empleara en la elaboracién de los medios de ensefianza para
contribuir al desarrollo de los juegos didacticos.

Del nivel matematico y estadistico:

Célculo porcentual: Permitira el procesamiento de los datos durante la
investigaciéon. También se emplearan tablas para ilustrar los resultados que se
obtendran.

Poblacién y muestra:

La poblacidén de esta investigacion la constituyen 30 nifios del 5to afio de vida
del circulo infantil “Gilberto Zequeira “del municipio de Sancti Spiritus.

La muestra la integra 20 nifios la cual representa el 66,6% de la poblacion.

Los nifios se caracterizan por tener un estado de animo alegre y activo
Manifiestan comportamientos que reflejan una asimilacion elemental de la
socializacion y regulacion verbal de su conducta. Son capaces de realizar con
frecuencia acciones ludicas en el juego, siguiendo un orden logico poniéndose de
acuerdo para realizar el mismo. Cumplen encomiendas laborales y trabajos en el
huerto, pero presentan dificultades en el patron sensorial color.



Este trabajo tiene gran importancia porque a través de la educacion sensorial los
nifios y las nias comienzan a conocer el medio y a relacionarse con el mundo que
les rodea, se familiarizan con los objetos, fendbmenos y con sus cualidades,
ademas se potencia el desarrollo intelectual, estético, fisico, moral, se forman
en ellos determinadas vias de percepcion y habilidades como la observacion,
comparacion y generalizacion.



II- Desarrollo

Fundamentacion teérica

2.1“Las particularidades del proceso educativo en la primera infancia.”

La primera infancia, etapa que constituye la de mayor significacion para el proceso
de formacion del individuo, es una etapa compleja, pues dado lo acelerado de sus
procesos.

Es necesario reiterar que en la elaboracion de la programacién curricular se debe
tener presente, que el nifio tiene el lugar prioritario en el proceso educativo y tiene
que alcanzar el méximo desarrollo de sus Para Cartaya y Grenier (2004: 35) la
programacion curricular, entendida como disefio y desarrollo de la practica
pedagogica, es la guia del proceso educativo y se elabora tomando en cuenta el
contexto social y las necesidades de los nifios de manera permanente y dindmica,
a partir de un diagndstico objetivo de sus necesidades sociales e individuales, de
la recuperacion y reconocimiento de sus conocimientos, habitos, habilidades y
actitudes, para ser retomados en el desarrollo del proceso educativo.

Esto constituye un reto para la experiencia profesional del educador, para la
puesta en practica de sus conocimientos, pues requiere de un proceso de
investigacién permanente que satisfaga las necesidades de desarrollo de los nifios
y el mejoramiento de su calidad de vida, asi como asumir el reconocimiento de la
diversidad y el cambio.

Es necesario reiterar que en la elaboracién de la programacion curricular se debe
tener presente, que el nifio tiene el lugar prioritario en el proceso educativo y tiene
gue alcanzar el maximo desarrollo de sus potencialidades, por lo que el educador
debe ser capaz de organizar la practica educativa articulando los objetivos, el
conjunto de contenidos, las estrategias metodoldgicas y criterios de evaluacion del
proceso educativo, a las necesidades e intereses de los nifios y de la comunidad.
Debe convertirse en un instrumento fundamental y guia de la practica educativa,

haciéndola mas coherente, rigurosa, integral y funcional.



El disefio de la programacion curricular de grupo o aula es un espacio de toma de
decisiones sobre el qué, cuando, como ensefar y aprender y qué, como, cuando
evaluar a partir de los logros del desarrollo y objetivos propuestos.

La organizacion del proceso educativo pasa desde los aspectos mas internos,
referidos a los métodos de ensefianza a otros mas externos que son las formas
organizativas que adopta. Estos dos aspectos caracterizan al proceso en su
movimiento.

La autora de esta investigacion se acoge al concepto (Lopez, J; 2006: 9) expresa
que el proceso educativo de los nifios de cero a seis aflos debe estar dirigido
fundamentalmente al logro de un desarrollo integral, que generalmente se plantea
como el fin de la educacion. Cuando se habla de desarrollo integral en la primera
infancia, se hace referencia a su desarrollo fisico, a las particularidades,
cualidades, procesos, funciones psicologicas, a su estado nutricional y de salud.
Por lo que este tiene una gran repercusion pedagodgica; al no ser cualquier
proceso, sino el que reune los requisitos y condiciones necesarias como un
proceso educativo y promotor del desarrollo.

Este fundamentalmente esta dirigido al logro de las formaciones intelectuales,
socio afectivas, actitudinales, motivacionales y valorativas. No quiere ello excluir o
ignorar los conocimientos que el niflo aprende, que adquiere.

Se destaca en estas edades estos no constituyen un fin en si mismos, sino un
medio que contribuye al desarrollo y crecimiento personal de los nifios. Un
proceso educativo, no cualquiera, constituye un momento educativo, cuando
adquieren conocimientos especialmente concebidos conforme a las caracteristicas
de la etapa, cuando se apropian de procedimientos de actuacion, de formas de
comportamiento social, se debe tener en cuenta sus intereses, sus motivos, es
decir, que lo que se hace tenga para ellos un sentido personal.

Cuando el nifio juega, cuando realiza cualquier otro tipo de actividad cognitiva,
constructiva, productiva, cuando se asea, cuando se alimenta y aun cuando
duerme, todo ello constituye un momento para influir en su desarrollo y formacion,

en el que se dan en una unidad inseparable lo instructivo y lo educativo.



Por lo general el término de direccion del proceso educativo se rechaza, por su
incorrecta comprension e identificaciébn al ser interpretado como un proceso
vertical en el cual el educador dice y hace, y el nifio se limita a escuchar y hacer.
Realmente dirigir es algo mas que eso. Para Josefina Lopez Hurtado (Lopez, J;
2006: 9) significa que sobre la base del conocimiento pleno de sus nifios, de sus
propias posibilidades y el dominio de los objetivos, es posible poder organizar,
estructurar y conducir el proceso de su educacion, en el cual el nifio en su propia
actividad, inmerso en un sistema de interrelaciones y comunicacion con los demas
se apropie de los conocimientos, construya sus habilidades, adquiera las normas
deseables de comportamiento, y siente las bases de aquellas cualidades
personales y valores sociales que lo caracterizardn como hombre del futuro.

Todo proceso educativo concebido para la primera infancia debe ser ante todo
contextualizado; es decir, tiene que proyectarse teniendo en cuenta las
condiciones concretas en que ha de desarrollarse, de forma tal, que se relacione
con sus experiencias y tradiciones, entre otros, lo que contribuye al logro de su
identidad y facilita la realizacion del propio proceso que no se vea como algo ajeno
y descontextualizado, sino que debe ser un proceso en el cual el nifio y la nifia
ocupen el lugar central, protagénico, significa que todo lo que se organice y
planifiqgue debe estar en funcién del nifio y tener como fin esencial su formacion.

El proceso debe considerarse participativo. Si el nifio constituye el eje central de la
actividad educativa, es l6gico que de ello se derive su participacion en todos los
momentos que lo conforman. En la concepcion y planificacién de las actividades
que el adulto-educador, familiar o cualquier otro agente educativo realiza, se tiene
en cuenta que el nifio ha de participar y cdmo debe hacerlo, para que realmente
ejerzan las influencias que de ellas se esperan.

Otra de las caracteristicas del proceso educativo es su caracter colectivo y
cooperativo; cada nifio al interactuar con otro, le brinda ayuda, cooperacion, le
ofrece sugerencias, contribuye a sus reflexiones y toma de decisiones.

El papel que en él se le asigna al adulto, es crucial en la concepcién del proceso
educativo, fundamentalmente al educador. En oposiciéon a las tendencias en las

cuales se le asigna el papel de facilitador, se rescata la idea de que el adulto, la



familia, educador u otro agente educativo, es quien ha de organizar, orientar y
conducir el proceso educativo de los nifios, de qué puede lograr y como puede
alcanzarlo.

El conocimiento de las particularidades anatomo-fisiologicas y psicolégicas del
nifo de cero a seis afos, resulta fundamental para lograr que el educador
encargado de su atencion pueda dirigir este proceso con una adecuada,
fundamentacion cientifica. No se puede dejar a la espontaneidad ni al empirismo
la conduccion del proceso educativo; este debe responder al solido conocimiento
del nifio y su desarrollo en esta etapa y al dominio de los procedimientos
pedagdgicos. Todo ello guiado por las aspiraciones y objetivos que se planteen

alcanzar en la etapa.

El clima socio afectivo en el que tiene lugar el proceso educativo es otra de sus
caracteristicas insoslayables. Mientras mas pequefios son los nifios, mayor efecto
tiene sobre ellos la satisfaccion de las necesidades afectivas. Sentir esa
afectividad expresada en sonrisas, en los gestos, en el nivel de aceptacion,
constituye fuente de implicacion personal, de comprometimiento, de motivacion
para un hacer mejor.

El enfoque ladico de todo el proceso educativo es importante porque el juego
constituye la actividad fundamental en preescolar y, mediante sus distintas
variantes: juego de imitacion, de movimientos, de mesa, didacticos v,
esencialmente, el juego de roles, los nifios sienten alegria, placer y satisfaccion
emocional, lo que al mismo tiempo enriquece sus conocimientos, Sus
representaciones, su motivacion, sus intereses, contribuye a la formacién de sus
actitudes, de sus cualidades, en fin, a todo su desarrollo y crecimiento personal.
Por ello el juego constituye una forma organizativa crucial del proceso educativo,
pero a su vez, se convierte en un procedimiento fundamental presente en
cualquier tipo de actividad.

En el curriculo de la Educacién Preescolar cubana se declaran principios que
expresan ideas generales y lineamientos basicos de la etapa educativa en

cuestion, y que suelen aceptarse por su sentido orientador de la labor educativa.



Estos principios del proceso educativo, estan referidos tanto a los factores que
condicionan el proceso educativo como a las particularidades y caracteristicas de
los nifios, en correspondencia con la etapa del desarrollo de que se trate, estos
son:

e El centro de todo proceso educativo lo constituye el nifio.

e El adulto desempefia un papel rector en la educacion del nifio.

e La vinculacion de la educacion del nifio con el medio circundante.

e Laintegracion de la actividad y la comunicacion en el proceso educativo,

e La unidad de lo instructivo y lo formativo.

e La vinculacion del centro infantil y la familia.

e La sistematizacion de los diferentes componentes del proceso educativo.

e La atencion a las diferencias individuales.
El proceso educativo en el contexto de la institucién infantil requiere del analisis y
estudio del programa educativo para su planificacion, organizacion, ejecucion y
control.
Esto no se concreta a posibilitar en los nifios y nifias la simple asimilacion de
determinados contenidos, sino que también es necesario que se influya en el
hébito de trabajar activamente y de forma creadora, de economizar el tiempo y la
energia en el proceso, de pensar en lo que se va a hacer antes de llevarlo a cabo,
de aprender a dosificar las propias fuerzas, que aun en el caso de los nifios y
nifias de tan temprana edad se pueden desarrollar mediante el uso de métodos
efectivos que se basan fundamentalmente en las particularidades de su desarrollo
y de las condiciones que propician de mejor manera su proceso educativo, como
puede ser el uso del juego como actividad principal y recurso metodol6gico basico
en dicho proceso educativo.
De ahi la importancia que reviste la organizacion del proceso educativo, que
sobre bases cientificas ha de estructurar el sistema de influencias educativas,
atendiendo tanto a las condiciones en que se da el proceso de ensefianza -
aprendizaje, como a la adecuada preparacion que han de tener los educadores
para llevarlo a cabo de manera eficiente. Por lo que métodos y formas

organizativas, en referencia a la organizacion del trabajo con los nifios y



preparacion metodologica de los educadores, constituyen los dos aspectos
fundamentales de la organizacién del proceso educativo.

La especificacion de objetivos y de los logros del desarrollo esté relacionada con
el curriculo general y con el proyecto curricular del centro y en correspondencia
con el contexto social y las necesidades de los nifios. Esto comprende la
especificacion por lo tanto de los contenidos educativos que se derivan de estos.
En la programacion curricular es preciso especificar las vias y procedimientos que
seran utilizados para el desarrollo de los contenidos, en el logro de los objetivos
como otro componente esencial. Las estrategias metodoldgicas como conjunto de
procedimientos para el desarrollo de actividades que hacen posible un proceso
educativo activo, con significado para los nifios, y que promueva el desarrollo de
sus potencialidades. Este componente configura formas de actuacién del docente
en relacion con la programacion, implementacion y evaluacion del proceso
educativo.

Mediante el componente evaluacion se comparan los procesos y resultados del
trabajo de educadores y nifios, con los objetivos propuestos, para determinar la
eficiencia del proceso educativo y, consecuentemente, reorientar el trabajo y
decidir si es necesario volver a trabajar sobre los mismos objetivos o sobre parte
de ellos, con todos o con algunos nifios, al mismo tiempo se comprueba si la
estrategia que se siguiod en el trabajo fue adecuada o no.

Es un componente esencial del proceso educativo que parte de la definicion
misma de los objetivos y concluye con la determinacion del grado de eficiencia del
proceso.

La asimilacién de la experiencia social es un largo y complejo proceso y requiere
qgue el adulto, en el proceso de educacién de los nifios elija el contenido accesible
y dirija su asimilacion. Por lo que se debe tener en cuenta las particularidades
psicofisiologicas del nifio y su dinamica. En este sentido el proceso de educacion
no sigue siendo constante, se enriquece y se hace mas complejo su contenido,
cambian sus formas y resultan mas diversos los modos de influencia sobre la

personalidad del nifio que crece.



La estructuracion del proceso educativo en los diferentes ciclos de desarrollo esta
determinada porque los nifios en cada uno de ellos tienen particularidades
diferentes, con actividades propias, con necesidades e intereses distintos v,
consecuentemente, con formas de apropiacion de la ensefianza y procesos de
aprendizaje diversos.

La educacion temprana exige para la consecucion de sus objetivos pedagdgicos,
conformar estrategias y procedimientos metodolégicos que tomen en
consideracion el conocimiento de las particularidades de estas edades, el nivel
real de desarrollo alcanzado por el nifio, sus posibilidades de avance en un futuro
cercano y sus perspectivas ulteriores, en la estructuraciéon de su influencia
pedagdgica. La lactancia es considerada como una etapa de especial atencién por
las veloces transformaciones que durante ella se operan en los nifios.

La estimulacién del desarrollo del nifio debe comenzar antes del nacimiento y una
vez que este nace deben iniciarse las influencias educativas de la familia, para
convertirse en protagonista de esta accion en sus hijos.

En esta etapa de la vida la comunicacion emocional personal con el adulto es la
actividad que mas contribuye al desarrollo de los nifios, por lo que es necesario
que la familia y otros agentes educativos den un trato eminentemente afectivo a
los infantes y les satisfagan sus necesidades de forma sensible y oportuna, solo
asi se lograra el maximo desarrollo posible durante el proceso de estimulacion.
Las actividades deben desarrollarse de forma individual, ya que la concentracion
de la atencién de los nifios en estos momentos de la vida es débil, asi como, las
repuestas que van dando a la estimulacion pueden ser tan sutiles e imperceptibles
gue es necesaria la atencion directa y pormenorizada para poder evaluar su
desarrollo y alcanzar nuevos hitos en este. Existen algunas actividades que
pueden realizarse en pequefos grupos tales como actividades musicales, muestra
de titeres, algunos juegos de movimientos y de imitacion.

La sistematizacion y continuidad de los objetivos en la estimulacion del desarrollo
de los lactantes es una condicion indispensable para la asimilacion, por lo que las
actividades planificadas para estos niflos deben desarrollarse durante una

quincena.



El adulto ocupa un lugar central en la organizacion y direccion de esta actividad
por lo que debe cuidar del estado emocional de los nifios y organizar una
comunicacién mantenida con estos. La voz y la comunicacion afectiva juegan un
papel fundamental en la organizacion de la actividad del nifio, ya que provoca en
los pequefios un estado emocional positivo.

El conocimiento de las caracteristicas del desarrollo infantil al igual que en la
lactancia, es condicién indispensable para que la familia y los educadores de los
nifos de edad temprana logren la condicién del proceso educativo, sobre una
base cientifica, lo que le permitira aplicar los métodos y procedimientos mas
efectivos para influir en su desarrollo.

El segundo afio de vida que agrupa a los nifios de uno a dos afios, tiene dos
subgrupos uno de 12-18 meses y otro de 18-24 meses. El horario de vida plantea
diferencias en cuanto a los procesos de suefio y alimentacion ya que el primer
subgrupo aun requiere de dos periodos de suefio. Esta diferencia hace que la
organizacion se torne compleja. Este afio de vida, en las instituciones tiene la
particularidad de recibir nuevas matriculas en dos etapas del curso, lo que provoca
la planificacion y ejecucion del proceso de adaptacion, unido a las demas acciones
gue comprende el desarrollo del proceso educativo.

Las actividades programadas en el segundo afio de vida, se estructuraran en
forma de sistema, con la actividad independiente y complementaria, favoreciendo
la independencia de los nifios y por lo tanto el alcance de los objetivos. Su
duracién no excedera de 7-8 minutos.

La actividad independiente comprende todo lo que pueden y deben hacer los
nifios en las horas de vigilia activa, o sea, todo el horario que resta de las
actividades programadas y los procesos de satisfaccion de necesidades basicas.

. En el tercer afio de vida estan los nifios de dos a tres afios, con un Unico horario
gque garantiza su organizacion general. El desarrollo alcanzado por los nifios es
mayor, son mas independientes y ello posibilita que la relacién nifio-educador sea

menos directa.



Para la actividad programada los educadores tienen la posibilidad de subdividir el
grupo, en dependencia de la matricula, observando el trabajo con la totalidad de
los niflos en paseos, excursiones, e incluso en actividades programadas.

En la actividad independiente, es fundamental que se tengan en cuenta que en
esta etapa se desarrolla el periodo sensitivo de la independencia, y que este tipo
de actividad propiciara que los nifios realicen las acciones de correlacion e
instrumentales, asi como la ejecucion de observaciones activas del medio a través
de laminas, libros, tarjetas, dramatizaciones, juegos de movimientos, actividades
plasticas, musicales, juegos de agua y arena, asi como elementos iniciales del
juego de roles.

Este espacio favorece ademés la realizacion de paseos que incluyan la
observacion activa del medio y el cumplimiento de encomiendas sencillas, como
pudiera ser la recogida de elementos de la naturaleza.

En estos paseos se recomienda el uso de atributos como: pafuelos, bolsitas, entre
otros. Otros juguetes que ayudaran a esta actividad, son los juguetes didacticos,
las piramides, pelotas, etc., estos estimularan la realizacion de acciones sencillas,
el desarrollo intelectual, motor y del lenguaje.

El conocimiento profundo de las particularidades del desarrollo psiquico de los
nifios y las nifias de estas edades, de su de cursar evolutivo y e las condiciones
gue propician este desarrollo, se convierte asi en la piedra angular para organizar
su proceso educativo, y solamente considerando estos elementos es que puede
estructurarse su sistema de ensefianza y educacién, y las especificidades del
aprendizaje.

2.2 El patron sensorial color en el 5to afio de vida.

Los patrones sensoriales son las representaciones que se han ido formando
dentro del género humano sobre las variaciones fundamentales que ha sufrido
cada tipo de propiedades y relaciones: el color, la forma y el tamafio de los
objetos, su disposicion en el espacio; la altura del sonido, la duracion de los
intervalos de tiempo, etc.

Los colores de los objetos ejercen una gran influencia emocional, una gama de

colores elevan el estado de animo del individuo. Refuerzan y reflejan la belleza de



la naturaleza, ejemplo: el color de la hierba y de las flores, el plumaje de las aves,
las tonalidades del ocaso y del amanecer.

Es necesario que los nifios empleen el color y sus combinaciones en las diversas
actividades de dibujos, construcciones, juegos, aplicaciones, al elegir sus prendas
de vestir, etc.

En la primera infancia, para la formacion del patron sensorial color se trabaja con
los colores del espectro rojo, azul, amarillo, anaranjado, verde y violeta, ademas
con el blanco y el negro. El color es una caracteristica de un objeto concreto y a su
vez es una caracteristica generalizada de muchos objetos.

El educador debe, por tanto, ensefar primero al nifio a ver el color en un objeto
concreto y después utilizarlo como una caracteristica general de muchos objetos
gue tengan contenidos diferentes. En los objetos del medio el color no siempre es
estable y su variabilidad generalmente no hace que cambie la finalidad del objeto.
La habilidad para diferenciar los colores, verlos y nombrarlos, asi como la
habilidad para agrupar los objetos teniendo en cuenta su color, no dependen delas
particularidades de las edades de los nifios solamente, del desarrollo anatémico y
funcional del conjunto de los sistemas sensoriales, del analizador visual, de su
disposicion para percibir el color, su sensibilidad para distinguirlo, sino, un papel
fundamental y determinante le corresponde en este desarrollo al proceso de
ensefianza, a la direccion por parte del adulto de la percepcion, de la asimilaciéon
de la experiencia social, del desarrollo del lenguaje y el pensamiento de los nifios.
En el proceso de percepcion del color es muy importante la unidad de la
percepcion del color del objeto y de la palabra, la cual deja una huella en el
intelecto del nifio. Las actividades plasticas, laborales y de construccion,
contribuyen a formar en los infantes impresiones y representaciones, del color.

La organizacion del proceso educativo para la formacion de los patrones
sensoriales color, forma y tamafo transcurre por diferentes etapas de desarrollo
en su ensefianza, en las cuales hay que tener en consideracion las
particularidades del desarrollo infantil.

Etapas del desarrollo de la ensefianza para la formacion del patrén sensorial color.

Primera etapa: Familiarizacion con las propiedades de los objetos en el medio.



La primera etapa en el desarrollo de la enseflanza de la formacion del patron
sensorial contempla las relaciones que el nifio establece con los objetos del medio
que les rodea, donde de forma general, global el nifio va descubriendo que los
objetos tienen diferentes o iguales colores, formas, tamafos y funciones. Con
sistematicidad los adultos hacen referencias a estas caracteristicas, llama la
atencioén del nifio sobre ellas y las denominan.

El éxito en la formacion de los patrones sensoriales (color, forma y tamafio) esti
en la manera en que le proporcionamos al nifio las actividades y en la diversidad
de vivencias visuales y tactiles que le facilitemos. En todos los casos se atrae la
atencién hacia esta propiedad en los objetos reales, se le destaca su belleza, su
colorido, el tamafio, su forma, se realiza una percepcion general no desmembrada
de la propiedad.

Con sistematicidad los adultos llaman la atencién del nifio hacia los colores de los
objetos del medio que les rodea, de esta manera el nifio comienza a descubrir la
diversidad en el mundo de colores que tiene a su alrededor.

Todo lo anteriormente planteado significa que:

En la primera etapa de desarrollo de la ensefianza de la formacion del patrén
sensorial color su percepcion se realiza desde los objetos reales que estan en el
entorno cercano al nifio, a un nivel de familiarizacion con la propiedad.

Se proporcionan actividades para que el nifio realice acciones de manipulacion, de
correlacion e instrumentales con el objetivo de que perciba la diversidad de
colores, que caracteriza a los objetos del entorno que le rodea.

Segunda etapa: Se aisla la propiedad para trabajar la formacién de los patrones
sensoriales.

La segunda etapa en el desarrollo de la ensefianza para la formacion del patrén
sensorial color, se aislan los colores y se presentan de la forma mas pura posible.
Pueden utilizarse para estas actividades tarjetas con siluetas de objetos del
entorno cercano al nifio, pintadas de un solo color, con una forma determinada.
La organizacion de la ensefianza en esta etapa transcurre por medio de dos
momentos fundamentales:

Acciones de superposicion y Acciones de inclusion.



1. En un primer momento se realizan acciones de superposicion en superficies
amplias, donde el modelo lo constituye todo el material, se le proponen al nifio
actividades para que, de dos opciones, que deben ser contrastantes, agrupen
aguellos objetos que sean de igual color.

El modelo para establecer la identificacién esta cercano al nifio, junto a él, en la
mesa de trabajo.

Con la utilizacion de acciones de yuxtaposicién y superposicion el nifio agrupa los
objetos e identifica aquello que es igual por su color. De esta forma se trabaja la
combinacion de colores contrastantes y luego los menos contrastantes.

2. En un segundo momento se realizan acciones de superposicién en superficies
limitadas, donde el modelo lo constituye la representacién del color, en una parte
del material.

Se le proponen al nifio actividades donde la percepcion es mas aguda, en la cual
se destaque el color, tiene que hacer la agrupacion, reunir el material fijandose
bien en el color que tiene no todo el modelo sino una parte de él.

Lo importante en esta ocasion es que el nifio realice las acciones practicas de
comparacion e identifigue aquellos que son iguales por el color, no que los
coloque exactamente sobre el modelo.

Asi que, si el nifio coloca los objetos coloca los objetos rojos cerca del modelo rojo
podemos decir que se ha logrado la identificacion.

Aqui la combinacién inicial es contrastante y luego menos contrastante. En las
actividades con superficies amplias o limitadas el nifio realiza acciones externas
de superposicion y yuxtaposicion.

3. El tercer momento lo constituye la accion de inclusién en superficies amplias, el
modelo también lo constituye todo el material, el recipiente tendra pintada toda la
superficie de igual color, el nifio identifica las piezas para incluir (echar, colocar
adentro), alli donde sean iguales.

4. EIl cuarto momento lo constituye la accion de inclusion en superficies limitada,
el modelo sera la representacion de ese color en una parte del recipiente, el nifio

debe incluir (echar, colocar adentro), previa.



Identificacion por su color aquellos elementos que son igual al modelo que se le
esta presentando. En estas actividades el nifio realiza acciones externas de
yuxtaposicion e inclusion.
Los niveles de complejidad creciente en estas actividades estan dados por:
La amplitud de las superficies que el nifio tiene como modelo para establecer las
acciones de superposicion e inclusién. Los niveles cada vez, de colores menos
contrastes a identificar. Asi por ejemplo cuando el nifio tiene que reunir las flores
de igual color que el jardin y las opciones que se le proponen es amarillo y
anaranjado, mientras mas amarillo o rojo tenga la mezcla sera mas aguda la
percepcion para lograr el éxito de la actividad.
En todos los casos es importante que el nifio realice las acciones de manipulacion
y exploracién del material, donde el adulto con motivacion sugerente estimula su
participacion en la actividad y llama la atencién sobre la propiedad que caracteriza
el material y como algunos son iguales y otros diferentes por su color, propiedad
que se va nombrando para que se familiarice con su denominacion.
El adulto orientara la tarea tantas veces como sea necesario, nombrando el patrén
todas las veces que oriente la tarea.
Pasos para la planificacion de las actividades:

- Primer paso: Determinacion de la combinacion de colores.

- Segundo paso: Exploracion del material.

- Tercer paso: Seleccién de los objetos segun el modelo.

- Cuarto paso: Agrupaciéon por color.
Primer paso: Determinacion de la combinacion de colores.
En el desarrollo de las actividades para la formacion de patrones sensoriales es
importante tener en cuenta los momentos que se dan en el proceso educativo
desde que la educadora inicia su planificacion de actividades hasta los distintos
pasos metodoldgicos que deben cumplirse en la actividad con los nifios.
En este paso el educador debe:
Seleccionar a partir de los objetivos y contenidos planteados en el programa, las
acciones que realizaran los nifios en correspondencia con el nivel de desarrollo

perceptual alcanzado hasta ese momento por sus nifios.



Estas actividades primero se realizan combinando colores, dos en cada caso,
primero contrastantes (los colores primarios entre si y los secundarios que no
incluyan en su composicion aquel con quien se compara): rojo-azul, rojo-amarillo,
amarillo-azul, rojo-verde y luego menos contrastantes (los que en su composicion
la mezcla incluye uno de los colores con quien se compara): rojo-violeta, azul-
verde, violeta-azul, anaranjado-rojo, anaranjado-amarillo.

Determina los colores y su combinacion en los modelos que se le presentan al
nifio para realizar las distintas acciones.

¢,Cuales y como deben ser los elementos que conformaran el material disponible
para el nifio en la realizacion de las acciones?

El material con que va a trabajar el nifio en los primeros momentos de su
desarrollo no debe ser numeroso, no exceder de 2 a 3 elementos
aproximadamente.

El tamafo de los elementos que conforma el material del nifio para realizar la
accion ha de estar acorde con su desarrollo motor es decir que tenga la posibilidad
de con sus manos realizar la manipulacién del material y lograr la familiarizacion
con las propiedades del mismo. El educador debe hacer referencia a la
representacion del material, lo que generalmente debe estar vinculado a aquellos
objetos que le son asequibles y conocidos al infante de la vida cotidiana.

Segundo paso: Exploracion del material. Ya en la actividad con el nifio, debe
orientarlo, a partir de la motivacién que la educadora planifique y ensefarlo de
forma paulatina a explorar, con procedimientos de busqueda.

Podré utilizar indicaciones verbales:

Ejemplo: ¢Qué tenemos?, ¢Qué nos ha traido el payaso?, el objetivo no es la
respuesta, sino que los nifios estén motivados y sean capaces de centrar la
atencion en el material y explorarlo.

Tercer paso: Seleccion de los objetos segun el modelo.

Lo constituye la actividad practica que realiza el nifio bajo las indicaciones

verbales de la educadora, ejemplo: Coloca alli donde es igual.



Aqui es importante observar los procedimientos que el nifio utiliza para llegar al
resultado: prueba y error, yuxtaposicién, superposicién, los niveles de
interrogacion o aprobacién con la mirada, de seguridad e inseguridad.

El educador debe, de forma precisa, aunque para el nifilo no constituye objetivo
que verbalice las propiedades en estas edades, debera ir familiarizando al nifio
con aquellas palabras significativas que caracterizan el material y los resultados
que se obtienen con la realizacion de sus procedimientos.

Si debe tener presente que el nifio podra agrupar colocando o superponiendo al
lado de, encima de, debajo de o yuxtaponer. Es importante no ser rigido ni
esquematico en estas actividades, lo esencial es que los nifios logren el objetivo
de seleccionar y luego agrupar adecuadamente por el patrén solicitado.

Cuarto paso: Agrupacion por color. El nifio obtiene el resultado de la agrupacion.
En la medida que domine las acciones practicas de seleccionar y agrupar va
alcanzando niveles de desarrollo en la habilidad de identificar.

El educador destaca los resultados obtenidos, evalla lo realizado, por ejemplo:
Estan todas las pelotas rojas en la cesta de color rojo y asi sucesivamente, de
forma tal que el nifio observe y perciba de forma visual lo que la educadora dice y
lo que él fue capaz de realizar.

Tercera etapa: ldentificacion del patrén sensorial color por orientacion visual y
verbal.

Como caracteristicas de esta etapa del desarrollo en la ensefianza para la
formacioén del patron sensorial tenemos:

1. El material del nifio es mas diverso puede tener incluido los ocho colores con
gue se trabajan en la primera infancia, en una misma actividad.

2. El modelo esta en el adulto (de forma visual y verbal).

3. Lo primero significa que para el desarrollo de la ensefianza para la formacion
del patron sensorial color, en la tercera etapa, se le brinda al nifio varios colores,
para que de ellos seleccionen o agrupen los que son iguales a los que el educador

le presenta como modelo (visual o verbal).



El modelo esta con el adulto y exige del nifio la realizacion de acciones visuales de
orientacion para establecer la identificacion, solo si esta no se logra se
recomiendan niveles de ayuda:

Llamado de atencion hacia el color que se le presenta.

El acercamiento del modelo para que el nifio pueda establecer acciones de
orientacidén externa tales como: superposicion, yuxtaposicion, colocar al lado de,
debajo de.

Para que la identificacion sea exitosa se recomienda que:

1. El nifio tenga la posibilidad de seleccionar, de una variedad amplia de colores,
los objetos segun el modelo.

Asi, por ejemplo: si el nifio tiene flores rojas, amarillas, azules, anaranjadas y
blancas, se le muestra un modelo (visual) o se le pide (verbal) el color a identificar
para que realice la accion de seleccionar o agrupar aquellos que sean iguales al
modelo.

2. Los modelos de la educadora primero deben ser iguales a los objetos que tiene
el nifio en cuanto a color (todos son globos), luego el modelo puede variar su
forma para que el nifio solo concentre su atencion en el color que debe identificar.
Esto representa un nivel de complejidad para la realizacion de la actividad.

3. En esta etapa se realizan acciones de identificacion de colores contrastantes y
menos contrastantes, donde en el primer momento el nifio puede tener, para la
selecciéon del color segun el modelo visual, varios objetos de diferentes colores,
uno de cada tipo y luego varios del mismo color.

4. En un segundo momento puede tener objetos de diferentes colores y varias
tonalidades. Aqui la actividad plantea una mayor exigencia al proceso de
percepcion de los nifios ya que para la seleccidbn se requiere de una mayor
agudeza visual.

Ademas, cuando el nifio tiene un tablero de colores y objetos a colocar en él por
un modelo que esta en el adulto requiere de la realizacién de varias acciones
practicas para lograr el objetivo, lo que enriquece la actividad.

El modelo esté en el adulto y el nifio realiza la identificacién en dos momentos.



Primero en la seleccion de la estrella segun el modelo, para luego colocarla en la
pista de igual color. De igual forma puede primero encontrar la pista segun modelo
para luego buscar cudl es la estrella que debe ser ubicada en ella.

5. Al nifio se le ensefia, que el color se obtiene a partir de la mezcla de algunos de
ellos. Asi el color secundario se obtiene de mezclar los colores primarios: si
mezclamos los colores rojo y amarillo se obtiene el anaranjado.

Para estas actividades se le plantea al nifio una necesidad y €l se siente motivado
a realizar la accion, por ejemplo:

La zanahoria del conejo saltarin perdié su color ¢ Vamos a ayudarlo a encontrar el
color de su zanahoria?

Para ello debemos mezclar 2 colores: rojo y amarillo y obtendremos el anaranjado.
Segun la sistematicidad de estas actividades los nifios podran expresar cuales
colores son necesarios mezclar para obtener un tercero.

6. Otro objetivo importante en esta etapa es obtener de un mismo color varias
tonalidades.

Ejemplo: Se le plantea al nifio que para pintar varios objetos solo tengo 1 color, si
le afiado blanco obtengo otro mas claro y asi sucesivamente va degradando el
color puro en distintas tonalidades.

Estas actividades son muy importantes para que el nifio establezca relaciones, y
para la formacion de conceptos:

El color rojo es rojo independiente de la tonalidad que se obtenga al agregarle
blanco.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de comparacion donde el nifio establece
diferencias y semejanzas relacionadas con el concepto de un patron.

Aprende que el patrén, aunque varie en alguna cualidad mantiene su concepto
base (nombre del color).

7. En esta etapa se introducen tareas de armar y adornar, primero se reproducen
modelos teniendo en cuenta 1 solo patrén y llegan hasta las combinaciones de los
3 patrones sensoriales de forma paulatina, en modelos de percepcion analitica.
Cuarta etapa: Identificar los patrones sensoriales por orientacién visual y verbal en

objetos del entorno cercano al nifio.



Cierra el ciclo de la formacién integrando la propiedad color a los objetos reales y
el nifio debe identificar en el objeto del medio, aquella propiedad que se orienta de
manera visual o verbal, ejemplo:

Se presentan una serie de juguetes y se les pide que poco a poco vamos a darle a
los nifios que asisten al cumpleafios de Fabian juguetes de distintos colores.

Aqui ya es importante la denominacion de los patrones sensoriales como
expresion de la formacién de conceptos relacionados con las propiedades de los
objetos.

Se ponen en evidencia el desarrollo de las acciones perceptuales y la utilizacion
de acciones investigativas en la solucion de tareas.

2.3 Diagnostico inicial

Con el objetivo de conocer el estado actual en que se expresa el desarrollo del
patrén sensorial color en los niflos del 5 afio de vida del circulo infantil “Gilberto
Zequeira” como muestra, para darle respuesta a la segunda pregunta cientifica
declarada y cumplir la segunda tarea trazada, se realiz6 un diagnéstico inicial para
el cual se tomé6 la informacién aportada por la observacion de los nifios que
constituyen la muestra, durante las actividades, segun la guia de observacion(
Anexo 1).

A partir de las observaciones realizadas se pudo comprobar que existen carencias
respecto al desarrollo del patrén sensorial color en los nifios del 5. afio de vida.
Haciendo el andlisis del indicador 1 que es reconocer y verbalizar los colores del
espectro alcanzaron la evaluacién de bien 3 nifios que representan el 15%, se
comprobd que también existen dificultades pues 2 nifios obtuvieron la evaluacién
de regular para un 10% porque, aunque se le brindan niveles de ayuda no son
capaces de reconocer los colores del espectro, 15 nifios obtienen la evaluacién de
mal para un 75 % porque, aunque se le brindan los niveles de ayuda no verbalizan

los colores del espectro.

En el indicador 2 que es agrupar objetos teniendo en cuenta el color se pudo
constatar que existen algunas carencias pues obtienen la evaluacién de bien 2
nifos que representa el 10% regular 2 nifos para un 10% en algunas ocasiones

necesitan niveles de ayuda y mal 16 nifios que representa el 80%.



En el indicador 3: Identifican y denominan las variaciones de los colores en los
objetos, obtuvieron la categoria de bien 2 para un 10% porque identifican y
denominan las variaciones de los colores de forma correcta, 2 nifios de regular
para un 10% porque en algunas ocasiones identifican y denominan las variaciones
de los colores en los objetos, 16 nifios obtuvieron la evaluacion de mal porque ni
brinddndole ayuda no identifican, ni denominan las variaciones de colores en los

objetos para un 80%.

Las dificultades destacadas como resultado del diagnostico inicial permitieron
corroborar la existencia del problema y elaborar juegos didacticos dirigidos al
desarrollo del patrén sensorial color en los nifios del 5. afio de vida.
2.4 Fundamentacion de la propuesta de juegos didacticos que contribuyan
al desarrollo del patron sensorial color.
El cambio educativo constituye una necesidad del desarrollo de la Educaciéon
Cubana y para desarrollarla debe considerarse el gran desafio la formacion de
hébitos higiénicos culturales en las nifias y los nifios preescolares, como premisas
indispensables en la adquisicion de normas de conducta y patrones morales que
constituyen soporte fundamental de la formacion del futuro ciudadano.
La presente propuesta esta dirigida a ofrecer juegos didacticos encaminados al
desarrollo del patron sensorial color en los nifios del 5. Afio de vida.
Al evaluar esta propuesta se tuvieron en cuenta los siguientes aspectos:

» Dificultades detectadas en el diagnadstico inicial

» Importancia y necesidad de desarrollar en los nifios, el patron sensorial

color desde estas edades.

» Caracteristicas de los nifios de 5. afio de vida
Después de analizar la bibliografia seleccionada, asi como las experiencias e
investigaciones realizadas en esta linea de trabajo y corroborar el disefio teérico y
metodoldgico, se elabord la propuesta de solucion y se fundamenta desde el punto
de vista filosofico, psicologico y pedagdgico.
Desde el punto de vista filoséfico: se sustentan en la teoria de Carlos Mar, la cual
plantea que, para transformar la naturaleza humana, de manera que reciba

preparacion y sea una fuerza obrera desarrollada, se necesitan de una



determinada situacion y educacion, es decir parte de la confianza en la
deducibilidad del hombre y sus posibilidades.

Desde el punto de vista psicologico: Se sustentan en el enfoque socio histérico
cultural de Vygotsky y sus colaboradores, el cual se centra en el desarrollo integral
de la personalidad, que, sin desconocer el componente biolégico del individuo, lo
concibe como un ser social, cuyo desarrollo va estar determinado por la
asimilacion de la cultura material y espiritual creada por generaciones
precedentes.

Los juegos didacticos estan estructurados acorde a las caracteristicas de los nifios
de la muestra, se emplean medios de enseflanza de caracter novedoso,
predomina la magia del juego, contribuyen al desarrollo del patrén sensorial color,
estan confeccionados con materiales desechables.

En el punto de vista pedagogico: Brinda la posibilidad de desarrollar el patron color
en los nifios de las edades mas tempranas utilizando diferentes métodos, vias y
medios.

La presente propuesta consta de juegos didacticos encaminados a desarrollar el

patrén sensorial color en los nifios en el 5. afio de vida.

La autora de esta investigacion se acoge al concepto expresado por Juana
Gonzalez Bermudez (1984: 26) donde expresa que los juegos didacticos son tipos
de ejercicios que se desarrollan de forma ludica cuya solucion requiere atencion,
esfuerzo mental, habilidades, secuencias de acciones y asimilacioén con reglas que
tienen un caracter instructivo.

Los juegos didacticos: son los juegos con reglas prefijadas donde se fijan y
aplican los conocimientos en un ambiente ladico.

Estos juegos se caracterizan por:

(1 Tener una tarea didactica.

Precisa el conocimiento, el caracter instructivo del juego.

Tiende al desarrollo de la actividad cognoscitiva de los nifios.

Casi siempre esta contenido en el nombre del juego.

OTener acciones ludicas: El juego, porque si no se manifiestan no hay un
verdadero juego, sino ejercicios didacticos.

Ellas estimulan la actividad, la hacen mas amena.

[Tener reglas de juego.



Se establecen de acuerdo con la tarea didactica y el contenido de juego.
Determina el caracter de las acciones ludicas. Constituye un elemento instructivo,
organizador y educativo. Deben ser moderadas para evitar la disciplina exagerada
y la pérdida de interés de los nifios en el juego.

OTener un objetivo.

Todos los juegos van a tener un objetivo encaminado a las caracteristicas de los
diferentes juegos. La direccion pedagodgica del juego didactico tiene sus
particularidades segun el grupo evolutivo.

En los grupos de edad temprana es la forma mas caracteristica de ensefianza.
l.-Planificacién

[La educadora debe definir exactamente la tarea didactica.

[1Seleccionar el contenido programatico.

[Prepararlos con creatividad y diversidad de materiales.

[1Debe definir exactamente la tarea didactica.

.- Ejecucién y Control.

[La direccion de la educadora debe estar dirigida a estimular la actividad de los
nifos.

OLas explicaciones de las reglas debe realizarse de forma clara, precisa, justa y
afectiva.

DAyudar solo si es necesario.

OLos niflos deben tener independencia, mantener el estado emocional de los
nifos y lograr que los niflos sientan alegria por el juego y los resultados
alcanzados.

.- Evaluacion.

[Esta dirigida a valorar si el nifio realizé o no la tarea didactica y a estimular los
resultados obtenidos.

ODebe ser justa al dar los resultados.

Estos juegos son muy importantes puesto que desarrolla en los nifios los procesos
psiquicos y cognoscitivos, la independencia, desarrolla los conocimientos y
habilidades. Los nifios sistematizan los conocimientos adquiridos.

Estructura de los juegos didacticos:
» Titulo.
» Tarea didactica.
» Medios de ensefianza.
» Accion ludica.
» Regla del juego.

Propuesta de juegos didacticos



Juego 1

Titulo: "El arcoiris y sus colores”.

Tarea didactica: Reconocer los colores.

Medios de ensefianza: Representacion del arcoiris y juguetes de diferentes
colores.

Accion ludica: Los nifios estaran sentados en forma de circulo, se le explica en
que consiste el juego, a la voz de la educadora los nifios jugaran con el arcoiris de
colores.

Un nifio pasa al frente y debe sefialar con el dedo uno de los colores del arcoiris,
después deben saltar hasta donde estan los juguetes y seleccionar uno que tenga
el mismo color de acuerdo al sefialado, deber& decir el color del juguete.

Regla de juego: Los nifios deberan esperar la voz de la educadora para sefalar
el color y continuar el juego.

Juego 2

Titulo: “Bailando y jugando con los colores”.

Tarea didactica: Nombrar los colores del espectro.

Medios de ensefianza: ropas de diferentes colores, paletas de colores, cancion.
Accion ludica: Los nifios estaran sentados en semicirculo, estos tendran ropas
confeccionadas con papel de diferentes colores, la educadora les presentara una
paleta con un determinado color y al ensefarla el nifio vestido del color de la
paleta, tendra que bailar al compas de la cancion “Sefior arcoiris” y deberan decir
el color de la prenda que tiene puesta.

Regla de juego: Los nifios al nombrar los colores realizardn movimientos
corporales al compas de la muasica. Se premiaran con marcadores que tengan
diferentes instrumentos musicales.

Juego 3

Titulo:” Las flores en el jardin”.

Tarea didactica: Nombrar los colores del espectro.

Medios de ensefianza: maquetas, nifios, flores de diferentes colores, regadera.
Accion ludica: La educadora se vestira imitando una flor, tendr4 sentado los

nifios en forma de semicirculo, en el centro del salon estara colocada la maqueta



que representa un jardin, al toque del tambor, pasara un nifio al frente y sefialara
con el dedo la flor que mas le gusta y respondera la siguiente pregunta

¢, Qué es?

¢,Como se llama esta parte?

¢, Qué color tiene? Se seguird el mismo proceder metodoldgico en la realizacion
del juego

Regla de juego: El nifio escogera una flor solo una vez. Se estimulara con flores
de distintos colores.

Juego 4

Titulo: “Caza del tesoro de colores”.

Tarea didactica: Nombrar los colores del espectro.

Medios de ensefianza: tapas de diferentes colores, representacion de gladiolos y
rosas de distintos colores hechas de plastico y pomos, cintas de diferentes
colores.

Accion ladica: La educadora organizard el salon en dos equipos un equipo
representa los gladiolos y el otro las rosas, al sonido de las claves, los nifios de
cada equipo tendran la flor que los representa, ademas cintas de distintos colores,
después pasa al frente un nifio de cada equipo y a la sefal de la educadora
vera la cantidad de tapas que los nifios ensartaron, los nifios. Ganara el equipo
gue mas ensarte tapas de colores

Regla de juego: Los nifios para ensartar la tapa tienen que ver el color de la cinta.
Se estimularan con gusanitos de tapas de colores.

Juego 5

Titulo: “Los globos”.

Tarea didactica: Nombrar los colores del espectro

Medios de ensefianza: Pito, tarjetas y globos de diferentes colores.

Accion ladica: La educadora motivara la actividad vestida de payaso, y sostendra
en la mano un conjunto de globos de distintos colores, entrara asi al salén
sonando un silbato. Los nifios estaran sentados y tendran cada uno un globo de
diferente color, la educadora los invitara a jugar, ellos tendran que cumplir con la

siguiente indicacion.



La payasa mostrara una tarjeta de diferente color, al sonido del silbato, los nifios
que tengan globos del color mostrado, lo soltardn y deberan decir su color.

Regla de juego: Los nifios realizaran la accién tres veces. Se premiaran con
globos.

2.5 Resultados finales de la investigacion

Después que se aplic6 nuevamente la guia de observacion para constatar el
desarrollo alcanzado por los nifios en cuanto al desarrollo del patrén sensorial
color en el quinto afio de vida se obtuvieron los siguientes resultados:

Haciendo el andlisis del indicador 1 que es reconocer y verbalizar los colores
del espectro alcanzaron la evaluacion de bien 20 nifios que representan el 100%,

reconocer y verbalizar los colores.

En el indicador 2 que es agrupar objetos teniendo en cuenta el color
alcanzaron la categoria de bien 20 nifios que representa el 100% porque agrupan

objetos segun el color de forma correcta.

En el indicador 3: Identifican y denominan las variaciones de los colores en
los objetos, obtuvieron la categoria de bien 19 para un 95% porque identifican y
denominan las variaciones de los colores de forma correcta, 1 nifio de regular para
un 5% porque en algunas ocasiones identifica y denomina las variaciones de los

colores en los objetos.

Por lo que se pudo apreciar que los cambios fueron significativos con la aplicacion
de la propuesta de juegos didacticos dirigidos al desarrollo del patrén sensorial en

el 5.aflo de vida del circulo infantil Gilberto zequeira.



Conclusiones:

0 Los presupuestos teodricos y metodolégicos consultados posibilitaron
comprender la necesidad del desarrollo del patrén sensorial color en los nifios
del 5 afio de vida.

0 El diagndstico inicial permitio concretar la existencia de dificultades relacionadas
con el desarrollo del patrén sensorial color, existen dificultades en los nifios en
cuanto al desarrollo del patron sensorial color en algunas ocasiones no
reconocen ni verbalizacion los colores del espectro, el blanco y el negro, ni
agrupan objetos teniendo en cuenta el color y necesitan niveles de ayuda para
identificar y denominar las variaciones de los colores en los objetos.

0 Los juegos didacticos para potenciar el desarrollo del patron sensorial color
ofrecen a los nifios, expresan las oportunidades que tienen para participar con
independencia y propiciar un rico intercambio, comunicacion entre los infantes,
son creativos confeccionados con materiales desechables y reciclables.

0 La investigacion realizada garantizé el cumplimiento del objetivo propuesto pues
los juegos didacticos aplicados contribuyeron en gran medida al desarrollo del
patrén sensorial color en el 5.afio de vida en el circulo infantil Gilberto Zequeira,
aunque aun hay un nifio evaluado de regular en denominar las variaciones de los
colores lo que demanda atencién individualizada.



RECOMENDACIONES
Por la importancia que tiene esta investigacion es necesario generalizarla en otros

centros del municipio de Sancti Spiritus.
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Anexo 1

GUIA DE OBSERVACION

OBJETIVO: Constatar en la practica el desarrollo del patrén sensorial color

en las niflas y nifios del 5. Afio de vida.

ASPECTOS A OBSERVAR:

1- Verbalizan los colores del espectro.

2- Agrupan objetos teniendo en cuenta el color.

3. Identifican y denominan las variaciones de los colores en los objetos.




Anexo 2
Escala Valorativa

Objetivo: Comprobar en la practica el desarrollo del patron sensorial en las
nifias y nifos del 5.afio de vida.

Aspecto 1: Reconocen y Verbalizan los colores del espectro.
Bien: Reconoceny verbalizan los colores del espectro de forma correcta.

Regular: En algunas ocasiones verbalizan los colores del espectro de forma
correcta.

Mal: No verbalizan los colores del espectro de forma correcta, aunque se le

brindan niveles de ayuda.
Aspecto 2: Agrupan objetos teniendo en cuenta el color.
Bien: Agrupan objetos teniendo en cuenta el color de forma correcta.

Regular: En algunas ocasiones agrupan objetos teniendo en cuenta el color de

forma correcta.

Mal: Aunque se les brindan niveles de ayuda no agrupan objetos teniendo en

cuenta el color.

Aspecto 3. Identifican y denominan las variaciones de los colores en los

objetos.

Bien: Identifican y denominan las variaciones de los colores en los objetos de

forma correcta.

Regular: En algunas ocasiones identifican y denominan las variaciones de los
colores en los objetos de forma correcta.

Mal: Aunque se les brindan niveles de ayuda no identifican, ni denominan las
variaciones de los colores en los objetos de forma correcta.



Anexo 3 Resultados iniciales y finales.

Diagnastico inicial.

Evaluacion Bien Regular Mal
Indicadores Cantidad | % Cantidad | % | Cantidad | %
Verbalizan los colores 2 10 2 10 | 16 80
del espectro.

Agrupan objetos 2 10 2 10 | 16 70
teniendo en cuenta el

color.

Identifican y denominar 2 10 2 10 | 16 80
las variaciones de los

colores en los objetos.

Diagndstico final.

Evaluacion Bien Regular Mal
Indicadores Cantidad | % Cantidad | % | Cantidad | %
Verbalizan los colores 20 100

del espectro.

Agrupan objetos 20 100

teniendo en cuenta el

color.

Identifican y denominar 19 95 1 5

las variaciones de los

colores en los objetos.




Anexo 5 llustraciones del juego 5 Titulo: “Los globos”.













