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SINTESIS

El desarrollo intelectual de los educandos, se identifica como uno de los retos que
enfrenta las Ciencias de la Educacion, al reconocer el valor que este tiene en el
cumplimento del encargo social, desde la concepcion de procesos educativos que
igualen las posibilidades reales de conocimiento y oportunidades de desarrollo. Para
la realizacion de este trabajo se seleccion6 un universo conformado por seis
educandos de segundo grado, con discapacidad intelectual leve de la institucion
escolar “Ramén Ponciano Romano Bravo”, del municipio Jatibonico. En el desarrollo
de la investigacién se utilizaron métodos del nivel tedrico, empirico y estadistico-
matematico; asi como los instrumentos y técnicas asociados a ellos. El aporte
fundamental consiste en un sistema de actividades dirigidas al desarrollo de las
operaciones racionales del pensamiento, para educandos de segundo grado, con
discapacidad intelectual leve; evidenciandose transformaciones al realizar la division e
integracion del objeto en sus partes, distinguir rasgos esenciales y detectar lo comun
o diferente entre estos; solucionar situaciones problémicas sencillas, enjuiciar escenas
y comportamientos, estableciendo relaciones y caracteristicas comunes entre objetos
y fenébmenos; comprender las 6rdenes de trabajo que se le ofrecen; y experimentar

alegria para aprender.
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INTRODUCCION

La filosofia materialista dialéctica reconoce las potencialidades cognoscitivas y
educativas de los individuos. Por tanto, el desarrollo intelectual del hombre vy
concretamente el desarrollo de su pensamiento ha sido preocupacién constante de
numerosos pedagogos y psicologos.

Sustentado en estos aportes tedricos, las ciencias de la educacién abordan nuevas
formas de concebir los procesos educativos, de tratar las diferencias individuales, de
utilizar los recursos humanos, materiales y técnicos con el fin de alcanzar una educacion
de calidad para todos.

En este sentido, el Foro Internacional sobre Inclusion y Equidad en la Educacién: todas
y todos los estudiantes cuentan, celebrado en Cali, Colombia y auspiciado por la
UNESCO (2019); reafirmd la idea de la Declaracion Mundial sobre Educacion para Todos,
acerca de que todos los nifios y jovenes deben aprender juntos, siempre que sea posible,
independientemente de las dificultades o diferencias que puedan tener. Asimismo, ratificd
gue las escuelas inclusivas y los entornos de aprendizajes deben reconocer y responder
a las diversas necesidades de sus estudiantes como propésitos de la Agenda 2030 para
el Desarrollo Sostenible.

La politica educacional cubana asume una postura de igualdad, sin exclusion del
individuo por sus capacidades, lo que asegura el pleno ejercicio de los derechos
ciudadanos y el disfrute de una vida plena y feliz. El reconocimiento y respeto a la
diversidad se refrenda en los articulos 42 y 46 de la Constitucién de la Republica (2019,
p. 5), los que plantean que:

Todas las personas son iguales ante la ley, reciben la misma proteccién y trato de las
autoridades y gozan de los mismos derechos, libertades y oportunidades, sin ninguna
discriminacion por razones de sexo, género, orientacion sexual, identidad de género,
edad, origen étnico, color de la piel, creencia religiosa, discapacidad, origen nacional o
territorial, o cualquier otra condicidon o circunstancia personal que implique distincion
lesiva a la dignidad humana. La violacion del principio de igualdad esté proscrita y es
sancionada por la ley. “Todas las personas tienen derecho a la educacion.”

En Cuba, pais que abraza la inclusién educativa, muchos de los educandos con

discapacidad intelectual leve estan incluidos en las escuelas primarias donde reciben la
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preparacion integral para asumir una vida adulta independiente por parte del personal
docente de estos centros educacionales.

Muchas son los estudiosos del tema referente a las personas con discapacidad
intelectual leve y sus posibilidades de desarrollo; asi como organizaciones, asociaciones
e investigadores internacionales y nacionales, entre los que distinguen: Vigotsky (1979,
1982, 1989), Shif (1980), Rubinstein (1989), Torres (2002), Akudovich (2005, 2012,
2013), Guerra (2005, 2010, 2013), Orozco (2005), la Asociacibn Americana de
Discapacidades Intelectuales y del Desarrollo (AAIDD) (2007), Organizacion Mundial de
la Salud, (OMS) (2010), Gémez, Lépez y Nufiez (2010), Leyva (2016), Hernandez (2018);
entre otros quienes coinciden en reconocer la importancia del estudio de las
discapacidades intelectuales, de modo que se ofrezca una adecuada atencion de la
diversidad y asi contribuir al desarrollo arménico de la personalidad.

Un analisis del enfoque historico-cultural del desarrollo humano, enunciado por Vigotsky
(1989), permite a la autora reconocer la oportunidad, que este ofrece, de asumir una
perspectiva diferenciada e individualizada con relacion al mayor o menor grado de
compromiso cognitivo y funcional, asi como la complejidad de las necesidades educativas
especiales, que presentan las personas con esta discapacidad.

A tono con lo anterior, se considera las caracteristicas especiales del desarrollo como un
conjunto de particularidades bioldgicas, psicologicas y pedagodgicas, Utiles para la
identificacion de la variabilidad en las particularidades del desarrollo ontogenético del
individuo, lo que afecta la calidad de la respuesta, en relacién con las demandas del
desarrollo esperado, en las esferas de la personalidad, cognoscitiva-instrumental y
afectivo-motivacional.

Los educandos con discapacidad intelectual leve se caracterizan por presentar
dificultades escolares con repetidos fracasos, manifestandose en su insuficiente actividad
cognoscitiva; aunque la literatura maneja que encuentran aceptacion, simpatia, respeto,
comprension; se desenvuelven de modo adecuado, dentro de sus posibilidades, lo cual
brinda oportunidades para el aprendizaje.

Ante las particularidades psicolégicas de estos educandos, resulta necesario priorizar, en
estudio la direccién del proceso de ensefianza-aprendizaje, el desarrollo de los procesos

cognoscitivos, hacer participes, a los educandos, del mayor numero de vivencias



posibles, sobre la base de un accionar que asegure un sistema de influencias educativas,
orientadas a compensar sus limitaciones y potenciar al maximo, sus capacidades
humanas.
El tema referido al desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento ha sido de
interés de diferentes intelectuales: Shit (1976), Vigostky (1989), Guerra (2010), Mendoza
y Fernandez (2019), Roque y Martinez (2019) y Quintero, C. et al (2021), entre otros,
guienes coinciden en reconocer la importancia de incidir sobre los estudiantes, a partir
de sus potencialidades y destrezas y no de sus debilidades; asi como buscar la manera
de que el pensamiento, se acerque, cada vez, mas, a lo novedoso, desde su caracter de
proceso.
La autora de la presente investigacion, como parte de su desempefioc como
psicopedagoga en la institucidon educativa “Ramoén Ponciano Romano Bravo”, del
municipio Jatibonico constato a través de la labor de orientacién y seguimiento, el estudio
de los expedientes escolares y psicopedagogicos, las observaciones a clases, las
entrevistas a los docentes, que los educandos con discapacidad intelectual leve
presentan marcadas limitaciones que dificultan su actividad cognoscitiva, en general. No
obstante, resultan mas evidentes aquellas asociadas al pensamiento, lo que se aprecia,
de manera habitual, en que:

v presentan debilidad en el analisis y sintesis, lo que influye en el resto de las
operaciones racionales del pensamiento como la abstraccion y generalizacion,

v ante la descripcién de un objeto, el andlisis es desorganizado, se le dificulta la
descomposicion escalonada y no aprecian la relacion entre las partes para integrarlo,
en un todo unico,

v' al comparar objetos, generalmente, indican sus nombres y usos, asimismo
propiedades que no tienen relacion, entre si,

v parten de lo mas concreto, hasta inferir nociones, reglas, rasgos y conceptos que
regularmente tiene un caracter descriptivo, lo que denota debilidad en sus
generalizaciones,

v’ presentan un insuficiente juicio critico e inconsecuencia en sus razonamientos, lo que
se evidencia en el nivel reproductivo de los conocimientos y la no comprension de las

ordenes de trabajo,



Todas estas limitaciones devienen del insuficiente desarrollo de las operaciones
racionales del pensamiento, lo que permite situar en el centro de la investigacion el
problema cientifico siguiente: ¢Como contribuir al desarrollo de las operaciones
racionales del pensamiento en educandos, de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve?

Se define como objeto de la investigacion: procesos cognoscitivos en educandos con
discapacidad intelectual leve. Por su parte se determina como campo de accion el
desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento.

En correspondencia con el problema cientifico planteado se traza como objetivo de la
investigacion: aplicar un sistema de actividades, que contribuya a estimular el desarrollo
de las operaciones racionales del pensamiento, en educandos de segundo grado, con
discapacidad intelectual leve.

Para guiar la investigacion se formulan las siguientes preguntas cientificas:

1- ¢Cuales son los fundamentos teoricos y metodolégicos que sustentan los procesos
cognoscitivos en educandos con discapacidad intelectual leve, para el desarrollo de las
operaciones racionales del pensamiento?

2- ¢ Cudl es el estado real en que se expresa el desarrollo de las operaciones racionales
del pensamiento, en educandos de segundo grado, con discapacidad intelectual leve de
la institucidon escolar “Ramén Ponciano Romano Bravo” del municipio Jatibonico?

3- ¢Qué sistema de actividades concebir, orientado a estimular el desarrollo de las
operaciones racionales del pensamiento, en educandos de segundo grado, con
discapacidad intelectual leve?

4- ¢ Qué efectos pudiera tener la aplicacion del sistema de actividades orientado a
estimular el desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento, en educandos de
segundo grado, con discapacidad intelectual leve?

Para responder a las interrogantes anteriores se desarrollan las tareas de investigacién
gue a continuacioén se relacionan:

1- Determinacion de los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan los
procesos cognoscitivos, en educandos con discapacidad intelectual leve, para el

desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento.



2- Diagnéstico del estado real en que se expresa el desarrollo de las operaciones
racionales del pensamiento, en educandos de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve, de la institucién escolar “Ramén Ponciano Romano Bravo” del municipio
Jatibonico.

3- Elaboracion del sistema de actividades orientado a estimular el desarrollo de las
operaciones racionales del pensamiento, en educandos de segundo grado, con
discapacidad intelectual leve.

4- Evaluacion de los resultados que se obtienen desde el pre-experimento pedagdgico
acerca del sistema de actividades orientado a estimular el desarrollo de las operaciones
racionales del pensamiento, en educandos de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve.

Variable independiente: sistema de actividades.

Variable dependiente: nivel de desarrollo de las operaciones racionales del
pensamiento, en educandos de segundo grado, con discapacidad intelectual leve.

La metodologia utilizada en el proceso investigativo parte del enfoque dialéctico-
materialista como método general, lo cual constituye el fundamento de la investigacion.
En consecuencia, se aplicaron métodos del nivel tedrico, empirico y estadistico
matematico.

Del nivel teorico:

Analitico-sintético: posibilitd penetrar en la esencia del desarrollo de las operaciones
racionales del pensamiento en educandos con discapacidad intelectual leve, asi como
realizar el procesamiento de los resultados de la informacién empirica recopilada.
Historico-l6gico: permitié determinar los antecedentes acerca de la atencion educativa
a las personas con discapacidad intelectual, en correspondencia con el marco historico
concreto y profundizar en los estudios relacionados con el desarrollo de las operaciones
racionales del pensamiento y como ha evolucionado hasta la actualidad.
Inductivo-deductivo: resulté de utilidad para formular generalizaciones a partir de
aspectos singulares en torno al desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento
en educandos con discapacidad intelectual leve. También fue provechoso en el
procesamiento de la informacion empirica para la caracterizacion del estado actual del

problema en estudio y determinar sus fortalezas y debilidades.



Sistémico-estructural: trascendié en la elaboracion del sistema de actividades
configurada en su estructuracion y funcionamiento sobre la base de la concepcion
sistémica, las que se ordenan siguiendo la légica de las operaciones racionales del
pensamiento: analisis, sintesis, comparacion, abstraccion, generalizacién; lo cual
favorece la compensacion de la discapacidad intelectual leve.

Del nivel empirico:

Andlisis de documentos: se emple6 a través del estudio de los expedientes escolar y
psicopedagogico, la estrategia individualizada de ayuda y apoyo y las adaptaciones
curriculares. Tuvo como finalidad conocer las particularidades individuales de los
educandos en torno a las operaciones racionales del pensamiento y las potencialidades
para su desarrollo.

Observacién pedagdgica: se aplica con el fin de constatar el estado del desarrollo de
las operaciones racionales del pensamiento, en los educandos de segundo grado, con
discapacidad intelectual leve.

Entrevista: se uso para acopiar los criterios de los maestros de segundo grado, acerca
del estado de las operaciones racionales del pensamiento en los educandos con
discapacidad intelectual leve.

Pruebas psicoldgicas: se emplean a través de la aplicacién de las técnicas cuarto
excluido, comparacion de conceptos, laminas con argumentos; con el propésito de
conocer el desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento.

Latriangulacion metodoldgica: permitio la correlacion de los datos obtenidos mediante
los métodos expuestos y la determinacion de puntos de coincidencia y divergencia.
Experimento pedagdgico: se puso en practica mediante el desarrollo de un pre-
experimento pedagdgico como variante metodoldgica, en el que no se distinguié el grupo
de control, sino que el estimulo, medicién y control se realizé sobre la misma muestra
seleccionada antes, durante y después de la aplicacion del sistema de actividades para
validar en la practica pedagdgica su efectividad.

Del nivel estadistico matematico:

La estadistica descriptiva y como procedimiento el calculo porcentual, en el
procesamiento de los datos y para expresar cuantitativamente los resultados mediante

tablas y gréficos.



La poblacién y la muestra son coincidentes. Esta conformada por seis educandos de
segundo grado con discapacidad intelectual leve, incluidos en la institucion escolar
“‘Ramén Ponciano Romano Bravo”, del municipio Jatibonico.

La novedad cientifica se centra en las singularidades que adopta el sistema de
actividades para el desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento, en
educandos de segundo grado, con discapacidad intelectual leve; donde juega un rol
cardinal la concatenacion légica; asi como las relaciones de interdependencia y
subordinacion de cada una de estas.

La contribucion a la practica educativa esta dada en las actividades que se distinguen
por su concepcion sistémica y se ordenan siguiendo la l6gica de las operaciones
racionales del pensamiento: analisis, sintesis, comparacion, abstraccion, generalizacion.
En ellas se emplean diversos medios de ensefianza, que propician el aprendizaje
vivencial, para la compensacién de la discapacidad intelectual leve.

El informe consta de introduccion, dos capitulos, conclusiones, recomendaciones,

referencias bibliogréaficas y anexos.



CAPITULO 1: FUNDAMENTOS TEORICO Y METODOLOGICOS QUE SUSTENTAN
LOS PROCESOS COGNOSCITIVOS EN EDUCANDOS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL LEVE PARA EL DESARROLLO DE LAS OPERACIONES
RACIONALES DEL PENSAMIENTO

El capitulo se estructura en tres epigrafes: el primero refiere los principales fundamentos
tedricos y metodoldgicos relacionados con los procesos cognoscitivos, en este nivel
educativo. En el segundo, se argumenta los procesos cognoscitivos en educandos, con
discapacidad intelectual leve. Finalmente, en el tercero, se fundamenta el desarrollo de
las operaciones racionales del pensamiento en educandos, con discapacidad intelectual
leve.

1.1 Los procesos cognoscitivos. Acercamiento general

La educacién es un proceso social en el que se origina la interaccion entre educandos y
educadores, los que se implican de forma activa con el fin de transformar y transformarse,
esta interaccion forma una unidad dialéctica y mediante ella se fomentan los procesos de
asimilacion en correspondencia con las metas y contenidos que se proponen.

Como resultado de esa interaccidén se produce el desarrollo intelectual; este desarrollo
intelectual del individuo, igual que el “crecer” (fisico y espiritual), implica el desarrollo de
todos los procesos psiquicos como las sensaciones, percepciones, memoria, imaginacion
y pensamiento de otros elementos instrumentales como son los habitos y las habilidades,
ademas de la atencion, el lenguaje y las capacidades en general, Castellanos. (2003, p.
25).

Las ideas y preocupaciones por el desarrollo intelectual de los educandos desde la
escuela, ha sido un pensamiento recurrente en toda la historia educacional en Cuba. En
este decursar se ha logrado acumular una experiencia conjunta que debe ser considerada
en toda su magnitud.

La revision bibliogréfica efectuada sobre la tradicibn pedagdégica cubana, legada por
personalidades de relevancia intelectual como: Varela, de la Luz y Caballero, Varona,
Marti, Aguayo, por solo citar algunos, destellan con moderna lucidez las ideas que se
pronuncian por una ensefianza que active las facultades intelectuales del educando.
Luz y Caballero, al igual que Varela, puso énfasis en la necesidad de ensefiar a pensar

a los alumnos en la clase y en este sentido expreso:



iCuantas veces veo con indecible dolor un alumno que, en el orden vicioso de sus
estudios, obliga a estudiar literatura sin saber gramatica, matematicas sin aritmeética,
filosofia, en fin, sin haber aprendido a pensar y meditar por si solo!; citado por Turner y
Chéavez. (1989, p. 566).

Como puede apreciarse, este notable pedagogo insistia en que no se podian dejar de
ensefar las habilidades intelectuales, en las que el pensamiento desempefia un papel
esencial. En este mismo sentido, se pronuncia Enrique José Varona, cuando expresa:
“Ensenar a trabajar es la tarea del maestro. A trabajar con las manos, con los oidos, con
los ojos y después, y, sobre todo, con la inteligencia”; citado por Turner y Chavez. (1989,
p.140).

El proceso de cognicion comienza con las sensaciones y las percepciones, pero estas,
asi como la memoria e imaginacién no le permiten al hombre un conocimiento completo
sobre los objetos y fendmenos de la realidad. El pensamiento, sobre la base de la
informacion ya obtenida por los procesos psiquicos que le preceden, es el que permite al
hombre conocer los aspectos esenciales de la realidad, descubrir los vinculos reales que
en ellos existen, asi como las leyes que rigen.

Un proceso cognitivo es aquel que nos permite procesar la informacion que nos llega a
través de los sentidos. Esto es, una forma de decodificar esos datos para que signifiquen
algo para nosotros. Universitat Carleman y Salud y Bienestar. (2023, p.1).

En relacion con la complejidad de los procesos, desde la teoria sociocultural, que estudia
la cognicion y a partir del estrecho vinculo entre el contexto y el lenguaje (Vigotsky 1978,
Wersch 1993, Bruner 1999, Tomasello 2007), sostienen que los procesos inferiores se
diferencian de los superiores en cuanto a que los primeros son comunes a otros seres
Vivos y son la base, sobre la que se apoyan, los superiores. En cambio, los superiores
son especificamente humanos y se desarrollan, mediados por la cultura y el lenguaje.
Los procesos psicolégicos superiores, a su vez, se subdividen en rudimentarios y
avanzados. Los rudimentarios se desarrollan simplemente por el hecho de participar en
una cultura, especialmente a través de la lengua oral. Los avanzados, por su parte,
requieren de la instruccion y la intermediacién, para su pasaje de lo intersubjetivo a lo
intrasubjetivo.

Procesos de nivel inferior o bésicos:


http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1019-94032020000200163#B45
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1019-94032020000200163#B46
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1019-94032020000200163#B6
http://www.scielo.org.pe/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1019-94032020000200163#B40

Atencién: Estado de alerta que se puede enfocar en diferentes aspectos del entorno.
Permite seleccionar y jerarquizar algunos estimulos y desechar otros.

Percepcion: Oviedo. (2004, p.2), define la percepcion como un proceso de organizacion
psiquica que se lleva a cabo en la frontera en que se encuentran organismo y ambiente.
Es decir que percibir es agrupar los datos del entorno, de acuerdo con cualidades y
funciones.

Memoria: Baddeley (2010, p.2), precisa que consta de al menos tres subprocesos:
codificacion, almacenamiento de informacion y recuperacion de la informacién. La
memoria reconstruye los datos una vez percibidos, al almacenarlos y también modifica
datos almacenados, influida por procesos emocionales o cognitivos. Hay gran cantidad
de categorizaciones de tipos de memoria, pero la mas tipica distingue la memoria de
corto plazo y la de largo plazo, segun la limitacién de su capacidad y su funcion.
Procesos de nivel superior Molinari y Duharte (2007, p.3):

El pensamiento supone un grado de evolucion superior porque implica relacionar varios
conceptos que tenemos almacenados, nos permite juzgar, analizar y realizar
deducciones en base a esa informacion. Ademas, nos permite crear nuevos conceptos.
El lenguaje es la representacion del pensamiento mediante gestos, palabras o escritos.
Las formas mas elaboradas de lenguaje, como los idiomas o la escritura, son resultado
de nuestra evolucion.

Lainteligencia es el grado supremo de desarrollo cognitivo. Es aquella habilidad que
permite aprovechar al maximo las demas cualidades y aumentar su rendimiento.

A tono con la naturaleza de la investigacion, la autora considera oportuno profundizar en
el pensamiento. Este no puede reducirse a la simple aplicacion de lo que ya se sabe, sino
gue ha de ser visto como un proceso productivo, capaz de llevar a nuevos conocimientos,
tampoco puede reducirse ni concebirse solo como el desarrollo de operaciones mentales,
ya que ello conduciria a eliminar el propio pensamiento como proceso.

El Materialismo Dialéctico da solucion a los problemas que plantea la relacion entre el
pensar y la realidad material, el origen y desarrollo del pensamiento en sus distintas
formas (conceptos, juicios y razonamientos), explica las leyes del desarrollo del

conocimiento, investiga los problemas de la verdad, de las relaciones existentes entre los
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niveles sensorial y racional del conocimiento, esclarece el problema de la fuente y los
métodos de comprobacion del conocimiento.

La Psicologia estudia el pensamiento desde el punto de vista de las causas y condiciones
que hacen posible el funcionamiento del desarrollo normal del pensar en el
desenvolvimiento individual del hombre; su objetivo estriba en describir las causas y
condiciones de desarrollo del pensamiento en una u otra direccion, asi como las causas
de toda alteracién en el desarrollo y funcionamiento normal del pensar. A demas
investiga, las influencias de las emociones, la voluntad y otros fendbmenos psiquicos sobre
el pensamiento.

Leontiev y Rubinstein (1968) coinciden en sefalar que el pensamiento es el reflejo
generalizado de la realidad en el cerebro humano, realizado por medio de la palabra, asi
como de los conocimientos que ya se tienen, ligados estrechamente con el conocimiento
sensorial del mundo y con la actividad practica del hombre. Los hombres al reflexionar
efectian operaciones mentales como el analisis, la sintesis, la comparacion, la
abstraccion y la generalizacion.

Segun Petrosvky (1978), el pensamiento es un proceso psiquico socialmente
condicionado e indisolublemente relacionado con el lenguaje, dirigido a la busqueda,
descubrimiento de algo substancialmente nuevo, o sea es el proceso de reflejo indirecto
(mediatizado) y generalizado de la realidad objetiva, a través de las operaciones de
analisis y sintesis.

Al respecto Kruteski (1989) apunta que el pensamiento es la forma superior de reflexién
por el cerebro del mundo circundante, el mas complicado proceso psiquico de cognicion,
propio solo del hombre.

Las ideas expresadas por estos autores apuntan a que el pensamiento es el reflejo
generalizado de la realidad objetiva, donde se tiene en cuenta, esencialmente, las
operaciones de andlisis y sintesis. La investigadora coincide con las ideas expresadas
por Leontiev y Rubinstein, al concebir el pensamiento desde operaciones mentales como:
analisis, sintesis, comparacion y abstraccion.

Mendoza y Fernandez (2019) apuntan ideas acerca del pensamiento, como proceso
cognitivo, y enfatizan que este debe estar impregnado de productividad, lo que conlleve

a nuevos conocimientos. Advierten que este, no puede reducirse, ni concebirse, solo
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como el desarrollo de operaciones mentales; pues compromete su caracter de proceso.
Por otra parte, establecen indices para valorar las operaciones racionales del
pensamiento, concretados en niveles alto, medio y bajo; los que hemos valorado, a la
hora de disefar el sistema de actividades.

Desde las miradas anteriores acerca del pensamiento, la autora asume el criterio de
George (2023, p.46), quien lo define como el proceso cognoscitivo que esta dirigido a la
busqueda de lo esencialmente nuevo, y que constituye el reflejo mediato y generalizado
de la realidad.

El pensar se produce dirigido hacia aquellos objetos que el hombre traza en su reflexién,
desarrollandose disimiles acciones del pensamiento que se efectian a través de diversas
operaciones mentales, denominadas operaciones racionales (analisis, sintesis,
comparacion, generalizacion y abstraccion). Todas ellas se encuentran relacionadas
entre si, de tal modo que constituyen una unidad.

La investigadora Amestoy (2023, p.14), retoma los clasicos de la Psicologia y
conceptualiza cada operacion racional del pensamiento:

Anélisis: Es la division mental del todo en sus partes, o la separacion mental de algunas
de sus cualidades, caracteristicas, propiedades, etc.

Sintesis: Es la unificacion, la reunién mental de las partes en el todo o la combinacion
mental de sus cualidades.

En su organizacion, todo el pensamiento forma una actividad analitica-sintética, por esto
el analisis y la sintesis, en distintos grados, constituye la base de otras operaciones a un
nivel superior de complejidad. Estas son: la comparacion, la generalizaciéon y la
abstraccion.

Comparacion: Consiste en establecer mentalmente las semejanzas y diferencias entre
los objetos o0 entre sus cualidades.

Abstraccion: Consiste en separar, aislar mentalmente un aspecto o cualidad esencial
del objeto, obviando las restantes.

Generalizacion: Es la unificacion mental de aquellas cualidades, caracteristicas,
propiedades, etc. que son comunes Yy esenciales a un grupo o clase de objetos o
fendbmenos de la realidad.
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Fuera del orden creciente de aparicion y complejidad que siguen en su desarrollo las
operaciones racionales, en cada accion especifica de pensamiento, el orden y secuencia
de estas va a depender del tipo de problema a resolver, su nivel de dificultad; asi como
de los datos con que se cuenta, lo que responde a los objetivos trazados, los cuales son
consecuencia de los motivos que orientan una actividad pensante determinada.

La actividad cognoscitiva en cada ser humano tiene cualidades especificas que nos
permiten diferenciar a unos de otros, estas son: amplitud, profundidad, independencia,
flexibilidad, consecutividad, rapidez. Las mismas han sido puntualizadas por Amestoy
(2023, p. 21).

Amplitud: Se manifiesta en la posibilidad de abarcar un mayor o menor circulo de
cuestiones y de pensar de manera acertada y creadora sobre diferentes problemas de
indole préctica o tedrica.

Profundidad: Permite profundizar en la esencia de los problemas, descubrir causa de
los fendmenos, no solo los mas evidentes o cercanos, sino aquellos mas lejanos u
ocultos. Es la capacidad de llegar a lo esencial y establecer nuevas generalizaciones.
Independencia: Es abordar el conocimiento de la realidad de manera, creadora, original,
buscar y encontrar nuevos medios, para penetrar en la realidad, de solucionar problemas,
de plantear nuevas teorias y explicaciones.

Flexibilidad: Es la posibilidad de cambiar los medios o vias de solucién cuando estas
resultan inadecuadas.

Consecutividad: Es lograr un orden légico de nuestros actos de pensamiento, cuando
se recapacita sobre los problemas y se fundamentan y planifican mentalmente sus vias
de solucion.

Rapidez: Es especialmente necesaria siempre que lo pensado se encuentre ante una
situacion, donde la solucién es inaplazable, aquellas que tiene una limitaciéon temporal
inmediata.

Desde el punto de vista de la l6gica se estudian los productos de la actividad pensante,
sus resultados, estos son: los conceptos, los juicios y las conclusiones; los cuales han
sido explicados por Mayor y otros, (2015, p. 47),

Los conceptos: Son el reflejo de las cualidades generales y esenciales en una categoria

o clase de objetos o fenbmenos.
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Los juicios: Son el reflejo de las conexiones o relaciones existentes entre los objetos y
fenoOmenos o entre sus cualidades o caracteristicas.

Las conclusiones: Son el reflejo de una conexion o relacion entre las ideas o juicios,
como resultado de la cual, de uno o varios juicios o ideas obtenemos otro, que se deriva
del contenido de los iniciales. Pueden distinguirse dos tipos de conclusién: inductiva y
deductiva.

El hombre, ademéas de conocer la realidad, gracias a los procesos cognoscitivos, es
capaz de reflejar también la relacién positiva o negativa que guarda con esta de acuerdo
a sus necesidades. La busqueda activa de la informacién que necesita, su elaboracion
personal y la integracion a la que ya posee, le ofrecen la capacidad de utilizar de forma
activa y consciente las operaciones racionales del pensamiento en la eleccion de
alternativas de comportamiento y la estructuracion de las respuestas a las distintas
situaciones y exigencias del medio.

El nivel primario, correspondido a la edad escolar, es una de las etapas fundamentales
en cuanto a adquisiciones y desarrollo de potencialidades del educando, tanto en el area
intelectual como en la afectivo-motivacional, las cuales constituyen premisas importantes
a considerar para el aprendizaje y el desarrollo, a fin atender las diferencias individuales.
1.2 Los procesos cognoscitivos en educandos con discapacidad intelectual leve
La Revolucion cubana ha igualado las posibilidades reales de conocimiento y
oportunidades de desarrollo fisico y mental para todos los nifios, jovenes y para todos
los ciudadanos en general, sin importar su lugar de residencia, distincion o diferencia de
género, edad, color de la piel, credo religioso o politico u origen social. Los cubanos
tienen acceso equitativo a los medios de la educacién, de manera gratuita, mediante el
proceso docente-educativo, de manera general y el proceso de ensefianza-aprendizaje,
de modo particular.

La escuela inclusiva implica que todos aprendan juntos, independientemente de su
condicion. Es una escuela donde todos participan y comparten de manera libre sus
conocimientos diversos que los enrigueceran de sabiduriay a través de estos se puedan
hacer efectivos los derechos y oportunidades, en igualdad de condiciones y obteniendo

una buena calidad de vida que logre una satisfaccion plena.
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Por estos motivos, cada institucion educativa debe reflexionar constantemente sobre sus
normativas y practicas escolares, tanto a nivel macro como micro, pues es en la
cotidianidad donde se evidencian procesos de exclusion o elementos, que obstaculizan
una educacién participativa y que respete las diferencias e individualidades.

En este sentido para Vigotsky el objetivo de la Educacion Especial es la total y plena
integracion social de niflos y niflas deficientes y considera como idea metodoldgica
directriz proporcionarle a los educandos mediaciones (signos, simbolos, instrumentos)
capaces de favorecer su desarrollo, en funcion de su estructura psicolégica particular.
Por su parte Orozco (2017, p.57), entiende que la Educacion Especial es una forma de
ensefar, enriquecida por el empleo de todos los recursos necesarios, los apoyos, la
creatividad que cada caso requiera y enriquecedora porgue conduce y transforma,
desarrolla, al ritmo peculiar de cada alumno, con necesidades educativas especiales,
pero de manera permanente y optimiza sus posibilidades.

Es evidente que todos presentamos necesidades educativas, pero algunos educandos o
personas presentan necesidades educativas especiales, por lo que es fundamental su
deteccion desde las edades tempranas; de ahi que mientras mas temprano comience el
tratamiento individual y diferenciado, se logrard la correcciébn y compensacion de los
efectos secundarios.

Una de las etapas fundamentales, en cuanto a adquisicion y desarrollo de
potencialidades de los educandos en diferentes areas de su personalidad, lo constituye
el primer momento del desarrollo. En este ocurren importantes cambios Yy
transformaciones condicionadas por una compleja interaccién de factores internos y
externos. Cada resultado o logro obtenido es la consecuencia necesaria del proceso que
le dio lugar.

Entre los educandos de las escuelas primarias, se encuentran algunos que no son
capaces de cumplimentar las exigencias del aprendizaje y generalmente, no cumplen el
programa de estudio. Esta situacion se produce, en determinados casos, debido a
trastornos auditivos, visuales o del lenguaje, de caracter ligero, que obstaculizan el
proceso evolutivo de su actividad cognoscitiva. En otros estan presentes los indicios de
una deficiencia organica o funcional cerebral, observable en la disminucion del ritmo de

su desatrrollo. Por lo que presentan marcada dificultades en el aprendizaje.
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Los estudios acerca del retraso mental han evolucionado; en la actualidad se reconoce
gue existe gran variabilidad en el desarrollo de las personas con retraso mental, por lo
gue se trata de un grupo heterogéneo caracterizado por marcadas diferencias en cuanto
la etiologia de este retraso, formas, niveles de funcionamiento y de educabilidad, entre
otros aspectos.

En esta misma linea de pensamiento, se promovio un desplazamiento en cuanto a los
vocablos empleados a través del tiempo para designar a estas personas como: idiotas,
imbéciles, anormales y subnormales, deficientes, los que transmiten una intencion
discriminatoria. Actualmente, confluyen términos como retardo mental, retraso mental,
déficit intelectual y discapacidad intelectual, los que, en un sentido menos despectivo,
expresan las limitaciones que pueden presentar estas personas en la esfera intelectual
y su repercusion en el resto de las aéreas de la personalidad.

Varios han sido los investigadores que abordan la conceptualizacién de Retraso Mental
entre ellos:

Bell (1997, p.10), considera que el retraso mental es un estado del individuo, en el cual
se producen alteraciones en los procesos psiquicos en general, fundamentalmente en la
esfera cognoscitiva y que estas alteraciones estables han sido originadas por una lesion
organica o por el insuficiente desarrollo del sistema nervioso central y son de caracter
difuso e irreversible y de etiologia genética, congénita o adquirida.

Luckasson (2002, p.11), razona que es: “‘una discapacidad caracterizada por limitaciones
significativas en el funcionamiento intelectual y la conducta adaptativa tal como se ha
manifestado en habilidades practicas, sociales y conceptuales. Esta discapacidad
comienza antes de los 18 afios”.

Torres (2002, p.4), lo define como una caracteristica especial del desarrollo donde se
presenta una insuficiencia general en la formacion y desarrollo de las funciones
psiquicas superiores, comprometiendo de manera significativa la actividad cognoscitiva
y provocado por una afectacion importante del sistema nervioso central en los periodos
pre-peri y postnatal, por factores genéticos, biologicos adquiridos e infra estimulacion
socio-ambiental intensa en las primeras etapas evolutivas que se caracteriza por la

variabilidad y diferencias en el grado del compromiso funcional.
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Guerra (2005, p.2) lo precisa como una caracteristica especial del desarrollo donde se
presenta una insuficiencia general en la formacion y desarrollo de las funciones psiquica
superiores, comprometiendo de manera significativa la actividad cognoscitiva y
provocado por una afectacion importante del Sistema Nervioso Central en los periodos
peri y post natal, por factores genéticos biolégicos adquiridos e infraestimulacion socio-
ambiental intensa en las primeras etapas evolutiva que se caracteriza por la variabilidad
y diferencias en el grado del compromiso funcional.

Continta expresando que la variabilidad y grado de compromiso funcional depende de la
intensidad y extension de la lesion del Sistema Nervioso Central, la calidad de la situacién
social del desarrollo y la actuacién oportuna de las estrategias de estimulacion y de las
acciones educativas.

El Centro Latinoamericano para la Educacién Especial (CELAEE) (2009, p.3), asume
gue es una condicién del desarrollo donde se presenta una insuficiencia general en la
formacion y evolucion de las funciones psiquicas superiores, que compromete
significativamente la actividad cognoscitiva, provocada por una afectacion del sistema
nervioso central en periodos pre, peri y postnatal, por factores genéticos, biolégicos y
adquiridos, e infra estimulacion socio-ambiental intensa en las primeras etapas
evolutivas. Se caracteriza por la variabilidad y diferencias en su funcionamiento y es
susceptible de ser compensado por acciones educativas oportunas.

La AADID, en su 112 edicién (2011, p.7), lo refiere como manifestaciones sustanciales
en el desenvolvimiento corriente, caracterizado por un funcionamiento intelectual
significativamente inferior a la media, junto con limitaciones asociadas en dos o0 mas de
las siguientes habilidades adaptativas: comunicacion, cuidado personal, vida en el
hogar, habilidades sociales, utilizacién de la comunidad, autogobierno, salud, seguridad,
habilidades académicas basicas, ocio y trabajo.

Las ideas puntualizadas con anterioridad, conllevan a proponer premisas a tener en
cuenta para trabajar con personas que presenten discapacidad intelectual, entre las que
distinguen:

» Las limitaciones en el funcionamiento presente deben considerarse en el contexto de

ambientes comunitarios tipicos de los iguales en edad y cultura.
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» Una evaluacion valida ha de tener en cuenta la diversidad cultural y linguistica, asi
como las diferencias en comunicacion y en aspectos sensoriales, motores y
conductuales.

» En una persona, las limitaciones coexisten habitualmente con capacidades.

» Un propdésito importante de la descripcion de limitaciones es el desarrollo de un perfil
de necesidades de apoyo.

» Si se mantienen apoyos personalizados apropiados durante un largo periodo, el
funcionamiento en la vida de la persona con discapacidad intelectual generalmente
mejorara.

En el contexto actual se tiene otras miradas, acerca del Retraso Mental, lo que atiende a

las dimensiones siguientes:

Dimension |: Habilidades Intelectuales

Dimension Il: Conducta adaptativa (conceptual, social y practica)

Dimension lll: Participacion, Interacciones y Roles Sociales

Dimension 1V: Salud (salud fisica, salud mental, etiologia)

Dimension V: Contexto (ambientes y cultura)

Las cinco dimensiones propuestas abarcan aspectos diferentes de la persona y el

ambiente con vistas a mejorar los apoyos, que permitan, a Su vez, un mejor

funcionamiento individual. Lo mas destacable es la introduccion de la dimension de

Participacion, Interacciones y Roles Sociales. Asimismo, se plantean dimensiones

independientes de Inteligencia y de Conducta Adaptativa.

Ademds, se amplia la dimension de Salud para incluir la salud mental, por lo que

desaparece la dimension sobre consideraciones psicoldgicas y emocion; propuesta en el

afno 1992. Otro cambio importante se refiere a la ampliacion de la dimension ‘contexto’
gue pasa también a tener en cuenta la cultura, unida a los aspectos ambientales.

Estos investigadores han dado diversos referentes tedricos, cuyo grado de certidumbre

ha resultado atil para el diagnéstico, la interpretacion educativa y la practica escolar en

Cuba.

Asimismo, la investigadora Leyva (2016, p.12), se inclina a la asuncién de discapacidad

intelectual vista como: una condicion relativamente estable del desarrollo que presenta

una insuficiencia general en la formacion y evolucién de las funciones psiquicas
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superiores, que se manifiesta de manera significativa y peculiar en la actividad
intelectual, en general, y en la adquisicion de los aprendizajes conceptuales practicos y
sociales, en particular; lo que genera limitaciones en la actividad personal y/o
restricciones en la participacién social reveladas en el modo de actuacién social. Todo
ello, provocado por deficiencias estructurales y funcionales del sistema nervioso central
gue pueden surgir en los periodos pre, peri y postnatal, anterior a los 18 afios. Se
caracteriza por la variabilidad y diferencias en el funcionamiento debido a las
interacciones biopsicosociales y al influjo contextual sobre ellas; es susceptible de ser
compensada por acciones educativas oportunas basadas en la provision de diversos
apoyos generalmente mantenidos.

En resumen, la discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones significativas
tanto en el funcionamiento intelectual, como en conducta adaptativa; tal y como se ha
manifestado en: habilidades adaptativas, conceptuales y practicas. Esta discapacidad se
origina antes de los 18 afios.

En el presente estudio, nos acogemos a la definicién dada por Leyva. (2016), pues tiene
en cuenta la influencia en la formacién y desarrollo de la personalidad, la interrelacion
entre los factores genéticos, biolégicos y sociales. Por otra parte, valora la unidad de lo
afectivo y cognitivo, como principio fundamental para enfrentar el aprendizaje. No se
centra en la discapacidad del educando, sino mas bien refuerza las potencialidades de
este, a partir de considerar fundamental el trabajo correctivo-compensatorio, siempre que
este sea desarrollador, oportuno, optimista, con la finalidad de integrar al educando y
futuro egresado a la sociedad y se relacione dentro de esta, segun las exigencias de la
misma.

Calderén (2017), enuncia que las causas de la discapacidad intelectual son mdltiples:
desde enfermedades genéticas hasta las alteraciones de origen ambiental. Estas
pueden aparecer antes del parto (prenatal), durante el parto (perinatal) y causas tras el
parto (posnatal). Cada una de ellas, esta definida en los distintos niveles: biomédico,
social, conductual y educativo.

Causas antes del parto (prenatal):

e A nivel biomédico: trastornos cromosémicos, trastornos asociados a un anico gen,

sindromes, enfermedades maternas o la edad de los padres.
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¢ Anivel social: malnutricion por parte de la madre, violencia doméstica, falta de acceso
a cuidados parentales o pobreza.

¢ A nivel conductual: consumo de drogas, alcohol y tabaco por parte de los padres e
inmadurez.

¢ A nivel educativo: discapacidad cognitiva de los padres o falta de preparacion para la
paternidad.

Causas durante el parto (perinatal):

¢ A nivel biomédico: prematuridad en el parto, lesiones en el nacimiento o trastornos en
el neonato.

e A nivel social: falta de cuidados prenatales.

¢ A nivel conductual: rechazo por parte de los padres o abandono del hijo.

¢ Anivel educativo: falta de derivacion hacia servicios de intervencion tras el alta médica.

Causas tras el parto (posnatal):

e A nivel biomédico: traumatismos o lesiones craneoencefalicas, malnutricién,
meningoencefalitis, trastornos epilépticos o trastornos degenerativos.

¢ A nivel social: una interaccion pobre entre el nifio y su cuidador, falta de estimulacion
adecuada, pobreza familiar, enfermedad crénica en la familia o institucionalizacion.

¢ A nivel conductual: maltrato y abandono, violencia doméstica, medidas inadecuadas
de seguridad, de privacién social (aislamiento) o conductas problematicas del nifio.

e A nivel educativo: déficit en la crianza, diagnéstico tardio, servicios de atencion
temprana inadecuados, servicios de educacion especial inadecuados o apoyo familiar
inadecuado.

Ante una limitacion en el ambito intelectual, se producen ciertas dificultades para la

adaptacion y el desarrollo de capacidades, lo que detalla, la dependencia de éstas, del

nivel de gravedad que presente y las atenciones necesarias que haya tenido desde el
inicio.

Para establecer una tipologia de la discapacidad intelectual, es necesario conocer que el

término coeficiente intelectual (Cl), esta estrechamente ligado a la inteligencia. Este hace

referencia a la medida que determina la inteligencia, a través de una evaluacion en la que
se puede establecer el rango dentro de lo normal, alto o deficiencia mental, lo que

involucra, tanto a la edad mental, como a la edad cronoldgica.
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A tono con lo anterior Quintero, C. et al (2021) abordan modelos relacionados con la
evolucion histérica de la discapacidad intelectual, desde lo social, lo clinico y la cultura:
planteamiento de la exclusion (prescindencia), el planteamiento biomédico y por ultimo
el planteamiento basado en lo social, los que en el marco de esta investigacion permiten
conocer como marchado y hacia donde apuntan, diferentes maneras de concebirla.

En consecuencia, el Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales, quinta
edicion (DSM-V, 2014) establece los tipos de discapacidad intelectual, los que se
relacionan a continuacion:

La discapacidad intelectual leve: C.I. 50-55 a 70.

La discapacidad intelectual grave: C.I. 20-25 a 35-40.

La discapacidad intelectual grave: C.I. 20-25 a 35-40.

La discapacidad intelectual profunda C.I. < 20-25.

La discapacidad intelectual leve, es uno de los tipos mas frecuentes en la poblacion, aqui
los educandos de la etapa escolar tienen problemas de aprendizaje relacionado a la
escritura, aritmética, tiempo o dinero, por ende, necesitan ayuda. En las personas adultas
existen alteraciones significativas en el pensamiento abstracto, memoria a corto plazo y
funciones ejecutivas, relacionadas a la planificacion y la flexibilidad cognitiva.

En este sentido Antequera. et al (2008, p.12), expresan que la discapacidad intelectual
leve, se caracteriza porque las personas que la padecen no suelen precisar atencion
especial en los aspectos mas relevantes. En general, respecto a su dominio personal, de
autonomia, alcanzan la completa independencia para el cuidado personal y en las tareas
de la vida diaria.

Por su parte, en el campo de las relaciones sociales, suelen estar restringidos y puede
darse el sometimiento para ser aceptados. En cuanto al estado emocional, en situaciones
no controladas, son personas que pueden dar respuestas impulsivas y disruptivas. Por
altimo, en el ambito comunicativo, desarrollan un lenguaje oral siguiendo pautas
evolutivas generales; aunque con un retraso de adquisicion y presentan alguna dificultad
en la comprension y expresion de estructuras morfosintacticas complejas y del lenguaje

figurativo, como las expresiones literarias o metaforas.
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Diferentes son los autores que han estudiado las caracteristicas de los educandos

asociados a una discapacidad intelectual leve. La investigadora se adscribe a las

brindadas por Gomez y otros (2014, p.35):

v
v

v

Presenta dafio difuso y generalizado en la corteza (en el electroencefalograma).

Su deteccién es tardia, generalmente en la edad escolar, cuando las exigencias del
aprendizaje son superiores.

Raramente tienen malformaciones (de estar presentes son discretas y localizadas en
las orejas, los dientes, el paladar y la cara en general.

En los tres primeros afos de vida se pueden observar determinadas alteraciones
motoras. Ejemplo: tono muscular, coordinacién de movimientos, persistencia del signo
de Babinski después de los 18 meses de vida, calambres, entre otros y en especial,
presentan algun retardo en la adquisicion de la motricidad fina.

Presentan lentitud en la asimilacién del lenguaje, con primacia en el lenguaje pasivo y
un desarrollo insuficiente de las funciones generalizadora y reguladora del lenguaje.
La mayoria alcanza la capacidad de expresarse en las actividades cotidianas, de
mantener una conversacion y de ser abordados en una entrevista clinica.

Tienden a estar aislados, o a no relacionarse, con educandos menores o con edades
cronoldgicas por debajo de la suya.

La mayoria alcanzan una independencia completa para el cuidado de su persona
(comer, bafiarse, vestirse, controlar los esfinteres), para actividades practicas y para
las propias de la vida doméstica.

Presentan dificultades escolares con repetidos fracasos, sobre la base de su
insuficiente actividad cognoscitiva: pensamiento concreto, afectada la capacidad de
andlisis para la generalizacién légica y la abstraccién, insuficiencias en los procesos
voluntarios de la atencién y la memoria. Muchos tienen problemas especificos en
lectura y escritura.

Si encuentran aceptacién, simpatia, respeto, comprension; pueden desenvolverse, de
manera adecuada, dentro de sus posibilidades. De lo contrario, pueden presentar
alteraciones de conducta y descompensacion.

Presentan validismo y posibilidades de educacion sistematica en el régimen escolar

especialmente planificado.
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v' En la adultez, logran habilidades sociales y vocacionales adecuadas, aunque pueden
llegar a necesitar guia y asistencia bajo un estrés social o econémico.

v' Pueden desempefiar trabajos que requieren aptitudes de tipo practico, mas que
académicas, entre ellas los trabajos manuales semicalificados.

Los educandos con discapacidad intelectual leve, presentan una evolucion variable, en

la cual lo individual se combina con lo comudn y varia con respecto a si mismo y a los de

su grupo. Visto asi, es necesario admitir que cada una de estas personas es un individuo
en particular con su personalidad propia, sus fortalezas y sus potencialidades de
desarrollo, como ocurre con el resto de la poblacién etaria.

Una de las particularidades que identifican a los educandos con discapacidad intelectual

leve es la capacidad que experimentan para aprender, en mayor o menor, grado. Esto

incidird en todas las facetas del desarrollo, entre ellas: la independencia, comunicacién y

lenguaje, interaccién social, relaciones personales, motricidad y aprendizaje.

Los autores citados, con anterioridad, revelan, ademas, caracteristicas biolégicas,

psicoldgicas y sociales que constituyen potencialidades y debilidades de su desarrollo.

Teniendo en cuenta su implicacién positiva en la atencion pedagdgica, tanto en su

identificacidbn como para su estimulacion; la autora hace referencia a ellas. Gomez. et al

(2014, p.35):

Entre estas destacan:

v La no afectacion en igual medida en todas sus areas, lo cual brinda oportunidades para
el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje.

v/ Mostrarse tan 0 mas aptos que sus coetaneos en esferas como el deporte, la
Educacion Fisica, la muasica, el trabajo y las relaciones sociales.

v' Pueden mantener su atenciéon por un tiempo prudencial, si se sienten motivados por la
actividad.

v/ Con una ayuda pedagogica oportuna y pormenorizada pueden alcanzar aprendizajes
significativos, lo que atiende a los programas de estudio, que se derivan del curriculo
general.

v/ Resultan muy laboriosos y alcanzan la preparacién para un oficio mostrando

habilidades laborales maximas, dentro de su colectivo laboral.
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Elevar al maximo posible las potencialidades de desarrollo de los educandos con
discapacidad intelectual es un camino para acentuar la originalidad, la variedad y la
heterogeneidad del ser humano. Resulta una via insoslayable que garantiza la igualdad
de oportunidades sociales y educacionales, como aspecto educativo para promover, de
manera consecuente, la integracion social de estas personas. Aqui radica, precisamente,

el reto de la educaciéon, desde una postura humanista.

1.3 El desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento, en educandos

con discapacidad intelectual leve

Muchos de los educandos con discapacidad intelectual leve estan incluidos en las
escuelas primarias donde reciben la preparacion integral, encauzada a asumir una vida
adulta independiente por parte del personal docente de estos centros educacionales.
Para alcanzar este fin la escuela deberd asegurar la verdadera igualdad de
oportunidades y posibilidades para todos los nifios y las nifias, logrando la formacion de
una concepcion cientifica del mundo y el desarrollo de un pensamiento cada vez mas
reflexivo, que no pueden restringirse ni limitarse.

Conocer las particularidades psicologicas que tipifican la actividad cognoscitiva y afectiva
de los educandos con discapacidad intelectual leve, nos permite comprender que la
inclusion educativa lleva consigo la potenciacion de un proceso de ensefianza-
aprendizaje desarrollador; es la via para la consecucion que hace realidad lo que
Vigotsky (1989, p.119), llamé tarea de primer orden cuando expreso: “el nifio retrasado
mental llega con dificultad a dominar el pensamiento abstracto, la escuela debe
desarrollar esta habilidad por todos los medios posibles. La tarea de la escuela, en
resumidas cuentas, consiste en no adaptarse al defecto, sino vencerlo. El nifio retrasado
mental necesita mas que el normal que la escuela desarrolle, en él, los gérmenes del
pensamiento, pues abandonado a su propia suerte, €l no los llega a dominar”.

Desde nuestro punto de vista, los educandos con discapacidad intelectual presentan
problemas de aprendizaje, tienen un desarrollo madurativo mucho mas lento, su avance
no es lineal y muestran un desarrollo mental mas inmaduro. Por otra parte, experimentan
las mismas o muy parecidas fases madurativas, que su procesamiento mental de la

informacion; el que también evoluciona y mejora con la experiencia. Manifiestan las
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mismas necesidades y deseos que el resto de los educandos, aunque en ellos el proceso,
en su conjunto, ocurre de forma peculiar, a partir de su individualidad.

Para analizar las particularidades del pensamiento que se dan en los educandos con
discapacidad intelectual leve, es necesario partir de la concepcién planteada por Shif
(1976), refiere que el pensamiento de los nifios retrasados mentales se forma bajo las
condiciones, de un conocimiento sensorial incompleto de una falta de desarrollo del
lenguaje, de una actividad practica limitad; por este motivo sus operaciones mentales se
desarrollan lentamente y poseen caracteristicas especiales.

De acuerdo a las operaciones racionales del pensamiento de los educandos con
discapacidad intelectual, que se encuentran en el primer momento del desarrollo, es
propia la falta de sistematizacion del analisis, observan el objeto desordenado, sin
ajustarse a un plan determinado. La consecuencia de este analisis es la insuficiente
sintesis, que se manifiesta en el hecho, de que al detectar las partes de los objetos,
olvidan los vinculos que existen y no se percatan de la relacion existente entre ellas; asi
como del orden légico en la disposicion de las mismas.

Con relacién a la capacidad analitica-sintética se va perfeccionando gradualmente la
habilidad de descomponer los objetos en sus partes fundamentales, y después
comienzan a percibirlos de una forma mas diferenciada. Se desarrolla la habilidad de
destacar las partes fundamentales del objeto y las separan con un orden mas riguroso;
de igual manera varia el caracter de las propiedades de los objetos enumerados, con
tendencia a una determinacién mas concreta de las partes.

Abstraen del objeto observado una cantidad minima de propiedades. Ante todo, destacan
las propiedades que se perciben visualmente. Indican, con precision, el tamafio y el color
del objeto, el brillo, la mancha. Captan raramente y con grandes dificultades, las
propiedades funcionales del objeto en su conjunto. Al sefialar las caracteristicas de un
objeto indican, por lo general, los rasgos constantes que son comunes para todos los
objetos del mismo tipo; pero las particularidades, los rasgos propios, son omitidas.

Los juicios que hacen de las partes acerca de las propiedades destacadas aun son poco
diferenciados e inexactos. El desarrollo del analisis y la sintesis se manifiesta también
en que aprenden, poco a poco, a diferenciar la forma del tamafio y los designan

correctamente.
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Estos procesos, llevados a cabo por los educandos, necesitan de preguntas
complementarias y mas concretas que muevan sus potencialidades, que le ayuden a
activar los conocimientos que poseen y dirigirlos a un analisis mas cuidadoso, del objeto,
de modo que contemple su utilizacién practica.

Un desarrollo mas exitoso de los procesos de analisis y sintesis debe, no solo utilizar, de
manera amplia las diferentes formas de combinar los medios demostrativos y verbales
de ensefianza; sino poner a los educandos tareas mas concretas y practicas.

La comparaciéon de dos objetos, como condicion indispensable, exige una forma especial
de analisis correlativo. Al respecto refieren las investigaciones psicolégicas
experimentales, llevadas a cabo por Soloviev y sus colaboradores: Zvierieva y Lipkina,
citado por Shif. (1976), que aun en los grados inferiores, los educandos con discapacidad
intelectual pueden hacer uso de la comparacién de los objetos y puntualizan el modo
peculiar en que se desarrollan los procesos.

La imperfeccidon en los procesos de comparacion que realizan los educandos con
discapacidad intelectual en el primer momento del desarrollo se manifiesta con
frecuencia en que, al mencionar las propiedades de los objetos utilizan una cantidad
limitada de términos o relacionan caracteristicas de los objetos que no tienen relacion
entre si. Sucede un fendémeno caracteristico, conocido por el nombre de deslizamiento,
al comparar dos o tres partes relacionadas de los objetos y después, pasan a la
descripcion de uno de ellos.

Distinguen con mas facilidad los objetos heterogéneos, es decir, los que no tienen una
semejanza muy evidente, ni en la estructura externa ni en su empleo. Es mas facil realizar
el analisis correlativo al comparar objetos de un mismo tipo, pero que se diferencian entre
si, grandemente, por uno o varios aspectos. Ellos comprenden, de una forma muy simple,
la relacion de semejanza. ldentifican de manera inadecuada los objetos parecidos,
establecen solamente las diferencias muy evidentes y no localizan las mas sutiles.
Estos autores fundamentan que la generalizacion total se apoya en los rasgos generales,
esenciales de los objetos dados y sirve de base para sus agrupaciones en categorias.
Por consiguiente, pueden alcanzar niveles de abstraccion proximos a los de otros

educandos, a partir de experiencias de aprendizaje mas vivenciales.
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En cuanto a las particularidades de la generalizacién, aparecen paralelamente a las
agrupaciones de situacion de los objetos que reflejan las relaciones de espacios y
tiempo, las generalizaciones por categorias. Las generalizaciones mediante
clasificaciones docentes, comienzan poco a poco a predominar en su actividad y se
apartan de las de situacion, sin embargo, ellas se mantienen largo tiempo inestables.
En cuestion Rubinstein (1989, p.140), plantea que la deficiencia principal del
pensamiento, en los educandos con discapacidad intelectual, se manifiesta en el proceso
de la instruccion, en forma de que asimilan mal las reglas y nociones generales por lo
gue no saben a qué fendmeno pueden aplicarse. Por eso la debilidad de generalizacion
resulta el defecto principal, primario.

Entre las peculiaridades del razonamiento resalta la debilidad del papel regulador, sin
saber aprovechar en caso de necesidad las acciones mentalmente asimiladas. No
planifican sus acciones y no saben prever sus resultados. Esto significa que la funcién
reguladora del razonamiento tiene un desarrollo débil. Esta estrechamente relacionada
con la falta de espiritu critico del razonamiento.

Guerra (2010, p.56), refiere tres caracteristicas que distinguen el pensamiento del
educando con discapacidad intelectual:

e Egocentrismo: Hace que el educando centre las acciones en si mismo; sienta que los
objetos y el mundo de los demas giran en torno a él, y parezca egoista. Se prolonga en
el educando con discapacidad intelectual, manteniéndose, en ocasiones, en la
adolescencia, lo que le representa un obstaculo para que se interese por aprender las
letras, los nimeros y otros conceptos: puesto que, al centrar las acciones, en si mismo,
se dificulta modificar su punto de vista para utilizar otro criterio, que le permita resolver
un problema; esto hace que el educando parezca testarudo.

e Impermeabilidad: Deriva del egocentrismo y define las formas en que el educando con
discapacidad intelectual se enfrenta al aprendizaje. Asimismo, revela su dificultad de
incorporar informacion, nueva, sobre el objeto de conocimiento y de tener movilidad en
Su pensamiento.

e Perseverancia: Se relaciona con el egocentrismo. Resulta de la insistencia obsesiva

por repetir comportamientos y lleva al educando a una actividad mecanica y repetitiva,
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es decir, no pensada. Los trabajos mecanicos y repetitivos refuerzan las estructuras
egoceéntricas.

El camino principal que lleva al desarrollo del pensamiento es el de asimilar, de modo
sistematico, los conocimientos y habitos correspondientes al programa escolar. De ahi
que, estudiar distintas asignaturas, resolver tareas, leer libros y ensefarlos a formular
correctamente sus ideas, en forma verbal o escrita, derive en que el educando aprenda
a: analizar, generalizar, hacer deducciones y verificarlas, es decir, aprenda a razonar.
Desarrollar un pensamiento correcto constituye una tarea compleja, aunque factible. El
resultado se logra, desde la aplicacién de los métodos de instruccion especial; lo cual
constituye la transformacion bien balanceada y metodolégicamente acertada: de la
demostracion visual a la generalizacion logica-verbal.

La teoria de Vigotsky nos lleva a comprender el papel que desempefia la ensefianza en
el desarrollo psiquico del educando, determinada Unicamente por las posibilidades para
aprender y en efecto produce y conduce el desarrollo; el cual ocurre de forma continua,
gradual ordenada y a distinta velocidad, segun las diferencias individuales. Esta posicion,
deriva, a su vez, en un reto pues consiste en alcanzar una adecuada estructuracion y
desarrollo de la practica educativa, para el maximo enriquecimiento posible del intelecto
de los educandos, con discapacidad intelectual.

De indudable valor metodolégico resulta para la ensefianza el concepto introducido por
Vigotsky (1995, p.134) de Zona de desarrollo proximo quien lo define como la distancia
entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad independientemente de
resolver un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la
resolucion de un problema, bajo la guia de un adulto, o en colaboraciéon con otro
compafiero mas capaz.

Este concepto es un instrumento de inestimable valia para los educadores, pues permite
conocer tanto el estado actual del desarrollo de los educandos como sus potencialidades,
posibilita dirigir el desarrollo, con énfasis en la importancia de la relacion interpersonal
en el proceso de aprendizaje que, necesariamente, depende de la calidad de la
interaccién y le asigna un papel importante al otro, como mediador entre la cultura y el

sujeto que aprende.
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En tal sentido, Roque y Martinez (2019), plantean que las lineas de actuacion e
incidencia sobre estos educandos deben ser diversas y multidisciplinarias, pero siempre
deben partir de las capacidades, potencialidades y destrezas y no desde sus debilidades
o dificultades, como es frecuente en la practica educativa.

En estos casos, los objetivos de este tipo de intervencidn son desarrollar las capacidades
mentales, mejorar y optimizar su funcionamiento. En cada uno, se pretende activar,
entrenar y ejercitar procesos cognitivos y los componentes que lo integran, de forma
adecuada y sistemaética, para transformarlos en una habilidad, un habito o una destreza,
mediante las estrategias siguientes:

Restauracion-Restitucion: En este proceso se estimulan y mejoran las funciones
cognitivas mediante la actuacion directa y centralizada sobre dichas funciones. Permite
reorganizar y/o reconstruir por entrenamiento. Este es el denominado “modelo de
deficiencia”, se centra en la premisa que la repeticién y/o la practica para mejorar las
tareas de ejecucion.

Compensacién: Se asume que la funcién alterada no puede restaurarse vy, por ello, se
intenta potenciar el empleo de diferentes mecanismos alternativos o habilidades
preservadas.

Activacion-Estimulacién: Se emplea para liberar zonas blogueadas que han
disminuido o suprimido su activacion. Se manifiesta en un enlentecimiento de la
velocidad de procesar informacion, la fatiga y la falta de motivacion.

La importancia de disefiar estrategias de intervencién se revela en las exigencias y
demandas que requiere el Perfeccionamiento del Sistema Educativo en Cuba y con base
en los objetivos 3 y 4 de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible (Agenda 2030;
Ministerio de Educacion, 2017) en favor del proceso de ensefianza aprendizaje,
contextualizando la estimulacion cognitiva desde las neurociencias hacia la educaciéon
especial y en relaciéon dialéctica, entre la atencion individualizada y colectiva, equitativa
y diversificada y como via para el desarrollo neurocognitivo de los educandos.

Lo presentado hasta aqui, admite que el psicopedagogo de las instituciones educativas,
tiene ante si el desafio, de establecer un sistema de influencias educativas estructurado
y organizado, de manera adecuada, de modo que se corrija 0 compensen las

insuficiencias en el desarrollo de la personalidad, en general y en la actividad
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cognoscitiva, en particular, de los educandos con discapacidad intelectual leve, desde
un enfoque que mas alla de la igualdad: la equidad de oportunidades.

Conclusiones del capitulo:

Los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan el desarrollo de las
operaciones racionales del pensamiento, en educandos con discapacidad intelectual
leve, devienen de los principios del materialismo-dialéctico, la teoria del Enfoque
Historico-Cultural y las caracteristicas de la Educacion Especial en Cuba, los que
resultan imprescindibles para lograr un sistema de influencias educativas, estructurado
y organizado, de modo que se corrijan y compensen las insuficiencias en la actividad

cognoscitiva.

30



CAPITULO 2. DIAGNOSTICO, DISENO Y CONSTATACION DE LOS RESULTADOS
OBTENIDOS CON LA APLICACION DEL SISTEMA DE ACTIVIDADES PARA
ESTIMULAR EL DESARROLLO DE LAS OPERACIONES RACIONALES DEL
PENSAMIENTO, EN EDUCANDOS DE SEGUNDO GRADO, CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL LEVE

En este capitulo se presentan los resultados de los instrumentos aplicados para el
diagndstico del desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento; se fundamenta
y presenta la propuesta: sistema de actividades orientadas a estimular el desarrollo de
las operaciones racionales del pensamiento, en educandos de segundo grado, con
discapacidad intelectual leve. Finalmente se muestran los resultados de su aplicacién en
la practica, a partir de un pre-experimento pedagdgico.

2.1 Diagnostico exploratorio del desarrollo de las operaciones racionales del
pensamiento. Resultados

Para proceder al diagnéstico exploratorio de las necesidades de estimulacion de las
operaciones racionales del pensamiento fue necesario, en un inicio, trabajar en la
conceptualizacion de las variables independiente y dependiente.

Variable independiente: sistema de actividades para estimular el desarrollo las
operaciones racionales del pensamiento.

Son aquellas actividades que responden a requerimientos de relacion y subordinacion;
cuestiones que distinguen el proceso del pensamiento en la personalidad. En el caso de
esta investigacion, la concepcion de sistema se concreta en el orden jerarquico de las
actividades que se proponen y la manera en que se organiza la estimulacién de las
operaciones racionales, en consecuencia, con la logica del pensamiento, el que parte del
andlisis, la sintesis, la comparacion, hasta llegar a la abstraccion y la generalizacion; en
funcion de compensar la discapacidad intelectual leve, desde el tratamiento
psicopedagogico.

En esta misma linea de pensamiento, se considera béasico el vinculo correccién-
compensacion y estimulacion del desarrollo. Esto implica la disminucion o reduccion del
desequilibrio entre las posibilidades reales de que el educando, con discapacidad
intelectual, aprenda a utilizar correctamente las operaciones racionales del pensamiento

y las exigencias del entorno, a partir de organizar el proceso de ensefianza-aprendizaje,
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desde las particularidades de los procesos psiquicos que se manifiestan en cada uno, de
manera que logren una mayor adaptacion social y contribuyan a desarrollar su entorno.
Variable dependiente: nivel de desarrollo de las operaciones racionales del
pensamiento, en educandos con discapacidad intelectual leve.

Los fundamentos tedricos asumidos en el primer capitulo permitieron conceptualizar la
variable dependiente como: el nivel en que se desarrollan las operaciones racionales del
pensamiento, en educandos, con discapacidad intelectual leve; caracterizado por el uso
de dichas operaciones con exactitud, desde las particularidades individuales de los
procesos psiquicos y la transferencia de niveles de ayuda.

Para la medicion de la variable dependiente no se considerd necesario hacer una primera
subdivision en dimensiones, por lo que en la definicion operacional solo se declaran
indicadores, los cuales permitieron obtener informacion acerca de su nivel de desarrollo.
A continuacion, se relacionan los mismos.

Indicador 1. Analisis de los objetos atendiendo a la forma, color, tamafio, uso, relacion,
cualidad, entre otros criterios.

Indicador 2. Sintesis e integracion de las partes de un todo atendiendo a la forma, color,
tamafio, uso, relacion, cualidad, entre otros criterios.

Indicador 3. Comparacion de objetos atendiendo a la forma, color, tamafio, uso, relacion,
cualidad, entre otros criterios.

Indicador 4. Solucién de situaciones problémicas sencillas.

Indicador 5. Enjuicia escenas y comportamientos a través de la observacion de laminas,
lectura de cuentos, narraciones de historietas.

Indicador 6. Comprension de las érdenes de trabajo que se le ofrecen.

Indicador 7. Ambiente emocional positivo durante los tratamientos psicopedagogicos.
Seguidamente se procedi6 al diagnostico del estado en que se expresa el desarrollo de
las operaciones racionales del pensamiento de los educandos para compensar la
discapacidad intelectual leve, desde el tratamiento psicopedagoégico. Los métodos
empleados fueron: la revision de documentos (anexo 1), la observacion a clases (anexo
2), la entrevista a maestros (anexo 3).

Como parte del diagnéstico inicial se realizé un andlisis de los principales documentos

normativos que avalan el trabajo preventivo que se desarrolla con los educandos de
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segundo grado, que presentan discapacidad intelectual leve, para conocer las
potencialidades que ofrece la labor de orientacion y seguimiento en funcién estimular el
desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento.

El estudio realizado permitié conocer las caracteristicas de las adecuaciones curriculares,
de las estrategias individualizadas de ayuda y apoyo; asi como aspectos relacionados
con la caracterizacion psicopedagoégica, el plan de tratamiento, y la evaluacion
psicopedagdgica de los educandos, al finalizar cada periodo.

Se pudo verificar que las estrategias individualizadas de ayuda y apoyo contemplan
acciones dirigidas a estimular las operaciones racionales del pensamiento. Los
contenidos estan adecuados a las posibilidades cognoscitivas de los educandos con
discapacidad intelectual leve y favorecen para que aprendan a utilizar las operaciones
racionales del pensamiento.

En el plan de tratamiento se precisan los objetivos, que se corresponden con la necesidad
de estimular el desarrollo del pensamiento, aunque las acciones concebidas para ello se
expresan de manera general, sin enfatizar en las operaciones racionales del pensamiento
como proceso, lo que limita el diagnostico fino o diferenciado de cada educando. Se
evidencia que los educandos han sido evaluados con la categoria: no evolucionan, en
periodos anteriores, por lo que consta insuficiente desarrollo del pensamiento.

Para evaluar el nivel de desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento, en
educandos con discapacidad intelectual leve, se aplicé la guia de observacion a clase
(anexo 2).

En cuanto a las posibilidades que ofrece la clase para estimular el desarrollo de las
operaciones racionales del pensamiento, en los educandos con discapacidad intelectual
leve, constatamos que, los objetivos que se trabajan, facilitan su desarrollo. Casi hunca
se emplean métodos, procedimientos, medios de ensefanza, orientados a la direccion
de un proceso de ensefianza-aprendizaje, sobre la base de la sensopercepcion.
También se constatd que se ofrecen orientaciones precisas para realizar las diferentes
actividades; con niveles crecientes de complejidad, lo que propicia la activacion
intelectual de los educandos; aunque estos nunca ejecutan las actividades, a partir del
empleo de las operaciones racionales del pensamiento, para lo cual requieren del IV nivel

de ayuda, con baja transferencia. Siempre se comprueban las actividades, en funcion de
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los objetivos declarados, los que se logran con ciertas insuficiencias. De igual manera,

se genera un ambiente emocional positivo, en el que experimentan disposicion para

aprender.

Por otra parte, se aplicd una guia de entrevista a maestros para constatar criterios acerca

del nivel de desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento, en los educandos

con discapacidad intelectual leve (anexo 3).

Lo anterior permiti6 constatar que los sistemas de clases contemplan actividades

dirigidas a estimular las operaciones racionales del pensamiento. Los maestros

entrevistados refieren, que los educandos ante las actividades que requieren movilizar

las operaciones racionales del pensamiento se muestran dispuestos; aunque revelan

insuficiente andlisis, sintesis, comparacion, asi como pobre flexibilidad para buscar vias

de solucién. Presentan dificultades para aplicar sus conocimientos a situaciones nuevas

e incomprensién de las 6rdenes de trabajo, que se le ofrecen. La asimilaciéon y la

transferencia de los niveles de ayuda, ocurre casi siempre, de forma parcial.

Una vez concluida la aplicacion de los métodos e instrumentos, se procedidé a la

triangulacion metodoldgica de la informacion obtenida. A continuacion, se presentan las

principales regularidades expresadas en fortalezas y debilidades.

Fortalezas

v En las clases se genera un ambiente emocional positivo, en el que experimentan
disposicion para aprender.

v’ Transfieren niveles de ayuda que se les ofrecen.

Debilidades

Los educandos de segundo grado con discapacidad intelectual leve, presentan un

insuficiente desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento, expresadas en las

dificultades siguientes:

v Presentan debilidad en el analisis y sintesis, lo que influye en el resto de las
operaciones como la abstraccion y generalizacion,

v’ El analisis es desorganizado, y no aprecian la relacion entre las partes para integrarlo
en un todo Unico,

v Al comparar objetos generalmente indican sus nombres y usos, asimismo propiedades

gue no tienen relacion entre si,
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v Presentan debilidad en sus generalizaciones, parten de lo mas concreto, hasta inferir
nociones, reglas, rasgos y conceptos de caracter descriptivo,

v Presentan un insuficiente juicio critico e inconsecuencia en sus razonamientos,

v Presentan incomprension de las 6rdenes de trabajo de las tareas aprendizaje,

En consecuencia, se encamina la propuesta del sistema de actividades para estimular el

desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento en educandos, de segundo

grado, con discapacidad intelectual leve.

2.2 Fundamentacion y presentacion de la propuesta de sistema de actividades para

estimular el desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento en

educandos, de segundo grado, con discapacidad intelectual leve

El término sistema es utilizado para designar una de las caracteristicas de la organizacion

de objetos o fendbmenos de la realidad objetiva, criterio ofrecido por Lorences (2001,

p.11). La investigadora coincide con el criterio de esta autora, al abordar el sistema, como

resultado pedagogico; donde apunta lo siguiente: “el sistema es una construccién que

intenta la modificacion de la estructura de determinado sistema pedagdgico real o la

creacion de uno nuevo, cuya finalidad es obtener resultados superiores en determinada

actividad”.

De igual manera se concuerda con Jiménez (2021, p.59) al definir el sistema como “un

conjunto de elementos que suman esfuerzos de manera coordinada y con una constante

interaccién para alcanzar objetivos en comdn. Cada uno de estos elementos puede, a su

vez, ser otro, pero de menor complejidad o tamafio llamado subsistema”.

El sistema como resultado se emplea para incidir en la solucion de una problematica o

necesidad de la practica educativa. Este se identifica por tener una organizacion

sistémica a partir de que sus componentes son seleccionados, se distinguen entre si y

se relacionan entre si.

Por otra parte, cuando se habla de actividad se hace necesario mencionar al precursor

de esta teoria Leontiev y sus seguidores: Rubinstein, Ananiev y otros, quienes realizaron

aportes importantes en torno a este término. Segun esta teoria, la actividad constituye la

unidad de lo interno y lo externo, es un sistema total dentro del cual funciona la psiquis:

por tanto, constituye una condicién indispensable para el desarrollo intelectual del

individuo.
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Leontiev (1982, p.22) define la actividad como “aquel lugar donde tiene lugar la transicion
del objeto a su forma subijetiva (...). La actividad constituye la transicién mutua entre los
polos “sujeto-objeto.” La actividad del ser humano constituye un sistema comprendido en
el sistema de relaciones en la sociedad.

Por su parte, Brito (1987, p.1) concibe la actividad como aquellos procesos mediante los
cuales el individuo, respondiendo a sus necesidades, se relaciona con la realidad,
adoptando determinada actitud hacia la misma. De este modo, la actividad es un proceso
en el que ocurren transiciones entre los polos sujeto-objeto en funcion de las necesidades
del primero.

Para la elaboracion de las actividades que conforman la propuesta de este trabajo se
tuvo en cuenta la definicion de actividad que aportan Bermudez y Pérez. (2004, p.173)

los cuales la definen como: “... un proceso de interaccion sujeto-objeto dirigido a la
satisfaccion de las necesidades del sujeto, como resultado del cual se produce una
transformacion del objeto y del sujeto”.

La propuesta esta compuesta por un sistema de actividades en funcion de estimular el
desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento, en educandos de segundo
grado, con discapacidad intelectual leve, desde el tratamiento psicopedagdgico. Para su
concepcion se tuvo en cuenta el caracter sistémico que distinguen el proceso del
pensamiento de la personalidad en la actividad cognoscitiva, partiendo inicialmente del
analisis, la sintesis, la comparacion, hasta llegar a la abstraccion y la generalizacién, que
una vez aprendidos llevan a compensar la discapacidad intelectual, tanto para enfrentar
el aprendizaje docente, como las tareas de la vida cotidiana.

Las actividades concebidas poseen la estructura de la actividad cognoscitiva, teniendo
en cuenta sus partes funcionales: la orientacion, la ejecucion y el control.

En la etapa de la orientacion es fundamental la comprension de los educandos de la
necesidad de aprender sistematicamente los conocimientos y habitos correspondientes
al programa escolar, para compensar desde el tratamiento psicopedagdgico el desarrollo
de las operaciones racionales del pensamiento; asi como lograr un ambiente emocional
positivo, que genere disposicion y alegria para cumplir con las actividades planteadas.
Por su parte, en la etapa de ejecucion se desarrollan las actividades, correlacionandolas

de manera que aseguren el transito de la teoria a la practica mediado por las
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observaciones, conversaciones, reflexiones, experiencias y vivencias que favorecen el

desarrollo de los procesos cognitivos, afectivos y motivacionales. En este momento de la

actividad es necesario precisar la adecuada actuacion del especialista para la direcciéon

y operacionalizacion de los niveles de ayuda. En el caso del control, se asume como

proceso y como resultado, con el propdsito de evaluar los aprendizajes que adquieren

los educandos.

Al concebir el sistema de actividades se tuvo en cuenta los programas de estudio, las

orientaciones metodoldgicas y las adaptaciones curriculares, asi como las caracteristicas

psicolégicas de los educandos con discapacidad intelectual, en el primer momento del
desarrollo.

La propuesta del sistema de actividades también se caracteriza por asegurar, en todos

los momentos, la interaccion de los sujetos con el objeto, a partir de la necesidad de

estimular las operaciones racionales del pensamiento. En este proceso se experimenta
la satisfaccion por aprender desde su propia experiencia, lo que privilegia el aprendizaje.

En consecuencia, la autora de la investigacion puntualiza los elementos que distinguen

la propuesta:

e Tener en cuenta las particularidades de los educandos que conforman la muestra.

e Tener un caracter flexible, puesto que pueden ser adaptadas, segun las
potencialidades de los contenidos y utilizadas por los maestros, en actividades
complementarias.

e Favorecer un ambiente emocional positivo hacia el aprendizaje.

e Poseer temas sugerentes en correspondencia con los contenidos que se trabajan en
las asignaturas del curriculo: la escuela y los pioneros, las vacaciones, el hogar y la
familia, las actividades diarias, la calle y el transito, los animales.

e Resultar oportuna, variada, atractiva, desde el empleo de diversos medios de
ensefianza, tales como: libros de adivinanzas, poesias, videos, laminas e ilustraciones,
rompecabezas, hojas de trabajo y objetos concretos.

e Promover la necesidad de pensar, disfrutar y participar activamente; asi como el
interés por aprender.

e Favorecer de forma proporcionada la independencia cognoscitiva.
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e Movilizar los analizadores de la vista, el tacto, el oido para apropiarse de la informacién
del medio e interrelacionar los datos del contexto, a través de vivencias, el trabajo
practico con objetos, descripciones, dibujos, videos musicales, adivinanzas, poesias.

e Suscitar la activacion de los procesos psiquicos: atencion, percepcion, memoria.

e Promover el sucesivo desarrollo de la valoracion critica en los educandos.

Por otra parte, se destacan orientaciones metodolégicas que debe tener en cuenta el

psicopedagogo al aplicar el sistema de actividades propuesto:

v Conocer las caracteristicas individuales de los educandos.

v' Comunicar con claridad los objetivos.

v Ofrecer una base orientadora suficiente y precisa a partir del modelo del objeto (qué,
cual), la accién (cémo) y el control (finalidad de la tarea), para facilitar la comprension
de la actividad.

v Explotar las potencialidades de los medios de ensefanza.

v/ Centrar la actividad en la atencién a la compensacion de habilidades, teniendo en
cuenta las potencialidades de los objetivos y contenidos para coadyuvar a su
afianzamiento.

v’ Planificar y registrar debidamente la administracion de los niveles de ayuda.

v’ Lograr la participacion activa de los educandos.

v/ Favorecer un ambiente emocional positivo hacia el aprendizaje, donde con respeto y
afecto los educandos expresen sentimientos, argumentos y se planteen proyectos
propios.

El psicopedagogo para estimular el desarrollo de las operaciones racionales del

pensamiento, en educandos con discapacidad intelectual leve, debe cumplir los pasos

siguientes:

- Proyeccion de los objetivos de la actividad, a partir de las necesidades y
potencialidades de los educandos.

- Generacion de una dinamica contextual, desde de la interaccion comunicativa, en la
que se presente el objeto, concreto, que representa el conocimiento.

- Suscitaciobn para comprender e interpretar la verbalizacion de las relaciones

establecidas del objeto, con la administracion de las ayudas pedagdgicas.
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- Movilizacion cognitiva de los educandos mediante la direccion reflexiva hacia los

aspectos esenciales y distintivos.

- Evaluacion de los educandos, compardndose consigo mismo, en relaciéon a los

avances en el desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento.

- Motivacion para la utilizacion de las operaciones racionales del pensamiento, en la

solucion de problemas cotidianos.

- Propension de un ambiente emocional positivo, durante el transcurso de la actividad.
La propuesta encuentra sus fundamentos, a la luz de concepciones filosdficas,
sociologicas, psicoldgicas y didacticas, las que se exponen a continuacion.

Desde el punto de vista filosofico, la propuesta se sustenta en la Filosofia Marxista
Leninista, se caracteriza por el empleo del método dialéctico-materialista como método
cientifico, se tienen en cuenta las categorias dialécticas como la ley de la negacién de la
negaciéon porque para la elaboracion de la propuesta se toman experiencias ya descritas
por otros autores, tomando de ellas lo positivo, lo valido y se descartan elementos que
no tienen en la actualidad un rigor cientifico, concibiéndose, asi, el caracter transformador
del hombre y la sociedad segun el momento histérico concreto.

En correspondencia con el tema que se investiga, la sociedad contemporanea reclama
la plena integracién de todos los ciudadanos al desarrollo social, a lo cual no escapan las
personas con discapacidad intelectual. De ahi, el desafio que tiene ante si la escuela,
para de conjunto con la familia y la comunidad garantizar una educacion de calidad para
todos los educandos, independientemente de sus diferencias; con el propdsito, méaximo,
de incorporarlos como ciudadanos, Utiles, a la sociedad desde el presupuesto, basico, de
la educacion, como fendmeno social y en igualdad, para todos.

Desde el punto de vista psicoldgico, se tiene en cuenta la transformacion de los sujetos,
la educacién como un elemento del desarrollo, se posibilita el andlisis, la sintesis, la
comparacion, la solucibn de situaciones problémicas, enjuiciar escenas Yy
comportamientos, que lleven a la reflexion; asi como la formulacién de ideas, en forma
verbal o escrita, a través del intercambio para el desarrollo de las operaciones racionales
del pensamiento. Ademas, es de vital importancia considerar las particularidades
individuales de cada educando.
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En armonia con el fundamento filoséfico la concepcion psicologica parte del enfoque
Historico-Cultural, especialmente de los postulados de Vigotsky y sus seguidores, puesto
gue tiene un caracter humanista; parte de la zona de desarrollo actual de los educandos
sobre el estado de las operaciones racionales del pensamiento para la compensacion de
la discapacidad intelectual leve. Consideran la unidad entre lo afectivo y lo cognitivo; y la
situacion social de desarrollo como el punto de partida para todos los cambios que se
producen a lo largo de la vida en el desarrollo de la psiquis del hombre; cuestiones a
considerar para la participacién activa, motivacion, desarrollo y transformacion de los
educandos, a partir de sus necesidades.

En relacién a los fundamentos didacticos resulta necesario precisar las leyes de la
didactica enunciadas por Alvarez (1999). La primera de ellas, orientada a las relaciones
internas entre los componentes del proceso docente-educativo, reconocida también
como la educacion a través de la instruccion. La segunda, referida a las relaciones del
proceso docente-educativo con el contexto social, asumida de igual manera como la
escuela en la vida.

Ambas leyes son pertinentes en la investigacion que se realiza pues el sistema de
actividades que se propone, como principal resultado, sustenta su planificacion,
organizacion y aplicacion en los componentes didacticos objetivo, contenido, método,
medios de ensefianza, formas de organizacion y evaluacion. Asi mismo, enfatiza en la
necesaria relacion entre instruccion y educacion, teniendo en cuenta que en la medida
gue se instruye se educa. De la misma forma, la segunda ley, encausa la estimulacion
del desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento, en los educandos, con
discapacidad intelectual leve para su insercién, en la sociedad, como individuos Utiles e
independientes.

A tono con lo anterior se presenta la propuesta:

2.2.1 Sistema de actividades para estimular el desarrollo de las operaciones
racionales del pensamiento en educandos, de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve

Actividad No. 1

Titulo: Las tareas del hogar.
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Objetivo: Analizar objetos del hogar, de modo que expresen la importancia de ayudar en
los quehaceres.

Responsable: Psicopedagoga.

Participantes: Psicopedagoga y educandos de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve.

Método: reproductivo, explicativo-ilustrativo.

Materiales: lamina, hojas de trabajo, lapices de colores, objetos de cocina: plato, jarra.
Forma Organizativa: grupal.

Tiempo de duracion: 30 minutos.

Proceder metodolégico para conducir la actividad:

Orientacion:

Para lograr la motivacion de los educandos se le presenta una lamina que muestra una

familia que realiza las tareas del hogar.

Sobre la lamina se realizan las siguientes preguntas:

- ¢Qué observas?

- ¢Qué lugar seréa este?

- ¢Quiénes son las personas gque estan en este lugar?

- ¢ Qué actividad realiza cada uno en el hogar?

- ¢Cbémo ayudan ustedes en las tareas del hogar?

» Se orienta a los educandos el tema y el objetivo de la actividad.

Ejecucion:

» A continuacion, se hace entrega de la hoja de trabajo individual.

Observa los siguientes objetos y marca los que utilizarias para ayudar en el trabajo del

hogar.
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Completa el crucigrama con el nombre de los objetos de cocina: cuchillo, cazo, tenedor,

v
e

plato, jarra.

a

Completa las oraciones con la palabra que corresponde.
El plato - La jarra

o es de porcelana y no puede tener agua.

o es de porcelana y puede tener agua.

Comprobacién:

La actividad se comprueba de la siguiente forma:

¢ Sobre qué conversamos en la actividad de hoy? ¢ Qué aprendieron?

Se le invita a dibujar la actividad que realizan para ayudar en el trabajo del hogar.
Actividad No. 2

Titulo: Cada dia en el hogar.

Objetivo: Clasificar objetos segun el uso, las caracteristicas y su relacion, de manera
gue expresen amor por el hogar y la familia.

Responsable: Psicopedagoga.

Participantes: Psicopedagoga y educandos de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve.

Método: reproductivo, explicativo-ilustrativo.

Materiales: libro de adivinanzas, hojas de trabajo, secuencia de laminas.

Forma Organizativa: grupal.
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Tiempo de duracién: 30 minutos.
Proceder metodoldgico para conducir la actividad:
Orientacion:
Para comenzar la actividad se lee la siguiente adivinanza:
Cuando llego a ella,
iqué felicidad!
En ella me recibe
Mi linda mama.
Se le ofrecen las siguientes proposiciones, de forma oral, para que seleccionen la
correcta.
La respuesta de la adivinanza es:
Elhospital Lacasa___ Elmercado__
» Se orienta a los educandos el tema y el objetivo de la actividad.
Ejecucién:
» A continuacion, se hace entrega de la hoja de trabajo individual.

Relaciona las palabras de la columna “A"
con el grupo de objetos de la columna “B”

—

Ropas

4 i lyr &(

Equipos electrodomeésticos

Personas

Muebles ¢

i Asods O
g A (’3
Animales
Wt
- '4:”'9&4
Z N T
Juguetes o & -
‘. VGRS . |

Observa las ilustraciones y ordénalas como las realizarias en el dia, utilizando los

numeros del 1 al 4.



Comprobacién:

La actividad se comprueba de la siguiente forma:

¢, Sobre qué estuvimos conversando hoy?

De las actividades que realizas en casa, ¢,cudl es la que mas te gusta?

¢ Por qué? ¢ Qué objetos necesitas para realizarla?

Actividad No. 3

Titulo: Un regalo para mi maestra.

Objetivo: Clasificar objetos en cuanto a forma, color y tamafio, de manera que
manifiesten motivacion por aprender cuestiones relacionadas con la vida préactica.
Responsable: Psicopedagoga.

Participantes: Psicopedagoga y los educandos de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve.

Método: reproductivo, explicativo-ilustrativo.

Materiales: libro de adivinanzas, hojas de trabajo, lpices de colores.

Forma Organizativa: grupal.

Tiempo de duracién: 30 minutos.

Proceder metodoldgico para conducir la actividad:

Orientacion:

Para comenzar la actividad se lee la siguiente adivinanza:

Con mucho carifio

los cuida y ensefa.

De todos los nifios

de su amor se aduefa.

¢Quiénes?:. Laenfermera __ Eldoctor  Lamaestra

» Se orienta a los educandos el tema y el objetivo de la actividad.

Ejecucion:

» A continuacién se hace entrega de la hoja de trabajo individual.
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Con las figuras geométricas forma diferentes conjuntos. Para agrupar las figuras debes

tener en cuenta que sean de igual forma, color, tamafio.

A e O A -

Muchos disefios puedes hacer en la forma de circulo para regalar a tu maestra:

O O O

pelota, globo, rueda, reloj, rostro

Observa las siguientes ilustraciones y circula las que llevas a la escuela:

J ¢\ N
% @ o2&

Comprobacién:

La actividad se comprueba a través de las siguientes preguntas:

¢ Sobre qué conversamos hoy?

¢, Qué cosas les ha ensefiado la psicopedagoga?

De los disefios en forma de circulo que acabas de hacer, ¢ cual elegirian para regalar?
¢ Por qué?

Actividad No. 4

Titulo: jA la escuela!

Objetivo: Caracterizar la escuela, de manera que expresen amor y cuidado por ella.
Responsable: Psicopedagoga.

Participantes: Psicopedagoga y los educandos de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve.

Método: reproductivo, explicativo-ilustrativo.

Medios de ensefianza: libro de adivinanzas, hojas de trabajo.

Forma de organizacion: grupal.
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Tiempo de duracién: 30 minutos.

Proceder metodoldgico para conducir la actividad:
Orientacion:

Para comenzar la actividad se lee la siguiente adivinanza:

Debes estar atento

si vas a responder: ¢qué es?

Tiene el busto de Marti,

La banderay el escudo.

Asistes a ella todos los dias,

porque quieres aprender.

Larespuestaes:lacasa___ elmercado__  laescuela

» Se orienta a los educandos el tema y el objetivo de la actividad.
Ejecucion:

» A continuacion, se hace entrega de la hoja de trabajo individual.

Forma la palabra.

AR AR A¢

Observa las siguientes ilustraciones y circula la que ves en tu escuela:

Une con una linea para formar oraciones.
Todos los pioneros

En mi escuela hay

Los maestros

un busto de Marti

es muy buena

llevan sus pafioletas
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Comprobacién:

La actividad se comprueba a través de las siguientes preguntas:

¢, Sobre qué estuvimos conversando durante la actividad?

¢, Qué es lo que mas te gusta de la escuela? ¢ Por qué?

Actividad No. 5

Titulo: Las vacaciones.

Objetivo: Caracterizar la etapa vacacional, de manera que aprecien la belleza de la
naturaleza.

Responsable: Psicopedagoga.

Participantes: Psicopedagoga y educandos de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve.

Método: reproductivo, explicativo-ilustrativo.

Materiales: ilustraciones, hoja de trabajo, lapices de colores.

Forma Organizativa: grupal.

Tiempo de duracién: 30 minutos.

Proceder metodolégico para conducir la actividad:

Orientacion:

Para lograr la motivacion se lee un texto descriptivo sobre la etapa vacacional,
acompafnado de ilustraciones que representan algunas de las actividades que se
realizan en esta etapa.

En las vacaciones el paisaje tiene muchos colores. Los dias son soleados. Hay
muchas flores. Los arboles se llenan de hojas, frutas y los pajaritos cantan en sus
ramas. Las vacas y los caballos comen la hierba fresca. Los nifios, con su familia
aprovechan para pasear y divertirse.

Estos nifios estan de vacaciones. Conversa sobre las actividades que realizan.

T TR aok

G Q\g

Una vez descrito el paisaje y presentadas las ilustraciones se realizan las siguientes

preguntas para guiar la conversacion:
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- ¢Cbmo es el paisaje en las vacaciones?

- ¢Qué animales se mencionan en la lectura?

- ¢ Qué actividades realizan los nifios de las ilustraciones?

- ¢Cudl sera el estado del tiempo favorable para realizar estas actividades: dia
soleado, dia nublado, dia de lluvia?

- ¢ Cudl de estas actividades les gusta realizar?

- ¢Con quiénes les gusta realizarla?

- ¢ Qué otras actividades realizan en las vacaciones?

» Se orienta a los educandos el tema y el objetivo de la actividad.

Ejecucién:

» A continuacion, se hace entrega de la hoja de trabajo individual.

Selecciona las prendas que no deben faltar en tu mochila para ir de vacaciones

Dibuja y colorea un paisaje de campo, utiliza las pistas siguientes:

= Mag?s

Comprobacién:

La actividad se comprueba a través de las siguientes preguntas:

¢ Te gusto la actividad? ¢ Qué aprendiste? ¢ CoOmo trabajaste? ¢ Qué debes mejorar?
Actividad No. 6

Titulo: La vaca Lola

Objetivo: Comparar animales, de manera que fomenten el amor y cuidado hacia ellos.
Responsable: Psicopedagoga.

Participantes: Psicopedagoga y educandos de segundo grado, con discapacidad

intelectual leve.
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Método: explicativo-ilustrativo, exposicion problémica.

Materiales: video musical infantil: “La vaca Lola”, hoja de trabajo.

Forma Organizativa: grupal.

Tiempo de duracién: 30 minutos.

Proceder metodolégico para conducir la actividad:

Orientacion:

Para lograr la motivaciéon de los educandos se le invita a observar el video musical
infantil: “La vaca Lola”.

Se les indica que durante la proyeccion del video musical infantil debe prestar atencion
a la vaca Lola, lo que de ella se dice y en qué lugar esta.

Sobre el video musical observado se realizan las siguientes preguntas:

- ¢Donde vive la vaca Lola?

- ¢Cbmo es la vaca? ¢ Qué color tiene? ¢ De qué tamafio es?

- ¢ Qué se dice en el video musical sobre la vaca Lola? ¢ Qué tiene? ¢ Como hace?
- ¢ Qué otros animales hay en la granja?

» Se orienta a los educandos el tema y el objetivo de la actividad.

Ejecucion:

» A continuacién, se hace entrega de la hoja de trabajo individual.

Algunos animales han perdido sus colas. Ayudalos a encontrarlas
/
2 !
4’j

¢,Cual de estos animales no lleva cola?
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Observa la rana y la vaca, hay varias diferencias entre ellas. Comparalas atendiendo

a las siguientes preguntas:

preguntas La rana La vaca

¢, Como es su cuerpo?

¢, Cual es su tamafo?

¢, Donde viven?

¢, COmo se mueven?

¢,De qué se alimentan?

¢, Qué beneficios prestan

al hombre?

Comprobacion:

La actividad se comprueba a través de las siguientes preguntas:

¢ Te gusto la actividad?

¢ Como trabajaste?

¢En qué te equivocaste?

¢, Qué debes mejorar?

Actividad No. 7

Titulo: “Mariposita y cocuyo”.

Objetivo: Valorar escenas y comportamientos, de modo que despierte en ellos
sentimientos de amor hacia los demas.

Responsable: Psicopedagoga.

Participantes: Psicopedagoga y educandos de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve.

Método: explicativo-ilustrativo, exposicion problémica.

Materiales: computadora, video musical infantil: “Mariposita y cocuyo”, secuencia de
laminas, hoja de trabajo, lapices de colores.

Forma Organizativa: grupal.

Tiempo de duraciéon: 30 minutos.
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Proceder metodolégico para conducir la actividad:

Orientacion:

Para lograr la motivacion de los educandos se invitan a observar un video musical

titulado “Mariposita y cocuyo”, que cuenta lo que les sucedi6 a estos personajes.

» Se les indica que durante la proyeccién del video debe prestar atencion a la historia
gue en él se narra y a los personajes.

Sobre el video musical observado se realizan las siguientes preguntas:

- ¢, Quiénes son los personajes de la historia?

- ¢, Qué les sucedié a mariposita y a cocuyo?

- ¢,Como pudo salir cocuyo de la cueva?

- ¢, Crees que mariposita y cocuyo se querian?

- ¢ La mariposita y el cocuyo son seres vivos? ¢ Por qué lo sabes?

» Se orienta a los educandos el temay el objetivo de la actividad.

Ejecucién:

» A continuacion, se hace entrega de las hojas de trabajo individual.

Observa las laminas y ordénalas de manera que representes la historia que se narra

en el video musical observado, utilizando los nUmeros del 1 al 5.

Dibuja el fragmento de la cancidon que mas te gusto.

Comprobacién:

La actividad se comprueba a través de las siguientes preguntas:

¢Les gusto la actividad? ¢ Qué hicieron? ¢ Como trabajaron?

Si tuvieran que evaluar su trabajo ¢ Qué evaluacion se darian?

Para responder la pregunta formulada se lee a los educandos, tantas veces como

sea necesario, los siguientes indices de evaluacion:
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e Bien, si respondieron todas las actividades sin necesitar la ayuda de la maestra.

e Regular, si necesitaron la ayuda de la maestra para resolver todas o casi todas las
actividades.

e Mal, si no lograron resolver ninguna de las actividades propuestas.

Actividad No. 8

Titulo: El mono zapatero.

Objetivo: Comprender, el poema: "El mono zapatero”, de manera que favorezca el

desarrollo de operaciones racionales del pensamiento.

Responsable: Psicopedagoga.

Participantes: Psicopedagoga y educandos de segundo grado, con discapacidad

intelectual leve.

Método: explicativo-ilustrativo, exposicion problémica.

Materiales: libro: Alféizar 1ro, hojas de trabajo.

Forma Organizativa: grupal.

Tiempo de duracién: 30 minutos.

Proceder metodoldgico para conducir la actividad:

Orientacion:

Para comenzar la actividad se lee el poema: “El mono zapatero”

El mono en el espejo

se vio sus pies descalzos y se dijo:

Si me hago unos zapatos,

¢no daré envidia al perro, al oso y a los gatos?

Y tanto éxito tuvo el altanero,

gue de la selva se hizo zapatero.

Sobre el texto se realizan las preguntas de comprension siguientes:

- ¢ De quién se habla en el texto?

- ¢, Qué otros animales se mencionan en la poesia?

- ¢, Donde vivia el mono?

- La palabra altanero en el poema quiere decir orgulloso ¢Por qué serd un mono

orgulloso? ¢ qué queria tener el mono: zapatos, dinero o platanos?

- ¢, Qué oficio queria realizar el mono?
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» Se orienta a los educandos el tema y el objetivo de la actividad.
Ejecucion:

> A continuacion, se hace entrega de la hoja de trabajo individual.
La idea que resulta divertida en el texto es:

_El perro orgulloso.

_El oso grande.

_El' mono zapatero.

Ordena los animales que aparecen en la lectura del mas grande al mas pequefo.

Tacha lo que necesita el zapatero para trabajar
martillo  aguja madera tela
palahilo serrucho puntilla

Completa la oracién con la palabra que falta.

El zapatero necesita sus para trabajar.

piezas herramientas pedazos

Comprobacion:

La actividad se comprueba a través de las siguientes preguntas:

¢Les gusto la actividad? ¢ Qué hicieron? ¢ Cémo trabajaron?

Si tuvieran que evaluar su trabajo ¢ Qué evaluacion se darian?

Para responder la pregunta formulada se lee a los educandos, tantas veces como sea

necesario, los siguientes indices de evaluacion:

e Bien, si respondieron todas las actividades sin necesitar la ayuda de la maestra.

e Regular, si necesitaron la ayuda de la maestra para resolver todas o casi todas las
actividades.

e Mal, si no lograron resolver ninguna de las actividades propuestas.

Actividad No. 9

Titulo: En la via.

Objetivo: Resolver situaciones problémica sencilla, de manera que evidencien

interés por conductas correctas en la via.

Responsable: Psicopedagoga.
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Participantes: Psicopedagoga y educandos de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve.

Método: exposicion problémica.

Materiales: computadora, video musical infantil: “Las ruedas del autobus”,
rompecabezas, hoja de trabajo.

Forma Organizativa: grupal.

Tiempo de duracién: 30 minutos.

Proceder metodoldgico para conducir la actividad:

Orientacion:

Para lograr la motivacion de los educandos se invitan a observar el video musical
infantil: “Las ruedas del autobus”.

Se les indica que durante la proyeccion del video debe prestar atencién a las partes
del autobus que se mencionan, lo que dicen o hacen el chofer y los pasajeros, lo que
resulta divertido en el autobus.

Sobre el video musical observado se realizan las siguientes preguntas:

- ¢ Qué partes del autobus se mencionan en la cancion?

- ¢ Qué les dice el chofer del autobuls a los pasajeros?

- ¢ Qué hacen los pasajeros luego de montar en el autobus?

- ¢ Qué ocurre divertido en el autobus?

- ¢ Por qué resulta divertida esta situacion?

» Se orienta a los educandos el tema y el objetivo de la actividad.

Ejecucién:

Arma el rompecabezas

9-5 3 +4= i
- 4
5+4= 7-4= . .

» A continuacién se hace entrega de la hoja de trabajo individual.
Para activar los controles del autobus debes hallar la contrasefia. Completa las

casillas vacias con las figuras, A <> O una sola vez por cada fila y columna.
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ORVANIEY,
OO
N\

Q

Comprobacion:

Después que se revisa el trabajo de cada educando se les pide que valoren los
resultados para que se ubiquen en cada peldafio que les corresponde en la escalera
y se revisa en qué lugar se ha ubicado cada uno, para intervenir aceptando o
negando la posicion dada. Se haran valoraciones con los educandos que se dieron
una posicion inadecuada y explicandoles por qué.

Cuando todos hayan buscado la posicion que les corresponde se presentan los
resultados del grupo. Al lado de cada letra se sitian los nhombres de los que las
poseen. Se debe estimular a los ubicados en las categorias B, R y ofrecer
sugerencias a los ubicados en la categoria M.

B (Bien)
R (Regular)
M (Mal)
Actividad No. 10

Titulo: Mi amigo tic- tac.

Objetivo: Resolver situaciones problémicas sencillas, de modo que reafirmen sus
conocimientos sobre la hora como unidad de tiempo.

Responsable: Psicopedagoga.

Participantes: Psicopedagoga y educandos de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve.

Método: exposicidon problémica.

Materiales: libro de adivinanzas, objetos: un reloj, una regla y una pelota, secuencia
de ldminas, hojas de trabajo.

Forma Organizativa: grupal.

Tiempo de duracion: 30 minutos.

Proceder metodoldgico para conducir la actividad:
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Orientacion:

Para comenzar la actividad se lee la siguiente adivinanza:

Voy sin parar andando,

Con mis patas disparejas.

Muy suave voy girando

Y en esa vuelta no hay queja.

Se les presentaran tres objetos para que seleccionen entre ellos el que da respuesta
a la adivinanza: un reloj, una regla y una pelota.

Una vez seleccionado el objeto correcto (el reloj), se les pide que lo observen y se
realizan las siguientes preguntas:

- ¢, Qué forma tiene el reloj?

- ¢, Coémo suena?

- ¢, Hacia qué direccion giran las manecillas del reloj?

- ¢, Que nos indican la manecilla mas larga?

- ¢ Para qué lo utilizamos?

- ¢ Qué otros tipos de relojes has visto?

» Se orienta a los educandos el tema y el objetivo de la actividad.

Ejecucién:

Observa las laminas y ordénalas como las realizarias, utilizando los nimeros del 1 al

» Seguidamente se realizan las preguntas:
¢, Qué haces antes de levantarte?
¢, Puedes asearte antes de levantarte? ¢ Por qué?

¢,Cuando te levantas desayunas, comes o te acuestas?
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¢, Qué haces antes de ir a la escuela?

» A continuacion, se hace entrega de la hoja de trabajo individual.

e Cada wna de las casillas representa wuna hora del dria-

Q en las casillas que corresponden al dia

(C ern las casillas que corresponden a la noche

> en las casillas de las horas en las que estas despierto
— en las casillas de las horas en las que duermes

N en las casillas de las horas de escuela

[j en las casillas de las horas en las que comes.

Responde:

¢ Cuantas horas estas despierto?

¢,Cuantas horas pasas en la escuela?

¢, Cuantas horas duermes?___

Comprobacion:

Se presenta, a los educandos, el reloj de los estados de animo, explicandoles que a
diferencia de los relojes que conocen este no da la hora, sino que su manecilla indica
cdmo nos sentimos. Se les invita a sefalar, de forma individual, la carita que
representa como se han sentido en la actividad.

2.3 Evaluacion de la efectividad del sistema de actividades para estimular el
desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento, en educandos de
segundo grado, con discapacidad intelectual leve, mediante un pre-experimento
pedagogico

Con el proposito de comprobar la efectividad del sistema de actividades metodoldgicas
orientado a estimular el desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento de
los educandos, de segundo grado, con discapacidad intelectual desde el tratamiento
psicopedagdgico, se aplico un pre-experimento pedagaogico del tipo O1 X Oz, donde Oz
y O2 representan el pre-test y el post-test respectivamente, para la medicion de la
variable dependiente antes y después de la instrumentacion del sistema de
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actividades. La operacionalizacion de la variable dependiente se presenta en la pagina
32.

Para la aplicacion del estudio experimental se trabajo intencionadamente con los seis
educandos del segundo grado, en condicién de inclusion educativa, que poseen una
discapacidad intelectual leve. EI mismo se aplicé durante el curso escolar 2022-2023,
especificamente en los meses comprendidos entre octubre del 2022 y marzo del 2023.
La evaluacién cuantitativa de los indicadores de la variable dependiente, en los
educandos se realiz6 a partir de una escala valorativa (anexo 4), que comprende los
niveles: bajo, medio y alto; lo que permiti6 medir los cambios producidos en los
educandos antes y después de la instrumentacién del sistema de actividades. Por otra
parte, para la evaluacion integral de la variable dependiente en cada sujeto de
investigacion, se determind que el nivel bajo comprende al menos tres indicadores
bajos, el nivel medio comprende cuatro indicadores medios 0 mas, el nivel alto
comprende cuatro indicadores altos o mas.

Los indicadores del nivel de desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento
en los educandos para la compensacion de la discapacidad intelectual leve, fueron
evaluados mediante la combinacién del control inicial, sistematico y final a los efectos
de garantizar la validez de los resultados. Para medir la situacion inicial (pre-test), se
emplearon pruebas psicologicas, a través de la aplicacion de las técnicas cuarto
excluido semantico (anexo 5), comparacion de conceptos (anexo 6) y laminas con
argumentos (anexo 7). Las técnicas seran aplicadas en dos momentos, el antes (pre-
test) y el después (post-test) de introducir el sistema de actividades. Se tendra en
cuenta, en el post-test, que el nivel de complejidad de la tarea sea mayor. Para la
evaluacion sistematica, se aplico la observacion pedagdgica directa (anexo 8).

2.3.1 Resultados del pre-test

Para la valoracién al inicio del experimento, de la situacién de los educandos en cuanto
al desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento, orientado a la
compensacion de la discapacidad intelectual leve, se aplicaron las pruebas
psicologicas: el cuarto excluido (anexo 5), la comparacién de conceptos (anexo 6),
laminas con argumentos, variante: orden légico de laminas con ideas claras del

argumento (anexo 7).
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La aplicacion del cuarto excluido estuvo dirigida a explorar el desarrollo de las
operaciones racionales del pensamiento: analisis, sintesis, abstraccion vy
generalizacion. Por su parte, la comparacion de conceptos se dirigio,
fundamentalmente, a explorar la comparacién. Finalmente, las laminas con
argumentos, variante: orden logico de laminas con ideas claras del argumento,
estuvieron dirigidas a la comprension del sentido de la situaciéon por parte del
educando, asi como establecer relaciones espaciales, de tiempo y de causa-efecto.
Los resultados obtenidos en cada uno de los indicadores fueron los siguientes:

Las objeciones ofrecidas por los sujetos de la investigacién permiten apreciar que uno
(16,7%) de los educandos, ocasionalmente, realizan la division del objeto en sus partes
atendiendo a la forma, color, tamafio, uso y las identifican parcialmente, transfiere el
nivel de ayuda (preguntas de apoyo), y se ubican en el nivel medio (caso 3); los otros
cinco (83,3%) restantes, nunca realizan la division del objeto en sus partes atendiendo
a la forma, color, tamafio, uso; ni las identifican, transfieren el IV nivel de ayuda
(demostracion); estos se ubican en el nivel bajo (casos 1, 2, 4,5y 6).

Los resultados de las respuestas dadas por los seis educandos condujeron a
determinar que un (16,7%) educando, ocasionalmente integra las partes de un todo
atendiendo al color, tamafio, uso, las identifica parcialmente, transfiere el Ill nivel de
ayuda; este se coloca en el nivel medio (caso 6); los otros cinco (83,3%) nunca integran
las partes de un todo atendiendo a la forma, color, tamafio, uso, ni las identifican,
transfieren el IV nivel de ayuda; los que se sitian en el nivel bajo (casos 1, 2, 3,4y 5).
Las respuestas emitidas por los seis (100%) educandos dejan ver que nunca
distinguen rasgos esenciales de los objetos, atendiendo al color, tamafio, uso, ni
precisan lo comun o diferente entre estos, transfieren el IV nivel de ayuda; razén por
la que son registrados en el nivel bajo (casos 1, 2, 4, 5y 6).

En correspondencia con las respuestas expresadas se pudo constatar que los seis
(100%) educandos nunca proceden a la solucién de situaciones problémicas sencillas,
se centran en aspectos no esenciales y omiten los procedimientos, en el orden légico,
transfieren el IV nivel de ayuda, los que se han situados en el nivel bajo (casos 1, 2, 3,
4,5y 6).
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En correspondencia con las objeciones dadas se constata que los seis (100%)
educandos, nunca enjuician escenas y comportamientos, estableciendo la relacion
existente entre objetos, fendbmenos; ni refieren caracteristicas comunes, transfieren el
IV nivel de ayuda; y se colocan en el nivel bajo (casos 1, 2, 3, 4,5y 6).

Las razones emitidas por los seis (100%) educandos dejan ver que un (16,7%)
educando, ocasionalmente comprenden las 6rdenes de trabajo que se le ofrecen y
omiten aspectos esenciales, transfiere el Il nivel de ayuda, por lo que se registran en
el nivel medio (caso 3); y los cinco (83,3 %) restantes nunca comprenden las 6rdenes
de trabajo que se le ofrecen y se centran en aspectos no esenciales; transfieren el IV
nivel de ayuda, estos son ubicados en el nivel bajo (casos 1,2, 4, 5y 6).

Las observaciones realizadas advierten que en cuatro (66,7%) educandos, siempre se
propicia un ambiente emocional positivo, en el que experimentan alegria por aprender;
de ahi que se registren en el nivel alto (casos 1, 3, 4 y 6); en los otros dos (33,3 %)
restantes, ocasionalmente se propicia un ambiente emocional positivo por aprender,
lo que se evidencia en la apatia, que experimentan para aprender; estos se ubican en
el en el nivel medio (casos 2y 5).

El andlisis de los resultados obtenidos permitié correlacionar los datos y arribar a la
conclusién de que en los indicadores analizados prevalece el nivel bajo, con la
excepcion del indicador 7, relacionado con el ambiente emocional positivo, en los
tratamientos psicopedagdgicos. Estos resultados demuestran la brecha existente entre
el estado actual y el estado deseado, en torno al desarrollo de las operaciones
racionales del pensamiento para la compensacion de la discapacidad intelectual,

desde el tratamiento psicopedagdgico.

2.3.2 Resultados del post-test

Para la comprobacion de los resultados del desarrollo de las operaciones racionales
del pensamiento en los educandos, al final del pre-experimento pedagdgico, se
aplicaron las técnicas empleadas en el pre-test con la particularidad de asignar mayor
nivel de complejidad en las tareas y tuvieron igual propdsito que las anteriores: el
cuarto excluido semantico (anexo 5), la comparacion de conceptos (anexo 6) y laminas
con argumentos, variante: orden légico de laminas con ideas claras del argumento

(anexo 7). La valoracién del comportamiento de los indicadores permitio el analisis de
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los resultados del desarrollo de las operaciones racionales de los educandos al
finalizar el pre-experimento pedagogico, estos se muestran en el (anexo 9).

Los resultados obtenidos en cada uno de los indicadores fueron los siguientes:
Indicador 1: Analisis de los objetos atendiendo a la forma, color, tamafio, uso,
relacion, cualidad, entre otros criterios.

Los resultados de las respuestas dadas por los sujetos de la investigacion permiten
apreciar que cinco (83,3%) educandos, siempre realizan la division del objeto en sus
partes atendiendo a la forma, color, tamafio, uso, relacion, cualidad y las identifican,
transfieren el Il nivel de ayuda (estimulacion); situados en el nivel alto (casos 1, 3, 4,
y 6); y el otro (16,7%) educando, ocasionalmente realiza la divisién del objeto en sus
partes atendiendo a la forma, color, tamafio, uso, relacion, cualidad y las identifican
parcialmente, transfiere el 11l nivel de ayuda; y se ubica en un nivel medio (casos 2,
y 5).

Indicador 2: Sintesis e integracion de las partes de un todo atendiendo a la forma,
color, tamafio, uso, relacion, cualidad, entre otros criterios.

Las respuestas proporcionadas por los seis educandos condujeron a determinar que
cinco (83,3%), siempre integran las partes de un todo atendiendo a la forma, color,
tamanio, uso, relacion, cualidad y las identifican, transfieren el Il nivel de ayuda; estos
son situados en el nivel alto (casos 1, 2, 3, 4 y 6); y un (33,3%) educando,
ocasionalmente, integra las partes de un todo y las identifica parcialmente, transfiere
el lll nivel de ayuda; este se registra en el nivel medio (caso 5).

Indicador 3: Comparacion de objetos atendiendo a la forma, color, tamafio, uso,
relacion, cualidad, entre otros criterios.

Las objeciones ofrecidas por los seis educandos permiten apreciar que cuatro
(66,7%), siempre distinguen rasgos esenciales de los objetos atendiendo a la forma,
color, tamafo, uso, relacion, cualidad y detectan lo comun o diferente entre estos,
transfieren el Il nivel de ayuda; ellos fueron registrados en el nivel alto (casos 1, 3, 4
y 6); y dos (33,3%) educandos, ocasionalmente distinguen rasgos esenciales de los
objetos y detectan parcialmente lo comun o diferente entre estos, transfieren el Il
nivel de ayuda; estos se ubica en el nivel medio (casos 2 y 5).

Indicador 4: Solucién de situaciones problémicas sencillas.
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En correspondencia con las respuestas emitidas se pudo comprobar que cuatro
(66,7%) educandos, siempre solucionan situaciones problémicas sencillas,
siguiendo los procedimientos en el orden I6gico, transfieren el Il nivel de ayuda; estos
se situaron en el nivel alto (casos 1, 3, 4y 6); un (16,7%) educando, ocasionalmente,
procede a la solucion parcial de situaciones problémicas sencillas y omite algunos
procedimientos en el orden logico, transfiere el Il nivel de ayuda, este se ubica en el
nivel medio (caso 5); y el otro (16,7%) educando, nunca procede a la solucion parcial
de situaciones problémicas sencillas, se centra en aspectos no esenciales y omite
los procedimientos, en el orden logico, transfiere el IV nivel de ayuda; este se registra
en el nivel bajo (caso 2).

Indicador 5: Enjuicia escenas y comportamientos, a través de la observacion de
laminas, lectura de cuentos, narraciones de historietas.

Sobre la base de los razonamientos emitidos se patentiza que cuatro (66,7%)
educandos, siempre enjuician escenas y comportamientos estableciendo la relacion
existente entre objetos, fendmenos vy refirieren caracteristicas comunes, transfieren
el Il nivel de ayuda; estos se ubican en el nivel alto (casos 1, 3, 4 y 6); un (16,7%)
educando, ocasionalmente enjuicia escenas y comportamientos estableciendo la
relacion existente entre objetos, fendbmenos; sin referir caracteristicas comunes,
transfiere el Il nivel de ayuda, este se ubica en el nivel medio (caso 2); y el otro
(33,3%) educando restantes, nunca enjuician escenas Yy comportamientos
estableciendo la relacion existente entre objetos, fendmenos; ni refieren
caracteristicas comunes, transfieren el IV nivel de ayuda; el que se registra en el
nivel bajo (caso 5).

Indicador 6: Comprension de las ordenes de trabajo que se le ofrecen.

Las razones emitidas por los seis (100%) educandos dejan ver que cinco (83,3%),
siempre comprenden las 6rdenes de trabajo que se le ofrecen, teniendo en cuenta
ciertos aspectos esenciales, transfieren el Il nivel de ayuda; los que se registran en
el nivel alto (casos 1, 3, 4, 5y 6); y el otro (16,7%) educando restante,
ocasionalmente comprende las O6rdenes de trabajo que se le ofrecen y omiten
aspectos esenciales, transfiere el Ill nivel de ayuda ; este se ubica en el nivel medio

(casos 2).
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Indicador 7: Ambiente emocional positivo, en los tratamientos psicopedagogicos.
Las observaciones realizadas advierten que en los seis (100%) educandos, siempre
se propicia un ambiente emocional positivo, en el que experimentan alegria para
aprender; por lo que se registran en el nivel alto (casos 1, 2, 3, 4, 5y 6).
Como puede apreciarse en los indicadores 1, 2, 3, 6, ocurrieron cambios, puesto que
los seis educandos estan ubicados en el nivel alto y el nivel medio. Referente al
indicadores 4 y 5 se muestran avances discretos, a pesar de que un educando se
mantiene en el nivel bajo. En el indicador 7 se patentizan avances, por tanto los seis
educandos estan situados en el nivel alto.
En general, en todos los indicadores se produjeron cambios, al comparar los
resultados de los controles realizados antes y después del pre-experimento
pedagdgico. Resulta interesante hacer alusibn a los cambios cualitativos que
ocurrieron en la muestra, desde la ayuda pedagdgica:
e Realizan la division del objeto en sus partes atendiendo a la forma, color, tamafio,
uso, relacion, cualidad y las identifican.
¢ Integran las partes de un todo atendiendo a la forma, color, tamafio, uso, relacion,
cualidad y las identifican.
¢ Distinguen rasgos esenciales de los objetos atendiendo a la forma, color, tamafio,
uso, relacion, cualidad y detectan, lo comun o diferente entre estos.
e Solucionan, situaciones problémicas sencillas y omiten algunos procedimientos, en
el orden légico.
e Al enjuiciar escenas y comportamientos, establecen relaciones entre objetos,
fendbmenos; y refirieren ciertas caracteristicas comunes.
e Comprenden las 6rdenes de trabajo que se le ofrecen, tienen en cuenta ciertos
aspectos esenciales.
e Experimenta alegria para aprender.
Conclusiones del capitulo:
El sistema de actividades, disefiado para estimular el desarrollo de las operaciones
racionales del pensamiento, en educandos de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve, se caracteriza por su flexibilidad, tener en cuenta las particularidades

de los educandos, favorecer un ambiente emocional positivo hacia el aprendizaje.

63



Resulta oportuno, variado, atractivo, promueve la necesidad de pensar, disfrutar,
participar activamente y promover el sucesivo desarrollo de la valoracion critica, en
los educandos.

La aplicacién de un pre-experimento pedagogico permitié comprobar la efectividad del
sistema de actividades, a partir de la diferencia entre el pre-test y el post-test, donde
se evidencian transformaciones en los educandos, al realizar la division, integracion
del objeto en sus partes e identificarlas; distinguir rasgos esenciales y detectar, lo
comun o diferente entre estos; solucionar situaciones problémicas sencillas, enjuiciar
escenas y comportamientos, estableciendo relaciones y caracteristica comunes entre

objetos y fenbmenos; comprender las 6rdenes de trabajo que se le ofrecen.
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CONCLUSIONES

Los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan el desarrollo de las
operaciones racionales del pensamiento, en educandos con discapacidad intelectual
leve, devienen de los principios del materialismo dialéctico, los fundamentos del
enfoque histérico-cultural y las caracteristicas de la Educacion Especial en Cuba, los
gue resultan imprescindibles para lograr un sistema de influencias educativas

estructurado y organizado.

El diagnéstico aplicado permitié constatar que existen insuficiencias en el desarrollo
de las operaciones racionales del pensamiento, en los educandos de segundo grado,
con discapacidad intelectual leve, lo que se evidencia en la carencia para dividir e
integrar el objeto en sus partes, distinguir rasgos esenciales y precisar lo comuln o

diferente entre estos.

El sistema de actividades, parte de referentes filosoficos, socioldgicos, psicologicos y
didacticos; su singularidad radica en la concatenacion logica de estas; asi como sus
relaciones de interdependencia y subordinacion. Por otra parte, tiene en cuenta las
particularidades de los educandos, la flexibilidad, favorece un ambiente emocional
positivo; asi como se muestra atractiva y variada, a partir del uso de diferentes medios

de ensefianza.

La realizacion del pre-experimento pedagogico permitié valorar la pertinencia del
sistema de actividades, lo que confirma su validez para contribuir al desarrollo de las
operaciones racionales del pensamiento en los educandos: analisis, sintesis,

comparacion, abstraccion y generalizacion.
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RECOMENDACIONES

Continuar profundizando en las particularidades del desarrollo de las operaciones
racionales del pensamiento, en educandos de segundo grado, con discapacidad
intelectual leve, con el fin de que surjan nuevas iniciativas para su correccién o

compensacion.

Divulgar los resultados de la investigacién en diferentes espacios de la actividad
cientifico-educacional y estudiar la posibilidad de su generalizacion en las restantes
instituciones escolares del nivel primario y especial para ampliar el enfoque en la
atencion a educandos con discapacidad intelectual leve, en funcion de estimular el
desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento, desde el tratamiento

psicopedagdgico u otras actividades del curriculo escolar.
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ANEXO 1
Guia para larevision de los expedientes psicopedagodgicos
Objetivo: Constatar las potencialidades que ofrece la Labor de Orientacion y Seguimiento
para estimular el desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento, en escolares

de segundo grado, con discapacidad intelectual leve.

Documento Aspectos a revisar

Expediente psicopedagogico | Caracterizacion psicopedagoégica de los educandos.

- Objetivos y habilidades declaradas en la estrategia

individualizada de ayuda y apoyo y las adaptaciones

curriculares.

- Principales contenidos que abordan las adaptaciones

curriculares.

- Posibilidades que ofrecen la estrategia individualizada
de ayuda y apoyo para estimula el desarrollo de las
operaciones racionales del pensamiento.

-Disefio del plan de tratamiento general, en funcion de
la necesidad de estimular el desarrollo de las

operaciones racionales del pensamiento.

-Evaluacion psicopedagogica de los educandos en cada
periodo, respecto al nivel de desarrollo de las

operaciones racionales del pensamiento.




ANEXO 2

Guia de observacion a clases

Objetivo: Constatar el estado de desarrollo de las operaciones racionales del

pensamiento en educandos de segundo grado, con discapacidad intelectual leve, desde

las posibilidades que ofrece la clase para su estimulacion.

Aspectos a observar

Frecuencia

siempre

Casi

nunca

nunca

1. Cumplimiento de los objetivos de la clase en funcion de
estimular el desarrollo de las operaciones racionales del

pensamiento.

2. Empleo de métodos, procedimientos y medios de

ensefianza necesarios y suficientes.

3. Comprension de las actividades, en funcion de utilizar

las operaciones racionales del pensamiento.

4. Ejecucion de las actividades, desde el empleo de las

operaciones racionales del pensamiento.

5. Asimilacion y transferencia de los niveles de ayuda.

6. Comprobacion de las actividades en funcion del

objetivo declarado.

7. Ambiente emocional positivo que se genera para

aprender.




ANEXO 3

Guia de entrevista a la maestra

Objetivo: Constatar el criterio de la maestra acerca del estado de desarrollo de las
operaciones racionales del pensamiento, en los educandos con discapacidad intelectual

leve.

1. ¢Qué actividades se conciben en los sistemas de clases para estimular las
operaciones racionales del pensamiento, en los educandos con discapacidad
intelectual leve?

2. ¢Como se comportan los educandos con discapacidad intelectual leve, frente a las
actividades que requieren movilizar las operaciones racionales del pensamiento?

3. ¢,Como se expresa el desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento
analisis, sintesis, comparacion en la soluciéon de tareas de aprendizaje?

4. ¢ Proceden a la solucion de situacion problémicas sencillas?

5. ¢ Enjuician escenas y comportamientos a través de la observacion de laminas, lectura
de cuentos, narraciones de historietas?

6. Comprenden de las 6rdenes de trabajo que se le ofrecen.

7. En su opinion, ¢como aprecia el estado de las operaciones racionales del
pensamiento en los educandos con discapacidad intelectual leve?

8. ¢ Asimilan y transfieren los niveles de ayuda que se le ofrecen?



ANEXO 4

Escala valorativa para el estudio del nivel de desarrollo de las operaciones
racionales del pensamiento, en educandos de segundo grado, con discapacidad

intelectual leve.

Indicador 1. Andlisis de los objetos atendiendo a la forma, color, tamafio, uso, relacion,
cualidad, entre otros criterios.

Alto: siempre realizan la division del objeto en sus partes atendiendo a la forma, color,
tamanio, uso, relacion, cualidad y las identifican.

Medio: ocasionalmente realizan la division del objeto en sus partes atendiendo a la
forma, color, tamafio, uso, relacion, cualidad y las identifican parcialmente.

Bajo: nunca realizan la division del objeto en sus partes atendiendo a la forma, color,
tamafio, uso, relacion, cualidad, ni las identifican.

Indicador 2. Sintesis e integracién de las partes de un todo atendiendo a la forma, color,
tamafio, uso, relacion, cualidad, entre otros criterios.

Alto: siempre integran las partes de un todo atendiendo a la forma, color, tamafio, uso,
relacién, cualidad y las identifican.

Medio: ocasionalmente integran las partes de un todo atendiendo a la forma, color,
tamafio, uso, relacion, cualidad y las identifican parcialmente.

Bajo: nunca integran las partes de un todo atendiendo a la forma, color, tamafio, uso,
relacion, cualidad, ni las identifican.

Indicador 3. Comparacion de objetos atendiendo a la forma, color, tamafio, uso, relacion,
cualidad, entre otros criterios.

Alto: siempre distinguen rasgos esenciales de los objetos atendiendo a la forma, color,
tamafio, uso, relacién, cualidad y detectan lo comun o diferente entre estos.

Medio: ocasionalmente distinguen rasgos esenciales de los objetos atendiendo a la
forma, color, tamafo, uso, relacion, cualidad y detectan parcialmente lo comdn o
diferente entre estos.

Bajo: nunca distinguen rasgos esenciales de los objetos atendiendo a la forma, color,
tamafio, uso, relacién, cualidad, ni precisan lo comun o diferente entre estos.

Indicador 4. Solucién de situaciones problémicas sencillas.



Alto: siempre solucionan situaciones problémicas sencillas, siguiendo los
procedimientos en el orden logico.

Medio: ocasionalmente proceden a la solucion parcial de situaciones problémicas
sencillas y omiten algunos procedimientos, en el orden légico.

Bajo: nunca proceden a la solucién de situaciones problémicas sencillas. Se centran en
aspectos no esenciales y omiten los procedimientos, en el orden légico.

Indicador 5. Enjuicia escenas y comportamientos, a través de la observacion de laminas,
lectura de cuentos, narraciones de historietas.

Alto: siempre enjuician escenas y comportamientos estableciendo la relacion existente
entre objetos, fendmenos y refirieren caracteristicas comunes.

Medio: ocasionalmente enjuician escenas y comportamientos estableciendo la relacion
existente entre objetos, fendmenos; sin referir caracteristicas comunes.

Bajo: nunca enjuician escenas y comportamientos, estableciendo la relacion existente
entre objetos, fendmenos; ni refieren caracteristicas comunes.

Indicador 6. Comprension de las érdenes de trabajo que se le ofrecen.

Alto: siempre comprenden las 6rdenes de trabajo que se le ofrecen, teniendo en cuenta
ciertos aspectos esenciales.

Medio: ocasionalmente comprenden las érdenes de trabajo que se le ofrecen y omiten
aspectos esenciales.

Bajo: nunca comprenden las 6rdenes de trabajo que se le ofrecen y se centran en
aspectos no esenciales.

Indicador 7. Ambiente emocional positivo para aprender, durante los tratamientos
psicopedagdgicos.

Alto: siempre se propicia un ambiente emocional positivo, en el que se experimenta
alegria para aprender.

Medio: ocasionalmente se propicia un ambiente emocional positivo, en el que se
experimenta apatia para aprender.

Bajo: nunca se propicia un ambiente emocional positivo, en el que se experimenta

tristeza para aprender.



ANEXO 5
Técnica: Cuarto Excluido Semantico
Objetivo: Explorar el desarrollo del analisis, la sintesis, la abstraccion y generalizacion
del pensamiento.
Materiales: Juego de tarjetas con cuatro elementos cada una, tres de ellas son vinculos
generalizados y un cuarto que no corresponde con las restantes.
Consigna: Te voy a ensefiar unas tarjetas, en cada una hay cuatro figuras, de ellas, una
sobra porque no es como las otras, no es del mismo grupo, tu debes sefialar la que sobra

y explicarme el por qué.

Iméagenes representadas en cada tarjeta

1. Dalia, rosa, campanilla y un gato 1. Bohio, palacio, casa y un candado

2. Mochila, maleta, cartera y un libro 2. Carta, radio, teléfono y una guitarra

3. Zapato, bota, mocasin y un pie 3. Bombillo, vela, farol y un sol

4. Elefante, mariposa, pato y un cubo 4. Carreta, automovil, bicicleta y un hombre
5. Naranja, platano, uva, y un huevo 5. Carretel, dedal, tijera y una cachimba

La técnica sera aplicada en dos momentos, el antes (pre-test) y el después (post-test) de
introducir el sistema de actividades, en cada uno de ellos se emplearan 5 tarjetas. Se
tendra en cuenta en el post-test que el nivel de complejidad de la tarea sea mayor.

Interpretacion de los resultados:

Tarjeta Figura que excluye Palabra con que generaliza

En la evaluacion, siempre debe tomarse en cuenta que la fundamentacion de la
respuesta que da el educando es valorada, en su analisis cualitativo, en dos momentos:
el inicial (antes de recibir la ayuda) y el posterior, ya sea, evolutivo o final (después de
recibir la ayuda).

En la calificacion cuantitativa se procede como sigue: se adjudican puntajes segun
niveles de ayuda en cada tarjeta. Se otorgan tres puntos si el educando solo requiere de

la orientacion de la actividad (primer nivel); dos puntos cuando requiere ayuda y estimulo



(segundo nivel); un punto si requiere demostracion (tercer nivel). Finalmente, se le otorga
cero, cuando no se logra la respuesta correcta, a pesar de la ayuda. El maximo de

puntuacion a obtener es de 15 puntos, mientras que el minimo es cero.



ANEXO 6

Técnica: Comparacion de conceptos

Objetivo: Explorar el desarrollo de las operaciones racionales del pensamiento de
analisis, sintesis y comparacion.

Consigna: Yo nombraré dos objetos, tl analizaras y dirds en qué se parecen y en qué

se diferencian.

Parejas de conceptos:

Vaca — caballo Palma — ceiba
Tren — avion Leche — agua
Vaso — gallo Gorrion - gallina
Naranja — platano Bota — lapiz

Nifia pequefia — mufieca grande | Guagua - camion

La técnica seréd aplicada en dos momentos, el antes (pre-test) y el después (post-test) de
introducir el sistema de actividades, en cada uno de ellos se emplearan 5 tarjetas. Se
tendra en cuenta en el post-test que el nivel de complejidad de la tarea sea mayor.

Interpretacion de los resultados:

Parejas de conceptos: Semejanzas Diferencias

Se realiza una valoracion cualitativa de los resultados de la prueba, de acuerdo al
objetivo propuesto. Al evaluar las respuestas del educando es necesario tener en cuenta,
si es capaz de detectar los indicios esenciales de las semejanzas y las diferencias entre
los conceptos. La incapacidad para hacerlo puede estar indicando una tendencia hacia
el pensamiento concreto y dificultades en el desarrollo de las operaciones racionales del

pensamiento de: andlisis, sintesis, comparacion, abstraccion y generalizacion.



ANEXO 7

Técnica: Laminas con argumentos.

Objetivos: Explorar la comprension del sentido de la situacion por parte del educando,
el establecimiento de las relaciones espaciales, de tiempo y de causa-efecto.

Variante: orden I6gico de las laminas con ideas claras del argumento.

Se colocan ante el educando laminas con un orden fortuito y se le pide que determine su
orden légico y elabore un relato atendiendo a las mismas.

Consigna: en estas laminas esta representada una historia. Una sefiala el comienzo,
otra la continuacion y otra el final. Distribuye las laminas en orden. ¢Qué es lo primero,
lo que sigue y el final? Haz un relato con ellas.

Cuando una sola indicacion no es suficiente, es necesario indicarle al educando cuél es
la primera lamina, de acuerdo con el orden, y luego decirle que trabaje solo. Luego se le
invita a explicar las ideas del relato de acuerdo a la serie y el contenido de la ldmina con
argumento. Es conveniente formularle dos o tres preguntas, por ejemplo:

¢, Qué crees que haya sucedido primero y después? ¢Como terminé esta historia?
Interpretacion de los resultados:

Se realiza una valoracién cualitativa de los resultados de la prueba atendiendo al objetivo
propuesto. Al evaluar las respuestas del educando, es necesario observar la actitud
emocional. Se debe tener en cuenta si es capaz de comprender el sentido de la situacion,
establecer las relaciones espaciales, de tiempo y de causa-efecto, al responder a las
preguntas guiandose por las laminas; asi como también el intento de aportar alguna
explicacion y la posibilidad de elaborar un relato. Se considera el caracter de la ayuda

prestada al educando.



ANEXO 8
Guia de observacion a las actividades

Objetivo: Constatar el estado del desarrollo de las operaciones racionales del

pensamiento, en educandos de segundo, con discapacidad intelectual leve.

Aspectos a observar Frecuencia

Siempre Casi nunca | Nunca

- Analizan los objetos atendiendo a la forma,
color, tamafio, uso, relacion, cualidad, entre

otros criterios.

- Sintetizan e integran las partes de un todo
atendiendo a la forma, color, tamafo, uso,

relacion, cualidad, entre otros criterios.

- Comparan objetos atendiendo a la forma,
color, tamafio, uso, relaciéon, cualidad, entre

otros criterios.

- Soluciona situacion problémicas sencillas.

Enjuician escenas y comportamientos, a
través de la observacion de laminas, lectura

de cuentos, narraciones de historietas.

- Comprenden las 6rdenes de trabajo que les g

ofrecen.

- Asimilan y transfieren de los niveles de

ayuda.

- Evidencian un ambiente emocional positivo

por aprender.




ANEXO 9
Tabla. Evaluacion integral de la variable dependiente por niveles, antes y después del

pre-experimento pedagdgico.

Indicadores Pre-test Post-test
Alto Medio Bajo Alto Medio Bajo
1 1 (16,7%) | 5 (83,3%) | 5 (83,3%) | 1 (16,7%)
2 1 (16,7%) | 5 (83,3%) | 5 (83,3%) | 1 (16,7%)
3 6 (100%) | 4 (66,7%) | 2(33,3%)
4 6 (100%) | 4 (66,7%) | 1 (16,7%) | 1 (16,7%)
5 6 (100%) | 4 (66,7%) | 1 (16,7%) | 1 (16,7%)
6 1(16,7%) | 5(83,3%) | 5(83,3%) | 1 (16,7%)
7 4 (66,7%) | 2 (33,3%) 6 (100%)
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