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RESUMEN

La preservacion del medio ambiente tiene gran importancia para garantizar la
vida en el planeta, de aqui la gran importancia de este trabajo que se refiere a
la educacion medio ambiental de los estudiantes de sexto grado, el mismo
propone actividades docentes para contribuir al desarrollo de la educacion
medio ambiental, vinculadas con el uso del Software Educativo “Amemos el
medio ambiente”., ya que el mismo constituye un elemento basico para formar
en las nuevas generaciones una conciencia ambientalista, el estudio de los
fundamentos tedricos tomo como base el Capitulo V Politica de Ciencia,
Tecnologia, Innovaciéon y Medio Ambiente, en el Lineamiento -133 del
Congreso del PC C, el diagnéstico del esta inicial determiné los resultados con
limitaciones, por lo que la propuesta de actividades docentes para contribuir al
desarrollo de la educacion medio ambiental, dio cumplimiento al objetivo del

trabajo, con resultados hasta el nivel de la propuesta.
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INTRODUCCION

En los momentos actuales la ciencia reconoce que uno de los obstaculos méas
importantes para mejorar la calidad de vida es el deterioro del medio ambiente,
del que depende la existencia de la vida en el planeta.

La escuela cubana cuenta con los recursos de ilimitadas posibilidades para
alcanzar un mayor conocimiento, comprension y concientizaciéon de las
tematicas relacionadas con el medio ambiente y ser un objetivo a lograr en el
grado a través del tratamiento de las diferentes asignaturas; resulta aun
insuficiente el conocimiento de esta tematica por parte de los estudiantes dado

por:

-No poseen conocimientos de los problemas medio ambientales, las causas
que los originan y las consecuencias que ellos traen consigo para la

humanidad.

-No realizan acciones que dejen ver sus posiciones relacionada con el cuidado

del medio ambiente.

De lo anteriormente expuesto se deriva el siguiente problema cientifico:
¢, Coémo contribuir al desarrollo de la educacién ambiental en los estudiantes de

sexto Grado?

El presente trabajo tiene como objetivo: Proponer actividades docentes para
contribuir al desarrollo de la educaciéon ambiental en los estudiantes de sexto

grado.

Para dar cumplimiento al objetivo se plantean las siguientes preguntas

cientificas:

1 ¢ Qué fundamentos tedricos sustentan el desarrollo de la educacion ambiental

en la educacion primaria?

2 ¢Cual es el estado inicial en el que se manifiesta el desarrollo de la
educacién ambiental en los estudiantes de sexto grado de la Escuela Primaria

Ramon Lopez Pefia?

3 ¢Qué actividades docentes proponer para contribuir al desarrollo de la

educacion ambiental en los estudiantes de sexto grado?



4 ¢ Qué resultados se obtienen con la aplicacion de la propuesta para contribuir

al desarrollo de la educacion ambiental en los estudiantes de sexto grado?

Para dar respuesta a las preguntas cientificas se trazaron las siguientes tareas

de investigacion:

1. Determinacion de los fundamentos tedricos que sustentan el desarrollo de la

educacién ambiental en la educacion primaria.

2. Diagnostico del estado inicial en que se manifiesta el desarrollo de la
educacion ambiental en los estudiantes de sexto grado de la Escuela Primaria

Ramodn Lopez Penia.

3. Elaboracion de actividades docentes para contribuir al desarrollo de la

educacion ambiental en los estudiantes de sexto grado.

4. Evaluacion de los resultados que se obtienen con la aplicacion de la
propuesta para contribuir al desarrollo de la educacion ambiental en los

estudiantes de sexto grado.

En el desarrollo de la investigacion se emplean métodos segun la clasificacion
realizada por Gastén Pérez Rodriguez e Irma Nocedo de Ledn en el libro
“Metodologia de la Investigacién Educacional”.

Del nivel tedrico:

Historico y légico: permite conocer los antecedentes que ha tenido la
educacién ambiental y las potencialidades que en esa direccién ha presentado

el uso de los software en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Analisis y sintesis: se emplea para realizar un estudio de la tematica medio
ambiental, asi como cada uno del software educativo relacionado con esta, lo
gue propicia su integracion a la propuesta de actividades docentes para el logro
de la educacion ambiental.

Induccion y deduccion: facilita el estudio de las caracteristicas de los
estudiantes de sexto Grado, la elaboraciéon de las actividades docentes en
correspondencia con sus particularidades y arribar a generalizaciones sobre los

resultados alcanzados.

Del nivel empirico:



Observacion: se realiza la observacion directa a la actividad docente para
constatar el conocimiento de los estudiantes sobre el cuidado y preservacion

del medio ambiente.

Prueba Pedagdgica: para constatar el nivel de conocimiento que poseen los
estudiantes de sexto Grado en relacion con la tematica medio ambiental antes

y después de aplicada la propuesta de actividades docentes.
Métodos estadisticos - matematicos:

El calculo porcentual: se emplea para el procesamiento de los datos
obtenidos con la aplicacion de los instrumentos. Para el estudio de las

dificultades y potencialidades que presentan los estudiantes de sexto grado.

Se asumié la técnica de muestreo intencional, segun la clasificacion de la
doctora (Castellanos Simons, 1997) se escogid, de una poblacion de 25
estudiantes, que conforma la matricula del grupo uno de sexto grado, de ellos

la muestra la integran 10 estudiantes seleccionamos de forma intencional.

Novedad cientifica y aporte préactico: se expresa en la propuesta de
actividades docentes donde se utilizan los software educativos de la Coleccion
Multisaber que tratan con mayor énfasis los temas relacionados con la
naturaleza, estas se caracterizan por lograr el papel protagénico de los
estudiantes, se atiende la diversidad pedagogica, parten del estudio del
contexto general al particular, propician la unidad de lo cognoscitivo a lo

afectivo, contribuyendo a la formacién de valores.

El trabajo se encuentra estructurado en introduccién, desarrollo dividido en
cuatro tépicos relacionados con los fundamentos tedricos, el diagndstico
inicial, la fundamentacion, caracterizacion y presentacion de la via de solucién
y la valoracién de los resultados obtenidos con su implementacion, ademas de

conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos.
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DESARROLLO

Epigrafe 1. Fundamentos tedricos que sustentan el desarrollo de la

educacion ambiental en la educacion primaria.

Para dar respuesta a la primera pregunta cientifica, se desarrolla la tarea de
investigacion relacionada con la determinacion de los fundamentos teoricos
gue sustentan el desarrollo de la educacion ambiental en la educacion primaria,
por lo que se ha considerado necesario un andlisis relacionado con ello, tal
aspiracion ha exigido valorar los principales referentes tedricos que se
presentan en la literatura filosofica y psicopedagdgica en relacion con lo antes
expuesto y que revelan las posiciones de partida que se asumen en esta
investigacion.

El desarrollo de la educacion ambiental a nivel internacional.

Aproximarse a un planteamiento que integre y relacione el marco conceptual de
la Educacion ambiental desarrollada en ambitos escolares (educacion formal),
requiere como premisa previa, un estudio evolutivo que dé cuenta de las raices
de este movimiento educativo y de su progresiva configuracion como via
formativa de primer orden.

Resulta dificil sefialar una fecha que fije la aparicion del movimiento que se
denomina Educacion ambiental. Las primeras iniciativas no surgen en el contexto
de la escuela sino en otros ambitos sociales, como la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO), Organizacion
Mundial para la Salud (OMS), Organizacion para la Educacion la Ciencia y la
Cultura de las Naciones Unidas (UNESCO), del programa Hombre y Biosfera
(MAB) con el propésito de proporcionar los conocimientos béasicos para la
utilizacion racional y conservacion de los recursos de la biosfera y el

mejoramiento de la relacion global entre el hombre y el medio.

Un suceso significativo lo constituye el Coloquio Internacional de Educacion
ambiental de Belgrado en 1975, donde se redacta una declaracion de principios
para el desarrollo de la educacion ambiental conocida con el nombre de Carta
de Belgrado: Un marco global para la educacion ambiental, en la que hay gran
unanimidad en los expertos en el tema de considerarla como una de las mas

completa.
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En octubre de 1977 la Organizacion para la Educacion la Ciencia y la Cultura de
las Naciones Unidas (UNESCO), en colaboracion con el Programa de Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), realiz6 la convocatoria de la Primera
Conferencia Intergubernamental de Educacion ambiental que tuvo lugar en
Thilisi (Georgia, URSS). Se considera que es el acontecimiento mas significativo
en la historia de la educacién ambiental, pues en ella se establecio la naturaleza,
objetivos y principios pedagdgicos, asi como las estrategias que debia guiar el

desarrollo de dicha educacién a nivel internacional.

Por iniciativa de Naciones Unidas y el objetivo de estudiar de modo
interrelacionado los problemas medio ambientales del planeta, en el afio 1983
comienza su trabajo la Comision Brundtland, que invierte varios afios en
recorrer distintas &areas del planeta, entrevistando a expertos, campesinos,
habitantes de las ciudades y gobernantes. Una de las conclusiones del Informe,
emitido en el aflo 1987 bajo el titulo de “Nuestro futuro comun”, es que resulta
imprescindible vincular los problemas medio ambientales con la economia
internacional y sobre todo con los modelos de desarrollo. (Leff, E. 1998:56).

Se ha visto asi establecerse los vinculos entre la educacion ambiental y el
desarrollo sostenible. Esta es la linea de gran parte de los trabajos que se
realizan en este momento. La pregunta que surge inmediatamente es la
siguiente: ¢qué significa introducir elementos de desarrollo sostenible en la
tarea educativa?

En agosto de 1987, se celebra el Congreso Internacional de Moscu, en él se
acuerda declarar la década de los noventa como “Década mundial para la
educacion ambiental’. Sus trabajos se organizan en torno a elementos
decisivos para el desarrollo de una estrategia de la educacion ambiental. En él
se insiste en la necesidad de una educacion ambiental que haga énfasis en
tener en cuenta las realidades econdmicas, sociales y ecoldgicas de cada
sociedad y los objetivos que ésta se haya fijado para su desarrollo, se propone
a los paises miembros que vayan desarrollando sus propias estrategias y que
la educacion ambiental alcance a todos los colectivos sociales.

Definitivamente en Moscu se ve claro que la escuela y lo que esta fuera de la
escuela tienen que fundirse para hacer educacion ambiental. Que es muy

importante que la educacion ambiental formal, la no formal y la informal
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constituyan un sistema y, como elementos del mismo, se realimenten y se
apoyen.

En esta década se evidencia que hay algunos grupos de personas que
necesitan una atencién prioritaria de la educacion ambiental. Estos grupos
serian:

—Un grupo importante que necesita atencion desde la educacion ambiental es
el individuo en particular, personas que todos los dias adoptan pequefias
decisiones a la hora de comer, vestirse, comprar, decisiones que unidas
conforman grandes impactos. Hay que resaltar que el papel del individuo es
muy importante no sélo porque decide, sino también porque puede controlar
decisiones.

—Los profesionales que toman decisiones sobre los recursos, los gestores.

-Y un tercer grupo, importantisimo también, es el de los maestros y profesores.
Hay que crear muchos programas de educacion ambiental para este publico,
porque cada vez que se forma a una de estas personas se esta desarrollando
un efecto multiplicador de enorme importancia y consistencia.

Por otra parte, no se debe perder de vista el perfil de las familias, donde se fijan
pautas de consumo y utilizacion de los recursos. Asi conviene resaltar que, en
los programas de educacion ambiental en que se ha trabajado con las familias
al mismo tiempo que con los nifios y joévenes, se ha visto como hay un
reforzamiento mutuo de los mensajes educativos escolares y los de la familia,
muy beneficioso para imprimir coherencia a los programas.

Se entra asi en la década de los noventa, en la que parece haber asistido a la
profundizacién de la crisis medio ambiental, porque a los problemas de
deforestacion, de cambio climéatico, de agotamiento de recursos, de
contaminacion creciente, se unen hambrunas enormes, se afiade una deuda
externa que lacera a los paises del Tercer Mundo y aumentan la explosion
demografica.

El siguiente acontecimiento internacional significativo fue la Cumbre sobre la
Tierra, celebrada en junio de 1992 en Rio de Janeiro, denominada Conferencia
de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, en ella
estuvieron representados 178 gobiernos, incluidos 120 Jefes de Estado. Se

trataba de encontrar modos de traducir las buenas intenciones en medidas
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concretas y de que los gobiernos firmaran acuerdos especificos para hacer
frente a los grandes problemas medio ambientales y de desarrollo.

En Rio se plantea por primera vez, a escala internacional, una politica medio
ambiental integrada y de desarrollo, que pretende tomar en cuenta no sélo a
las generaciones presentes sino también a las futuras. Ese es, por lo menos el
objetivo explicito de este encuentro, denominado Cumbre para la Tierra.

Los resultados més visibles de esa reunion de Jefes de Estado se concretan en
la Declaracién de Rio, que tiene 27 principios interrelacionados, donde se
establecen

algunos criterios para el desarrollo sostenible y se fijan responsabilidades
individuales y colectivas. Pero la Declaracion de Rio es un documento de
recomendaciones. Junto a ella, se firmaron también dos convenios: el
Convenio de Biodiversidad y el de Cambio Climético. A partir de aqui se
establecio lo que se llama Agenda 21, un largo programa donde se concretan
ya los compromisos derivados de la Cumbre.

Desarrollo de la educacidn ambiental en el proceso revolucionario.

A partir del triunfo de la Revolucion se establecen profundas transformaciones
en todas las esferas de la vida politica, econdémica y social de la nacion, que
también se manifiestan en la proteccion del medio ambiente, el uso racional de
los recursos naturales y el vuelco en los objetivos y fin de la educacion.

En las Tesis y Resoluciones e informes del P.C.C. se establece la politica a
adoptar para la proteccion del medio ambiente y del uso racional de los
recursos naturales. En este sentido en el Programa del Partido Comunista de
Cuba, aprobado en el Tercer Congreso en 1986, donde se expresa:

“Un papel cada vez mayor en la proteccion de la salud del pueblo lo tiene la
lucha por preservar de la contaminacion el ambiente y los recursos naturales.
Para ello se establecen las regulaciones indispensables para lograr este
objetivo y adoptar las disposiciones que aseguren su estricto cumplimiento, asi
como incrementar la labor educativa encaminada a que las masas participen
activamente en su cuidado y proteccion”. (Tercer Congreso del Partido
Comunista de Cuba, 1986:26)

También en Sexto Congreso del PCC se dio tratamiento a este tema en el
Capitulo V Politica de Ciencia, Tecnologia, Innovacion y Medio Ambiente.

En el Lineamiento:
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-133. Sostener y desarrollar investigaciones integrales para proteger,
conservar y rehabilitar el medio ambiente y adecuar la politica ambiental a
las nuevas proyecciones del entorno econdmico y social. Priorizar
estudios encaminados al enfrentamiento al cambio climatico y, en
general, a la sostenibilidad del desarrollo del pais. Enfatizar la
conservacion y uso racional de recursos naturales como los suelos, el
agua, las playas, la atmdésfera, los bosques y la biodiversidad, asi como el
fomento de la educacion ambiental.

En tal sentido en el articulo 27 de la Constituciéon de la Republica de Cuba
expresa que: “El Estado protege el medio ambiente y los recursos naturales del
pais. Reconoce su estrecha vinculacion con el desarrollo econémico y social
sostenible para hacer mas racional la vida humana y asegurar la supervivencia,
el bienestar y la seguridad de las generaciones actuales y futuras. Corresponde
a los 6rganos competentes aplicar esta politica. Es deber de los ciudadanos
contribuir a la proteccion del agua, la atmdsfera, la conservacion del suelo, la
flora, la fauna y todo el rico potencial de la naturaleza” (CITMA. de Cuba,
1997:7)

La politica del estado cubano sobre medio ambiente la traza el Ministerio de
Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA) exponentes fundamentales de
ellas son la Ley 81 del Medio Ambiente y los programas nacionales: Estrategia
Medio ambiental Nacional y Estrategia Nacional de Educacion ambiental. La
Ley 81: del Medio Ambiente, tiene como objeto establecer los principios que
rigen la politica medio ambiental y las normas basicas para regular la gestion
medio ambiental del Estado y las acciones de los ciudadanos y la sociedad en
general, a fin de proteger el medio ambiente y contribuir a alcanzar los
objetivos del desarrollo sostenible del pais.

Esta ley, considera la educacion ambiental como un instrumento de la politica
medio ambiental cubana, esencial para una correcta gestion del medio
ambiente, es por eso que este tema ocupa uno de sus apartados con el
nombre de Capitulo VII: Educacion ambiental.

Es de gran interés el articulo 49, donde se precisa: “El Ministerio de Educacion
y el Ministerio de Educacion Superior, en coordinacion con los demas érganos

y organismos competentes, perfeccionaran continuamente la introduccion de la
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tematica medio ambiental en el Sistema Nacional de Educacion” (CITMA,
1997:17).

La Estrategia Medio ambiental Nacional, indica las vias idéneas para preservar
y desarrollar los logros medio ambientales alcanzados por la Revolucion,
superar los errores e insuficiencias detectadas.

Este documento al abordar la problematica medio ambiental del pais, sefala:
“Estos problemas medio ambientales se han visto influidos por una falta de
conciencia y de educacion ambiental en un por ciento considerable de la
poblacion, que han traido como consecuencias en muchas ocasiones, su
agravamiento. El desarrollo de estos elementos, que inciden directamente en la
manera de actuar del ser humano sobre el medio ambiente, no ha estado a la
altura de otras obras colosales llevadas a cabo por la Revolucion, y de ahi que
constituya un factor esencial de trabajo a corto y mediano plazo. (CITMA. de
Cuba, 1997: 8)

Dentro de los programas que propone esta estrategia para revertir la critica
situacidon medio ambiental del pais, se encuentra el numero 8 Educacion y
Divulgacion Medio Ambiental, con el fin de desarrollar en nuestra poblacion una
cultura medio ambiental, como premisa para lograr los objetivos y metas del
desarrollo sostenible.

La materializacion de este programa se confirma en la Estrategia Nacional de
Educacién ambiental, en la que se establecen seis direcciones para su
desarrollo en la sociedad cubana, nos referimos solo a una de ellas por su
vinculacion con nuestro trabajo. La dimension medio ambiental en la educacion
formal propone. (CITMA) de Cuba, 1997:10)

-Introducir la dimensién medio ambiental con un carécter interdisciplinario en
los planes de estudio, programas, libros de texto del Sistema Nacional de
Educacion.

-Introducir la dimension medio ambiental en la actividad extradocente,
extraescolar y de extension universitaria.

-Facilitar el flujo de informacion sobre la problematica medio ambiental como
elemento béasico para los procesos de introducciéon de la dimension medio
ambiental.

-Incorporar la investigacion pedagoégica de la educacién ambiental en los

planes de ciencia y técnica de la educacién superior.
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La existencia de un aparato legislativo a nivel estatal para el desarrollo de la
educacién ambiental sirve de fundamento y sustento, para su inclusién en la
politica trazada por el Ministerio de Educacién, dando las principales
direcciones en las que se debe enfocar los esfuerzos al abordar este tema
desde el accionar pedagogico.

La educacion ambiental en el sistema de educaciéon cubano en la

educacion primaria.

Los problemas medio ambientales ocupan en la actualidad la atencion de las
personas y los gobiernos en el mundo, ocupando un lugar destacado y
justificado por su vigencia social, politica y econdémica. Proceso como la
destruccion de la capa de ozono, las lluvias &cidas, el calentamiento global del
planeta, la pérdida de las tierras cultivables a causa de la erosion y la
desertificacion, la contaminaciéon de las aguas, la disminucion de la
biodiversidad y la probabilidad de una guerra nuclear ponen en peligro a la
humanidad.

Los problemas antes relacionados se han convertido en fuente de preocupacion
constante para los principales dirigentes a nivel mundial, tema latente en la
mayor parte de las reuniones internacionales que en la actualidad se
desarrollan. En este sentido cabe destacar las multiples intervenciones de
nuestro Comandante en Jefe Fidel Castro cuando al abordar la tematica ha
denunciado el creciente caos que vive el mundo a partir de la década del 70
como resultado de la politica irracional aplicada con la llegada del sistema
capitalista.

Nuestro pais no esta excluido de esta situacion, la explotacion irracional de la
forma mas desmedida sobre los recursos naturales mantenida por mas de
cuatro siglos de subdesarrollo, primero por el dominio colonial y después
durante la neocolonia, donde la tierra y el hombre eran solo un medio de
rigueza para los esclavistas y los capitalistas condujo a que gran parte de
nuestra sociedad no posea el conocimiento para el mejor empleo de las leyes
que rigen la relacibn hombre — naturaleza y el desarrollo de patrones de
conductas incorrectos sobre el uso de nuestro medio, en la poblacion cubana.

En la actualidad se lleva a cabo un proceso de adecuacion de la politica
nacional del medio ambiente a partir de las modificaciones de nuestra

constitucion y materializado en un reordenamiento de la estructura institucional
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del estado, con el objetivo de fortalecer su capacidad, en funcion del transito
hacia niveles de desarrollo sostenible, proceso del cual a formado parte la
elaboracion de la Ley sobre el Medio Ambiente y también la Estrategia
Nacional Medio ambiental, ambos constituyen elementos medulares en la
politica de reformulacion de acciones para la reorientacion de la educacion
hacia el desarrollo sostenible.

La educacion ambiental escolar en el nuevo milenio, por solicitud del Estado y
el Ministerio de Educacion incluye la realizacién de estudios, investigaciones,
desarrollo de trabajos y experiencias sobre la base de necesidades que en la
etapa actual se generalizan, pero ademas desde hace algunos afios se han ido
introduciendo y profundizando en las escuelas y comunidades ubicadas en las
areas protegidas, lo cual ha generado nuevos enfoques, estrategias,
metodologias, indicaciones, resoluciones y programas que conforman el
sustento legal de la educacion ambiental en la politica educacional cubana.
Dentro de todo este proceso le corresponde a la escuela jugar un papel
fundamental en la preparacion y concientizacibn que debe lograr en los
individuos para poder encarar la solucion de los problemas del medio ambiente
que tenemos en nuestro pais desde el contexto mas préoximo a cada uno de
sus miembros, lo cual se revierte en el mejoramiento gradual de la situacion a
nivel de nacion. Para ello se necesita dotar de conocimientos, desarrollar
capacidades y formar valores éticos que favorezcan un comportamiento social
profesional coherente con el desarrollo sostenible.

La Estrategia Nacional de educacion ambiental identifica dentro de los
principales problemas relacionados con nuestro sistema nacional de educacién
los siguientes:

-Una insuficiente preparacion teorica y practica desde el punto de vista
pedagogico y cientifico técnico para acometer la introduccion de la dimensién
medio ambiental en los procesos educativos y de la dimensién educativa en los
procesos de desarrollo, con una concepcion de Interdependencia medio-
ambiente- desarrollo y por consiguiente con un caracter interdisciplinario.

-Un insuficiente tratamiento de la problematica medio ambiental en los planes
de estudio de los distintos tipos y niveles de la educacién, reducido en lo
fundamental al estudio de la naturaleza y de los recursos naturales

desvinculados de los procesos sociales y de desarrollo.
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-Una escasa disponibilidad y acceso a la informacion especializada en general
y en particular la pedagdgica.

Estas limitaciones estan en el centro de atencion por parte del Ministerio de
Educacién el cual realiza grandes esfuerzos para darle solucién a los mismos
ya que la escuela como institucion social tiene un gran peso para alcanzar los
niveles deseados en la proteccion y cuidado del medio ambiente.

Teniendo en cuenta la trascendencia politica, econdmica y social de la
proteccion del medio ambiente y la connotacién estratégica que tiene en la
formacion de una cultura medio ambiental para conservar nuestra soberania,
independencia e identidad nacional y transitar hacia el desarrollo sostenible es
que el Ministerio de Educacion se ha hecho eco de esta indicacion y ha
plasmado la educacion ambiental como un objetivo formativo que constituye un
eje transversal que atraviesa todos los tipos de educacion. Estas precisiones
quedan muy bien definidas en el objetivo formativo relacionado con la
educacién ambiental en el modelo de escuela primaria:

-Cumplir de forma consciente los modelos de higiene y protecciéon de su
persona, sus pertenencias, de su escuela y del medio ambiente y la practica de
habitos nutrientes adecuados.

En la ley 81: del Medio Ambiente de Cuba, en su capitulo Il: conceptos basicos,
define a la educacion ambiental, como “proceso continuo y permanente, que
constituye una dimension de la educacion integral de todos los ciudadanos,
orientada a que en la adquisicion de conocimientos, desarrollo de habitos,
habilidades, capacidades y actitudes y en la formaciébn de valores, se
armonicen las relaciones entre los seres humanos y de ellos con el resto de la
sociedad y la naturaleza, para propiciar la orientacion de los procesos
econdmicos, sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible”. (Ministerio de
Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente, (CITMA), 1997:8).

El académico Enrique Leff en su libro “Saber medio ambiental: establecimiento
de una cultura ecoldgica”, expone que la educacién ambiental esta sujeta a
procesos como: (Leff, E., 1998:86).

-La construccion de una teoria medio ambiental, que haga potenciar los
conceptos, sobre el medio ambiente y los procesos socioecondémicos hacia los
estilos de desarrollo sustentables. Es por eso que hoy hablamos de una

educacion ambiental para el desarrollo sostenible.
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- El establecimiento del marco axiolégico de una "ética medio ambiental”,
donde se formen los principios morales que legitiman las conductas
individuales y el comportamiento social frente a la naturaleza, el hombre y el
uso de los recursos naturales.

-La movilizacion de diferentes grupos sociales y la puesta en practica de
proyectos de gestiéon medio ambiental participativa, fundados en los principios y
objetivos del medio ambientalismo.

Para entender con mas facilidad el rasgo de este concepto que dice, que la
educaciéon ambiental constituye una dimension de la educacion integral, es
conveniente plantear que el proyecto pedagdgico cubano actual entiende por
educacién, (en el contexto escolarizado) “al sistema de influencias
conscientemente organizado, dirigido y sistematizado sobre la base de una
concepcion pedagogica determinada, cuyo objetivo mas general es la
formacion multilateral y armonica del educando cuyo nucleo esencial debe
estar en la formacion de los valores morales, para que se integre a la sociedad
en que vive y contribuya a su desarrollo y perfeccionamiento”.( Lépez Hurtado,
J., et. Al,, 2002:53)

Epigrafe 2. Diagnostico del estado inicial en que se manifiesta el

desarrollo de la educacidon ambiental.

Con la intencién de dar respuesta a segunda pregunta cientifica, se desarrolla
la tarea de investigacion relacionada con el estudio del estado inicial en el que
se manifiesta el desarrollo de la educacion ambiental en los alumnos de sexto
grado de la Escuela Primaria Ramon Lépez Pefa. Para el desarrollo del mismo

se aplico la Prueba Pedagdgica (anexo 1) y la Observacion (anexo 2).

La seleccion de la poblacion se realizé de forma intencional a partir del estudio
realizado en aprovechamiento académico en la asignatura “Ciencias Naturales”
de sexto grado en la Escuela Primaria Ramén Lopez Pefia, por el nivel de
incidencia que tienen los contenidos que en ellas se estudian para el

comportamiento de la variable dependiente.

Para conocer el nivel de entrada que poseen los alumnos de sexto grado en
cuanto el desarrollo de su educacién ambiental se hizo necesario utilizar

diferentes instrumentos y técnicas de la investigacion.
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La concrecion de esta tarea de investigacion exigio la determinacién de las
variables de la investigacion, donde se asumen como:

Variable Independiente: actividades docentes.

Variable Dependiente: nivel de desarrollo de la educacion ambiental en los

estudiantes de sexto grado.

En relacion con la variable dependiente se toman como indicadores los
elementos relacionados con el conocimiento y la actitud hacia el medio
ambiente, presentes en la guia de la observacion en la que se miden los

indicadores 1, 2 y en la prueba pedagdgica se miden el 3y 4.

Indicadores:

1. Posicion asumida con relacién al cuidado del medio ambiente.

2. Disposicion para desarrollar acciones en beneficio del cuidado del medio
ambiente.

3. Conocimiento sobre los problemas medio ambientales y las causas que lo
originan.

4. Conocimiento sobre las consecuencias de los problemas medio ambientales.
A cada uno de los indicadores se le asigné una escala ordinal, la matriz para su

valoracion se presenta en la tabla 1, (ver anexo 3).

A continuacion se presenta una descripcion de los resultados obtenidos en la
medicion de los indicadores de la variable dependiente en cada uno de los

indicadores declarados en el diagndstico inicial.
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Tabla.1l

Indicadores

Conocimiento sobre los
problemas medio ambientales

y las causas que lo originan.

Conocimiento sobre las
consecuencias de los

problemas medio ambientales.

Posicion asumida con relacion

al cuidado del medio ambiente.

Disposicion para desarrollar

acciones en beneficio del

cuidado del medio ambiente.

INDICADOR 1: Conocimiento sobre los problemas medio ambientales y
las causas que lo originan.

En este indicador se tuvo en cuenta el dominio por parte de los estudiantes de
los problemas ambientales de primer orden o prioritarios y determinan las
causas que originan los problemas ambientales.

Al valorar los datos obtenidos se pudo constatar que solamente 1 estudiantes
(10.0%) se ubicaron en el nivel alto pues demostraron identificar los problemas
ambientales de primer orden o prioritarios y determinar las causas que originan
los problemas ambientales, 3 de ellos (el 30.0%) se ubico en el nivel medio, ya
gue dominan los problemas ambientales de segundo orden o uno solo de
primer orden y determinan solo la causa de un. En tanto 6, el 60.0% se ubica
en el nivel bajo ya que en sus respuestas se evidencid que no relacionan
ningun tipo de problema ambiental de cualquier orden y no determinan las
causas reales que originaron los problemas ambientales ni los responsables.
INDICADOR 2: Conocimiento sobre las consecuencias de los problemas
medio ambientales.

Para la medicion de este indicador los estudiantes debian relacionar los efectos

sobre los ecosistemas y la salud del hombre.
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Los datos obtenidos evidenciaron que poseen limitaciones pues no relacionan
ningun efecto sobre los ecosistemas ni establecen ningun tipo de relacion, lo
que demuestra que 7 estudiantes se encuentran en el nivel bajo para un 70.0
%.

En el nivel medio se ubicaron 3 estudiantes, el 30.0 %, ya que estos lograron a
veces relacionar solo efectos sobre la salud del hombre o sobre la naturaleza.
INDICADOR 3: Posicién asumida con relacién al cuidado del medio
ambiente.

En este indicador se mide la actitud asumida para el cuidado del medio
ambiente y proponen vias de soluciones individuales y grupales.

A partir del estudio se constaté que en la etapa inicial, 1 estudiantes para un
10.0 % alcanzo el nivel alto, al demostrar una actitud positiva para el cuidado
del medio ambiente y propone vias de solucién individuales y grupales., 3
estudiantes (30.0 %) en el nivel medio y la gran mayoria de ellos, 6 para un
60.0 % en el nivel bajo, dado fundamentalmente por no manifestar una actitud
positiva para el cuidado del medio ambiente y no proponer vias de solucion ni
de forma individual ni grupal.

INDICADOR 4: Disposicion para desarrollar acciones en beneficio del
cuidado del medio ambiente.

En este indicador se tuvo en cuenta la disposicion de los alumnos en cuanto a
la asistencia a las actividades relacionadas con el cuidado del medio ambiente,
se muestra motivado y preocupado por la solucion de los problemas.

Al valorar los datos obtenidos se pudo constatar que solamente 1 estudiante
(10.0 %) se ubica en el nivel alto pues participa con buena asistencia a las
actividades relacionadas con el cuidado del medio ambiente, se muestra
motivado y preocupado por la solucién de los, 3 de ellos (el 30.0 %) se ubic6 en
el nivel medio, porque participan solo a algunas de las actividades relacionadas
con el cuidado del medio ambiente, se muestran poco motivados lo cual lo lleva
a actuar solo, bajo la presién del maestro. En tanto 6, el 60.0 % se ubica en el
nivel bajo ya que se muestra apatico por las actividades relacionadas con el
cuidado del medio ambiente y no le preocupa la solucién de los problemas los

cuales abandonan con frecuencia.
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Epigrafe 3. Propuestas de actividades docentes.
La actividad docente es una forma de organizacion del proceso pedagdgico,
cuyas caracteristicas y potencialidades se han sistematizado en la teoria

pedagodgica cubana.

Para concebir esta propuesta han resultado de interés los criterios expuestos
por Addines F. (2004:139) en su libro “Didactica, teoria y practica” acerca de
actividades docentes, quien plantea que actividad docente es un proceso que
promueve la transformacién y el desarrollo de la realidad, en el que la
comunicacion y la socializacion adquieren un papel preponderante, su premisa

fundamental interna es la necesidad, entre otros aspectos importantes.

Se valora el criterio Margarita Silvestre Oramas (1999:88) y es el que se asume
ya que expone que, actividades docentes son aquellas que propician el
desarrollo de operaciones basicas del pensamiento, devenidas por el conjunto
de operaciones o tareas propias de una persona, las cuales pueden ser
resueltas por los escolares, a través de su relacibn directa
Estas ofrecen amplias posibilidades para que se produzca la interaccion
maestro — alumno, alumno — alumno y entre grupos de alumnos, las cuales
constituyen vias para actuar en la zona de desarrollo potencial del alumnos, en
las que se cumple la unidad de accidén entre las tres etapas: orientacion,

ejecucion, y control.

De igual modo han sido muy Uutiles las reflexiones acerca de la estructura de la
actividad presentada por Loépez, Hurtado J. (2000:29), quien considera que
para que en la actividad se cumpla la unidad de la accion y la operacion debe
respetarse las tres etapas de la actividad; “...orientacion, ejecucioén, y control;
la orientacion debe preceder a la ejecucidn, y el control se realiza, tanto en la

orientacion como en la ejecucion”.

La orientacion: Juega un papel rector en el desarrollo de las actividades, ya
qgue es la encargada de asegurar la comprensioén de los alumnos acrezca de
todo lo que se debe hacer en el desarrollo. Representa un momento
fundamental en la direccidn de esta etapa por el profesor al lograr que los

alumnos se motiven e interesen.
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La ejecucion: Es la etapa donde se produce el desarrollo de las acciones que
garantizan la participacion y el texto de los estudiantes, se establecen
relaciones y una buena comunicacion entre ellos, lo que facilita el desarrollo de

los procesos cognoscitivos, afectivos y motivacionales.

El control: Es la etapa que permite comprobar la efectividad de los
procedimientos empleados y de los productos obtenidos, para de acuerdo con
ello, realizar los apuntes y correcciones requeridas. Esta presente desde la
etapa de orientacion. En esta etapa se realiza un andlisis colectivo y reflexivo
sobre la ensefianza que aporta la actividad, respecto al criterio de los demas y

Sus gustos.
Caracteristicas de la Propuesta.
» Tienen cardcter sistémico
» El rol protagénico de los estudiantes
» La auto evaluacion y evaluacion como fuente de resultado del cambio

Actividad. 1 (Ciencias Naturales Unidad 2, sequnda clase).

Titulo. El agua en el planeta.

Objetivo. Desarrollar el interés en los estudiantes por el conocimiento de la
educacion ambiental, asi como la aplicacion de las acciones a desarrollar en el

contenido.
Desarrollo.
1. Entre los componentes de la naturaleza se encuentran los rios.
a). Explique la importancia del agua de estos para la vida en el planeta.

2. En la Coleccion “Multisaber” emplea del Software Educativo “Amemos el

medio ambiente”, abre el modulo Ejercicio, busca el nimero 4 y complétalo.
a) Selecciona el comando revision y determina las dificultades,

b) Para las medidas incorrectas realiza la siguiente actividad: Explica en tu

libreta las medidas que tomarias en tu hogar para ahorrar el agua.
Evaluacion y control.

-Auto evaluacion desde un analisis personalizado y colectivo.
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-Evaluacion como fuente del resultado del cambio (cualitativa y cuantitativa).

Actividad. 2 (Ciencias Naturales Unidad 2, cuarta clase).

Titulo. Los componentes naturales.

Objetivo. Identificar los elementos que integran la naturaleza, para el

conocimiento y desarrollo de la educacion ambiental.
Desarrollo.

En la Coleccion “Multisaber” utiliza el Software Educativo “Amemos el
medio ambiente”, abre el médulo contenido, busca el tema: La Naturaleza y

sus elementos.

1. Estudie los conceptos de los componentes que integran la naturaleza,

que caracteristicas los tipifican.

2. Mencione cuatro medidas que el hombre puede realizar para garantizar
el cuidado de cada uno de estos componentes de la naturaleza.

Evaluacion y control.
-Auto evaluacion desde un analisis personalizado y colectivo.
-Evaluacion como fuente del resultado del cambio (cualitativa y cuantitativa).

Actividad. 3 (Ciencias Naturales Unidad 3, seqgunda clase).

Titulo. La energia en nuestro planeta.

Objetivo. Redactar una composicibn sobre el Aire y el Agua como

componentes de la naturaleza y su importancia para la vida en la tierra.
Desarrollo.

1. Redacta una composicion teniendo en cuenta el aire y el agua como
componentes de la naturaleza, en ella no debes dejar de mencionar la

importancia que tienen para la vida en la tierra.

2. Escribe un texto expositivo en el que argumentes la importancia del Aire
y el Agua como fuentes de energia, para ello utilizaras el procesador de

textos Microsoft Word.

Evaluacion y control.
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-Auto evaluacion desde un analisis personalizado y colectivo.
-Evaluacion como fuente del resultado del cambio (cualitativa y cuantitativa).

Actividad. 4 (Ciencias Naturales Unidad 3, cuarta clase).

Titulo. La energia edlica.

Objetivo: Identificar los elementos que integran la naturaleza, para el
conocimiento de la energia edlica, desde el Software Educativo “Amemos el

medio ambiente”.
Desarrollo.

En la Coleccidon “Multisaber” emplea el Software Educativo “Amemos el medio

ambiente”, abre el modulo contenido, busca el tema: La Energia.

1. ¢Qué importancia tiene la energia edlica para el desarrollo econémico

de un pais?

b) Escribe en el Procesador de texto Microsoft Word, un texto explicativo

donde se destaque la necesidad de esta energia para la vida moderna.

Evaluacion y control.
-Auto evaluacion desde un analisis personalizado y colectivo.
-Evaluacion como fuente del resultado del cambio (cualitativa y cuantitativa).

Actividad. 5(Ciencias Naturales Unidad 4, sequnda clase).

Titulo. Las plantas y la naturaleza.

Objetivo. Identificar los elementos que integran la naturaleza, para el
conocimiento de las plantas desde el Software Educativo “Amemos el medio

ambiente”.
Desarrollo.

Entrar al Software Educativo “Amemos el medio ambiente”.Busca el médulo

Temas y selecciona el contenido Las Plantas y la Naturaleza.

1. Resume en tu libreta la importancia de las plantas para la vida en el

planeta.
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2. Exponga las mediadas adoptadas por el gobierno Revolucionario para

el cuidado de la flora.

3. ¢Qué consecuencias negativas traeria para la vida en la tierra no

cumplir con cada una de ellas?
Evaluacion y control.
-Auto evaluacion desde un analisis personalizado y colectivo.
-Evaluacion como fuente del resultado del cambio (cualitativa y cuantitativa).

Actividad. 6 (Ciencias Naturales Unidad 4, cuarta clase).

Titulo. Las plantas, el pulmon de la tierra.

Objetivo: Identificar los elementos que integran la naturaleza, para el
conocimiento de las plantas desde el Software Educativo “Amemos el medio

ambiente”.
Desarrollo.

Entrar al Software Educativo “Amemos el medio ambiente”. Busca el moédulo

ejercicios. Responde los ejercicios del 3 al 6.

Seleccione el comando revision y determine las dificultades.

Evaluacion y control.

-Auto evaluacion desde un analisis personalizado y colectivo.

-Evaluacion como fuente del resultado del cambio (cualitativa y cuantitativa).

Actividad. 7(Ciencias Naturales Unidad 4, quinta clase).

Titulo. Las plantas.

Objetivo. Redactar una composicion sobre las plantas y la naturaleza como

componente esencial para la vida en la tierra.
Desarrollo.

1. Redacta en tu libreta una composicion referida a la importancia de las

plantas para la vida en la tierra.
Evaluacion y control.

-Auto evaluacion desde un andlisis personalizado y colectivo.
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-Evaluacion como fuente del resultado del cambio (cualitativa y cuantitativa).

Actividad. 8 (Ciencias Naturales Unidad 5, tercera clase).

Titulo. El hombre.

Objetivo. Identificar los elementos que integran la naturaleza y las actividades
que el hombre realiza para preservar la misma, utilizando el Software

Educativo “Amemos el medio ambiente”.
Desarrollo.

Entra al Software Educativo “Amemos el medio ambiente” Abre el mddulo
Temas y seleccione el contenido: Actividad del hombre para preservar el medio

ambiente.

1. Mencione algunas de las actividades que desarrolla el hombre para la

preservacion del medio ambiente.

2. ¢Desde tu posicion de pionero, qué harias para cuidar y proteger el

medio ambiente?
Evaluacion y control.
-Auto evaluacion desde un analisis personalizado y colectivo.

-Evaluacion como fuente del resultado del cambio (cualitativa y cuantitativa).

Epigrafe 4. Resultado después de aplicada la propuesta

Para dar tratamiento a la tarea niumero cuatro se desarrolla un andlisis de los

resultados de la aplicacion de la propuesta.
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Tabla.1l

Indicadores %% Bajo

Conocimiento sobre los 60.0 |3 30.0 |1
problemas ambientales y las

causas que lo originan

Conocimiento sobre las
consecuencias de los problemas

ambientales

|Posicion asumida con relacion al

cuidado del medio ambiente

Disposicién  para desarrollar

acciones en beneficio del

cuidado del medio ambiente

Estos resultados demuestran la efectividad de la propuesta aplicada y que los

indicadores y que los estudiantes muestreado se llevaron al estado deseado.
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CONCLUSIONES
El estudio realizado permite arribar a las siguientes conclusiones:

-La escuela cubana actual le dedica especial atencion al conocimiento y
desarrollo de la educacion ambiental, la que se fundamenta en lo establecido
en modelo del Ministerio de Educacion. Para ello existe coincidencia de
criterios entre los autores que abordan la tematica sobre la necesidad del
trabajo en funcion de la conservacion y preservacion de todas las especies en
nuestro planeta, como via para lograr una formacion integral de nuestros
nifos.

-Los estudiantes de sexto grado de la Escuela Primaria Ramén Lopez Pefia,
mostraron limitaciones en el desarrollo de la educacion ambiental, dado por el
insuficiente conocimiento sobre este contenido, las causas que lo originan y
Sus consecuencias.

-Las actividades docentes que se proponen se elaboran sobre la base de las
siguientes caracteristicas, el caracter sistémico, el rol protagonico de los
estudiantes y la auto evaluacion y evaluacion como fuente de resultado del
cambio, a las que se le dara tratamiento a través de la asignatura Ciencias
Naturales, a fin de elevar el nivel de desarrollo de la educacién ambiental en
los estudiantes de sexto grado.

-Los resultados obtenidos con la aplicacidén de las actividades docentes en la
practica pedagogica, demuestran una evolucién positiva en cada uno de los
indicadores declarados para este estudio, o que puede considerarse indicativo
de la efectividad, pertinencia y aplicabilidad de las mismas en funcién de elevar
el nivel de desarrollo de la educacion ambiental en los estudiantes de sexto

grado.
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RECOMENDACIONES

1. Continuar profundizando en el estudio de este tema de forma que se
pueda, a este nivel enfocar el trabajo en otras disciplinas y hacia todas
las formas de manifestacion, para desarrollar un nifio preparado en la

educacién medio ambienta.
2. Socializar los resultados obtenidos por el autor mediante otras vias como

presentacion en eventos, publicaciones y otras formas de trabajo

metodoldgico a fin de lograr su divulgacion y generalizacion.
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ANEXO 1

Guia de observacion (actividad docente y receso socializador).

Objetivo: valorar el conocimiento y actitud asumida por los estudiantes ante el

cuidado del medio ambiente.

Indicadores a observar

Alto

Medio

Bajo

Conocimiento sobre los problemas medio

ambientales y las causas que lo originan.

Conocimiento sobre las consecuencias de los

problemas medio ambientales.

Posiciéon asumida con relacion al cuidado del

medio ambiente.

Disposicion para desarrollar acciones en

beneficio del cuidado del medio ambiente.

Los indicadores 1y 2 se miden a través de la prueba Pedagdgica.

Los indicadores 3 y 4 se miden a través de la observacion.
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ANEXO 2

Tabla 1. Matriz de valoracion para la medicion de los indicadores

declarados.

INDICADOR 1: Conocimiento sobre los problemas ambientales y las causas que lo

originan.

NIVEL ALTO NIVEL MEDIO NIVEL BAJO
Identifican problemas | Relacionan problemas No relacionan ningun tipo de
ambientales de primer | ambientales de segundo | problema  ambiental de
orden o prioritarios y|orden o uno solo de|cualquier orden 'y no
determinan las causas que | primer orden y determinan | determinan las causas reales
originan los problemas | solo la causa de un |que originaron los problemas
ambientales. problema. ambientales ni los

responsables.

INDICADOR 2: Conocimiento sobre

ambientales.

las consecuencias de

los problemas

NIVEL ALTO

NIVEL MEDIO

NIVEL BAJO

Relacionan los efectos
sobre los ecosistemas y la
salud del hombre.

Relacionan solo efectos
sobre la salud del hombre
o sobre la naturaleza

No relaciona ningun efecto ni
establece ningun tipo de
relacion.

INDICADOR 3: Posicién as

umida con relacion al cuidado del medio ambiente.

NIVEL ALTO

NIVEL MEDIO

NIVEL BAJO

Manifiestan una actitud
positiva para el cuidado del
medio ambiente y
proponen vias de solucion
individuales y grupales.

Manifiestan una actitud
positiva para el cuidado
del medio ambiente vy
proponen solo algunas
vias de solucion en el
orden individuales.

No manifiestan una actitud
positiva para el cuidado del
medio ambiente 'y no
proponen vias de solucion ni
de forma individual ni grupal.

INDICADOR 4: Disposiciéon para desarrollar acciones en beneficio del cuidado del

medio ambiente.

NIVEL ALTO NIVEL MEDIO NIVEL BAJO
Participa con buena | Participa solo a algunas | Se muestra apatico por las
asistencia a las actividades | de las actividades | actividades relacionadas con
relacionadas con el | relacionadas con el | el cuidado del medio
cuidado del medio | cuidado del medio | ambiente y no le preocupa la
ambiente, se  muestra | ambiente, se muestra | solucion de los problemas los
motivado y preocupado por | poco motivado lo cual lo | cuales abandona con
la  solucion de los | lleva a actuar solo, bajo la | frecuencia.
problemas. presion del maestro.
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