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RESUMEN

La presente investigacién que lleva por titulo: “Actividades para corregir la dislalia
funcional compleja en nifias y nifios” se puso en préactica en la escuela primaria
“Arcelio Modesto Suarez Bernal” perteneciente a la localidad de Olivos 2, del
municipio de Sancti-Spiritus, con una muestra de cuatro nifias y nifios que cursan
el grado prescolar. Para su realizacion se emplearon métodos del nivel tedrico
como el analitico- sintético, el inductivo — deductivo y el historico — l6gico; del nivel
empirico: la revision de documentos, la experimentacion, la entrevista, la
observacion cientifica y la prueba pedagogica (exploracion logopédica); y del nivel
estadistico-matemaético: la estadistica descriptiva y el célculo porcentual. En la
aplicacion de esta investigacion se propone la correccion de la dislalia funcional
compleja empleando contenidos relacionados con el cuidado y conservacion del
medioambiente, teniendo en cuenta la problemética del area donde se encuentra
enclavada la escuela y la asuncion por parte del estado cubano de la Tarea Vida.
Las actividades se caracterizan por presentar un caracter sistémico y ludico en las
que se destacan su sencillez y facil aplicacion. Tras el empleo de estas
actividades se constat6 como resultado la correccion del trastorno asi como el
aumento de los conocimientos medioambientales, demostrando la efectividad

de la propuesta.

PALABRAS CLAVES: nifias, nifios, correccion, dislalia funcional compleja,

prescolar, medioambiente, actividades.



ABSTRACT:

The present investigation who leads for title: “Activities for the corrected the
functional complex dyslalia in children” it made in practice in the primary school
“Arcelio Modesto Suarez Bernal” belonging to the locality of Olivos 2, of the
municipality of Sancti-Spiritus, with a sample of four children who studying in the
preschool grade. For its realization its used methods on the theoretical level as the
analytical- synthetic level, the inductive — deductive and the historic — logical; on
the empiric level: the documents review, the experimentation, the interview, the
scientific observation and the pedagogical test (speech therapy exploration); and in
the statistical-mathematical level: the descriptive statistical and the percentage
calculation. In the application of this research its proposes the correction of the
functional complex dyslalia using contents related with the care and conservation
of the environment, having in account the problem of the area where its located the
school and the assumption for part of the cuban state of the Tarea Vida. The
activities it's characterized for present a systemic and playful character into the
stand out its simplicity and easy application. After the employment of these
activities it’s note as result the correction of the disorder like the increase of the

environment knowledge, showing the effectiveness of the proposition.

KEYWORDS: children, correction, functional complex dyslalia, preschool,
environment, activities.
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INTRODUCCION:

La expresion mediante palabras puede materializarse de diversas maneras, cada
una de las cuales tiene sus propias caracteristicas y atributos, entre estas se
encuentran el lenguaje oral. No siempre el lenguaje aparece y transcurre
normalmente, muchas veces se producen alteraciones en su proceso de
adquisicién y desarrollo que pueden interferir posteriormente en el aprendizaje
escolar, si no son atendidas de manera oportuna. Por ello es necesario estar
preparados para intervenir a tiempo y de manera efectiva, garantizar que no
aparezcan alteraciones y que en caso de existir se corrijan y/o compensen
evitando complicaciones posteriores.

En bibliografias consultadas, se sefiala como el trastorno con mayor incidencia en
la poblacion prescolar a la dislalia funcional compleja, lo que asigna la importancia
de su estudio y la creacion de actividades para su correccion en nifias y nifios del
grado prescolar, etapa en la que asimilan mejor los conocimientos y por lo tanto la
correccion es mas efectiva y permite prevenir los problemas que nifias y nifios
enfrentarian en la etapa de adquisicion de la lectura y de la escritura.

En niflas y niflos es muy comun la presencia del habla infantil, estereotipada, la
verborrea o la utilizacién de palabras cuyo significado dista del que se domina en
nuestro pais o simplemente no se utiliza. Muchos autores se han dedicado a su
estudio. Entre ellos se destacan: Pascual, P. (1981), enfatizaba en un tratamiento
oportuno y preciso para la deteccién y posterior correccion de la dislalia como
trastorno de manera general; Figueredo, E. (1984) y Rodriguez, X. (1993),
coinciden junto con otros autores en que cuando el lenguaje se encuentra muy
afectado por la implicacion de mas de un fonema, en ocasiones el habla puede
llegar a ser ininteligible. Por su parte Fernandez, G. (2012) preciso las diferentes
clasificaciones de la dislalia entre ella la dislalia funcional compleja, a la cual se
adscribe la autora para la realizacion del presente trabajo.

En la practica laboral concentrada del curso 2019-2020, en la escuela primaria
“Arcelio Modesto Suarez Bernal” se pudieron apreciar evidencias que dan fe de lo

anteriormente planteado. Las mismas se manifiestan en:



e Existe una cantidad no desestimable de niflas y nifios que presentan un
trastorno de la comunicacion oral, nivel habla, dislalia funcional compleja.

e Las principales manifestaciones de dichas alteraciones se caracterizan por
sigmatismo, rotacismo, kappacismo, y jotacismo expresados en omisiones,
sustituciones, y distorsiones de fonemas.

e La escuela estd enclavada en una zona caracterizada por un deterioro
medioambiental, lo que va en detrimento del cuidado del medioambiente y
la salud de la poblacién.

Aungue existen investigaciones anteriores afines a la tematica, estas consideran la
edad de las nifias y nifios asi como las necesidades de los mismos, pero no
consideran tratar la temética medioambiental centrada en el contexto donde crese
y se desenvuelven las nifias y nifios dando respuesta al programa estatal Tarea
Vida encaminado al cuidado y proteccion del medioambiente, sino que privilegian
el desarrollo logopédico netamente. Son insuficientes las respuestas cientificas a
la problematica de la orientacion a las niflas y nifios sobre el cuidado y
conservacion del medioambiente, aprovechando las diversas potencialidades que
ofrece el gabinete logopédico especialmente en la correccion de un trastorno con
tan alto indice de incidencia como la dislalia funcional compleja.

La situacion problemética descrita llevd a la investigadora a formular el siguiente
problema cientifico: ¢Como contribuir a la correcciéon de la dislalia funcional
compleja en nifias y nifios del grado prescolar?

En correspondencia con lo planteado el objetivo de la investigacion ha estado
dirigido a: proponer actividades con enfoque medioambiental, dirigidas a contribuir
a la correccién de la dislalia funcional compleja en nifias y niflos del grado
prescolar de la escuela primaria “Arcelio Modesto Suarez Bernal”, del municipio
Sancti Spiritus.

Para orientar el curso del proceso investigativo se pretende dar respuesta a las
siguientes preguntas cientificas:

1. ¢ Qué fundamentos tedricos metodolbgicos sustentan el proceso de correccion

de la dislalia funcional compleja en nifias y nifos?



2. ¢ Cual es el estado inicial en que se manifiesta la dislalia funcional compleja en
nifas y nifos del grado prescolar de la escuela primaria “Arcelio Modesto Suarez
Bernal”, del municipio Sancti Spiritus?

3. ¢Qué caracteristicas deben tener las actividades con enfoque medioambiental
dirigidas a contribuir a la correccién de la dislalia funcional compleja en nifias y
nifios del grado prescolar de la escuela primaria “Arcelio Modesto Suarez Bernal’,
del municipio Sancti Spiritus?

4. ¢Qué resultados se obtendran con la aplicacion de actividades con enfoque
medioambiental dirigidas a contribuir a la correccion de la dislalia funcional
compleja en la escuela primaria “Arcelio Modesto Suarez Bernal”, del municipio
Sancti Spiritus?

Para dar respuesta a cada una de las preguntas cientificas y dar cumplimiento a
todo el proceso investigativo se precisan las siguientes tareas de investigacion:

1. Determinacion de los fundamentos tedricos metodoldgicos que sustentan la
correccion de la dislalia funcional compleja en nifias y nifios del grado prescolar.

2. Diagnostico del estado inicial en que se manifiesta la dislalia funcional compleja
en nifas y nifos del grado prescolar de la escuela primaria “Arcelio Modesto
Suarez Bernal”, del municipio Sancti Spiritus.

3. Elaboraciébn de las actividades con enfoque medioambiental dirigidas a
contribuir a la correccion de la dislalia funcional compleja en nifias y nifios del
grado prescolar de la escuela primaria “Arcelio Modesto Suarez Bernal”, del
municipio Sancti Spiritus.

4. Evaluacion de los resultados obtenidos a partir de la aplicacién de las
actividades con enfoque medioambiental dirigidas a contribuir a la correccion de la
dislalia funcional compleja en la escuela primaria “Arcelio Modesto Suarez Bernal”,
del municipio Sancti Spiritus.

En el desarrollo de la investigacion se aplicaron diversos métodos del nivel teorico,
empirico y matematico:

Métodos del nivel tedrico:

Analitico - sintético: permiti6 analizar las ideas y los principales aportes de los

diferentes autores para establecer las regularidades sobre el tema objeto de



estudio. Del analisis realizado y de la constatacion de la realidad, se sintetizaron
los elementos de utilidad para la elaboracion de las actividades con enfoque
medioambiental y la constatacion de sus resultados.

Inductivo - deductivo: se empled para el estudio de fuentes de informacion y para
la interpretacion conceptual de todos los datos empiricos obtenidos. Posibilitd
llegar a generalizaciones acerca del proceso de correccion de la dislalia funcional
compleja.

Historico - Logico: permitio realizar la revision bibliografica de diferentes autores
gue en el decursar del tiempo han investigado acerca del tema.

Métodos del nivel empirico:

Revision de documentos: se realizdé al Expediente Logopédico y al Expediente
Acumulativo del Escolar para conocer los datos relacionados con la evolucién
normal del lenguaje.

La entrevista: posibilité constatar las posibles causas de la dislalia funcional
compleja de los sujetos de la muestra.

La observacion cientifica: se emple6 para comprobar la comunicacion oral de las
nifias y nifios de la muestra seleccionada, se efectu6 durante las actividades
logopédicas, las clases en el aulay el receso escolar.

El experimento pedagdgico: posibilitd constatar los resultados obtenidos a partir de
la aplicacién de las actividades con enfoque medioambiental propuestas. Se
concibié un pre experimento, o sea el estimulo y la medicién se realizaron en la
misma muestra. Se emplean sus dos etapas: pretest, aplicacion de la propuesta y
postest, para la evaluacion de la efectividad de las actividades educativas después
de su implementacion.

La prueba pedagdgica (exploracion logopédica): contribuyé a constatar el nivel
alcanzado en la correccion de la dislalia funcional compleja en las nifias y nifios
que forman parte de la muestra, tanto al inicio como al final de la investigacion.
Durante toda la prueba se mantiene el registro del lenguaje espontaneo.

Métodos del nivel matematico:



Estadistica descriptiva: para organizar la informacién obtenida a través de los
instrumentos aplicados, empleando el célculo porcentual como procedimiento
matematico.

El calculo porcentual: se empled para el procesamiento de la informacion obtenida
en los instrumentos de investigacion aplicados a la muestra y llegar a conclusiones
acerca de la efectividad de la propuesta.

Poblacién y muestra.

La poblacion estd compuesta por ocho nifias y nifios que cursan en la escuela
primaria “Arcelio Modesto Suarez Bernal’”, presentan un trastorno de la
comunicacién oral, nivel habla, dislalia funcional compleja. Por su parte la muestra
la integran cuatro niflas y nifios que corresponden al grado prescolar, lo que
representa el 50 % del total. La seleccion de la muestra respondié al criterio
intencional de que todos estan diagnosticados con trastornos de la comunicacion
oral, dislalia funcional compleja, sus edades oscilan entre los cinco y seis afios de
edad y todos cursan el grado prescolar.

La muestra se caracteriza por estar compuesta por dos nifias y dos nifios.
Presentan sigmatismo, rotacismo, gammacismo, chionismo, lambdacismo vy
kappacismo expresados en omisiones, sustituciones, y distorsiones de fonemas, el
trastorno de la comunicacion es de caracter primario. Se caracterizan por ser
alegres, participativos, activos, mantienen buenas relaciones con sus compafieros,
manifiestan correctos habitos de cortesia e higiénicos, les gustan las actividades
que emplean la temética medioambiental, los juegos y las actividades ludicas. Son
muy seguros de si mismos y muestran un gran interés por corregir el trastorno que
presentan.

Los elementos que guia la investigacion son:

1- Pronunciacion de nifias y nifios con dislalia funcional compleja
2- Articulacion y discriminacion auditiva de los fonemas afectados
3- Motivacién de nifias y nifios por la actividad

Importancia



La dislalia funcional compleja es en trastorno de la comunicacion oral, nivel habla,
que de no ser atendido a tiempo puede derivar en un habla ininteligible,
dificultades en la adquisicion de la lectoescritura, que pueden derivar ademas en
la presencia de trastornos mas serios como son la dislexia y la disgrafia. Esta
patologia puede desencadenar otros trastornos de caracter psicologico y de la
conducta como son el abandono pedagogico, la fuga del centro escolar, la timidez,
el mutismo selectivo, la agresividad. Todo ello se puede prevenir con el
diagndstico y atencion tempranos, siendo el prescolar la edad idonea para corregir

este trastorno pues las condiciones biologicas y psicolégicas asi lo permiten.

DESARROLLO
EPIGRAFE |. FUNDAMENTOS TEORICOS METODOLOGICOS QUE
SUSTENTAN LA CORRECCION DE LA DISLALIA FUNCIONAL COMPLEJA EN
NINAS Y NINOS.
1.1 Aportes al estudio de la dislalia funcional compleja. Posiciones tedricas
esenciales.
El lenguaje es un instrumento social, que forma un sistema mediante el cual nos
comunicamos y mediatizamos nuestra relacion con las deméas personas. El
lenguaje es convencional, ya que no existe una relacion intrinseca entre los
sonidos verbales y el objeto que representa.
El ser humano como ser social tiene a la comunicacion como principal medio de
interaccién con el resto de la sociedad. No podemos concebir a un ser humano
incapaz de comunicarse y aun asi decir que es miembro integrado de la sociedad.
De ahi la importancia de la comunicacién, teniendo como principal herramienta el
lenguaje oral el cual es la capacidad superior exclusiva del hombre, de abstraer y
organizar los fendmenos de la realidad, reflejado por medio de signos
convencionales. De esta manera el lenguaje es humano por excelencia, siendo
esencialmente un hecho psicolégico, pero a la vez, un hecho social. Las
alteraciones del lenguaje oral se relacionan basicamente con los retrasos de base
organica y/o funcional, pero cuando la expresién oral se vuelve ininteligible la

comunicacion se pierde. Es aqui donde interviene el diagnostico logopédico, y



donde, en la mayoria de los casos se detecta la dislalia funcional compleja,
principal trastorno que afecta a las escuelas cubanas en la actualidad.
Liebmann, A., Gutzman, H. (1924) y posteriormente Shultzes, R. (1930), coinciden
en plantear que la dislalia como trastorno estd condicionado por defectos
anatomicos de los o6rganos articulatorios. Esta definicion meramente bioldgica
obvia gran parte de las caracteristicas principales del trastorno; sin embargo otra
definicion es la emitida por Van, C. (1952) el cual explica que los problemas de
articulacion (dislalias) consisten en la sustitucion anormal, distorsion, insercion u
omision de los sonidos del habla. Sin embargo, y después de haber realizado un
estudio exhaustivo del tema decido acogerme a la definicion dada por Fernandez,
G. (2012) la cual considera que la dislalia es un trastorno del habla donde se altera
el componente articulatorio por diferentes causas, esta ultima clasificacion es
mucho méas amplia y no excluye a ninguna de las posibles causas o caracteristicas
gue distinguen a este trastorno.
Ferndndez, G. clasifica a la dislalia teniendo en cuenta los siguientes criterios:
a) Por su etiologia: funcional, organica o audiégena.
b) Por la diversidad de sonidos afectados: simples o monomorfas, complejas o
polimorfas.
c) Por la forma en que se alteran los sonidos: omisién, distorsion, sustitucion,
insercion y /o adicién.
d) Por el modo y nivel de alteracién en la articulacién de los sonidos:
- sonidos oclusivos y nasales y del primer nivel de articulacion (/p/, /b/, In/).
- sonidos oclusivos y nasales del segundo nivel de articulacion (/t/, /d/, In/).
- sonidos oclusivos del cuarto nivel de articulacion (/k/, /g/).
- sonidos fricativos del primer nivel de articulacion (/f/).
- sonidos fricativos del segundo nivel y africados del tercer nivel de
articulacion (/s/, Ichl).
- sonidos laterales del segundo nivel de articulacion (/1/).

- sonidos vibrantes del segundo nivel de articulacion (/r/).



Las dislalias de origen funcional, son aquellas que presentan un defecto en el
desarrollo de la articulacion del lenguaje, por afectacion en los 6rganos periféricos,
sin que existan trastornos o modificaciones organicas en el nifio o nifia, solo se
caracteriza por una dificultad funcional y se altera la articulacion de cualquier
fonema del idioma. Sus causas mas frecuentes son: escasa habilidad motora, se
dificulta la motricidad fina, hay torpeza en los movimientos y falta de coordinacion
motriz, combinandose el retraso motor con el retraso del lenguaje, que es otro de
los trastornos de la pronunciacion.

La dislalia funcional en la cual se afecta mas de un fonema en distintos niveles de
articulacion se denomina dislalia compleja.

También se dificultan la percepcién del espacio y el tiempo, que obstaculizan la
diferenciacion de una articulacibn de otra, las nifias y nifios perciben los
movimientos y sonidos de forma semejante sin lograr captar los matices que la
distinguen porque no han logrado la capacidad perceptiva.

Es importante destacar ademas que cuando el factor psicolégico se ve afectado
incide negativamente en el leguaje y puede fijar las causas anteriormente
sefaladas, que dificultan el desarrollo evolutivo del lenguaje de nifias y nifios
como por ejemplo falta de carifio, inadaptacion familiar, rechazo hacia nifias y
nifios, ausencia de los padres, entre otras, que intervienen en el desarrollo de la
personalidad.

El factor ambiental pueden incidir negativamente en el desarrollo del lenguaje de
las nifias y nifios, en este caso hay que considerar el nivel cultural en el que se
desenvuelven nifias y nifios pues el empleo de un patrén linglistico inadecuado
provoca imitaciones de roles al hablar, un bilingtiismo mal empleado, entre otros.
Otro de los factores a tener en cuenta son las dificultades de caracter
psicolinguisticas que se revelan en la discriminacion auditiva, la memoria auditiva,
ligero retraso del lenguaje y el retraso madurativo general.

Ambas clasificaciones conforman lo que conocemos como dislalia funcional
compleja y sin el estudio previamente realizado por la autora seria dificil
comprender el significado de la clasificacién a la cual nos hemos acogido en la

realizacion de este trabajo. Por tanto la dislalia funcional compleja es aquel



trastorno de origen funcional en el cual se afectan los fonemas correspondientes a
mas de un nivel de articulacion y que en algunos casos pueden llegar a presentar
una pronunciacion ininteligible, causada por la afectacion del habla dada por la
existencia de omisiones, sustituciones, adiciones y/o distorsiones de los fonemas
del idioma tanto al inicio, medio, como al final de la palabra y que no presenta
afectado el aparato fonoarticulatorio.

En el tratamiento de la dislalia y en especial de la dislalia funcional compleja
Fernandez, G. enfatiza mucho la importancia de la gimnasia bucal, la ensefianza
de la posicion articulatoria de cada fonema y su automatizacion en el lenguaje
espontaneo. Se debe realizar una préactica de ejercicios para los labios, la lengua,
la mandibula, entre otros; los que deben visualizarse en el espejo colectivo para
gue nifias y nifios vean simultaneamente al maestro logopeda y a él mismo.
Cuando la causa del trastorno es funcional, se debe considerar su integralidad,
debe trascender la dificultad en la expresion. Hay que considerar que los
trastornos del lenguaje no aparecen como manifestaciones aisladas. Por eso no
solo se enfatiza en la correccién de a articulacion, hay que enfocar el tratamiento
desde un sentido mas amplio, dirigido a mejorar el habla general, por las
reacciones psicoldgicas que provocan en las niflas y nifios, las que pueden
motivar problemas en el desarrollo de su personalidad.

Es importante para la correccién de la dislalia funcional compleja el trabajo en
equipo, asi como la orientacion a todos los agentes educativos, no solo los
concernientes a la escuela sino también a la familia y a la comunidad. Debe
iniciarse lo mas tempranamente posible.

Para un correcto trabajo logopédico debe tenerse en cuenta las relaciones
interpersonales con las niflas y nifios, el caracter progresivo de la atencién
logopédica, la utilizacion de técnicas basadas en principios pedagogicos, la
colaboracion con los padres asi como que el aula logopédica cumpla con las
caracteristicas estipuladas para asi mejorar la calidad de la actividad logopédica.
En la atencién logopédica a la dislalia funcional compleja se toma en cuenta no
solo los principios sino también las tareas que debe realizar el maestro logopeda

en su actividad.



Estas son:

Préactica fonética con ejercicios de estimulacion inicial.
- Trabajo con la pronunciacion de los fonemas alterados.
- Trabajo con el oido fonematico.
- Estimulacion y desarrollo del lenguaje en diferentes situaciones
comunicativas.
- Orientacion a la familia, al maestro del aula y al resto de los especialistas
involucrados.
La actividad logopédica consta de cuatro etapas: la preparatoria, la de
instauracion, la de automatizacion y la de diferenciacion, esta Gltima puede

integrarse al proceso de automatizacion.

1.2 Caracteristicas del tratamiento de la dislalia funcional compleja en las
nifias y nifos de 4 a 6 afios de edad.

La dislalia infantil es considerada un trastorno del lenguaje que se diagnostica con
cierta facilidad en un nifio o nifia con una edad mayor de 4 afios y pronunciando
mal las palabras, no logrando una articulacion de los fonemas que componen el
idioma Espafiol. El entorno familiar y educativo del nifio lo nota facilmente.

Al principio, muchos intentaran ayudarlo, corrigiendo su forma de hablar. Sin
embargo, sin un tratamiento orientado y especializado, es muy dificil solucionar el
problema de una forma casera.

La dislalia infantil suele ser detectada en los primeros afios del nifio o nifia, y
aunque no represente gravedad es conveniente corregirla lo antes posible, para
evitar problemas de conducta y comportamiento. Un diagndéstico temprano de esta
dificultad en el habla del nifio o nifia es sumamente importante porque, muy a
menudo, sus compafieros se rien del defecto de articulacion o pronunciacion, e
imitan de forma ridicula y en burla, su forma de hablar.

Muchas bese estas nifias y nifios, no saben en qué momento pronuncian mal,
debido a que no diferencian todavia el sonido correcto del incorrecto, lo cual suele

ocurrir a los 5 6 6 afios aproximadamente. Pese a esto, intuye que habla mal o con



defecto; que no habla igual que los demas, ademas, en el contexto familiar, asi
como en la escuela, se lo van haciendo notar.

Ante esta situacion puede tener una reaccion de frustracion, manifestandose en
forma de agresividad. Otras conductas tales como el mutismo selectivo, la timidez
excesiva, los berrinches y la falta de atencién, son vistos actualmente como
estrategias que nifias y niflos con dislalia utilizan para manejar la tensién, angustia
o aburrimiento que les provoca el desarrollar interacciones poco eficientes con los
demas. Haber sufrido algan trauma o humillacion por esta causa, les hara irse
cerrando cada vez mas, disminuird la confianza en si mismo y crecera la
inseguridad. Cuando nifias y nifios en situacion escolar presentan este trastorno
de articulaciéon, supone, por lo general, un obstaculo para su integracion social en
el grupo y para conseguir un rendimiento en proporcion a su capacidad,
fundamental para la adquisicion del lenguaje oral y de la lecto-escritura.

Un trastorno del desarrollo del lenguaje articulado también puede crear reacciones
familiares desajustadas por falta de aceptacion del problema. En general, las
conductas de la familia van desde la sobreproteccidbn excesiva a la total
indiferencia o rechazo a asumir el problema. En estos casos, los adultos presentan
un mundo de relaciones sociales y reacciones emocionales que estan fuera del
alcance de los nifios. Por este motivo, al no comprender el mundo de los demas,
se origina una serie de actitudes infantiles, que desde fuera son vistas como
inadecuadas o desafiantes. Somos los adultos quienes debemos ponernos en el
lugar de nifias y nifios, siendo empaticos con sus frustraciones y temores, en lugar
de creer que lloran o se equivocan sélo para molestarnos.

Es por eso que el tratamiento logopédico debe comenzar a la edad mas temprana
posible, para conseguir una recuperacion rapida y exitosa. En los problemas de
articulacion esta necesidad de intervencidn precoz se apoya en los siguientes
motivos:

» Con el paso de los afios los 6rganos de la articulacion van perdiendo plasticidad
y llevara mas tiempo lograr la agilizacion necesaria de los mismos para conseguir
la articulacién correcta, mientras que en edad temprana esto se alcanza facilmente

* A medida que pasa el tiempo los esquemas articulatorios defectuosos que tiene



el nifio se van fijando y costara mas tiempo sustituirlos por los esquemas
correctos.

* Niflas y nifilos pronto empiezan a tomar conciencia de su expresion defectuosa y
esto en principio no le afecta mucho, a medida que pasan los afios esto puede ir
entorpeciendo su personalidad, dando lugar a un retraso del proceso escolar,
acompafiado a veces de rechazo hacia €l mismo.

Es importante llevar a cabo un tratamiento integral, orientandolo a todos los
aspectos que inciden en la expresion del lenguaje hablado, ya que los trastornos
del lenguaje, generalmente no aparecen como manifestaciones aisladas, sino que
forman parte de un grupo de sintomas, motivados por diferentes causas, como
consecuencia de las cuales aparece la dificultad de expresion. Es preciso destacar
la importancia que tiene el trabajo en equipo en la programacion del tratamiento.
Eso puede agravar el problema de nifias y nifios, causandoles trastornos en su
personalidad, inseguridad, baja autoestima, problemas de comunicacién con su
entorno, y otras dificultades que pueden alterar su aprendizaje escolar.

Penafiel Sari, E. (2010) plantea: “... es conveniente saber que los nifios y nifias
con dislalias necesitan tratamiento con un especialista (logopeda) que aplicara el
tratamiento adecuado, con la ayuda de juegos, actividades ludicas y mucha
colaboracion de la familia. Y es que la dislalia es un problema que no desaparece
sin la intervencidn de un especialista. El tratamiento de este trastorno empieza con
una evaluacion del nivel articulatorio del nifio, y un programa basado en los
siguientes pasos:

1. Estimulacion de la capacidad del nifio para producir sonidos, reproduciendo
movimientos y posturas, experimentando con las vocales y las consonantes. Se le
ensefara a comparar y diferenciar los sonidos.

2. Estimulaciéon de la coordinacion de los movimientos necesarios para la
pronunciacion de sonidos: ejercicios labiales y linguales. Se ensefia al nifio las
posiciones correctas de los sonidos mas dificiles.

3. Realizacion de ejercicios donde el nifio debe producir el sonido dentro de
silabas hasta que se automatice el patron muscular necesario para la articulaciéon

del sonido.



4. Al llegar a este punto, el nifio estara preparado para empezar con las palabras
completas, a través de juegos.

5. Una vez que el nifio es capaz de pronunciar los sonidos dificiles, se tratara que
lo realice fuera de las sesiones, es decir, en su lenguaje espontaneo y no solo en
las sesiones terapéuticas.”

El tratamiento consiste en ejercitar la musculatura que esté interviniendo en la
produccién de los sonidos. La terapia se centra en juegos que facilitan la
adquisicion de las habilidades necesarias. Requiere implicacion y participacion
tanto de nifias y nifios como de sus familias, para que el proceso pueda ser
seguido y complementado por ellos en casa. Cuando la causa del trastorno viene
por malformaciones fisicas se requerira un procedimiento médico para ayudar a
las nifias y nifios a que superen las dificultades en el desarrollo de las

capacidades del habla.

1.3 Concepcion general acerca de la atencion educativa vinculada a la
educacién medioambiental y su materializacion en la escuela primaria.

La Educacion Medioambiental en Cuba comienza a ocurrir de manera consciente
gracias al discurso y las transformaciones efectuadas por nuestro lider eterno
Fidel Castro Ruz en la Cumbre Mundial Sobre Medioambiente de Rio de Janeiro
en 1992.

Al consultar la bibliografia referida a este tema la autora asume lo planteado en
cuanto a Medioambiente el considerado como un sistema de elementos abioticos,
bi6ticos y socioecondémicos con el que interactia el hombre, a la vez que se
adapta al mismo, lo transforma y lo utiliza para satisfacer sus necesidades. (Ley
81. Del medioambiente).

Tarea Vida: Plan de Estado para el enfrentamiento al cambio climatico, aprobada
por el Consejo de Ministros el 25 de abril de 2017. CITMA (2017)

Por sus implicaciones en los diferentes ambitos y por la situacion actual, por sus
interacciones mutuas, se presta especial atencién en la actualidad al término de
medioambiente. Esta Educacion Medioambiental toma forma en la Escuela

Primaria mediante las siguientes lineas de desarrollo:



- Desde el componente educativo del objetivo de la clase, siempre que la
tematica de la clase asi lo permita.
- A través de las clases de conocimiento del mundo, andlisis fonico, entre
otras actividades que realizan las maestras en prescolar.
- Através de los programas PAEME y PAURA.
- En la asignatura Conocimientos del Mundo en que Vivimos que se imparte
en la escuela primaria en el grado prescolar, se trabaja la formacion en el
las nifias y nifios de nociones y representaciones acerca de la naturaleza y
de la sociedad; asi como el desarrollo de habilidades, la formacion de
hébitos sociales, de higiene y de normas de cortesia y comportamiento.
Esta asignatura incluye el trabajo orientado a la formacion de sentimientos y
actitudes positivas hacia los compafieros, maestros, familiares y otras
personas que rodean a las nifias y nifios, asi como a la educacion sexual
de los escolares.
El trabajo encaminado a la formacion de nociones elementales sobre la variedad
de objetos y fendmenos de la vida natural y social, de sus cambios y
transformaciones, asi como las relaciones que existen entre ellos. También se
forman nociones de la historia de la Patria, del valor social del trabajo y de
aguellas relaciones sociales que se establecen en la familia y la escuela, como
centros esenciales en la vida de nifias y nifios.
Esta asignatura ha de posibilitar el desarrollo de capacidades para apreciar lo
bello en la naturaleza y en el trabajo creador del hombre, de sus relaciones y
luchas sociales; elementos de valor en su formacion ética y estética.
También se contribuira, de manera esencial, a formar en nifias y nifios los
sentimientos de admiracion, amor y respeto hacia la naturaleza, las personas que
lo rodean, la Patria, sus simbolos, héroes y defensores. El contenido
seleccionado, se desarrolla de forma eminentemente practica y, por consiguiente,
con la participacion activa de las nifias y nifios en contacto directo con la
naturaleza y el medio social.
Cumpliendo con este objetivo se decidid implementar en las actividades

logopédicas la Tarea Vida, inspirado en el pensamiento del lider historico de la



Revoluciéon cubana cuando expreso: “...una importante especie biologica esta en
riesgo de desaparecer por la rapida y progresiva liquidacién de sus condiciones
naturales de vida: el hombre...”. Castro, F. (1992)

En la actualidad, respecto a los documentos elaborados con anterioridad sobre
este tema, se elabora una nueva propuesta, que tiene un alcance y jerarquia
superiores, los actualiza e incluye la dimensién territorial. Asimismo, requiere
concebir y ejecutar un programa de inversiones progresivas, a corto (2020),
mediano (2030), largo (2050) y muy largo plazos (2100).

A pesar de los esfuerzos que desde la politica del pais se realizan, existe un claro
descuido de la Educacion Medioambiental, (se reconoce falta de cuidado en la
zona donde esta enclavada la escuela por la higienizacion, cultura relacionada con
el cuidado de los espacios para depositar los desechos, esfuerzo por lograr un
entorno agradable, etc.) por eso el presente trabajo esta encaminado a un mejor
aprovechamiento de la Educacién Medioambiental desde la actividad logopédica,
y como complemento al programa de Conocimientos del Mundo en que Vivimos.

El logopeda tiene la posibilidad desde su trabajo insertar tematicas que le permitan
desarrollar actividades relacionadas con el medioambiente y asi desde la
interdisciplinariedad lograr fomentar en las nifias y nifios nuevos valores respecto

al cuidado y proteccién del mismo.

EPIGRAFE Il. DIAGNOSTICO DEL ESTADO INICIAL EN QUE SE MANIFIESTA
LA DISLALIA FUNCIONAL COMPLEJA EN NINAS Y NINOS DEL GRADO
PRESCOLAR DE LA ESCUELA PRIMARIA “ARCELIO MODESTO SUAREZ
BERNAL”, DEL MUNICIPIO SANCTI SPIiRITUS.

2.1Caracterizacion de la muestra

Para arribar al diagnoéstico inicial de la muestra seleccionada se hizo necesaria la
utilizacion de varios métodos e instrumentos de investigacion pedagdgica como
analisis del producto de la actividad que permitié constatar a través de la prueba
pedagogica (Exploracion logopédica), estado de los diferentes elementos que
componen el lenguaje oral con énfasis en los elementos que guian la

investigacion(Ver anexo 1), la entrevista a la maestra (Ver anexo 2) tiene como



objetivo conocer el tratamiento que desde la clase, se realiza a las tematicas de la
Tarea Vida. En la entrevista a los padres (Ver anexo 3) se pretende conocer datos
relevantes relacionados con las nifias y nifios que forman parte de la muestra.
La guia de observacion (Ver anexo 4) tiene como objetivo constatar como es el
lenguaje de las nifias y nifios en los diversos escenarios educativos y sus modos
de actuacion. Durante la revision de documentos (Ver anexo 5) del programa de
la asignatura Conocimientos del mundo en que vivimos, tras lo cual se constato
los contenidos, habilidades, habitos, normas, sentimientos, orden en que estan
estructurados asi como la dosificacion que presenta.
Los resultados del diagnéstico inicial (Ver anexo 6 y 7), de forma general,
aportaron ideas acerca de cdmo se comportan.
Para la aplicacion y evaluacién de estos métodos e instrumentos se tuvieron en
cuenta los siguientes elementos que guian la investigacion:

1. Pronunciacion de nifias y nifios con dislalia funcional compleja

2. Articulacion y discriminacion auditiva de los fonemas afectados

3. Motivacion de las nifias y nifios por la actividad

Para medir y evaluar los resultados de los instrumentos utilizados la autora se
basé en la siguiente escala valorativa:

1. Pronunciacion de nifias y nifios con dislalia funcional compleja:

a) Alto: cuando demuestra dominio de la correcta pronunciacion de los sonidos
del idioma

b) Medio: cuando pronuncia con dificultad algunos sonidos del idioma pero su
lenguaje es entendible.

C) Bajo: cuando pronuncia con dificultad algunos sonidos del idioma pero su

lenguaje es ininteligible.

2. Articulacién y discriminacion auditiva de los fonemas afectados
a) Alto: articulan y discriminan correctamente los fonemas que conforman

nuestro idioma tanto en su lenguaje activo como pasivo.



b) Medio: articulan y discriminan con alguna dificultad los fonemas que
conforman nuestro idioma.

C) Bajo: no articulan ni discriminan correctamente los fonemas que conforman
nuestro idioma.

3. Motivacion de las nifias y nifios por la actividad

a) Alto: estan motivados por la actividad, les gusta participar y demuestran en
otras actividades los conocimientos impartidos tanto para la correccion del
trastorno como para el cuidado del medioambiente.

b) Medio: no estan siempre motivados por la actividad, a veces les gusta
participar y demostrar los conocimientos pero otras veces prefieren dedicarse a
otras actividades.

C) Bajo: no estdn motivados por la actividad, no les gusta participar y ni
demuestran los conocimientos impartidos tanto para la correccion del trastorno
como para el cuidado del medioambiente.

La autora de la presente investigacidén para la constatacion inicial de la muestra se
apoyo en la exploracion logopédica y la entrevista, cuyos resultados se exponen a

continuacion.

2.2 Resultados del diagnéstico inicial

La revision de documentos (Ver anexo 5) permitid conocer los contenidos que se
imparten en el grado y su dosificacion en la asignatura Conocimientos del Mundo
en gque Vivimos que se imparte en la escuela primaria en el grado prescolar, se
trabaja la formacion en nifias y nifios de nociones y representaciones acerca de la
naturaleza y de la sociedad; asi como el desarrollo de habilidades, la formacién de
habitos sociales, de higiene y de normas de cortesia y comportamiento. Esta
asignatura incluye el trabajo orientado a la formacion de sentimientos y actitudes
positivas hacia los compaferos, maestros, familiares y otras personas que rodean
los rodean, asi como a la educacion sexual de los escolares.

La entrevista a la maestra (Ver anexo 2): permiti6 constatar el tratamiento que
desde la clase, se realiza a las teméaticas de la Tarea Vida. Al respecto se conocio

que dos de las tres educadoras, al frente de las tres aulas de prescolar en la



escuela, si presentaban conocimientos basicos sobre la Tarea Vida, no obstante
todas si aplican los conocimientos e informacion sobre el medioambiente dandole
respuesta a su tarea niumero 10. Todas refirieron, ademas, que los contenidos de
estas tematicas los imparten de forma practica aplicandolos a la realidad del
medio en el que viven asi como trayendo objetos reales que lo identifican
denotando la importancia del cuidado y proteccion del medioambiente. Estos
temas se imparten con una frecuencia de dos y hasta tres veces por semana.

La entrevista a los padres (Ver anexo 3): se empled para constatar los datos
relevantes relacionados con las nifias y nifilos que forman parte de la muestra. Al
respecto se conocié que de forma general tanto el embarazo como el parto ocurrié
de forma natural y sin ningun contratiempo notable, pero al nacer el 66.6% de la
muestra, correspondiente a dos nifios y una nifia, requirieron ser estimulados pues
no presentaron llanto espontaneo al nacer. El desarrollo del lenguaje de las nifias
y niflos que componen la muestra se efectud sin contratiempos notables, mas si
estuvieron marcados, de manera general por una sobreproteccidbn y una
permisibilidad al habla infantilizada, por ser considerada, segun los padres, una
forma “linda” de hablar. Respecto a la tarea vida, el 66.6% de la muestra mostro
un dominio del tema, mientras que el 33.3% restante apenas si conocia la
existencia de este proyecto, no obstante todos los familiares entrevistados
afirmaron si tratar la tematica medioambiental, de forma esporadica, siempre y
cuando se diera la oportunidad, ademas de exigirle al menor que deben aplicar los
conocimientos que adquirieron sobre la misma en los diferentes momentos de
actuacion.

La observacién (Ver anexo 4): se empled durante las clases, en las cuales se
constatd el estado del lenguaje activo y pasivo de los escolares tanto en su
comunicacién con la maestra como con sus comparfieros. Con respecto a su
lenguaje, la muestra seleccionada mostro en un inicio dificultades en la
pronunciacién de los fonemas afectados, hecho que fue en disminuciéon a medida
gue iban recibiendo las actividades logopédicas, pues en posteriores visitas a
clases se comprobé el avance en la pronunciacién presentada por las nifias y

nifos que componen la muestra. Se comprobd que a pesar de la participacion de



dos de los nifios, que comprenden el 50% de la muestra, no reflejaban una gran
comprension de los términos asi como de las tematicas de corte medioambiental
impartidas hasta el momento. Mientras el otro 50% de la muestra, correspondiente
a las dos nifias, mostraron una participacion activa, demostrando gran interés en
las actividades y las tematicas tratadas.

En los recesos se constaté que tanto nifias como nifios prefieren los juegos
activos asi como los de construccion con bloques, su lenguaje activo es fluido y
oracional, a pesar de las caracteristicas presentes en su pronunciacion se
muestran seguros al hablar, especialmente con sus compafieros, con los cuales
debaten sobre temas de caracter medioambiental como la recogida de basuras
realizadas alrededor de los edificios de su localidad asi como otros temas afines.
En el gabinete logopédico tanto las niflas como los nifios que comprenden la
muestra se mostraron activos, participativos y dispuestos a corregir la dificultad
que presentan en su lenguaje. Ademas aportaron sus conocimientos en las
charlas educativas de temética medioambiental integradas en las actividades
logopédicas mostrando gran motivacion por las mismas.

La prueba pedagdgica (exploraciéon Logopédica) (Ver anexo 1): este método se
aplicé con el objetivo de determinar el estado actual de la pronunciacion de las
nifias y nifios del prescolar. Para ello se utilizd la exploracién logopédica la cual
mostr6 que presentan sigmatismo, rotacismo, kappacismo, y jotacismo
expresados en omisiones del fonema /s/, sustituciones de los fonemas /I / por /rrl y
Izl por Is/, y distorsiones de fonemas /rr/, /j y Ig/. Durante la exploracion se
utilizaron medios y material verbal acordes a su edad, el ambiente fue
condicionado para que nifias y nifios se sintieran cémodos y que ofrecieran asi

sus mejores resultados (Ver anexo 6y 7).

EPIGRAFE Ill. ELABORACION DE LAS ACTIVIDADES CON ENFOQUE
MEDIOAMBIENTAL DIRIGIDAS A CONTRIBUIR A LA CORRECCION DE LA
DISLALIA FUNCIONAL COMPLEJA EN NINAS Y NINOS DEL GRADO
PRESCOLAR DE LA ESCUELA PRIMARIA “ARCELIO MODESTO SUAREZ
BERNAL”, DEL MUNICIPIO SANCTI SPIRITUS.



3.1Fundamentacion de la propuesta de las actividades con enfoque
medioambiental para contribuir a la correccion de la dislalia funcional
compleja

Desde una base marxista-leninista y teniendo en cuenta las leyes que rigen la
materialista dialéctica como pautas tedricas esenciales proyecta al hombre
como ser social histéricamente condicionado, producto del propio desarrollo
que él mismo crea, esto obliga a analizar la educacion como medio y producto
de la sociedad. Ademas de la capacidad que tiene el hombre de transformar el
medio que lo rodea y su impacto directo en el medioambiente.

Dentro de todo el proceso de orientacion se manifiesta la dialéctica entre teoria y
practica teniendo en cuenta la relacion sujeto-objeto en la que la actividad juega
un papel importante. En este sentido, cobra especial relevancia, lo abordado por
LS Vigotsky, ya que se tiene en consideracion para el disefio de las acciones, el
caracter mediatizado de la psiquis humana en la que subyace la génesis de la
principal funcién de la personalidad: la autorregulacion y su papel en la
transformacién de la psiquis, funcién que tiene como esencia la unidad de lo
cognitivo y lo afectivo, elementos psicolégicos que se encuentran en la base
del sentido que el contenido adquiere para el sujeto, de esta forma el
contenido psiquico sobre la base de la reflexion se convierte en regulador de los
modos de actuacion.

Segun el pedagogo Alekséi Nikolayevich Ledntiev, la actividad se define como “el
proceso de interaccion sujeto —objeto, dirigido a la satisfaccion de las necesidades
del sujeto, como resultado del cual se produce una transformacion del objeto y
del propio sujeto”. (1981).

Antes de comenzar la ejecucion de una actividad se ha de conocer previamente
cual es su objetivo, para qué se realiza, en qué consiste, como hay que ejecutarla,
cuales son los procederes a seguir, en qué condiciones debe ser realizada. Es en
el proceso de ejecucion de la actividad, el momento donde se pasa de la
planificacion a la accion. Esta Ultima no es mas que el proceso del cumplimiento

de los objetivos que rigen la actividad.



Teniendo esto en consideracién es importante mencionar que si la accion es el
proceso encaminado a alcanzar un objetivo o fin consciente, las Vvias,
procedimientos, métodos y formas en que este proceso se realiza, variaran de
acuerdo a las condiciones con las cuales el sujeto se enfrenta para poder alcanzar
el objetivo de la misma. Este proceso se denomina operacion. La actividad existe
gracias a las acciones y estas a su vez se sustentan en las operaciones. Las
acciones surgen por la subordinacion del proceso de la actividad a
determinados objetivos, que es necesario vencer para la culminacién exitosa
de la actividad, mientras que las operaciones se originan por las condiciones
en que la actividad se desenvuelve, que dictan las vias y los procedimientos
a seguir en su ejecucion.

Se plantea que con la orientacion no basta para lograr el desarrollo de habilidades,
se requiere poner en practica esa orientacion, la que puede incluso
modificar la imagen previamente formada, a través de la retroalimentacion
que se logra por medio del control. Es por ello que se afirma que existe
unidad indiscutible entre todos los componentes funcionales de la actividad.

La actividad es un proceso mediante el cual el individuo, responde a sus
necesidades, le permite relacionarse con la realidad, adoptando determinada
actitud hacia la misma. En dicho proceso ocurren transiciones entre los polos
sujeto — objeto en funcién de las necesidades del primero. Gonzélez M, V. (1995).
Para corresponder la actividad con la orientacién se debe tener en cuenta ¢,qué es
la orientacién?, se parte de considerar la orientacibn como “la ayuda que se le
presta al individuo o al grupo, dentro de una relacion o clima psicolégico de
aceptacion (amor), compresion (empatia), y autenticidad (sinceridad), para inducir,
facilitar y promover una serie de aprendizajes basicos mediante los cuales el
sujeto, al mismo tiempo que se prepara para la vida, desarrolla su personalidad”
Torroella G, G. (2005)

Segun Addine, F. (2004) toda actividad se caracteriza por estar dirigida hacia un
objetivo que en una concepcién sistémica representa el resultado anticipado.

Componentes de la actividad: acciones, operaciones y conclusiones.



Acciones: procesos dirigidos al logro de los objetivos parciales que
responden a los motivos de la actividad de que forman parte. Requiere dominar
habilidades tales como: qué hacer y cémo hacerlo, que constituyen en si mismos
procedimientos. Operaciones: los procedimientos para las acciones vy
conclusién: las acciones ya transferidas al mundo interno del alumno en
forma de habilidades, las cuales requieren de procedimientos u operaciones
para su dominio.

Los componentes estructurales de la actividad no son elementos fijos, ellos
se manifiestan en funcidon de los cambios que tienen lugar en los objetivos,
produciendo las transformaciones que pueden ser: las acciones transformarse en
procedimientos y los procedimientos en acciones.

La autora asume el criterio dado por Addine por tener en cuenta como
componentes estructurales de la actividad acciones, operaciones Yy
conclusiones. Por ello las actividades se diseiflan a partir de acciones que
propician un ambiente favorable para diagnosticar el estado en que se
encuentran.

La concepcion de la educacion como factor de cambio, constituye
fundamento socioldgico para la elaboracion de estas actividades dirigidas a las
nifias y nifios, desde el punto de vista pedagdgico se sustenta en la necesaria
interrelacion entre instruccion, educacion y desarrollo, asi como en el papel de la
practica y su vinculo con la teoria para lograr la adecuada correccién de las
dislalias funcionales complejas en nifias y nifios.

Se considera que entre las caracteristicas mas elocuentes de las actividades que
se proponen aplicar se encuentran las siguientes:

- Se desarrollan habilidades tales como las de trabajo en grupo,
colaborar, compartir, ponerse en lugar de las demas personas, comprender
sus problemas escuchados.

- Se aprende a exponer, argumentar los puntos de vista y valoraciones
propias con seguridad y autonomia.

- Aprenden a seleccionar entre alternativas diversas y tomar decisiones.



- No solo se desarrollan habilidades sociales, también se refuerzan las
orientaciones valorativas de la personalidad de los integrantes. Las gana en
vivencias emocionales, logrando expresar afecto y ternura, poner pasion en
las tareas por las que se comprometen.

Metodologia.

Las actividades se realizan de forma semanal en el aula logopédica las cuales
estan estructuradas con titulo, objetivo, método, procedimientos, medios de
ensefianza, material verbal y tarea. A su vez estd compuesta por tres momentos:
introduccion (donde se le orienta a las nifias y nifilos la actividad que se va
desarrollar), desarrollo (donde se realiza la actividad), conclusion (donde se hace
un breve resumen de la actividad realizada, se comprueba y se evalla).

Las actividades propuestas presentan una tematica medioambiental, enfocada
principalmente en la motivacion de la actividad asi como en el componente
educativo del objetivo de la actividad. Cumpliendo con este objetivo se decidié
implementar en los tratamientos logopédicos la Tarea Vida, este plan esta
inspirado en el pensamiento del lider histérico de la Revolucion cubana Fidel
Castro Ruz, cuando en la Cumbre de La Tierra en Rio de Janeiro, el 12 de junio
de 1992 expresd: “...Una importante especie biolégica esta en riesgo de
desaparecer por la rapida y progresiva liquidacion de sus condiciones naturales de
vida: el hombre...”.

Respecto a los documentos elaborados anteriormente sobre este tema, la nueva
propuesta, tiene un alcance y jerarquia superiores, los actualiza e incluye la
dimension territorial; a la actual propuesta se le da respuesta a través de nuestro
trabajo, especificamente a la tarea 10, la cual consiste en priorizar las medidas y
acciones para elevar la percepcion del riesgo y aumentar el nivel de conocimiento
y el grado de participacion de toda la poblacién en el enfrentamiento al cambio
climatico y una cultura que fomente el cuidado del medioambiente.

Las actividades cuentan ademas con un enfoque ludico, caracterizado por la
presencia de juegos didacticos, cuentos, poesias y adivinanzas destinados tanto a
la motivacion como a la realizacion de la actividad. Se debe crear un ambiente

emocional agradable y libre de tensiones para el desarrollo de estas. Se propone



aplicar las actividades en 10 meses aproximadamente. Se realizaran a través de la
actividad logopédica.

Sistema de evaluacion de las actividades:

La evaluacion se hara de forma oral con un caracter sistematico por la asistencia a
la misma y la participaciéon del alumno asi como por los resultados que se

obtienen.

3.2 Actividades dirigidas a la correccion de la dislalia funcional compleja en
nifas y nifos.

Actividad 1

En la etapa propedéutica.

Introduccion

Titulo: Los animales del zooldgico

Objetivo: mover los 6rganos articulatorios de manera que comprendan y conozcan
la importancia del zooldgico para la sociedad.

Como motivaciéon la logopeda les orienta que observen una lamina donde se
muestra un zooldgico y de ella realiza preguntas como:

¢, Qué se observa en la lamina?

¢, Qué les llamo la atencion de la misma?

¢, Qué lugar se representa en la lamina?

¢Has ido alguna vez?

¢cDonde?

¢ Te gusto?

¢,Qué animales conociste alli?

¢, Te gustaria ir otra vez?

Tras escuchar y debatir las respuestas de las nifias y nifios la logopeda procede a
orientar el objetivo de la actividad.

Método: explicacion.



Procedimientos: imitacion y control visual, discriminacion auditiva, respuestas a
preguntas, lenguaje espontdneo, conversacion euristica, observacion,
demostracion.

Medios de ensefianza: Modelo comunicativo del maestro logopeda, espejo
individual y colectivo, lamina y tarjetas.

Material verbal: zooldgico, animales, salvajes, jaulas, cuidadores, cebra, jirafa,
avestruz, 0so.

Desarrollo

La logopeda le muestra a las nifias y nifios una serie de tarjetas y de ellas orienta
que nombre al animal que se muestra alli y que, junto con la logopeda escuche y
posteriormente imite el sonido del animal al que corresponde la tarjeta (entre los
animales que debe mencionar estan la cebra, el 0so, el avestruz y la jirafa). La
logopeda aprovechara este momento de la actividad para estimular la correcta
pronunciacién de las nifias y nifios sin llegar a corregir su habla y sin provocar un
momento de estrés en ellos. Frente al espejo colectivo y tomando turnos de uno a
uno, la logopeda imita los sonidos de algunos animales, los cuales imitaran los
nifos de conjunto con ella y posteriormente lo haran los nifios solos en sus
espejos individuales. Al concluir la actividad la logopeda los felicita por su
esfuerzo.

Conclusiones

Posteriormente la logopeda realiza, de conjunto con nifias y nifios, un resumen de
lo mas importante acontecido durante la actividad. A raiz de lo cual se evalta y de
tarea se le orienta que dibuje a su animal favorito, observado en su vista
imaginaria al zooldgico.

Actividad 2

En la etapa propedéutica

Introduccion

Titulo: Un paseo por mi ciudad

Objetivo: mover los 6rganos articulatorios de manera que conozcan sobre la

importancia del cuidado de la ciudad en la que viven.



Al comenzar la actividad la logopeda les muestra unas fotos de varios lugares
iconicos de la ciudad de Sancti-Spiritus y les pide que miren las fotos con atencion
y que identifiquen de qué lugares se tratan.

Estos lugares son: el puente Yayabo, la iglesia Mayor, el parque Serafin Sanchez,
la biblioteca provincial, la plaza de la revolucién y la plaza cultural.

A medida que va pasando las fotos va preguntando:

¢, Qué lugar es?

¢Han ido alguna vez alli?

¢, Qué les gustoé del lugar?

¢lrian de nuevo?

A continuacién se orienta el objetivo.

Método: elaboracion conjunta.

Procedimientos: imitacion, identificacion, conversacion.

Medios de ensefianza: fotos, laminas, grabacion de sonidos tipicos de la ciudad
Material verbal: ciudad, puente, biblioteca, plaza, iglesia, parque, carretera,
edificios y casas.

Desarrollo

La logopeda comienza la actividad hablando sobre la ciudad y lo importante que
es cuidarla, especialmente en los espacios publicos; se debatira al respecto y se
les pedird que aporten ideas sobre el tema. A continuacion se les presenta en el
celular unas grabaciones donde se escucha sonidos tipicos de la ciudad y se les
orienta determinar en qué tipo de ambientes se grabaron estos sonidos (en la
carretera, en un parque, en el parque infantil, cerca de una iglesia, la plaza
cultural) para ello deberan ademas sefialar en las laminas sobre la ciudad que
mostrara la logopeda cual se ajusta mas al sonido escuchado y por qué, este
ejercicio se realizara con ayuda de la logopeda. Al culminar el ejercicio se les
felicita por su esfuerzo.

Conclusiones

Para concluir se les pide que comenten sobre lo que se hiso en la actividad y qué
les aportd. Se les evalla segun su desempefio. De tarea se les orienta que

realicen un dibujo donde muestren sus lugares favoritos de la ciudad.



Actividad 3

En la etapa de instauracion de los fonemas afectados.

Introduccion

Titulo: Jugando con las abejas

Objetivo: pronunciar de manera que conozcan la importancia de las abejas para el
ser humano.

La logopeda comienza el tratamiento logopédico con una adivinanza, la cual dice
asi:

Trabajadora incansable

Por el aire va

Si buscas entre las flores

Recolectando polen estara

(La abeja)

Se les pregunta a las nifias y nifios si saben de quién se trata. A continuacion la
logopeda conversa al respecto, realizando preguntas como:

¢, Qué sabes sobre las abejas?

¢, Qué es lo que mas te gusta de ellas?

¢ Te gustaria poder ayudarlas en su labor de realizar la rica miel?

A raiz de esta pregunta la logopeda les indica qué pueden hacer para ayudar a la
conservacion de las abejas, dandoles consejos como que siembren plantas con
flores en sus patios, portales o balcones, que si ven una abeja cerca que
simplemente se aparten de su camino y asi no ser picados por ellas.

En este momento se les ofrece un primer, segundo y tercer nivel de ayuda si asi lo
requieren y se orienta el objetivo de la actividad.

Método: instauracion

Procedimientos: explicacion, conversacion euristica, imitacion y control visual,
lenguaje conjunto, lenguaje reflejo

Medios de ensefianza: adivinanza, espejo colectivo, espejo individual, juego

didactico,



Material verbal: abeja, sopla, alegre, sonrie, trabajadoras, importante, enfermo,
flores, miel.

Desarrollo

A continuacion la logopeda presenta a nifias y nifilos el fonema /s/. Le realiza la
demostracion de como se pronuncia. Sentados correctamente, la logopeda
procede nuevamente a la demostracion de la pronunciacion del fonema /s/ frente
al espejo colectivo; primero ella sola, luego con las nifias y nifios y después lo
realizan solos en el espejo individual. Se repite el ejercicio acompafado de vocal
donde el fonema se pronunciara en posicion anterior.

Pasado este momento la logopeda presenta a las nifias y nifios el juego didactico
“La abeja Sara” el cual esta compuesto por una cartulina con ranuras en forma de
escalera, en la base de la escalera se halla una flor y en la sima esta el panal; por
su parte la abeja, de cartulina, cuenta con una extension de forma rectangular en
su base que le permite encajar en las ranuras. Tras mostrar la forma del juego se
les explica de qué se trata: tras mucho trabajar la abeja Sara est4 cansada y
necesita ayuda para ir a la flor a recoger el polen y luego ir al panal para hacer la
rica miel, para ayudarla las nifias y nifios deberan pronunciar el fonema /s/ seguido
de una vocal lo que hara que Sara avance hasta llegar a la flor y luego llevara a la
abeja Sara de regreso al panal pronunciando el fonema /s/ después de vocal.
Conclusiones

Se felicita a las nifias y nifios por el trabajo realizado y se le pide que de manera
resumida hablen sobre el contenido dado en la actividad enfatizando en la
tematica medioambiental. Se les pide a las nifias y nifios que den su valoracién
sobre su desempefio en la actividad y posteriormente se les da una evaluacion y
se les coloca una carita feliz en su libreta logopédica como estimulo por el
desempefio alcanzado en la actividad. De tarea se les orientara que, frente al
espejo del bafio y acompafiado de su mama o algun otro familiar adulto, deberan
ejercitar la pronunciacion del fonema /s/.

Actividad 4

En la etapa de instauracién y automatizacion de los fonemas afectados.

Introduccion



Titulo: El héroe de la playa

Objetivo: pronunciar de manera que aprendan sobre la importancia de cuidar
nuestras playas.

Se comienza la actividad mostrando una lamina donde aparece una familia
jugando en la playa y se realizan preguntas como:

¢, Qué aparece en la lamina?

¢, Qué hacen los nifios?

¢ Te gustaria ir a la playa?

La logopeda conversa con los nifios sobre codmo cuidar las playas y las medidas
de seguridad para proteger su salud en las playas. Posteriormente se orienta el
objetivo.

Método: elaboracion conjunta

Procedimientos: explicacién, conversacion, lenguaje conjunto, lenguaje reflejo
Medios de ensefianza: lamina, juego didactico “Salvando nuestra playa”, espejo
individual y colectivo

Material verbal: playa, sol, cielo, azul, basura, buzo, cesto, espuma, mar.
Desarrollo

La logopeda les presenta el juego didactico “Salvando nuestra playa”. EI mismo
esta compuesto por una maqueta donde aparece representada una playa, un
dado, y unas tarjetas con la misma cantidad de puntos que la cara del dado que le
corresponde. A continuacion se explica las reglas del juego: la playa esta sucia
jasi no nos podemos bafiar!'Vamos a limpiarla! Tira el dado y toma la tarjeta
correspondiente, en la cual aparecera una figura si dices qué figura es podras
sacar una basura de la playa y echarla en el cesto. Aquellos que lo hagan mejor
se ganaran la medalla de “Héroe de la playa”.

Pero antes de comenzar es necesario recordar como se pronuncia el fonema /s/.
Sentados todos a la misma altura frente al espejo colectivo, la logopeda recuerda
la posicion articulatoria del fonema /s/ primero ella sola, de conjunto con las nifias
y los nifios, posteriormente lo realiza cada nifia y nifio en su espejo individual.

Conclusiones



Tras el juego y premiar a los ganadores, la logopeda felicita a los nifios por su
esfuerzo vy les pide que se coevallen entre si. Posteriormente se da la evaluacion
final de la actividad.

De tarea se les orienta practicar la pronunciacion del fonema /I/ frente a un espejo
gue tengan en casa y en compafiia de un adulto.

Actividad 5

En la etapa de instauracion y automatizacion de los fonemas afectados.
Introduccion

Titulo: Un caracol muy peligroso

Obijetivo: pronunciar de manera que conozcan las medidas de proteccion frente al
caracol gigante africano.

La logopeda comienza la actividad con una adivinanza:

Por el suelo ando

Baboso yo soy

Llevo mi casa a cuestas

Dime, ¢quién soy?

(El caracol)

Tras recibir la respuesta de sus alumnos la logopeda les realiza la siguiente
pregunta

¢, Saben de algun caracol que se mencione mucho recientemente?

R/ el caracol gigante africano

¢, Saben qué hacer en caso de que se encuentren con este caracol?

Se orienta el objetivo

Método: Elaboracién conjunta

Procedimientos: explicacién, conversacion euristica, preguntas y respuestas,
lenguaje conjunto, lenguaje reflejo

Medios de ensefianza: adivinanza, presentacion digital, concha del caracol, juego
didactico “;Donde esta el caracol?”, tarjetas, espejo individual y colectivo.

Material verbal: caracol, plaga, molusco, casas, patios, cercas, adulto, prevenir,

contener, expansion, dafino, labio, lobo, liso, lindo, lodo.



Desarrollo

A continuacion la logopeda muestra una presentacion digital que muestra algunas
de las caracteristicas de este caracol asi como acciones que las nifias y nifios
pueden hacer si se encuentran un espécimen. Durante la presentacion la
logopeda mostrara la concha previamente tratada de esta especie.

Posteriormente la logopeda presenta el juego didactico “; Donde esta el caracol?”,
el cual estd conformado por un cuadrado de cartén en cuya base se encuentra la
imagen del caracol gigante africano tapado con recortas de papel verde a manera
de hojas. Se les explica que un animal peligroso se ha escondido debajo de las
hojas pero que para descubrirlo deberan identificar las imagenes que se les
mostrara y de pronunciarlas bien podran destapar las hojas una a una y finalmente
descubrir qué peligroso animal se encuentra debajo. Pero antes deberan recordar
como se pronuncia el fonema /I/ colocados a la misma altura frente al espejo
colectivo, la logopeda realiza el modelo articulatorio de como se pronuncia el
fonema, primero sola, luego lo hard acompafiada de las nifias y nifios y
posteriormente lo realizan solos, en sus espejos individuales.

Se les muestra a continuacion una serie de tarjetas y se les pide que digan qué
aparece en las imagenes.

Lobo, labio, leén, lapiz, luna, lazo, lima, limon.

Se recuerda el nombre del caracol y se instaura el fonema /k/. Nuevamente frente
al espejo colectivo y a la misma altura la logopeda muestra el modelo articulatorio
del fonema /k/, luego lo repite con las niflas y nifios, posteriormente ellos lo
realizan solos en sus espejos individuales.

Conclusiones

De conjunto con la logopeda las nifias y nifios realizan un resumen de la actividad.
Se autoevallan y son evaluados por la logopeda. De tarea se les orienta realizar,
frente a un espejo y en compaifia de un adulto la pronunciacion del fonema /k/
acompafado de vocal ademas deberan comentar a sus padres lo aprendido hoy
sobre el caracol gigante africano.

Actividad 6

En la etapa de instauracion y diferenciacion de los fonemas afectados



Introduccion

Titulo: Que rico son los vegetales

Obijetivo: pronunciar el fonema /s/ en posicién final y el fonema /rr/ aislado de
manera que comprenda la importancia de cuidar y comer vegetales.

La logopeda comienza la actividad con una secuencia de laminas donde se
muestra como llegan los vegetales a las cocinas de las casas. A medida que se
van pasando las laminas se explica como ocurre este proceso. Al finalizar la
logopeda les realiza preguntas como:

¢Les gustan los vegetales?

¢ Cuéles son los que mas les gustan?

¢, Cudles vegetales ven con mas frecuencia en sus casas?

¢ Les gustaria conocer mas sobre los vegetales?

La logopeda profundiza en la importancia y cuidado de los vegetales.
Posteriormente se orienta el objetivo.

Método: elaboracion conjunta

Procedimientos: imitacion, trabajo individual, conversacion, explicacion,
demostracion, pronunciacion enfatizada, lenguaje conjunto, lenguaje reflejo
Medios de ensefianza: secuencia de laminas, espejo colectivo, espejo individual,
tarjeta perforada, camién de verduras.

Material verbal: huerto, campo, campesino, zanahoria, col, soya, aji, tomate,
cilantro, cebolla, radbano.

Desarrollo

A continuacion se les presenta un camion de juguete, ademas se les muestra unas
tarjetas y se les explica que a medida que se vaya colocando frente a ellos las
van a ir pronunciando de manera conjunta y que aquellas que comiencen con el
sonido /s/ seran colocadas en la carreta del camion.

zanahoria, col, soya, aji, tomate, cilantro, cebolla, rabano.

Luego de ser colocadas la logopeda preguntard ¢y qué son todas ellas? Las nifias
y niflos deben responder que son vegetales, se ofreceran los niveles de ayuda de
ser necesario. Se realiza entonces la pronunciacion enfatizada de los mismos. El

ejercicio concluye cuando la logopeda les pide que, para llevar los vegetales a la



placita es necesario arrancar el camion, a continuacion se les pide que imiten el
sonido del motor del camidn utilizando el fonema (/rrrrrerrererer, reeererrererer/).

Esta accidn se repite frente al espejo colectivo, sentados todos a la misma altura,
la logopeda pronuncia el fonema /rr/ y explica como se articula, posteriormente
repite la accidn con las nifias y nifios y luego lo realizan ellos solos en sus espejos
individuales.

Conclusiones

La logopeda les pide que hablen un poco sobre los beneficios de los vegetales
para el ser humano. Posteriormente se les da la evaluacién teniendo en cuenta su
comportamiento y los resultados obtenidos en la actividad, se le felicita por su
esfuerzo. De tarea se les orienta practicar el fonema /r/ frente al espejo de su casa
en compafia de un adulto. Ademas deberd realizar un dibujo donde se
representen los vegetales que mas les guste.

Actividad 7

En la etapa de instauracion y automatizacion de los fonemas afectados.
Introduccion

Titulo: Yo cuido las plantas de mi jardin

Objetivo: pronunciar el fonema /rr/ de forma aislada y el fonema /s/ al final de la
palabra de manera que comprendan la importancia del cuidado de las plantas.

La actividad comienza con una poesia escrita por nuestro apostol José Marti la
cual se titula “Cultivo una rosa blanca”

“Cultivo una rosa blanca”

Cultivo una rosa blanca

en julio como en enero,

para mi amigo sincero

gue me da su mano franca.

Y para el cruel que me arranca

el coraz6n con que vivo,

ni cardos ni orugas cultivo,

cultivo una rosa blanca.

José Marti



A continuacion la logopeda le preguntara a las nifias y nifios si les gusté la poesia
y aprovechard la ocasién para hablarles sobre las plantas y su importancia.
Posteriormente se orientara el objetivo.

Método: conversacion

Procedimientos: imitacion, trabajo individual, elaboracion conjunta, explicacion,
demostracioén, pronunciacion enfatizada, lenguaje conjunto, lenguaje reflejo
Medios de ensefianza: poesia, espejo colectivo, espejo individual, tarjeta
perforada, dibujo de una flor (impreso), crayolas.

Material verbal: cultivo, rosa, blanca, sincero, sol, sal, silla, cielo, sopa

Desarrollo

La logopeda les pregunta que cual fue el sonido que mas les llamé la atencién en
el poema /rr/. Posteriormente colocados a la misma altura frente al espejo
colectivo se recuerda la pronunciacion del fonema /rr/, mediante la pronunciacion
/t-d/ repetidas veces concluyendo con el fonema /rr/. Primero lo realiza la logopeda
sola luego alternando con cada uno de las nifias y nifios, luego cada uno de ellos
debera ejecutar la accién frente a su espejo individual.

A continuacion se les presenta una flor impresa y se le entrega a cada uno una
crayola. La logopeda les indica que para colorear la flor deberan repetir una
palabra que se les va a dar si la dicen correctamente pueden colorear un pétalo de
la flor.

Las palabras son: capaz, lapiz, feliz, amigas, barniz, dias, focas, limones, mes.
Conclusiones

Al culminar la actividad la logopeda recuerda de conjunto con los alumnos lo
nuevo aprendido. Ademas se realiza una autoevaluacién por parte de las nifias y
nifos y posteriormente una heteroevaluacion.

De tarea se les orienta dibujar una flor asi como, de conjunto con sus padres,
realizar una busqueda del tesoro para encontrar objetos que contengan el sonido
Irr/ estudiado. Ademas de encontrar los objetos deberan identificarlos y decir qué

son, gana el miembro de la familia que mas objetos logre identificar.



Actividad 8

En la etapa de instauracion de los fonemas afectados

Introduccion

Titulo: jugando con mi mascota

Objetivo: pronunciar el fonema /g/ de forma aislada y el fonema /rr/ al medio de la
palabra de manera que se demuestre amor y respeto hacia las mascotas.

La logopeda les muestra una lamina donde aparece un grupo de nifios jugando
con sus mascotas. Posteriormente se hacen preguntas como:

¢, Qué ven en la lamina?

¢, Qué animales aparecen?

¢, Qué hacen los nifios con los animales?

¢, Qué son los animales de los nifios?

¢ Tienen en su casa alguna mascota?

¢, Qué tipo de mascota les gustaria tener?

Se orienta el objetivo.

Método: conversacion

Procedimientos: preguntas y respuestas, trabajo individual, elaboracién conjunta,
explicacion, demostracion, pronunciacion enfatizada, lenguaje conjunto, lenguaje
reflejo

Medios de ensefianza: lamina, espejo individual, espejo colectivo, tarjetas
ilustradas, hojas de papel.

Material verbal: mascota,

La logopeda pregunta ¢,qué tipo de mascota tienen?

¢Juegas con ella?

¢Le das la comida?

¢, Te gusta estar a su lado?

¢Alguna vez le haz pegado?

¢,Qué han hecho tus padres al respecto?

¢, Qué otro tipo de animal te gustaria tener de mascota?



Se les muestra una foto donde aparecen un grupo de perros callejeros y les
pregunta:

¢, Qué ven?

¢y que hacen los perros?

¢ Y por dénde corren?

¢, Corren solos o estan en una carrera?

La logopeda les orienta que piensen, respondan en oraciones completas y
pronuncien correctamente:

¢,De qué color es el perro que tiene la delantera?

¢ Qué otro animal aparece en la foto muy en el fondo?

¢, Qué lleva el perro del medio en la boca?

A continuacion la logopeda les dice: cuando tenemos la garganta enferma mama
nos pone a hacer gargaras. Imaginemos que estamos haciendo gargaras.
/9999999gggg/. La logopeda muestra la pronunciaciéon del sonido /g/ y pide a las
nifias y nifos que aprecien mediante la cenestesia, la presencia de vibraciones
laringeas en la garganta de la maestro logopeda y después en la de ellos
individualmente. Ademas observan la pronunciacion del sonido en el espejo
individual y colectivo.

La logopeda les muestra una serie de tarjetas donde se ilustran acciones
positivas 0 negativas con el cuidado o no de las mascotas y las nifias y nifios
deberan separar las positivas de las negativas.

A continuacion la logopeda los invita a pronunciar de manera enfatizada una serie
de palabras que aparecen representadas en las tarjetas.

Perro, carrera, jarra, gorra, arroz, carro, carretilla, serrucho.

Conclusiones

Se realizaran preguntas de cierre para comprobar si se apropiaron del contenido
trabajado.

¢, De qué hablamos hoy en la actividad?

¢, Como debemos tratar a nuestras mascotas?

Mencionen las palabras que pronunciamos hoy con el sonido /rr/ en el medio.

¢, Qué otro sonido pronunciamos?



Se evallan realizdndoles preguntas como

¢, Como creen que han trabajado? Muy bien, Regular o Mal Se explica:

Tienen muy bien, aquellos escolares que realizaron sin dificultades las actividades.
Tienen regular, aquellos escolares que presentaron dificultades para realizar
alguna de las actividades.

Los escolares se evaluan y después lo hace el maestro logopeda, resaltando los
logros de cada escolar y en lo que deben mejorar.

Aquellos escolares que no pudieron realizar las actividades los exhortamos a
continuar ejercitando en la casa con sus familias.

De tarea se orienta que para los que no lograron pronunciar /g/ aislado continuar
pronunciandolo frente al espejo con ayuda de un familiar que sea adulto, los que lo
hicieron deben pronunciar silabas con el sonido.

Buscar palabras con el sonido /rr/ y realizar un dibujo sobre tu mascota o la
mascota que te gustaria tener.

Actividad 9

En la etapa de automatizacion y diferenciacion de los fonemas afectados
Introduccion

Titulo: los animales de nuestros campos

Objetivo: pronunciar el fonema /g/ al inicio de la palabra de manera que conozcan
sobre el cuidado e importancia de los animales que habitan nuestros campos.

La logopeda, acompafiada por una serie de laminas narra el cuento “La gallinita
Dorada” y realiza preguntas relacionadas con la lectura como:

¢,De quién se habla en el cuento?

¢, Qué otros animales aparecen?

¢ Qué hace la gallinita cuando encuentra el grano de maiz?

¢Al final del cuento, a quién le da de comer el pan, la gallinita?

Tras contestar las preguntas y debatir las respuestas, se orienta el objetivo.
Desarrollo:

Método: elaboracion conjunta



Procedimientos: preguntas y respuestas, trabajo individual, identificacion,
conversacion, explicacion, lenguaje reflejo.

Medios de ensefianza: cuento, laminas, juego “El corral’

Material verbal: gallinita, dorada, gallo, vaca, gato, arroyo, pez, arriba, herradura.
Como si fuera una magueta se les muestra a las nifias y nifios un corral, con la
puerta abierta y sin animales y se les explica: en la granja de mi tio Pedro hay
muchos animales. jO, no! j¢;Qué veo?! jLos animales de la granja se han
escapado del corral! Pues vamos a regresarlos. ¢ Cuento con su ayuda para traer
a los animales de regreso al corral?

Se espera respuesta y se trata que sea positiva.

Para atraparlos debemos Ilamarlos por su nombre. Primero llamemos al gallo que
se llama Guitarra, se repite jGuitarra! Y se coloca el gallo dentro del corral, a la
gallina Guira, ahora a la vaca Galleta, al chivo Guerrillero, al toro Gota, al caballo
Gavilan, al burro Glije y al pato Gozén. A medida que van diciendo el nombre del
animal este se va colocando en el corral, los animales estan compuestos por una
tarjeta en forma del animal, en la parte inferior se encuentra un palo pequefio con
un extremo puntiagudo, que permite colocar los animales dentro del corral; que a
Su vez estd compuesto por un carton cuadrado de mediano tamafio de color verde
y rodeado de pequeiios palos a manera de cerca, con una puerta del mismo
material.

Conclusiones

Se les pregunta si les gust6 el juego. A continuacion se realiza de manera
conjunta un resumen de la actividad y se les evalGa en base a su esfuerzo y a los
logros alcanzados. De tarea se les orienta dibujar una granja.

Actividad 10

En la etapa de diferenciacion de los fonemas afectados

Introduccion

Titulo: salvando al agua

Objetivo: pronunciar el fonema /g/ al medio de la palabra de manera que las nifias

y niilos reconozca la importancia del cuidado y uso racional del agua.



La logopeda comienza la actividad logopédica con la interpretacién del cuento “El
pez feliz’ el cual se realizara con ayuda de titeres y del teatro en miniatura,
posteriormente se orientara el objetivo. La logopeda aprovecha la ocasién para
conversar con las nifias y nifios sobre la importancia del cuidado y uso racional del
agua.

Desarrollo

Método: elaboracién conjunta

Procedimientos: discriminacion auditiva, respuesta a preguntas, lenguaje
espontaneo, elaboracion conjunta, observacion.

Medios de ensefianza: titeres, teatro en miniatura, juego didactico “El pez feliz”,
espejo individual y colectivo

Material verbal: pez, feliz, jabon, Oruga, ahorra, agua, azucar, rio, laguna, aguila,
arroz, sopa, cigarra, anguila, juguete, bombdn, bigote, sucio, hormiga.

La logopeda les pide que recuerden brevemente el cuento relatado al inicio dla
actividad titulado “El pez feliz” y le presenta un juego didactico que lleva el mismo
nombre y que representa una parte de la historia. El juego estd compuesto por una
cartulina gruesa en la cual se representa el rio donde vivia el pez feliz y una
segunda cartulina que muestra un pez triste y luego, al tirar de la cartulina aparece
feliz; ademas el juego cuenta con pequefias figuras de carton con forma de
desechos sdlidos arrojados al rio las cuales presentan presillas pegadas en la
parte posterior asi como una varilla de la cual pende un hilo en cuyo extremo se
halla atado un iman cuya funcion es permitir que las nifias y nifios extraiga la
basura del rio utilizando la varilla. Pero antes de jugar la logopeda le pone una
condicion solo puede sacar una basura a la vez, solo puede hacerlo con la ayuda
de la cafia de pescar y solo puede utilizarla si escucha y reconoce el fonema /g/
estudiado con anterioridad, para ello la logopeda primero recordara de conjunto
con las nifias y niflos el fonema estudiado, a continuacion le leerd una lista de
palabras recordandole que solo puede extraer la basura si escucha una palabra
gue contenga el fonema /g/.

La lista es la siguiente:



Oruga, hoja, agua, azlcar, aji, laguna, aguila, arroz, cocodrilo, cigarra, anguila,
juguete, jicotea, bigote, sucio, hormiga.

Cuando las nifias y nifios hayan sacado toda la suciedad del rio se deslizara la
cartulina mostrando al pez que antes estaba triste, muy feliz y se felicita a las
nifas y niflos por su esfuerzo.

Conclusiones

La logopeda evaluara a las nifias y nifios en base a su esfuerzo y a los resultados
obtenidos. De tarea se les orienta realizar una busqueda del tesoro dentro de sus
casas y en compafia de sus padres, donde deberan encontrar 3 objetos que
contengan el sonido /g/ al medio de la palabra repetirlos con ellos y recordarlo
para el proximo encuentro, de hallarlos deberan dibujar un pez feliz en el rio.

Ejemplo: paragua, juguete, lagartija, aguja, lechuga y aguacate.

EPIGRAFE IV: EVALUACION DE ACTIVIDADES CON ENFOQUE
MEDIOAMBIENTAL PARA CONTRIBUIR A LA CORRECCION DE LA DISLALIA
FUNCIONAL COMPLEJA EN LAS NINAS Y NINOS DEL GRADO PRESCOLAR
DE LA ESCUELA PRIMARIA “ARCELIO MODESTO SUAREZ BERNAL”,

4.1 Constatacion de los resultados durante la aplicacién de las actividades
con enfoque medioambiental para contribuir a la correccién de la dislalia
funcional compleja en las nifias y nifios del grado prescolar.

La cuarta pregunta cientifica de esta tesis esta vinculada con la determinacién de
los resultados que se obtienen de la aplicacion de las actividades para la
correccion de la dislalia funcional compleja en las nifias y nifios del grado
prescolar. Para dar respuesta a la misma se desarrollaron las tareas de

investigacion relacionada con la validacion de su efectividad.

En el presente epigrafe se describe el modo en que se organiz6 dicha aplicacion y
los principales resultados que se obtuvieron. A partir de los siguientes

indicadores:

1. Pronunciacion de las nifias y nifios con dislalia funcional compleja



2. Atrticulacién y discriminacion auditiva de los fonemas afectados

3. Motivacion de las nifias y nifios por la actividad

Es fundamental aclarar que durante toda la aplicacion de las actividades se llevo a
cabo un registro de observacion sistematica para recopilar las transformaciones
que se iban logrando. Todos los resultados que se describen a continuacion
emergieron de este registro. Con la puesta en préctica de la propuesta, fueron
demostrados los conocimientos que adquirieron en la correccion de la dislalia
funcional compleja las nifias y nifios del grado prescolar. Como evidencia de estos
avances, se puede expresar que desde la actividad introductoria mostraron interés
por corregir el trastorno, manifestdndose alegres y dispuestos a cooperar en todo.

Actividad 1: durante el transcurso de la actividad las nifias y nifios mostraron
algunas dificultades con la comprension de las 6rdenes dadas asi como en la
articulacion de algunos sonidos onomatopéyicos. Al finalizar la actividad todos
mostraron conocimientos sobre cémo articular los sonidos onomatopéyicos y

mostraron interés en seguir aprendiendo sobre los animales del zoolégico.

Actividad 2: durante el transcurso de la actividad las nifias y nifios se mostraron
participativos, respondieron cada una de las interrogantes. Solo un nifio presento
algunas dificultades en el desarrollo de la actividad. Todos se mostraron

entusiasmados con el tema tratado.

Actividad 3: las nifias y nifios se mostraron motivados con el juego didactico “La
abeja Sara”, pronunciaron con cierta dificultad el fonema /s/. Al finalizar mostraron
los conocimientos que han adquirido tanto en la pronunciacion del fonema /s/

como de la importancia de cuidar de las abejas.

Actividad 4: durante el desarrollo de la actividad se mostraron entusiasmados,
cooperadores, prestaban a las 6rdenes dadas en la actividad. Al finalizar se pudo
constatar el dominio de la pronunciacion del fonema /s/ al inicio de la palabra y la

instauraciéon del fonema /I/.



Se considera que este tema posibilitdé a las niflas y niflos conocer aspectos
tedricos elementales sobre el cuidado de las playas asi como medidas

profilacticas para evitar la contaminacién de las mismas.

Se evidencié que dos nifias y un nifio lograron pronunciar el fonema /s/ al inicio de
la palabra mientras que en la instauracion del fonema /I/ solo tuvo dificultades, que
no logré la instauracion del fonema un nifio. La tematica del cuidado de las playas

les intereso6 a todos.

Actividad 5: la fase inicial de la actividad permitié esclarecer a las nifias y nifios
aspectos relacionados con los rasgos caracteristicos del caracol gigante africano
asdé como medidas de proteccidon necesarias si se encuentran frente a este

molusco.

Durante el desarrollo de la actividad se constatd que todos continuaron
practicando la pronunciacion del fonema /I/ tanto de forma aislada como

acompafnado de vocal.

Una nifia y dos nifios, lograron pronunciar el fonema /k/ aislado. Todos mostraron
pobres conocimientos tedricos elementales y gran desinformacién sobre el tema

tratado. Sin embargo mostraron gran interés por adquirir estos conocimientos.

Resulté motivador escuchar cémo las nifias y nifios se mostraban ansiosos por
compartir los conocimientos adquiridos sobre la pronunciacion de los fonemas /I/ 'y

/k/ asi como sobre el peligroso caracol gigante africano

Actividad 6: durante la realizacion de la actividad se comprobd con satisfaccion
que el nifio que mostré poco dominio en la pronunciacion del fonema /s/ de forma
aislada pudo pronunciar el fonema /s/ al inicio de la palabra. Los demas mostraron
seguridad en la pronunciacién de los fonemas /s/ al inicio de la palabra, las
mayores imprecisiones estuvieron en la pronunciacién del fonema /rr/ ya que fue
necesario realizar varios intentos para lograr que pronunciaran el fonema e incluso

una de las nifias no logré pronunciarlo.

Las nifias y niios se mostraron muy participativos durante toda la actividad.



Actividad 7: durante el momento inicial se comprobd que las nifias y nifios
repasaron en casa la pronunciacion del fonema /rr/ aislado, pudiendo pronunciar el
fonema acompafiado por una vocal sin mayores dificultades. También fue
satisfactorio la pronunciacién del fonema /s/ al final de la palabra y aunque
inicialmente tuvieron dificultad finalmente todos pudieron pronunciar el fonema al

final de la palabra.

La conversacion sobre el cuidado de las plantas fue fluida, las nifias y nifios
mostraron sus conocimientos del tema y aportaron sus conocimientos al respecto

mostrando gran interés por el tema.

Actividad 8: La atencion a las mascotas propicié la participacidon espontanea
rapida y desinhibida de todos, comprendieron el significado de la palabra y la
importancia de su cuidado. Como resultado ademas se sefiala la pronunciacion
del sonido /rr/ en posicién media y solo la pronunciacién superficial de /g/ en una
nifia y un nifo.

Actividad 9: El tema de los animales resulta cercano a las nifias y los nifios, es por
ello que se mostraron motivados y entusiastas. Con la actividad se logra la
pronunciacién de los sonidos /g/ y /rr/ en las posiciones planificadas. Solo un nifio

debe repetir /g/ por inconsistencia.

Actividad 10: En esta se combina el trabajo del lenguaje y medioambiente de
manera mas fehaciente, se demuestran los conocimientos adquiridos y la
motivacion por demostrar lo aprendido, como en actividades anteriores solo un

nifio no lo logra al nivel de los demés pero se evidencian avances.

Lo descrito anteriormente nos muestra como la realizacibn de materiales
novedosos, coloridos, con intencion ladica, elaborados para la edad prescolar, en
vinculo con la vida y la proteccion del medioambiente, dirigidos teniendo en cuenta
las individualidades, pueden contribuir a la correccion de la dislalia funcional
compleja (Ver anexo 8y 9), mostrando un gran avance lo que se evidencia en la

comparacion entre los resultados del pretest y el postest. (Ver anexo 10)



CONCLUSIONES

Los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan la investigacion que se
presenta demuestra que la dislalia funcional compleja es uno de los trastornos de
la comunicacién oral de mayor incidencia en nifias y nifios, de ahi la importancia

que tiene su estudio y comprension.

El analisis de los resultados de la aplicacion de los instrumentos de diagndstico
inicial realizados a nifias y nifios de cursan el grado prescolar de la escuela
primaria “Arcelio Modesto Suarez Bernal” permiti6 constatar alteraciones en su
lenguaje caracterizadas por la presencia de sigmatismo, rotacismo, kappacismo, y
jotacismo expresados en omisiones del fonema /s/, sustituciones de los fonemas /I

/ por Irrl'y Iz/ por /s/, y distorsiones de fonemas /rr/, /jy Igl.

Las actividades dirigidas a contribuir a la correccion de la dislalia funcional
compleja elaboradas tienen en cuenta el diagndstico inicial y se estructuraron por
niveles de complejidad para transitar de la zona de desarrollo actual a la zona de
desarrollo proximo, ademas de presentar una tematica medioambiental que
responde a los contenidos establecidos para el afio escolar y se introducen los
relacionados con el territorio provincial y comunitario. Poseen un caracter ludico.

Se aplican de forma continua y sistematica, con una duracion de 30 a 45 minutos.

Con la aplicacién de las actividades con enfoque medioambiental dirigidas a
contribuir a la correccion de la dislalia funcional compleja se constaté como
resultado la correccion del trastorno asi como el aumento de los conocimientos

medioambientales, demostrando la efectividad de la propuesta.
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ANEXOS

Anexo 1: Hoja de exploracion logopédica

Objetivo: Constatar el estado de los diferentes elementos que componen el

lenguaje oral con énfasis en los elementos que guian la investigacion.

Centro:

Nombre y apellidos:

Expediente del CDO:

Fecha de nacimiento: Edad: Cursos de
repitencia:

Procedencia del nifio: Sexo:

Motivo de consulta: Grado:

Datos sobre la evolucion del lenguaje:

Otros datos de interés:

Examen especifico del habla. Estado del aparato articulatorio:

Caracteristicas de la audicion:

Estado de la expresion oral. Conversacién espontanea. Caracteristicas:

Andlisis de la pronunciacion y de los procesos fonematicos:

FON |I M F|FON |I M F|FON | | M F | FON M
A K FL El
E G GL EU
O J CL Ol
I T BR ou
U D PR A
M N FR IE
P S DR U
B L TR 10




F R GR UA
CH RR CR UE
Y BL Al ul

N PL AU uo

Observaciones:

Ritmo y fluidez del lenguaje:

Caracterizacién de lavoz:

Examen de lecturay escritura:

Escritura:

Conducta observada durante la exploracion:

Diagnoéstico explicativo:

Recomendaciones:

Examinador:

Observaciones:

Fecha de inicio del tratamiento:

Resultado de las evaluaciones periddicas:

1. Periodo:
2. Periodo:
3. Periodo:

Resultado del tratamiento:




Anexo 2: Entrevista a la maestra:

Objetivo: conocer el tratamiento que desde la clase, se realiza a las tematicas de

la Tarea Vida.
Preguntas:

¢, Sabe a qué nos referimos cuando hablamos del proyecto Tarea Vida?
¢, Como imparte las tematicas referidas al mismo en el aula?

¢ Con qué frecuencia las imparte?

1

2

3

4. ¢, Qué terminologias utiliza?

5 ¢.Se ha encontrado con un tema de dificil comprension?
6

Si es asi ¢.cual?



Anexo 3: Entrevista a los padres.

Objetivo: conocer datos relevantes relacionados con las nifias y nifios que forman

parte de la muestra.

¢ Como transcurrieron el embarazo y parto?
¢El nifio (a) presenté llanto espontaneo?
¢,Cuando el nifio (a) empezo la etapa del balbuceo?

¢ Cuéndo dijo su primera palabra?

ok~ 0N e

¢Algun dato de interés? ¢Algun antecedente familiar? ¢ Existe algun individuo que
conviva con el nifio (a) y que represente un modelo linguistico negativo a seguir
por el nifio?

6. ¢, Sabe a qué nos referimos cuando hablamos del proyecto Tarea Vida?

7. ¢ De qué manera se trabaja la temética medioambiental desde el hogar?

8. ¢ Aplica el nifio (a) los conocimientos sobre el cuidado del medioambiente fuera del

ambito escolar? ¢ Con qué frecuencia?

9. ¢ De qué manera se trabajan estos conocimientos desde el hogar?



Anexo 4
Guia de observacion:

Objetivo: constatar como es el lenguaje de las nifias y nifios en los diversos

escenarios educativos y sus modos de actuacion.
En el aula se observaran los siguientes aspectos:

e Pronunciacién

e Articulacion

e Motivacion por el aprendizaje

¢ Interaccion con la maestra

¢ Interaccion con sus comparieros

e Uso y dominio de tematicas medioambientales
En el recreo se tomaran observaran los siguientes aspectos:

e Tipo de juegos preferidos

¢ Interaccidn con sus comparieros

e Temas de los que le gusta hablar relacionados con el medioambiente
e Pronunciacion

e Articulacion

e Calidad del lenguaje

e Comportamiento

En el gabinete logopédico se observaran los siguientes aspectos:

e Pronunciacién

¢ Articulacion

e Motivacion por el aprendizaje
¢ Participacion

e Motivacion por aprender

e Evolucion

e Dominio del lenguaje



e Uso del lenguaje tanto activo como pasivo
e Pronunciacion

e Comprension de tematicas medioambientales



Anexo 5: Revision de documentos. Programa de la asignatura EI mundo en que

Vivimos.

Objetivo: conocer los contenidos que se imparten en el grado y su dosificacion.
-Contenidos a trabajar

-Habilidades a lograr

-Habitos

-Normas

-Sentimientos

-Orden en que estan estructurados



Anexo 6

Resultados de los instrumentos aplicados al inicio de la investigacion

Nifia/nifo Elementol Elemento 2 (articulacion y Elemento 3
L diferenciacién fonemética) | (motivacién)
(pronunciacién)
B M A |B M A |B M
Nifia 1 X X
Nifia 2 X X
Nifio 3 X X
Nifio 4 X X X




Anexo 7

Resultados de los instrumentos aplicados al inicio de la
investigacion
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Leyenda
Elemento 1- Estado de la pronunciacién
Elemento 2- Articulacion y diferenciacion fonemética

Elemento 3- Motivacion por la actividad



Anexo 8

Resultados de los instrumentos aplicados al final de la investigacion

Nifia/nifo Elementol Elemento 2 (articulacion y Elemento 3
L diferenciacién fonemética) | (motivacién)
(pronunciacién)
B M A |B M A |B M
Nifia 1 X X
Nifia 2 X X
Nifio 3 X X
Nifio 4 X X




Anexo 9

Resultados de los instrumentos aplicados al final de la
investigacion
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1
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Elemento 1- Estado de la pronunciacién
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Elemento 3- Motivacion por la actividad



Anexo 10

Escala comparativa entre el pretest y el postest

(en vase a su maximo esponente)

120%

100%

80%

60%

\/

yd

40%

20%

yd

0%

Elemento 1

Elemento 2

Titulo del eje

Elemento 3

e Pretest

e POstest

Leyenda
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Elemento 2- Articulacion y diferenciacion fonematica

Elemento 3- Motivacion por la actividad




