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RESUMEN

La Lengua Espafiola ocupa un lugar rector entre las asignaturas que reciben los
estudiantes en la educacion especial. Tiene como objetivo basico la
sistematizacion de la lectura y el desarrollo de la expresién oral y escrita,
elementos importantes que influyen en toda la vida del sujeto y las alteraciones en
la lectoescritura afectan las areas del conocimiento escolar asi como el desarrollo
de la personalidad en su conjunto. En tal sentido el maestro logopeda constituye
un agente decisivo para enmendar las dificultades detectadas al propiciar los
tratamientos logopédicos teniendo en cuenta las diferencias individuales, sus
necesidades y motivaciones. Basicamente al abordar la correccion de la disgrafia
Optico-espacial en educandos con discapacidad intelectual leve de tercer grado.
Independientemente de las diferencias que tengan deben ser atendidos con
paciencia y sistematizacion. Se utilizan métodos de investigacion: analitico-
sintético, inductivo-deductivo, historico logico, observacion cientifica, analisis
documental, entrevista, prueba pedagdgica, método experimental y estadistica
descriptiva. Se abordan referentes teéricos que sustentan la correccion de la
disgrafia éptico-espacial en educandos con discapacidad intelectual y se describe
la propuesta de atividades logopédicas que contribuyan a la correccion de la
disgrafia Optico-espacial en educandos con discapacidad intelectual leve. Su
implementacion demostro la pertinencia al verificarse transformaciones positivas
en la escritura de los sujetos estudiados. Esta investigacion es parte del resultado

del proyecto de investigacion institucional “Atencion educativa a la diversidad”.

PALABRAS CLAVES: correccion, disgrafia oOptico-espacial, discapacidad

intelectual, actividades logopédicas.
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INTRODUCION

La educacion en el mundo actual necesita ser cada vez mas eficiente y cientifica,
este es uno de los grandes retos de la época contempordnea; llevar una
educacion de calidad a todos los educandos donde el objetivo basico sea el
aprendizaje de su propia lengua desde muy temprana edad. El lenguaje escrito
surgio con la aparicion de los primeros hombres en la tierra hace 35000 a 40000
afos antes de Cristo, comienza el arte rupestre que engloba las pinturas, dibujos y
relieves que el hombre prehistérico y algunas culturas antiguas realizaron dentro
de cavernas, también encontramos los escritos chinos y jeroglificos que incluyen
los textos funerarios inscritos en los ataudes, luego surge el alfabeto Fenicio que
tenia 23 letras, donde la U, J y W no existian, para luego aparecer el Latin, dando
lugar al inicio de nuestra escritura, con el desarrollo del Humanismo y el
Renacimiento se desarrolla una nueva tipografia a la que todos estamos
acostumbrados, es en ese momento cuando se introducen poco a poco laJ, Uy la
W vy por fin hemos llegado a nuestro alfabeto actual, que consta de 26 letras asi
como las mayusculas y las minUsculas. Con la aparicién de este lenguaje escrito
moderno comienzan a notarse dificultades que tienden a alterar esta forma de
comunicacién, por lo que surge la importancia de corregir estos trastornos que
pueden afectar su aprendizaje y de esta forma crear un rechazo escolar.

En el Modelo de la Escuela Primaria en Cuba se persigue como objetivo general:
El dominio practico de su lengua materna al escuchar, comunicarse verbalmente,
y por escrito , con unidad, coherencia, claridad, emotividad, belleza, originalidad,
fluidez y correccion, asi como de un vocabulario ajustado a las normas éticas
(Modelo de la Escuela Primaria, 2005: 2-3). En tal sentido, la Lengua Espaiiola
ocupa una posicion central dentro del conjunto de areas de tercer grado, a la vez
gue representa un lugar rector. Tiene como objetivo basico la sistematizacion de
la lectura y el desarrollo de la expresién oral y escrita, atendiendo a sus restantes
componentes como elementos importantes, lo cual influye en toda la vida del
sujeto y las alteraciones en la lectoescritura afectan por tanto todas las areas del

conocimiento escolar.



La presente investigacion ofrece actividades logopédicas dirigidas a la correccion
de la disgrafia Optico-espacial en educandos de tercer grado con diagndstico de
discapacidad intelectual leve.

Dentro de los autores que abordan la correccion se encuentran: Vygotsky, L.S.
1889 y Torres, M. 2002. Mientras que entre los que investigan sobre la disgrafia
estan: Caballero, E. 2002, Navarro, S. 2002, Ojeda, M y Puentes, U. 2002,
Gonzélez, M. 2008, Fernandez, G. 2012 y entre los que abordan sobre las
particularidades del retraso mental como antecedentes de la discapacidad
intelectual se encuentran Luckasson y cols, 2002, Guerra, S. 2004, Torres, M.
2005, De la Puente, E. 2006, AAIDD, 2010, Guerra, S. 2014 y Leyva, M. 2016.
Segun la experiencia profesional del autor y los estudios realizados durante la
practica laboral concentrada se ha constatado a través de las visitas a clases,
exploraciones logopédicas, comprobaciones de conocimientos y de la aplicacion
de las diferentes vias de evaluacion realizadas a los educandos, que estos
presentan carencias en el desarrollo de la expresion escrita, las cuales entorpecen
el cumplimiento exitoso de los objetivos relacionados con este componente

manifestandose fundamentalmente en:

v Deficiencias en el oido fonematico.

v Dificultades en la percepcion visual, asi como en el trazo de grafias.

v’ Sustituciones de grafias, siendo los mas frecuentes losde mxny b x d.

Teniendo en cuenta las carencias anteriores es que se formula el siguiente
Problema cientifico: ¢Cdmo contribuir a la correccion de la disgrafia Optico-

espacial en educandos con discapacidad intelectual leve de tercer grado?

Se declara como objetivo: Aplicar actividades logopédicas que contribuyan a la
correccion de la disgrafia Optico-espacial en educandos con discapacidad
intelectual leve de tercer grado de la escuela especial Jesus Betancourt Pichs del

municipio Trinidad.



El universo esta integrado por diez educandos con discapacidad intelectual leve
del tercer grado de la escuela especial Jesus Betancourt Pichs ubicada en el

municipio Trinidad.

Preguntas cientificas

1. ¢(Cuales son los fundamentos tedrico-metodolégicos que sustentan la
correccion de la disgrafia 6ptico-espacial en educandos con discapacidad

intelectual leve?

2. ¢Cual es el estado inicial del desarrollo del lenguaje escrito en educandos con
discapacidad intelectual leve de tercer grado de la escuela especial Jesus
Betancourt Pichs del municipio Trinidad?

3. ¢Qué actividades logopédicas pueden contribuir a la correccion de la disgrafia
Optico-espacial en educandos con discapacidad intelectual leve?

4. ¢En qué medida las actividades logopédicas contribuyen a la correccion de la
disgrafia 6ptico-espacial en educandos con discapacidad intelectual leve de

tercer grado?

Tareas cientificas

1. Determinacion de los fundamentos tedrico-metodoldgicos que sustentan la
correccion de la disgrafia Optico-espacial en educandos con discapacidad
intelectual leve.

2. Determinacion del estado inicial del lenguaje escrito en educandos con
discapacidad intelectual leve de tercer grado de la escuela especial Jesus
Betancourt Pichs del municipio Trinidad.

3. Disefio de actividades logopédicas que contribuyan a la correccion de la
disgrafia optico-espacial en educandos con discapacidad intelectual leve.

4. Evaluacion de la efectividad de las actividades logopédicas para contribuir a la
correccion de la disgrafia Optico-espacial en educandos con discapacidad

intelectual leve de tercer grado.



Para la realizacion de este trabajo se utilizO como método general el dialéctico
materialista, por ser la base de todo sistema metodologico y porque en él se
sustentan los demas meétodos, ya que permite analizar las dificultades desde
bases cientifica viendo cada elemento, cada fendmeno como la causa de otro,

ademas se emplearon diferentes métodos propios de la investigacion educativa.

Del nivel tedrico

Analitico-sintético: Se empled en los diferentes momentos de la investigacion para
la determinaciéon del problema cientifico, en la revision de bibliografias
relacionadas con el tema, permiti6 estudiar los elementos que contribuyan a
analizar el nivel de conocimiento de los educandos con discapacidad intelectual y
unir todos los elementos para poder demostrar como contribuir a la correccién.
Inductivo-deductivo: Se utilizdé para conocer por medio del razonamiento inductivo
las diferentes vias para contribuir a la correccion de la disgrafia 6ptico —espacial
en los educandos con discapacidad intelectual leve, llegar a generalizaciones y a
su vez precisar el paso de un conocimiento general que permita deducir el
conocimiento particular.

Historico-l6gico: Se estudio la evolucién historica de la correccion, la disgrafia y la

discapacidad intelectual leve.

Del nivel empirico

Observacion Cientifica: Se aplico con el objetivo de recoger informacion acerca de
las motivaciones, necesidades e intereses, asi como el interés por la escritura en
los educandos de tercer grado con discapacidad intelectual.

Andlisis documental: A través de este método se pudo realizar un diagnéstico del

estado real del problema tomando para ello el analisis de:
v' Expedientes psicopedagdgicos
v' Expedientes logopédicos.

Entrevistas: Permitié constatar el nivel de desarrollo de las habilidades alcanzadas

por los educandos con discapacidad intelectual leve en la escritura.



Pruebas pedagogicas: Se utilizé para comprobar el estado actual de la escritura

en los educandos de la muestra.

Experimento pedagogico (pre - experimento): permitié constatar el estado en que
se encuentra la disgrafia Optico — espacial antes, durante y después de la
aplicacion de las actividades logopédicas, por lo que se determinaron las fases
siguientes:

Fase de diagndstico: permite investigar las dificultades en la escritura que
presentan los educandos de tercer grado con diagnostico de discapacidad
intelectual leve .Se aplican diferentes instrumentos a la muestra con el objetivo de
comprobar las carencias y potencialidades que presentan en torno al problema
objeto de estudio.

Fase formativa: se aplica la propuesta de actividades logopédicas, con el objetivo
de corregir la disgrafia 6ptico — espacial, especificamente el (cambio de mxnyb
x d) en educandos de tercer grado con diagnostico de discapacidad intelectual
leve.

Fase de control: para constatar la efectividad de la propuesta se aplican diferentes

instrumentos a la muestra objeto de estudio.
Del nivel estadistico y matematico

Estadistica descriptiva: para procesar la informacién de los instrumentos

aplicados, empleando como procedimiento el calculo porcentual.



DESARROLLO

EPIGRAFE I: FUNDAMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS QUE
SUSTENTAN LA CORRECCION DE LA DISGRAFIA OPTICO-ESPACIAL EN
EDUCANDOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL LEVE

1.1El proceso de correccion: posibilidad y realidad en los trastornos del

lenguaje escrito

Correccioén: accion y efecto de corregir o enmendar lo errado o defectuoso.
La correccién de las disgrafias es de gran importancia para evitar que aparezca o
gue se agrave el caso y repercuta negativamente en el posterior desarrollo

intelectual del escolar. -Diccionario Enciclopédico Grijalbo. (1998) Espafia

Cuando se habla de rehabilitacion se hace referencia a la recuperacion de
determinadas funciones adaptativas que se han afectado y que por tanto no
permiten al organismo responder con el grado de adecuacion que se requiere. Tal
recuperacion le permite responder normalmente, o al menos aproximadamente a

las exigencias de la vida.

De manera general la rehabilitacion de funciones incluye tanto el sistema de
respuestas bioldgicas como psicolégicas a partir de la indudable plasticidad del
cerebro y del Sistema Nervioso como un todo. Para ello, en correspondencia con
la alteraciébn que se trata, se pueden utilizar vias naturales, espontaneas,
aseguradas por leyes biolégicas que rigen la actividad neurofisiolégica o se
requerira de vias educativas que estimulen la puesta en practica del propio
mecanismo natural. De esta manera se incorporan determinadas leyes sociales

presentes en la educacion y autoeducacion.

Atendiendo a lo planteado las condiciones biolégicas se consideran como una
posibilidad, mientras que las condiciones sociales se consideran su determinante,
que activan las primeras. Dentro de esas vias naturales y educativas se insertan
los mecanismos de correcciébn y compensacion. Ambas constituyen uno de los
objetivos basicos en la atencion integral a nifios, adolescentes y jovenes con

alguna necesidad educativa especial.
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Los brillantes aportes de Vigotsky en relacion con el trabajo correctivo -
compensatorio han de asumirse como la via para generar, a partir del defecto, la
estimulacion y cristalizacion de la potencialidad.

Es precisamente esta postura la que lleva a Vigotsky a formular lo que para él
constituia el postulado central de la defectologia:... cualquier defecto origina
estimulos para la formacion de la compensacién. Por eso el estudio dinamico del
niflo que presenta deficiencias no puede limitarse a la determinacion del grado y
de la gravedad de la insuficiencia, pero incluye indispensablemente el control de
los procesos de compensacion o correccion, de sustitucion, procesos edificadores
y equilibradores en el desarrollo de la conducta del nifio (Vigotsky, L.S: 1989).
Para una mejor comprension es necesario comenzar por la conceptualizacion de
estos mecanismos, los cuales muchas veces se abordan como componentes
similares o incluyentes cuando en realidad son elementos que, aunque
relacionados por el logro adaptativo que provocan en el sujeto y que incluso,
pueden coexistir favoreciéndose uno al otro, son diferentes en cuanto a su
naturaleza y su funcion.

La posibilidad de reversion o rectificacion funcional que se encuentra en la
correccién no siempre es posible, ya que la afeccion puede ser irreversible y por
tanto las funciones afectadas no tienen posibilidad de volver a la norma como es
el caso de los ciegos, el retraso mental o del impedido fisico-motor. En tal caso, la
actividad central dispone de otros mecanismos, de mayor complejidad que

resuelve esta contingencia: el mecanismo compensatorio.

L.S. Vygotsky plantea una concepcion sobre el desarrollo psiquico en el nifio
donde considera la potencialidad que tiene de alcanzar estadios superiores de
desarrollo a partir de un nivel de desarrollo de base. Este puede ser de forma
espontanea (por el mismo) o gracias al proceso docente-educativo (incluyendo la
actividad del adulto en general), donde se le puede ofrecer un sistema “de ayuda”
(niveles de ayuda) para que logre vencer los objetivos propuestos en su
educacion. (Vigotsky, L.S.1989).
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En esencia el nivel de base que tiene el nifio se le denomina “zona de desarrollo
actual”’ y el nivel que puede alcanzar con ayuda y orientacion lo denomino “zona
de desarrollo proximo”.

Como se puede apreciar Vygotsky asigndé un papel importante a la influencia
social en el tratamiento de las alteraciones, asi como la necesidad de descubrir y
desarrollar nuevos métodos que propicien la rehabilitacion. Es decir, desarrollar al
méaximo las funciones y capacidades no dafiadas, con vistas a suplir las afectadas.
Cuando se habla de correccién se entiende como “la posibilidad de rectificar un
proceso, propiedad, funcién, etc., afectado, es decir que vuelva a sus
caracteristicas normales de acuerdo al grupo ontogenético”. Es necesario
comprender que, en algunos casos, solo se alcanza una aproximacion a la norma,
pues la limitacion y el tiempo transcurrido con ella, incide en que puede existir un
rendimiento intelectual, sensorial, motor, etc, por debajo de la norma real, por ello
es tan importante la deteccion a tiempo y el tratamiento oportuno y eficaz con
vistas a reducir el tiempo. (Torres, M. 2002:5).

El autor se acoge al concepto de correccidn dado por Torres, M. ya que engloba la
definicion mas cercana al término, asume la posibilidad de revertir alguna
propiedad, proceso o funcién afectado para que vuelva a su estado normal segun
Su naturaleza, aunque no siempre se logre a cabalidad, por lo que influye de forma
positiva la deteccion a tiempo y llevar a cabo las medidas pertinentes.

Otro aspecto importante a considerar cuando se abordan los mecanismos de
correccion es que se les da un tratamiento “diferenciado” al considerarlas
exclusivamente neurofisiolégica o bien psicolédgica, sin establecer el vinculo que
realmente existe entre ambas realidades ya que al referirse a estos mecanismos
se hace desde el punto de vista de la funcidn psiquica indudablemente que se
consideran categorias psicologicas. Sin embargo, para que se produzca ese
mecanismo “psicolégico” es necesario que se verifique determinada actividad
“neurofisiolégica”, a nivel cortical-subcortical que es precisamente su sustrato
material.

Tomando en consideraciéon lo abordado en la posibilidad correctiva le consiente al

autor de la investigacion plantear que, en el caso de la disgrafia Optico-espacial, el
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mecanismo de correccion es posible. Esto conlleva a abordar algunas atenciones

concernientes a la disgrafia.

1.2 Caracteristicas de la disgrafia. Breve acercamiento a la disgrafia optico

espacial.

La adquisicion de la escritura es un proceso fundamental para la formacion de los
educandos. El primer ciclo de la educacion representa la base de la adquisicion de
dichas habilidades, ya que en esta etapa tienen su primer acercamiento con
actividades y ensefianzas que determinaran, en adelante, su aprendizaje y

dominio.

Los métodos de ensefianza son diversos y han ido cambiando conforme se
actualizan los métodos y programas. El proceso de aprendizaje de la escritura en
los educandos, esta determinado por las condiciones del entorno escolar, familiar

y social en que se encuentran.
Para una mejor comprension de la tematica se ofrecen algunos conceptos:

La escritura tiene una funcion social de comunicacion; es un objeto cultural
susceptible de ser usado por los individuos de una sociedad. Estos comunican por
escrito sus ideas, pensamientos, vivencias, de acuerdo con su particular
concepcion de la vida y del mundo en que se desenvuelven. (Gémez, 2000: 32
“Los trastornos de la escritura afectan a la forma o al significado, que se encuentra
entre las alteraciones psicopedagdgicas, incluidas dentro del efecto secundario,
que puede estar asociado a diferentes patologias que presentan nuestros

escolares o constituyendo una patologia por si sola”. (Caballero, E. 2002:73).

Silvia Maria Navarro Quintero define la disgrafia como: “un trastorno en la escritura
en nifos que han fracasado en el aprendizaje de este proceso y que no presentan
compromiso intelectual, lesiones cerebrales, problemas sensoriales ni motrices,
sino trastornos funcionales, debido a una deficiente planificacion, organizacion,
conduccion y control del proceso de ensefianza aprendizaje, o por la confluencia,

durante este importante periodo, de situaciones que de forma temporal pueden
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incidir en el aprendizaje, tales como, enfermedades, conflictos familiares mal

manejados y maltratos, entre otras “. (Navarro, S. 2002:11).

Segln Marga Ojeda Martinez y Ursula Puentes Puentes (2002) existen diferentes
tipos de disgrafias, las que estan sujetas a desiguales clasificaciones. Se clasifican

en:

Disgrafia acustica o sensorial: Se presenta por alteracibn en los procesos
fonematicos que trae consigo sustitucion de grafias que se corresponden con
sonidos que se parecen acusticamente, transposiciones, escritura en bloque; se
afecta el andlisis sonoro de la palabra (al no percibirla correctamente), no se
diferencian o discriminan acusticamente los sonidos semejantes por la posicion

articulatoria.

Disgrafia Optica — espacial: Se presenta una alternativa en la representacion y
percepcion visual y dificultades para reconocer algunas letras por separado y
relacionarlas con los sonidos correspondientes, se afecta la relacion fonema —
grafema. Se sustituyen grafias que se parecen por el rasgo, escritura en espejo,

macrografia.

Disgrafia motriz. Se evidencia una dificultad motriz fina sin que afecta las
conexiones de los modelos motores con los sonoros en las diferentes palabras
presentandose pérdida o desviacion del renglén desfiguracion de las grafias. Se
dificulta la coordinacion para reproducir los movimientos articulatorios
aprecidndose alteraciones de la sinestesia articulatoria que se refleja en la

escritura.
Estas autoras resumen varios factores causales:

De tipo madurativas: Destacan las dificultades de tipo neuropsicolégicas como:
trastorno de la lateralidad, del esquema corporal y de las funciones perceptivo-
motrices, dificultades psicomotoras y los trastornos del lenguaje y la zurdera

contrariada.
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Causas caracteriales: Condicionadas por conflictos emocionales intensos en los
primeros afios de vida del nifilo que se manifiestan en el curso de tenciones

psicolégicas o alteraciones de la conducta.

Causas pedagogicas: Dadas fundamentalmente por factores causales
relacionados con el contexto escolar como instruccion rigida e inflexible, abandono
pedagogico, descuido del diagnéstico, inadecuada preparacion del maestro de los

primeros grados.

Causas mixtas: Se sefalan factores multiples como el grafo espasmo, lentitud en

la ejecucion para escribir, mala coordinacion de los movimientos.

Pseudodisgrafia: Provocadas por trastornos sensoriales especialmente de los
organos de la audicion y vision (Ojeda, M y Puentes, U. 2002:12)

La disgrafia es un trastorno de la escritura que puede ser ocasionado por causas
personales o pedagogicas cuyo efecto son las dificultades en la orientacion
Optico-espacial, en los procesos fonético-foneméaticos y en la motoérica fina. Sus
principales manifestaciones estan dadas por cambios, omisiones, transposiciones,
adiciones, inversiones, contaminacién, segregacion, escritura en blogue, en
espejo, macrografia, micrografia, letra ascendente, cabalgamiento, descendente y
ondulante. (Gonzélez, M. 2008:14).

El autor del presente trabajo toma como referencia la conceptualizacion que
distingue Gudelia Fernandez (2012) “como el trastorno especifico y parcial del
proceso de escritura que se manifiesta en la insuficiencia para asimilar y utilizar
los simbolos gréficos del lenguaje al afectarse la identificacidon, reproduccion e
interpretacion de los signos graficos. Los términos especifico y estable excluyen
posibles dificultades transitorias relacionadas con problemas de métodos de
ensefianza o0 inadecuaciones del idioma relacionadas con dificultades
ortogréficas”. (Fernandez, G. 2012:107).

Se toma como referencia la definicion de Disgrafia Optico-espacial siguiente:
“Alteracion en la representacién y percepcion visual. Se observan dificultades para

reconocer las letras aisladas y para relacionarlas con los sonidos
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correspondientes, una misma letra puede percibirse de forma diferente en uno u
otro momento, lo que conduce a cambios sistematicos de grafemas semejantes

desde el punto de vista gréfico”. (Fernandez, G. 2013:134).

El tipo de disgrafia aparece por afectaciones en la organizacion del lenguaje sobre
la base de la experiencia Optica, es decir, las afectaciones en las relaciones de los
sonidos con su modelo gréafico (grafemas) lo que trae como consecuencia cambios

de grafias de parecida escritura tales como d-b, m-n.

La autora citada anteriormente ofrece también algunas manifestaciones generales
gue ofrecen sefiales de alerta para el diagnostico y atencion de las disgrafias en
los escolares. Son reconocidas por Fernandez Pérez de Alejo (2012); las que
deben ser de observacion por los maestros y especialistas para su debida

atencion. Ellas son:

Confusion o cambio de grafemas: por similitud acustico-articulatorio. Por ejemplo:
Ch por Il o por i, b por d, etc. También por similitud grafica: ejemplos: d por b; p
por b; g por g; m por n

Omisiones de sonidos, letras, silabas o palabras. Por ejemplos: asa por casa, peta

por pelota.

Transposiciones de sonidos, letras, silabas o palabras. Por ejemplo: cocholate por

chocolate.

Adiciones de sonidos, letras, silabas o palabras. Por ejemplo: masquina por

maquina.
Escritura en espejo, en bloque.
Agramatismo.

Trastornos caligraficos en cuanto a tamafio, espacio, color: macrografia,
micrografia, escritura ascendente, descendente, reforzamiento del trazo,

irregularidad en el trazo de las letras, entre otros. (Fernandez, G. 2012: 109).
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Un analisis de los conceptos abordados anteriormente, permiten a los autores
considerar que se trata de un trastorno de la escritura, que se manifiesta en la
insuficiencia para asimilar y utilizar los simbolos graficos del lenguaje y que
muestra un caracter estable dentro del proceso de la escritura. Asi mismo, se
reconoce que con la acertada busqueda de las causas y el tratamiento sobre la

base de éstas puede ser atendido y superado.

Los criterios acerca de la disgrafia han ido evolucionando de posiciones
localizacionistas estrechas a considerar cada vez mas el caracter multifactorial en
el analisis de la naturaleza de este trastorno, lo que confirma la actualidad del
tema y la necesidad de continuar profundizando en el complejo mecanismo del
trastorno, su sintomatologia y en la basqueda de soluciones mas afectivas para el

tratamiento.

Para el desarrollo exitoso del complejo proceso de aprendizaje de la escritura en
el niflo se hacen necesarias una serie de condiciones que permiten la realizacion
de funciones sensoriales, diagndsticas y motrices imprescindibles para percibir los
signos dispuestos ordenadamente de izquierda a derecha, estableciendo la
correspondencia entre sonido linglistico y grafemas, sintetizarlos en silabas vy
palabras, abstraer su significado y reproducir los signos mediante la actividad

psicomotriz.

Al realizar un analisis de la notificacion logopédica para constatar la calidad en la
escritura se revela que existen alumnos riesgos que muestran alteraciones en el
lenguaje escrito, especificamente con manifestaciones como: (Cambio de g por q,
j por g, m por n, b por d, b por p, d por p, r por |, c por g, ch por Il, ch pory, ch por
A, s-c-z, b por v, y por Il, j por g, salto de renglén, omisiones, transposiciones,
adiciones, inversion de letras, contaminacion, segregacion, escritura en blogue, en
espejo, macrografia, micrografia, ascendencia, descendencia, ondulante y rasgos

incorrectos).

Metodologia para el restablecimiento de la escritura en el caso de la disgrafia

Optica- espacial.
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Como es conocido, el proceso de la escritura no excluye el andlisis fonico de la
composicion de la palabra. EI desmembramiento de la palabra en sonidos y la
escritura de estas necesitan del establecimiento de las relaciones fonema-
grafema. Esto ultimo constituye uno de los eslabones de la estructura psicolégica

del proceso de la escritura.

En algunas ocasiones se ven afectadas las representaciones visuales del grafema
y como resultado de eso, la escritura. Esto esta motivado porque el individuo no

esta capacitado para codificar los sonidos en grafemas.

Primera etapa. La tarea principal es el restablecimiento del modelo 6ptico de la
letra y en el caso de la disgrafia espacial, el restablecimiento de la correcta

distribucion espacial de los elementos de la letra.
El procedimiento mas efectivo es la escritura en el aire.

En su inicio se recomienda trabajar en un solo tipo de letra (la impresa o la

manuscrita), todo en dependencia de las particularidades del afectado.

En esta primera etapa, toda la atencion esta dirigida a lograr la percepcion
espacial de la letra.

Con este objetivo se le ensefia al afectado a comparar los elementos espaciales
de una letra con elementos parecidos de otra que tienen distribucion contraria.

Ejemplo p-g-d-b.

Es evidente que el lenguaje no siempre se desarrolla normalmente. Existen
multiples dificultades del lenguaje escrito que afectan la relacién social y la
adaptacién escolar, asi como la vida en comunidad. Lo que limita en gran medida
la adquisicion de los conocimientos e influye desfavorablemente en la formacion y
desarrollo de la personalidad. De lo anterior se deduce la importancia que tiene la
temprana atencion que se les debe brindar a los nifios con estas patologias, asi

como la realizacion de toda una labor profilactica para prever estas dificultades.
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Por tanto, continuar el estudio de los menores con trastornos escritos a través de
una seleccion de mejores alternativas para lograr una eficiente correccion, resulta

de gran interés para la pedagogia y la psicologia.

Las manifestaciones generales ofrecen sefiales de alerta para el diagndstico y
atencién de las disgrafias en los educandos particularmente los diagnosticados

con discapacidad intelectual, por lo que el siguiente epigrafe hace alusion a ello.

1.3 Particularidades de los educandos que presentan discapacidad

intelectual leve

El “Retraso mental” ha tenido diversas denominaciones a lo largo de la historia.
Hasta el siglo XVIII predomino el término “idiotismo”, referidos a una serie de
trastornos deficitarios. Mas tarde el psiquiatra Kraepelin introduce el término
“oligofrenia” (poca — inteligencia). Desde entonces se han sucedido diferentes
nombres: anormalidad, deficiencia, insuficiencia, subnormalidad, etc...
Posteriormente, se intentd evitar aquellas denominaciones que pudieran
interpretarse como peyorativas o discriminantes. Asi se utilizé el término de
retraso mental y en educandos escolarizados, siguiendo las directrices sefialadas
en su momento, se englobaron dentro del colectivo de “alumnos con necesidades

educativas especiales”.

La conceptualizacion y politica educativa cubana en relacién con la educacion de
las personas con retraso mental en el marco de una sociedad revolucionaria y
humanista por excelencia, se ha caracterizado por un mejoramiento y
perfeccionamiento continuo de las praxis educativas y la consolidacién de una
educacién en valores humanos, dirigida al cambio de actitudes sociales a la
aceptacion de las personas con retraso mental y al mejoramiento de las
representaciones sociales sobre sus posibilidades para su integracidon socio-

laboral con invariables demostraciones.

Segun la AARM (2002) “El retraso mental es una discapacidad caracterizada por
unas limitaciones significativas tanto en el funcionamiento intelectual como en la

conducta adaptativa que se manifiestan en las habilidades adaptativas
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conceptuales sociales y practicas. Esta discapacidad aparece antes de los 18

afos”. (Luckasson y cols, 2002:10).

Al respecto ha expuesto Martha Torres Gonzalez que: “El retraso mental es una
caracteristica especial del desarrollo donde se presenta una insuficiencia general
en la formacion y desarrollo de las funciones psiquicas superiores,
comprometiendo de manera significativa la actividad cognoscitiva y provocado por
una afectacién importante del sistema nervioso central en los periodos pre-peri y
postnatal, por factores genéticos, biolégicos adquiridos e infraestimulacion socio-
ambiental intensa en las primeras etapas evolutivas que se caracteriza por la
variabilidad y diferencias en el grado del compromiso funcional” (Torres, M.
2005:14).

Lo antes expresado deja ver la clara correspondencia con la concepcion historico
cultural del desarrollo humano, ya que, permite asumir un enfoque diferenciado e
individualizado con respecto al mayor o menor grado de compromiso cognitivo y
funcional, asi como, a la complejidad de las necesidades educativas especiales
que presentan los sujetos con retraso mental, también incorpora las caracteristicas
especiales del desarrollo como un conjunto de particularidades de caracter
biolégico, psicoldgico y pedagogico utiles para la identificacion de la variabilidad
en las particularidades del desarrollo ontogenético de un individuo, que afecta la
calidad de la respuesta en relacion con las demandas del desarrollo esperado en
diferentes 6rdenes (cognoscitivo, afectivo ,sensorial ).

El educando con retraso mental presenta dafio tanto en la corteza como en la
subcorteza cerebral, presentan con mayor frecuencia leves malformaciones,
aunque no muy graves, muestran trastornos psicomotores y su discapacidad
motora puede ser llamativa, el habla se adquiere tardiamente con mucha dificultad
y el vocabulario suele ser pobre y escaso, con atencion y estimulacion sistematica
pueden llegar a asimilar los conocimientos elementales de las materias del plan de

estudio en la escuela especial.

Poseen dificultades en todos los procesos, fundamentalmente en los

cognoscitivos, con buen entrenamiento logran validismo, predomina el
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pensamiento concreto, fatigabilidad, dificultades en la memoria (tanto a corto como
mediano y largo plazo), lentitud en el ritmo y estrecho volumen de percepcion, se
muestran desorientados, no determina muchas veces lo esencial de lo o esencial,

se le dificulta establecer diferencias y semejanzas.

Pueden llegar a adquirir habitos elementales que les permitan cierta
independencia pero deberan ser guiados en otras muchas facetas. Respecto a su
capacidad de comunicacion puede ser variable y va desde un continuo donde
pueden expresarse verbalmente y dificilmente por escrito pero pueden adquirir
habilidades elementales para la escritura. Pese a todo, son educables a través de
programas educativos especiales, aunque siempre se mostraran lentos y con

limitaciones de base.

Teniendo en cuenta las concepciones anteriores sobre retraso mental y
reflexionando acerca del lenguaje escrito y la diversidad de criterios referentes a
este en los educandos con retraso mental, se debe resaltar que existe una notable
diferencia en el proceso de adquisicion del lenguaje escrito por lo que el
prondstico de su evolucion es distinto para todos y estd en dependencia de

muchos factores.

En la actualidad existen definiciones de referencia emanadas de organizaciones e
instituciones cientificas que trascienden internacionalmente entre las que se
destacan las de la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE), la del
Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM) y la de la
conocida Asociacion Americana sobre Retraso Mental (AARM), que desde el
2002, Pas6 a ser denominada como la Asociacion Americana para el Desarrollo
de la Discapacidad Intelectual, siendo la definicion de esta dltima la de mayor

aceptaciéon a nivel mundial.

La discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones significativas tanto en
funcionamiento intelectual, como en conducta adaptativa, tal y como se ha
manifestado en habilidades adaptativas, conceptuales y practicas. Esta

discapacidad se origina antes de los 18 afios (AAIDD, 2010).
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Esta definicion va acompafiada de unas premisas que clarifican el concepto:

Las limitaciones en el funcionamiento presente deben considerarse en el contexto

de ambientes comunitarios tipicos de los iguales en edad y cultura.

Una evaluacion valida ha de tener en cuenta la diversidad cultural y linguistica, asi
como las diferencias en comunicacion y en aspectos sensoriales, motores y

conductuales.

Un propésito importante de la descripcion de limitaciones es el desarrollo de un

perfil de necesidades de apoyo.

Si se mantienen apoyos personalizados apropiados durante un largo periodo, el
funcionamiento en la vida de la persona con discapacidad intelectual,

generalmente mejorara.

Este enfoque concibe la discapacidad intelectual como el ajuste entre las
capacidades de la persona y el contexto en que esta funciona y los apoyos

necesarios.

La terminologia propuesta por la AAIDD es la siguiente:
Discapacidad intelectual leve

Discapacidad intelectual moderada

Discapacidad intelectual grave

Discapacidad intelectual profunda o pluridiscapacidad
Discapacidad intelectual de gravedad no especificada

Refiere otra opinidon acerca del tema cuando expresa sus ideas acerca de: “La
variabilidad y el grado de compromiso funcional, las cuales dependen de la
intensidad y extension de la afectacion del sistema nervioso central, la calidad de
la situacién social del desarrollo y la actuacion oportuna de las estrategias de

estimulacion y de las acciones educativas.”(Guerra, S. 2014: 35).
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Teniendo en cuenta la concepcion anterior de discapacidad intelectual y
reflexionando acerca del lenguaje escrito y la diversidad de criterios referentes a
este en los educandos con discapacidad intelectual, se debe resaltar que existe
una notable diferencia en el proceso de adquisicion del lenguaje por lo que el
pronéstico de su evolucion es distinto para todos y estd en dependencia de

muchos factores.

“...es la condicion relativamente estable del desarrollo que presenta una
insuficiencia general en la formacién y evolucion de las funciones psiquicas
superiores, que se manifiesta de manera significativa y peculiar en la actividad
intelectual, en general, y en la adquisicion de los aprendizajes conceptuales
practicos y sociales, en particular; lo que genera limitaciones en la actividad
personal y/o restricciones en la participacion social reveladas en el modo de
actuacion social. Todo ello, provocado por deficiencias estructurales y funcionales
del sistema nervioso central que pueden surgir en los periodos pre, peri y
postnatal anterior a los 18 afios (Leyva, M. 2016: 32).

La investigacion se acoge al concepto de Mirtha Leyva de discapacidad
intelectual por considerarlo acorde a los términos actuales sobre este tema y las

tendencias a la inclusion pues la misma trata de no segregar y es menos agresivo.

En sus investigaciones los autores relacionados han abordado de diferentes
formas y puntos de vistas propios el insuficiente desarrollo de la psiquis en las
personas con discapacidad intelectual caracterizandose generalmente por la tardia
aparicion del lenguaje, la insuficiente apropiacion del aspecto seméantico del
lenguaje materno, las dificultades en el oido fonematico, las afectaciones en la
pronunciaciéon, las limitaciones en la comprension del lenguaje ajeno, el uso
estereotipado de las formas gramaticales y las limitadas enunciativas verbales

espontaneas.

En el componente foénico (fonético-fonoldgico) generalmente presentan
alteraciones en la pronunciacion, como consecuencia de las insuficiencias en el

oido fonematico que presentan algunos. En ocasiones no logran la coordinacion
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adecuada de los movimientos de los érganos fonos articulatorios para producir el

lenguaje oral; es caracteristica ademas su limitada expresividad.

El componente Iéxico-semantico, se caracteriza por dificultades en la comprension
y uso de la palabra en relacién con su significado y una marcada diferencia entre
el vocabulario pasivo y el activo resultando muy reducido y en algunos se limita la
posibilidad de comunicacién mediante el lenguaje oral. Las generalizaciones son

imprecisas, pues utilizan una misma palabra para designar objetos similares.

El componente gramatical (morfo-sintactico), se caracteriza por la poca extension
de las frases y oraciones. A veces, el contenido general de las ideas no evidencian
un orden légico, las oraciones compuestas por varias palabras se realizan de
manera lenta y se aprecian marcados errores en el uso de los elementos

gramaticales.

Es evidente que los educandos con discapacidad intelectual aunque no siempre
presenten insuficiencias en el oido, ni anomalias en la estructura de los 6rganos
articulatorios dominan el lenguaje mucho mas tarde que los de intelecto normal de
su misma edad. Ellos no comienzan a pronunciar las primeras palabras segun la
norma alrededor del afio u afio y medio, sino que se retarda aun mas la
comprension del lenguaje ajeno, estas pueden aparecer en muchos de ellos

después de los tres afos y medio y algunos después de los cinco.

La discapacidad intelectual comprende una anomalia que se define como la
adquisicién lenta e incompleta de las habilidades cognitivas durante el desarrollo
humano, que conduce finalmente a limitaciones sustanciales en el desarrollo

corriente.

Se caracteriza por un funcionamiento intelectual significativamente inferior a la
media, que tiene lugar junto a limitaciones asociadas en dos o mas de las
siguientes areas de habilidades adaptativas: comunicacién, cuidado personal, vida
en el hogar, habilidades sociales, utilizacion de la comunidad, autogobierno, salud

y seguridad, habilidades académicas funcionales, ocio y trabajo.

24



Los educandos con discapacidad intelectual poseen un insuficiente interés
cognoscitivo, sus necesidades estan pobremente desarrolladas. Los nifios con
discapacidad intelectual no sienten lo mismo que los alumnos con intelecto
normal, de ahi que el lenguaje se desarrolla muy lentamente, en correspondencia

a sus necesidades e intereses.

Cada vez son mas las escuelas que abren sus puertas a los educandos que
presentan necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, con el fin de
ofrecerles una respuesta educativa con equidad, asegurando que reciban la
atencién que requieran para el desarrollo de conocimientos y habilidades para la
vida.

El hecho de ofrecer una ensefianza diferenciada y diferenciadora, que propicie el
desarrollo de las potencialidades para el logro del fin de la escuela especial para
educandos con diagnostico de discapacidad intelectual, hace mas encomiable la
labor, dada por las contradicciones que genera una educacién masiva y gratuita
que aspira a la calidad con equidad en sus propésitos formativos y el reto de dar
cabida a la diversidad.

El Sistema Educativo Nacional tiene como finalidad eliminar las barreras
ideolégicas y fisicas que limitan la aceptacion, el proceso de aprendizaje y la
participacion plena de los educandos que presentan necesidades educativas

especiales.

EPIGRAFE |l: DETERMINACION DEL ESTADO ACTUAL DEL DESARROLLO
DEL LENGUAJE ESCRITO EN EDUCANDOS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL LEVE DE TERCER GRADO DE LA ESCUELA ESPECIAL
JESUS BETANCOURT PICHS DEL MUNICIPIO TRINIDAD.

2.1 Desarrollo del diagnostico exploratorio.

Para darle cumplimiento a la tarea cientifica nimero dos declarada en la

introduccién del trabajo se aplicaron métodos del nivel empirico y para la

25



constatacion de los resultados se tuvo en cuenta las categorias valorativas

elaboradas teniendo en cuenta los elementos que se evaltan (Anexo 1).

Resultados obtenidos a través de el analisis documental. Cuadernos vy libretas.
(Anexo 3)

Se realizé la revision de los cuadernos y libretas de los educandos de tercer grado
con el objetivo de constatar el trabajo correctivo que se realiza y las principales
dificultades que presentan en la escritura. Durante la revision de dichos
documentos se constatd que la revision de libretas no siempre es sistematica y
profunda, ademas no se realizan variadas actividades en funcion de corregir las
disgrafias que presentan los educandos, también se verific6 que la principal
dificultad existente es el cambio de m x ny b x d manifestandose en la escritura de

silabas y palabras.
Resultados obtenidos con la observacion a clases (anexo 4)

Se efectud una visita a la clase de Lengua Espafiola con el objetivo de comprobar
la atencién a los educandos que presentan disgrafia. En el transcurso de la misma
se comprob6é que la maestra no atiende las disgrafias que presentan los
educandos de forma diferenciada, ademas no siempre emplea medios de
ensefanza variados para corregir estos trastornos, por lo que los educandos no se

sienten motivados durante la clase.
Resultados obtenidos con la aplicacion de la prueba pedagdgica inicial (anexo 2)

En el andlisis de los resultados se tuvo en cuenta las particularidades de los
educandos especificamente apoyandonos en las caracteristicas que los identifican
en esta etapa del desarrollo, asi como su actividad rectora y las actividades
logopédicas para lograr mayor motivaciéon y cooperacién de los educandos.
Ademas se propici6 que el local y el ambiente donde se desarrollaron las

actividades favorecieran en ellos una mayor concentracion y participacion.
Elementos que guian la investigacion:

1. Discriminacion auditiva y percepcion visual de las grafias m, n, by d.
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2. Trazo de las grafias m, n, b y d.
3. Diferenciacion de las grafias m, n, b y d.

Para dar respuesta a el primer elemento relacionado con la discriminacién y
percepcion visual de las grafias m, n, b y d se constaté que de 10 educandos
muestreados solo 2 obtuvieron la categoria de B lo que representa el 20% de la
muestra, logrando escribir correctamente todas las palabras, en la categoria de R
se encontraron 2 educandos lo que representa el 20%, los cuales lograron escribir
correctamente el 50% de las palabras del dictado. Se aprecié que 6 educandos se
ubicaron en la categoria de M, pues solo lograron escribir menos del 50% de las
palabras del dictado lo que represento el 60% de la muestra. Es de sefalar que el
primer elemento que rige la investigacién segun la prueba pedagogica inicial se
constato que el 80% de la muestra tiene dificultades en la discriminacién auditiva y

la percepcioén visual de las grafias (m, n, b y d).

En el segundo elemento que se refiere al trazo de las grafias (m, n, b y d), se
corrobord que 1 educando alcanzé la categoria de B para un 10 % pues supo
completar correctamente las frases y oraciones ademas de realizar los trazos de
forma adecuada. Se evidencio que 3 educandos se encontraron en la categoria de
R para un 30 % pues completaron correctamente el 50% de las frases y oraciones
evidenciandose que tienen dificultades para lograr con éxito los trazos. Sin
embargo se aprecid que 6 de los educandos representados en el 60% de la
muestra se encontraron en la categoria de M, apreciandose dificultades al realizar
correctamente el trazo de las grafias en la mayor parte del ejercicio. En este
elemento se corroboré que el 90% de la muestra evidenciaron dificultades por lo
gue se hace necesario la correccién de estas deficiencias para un mejoramiento

del aprendizaje de estos educandos con discapacidad intelectual leve.

En el tercer elemento que hace referencia a la diferenciacion de las grafias (m, n,
b y d) 1 educando logré con éxito la categoria de B logrando diferenciar las grafias
a través del tachado de letras lo que representa el 10%. En la categoria de R solo
2 educandos que lograron realizar el tachado de letras en el 50% de las grafias
expresandose en un 20% y 7 de los educandos que representaron el 70% de la
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muestra correspondieron a la categoria de M pues solo lograron realizar el
tachado de las grafias en menos del 50% de estas. Es de resaltar que en este
elemento el 90% de la muestra tiene dificultades para diferenciar las grafias (m, n,
byd).

Luego de haber aplicado la prueba pedagdgica inicial y teniendo en cuenta los
resultados de los 3 elementos se evidencié que los educandos de tercer grado con
diagnéstico de discapacidad intelectual leve el 90% de la muestra manifiestan
deficiencias en el lenguaje escrito especificamente la disgrafia optica-espacial el
cambio de (m x ny b x d) de ahi que se corrobora la necesidad de la propuesta de

la investigacion.
Resultados cualitativos del diagndéstico inicial:

Luego de aplicado el diagnostico inicial ilustrado anteriormente se pudo concluir
gue los educandos con diagnostico de discapacidad intelectual leve de tercer
grado de la escuela especial Jesus Betancourt Pichs poseen potencialidades y

carencias tales como:

Potencialidades:
v" Son educandos carifiosos y entusiastas.
v" Mantienen de forma general un estado emocional positivo.
v Les gusta participar en los tratamientos logopédicos
v’ Les gusta escuchar canciones infantiles.
v" Poseen un adecuado aparato articulatorio.

Carencias:

v Presentan insuficiencias en el oido fonematico.
v Deficiencias en la percepcion visual.

v Dificultades en los trazos y la diferenciacion de las grafias m, n, by d.
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De ahi la necesidad de realizar actividades logopédicas para corregir la disgrafia
optico-espacial en los educandos de tercer grado con diagnéstico de discapacidad
intelectual leve en la escuela especial Jesus Betancourt Pichs.

EPIGRAFE lIl: ACTIVIDADES LOGOPEDICAS DIRIGIDAS A LA CORRECCION
DE LA DISGRAFIA OPTICO-ESPACIAL EN EDUCANDOS CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL LEVE.

Caracterizacion y fundamentacion de las actividades.

Para dar solucion al problema cientifico que se plantea en la investigacién, se
proponen actividades logopédicas para corregir la disgrafia Optica-espacial
(cambio de m x n y b x d) en los educandos de tercer grado con diagndstico de
Discapacidad Intelectual Leve de la Escuela Especial Jesus Betancourt Pichs del
municipio Trinidad. La propuesta consiste en actividades logopédicas, las cuales
se caracterizan por: Estar dirigidas al proceso correctivo, se utilizan medios de
enseflanza motivadores que permiten la participacion activa de los educandos,
parten de lo méas sencillo a lo mas complejo observandose la sistematizacion, se
activan las senso - percepciones, memoria visual e inmediata, imaginacion vy
pensamiento y se aplican con una frecuencia de 3 veces en la semana con una

duracién de 35 minutos.

Las actividades que se proponen en la presente investigacion tienen en cuenta el
Marxismo Leninismo como teoria filoséfica esencial puesto que, desde el sistema
de la dialéctica materialista y teniendo en cuenta sus propias leyes como pautas
tedricas esenciales, proyecta al hombre como ser social histéricamente
condicionado, producto del propio desarrollo que él mismo crea, y donde la
educacion juega un papel determinante como medio y producto de la sociedad.
Dentro de todo el proceso de ensefianza se manifiesta la dialéctica entre teoria y
practica teniendo en cuenta la relacion sujeto - objeto en la que la actividad juega

un papel importante.

29



En relacion a lo que se concibe por actividad se destacan varios autores como:
Vigotsky L.S, Rubinstein, Gonzalez, V (1995) y Leontiev A. N. Entre otros.

Vigotsky y Rubinstein revelan la relacion motivo- objetivo y los transitos reciprocos

entre distintas unidades de la actividad: actividad, accion y operacion.

Leontiev, N. (1961) Define la actividad como aquel lugar donde tiene lugar la
transicion del objeto a su forma subijetiva, a la imagen, ademas, en la actividad se
produce el paso de la actividad a sus productos. La actividad constituye la
transicion mutua entre los polos “sujeto - objeto.” La actividad del ser humano
constituye un sistema comprendido en el sistema de relaciones en la sociedad.
Los instrumentos culturales canalizan la actividad del hombre. Y los procesos
psicolégicos humanos superiores, especificos, pueden generarse solo en la
interrelacion del hombre con el hombre. La conciencia individual sélo puede darse
si existe una conciencia social y una lengua que sea su substrato real (Leontiev,
N. 1961:24)

Por otra parte, “se denomina actividad a la conducta del hombre determinada por
la experiencia histérica que el acumula y por las condiciones sociales en que se

desarrolla su vida”: (Venguer, A. 1981:29).

La Filosofia Marxista Leninista, se proyecta hacia el desarrollo social de la
humanidad, cuyo fin es el desarrollo de todas las facultades del hombre,
considerando sus potencialidades, este enfoque dialéctico materialista concibe a
la actividad como: [...] “el modo de existencia, cambio, transformacion y desarrollo
de la realidad social, que deviene como relacién sujeto — objeto, y a la vez como
fuente del desarrollo del hombre, y en consecuencia, de la cultura.” (Pupo, R.
1990: 27)

Segun estudios realizados por diferentes autores sobre la actividad se pone de
manifiesto que la formacion y desarrollo de la personalidad es un proceso
complejo. Ella conforma un sistema que como tal, posee una estructura, o sea, la
organizacion general de la actividad y la comunicacion. Al hacer un analisis de la

estructura de la actividad se corrobora que esta transcurre a través de diferentes
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procesos que el ser humano realiza guiado por una representacion anticipada de

lo que espera alcanzar con dicho proceso.

Actividad, al decir de Viviana Gonzalez (1995) en su sentido mas comun se refiere
a aquellos procesos mediante los cuales el individuo, respondiendo a sus
necesidades, se relaciona con la realidad, adoptando determinada actitud hacia la
misma. La actividad no es una reaccion ni un conjunto de reacciones. En forma de
actividad ocurre la interaccion sujeto — objeto, gracias a la cual se origina el reflejo

psiquico que media esta interaccion. (Gonzélez, v. 1995: 91)

La presente investigacion se acoge al concepto de Gonzalez, v ya que encierra las
caracteristicas fundamentales del concepto donde en otras palabras expresa que
la actividad humana es imposible separar el plano interno del externo. El plano
externo de la actividad es aquel en que el hombre influye en forma préctica sobre
la actividad, la transforma y en esta medida la transformara a si mismo. S6lo como
resultado de este proceso puede el sujeto reflejar al mundo circundante y

reflejarse a si mismo.

En resumen el curso general de la actividad, que constituye la vida humana, esta
formado por actividades especificas de acuerdo con el motivo que las induce.
Cada una de ellas esta compuesta por acciones que son procesos subordinados a
objetivos conscientes cuyo logro conjunto conduce al objetivo general de la
actividad como expresion consciente del motivo de la misma. A su vez las
acciones transcurren a través de operaciones, que son formas de realizacion de la
accion de las condiciones confrontadas para el logro de los objetivos. Esta es la
estructura general de la actividad de la personalidad.

Propuestas de actividades

Actividad 1

Titulo: Jugando aprendo.
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Objetivo: Reconocer la relacion sonido-letra letra de las grafias /m/ y /n/ de modo

gue se vea reflejado el trabajo en equipo.

Métodos: Observacion.

Procedimientos: Pronunciacién enfatizada, discriminacién auditiva.

Medios de ensefianza: Adivinanzas, hoja de trabajo, colores, sopa de letra.
Desarrollo

Se comienza la actividad diciéndoles a los educandos que en el dia de hoy nos
va acompaiiar un personaje de un cuento infantil, vamos a ver si ustedes lo logran

identificar.

Se presenta el titere Pelusin del monte y luego se le realizan las siguientes

preguntas:
¢, Saben ustedes como se llama este personaje?
¢A que cuento pertenece?

Se les explica a los educandos que Pelusin del monte nos vino a visitar para

traernos un juego.

Orientacién del objetivo

Titere — ¢ A ustedes les gusta jugar?
jPues vamos a jugar!

Se divide el aula en tres equipos escogidos al azar para que se unan a defenderlo
en la actividad, se coloca a los educandos de pie en una fila y Pelusin con la
ayuda del logopeda, diran diferentes adivinanzas, el educando que las logre
adivinar debera levantar la mano enfatizando en las palabras que aparezca el

sonido /m/ 6 /n/.

Si responde correctamente, avanzara un paso, si lo hace de forma incorrecta

debera retroceder un paso, ganara el equipo que primero llegue a la meta.
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Adivinanzas

Tengo cuatro patas Es muy suave y sabrosa

Y de madera me hacen a todos nos gusta mucho

Me visten de mantel las abejas la fabrican

Y en mi puedes estudiar y comer Y lo hacen con carifio

(La mesa) (La miel)

Como mucho queso, Dime quien habita

Me gusta roer, quien alli vivira

Pero con los gatos si el charquito hace

No me llevo bien. Croa, croa, croa.
(El raton) (Larana)

Después de terminada la actividad se le da un fuerte aplauso al equipo que logré
llegar a la meta, al igual que aquellos educandos que mas se destacaron por
trabajar juntos en grupo, estimulando los logros de los demas por pequefios que
sean y motivandolos para que en la proxima actividad se esfuercen por hacerlo

mejor.

Titere: Por hacerlo tan bien les traigo otra actividad donde ustedes deberan
encontrar en esta sopa de letras la respuesta que corresponde a las adivinanzas.
A cada educando se le entregard una hoja de trabajo con la sopa de letras en la
qgue deberan encontrar las palabras correspondientes a la respuesta de las

adivinanzas, encerrando cada una con un color diferente.

m e I a
b y u k
m S a t




r a n a m
h o] ] X I
r a t 0] n

Control: El logopeda pasa por los puestos de trabajo para observar si todos los
educandos lograron encontrar las cuatro palabras de las adivinanzas en la sopa
de letras y brindarles los niveles de ayuda necesarios en caso de que alguno lo

requiera.

Actividad 2
Titulo: Percibiendo mejor.

Objetivo: Reconocer la relacién sonido —letra de las grafias m y n, de manera que

se vea reflejado el amor y cuidado hacia las plantas.
Métodos: Observacion, demostracion.
Procedimientos: Control visual, imitacion, demostracion, trabajo individual.

Medios de ensefianza: Rompecabezas, plantilla, espejo, hoja de trabajo, titere,

pizarra.
Desarrollo

En el dia de hoy nos visitara un personaje de los cuentos infantiles, él quiere ver

como ustedes trabajan y les trae una sorpresa.
Titere — La margarita blanca.
¢, Saben ustedes quién soy?

¢Y qué son las margaritas?

34



¢Les gustan las plantas a ustedes. ¢ Por quée?
¢, Ustedes cuidan las plantas?

¢ Por qué es importante cuidarlas?

Luego de respondidas las preguntas les dice:

La primara sorpresa que les traigo es un juego que se que a ustedes les va a

gustar mucho, aqui estan estos rompecabezas los cuales deben armar.

Luego de armar los rompecabezas se le pregunta:
¢, Qué letras formaron?
¢, Cudles son las semejanzas y diferencias que tienen las grafias conformadas?

Se invita a los educandos a colocarse frente al espejo para realizar el sonido de la

letra m y luego el de la n con la demostracion del logopeda.

Control: Como forma de control el logopeda observara la correcta posicion

articulatoria de las grafias my n

Actividad 3
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Titulo: Uniendo figuras geométricas de colores iguales.

Objetivo: Trazar las grafias (m y n) en palabras de manera que expresen amor y

cuidado hacia los animales.

Método: Fonico Analitico Sintético.

Procedimientos: Observacion, analisis gramatical, trabajo independiente.

Medios de ensefianza: Figuras geométricas, tarjetas con palabras y titere.
Desarrollo

Para darle comienzo a la actividad el logopeda les da lo buenos dias y les dice
gue en la clase de hoy nos visitara uno de los animales de la granja que mas nos

gusta.

Se le presenta un caballo como titere y este les dice

Hola amiguitos, ¢ Cémo estan?

¢, Saben ustedes que soy?

¢Les gustan los caballos? ¢ Por qué?

¢, Saben cdmo cuidarlos y protegerlos?

¢, Creen que es importante cuidar los animales? ¢ Por qué?

Buenos pues en la clase de hoy les traigo dos juegos que les gustaran mucho.
¢, Quieren ver el primero?

Pues consiste en trazar la letra m y n en el aire todos juntos y luego en sus mesas

como si la punta de su dedo fuera un lapiz.
El juego segundo juego se titula “"Uniendo figuras geométricas de colores iguales.”

Se colocan las figuras geométricas encima de una mesa y debajo de las mesas en
la que se encontraran los educandos se colocaran boca abajo las tarjetas con las

ordenes a realizar.
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Se les explica que unan las figuras del mismo color.

Después de unir todas las figuras del mismo color entre todos, deberan escribir las

palabras formadas en su libreta realizando los trazos de forma correcta.

. ma
ni

. @ @
ceta
ma

El logopeda escribe correctamente las palabras formadas en la pizarra para que

las revisen y las rectifiquen en caso de que cometan algun error.

Control: El logopeda pasa por los puestos de cada educando para revisar la
correcta escritura de cada palabra formada haciendo énfasis en los grafemas

trabajados.



Actividad 4
Titulo: El circulo Rojo y Blanco.

Objetivo: Diferenciar la letra /m/ en palabras de manera que se vea reflejado el

amor hacia la escuela.
Método: Conversacion
Procedimientos: respuestas a preguntas, control visual, discriminacion auditiva.

Medios de ensefianza: circulos de color rojo y blanco, pantalla perforada, hoja de
trabajo, adivinanzas y espejo.

Desarrollo

El logopeda comienza la actividad dandoles los buenos dias a todos los

educandos y les dice que hoy les trae dos adivinanzas para ver si todos las logran

adivinar.
En tu espalda voy. Te ensefa cosas.
Soy tu compairiera. Que habras de aprender.
Y todos los dias. Te educa, te ensefia
Te acompaiio a la escuela. A escribir y leer.

(La mochila) (La maestra)

Después de escuchadas las respuestas dadas por los educandos se le realizan

las siguientes preguntas:
¢, Con qué letra comienza las respuestas de las adivinanzas?
¢, COmo suena esta letra?

Luego les pide que se coloquen a su lado frente al espejo para realizar el sonido

del fonema /m/.
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Al terminar con el ejercicio se les pregunta:
¢ Para qué ellos utilizan la mochila?

¢Les gusta la escuela? ¢ Por qué?

¢,Qué actividades hacen en la escuela?

¢, Cudl les gusta hacer mas?

El logopeda les da una breve charla sobre la importancia que tiene la escuela es
para todos los nifios ya que esta los ensefia y prepara para la vida y en el futuro

ejercer una profesion.

Luego se les entrega dos circulos uno de color rojo y otro de color blanco y se les
explica que cuando escuchen palabras con el sonido /m/ levantaran el circulo rojo

y cuando no lo escuchen levantaran el blanco.

El logopeda con la utilizacion de la pantalla perforada pronunciara las palabras con

el fonema /m/ y sin el fonema /m/.
Ganaran aquellos educandos que realicen el ejercicio sin equivocarse.

Después de pronunciadas todas las palabras se estimulara con tarjetas de color
verde aguellos educandos que lograron identificar todas las palabras que
contenian el fonema /m/ sin dificultad, se les entregara una tarjeta de color azul a
aguellos que solo se equivocaron en una o dos palabras y una de color rojo a
aquellos que se equivocaron en tres 0 mas, motivandolos para que alcancen la

tarjeta verde en la préxima actividad.

Y como dUltima actividad se les orienta que de las palabras pronunciadas
anteriormente que contienen el fonema /m/ completen en sus libretas las

oraciones siguientes:
Campo, mariposa, mama, paloma y campana.
Me gusta ir a la casa de mi tia en el---------------

La ------mmmeee- vuela sobre las flores.
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/[ ——— es muy buenay carifiosa.
I —— vuela muy alto.
La —-mmmmmmmmmme suena en las mafanas.

Control: Como forma de control el logopeda revisa la hoja de trabajo de cada
educando para observar las palabras completadas en las oraciones,

especificamente la correcta escritura de el fonema /m/.

Actividad 5
Titulo: Conociéndola mejor.

Objetivo: Diferenciar la letra /n/ de modo que se vea reflejado el amor y cuidado

hacia los animales.
Método: Conversacion.
Procedimientos: Respuestas a preguntas, control visual, discriminacion auditiva.

Medios de ensefianza: Adivinanza, espejo, titere, pantalla perforada y circulos de

color rojo y blanco.
Desarrollo

Para darle comienzo a la actividad el logopeda les da los buenos dias y les dice
que en la clase de hoy nos visitara un personaje de un cuento que a ustedes les

gusta mucho.

Se les presenta el titere. El patico feo.
Y él les pregunta.

¢, Saben quién soy?

¢ A qué cuento pertenezco?

¢Les gusta el cuento? ¢ Por quée?

40



¢, Saben ustedes que animal soy?

¢Les gustan los animales a ustedes?

¢ Ustedes cuidan sus animales?

¢,Creen que es importante quererlos y protegerlos? ¢ Por qué?

Luego de contestadas todas las preguntas, el patito feo les dice que en el dia de
hoy les trae una adivinanza muy bonita para que la adivinen. Los educandos que

sepan la respuesta deberan levantar su mano.
De paja me hacen.
En mi ponen huevos
Y al cabo de un tiempo
Dentro de mi hay polluelos.

(El nido)

Después de escuchadas las respuestas dadas por los educandos se le realizan

las siguientes preguntas:
¢,Con qué letra comienza la respuesta de la adivinanza?
¢, Como suena esta letra?

Luego el logopeda les pide que se cologuen a su lado frente al espejo para

realizar el sonido del fonema /n/.

Al terminar con el ejercicio el logopeda les da una breve explicacién acerca de los
nidos, donde les dice la importancia de estos para las aves ya que ahi es donde
ponen sus huevos para al cabo de un tiempo nazcan los pichones y luego se

conviertan en aves grandes como sus padres.
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Luego se les entrega a los educandos dos circulos uno de color rojo y otro de
color blanco y se les explica que cuando escuchen palabras con el sonido /n/

levantaran el circulo rojo y cuando no lo escuchen levantaran el blanco.

El logopeda con la utilizacion de la pantalla perforada pronunciara las palabras

con el fonema /n/ y sin el fonema /n/.
Ganaran aquellos educandos que realicen el ejercicio sin equivocarse.

Después de pronunciadas todas las palabras se estimulara con tarjetas de color
verde aguellos educandos que lograron identificar todas las palabras que
contenian el fonema /n/ sin dificultad, se les entregara una tarjeta de color azul a
aguellos que solo se equivocaron en una o dos palabras y una de color rojo a
aquellos que se equivocaron en tres 0 mas, motivandolos para que alcancen la

tarjeta verde en la préxima actividad.

Y como Ultima actividad se les orienta que de las palabras pronunciadas
anteriormente que contienen el fonema /n/ completen en sus libretas las oraciones

siguientes:

Novela, nifio, luna, linea y patineta.

Me gusta ver la ------------ con mi mama.
= [—— juega con la pelota.
I — ilumina el cielo por las noches.

El tren pasa por la ------------ _
El nifio salta en Su -----------------

Control: Como forma de control el logopeda revisa la hoja de trabajo de cada
educando para observar las palabras completadas en las oraciones,

especificamente la correcta escritura de el fonema /n/.

Actividad 6
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Titulo: Conociéndola mejor.

Objetivo: Reconocer la relacion sonido-letra del grafema b de manera que se vea

reflejado el amor y cuidado hacia los animales.
Métodos: Observacion

Procedimientos: Pronunciacion enfatizada, imitacion y control visual

demostracion, respuestas a preguntas.

Medios de ensefianza: Cancién: “La letra b”, Rompecabezas, hoja de trabajo,

pizarra y espejo.
Desarrollo

Se comienza la actividad invitandolos a formar un rompecabezas de la letra B.

Luego de armar el rompecabezas se les pregunta:
¢, Qué letra formaron?
¢, Como suena?

¢, Hacia conde tiene la barriguita la letra b?
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Se invita a los educandos a colocarse frente al espejo para realizar el sonido de la

letra b con la demostracion del logopeda.

Después de haber realizado el ejercicio el logopeda les dice que observen la
imagen que aparece por detras de la letra B formada en el rompecabezas, donde
todos daran la vuelta y observaran un nifio con un tirapiedras apuntando a un

pajarito en el campo.

Se les dice que observen y respondan:

¢, Qué ven en esa imagen?

¢ Es correcto lo que hace ese nifio? ¢ Por qué?

¢,Creen que es importante cuidar los animales? ¢ Por qué?

El logopeda les da una breve explicacion sobre lo importante que es cuidar los
animales ya que estos también son seres vivos que tienen derecho a vivir libres y
felices como nosotros, que nunca deben hacer lo que hace ese nifio de la imagen,
y si alguna vez ven algun amiguito de ustedes haciéndolo, les digan lo que
aprendieron hoy para asi entre todos cuidar la naturaleza que nos rodea.

Como ultima actividad el logopeda les dice que si les gustaria escuchar una

cancion de la letra b.

Cancién: “La letra b”

Si tl escuchas
Lo que yo te digo

La letra b
Siempre esta contigo
Y si prestas toda la atencion
Seguro amiguito

Te aprendes la leccion.
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Estoy en bandera, botella y baldn,
Siempre presente en el bombon
También en el barco y en el tiburén
Al escuchar la cancién, se les pregunta:
¢Les gusto?
¢,De qué trata?

Al responder las preguntas, se les vuelve a cantar la cancion para que escuchen

las palabras con el sonido que estamos trabajando.

Control: Como forma de control el logopeda les pide que digan las palabras que

pudieron escuchar con el sonido b, haciendo énfasis en la correcta pronunciacion.

Actividad 7
Titulo: Adivina quién es.

Objetivo: Reconocer la relacion sonido- letra del grafema d, de manera que

muestren amor y cuidado hacia las personas mayores.
Método: Observacion

Procedimientos: Pronunciacion enfatizada, imitacion y control visual,

demostracion y respuestas a preguntas.

Medios de ensefianza: Cancion:"La letra d”, rompecabezas, hoja de trabajo,

espejo.
Desarrollo

Como forma de motivacion se invita a todos los educandos a formar un

rompecabezas con la letra D.
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Luego de armar el rompecabezas se les pregunta:
¢, Qué letra es?
¢, Como suena?
¢ Hacia donde tiene orientada la barriga la letra d?

Se invita a los educandos a colocarse frente al espejo para realizar el sonido de la

letra d con la demostracién del logopeda

Después de haber realizado el ejercicio el logopeda les dice que observen la
imagen que aparece por detras de la letra D formada en el rompecabezas, donde
todos daran la vuelta y observaran un nifio ayudando a una abuelita a cruzar la

calle.

¢, Qué ven en esa imagen?

¢ Es correcto lo que hace ese nifio? ¢ Por qué?

¢,Creen que es importante cuidar las personas mayores? ¢ Por qué?

El logopeda les da una breve explicacién sobre la importancia que tiene ayudar a
las personas mayores cuando ellos nos necesiten ya que estos por ser de mucha

mas edad que nosotros se encuentran mas débiles por lo que es necesario
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ayudarlos a realizar algunas actividades, darle amor, carifio y cuidarlos para que

vivan.
¢Les gustaria escuchar la cancion de la letra d?
Siiii, pues vamos a cantarla.
Cancion “La letra d”
Si tu escuchas
Lo que yo te digo
Laletrad
Siempre esta contigo
Y si prestas toda la atencion
Seguro amiguito
Te aprendes la leccion
Estoy repetida en dedo, dado, y candado
Y con el delfin llegamos al fin
Orientacion del objetivo.
¢Les gustod la cancion?
¢,De qué letra habla?

¢, Cudles fueron las palabras que escucharon en la cancion con el sonido que

estamos estudiando?

Y como ultima actividad se les entregara una hoja de trabajo con figuras y se le
pide que las observen y marquen con una X la que contenga el sonido que

estamos trabajando
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Control: Como forma de control el logopeda pasara por los puestos de cada
educando para observar si marcaron correctamente las figuras que contienen el

fonema /d/ para luego pronunciar las palabras que responden a cada una.

Actividad 8
Titulo: Vamos a jugar y a aprender.

Objetivo: Trazar las grafias b y d en palabras de manera que se muestre amor y
cuidado hacia los animales.

Método: Trabajo independiente

Procedimientos: Pronunciacion enfatizada y trabajo independiente.

Medios de ensenanza: Cancidn “Periquito”, hoja de trabajo, acrostico.
Desarrollo

Para comenzar la actividad se invita a los educandos a escuchar una cancién muy

bonita.
“Periquito”
Perico ya sabe tocar el tambor,bor,

Bom,bim, bom,bim, bom,bim, bom.



toca,toca,toca,el tambor bor,
Perico ya sabe tocar los platillos,
Din, din, din, din, din, dinsobre
Toca ,toca,toca,el platillo.

Luego de terminada la cancioén se les pregunta:

¢Les gustd?

¢De qué trata?

¢, Saben lo que es un periquito?

¢Les gusta los animales a ustedes?

&Y los cuidan? ¢ Como?

¢,Creen ustedes que los animales sean importantes? ¢ Por qué?

Se comienza la primera actividad brindandoles a los educandos una hoja de
trabajo donde se les pide que observen las diferentes figuras que alli aparecen.
Luego se le orienta que nombren las ilustraciones y las enlacen con la grafia

correspondiente.
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Luego de nombrarla y enlazarla con la grafia correspondiente se les orienta que
formen dos columnas una representando la letra b y otra la letra d para ubicar las
palabras segun corresponda escribiéndolas correctamente, principalmente el trazo

de dichas letras.

Como segunda actividad dividiremos el aula en tres equipos, cada equipo tendra

una hoja de trabajo donde deberan completar entre sus integrantes un acrostico.

Completa el acréstico siguiente, seguidamente escribe las palabras encontradas.

=

Recipiente donde se embasan diferentes bebidas.

N

Conmigo puedes dar un jonrén en un juego de pelota.

w

Las costureras me utilizan para no pincharse el dedo

4. Donde las aves ponen sus huevos.

n

[

d e |d|a]|l
blo |t |[e |l |I |a
a
t
e
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Control: Como forma de control el logopeda pasa por los tres equipos evaluando
la cantidad de palabras encontradas asi como su correcta escritura
especificamente los grafemas b y d, se estimulard con una tarjeta de color verde
aquel equipo que logrdé encontrar todas las palabras y escribirlas correctamente
con las grafias objeto de estudio, se le entregara una tarjeta de color azul a aquel
equipo gque solo se equivocO en una o dos palabras y una de color rojo a aquel
equipo que se equivocd en tres 0 mas, motivandolos para que en la proxima

actividad alcancen la tarjeta verde.

Actividad 9

Objetivo: Diferenciar la letra b en palabras de manera que desarrollen

sentimientos de amor hacia la naturaleza.
Método: Observacion

Procedimientos: Pronunciacion enfatizada, respuestas a preguntas, trabajo in

dependiente, analisis y sintesis, comparacion.

Medios de ensefianza: Cancion “Bailaba la abeja”, lapices de colores, sopa de

letras y hoja de trabajo.
Desarrollo

Como motivacion de la actividad se invita a los educandos a cantar la cancion

“Bailaba la abeja”

Bailaba la abeja
Al son de un tambor
Con ritmo y color

La luna reia al verla bailar
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Y el sol que dormia
Dejo de soiar
El viejo caballo
Del viento, al pasar,
Detuvo su paso
Se puso a mirar
Bailaba la abeja
Al son del tambor
Y entre baila y baila
Libaba en la flor
Luego de escuchada la cancion el logopeda les pregunta:
¢Les gustod la cancion?
¢,De qué trata?
¢ Conocen ustedes lo que es una abeja?
¢, Creen que ellas son importantes? ¢ Por qué?
¢ Es importante cuidar y proteger los animales? ¢ Por qué?

Después de escuchar varias respuestas el logopeda les da una breve explicacién
acerca de la importancia de las abejas ya que este animal tan laborioso es el
encargado de elaborar la miel que tanto nos gusta a nosotros y que ademas la
tomamos cuando estamos enfermos para curarnos, por esa razon es importante

amarlas y protegerlas

Se analiza la palabra nueva libar, se busca el significado y se realiza su analisis

fénico.
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A continuacion se les entrega una hoja de trabajo con una sopa de letras para que

circulen la letra b con su color favorito.
bpgtmgvlibz
gjfbndhnog
bcldgwbdqgd

Luego de circular el grafema b por todos, se le pregunta:

¢A qué otra letra se parece?

¢En qué se diferencian?

Menciona 3 palabras con esta letra

Se divide el aula en tres equipos y se le entrega a cada equipo una hoja de trabajo
con una sopa de letras para que en ella encuentren las siguientes palabras con la

letra b.

Palabras: burro, arbol, abejay cebra.

b u r r o]
X m [ b a
a r b 0 I

n k h I e
a b e j a
z [ g S g
I I 0 d u
c e b r a
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Control: Como forma de control el logopeda pasa por los tres equipos evaluando
la cantidad de palabras encontradas, se estimulara con una tarjeta de color verde
aquel equipo que logré encontrar todas las palabras, se le entregard una tarjeta de
color azul a aquel equipo que encontré de 3 a 4 palabras y una de color rojo a
aguel equipo que se solo encontré 1 o 2, motivandolos para que en la proxima

actividad alcancen la tarjeta verde.

Actividad 10
Titulo: Trabajando con la d

Objetivo: Diferenciar la letra d en palabras de manera que se vea reflejado la

importancia de las profesiones.
Método: Observacion

Procedimientos: Trabajo independiente, pronunciacion enfatizada, respuestas a

preguntas, analisis y sintesis, comparacion

Medios de ensefianza: Cancién “Cuanto me das marinero”, pantalla perforada,

circulos de color rojo y blanco, sopa de letras hoja de trabajo y pizarra
Desarrollo

Se comienza la actividad invitando a que los educandos a escuchar la cancién

“¢. Cuanto me das marinero?”
¢ Cuanto me das marinero?
¢,Cuanto me das marinero?
Si te saco del agua Si, si!
Si te saco del agua
Te daré todo mi dinero Si, si!

Te daré todo mi dinero
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Si tl no tienes dinero S, si!
Si tu no tienes dinero
Me lo pagas con un baile Si, si!
Me lo pagas con un baile
Luego de escuchada la cancion se les pregunta:
¢, Sobre qué trata la cancion?
¢Les gustaria ser marineros? ¢,Por qué?
¢, Qué otra profesion les gustaria? ¢ Por qué?

Al escuchar todas las respuestas, el logopeda les da una breve explicacion sobre
la importancia de todas las profesiones en sentido general ya que cada una de
ellas va encaminada a resolver distintos tipos de situaciones de la sociedad en

gue vivimos.

Luego se le vuelve a cantar la cancién y se le orienta a los educandos que
escuchen las palabras que aparecen con la letra d, la pronuncien correctamente

para que luego las escriban en la pizarra

A continuacion se les brinda a los educandos una hoja de trabajo para realizar un

tachado de letras, donde aparezca la letra d se deberé& tachar con el color rojo.
glhjdfty
dgnkslvb
bjpgfdmk
dhvgtbn
Luego de realizar el tachado se les pregunta:
¢ A qué otra letra se parece?

¢En qué se diferencian?
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¢, Hacia qué lugar tiene la barriga la letra d y hacia donde la b?

Se invita a los educandos a colocarse frente al espejo para realizar el sonido de la
letra d con la demostracion del logopeda, para luego con la ayuda de las plantillas,
realizar el trazo de dicha grafia en la hoja de trabajo mientras que se le realizara la

demostracion en la pizarra

Con la utilizacién de la pantalla perforada se le pronunciaran diferentes palabras
donde los educandos deberan levantar el circulo rojo en la palabra que escuchen
el sonido d y el azul en la que no lo escuchen.

Palabras: dia, pantalla, candado, dedal, y arbol.

Control: Como forma de control el logopeda revisara la hoja de trabajo de cada
educando para revisar el correcto tachado de la letra d, se le brinda los niveles de
ayuda a los educandos que no lograron diferenciar todas las grafias en la sopa de

letras.

EPIGRAFE IV: RESULTADOS DEL PROCESO DE APLICACION DE LA
PROPUESTA DE ACTIVIDADES LOGOPEDICAS PARA LA CORRECCION DE
LA DISGRAFIA OPTICO-ESPACIAL EN EDUCANDOS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL LEVE DE TERCER GRADO.

4.1 Resultados durante el proceso de aplicacion de la propuesta.

Durante la aplicacién de las actividades logopédicas para la correccion de la
disgrafia Optico-espacial especificamente el cambio de m x n y b x d, se pudo
apreciar el comportamiento de los educandos y cdmo se logra la adquisicion de

los conocimientos durante el transcurso de la realizacién de las mismas.

Desde el comienzo de la aplicacién de la propuesta los educandos comenzaron a
sentir una mayor motivacién por las actividades realizadas, pero las evaluaciones
sistematicas arrojaban que necesitaban de la orientacion constante del adulto y de

diferentes niveles de ayuda por parte del logopeda.
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Las primeras actividades fueron aplicAndose de una forma muy sencilla, con un

ambiente de confianza y motivacion para una mejor asimilacion de estas.

Luego de aplicadas las actividades 1, 2, 6 y 7 que responden al elemento nimero
1 relacionado con la discriminacién auditiva y la percepcién visual de las grafias
(m, n, by d) con el objetivo de reconocer la relacion sonido — letra propiciando en
los educandos una escritura correcta. Las actividades se motivaron con
adivinanzas, canciones, sopa de letras, rompecabezas y titeres, durante la
realizacion de las mismas y apoyandonos en el método de observacion se aprecio
el comportamiento y la adquisicion de conocimientos de estos educandos, se
realiza la demostracion de la correcta posicion articulatoria de los fonemas frente
al espejo. Se pudo constatar que de los 10 educandos que conformaron la
muestra, 4 de ellos lograron reconocer correctamente la relacién sonido — letra de
los dos pares de grafemas, pues no presentaron dificultades al realizar las
actividades planificadas, 5 educandos lograron reconocer correctamente la
relacion sonido — letra de ambos fonema, de forma inconstante, pues presentaron
problemas con la percepcioén visual, ya que no realizan un correcto trazo de dichas
grafias , necesitando de una atencion directa e individual para lograr la correccion
de la dificultad, al igual que el educando que se encuentra en el nivel bajo, ya que

no logra reconocer correctamente la relacion sonido — letra.

En las actividades 3 y 8 las que responden al elemento numero 2 relacionado con
el trazo de las grafias (m, n, b y d) cuyo objetivo es trazar las grafias objeto de
estudio en palabras. En estas actividades se emplearon figuras geomeétricas,
tarjetas con palabras, titeres, canciones y acrostico para la motivacion de los
educandos. Se pudo comprobar que de los 10 educandos que conforman la
muestra, 5 de ellos lograron escribir correctamente las palabras con las grafias
objeto de estudio, pues realizan correctamente el trazo de dichas grafias en todas
las actividades realizadas y los otros 5 educandos presentaron dificultad al escribir

correctamente las palabras con las grafias (m, n, b y d), pues realizan el trazo de
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estas de forma incorrecta por lo que aun necesitan de la atencion diferenciada por

parte del maestro y el especialista.

En las actividades 4, 5, 9 y 10 las que responden al elemento numero 3
relacionado con la diferenciacion de las grafias (m, n, b y d) cuyo objetivo es
diferenciar dichas grafias en palabras. Las actividades se desarrollaron con el
empleo de canciones, adivinanzas, pantalla perforada, circulos de color rojo y
blanco, hoja de trabajo, sopa de letras y pizarra. Se verificO que de los 10
educandos que conforman la muestra, 5 de ellos diferencian correctamente las
grafias (m, n, b y d) demostrandolo en la realizacion de las actividades, 4
educandos no realizan la diferenciacion de las grafias en todo momento y solo 1
educando no logra diferenciar las grafias necesitando hasta un segundo nivel de

ayuda para realizar la diferenciacion de estas.

Al comienzo de estas los educandos se mostraron inseguros, algo desmotivados,
aunque a medida que sucedieron dichas actividades se sintieron con mayor
motivacion, interesados, cooperadores, cumpliendo con cada una de las
orientaciones dadas por el logopeda. Los educandos necesitaron de una

orientacion constante por parte del adulto y de los diferentes niveles de ayuda.

Las actividades aplicadas parten de lo mas sencillo a lo mas complejo, su
aplicacion fue sistematica, brindandole a los educandos confianza y seguridad, asi
como una adecuada base orientadora de la actividad para una mejor asimilacion
de los conocimientos. Durante el transcurso de la aplicacién de las actividades se

hizo evidente el cambio significativo que se produjo en sentido general.

4.2 Resultados obtenidos después de la aplicacion de la propuesta. Constatacion

final.
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Después de aplicadas las actividades logopédicas encaminadas a la correccion de
la disgrafia Optico-espacial, fue necesario realizar una constatacion final sujeta a
métodos investigativos que permitieran aseverar el estado final del

comportamiento de las dificultades que presenta la muestra seleccionada.
Para la aplicacion de las actividades elaboradas se tuvieron en cuenta tres fases:

Constatacion inicial: Se realiz6 para conocer el estado actual de los educandos de
tercer grado con diagnostico de discapacidad intelectual leve en cuanto a la
correccion de la disgrafia Optico-espacial.

Experimental: puesta en practica de las actividades logopédicas encaminadas a

corregir la disgrafia 6ptico-espacial.

Constataciéon final: Encaminado a comprobar el estado de los educandos de
tercer grado con diagnostico de discapacidad intelectual leve en cuanto a la

disgrafia 6ptico-espacial después de aplicada las actividades logopédicas.

Para dar respuesta a la tarea cientifica nimero cuatro se aplican diferentes
instrumentos para evidenciar la efectividad de las actividades logopédicas
encaminadas a la correccion de la disgrafia dptico-espacial en los educandos de

tercer grado con diagnéstico de discapacidad intelectual leve.

Resultados de la revision de cuadernos vy libretas (Anexo 3) después de aplicada
la propuesta de actividades ludicas.

Luego de aplicada la propuesta se pudo comprobar que: la revision de las libretas
de los educandos es sistematica y profunda, ademas constan de actividades
variadas en funcion de la correccion de la disgrafia Optico-espacial,
evidenciandose un mejoramiento significativo en el cambio existente aunque la

menor parte de los educandos aun mantienen la dificultad.

Resultado de la observacion a clase (Anexo 4) posteriormente de aplicada la

propuesta
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Para la aplicacion de este instrumento se aseguraron las condiciones necesarias,
siendo su objetivo: Comprobar mediante la visita a clase el tratamiento a los

educandos que presentan disgrafia optico-espacial.

Después de aplicada la propuesta y dialogada con la maestra de los educandos
de tercer grado. Se realiz6 una observacion a la clase de Lengua Espafiola,
comprobandose que la maestra atiende de forma diferenciada la disgrafia que
presentan los educandos (cambio de m x n y b x d), ademas utiliza variados
medios de ensefianza para la correccion de estas, realiza actividades con una
adecuada base orientadora de la actividad, por lo que los educandos se sienten
motivados al tomar el dictado de silabas y palabras.

Resultados obtenidos en la prueba pedagdgica de salida (Anexo 5) después de

aplicada la propuesta.
Su aplicacion arrojé los siguientes resultados:

En el primer elemento relacionado con la discriminacion auditiva y la percepcion
visual de las grafias (m, n, b y d) después de aplicada las actividades logopédicas
se evidencio logros significativos a diferencia de la constatacion inicial ya que el
100% de la muestra se ubicé en la categoria de bien y regular. De 10 educandos
muestreados solo 6 de ellos obtuvieron la categoria de B, representando un 60%,
pues lograron escribir correctamente las silabas y palabras tomadas al dictado,
con la categoria de R se ubic6 4 educandos que lograron escribir correctamente

el 50% de las palabras del dictado representando el 40%.

En el segundo elemento relacionado con el trazo de las grafias (m, n, b y d) a
través del completamiento de las palabras se constatd que 8 educandos
obtuvieron la categoria de B representando el 80% ya que lograron realizar
correctamente el trazado de las grafias. Solo 2 educandos se encontraron en la
categoria de R para un 20% pues realizaron correctamente el trazo de las grafias
(m, n, by d) en el 50% de las palabras en el completa. Esto mostré que los

resultados en este elemento fueron superiores a los mostrados en la constatacion
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inicial ya que el 80% de la muestra obtuvo la categoria de B, corroborandose con

los resultados obtenidos a través de la revision de cuadernos y libretas.

En el elemento 3 relacionado con la diferenciacion de las grafias (m, n, b y d) se
evidencioé que 7 educandos diferenciaron correctamente las grafias representando
el 70% pues lograron escribir de forma correcta las palabras ubicAndose en la
categoria de B. Se constatdé que 2 educandos diferenciaron las grafias de forma
inconstante, pues escribieron correctamente el 50% de las palabras los que
lograron alcanzar la categoria de R, representando el 20% de la muestra. Se
constaté que solo 1 educando no logré diferenciar las grafias ya que escribié
correctamente menos del 50% de las palabras para un 10% alcanzando la
categoria de M. Este resultado se corroboré con la observacién que se realizé
durante la aplicacién de las actividades ya que este educando a pesar de tener un
diagnostico de discapacidad intelectual leve se aprecié que se manifiesta de
forma lenta a la hora de realizar los ejercicios, se mostré6 un poco distraido y
necesitaba de niveles de ayuda para realizar correctamente la diferenciacion de

las grafias (m, n, b y d) en el dictado.

No obstante es de de resaltar que después de haber aplicado la propuesta se
evidencio que los resultados fueron superiores a la prueba de inicio ya que se
logré que de 10 educandos lo que representd el 100% de la muestra alcanzaran
las categorias de Bien y Regular , lo mismo sucedi6 con el segundo elemento que
se logré un mejoramiento significativo en la correccion sobre el trazo de las grafias
(m, n, b y d), no siendo asi en la prueba inicial donde este se encontraba en las
categorias de Regular y Mal representado en un 80%. También es de sefialar que
el comportamiento del primer y tercer elemento se evidenciaron resultados
superiores ya que en ambos 9 educandos lograron las categorias de Bien y
Regular, solo un educando se mantuvo en la categoria de Mal en estos elementos
pues solo logré discriminar y diferenciar menos del 50% de las palabras, este
resultado pudo estar relacionado por el comportamiento del educando, poca
concentracion, inseguridad, lentitud a la hora de realizar los trazos asi como los

niveles de ayuda que necesitd para poder lograr con éxito las actividades, estas
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manifestaciones se apreciaron y se corroboraron mediante la observacion

realizada.

Luego de empleada las actividades logopédicas encaminadas a la correccion de la
digrafia 6ptico-espacial (cambio de m x ny b x d) en educandos de tercer grado
con diagnostico de Discapacidad Intelectual Leve de la Escuela Especial Jesus
Betancourt Pichs, se comprobo la diferencia existente entre el diagndéstico inicial y
el diagnaostico final (Anexo 6y 7)

Por lo que se puede afirmar que se obtuvieron resultados satisfactorios en cuanto
a la correccion de la disgrafia éptico-espacial especificamente el cambio de m x n
y b x d por lo que se demostrd la validez de las actividades logopédicas aplicadas
para dar solucion al problema abordado en el transcurso de la investigacion,
demostrandose en el mejoramiento de los educandos en cuanto a la
discriminacion auditiva y la percepcion visual, trazo y diferenciacion de las grafias

m,n,byd
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CONCLUSIONES

La correccion o adopcion de medidas encaminadas a revertir las deficiencias
relacionadas con los trastornos del lenguaje escrito en educandos con
discapacidad intelectual leve, constituye un pilar importante en el desarrollo de la
personalidad a partir de sus particularidades, que por diversos factores causales

traen consigo insuficiencias para asimilar y utilizar simbolos gréaficos del lenguaje.

El diagnostico realizado en los educandos con discapacidad intelectual leve arroja
deficiencias en el oido fonematico, dificultades en la percepcién visual, asi como
en el trazo de grafias. Ademas sustituciones y cambios de las mismas, siendo los

mas frecuentes losde mxny b x d.

Las actividades logopédicas disefladas para contribuir a la correccion de la
disgrafia Optico-espacial en educandos de tercer grado con discapacidad
intelectual leve, se caracterizan por la utilizacion de medios de ensefianza
motivadores que permiten la participacion activa de los educandos, parten de lo
mas sencillo a lo mads complejo observandose la sistematizacion, se activan las
Senso - percepciones, memoria visual e inmediata, imaginacion y pensamiento. Se
aplican con una frecuencia de 3 veces en la semana con una duracion de 35

minutos.

Las actividades logopédicas encaminadas a contribuir a la correccién de la
disgrafia Optico-espacial en educandos de tercer grado con discapacidad
intelectual leve, una vez aplicadas evidenciaron su efectividad, demostrandose en
el mejoramiento de los educandos en cuanto a la discriminacion auditiva y la

percepcion visual, trazo y diferenciacion de las grafias m, n, b y d.

63



BIBLIOGRAFIA

Bell, R. R. (2001) Convocados por la diversidad. La Habana: Editorial Pueblo y

Educacion.

Caballero, E (et. at) (2002) Trastornos del aprendizaje: Diagndstico y Diversidad.

Seleccion de lecturas. La Habana; Editorial Pueblo y Educacion.

Cabanas Comas, R. (1997). Acerca de una teoria sobre el origen del habla en la
comunidad con desviaciones terapéuticas. Nueva interpretacion. La Habana:

Revista Hospital Psiquiatrico de La Habana.

Céardenas C, Martin y Menéndez, I. (1999).Los métodos para la exploracion

logopédica, La Habana: Editorial de libros para la Educacion.

Castellanos, D. (2001) et al. Coleccion Proyectos Hacia una concepcion del

aprendizaje desarrollador .La Habana: Editorial ISPEJV.

Castellano Simons, D. Y otros (2002). Aprender y ensefiar en la escuela. La

Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

CITMA. (2006). Prevencion y atencion integral a los nifios con NEE en la edad
temprana y preescolar, Coleccion Un futuro sin barreras, Folletos para la
orientacion a la familia de nifios con NEE. Resultado del Proyecto Ramal 1, La

Habana.

Colectivo de autores. (1982). Manual de juegos y ejercicios para el tratamiento

logopédico. La Habana. Libros para la educacion.

Cuervo, A. (2010). El desarrollo del vocabulario activo en un alumno de ler Grado
con discapacidad intelectual moderado desde la actividad extra docente. Tesis de

maestria. UCP “Capitan Silverio Blanco Nunez”, Sancti Spiritus.

64



Dominguez, E. (2008). Estrategia de superacion dirigida a maestros de escolares
con retraso mental para la formacion de valores morales. Tesis en opcion al grado
cientifico Doctor en Ciencias Pedagdgicas. Villa Clara.

Fernandez, G. (2000). Prevenir: potenciar o capacitar para la vida. IX Conferencia

Latinoamericana para la Educaciéon Especial, La Habana.

Fernandez, G. (2013). Logopedia 2. La Habana. Pueblo y Educacién. Fernandez,
G y Rodriguez, X. (2013). Logopedial. La Habana. Pueblo y Educacion.

Gonzalez, N. (2004). Metodologia del Desarrollo del Lenguaje. La Habana. Pueblo

y Educacion.

Gonzélez Pérez, A. M. (2008). Estrategia didactica para prevenir la dislexia y
disgrafia en tercer grado. (Tesis de doctorado). Santa Clara: Universidad

Pedagodgica Félix Varela.

Navarro Quintero S. M y Galdés Sotolongo, S A. (2007). ¢ Dislexia y disgrafia? La
Habana: Editorial Unidad de Producciones Graficas MINREX.

Novo, M. (2008). La educacion ambiental formal y no formal: dos sistemas
complementarios. Monografico: Educacion Ambiental: Teoria 'y

Practica. Revista Iberoamericana de Educacion.

Pascual Betancourt, P. J. (2004). "ElI enfoque del trabajo preventivo como
elemento facilitador para elevar la calidad del proceso de aprendizaje”. En MINED.
“V seminario Nacional para educadores”. La Habana: Editorial Pueblo vy

Educacion.

Portellano Pérez, J. A. (1985). “La disgrafia. Concepto, diagndstico y tratamiento

de los trastornos de la escritura”. Espafa, Madrid. Editorial CEPE.

Prevencion, conducta y diversidad. {2007} Curso 70, Congreso Internacional

Pedagogia. La Habana. Educacion Cubana.

Rivas Torres, R. M y Fernandez Fernandez, P. (1994). Dislexia, disortografia y

disgrafia. Espafia, Madrid: Ediciones Piramides.

65



Rodriguez, A. (2009). Adaptaciones curriculares significativas que contribuyan al
desarrollo del lenguaje de las nifias y los nifios con discapacidad intelectual, que
asisten al salén especial del circulo infantil “Lindos capullitos”, en el municipio de

Sancti Spiritus. Tesis de maestria. UCP “Capitan Silverio Blanco.

Roque, M. G. (2003). Tesis en opciéon al Grado Cientifico de Doctor en Ciencias
Pedagogicas. Estrategia educativa para la formacion de la cultura ambiental de los
profesionales cubanos de nivel superior, orientada al desarrollo sostenible. La
Habana.

Sablén Palacios, B. (2002). “Prevencién y educaciéon”. En Seleccién de lecturas:

Diagndstico y diversidad”. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Santos, |. y McPherson, M. (2007). Concepciones pedagogicas para la formacion
del docente en educacion ambiental. La Habana: Organo. Editor Educacion

Cubana.

Trujillo L, Arias G, Torres M, Cardona G, Lépez M, Duran B. (1985). “Fundamentos

de defectologia”. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

66



ANEXOS

ANEXO 1 Categorias valorativas.

Categorias valorativas de los elementos que guian la investigacion.

Elemento 1: Discriminacion y percepcién visual de las grafias m, n,byd

B- (escribe correctamente todas las palabras pues presentan buena discriminaciéon
y percepcion visual)

R- (escribe correctamente solo el 50% de las palabras)

M- (escribe correctamente menos del 50% de las palabras pues presentan

dificultades en la discriminacion y percepcion visual.)
Elemento 2: Trazo de las grafias m, n, by d.

B- (completd correctamente las frases y oraciones, realizando los trazos de forma

adecuada.)

R- (complet6 correctamente las frases y oraciones, presentando dificultades en el
trazo de algunas grafias.)

M- (no logro realizar el ejercicio.)

Elemento 3: Diferenciacion de las grafias m, n, b y d.
B- (logran realizar el ejercicio correctamente).
R- (realizan correctamente el 50% del ejercicio).

M- (no logran realizar el ejercicio correctamente.)

ANEXO 2 Prueba pedagégica inicial.
Objetivo: Constatar los cambios de grafias existentes en la escritura de silabas y
palabras con diferentes grafias.

Nombre del alumno: Fecha:

Profesor: Grado: Grupo:

Aspectos a evaluar:
1. Dictado de silabas y palabras. (Discriminacion)
be, ma, do, se, ti, mu, pe, na, mi, da.

Bate, mata, dedo, nido, campo, cubano, nadador y campana.
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2. Completa las frases y oraciones con las siguientes palabras. (trazo)

Bolas, dedo, campana y cubano.

Compreé

El mefiique.

La suena ala 1.00.
El pionero

3. Realizar el tachado de las letras m y b con el color verde ylanylad con el
rojo.
mptndybmordns
gbmdnddvimbnd
dbmnbumdsvnmd

gamddnjbnmfdmb

ANEXO 3 Anélisis documental

Objetivo: Constatar a través del analisis de documentos el trabajo correctivo que
se realiza y las principales dificultades que presentan los educandos en la
escritura.

Acciones a realizar.

1. Verificar si la revision de libretas es sistematica y profunda.

2. Verificar si se realizan actividades en funcion de corregir las disgrafias.

3. Observar los tipos de cambios fundamentales que existen.

ANEXO 4  Guiade observacion a clase.

Objetivo: Comprobar mediante la visita a clases la atencion a los educandos que
presentan disgrafia.

Datos generales:

Escuela:

Profesor:

Grado: Matricula: Asistencia:
Aspectos a analizar:
1. ¢De qué forma se atienden la disgrafia en las clases de Lengua Espafiola?

Las atiende de forma diferenciada -------
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No las No las atiende --------

2. Durante la clase se emplea medios de ensefianza variados para corregir la
disgrafia.

Si se emplean ---------

No se emplean ---------

3. Los educandos se sienten motivados en las clases de Lengua Espafiola al
escribir dictados de palabras.
Estan motivados ------------

No estan motivados ---------

ANEXO 5 Prueba pedagodgica final

Objetivo: Comprobar el nivel de correccion de la grafia 6ptico-espacial (cambio de

m x ny b x d) en los educandos de tercer grado con diagnostico de Discapacidad

Intelectual Leve luego de aplicada la propuesta de actividades logopédicas.

1. Se le realiza un dictado audio- visual, donde se le escribirdn las palabras en la
pizarra, se analizaran y se borran, luego se les dictan para que las escriban de
forma correcta.

Mama, naranja, mamey, nido, bomba, diamante.

2. Completa las palabras siguientes con las grafias my n.

v' Ca---po

v ---anza---a

v' Ca---dado

v' So---brero
Completa con by d.
v R---on—a.
--arco.

--0—a

--elfin

I N NN

Escriba debajo de cada columna segun corresponda las palabras que

contengan una de las siguientes consonantes My By Ny D.
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Palabras: cama; mesa; luna, enano, duda, dado, bota y bobo.
Columna A Columna B
MyB NyD

ANEXO 6 Resultado cuantitativo de la prueba pedagdgica antes de

aplicada la propuesta.

SUJETOS ELEMENTOS QUE GUIAN LA INVESTIGACION
1 2 3 TOTAL
1 R R R R
2 R M M
3 R R M R
4 B B R B
5 M M M M
6 B R B B
7 M M M M
8 M M M M
9 M M M M
10 M M M M
B- 20% B- 10% B- 10% B- 20%
TOTAL R- 30% R- 30% R- 20% R- 20%
M- 50% M- 60% M- 70% M- 60%
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ANEXO 7  Resultado cuantitativo de la prueba pedagodgica después de

aplicada la propuesta.

SUJETOS ELEMENTOS QUE GUIAN LA INVESTIGACION
1 2 3 TOTAL
1 B B B B
2 B B B B
3 R B R R
4 B B B B
5 R R R R
6 B B B B
7 R B B B
8 B B B B
9 B B B B
10 R R M R
B- 60% B- 80% B- 70% B- 70%
TOTAL R- 40% R- 20% R- 20% R- 30%
M- 0% M- 0% M- 10% M- 0%
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ANEXO 8  Gréafica que representa la comparacion entre el estado inicial y
final.
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