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Pero ¢a qué leer, si no se les infiltra la aficion a la lectura, la conviccion de que es
sabrosa y Uutil, el goce de ir levantando el alma con la armonia y la grandeza del

conocimiento?

José Marti: (1975, p.84)
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Titulo:” Actividades que contribuyan a fortalecer el habito de lectura en los escolares
de quinto grado de la escuela José Marti Pérez, desde la biblioteca escolar”.

La tesis es el resultado de la investigacion realizada a los 14 alumnos de quinto
grado, de la escuela primaria “José Marti”, aporta actividades que contribuyen a
fortalecer el habito de lectura en los escolares de este grado. Conscientes de que la
lectura es lo mas fundamental, que facilita el dominio de diferentes conocimientos
Utiles para la vida; estas actividades se realizaron a partir de los gustos y
preferencias de los nifios, lo que facilitd el trabajo con ellos. Para su elaboracion se
tuvieron en cuenta las edades e intereses de los escolares. Se emplearon métodos
del nivel tedrico: el histérico-logico, analisis-sintesis, el inductivo-deductivo. Del nivel
empirico: la observacion, la entrevista, el pre-experimento. Del nivel matemético: el
calculo porcentual y el estadistico-descriptivo, se aplicaron ademas los fundamentos
filoséficos, psicologicos, pedagogicos y sociologicos. Luego de aplicada las
actividades se evidencia un favorable fortalecimiento del habito de lectura en los
mismos, asi como un incremento de su cultura general - integral dando respuesta al

problema cientifico planteado.

INDICE



INTRODUCCION

CAPITULO | FUNDAMENTACION TEORICA Y METODOLOGICA

ACERCA DEL HABITO DE LECTURA EN LOS ESCOLARES

PRIMARIOS.

» 1.1- El proceso de enseflanza-aprendizaje. Sus caracteristicas.

» 1.2- Consideraciones acerca del habito de lectura.

> 1.3- El habito de lectura desde la biblioteca escolar

» 1.4- Caracterizacién psicopedagogica de los escolares de quinto
grado.

CAPITULO 1l PROPUESTA DE ACTIVIDADES PARA

FORTALECER EL HABITO DE LECTURA EN LOS ESCOLARES

DE QUINTO GRADO DE LA ESCUELA PRIMARIA JOSE MARTI.

» 2.1- Resultados de los instrumentos aplicados en el diagndstico
inicial.

» 2.2- Fundamentacién de las actividades para fortalecer el habito
de lectura en los escolares de quinto grado.

» 2.3- Propuesta de actividades para fortalecer el habito de lectura
en los escolares de quinto grado.

» 2.4- Resultados de los instrumentos aplicados en el diagnéstico
final.

CONCLUSIONES

RECOMENDACIONES

BIBLIOGRAFIA

ANEXOS

INTRODUCCION

Paginas
1

15
34

46

50

50

52

54

65

68
69
70



La Revoluciéon desde sus inicios ha situado la educacion en primer plano de sus
histéricas tareas, y hoy es ampliamente reconocido su trascendental progreso.

La educacién cubana tiene como fin supremo formar generaciones de hombres y
mujeres desarrollados en todas sus potencialidades, con una vasta cultura que les
permita enfrentar cabalmente los retos que tienen ante si.

La inmensa riqueza cultural acumulada por los hombres, los avances cientificos, la
tecnologia mas desarrollada, se haya recogido, fundamentalmente, en lengua
escrita.

Para un desenvolvimiento eficaz en la sociedad de hoy, la capacidad de
comunicarnos adecuadamente es una exigencia, y requiere no sélo el dominio del
lenguaje hablado, sino del lenguaje escrito y de la lectura. Es por eso que sin duda
alguna la lectura es una de las actividades mas frecuente y a la vez necesaria, Si
pretendemos tener una participacion activa en la sociedad.

Son numerosas las razones que se esgrimen sobre la importancia que se le concede
a la lectura y a la necesidad de lograr una fuerte motivacién por ella desde edades
tempranas; entre ellas:

* Suincidencia en la formacion multifacética del individuo.

» Como una opcion de empleo del tiempo libre.

* Por ser el libro un medio de educacion, una via para adquirir, renovar y
enriquecer los conocimientos del mundo contemporaneo.

» Lainfluencia de la lectura en los sentimientos, emociones, la imaginacion y en
todos los procesos psiquicos, tanto de la esfera afectiva como del
pensamiento.

Como la lectura es una de las principales vias de acceso a la cultura,, urge que se
intensifique el trabajo dirigido a formar un hombre lector, con un mayor desarrollo de
sus habilidades comunicativas, un mejor dominio del vocabulario y de la ortografia de
su lengua.

La bibliografia especializada hace referencia a la importancia de iniciar un trabajo
intencional dirigido a incentivar la lectura desde los primeros afios de vida,

destacando el rol que corresponde a las instituciones escolares y fundamentalmente



al bibliotecario y a los maestros, cuya accion coordinada incidird de manera decisiva
en el fomento del gusto por la lectura en los alumnos.

Varios son los autores que se han referido al tema de la promocién de la lectura tanto
en Cuba como en el mundo. Entre ellos podemos citar a: Esther Jacob (1990), Emilio
Setién (1994), Beatriz Robledo y Antonio O. Rodriguez (1998), Victor Fowler (2000),
Georgina Arias Leiva (2000), Sergio Andricain (2001) y Ramoén Luis Herrera (2009)
entre otros. Coinciden al sefalar la promocion de la lectura como un proceso en
cuya base se encuentra una relacion de ensefianza-aprendizaje, y a la familia, el
maestro y el bibliotecario como promotores de lectura por excelencia cuyo ejemplo
es primordial para el logro de una cultura general integral en los nifios, adolescentes
y jovenes a partir de acciones conjuntas.

En la actualidad y ante las irrenunciables aspiraciones y perspectivas del desarrollo
social se debe rescatar la lectura como fuente de conocimiento, como pilar esencial
de la formacion cultural para contribuir a la batalla por preservar los valores de la
sociedad socialista.

El pais dispone de recursos que bien aprovechados son fundamentales para la
promocioén de la lectura; en primer lugar los maestros y bibliotecarios, factores claves
en este esfuerzo y en segundo lugar una valiosa infraestructura: escuelas,
bibliotecas, universidades, centros culturales, librerias y editoriales.

El gobierno revolucionario y el Ministerio de Educacion no descuidan la formacion
integral de todo el pueblo y en especial de las nuevas generaciones. Desde el mismo
triunfo se llevo a cabo la Campafa de Alfabetizacion, posteriormente la campaia de
lectura popular, organizada por Salvador Bueno, le siguié la convocatoria a una
campafa nacional por la lectura en el afio 1984; esta vez dirigida por Raul Ferrer, en
la década del 90 se adopta el Programa Nacional por la Lectura encabezado por el
Ministerio de Cultura y el Ministerio de Educacion y la convocatoria a otros
organismos e instituciones a participar.

Es por todos conocidos, el trabajo de la biblioteca escolar para el aprendizaje y
estimulacion de la lectura y consecuentemente, la formacion de lectores, constituye
una de las acciones fundamentales que debe acometer el personal bibliotecario en

los centros docentes de la ensefianza primaria.



El habito de leer tiene gran valor en la formacion ideoldgica de los estudiantes, pues
contribuye decisivamente a la formacion de su concepcion del mundo, sus puntos
de vista y su capacidad de apreciacion estética, dentro y fuera de la biblioteca
también le facilita al lector un nuevo modo de percibir el mundo y lo que esta a su
vuelta, apropiarse de las experiencias historico culturales que solo es posible en los

seres humanos.

Es por ello que en la Tesis “Politica Educacional” del Primer Congreso del PCC se
plantea: “ en consecuencia, la politica educacional del Partido tiene como fin formar
las nuevas generaciones y a todo el pueblo en la concepcion cientifica del mundo,
es decir desarrollar en toda su plenitud humana las capacidades intelectuales, fisicas
y espirituales del individuo y fomentar en él, elevados sentimientos y gustos
estéticos, convertir los principios ideo politicos y morales comunistas en convicciones
personales y habitos de conducta diaria” (Tesis y Resoluciones del Primer Congreso
del PCC (1975,p.369)

En la actualidad el Sistema Nacional de Educacion protagoniza una profunda
Revolucion en este sector, que se materializa a través de numerosos programas
dirigidos a asegurar a todos los cubanos una cultura general integral. En este
sentido, no pueden dejar de mencionarse las distintas acciones que se han
concebido para promover la lectura en nifios y jovenes, entre ellas se encuentran el
Programa Nacional por la Lectura, los Concursos Leer a Marti y Sabe mas quien lee
mas.

Incentivar el interés y el placer de leer, deviene objetivo esencial de cualquier politica
cultural y educativa que se proponga formar hombres cultos, con un amplio dominio
del mundo en que se desenvuelve.

Las investigaciones que se han realizado y las que se realicen en esta direccion
adquieren gran importancia y actualidad si se tiene en cuenta que las mismas estan
en correspondencia con las transformaciones educacionales en cada nivel de
ensefianza y con el Banco de Problemas de cada institucion escolar.

A partir de un andlisis que se realizo en los escolares de quinto grado de la escuela
José Marti Pérez del Municipio de Yaguajay se pudo comprobar el poco habito de

lectura que existe, ya que los nifios manifiestan un pobre dominio de las obras de la
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literatura infantil, asi como de los diferentes géneros literarios, acorde a su edad; no
leen de forma sistematica, ni espontanea materiales diversos en cuanto a temas y
géneros y no logran participar en los concursos orientados por la biblioteca escolar.
A partir de lo anteriormente expuesto se identifica como problema cientifico de la
investigacion: ¢Como contribuir a fortalecer el habito de lectura en los escolares de
quinto grado de la Escuela Primaria” José Marti Pérez, desde la biblioteca escolar.”?
Todo ello permitié definir como objeto de investigacion el proceso de ensefianza-
aprendizaje, que se da en el campo de investigacion habitos de lectura.
Para el mismo se traz6 como objetivo aplicar actividades que contribuyan a
fortalecer el habito de lectura en los escolares de quinto grado de la Escuela José
Marti Pérez, desde la biblioteca escolar.
Sobre la base del objetivo trazado se plantea dar respuesta a las siguientes
preguntas cientificas:
1- ¢Cuales son los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan el
habito de la lectura?
2- ¢Cual es el estado actual y potencial del habito de lectura en los escolares de
quinto grado de la escuela José Marti Pérez?
3- ¢Qué caracteristicas deberan tener las actividades para que contribuyan a
fortalecer el habito de lectura en escolares de quinto grado de la escuela José
Marti Pérez?
4- ¢Qué resultados provocaran en los escolares de quinto grado de la escuela
José Marti Pérez, las actividades para fortalecer el habito de lectura?
Para dar cumplimiento al objetivo propuesto se plantean las siguientes tareas
cientificas:
1. Analisis de los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan el habito
de lectura.
2. Diagnoéstico del estado actual y potencial del habito de lectura en los escolares
de quinto grado de la escuela José Marti Pérez.
3. Disefio de actividades que contribuyan a fortalecer el habito de la lectura en

escolares de quinto grado de la escuela José Marti Pérez.
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4. Validacion en la practica de la efectividad de las actividades para fortalecer el
habito de lectura en los escolares de quinto grado de la escuela José Marti
Pérez, desde la biblioteca escolar.

Conceptualizacion de las variables

Propuesta: Actividades.

Llamamos actividades a aquellos procesos mediante los cuales el individuo
respondiendo a sus necesidades se relaciona con la realidad adoptando determinada
actitud hacia la misma. (Gonzaélez, V y otros, 2001, pp. 9).

Las actividades estan dirigidas a fortalecer el habito de lectura, desde la biblioteca
escolar, en el proceso de ensefianza — aprendizaje, caracterizadas por potenciar un
pensamiento abierto, flexible, participativo, contribuye con su fundamentacion tedrica
y préctica a la comunicacion y a enfrentar las nuevas transformaciones, sustentadas
en los principios tedricos y metodoldgicos.

Operacional: Nivel de desarrollo del habito de lectura.

Se entiende como nivel de desarrollo del habito de lectura a la inclinacion natural
hacia la lectura, despertar el amor y el gusto hacia los libros, el interés por leer de
manera que se convierta en una necesidad.

Al conceptualizar habito de lectura Herrera R.L: plantea que: puede afirmarse que
estamos en presencia de un lector cuando se ha observado que la persona mantiene
una relacion estable, libre, interesada, con los libros y deméas soportes de la
escritura, guiada por una motivacion de tal intensidad, que la lectura se ha convertido
en una necesidad para cuya satisfaccion se busca siempre el tiempo, porque no se
concibe vivir sin ella (2009, p.6)

Para determinar el nivel desarrollo del habito de lectura en los escolares de quinto
grado de la escuela José Marti, se proponen las siguientes dimensiones e
indicadores.

Dimension 1. Preparacion que posee el escolar para el fortalecimiento de habitos de
lectura.

Indicadores:

1.1 Dominio de las obras de la Literatura Infantil acorde al grado.
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1.2 Conocimientos necesarios para comprender el texto y construir ideas sobre su
contenido.

Dimension 2: Habilidades relacionadas con los habitos de lectura.

Indicadores:

2.1 Leen sistematicamente y de forma espontanea en su tiempo libre.

2.2 Manifiestan diversidad de intereses teméaticos o de géneros en sus lecturas.

2.3 Participan en los concursos orientados por la biblioteca escolar.

Poblacion y muestra

La poblacién esta compuesta por 78 escolares de de la Escuela Primaria” José

Marti”. La muestra la conforman 14 escolares de quinto grado, que representan el

17.9 % de la poblacion. La seleccién de la muestra se realizé de forma intencional

por ser el grado que mas dificultades presentaba con el desarrollo del hébito de

lectura.

Los escolares tomados como muestra tienen una edad de 10 a 11 afios, 10 son del
sexo femenino y 4 del sexo masculino, es un grupo promedio con problemas de
disciplinas, que requiere mantenerlo ocupado para que no centren su atencion en
otras actividades. Son hijos de padres, en su mayoria, divorciados con un nivel
medio, estos no poseen hébitos de lectura por lo que no inculcan en sus hijos la
necesidad de habitos lectorales. Estos escolares tienen pocos habitos de lectura, lo
gue se manifiesta en el pobre dominio de las obras de la literatura infantil acorde a su
edad, no se motivan por leer diversos tipos de textos y leen con poca sistematicidad,
ni participan en los concursos orientados.

La investigacion tiene su fundamentacion metodologica general en el Materialismo
Dialéctico y ha tenido en cuenta sus postulados capitales y las leyes fundamentales
como método general del conocimiento cientifico, base para comprender y
transformar el mundo, sustento de la ciencia y la obra pedagdgica cubana.

En la investigacion se asume ademas, la base metodologica propuesta en los cursos:
Bases de la investigacion educativa y sistematizacién de la practica pedagodgica,
Metodologia de la investigacion educativa y calidad de la educacion y en el Taller de
Tesis, de la Maestria en Ciencias de la Educacion.
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Durante la realizacion de la investigacion se emple6 como método general el
Dialéctico materialista y en su contexto se usaron los métodos de los niveles teorico,
empirico y matemético. Se utilizaron técnicas de investigacion educativas con sus
correspondientes instrumentos.

Del Nivel tedrico ,

Historico — logico:  se utilizd para determinar los antecedentes histéricos del habito
de lectura.

Analisis — sintesis: permiti6 interpretar, procesar y sistematizar la informacion
obtenida tanto tedrica como empirica y para arribar a los criterios expuestos en la
investigacion.

Induccion — deduccién : Se empled para la busqueda de las causas que provocaron
el pobre desarrollo del habito de lectura y buscar soluciones a este problema.

Del Nivel empirico

Observacién Cientifica: se utilizd para constatar el desarrollo de habitos de lectura
en los escolares de quinto grado de la Escuela Primaria José Marti Pérez .

Entrevista: sirvio para conocer el dominio que tiene los escolares sobre los
diferentes textos de la literatura infantil asi como la frecuencia con que leen vy el nivel
de motivacion.

Pre-experimento: se empled para introducir las actividades y el control de los
efectos producidos en la muestra.

Método Estadistico y/o matematico:

Célculo porcentual : se emple6 para analizar los datos recogidos en los diferentes
instrumentos aplicados y presentar la informacion a partir de ellos.
Estadistica-descriptiva:  se utiliz6 para la elaboracion de tablas y gréaficos, que
permitieron el analisis, la presentacion de la informacién y sus resultados.

La contribucién a la practica radica en actividades encaminadas a fortalecer
habitos de lectura teniendo en cuanta las necesidades, pontecialidades e intereses
de los escolares y en correspondencia con el fin y objetivo del Modelo de Escuela
Primaria. Su consecuente aplicacién contribuyé al logro de una fuerte motivacion
hacia los libros fomentando habitos de lectura.

La Novedad cientifica de la investigacion se materializa en actividades dirigidas a

fortalecer el habito de lectura, desde la biblioteca escolar, en el proceso de
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ensefianza — aprendizaje, caracterizadas por potenciar un pensamiento abierto,
flexible, participativo. Estas favoreceran la atencion a un problema territorial con
implicaciones en la transformacion del desempefio d los escolares de quinto
grado.Contribuye con su fundamentacion teérica y practica a la comunicacion y a
enfrentar las nuevas transformaciones. A partir de una plataforma teorica-
metodoldgica, psicopedagogica y didactica que incidira en la preparacion de estos
escolares elevando su nivel cultural.

La tesis estd estructurada en: introduccién, dos capitulos, conclusiones,
recomendaciones, bibliografia y anexos.

En la introduccion se abordan los antecedentes del problema y los disefios tedricos y
metodoldgicos de la investigacion.

En el Capitulo | se aborda el proceso de ensefianza-aprendizaje: sus caracteristicas,
consideraciones acerca del habito de lectura, el habito de lectura desde la biblioteca
escolar, asi como la caracterizacién psicopedagdgica de los escolares de quinto
grado.

En el Capitulo Il se pueden conocer los resultados de los instrumentos aplicados en
el diagnodstico inicial, se fundamenta, caracteriza y describe la propuesta de
actividades que contribuyen a fortalecer el habito de lectura en los escolares de
quinto grado, se presentan los resultados obtenidos con su aplicaciéon en la practica
educativa. Ademas de aparecer: las conclusiones, recomendaciones, la bibliografia,

los anexos, lo que proporciona una mejor compresion de la investigacion realizada.
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CAPITULO |

FUNDAMENTACION TEORICA Y METODOLOGICA ACERCA DEL H ABITO DE
LECTURA EN LOS ESCOLARES PRIMARIOS

1.1 El proceso de ensefianza-aprendizaje:sus caracte risticas

La ensefanza en la escuela desempefia un papel central en la instruccion y la
educacion de las nuevas generaciones. Se caracteriza como un proceso organizado
de la misma. Las peculiaridades de esta se derivan de sus funciones en la
preparacion de los nifios y jovenes hacia el trabajo de la vida. La funcién de la
educacion esta presente en sus objetivos, en su contenido, en la interrelacién de la
ensefianza y el aprendizaje, en el papel dirigente del maestro, en su organizacion, en
sus métodos, en el tipo y forma de las exigencias individuales de los alumnos.

El proceso de ensefianza-aprendizaje ha sido historicamente caracterizado de forma
diferente, que va desde su identificacibn como proceso de ensefianza, con un
marcado acepto en el papel central del maestro como transmisor de conocimientos
hasta las concepciones mas actuales en las que se concibe el proceso de
ensefianza-aprendizaje como un todo integrado, en el cual se pone al relieve el papel
protagonico del alumno. En este udltimo enfoque se revela como caracteristica
determinante la integracion de lo cognitivo y lo afectivo, de lo instructivo y lo
educativo, como requisitos psicologicos y pedagogicos esenciales.

Se considera que este proceso se desarrolla en el transcurso de las asignaturas
escolares y tiene como propdsito esencial contribuir a la formacion integral de la
personalidad del alumno, constituyendo la via mediatizadora fundamental para la
adquisicion de conocimientos, procedimientos, normas de comportamiento y valores
legados por la humanidad.

Esta adquisicion de conocimiento y habilidades contribuird gradualmente al
desarrollo del pensamiento, a la formacion de los intereses cognoscitivos y de
motivos para la actividad de estudio, siempre que esté bien concebido.

Vigotsky (1987), en su concepcion del aprendizaje, lo define como “una actividad de

produccion y reproduccion del conocimiento. El objetivo del alumno es obtener un
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resultado, la produccién y reproduccién de un objeto en forma de actuacion o de
conocimientos”. (L.S Vigotsky, 1987, p. 23)

Para J. Bleges (citado por R. Bermudez, 1996) ensefianza y aprendizaje constituyen
procesos didacticos inseparables, integrantes de un proceso Unico en permanente
movimiento, pero no solo por el hecho de que cuando alguien aprende tiene que
haber otro que ensefa, sino también en virtud del principio segun el cual no puede
ensefiarse correctamente mientras no se aprenda durante la misma tarea de la
ensefianza. (1996, p. 28)

Bermudez R. (1996), considera que el proceso de ensefianza aprendizaje es: “un
proceso de moadificacion de la actuacién por parte del individuo, el cual adquiere
experiencia en funcion de su adaptacién a los contextos en los que se concreta el
ambiente con el que se relaciona”. (Bermudez R. 1996, p. 87)

A criterio de la autora en este concepto se expresa el fin y las relaciones con el
medio en las que en su actuacion diaria, el sujeto adquiere parte de la experiencia
histérica concreta y se transforma.

Alvarez de Zayas, considera que “el aprendizaje es actividad que ejecuta el
estudiante en su formacidon” y “ensefianza es la actividad del profesor para guiar el
aprendizaje”. (C. M. Alvarez de Zayas 1999, p. 12)

La autora opina que este concepto se limita a las actividades de docentes y
estudiantes sin tener en cuenta las relaciones que entre estos dos componentes del
proceso se dan, que posibilitan tener un alumno protagonista de su aprendizaje.

A criterio de Silvestre Orama (2000), “El aprendizaje es un proceso en el que
participa activamente el alumno, dirigido por el docente, apropiandose el primero de
conocimientos, habilidades y capacidades, en comunicacién con los otros, en un
Proceso de Socializacion que favorece la formaciéon de valores”. (Silvestre M. 2000,
p. 8)

La autora de esta investigacion considera que en este concepto aparece un nuevo
criterio, la formacion de valores.

Doris Castellanos Simons en su investigacion: “La comprension de los procesos del
aprendizaje: apuntes para un marco conceptual”, expresa: “El proceso ensefianza-

aprendizaje desarrollador posibilita en el sujeto la apropiacion activa y creadora de la
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cultura; desarrolla el autoperfeccionamiento constante de su autonomia vy
autodeterminacion en intima relacion con los procesos de socializacion”. (2002, p.
24)

El proceso de ensefianza aprendizaje es conceptualizado por Castellanos Doris
como “el proceso dialéctico de apropiacion de los contenidos y las formas de
conocer, hacer, convivir y ser, constituidos en la experiencia socio — historico, el cual
se producen, como resultado de la actividad del individuo y de la interaccién con
otras personas, cambios relativamente duraderos y generalizables, que le permiten
adaptarse a la realidad, transformandola y creciendo como personalidad”.
(Castellanos y otros, 2002, p. 24)

Para Fatima Addine Fernandez y otros (2004), “es un proceso pedagdgico escolar
gue posee las caracteristicas esenciales de este, pero se distingue por ser mucho
mas sistematico, planificado, dirigido y especifico, por cuanto la interrelacion maestro
— alumno deviene en un accionar didactico mucho mas directo, cuyo unico fin es el
desarrollo integral de la personalidad de los educandos”... (Addine Fernandez. F y
otros, 2004, p. 18)

La autora de esta investigacion se acoge a la definicion anterior por considerar que
es mas explicita y facilita una mejor interpretacion del proceso para el docente y el
papel que juega al formar la personalidad de los educandos.

La identificacion de cuales son los componentes del proceso ensefianza aprendizaje
no es cuestién que siempre encuentra unidad en la teoria dialéctica.

Segun Fatima Addine y otros, se identifican como componentes de este proceso a
los siguientes: problema, objetivo, contenidos, métodos, medios, formas de
organizacion, evaluacion y las relaciones que lo manifiestan entre profesor — alumno,
profesor — grupo, alumno — alumno, alumno — grupo, profesor — profesor. (2004, p.
19).

La relacion estrecha que existe entre el ensefiar y el aprender se evidencia en el
sistema de componentes dialécticos basicos o categorias de la dialéctica. Estas son:
Problema ¢ Por qué se necesita desarrollar el proceso ensefianza-aprendizaje?
Objetivo ¢ Para qué ensefiar? ¢Para qué aprender?

Contenido ¢Qué es ensefar y aprender?
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Medios o recursos ¢ Con qué ensefiar y aprender?

Formas de organizacion ¢CoOmo organizar el ensefar y aprender?

Evaluacion ¢En qué medidas se logran los objetivos?

Es evidente que, la educacion no puede solo transmitir conocimientos y experiencia
sobre hechos y fendmenos de la vida, sino tiene que ensefar también al alumno el
saber hacer y como hacerlo.

Es de vital importancia preparar al hombre para vivir en una sociedad que depende
cada dia mas de la ciencia y de la técnica por lo que la mente del alumno debe ser
entrenada en funcion del desarrollo de un juicio critico y desarrollador, logrando que
llegue a conjugar los conocimientos, habilidades y capacidades a partir de un
proceso activo, ademas de capacitarlo para identificar los problemas y encontrar los
principios técnicos que son necesarios para la solucién de estos, de modo que pueda
adaptarse a las cambiantes condiciones de vida.

En la actualidad es necesario desarrollar una educacién personalizada donde es
decisivo el arsenal de métodos, procedimientos y medios de los que el docente
pueda disponer para cambiar favorablemente el diagnéstico, es decir, ese
conocimiento profundo que revela las caracteristicas del alumno, sus
potencialidades y necesidades.

La teoria historico-cultural de Vigotsky sitia al ser humano como centro de su
atencion (esta teoria tiene gran aceptacion en Cuba), partiendo de un enfoque
optimista de desarrollo, esta vision no debe asociarse de manera exclusiva a una
posicion entre las perspectivas de desarrollo de los alumnos con necesidades
educativas, en verdad, debe ser asumida como una postura que caracterice el
tratamiento pedagodgico general.

En el sistema educativo se ha ido poniendo con fuerza la idea de cambiar la
concepcion que tradicionalmente se habia tenido del alumno como un inter receptor,
esponja que todo lo absorbe, pagina en blanco dispuesta a que se imprima en ésta
conocimiento y experiencia; ser pasivo, objeto de aprendizaje que simplemente
graba lo que escucha ve o recepciona mediante sus Organos sensoriales y va
acumulando o almacenando informaciones, conceptos, términos, experiencias que

constituyen los deberes culturales del hombre.
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Esta forma simple de transmisién de experiencias socio-historico-culturales cada vez
es menos posible y mas eficaz por cuanto el desarrollo impetuoso del mundo de las
ciencias y de la técnica hace absolutamente imposible ensefarlo todo y exige formar
a un hombre activo, reflexivo, creativo, que sepa aprender de manera independiente
y transformar positivamente la realidad.

Vigotsky reconoce el protagonismo del docente en el proceso de ensefianza
aprendizaje, sin minimizar el papel activo del alumno y todas sus posibilidades de
aprender solo. El docente conduce, guia, dirige, promueve y acelera el desarrollo de
cada uno de sus alumnos (si esta preparado para ello), brindandole una atencion
diferenciada, personalizada, buscando los recursos necesarios para llegar a cada
uno de ellos y conducirlos a nuevos progresos hacia el éxito.

Por consiguiente, se puede plantear que el alumno y el maestro son coprotagonistas
en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Cualquier situacion de roles en tal sentido,
afecta en mayor o menor medida el caracter desarrollador que debe tener el proceso.
Es significativo el papel del colectivo en el desarrollo de la personalidad, la
socializacion vy la interaccion con otros alumnos, portadores de otras experiencias
socio-historico-culturales concretas, otros saberes, otros recursos, que puede
compartir y enriguecer mutuamente.

La escuela en Cuba enfrenta en la actualidad una serie de transformaciones que sin
lugar a duda constituyen condiciones favorables para llevar a efecto un proceso de
ensefianza aprendizaje con mayor calidad, influenciado mayormente por el reducido
numero de matriculas por aulas, asi la insercion de la Tecnologia Educativa,
constituida en complemento significativo para los proceso instructivos y educativos
gue se desarrollan, por lo que, tomando en cuenta su propias condiciones, como
punto de partida, debera trabajar para acercarse a niveles superiores de calidad
educativa expresado en un proceso educativo activo, reflexivo, regulado, que permita
el maximo desarrollo de las potencialidades de todos los educando, en un clima
participativos, de pertenencia, cuya armonia y unidad contribuyan al logro de los
objetivos y metas propuesta con la participacion de todos. Para lograr este empefio

es necesario que los profesores cuenten con un elevado nivel de preparacién tanto
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en los aspectos psicolégicos que imparten, asi como que sean capaces de lograr la
motivacion necesaria en los estudiantes por los contenidos de la asignatura.

El gobierno revolucionario a trazado una politica educativa encaminada al desarrollo
y formacion de las nuevas generaciones en un proceso ensefianza-aprendizaje
integral, sistematico, participativo y en constante desarrollo que hace realidad la
concepcion martiana de la educacion y se apoya en un conjunto de principios entre
los que se pueden sefialar los siguientes:

El principio de Educacioén y Cultura, desarrollandose a través de los programas de la
Batalla de Ideas.

El principio del caracter masivo y con equidad de la educacion, o sea, la educaciéon
como un derecho, deber de todos, incluyendo aquellos con limitaciones fisicas y
metales.

El principio de Gratuidad instalada a todos los niveles desde el Triunfo de la
Revolucion con un amplio sistema de becas.

El principio de Estudio y Trabajo que tiene raices profundas en el legado Martiano y
Marxista-Leninista llevado a la practica por Fidel y el Che, que ya hicimos mencion.

El principio de la participacion democratica de toda la sociedad en las tareas de la
Educacion, que se manifiesta en el disefio cada vez mas amplio de Estrategias
Educativas, de su control y en la toma de decisiones, que alcanza a todos los niveles
de la sociedad, empezando con la familia.

El principio de la atencion diferenciada y la integracion escolar, trabajando a partir de
un diagndstico g profundo del nifio o nifia, de su familia y entorno.

El principio de la Coeducacién y la Escuela Abierta a la Diversidad que garantiza a la
mujer y al hombre el acceso a todos los tipos y niveles del Sistema Nacional de
Educacion.

El enfoque de género en la Educacion se manifiesta en la equidad, en el tratamiento
para los nifios y nifias, pero ademas se ha constatado que el nivel escolar de la
madre, actia como una variable directamente asociada a los niveles de aprendizaje
de los hijos e hijas, siendo esta una poderosa razén para que a la educacién de la

mujer se le preste una atencion especial.
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El proceso de ensefianza-aprendizaje debe lograr una integracion de influencias, un
sistema que opere como una unidad armonica, que fluya sin incoherencias y tenga
un caracter sistémico y totalizador, no puede ser una sumatoria de elementos
incongruentes.

La educacion tiene el encargo de transmitir a las futuras generaciones las
experiencias acumuladas en el proceso de desarrollo de la sociedad, es por ello que
tiene un caracter eminentemente social. La eficiencia del sistema educacional, se
traduce en la preparacion del hombre para la vida laboral y social. Mediante los
sistemas de ensefianzas se pretende la educacion integral de los individuos, de ahi
gue constituya una constante en perfeccionamiento de la educacion.

En Cuba se cuenta con una politica educacional a probada en el | Congreso de
Partido Comunista y ratificada en los Congresos, celebrados posteriormente, donde
se establece que la educacion intelectual tiene por objeto desarrollar la
potencialidades del pensamiento del individuo para la adquisiciobn de conocimientos,
interpretar con criterio objetivo los fendmenos de la naturaleza y la sociedad,
consecuente con los principios del materialismo histérico y dialéctico.

1.2- Consideraciones acerca del habito de lectura

Desde tiempos inmemorables el hombre ha disfrutado el placer de la lectura. En sus
inicios los libros fueron escritos a mano, adquiriendo poco a poco cierto desarrollo en
su confeccion y utilizandose en su elaboracion instrumentos como la imprenta
inventada en siglo XV. Los libros han tenido un papel relevante a través de la historia
de la humanidad, pasando desde manos privilegiadas que lo veneraban como una
joya, hasta convertirse en una fuerte arma de la nueva clase para difundir sus ideas.
Desde sus inicios el libro estuvo rodeado de un aura de misterio, poder y placer.
Piedra, papiro, cuero, pergamino o papel estuvieron por siglos en el silencio de las
bibliotecas de faraones, reyes poderosos, gobernantes, conventos.... Luego, fue
saliendo de las bovedas y se convirti6 en motores impulsores del desarrollo de la
humanidad y depositario de los conocimientos cientificos y culturales de los hombres.
Pero, todavia hay, casi cerrando la primera década del siglo XXI, sigue siendo algo
lejano, desconocido e inaccesible para mas del 80% de los habitantes del planeta,

quienes padecen no solo de hambre, miseria, sino también de hombres de cultura,
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de la imposibilidad de leer. Por eso, una de las primeras e impostergable tareas a
enfrentar, cuando se habla de mejoramiento humano, es la de cumplir con la
aplazada meta de muchas convenciones, y reuniones internacionales: la
alfabetizacion.

La lectura se tiene desde hace mucho tiempo, por uno de los factores esenciales
para la formacion completa de la persona, y el progreso socioeconémico de un pais
depende en gran proporcion del grado en que sus ciudadanos puedan adquirir los
imprescindibles conocimientos que suministra la palabra escrita pues constituye el
desarrollo intelectual, estético, ideolégico y moral del hombre.

La lectura como fuente de enriquecimiento espiritual no se reduce a una habilidad
técnica, con esta solo comienza. El nifio puede leer rapidamente, sin errores, pero el
libro — y esto ocurre con frecuencia- no se ha convertido para €l en esa senda que
conduce a la cima del desarrollo intelectual, moral y estético. Dentro de las
transformaciones de la educacion primaria se quiere lograr en los alumnos la
formacion de la personalidad, fomentando la interiorizacibn de conocimientos, el
desarrollo de habilidades y orientaciones valorativas que se reflejan gradualmente
en sus sentimientos, formas de pensar y comportamiento, de acuerdo con el sistema,
de valores e ideales de la Revolucion Cubana.

Leer nos comunica con el mundo. Ensefia que nuestros problemas no solo son
nuestros, que estamos ante un contexto mayor que nos modifica y afecta. Leer no es
solo aprender a conocer, es sobre todo compartir.

El sentido etimoldgico de leer tiene un origen en el verbo latino cuyo significado se
centra en: leer es un acto por el cual se otorga significado a hechos, cosas y
fendmenos e interpretar la palabra escrita y comprender su mensaje.

Leer no es otro cosa que conversar, sostener un mudo coloquio con el autor de lo
leido, es una especie de conversacion con los difuntos o los lejanos, es en definitiva
captar el significado y el valor del texto. La lectura es el acto por cuya virtud se entra
en comercio visual con la palabra, y la palabra es la morada humana del ser.

Al leer, el hombre intenta hacer algo distinto de lo que habitualmente es, o ser
también projimo y confidente de otro hombre desconocido para él o ella en aquel

instante, o tantas veces inadvertido, ser mas y mejor que ante de su lectura.
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Momento solemne o casi divino, esta en la que el hombre, imperfecto adquiere
intuitiva noticia fragmentada de la perfeccion del ser.

La ensefianza de la lectura como actividad integral y efectivamente creadora no es
tarea facil. Dice el Dr. Ernesto Garcia Alzola.

La lectura es un conjunto de habilidades y a la vez un proceso complejo y variable,
cuyo aprendizaje a de abarcar, los afios de la enseflanza primaria y la secundaria
basica. Pero si tenemos en cuenta que en gran medida la apropiacion de la literatura
descansa en las habilidades de la lectura, y que aprender la técnica del analisis
literario es una forma superior de mejorar la capacidad de leer, entonces la
ensefianza de la lectura continua en la secundaria superior y en la universidad, y su
aprendizaje cabal no termina nunca. (1972, p.8)

Los lectores asiduos son reconocidos generalmente por el uso que hacen del idioma,
su manera de expresarse oralmente, de redactar y de llamar la atencién por la
solidez de sus juicios, ademas poseen diversidad en las ideas, intervienen con
facilidad en las conversaciones sobre temas variados, afirmando esto José Marti dijo:
“Se lee lo grande y se es capaz de lo grandioso, y se queda en mayor capacidad de
ser grande. (Hortensia Pichardo 1985, p.28).

En una entrevista publicada en 1985, con motivo a la campafa por la lectura que se
impulsaba en nuestro pais, Dora Alonso, destacada escritora que entregd, entre
muchas de sus obras, algunas muy hermosas para los nifios, al referirse a su primer
encuentro con un libro sefald: “Fue un descubrimiento”: yo apenas contaba siete
afios, cuando, por azar, abri un libro ajeno a la escuela y capté como destello
deslumbrados la continuidad de un tema; el enlace maravilloso de la narraciéon. (...) .
Desde entonces la lectura para mi es una necesidad. Penetro en un callado, inmenso
mundo, sintiendo la misma emocién que aquel lejano dia”. (1985, p. 3).

Fina Garcia Marruz, poetisa, ensayista y profunda conocedora de la obra de José
Marti, declaraba en entrevista similar: “La lectura es como un sexto sentido. Si el
hombre no hubiera inventado esos signos se habria perdido la memoria cabal del
pasado, sus ciencia reciente, toda su poesia”. Y se preguntaba: “¢;,Qué debemos a la
lectura? El hombre no puede calcularlo. (...) Leer no es solo aprender a conocer, es

sobre todo compartir”. (1985, p. 3).
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Se plantea que para lograr que nuestros alumnos sean buenos lectores, la lectura le
debe ser sugerida de lo mas pronto posible en su proceso de formacion. Debemos
tener presente ademas, que solo se puede ensefiar lo que se conoce, por lo que es
preciso estudiar la literatura destinada a los nifios acerca de como hacerlo llegar,
para que el tiempo que contribuya a su educacion intelectual, moral y estética los
entretenga y regocije, pues es evidente que no puede ser un lector asiduo aquel para
el cual la lectura sea una operacion lenta y penosa, ya que dificiimente podra obtener
sentido del texto que lee; a tal efecto ha dicho la conocida escritora Mirtha Aguirre
“Leer es informarse y formarse, es desarrollar el lenguaje y con él la hondura y las
perspectivas del horizonte del pensamiento, es ampliar la capacidad de la razon y
del juicio, del conocimiento tedrico y el aumento de posibilidades de la aplicacion de
esto a la practica. (1989, p. 8)

Ese leer en un pais que afronta una coyuntura histérica como la que vive el nuestro,
tiene al menos un doble caracter y el que corresponde a la finalidad del ciudadano
gue se necesita de manera inmediata y el que de modo perspectivo ha de contribuir
a pensar, a la formacion del hombre totalmente nuevo del porvenir.

En el Programa Nacional de la Lectura se puntualiza que el alumno debe adquirir el
habito de la lectura de los distintos géneros literarios como la principal via de disfrute
estético y fuente de aprendizaje cultural, sobre todo de los principales exponentes de
la Literatura Cubana Universal.(2000,p.2).

La complejidad de este empefio esta dada por el contexto nacional e internacional
en que se desenvuelve el nifio, por una parte el conocimiento vertiginoso de los
medios de comunicacién y por la otra el énfasis que hace la escuela en el desarrollo
de habilidades y la revision puramente cognoscitiva de diferentes tipos de textos.
Mas que la lectura como placer, los nifios prefieren la dindmica, el colorido y la suerte
de un juego electronico a la apacible compafiia de un buen libro.

Quizas antes la edad escolar ya el libro entré en la vida del nifio como parte de sus
juegos y actividades cotidianas, una vez en la escuela, con las historias infantiles
narradas por el maestro que iran despertando en él un interés cada vez mayor, que

va abriendo el camino para la adquisicion del habito de leer.
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El maestro debe proponerse como uno de sus objetivos fundamentales hacer que el
nifo ame el libro, que le interese, que lo cuide, que se habitle por si solo a
comprender las ideas contenidas en cualquier texto.

Es posible descubrir la magia de la lectura antes de haber descubierto e alfabeto: el
lector adulto sin distincion de edad puede ayudar al nifio a dar sus primeros pasos en
el maravilloso mundo de los libros.

De todos es conocido la funcion social y cultural que desempeiia el libro como arma
ideoldgica en la lucha por el desarrollo de los pueblos, la preparacion y difusion de
los conocimientos humanos y las tradiciones culturales, pueden ser también ese
instrumento que nos ensefia a ver en forma diferente y mas rica la realidad.

Segun Victor Fowler Calzada en su libro “La lectura es un conglomerado de
conductas en cada uno de los individuos, un proceso que atiende simultdneamente
a los niveles formales y conceptiales del lenguaje, una serie de estrategias
particulares de abordaje del texto, un encuentro dialéctico y mutuamente enriquecido
entre el lector y el texto y mas lejos todavia con el propio escritor que recibe la
influencia de su puablico. ¢Qué es la lectura? Un territorio de modelacion social donde
los individuos ponen a prueba sus patrones éticos — estéticos, ideoldgicos y asimilen
o rechacen las influencias propuestas. Una zona mas de diseminacion de ideologia
bajo el copaje de lo bello; una manera de rectificar los errores de la historia o aportan
dosis de mentira.

Pérez Isel expreso: “El libro nunca desaparecera, es imposible que esto suceda. De
los diversos instrumentos inventados por el hombre, sin ninguna duda, el méas
asombroso es el libro; todo lo demas son extensiones de su cuerpo...

Solo el libro es una extension de la imaginacién y la memoria. (2001, p.33).

Se plantea que no se nace lector, se forma a través de la vida social. La lectura es el
acto durante el cual el mensaje de influencia es decodificado por el sujeto y
actualizado segun sus necesidades y su practica sistematica, esto conlleva a la
formacion multifacética, la sensibilidad y el talento, ademés del disfrute y el goce
espiritual que proporciona.

Leer es pues traducir la lengua escrita y retomarla en el campo de las ideas,

asimilando estas a partir de las condiciones individuales. Es el proceso inverso a la
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escritura, pero no consiste en una traduccidn mecanica, fria, puesto que en dicho
proceso interviene la actividad cognoscitiva y creadora, que segun las condiciones
externas (emocionales, intelectuales) del individuo, vivifica, recrea el pensamiento
ajeno. (Porro, M, 2003, p.7).
La lectura como actividad integral, debe perseguir tres objetivos fundamentales:
segun Migdalia Porro y Mirella Baez.(2003,p.9).

+«+ Obtencion de la informacién

+« Penetracién en el significado y comprensién del propésito del autor.

+«+ Aporte creador en su realizacion.
Estos tres propositos van lograndose posteriormente, durante el desarrollo y las
practicas sisteméticas de la lectura a través de los niveles de ensefianza. Es obvio
gue el nivel de exigencia intelectual debe estar en consonancia con el desarrollo y
madurez alcanzada en cada etapa. En los primeros grados, la ensefianza de la
lectura debe sentar las bases primarias sobre las que se iran adquiriendo el resto de
las habilidades.
Si nos proponemos obtener resultados satisfactorias en la ensefianza de la lectura,
se hace imprescindible un sistema educativo en que la lectura es concebida como
una actividad intelectual superior, consciente, que estimule el pensar en sus mas
altas formas, y que satisfaga las necesidades humanas, estéticas, de forma
ennoblecedora y constructiva.
Es por ello que la lectura constituye una actividad instrumental, puesto que tras ella
existe una finalidad, un proposito: el deseo de conocer y profundizar, de fomentar la
comunicacion entre los hombres. Su valor estriba, no en el acto mecanico de leer,
sino en los fines en los que se pueda dedicar lo logrado, en su influencia provechosa
en la vida humana.
Se considera que la lectura es una de las actividades mas importantes en la
formacion cultural del ser humano. Sus efectos abarcan la actividad intelectual,
educacional y psicoldgica del individuo. La seleccion de los materiales debe, por ello,
ser cuidadosa, atendiendo al caracter edificante y altruista que aspira formar nuestra
sociedad en sus miembros, y a que comuniquen experiencias humanas de la mas

alta calidad.
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En la esfera intelectual la lectura ayuda a fomentar patrones de raciocinio. Es un
estimulo para el desarrollo del pensamiento y sirve de modelo a la actividad
intelectual. Desde el punto de vista del contenido nos pone en contacto con el
conocimiento de la cultura humana en toda su amplitud y profundidad.

En la actividad educacional, los libros constituyen un medio de ensefianza muy eficaz
para el aprendizaje. No solo facilitan al estudiante su formacion técnica o profesional,
sino que su uso sistematico fomentan en él habito de estudio independiente que le
serviran para ampliar cada vez méas el camulo de sus conocimientos. De igual modo,
contribuye a desarrollar habilidades en la expresion oral y escrita, que permiten hacer
un uso del lenguaje cada vez mas correcto, culto y expresivo.

Desde el punto de vista psicolégico la lectura es una actividad muy valiosa, por
medio de la cual no solo se alcanzan momentos de recreacién, sino que ayudan a
ampliar los limites de la experiencia. La lectura insta a analizar la conducta humana,
a valorar las actividades positivas y negativas; constituye a crear patrones de
conducta mas elevados. (Porro, M y Baez, 2003, p.).

La actividad fundamental en el proceso de la lectura es descubrir lo que el autor nos
quiere decir. Si la lectura se realiza en forma oral, debemos afiadir a esto la
transmision del mensaje al auditorio. Es obvio que el proceso incluye la identificacion,
comprension y transmision del contenido.

Se dice que la lectura amplia el horizonte cultural de los nifios, perfeccione sus
habilidades lectoras, incrementa su vocabulario y desarrolla los procesos del
pensamiento. El nifio lee los cuentos y estos les sefialan nuevos caminos, otras
vivencias, experiencia, los trasladan a mundos distintos del real y ensaya e imagina
otras vidas, otras épocas, otras generaciones.

Mediante la lectura se integran todos los procesos de la expresion individual.

Su valor social y sus posibilidades creadoras son ilimitados. El nifio se compenetra
con el personaje, emplea su vocabulario, hace suyo sentimientos y actitudes en fin
ama, sufre, lucha al igual que lo hiciera el héroe o la heroina acerca del cual lee. Esto
ofrece la oportunidad de desarrollar el caracter, asi como la vida en grupos, en
colectivo. Estimula ademas la creacion, enriquece los intereses escolares y deseo de

conocer.
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Para lograr lo anteriormente expuesto debemos lograr que el nifio se interese por la
lectura, que reconozca todas las posibilidades que pueda ofrecerle un libro, que ante
todo sera un buen amigo. La educacién y la formacién que reciben nuestros nifios en
el hogar, la escuela o el medio social es, a primera vista aun insuficiente y diversas
fuerzas conducen a que la lectura pierda importancia y vaya pasando a un lugar
secundario entre las formas de recreacion del individuo. Se requiere de libros en la
casa, el aula y la biblioteca, que incluyan diversos géneros y tematicas, y sean
cortos, mas extensos, con ilustraciones claras, de pocos elementos llamativos, que
inciten a explorar y hagan sentir tristeza, alegria, miedo, que despierten la emocion
del nifio con ayuda del adulto.

Se considera que desde pequefio debemos darle al nifio la posibilidad de leer y al
mismo tiempo ensefarles la grandiosa importancia de la lectura ya que mediante ella
se abre una puerta al estudio y al saber, y es base esencial en la adquisicién de
conocimientos, fuente inagotable de saber y por ende, medio de educacion. La
lectura es base de la educacion y la educacion es el factor esencial de igualdad
social en el mundo moderno.

La familia constituye el primer mundo del nifio, es fuente esencial de educacién y
conocimientos. Un nifio que crece rodeado de libros y de personas que leen, llega a
ser generalmente un buen lector. El primer contacto con la literatura lo tiene el nifio
en su primera infancia, cuando sus padres y hermanos le cantan las nanas y
canciones de cuna. El nifio aprende que la palabra es expresiva y ritmica, que se
puede jugar con ella, que produce placer por su musica y porque establece un
contacto afectivo con los padres y los familiares. Estos acercamientos del nifio a la
literatura a través de sus padres, constituye una primera forma de lectura, en la cual
se identifican las funciones expresivas y comunicativas de la palabra.

Pero sin duda alguna es a la escuela a quien corresponde el papel principal en la
motivacion del interés por la lectura y en la formacion y el desarrollo de habitos
lectores. En la escuela primaria adquiere un papel rector el maestro. Este ejerce una
gran influencia principalmente a través de la asignatura Lengua Espafiola, no
obstante, la lectura no puede ser una actividad exclusiva del area del lenguaje, sino

gue forma parte de todas las areas de conocimientos, todos los maestros deben
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poner especial interés en las actividades relacionadas con ella. La posibilidad de
ampliar el mundo mediante lecturas interesantes puede convertir el aprendizaje en
una aventura placentera, vital y mucho mas afectiva. Es corriente oir que algunos
maestros y bibliotecarios se quejen porque a sus alumnos no les gusta leer. Es
bueno que se planteen las siguientes interrogantes:

+ ¢Son buenos lectores los docentes?

« ¢Recordamos con qué libro aprendimos a leer?

% ¢ Qué tipo de libros leiamos cuando nifios?

« ¢Recordamos algunas experiencias significativas y placenteras en relacion

con la lectura?

« ¢Recordamos algun libro de nuestra nifiez con especial carifio?
Es posible que si el aprendizaje de la lectura y las primeras experiencias frente a ella
fueron interesantes y placenteras hayamos llegado a ser buenos lectores. Por el
contrario si su primera experiencia fue aburrida, carente de sentido y a veces, hasta
dolorosa, su aficion y su amor por la lectura seran probablemente escasas.
Una parte de nuestros estudiantes consideran la lectura como una tarea tediosa y
dificil, desvinculada de su vida personal. Esto se deba, tal vez a que los estudiantes
no han vivido la lectura como una posibilidad de conocer el mundo y disfrutarlo. Por
ello es necesaria la colaboracion permanente entre los maestros, bibliotecarios y
padres y para establecer esta comunicacion es muy importante que entre ellos se
reunan, piensen y discutan sobre las siguientes interrogantes:
-¢Debe ser la lectura una actividad agradable para los nifios?
-¢ Es importante que los padres les lean a sus nifios?
-¢Es necesario que los nifios tengan contacto directo con los libros, los puedan
escoger, dejar si les aburren?
-¢La lectura impuesta y obligatoria aporta a la formacién de lectores?
Estas y otras preguntas deben llevarnos a reflexionar sobre el tema y a reevaluar las
posiciones tradicionales que obstaculicen el logro de una lectura creativa.
Condiciones que debe crear la escuela para facilitar el interés por la lectura:

- Lanecesidad de comunicacion y socializacion.

Que el nifio reconozca cada vez mas lo que tiene que aportarles a los demas.
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Ofrecerles actividades de cooperacion que inviten al nifio a la comunicacion para

gue se interesen Mas en si mismos y en los otros y formarse como mejor lector.

- Lanecesidad de explorar el sistema escrito.

Darle oportunidad al nifio de que manipule, lea y pregunte sobre toda clase de

materiales escritos: libros, revistas, periddicos, recortes, avisos, sefales de

transito. Dejar que el nifio pregunte y obtenga respuestas sobre el sistema

escrito.

- El placer de relacionarse mas con el lenguaje.

Darle la posibilidad al nifio de jugar con el lenguaje y obtener placer con la

palabra. Oyendo trabalenguas, poesias, rimas, canciones, para que gocen,

disfruten y creen.

- El placer de leer e intentar leer.

En cualquier momento o lugar en que esté el nifio, dejarlo que leas los letreros,

avisos, murales.

- El placer de conocer los materiales escritos.

Cuando se lee da la oportunidad de que hojeen los libros, los toquen y los miren

cada vez que deseen.

La formacion de los lectores en la escuela implica una transformacion de

actividades pedagdgicas, tanto las que se refieren a los nifios como la que se

relacionan con el maestro tenga tiempo disponible para visitar la biblioteca, para

conocer el libro y tener la oportunidad de leer y hojear. El contacto permanente

con el bibliotecario lo ayuda a estar al tanto de lo nuevo que llega y juntos podran

planificar actividades de promocion de lectura.

La asignatura Lengua Espafiola es la principal encargada de desarrollar el amor e

interés por la lectura de obras de la literatura infantil en diversas manifestaciones.

En los programas de cada uno de los grados, esto se concreta en tareas

especificas, como son:

- Realizar lecturas de informacion en periodicos, revistas y otros materiales de
consulta.

- Estimular el deseo de poseer, emplear e intercambiar libros. Aprender a

disfrutar la lectura.
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- Sentir la satisfaccion de leer y conocer el mensaje del autor.

- Realizar lecturas extractases.

- Participar en ferias, exposiciones y otras actividades relacionadas con los
libros.

- Visitar librerias y bibliotecas.

Ademas desarrollar otras habilidades de caracter docentes como son:

- Conocer la estructura del libro.

- Usar correctamente las distintas partes del libro (indice, ilustraciones, datos
del autor).

- Interpretar ilustraciones.

- Valorar su lectura y la de sus compafieros.

- Cuidar y conservar los libros.

La lectura extractases:

Como parte de los programas de Lengua Espafiola se incluye también la lectura

extractases. Este tipo de lectura tiene el propésito de ademas de aumentar la

cultura del alumno desarrollar su independencia cognoscitiva, brindandole la

posibilidad de aplicar en otras obras lo aprendido en clases en relacion con la

apreciacion literaria o dicho de otro modo, la posibilidad de penetrar por si mismo

en la obra literaria.

Estas obras han sido seleccionadas teniendo en cuenta la edad de los lectores,

sus intereses y su sexo y de todas son, sin duda alguna obra de innegable

calidad en su género. Ademas de entretener, sin falsear la realidad, proporcionan

conductas y actuaciones ejemplarizantes y lo mas importante provocan la

reflexion y el analisis.

En la ensefianza primaria se ponen a disposicion de los alumnos una seleccién

de obras con los requisitos requeridos en cuanto a intereés, belleza y nivel literario.

A continuacion relacionamos las lecturas extraclases recomendadas para el

quinto grado:

1- La Edad de Oro, de José Marti.

2- Cartas a Maria Mantilla, de José Marti.

3- Negrita, de Onelio Jorge Cardoso.
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4- El valle de la P4jara Pinta, de Dora Alonso.

5- Oros Viejos, de Herminio Almendros.

6- Versos Sencillos, de José Marti.

7- La noche, de Exilia Saldafa.

8- Roman Elé, de Nersys Felipe.

9- Platero y yo, de Juan R. Jiménez

10- Cuentos de la selva, de Horacio Quiroga.

11- Corazon, de Edmundo de Amicis.

El hombre y el libro han llegado a ser inseparables de una vez y para siempre;
por eso lograr que nuestros nifios y jévenes sientan interés por la lectura sera un
éxito rotundo pues podran utilizarlas como medio para informarse sobre lo que
sucede a su alrededor y como fin para interpretarla y deleitarse.

A través de este instrumento tan valioso, el hombre ha sido capaz de apropiarse
de conocimientos heredados de sus progenitores, ha recibido el legado de su
historia y ha enriquecido su existir.

La lectura es la base, el escal6n primordial a través del cual el ser humano tiene
acceso a gran parte de la cultura, le facilita el aprendizaje de un cumulo de
conocimientos. Constituye una actividad instrumental puesto que tras ella existe
una finalidad, un propdsito, el deseo de fomentar la comunicacion entre los
hombres; su valor radica, no en acto mecanico de leer, sino en los fines a que se
pueda dedicar lo logrado, en su influencia provechosa, en la vida. La lectura es
profundidad, la que va mas alla de la letra de los libros y nos convierte en
habitantes de mundos nacidos del hombre creador.

La lectura, el aprendizaje y el estudio estan relacionados. El éxito en los estudios
requiere buenos habitos de lectura. La mayor parte del trabajo académico
consiste en leer: de ahi la importancia que tiene el mejorar nuestros habitos de
lectura para aprender mas y mejor.

Cada lectura es, como el amor, un acto de mutua posesion, porque leer es
entregar y recibir, es tomar y ofrecer, es vivir reviviendo constantemente la propia
vida que asumimos en la vida de los otros que leemos.

¢, Qué debemos a la lectura? EI hombre no puede calcularlo.
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Maria A Carballo sefiala que: “Leer es pasar de los signos graficos al significado
de los pensamientos indicados por estos signos.”

Maria Eugenia Dubais alega que: “La lectura es un proceso de interaccion entre
el pensamiento y el lenguaje; y la comprension es la construccion del significado
del texto por parte del lector”.

M. Tinker G. declara: “La lectura implica la identificacion de los nimeros impresos
o transcritos que sirven de estimulo para recordar los significados que la
experiencia ha ido laborando y para construir otros nuevos significados mediante
la manipulacion de conceptos que ya posee el lector. Los significados resultantes
se organizan en procesos racionales de acuerdo con la intencionalidad del lector.
Tal organizacion lleva a modificar el pensamiento y la conducta o si no, a una
nueva conducta que toma su lugar, sea en el desarrollo personal o social.

Tantas y tan variadas definiciones pueden darnos la idea de la complejidad del
problema a que nos enfrentamos.

¢ Qué es entonces eso que nos empefiamos en promover y que renombramos
“lectura”™?

La lectura es un proceso variable que tiene como fin la comprension y el disfrute
de lo leido; a través de este proceso, el lector recibe e interpreta el mensaje que
ha sido codificado por el autor y reflexiona sobre él incorporandola o no, segun lo
valore.

Sobre la importancia ética y la necesidad de la lectura como componente basico o
imprescindible en el proceso de formacion de los seres humanos de la escuela
exige su discurso pedagdgico. La lectura como farmaco, como cura, como
actividad que hace a los seres humanos mejores ha permeado el pensamiento
humanista de los docentes a lo largo de su evolucion.

Sin embargo la ensefianza de la lectura ha recorrido un camino méas asociado a la
obligacion y a la imposicion que vinculada al placer y al disfrute, ha estado més
vinculada a actitudes coercitivas y al sindrome evaluativo que a la alegria, el
disfrute y deleite del encuentro con el libro en soledad.

Se ha hablado y escrito mucho respecto a la importancia que se concede a la

lectura y a la necesidad de lograr una fuerte motivacion por esta actividad en el
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individuo desde las edades mas tempranas. Se esgrimen numerosas razones,

entre otras:

- Su incidencia en su formacion multifacética del individuo, digase, formacion
intelectual, ética, estética.

- La posibilidad que brinda el libro como una opcion de empleo del tiempo libre.

- El constituir el libro una via para adquirir, renovar y enriquecer los
conocimientos, 0 sea, un medio de educacion permanente tras la culminacién
de los estudios basicos, teniendo en cuenta el crecimiento vertiginoso del
volumen de informacion en el mundo contemporaneo.

- Lainfluencia de la lectura en los sentimientos, emociones, la imaginacion y en
todos los procesos psiquicos, tanto de la esfera afectiva como del
pensamiento.

- El ser la lectura “una fuente de felicidad posible y facil”.

En el prélogo a Don Quijote... Saramago expreso: “Leer e imaginar son dos de las
tres puertas principales (la curiosidad es la tercera) por donde se accede al
conocimiento de las cosas. Sin haber abierto de par en par las puertas de la
imaginacién, de la curiosidad y de la lectura (no olvidar) que quien dice lectura, dice
estudio) no se va muy lejos en la comprensién de uno mismo”. (Saramago 2005, p.
46)

La lectura ha extendido sus tentaculos: no se lee solo un libro, una revista. Las
modernas tecnologias de la informacién y la comunicacién han abierto horizontes
insospechables hace solo unos lustros. Por la moderna sociedad del conocimiento
necesita — tal vez mas que nunca de un aprendizaje solido en relacion con las
habilidades de lectura y escritura.

No existen indicadores que permitan medir facilmente quien es lector y quien no,
pero en general, hablamos de un individuo “lector” cuando mantiene una relacion
estable con los libros, por propia motivacién, cuando hay adiccidn, vicio de lectura, y
en ese sentido, lo cierto es que aun no se lee lo suficiente.

Segun Leticia Rodriguez leer es un proceso activo que relaciona de manera muy

especial a un lector con un texto. Leer no es hablar. Leer no es escribir. Esas
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“operaciones” se insertan en un complejo proceso comunicativo con innegables
puntos de contacto, pero, a la vez, con numerosas particularidades. (2007, p. 15).
Otra tarea mucho méas compleja sucede a lo anterior: desarrollar lectores
competentes que utilicen la lectura en un sentido mas abarcador; como medio para
apropiarse de los conocimientos acumulados por el hombre; pero sobre todo, que
sientan en su relacion con el libro un placer insustituible.

Ramon Luis Herrera considera que la literatura infantil constituye un sistema de
género (narrativa, poesias, teatros de divulgacion, cientifica, historicas o cultural...).
Que presentan como rasgos dominantes y constitutivos de su condicion, la comun
calificacion estética y la potencialidad, inscrita en la estructura de sus textos, de
comunicarse, de ser leida y disfrutada, por los nifios y los adolescentes.

Tal manifestacion literaria inseparable de la totalidad de las letras de una nacién,
posee un inmenso potencial formativo — en el mas pleno y diverso sentido de la
palabra - , que devienen una herramienta cultural imprescindible para la socializacion
y humanizacién de aquellos a quien José Marti (1853 — 1895) llamo “la esperanza del
mundo”.

La literatura infantil y juvenil ha mantenido una relacion estrecha y compleja con la
escuela. Es un hacho reiterado, marcadamente en América Latina, que los origenes
de la escritura para la infancia estén vinculados al que hacer de notables educadores
y a la edicién de libros escolares. (2009, p. 61)

Es fundamental leer porque lo necesitamos, leer porque nos hace mejores, leer
porque nos gusta, leer porque disfrutamos con ellos, leer porque queremos leer.

Al respecto Gayoso, N expreso: “Pero lector no nace, se hace. Al buscar en mis
recuerdos de la infancia, respecto a la lectura, rescato también esa sensacion de
tocar algo magico y sorprendente que me despertd una incansable de lectura.
Cuando se reflexiona sobre nuestros inicios como lectores — hace ya algunos afos,
algunos opinan que era mucho mas facil, porque la television era escasa, no existian
los videos ni los videojuegos, y mucho menos las llamativas ofertas de Internet. Solo
teniamos los libros llamando a nuestros sentidos.

Sin embargo. No podemos convertir la realidad que nos acercd a los libros en

imagen permitida del problema. Al contrario. Esto solo nos indica que hoy la realidad
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es otra y, junto a los cambios sociales, a los acelerados avances tecnolégicos, al
ritmo vertiginoso de la vida actual, también debe cambiar nuestra forma de relacionar
a niflos, jovenes y adultos con los libros. Y asi, a mi entender, donde esté la esencia
del problema y el mayor reto. (2009, p. 29)

El avance de la sociedad no puede desplazar el inmenso placer de parar las manos
por las hojas de un libro ni el gozo que sentimos al adentramos en él. Este solo exige
de nosotros una nueva mirada sobre el problema. La tradicion pedagdgica ha creado
diversas metaforas para referirse a esa experiencia que es la lectura, sobre todo, de
la lectura del texto literario; tomemos dos de ellas. (Montafio, J, 2009, p. 6).

La metéfora de la lectura como medicina, como una sustancia que se introduce en el
alma de quien lee (6smosis) y que actua como un farmaco que cura 0 COMoO un
veneno que mata.

Y es que existe una tradicion desde la antigledad, desde Platon, segun la cual, el
texto que se lee es portador de un pneuma, de un animus o de un espiritus que al
mezclarse con la sustancia espiritual de quien lee lo “conforma”, lo “trans-forma” o lo
“de-forma”. Un ejemplo clasico es que nos ofrece el destacado intelectual italiano
Humberto Eco en su famosa novela El hombre de las razas con aquel monje ciego —
el venerable Jorge —para quién "todas las cosas del mundo llevan a una cita 0 a un
libro” y que cubre con un veneno mortal las paginas del que, segun él, contiene
signos que son ya moral o espiritualmente peligrosos, mortales, deformadores para
quien los leyese y es que esta relacion directa entre lectura y salud da lugar a lo
largo de la historia a una riquisima imagineria en la que los libros sobre todos los
pertenecientes a la literatura artistica son concebidos como “alimentos espirituales”
como una especie de “dieta del espiritu, del alma” que ha influido en el canon oficial
establecido y delimitando los que se deben leer y los que resultarian dafino; de ahi
gue unos textos formen parte del saber que la escuela debe promover y que otros
sean desterrados de los programas oficiales. Desde ahi nace la obligacion de leer y
el papel del maestro y de la escuela, como institucion normando las lecturas,
ejerciendo la vigilancia, el tutelaje y la observacién evaluativo de lo que debe quedar

en el alumno.
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Entender asi la lectura y la ensefianza de la literatura es concebir la lectura y la
literatura como una gran metafora de base alimenticia donde el lector — léase el
alumno -, en un largo proceso de formacion integra o incorpora toda la gama de
ideas, de valores, de principios, que le deben nutrir y fortalecer en lo que es y sera
como futura para el ser humano. De ahi que los libros y las lecturas sean valorados y
ensefiados por sus efectos sobre el gusto y la formacion ética, moral, civica del
hombre. Ello implicarad la existencia de libros, “dulces”, “acidos” o “insipidos”, de
digestion ligera o pesada, libros que pueden provocan “asco” repugnancia o libros
gue no se pueden digerir con facilidad. Siempre habra en este discurso, una
oposicion absoluta entre unos libros necesarios para el crecimiento del hombre y
otras dafiinas y venenosas.

También ocurre en la literatura, los libros, las lecturas, se asocien a la medicina y
desde esta perspectivas, se habla entonces de libros curativos o de libros venenosos
para el alma. Unos seran libros estimulantes que calman y consuelan el alma, otros
seran como una droga y ofuscaran e irritaran el espiritu. Habra unos que provoquen
euforia frente a otros que seran altamente depresivos. Finalmente habra libros
perversos y hasta satanicos que incitaran a la herejia, al pecado, a la mentira, al
egoismo o a la pereza, frente a otros que seran piadosos que inculcaran la virtud, la
esperanza, la solidaridad, el amor, el esfuerza... Vistos asi, mientras unos
“bonifican”, sanan y ennoblecen, otros corrompen y matan.

En todos los casos, la escuela desde la antigiiedad sabe que la lectura y la literatura
constituyen actividades cuyos efectos son duales; veneno de la existencia y del
crecimiento humano. Y creo que mas que por el placer, casi, siempre se ha optado
por la obligacién, para desde ella garantizar ese contagio y asegurar que la lectura y
la literatura sean farmacos positivos que conformen o transformen lo mejor del
hombre.

Esta concepciéon de la lectura y la literatura considera que leer es como viajar, es
como embarcarse en una aventura sin boleto de vuelo o plazo fijo; es como
emprender un viaje lleno de emociones en el que es posible conocer nuevos

mundos, nuevos seres proximo o lejanos al el tiempo y en el espacio.
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Leer serd entonces como seguir una ruta, trazar un itinerario a través del universo de
los signos gréficos y de la imaginacion y habra que saber interpretar correctamente si
se quiere llegar seguro a tierra firme. Tras la geografia del texto se viajara de lo
exterior a lo interior, del afuera al adentro; ser& como un ir y venir constante y
enriquecido.

La ensefianza de la lectura y de la literatura no debe oponerse al conocimiento, al
placer, la disciplina, al juego y al grado, y el agrado, la obligacion a la provocacion.
Ser& necesario conjugar armonicamente una experiencia junto a la otra para que, en
un proceso de enriquecimiento mutuo mediado por el texto, se acredite el deleite, el
goce del descubrimiento, la curiosidad y la satisfaccion ante lo desconocido. Sera
necesario el riesgo, la alegria ante el hallazgo, el coqueteo con las palabras.

En resumen leer es una larga aventura que dura toda la vida, ora gozosa, ora
torturante que empieza con el primer encuentro de los nifilos con los simbolos
gréficos, incluso mucho antes de que sepa leer; progresa con la busqueda del
personaje o de la historia preferida y conduce a un encuentro cada vez mas
vivificante y profundo con el universo y con el hombre.

Segun Montafia J. no importa que para lograr ese goce, ese placer, ese disfrute, los
0jos, se tornen luces ante libros cualquiera que sean ellos signos de curiosidad de
intrigan y deseo de descubrir lo que se esconde bajo “el tejido de palabras”. Desde
ese momento leer serd ir al encuentro con la incognita, buscar significado de esos
signos. Si por el contrario, solo se ensefian a los nifios la llamada mecanica de la
lectura “entonces se les estard ensefiando Unicamente a decodificar, a descifrar; si a
ello se une que muchas veces la mayoria creemos que ensefiarnos a leer
imponiendo y evaluando, comunicando la importancia de la lectura desde nuestro
discurso, pero dando poco de leer, entonces, de seguro estaremos perdiendo al nifio
para esta actividad tan placentera. La lectura quién no lo sabe es comunicacion e
informacion, métodos de trabajo intelectual;, pero es también goce, placer, recreo,
esparcimiento, imaginacion voladora... (2009, p. 8).

Segun Herrera Rojas (2009, p. 4)

Leer es una actividad humana de la méxima importancia porque:
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a)

b)

d)

Le permite al hombre descenderse asi mismo en el tiempo y en el espacio
y vivir en apasionantes aventuras al alcance de todos, las méas diversas
vidas y los méas variados ambientes reales o imaginados, desde el mas
lejano pasado hasta el mas fantasioso porvenir.

Influye poderosamente en todo el conjunto de los procesos psiquicos de la
personalidad, tanto del pensamiento como de la esfera afectiva. Las
interminables quejas de los pedagogos de todo el mundo entorno a la
deficiente  compresién de textos (literarios, cientificos, periodisticos,
etcétera) deben de asociarse en primerisimo lugar a la ausencia de
hébitos sistematicos de lectura, numerosos estudios y la practica cotidiana
del aula demuestran que los lectores poseen un desarrollo muy superior
de sus habilidades y capacidades con respecto a los no lectores. El influjo
benéfico de la lectura sobre las emociones, los sentimientos y la
imaginacién ha sido muchas veces reiterados desde siempre, por los mas
penetrantes cerebros de la humanidad.

Contribuye a educar a la mujer y al hombre en los mas altos valores
humanistas, cuando se realizan lecturas de calidad. Muchas veces un libro
ha cambiado de raiz el rumbo de una vida. Desde los albores de la
civilizacion el ser humano ha encontrado en la lectura una certera brujula
para descubrir y hacer suyos los ideales universales de la verdad, el bien,
la belleza, la justicia y la libertad.

Continua siendo la fuente principal para la adquisicion de conocimientos,
sobre todo de aquellos de la mayor complejidad teorica, que la television y
otros medios tienden por su propia naturaleza y funciones a simplificar e
incluso, con frecuencia, a trivializar. Lo anterior no significa en modo
alguno desconocer el poder de la imagen, ni pasar por alto que la
aspiracion en el campo de la enseflanza debe tender a la conjugacion
armoniosa de los textos orales o escritos por las distintas modalidades del
universo audiovisual.

Constituye el medio fundamental para el logro de una educacién

permanente, tras la terminacion de los estudios regulares, en una época
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de vertiginosa multiplicacion del conocimiento y de bruscos cambios en
todos los ordenes de la existencia, cuando aprender a aprender es un
imperativo del desarrollo personal y social.

f) Actia de modo particularmente de fructifero en el despegue de las
competencias comunicativas. Los buenos lectores poseen un dominio
considerablemente superior del vocabulario de su lengua, se expresan
con mayor propiedad, fluidez y coherencia y suelen presentar una mejor
ortografia.

g) Concede un mayor grado de libertad a la imaginacion y al pensamiento
del receptor en comparacion con las modalidades audiovisuales y permite
faciles retrocesos o adelantos en el texto a voluntad del lector. La
posibilidad de volver una y otra vez sobre lo leido favorece la profundidad
del conocimiento e intensifica el disfrute estético.

1.3 El habito de lectura desde la biblioteca escola r

El habito de la lectura se debe adquirir muy pronto, y sobre todo hoy, cuando la
television y otros medios audiovisuales han invadido todos los hogares. Los
responsables de desarrollar este habito son los maestros y principalmente los
bibliotecarios escolares, que tienen como primera prioridad la promocion de la lectura
para lograr el gusto e interés por los libros, que son aliento del pensamiento y mas
cuando se sabe leer con discernimiento.

El maestro Raul Ferrer dirige la Campafa Nacional por la Lectura desde el Ministerio
de Cultura, donde puso su experiencia y dedicacion al servicio de la misma. Sobre
ella expreso: “Es un programa nacional de lectura para que el pueblo lea mas en
cantidad y calidad. No se trata de que se lea, sino de lo que se tiene que leer primero
y después lo que le gusta. Hay que crear el habito a los que no lo tienen en absoluto,
a los que lo tienen darle el mejor habito de saber seleccionar su lectura. Desarrollar
lecturas criticas capaces de decir en una linea del texto, esta son las que tengo que
aprender”.

No menos importantes son las ideas que expresa acerca de esta tematica, que

ponen de relieve la profundidad con que incursiond en este campo.
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“La lectura es el aceite de esa gran computadora magistral que es el hombre, incide
sobre su creatividad y su conducta. La despierta la comunicacion sensorial. (1990, p.
13).
Cuando hablemos de habitos tenemos que tener muy en cuenta la relacion que estos
guardan con las habilidades. Segun Petrovsky en su libro “Psicologia General.
Manual didactico para los Institutos de Pedagogia, define habilidad: como el dominio
de un complejo sistema de acciones psiquicas y practicas necesarias para su
regulacion racional de la actividad con la ayuda de los conocimientos y habitos que
la persona posee. (1990, p. 12).
En su libro Psicologia evolutiva y pedagdgica expone:
La base de los héabitos radica en la formacién de vinculos reflejos, condicionados
entre determinadas propiedades sefalizadoras de las cosas o situaciones reales y
determinadas acciones de respuestas de los individuos. Lo particular de estos
vinculos consiste en que surgen bajo la influencia de la experiencia practica y que
funcionan autométicamente bajo la accion de las condiciones exteriores e interiores
correspondientes. (1990, p. 23).
Segun el autor Antonio Orlando Rodriguez desarrollar “habitos lectores” es:
“....Lograr que el individuo recurra regularmente y por su propia voluntad a los
materiales escritos como medio eficaz para satisfacer sus demandas cognoscitivas y
de esparcimiento”. (1994, p .5)
Ernesto Garcia Alzola en su libro “Lengua y Literatura” lo define como:
“.... Un instrumento indispensable del ser humano por ser un medio de informacion,
conocimientos e integracion, ademas de ser una via para adquirir valores
importantes que coadyuven a una mejor funciéon social. (1995, p.105)
Coincidiendo en parte, la Academia lo define asi:

“El habito es un especial de proceder o conducirse, adquirido por repeticion de
actos iguales o semejantes; es la facilidad que se adquiere por constante practica en
ese mismo ejercicio; la disposicion a cumplir con facilidad un cierto tipo de operacion

por haberla repetido frecuentemente y haberla convertido en una cualidad del animo.

42



En la conformacién del habito de lectura influyen multiples factores. No se nace

lector, el lector se hace a través de su vida social. La necesidad de lectura no se da

en el individuo de forma espontanea, sino por la gravitacion sobre él de determinados

factores de indole sociolégico gue le abren el camino hacia el encuentro con los

libros. EI comportamiento de una sociedad puede contribuir al fomento de la lectura,

o por el contrario a gue se mantenga una posicion alejada o indiferente ante ella .

Leer es un acto libre al que se recurre porque se ha despertado un interés, que en la
medida que sea mas fuerte puede desembocar en una necesidad y esto se logra si
se esta realmente motivado.

En el logro de este fin se conjugan multiples factores entre ellos: la familia, la escuela
y la comunidad.. En el hogar se favorece el desarrollo de la motivacion por la lectura
en la medida que se cuenten historias 0 se lean en voz alta; se forme una pequefa
biblioteca con la presencia de materiales de lectura diferentes de los de la escuela en
dependencia de los intereses, asi por ejemplo al nifio le apasionan los animales en
accion, los cuentos fantésticos, al inicio ama los cuentos de hadas, cuanto mas
supera la identificacién con los personajes de los cuentos fantasticos mas aumenta
su interés por la fantasia pura. Aparece la fascinacion por la rima y el ritmo.
Posteriormente entre los ocho y los once afios al que se agrega el cémo vy el por
gué, aunque continua el interés por las leyendas, predominan las historias realistas y
comienza a desarrollarse el interés por las aventuras.

La formacion del habito de lectura no es el resultado del bibliotecario escolar o
publico unicamente. Constituye un largo proceso que comienza en el hogar paterno,
se acelera sistematicamente y prosigue durante el resto de la vida, bajo la influencia
del ambito cultural general. Esta actividad necesita de un trabajo conjunto y
sistematico familia — maestro — bibliotecario-comunidad —instituciones culturales,
pues solo asi se lograra los resultados buscados y tienen sus fundamentos psiquicos
pedagogicos Y artisticos en la motivacion, la calidad, la asequibilidad y la variedad.

El habito de leer en los alumnos es un proceso largo y bien guiado para lo cual hay
gue proporcionar lecturas que se correspondan con su nivel de comprension e
interés, en las cuales, ademas de ampliar sus conocimientos sienten placer y

distraccion.
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La escuela, y la biblioteca principalmente, es hoy la encargada de fomentar el interés
por la lectura a través de la elaboracion de una estrategia que estimule el encuentro
del alumno con los textos. El bibliotecario se ve obligado a promover esta inclinacion
y deberd despertar una sensibilidad que haga descubrir el placer que puede
proporcionar la lectura, sensibilizacibn que deberd conseguirse en contacto con la
vida y la sociedad, pues no se puede perder de vista que la misma es un acto de
comunicacion del ser humano.

Entre sus principales objetivos estan: (Herrera, 2006, p.6)

* Favorecer la difusion de la lectura, la educacion y la cultura.
* Fortalecer la costumbre de leer en los nifios.
* Apoyar tanto los estudios como la educacion formal a todos los niveles.
* Ofrecer posibilidades de desarrollo creativo personal.
* Estimular la imaginacién y la fantasia de nifios y nifias.
* Apoyar la tradicion de la narracion.
* Facilitar el uso y manejo de la nueva tecnologia.
 Contribuir a la formacion de la concepcion cientifica del mundo y de la moral
comunista en el educando.
* Propiciar el uso correcto del idioma.
e Proporcionar a los educandos los conocimientos necesarios para hacer uso
adecuado de los libros en la biblioteca.
En la actualidad la biblioteca es el eje transversal que atraviesa todos los procesos
de la institucion educativa, es un centro de documentacion e informacién bibliografica
y audiovisual. El estudiante adquiere en ella habitos, habilidades y destrezas que son
esenciales para desarrollarse en su formacion. Los habitos influyen hasta en la
preferencia por la lectura y se adquieren inicialmente como forma de reaccion ante
un suceso importante, como estimulos para lograr que se realicen, regulen y

automaticen.

A criterio del Dr. Ramoén Luis Herrera Rojas (2009) una estrategia de promocién de
lectura en la escuela supone un conjunto de aspectos basicos como los siguientes:
» La concientizacion del maestro acerca de la necesidad de la lectura y su

consiente preparacion para acometer una labor de promocion eficaz.
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Se considera que actualmente tiende a preferirse el concepto “Necesidad de la
lectura”, entendida como la necesidad psicologica expresiva de un desarrollo
especificamente humano, de profunda naturaleza sociocultural, como manifestacion
de un estado, proceso Yy reflejo psicolégico que expresa la interaccion del sujeto con
su medio y con su organismo biologico, en el decurso de la cual la necesidad es
excitada, incentivada, frustrada o satisfecha.

Al respecto Herrera R.L, plantea “puede afirmase que estamos en presencia de un
lector cuando se ha observado que la persona mantiene una relacion estable, libre,
interesada, con los libros y demas soportes de la escritura, guiada por una
motivacion de tal intensidad, que la lectura se ha convertido en una necesidad para
cuya satisfaccion se busca siempre el tiempo, porque no se concibe el vivir sin ella”
(2009, p.6)

» El conocimiento profundo de los intereses y capacidades de los potenciales
lectores. El maestro y el bibliotecario han de esforzarse por saber a fondo que les
gustaria leer a los nifios, no s6lo como tendencia colectiva de determinado grupo,
sino a nivel individual y en que nivel de desarrollo de sus habilidades lectoras y de
sus capacidades psiquicas, en general se encuentran estos, pues cuando las
dificultades en el dominio de los aspectos técnicos de la lectura resultan un
obstaculo, es logico que el nifio se aleje del libro, en un mundo en que las imagenes
del cine, la television y el video le proporcionan un placer que implica un minimo de
esfuerzo. (Herrera Rojas, R. L. 2009, p. 14)

El propio autor plantea que parece haber consenso en la bibliografia consultada
acerca de que las fases en la evolucion de los intereses literarios son los siguientes,
tomando como base la agrupacion por edades:

 De 2 a 5 0 6 afos interesan como tendencia los cuentos con elementos
cotidianos y repeticiones, al estilo por ejemplo de un clasico como “La cucarachita
Martina” las poesia breves de un ritmo marcado, con juegos de palabras, elementos
humoristicos o fuerte emotividad; el teatro de accidbn mas simple y especial
dinamismo escénico. Y decimos, como tendencia porque el adulto se inclina a

imponer sus patrones y los nifios suelen ser grandes sorpresas en cuanto a
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preferencias literarias. Ademas, todas las edades deben considerarse en sentido
aproximado.

« De 6 a 8 0 9 afios predomina el gusto por las narraciones maravillosas por el
inmortal cuento de hadas, que en nuestra época halla un equivalente en la ciencia
ficcion y cuya coexistencia es posible y deseable.

« De 8 a 11 o 12 afios. Prefieren los relatos de orientacion realista y textos de
divulgacion cientifica, histérica o cultural.(Herrera Rojas, R. L. 2009, p. 14)

El habito de lectura no debe verse separado del proceso docente — educativo al
contrario se trata de que el aprendizaje no puede concebirse sin la préactica
sistematica de la lectura, de que toda la vida escolar ha de estar organizada de
manera que les constituya una placentera necesidad.

En todas las asignaturas es posible sugerir la lectura de otros materiales, libros,
periodicos, revistas que aportan una riqueza especial a la ensefianza.

La dimension emocional, tan importante para el estudio de la historia patria, por
ejemplo dificilmente puede ser alcanzada, sin el complemento de textos poéticos o
narrativos que para retornar la vieja metafora, hallen al mismo tiempo el cerebro y al
corazon.

El habito surge como actividad consciente automatizada para cumplir la actividad, su
papel consciente en liberar la consciencia del control sobre la ejecucion de los
procedimientos de la actividad y sus cambios a los fines y condiciones de la misma.
La formacién de habitos tiene una gran importancia para el desarrollo de la
personalidad socialista para lograr que los nifilos asuman una participacion correcta
dentro de las luchas que caracterizan la etapa de construccion de una nueva
sociedad.

Se trata de la formacién de los habitos que debe regir el completamiento general de
la nifiez, los que orientan su conducta y determinan constantemente sus actividades,
su forma de actuar.

El habito de leer, se adquiere mediante un largo y bien guiado proceso en el que
ademas de ampliar sus conocimientos se sienta placer y distraccién. Esto constituye
el punto de partida en el camino que debe transitar para lograr habitos de lectura en

los educandos, con los que se despierta y encausa la sed de leer, la sed de
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conocerle mundo que lo rodea. Por lo que le corresponde al bibliotecario cuando
esta frente al alumno que no tiene desarrollado este habito, comenzar a despertar en
ellos el interés por la lectura, por los libros, por todo tipo de texto que sea capaz de
instruirlo y a la vez recrearlo. Es una necesidad que el alumno sienta el deseo de
ojear y hojear un libro, que lo viva, que lo haga mas fuerte y asi se forme como mejor
individuo y sea capaz de enfrentar su reto social en la vida.
Respecto a este tema se expresa que sin emociones humanas no hubo jamas ni
podréa haber busqueda de la verdad por el hombre, no es posible sentir la lectura sin
un trabajo cuidadoso para su comprension e interrogacion continua.
Analizando lo antes citado podemos decir que un habito no se forma en un dia, sino
gue es necesario emplear semanas, meses e incluso afios para lograrlo y se
manifiestan después de una larga préctica; por lo que a tal afirmacion no escapa el
habito de lectura, entiéndase esto como el interés que muestra el sujeto de leer de
forma sistematica y consciente.
Leer y disfrutar de la lectura constituye un largo y complejo proceso de aprendizaje
gue se desarrolla durante toda la etapa escolar y, quizas, a través de toda la vida. El
éxito del nifio en la escuela dependa en gran medida del nivel de competencia que
alcance en la lectura. Leer es basicamente comprender. Las dificultades que
presentan los nifios y los jovenes en los diferentes niveles de educacion estan
condicionadas por la falta de comprension de los textos leidos. Estos problemas se
generan desde el inicio del aprendizaje de la lectura por lo que es necesario
fortalecer la labor que realizan todos los implicados en vincular el nifio al habito hacia
los libros y a su vez a la comprension de lo leido.
Muchos estudiosos han abordado el tema sobre las bondades de la lectura, es por
eso que:
“La necesidad de leer tiene que brotar de la préactica vital... No basta repetir jhay que
leer! Hay que pensar en los efectos favorables que esto traera:

¢ Para aprender.

¢ Para tener éxito en los estudiados.

¢ Para saber donde vivimos.

¢ Para saber quiénes somos.
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¢ Para conocer mejor a los otros.

¢ Para saber a donde vamos.

¢ Para conservar la memoria del pasado.

¢ Para iluminar nuestro presente.

¢ Para sacar provecho de experiencias anteriores.

¢ Para ganar tiempo.

¢ Para buscarle un sentido a la vida.

¢ Para comprender los fundamentos de nuestra civilizacion.

¢ Para aumentar nuestra curiosidad.

¢ Para distraernos.

¢ Para comunicarnos.
El habito de la lectura esta determinado en gran parte por las primeras experiencias
del individuo con los libros.
Estos entran por los sentidos, por eso hay que verlos, manosearlos, hojearlos y
hacer que se convierte en un compafiero de juegos para el nifo, llegando a una parte
indispensable de este, el cual sentira la necesidad de un goce a cada momento.
El nifio tiene que aprender a leer y al mismo tiempo a amar lo leido, y esta podra ser
posible si encuentra suficiente estimulo para motivarse. La motivacion es
indispensable para el desarrollo de tal actividad por ser precisamente la motivacion
humana, la que estimula al individuo en el desempefio de sus actividades.
Se hace necesario realizar cambios en las formas de actuar en la escuela. Se han
introducido en las aulas televisores, videos, computadoras, diversos software. Sin
embargo, no hemos cambiado la forma de enfocar el acercamiento a los libros o, en
el peor de los casos hemos centrado la atencidén sobre la lectura en un solo aspecto
y nos hemos olvidado de algo fundamental: la lectura es un proceso complejo que
requiere la atencion de mdltiples aristas.
Hay que replantear el modo de enfocar las lecturas en una escuela, el papel que le
asignamos al libro; y no al asimilar los conocimientos escolares, sino al libro a ese
gue nos seduce, nos engrandece, nos transporta.
Hay dos clases de nifios que leen: los que lo hacen para la escuela, porque leer es

un ejercicio, su deber, su trabajo agradable o no, eso es igual y los que leen para
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ellos mismos, por gusto, para satisfacer una necesidad personal de informacién o
para poner en accion su imaginacion. Para jugar a sentirse un huérfano perdido en el
bosque, pirata o aventurero, indio o cowboy, explorador o jefe de una banda. Para
jugar con las palabras. Para en el mar de las palabras segun su capricho.

Los que luchamos con pasién por fomentar la lectura tenemos que decidir que
lectores queremos:”lector” para aprender o “lector” que imagina, aprende, disfruta y
en este sentido ajusta los modos de actuacion.

La habilidad de leer que supone por su puesto, comprender, interpretar, ha sido
histéricamente atendida aunque no siempre con los resultados deseados. Aprender a
leer y leer para aprender constituye una unidad dialéctica que requiere de mucha
atencion por parte de la escuela, la familia y la comunidad — vale decir de la sociedad
en conjunto, sobre todo si se considera la enorme cantidad de personas para
guienes ya se ha abierto, definitivamente, el camino de la lectura, que solo puede
transitarse con provecho si se asocia al acto de leer.

La respuesta a la pregunta de por qué los nifios, los jovenes y los adultos no se
interesan mas por la lectura no es directa ni facil. Una primera aproximacion a la
lectura nos conducird por los vericuetos de un aprendizaje inicial chato y pedestre
gue adula la imaginacion y cierra la puerta a los cuestionamientos que toda lectura,
cualquier lectura puede ofrecer. Pero hay mucho mas que eso

...y cada posible respuesta abre nuevas interrogantes que podrian resumirse, tal vez,
en una sola: ¢ Qué ofrece en realidad la lectura?

Pero en unos y otros casos salta a la vista un elemento comun: el interés por la
lectura, la enraizada motivacion hacia ella.

Entre los elementos que influyen de manera negativa en los primeros decisivos afios
de la primaria estan el desconocimiento de las operaciones mentales que se ponen
en juego al leer y la desatencion al empleo de variedad de texto para aprender a
analizar, escalonadamente, las formas de organizacion textual y de estructuras
semanticas, imprescindibles para desentrafiar el complejo proceso de comprension
de la lectura.

El conjunto de actividades que forman al individuo como lector y que todo docente

debe conocer va desde el procesamiento de la informacion que ofrece el texto hasta
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la identificacion de las acciones que en él se cumplen; resulta esencial ademas la
atencion a todos los aspectos incluidos en el proceso de la lectura, desde procesos
del lenguaje como tal hasta llegar al sentido en si.

Desde los primeros grados hay que ensanchar el horizonte en cuanto a los objetivos
de lectura, que siempre iran de manera paulatina mucho mas alla de la simple
descodificacion, aunque a esta no se le debe restar importancia, sin olvidar. La
necesidad de ensefar a leer para aprender y ensefiar a leer para leer. Debatir mas
gue significa, en realidad el placer de leer y no separarlo del aprendizaje inicial de la
lectura, deberian ser tarea de primer orden para los bibliotecarios. La ensefianza de
la lectura debe estar indisolublemente unida a los disimiles mecanismos que
propician en el nifio la necesidad de leer, el deseo de leer y el gusto de hacerlo.

Un necesario aporte requiere el tan mencionado “placer de leer”. Esa concepcion del
placer, término empleado muchas veces con el afan inocente de atraer a los posibles
lectores —no debe relacionarse con una actividad facial y libre de escollos. Todo lo
contrario, asi nos la define José Marti, “leer es trabajar” o no los tipifican Harol
Bloom cuando caracteriza la lectura como placer dificil “. (Revista Educacion No.
126, 2009, p.18).

Otras aristas dentro de la complejidad del proceso de la lectura, que incluye por su
puesto el placer entendido en sus mas profundas esencias, son motivos de particular
reflexion por parte de Emilia Gallego en su incisivo trabajo” La cuota de felicidad que
nos toca y pertenece”.La autora después de explicar por qué la educacion, la
informacion y el entrenamiento constituyen tres grandes industrias contemporaneas
en expansion sistematica y creciente, concluye: Resulta extraordinariamente curioso
y digno de reflexion el hecho de que la lectura, en si misma, combina estas tres
esencias que hoy caracterizan la atmosfera natural del ciudadano: leer educa,
informa y entretiene”. (Revista Educacion No. 126, 2009, p.18)

Se plantea también que desde los primeros grados tiene gran importancia la
ensefianza de estrategias previas a la lectura en si, durante esta y después de ella
gue favorece de manera particular la comprension de la lectura.

Otro aspecto en el que no se reflexiona con frecuencia es que, desde edades bien

tempranas los alumnos se enfrentan a una gran diversidad de textos escolares que
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se les ofrecen sin medias explicacion o ejercitacion acerca de que es el texto en si, el
contexto, el paratexto, ni como puede “leerse” las imagenes e ilustraciones. En todos
los niveles hay que adiestrar a los alumnos en los diferentes recursos para guias al
lector y para atraer al lector que permite la interaccion con el texto.

De igual forma, el empleo de las computadoras con sus posibilidades casi ilimitadas
y su vocabulario especifico necesita de un adiestramiento especial para favorecer la
“lectura”.

Los niveles de comprension, por otra parte, han sido analizados y estudiados desde
diferentes contextos, con variedad de términos y con clasificaciones diferentes. Lo
importante es reconocer que una lectura verdaderamente provechosa supone operar
con tres preguntas basicas que se insertan en un complejo proceso de trabajo: ¢qué
dice el texto?, ¢qué opina del texto?, ¢ para qué sirve el texto? La primera se aprecia
con las relaciones del lector con el significado literal, implicito y complementario: la
segunda tiene que ver con la lectura critica, de valoracién y emision de criterios
personales, que apuntan al reconocimiento del sentido profundo del texto: La tercera
tiene que ver con las relaciones del texto con la realidad, con la experiencia y con
otros textos; se relacionan también con la vigencia del contenido y con su mensaje.
Aunque parezca redundante hablar de lectura literaria propiamente dicha, no resulta
ociosa repensar algunas de las aristas de esa necesaria e importante actividad, a la
gue todavia no se le concede dicha atencion.

El escritor mexicano Felipe Garrido muy conocido como promotor de la lectura se
expresa asi en como leer mejor en voz alta: “En ningun lugar el lenguaje se utiliza de
manera mas amplia, mas seria, mas compleja, mas llena de significados que en las
obras literarias. Un lector que no disfruta los cuentos, las novelas, los ensayos, el
teatro y la poesia es un lector a media”. (Revista Educaciéon No. 126, 2009, p.18)

Y después afiade en ese mismo texto.

Recuerde la importancia de leer literatura: eventos, poesia, teatro, leyendas, novela.
Cuando esté organizado en forma literaria, el lenguaje tiene un gran uso muy distinto
gue cuando lo empleamos para satisfacer las necesidades inmediatas de la vida

diaria, y esa clase de organizacion es la que necesitamos dominar para enfrentarnos
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a las exigencias de experiencia, de expresion, de estudio, de pensamiento y de
informacion que nos aguardan en la vida.
La destacada ensayista y profesora cubana Beatriz Maggi también se ha referido con
vehemencia y claridad a este asunto. En su articulo “Aprendes una lengua: elegir la
literatura” nos aclara:
Sin necesidad de caer en la afectacion, el estudiante extraera de su contacto con la
buena literatura una nocion con la polisemia del mundo que lo facultara para ver y
expresar estas equivalencias y parecidos; este inevitable le ha de llenar a una
expresion mas clara, mas expresiva y contundente, al par que ilustrativa de sus
ideas. (En Revista Educacion 126, 2009, p.19)
Se ha hablado mucho de como aprovechar las potencialidades de la literatura infantil
en la escuela. Segun Herrera Rojas un punto de partida imprescindible lo constituye
un concepto clave: la promocion de la lectura, la formacion de buenos lectores, es
una de la misiones cardinales e indelegables de la escuela, y en tal sentido esta
devendra el centro coordinador de las acciones e influencias que integraran con
enfoque de sistema, a la familia y a la comunidad.
Un requisito muy necesario, junto a la existencia de una base bibliografica minima,
es la preparacion del docente en el area de la literatura. EI maestro, el bibliotecario
deben de estar en condiciones de responder preguntas como:
» ¢Cuales son los mas importantes escritores para nifios de mi pais?
> ¢Qué obras de esos autores respondes a las expectativas de la lectura de mis
alumnos?
» ¢Qué obras debieran leer, recitar, representar, dibujar... mis alumnos para
impulsar su crecimiento espiritual?
» ¢Qué obras de autores de otros paises merecen ser leidas?
> ¢Qué textos de literatura infantii me permitirian enriquecer los contenidos
establecidos en los programas de estudio?
» ¢Qué alternativas didacticas favorecerian la vinculacion de la literatura infantil
al que hacer pedagdégico del aula y de toda la escuela?(2009, p.74)
Aunque cada docente debe encontrar su camino en funcién de sus realidades y

experiencia, se recomienda: (2009, p.75)
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a) La elaboraciéon de un fichero bibliografico que le permita al maestro de modo
acumulativo, registrar sus vivencias de lector y promotor de literatura infantil.

b) La consulta de guia de lecturas, diccionarios y revistas que lo orienten en la
compleja diversidad de la literatura infantil contemporanea, donde no siempre lo
mas vistoso y publicitado es lo de mas calidad.

c) La determinacion de qué textos resultan a fines a las tematicas de los
programas de estudio y pueden ensanchar en horizonte cultural de los jovenes
lectores. Por ejemplo, si en clase se estudia la personalidad de Bolivar, qué
bibliografias, relatos o poemas pueden ofrecer un vison mas integral, humano y
emotivo del héroe.

d) La aplicacion creativa de técnicas de animacion que eleven el nivel de
motivacion hacia la lectura y que tomen en cuenta la trascendencia del juego en
el comportamiento del nifio como lector. No puede olvidarse nunca que la
lectura debe constituir un placer, al cual se regresa por que se siente la honda y
libre necesidad de repetirlo.

e) El establecimiento de relaciones activas con la bibliotecas publicas
(generalmente mejor dotas que las escolares) y la creacidén de bibliotecas de
aulas, pues mientras mas cerca este el libro del nifio, mayores seran las
posibilidades de despertar el interés por la lectura.

f)En fin: aprovecha toda oportunidad para leer mas alla de los manuales y los
textos oficiales. Por ejemplo: leer colectivamente a horas determinada de cada
dia, cierta cantidad de paginas hasta completar la totalidad de una obra.

1.4 Caracterizacion psicopedagogica de los escola  res de quinto grado
A partir de quinto grado se inicia la etapa de la adolescencia o preadolescencia.
Oscilan entre los 11 y 12 afios. El desarrollo intelectual se puede apreciar si con
anterioridad se han ido creando las condiciones necesarias para un aprendizaje
reflexivo, en estas edades alcanza niveles superiores, ya que tiene todas las
potencialidades para la asimilacion consciente de conceptos cientificos y para el
surgimiento del pensamiento que opera con abstracciones, cuyos procesos logicos
(comparacion, clasificacion, andlisis, sintesis y generalizacion) deben alcanzar

niveles superiores con logros mas significativos en el plano teorico. Los escolares
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en estas edades no tienen como exigencias esencial trabajar los conceptos
ligados al plano concreto o su materializacion, como en los primeros grados, sino
gue pueden operar con abstracciones.

Esto permite al adolescente la realizacion de reflexiones sustentadas en conceptos
0 en relaciones y propiedades conocidas; la posibilidad de plantearse hipoétesis
como juicios enunciados verbalmente o por escritos, los cuales pueden argumentar
o demostrar mediante un proceso deductivo que parte de lo general a lo particular,
lo que no ocurria con anterioridad porque primaba la induccién. También puede
hacer algunas consideraciones de caracter reductivo (inferencias que solo tienen
cierta posibilidad de ocurrir)

Desde el punto de vista afectivo - emocional, comienzan a adoptar una conducta
que se pondra claramente de manifiesto en la etapa posterior: la adolescencia.
Estos nifios se muestran en ocasiones inestables en las emociones y afectos,
cambian bruscamente de un estado a otro, de manera tal que quien los observa
no encuentra la justificacion logica para estos cambios, por lo que el docente debe
comprender que esos cambios son producto de una afectividad que esta
alcanzando un nivel superior del desarrollo, y a cada formacién con paciencia
sabiduria y amo esté obligado a contribuir.

En esta edad comienzan a identificarse con personas y personajes, que se
constituyen en modelos o patrones. Ella puede producirse teniendo como sustrato
la valoracion critica de la persona o personaje antes de convertirlo en el modelo
propiamente dicho. Por lo que en esta etapa, el proceso de aceptacion de patrones
y modelos personales no se produce acriticamente, sino mediado por la valoracién
y el juicio. Ademas dejan de ser en gran medida los pequefines de la escuela y de
la casa, para irse convirtiendo, en sujetos que comienzan a tener una mayor
participacion y responsabilidad social. EI desenvolvimiento de estos nifios en la
casa se constata inmediatamente, ellos tienen mayor incidencia en los asuntos del
hogar, en el cumplimiento de las tareas familiares mas elementales y cotidianas,
comienzan a hacer mandados mas frecuentemente, tarea que en muchas
ocasiones se le atribuye como responsabilidad que debe cumplir con cierta

sistematicidad.
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En esta edad es capaz de realizar su aseo personal, velar por sus hermanos mas
pequefos y actla, en cierta forma, comunicandole formas de conducta, patrones y
habitos elementales, tanto personales, como en relacién con las actividades de la
casa y sociales en general.

Son capaces de trasladarse solos a la escuela en dependencia de su lugar de
residencia. Estos alumnos manifiestan rechazo ante lo excesivo tutelaje de los
padres e incluso de los maestros. Tienen por lo comun una incorporacion activa a
las tareas de los pioneros, en los movimientos de los exploradores y otras
actividades de la escuela, salen solos con otros compafieros y comienzan a
participar en actividades grupales organizadas por ellos mismos. Aumenta la
independencia personal y la responsabilidad personal ante las tareas, y por lo
general trae aparejada, por parte de los adultos una mayor confianza en sus
posibilidades personales, que pueden ser aprovechadas por la escuela para
contribuir al incremento de su participacion personal en las diferentes actividades.
Estos alumnos muestran respecto al ciclo anterior un aumento en las posibilidades
de autocontrol, autorregulacion de sus conductas y ejecuciones, lo cual se
manifiesta en situaciones fuera de la escuela, como el juego, en el cumplimiento de
encomiendas familiares y otros.

Ya en esta edad los nifios se representan claramente cémo debe ser, cdmo le
gustaria que fuera y cOmo es su maestro, tienen maestros preferidos y maestros
menos preferidos.

El efecto del docente preferido muchas veces se extiende a la asignatura. No es
raro que el interés del nifio de estas edades por una asignatura decaiga
precisamente porque antes decayo el prestigio, o lo contrario, es posible que el
interés por una asignatura antes no preferida sea mayor al aumentar el prestigio del
maestro.

Otro aspecto muy importante radica en la diversificacion de los gustos , intereses y
preferencias en relacion con los mas pequefos, se produce un notable incremento
que esta ligado indiscutiblemente al aumento de su experiencia personal y a su

inclusion en sectores mas amplios y diversos de la actividad.
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La diversificacion y amplitud en la esfera de los deseos e intereses que se produce
en estas edades es una base muy fuerte sobre la cual puede cimentarse un
profundo trabajo en los gustos, aspiraciones culturales y sociales en general. El
aumento del universo de deseos, expectativas , gustos e intereses que pueden
producirse en estas edades , deben ser nutridos con el alimento de un amplio
trabajo que desarrolle los gustos estéticos y culturales en general, con programas y
clases que muestren la diversidad de la vida, sus aspectos positivos
principalmente, pero también los negativos.

En esta etapa el nifio comienza a estar preparado para enfrentar su vida, sus
expectativas, sus deseos propios y asumir una posicion consciente y critica ante
ello. Experimentan un notable cambio en la esfera intelectual, en particular a lo que
a pensamiento se debe. Experimentan un aumento notable en las posibilidades
cognoscitivas, en sus funciones y procesos psiquicos, lo cual sirve de base para
que se hagan mas altas exigencias a su intelecto. Ademas ve acrecentarse sus
posibilidades de operar con contenidos abstractos, organizandolos y operandolos
en la mente. Aumenta su capacidad de reflexion unido a las posibilidades
crecientes de autorregulacion y la actitud critica ente los sucesos y situaciones.
También se ponen de manifiesto el cambio que han experimentado en lo que al
desarrollo anatomofisioldgico respecta. Se aprecia en estos nifios el aumento de
talla, de peso y del volumen de la musculatura. Comienzan las desproporciones y
aumenta la fuerza muscular: los caracteres sexuales secundarios comienzan a
hacer su aparicion, en las nifias es de forma mas prematura y muchas de ellas han
experimentado la primera menstruacion a los once afios. En correspondencia con
dichos cambios aparece también el interés mas marcado hacia las cuestiones del
sexo con lo cual se hace necesaria una correcta y oportuna educacion sexual. Se
observa una tendencia de los varones y las hembras a agruparse, a realizar

actividades, a relacionarse preferiblemente con comparieros de su propio sexo.
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CAPITULO Il

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES PARA EL DESARROLLO DE HAB ITOS DE
LECTURA EN LOS ESCOLARES DE QUINTO GRADO DE LA ESCU ELA JOSE
MARTI.

2.1 Resultado de los instrumentos aplicados en eld  iagndstico inicial.

La aplicacion de los instrumentos del diagnostico a los escolares de la muestra,
permitié apreciar que existian deficiencias respecto a los habitos de lectura en los
escolares de quinto grado de la escuela José Marti Pérez, desde la biblioteca
escolar.

Para evaluar la variable dependiente se tuvieron en cuenta las dimensiones e
indicadores mencionados en la introduccion. A continuacion se describe el resultado
de la evaluacion de los indicadores declarados en cada dimension mediante la
aplicacion de una escala valorativa que comprende niveles bajo (1), medio (2) y alto
(3). (Anexo 1), para la evaluacion integral de la variable independiente de cada sujeto
de investigacion, se determind que el nivel bajo comprende al menos tres indicadores
bajo, el nivel medio al menos tres indicadores medios y ho mas de uno bajo y el nivel
alto comprende al menos tres indicadores altos y no mas de uno bajo.

Con la finalidad de constatar los conocimientos necesarios para el desarrollo del
habito de lectura en los escolares declarado en la dimension uno, se aplicé una
entrevista (Anexo2) y una guia de observacion. (Anexo 3) que permitieron la
medicidn de los indicadores correspondientes.

Se pudo comprobar que de los 14 alumnos entrevistados 8 que es el (57,14%)
manifestaron un pobre domino de la obras de la literatura infantil acorde a su
momento de desarrollo, solamente mencionan algunos cuentos trabajados en grados
anteriores sin especificar a qué libro pertenecen, quedando evaluados en el indicador
(2.1) en el nivel bajo, el (35,7%) 5 alumnos se evalian en el nivel medio al demostrar
dominio de 4 a 5 obras de la literatura infantil acorde a su edad entre los que se

destacan libros de cuentos e historietas y el resto, 1 alumno (7,14%) evidencian
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conocimiento de hasta 10 obras entre las que se incluyen: “Negrita”, “Oros Viejos”,
“La Edad de Oro”, “Los Chichiricu del charco de la Jicara”, “Paquelé”, “Platero y yo”.
En relacién con el indicador (1.2) que se refiere a los conocimientos que poseen los
alumnos para comprender el texto y construir ideas sobre su contenido, el (71.42%),
10 alumnos, quedaron en el nivel bajo puesto que su lectura es deficiente,
manifiestan un pobre vocabulario por lo que no saben determinar el significado de
palabras y expresiones del texto asi como un pobre dominio de habilidades
intelectuales necesarias para poder reflexionar acerca de lo leido como son: la
explicacion, ejemplificacion, descripcion, identificacion. Tres (21.42 %) quedan
evaluados en nivel medio, pues leen de forma correcta pero les falta fluidez, no
siempre determinan el significado de palabras y expresiones y manifiestan
impresiciones en algunas habilidades intelectuales. Un alumno (7.14%) se ubica en
el nivel alto ya que lee de forma correcta y fluida, posee un amplio vocabulario que le
permite determinar el significado de palabras y expresiones del texto y domina
habilidades intelectuales y estrategias para la lectura.

Al valorar las habilidades alcanzadas por los alumnos que favorecen el desarrollo de
habitos de lectura declarado en la dimension 2, se pudo constatar que en el indicador
(2.1) que se refiere a la lectura sisteméatica y espontanea, 11 alumnos (78.57%) se
ubican en el nivel bajo, puesto que leen en la semana solamente tres veces como
maximo dedicando poco tiempo a esta actividad, se muestran indiferentes ante la
lectura y generalmente lo hace bajo las 6rdenes del maestro con el fin de resolver
una tarea docente, dos alumnos (14.28 %) se ubican en el nivel medio, al leer de
cuatro a cinco veces en la semana de forma intermitente, aunque no siempre es de
forma voluntaria requieren de coercién de los adultos y un alumno (7.14%) se ubica
en el nivel alto, ya que lee diariamente en diferentes momentos y lugares de forma
voluntaria, consciente y por placer .

Respecto al indicador (2.2) que se refiere a la diversidad de intereses tematicos o de
géneros acorde a la edad, 12 alumnos (85.71%) se evaltan en el nivel bajo, al leer
de uno a tres tipos de textos literarios, generalmente historietas de la revista Zunzun,
fabulas y cuentos cortos manifestando, ademas, muy poca variedad tematica, un

alumno (7.14%) se ubica en el nivel medio al leer de cuatro a seis tipos de textos
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literarios, aunque no hay mucha variedad en los temas y un alumno (7.14%) se ubica
en el nivel alto puesto que lee materiales diversos que aparecen en revistas y
periodicos, libros de poesias, cuentos, anécdotas, fabulas y articulos cientificos e
historicos acorde a su edad.

En relacion al indicador (2.3) que se refiere a la participacion en concursos
orientados por la biblioteca, trece alumnos (92.85%) se evaluan en el nivel bajo, ya
gue no logran participar en los concursos, no se motivan ante ningun estimulo para
desarrollarlos, un alumno (7.14%) se ubica en el nivel medio ya que logra participar
en ocasiones en ellos, aunque requiere la ayuda sistematica del bibliotecario para su
motivacion y ningun alumno (0%) se evalla en el nivel alto puesto que no participan
ni se motivan a hacerlo ante ningun estimulo.

La valoracion del diagnéstico inicial de forma cuantitativa se realiza en
correspondencia con la escala valorativa y se recoge en el (anexo 5)

2.2 Fundamentacién de la propuesta de actividades

La propuesta estd compuesta por actividades en funcion de los estudiantes de quinto
grado para fortalecer el habito de lectura. Estas propician espacios y reflexiones
sobre los diferentes textos trabajados acordes al grado. Son motivantes y de facil
realizacion.

Para la elaboraciéon de las actividades se tomaron como sustento las ciencias
filoséficas, psicoldgicas, sociolégicas y pedagdgicas.

Como fundamento filosofico se asume el método materialista dialéctico e historico,
en lo que se concibe a la educacion como un fendmeno histérico social y clasista, ya
gue el sujeto puede ser educado bajo condiciones concretas segun el diagnéstico de
sus necesidades Yy el contexto en el que se desempefie, tiene en cuenta la unidad de
la teoria con la practica, el perfeccionamiento del alumno en el desarrollo de su
activada practica, asi como las influencias importantes de la interrelacion entre los
diferentes agentes socializadores en la educacion y desarrollo de la personalidad de
los alumnos: el grupo, la escuela, la familia y la comunidad; tiene en cuenta la unidad
de la actividad cognoscitiva y practica. Todo lo anterior debe materializarse en el

modo de actuacion de cada alumno.
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Las actividades en lo psicolégico se sustentan en el enfoque histérico-cultural de
Vigotsky, pues se considera el aprendizaje del alumno como una resultante de su
experiencia historico-cultural, que el conocimiento es el resultado de la interaccion
dialéctica entre el sujeto cognoscente y el objeto dentro de un contexto historico-
socio-cultural, donde el maestro y el bibliotecario son guias, orientadores y su nivel
de direccion decrece en la medida en que los escolares adquieren independencia y
protagonismo; se considera, ademas que la educacién debe promover el desarrollo
socio-cultural y cognoscitivo del escolar.

Desde el punto de vista socioldgico las actividades propuestas se sustentan en la
sociologia marxista, martiana y fidelista, ya que se parte del diagnéstico integral y
continua.

En lo pedagdgico se asumen los presupuestos de la Pedagogia General, entre ellos:
la necesaria interaccion de la instruccién, la educacion y el desarrollo para lograr la
adquisicion de conocimientos, el desarrollo de habilidades y los modos de actuacion
de los escolares, se reconoce también el papel de la practica y el vinculo con la
teoria para lograr el desarrollo de la expresién escrita.

Las actividades propuestas se caracterizan por:

* Laintegralidad: esta dada porque considera los conocimientos, la habilidades,
las capacidades, las cualidades, los valores y los modos de actuacion, asi
como los documentos normativos y metodolégicos para el trabajo de la
biblioteca y el curriculo de la misma, especificamente los relacionados con el
desarrollo del habito de lectura.

« La flexibilidad: las actividades son susceptibles a cambios, por su capacidad
de redisefio, en correspondencia con los resultados del diagndstico.

* Objetividad: estd dada porque las actividades se disefian a partir del
diagnostico aplicado y de las necesidades de cada uno de los escolares en el
desarrollo del habito de lectura.

» Caracter contextualizado: los contenidos de las actividades tienen la
posibilidad de adecuarse a las caracteristicas de los escolares de quinto grado

y le dan la posibilidad de interactuar en el grupo en que se desenvuelven.
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* Nivel de actualizacion: Las actividades materializan las concepciones acerca
del desarrollo del habito de lectura en escolares de quinto grado.

» Aplicabilidad: es posible ser aplicadas, adaptandolas a las condiciones
concretas de cada lugar, son de facil manejo por todo los sujetos involucrados

en el mismo.

2.3 Propuesta de actividades para el desarrollo de habitos de lectura en los
escolares de quinto grado de la escuela primaria Jo  sé Marti.

Propuesta de actividades:

Actividad 1

Titulo : El boletin literario.

Objetivo: _Conocer titulos de nuevos libros de manera que sientan placer con la
lectura de los mismos.

Método: Elaboracion Conjunta

Medios: Papel, libros de la literatura infantil.

Proceder _metodolégico: A partir del mes de septiembre se creard un boletin

confeccionado en una hoja de papel sencilla el cual tiene como objetivo, estimular la
lectura de nuevos libros y promocionarlos, para el disfrute de los alumnos. Se dara a
conocer este material a través del matutino de la escuela el dia que corresponda,
ademas se pondra en el mural de la biblioteca y en el del aula. Y se realizara la
estimulacion de los mejores lectores en los matutinos el Ultimo viernes del mes.
Reglas : El boletin tendra implicitos los siguientes aspectos:

El mejor lector del mes.

El libro mas solicitado en la biblioteca.

La promocion del nuevo libro con su titulo, autor y un breve argumento.

Valoracién: Destacar a través de los matutinos y vespertinos a los mejores lectores
para despertar el interés de nuevos libros para su disfrute.

Forma de evaluacion : Oral

Participantes: Todos los alumnos de quinto y sexto grado.

Responsable: Bibliotecaria
Actividad 2

Titulo : El cartero.
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Objetivo: Identificar a que texto pertenece el fragmento para desarrollar una lectura
correcta y fluida del mismo, de manera que logren identificar el contenido de la obra
con el titulo.

Método: Elaboracion Conjunta

Medios: Sobre, Cuaderno Martiano I.

Procedimiento: _ Se viste un alumno de cartero y este repartira las correspondencias

a los demas en cada sobre encontrara un fragmento de un texto conocido por ellos,
gue aparece en Cuaderno Martiano 1.

Identificaran la lectura con la que se relaciona y leeran correctamente. Ganaran los
primeros que terminen la orden del juego.

La Bibliotecaria estimulara a los alumnos y atendera las diferencias individuales de
los mismos.

Reglas:

Esperar la orden para comenzar.

Identificar la lectura.

Leer correctamente.

Valoraciéon: Para aplicar este juego los alumnos deben de tener conocimientos de
las lecturas que aparecen en los sobres.

Forma de evaluacion: Oral

Participantes: Todos los alumnos de quinto y sexto grado.

Responsable: Bibliotecaria.
Actividad 3

Titulo: El libro mi mayor comunicador.

Objetivo: Valorar con los padres el valor de los libros y la importancia que reviste
para sus hijos la lectura para desarrollar habitos correctos de la misma.

Método: Elaboracion Conjunta y Conversacion heuristica.

Medios : Libros, tirillas de papel

Proceder metodol6qico:

Se convoca a los padres para el desarrollo de la escuela de padres, se efectia un
conversatorio acerca del valor que ofrecen los libros desde el punto de vista cognitivo

y afectivo. Se establece un intercambio acerca de la importancia del estudio como
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requisito indispensable para la formacion de su hijo. En la actividad se entregan
frases relacionadas con el valor del libro y la lectura:

El libro es fuente de sabiduria.

El libro es el mejor amigo del hombre.

Los libros consuelan, calman, preparan, enriquecen.

La lectura facilita la recreacion de la fantasia y el desarrollo de la creatividad.

La lectura perfecciona las relaciones humanas.

La lectura es fuente de informacion permanente.

Se establece un intercambio con los padres donde dan sus puntos de vista en
relacion con la significacion del libro y la lectura.

Valoracion:

Al final de la actividad se convoca a los padres para que apoyen la creacién de la
mini biblioteca del aula.

Forma de evaluacion: Oral

Participantes: Todos los alumnos y padres de quinto grado.

Responsable: Bibliotecaria.
Actividad 4

Titulo : Adivinen el titulo

Objetivo:  Analizar fragmentos de diferentes textos para que los alumnos desarrollen
habitos de lectura.

Método: Elaboracion Conjunta y Conversacion heuristica.

Medio: Libro “La Edad De Oro”

Proceder metodoldgico:  Se dividira el aula en dos equipos tomara el libro: “La Edad

De Oro” (Editorial Libertad) y lo abrird un alumno del equipo y este leera en voz alta
de forma fluida el primer parrafo de un texto. Un alumno del equipo contrario debera
decir el titulo de la obra. Asi se hara hasta que la mayoria de los alumnos participen.
Ganara el equipo que mas titulos acierten.

Reglas:

Realizar la lectura en silencio del fragmento que leera.

Leer el parrafo logrando la sintesis a nivel oracional.

Cada jugador participara leyendo y adivinando una sola vez.
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Valoracién: Este juego puede ponerse en practica durante una actividad de
biblioteca, en el receso socializador 0 en una clase de ejercitacion de Lengua
Espafiola a través de él se desarrolla la motivacion por la lectura y se ejercita la
fluidez y otras cualidades de lectura. Ademas de que el alumno pone en
funcionamiento los procesos logicos del pensamiento despertando en ello el interés
por los textos martianos.

Forma de evaluacion: Oral.

Participantes: Todos los alumnos de quinto grado.

Responsable: Bibliotecaria
Actividad 5

Titulo: Completar los versos.

Objetivo:_ Identificar el final o el principio de verso para asi desarrollar el poder de
imaginaciéon de los alumnos y propiciar la participacion de los mismos en el concurso
Leer a Marti.

Método: Conversacion heuristicas y Elaboracién conjunta.

Medio: Libro “Versos Sencillos”.

Proceder _metodoldgico: _ Se inicia la actividad con la técnica participativa la

casualidad, donde un integrante del grupo seleccionado saca la tarjeta escondida y la
lee para realizar el debate (previamente la Bibliotecaria selecciona las que se refieren
a los versos del Héroe Nacional José Marti) para completarlo y se hara el juego en
cuatro equipos, el equipo que mas versos responda sera el ganador.

Versos a trabajar:

Yo soy un hombre sincero

De donde crece la palma...

Yo vengo de todas partes,

Y hacia todas partes voy...

Yo he visto en la noche oscura

Llover sobre mi cabeza...
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Temblé una vez, en la reja,

A la entrada de la vifia, ...

Con los pobres de la tierra

Quiero yo mi suerte echar...

Si ves un monte de espuma

Es mi verso lo que ves...

Regla:

Los versos deben ser conocidos por los alumnos

Todos los alumnos deben responder

Cuando un alumno se equivoque debe pasar la pregunta a otro comparfiero.
Valoracion: Para aplicar este juego los alumnos deben conocer bien los versos de
José Marti

Forma de evaluacion: Oral

Participantes: Todos los alumnos de quito grado

Responsable: Bibliotecaria
Actividad 6

Titulo: “Poemas de amor”.

Objetivo:  Escuchar la charla del liboro Poemas de amor de Nicolas Guillén de modo
gue se motiven por la lectura del mismo.

Método : Conversacion heuristica.

Medios: Libro, “Poemas de amor” de Nicolas Guillén.

Proceder metodoldgico:

La actividad parte del andlisis de un pensamiento de Gustavo Adolfo Bécquer, que
aparece en el poema XV del libro “Poemas de amor” de Nicolas Guillén.

Argumenta la siguiente expresion:

“Como yo te he querido, desengéfate, asi no te querran”.

La Bibliotecaria da a conocer datos del autor del libro y explica las partes en que

esta dividido el mismo y resalta los valores y las mas nobles cualidades del ser
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humano que transmiten las poesias y la forma excepcional con que el autor escribe
las mismas exaltando la belleza de la expresion maxima de la cultura.
Expresa ademas, que el libro revela las més nobles cualidades del ser humano que
es la pasion y el amor, dando lectura a las poesias que tienen como titulo:

* “Corazon adentro”.

* “Mariposa’.

* “Aguel amor”.

» “Agua del recuerdo”.
Al terminar los invitamos a leer el libro y otros como:

* “Por el mar de las antillas”.

e “El corazdn con que vivo”
Reglas:
Realizar la lectura en voz alta por parte de la Bibliotecaria. 1!
Realizar preguntas acorde al grado.
Valoracion:
Se les recuerda que la actividad siguiente tendra el mismo formato y sumario que la
anterior y se recomienda la lectura de los libros: “Para que ellos canten” de Nersys
Felipe, “Cantares De La América Latina y El Caribe” de Julia Calzadilla

Forma de evaluaciéon : Oral

Participantes: Todos los alumnos de quinto grado.

Responsable: Bibliotecaria.
Actividad 7

Titulo: ¢Quién es?

Objetivo:  Reconocer las cualidades o defectos de personajes de cuentos infantiles
de manera que sientan interés por la lectura de los mismos.

Método: Elaboracion conjunta.

Medios de enseflanza: Tarjetas, laminas.

Proceder metodoldgico:

Se comenzard la actividad con una rifa donde cada nifio seleccionara un papelito.
Solo diez nifios seran los que representaran a los personajes. Los demas deberan

otorgarle las cualidades o defectos que le correspondan a cada uno.
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Los personajes deben ir sosteniendo las cualidades o los defectos que se les
asignen y luego la bibliotecaria verificara si ciertamente les corresponden o no
conjuntamente con los demas nifios.
Aquel personaje que haya recibido mas tarjetas sera condecorado con la medalla del
mas integral.
Los personajes seran:

- Nené Traviesa: (desobediente, intranquila)

- Don Pomposo: (desagradable, arrogante, adulador)

- Loppi: (sumiso, bueno, miedoso)

- Rey Midas: (vanidoso, ambicioso, egoista)

- Meihique: (inteligente, valiente, pequefio, picaro)

- Blanca Nieves: (bondadosa, carifiosa, linda, hacendosa)

- Capitan Plin: (valiente, de color verde, vive en la isla del coco, no le teme a las

ratas)

- Massicas: (envidiosa, inconforme)

- Pinocho: (desobediente, mentiroso, titere de madera)

- Ricitos de Oro: (rubia, desobediente, se perdié en el bosque, se quedd

dormida en la cama mas pequefia)
- Participan: alumnos de quinto grado.
- Responsable: Bibliotecaria.

Forma de evaluacion: Oral.
Actividad 8

Titulo: Ayudemos a la poetisa.

Objetivo: Completar fragmentos de un texto utilizando palabras que se
correspondan con el contexto de manera que sientan interés por la obra de Dora
Alonso.

Método: Elaboracion conjunta.

Medios de enseflanza: Papelografo, libros de Dora Alonso, fotos de la autora.

Proceder Metodolégico:
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Con antelacién se preparara un papelografo con fragmentos del poema “Nifios
pioneros” de Dora Alonso en el cual se dejaran espacios en blanco para ser
completados.

Se iniciard la actividad con una conversacion sobre esta importante escritora
(previamente se les orientd buscar datos sobre ella). Destacar algunos de sus libros
dedicados a los nifios y motivarlos a leerlos haciéndole promocion a algunos de ellos
como: Payasos, La flauta de chocolate, El valle de la Pajara Pinta y El cochero azul.
En una cesta encontraran una serie de palabras que pueden o no corresponderse

con las que faltan. Los estudiantes deberan escoger las adecuadas.

Niflos pioneros

Por la calle arriba llevan en los ojos

Van los pioneros la luz del mafnana.
iQue alegre la cara! Son jovenes pinos,
iQue lindo el pafiuelo! Son flores que marchan.
Son como semillas. Eres en tu patria,

En el surco abierto nifio pionero,

Y como arbolitos. la esperanza firme

Que vienen creciendo y el mejor cimiento
- Participan: alumnos de quinto grado.
- Responsable: bibliotecaria.

-  Forma de evaluacion: oral.

Actividad 9

Titulo: iNoti — aprendo!

Objetivo:  Leer noticias interesantes en los peridédicos nacionales despertando el
interés por la lectura de la prensa.

Método: Trabajo independiente.

Medios de ensefianza: Perioddicos, revistas.
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Proceder metodologico:  Se invitara a los nifios a visitar el rincon de la prensa y

seleccionar noticias interesantes para que le den lectura durante la semana,
posteriormente al concluir la semana se efectla un debate en la biblioteca sobre el
contenido de las noticias. Resultara ganador el nifio que mas noticias haya logrado
leer y comprenderla.

- Participan : alumnos de quinto grado.

- Responsable : bibliotecaria.

- Forma de evaluacion : oral.
Actividad10
Titulo: ¢De dénde vengo?
Objetivo:  Reconocer el nombre y origen de diferentes personajes de cuentos
infantiles de manera que los nifios sientan interés por la lectura de los mismos.
Método: Conversacion heuristica.
Medios de enseflanza: Tarjetas, software.

Proceder metodoldqico:

Se organizard el aula en seis equipos. Cada grupo debe reconocer el personaje al
cual le corresponden las cualidades o defectos que aparecen en la tarjeta ubicada
previamente por el maestro en su puesto de trabajo.
Una vez reconocido el personaje se realizara la siguiente actividad:
¢ Busca el software “Habia una vez” en el cual aparece una gran variedad de
cuentos:
¢ Selecciona dentro de estos cuentos a cuél de ellos pertenece el que usted
descubrio junto a sus compafieros de equipo.
¢ Léelo.
¢ ¢ Quién es su autor?
¢ Busca en el glosario lo referido a su autor.
¢ ¢ Conoces otros cuentos escritos por él?
+ Comeéntalo con tus compafieros e invitalos a leerlo.
Nota: para buscar el software “Habia una vez” sigue el algoritmo:
Inicio/ programas/ todos los programas/ Habia una vez.
Participan: Alumnos de quinto grado.
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Responsable: Bibliotecaria.

Forma de evaluacion: Oral.
Actividad 11

Titulo:” Sabe mas quien lee mas”

Objetivo:  Fortalecer el interés por la lectura de diferentes obras, a través del

concurso para ampliar su cultura general.

Proceder Metodol6qico:

El concurso “Sabe mas quien lee mas”, sera orientado al iniciar el mes de
septiembre, se sugieren temas y bibliografias para el desarrollo del mismo. Se
recomienda realizar, en forma de ponencias, para después discutir de forma oral lo

leido.
Se explica la importancia del mismo para su formacion integral.
Se selecciona el jurado para el evento y revisar las ponencias

El dia fijado para el evento se acondiciona la sala de lectura, de manera que se
propicie un ambiente agradable para realizar el concurso, se invitan a los jefes de
ciclo, asi como a los maestros que deseen participar y demas alumnos de la
escuela, también se divulgard por los medios de difusion para que los de la

comunidad pueda participar.

Durante la exposicion se tendran en cuenta los requisitos siguientes:
- Los trabajos no deberan tener errores.

- Deben tener las bibliografias consultadas.

- Dominio del contenido.

- Buena expresion oral.

- Seguridad absoluta.

- Creatividad.

- Medios de ensefanza.
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El jurado podr4a dar sugerencias acerca de los trabajos para que sean
perfeccionados.

Los ganadores seran estimulados y pasaran al evento municipal o provincial

.Con los trabajos ganadores, se hara una exposicion para que los demas usuarios

puedan verlos.

Al finalizar, se invitan a participar en otros concursos de lectura, orientados por la
biblioteca escolar.

Bibliografia y temas que podran consultar:
Cuentos de Grim. La Habana, 1999
Cuentos de Dora Alonso. La Habana, 2000
La isla del tesoro. La Habana, 1998
Cuentos de Guane de Nersys Felipe, 2001
Participan : alumnos de quinto grado
Responsable : bibliotecaria

Forma de evaluacion: oral y escrita
Actividad 12

Titulo: El autor y su obra.

Objetivo:  Leer obras de diferentes autores de la literatura infantil de manera que
amplien su cultura.
Método: conversacion heuristica.

Medios de ensefianza: Tarjetas, libros de literatura infantil.

Proceder metodol6qico:

» Se forman dos equipos.
» A cada uno de los equipos se les entregan tarjetas con nombres de autores y

titulos de cuentos, poemas, fabulas u otros textos escritos por ellos.
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» Cada equipo debe unir la tarjeta del autor con la obra que le corresponde en un
tiempo establecido.

» Se le otorgara un punto por cada pareja formada correctamente. Ademas se le
daran puntos adicionales a los equipos que logren comentar sobre los personajes
de las obras, el mensaje trasmitido por el autor y brinden opiniones o pequefias
valoraciones.

Forma de evaluacion: oral

Participantes: alumnos de quinto grado

Responsable: bibliotecario

2.4Resultados de los instrumentos aplicados en el diagnostico final

La aplicacion de los instrumentos encaminados a validar la efectividad de las
actividades para fortalecer el habito de lectura posibilit6 comparar los resultados
obtenidos antes y después de la propuesta aplicada. Para ello se emplearon los
instrumentos utilizados en el diagnostico inicial asi como la escala valorativa para
evaluar el comportamiento de los indicadores declarados en cada dimension (anexo
2). Los resultados cuantitativos aparecen en los anexos 5y 6.

Al evaluar el indicador (1.1) correspondiente a la dimensiébn 1 que se refiere al
dominio que poseen los nifios de las obras de la literatura infantil acorde a su edad,
10 ( 71.42%) quedan evaluados en el nivel alto, al manifestar dominio de 12 obras de
la literatura infantil acorde a su momento de desarrollo entre las que se destacan
obras de importantes autores como: Dora Alonso, Herminio Almendros, Mirtha
Aguirre, José Marti, Gabriela Mistral , tres (21.42%) se evaltan en el nivel medio al
manifestar dominio de entre cinco y seis de estas obras y un alumno (7.14%), se
mantiene en el nivel bajo al manifestar dominio de una a tres obras de la literatura
infantil acorde a su edad.

Respecto al indicador (1.2) relacionado con los conocimientos que deben poseer los
alumnos para comprender el texto y construir ideas de su contenido, la informacién
recopilada demostré cambios positivos, en los 10 alumnos que estaban evaluados en

el nivel bajo en la constatacion inicial solamente uno (7.14%) queda en este nivel, ya
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gue su lectura no es correcta, ni fluida, su vocabulario es pobre, por lo que no logra
comprender el significado de palabras y expresiones del texto, le resulta dificlil
concentrarse en la lectura y manifiesta un pobre dominio de habilidades intelectuales
necesarias para reflexionar sobre lo leido, cuatro (28.57%) se ubican en el nivel
medio y nueve (64.28%) quedan en el nivel alto al leer de forma correcta y fluida
acorde a su edad, comprender el significado de palabras y expresiones del texto y
dominar habilidades intelectuales como la explicacion, ejemplificacion, descripcion,
argumentacion que les permiten expresar opiniones acerca de lo leido aumentando
el interés hacia el acto de leer y consolidando la necesidad de la lectura.

Con relacion a la dimension 2, al evaluar el indicador (2.1) que se refiere a la lectura
sistematica y espontanea, nueve (64.28%) se evallan en el nivel alto al leer
diariamente en diferentes lugares de forma voluntaria, considerando la lectura no
solo como fuente de conocimiento, sino como una forma de disfrutar el tiempo libre y
poner en accion su imaginacién, cuatro (28.57%) se ubican en el nivel medio y
solamente un alumno (7.14%) se ubica en el nivel bajo, al considerar la lectura
solamente como parte de sus deberes escolares y hacerlo como muy poca
frecuencia dedicando un tiempo muy limitado a esta actividad.

Respecto al indicador (2.2 ) relacionado con los intereses de lectura en lo referido a
temas y géneros, 10 alumnos (71.42%) se ubican en el nivel alto, puesto que leen
diferentes tipos de textos literarios acorde a su momento de desarrollo entre los que
se incluyen obras narrativas, poemas, noticias, cartas y articulos cientificos o
historicos, de variados temas desde fantasticos hasta sociales, culturales o hechos
histéricos, tres (21.40%) se ubican en el nivel medio y uno (7.14%) se ubica en el
nivel bajo, puesto que solamente se motiva por leer historietas, cuentos cortos o
fabulas.

El indicador (2.3) que fue uno de los mas afectados en la constatacion inicial,
manifiesta cambios sustanciales del (92.85%) de alumnos evaluados en el nivel bajo,
solamente uno (7.14%) queda en este nivel al no participar en los concursos ni
motivarse ante ningun estimulo para realizar esta actividad, cuatro alumnos (28.57%)
se ubican en el nivel medio, puesto que no siempre participan en los concursos

convocados por la biblioteca aunque se motiven por hacerlo, nueve (64.28%) se
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evallan en el nivel alto al participar en todos los concursos convocados de forma
espontanea y emotiva, pues sienten satisfaccion al desarrollarlos mostrando fantasia,
imaginacion y creatividad.

Al resumir los resultados de la aplicacion de las actividades se parte de la evaluacion
individual de cada uno de los sujetos de la muestra, se puede apreciar que un sujeto
(7.14%) se evalua en el nivel bajo, al presentar una lectura con poca fluidez y
correccion, limitado vocabulario y pobre dominio de las habilidades intelectuales que
le impide hacer reflexiones y emitir opiniones acerca de lo leido, y ademas, no logra
leer de forma sistematica ni voluntariamente diversos textos literarios acordes al
grado, ni participar en los concursos convocados por la biblioteca, tres (21.42%) se
ubican en el nivel medio al faltarle conocimientos para reflexionar acerca de lo leido y
no efectuar sisteméaticamente la lectura de textos variados en cuanto a géneros o
temas y 10 alumnos ( 71.42%) se ubican en el nivel alto demostrando correctos
habitos de lectura de acuerdo a su edad. La comparacién con la evaluacion obtenida
en el diagnostico inicial aparece en la tabla (anexo 6).

Esta evaluacion permitié probar la efectividad de las actividades aplicadas para
fortalecer el habito de lectura en los alumnos de quinto grado de la escuela José
Marti Pérez. Los nifios traen otros libros a la biblioteca y al aula a parte de los textos,
hablan entre si de sus lecturas y se acercan a la bibliotecaria para pedir consejos
sobre la eleccion de libros o aclarar dudas.

De forma general los alumnos ven en la lectura, una fuente de conocimientos, una
via para poner en accion su imaginacion, su fantasia, sintiendo la lectura como un

gozo, de manera que se convierten en lectores que imaginan, aprenden y disfrutan.
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CONCLUSIONES

El estudio de los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan el
fortalecimiento del habito de lectura permitié corroborar que la lectura es un proceso
gue para que se desarrolle con eficiencia y logre su fin, es necesaria la participacion
activa e interesada de los alumnos, que ademas de aplicar sus conocimientos
sientan placer y distraccion recurriendo sistematicamente y de forma voluntaria a los
textos como medio de ampliar su horizonte cultural y via de esparcimiento.

Los resultados obtenidos con el diagndstico inicial demostraron la existencia de
dificultades en los escolares de quinto grado de la escuela “José Marti Pérez”
respecto a los habitos de lectura lo que se pone de manifiesto en la ubicacion del
71.42 % en nivel bajo y solamente un alumno el 7.14 % en el nivel alto.

Las actividades se disefiaron a partir de la conceptualizacion de las mismas,
estableciendo los principios que las sustentan (credibilidad, participacion de los
actores, coherencia y contextualizacion), definen los objetivos, métodos de trabajo y
recursos materiales y humanos, se distinguen por ser motivantes, amenas y de facil
ejecucion, partiendo del objetivo de contribuir a fortalecer el habito de lectura en los
escolares de quinto grado de la educacion primaria.

Con la implementacion practica de las actividades se pudo comprobar que se
fortalecio el habito de lectura en los escolares de quinto grado de la escuela José
Marti Pérez y se logré en vinculo maestro — biblioteca, ademas se elevé un mejor
dominio de las habilidades lectoras que permitieron el andlisis de las obras
seleccionadas, las actividades aumentaron el nivel de motivacion para la realizacion,
se ampliaron las tematicas leidas observando inclinaciéon hacia otras nunca leidas,
fueron capaces de visitar la biblioteca de forma espontanea, aumentando los
préstamos en la sala de lectura y los circulantes, aumento la participacion en los

concursos Y las teméticas seleccionadas por los escolares fueron muy interesantes.
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RECOMENDACIONES
Proponer la socializacion de los resultados de la presente investigacion a través de

intercambios de experiencias y talleres para que puedan ponerse en practica en

otras escuelas del territorio a partir de las adecuaciones necesarias.
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Escala de valoracion por niveles de los indicadores establecidos en las dimensiones
gue evaluan el fortalecimiento del hébito de lectura en los escolares de quinto grado

de la escuela José Marti Pérez.

Dimension 1:

Indicador (1.1)

Nivel alto (3): Manifiesta conocimientos de seis a diez obras de la literatura infantil
acorde a su momento de desarrollo.

Nivel medio (2): Manifiesta conocimientos de cuatro a cinco obras de la literatura
infantil acorde a su momento de desarrollo.

Nivel bajo (1): Manifiesta conocimientos de uno a tres obras de la literatura infantil
acorde a su momento de desarrollo.

Indicador (1.2)

Nivel alto (3): lee de forma correcta y fluida acorde al grado, posee un amplio
vocabulario que le permite determinar el significado de palabras y expresiones
del texto, domina habilidades intelectuales como descripcién ejemplificacion,
explicacion ,identificacion, argumentacion y estrategias para la lectura.

Nivel medio (2): Lee de forma correcta faltandole fluidez, su vocabulario no es muy
amplio por lo que no siempre determina el significado de palabras y expresiones
y le falta dominio de las habilidades intelectuales y estrategias para la lectura.

Nivel bajo (1): Cuando la lectura es deficiente, pobre vocabulario, no logra determinar
el significado de palabras y expresiones y no domina las habilidades
intelectuales o estrategias de lectura.

Dimension 2

Indicador (2.1)

Nivel alto (3): Es un lector habitual dedicandole tiempo a esta actividad diariamente
de forma voluntaria como una opcion para el empleo de su tiempo libre.

Nivel medio (2): Es un lector intermitente dedicandole tiempo a esta actividad 4 0 5
dias a la semana y no siempre de forma voluntaria en ocasiones requiere de

coercion de los adultos.
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Nivel bajo (1): Se muestra indiferente ante la lectura, dedica tiempo a esta 3 0 menos
veces a la semana y no de forma voluntaria, asocia leer como una rutina escolar
mas

Indicador (2.2)

Nivel alto (3): Lee textos de diferentes temas o0 géneros tales como: noticias,
curiosidades, leyendas, cuentos, fabulas, historietas, articulos cientificos,
histéricos o sociales, anécdotas, anuncios, cartas y poemas.

Nivel medio (2): Lee de cuatro a seis géneros literarios y no siempre manifiesta
interés por la lectura de temas variados.

Nivel bajo (1): Lee tres o menos tipos de textos literarios manifestando muy poca
diversidad tematica.

Indicador (2.3)

Nivel alto (3): Participa espontanea y emotivamente en los concursos convocados
por la biblioteca mostrando creatividad, imaginacion y fantasia

Nivel medio (2): No siempre participa en los concursos convocados por la biblioteca
aunqgue se sienta motivado.

Nivel bajo (1): No participa en los concursos convocados por la biblioteca ni se

motiva ante ningun estimulo.
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Anexo 2

Entrevista a alumnos
Objetivo: Constatar el conocimiento que poseen los alumnos acerca de las
diferentes obras de la lectura infantil acorde a su edad, asi como la frecuencia con
gue leen diferentes tipos de textos.
1. Menciona algunas obras de la literatura infantil que conoces. Refiérete al mensaje
que transmiten algunas de ellas.
2. ¢De las opciones que te ofrecemos a continuacion indica con qué frecuencia lees
en la semana?
De 1 a 3 veces ~_ De4ab5veces
Todos los dias _ Nunca
3. Completa la frase: Leo porque...
Es un deber de todo pionero.
Es un placer.
Mi maestra me lo orienta.

Me recrea y divierte.

4. De los distintos tipos de textos literarios que conoces ¢ Cuales te gusta leer? ¢Qué
temas prefieres?

5. ¢Tus padres contribuyen para que te conviertas en un buen lector, amigo de los
libros? Argumenta

6. ¢ Participas en los concursos convocados por la biblioteca de la escuela?

7. ¢ Te sientes motivado a participar? ¢ Cual prefieres?
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Anexo 3
Guia de observacion
Objetivo: Constatar el desarrollo de habitos de la lectura en los alumnos de quinto
grado de la escuela José Marti Pérez.

Aspectos a observar:

» Realizan una lectura correcta y fluida acorde al grado.

Si No
» Vocabulario que poseen.
amplio preciso
pobre impreciso

» Frecuencia con que se lee.

____diario _____aveces

_____unavezalasemana ____nunca

» Tiempo que le dedican a esta actividad.

» Diversidad de intereses teméaticos o géneros en sus lecturas.

____poesia ____cuento ____historietas ____teatro ___ _novela __ aventura
___ fabulas ____ciencia ficcion

» Leen de forma voluntaria diferentes tipos de textos.

____Si ____No _ Aveces

» Comprenden el contenido de los textos leidos, hacen reflexiones y expresan

sentimientos al respecto.
Si No A veces

» Muestran satisfaccion por la lectura.
Si No A veces
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Anexo 4

Andlisis cuantitativo de los resultados en los indicadores de la variable operacional

en el diagnostico inicial.

DIMENSIONE INDICADORES | ALT % MEDIO % BAJO %
S O
1 1 1 7.14 5 35.71 8 57.14
2 1 7.14 3 21.42 10 71.42
2 1 1 7.14 2 14.28 11 78.57
2 1 7.14 1 7.14 12 85.71
3 0 0 1 7.14 13 92.85
Nivel de desarrollo Frecuencia %
Nivel alto 1 7.14
Nivel medio 3 21.42
Nivel bajo 10 71.42

87



Andlisis cuantitativo de los resultados en los indicadores de la variable operacional

en el diagnostico final.

Anexo5

DIMENSIONES | INDICADORES | ALTO % MEDIO % BAJO %
1 1 10 71.42 3 21.42 1 7.14
2 9 64.28 4 28.57 1 7.14
2 1 9 64.28 4 28.57 1 7.14
2 10 71.42 3 21.42 1 7.14
3 9 64.28 4 28.57 1 7.14
Nivel de desarrollo Frecuencia %
Nivel alto 10 71.42
Nivel medio 3 21.42
Nivel bajo 1 7.14
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Anexo 6

Comportamiento de los indicadores establecidos en cada dimension para evaluar la

variable operacional antes y después de aplicada la propuesta.

_ Antes Después

Indicador

A % M % B % A % M % B %
1.1 1 |714| 5 |35.71| 8 |57.14)1 10 |7142| 3 (21.42| 1 |7.14
1.2 1 (714 3 |21.42| 10 |71.42)] 9 |64.28| 4 (2857| 1 |7.14
2.1 1 (714 2 |14.28| 11 | 78.57 6428 | 4 | 2857 | 1 |7.14
2.2 1 (714 1 |7.14 | 12 |85.71) 10 |71.42| 3 (21.42| 1 |7.14
2.3 0 0 1 | 714 | 13 |92.85) 9 |64.28| 4 | 2857 | 1 |7.14
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