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Sintesis

En los momentos actuales se evidencia la extraordinaria importancia que tiene
elevar la eficiencia del proceso docente educativo para dar cumplimiento a las
transformaciones que se introducen en la politica educacional; asi como de los
objetivos de la Batalla de Ideas en el sector, lo cual resulta de gran interés en las
escuelas rurales. El presente trabajo aborda el problema relativo a la planificacion y
validacion de una alternativa metodoldgica para ensefiar a leer y a escribir a
escolares con diagnodstico de retraso mental leve que asisten a la escuela rural
multigrado. Se sistematizaron conocimientos adquiridos en cuanto al proceso de
ensefianza — aprendizaje de la Lengua Espafiola en la etapa de adquisiciéon de la
lecto-escritura. Contiene ademas el diagndstico que abarca a los escolares con
retraso mental leve seleccionado como muestra del Consejo Popular Santa Lucia,
municipio Cabaiguan que defini6 el estado inicial del problema. Se utilizaron
métodos del nivel tedrico y empirico y sus instrumentos correspondientes.
Teniéndose en cuenta estos resultados; el capitulo dos es contentivo de una
alternativa metodoldgica que fue efectiva ya que se logroé ensefar a leer y a escribir
a escolares con diagndstico de retraso mental leve de la escuela rural Luis Arcos

Bergnes.



Esos vivos nacen muertos, y la
ensefianza los revela a la vida, y fructifica
en ellos la obra de la paciencia y la bondad

José Marti.
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Introducciéon

La educacion en el pais tiene como objetivo formar las nuevas generaciones y a
todo el pueblo en la concepcion cientifica del mundo, es decir, la del
materialismo dialéctico e histérico; desarrollar plenamente las capacidades
intelectuales, fisicas y espirituales del individuo y fomentar en él, elevados
sentimientos humanos y gusto estéticos, convertir los principios ideoldgicos,
politicos y de la moral comunista en convicciones personales y habitos de
conducta diaria; formar en resumen, un hombre libre y culto, apto para vivir y
participar activa y conscientemente en la edificacion del socialismo.

Los objetivos de la Educacion Especial se plantean tomando en consideracion el
objetivo de la Educacién vy las caracteristicas de los escolares con diferencias
individuales. Para lograr sus objetivos se auxilia de los principios técnicos y
metodolégicos de la Pedagogia, la Defectologia y la Psicologia; asi como los
meétodos y procedimientos especiales y necesarios para el desarrollo del trabajo
de los diferentes tipos de centros y escuelas especiales.

La Educacién Especial es una sublime profesion de amor, que constituye el
capitulo mas atractivo y dificil de la Pedagogia.

Para la educacion e instruccion de los escolares con necesidades educativas
especiales es importante conocer como ellos se desarrollan; es importante no la
deficiencia por si misma, no el defecto, sino la reaccion que se presenta en la
personalidad de estos escolares en el proceso de desarrollo, en respuesta de la
dificultad con que tropieza y la cual resulta de esta deficiencia.

El sistema de educacion es partidario de avanzar cada vez mas hacia una cultura
de mayor integracion, socializacion y desarrollo de los escolares con necesidades
educativas especiales pero concebido como un proceso continuo de
perfeccionamiento porque esta basado en la dialéctica materialista en completa
concordancia con los conocimientos de las Ciencias Naturales, Sociales y
Practicas; ensefia que la naturaleza (como la sociedad, constituye un todo unitario
en constante movimiento).

En la Educacion Especial los métodos de diagndstico han transitado un camino de
perfeccionamiento con un enfoque cada vez mas psicopedagdgico y con mucho
mayor vinculo con las escuelas que tienen un trabajo cada vez mas integralmente
multidisciplinario, decisiones no unilaterales y un consecuente proceso de
orientacion y seguimiento.

De manera que la Educacion y la Pedagogia se encuentran en un importante
proceso de cambio. Las concepciones educativas adquieren un mayor enfoque
humanista, el escolar y su desarrollo se ubican como centro y razén del ser
esencial de toda labor pedagdgica.

Se comparte ademas la tendencia actual convertida ya en principio pedagogico el
conocimiento de que todos los escolares pueden aprender y desarrollarse aunque
cada uno de ellos sea distinto, tenga su ritmo de aprendizaje, sus capacidades y
necesidades propias y especificas, ya que arriba a la escuela con una



preparacion desigual ya sea biologica o psicologica y aprende de manera
diferente.

Se experimentan nuevas estrategias con un sentido mas humanista, basadas
fundamentalmente en enfoques psicoldgicos y pedagdgicos del problema de las
necesidades educativas especiales.

Van surgiendo nuevos criterios, nuevas formas organizativas, nuevas estrategias
para el logro del maximo desarrollo de capacidades y plena integracién social de
los escolares que requieren educacion especial.

Se sostiene que muchos escolares con necesidades educativas especiales
pueden educarse y tener éxito en las condiciones de ensefianza general siempre
y cuando esté bien preparado el sistema educativo (docentes, escuelas, demas
esclares, familia y la sociedad en general).

Esta posibilidad de educar a escolares con necesidades educativas especiales
(retraso mental leve) en las escuelas de ensefianza general contribuye a ampliar
el concepto de Educacion Especial pues adquiere nuevas dimensiones, rebasa
los marcos de las escuelas especiales y se extiende a todo el sistema educativo.

De gran importancia es integrar a la escolarizacion a estos escolares en la
ensefianza general y brindarle la atencidon adecuada, dotadas de métodos,
procedimientos y vias cientificas que permitan que los mismos al aprender a leer
y a escribir de acuerdo a su ritmo, capacidades y habilidades puedan integrarse a
la sociedad y ser Util a ella 'y a si mismos.

En la actualidad muchos son los escolares con retraso mental leve que asisten a
las escuelas de ensefianza general (rural) que son atendidos por maestros en
aulas multigrados que llevan de frente el trabajo con varios grados por lo que la
heterogeneidad es mucho mayor, esto unido a la carga docente por la cantidad y
variedad de programas a impartir; por lo tanto la atencion diferenciada se hace
cada vez mas compleja y dificil, trayendo como consecuencia que la mayoria de
estos escolares con retraso mental leve no aprendan a leer y a escribir en los
primeros afos de su vida escolar.

En este sentido los mismos transiten de un curso a otro sin vencer los objetivos
del primer grado en la asignatura Lengua Espafiola. Debido a diferentes causas
tales como: la deficiente atencién que se les brinda a este tipo de escolares y la
poca preparacion y concientizacion del docente con el problema entre otras.

Este proceso se apoya en postulados cientificos universales aportados por el
Marxismo — Leninismo y en las raices ideoldgicas, pedagdgicas, autdctonas y
martianas como base de la filosofia cientifica de la politica educacional. Se basa
en la dialéctica del desarrollo de la sociedad y de la propia escuela (una
aplicacion consciente, continua y creadora de los logros de la Pedagogia, de los
altimos descubrimientos y aportes de la practica pedagogica de avanzada).

Resulta imprescindible que los docentes de la ensefianza general (rural) que
atienden a escolares con retraso mental leve asuman y acepten la



responsabilidad que les toca por las consecuencias de su trabajo y dediquen
todos los esfuerzos por lograr un manejo adecuado de su labor.

Esto implica que haga una correcta seleccion de los métodos, procedimientos y
vias precisas tanto de diagnostico, como de intervencion; las estrategias mas
adecuadas al llevar a cabo su trabajo. Necesita adquirir cada vez mas
conocimientos en su area, asi como las habilidades necesarias, es decir,
mantenerse actualizado y bien entrenado, y ser objeto de una elevada
competencia profesional.

El aprendizaje de la lecto - escritura constituye uno de los elementos
fundamentales a partir del cual se engendra todo el proceso de ensefianza —
aprendizaje, se ensefa a leer y a escribir desde el primer grado de la ensefianza
primaria y se continua desarrollando la habilidad en los demas grados.

En el proceso de ensefianza — aprendizaje de la lecto - escritura se descubren
constantemente dificultades que le impiden al escolar leer y escribir
correctamente o por lo menos con las minimas exigencias que le impone el grado
que cursa. Este problema adquiere una connotacion diferente en los escolares
con diagnostico de retraso mental leve que asisten a la escuela rural multigrado y
son atendidos por un maestro que no es especialista en Educaciéon Especial.
Entre ellas tenemos su lentitud, la afectacion de la capacidad de andlisis,
generalizacion y abstraccion y su insuficiente atencion y memoria.

Todas las dificultades relacionadas anteriormente, unido a la carga docente del
maestro de un aula multigrado que atiende a escolares con diagndstico de retraso
mental leve, conlleva a que éstos presenten grandes dificultades durante el
proceso de ensefianza - aprendizaje de la lectura y la escritura. En tal sentido
existen estudios realizados por Santamaria Cuesta, D. (2007) y Dominguez
Hernandez, E. (2008) que tratan aspectos importantes relacionados con la
practica pedagdgica de escolares con necesidades educativas especiales, pero
ninguno hace referencia alguna a una alternativa para ensefiar a leer y a escribir a
escolares con diagndstico de retraso mental leve en la escuela rural multigrado.

Precisamente teniendo la necesidad de asegurar un proceso de ensefianza —
aprendizaje de la lecto - escritura en los escolares con diagnoéstico de retraso
mental leve que asisten a la escuela de ensefianza general (rural multigrado) es
gue se realiza este trabajo que forma parte de la experiencia pedagdgica y de la
iniciativa de maestros del sector rural.

Para el desarrollo del trabajo se ha trazado el siguiente problema cientifico:
¢, Como contribuir al aprendizaje de la lecto - escritura en los escolares con
diagndstico de retraso mental leve que asisten a la escuela rural multigrado?

El objeto es el proceso de ensefianza aprendizaje de la Lengua Espafiola.
El campo es el perfeccionamiento de la ensefianza - aprendizaje de la lecto -

escritura en los escolares con diagndstico de retraso mental leve en la escuela
rural multigrado.



El objetivo propuesto es validar una alternativa metodolégica que contribuya a
ensefar a leer y a escribir a escolares con diagnostico de retraso mental leve en
la escuela rural multigrado.

Con el propésito de guiar la investigacion en este trabajo se plantean las
siguientes:

Preguntas cientificas

1. ¢Qué sustentos filosoficos, socioldgicos, psicolégicos, pedagdgicos y
metodolégicos fundamentan la direccion del proceso de ensefanza -
aprendizaje de la lecto - escritura en escolares con diagnostico de retraso

mental leve?.

2. ¢Qué insuficiencias y potencialidades presentan los escolares con
diagnostico de retraso mental leve en la escuela rural multigrado durante

el proceso de ensefianza - aprendizaje de la lecto-escritura?.

3. ¢Qué caracteristicas debe tener la alternativa metodologica para ensefiar a
leer y a escribir a escolares con diagndéstico de retraso mental leve en la

escuela rural multigrado?.

4. ¢Qué resultado se obtiene con la aplicacién de la alternativa metodoldgica
para ensefar a leer y a escribir a escolares con diagnostico de retraso

mental leve en la escuela rural multigrado?.

Conceptualizacién de la variable independiente.
Variable independiente: La alternativa metodoldgica.

Varios son los autores que han caracterizado o conceptualizado los términos
estrategia y alternativa, un ejemplo de ello es Sierra Salcedo, A al expresar que
en la literatura militar los términos estrategia y alternativa aparecen, no quedando
claro sus diferencias en todos los casos: identifican estrategia es igual a objetivo,
estrategia es igual a alternativa o estrategia es igual a plan de accién.

Sierra Salcedo, A.(2002, 324), la define como opcién entre dos o mas variantes
con que cuenta el subsistema dirigente (educador) para trabajar con el
subsistema dirigido (educandos), partiendo de las caracteristicas, posibilidades de
estos y de su contexto de actuacion.



Segun Tema 2 de Maestria, (Médulo 2 Primera parte; 29) plantea que es el
conjunto de acciones tedricas y metodoldgicas que pueden ser elegidas por el
maestro investigador; tomadas de la teoria existente o de la experiencia practica
del docente.

Son exigencias de la direccion del proceso docente educativo determinantes para
la estructuracion de programas de influencias en su transformacion.

Acosta A. (2002) concibe su alternativa como un proceder metodologico.

Rodriguez del Castillo y Rodriguez Palacios, (2005; 27) definen estrategia
metodoldgica como la proyeccién de un sistema de acciones a corto, mediano y
largo plazo que permite la transformaciéon de la direccion del proceso de
ensefianza - aprendizaje tomando como base los métodos y procedimientos para
el logro de los objetivos determinados en un tiempo concreto.

Grijalbo (38) define alternativa como opcidén entre dos o mas cosas. Accion o
derecho para ejecutar una cosa o gozar de ella alternando con otra. Posibilidad
propuesta.

En correspondencia con los criterios antes mencionados y de acuerdo con las
caracteristicas de su alternativa metodoldgica este autor la define como el
conjunto de acciones tedricas y metodologicas a desarrollarse a corto, mediano y
largo plazo que permite la transformaciéon de la direccion del proceso de
ensefianza — aprendizaje, tomando como base los métodos y procedimientos para
el logro de los objetivos determinados en un tiempo concreto.

Esta alternativa metodolégica es contentiva de actividades en las que se cumple
con la unidad de lo afectivo y lo cognitivo; la unidad de la actividad y la
comunicaciéon, cumplen con el respeto de la personalidad de este tipo de escolar;
otras para involucrar a la familia en la preparacion del escolar para el estudio de
los fonemas - grafemas, teniendo en cuenta los primeros pasos del método
Fonico — Analitico - Sintético para presentar el fonema.

Otras de presentacion y fijacion de fonemas - grafemas combinando el método
Fonico — Analitico - Sintético y el método Siladbico; algunas para jugar y aprender
con el fin de elevar el interés del escolar por el aprendizaje; actividades en las que
se prioriza el nivel visual del escolar en estrecha relacion con el auditivo teniendo
en cuenta el mejor modo de aprendizaje de estos escolares; asi como actividades
con el objetivo de mejorar el lenguaje teniendo en cuenta las potencialidades y
dificultades de estos escolares ya que en ellos predomina el lenguaje pasivo. Se
incluye ademas un reordenamiento de los fonemas — grafemas objeto de estudio
(ver anexo 4).

El desarrollo de esta alternativa permite que en la concepcion de las actividades
se tenga en cuenta los postulados de Betancourt Torres, J. y otros, (2003: 68) al
plantear que para la misma se debe considerar todo una serie de aspectos, la
comprension de la educacion a partir de un enfoque socio - historico — cultural y
su fundamento materialista dialéctico sobre el desarrollo psiquico, que reconoce
como esencial:



e EIl cardcter interactivo y sistematico del desarrollo de las funciones

psiquicas y en especial el vinculo entre lo cognitivo y lo afectivo.

* La interrelacion dinamica entre los factores biologicos y sociales que
condicionan este desarrollo, donde a lo biolégico le corresponde el papel
de premisas, condiciones necesarias pero no suficientes, si se tienen en
cuenta las condiciones sociales como la fuente que genera dicho

desarrollo.

* Que la educacion conduce al desarrollo, luego este depende tanto del

caracter como del contenido de la ensefianza y la educacion.

 La comprension del concepto de Zona de Desarrollo Préximo (ZDP)
expresado por Vigotski la distincion que establece entre desarrollo actual y

desarrollo préximo.

Operacionalizacion de la variable dependiente

Para que la alternativa metodologica sea efectiva en los escolares con
diagnostico de retraso mental leve en la escuela rural multigrado, estos deben
lograr hacer corresponder los fonemas y grafemas y viceversa en la formacion,
lectura y escritura de silabas, palabras y oraciones con un grado de
independencia y motivacion relativos.

Variable dependiente: La ensefianza aprendizaje de la lecto — escritura en los
escolares con diagndstico de retraso mental leve en la escuela primaria rural
multigrado.

Para la variable dependiente, en el aprendizaje de la lecto - escritura se mediran
las siguientes dimensiones e indicadores:

Dimensioén 1. Lo cognitivo - procedimental.
Indicadores

1.1- Reconocimiento de los fonemas y grafemas estudiados.

1.2- Si establecen la correspondencia entre fonemas y grafemas y viceversa en
la formacion y lectura de silabas, palabras y oraciones.

1.3 Trazado de las grafias minasculas y mayusculas en la escritura de silabas,

palabras y oraciones.

Dimensién 2 . Lo actitudinal



Indicadores:

2.1-
2.2-

Nivel de ayuda que necesitan.

Motivacion hacia las tareas.

Para dar respuesta a las preguntas cientificas y con ello al cumplimiento del
objetivo se planificaron las siguientes:

Tareas cientificas:

1.

Determinacion de los principales sustentos filosoficos, socioldgicos,
psicoldgicos, pedagdgicos y metodoldgicos que fundamentan la direccion
del proceso de ensefianza - aprendizaje de la lecto - escritura en

escolares con diagnéstico de retraso mental leve.

Determinacion de las principales insuficiencias y potencialidades que
presentan los escolares con diagnéstico de retraso mental leve en la
escuela rural multigrado durante el proceso de ensefianza - aprendizaje
de la lecto - escritura.

Elaboracion de la alternativa metodoldgica para ensefiar a leer y a escribir
a escolares con diagnostico de retraso mental leve en la escuela rural

multigrado.

Validacién de la alternativa metodologica en el proceso de ensefianza

aprendizaje de la lecto - escritura en el grupo seleccionado como muestra.

Metodologia empleada

Durante la investigacion se utilizaron los siguientes métodos:

Del nivel tedrico:

El método Histérico - Lbgico: permitié estudiar la trayectoria real de la
ensefianza de los escolares con retraso mental , asi como para investigar

las leyes generales de su funcionamiento y desarrollo desde la ciencia.

El método Enfoque de Sistema: permitio sintetizar aspectos que fueron
Utiles para elaborar la alternativa metodoldgica para ensefiar a leer y a
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escribir a escolares con diagnostico de retraso mental leve en la escuela

rural multigrado teniéndose en cuenta sus cualidades mas importantes.

El método Andlisis y Sintesis: para analizar el comportamiento del modelo
de lo particular a lo general y viceversa, posibilita descubrir relaciones y
caracteristica generales entre los elementos de la realidad (relacion todo -
parte).

El método Inductivo — Deductivo: para determinar regularidades del
proceso investigativo; profundizar en las relaciones cualitativas
fundamentales de los hechos reales de la practica pedagogica; asi como

para construir la teoria cientifica.

Del nivel empirico:

La observacion: para obtener informacidn y sistematizar aspectos
relacionados con el desarrollo de la clase de Lengua Espafiola,
habilidades que poseen los escolares con diagndstico de retraso mental
leve, asi como la forma en que ocurre el proceso de ensefianza -

aprendizaje de la lecto — escritura de estos escolares.

La entrevista: para obtener informaciéon amplia, directa, abierta sobre como
se produce el proceso de ensefanza-aprendizaje de la lecto-escritura de
los escolares con diagndstico de retraso mental leve en la escuela rural

multigrado y determinar cuales son las irregularidades.

El analisis de documentos: se emple6 para obtener informacion sobre lo
normado por el Ministerio de Educacidn acerca del proceso de ensefianza
- aprendizaje de la lecto - escritura en la asignatura Lengua Espafiola, para
conocer los objetivos y contenidos relacionados con la Lengua Espafiola
en el primer grado, para conocer las posibilidades que brinda el programa
para enseflar leer y a escribir a escolares con diagnodstico de retraso
mental leve en la escuela rural multigrado, asi como para conocer la

situacion social del desarrollo de estos escolares.
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* La prueba pedagogica: para determinar regularidades existentes en el
grupo seleccionado como muestra respecto a las dimensiones e

indicadores declarados.

Del nivel estadistico y matematico:

» La estadistica descriptiva: para representar datos en tablas.

e Calculo porcentual: para procesar la informacion en forma cuantitativa vy

medir la efectividad de los instrumentos.

Poblacién y muestra

La poblacion seleccionada consta de 10 escolares con diagndstico de retraso
mental leve que asisten a las escuela primarias rurales del Consejo Popular Santa
Lucia del municipio Cabaiguan, que representan el 100%.

La muestra la forman 3 escolares con diagndstico de retraso mental leve de la
escuela Luis Arcos Bergnes que representan el 30 % de la poblacion. La muestra
fue seleccionada intencionalmente de forma no probabilistica y es representativa
por las caracteristicas del sector rural donde la matricula de las escuelas no es
alta y los escolares con diagnoéstico de retraso mental leve que asisten a estas
escuelas son pocos.

La novedad cientifica del trabajo radica en la planificacion de una alternativa
metodoldgica centrada en la combinacion del método Fonico - Analitico -
Sintético y el método Silabico que contribuya a la ensefianza - aprendizaje de la
lecto - escritura en los escolares con diagnostico de retraso mental leve que
asisten a la escuela rural multigrado Luis Arcos Bergnes.

La contribucion préactica esta dada en la aplicacion de la alternativa metodologica
centrada en la combinacion del método Fonico - Analitico - Sintético y el método
Silabico en el proceso de ensefianza - aprendizaje de la lecto - escritura.

Capitulo 1 : Reflexiones tedricas y metodoldgicas sobre el proceso de ensefianza
- aprendizaje de la Lengua Espafiola, especificidades para la lecto - escritura de
los escolares con diagndstico de retraso mental leve en la escuela rural
multigrado.

1.1- Proceso de ensefanza - aprendizaje de la lecto - escritura en la Ensefianza

Primaria.

Una vez concluida la etapa de aprestamiento, se desarrolla la asignatura Lengua
Espafiola, que su objetivo basico es el aprendizaje de la lectura y la escritura.
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Se entiende por aprender como el proceso que ocurre a lo largo de toda la vida y
se extiende a mdltiples espacios, tiempos y formas. No es algo abstracto: esta
vinculado a las experiencias vitales y a las necesidades de los individuos, a su
contexto histérico - cultural concreto. Supone el transito de lo externo a lo interno
en palabras de Vigotski de lo interpsicologico a lo intrapsicologico, de la
dependencia del sujeto a la independencia, de la regulacion externa a la
autorregulacion.(Material Base, Médulo 2, segunda parte:15).

Los especialistas en la didactica de la lecto - escritura prefieren hablar sobre
procesos de aprendizaje mas que sobre métodos de ensefianza. De modo
sintético podemos decir que el proceso de aprendizaje de la lecto - escritura es
mas efectivo cuando se es capaz de insertar al escolar en un ambiente rico en
estimulos significativos que impliquen actividades de lecto - escrituras y que
tiendan también, a desarrollar el lenguaje oral del escolar. La base de la lectura y
la escritura es el lenguaje hablado. No es ningun secreto que los escolares que
tienen mayor facilidad para comunicarse, mas riqgueza de vocabulario y fluidez son
los primeros que empiezan a leer.

El aprendizaje de la lectura y la escritura van intimamente ligados. Algunos
escolares empiezan a escribir antes de iniciarse en la escritura. Una vez que el
escolar conoce que cada letra tiene un sonido y que para escribir algo “ponemos”
en el papel las palabras (sonidos) que estamos pensando o diciendo, comienza a
ejecutar los primeros bocetos de escritura (aunque no se corresponda con lo que
entendemos por escritura convencional). El aprendizaje y comprensiéon del cédigo
ortografico ayuda al escolar a iniciarse en la lectura, a decodificar aunque no
comprenda lo que lee. La comprensién y la rapidez lectora llegan de la mano de
una practica regular y sistematica.

Cuando un escolar empieza a hablar se le ofrece correcciones y respuestas
adecuadas, que no le causan frustraciéon. Son respuestas constructivas que van
poco a poco mejorando su situacion como hablante.

Lo mismo ha de suceder con la lectura y la escritura. No se puede dejar que un
escolar siga cometiendo los mismos errores una y otra vez, pero tampoco se
puede frustrar y conseguir que no lo vuelva a intentar. Es esta una linea delicada
que los educadores deben saber cruzar. Los escolares deben ver modelos de
escritura convencional y ser capaces de apreciar sus avances. El escolar debe
conocer sus habilidades y apreciarlas, por mas que no haya alcanzado el modelo
convencional.

Del mismo modo que no hay dos escolares iguales, tampoco existen dos formas
idénticas de aprender. Es importante que se sepa combinar actividades y
métodos diversos para que el escolar tenga mas oportunidades de aprender.

Se debe ensefiar a leer y a escribir para hacer volar la imaginacién y disfrutar de
la estética de las palabras, para leer de un modo reflexivo, para comprender lo
leido. (Contreras Martinez, E. 1992.: 432-441).

La adquisicién de la lectura y la escritura en primer grado puede extenderse hasta
tres de los cuatro periodos de que consta el curso, extension que no puede
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considerarse obligatoria. Nada impide que, de acuerdo a las caracteristicas
peculiares de los distintos tipos grupos de escolares ese aprendizaje termine
antes o después del tercer periodo.

1.1.1- Métodos utilizados en el proceso de ensefianza - aprendizaje de la lecto -
escritura.

Para la ensefianza de la lectura y la escritura se han utilizado a través de los afios
distintos métodos; y estos, acompafiados de diversos procedimientos entre los
mas significativos tenemos:

1- Métodos sintéticos: se empieza a ensefar las letras para llegar a las

palabras, la frase, la oracion.

Método alfabético: parte de la ensefianza del nombre de la letra.

Método fonico: parte de la ensefianza del sonido de la letra.

Método silabico: parte de la ensefianza de la silaba.

Método Freinet: recurre a la letra en relieve para le ensefianza de la

lectura, (en su momento fue una gran innovacion).

2- Métodos analiticos: parten de las palabras, frases y oraciones para llegar

a las silabas y a las letras.

* Meétodo de las palabras generadoras: parte de la presentacion de la
palabra para luego proceder de su analisis en silabas

recomponiendo la palabra, sintetizando los elementos.

* Meétodo global: parte de la presentacion de la frase u oracion para
gue el escolar reconozca en su conjunto a medida que escribe.
(Lenguaje y recursos literarios de los cuentos infantiles, Microsoft
Internet Explorer, 2001: 1).

En la nueva fase del Plan de Perfeccionamiento Educacional en Cuba se
comienza a aplicar en la ensefilanza de la lecturay la escritura el Meétodo
Fonico — Analitico — Sintético de indiscutible valor cientifico y pedagdgico
demostrado practicamente con excelentes resultados. Este método se basa en el
empleo del plano sonoro del lenguaje y de dos operaciones fundamentales del
proceso intelectual: analisis y sintesis aplicados en el aprendizaje de la misma.
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El andlisis nos permite descomponer la cadena del lenguaje hablado, la oracion
en la palabra, las palabras en silabas y estas en los fonemas que la integran.

Aqui en lugar de fonema se usa el vocablo sonido por considerarse desde el
punto de vista pedagogico y dada la edad y los conocimientos de los escolares,
el mas conveniente para la mejor comprension. Mediante la sintesis se
reconstruye lo desmembrado; a partir de la prolongacién de los sonidos en el
proceso inverso al analisis, se forman de nuevo silabas, palabras y oraciones.

Para favorecer la rapidez y efectividad en la relacion de las dos formas del
lenguaje, oral y escrito, se utiliza un procedimiento que sirve como mecanismo
intermedio y es el esquema grafico.

El trazado del esquema permite al escolar representar graficamente lo que
pronuncia (oracién, palabra, silaba, sonido). El empleo de este procedimiento es
valido hasta que el escolar esté en condiciones de establecer la correspondencia
adecuada sin necesidad de apoyo.

El desarrollo 6ptimo de esta metodologia requiere de una organizacién y de un
ordenamiento adecuado de las diversas actividades, en correspondencia con las
necesidades y caracteristicas de los escolares El uso sistematico de este método
no debe constituir un esquematismo; esto dependera del avance de los escolares
y de los objetivos propuestos.(Orientaciéon Metodoldgica Primer grado, 2001: 31)

1.1.2- Proceso metodoldgico para la ensefianza de la lecto — escritura.

El proceso metodoldgico para la ensefianza de la lecto - escritura comprende:

Presentaciéon del fonema.

Presentacion del grafema.

Formacion y lectura de silabas, palabras y oraciones.

Lectura en el libro de texto.

Toda clase requiere de un ordenamiento I6gico, pero esto no significa que una
tenga que ser exactamente igual a la anterior y a la siguiente. En dependencia del
avance de los escolares y de los objetivos propuestos, se puede omitir o variar los
pasos o procedimientos que no resulten necesarios.

Presentacion del fonema.

El objetivo fundamental en este momento es que los escolares describan y
pronuncien adecuadamente el fonema objeto de estudio.

Para esto el maestro utilizar4 palabras que presenten el sonido en diferentes

lugares y en distintos tipos de silabas en correspondencia con las exigencias del
programa.
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La clase puede iniciarse utilizando variadas actividades como las siguientes:

Conversacion breve sobre una ilustracion u objeto la palabra u oracién

seleccionada.

* Presentacion de una adivinanza cuya respuesta incluya la palabra objeto

de estudio.
» Determinacion del sonido que se repite en un trabalenguas.

» Recitacion de versos cortos o entonar pequefias canciones conocidas por

los escolares.

Una vez seleccionada la palabra, el maestro debe pronunciarla teniendo en
cuenta la correcta articulacion, para que los escolares distingan el fonema con
precision y puedan reproducirlos correctamente con posterioridad.

Esta demostracién del analisis de la palabra junto con el trazado del esquema se
realizara tantas veces como se estime necesario.

Después los escolares haran el analisis fonico y el trazado del esquema grafico
dirigidos por el maestro, hasta lograr una independencia cada vez mayor.

Presentacion del grafema.

El propésito de este momento es hacer corresponder el sonido con la grafia que
lo representa, una vez que el escolar haya sido capaz de percibir el sonido,
pronunciarlo y reconocerlo en distintas palabras.

Para ello se dice que el sonido tiene una letra que lo representa. A partir de este
momento, se trabaja en los componedores, medio de ensefianza de gran
importancia para que los escolares desarrollen habilidades en el establecimiento
de la correspondencia sonido - grafia.

En este momento debe quedar bien claro cuél es el sonido que se estudia y cual
es la letra que lo representa.

Para que el trabajo sea efectivo es necesario:

» La preparacion previa de los componedores individuales de los escolares y
el del maestro.

» El trabajo independiente de cada uno de los escolares, en su componedor.
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» El establecimiento de la correspondencia entre el sonido y la letra, basado

en la percepcion auditiva y visual.

Formacion y lectura de silabas, palabras y oraciones.

Este momento tiene un objetivo esencial el que los escolares integren los
fonemas estudiados en silabas, palabras y oraciones.

Esta parte de la metodologia es fundamental, pues los ejercicios de formacion y
lectura de silabas, palabras y oraciones ocupan el lugar principal en la clase. En
ellos estdn presentes e intimamente relacionados los procesos de analisis y
sintesis.

De nuevo el uso del componedor desempefia un papel de gran importancia, para
que los escolares desarrollen sus habilidades en la colocacion de las tarjetas y en
la formacion de silabas, palabras y oraciones, tanto en el componedor del
maestro, como en los individuales.

Un aspecto al que se debe prestar especial atencion, es al control del trabajo
individual de cada escolar, tanto en el componedor como en su lectura oral.

Para la formacion de las silabas se podran hacer actividades como las siguientes:

Colocar las vocales en el componedor y después agregar las consonantes

estudiadas.
» Colocar las consonantes y después ir agregando las vocales.
e Sustituir o agregar una vocal o consonante.
* Colocar la silaba ya formada.

Los escolares realizaran estas actividades en sus componedores individuales y el
maestro controlara el trabajo de cada uno. En el caso de las silabas directas o
inversas se les puede ordenar que cambien de lugar la consonante y lean de
nuevo la silaba.

Esta fase tiene gran importancia por ser la primera sintesis, que constituye la
base de la lectura. De ahi la necesidad de incorporar a todos los escolares al
trabajo que se realiza en el aula.

Cuando se pase a la formacion de palabras pueden realizarse actividades como
las siguientes:

» Realizar andlisis fonico y esquema grafico de las palabras que se formaran.

17



* Presentar silabarios con las estructuras establecidas estudiadas y de ahi

formar palabras.

* Transformar palabras mediante la supresion, cambio y adicion de vocales,

consonantes y silabas.
» Presentar palabras incompletas.

* Buscar palabras que tengan las mismas vocales o0 que se parezcan al

modelo.

Al realizarlas el maestro debe insistir en la necesidad de leer mas rapido para
lograr al finalizar la etapa, la sintesis de la palabra.

Cuando se haya ejercitado suficientemente este aspecto se pasara a la formacion
y lectura de expresiones y oraciones. En este momento se atendera el uso de la
mayuscula y el punto final de cada oraciones.

Los escolares que no dominen los fonemas grafemas estudiados, pueden
participar en esta parte ejercitando los que conozcan y se les ira incluyendo poco
a poco los nuevos grafemas que se van presentando.

Lectura en el libro de texto.

El objetivo fundamental de esta parte es demostrar si el aprendizaje ha sido
correcto, si los escolares identifican las grafias estudiadas y establecen la
correspondencia adecuada.

La lectura en el texto permitira realizar variadas actividades como:

» Lalectura de silabas, palabras y oraciones y ejercitarlas.
* Lectura con la vista (analizador visual).

* Pronunciacién correcta (analizador motor auditivo).

» Comprension (proceso intelectual).

Estas actividades permitiran que de una forma amena y divertida los escolares
formen y lean palabras, busquen los cambios que puedan originarse, analicen los
cambios de significado, etcétera.

Es importante destacar la necesidad de que todos los escolares lean para poder
comprobar su avance.
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Se debe velar, ademas, porque ninguna de las palabras del texto quede sin
comprender utilizando entre otros procedimientos los siguientes:

e identificar el significado de una palabra por medio de un objeto o

ilustracion.

* seleccionar un sinénimo.

» utilizar la palabra en una oracion .

Todas las actividades que se realicen en cada uno de los momentos deben
responder a las caracteristicas del fonema y del grafema objeto de estudio, a las
caracteristicas del grupo de escolares, a su avance y a la experiencia del
maestro.

La etapa de ejercitacion y consolidacion tiene como objetivo esencial reafirmar las
habilidades logradas por los escolares en el proceso inicial del aprendizaje de la
lectura.

Fundamentalmente, se seguird brindando atencién a los escolares que no han
desarrollado suficientemente las habilidades para establecer la correspondencia
sonido - letra. Ademas se continuara trabajando, en primer término para lograr la
sintesis al leer palabras. (Orientacion Metodoldgica Primer grado, 2001: 31 — 39)

Todas estas vias, métodos y procedimientos empleados para lograr éxito en el
proceso de la lecto - escritura de estos escolares se aplican con el objetivo de
cumplir con el precepto martiano de que ... “ esos vivos nacen muertos, y la
ensefianza los revela a la vida, y fructifica en ellos la obra de la paciencia y la
bondad”, materializdndose en el pensamiento de Fidel cuando expreso: “Vamos
a desarrollar un socialismo mucho mas justo; vamos a garantizar las posibilidades
de gue todos los escolares que nazcan en este pais; cualquiera que sea el nivel
cultural del nucleo familiar, el lugar donde viva, la_marginidad que padezca,
tengan todos, absolutamente,_las mismas posibilidades. (Castro, F. 28 — 9 — 2000,
Material Base Temas Actuales: 5)

En las condiciones actuales de la Batalla de Ideas, se pretende con este trabajo
buscar todas las vias, métodos y procedimientos posibles con el fin de ensefar a
leer y a escribir a todos los escolares con retraso mental leve de la escuela rural
multigrado para que reciban la educacion e instruccion que ellos requieren y asi
estén en igualdad de posibilidades en la sociedad que se construye, les sean
Gtiles a ella 'y a si mismos.

Escuela rural multigrado es la escuela en la que el grupo escolar esta constituido
por escolares de diferentes edades y grados, en distintas disposiciones,
competencias de saberes y comunicativas y las cuales reciben las influencias del
proceso docente - educativo en un mismo acto de clases, con el mismo plan de
estudio de la escuela primaria graduada, bajo las mismas condiciones, en una
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misma sala de clases y donde el proceso pedagégico es dirigido por el mismo
docente.(Avila Pérez, 1895: 76).

1.2 - Proceso de ensefianza aprendizaje de la lecto - escritura en los escolares
con diagnadstico de retraso mental leve.

En el caso de los escolares con necesidades educativas especiales (retraso
mental leve) que asisten a la escuela rural, esta etapa de ensefianza -aprendizaje
de la lecto - escritura siempre va a tener mas extension de la que necesitan el
resto de los escolares. En la mayoria de los casos y de acuerdo con la atencion
que es capaz de brindarle el maestro segun las caracteristicas de cada uno de
ellos; asi sera el tiempo que necesite para ensefiarlos a leer y a escribir, que
puede oscilar entre un curso, dos, tres, cuatro y hasta mas.

Al enfrentar el proceso de ensefianza - aprendizaje de la lecto - escritura en los
escolares con diagnostico de retraso mental leve mediante el método Fénico -
Analitico - Sintético se observan diversas causas que dificultan este proceso
entre las cuales se pueden mencionar:

» La insuficiente preparacion de estos escolares para el aprendizaje

gue se inicia.

 La no formacién de las condiciones necesarias para el dominio

rapido de la lectura y la escritura.

» El retraso agudo del desarrollo en general del lenguaje, sobre todo
la insuficiente preparacion para el analisis fonico y morfolégico de

las palabras.

* Los errores en el analisis fénico y en la generalizacién, lo cual
conduce inevitablemente a errores en la pronunciacion y en la
escritura de las palabras pues el escolar solo escribe las letras

correspondientes a los sonidos que él oye en la palabra dada.
» Elinsuficiente desarrollo del oido fonematico.
e Laincapacidad de hacer corresponder el fonema con su grafema.

» Las fuertes alteraciones en la orientacion espacial, que conducen a
la confusion de las letras, o a la pérdida de la linea durante la lectura

o la escritura.
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» El tiempo que demoran los escolares con necesidades educativas
especiales (retraso mental leve) para comprender la interrelacion de
la letra y la palabra, es decir la esencia de los procesos de la lectura
y la escritura (aprender las letras por aprenderlas), sin darse cuenta
para qué hacen esto y como podran en el futuro utilizar sus

conocimientos).

« La alteracion de la motivacion hacia la actividad, lo cual sucede

también durante la adquisicion de todos los otros conocimientos.

A pesar de ser el método Fénico — Analitico - Sintético el método cientificamente
probado en la ensefianza de la lecto - escritura, y teniendo en cuenta los
inconvenientes o dificultades que se afrontan al ser aplicado a escolares con
necesidades educativas especiales (retraso mental leve) y por considerarse que
para enseflar a leer y a escribir a éstos, por sus caracteristicas, se hace
necesario apoyarlo con otro método.

En este sentido se utilizara el método silabico, empleado antes del proceso de
perfeccionamiento educacional con buenos resultados, por la forma de aplicarse
es asimilado con facilidad por ellos. En este método se aplica como procedimiento
la repeticion, esencia de su aprendizaje.

El método silabico comienza con la silaba sin estudiar las letras y sonidos
elementales. Este método tiene de comun con el fonico el hecho de apoyar en la
ensefianza de la lectura en la asociacion de los simbolos graficos con los sonidos
que estos representan; mas, a diferencia del método fonico, el silabico o de
articulacion no parte de los sonidos aislados sino de sus combinaciones en
silabas simples y compuestas.

En la aplicacion de este método se utilizan diferentes procedimientos en los que
se gradua cuidadosamente la ensefianza, clasificando las silabas por el orden de
mayor a menor dificultad, vocales simples, dobles o diptongos y luego triples o
triptongos, combinandose con las consonantes.
Pasos en la aplicacion del método silabico.

1- Se ensefia primero las vocales (al igual que el método fonico).

2- Se dan a conocer las combinaciones de las vocales entre si (ai, au, ae, ao,

ea, ei, eu, etc.)

3- Se van enseflando las combinaciones de cada consonante con las vocales

sencillas y compuestas. En la presentacion de las consonantes puede

sequirse el procedimiento organico, es decir, el orden de mas facil
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pronunciacién, (labiales, linguales, guturales, nasales, dentales vy

paladiales).

4- Las silabas inversas y dobles no pueden dejarse para el fin de la
ensefianza, antes bien se presentaran poco a poco, después de las

primeras lecciones con silabas directas.

5- Tan pronto como se ensefien las combinaciones de una consonante con
las vocales, se formaran palabras y oraciones con las silabas ya

aprendidas.

6- Preparese cada leccion conversando con los escolares sobre las palabras

que han de aprender.
7- Puede unirse o no la lectura de la escritura.

Ventajas del método

* Se ensefa a leer y a pronunciar como se lee y se pronuncia de
hecho en cada idioma, de modo que hace entrar la lectura por la

vista y por el oido al mismo tiempo.

* Gradua las dificultades de la lectura de suerte que la ensefianza de
las palabras de una silaba precede a las de las bisilabas y trisilabas

y estas a la de las oraciones, (A, M, Aguayo, 1924: .272).

1.3- Proceso de ensefianza - aprendizaje de la Lengua Espafiola.

La formacion comunista de las nuevas generaciones es el objetivo de nuestra
educaciéon. Necesitamos preparar a los escolares para su participacion consciente
en la construccion de la sociedad socialista. Esta participacion que ha de
traducirse en muchas actividades concretas reclama el dominio de nuestro medio
de comunicacion y expresion el idioma espafiol.

La estructura y contenido de los programas de Lengua Espafiola se han
organizado sobre la base de los requerimientos de la Pedagogia Socialista. Los
principios didacticos de esta asignatura se apoyan en la teoria marxista - leninista
del conocimiento.

La asignatura Lengua Espafiola ocupa un lugar destacado en el conjunto de
asignaturas de la Educacion primaria y, en particular, en el primer ciclo. Su
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objetivo de estudio es el propio idioma, nuestra lengua materna, fundamental
medio de comunicacién y elemento esencial de la nacionalidad.

El escolar ha de emplear el idioma muy directamente vinculado con el
pensamiento, como un instrumento cotidiano de trabajo, lo necesita para
expresarse cada vez mejor; para participar activa y conscientemente en el mundo
que lo rodea; para atender y estudiar los contenidos de todas las asignaturas del
plan de estudio. Por eso es imprescindible que aprenda a utilizar bien su lengua.
Los primeros pasos en su aprendizaje son decisivos e influyen en el desarrollo
ulterior del escolar.

El objetivo basico de esta asignatura es el aprendizaje de la lectura y la escritura,
la comunicacion oral y escrita; se trabajara la caligrafia y la ortografia como
elementos importantes que permitiran al escolar perfeccionar, de manera gradual,
Su escritura.

En primer grado se sefialan dos etapas fundamentales en el curso: la de
adquisicién y la de ejercitacion y consolidacién hasta el cuarto grado.

El desarrollo de los contenidos de la asignaturas contribuye a la formacion de la
personalidad de los escolares en sus diferentes areas y, en particular, de la moral
y la politico - ideoldgica, entre otras.

La asignatura tiene como antecedentes la adquisicién del lenguaje, lo que tiene
lugar fundamentalmente en la familia. Ademas, parte del trabajo realizado en las
instituciones preescolares o por las otras vias de preparacion del escolar para la
escuela.

En primer grado se inicia la formacion y desarrollo de las habilidades para
aprender a leer y realizar, gradualmente en el ciclo, una lectura correcta,
consciente, fluida y expresiva. Ademas, se motiva al escolar para que se interese
en el uso y disfrute de la lectura como medio de aprendizaje y de recreacion, en lo
que ocupa un lugar destacado la lectura extraclase.

Se trabaja para lograr la sintesis de la palabra y de la oracion y se insiste en las
habilidades relacionadas con las cualidades de la lectura, de acuerdo con las
exigencias del grado, las cuales se precisan en los objetivos correspondientes.

En el tercer grado se inicia el trabajo formal con la lectura en silencio que tiene
como antecedente la preparacion realizada el segundo grado.

La aplicacion de esta técnica reviste una gran importancia, ya que sirve de base
para la comprensién y es via esencial para ensefiar a estudiar.

El desarrollo de la expresion oral es un objetivo basico de la asignatura. Se
atiende la produccion verbal del escolar, considerando lo que dice y como lo dice.
Esto se logra desarrollando, gradualmente, sus habilidades de expresion
mediante actividades relacionadas con la conversacion, la narracion de cuentos,
la descripcion, la dramatizacion, la memorizacion y la recitacion.
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El desarrollo de la expresion escrita se realiza mediante el trabajo con la oracion y
la redaccion de parrafos. La escritura, en primero y segundo grados en particular,
es de suma importancia y debe favorecer un aprendizaje efectivo que tome en
cuenta la formacion de habitos correctos en los escolares. Desde los primeros
momentos debe ensefarse y ejemplificarse cual es la postura que debe adoptar al
escribir; aprender y ejercitar rasgos, enlaces y realizar el trazado de letras
incorporando la inclinacion y uniformidad; la escritura de oraciones forma parte
también de este aspecto.

En tercer y cuarto grados, la caligrafia merece particular atencion. Se contintan
desarrollando habilidades para el trazado correcto de las letras, sus enlaces, la
inclinacién adecuada y uniformidad y se trabaja por la rapidez, sin que ello afecte
la calidad en la escritura. Ademas, se estimulara al escolar para que escriba con
cuidado, y alcance con cierta belleza el trazado de las letras.

En primer grado, el escolar conocera de manera practica algunas nociones
relacionadas con la gramatica, como parte del trabajo diario de la lectura y la
escritura; tal es el caso de la silaba, las oraciones interrogativas y exclamativas. A
partir de segundo grado comienza el estudio de elementales nociones
gramaticales. El tratamiento de estas nociones, sustantivo, adjetivo, verbo
fundamentalmente, tendra un caracter eminentemente practico, en funcion de la
expresion de los escolares.

El desarrollo de las habilidades ortograficas es otro importantisimo aspecto.
Persigue crear en los escolares una actitud de atencién a todo lo que escribe y un
interés por evitar los errores; la participacion directa del escolar en el aprendizaje
y la observacion detenida de los modelos son factores esenciales para alcanzar la
calidad necesaria.

En el cuarto grado concluye el primer ciclo de educcién primaria, es por ello que el
trabajo de la asignatura esta dirigido al desarrollo intensivo de las habilidades
idiomaticas, es decir, que lean en forma correcta, con fluidez y la expresividad
adecuada, evidenciando la comprension de la lectura, que se expresen tanto en
forma oral como escrita, con coherencia, claridad y con un vocabulario cada vez
mas amplio.

Para el desarrollo de la asignatura Lengua Espafiola se utilizan en primer ciclo,
como medios esenciales: la pizarra, el componedor, el cartel con el alfabeto, los
libros de texto y cuadernos de escritura y caligrafia, asi como el laminario del
grado. Estos medios deben complementarse con las laminas las tarjetas y los
juegos didacticos que elabore el maestro. (Programa de primer grado, 2001: 20)

La enseflanza de la Lengua Espafiola integrada en escolares con necesidades
educativas especiales.

La asignatura de Lengua Espafiola se encarga, en particular, de la practica
sistematica de la Lengua Materna a partir de actividades que permitan la
integracion entre todos sus componentes Material Basico, (Médulo 3, Tercera
Parte, Mencion en Educaciéon Especial: 21), respondiendo a las habilidades de
escuchar, hablar, leer y escribir.
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Los objetivos prevén el tratamiento de los contenidos sobre la lectura y su
comprension, elementos de gramatica y su ortografia, escritura o caligrafia, asi
como la produccion de textos a partir del analisis semantico. Esta asignatura
aporta ademas, un sistema de cocimientos y habilidades que propician el
desarrollo del pensamiento l6gico, reflexivo, creativo e independiente, con énfasis
en la formacion integral de la personalidad, de ahi la manera particular que se
deben atender los aspectos cognitivos, afectivos emocionales, asi como la
formacion de valores, motivos e intereses.

La enseflanza de la Lengua Materna ha transitado por diversas etapas y en la
actualidad al hacer referencia a ella se hace énfasis en que se esté en presencia
de una didactica del habla, la cual centra su atencién en la comunicacion y la
competencia comunicativa de los escolares, atendida esta por la capacidad que
desarrolla el individuo para determinar con precision qué decir, a quién, por que,
cémo, donde y cuando, se incluye, ademas, el uso apropiado y correcto de la
lengua. (Piedrafita Gonzalez, D. , 2000: 141).

La ensefianza de la Lengua Materna en la Educacion Especial ha estado
matizada por una visién inapropiada de la forma en que los escolares con
necesidades educativas especiales aprenden a comprender, analizar y construir
textos y de lo que el docente puede hacer para apoyar el desarrollo de estas
habilidades, no solo en el logro de la competencia comunicativa, sino ademas en
la prevencién de las desviaciones de la comunicacion.

Escolares con necesidades educativas especiales son todos los educandos que
por muy diversas causas presentan dificultades, no avanzan en el aprendizaje y
en su desarrollo en general como los demas, necesitan apoyo para escalar
nuevos estadios o cumplir los objetivos educativos trazados. Son escolares que
por sus particularidades personales o sociales se enfrentan a considerables
obstaculos para cumplir tales objetivos. Necesitan ayuda dirigidas con mayor
intencién y precision a la solucion de sus problemas concretos (Lopez Machin,
2002: 87).

Por tanto, el enfoque comunicativo de la ensefianza de la Lengua Materna en al
Educacion Especial se revela como el mas adecuado.

1.4- Atencion a los escolares con retraso mental en Cuba.
Antes de 1959

En Cuba la Educacion Especial antes del triunfo de la Revolucion era
practicamente inexistente. Existian aproximadamente 14 pequefias instituciones
que atendian alrededor de 134 escolares con deficiencias intelectuales, auditivas,
visuales vy trastornos del lenguaje, ubicados en ocho escuelas tres para retraso
mental cuatro para sordos y una para ciegos. Estos centros eran financiados
fundamentalmente por patronatos y el sector privado. Solo uno era de caracter
estatal y en algunos de ellos el estado participaba a través del pago salarial a los
maestros.
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Después de 1959

A partir de 1959 la creacion de la red de centros y Escuelas Especiales en todo el
pais es uno de los logros de la Revolucion en el marco de las grandes
transformaciones producidas en la educacion. Desde el afio 59 se iniciaron las
labores correspondientes a la creacién de un sistema de Educacién Especial que
permitieran dar una atencion y educacion de los escolares con deficiencias fisicas
y mentales.

Las tareas méas importantes en los primeros afios fueron:

« Elaborar los planes y programas de estudio.

* Preparar los maestros especializados.

e Crear escuelas preparando casas y locales apropiados.

En 1962 se cred en el Ministerio de Educacion, el Departamento de Ensefianza
Diferenciada.

En los afos siguientes se logré un incremento de la matricula en las Escuelas
Especiales y con un aumento en el nUmero de maestros especializados, asi como
una elevacion de su nivel técnico y cientifico.

En la primera fase se logré crear 50 nuevas escuelas en todas las provincias y la
organizacion de los Centros de Diagndéstico y Orientacion (CDO).

En el afio 1971 se cambia la estructura del Ministerio de Educacion y se
constituye entonces la direccién de Educacion Especial.

Paulatinamente fue aumentando la matricula de estos escolares a la Escuela
Especial hasta alcanzar mas de 33 000, tuviéndose que crear 140 nuevas
escuelas.

En el afio 1977 - 78 se inicid6 el plan de perfeccionamiento de la Educacion
Especial lo que trajo como consecuencia cambios radicales en los planes de
estudio, programas y Orientaciones Metodoldgicas para el maestro; libros de texto
y cuadernos de trabajo; asi como la introduccion de nuevos métodos y
procedimientos para el trabajo docente en los diferentes tipos de Ensefianza
Especial.

La actividad docente - educativa que se realiza en las Escuelas Especiales esta
basada en los principios tedricos y metodolégicos de la Pedagogia Marxista -
Leninista, fundamentos que garantiza una adecuada organizacion y direccion del
proceso de formacion integral y multilateral de la personalidad del escolar.

Los planes y programas de estudio vigentes se elaboraron tomando en cuenta las

posibilidades de desarrollo que poseen los escolares con deficiencias, cuando se
emplean los métodos y procedimientos que permiten una adecuada correccion y
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compensacion de los defectos y cuando se trabaja para lograr una correcta y
armonica integracion social del individuo.

Segun Santamaria Cuesta, D L. (2007: 41-45), en el contexto educativo se
considera que las necesidades especiales estan en estrecha relacion con la
estructura del defecto y de manera muy intima con los llamados defectos
secundarios, terciarios, etc; que son quienes en ultima instancia permiten definir el
tipo de necesidad educativa especial que presenta el escolar, para en
correspondencia con ella; determinar, organizar y controlar el sistema de

influencias educativas.

De igual manera la deteccion y atencion temprana de los escolares con
necesidades educativas especiales es otra constante en la labor pedagdgica
correctiva con estos escolares, la que tiene un enfoque eminentemente preventivo
a partir de considerar que los primeros afios de vida constituyen “el periodo mas
saturado y rico en contenido, mas denso y lleno de valor del desarrollo en
general” (Vigotski, 1987:39); lo cual lleva al maestro a estar muy atento y vigilante
ante la mas minima sefial de desviacion de la norma en los escolares, a los
efectos de identificarla e intervenir oportunamente a través de una ensefianza
intencionalmente organizada a la satisfaccion de las necesidades educativas

especiales y consigo promover el desarrollo psiquico de estos escolares.

Coherente con lo anteriormente expresado se desarrolla el trabajo preventivo con
toda la poblaciéon escolar, asumiendo la prevencion “como la adopcion de
medidas encaminadas a impedir que se produzcan deficiencias fisicas, mentales
y sensoriales, o a impedir que las deficiencias, cuando se han producido, tengan

consecuencias fisicas psicolédgicas y sociales negativas” .(MINED, 1994:2).

En este particular se trabaja con intensidad por localizar oportunamente en cada
barrio o localidad, en cada grupo escolar a aquellos menores que por diversas
razones pueden constituir casos de riesgo de falta de motivaciéon por el
aprendizaje y por la escuela, ausentismo, desercion escolar, desviaciones
conductuales, dificultades de aprendizaje, para también implementar a tiempo las
estrategias necesarias que den solucion a los problemas en el ambito escolar,

familiar y lo comunitario.
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Por otra parte la concepcion acerca del determinismo social del desarrollo
psiquico, expresada magistralmente en la ley genética fundamental del desarrollo
de la psiquis humana: “cualquier funcion en el desarrollo cultural del escolar
aparece en escena en dos planos: primeramente en el social y posteriormente en
el psicologico; como categoria inter psiquica entre las personas y como categoria
intra psiquica en el interior del escolar” (Vigotski, 1987:145); y los postulados que
tributan a esta ley, tales como: la dependencia del desarrollo psiquico del caracter
y contenido de la ensefianza, el diagnéstico del desarrollo infantil, la teoria acerca
de la zona de desarrollo préximo, la concepcion sistémica del desarrollo psiquico,
la teoria de la actividad y la teoria de la formacion de la accion mental por etapas,
constituyen el sostén tedrico de la practica pedagdgica con escolares portadores

de necesidades educativas especiales.

No obstante las experiencias en el trabajo pedagogico reconocen la necesidad de
asumirlos y aplicarlos con sistematicidad, intencionalidad y direccionalidad en el

desarrollo de la personalidad de estos escolares.

La dependencia del desarrollo psiquico del caracter y contenido de la ensefianza
constituye una postura de incuestionable utilidad para la pedagogia especial, pues
consiste en lograr una adecuada estructuracion y desarrollo de la practica
educativa sobre la base de las necesidades y potencialidades del escolar en cada
momento, y se instrumenta sobre lo que se ha adquirido, pero esencialmente
sobre lo que debe adquirir, 0 sea se proyecta hacia el futuro convirtiéndose en la
fuente real que guia y conduce el desarrollo psiquico y permite corregir y /o
compensar las necesidades que genera un desarrollo bio psicologico alterado.

Correccion es la posibilidad de rectificar un proceso, propiedad, funcion etc.
afectado, es decir, lograr que vuelva a sus caracteristicas normales de acuerdo al
grupo otogénico; en algunos casos solo se logra una aproximacién a la norma
pues la limitacion y el tiempo transcurrido con ella, incide en que siempre existe
un rendimiento intelectual, sensorial, motor, etc. por debajo de la norma real, por
ello, es tan importante la detencion a tiempo y el tratamiento oportuno y eficaz con
vista a reducir el tiempo de la limitacion. (Bell Rodriguez y Lopez Machin, 2002:
87).

Compensacion: es la posibilidad de sustituir una funcion afectada con otra funcion

intacta, aunque en términos adaptativos, ya que la funcibn que compensa no
lograréa la funcion perdida. (Bell Rodriguez y Lopez Machin,2002: 88)
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Esto exige de un correcto diagnostico del escolar y su entorno, que sustente el
disefio y aplicacion de estrategias de intervencién que promuevan un aprendizaje
exitoso en los escolares con necesidades educativas especiales, evitarles
experiencias de fracaso y hacer mas cientifica y eficiente la respuesta educativa

por parte del maestro.

En consonancia con ello se concibe el diagnéstico como “un proceso de toma de
decisiones concebidas sobre la base del andlisis y la valoracion de un camulo de
informacion conscientemente recopiladas y cuyo objetivo es disefiar un programa
de intervencién que satisfaga las necesidades especificas sociales y académicas

del menor.

El conjunto inicial de decisiones posee un caracter tentativo y se va modificando
en el proceso de intervencion, en la medida en que se revelan nuevos hallazgos,
a través del seguimiento continuo y la evaluacion de la eficacia del programa
inicialmente concebido y paulatinamente enriquecido, rectificado, y perfeccionado

en el propio proceso de su ejecucion” (Nieves Rivero, 2000:38).

Este proceso de diagndstico psicopedagdgico, la educacion especial lo desarrolla
a partir de lo que ha dado en llamar algoritmo contemporaneo para la atencion
integral a escolares con necesidades educativas especiales, el mismo consta de
cuatro etapas: evaluacién y caracterizacion, determinacién de las necesidades y
potencialidades, disefio e implementacion de la estrategia de intervencion y

evaluacion y control de la misma.

Este mantiene como condicidon basica la incorporacién activa al proceso de
diagnostico de todos los factores vinculados al sistema de influencias educativas,
lo cual favorece la toma de decisiones colegiadas con relacion a los recursos,
apoyos y ayudas para cultivar y fortalecer las potencialidades y satisfacer las

necesidades especiales de los escolares.

Las adaptaciones curriculares constituyen un recurso relevante en la atencion

pedagogica personalizada a los escolares con necesidades educativas

29



especiales, estas se derivan y deciden a partir del diagndstico psicopedagdgico
en la bausqueda de la respuesta educativa a las necesidades de los escolares.

En este sentido las adaptaciones curriculares se entienden como “una estrategia
de individualizacion de la ensefianza por cuanto son modificaciones que se
realizan en el curriculo para atender las diferencias individuales de los escolares
(Cobas Ochoa, 2006:2). Segun los tipos de necesidades educativas especiales

estas pueden ser significativas, no significativas y de acceso al curriculo.

Las adaptaciones significativas se refieren a modificaciones substanciales que se
realizan desde la programaciéon de los elementos del curriculo: objetivos,
contenidos, metodologias, criterios y procedimientos de evaluacion para atender
las diferencias individuales. Son por tanto medidas de caracter extraordinario. Las
adaptaciones no significativas se refieren a aquellas modificaciones que no
implican un alejamiento sustancial de la programacion curricular prevista para el
grupo. Son las acciones habituales que lleva a cabo el maestro para dar

respuesta a las necesidades individuales de los escolares.

Por su parte las adaptaciones de acceso al curriculo suponen modificaciones o
apoyos que permiten al escolar, portador de determinados grados de desventajas
en su desarrollo, tener acceso con mayor facilidad a la institucion escolar, a los
programas de estudio o a otros materiales escolares. Se destacan como
condiciones fundamentales del proceso de adaptacion curricular: a partir del

curriculo ordinario, considerar la valoracion amplia del escolar y del contexto.

La preparacion para la vida adulta independiente constituye una particularidad
seria en el trabajo con escolares con necesidades educativas especiales, a partir
de considerar que “el objetivo de la educacion es preparar al individuo para la vida
social, su funciébn en la sociedad y su tarea en la sociedad y este esta
indisolublemente ligado al trabajo, a la actividad que ese ser humano tiene que
desempeiniar a lo largo de su vida”. (Castro Ruz, F.1976: 198).

En este sentido la educacion especial le presta mayor atencion a aquellos casos

con necesidades educativas especiales que menos posibilidades tienen de
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continuar estudios laborales. Esta preparacion necesaria debera abarcar tanto la
vida cotidiana como el mundo laboral. Para la vida de todos los dias, seran
necesarios los conocimientos practicos que permiten a un adulto independiente

vivir en sociedad.

1.5- Proceso de integracion de los escolares con necesidades educativas
especiales (retraso mental leve) en la escuela de ensefianza general.

A partir de la década del 60 se produce en el mundo un fuerte movimiento guiado
por posiciones humanistas a favor de una escuela abierta a la diversidad, dandole
la oportunidad a todos los escolares de poner a prueba sus fuerzas, sus
potencialidades sin segregarlos de su grupo racial.

La institucion escolar idonea para educar a escolares con necesidades educativas
especiales, es la escuela de ensefianza general, donde garantizandoles las
condiciones y ayudas técnicas especiales (didacticas y organizativas) puedan con
sus limitaciones, vencer los programas escolares, participar con los demas y
desarrollarse tanto intelectual como socialmente, sin excluir la existencia de
Escuelas Especiales para aquellos casos de escolares con necesidades
educativas especiales mas complejas, los mas afectados por deficiencias y
discapacidades, los de menos posibilidades de éxito en la Educacion General.

Esta atencidn especializada a los escolares con necesidades educativas
especiales en la escuela de ensefianza general contribuye con la tendencia mas
conocida y extendida en los ultimos tiempos que es la politica de integracion
escolar cuya tesis central indica que la escuela o institucion educativa debe
garantizar educacién con calidad para todos los escolares, sin excluir a ninguno
por razones de raza, sexo, nacionalidad, grupo racial a que pertenece, creencia
religiosa de su familia o capacidad mental. Esto constituye un reto para los
sistemas educativos, para los educadores y para la ciencia pedagdgica.

En este sentido Integracion es la incorporacion del discapacitado en todas las
esferas de la sociedad a las cuales puede incorporar todas sus potencialidades
convirtiéndose asi en un ente productivo que le reporte satisfaccion personal en
todos los sentidos. (Bell Rodriguez y Lopez Machin, 2002: 124).

Por lo que la escuela entonces debe ser una institucion abierta a la diversidad;
gue su esencia esta en garantizar las condiciones y medios para que todos los
escolares aprendan y se desarrollen, en facilitar las diferentes vias, la posibilidad
de alcanzar todos los objetivos mas generales que se plantea el sistema
educativo para el nivel dado, por lo que la escuela debe dar y ofrecer variedad de
opciones educativas que se ajusten a las necesidades y posibilidades de cada
escolar con completa concordancia con lo que se encuentra positivo en ellos, las
areas especialmente desarrolladas en las que puedan mostrar igual o mejores
resultados que los demas.

La atencion a escolares con necesidades educativas especiales en las escuelas
de ensefianza general esta a tono con lo que cita L. S. Vigotski sobre integracion
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escolar y cito: “La tarea consiste en vincular la pedagogia del escolar con defecto
(---) con los principios generales y los métodos de la ensefianza social y encontrar
el sistema que lograria enlazar la pedagogia especial con la pedagogia de la
infancia normal” .

Es preciso ademas tener en cuenta lo expresado por este autor sobre la Zona de
Desarrollo Proximo (ZDP) que es la que caracteriza el desarrollo del escolar para
el mafana, esta determinada por los procesos que no han madurado aun, o sea,
aguellos que se encuentran en proceso de maduracion y se precisa con aquellas
tareas que aungue el escolar no pueda resolver solo, si es capaz de resolverla
con ayuda de otros (adultos u otros escolares capaces). (Vetancourt Torres, J.
2003: 63).

Ademas para llevar a la practica la integracion de estos escolares a las escuelas
de ensefianza general es necesario determinadas condiciones, como la
necesidad de los padres, el resto de los escolares, el colectivo pedagogico y la
comunidad tomen conciencia acerca de las potencialidades de desarrollo de estos
escolares, del apoyo que necesitan, que aprendan el valor de la socializacion, el
desempeiio de estos en el colectivo de sus coetaneos, en condiciones naturales
normales y de la importancia del estimulo y del reto, no solo para que sean
simplemente aceptados, sino para que se sientan capaces de convivir, establecer
relaciones y trabajar en equipo a pesar de sus desventajas.

Para lograr este objetivo en la actualidad se esta llevando a cabo la estrategia de
perfeccionamiento de la atencidbn de escolares con necesidades educativas
especiales tanto en las escuelas de Ensefianza General como en las Escuelas
Especiales del Sistema Nacional de Educacién ya que se han trazado tareas
bésicas tales como:
» EIl perfeccionamiento del sistema de evaluacion de los escolares que
presentan necesidades educativas especiales (este aspecto trabaja para

que la evaluacién tenga un enfoque esencialmente psicopedagdgico).

* El reforzamiento del trabajo preventivo en todos los subsistemas que
comprende el Sistema Nacional de Educacion (se trabaja por localizar
oportunamente en cada grupo escolar escolares que por diversas razones
puedan constituir casos de riesgo, de desmotivacion por el aprendizaje y

por la escuela).

* La elevacion de la autoridad de la escuela y del maestro tiene como
finalidad realizar adaptaciones curriculares y la seleccion de métodos y
procedimientos en correspondencias con las necesidades educativas de

los escolares.
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» El fortalecimiento del trabajo que realiza la escuela con la familia y la
comunidad, educarlos transformarlos en la medida de lo posible, los
elementos desfavorables del medio como maxima aspiracion: la integracion
de estos al proceso de disefio y puesta en practica de estrategias

educativas).

» El perfeccionamiento de la preparacion de los maestros para educar a la
diversidad tiene como fin la elevacion de la calidad de los servicios
educacionales, comprendidos en ello el perfeccionamiento de la educacion
de escolares con necesidades educativas especiales que requiere como
elemento esencial, una mejor preparacion del personal docente; es una
estrategia de formacion y superacion del profesorado tanto de las escuelas

generales como de las Escuelas Especiales.

Muchos escolares con necesidades educativas especiales (retraso mental leve)
pueden y deben educarse en el sistema de educacion general (Bell Rodriguez, R.
1997: 123).

1.6- Preparacion del docente para educar la diversidad pedagdgica.

Es evidente que mientras mas preparado esté el personal docente de las
escuelas generales y estos vayan disefiando mejores estrategias para educar la
diversidad pedagdgica menos sera la cantidad de escolares con necesidades
educativas especiales que ingresen en las escuelas de ensefianza especial y mas
posibilidades habra de ensefiarlos con un correcto desarrollo fisico e intelectual.
Para promover el desarrollo de estos escolares, es necesario ante todo,
conocerlos bien, caracterizarlos, identificar oportunamente sus dificultades, para
de esta forma elaborar una estrategia educativa realmente desarrolladora.

Todo lo que pueda saberse sobre estos escolares y su desarrollo sera util para la
puesta en practica de esta estrategia educativa; conocer qué pueden hacer o no
hacen bien, lo que pueden hacer por si solos 0 con ayuda de sus comparieros o
de los adultos, cuales son sus motivaciones o intereses, qué les gusta mas,
donde tienen sus mayores éxitos, en qué momentos u horarios son mas
productivos, qué tipo de ayudas requieren, cOmo viven, cOmo es su régimen de
descanso, como se alimentan, qué influencias educativas reciben en el hogar y en
la comunidad en fin, todo sobre el escolar.

De ahi que el docente que en su grupo — clase tiene escolares con necesidades
educativas especiales debe estar capacitado profundamente, debe poseer
creatividad y espiritu investigativo, debe indagar, buscar informacion de todo tipo
y apoyo, validar las estrategias disefladas y aplicarlas e introducir las
transformaciones que sean necesarias. Debe tener paciencia infinita, optimismo
realista, buenas relaciones afectivas, una comunicacion motivante y movilizativa,
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el estimulo y el imprescindible reto de lo que implica amor, preparacion cientifica y
creatividad.

Un aspecto muy importante que no puede descuidar el docente en su profunda
preparacion cientifica y metodoldgica para encarar el trabajo con los escolares
con necesidades educativas especiales (retrasados mental leve) desde los
primeros afios de su vida escolar, es conocer a cabalidad sus caracteristicas
psicopedagdgicas.

Entre ellas se destacan las siguientes:

Presentan dafo difuso y generalizado en la corteza.

* Su detencion es tardia, generalmente en la edad escolar.

« Raramente tienen malformaciones (de mostrarse estan en las orejas,

dientes, paladar y la cara en general).

* Presentan lentitud en la asimilacion del lenguaje (prima el lenguaje

pasivo).

+ Tienden a estar aislados o relacionados con escolares menores.

* Presentan dificultades escolares con repetidos fracasos (insuficiente
actividad cognitiva, pensamiento concreto, afectada la capacidad de
analisis, generalizacion, abstraccion, insuficiente atencion y memoria).

» Siencuentran aceptacion, simpatia, respeto, comprension etc, pueden
llegar a desenvolverse adecuadamente dentro de sus posibilidades,
sino pueden presentar alteraciones de conducta y descompensacion.

Otra linea a tener en cuenta por el maestro en el proceso de ensefanza —
aprendizaje en los escolares con diagnostico de retraso mental leve, es la
motivacion, la que debe priorizar por sus caracteristicas, ya que ellos necesitan
constantemente ser estimulados por sus mas minimos éxitos. Sobre motivacién
(Rios Fonseca, R. 2008:34) en su Tesis de Maestria, plantea:

Desde los tiempos antiguos, el problema de los estimulantes internos de la
conducta del hombre ha ocupado constantemente a cientificos y fildsofos y los ha
conducido a elaborar diferentes hipotesis explicativas entorno a este problema.
Una alternativa explicativa al problema, asume que la Motivacién constituye un
subsistema de regulacion psiquica integrante del sistema integral que es la

personalidad. (Brito, 1987; Gonzélez, V., 1997).
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Concebir la motivacion como un subsistema tiene toda una serie de implicaciones
de caracter teorico, metodoldgico y practico, como componentes que no pueden
ser consideradas de forma aislada, sino que presupone concebirlas como
unidades que estan intrinsecamente vinculadas entre si e implica ademas que
cada componente debe ser estudiado como una unidad en la que se reproduce a
menor escala la caracteristica general del sistema del cual forma,

indisolublemente, parte integrante.

En primer lugar, la orientacion motivacional (OM), que abarca las necesidades, los
intereses, los motivos del sujeto, constituye la manifestacion concreta de la
motivacion del sujeto. Por tanto, garantiza el aspecto movilizador de la actuacion y

constituye su génesis.

La expectativa motivacional (EM) se refiere a la representacion anticipada
intencional que la persona tiene sobre su actuacion y sus resultados futuros.
Abarca los propdsitos, las metas, los planes y proyectos de la personalidad. Esta
unidad se corresponde con el sistema de objetivos (Calviiio, 1985; 196). Es una
imagen consciente de los resultados futuros y en este sentido constituye un nivel

predominantemente cognitivo de la motivacion.

El estado de satisfaccion (ES) esta constituido por las vivencias afectivas que
experimenta el sujeto en funcidn de la satisfaccion o no de sus necesidades,
deseos, intereses, aspiraciones, expectativas, entre otras y por ende, es la unidad
gue sostiene el comportamiento humano en un contexto de actuacién
determinado. Por tanto garantiza el aspecto sostenedor de la regulacion
motivacional, constituye la manifestacion valorativas de las vivencias que el sujeto
tiene de la realizacion de su motivacion en el marco de su orientacion
motivacional (OM); o sea, es una unidad motivacional afectiva.

Resulta importante para la educaciéon en general descubrir el funcionamiento
motivacional efectivo en cada nivel de la personalidad; su especificidad para cada
nivel y conocer la caracterizacion general del funcionamiento motivacional como
un todo en la unidad de los diferentes niveles de funcionamiento de la

personalidad.
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La autorregulacion efectiva del aprendizaje como una de las condiciones
necesarias para el logro de un aprendizaje desarrollador que tributa a la elevacion
de la calidad en la educacion, solo puede efectuarse sobre la base de procesos
que estimulen, dirijan las acciones del aprendiz en los diferentes niveles de su

funcionamiento como personalidad.

Segun el enfoque conceptual que se asuma, la motivacion tiende a ser efectiva
cuando existe un predominio de las unidades motivacionales (orientacion
motivacional, expectativa motivacional y estado de satisfaccién) como tendencias

positivas hacia la actividad en un contexto de actuaciéon determinado.

El maestro debe conocer las verdaderas demandas intelectuales de sus
estudiantes, sus estilos cognitivos y las estrategias cognitivas que particularizan a
los aprendices, (Pérez, D. , 2000:. 149) detectando cuales son las predominantes
grupalmente con el fin de disefar la clase no soélo teniendo en cuenta la
derivacion de los objetivos, sino adecuando estos y los métodos de ensefianza a
los estilos y estrategias de aprendizaje propiciando expectativas motivacionales y
estado de satisfaccibn positivos como consecuencia de la satisfaccion de
necesidades a traves de las diferentes formas de organizacion de la ensefanza.

Ademas debe tener presente los diferentes niveles de ayuda que deben recibir
los escolares con diagndstico de retraso mental leve en el proceso de ensefianza
- aprendizaje de la lecto - escritura para obtener buenos resultados.

Han sido muchos los autores que han tratado el tema; segun (Mesa Villavicencio
P. y otros, 2006: 116), expresa que fue Vigotski el primero que hablé de niveles
de ayuda gradual, desde la orientacion hasta la demostracion.

En 1980 Vlasova habla de la metddica cualitativa con diferentes niveles de ayuda
desde la orientacion hasta la demostracion sin explicar la operatoria.

Los niveles de ayuda Material Base, (Mdédulo 3, Tercera parte, Mencion en
Educacion Especial: 14), entonces, son un sentido de la aplicacion mediacion
socioinstrumental en aras de promover nuevas zonas de desarrollo proximo
(ZDP), pues en su caracter de expresion instrumentada de esta zona segun
Alvares, C. van a encontrar en el aula y la escuela un espacio para que el
maestro emplee tantos niveles de ayuda como demanden sus escolares, en
correspondencia con el tipo de actividad que se realiza, su objetivo y contenido,
aunque desde el punto de vista metodolégico resulta necesario su
operacionalizacion para orientarse en la actividad educativa.

En este sentido se considera importante hacer alusiéon a la diferenciacién que

establecen Alvarez, C. y Acudovich, S. (2005; 174) de los conceptos, niveles de
ayuda y tipos de ayuda.
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Las autoras antes mencionadas entienden los tipos de ayuda como un conjunto
de apoyos que posibilitan la activacién de las potencialidades del desarrollo del
sujeto (escolares) y cuando estos tipos de ayudas se estructuran de los mas
generales a los mas especificos se habla de los niveles de ayuda. De ese modo,
los niveles de ayuda son la estructuracion consciente de los tipos de ayuda en
orden determinado.

Muchos autores catalogan los niveles de ayuda clasificAndolos de la siguiente
forma:

Primer nivel: Orientacion de la actividad y atraccion de la atencion., (consiste en
repetir al escolar la consigna, enfatizando en los aspectos orientadores basicos).

Segundo nivel: Preguntas de ayuda y estimulo. (En este nivel es necesario llevar
gradualmente al escolar a la solucion correcta con preguntas de apoyo y tareas
de exclusién e inclusion).

Tercer nivel: La demostracion de la actividad. (Esto no puede confundirse con
resolver la tarea en lugar del escolar). Demostrar implica un nivel cualitativamente
diferente de ayuda y es consecuencia de un adecuado manejo de los niveles de
ayuda anteriores.

Teniendo en cuenta los diferentes niveles de ayuda dado por varios autores y
analizando los diferentes criterios, este autor se acoge a la clasificacion que da
Mesa Villavicencio, P. (S. Acudovich, 2004;87) que operacionaliza los niveles de
ayuda de la siguiente manera:

Primer nivel de ayuda: reorientacion de la actividad y la comprobacién de la
comprension de la tarea por parte del escolar.

Segundo nivel de ayuda : (estimulacion verbal), también puede estar presente de
forma verbal.

Tercer nivel de ayuda: introduccion de las acciones practica con los objetos.

Cuarto nivel de ayuda: presentacion en forma de demostracion directa de como
cumplir con la tarea.

Quinto nivel de ayuda: ensefianza mas prolongada de la forma de cumplir la
tarea.

Para hacer efectivo el proceso de ensefianza - aprendizaje de la lecto - escritura
en los escolares con diagnostico de retraso mental leve en la escuela rural
multigrado, el autor realiz6 un reordenamiento de los fonemas — grafemas con un
nivel ascendente de complejidad, es decir, primero los de una mejor
pronunciacion por parte de los escolares atendiendo a sus caracteristicas
(especificamente su lentitud en la asimilacion del lenguaje); asi como cumpliendo
con las exigencias de una de las etapas del método Silabico durante su proceso
de aplicacion.
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Estas especificidades estuvieron presentes en cada una de las variantes en el
desarrollo del proceso de la lecto — escritura para un curso, para dos y para tres.

Durante el desarrollo de los mismos se comprob6 su efectividad. A continuacion
se presentan los ejemplos. (Ver anexo 4)

1.6.1- Reconceptualizacion sobre los escolares con diagnostico de retraso mental.

El retraso mental es un estado en el sujeto en el cual se producen alteraciones en
el desarrollo de los procesos psiquicos en general, fundamentalmente, los de la
esfera cognitiva, los cuales presentan una gran estabilidad. (Rafael BEIIl, 1996:
24)

En los dltimos afios se ha trabajado en diferentes direcciones, especialmente en
el cambio de concepto o reconceptualizacion sobre los escolares con dificultades
en el aprendizaje por diferentes razones, ya sean fisicas, motoras e intelectuales.

La reconceptualizacion consiste en el cambio de concepto sobre los escolares
con defecto en el aprendizaje y se refiere incluirlos en la denominacion general de
escolares con necesidades educativas especiales: expresidbn que en buena
medida indica ya elementos importantes de esta reconceptualizacion.

En la actualidad se utiliza esta expresion no solo porque es menos agresiva que
los términos hasta ahora empleados (anémalos, discapacitados, minusvalidos,
retrasados, limitados y otros aun peores ya mencionados anteriormente y
afortunadamente superados) porque esta expresion indica mejores expectativas,
mas optimismo y no concibe el problema solo en el escolar “algo de él” sino en
toda su dimensidn biologica, psicopedagodgica y social.

Esta categoria aborda no solo a los que presentan determinadas deficiencias
anatomicas, fisiologicas en el desarrollo fisico o0 mental, sino también aquellos que
en cualquier contexto educativo necesitan ayudan especiales que den respuesta a
sus necesidades y les posibiliten alcanzar los objetivos educativos propuestos.

También se incluyen a aquellos que sin presentar las limitaciones descritas tienen
dificultades en el aprendizaje debido a desventajas socioculturales, desatencion,
abandono, ausencias reiteradas a la escuela, mal tratamiento pedagogico, etc.

Los escolares con necesidades educativas especiales son todos los escolares
gque por muy diversas causas presentan dificultades, no avanzan en el
aprendizaje y en su desarrollo general como los demas, necesitan apoyo para
escalar nuevos estadios o cumplir los objetivos educativos trazados. Son
escolares que por sus particularidades personales o sociales se enfrentan a
considerables obstaculos para cumplir tales objetivos.

Son menores necesitados de ayuda dirigidas con mayor atencion y precision a la

solucion de los problemas concretos, particulares de cada uno de ellos, necesitan
mas ayuda porgue tienen mayores limitaciones o desventajas.
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Entran en este concepto, aplicandolo con mayor rigor hasta los escolares mas
talentosos que aprenden con mucha mayor facilidad pero su educacion necesita
de recursos y ayuda especiales que garanticen el acceso a desarrollo ulteriores.

Se utiliza también, el término deficiencia siempre relacionado con el insuficiente o
no funcionamiento de un d6rgano o0 estructura anatdbmica (caracter
anatomofisioldgico).

De tal manera se sugiere emplear, deficiencia visual auditiva, motriz, intelectual,
etc. pero no escolar deficiente.

De igual forma se debe emplear el término discapacidad, que indica limitada
capacidad, con diferentes grados de limitacidon para determinada actividad, de
modo que el escolar que puede tener discapacidad o discapacidades para una
actividad o varias, pero dificilmente seria discapacitado para todo, es decir
(discapacitado total).

Por consiguiente el término discapacitado por si solo no dice nada, siempre le
sucederia la pregunta obligada ¢Discapacitado para qué?; ¢Podria ser
discapacitado para todo?; ¢Puede una persona ser inatil?. Tales personas
realmente no existen.

Si un escolar por ejemplo, presenta una deficiencia visual que da lugar a una
discapacidad para la lectura plana. ¢, Seria un discapacitado?. Lo mismo se podria
preguntar en el caso de un escolar con deficiencia auditiva fisico - motora o
intelectual. Las deficiencias no hacen a los escolares totalmente deficientes y sus
discapacidades no los hacen discapacitados para todo.

Por eso se preguntaria ¢Se podran encontrar personas capaces para todas
actividades o funciones?.

Otro término utilizado refiriéndose a este tipo de escolares en el cual se ha
reconceptualizado es el referido a la minusvalia la cual se contempla como una
pérdida o limitacibn de oportunidades para participar en la vida social en
condiciones de igualdad. Se estaria en presencia de una minusvalia cuando un
escolar portador de esas deficiencias y las discapacidades especificas de ellas
derivadas, fuese rechazado o segregado por alguien y no se le diera la
oportunidad de ingresar a la escuela o contexto educativo mas desarrollador,
jugar o estudiar "con el equipo®; trabajar o desempefar determinadas funciones
sociales.

Todo lo anterior resume las reflexiones de diferentes autores y especialistas al
expresar: “ todas las personas somos diferentes, cada cual es un ser irrepetible,
con mayor o menor desarrollo de capacidades y hasta con cierta cuota de
discapacidad para determinadas actividades y funciones. La norma es que somos
diferentes, la diversidad es norma. Ser diferentes es algo comun” .

Es responsabilidad de los sistemas educativos, los centros escolares y de los
educadores facilitar los medios y condiciones para que cada escolar avance en
las medida de sus posibilidades hacia el logro de los fines generales planteados,
en el ambiente mas normalizado, menos atractivo y mas desarrollador posible.
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La Reconceptualizacion rechaza los viejos conceptos sobre los escolares con
defecto los cuales indican con demasia el defecto, la deficiencia del escolar, que
se sitla en una posicion pesimista, es como si el propio vocablo comunicara “de
estos debes esperar poco 0 nada” ; “no esperes gran cosa” ; “no dan mucho

AN

mas” ; “ su limite de desarrollo ya fue alcanzado” .

En contraposicién conciba la idea de que el educador piense exactamente todo lo
contrario “estos escolares no progresan al mismo ritmo que los demas, debo
averiguar por qué debo estimularlos, motivarlos, atraerlos, aprovechar todas sus
potencialidades, buscar otros métodos y procedimientos, en fin con ellos debo
esforzarme mas”. (Bell y Lopez Machin, 2002: 75).

1.6.2- Situacién social del desarrollo de los escolares de primer grado.

Un aspecto que debe conocer el maestro al enfrentar el proceso de ensefanza-
aprendizaje de la lecto-escritura en los escolares con diagndstico de retraso
mental leve, son las caracteristicas que tienen los programas de estudio,
fundamentalmente los correspondientes al primer grado. Para poder responder a
la interrogante. ¢ COmo se comportan los escolares en estas edades?.

En esta etapa el escolar desea ir a la escuela, usar el uniforme, ser un escolar, un
pionero.

La etapa de la vida, desde los seis afios hasta los once afios se conoce como la
etapa o edad escolar, en la que la actividad de aprender, la actividad docente,
ocupa el centro de la actividad del escolar y favorece un conjunto de
transformaciones fundamentales en él.

En las etapas iniciales del curso, el escolar de primer grado apenas se diferencia
del escolar de preescolar, o que requiere gran cuidado por parte del maestro en
la introduccién paulatina de los requerimientos del grado. A esto responde la
etapa de aprestamiento que se plantea a inicio del grado, con el proposito de
crear las condiciones necesarias para un buen aprendizaje. El maestro inicia esta
etapa en funcién de las condiciones reales de su grupo teniendo en cuenta los
resultados del diagndstico de preescolar.

Esta etapa como en otros momentos del curso, el maestro observa conductas
muy diferentes en sus escolares. En unos apreciara la forma en que trabajan y
acometen las tareas del grado, rapido y bien o todo lo contrario; mantienen las
normas correctas de conducta, juegan y se relacionan amigablemente con sus
compafneros.

Sin embargo habran escolares que desconocen o violan las reglas de conducta,
presentan habitos inestables y dificultades al realizar las tareas docentes, otros no
se incorporan al juego del grupo o crean dificultades al hacerlo, son lentos y hay
gue recordarles constantemente las actividades que deben realizar, en este ultimo
grupo de escolares se encuentran los de necesidades educativas especiales.
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Las particularidades individuales descritas y otras muchas, han de ser tenidas en
cuenta por el maestro al dirigir el trabajo del grupo, determinar los métodos y
procedimientos que ha de utilizar y, sobre todo, para orientar aquellos aspectos
de la personalidad de sus escolares que requieren especial atencion, es decir, a
los escolares con necesidades educativas especiales. Estos aspectos son los
referidos a su desarrollo fisico, su actividad cognoscitiva, su vida afectiva, sus
relaciones, asi como las caracteristicas de su actividad, que puedan ayudar al
maestro en su trabajo.

En estas edades tienen lugar sustanciales cambios anatomicos fisiol6gicos; entre
ellos cabe destacar la formacion de las curvaturas de la columna vertebral y la
oscilacion del esqueleto que aun no termina, lo que da gran flexibilidad al escolar.
Esto requiere una atencion rigurosa a su postura, al escribir, al pararse en todo
momento, a fin de formar los habitos posturales correctos que eviten alteraciones
en su desarrollo.

El movimiento es una necesidad del cuerpo en crecimiento, que el escolar no
puede controlar voluntariamente y que no puede reprimirse, sino atenderse
adecuadamente, combinando distintos tipos de actividades en el horario, unas
mas practicas, otras mas intelectuales. Estos momentos propician el cambio de
postura y favorecen la concentracion de la atencion de la actividad que
posteriormente se va a realizar.

En el primer grado se inicia de manera sistematica la ensefianza de la lectura y la
escritura. Es necesario tener en cuenta que la oscilacion de los pequefios
huesecillos de la mano no ocurre sino en el periodo de nueve a catorce afos y los
de la mufieca de diez a doce afios aproximadamente, por lo cual se debe ser
cuidadoso en los tipos de ejercicios que se proponen, su duracién y la velocidad
que se exige, para evitar la fatiga de los escolares y la afectacion de los
resultados esperados.

En esta etapa continla el proceso de maduracion del sistema nervioso, lo que
influye en toda la actividad que el escolar realice en el control de sus
movimientos, en coordinaciones, en la fijacion y concentracion de la atencion, en
SuUS procesos cognoscitivos. Se aprecian el transito de procesos involuntarios a
voluntarios.

Se requiere planificar actividades dinamicas y variadas con un buen uso de
medios de ensefianza que llamen la atencion de los escolares, con ejercicios
interesantes que capten los contenidos esenciales que deben asimilar.

Las caracteristicas del sistema nervioso, el transito de los procesos psiquicos de
involuntarios en voluntarios y el nivel de desarrollo que el escolar va alcanzando
ejerce una fuerte influencia en su actividad de aprender a leer y escribir. El trabajo
de la etapa de aprestamiento favorece el desarrollo de estos procesos.

Por ser el primer grado el eslabon inicial de la ensefianza primaria, el maestro
debe encadenar el trabajo adecuadamente a fin de que los escolares logren:

» Sentir alegria de ser un escolar.
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« Comunicarse con los que los rodean.

» Desarrollar habilidades que les permitan leer y comprender textos breves.
» Desarrollar habilidades para escuchar y concentrarse.

» Lograr una pronunciacion correcta de las palabras y sonidos del idioma.

» Desarrollar habilidades para el andlisis fonico de palabras sencillas.

» Adiestrar las manos en la realizacion de los movimientos.

» Saber escuchar.

» Trabajar siguiendo instrucciones.

» [Establecer relaciones armonicas con el maestro y sus compafieros.

» Desarrollar la confianza y el esfuerzo.

1.7- Antecedente histérico del retraso mental.

En todas las etapas de su desarrollo, la sociedad humana no ha sido indiferente
ante determinadas anomalias de las facultades fisicas y psiquicas de los hombres
ya que era imposible ignorar a estas personas anormales, pues ellas requerian
que se les atendiera especialmente. Si esta atencién que se les brindaba no era
de la forma o en la medida en que lo necesitaban, esos seres se convertian en
una carga pesada para la sociedad y en fuentes de lacras sociales como la
delincuencia, el parasitismo social y vagabundeo.

De esta forma, surgio la necesidad de determinar las relaciones de la sociedad
con los retrasados mentales, su posicion social, sus derechos, asi como los
principios y objetivos fundamentales para brindarles la ayuda necesaria.

En las condiciones del modo primitivo de produccion las personas anormales
como consecuencia de su incapacidad para luchar por la subsistencia, perecian
frecuentemente. Si el nivel de desarrollo de las fuerzas productivas era tan bajo
que no existia un sobrante del producto del trabajo, para mantener a esas
personas, entonces el grupo social buscaba el modo de librarse de la carga que
representaban.

Muchos son los ejemplos que demuestran las distintas formas de librarse de las
personas anormales, entre ellas se conocen:
* En los siglos IV-V de nuestra era en Esparta, se realizaron matanzas

masivas de ninos anormales.

 En Roma justificaban estas matanzas al expresar. “Nosotros matamos a
los monstruos y ahogamos a los nifios que nacen enfermizos y deformes.
Actuamos de esta manera no llevados por la ira, sino por las normas de la

razon: aislar lo inservible de lo sano”.
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e Esta actitud ante los escolares anormales se advierte en algunos lugares
de la India hasta el siglo XIX, En este pais dejaban a los escolares en la
jungla al capricho de la suerte, surgiendo de este modo las leyendas sobre

nifos amamantados por animales salvajes.

Tal es el caso de descriminacion que desde tiempos antiguos han venido
practicando hacia estos tipos de escolares que los han categorizados como
“monstruos” , "criaturas de dios “, “ criaturas del diablo”.

Visto por la religion de la época, la Biblia, considera que los retrasados mentales
son un castigo de Dios a los padres herejes. Este libro prescribe la resignacion
ante este castigo divino y plantea no intentar rectificar lo que es castigo de Dios.

La primera clasificacion cientifica de las enfermedades mentales la hizo un
profesor de la ciudad de Brasilea F. Plater en los afios (1614 — 1625) donde lo
ubica en cuatro clasificaciones, entre ellas las mas importantes son, la primera: a
los del primer grupo ubicando a las personas con diferentes grados de trastornos
del intelecto , de la memoria y de la imaginacion.

El tercer grupo a él pertenecen los de enfermedades mentales con forma de
locura congénita: la torpeza, los escolares de esta categoria comprenden poco; el
lenguaje es torpe o falta por completo, tienen deficiencias fisicas, son
desobedientes y tartamudos.

En la época del renacimiento, los pedagogos por primera vez, comenzaron a
prestar atencion a la suerte de los retrasados mentales.

El eslavo Juan Amus Comenius (1592-1670) fue el primero de los pedagogos que
expreso la necesidad de la educacion y la ensefianza de los débiles mentales.

En la didactica magna Comenius escribié y cito: “ Es cierto que alguien podra
dudar que la educacion es necesaria para los torpes, a fin de librarlos de la
torpeza natural .

Y mas adelante expresa: “Aquel que por naturaleza es mas lento y enfermo
necesita alin mas de la ayuda, para que en la medida que sea posible, pueda
librarse de la torpeza y de la idiotez sin sentido y no se puede encontrar a ningun
retrasado mental al que no se pueda realmente ayudar en su aprendizaje”.

El estaba convencido de la posibilidad de educar a todos los escolares anormales.
En relaciébn a esto expresé: ... “no se puede dejar de incluir en la educaciéon
humana a nadie, excepto a quién no sea humano”. (Sansonovich, z J.. 1981: 13-
20).

A pesar de esta posicion humanista de Comenius, la misma a la luz de la
Pedagogia actual, es criticable ya que categoriza a estos tipos de escolares como
torpes y anormales.
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A partir del ultimo cuarto del siglo XIX se le prestd una gran atencion a la
Educacién Especial en los paises desarrollados. En estos afios se operd un
cambio radical en las actitudes profesionales y publicas hacia las necesidades
educativas de estos escolares que marcé el comienzo de un gran movimiento
hacia la integracion de los mismos dentro de las escuelas ordinarias o de
ensefianza general.

Los padres se involucraron activamente en la evaluacién y revision de las
necesidades educativas de sus hijos y cada vez mas su preferencia a que se
educaran en escuelas ordinarias o de ensefianza general.

La ampliaciéon de los servicios sociales y de salud contribuyé a valorar las
necesidades educativas que permitieran identificar los puntos fuertes y débiles de
cada escolar con el fin de asegurarle la educacibn mas apropiada dentro de un
amplio abanico de necesidades educativas.

Esto obliga a definir cuél es la institucién idonea para educar a escolares con
necesidades educativas.

Tradicionalmente se habia considerado por la mayoria de los maestros,
profesores y muchos otros especialistas a la Escuela Especial como centro
idoneo para educar a los escolares con desventajas o limitaciones sensoriales,
motrices, conductuales o mentales.

Los argumentos fueron: los grupos — clases son mas pequefos, lo que propician
una atencién diferenciada y personalizada y mejores cuidados con maestros mas
especializados.

No obstante, estas condiciones se tornaron contraproducentes, pues en muchos
casos, estas escuelas se convirtieron en sistemas educativos cerrados, aislados,
gue no propiciaban la socializacion y desarrollo del escolar.

Por estas razones L. S. Vigotski critico la Escuela Especial por acomodarse al
escolar retrasado mental en el sentido negativo y menos desarrollador. Tomando
como fundamentos las dificultades que tienen estos escolares en el dominio del
pensamiento abstracto, la escuela incluye todo aquello que exija esfuerzo del
pensamiento abstracto y erige la ensefianza sobre la base de un caracter
concreto, fundamentado en la visualizacion.

Se debe trabajar con estos escolares siguiendo el concepto de aprendizaje
desarrollador segun L. S. Vigotski que lo concibe como:* la que conduce al
desarrollo, va delante de él, guiando, orientando, estimulando”. Es también la que
tiene en cuenta el desarrollo actual para ampliar continuamente los limites de la
zona de desarrollo proximo y los progresivos niveles de desarrollo del sujeto. Es
la que promueve y potencia aprendizajes desarrolladores.

Precisamente porque el escolar retrasado mental llega con dificultades a dominar
el pensamiento abstracto, la escuela debe desarrollar esta capacidad por todos
los medios posibles. La tarea de la escuela en resumida cuenta, consiste en no
adaptar el defecto, sino vencerlo. El escolar retrasado mental necesita mas que el



normal, que la escuela desarrolle en él los gérmenes del pensamiento, pues
abandonado a su propia suerte, él no las llega a dominar.

En este sentido la tentativa de los programas es de proporcionar al escolar
retrasado mental, una concepcion cientifica del mundo, descubrir en él las
relaciones entre los fendmenos fundamentales de la vida. (Bell Rodriguez R. y
Lépez Machin R, 2002: 112).

Capitulo 2: Alternativa metodoldgica para ensefar a leer y a escribir a escolares
con retraso mental leve en la escuela rural multigrado.

2.1 Analisis del diagnéstico inicial.

A partir de las consideraciones tedricas abordadas, se interpretaron los resultados
en los diferentes instrumentos aplicados. Mediante este estudio se ha podido
definir caracteristicas que marcan deficiencias y potencialidades actuales en
cuanto a como aprenden a leer y a escribir los escolares con diagndstico de
retraso mental leve que asisten a la escuela rural multigrado; asi como la
determinacion de las principales dificultades relacionadas con los indicadores de
la variable dependiente declarados en la Operacionalizacion, (Anexo 1y 2). Los
resultados se describen en las Tabla 1y 2 ( Pag. 58).

Descripcion de la Tabla

Las Tablas 1y 2 recogen los resultados del diagndstico inicial con respecto a las
dimensiones e indicadores evaluados. En la parte superior de la misma aparecen
las dimensiones de la variable dependiente; debajo de cada dimension, se han
ubicado los indicadores correspondientes, en las casillas siguientes se ubica la
escala valorativa declarada en Alto (A), Medio (M) y Bajo (B), (Anexo 3), y la
cantidad y el por ciento de escolares con relacion a cada indicador; en la parte
izquierda se coloco la muestra.

Analisis de la Tabla

Como se puede apreciar en los datos cuantitativos plasmados en la tabla en
cuanto al indicador 1.1 referente al reconocimiento de los fonemas y grafemas
estudiados de 3 escolares muestreados 1 se ubica en el nivel Medio (M), porque
reconoce el fonema o el grafema indistintamente, para un 33,3 % y 2 se ubican en
el nivel Bajo (B), porque no pudieron cumplir con el contenido del indicador para
un 66,6%.

Al analizarse los datos cuantitativos que aparecen en dicha tabla referidos al
indicador 1.2 relacionado con si establecen la correspondencia entre fonemas y
grafemas y viceversa en la formacion y lectura de silabas, palabras y oraciones
cortas de los 3 escolares muestreados, los 3 se ubican en el nivel Bajo (B), ya que
no pudieron formar ni leer las silabas para un 100%.

Si se observan los datos cuantitativos del indicador 1.3 referido al trazado de los

grafemas mindsculos y mayusculos en la escritura de silabas, palabras y
oraciones de los 3 escolares objeto de muestra los 3 obtuvieron el nivel Bajo (B),
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para un 100%, ya que no llegaron a escribir las silabas y no asimilaron los niveles
de ayuda.

Como se observa en la tabla en cuanto a la dimensién 2 en el indicador 2.1
referido a la asimilacion de los niveles de ayuda por el escolar, de los 3
muestreados 1 alcanzé el nivel Medio (M) al poder realizar la tarea aplicandosele
los dos primeros niveles de ayuda, para un 33,3% y 2 se quedaron en el nivel
Bajo (B), ya que aplicandoseles todos los niveles de ayuda no realizaron la tarea,
para un 66,6% .

Al apreciar en la tabla los datos cuantitativos del indicador 2.2 referente a la
motivacion hacia las tareas de los 3 escolares muestreados 2 se ubican en el
nivel Medio (M), ya que necesitan de variadas acciones para motivarse durante el
proceso de ensefianza - aprendizaje, para un 66,6 % y 1 se ubica en el nivel Bajo
(B), para un 33,3 % al no motivarse aun con variadas acciones.

Teniendo en cuenta las dificultades detectadas en el diagnéstico inicial se

consider6 necesario elaborar una alternativa metodolégica para ensefiar a leer y a
escribir a escolares con retraso mental leve en la escuela rural multigrado.
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Tablas 1y 2: Analisis del diagndstico inicial.

Dimension 1- En cuanto a lo cognitivo — procedimental.
Indicadores
1.1- Reconocimiento de fonemas y | 1.2- Establecen la corresponden- |1.3- Trazado de las grafias
Muestra grafemas estudiados. cia entre fonemas y grafemas en | minUsculas y mayusculas en la
la formacion y lectura de silabas, |escritura de silabas, palabras y
palabras y oraciones. oraciones.
A M B A M B A M B
C % C % C % C % C % C % C % C % C %
Antes 3 - - 1 |333| 2 |66,6| - - - - 3 |100| - - - - 3 | 100
Dimension 2- En cuanto a lo actitudinal.
Indicadores
Muestra 2.1- Asimilacion de los niveles de ayuda. 2.2- Motivacion hacia las tareas.
A M B A M B
C % C % C % C % % C %
Antes 3 - - 1 33,3 2 66,6 - - 2 66,6 33,3
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2.2 - Propuesta de solucion

2.2.1- Fundamentacion de la alternativa metodologica centrada en la combinacion
del método Fdnico — Analitico - Sintético y el método Silabico.

A partir del concepto de alternativa metodoldgica como el conjunto de acciones
tedrica y metodolégicas a desarrollarse a corto, mediano y largo plazo que
permite la transformacion de la direccién del proceso de ensefianza — aprendizaje,
tomando como base los métodos y procedimientos para el logro de los objetivos
determinados en un tiempo concreto; la misma es contentiva de actividades en
las que se cumple con la unidad de lo afectivo y lo cognitivo; la unidad de la
actividad y la comunicacion; asi como otras que cumplen con el respeto a la
personalidad de este tipo de escolar.

Otras en las que se involucra a la familia en la colaboracion con el proceso de
ensefianza — aprendizaje de la lecto-escritura de los escolares con diagnostico de
retraso mental leve; algunas de aprendizaje con un caracter sistémico en las que
se combinan el método Fonico - Analitico — Sintético y el método Silabico antes
durante y después de la presentacion de un fonema - grafema; actividades en las
que se prioriza la percepcién visual del escolar retrasado mental leve con la
utilizacion de variadas ilustraciones, atendiendo a que es una via que potencializa
su aprendizaje.

Contiene también algunas que mueve su interés por el aprendizaje al jugar y a la
vez aprender.

Ellas son aplicables durante el proceso de ensefianza — aprendizaje para el
cumplimiento de los objetivos de la lecto — escritura, en clases de presentacion,
fijacion, ejercitacion, repaso y clases de componente, dirigidas al cumplimiento de
los mismos objetivos.

Las actividades estan planificadas cumpliendo con los preceptos Vigotskianos
sobre la zona de desarrollo préximo y los diferentes niveles de ayuda, se apoyan
en el enfoque socio — histérico - cultural que es presupuesto de la concepcién
pedagogica actual.

Las mismas tienen presente las caracteristicas de los escolares con retraso
mental leve, al considerar que en el proceso de ensefianza — aprendizaje de este
tipo de escolares es caracteristico la lentitud, ya que el ritmo de aprendizaje es
mucho mas lento en relacion a los escolares de aprendizaje normal y es
caracteristica, propio de su diagnéstico, la insuficiente actividad cognitiva,
pensamiento concreto, la afectacion de la capacidad de analisis, generalizacion,
abstraccion., asi como insuficiente atencion y memoria., incurren constantemente
en errores que son ajenos a su voluntad por su incapacidad de hacer
corresponder el fonema con su grafema tanto en la lectura como en la escritura.

Dependen frecuentemente del maestro por sus fuertes alteraciones en la
orientacion espacial, que conducen a la confusion de las letras, o la pérdida de la
linea durante la lectura o la escritura, necesitan con mayor frecuencia del empleo
de ilustraciones, de ejemplos que teniendo en cuenta su discapacidad, le permitan
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apropiarse de los elementos fundamentales de la lectura y la escritura debido al
retraso agudo del desarrollo en general del lenguaje sobre todo la insuficiente
preparacion para el analisis fonico y morfoldgico de las palabras

2.2.2- Alternativa metodolégica centrada en la combinacion del método Foénico —
Analitico — Sintético y el método Silabico.

Actividad 1: La familia en colaboracion con el proceso de ensefianza —
aprendizaje de la lecto — escritura.

Objetivo: Propiciar la colaboraciéon de la familia durante el proceso de ensefanza
— aprendizaje de la lecto — escritura del escolar retrasado mental leve.

Acciones: Pronuncia las siguientes palabras como lo hago yo.

Lunes
--no --nata --nube --naranja
--ni --Noel --nuevo --navaja
--nené --nido --nacio --navega
--nena --nadie --nariz --natilla
--nieto --nudo --nublado --Nereida
--nieta --nifio --neblina --noticia
Martes
--moneda --bonito --ceniza --ganamos
--monito --boniato --minero --general
--manota --venado --ternero --conejo
--manada --veneno --SoNnoro --panecillo
---Danilo --sonido --manilla --monedero
--unido --tenaza --manejar --renacuajo
Miércoles
--rancho --mundo --vendo --ancas
--rincén --fondo --venta --canta
--roncha --funda --lanza --ronco
--anda --infla --panza --pantalon
--manda --planta --pincel --pantano
--mando --vende --banco --Antonio
Jueves
--rana --menos --mano --semana
--pino --nena --tina --ventana
--pena --lana --Tony --mediano
--pone --luna --plano --comino
--pony --mani --boina --platano
--Ana --mono --suena --pantano
Viernes
--pon --timoén --flan --Mayelin
--son --pilon --fin --mufiecon

49



--pan --limon --pifién --television

--leén --tapon --betln --Valentin
--iman --monton --salon --maletin
--melén --lechon --boton --tulipan

Operaciones: El escolar pronunciara las palabras destacandole sonido segun lo
hace su familia.

Nota: La actividad se realizaran diariamente segun estan planificadas durante la
semana en presencia de un espejo para que el escolar observe el lugar de
articulacion del sonido; asi como poniéndose una mano frente a la nariz para
sentir la salida del aire por ella.

Lo fundamental de esta actividad es propiciar que los escolares descubran y
pronuncien adecuadamente el fonema a estudiar prOximamente mediante la
colaboracion de la familia.

Actividad 2: Presentacion del fonema — grafema (m).

Objetivo: Discriminar el fonema — grafema (m).

El maestro establecera una conversacion acerca de la familia, donde se puede
utilizar como guia las siguientes preguntas.

Acciones:

¢, Quiénes forman parte de tu familia ?

¢, Qué miembros de tu familia conviven en tu hogar?

1

2

3. ¢Qué familiares no conviven contigo ?

4. ¢Como se relacionan los miembros de la familia que conviven contigo?
5

¢, Como se distribuyen las tareas en el hogar ?

Operaciones: Los escolares responden las preguntas.

Luego se les invita a escuchar y a responder una adivinanza que esta referida a
un miembro de la familia muy importante, por lo que debe escuchar con atencion
y establecer las relaciones necesarias.

Cariflosa como nadie.

Tierna como una flor.

Acaricia su bebé.

Y nadie lo hace mejor.

Acciones: ¢Quién es?

Operaciones: El escolar escucha y responde. (Mama.)
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Acciones: Pronuncia de nuevo la palabra mama, mas despacio: ma - ma, mas
despacioadn:m—-a—-m-A4.

Pronuncia enfatizando en el primer sonido: mmm mama.
Operaciones: El escolar cumple la orden guiado por el maestro.

Nota: A partir de este momento utilizando varios ejemplos se siguen los pasos
para un exhaustivo analisis fonico donde se dé tratamiento correcto a la
pronunciacién y posicion articulatoria; asi como a la discriminacion auditiva previo
a la presentacion del grafema o letra. Siguiendo los pasos de | método Fonico —
Analitico — Sintético se presentara el grafema e insistir en que el sonido se oye
(practicarlo) y la letra se ve (observar la letra y asociar su nombre; eme )

Actividad 3: Presentacion del fonema (n).

Objetivo: Descrimnar el fonema objeto de estudio.

Acciones:

-Mencione algunas de las palabras que estuviste pronunciando en tu casa la

semana pasada.
-Observa y diga el nombre de lo que ves.

pei . e a . 0 . pia . 0
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u . €

Operaciones: El escolar pronunciara cada una de las palabras (nombre del objeto)
siguiendo las indicaciones del maestro.

Nota: Se presenta el fonema y su grafema (n) siguiendo los pasos del método
Fonico - Analitico - Sintético.

Se forman y se leen las silabas con la combinacién de la (n) con las vocales
sencillas: na, ne, ni, no, nu.

Luego se forman y se leen diversas silabas con las vocales compuestas o en
combinacién de unas con otras, segun el método silabico.

Ejemplo:

-nae -nei -noa -nue
-nai -neo - noe - nui
-nao -neu -noi - nuo
-nau -nia -nou

-nea -nie -nua

Nota: La actividad proporciona varias ilustraciones que estimularan la percepcion
visual de los escolares, esto le facilitara captar con mayor facilidad el fonema
objeto de estudio; asi como la formacién y lectura de muchas silabas segun el
meétodo Silabico, contribuyendo a su fijacion.

Actividad 4: Fijacion del fonema- grafema (n).

Objetivo: Leer silabas, palabrasy oraciones con el fonema - grafema (n).
Acciones:

1- ¢ Como se llama la letra que estéas estudiando?.

- ¢, COmo suena?.

2- Lee las siguientes silabas.

a nai pia

e nia pei
n 0 noe pio

[ nie tie

u nue sie
3- Lee estas palabras y oraciones.
--nota --mona --piano
--nata --luna --peine
--tina --Lino --tiene
--mono --nulo --naipe

a) Formay lee las palabras.
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nie I
Noe to

nie——»ta
nai—— ”pe

Manolo tiene un nieto.
Paula tiene un piano.

Operaciones: El escolar lee las silabas, las palabras y las oraciones.

Nota: La actividad propicia al escolar la fijacion del fonema - grafema (n), ademas
proporciona que hagan con mayor facilidad la sintesis palabrica y oracional al leer
en ellas silabas con vocales compuestas

Actividad 5: Fijacion del fonema - grafema(s).

Objetivo: Leer y escribir silabas palabras y oraciones con el fonema — grafema(s).

Acciones:

1-Lee las silabas siguientes.

sa sie
su sua
SO sea
se sue
Si seo

2-Lee estas palabras.

--suelo --suefio
--paseo --suave
--suena --pasea

3-Observa las ilustraciones.
a) Escribe debajo su nombre.

--siéntate
--poesia
--paseamos
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Operaciones: El escolar observa las ilustraciones y escribe su nombre bajo la
orientacion del maestro.

4- Observa la ilustracion y responde.

¢, Qué hace mama osa
con su bebé.
Escribe la oracion y

Operaciones: El escolar observa la ilustracion y escribe la oracién con ayuda del
maestro.

Nota: La actividad proporciona al escolar varias ilustraciones que le serviran de
apoyo y le facilitaran la escritura de las palabras y las oraciones.

Actividad 6: Lectura y escritura de silabas, palabras y oraciones, (a través de la
computadora.)

Objetivo: Leer y escribir silabas, palabras y oraciones en una actividad de juego a
través de la computadora.

Primera parte, lectura de silabas, palabras y oraciones.

Acciones: Sigue la flecha y haz lo que ella te indica o dice:



e

Ana patina en la nleve. si-fa

Papa tiene una moto, fosa

Rama me ama. fantasma
mami ae Esa es mi familia.
lee
Y " La familia de Elena
. escribe no fuma.

Operaciones: El escolar lee las silabas, las palabras y las oraciones.

Segunda parte, escritura de silabas, palabras y oraciones.
Acciones: Sigue la flecha y haz lo que ella te indica o dice.

Operaciones: El escolar escribe en su libreta las silabas, las palabras y las
oraciones.

Nota: La actividad lleva un sistema de estimulacion (colorear la banderita de la
parte superior en la aplicacion Paint al finalizar la actividad), para lograr la
motivacion del escolar.

Actividad 7: Lectura y escritura de oraciones.

Objetivo: Leer y escribir oraciones basado en ilustraciones.

Acciones: Observa la siguiente ilustracion.

S
AT
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-- ¢ Qué ves en ella? --¢,Qué hace cada uno?

-- ¢, Cuantas personas hay? --¢,Qué nombre le darias al var6n?
-- ¢,Cuantos varones? --¢,Coémo llamarias a las hembras?
-- ¢, Cuantas hembras hay?

Operaciones: El escolar observa la ilustracion y responde a las preguntas del

tiene una piano en el
2 3 4 3 4
'*:3“ papel
pelota Paula >
4 1 Alina
Antonio tiene 1 pinta
1 2 2

maestro.
Acciones:

2- Lee las oraciones que estan dentro del recuadro, para sigue el orden de los
nameros.

Operaciones: El escolar lee cada oracion siguiendo el orden de los nimeros.
Acciones:

3- Escribe en la libreta, con tu mejor letra, las oraciones siguiendo el mismo
orden.

Operaciones: El escolar escribe en su libreta las oraciones siguiendo las
orientaciones del maestro.

Nota: En la actividad se prioriza el desarrollo de la expresidon oral del escolar a
través de la descripcion de la ilustracion, ademas se pone de manifiesto la
relacion intermateria al leer las oraciones palabra a palabra siguiendo el orden de
los nimeros.

Actividad 8: Formacion, lectura y escritura de palabras y oraciones a partir de
silabas.

Objetivo: Formar, leery escribir palabras y oraciones a partir de silabas dadas:

Acciones:
1.- Lee las siguientes silabas.

To — bo — tas — pa — cu — tie — ba — tdn — nos — es — te — lla
2.- Forma en tu componedor palabras con estas silabas. Léelas

a -- to. Bo — tas tie -- nes es -- tan

N
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bo -- te -- llas

Operaciones: El escolar forma en su componedor las palabras y las lee.
Acciones:
3.- Con las siguientes silabas, forma oraciones. Léelas.

El cy -- ba -- no vi -- ve en Cu -- ba

La pa -- lo -- ma vue -- la al -- to.

omoRy

a) Escribe con tu mejor letra las oraciones en la libreta.

Nota: La actividad propicia al escolar la formacion, lectura y escritura de palabras
y oraciones, mediante la unién de silabas, segun el método Silabico.

Actividad 9: Lectura y escritura de silabas, palabra y oraciones (a través de la
computadora).

Objetivo: Leer silabas, palabras y oraciones (en los pétalos de una flor a través de
la computadora).

Acciones:
1- Lee estas silabas:

ru—re—ri—ro—ra

roe — rie — rau — rui — rue — rea — reo — rau — roi

Operaciones: El escolar lee las silabas.

Acciones:

2- Observa las siguientes flores que presenta tu computadora.
-Esfuérzate para que leas todas las palabras que tiene la flor 1.

-Lee las palabras de los pétalos azules y luego las de los pétalos violetas.
-Una vez que termines de leerlas todas, puedes colorearlas
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Operaciones: El escolar lee primero las palabras de los pétalos azules de la flor 1
y luego las palabras de los pétalos violetas. Su premio sera colorearlas.

Acciones:

3- Lee las oraciones que te muestra la flor 2.
a) Lee primero la de los pétalos azules y luego la de los pétalos violetas.
b) Después que las leas, escribelas en la libreta con tu mejor letra.
c) Colorea las flores.

Operaciones: El escolar lee y escribe las oraciones y luego colorea la flor.

Nota: La actividad propicia la interaccion del escolar con la nueva tecnologia
(vinculandola con su aprendizaje).

Actividad 10: Juega y aprende.

Objetivo: Leer y escribir palabras y oraciones.
Acciones: Forma las palabras y léelas.

1-

fo
ma
ra

pa

Sa

Operaciones: El escolar tira el dado, una vez que caiga indicando el nimero 1 6 2
unira las silabas y formara las palabras. Luego las leera.

Acciones:

2-
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3. Encuentra por lo menos 4 palabras de 3 silabas. Escribelas en tu libreta.

tri man ven
bu gue rri ta ca ba llo iz ta
na ra na

peraciones. urida veZ Urdu0 €1 Ud00 y Cdiado €1m €1 TIUimero ue id dce IVIdad
combinara las silabas para formar las palabras; luego la escribe en su libreta.

Acciones:

4. Lee las palabras del recuadro, ordénalas para formar oraciones .

merengue hace de
El se huevos.
5
La es de
Op ventana aluminio. | escolar ordenara

las parapras y Tormara las oraciones; I[uego la escrinira en su noreta.

Nota: La actividad propicia al escolar que juegue y a la vez aprenda en la misma
medida que tira el dado y caiga en el nimero de cada actividad.

2.3- Analisis de los resultados de la experimentacion.

Sobre la base de los resultados obtenidos en el diagndstico inicial aplicado al
grupo seleccionado como muestra, se procedié a elaborar una alternativa
metodoldgica que contribuyera a la ensefiaza de la lecto — escritura en los
escolares con diagnéstico de retraso mental leve que asisten a la escuela rural
multigrado, para ser aplicada en la fase intermedia del pre-experimento
secuencial pedagdgico que se desarrolla.

En la fase previa a la aplicacion de la alternativa metodoldgica se aplicé una
constatacion inicial utilizando los mismos instrumentos empleados en el
diagnéstico inicial como son prueba pedagodgica y guia de observacion ( anexos 1
y 2) con el proposito de corroborar el comportamiento de las dimensiones y los
indicadores.
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Una vez aplicada la constatacion inicial se procedido a la introduccion de la
variable independiente en el grupo de escolares muestreados, en la ultima fase se
realizd la constatacion final para determinar la efectividad de la alternativa
metodoldgica en el comportamiento de las dimensiones y los indicadores; los
resultados de la comparacion entre el estado inicial y el final son recogidos en las
Tablas 3y 4.
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Tabla 3y 4 : Andlisis de los resultados de la constatacion final.

Dimension 1- En cuanto a lo cognitivo — procedimental.

Indicadores
1.1- Reconocimiento de fonemas y |1.2- Establecen la corresponden- 1.3- Trazado de las grafias
Muestra grafemas estudiados. cia entre fonemas y grafemas en la | mindsculas y mayusculas en la
formacion y lectura de silabas, escritura de silabas, palabras y
palabras y oraciones. oraciones.
A M B A M B A M B
C| % |C % C % C % C % C| % |C % C % C %
Antes 3 - - 1] 333 | 2| 66,6 | - - - - 3| 100 | - - - - 3 | 100
Después 3 3| 100 | - - - - 2|1 666 | 1] 333 | - - 2|1 666 | 1| 333 | - -
Dimension 2- En cuanto a lo actitudinal.
Indicadores
Muestra 2.1- Asimilacion de los niveles de ayuda. 2.2- Motivacion hacia las tareas.
A M B A M B
C % % C % C % C % C %
Antes - - 33,3 2 66,6 - - 2 66,6 33,3
Después 1 33,3 66,6 - - 3 100- - - -
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Al aplicar la prueba pedagdgica en cuanto al indicador 1.1 de 1 escolar ubicado en el
nivel Medio (M) y 2 ubicado en el nivel Bajo (B) en el estado inicial . Hagase notar
que en el estado final los 3 ascienden al nivel Alto (A) para un 100% de efectividad
de la misma, cumpliendo con el contenido del indicador.

En cuanto al indicador 1.2, en el estado inicial de 3 escolares muestreados, los 3 se
quedaron en el nivel Bajo (B). Apréciese que en el estado final, 2 se ubican en el
nivel Alto (A) cumpliendo con el objetivo del indicador para un 66,6%, y 1 alcanzo el
nivel Medio (M) al formar y leer silabas y palabras para un 33,3%.resultando positiva
la propuesta.

En el indicador 1.3, en el estado inicial , los 3 se ubican en el nivel Bajo (B) para un
100%. En la constatacion final, 2 alcanzaron el nivel Alto (A) para un 66,6% al poder
escribir oraciones cortas y 1 alcanzé el nivel Medio (M) al poder escribir silabas y
palabras con un primer nivel de ayuda para un 33.3%.de efectividad.

De los 3 escolares muestreados en el indicador 2.1, en el estado inicial, 1 se ubico
en el nivel Medio (M) para un 33,3% y 2 en el nivel Bajo (B) para un 66,6%. Se
puede notar que su estado final asciende al ubicarse 1 en el nivel Alto (A) al poder
realizar la tarea sin niveles de ayuda, para un 33,3% y 2 en el nivel Medio (M) al
necesitar para realizar la tarea el primer y segundo nivel de ayuda, para un 66,6%
de efectividad de la propuesta

El indicador 2.2 presenta en su estado inicial 2 escolares en el nivel Medio (M), para
un 66,6% y 1 en el nivel Bajo (B), para un 33,3%. N6tese que en su estado final los
3 se ubican en el nivel Alto (A) al cumplir con el contenido del indicador, para un
100% de efectividad de la propuesta.

De lo anterior se infiere que la alternativa metodoldgica centrada en la combinacion
del método Fonico — Analitico - Sintético y el método Silabico contribuy6 a dirigir de
forma acertada el proceso de ensefianza - aprendizaje de la lecto - escritura en los
escolares con diagndstico de retraso mental leve que asisten a la escuela rural
multigrado.

Conclusiones

* La sistematizacion teodrica realizada posibilitdé la sustentacion filosofica,
sociologica, psicoldgica, pedagdgica y metodologica de la direccion del
proceso de ensefianza- aprendizaje de la lecto-escritura en escolares con
diagnéstico de retraso mental leve. Permitid inferir que los programas de
Lengua Espafiola se han organizado sobre la base de los requerimientos de
la Pedagogia socialista, que sus principios didacticos se apoyan en la teoria
marxista-leninista del conocimiento y en la concepcion de la relacion entre
ensefianza y desarrollo aportada por Vigotski, su concepcion de (ZDP), la
relacion entre la actividad y la comunicacién y el aprendizaje en el desarrollo

de la personalidad.
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* Los instrumentos aplicados permitieron determinar las insuficiencias vy
potencialidades que presentan los escolares con diagnostico de retraso
mental leve que asisten a la escuela rural multigrado durante el proceso de
ensefanza-aprendizaje de la lecto-escritura, al comprobarse que estos
transitan de un curso a otro sin vencer los objetivos del programa referidos al
dominio de los fonemas y grafemas y su combinacion para la formacién,
lectura y escritura de silabas, palabras y oraciones. Los resultados obtenidos
justifican la elaboracion de la alternativa metodoldgica para ensefar a leer y
a escribir a escolares con diagnostico de retraso mental leve que asisten a la

esuela rural multigrado.

* La aplicacién de la alternativa metodolégica permiti6 ensefiar a leer y a
escribir a los escolares con diagndstico de retraso mental leve que asisten a
la escuela rural multigrado Luis Arcos Bergnes de la Ruta 10 del municipio

Cabaiguan.
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Anexo 1

Prueba pedagégica

Objetivo : Comprobar los conocimientos que poseen los escolares con diagndstico d
retraso mental leve con relacion a la lectura y la escritura de los fonemas y grafemas

correspondientes al primer periodo en la etapa de adquisicion.
Actividades:

1- En la siguiente palabra, circula las vocales.
boina
2- Observa las siguientes letras.
S m p t I

a) Dime sus nombres y cdmo suenan.

3- Utilizando tu componedor forma y lee las silabas y las palabras.
le su mi

lata pomo sapo

4- Forma, lee y transcribe la siguiente oracion.

Pepe me ama.

Nota: Las tres acciones a realizar en la actividad cuatro se ejecutaran en forma

ordenada, una a continuacién de la otra.
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Anexo 2

Guia de observacion

Objetivo: Constatar el grado de asimilacion de los niveles de ayuda por parte de los

sujetos muestreados.

Aspectos a observar con relacibn a los niveles de a yuda dados en las
actividades asignadas.

- Si resuelve las actividades con un segundo nivel de ayuda y se mantiene motivado.

- Resuelve las actividades recibiendo del maestro hasta el cuarto nivel de ayuda y

necesita de acciones para mantenerse motivado.

- Recibe del maestro todos los niveles de ayuda pero no logra resolver las

actividades y tampoco las acciones realizadas o motivan.
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Anexo 3

Escala valorativa

Objetivo: Ofrecer informacién sobre la escala valorativa que se utilizO en la

evaluacioén de los indicadores de cada dimension.

Para la evaluacion de los indicadores se utilizaran los términos siguientes:
A - alto
M - medio
B - bajo

Dimension 1: Relacionado con lo cognitivo - procedimental.

Indicadores:

1.1- Reconocimiento de los fonemas y grafemas estudiados.

Alto - cuando reconoce los fonemas - grafemas estudiados.
Medio - cuando reconoce el fonema o el grafema indistintamente.
Bajo - cuando no reconoce ninguno.

1.2 - Si establecen la correspondencia entre fonemas y grafemas en la formacion y

lectura de silabas, palabras y oraciones.

Alto - cuando establece la correspondencia entre los fonemas y grafemas al formar
silabas, palabras y oraciones.
Medio - cuando forma las silabas y las palabras.

Bajo - cuando nada mas forma, o no silabas.

1.1- Trazado de las grafias mayusculas y minasculas al escribir silabas, palabrasy

oraciones.

Alto - cuando escribe oraciones cortas.

Medio - cuando escribe silabas y palabras.
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Bajo - si no llega escribir silabas y no asimila los niveles de ayuda.

Dimension 2: Relacionado con lo actitudinal.

Indicadores:

2.1 Asimilacion de los niveles de ayuda.

Alto - si para realizar la tarea no necesita niveles de ayuda.

Medio - si para realizar la tarea necesita de los dos primeros niveles de ayuda.

Bajo - si prestandole todos los niveles de ayuda no es capaz de realizar la tarea.
2.2- Motivacion hacia las tareas.

Alto - cuando se motiva con facilidad durante el proceso de ensefianza- aprendizaje
de los fonemas — grafemas.

Medio - cuando necesita de variadas acciones para lograr su motivacion durante

este proceso.

Bajo - si aln con variadas acciones no se motiva.
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Anexo 4

Reordenamiento de los fonemas - grafemas en el proceso de ensefianza -
aprendizaje de la lecto — escritura, para un curso con periodos de 10 semanas.

Fonemas | Primer He Segundo He Tercer He Cuarto He
Grafemas | Periodo Periodo Periodo Periodo
Vocales .
A-e-0 6 S 10 y 6 g--ge-gi 10
Vocales | Vocales| 4 f 12| d 10 979800 | 49
i-u gu
m-p-y (de
enlace) m 10 b 15 | za-zo-zu | 10 |g—qgue-gui 15
t—1-n
s—f—b p 10 v 15 ce-Ci 14 | g-gue-gii 15
v-hA-—r
(=Y, Y(de en 6 i 10 | ca-co-cu | 14 X 8
d-z-c Lace) ,
q—h—ch t 20 r 15 | que-qui 16 k 6
j—g9—Xx I 20 rr 7 h 6 w 6
K —w.
n 20 Il 10 ch 10 Alfabeto 4
Eiercit J 10 Af
jercit. — ianza-
4 6 Ejercita- |, miento 26
cion
Total |100 100 100 100
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Reordenamiento de los fonemas - grafemas objeto de estudio para dos cursos.

Primer curso
Fonemas | Primer He Segundo He Tercer He Cuarto He
Grafemas | Periodo Periodo Periodo Periodo
Vocales | 10 t 30 S 15 i 20
a-e-o A
Vocales
a—e -o | Vocales |, | 30| f |3 | r |20
Vocales I-u
i—u
mb-y 30 30 b 30 15
(de m n Ir
enlace)
t—1 p 30 Y% 20 Il 20
n-s—f—1 Y(de
b-v-f-| enlace) 10 y 15
r—rr-ll—1| _
y Ejercita-
cion 10 10 5 10
Total 100 100 100 100
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(el segundo curso).

Fonema
SGrafema Segundo curso
S
: Tercer
Primer Segundo . Cuarto
Periodo He Periodo He Pe(r)lod He Periodo He
d-z-c g Palabras
d 20 h 10 | ga,go, | 30 | uey, uali, 10
q-h—ch gu iau
g—x z- za- g-gue
Zo zu 15 ch 20 gui 30 X 10
k—w g-
c - ce .
ci | 15 j 30 | gue | 44 k 10
gl
c-ca, co 9
cu |20 | 99 | 30 W 8
g- 20 Alfabeto
que,qui 10 10 30
Ejercita- | 10 Afianza-
cion miento 32
Total 100 100 100 100
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Reordenamiento de los fonemas- grafemas objeto de estudio, para tres cursos.

Fonema
S
Grafema Primer curso
S
Primer Segundo Tercer Cuarto
Periodo He Periodo He Periodo He Periodo He
Vocales | vocales
a-e-0| g—e-
Vocales o 15 m 10 30 30
In'] _u Vocales
y(de | -u 15 p 40 30 30
enlace) Y(de en-
t—1-n m 40 lace) 30 30 30
s—f-b Ejercita
“elon 39 20 10 10
Total 100 100 100 100
Fonemas Segundo curso
Grafemas 9
Primer Segundo Tercer Cuarto
Periodo He Periodo He Periodo He Periodo He
Y] q
V—i-—r- 30 rr 30 d 20 | que-qui | 40
e Z
rr— 1l —y- 30 Il 30 |za-zo-zu| 20 h 10
c
r 30 y 30 | ¢ | 20 ch 30
g-—h-ch
c 30
ca-co-cu
Ejercita- 10 10 20
cion
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Fonemas

Grafemas Tercer curso
Primer Segundo Tercer Cuarto
Periodo He Periodo He Periodo He Periodo He
L palabras
J=g=X j 20 9 | 40 |uey-uai-| 20 w 20
gue-gui .
iau
, g
k-w ge-gi | 30 guqum 40 X 40 | Alfabeto| 20
g 40 kK | 20 |Afanza-| g,
ga-go-gu miento
Ejercita- | 1 20 20
cion
Total 100 100 100 100
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