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Sintesis

La tesis titulada: Aprendizaje del baile campesino “La Karinga” en escolares de sexto
grado, tiene como objetivo: Validar actividades pedagogicas que contribuyan a elevar
el aprendizaje del baile campesino “La Karinga” en escolares de sexto grado de esta
escuela primaria. Fueron utilizados métodos del nivel tedrico: andlisis y sintesis,
induccion y deduccion, la modelacién y el sistémico; del nivel empirico: la prueba
pedagdgica, la observacion pedagdgica, la entrevista pedagdgica; y el estadistico o
matematico. La propuesta de solucion contiene diferentes actividades pedagdégicas
mediante las cuales los escolares fueron capaces de ejecutar correctamente este baile
a través de los talleres de apreciacion-creacion y contribuyeron a elevar el nivel de
aprendizaje de los conocimientos tedricos y practicos. Con la aplicacion de la
propuesta, se logr6 motivar a los escolares de sexto grado y adquirieron las
habilidades béasicas de este baile campesino. Se monté una coreografia, sobre este
baile, que fue presentada en la comunidad de Corina con buena aceptacion.



Introduccion

En la provincia de Sancti Spiritus se trabaja como en el resto del pais, por el rescate de
las tradiciones culturales, como es el caso de los bailes tradicionales campesinos,
aunque sin logros significativos, se han realizado talleres de bailes populares cubanos.
Varios han sido los autores que han trabajado esta problemética como son: Garcia
Méndez, P (1920), Moran Paz, A (1966), Teresa Linares, M (1999), Ulloa Truijillo, L
(2006), Zamora Morején, M (2008).
Todas estas obras han sido de gran ayuda para el estudio de los bailes campesinos,
ya que sin ellos no existiria una base para el rescate de estas tradiciones.
Este tema tiene gran importancia porque sirve para el rescate de las culturas. Ya que
las nuevas generaciones tienen poco conocimiento acerca de estos bailes por la falta
de conocimiento de los mismos.
En el municipio se estan haciendo esfuerzos con el objetivo de insertar este tipo de
baile en las diferentes ensefianzas, en lo cual no se han logrado resultados
satisfactorios por parte de los encargados de desarrollar estas aptitudes que son los
instructores de arte de la especialidad de danza a través de los talleres de apreciacion-
creacion.
En todos estos talleres se puede apreciar donde estan las dificultades de cada uno de
los escolares. Asi mismo, durante esta practica pedagdgica, se identifican las
dificultades que existen en la escuela primaria Juan Abrantes, que conducen a la falta
de motivacion por el baile campesino” La Karinga”, en los escolares de sexto grado.
Los instrumentos aplicados, desde la practica pedagdgica, para diagnosticar la
situacién en que se encuentra la problemética de investigacion arrojaron que los
escolares de sexto grado no se sienten motivados por el baile campesino “La Karinga”
al tener estas caracteristicas guajiras y por la complejidad de sus pasos Yy variantes
gue esta posee, por existir limitaciones con el vestuario, instrumentos y agrupaciones
gue toquen este género musical y bailable en el municipio. Por todo esto se hace
dificil la motivacion de los talleres y es necesario que los escolares conozcan y
dominen este género musical.

Para facilitar el trabajo de esta investigacion, se declaran como insuficiencias de los

escolares de sexto grado de la escuela Juan Abrantes:



1- Nivel de conocimiento tedrico practico sobre el baile campesino “la karinga”.

2- Nivel de conocimiento del paso basico y sus variantes.

3- Nivel de ejecucién consciente del paso basico y sus variantes.

4- Nivel de disposicion hacia la actividad.

5- Nivel de motivacioén hacia el baile campesino “La Karinga”.

Tienen como potencialidades:

1- Les gusta bailar.
2- Asisten a todos los talleres.
3- En la comunidad, se dan actividades bailables donde ellos asisten con

entusiasmo.

Como es necesario ayudar a resolver esta situacion, se define como Problema

cientifico: ¢ Como contribuir a elevar el aprendizaje del baile campesino “La Karinga”

en los escolares de sexto grado?

En tal sentido se prevé el siguiente Objetivo: Validar actividades pedagogicas que

contribuyan a elevar el aprendizaje del baile campesino “La Karinga” en los escolares

de sexto grado de la escuela primaria Juan Abrantes.

Como preguntas cientificas se precisan:

1.

¢,Cudles son los fundamentos tedricos que sustentan el aprendizaje del baile
campesino “La Karinga” en escolares de la Ensefianza Primaria?

¢ Cual es el estado actual que presenta el aprendizaje del baile campesino “La
Karinga” en escolares de sexto grado de la escuela primaria Juan Abrantes?

¢, Qué caracteristicas deberan tener las actividades pedagdgicas elaboradas para
gue permitan elevar el aprendizaje del baile campesino “La Karinga” en escolares
de sexto grado de la escuela primaria Juan Abrantes?

¢ Qué resultados se obtendran en la validacién de las actividades pedagdgicas
elaboradas para elevar el aprendizaje del baile campesino “La Karinga” en

escolares de sexto grado de la escuela primaria Juan Abrantes?

Para la realizacion de la investigacion se trazaron las siguientes



Tareas cientificas:

1. Determinacion de los fundamentos teoricos que sustentan el aprendizaje
del baile campesino “La Karinga” en escolares de la Ensefianza Primaria.

2. Diagnostico del estado actual que presentan los escolares de sexto grado
para el aprendizaje del baile campesino “La Karinga” en la escuela primaria
Juan Abrantes.

3. Elaboracion de actividades pedagodgicas que contribuyan a elevar el
aprendizaje del baile campesino “La Karinga” en escolares de sexto grado de
la escuela primaria Juan Abrantes.

4. Aplicacion de actividades pedagdgicas que contribuyan a elevar el
aprendizaje del baile campesino “La Karinga” en escolares de sexto grado de
la escuela primaria Juan Abrantes.

5. Validar actividades pedagdgicas que contribuyan a elevar el aprendizaje del
baile campesino “La Karinga” en escolares de sexto grado de la escuela
primaria Juan Abrantes.

Los métodos utilizados son:
Del nivel teorico:
Andlisis y sintesis: Permitié estudiar los elementos que contribuyen a la motivaciéon
del baile campesino “La Karinga, poniendo de manifiesto las relaciones existentes entre
ellos para elaborar las actividades.
Sistémico: Brindd la posibilidad de forma general el estudio de la motivacion hacia el
baile campesino “la Karinga”, los elementos que lo integran, su paso basico y variante.
Induccion y deduccidn: Se utilizé en la busqueda y procesamiento de la informacion
gue permitié arribar a conclusiones.
La Modelacién: Se utilizd6 para crear un modo de actuacion desde cada actividad
pedagodgica que permitiera motivar y fijar el paso basico del baile campesino “La

Karinga”



Del nivel empirico:

Observacion pedagogica: Permitié constatar la situacion actual en que se encuentra
la motivacion y el aprendizaje del baile campesino “la Karinga “en los escolares de
sexto grado seleccionados como muestra.

Entrevista pedagogica: Se utilizé para afinar el diagnéstico de los escolares,
obteniendo informacién sobre la disposicion y motivacion en cuanto a la ejecucion del
baile campesino “La Karinga”.

Prueba pedagodgica: Se utilizo para perfeccionar el diagnéstico de los escolares,
obteniendo informacion sobre los conocimientos adquiridos en cuanto a la ejecucion y
dominio del paso basico y las variantes del baile campesino “La Karinga”.

El pre-experimento: se emple6 para aplicar las actividades pedagogicas elaboradas y
comprobar su efectividad en la preparacién de los escolares, a partir de comparar el
estado inicial y final con la muestra seleccionada, pues solo se trabajé con un grupo
experimental.

El método estadistico o matemaético:

Célculo porcentual, tablas y graficos: Para la interpretacién de los resultados en los
diferentes instrumentos aplicados durante las constataciones efectuadas y el uso de la
estadistica diferencial.

Poblacién: Lo constituyen 9 escolares de sexto grado de la escuela primaria Juan
Abrantes.

Muestra: Se seleccionaron como muestra 4 escolares de sexto grado de la escuela
primaria Juan Abrantes, lo que representa el 44 por ciento de la poblacién. Esto fue
seleccionado de forma intencional y no probabilistica. De los 4 escolares 2 son
hembras y 2 son varones se encuentran entre la edad de 11 y 12 afios. Estos
estudiantes son seleccionados a través de los talleres de creacion danzaria, donde
manifiestan insuficiente motivacion por el baile campesino “la Karinga” y dentro de las
causas esta la falta de conocimiento tedrico practico por la complejidad de sus pasos,
lo que conlleva a tener limitaciones en su aprendizaje pero tienen como

potencialidades que les gusta bailar otros bailes cubanos.
Variable independiente: Actividades pedagdgicas.

Variable dependiente: El aprendizaje del baile campesino “La Karinga”.



Contribucion Cientifica:

La novedad de este trabajo esta dada en la forma en que se planifican y ejecutan las
actividades, siguiendo acciones tradicionales para lograr el aprendizaje del paso béasico
y variantes del baile campesino “La Karinga” en escolares de sexto grado de una
escuela que esta enclavada en la comunidad de Sopimpa, que pertenece al Plan
Turquino fomentence y en la vinculacion de la escuela a la comunidad y la comunidad
a la escuela. La investigacion aporta una propuesta de actividades pedagoégicas que
contribuyen a elevar el aprendizaje del baile campesino “La Karinga”, a partir de la
busqueda de alternativas que posibilitan la participacion dinamica e interactiva de los
escolares permitiendo asi el desarrollo del gusto estético y ayuda al fortalecimiento de
una cultura general integral. Se logro primero el conocimiento tedrico practico sobre el
baile campesino “la karinga”, posteriormente el conocimiento del paso basico y sus
variantes y después la ejecucion consciente del paso basico y sus variantes.

La memoria escrita esta conformada por la introduccién, desarrollo, conclusiones,

recomendaciones y bibliografia.



Desarrollo

ACAPITE 1. Fundamentos teéricos acerca de los bailes campesinos.

Por los afios 1920 llega a la zona de Majagua, provincia de Ciego de Avila, Pedro
Garcia Méndez, procedente de Sancti Spiritus, quien fue uno de los iniciadores de los
bailes guajiros, ademas es él junto a otros, el que ensefia y organiza los bandos rojo y
azul a iniciativa de las directivas de las sociedades de recreo, con el objetivo de
recaudar fondos ya que por aquellos afios existian problemas economicos en las
sociedades. Los bandos rojo y azul organizan pues sus comparsas, cada cual con su
direccion aparte que no permitia a un contrario que viera sus ensayos. Estas fiestas
campesinas fueron motivando al pueblo, al pasar de los afios cada familia, aunque no
fuera bailadora, tenia definido su bando.

Los bailes con los cuales competian son los siguientes: Dofia Joaquina, Anda Pepe, El
Papalote, El Gavilan, Zumbantonio, Zapateo y La karinga.

En Majagua las fiestas se distinguen por reuniones en casas de familias para decir
espinelas, acompafados del tres, claves, maracas, guiro, marimbula, bongd, acordeon
y el tipico machete. Aqui el cantante tiene que ajustarse al ritmo de la musica, por lo
gue se hace dificil improvisar. Desde 1983 se celebra alli el Festival de parrandas,
pues la zona se caracteriza por contar con cientos de parranderos.

En cada edicién intervienen mas de siete grupos con una calidad envidiable en sus
interpretaciones. Ellos "cultivan" este arte de una forma original que no procede de
ningun libro, y recreando siempre situaciones reales desde una Optica mas profunda,
afirma Boan. Durante todo un afio sus habitantes participan en secreto, segun el color
preferido, en la busqueda de costumbres en el campo, las rescatan y llevan a escena
durante la semana de la cultura para que se conozca por las nuevas generaciones. Si
algo sobresale en los jolgorios de aqui —comenta— es que no son denominadas
urbanas como las de Camajuani, Chambas, Punta Alegre, Bejucal, entre otras, sino
gue muestran la estampa viva del campesino al conjugar danza, masica, teatro, artes
plasticas y literatura. En el baile campesino siempre predominan las costumbres del
guajiro y se aboga por reflejar en la escenografia las palmas, arboledas, bohios,
talanqueras, pencas de guano, polleros y las comidas criollas, preferentemente cerdo



asado y fricasé de gallina. Los bandos rojo y azul de este poblado utilizan los
personajes Cuba y Liborio para expresar lo legitimo del patriotismo e identidad
nacional. Ella, joven, de pelo largo vestida con la bandera cubana representa a la
Patria orgullosa de sus hijos, mientras él con guayabera, sombrero campesino y
machete simboliza al pueblo dispuesto siempre a dar la vida por la tierra amada.”

En los afios 20 del siglo pasado llegé al poblado, Pedro Garcia Méndez, un hombre de
buena posicion social y raices hispanicas muy marcadas.

A él le gustaba mucho el punto de parranda y para celebrar esos jolgorios organizo los
bailes y dividié a su familia en dos bandos. Por aquel entonces en Majagua jugaban
pelota dos equipos todos los domingos, representados por el azul, en el que estaban
los adinerados y el rojo, de la gente sin fortuna, por lo que poco a poco cada cual se
fue identificando segun su rango.

Las mujeres vestian de largo con vuelos de uno u otro color, una flor en la cabeza,
abanicos, collares y pulsas confeccionadas con semillas del monte y un pequefio bolso
de tela. En tanto los hombres usaban guayabera, polainas, machete a la cintura,
sombrero de guano y un pafiuelo anudado en el cuello. Durante la republica
mediatizada las fiestas fueron auspiciadas por la Sociedad de Instruccion y Recreo
Union Latina con fines econdmicos y aunque todos disfrutaban, solamente podian
entrar al local las personas blancas y de buena ascendencia. En 1966 Angel Moran,
recién graduado de instructor de arte por la Revolucién naciente, comenzé a rescatar
la musica y los numeros bailables, y restablecié esos festejos suspendidos por la
tirania de Batista. Para continuar con esa tradicion se fundé el Conjunto Cabalgata
Guajira, que en 1973 se transformé en XX Aniversario del Moncada y cuyos
integrantes poseen una calidad interpretativa que los distingue. El prestigio ganado
desde entonces por esta agrupacion, perteneciente al movimiento de aficionados, hizo
que en 1980 reaparecieran de forma definitiva las comparsas del Rojo y el Azul.
Mientras que el bando azul tiene como protagonista principal a Don Pepe,
representado por un guajiro alegre, chispeante y buen bailador, los del rojo son
seguidores de Dofla Joaquina, mujer muy generosa, que también gusta de

parrandear. Ambos contrincantes son promotores de una fraternal rivalidad danzaria y



musical entre vecinos, que con el paso del tiempo se ha convertido en una via para
rescatar elementos folcloricos.

Lo que en otro tiempo fue una simple costumbre familiar ahora es expresion popular en
la que se unen sin distincion de raza y creencias varias generaciones, para disfrutar al
compas de esta musica contagiosa y cadenciosa de estampas campesinas cubanas.
La técnica basica para la ensefianza de los bailes campesinos (creada por Angel
Moran, Director del grupo XX Aniversario y metodologo de danza de Ciego de Avila) es
la siguiente:

Ejercicios

1- Flexiones de rodillas muellecito en primera y segunda posicién cerrada, manos a la
cintura. Se hacen primero a tiempo de negra y después de corchea.

2- Movimiento de hombros en el lugar de flexiones laterales de torso, también al frente-
atras.

3- Torsién del tronco con oscilacion de brazos. Lo mismo con flexion de rodillas, una
torsién por flexion.

4- Pie al frente con giro del cuerpo ¥4 de vuelta. Ocho con derecho, ocho con izquierdo
y alterno, brazos relajados. Las muchachas deben llevar la cabeza mirando atras.

5- Movimiento de cabeza en “Si” y al frente — atras. Cabeza con flexion y hundimiento
ligero del torso, pelvis al frente. Muchachas a derecha e izquierda mirando atrés.

6- Salto sobre pie izquierdo, elevacion de piernas derecha (1 tiempo), al dos apoyo del
pie al frente, y al tres regresa deslizado por el piso. Elevar bien la rodilla y caer con pie
plano.

Este ejercicio sirve sobre todo para “La karinga”.

1- Se hace primero el paso completo a cuatro tiempos y luego rapido.

2- Paso seguidito cruzado por delante y por detrés.

3- Cruzar por detras el pie con cuerpo inclinado. Ocho con izquierdo, ocho con derecho
y alternando. Sirve para el paso de papalote.

4- Igual al ejercicio anterior pero abriendo bien al lado y sin virar el cuerpo.

5- Combinar los ejercicios dos y nueve.

6- Brazos extendidos a los lados, realizar movimientos arriba — abajo, lento y rapido,

con torsiones y con codos arriba.



7- Combinacion del diez y el trece. Este ejercicio sirve para el gavilan, en el tercer
tiempo intencion de agarrar el pollo.
8-Trabajar en la diagonal.
Los bailes campesinos mantienen su vigencia en la provincia de Ciego de Avila. La
plena vigencia de tradiciones campesinas que datan de los inicios de la pasada
centuria, se pone de relieve en la fiesta de los Bandos Rojo y Azul, que se celebran
anualmente en el municipio avilefio de Majagua.
Los instrumentos que utilizaban los grupos musicales acompafantes eran: guitarra,
tres, acordeon, tambor, gliro, marimbula, claves y machete.
Este es un baile de parejas sueltas en formacion libre. Ambos bailadores ejecutan los
diferentes pasos y giros uno frente al otro. Esta danza, tipica del pueblo de Majagua,
donde la ejecutan campesinos, tuvo su origen sin embargo en danzas africanas;
Calinda; Karinga era, el nombre que recibia en Guinea, en Cuba se le conoce como
danza de esclavos y se hace referencia a ella en varios documentos, al respecto
aparece en el diccionario de Voces Cubanas de Esteban Pichardo.
karinga: cancién usada por la gentualla y que suele bailarse también. (Toma, toma y
toma, Karinga, Pa los viejos palo y jeringa.)(1985:145)
Este baile afro-cubano, antiguo, muy popular en su tiempo; ya ha desaparecido; pero
todos conservan el recuerdo de su tonadilla sin saberla bailar. Algunos cantaban y
bailaban a la vez:

Toma, toma y toma Caringa,

Pa los viejos palo y jeringa
Algunos decian Calinga corrompiendo sin duda el vocablo. Otros Calinda, como recoge
el Diccionario de la Academia, pero que nadie pronuncia.
La Karinga es un baile donde se manifiesta una mayor variedad de pasos cuya
motivacion esencial es mostrar la destreza de los intérpretes. Por eso cada pareja trata
de sorprenderse en el cambio de los pasos y sus movimientos interpretados con fuerza.
Aunque existen variantes en un desarrollo en las distintas regiones del pais, es usual
gue el hombre baile con las manos cruzadas a la espalda o con un brazo detras y con
el otro agita el sombrero, o evoluciona con el pafiuelo, mientras que la mujer apoya sus

manos, por lo general en su cintura o sujeta su falda. Los movimientos de los hombros


http://www.invasor.cu/sistema/paginas/default.asp?lang=es&id=Bandos%20Rojo%20y%20Azul%20de%20Majagua

son libres acordes con el paso que se realiza, los cuales pueden marcarse
alternadamente hacia delante y hacia atrds apreciandose mayor rapidez en la
muchacha que muestra su picardia.
Esta danza es la més rica en pasos de todas las danzas campesinas, consta con un
paso basico y diferentes variantes, ellas son:
Paso de seguidilla delante y detras.
Paso de barquito o balance.
Paso cepillado.
Durante la investigacion hubo un proceso de diagnostico basado en los métodos
empiricos declarados, las técnicas e instrumentos aplicados, asi como la determinacion
de los indicadores a medir y la escala valorativa que se aplicd, lo cual quedara expresado

en el siguiente acapite.

ACAPITE 2. Diagnostico.

Para constatar las causas que existen para el aprendizaje del baile campesino “La
karinga” en los escolares de sexto grado de la escuela Juan Abrantes, se aplicaron los
métodos empiricos: Observacidon pedagdégica, Entrevista pedagogica y Prueba
pedagogica, los cuales dieron lugar a las técnicas e instrumentos aplicados para detectar

las insuficiencias y potencialidades dentro del proceso del diagnéstico.

Métodos Técnicas Instrumentos

Observacion pedagogica | Observacién participante |Guia de observacion

Entrevista pedagodgica Individual Guia de entrevista

Prueba pedagogica Escrita Cuestionario

Para facilitar el trabajo de esta investigacion, se declaran como indicadores:



INDICADORES

1- Nivel de conocimiento tedrico practico sobre el baile campesino “la karinga”.
2- Nivel de conocimiento del paso basico y sus variantes.

3- Nivel de ejecucién consciente del paso basico y sus variantes.

4- Nivel de disposicion hacia la actividad.

5- Nivel de motivacion hacia el baile campesino “La Karinga”.

Haciendo un resumen de la aplicacion de los instrumentos y de los resultados obtenidos,
se puede decir que los instrumentos aparecen en los anexos: la prueba pedagdégica de
entrada (Anexo # 2), la guia de observacion pedagdgica (Anexo # 3) y la entrevista
pedagogica (Anexo # 4). La escala valorativa para la calificacion de los resultados de
cada instrumento aplicado, se encuentra en el (Anexo # 1). También, se debe aclarar que
los resultados de la prueba pedagdgica inicial estan recogidos en el anexo 2.1; los
resultados de la observacion pedagodgica pre-test, en el anexo 3.1y los resultados de la
entrevista pre-test, en el anexo 4.1.

A continuacion, se muestran los resultados por indicadores antes de la aplicacion de la
propuesta de solucién.

Tabla resumen de los resultados del pre-test.

Aspectos medidos Alto | Medio |Bajo | % de aprobados

Conocen el baile campesino “La

Karinga.” - 4 4 S0
Dominan el paso basico y sus variantes.
_ _ 8 0
Ejecutan conscientemente el paso 3 0
basico y sus variantes. - -
Nivel de disposicion hacia la actividad.
B 6 6 50
Nivel de motivacibn hacia el baile
6 6 50

campesino “La Karinga”. -

Total 16 | 32 33,3




Ahora, se ofrece una descripcion de los resultados obtenidos y la evaluacion de los
indicadores declarados en cada dimension, mediante la aplicacion de la escala

valorativa para la evaluacion integral que comprende los niveles bajo, medio y alto.

Conocen el baile campesino “La Karinga.”, el 50 por ciento; ninguno domina el paso
basico y sus variantes; ninguno ejecuta conscientemente el paso basico y sus
variantes; tienen disposicion hacia la actividad, el 50 por ciento; el 50 por ciento de la
muestra estdn motivados hacia el baile campesino “La Karinga”. El resultado final de
pre-test es de un 33,3 por ciento.

Los instrumentos aplicados permitieron diagnosticar las causas que inciden en la falta
de motivacion del baile campesino “La Karinga”, siendo este uno de los aspectos que
influyen en el desarrollo de los talleres de apreciacion-creacion, se realiz6 la revision
bibliografica de distintos textos en los que se aborda el tema. Tomando como punto de
referencia los aspectos valorados anteriormente desde su enfoque tedrico se pudieron
constatar mediante los resultados del diagndstico inicial que existen dificultades en la
motivacion del baile campesino “La Karinga” en los escolares de sexto grado de la
escuela Juan Abrantes.

Los resultados antes expuestos confirmaron la necesidad urgente de poner en
practica actividades pedagogicas para la motivacion de los escolares de sexto grado
del baile campesino “La Karinga.” La presentacion y caracterizacion de las actividades

guedaran expuestas en el siguiente acapite.

Acapite 3: Caracterizaciéon y presentacion de la propuesta de solucion.

Las actividades pedagodgicas, concebidas dentro de la propuesta de solucion al
problema planteado, tienen su basamento en la metodologia del baile “La Karinga:
ejercicios, pasos, figuras y coreografia.

Descripcién del paso basico:

Este paso se asemeja a la Polka de las danzas europeas, y posiblemente éste sea su
origen, ya que la Polka fue muy bailada en Cuba a finales del siglo XIX y aun a
principios del XX, lo cual pudiera servirnos para deducir que, aunque el origen de "La

Karinga” sea africano, los campesinos hayan adaptado la musica o tonadilla conocida



de "La Karinga” a un baile de origen europeo de moda en el ambiente urbano y que
probablemente pasara a las zonas rurales.
En compas de 2 por 4, entrando cuatro corcheas, comienza el paso en anacruza, en el
cuarto tiempo, o cuarta corchea.
4. Saltico o "aloncito” hacia atras con pie derecho mientras el izquierdo se eleva con la
rodilla bien doblada.
1. El pie izquierdo cae bien al frente del derecho y con ligera flexion o muelleo (cambio
de paso) el derecho se levanta un poco.
2. Se planta el metatarso del pie derecho.
3. Apoyo en el pie izquierdo.
Se repite comenzando ahora con el pie izquierdo. El hombre trabaja con las manos
cruzadas por la espalda y ella apoyando las palmas en las caderas.
Otro paso utilizado se asemeja al Reel Step y se ejecuta en dos corcheas (dos pasos
cada compas.
1. El pie derecho cruza (por delante o por detrds) del pie izquierdo y se apoya en el
lado izquierdo.
2. Saltico sobre el pie derecho mientras el izquierdo va “saliendo” por el aire. Se
repite con el pie izquierdo.
En el tercer paso se hace un balanceo del cuerpo al frente-atras, se marca en cuatro
corcheas:
1. Saltico sobre el pie derecho, el izquierdo va atras en el aire.
2. lgual al primero del paso anterior.
3. Apoyo del pie izquierdo mientras el derecho va al aire al frente.
4. Saltico sobre el pie izquierdo, el derecho va al frente, al aire.
Ademas de estos tres pasos existen algunas variaciones para los hombres:
4. Saltico sobre el izquierdo.
1. El pie derecho cruza al frente y hace un cepillado, sin apoyarse.
2. Saltico atras con el pie izquierdo.
3. Apoyo del pie derecho al frente.

4. Saltico sobre el pie derecho para empezar con el otro pie.



Este paso también se hace con tres cepilladas en lugar de uno y apoyo en el cuarto
tiempo.
El segundo paso, que describimos como parecido al Reel Step, también tiene sus
variaciones: se hace saltando dando palmadas por debajo de la rodilla que se sube
casi hasta el pecho, solo los varones. Aunque esta variante no es original.
En todos los pasos pueden hacerse giros. Una peculiaridad propia de “La Karinga” es
que los bailadores, sobre todo los hombres, hacen un movimiento caracteristico con la
cabeza (como si dijeran “si”. La coreografia de la danza, al igual que las anteriores son
improvisadas, aunque puede coreografiarse.
La metodologia para la ensefianza de “La Karinga” es:

1. Ejecucion de ejercicios de la técnica con la musica de “La Karinga”.

2. Ejecucién de los ejercicios propios de “La Karinga”.

3- Practica de los diferentes pasos.
La propuesta consiste en un conjunto de actividades pedagodgicas que estan dirigidas a
los escolares de sexto grado de la escuela Juan Abrantes del municipio Fomento,
provincia Sancti Spiritus. Las mismas motivan a los escolares por el aprendizaje
tedrico practico del baile campesino “La Karinga”, estan confeccionadas con un orden
I6gico y un nivel gradual de complejidad. Se conciben para realizarlas durante los
talleres de apreciacion-creacion. Se utilizaron como medios de ensefianza: tarjetas,
laminas, baul con variados instrumentos, entre otros.
Fundamentos Filosoficos:
El sustento filoséfico de la educacion cubana es la filosofia dialéctica-materialista vista
como la expresion mas alta de la evolucion del desarrollo del pensamiento martiano.
El andlisis historico del desarrollo cultural en Cuba, permite apreciar que este ha
evolucionado a través de cada época, enriqueciendo las formas que marcaron pautas y

evolucionando hacia mejores tradiciones sin abandonar las raices culturales.

Fundamentos Socioldgicos: La escuela como institucion socializadora responde al
encargo social gue le asigne el estado para la formacién integral del escolar, sobre la

base de una cultural general integral que le permita esta identificado con su



nacionalidad y patriotismo. A ello contribuira grandemente el instructor de arte
asignado a cada centro escolar.

Fundamentos Psicoldgicos:

La concepcion psicolégica historico-cultural de esencia humanista, basa en el
materialismo dialéctico y en las ideas de Vigotski constituyen las raices mas solidas
construidas por la educacion cubana.

La concepcion de la actividad es un aspecto medular donde se forma y desarrollan los
procesos psiquicos y las cualidades de la personalidad. Un aspecto muy importante es
lograr la motivacion por las manifestaciones del arte en cada escolar.

Fundamentos Pedagogicos:

La escuela primaria como institucion social esta relacionada con la sociedad que le da
origen. Esta relacion tiene caracter de ley y se refleja en la formacién de los
profesionales a través de formas concretas de naturaleza laboral y de las relaciones
econdmicas y sociales que ella genera. En este sentido el trabajo del instructor de arte
se realiza para el logro de un objetivo que responda a necesidades del caracter
historico concreto: la necesidad de la formacion inicial de los escolares mediante la
motivacion hacia las diferentes manifestaciones artisticas, como es el caso del gusto
hacia los bailes tradicionales cubanos.

Durante la redaccion del informe de esta investigacion, se utilizaron importantes
conceptos que la autora asumio y deben quedar esclarecidos.

Actividades pedagdgicas: “Aquellas actividades dinamicas y desarrolladoras siempre
dirigidas al cumplimiento de los objetivos y condiciones concretas y cambiantes, con
una accion creadora del educador, que permite elevar el aprendizaje del estado real al
desarrollo de los estudiantes y obliga a una cuidadosa organizacion y controla la labor
pedagdgica que realiza”. (Addine Fernandez, F. 2004:273)

La autora de la investigacion asume como actividades pedagdgicas:

“Aquellas actividades dinamicas y desarrolladoras siempre dirigidas al cumplimiento de
los objetivos en condiciones concretas, con una accion creadora del educador, que

permite elevar el aprendizaje de los bailes campesinos del estado real al deseado”.



El baile campesino: baile con un estilo donde se imita al guajiro, con  sombrero de
guano, machete al cinto y gesto azorado. (Linares, M. T. 1999)
“La Karinga”: Cancién usada por la gentualla y que suele bailarse “Toma, toma y toma,

karinga, a los viejos palo y jeringa.” (Pichardo, E. 1985: 145).

Se caracterizan por el desarrollo de vias factibles para aplicar, las cuales seran

explicadas a continuacion:

Actividad #1
Titulo: El baul de los recuerdos.
Accidn: Reconocimiento del origen de los bailes campesino.
Objetivos: Recordar el origen de los bailes campesinos de manera que demuestren los
conocimientos adquiridos en los talleres de apreciacion — creacion.
Operacion: La instructora ubica a los escolares en forma de circulo y coloca un badl
en el centro de este, dentro del mismo estaran varias tarjetas que contendran las
preguntas sobre el origen de los bailes campesinos.
Este consiste en ir al centro y abrir el baul y toman una tarjeta y tienen que dar la
respuesta correspondiente.

Por ejemplo, algunas de las tarjetas dicen:
1-¢Quién fue el iniciador de los bailes campesinos?
2-¢ En qué zonas de nuestro pais se ejecutan estos bailes campesinos?
3-¢De qué manera se realizan estas fiestas campesinas en la zona de Majagua?

4-¢; Cudles eran los bailes con los que competian los bandos de Majagua?

Conclusiones: Para concluir esta actividad la instructora Tendr4 una pregunta

sorpresa que aparecié escondida en el baul. ¢ Quién la puede contestar?
Tarjeta: Completa los espacios en blanco.
El iniciador de los bailes campesinos fue . Las fiestas campesinas se

realizaban en las provincias de , de manera

La instructora evalta el desempefio particular de cada escolar.



Actividad # 2

Titulo: Sopa de palabra.
Accion: Reconocer los bailes Campesinos cubanos.

Identificar:_Identificar los bailes campesinos de manera que demuestres el gusto por el
recate de nuestras tradiciones.

Operacion: La instructora realizara el juego de sopa de letras, este juego consiste
descubrir los nombres de los bailes campesinos los cuales se encuentran dispuestas
de forma vertical y horizontal una actividad mediante el cual los escolares competiran

para esto la misma dividira el grupo en dos bandos” El rojo y El azul”.
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Conclusiones: ¢Quién puede decirme los bailes que pertenecen al género popular
campesino?
Van a venir escolares de los bandos, ganara el que mejor diga los bailes campesinos.

La instructora evallta el desempefio de cada escolar en patrticular.



Actividad # 3

Titulo: Mis instrumentos preferidos.

Accion: Reconocer los instrumentos de la musica campesina.

Objetivo. Reconocer los instrumentos que intervienen en la musica campesina de
manera que se identifiquen con nuestra nacionalidad.

Operacion: Se comenzara la actividad con una ambientacion campesina a través de un
juego, el tesoro escondido, que consistird en buscar instrumentos musicales que estan
perdidos. Segun vayan encontrando estos instrumentos se ir4 colocando cada escolar
en una fila con el instrumento. Cuando ya estén todos los instrumentos, la instructora le
indicara que deben seleccionar los instrumentos que correspondan a la musica
campesina. Los cuales son: giiro, maracas, claves, guitarra, tres.

Luego que estos hayan seleccionado los instrumentos que se utilizan para tocar en
estas fiestas tradicionales campesinas, la instructora explicard con detalles los

instrumentos en la musica campesina.

Conclusiones: Continuara esta actividad con la audicién musical de “La karinga” (baile
campesino) donde podran escuchar el sonido de los instrumentos musicales que
intervienen en este baile y a continuacion la instructora hace una demostracién del
paso basico.

Tarea: Tener un conocimiento acerca del paso basico de la Karinga en lo te6rico y en
lo practico.

La instructora evallGa el desempefio particular de cada escolar.



Actividad # 4

Titulo: Bailando con el payaso Cirilo.

Accion: Ejecucion del paso basico de “La karinga”.

Objetivo: Ejecutar el paso basico de “La karinga” de manera que desarrollen el interés y
la motivacién por nuestros bailes tradicionales.

Operacion: La instructora motivara esta actividad con un payaso.

Para iniciar La instructora motivard esta actividad con un payaso. Para iniciar
conversara con los escolares, contandoles que acaba de llegar de Majagua, un payaso
el cual les viene a ensefiar el un lindo baile campesino llamado “La karinga” que a él se
lo ensefiaron y lo quiere compartir con ustedes, pero antes vamos a ver el resultado del
estudio independiente orientado.

¢Les gustaria aprender el paso basico de este baile?

Primeramente van a escuchar la audicion musical de este baile y luego marcar el ritmo
con palmadas (El payaso lo demostrara primero y los escolares lo haran a
continuacion. Luego de haber marcado el ritmo con palmadas la instructora demostrara
el paso bésico. (Baila con le payaso)

Después de observar el paso basico de “La karinga” ejecutado por la profesora los
escolares realizaran un calentamiento de 16 tiempos donde realizardn los siguientes
movimientos:

-movimientos de cabeza diciendo que si y flexion de rodillas.

- muelleo con la postura del cuerpo inclinada hacia delante.

Posteriormente realizaran todos juntos el paso béasico indicado con la instructora y el
payaso Cirilo, los cuales corregiran todas las dificultades técnicas que puedan
presentar los escolares.

Conclusiones: ¢ Por qué creen importante conocer este tipo de baile?

Cada escolar realizara cuatro tiempos del paso basico de “La karinga” frente al payaso
Cirilo. Finalizara la actividad bailando con la audicién de “La karinga” el payaso Cirilo la
instructora y los escolares.

La instructora evallUa el desempefio particular de cada escolar.



Actividad #5

Titulo: Fuga de palabras.

Accion: Caracterizacion del baile campesino “La karinga”.

Objetivo: Caracterizar el baile campesino “La karinga” para que desarrollen sus

conocimientos sobre este baile.

Operacion: La instructora realizard un crucigrama mediante el cual los escolares

competiran. Para esto la misma dividira el grupo en dos bandos’El rojo y El azul”. Las

preguntas horizontales seran del bando rojo y las verticales corresponderan al bando

azul.

Preguntas:

Horizontales

1.
2.
3.
4.

¢ A qué folklore pertenece “La karinga”™?
¢, Qué es obligatorio elevar a la hora de ejecutar el paso basico?
¢, Qué parte del cuerpo ademas de los pies se mantienen en constante movimiento?

¢ Qué debe realizarse constantemente con los pies?

Verticales

1.

¢En qué zona de la provincia de Ciego de Avila se baila con mayor frecuencia este
baile campesino?

¢ En “La karinga” cédmo bailan las parejas?

Mencione el atributo que caracteriza al bailarin del sexo masculino en dicha danza
campesina.

¢ Cuantos pasos tiene” la karinga”?




Conclusiones: ¢ Quién puede decir las caracteristicas del baile campesino?

Van a venir escolares de los bandos, ganara el que mejor diga las caracteristicas del
baile campesino.

Se evalla a los escolares, de la muestra, a partir de su desempefio en la actividad

Actividad #6

Titulo. “Juega conmigo”.

Accion: Ejecucion del paso basico de “La karinga”.

Objetivo: Ejecutar el paso basico de “La karinga” de manera que desarrollen
habilidades sobre esta danza campesina.

Operacion:

Tenemos unos invitados que han venido de muy lejos para participar en el taller y para
demostrares el paso basico de la karinga.

Estos tendran una bolsa con varias tarjetas, con caracteristicas de los bailes
campesinos, la hembra les trae una que dice: “Karinga” y él otros bailes”

Los escolares estaran divididos en dos bandos, el rojo y el azul. La instructora sera
quien dirigird la actividad y a su orden el escolar del bando que le corresponda debe
venir al frente, introducir la mano en la bolsa, coger una tarjeta y reconocer si la
caracteristica es de “La Karinga” o de cualquier otro baile campesino:

Las tarjetas diran:

- ligera inclinacion del cuerpo hacia delante.

- baile de parejas en posicion de baile social.

-constante movimiento de la cabeza diciendo que si.

-constante muelleo.

-elevacion de rodillas.

-manos con ondulacion.

-movimiento de pelvis.



Después de haber concluido este juego, la pareja de baile dara a conocer el bando
ganador. Leeran todas las caracteristicas correspondientes a “La Karinga” y ejecutaran
el paso bésico. Para esto se pondra la audicion de este baile.
Conclusiones: El bando ganador deberd ejecuta junto a la pareja de baile el paso
basico de “La Karinga” y luego el bando que perdio lo seguira.

La instructora evallGa a los escolares de la muestra a partir de su desempefio particular.

Actividad #7

Titulo: Baila con la suiza.

Accién: Ejecucion de la variante (paso de seguidilla)

Objetivo: Ejecutar la variante (paso de seguidilla) para que desarrollen habilidades en
la ejecucién del baile.

Operacion: La instructora llevaréa varias suizas al taller.

¢, Todos han jugado alguna vez con la suiza?

¢Les gustaria jugar con ellas?

Se realizara un juego donde cada alumno va a bailar con la suiza al compés de la
audicion de “La karinga”, el paso de seguidilla.

Luego se pondra un video donde ellos puedan observar el paso de seguidilla delante y
detrds en danzas campesinas ejecutado por los bandos de Majagua y al concluir se
profundizara en aquellos elementos que les pueda ser de dificil ejecucion. La
instructora dara los ejercicios basicos para la ensefianza del mismo y seguidamente
bailard la suiza por todo el espacio realizando dicho paso, insistiendo que observen
como se elevan los pies y al mismo tiempo el movimiento de la cabeza y el resto del
cuerpo.

Conclusiones: La instructora demostrara el paso con la audicion y bailando con la
Suiza.

¢, Quién puede demostrar el paso de seguidilla bailando con la suiza al ritmo de la
audicion musical?

Seguidamente se divide el grupo y se haran dos trencitos para poner en practica lo
aprendido en el taller, todos bailaran con suizas, donde deben realizar el paso de

seguidilla. EI mejor que ejecute el paso sera el ganador y la instructora lo estimulara.



La instructora evalla a los escolares por su desempeiio particular.

Actividad #8

Titulo: jA bailar Karinga!

Accion: Demostracion de los conocimientos adquiridos sobre los pasos del baile
campesino “La karinga”.

Objetivo: Demostrar los conocimientos adquiridos sobre los pasos del baile campesino
“La karinga” de manera que muestren habilidades en la ejecucion de este baile.
Operacion: Se le orientara a los escolares que en la actividad se bailarad de forma
competitiva entre los dos bandos: el rojo y el azul, donde deberan demostrar los
conocimientos adquiridos sobre los pasos de “La karinga” con la audicién de esta.

Se selecciona una pareja por cada bando, la instructora coloca la musica y deberan
bailar hasta que la instructora pare la muasica. El resto de los escolares decidiran por
aplausos qué pareja ejecutdé mejor el paso y asi sucesivamente hasta que pasen todas
las parejas de los bandos.

Conclusiones: Se culminara esta actividad donde todos bailen en parejas formando un
montaje coreografico con la audicion musical de “La karinga” donde incluyan todos los
pasos estudiados, esta va ha ser en conjunto, no de forma competitiva es decir que el
bando rojo y azul bailaran juntos.

La instructora evalla a los escolares de la muestra a partir de su desempefio particular.
Ahora es necesario dedicar un acépite a analizar los resultados del diagnostico antes y
después de aplicada la propuesta de solucién y ademas evaluar la eficiencia del trabajo

realizado mediante la investigacion.

Acapite 4. Validacion de la propuesta.

Durante el proceso de diagnostico, se aplicaron los instrumentos declarados: la guia de
observacion, la entrevista y las pruebas pedagdgicas pre-test y pos-test para comprobar
la efectividad lograda en el aprendizaje del baile campesino la Karinga en los alumnos

gue componen la muestra objeto de estudio.



A continuacion se ofrece una descripcion de los resultados obtenidos y la evaluacion de
los indicadores declarados, mediante la aplicacion de la escala valorativa para la
evaluacion integral que comprende los niveles bajo, medio y alto (anexo 1). También, se
debe aclarar que los resultados de la prueba pedagdgica inicial estan recogidos en el
anexo 5.1; los resultados de la observacién pedagdgica post-test, en el anexo 3.2y los
resultados de la entrevista post-test, en el anexo 4.2.

A continuacién, se muestran los resultados por indicadores después de la aplicacién de
la propuesta de solucion.

Tabla resumen de los resultados del post-test.

Aspectos medidos Alto Medio Bajo % de
aprobados
Conocen el baile campesino “La
Karinga.” 6 2 — 100
Dominan el paso basico y sus
: 6 2 . 100
variantes.
Ejecutan conscientemente el
. . 6 2 3 100
paso basico y sus variantes.
Nivel de disposicion hacia la
- 12 100
actividad. - -
Nivel de motivacion hacia el baile
o S 12 100
campesino “La Karinga”. - -
Total 42 6 . 100

Conocen el baile campesino “La Karinga.”, el 100 por ciento; todos dominan el paso
basico y sus variantes; ejecutan conscientemente el paso basico y sus variantes el 100
por ciento de la muestra ; tienen disposicion hacia la actividad, el 100 por ciento y el
100 por ciento de la muestra estdn motivados hacia el baile campesino “La Karinga”. El

resultado final de post-test es de un 100 por ciento.



Tabla comparativa de los resultados del pre-test y post-test, que demuestra la validez

de la propuesta elaborada y aplicada a la muestra.

Aspectos medidos Resultados del pre-test | Resultados del post-test
Alto |Medio|Bajo |% Alto | Medio | Bajo | %

Conocen el baile campesino “La

. ” 4 4 50 | 6 2 100
Karinga. - -
Dominan el paso basico y sus

: _ . 8 0 6 2 1100
variantes.
Ejecutan conscientemente el

. . | _ |8 |o0o|6| 2 | _|100

paso basico y sus variantes
Nivel de disposicion hacia la

- _ 6 6 50 12| _ _ 1100
actividad.
Nivel de motivacion hacia el

: o o _ 6 6 50 |12 | |1 100
baile campesino “La Karinga”.
Total . 16 | 32 |33,3|42 6 |1 100

Con los instrumentos aplicados y los resultados obtenidos durante la investigacion, se
llegb a la conclusion, que la propuesta de actividades disefiada y utilizada fue factible
para el aprendizaje del baile campesino “La Karinga” en los escolares de sexto grado
de la escuela Juan Abrantes, ya que se realizé6 un montaje coreografico de este baile;
el cual se presenté en la Comunidad de Corina como parte de las actividades
desarrolladas por la Guerrilla 50 Aniversario de los Instructores de arte de Fomento en

esta zona.
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Conclusiones

Una vez realizada la investigacion y teniendo en cuenta los resultados obtenidos se

arribo a las siguientes conclusiones:

R/
L X4

Con la sistematizacion de los presupuestos tedéricos, se constatd que la bibliografia
fue suficiente para la investigacion, realizar valoraciones y asumir criterios, lo que
posibilité la fundamentacion tedrica del problema planteado, asi como la via de
solucion.

El diagnéstico permitié constatar las potencialidades y las insuficiencias en el
aprendizaje del baile campesino “La karinga” en escolares de sexto grado en cuanto
a: conocimiento tedrico-practico sobre este, dominio y ejecucion del paso basico y
Sus variantes.

Las actividades pedagodgicas disefiadas y ejecutadas en los talleres de apreciacion-
creacion contribuyeron al aprendizaje del baile campesino “La karinga” en los
escolares de sexto grado de la escuela primaria Juan Abrantes.

Con la aplicacidon consciente y sistematica de las actividades se constatdé que éstas
son efectivas, contribuyeron al aprendizaje del baile campesino “La karinga” en los
escolares de sexto grado y a la formacién de una cultura general integral. Se monté
una coreografia que se present6 en la Comunidad de Corina con la aceptacion de

los pobladores.



Recomendaciones

% A los compaferos sucedentes de la carrera de Instructores de Arte, de la
especialidad de Danza, se les recomienda continuar profundizando en el estudio
de este tema por la via de la investigacion cientifica de modo que su aplicacion se

pueda extender y multiplicar a otros grados de la ensefianza primaria.
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ANEXO #1

Escala Valorativa



Alto: Se considera un nivel alto de motivacion y aprendizaje cuando los escolares
conocen el baile campesino “La Karinga”, dominan el paso basico y sus variantes y lo
ejecutan conscientemente.

Medio: Se considera un nivel medio de motivacion y aprendizaje cuando los escolares
conocen el baile campesino “La Karinga”, dominan el paso basico y sus variantes pero
no son capaces de ejecutarlo conscientemente.

Bajo: Se considera un nivel bajo de motivacion y aprendizaje cuando los escolares no
conocen el baile campesino “La Karinga” ni dominan el paso basico y sus variantes, ni

lo ejecutan conscientemente.
ANEXO # 2
Prueba pedagogica inicial.

Objetivo: Constatar el nivel de conocimientos y motivacion del baile campesino “La

Karinga” en los escolares de sexto grado.
1. Diga tres caracteristicas del baile campesino “La karinga”

2. Si dominas el paso basico y las variantes de “La karinga” marca con una x

las ideas que son verdaderas:
___Constante muelleo. ___Tiene un estilo de baile social.
___La cabeza se mantiene en movimiento diciendo que si.
___Elevacion de rodillas. ___El paso se hace plantado.
3. ¢Qué debes tener en cuenta para ejecutar el paso basico y sus variantes?

4. Sobre el baile campesino “La Karinga”. Marca con una x lo que sentimientos

gue tienes hacia este.
Lo rechazas. Estas dispuesto a aprenderlo.

Estds motivado a realizarlo.

ANEXO # 2.1

Alto | Medio | Bajo % de
aprobados

Resultados de la prueba pedagdgica inicial.




Conocen el baile campesino “La Karinga.”

. 2 2 50

Dominan el paso basico y sus variantes.

o o 4 0
Ejecutan conscientemente el paso béasico y sus 4 0
variantes. - -
Nivel de disposicion hacia la actividad.

. 2 2 50
Nivel de motivacion hacia el baile campesino “La

o . 2 2 50
Karinga”.
Total . 6 14 30
ANEXO # 3

Guia para la observacion.
Objetivo: Comprobar el nivel de motivacion de los escolares de sexto grado del baile

campesino “La karinga” en los talleres de apreciacion-creacion.
1- Conoce el baile campesino “La Karinga.”
Ato  Medio_ Bajo__
2- Domina el paso basico y sus variantes.
Ato  Medio_ Bajo_
3- Ejecuta conscientemente el paso basico y sus variantes.
Ato Medio_ Bajo__
4- Disposicion hacia la actividad.
Ato  Medio_ Bajo_
5- Motivacion hacia el baile campesino “La Karinga.
Ato Medio_  Bajo__

ANEXO # 3.1

Resultados de la observacion Alto Medio Bajo % de aprobados




(pre- test)

Conocen el baile campesino “La

Karinga.” 2 2 30
Dominan el paso basico y sus 4 0
variantes. -
Ejecutan conscientemente el 4 0
paso basico y sus variantes. -
Nivel de disposicion hacia la
. 2 2 50
actividad.
Nivel de motivacion hacia el baile
H “ . ” 2 2 50
campesino “La Karinga”.
Total 6 14 30
ANEXQO # 3.2
Tabla de los resultados de la observacion en el post-test.
Aspectos medidos Alto | Medio | Bajo % de
aprobados
Conocen el baile campesino “La Karinga.” 4 _ .
100
Dominan el paso basico y sus variantes. 3 1 .
100
Ejecutan conscientemente el paso béasico y 3 1
sus variantes. - 100
Nivel de disposicion hacia la actividad. 4 — —
100
Nivel de motivacion hacia el baile campesino 4
“La Karinga”. B N 100
Total 18 2 100

ANEXO # 4

Guia para la entrevista a los escolares




Objetivo: Verificar el nivel de motivacion del baile campesino “La karinga” en los

escolares de sexto grado.

1. ¢ Te sientes dispuesto a realizar el baile campesino “La karinga”™?
Alto Medio Bajo

2. ¢ Te sientes motivado hacia la actividad del baile campesino “La karinga?

Alto Medio Bajo

3. ¢Eres conciente cuando realizas el baile campesino “La karinga®?

Alto Medio Bajo

4. ; Estas dispuesto a aprender a bailar “La karinga”?

Alto Medio Bajo

5. ¢Al escuchar la musica de este baile, te sientes motivado a ejecutar su paso

basico?
Alto Medio Bajo
ANEXO #4.1
Resultados de la entrevista Alto Medio Bajo % de aprobados
(pre-test)
Nivel de disposiciébn hacia la

- 2 2 50
actividad. -
Nivel de motivacion hacia el baile

H “ . » 2 2 50

campesino “La Karinga”. -
Total — 4 4 50

ANEXO # 4.2
Tabla de los resultados de la entrevista en el post-test.




Aspectos medidos. Alto Medio Bajo % de aprobados
Nivel de disposicion hacia la

. 4 . . 100
actividad.
Nivel de motivacion hacia el baile

H “* . ” 4 100

campesino “La Karinga”. - -
Total 8 _ _ 100

ANEXO # 5

Prueba pedagodgica final.

Objetivo: Constatar el nivel de conocimientos y motivacion del baile campesino “La

Karinga” en los escolares de sexto grado.

1. Si dominas el paso basico y las variantes de “La karinga” marca con una x las

ideas que son verdaderas:
___Constante muelleo. ___Tiene un estilo de baile social.
___La cabeza se mantiene en movimiento diciendo que si.
___Elevacion de rodillas. ___El paso se hace plantado.

2. Diga en que municipio del pais se bailo por primera vez la karinga y 3
caracteristicas de este baile.

3. Si te sientes motivado hacia este baile campesino, eres capas de ejecutar su

paso basico y sus variantes sin ninguna inconveniente.

ANEXO #5.1




Tabla con los resultados de la prueba pedagogica final.

Total

Aspectos medidos. Alto Medio Bajo %de
aprobados
Conocen el baile campesino “La
Karinga.” 2 2 — 100
Dominan el paso basico y sus
: 3 1 100
variantes. -
Ejecutan conscientemente el
- . 3 1 100
paso basico y sus variantes. -
Nivel de disposicion hacia la
. 4 100
actividad. - -
Nivel de motivacion hacia el baile
H [ . ” 4 100
campesino “La Karinga”. - -
16 4 100




