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RESUMEN

En los momentos actuales constituye una primacia de la Educacion cubana la formacién
general integral, con mayor cuantia se precisa el desarrollo de habilidades desde las edades
tempranas que permitan el fortalecimiento del acervo cultural. Es precisamente el arte uno de
los eslabones esenciales en este fin, especificamente las manifestaciones artisticas. La
presente investigacion esta encaminada en esta direccion, tomando como partida lo vital que
resulta la incorporacion equitativa de las nifias y los nifios a todas las acciones que se
programen, tal es el caso de la danza, que muestra ciertas particularidades y complejidad, por
ello, se requiere de la implementacién de actividades que contribuyan a la motivacion de los

educandos del sexo masculino a los talleres de creacién danzaria.

El trabajo se realizé a partir de la aplicacion de los métodos cientificos, tales como: analisis —
sintesis, inductivo — deductivo, historico — l6gico, la observacién, el pre - experimento, la
prueba pedagdgica y el andlisis porcentual. La via de solucion para darle tratamiento al
problema cientifico contribuy6 a la transformacién del estado inicial en el deseado, ademas de

incentivar y atraer a los escolares del sexo masculino hacia los talleres de creacién danzaria.



INTRODUCCION

La danza como toda actividad humana, y como el mismo hombre, es producto de una
evolucion. Al igual que la mentalidad humana ha ido evolucionando en un proceso de
seleccidon hasta los mas avanzados estudios culturales, sin que hayan desaparecido niveles
culturales anteriores producidos por la ideologia de etapas socio — politica — econémicas y

gue aun coexisten con las mas avanzadas.

La manifestacion artistica referida en la investigacion, en las edades tempranas causa
ciertos niveles de complejidad atendiendo a las caracteristicas psicologicas, especificamente
en los escolares del sexo masculino, que muestran otras preferencias culturales y
recreativas, manifestando rechazo o prejuicios que pueden ser provocados por

desconocimiento o por desmotivacion ante el tema.

A partir del diagnéstico realizado a los escolares del cuarto grado de la Escuela Primaria
José Mendoza Garcia, el investigador aprecié la escasa motivacion de los mismos por esta
manifestacion y que existen dificultades en cuanto a: desconocimiento de aspectos
especificos de la danza, influencia familiar respecto a tables que limitan la practica de la
danza en los escolares de este sexo, la transicién hacia una etapa superior de su edad y a la
poca practica de la actividad danzaria antes de la llegada del Instructor de Arte a las

escuelas.

Por lo que se declara el siguiente problema cientifico: ¢Como contribuir a la motivacién
de los escolares del sexo masculino hacia los talleres de creacién danzaria en el

cuarto grado de la Escuela Primaria José Mendoza Garcia?

Objetivo: Aplicar actividades que contribuyan a la motivacion de los escolares del
sexo masculino hacia los talleres de creacion danzaria en el cuarto grado de la

Escuela Primaria José Mendoza Garcia.
Se formulan las siguientes preguntas cientificas:

1- ¢ Qué presupuestos tedricos metodologicos sustentan la investigacion en relacion con la
motivacion de los escolares de cuarto grado del sexo masculino hacia los talleres de

creacion danzaria?



2- ¢Cudl es el estado actual que presentan los escolares de cuarto grado en la motivacion
hacia los talleres de creacion danzaria de la Escuela Primaria José Mendoza Garcia?

3- ¢ Qué caracteristicas deben tener las actividades a elaborar para contribuir a la motivacion
del sexo masculino hacia los talleres de creacion danzaria en el cuarto grado de la Escuela

Primaria José Mendoza Garcia?

4- ¢ Contribuyen las actividades a la motivacion de los escolares de cuarto grado del sexo
masculino hacia los talleres de creacion danzaria de la Escuela Primaria José Mendoza

Garcia?

Se determinan como variables:

Variable independiente: Actividades

Variable dependiente: La contribucion a la motivacion de los escolares.
Se realizan en la investigacion las siguientes tareas cientificas:

1. Determinacion de las bases teéricas referenciales que sustentan la motivacion de los

escolares del sexo masculino hacia los talleres de creacion danzaria.

2. Diagnéstico del estado actual que presenta la motivacion de los escolares del sexo
masculino de cuarto grado hacia los talleres de creacion danzaria en la Escuela Primaria

José Mendoza Garcia.

3. Elaboracién de actividades que contribuyan a la motivacion de los escolares del sexo
masculino hacia los talleres de creacion danzaria en el cuarto grado hacia los talleres de

creacion danzaria de la Escuela Primaria José Mendoza Garcia.

4. Validacion de actividades que contribuyan a la motivacion de los escolares del sexo
masculino hacia los talleres de creacion danzaria en el cuarto grado de la Escuela Primaria

José Mendoza Garcia.
Fueron utilizados diferentes métodos y técnicas cientificas, tales como:
Del nivel tedrico

Analitico — sintético: permitio analizar detenidamente cada una de las etapas de esta

investigacion para llegar a generalizaciones y elaborar conclusiones definitorias.



Inductivo — deductivo: facilité corroborar la teoria y disefiar a partir de ella, actividades que
contribuyan a la motivacion de los escolares del sexo masculino hacia los talleres de

creacion danzaria.

Analisis histérico — l6gico: permitié realizar un estudio detallado del problema a través de
la bibliografia encontrada y asi buscar una solucién légica, que se corresponda con la

naturaleza de esta.
Del nivel empirico

Observacion Pedagogica: se empled para constatar el comportamiento de la muestra en el

tema de investigacion antes, durante y después de introducir la variable independiente.

Experimento pedagdgico (pre - experimento): se aplicd en forma sucesional y permitio

validar la propuesta de solucion.

Prueba pedagdgica: se utilizd para conocer el nivel de conocimientos que presentan los
escolares del sexo masculino del cuarto 13 en cuanto a la motivacion hacia los talleres de
creacién danzaria, asi como conocer la situacion general para la investigacion, se aplico

inicial y finalmente.
Encuesta: Se aplicé para constatar el nivel de aceptacion de la propuesta de solucién.
Del nivel estadistico y/o matematico

Calculo porcentual: permitié arribar a conclusiones cuantitativas de proporcion en relacion

con los hechos cientificos y hacer inferencias cualitativas.

POBLACION Y MUESTRA: La poblacion esta conformado por 125 escolares del sexo
masculino de cuarto grado de la escuela José Mendoza Garcia. La muestra esta constituida
por 20 escolares del sexo masculino pertenecientes al grupo 4"°-13, seleccionada de manera
intencional. Poseen las siguientes potencialidades les gusta la mdusica, bailar y son
entusiastas. Como debilidades no identifican elementos danzarios y poco conocimiento en
los estilos danzarios, no los valoran de forma critica, no muestran una actitud adecuada ante

la actividad.

La Tesis esta estructurada por tres acapites, resultado del diagnaostico inicial aplicado, la
propuesta de solucién con su fundamentacién, la validacién de los resultados finales,

conclusiones, recomendaciones y anexos.



DESARROLLO

REFLEXIONES TEORICAS EN TORNO A LA DANZA Y SUS ORIGENES. INFLUENCIA
EN LAS EDADES TEMPRANAS. EL TALLER DE CREACION COMO ViA
MASIFICADORA DE LA CULTURA EN LAS TRANSFORMACIONES EDUCACIONALES

En su relacion con la naturaleza, el hombre primitivo para darle explicacion a distintos
misterios que para él constituian los fendmenos naturales comienza a desarrollar una serie
de rituales, en el que combinaban distintos elementos como los gestos y movimientos del
cuerpo, la musica a través del canto y la percusion de diferentes partes del cuerpo, la pintura
rupestre, entre otros elementos. Esta actividad magico-ritual, con el decursar del tiempo y el
propio desarrollo del hombre, fue dando lugar a la aparicion de las diferentes

manifestaciones artisticas, entre ellas la danza.

De esa relacion con la tierra surgen los fuertes movimientos con que se patea el suelo, como
simbolo de posesién de la tierra y de compulsion hacia la misma para que de su fruto, de
transmision de la fuerza vital del bailarin al suelo para que ofrezca respuesta a su energia.
Del vinculo con la idea de que la fertilidad de la tierra, al igual que la fertilidad de la mujer,

surge de la vitalidad sexual con el elemento masculino.

Aparecen en esta etapa las danzas en que hombres y mujeres efectian movimientos
eréticos localizados en la zona pélvica, propiciadores en la tierra de la fecundidad. Esta idea
de fertilizacion o fecundidad creara formas especificas danzarias que proporcionaran los
elementos coreograficos basicos de la danza colectiva o coral, como son las hileras, los
circulos, los entrecruzamientos, las cadenas, las filas y otros desplazamientos espaciales,
simbalicos de la fecundidad, pues el circulo significa el elemento femenino y la fila o linea, el

masculino.

La sociedad mantenia que la danza solo podia ser para las mujeres, la Revolucion ha
echado abajo esa teoria, desde el momento en que se produjo el cambio de base
econdémica que a su vez, hizo cambiar la superestructura y dio impulso a la creacion y
superacion cultural en las masas populares. Se llevo a cabo la alfabetizacion, esta

funcionando la superacion obrera campesino, se abren bibliotecas, se forman escuelas de



becados, entre los que los instructores de arte serdn los encargados de elevar el nivel

cultural, donde también se encontraran valores artisticos con raiz popular.

El hombre primitivo utilizaba la danza como medio magico que atraeria o repudiaria a todos
aquellos espiritus que €l suponia moraban en el sol, la luna, la tierra, el agua, los arboles,
los animales, la muerte, las estaciones, el dia y la noche, la calma y la tempestad, entre

otros fenébmenos naturales.

Su lenguaje coreografico es limitado, frecuentemente repetitivo, y rompe con los conceptos
de la simetria, sin que la tendencia hacia lo decorativo aparezca, ya que la funcionalidad
practica de su ejercicio elimina todo elemento indispensable a la misma. La danza ha de
cumplir una finalidad magica y precisa.

En las danzas que estan relacionadas con el aire, los vientos, la luna, el sol, los pajaros, el
fuego, las apariciones, la lluvia, etc. se encontraran movimientos orientados hacia arriba
(como saltos y brincos) y demas acciones con movimientos en que existe un empuje hacia el

despegue de la tierra.

Su realizacién se observa en todas las culturas y épocas historicas, materializandose a
través de multiples formas y disefios que desempefian diversas funciones sociales. Todos
estos signos responden a una necesidad comunicativa tan directa como la del lenguaje

hablado o escrito.

El hombre primitivo sinti6 la necesidad de elaborar un ritual para atraer las potencias
espirituales del bien y alejar el mal, la danza formé parte de esa actividad, la cual no fue mas
gue un medio de comunicacion con los poderes de la naturaleza desconocidos por él, en
este sentido surgieron las danzas al sol, a la tierra, a la luna, a las aguas del rio y del mar, al

rayo, a la lluvia, al crecimiento del maiz, entre otras.

En estas danzas los movimientos adquieren un significado determinado a través de los
cuales el hombre primitivo aspira a doblegar la naturaleza para cumplir su propia voluntad de
acuerdo con sus necesidades. Al igual que en la pintura rupestre trata de captar la fuerza

del animal y la realizacion eficaz de la caceria.

La danza es la sucesion de movimientos corporales, ritmicos, que siguen un patron,
acompafados generalmente con musica. Es una forma de expresion del ser humano a

través del gesto. Es la transformacion de las funciones normales y expresiones comunes en
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movimiento. Puede ser creativa, ritual o artistica, esta incluye un lenguaje preestablecido de

movimientos, de simbolos y de gestos simbdlicos y un vocabulario técnico.

Es importante el estudio de esta manifestacion ya que proporciona el placer fisico y efectos
psicologicos, a través de ella se expresan sentimientos e ideas, puede conseguir que un
grupo se sienta unido, nos permite ser Gtil para muchas funciones, contribuye a la formacién
de hébitos de buena conducta, de disciplina individual y colectiva asi como también

desarrolla la personalidad, la observacion y la creatividad..

Es imprescindible el conocimiento de la danza por su influencia comunicativa en la sociedad,
desarrolla ademas habilidades fisicas y motoras del nifio. Permite apreciar la interpretacion
gue sobre esta manifestacién se pueda realizar en cualquier espectaculo, y contribuye a que

perdure el movimiento de tradiciones culturales asi como el rescate de la identidad.

En la danza intervienen varios factores. Uno de ellos es el espacio: sino se pueden fijar en
las lineas invisibles que los bailarines dibujan con los pies sobre el suelo que pisan, o con
las manos agitandose en el aire. También son importantes el tiempo: por eso hay bailes
rapidos o lentos, como los ritmos musicales; el peso: se puede bailar con pasos agiles o
pesados, y la energia: hay danzas bruscas y entrecortadas, como también las hay fluidas y

sutiles.

En todo el mundo, las personas bailan por distintos motivos y de formas diferentes. Algunas
danzas expresan sentimientos, como la tristeza, la rabia o la alegria. Otras cuentan una
historia. La danza también puede ser una forma de arte, como el ballet clasico: los bailarines
se entrenan durante afios para aprender a saltar y hacer piruetas de forma armoniosa sobre

un escenario.

Puede formar parte de una ceremonia importante, incluso de una liturgia religiosa. Algunas
culturas honran a sus antepasados a través de la danza. En ocasiones, forma parte de
acontecimientos sociales importantes, como las bodas; incluso puede usarse para acelerar

el ritmo de trabajo, como ocurre con la danza japonesa de los plantadores de arroz.

En algunas culturas, los chamanes o curanderos danzan para sanar a un enfermo. En otras,
los bailarines se mueven hasta alcanzar un estado de trance tal que les permita realizar

actos que exigen gran coraje y resistencia, como la danza sobre brasas al rojo vivo. Todos



los paises tienen danzas folkléricas, que se practican en grupo y se transmiten de

generacion en generacion; son danzas sociales.

Mediante la danza, las sociedades pedian a sus dioses buenas cosechas o valor en la
batalla. Muchos de estos bailes derivaron en danzas folkloricas. Hacia el siglo XVI, el ballet
comenzd a practicarse como una version refinada de las danzas que se bailaban en las

cortes de Francia e ltalia.

En muchas culturas, la danza, ademas de combinarse con musica y acrobacias, se
acompafa con una historia. Si a esto se le afiade el maquillaje, el vestuario y las mascaras,
la danza se convierte en un tipo de arte escénico que es capaz de contarnos una historia

con movimientos en lugar de con palabras.
Particularidades de la vida del nifio en la etapa escolar

El rasgo mas caracteristico del periodo comprendido desde los 7 a los 10 u 11 afios consiste
en que en esta edad el preescolar se convierte en escolar. Estas cualidades coexisten en su
conducta y su conciencia en forma de combinaciones complejas y algunas veces
contradictorias. Como todo estado de transicion, dicha edad es rica en posibilidades ocultas
de desarrollo que es importante ir captando y estimulando oportunamente. Las bases de
muchas cualidades psiquicas de la personalidad se establecen y cultivan en la edad escolar

menor.

Otro aspecto de la posicion interior del nifio esta vinculado a su actitud general positiva hacia
el proceso de asimilacion de conocimientos y habilidades, donde juega un papel
fundamental la motivacion. Ya antes de la escuela se acostumbra a la idea de la necesidad
del estudio para llagar alguna vez a ser de verdad lo que queria ser en sus juegos (aviador,
cocinero, chofer). Con esto el nifio no imagina naturalmente la composicion concreta de los
conocimientos que requieren en el futuro. El solo tiende a los conocimientos como tales,
como poseedores de una significacién y un valor social. Aqui precisamente se manifiesta en

el nifio la avidez por saber, el interés tedrico por lo que lo rodea.

En el transcurso de la edad escolar menor se observa un aumento de la discrecion y de
conciencia en la manifestaciobn de las emociones, una elevacién de la estabilidad de los

estados emocionales. Los escolares menores ya saben dirigir sus estados de animo y a



veces incluso enmascararlos (en esto se descubre el rasgo caracteristico de su edad: la

formacion de la voluntariedad de los procesos psiquicos).

Los escolares comprendidos en la edad de 7 a 10 u 11 afios tienden a ser mas equilibrados
gue los preescolares y los adolescentes. Es propio de ellos los estados de animo largos,
estables, alegres, vivos. Junto con esto en algunos nifios se observan estados afectivos
negativos. Su principal causa es la divergencia entre el nivel de las aspiraciones y las
posibilidades de su satisfaccion. Si esta divergencia es prolongada y el nifio no encuentra
los medios para superarla 0 moderarla, las vivencias negativas se manifiestan en forma de

expresiones y actos de irritacion y colera.

Resumiendo la caracterizacion de los cambios que ocurren en la vida del nifio al ingresar en
la escuela, podemos sefialar un cambio decisivo del lugar del nifio en el sistema de las
relaciones sociales, accesibles a él, y de toda su forma de vida. Aqui debe destacarse que la
posicion del escolar, debido a la ensefianza general obligatoria y al sentido ideoldgico que
en nuestra sociedad se concede al trabajo, crea una tendencia moral especial de la
personalidad del nifio. El estudio no es para él sencillamente una actividad para el futuro,
sino que el nifio lo comprende y lo siente también como su propia obligacion dentro de la

sociedad.

Aquellas nuevas formaciones que surgen en este periodo y que constituyen la premisa
indispensable para el paso del nifio a una nueva etapa del desarrollo- la edad escolar media:
Son en primer lugar, el desarrollo de la esfera cognoscitiva del escolar pequefio; el
desarrollo en él de una nueva actitud cognoscitiva hacia la realidad, que determina el paso a

formas mas complejas del pensamiento.

En segundo lugar, la formacion de un nuevo nivel en la esfera afectiva y de necesidades de
un nifio que le permite actuar, no espontdneamente sino dirigiéndose concientemente por

los objetivos planteados, los sentimientos y exigencias morales.

En tercer lugar, el surgimiento de formas de conducta y de actividad del nifio relativamente

estables, que constituyen la base para la formacion de su caracter.

Por ultimo, el desarrollo de la direccion social del escolar, es decir, la inclinacion hacia el
colectivo de comparnieros, lo hace buscar entre ellos su lugar, y asimilar las exigencias

morales que ellos les plantean.



La asimilacion de los conocimientos, habilidades y habitos tiene lugar en relacion con los

padres y coetaneos, en los juegos y la lectura de libros.

Es aqui donde los talleres de creacion danzaria juegan un papel fundamental ya que
permiten estabilizar modo de actuacion, caracter o conducta de estos escolares, pues; es

significativa la aparicion de actividades motivadoras en este sentido.

Aciertos referenciales en torno a la motivacion.

Ninguna teoria de la motivacién ha sido universalmente aceptada. En primer lugar, muchos
psicologos, dentro del enfoque del conductismo, plantearon que el nivel minimo de
estimulacién hacia a un organismo comportarse de forma tal que trataba de eliminar dicha
estimulacién, ocasionando un estado deseado de ausencia de estimulacién. De hecho, gran
parte de la fisiologia humana opera de este modo. Sin embargo, las recientes teorias
cognitivas de la motivacion describen a los seres humanos intentando optimizar, antes que
eliminar, su estado de estimulacion. Con ello, estas teorias resultan mas eficaces para
explicar la tendencia humana hacia el comportamiento exploratorio, la necesidad —o el
gusto— por la variedad, las reacciones estéticas y la curiosidad. La motivacion constituye un
aspecto fundamental de la personalidad humana, su ndcleo central esta constituido por las
necesidades y motivos.

En las ciencias psicoldgicas esta categoria ha sido estudiada desde diferentes posiciones
tedricas que han traido como consecuencia la existencia de diversas conceptualizaciones, y

paradigmas tedricos y metodolégicos en su andlisis e interpretacion.

La psicologia occidental no marxista durante mucho tiempo ocupé un lugar trascendental en
las investigaciones referidas a la motivacion al buscar una explicacion al porqué del
comportamiento humano; se destacaron las posiciones humanistas, conductistas,

psicoanalistas, entre otras.

Entre los autores que sustentan las corrientes humanistas se destacan A. Maslow, C.
Rogers, G.W. Allport. En sentido general, estos tedricos consideran que cuando el individuo
logra un alto nivel de desarrollo funcional de la personalidad, modifica cualitativamente todos
los elementos psicolégicos que participan en la regulacion del comportamiento, donde la

motivacion ocupa una posicion central; no obstante al analisis integral, activo, que hacen los
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mismos, significando el rol del sujeto, los partidarios de estas corrientes no consideran con

objetividad el determinismo socio-historico de la psiquis en dicho funcionamiento.

Somos del criterio de que la psicologia occidental constituyé un punto de partida en el
estudio de la motivacion, nos legaron importantes aportes y significativos antecedentes para

el estudio de motivacion en la psicologia marxista.

Otra posicion en el analisis de la motivacion como categoria importante en la estructuracion
de la personalidad es la desarrollada por los principales representantes de la Escuela
Histérico - Cultural en el contexto de la psicologia marxista, entre ellos A.N. Leontiev, A. V.

Petrovski y L. I. Bozhovich.

A.N. Leontiev es considerado uno de los psicélogos que abordé por primera vez el tema de
las necesidades y los motivos dentro del estudio de la esfera motivacional; constituyd un
paso de avance y un aporte valioso a la psicologia el establecer de forma clara y precisa las
diferencias que existen entre las necesidades humanas y animal, cuestién que dio un duro

golpe al enfoque biologicista y mecanicista que existia en la llamada psicologia occidental.

Este autor fue el que ofrecié un concepto mas preciso de motivo al expresar “es un objeto
gue responde a una u otra necesidad y que, reflejado bajo una forma u otra por el sujeto,
conduce a su actividad. En esta definicion se concibe el motivo como aquello que orienta el
comportamiento del sujeto, demostrando la relacion del mismo con las necesidades, aunque
hiperboliza el objeto. Identificado con esta linea, A. V. Petrovski afirma que “los motivos son

impulsos para la acciéon vinculados con la satisfaccion de determinadas necesidades”.

En esta etapa se destacan notablemente las investigaciones de L. |I. Bozhovich, la cual
dirigié las mismas hacia la busqueda de una concepcion teérica de la motivacion. Para ella,
“los motivos son un tipo especial de estimulos de la conducta humana. Pueden actuar como
motivos los objetos del mundo exterior, imagenes, ideas, sentimientos y emociones. En una

palabra, todo aquello en que ha centrado su encarnacion, la necesidad.

Este concepto permite inferir que esta autora amplia la categoria motivo, lo que posibilita
una orientacion en el estudio de las formas superiores que adoptan los motivos en la
personalidad, como por ejemplo, la autovaloracion, ideales y otros; es decir, estos aportes
constituyeron una importante premisa para las investigaciones en el campo de la

personalidad.
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La doctora Nerelys de Armas considera que en cada sujeto concreto la motivacion
profesional no depende de un solo factor, sino de un conjunto de factores objetivos y
subjetivos. También analiza que el sistema motivacional tiene un caracter dinamico por lo
gue es necesario aumentar el nimero de actividades que propician una adecuada formacion

de los estudiantes para que se reviertan en una mayor motivacion.

En la actualidad existen pocos textos que trasmiten reflexiones y experiencias de la
presencia del sexo masculino en la danza. Hecho que nuestro juicio, resulta contradictorio si
conocemos que en este manifestacion artistica contamos con destacadas figuras
masculinas que a escala internacional han ocupado lugares cimeros no solo como

bailarines, coredgrafos, sino como directores de prestigiosas compafiias danzarias.

Si bien es conocido, la figura masculina se ha mantenido alejada del movimiento artistico
danzario por tabues existentes en la sociedad, solo una parte de estos participa
pasivamente; ahora con la graduacion de los instructores de arte se lograra que la mayor

parte participe activamente desde las edades mas tempranas.

En el estudio de la motivacion humana juega un papel importantisimo la categoria de la

orientacion de la personalidad y esto esta dado porque:
e Plantea una organizacion jerarquica de la esfera motivacional.

e Demuestra que esta organizacibn jerarquica determina funcionalmente el

comportamiento de otras formaciones psicoldgicas de la personalidad.

e Rompe con una concepcién descriptiva y abstracta que predominaba en el estudio de la

motivacion.

e Demuestra la imposibilidad de estudiar los motivos predominantes de la personalidad por

la simple observacion.

Esta categoria condujo a los investigadores a estudiar la motivacion dentro de la
personalidad y analizar la relacion con las formaciones psicolégicas (autovaloracion, ideales,

etc.), ademas de la estabilidad moral de la personalidad.

En esta investigacion se ponen de manifiesto diferentes indicadores entre los que estan del

tipo cualitativo y del tipo cuantitativo, ellos no se representan como elementos excluyentes
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en el plano metodoldgico, solo que a nivel metodoldgico los procesos de construccion del

conocimiento son definidos esencialmente de forma cualitativa.
El Taller de Creacion y sus potencialidades

El taller: esta modalidad se recomienda en primer orden, por sus posibilidades organizativas,
pues este establece una dindmica de trabajo mas creativa y flexible que una clase
tradicional.

El taller es una forma de organizacion practica y creadora del proceso de aprendizaje, un
espacio interactivo donde se “construyen conocimientos” y se desarrollan capacidades y
habilidades en un clima abierto de confianza y libertad que estimula la realizacién individual
y colectiva de los participantes; permite aportar ideas, criterios y valoraciones, asi como
expresar a través de lenguajes verbales y no verbales, los intereses y necesidades
espirituales de los participantes. Es por ello que el conocimiento no surge Unicamente por la
informacién y orientacion que brinda el facilitador (instructor) sobre el tema, sino también
porque el que participa, vivencia y disfruta de los contenidos que les son trasmitidos en el

grupo al que se ha integrado.

El taller potencia habilidades también para saber escuchar, relacionarse y comunicar ideas,
reflexionar, discutir, cooperar en la busqueda de soluciones y valorar el aporte de cada uno,
todo lo cual contribuye a ser mas flexible y dinamico el pensamiento. Sin una charla o
conferencia, la disertacion tedrica o exposicion de puntos de vista sobre un tema- por parte
de los ejecutantes- es lo que prevalece, en el taller, por su parte, la practica fisica y/o
intelectual de los participantes es su basamento. Esta forma participativa de ensefianza,
desarrolla a su vez, una actitud activa y transformadora en las personas. Por ello se afirma
gue en el taller se aprende a hacer haciendo, a razonar razonando, a discutir discutiendo,

como forma de apropiacion de vias y métodos para realizar mejor y creadoramente la tarea.

Los talleres de creacién son idoneos para satisfacer las necesidades culturales de una
mayor amplitud de personas, sin limitacion alguna en su participacion. Ello permitira el
acercamiento, disfrute y creacion de toda la poblacion. El taller de creacion artistica propicia
el quehacer individual y colectivo a través de los lenguajes expresivos de las distintas
manifestaciones del arte, mediante la experimentacion desde las propias posibilidades y

vivencias de los participantes. Por ello, con frecuencia la teoria se deriva de lo vivido en el
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ejercicio del acto creativo. El taller como practica del saber contribuye al desarrollo de la
imaginacion y a modelar, a través de la accion creadora, el gusto estético.

El instructor que imparte el taller requiere no solo de dominio técnico — metodolégico, sino de
una alta creatividad, pues de su capacidad e iniciativa dependera el resultado de su labor. El
instructor debe poseer habilidades comunicativas para crear un clima de confianza en el
colectivo, debe hacerse entender con facilidad, saber precisar la accion a realizar para
provocar y posibilitar la participacion de todos; controlarla y solo intervenir cuando sea
necesario, pues conducir un taller, no es dar una clase, ni una conferencia a la manera
tradicional. Se trabaja entre todos los integrantes en la construccion de algo nuevo, cada
uno aporta un elemento para llegar a terminar la obra. Hay que dejar espacio para el didlogo

y no el discurso. El resultado final sera también el de la interaccion de los participantes.

Lo mas importante en el desarrollo de los talleres es el proceso y no el resultado artistico. Si
la calidad del proceso ha sido favorable, el taller ha sido un éxito aun cuando el resultado
final no tenga la calidad artistica idonea como para ser presentada en publico. Las
tematicas, los objetivos, el desarrollo y la consolidacién de los conocimientos son elementos
vitales a los que tenemos que estar atentos en el proceso de desarrollo del taller, con
independencia de la dinamica que lo caracteriza. Aunque dichos elementos no son visibles
par los participantes pero son inviolables para el instructor, pues le garantiza su organizacion
y la calidad del cumplimiento de los objetivos del taller. Para ello es fundamental lograr la

“motivacion” de los participantes orientandolo hacia los objetivos.

El taller de creacién danzaria: es el espacio para conocer y profundizar en el arte de la
danza, clasica, folklérica, moderna y sus diversas expresiones, en un marco grupal que
presupone el intercambio de conocimientos y experiencias entre los participantes. Los
talleres de creacién de esta manifestacion pueden ser elaborados a partir de diferentes
temas, técnicas y estilos danzarios. Pueden ser de expresion corporal, técnica de la danza
moderna o la danza clasica, ballet o de folklore en cualquiera de sus variantes. Se tendran
en cuenta los intereses del territorio y las posibilidades del instructor para fijar los temas. Es
importante considerar las particularidades de los niveles de edades en cuanto a: aplicaciéon

de las técnicas de la danza y el repertorio adecuado.
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS. FUNDAMENTACION TEORICA Y DESCRIPCION DE
LA VIA DE SOLUCION. ANALISIS VALORATIVO DE LOS RESULTADOS INICIAL Y
FINAL.

Resultados del diagndstico inicial
La aplicacion de diferentes métodos en el diagndstico inicial permitié constatar el nivel de
conocimientos que poseen los escolares de 4to grado en cuanto a la motivacion de los
escolares del sexo masculino hacia los talleres de creacion danzaria. Entre estos se
encuentran el andlisis de documentos (anexo 1) la guia de observacion (anexo 2) y la
prueba pedagdgica inicial (anexo 3)
Se desarrollé un experimento pedagogico sucesional proyectado, donde el grupo
seleccionado (20 escolares) actué como control para diagnosticar el estado actual de la
problematica estudiada, antes de aplicar las actividades, y al mismo tiempo como
experimental después de aplicada la influencia prevista. Se procedio a trabajar siguiendo la
l6gica de las etapas del pre - experimento: Constatativa (Diagnéstico Inicial), Experimental
y de Control.
Durante el curso escolar 2009 — 2010, se trabajé en esta etapa, la que permitié6 obtener
datos en torno a la situacion actual de desarrollo de los muestreados en relacion con sus
motivaciones, especificamente hacia los talleres de creacién danzaria.
Las técnicas empleadas en esta etapa fueron: la observacion cientifica y la prueba
pedagdgica.
Sobre esta base se procedi6 a la interpretacion para realizar el Diagnéstico Inicial. A partir
de los resultados se disefiaron las actividades dirigidas a contribuir a la motivacién de los
escolares del sexo masculino de la Escuela Primaria José Mendoza Garcia hacia los talleres

de creacion danzaria.

Uno de los métodos empleados para corroborar el comportamiento del problema es la guia

observacion, dirigida hacia:

e Gustos y preferencias de los escolares del sexo masculino.
e Practica de actividades en el tiempo libre.

e Actitud ante las acciones danzarias.
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La aplicacién de esta técnica le ha permitido al investigador fundamentar la situacion
problémica y disefiar actividades que propicien el tratamiento al problema a partir de la

implementacion de la via de solucion.

En la etapa inicial de la investigacion se aplic6 una prueba pedagdgica a los escolares
(Ver ANEXO 3) con el propésito de constatar el estado real y la obtencién del diagndstico
inicial sobre la base de los siguientes indicadores evaluados en nivel alto, medio y bajo
(Anexo 4):

Dimension cognitiva

Indicadores: Identificacion de elementos danzarios, nivel de conocimientos sobre los estilos

danzarios y dominio en los talleres de creacion danzaria.
Dimension Actitudinal

Indicadores: Constancia durante la realizacidén de las actividades, satisfaccion y disfrute en

la realizacién de las actividades.
Con la aplicacién de la técnica empleada se constaté lo siguiente:

En cuanto a la identificacion de los elementos relacionados con la danza solo 5 escolares
respondieron correctamente para un 25 % ubicandose en el nivel alto, 7 mostraron cierto
dominio para un nivel medio y el resto 8 escolares equivalente al 40 % no acertd en la

respuesta.

Al seleccionar los estilos danzarios, 4 escolares respondieron correctamente ubicandose en
el nivel alto para un 20 %, 7 en el nivel medio para un 35 %, Yy los restantes correspondiente

al 45 % no mostré conocimiento alguno, o sea 9 escolares en el nivel bajo.

En cuanto al dominio en los talleres de creacion danzaria 4 escolares que representa un 20
% se ubicaron en el nivel alto, 8 para un 40 % se encontraban en el nivel medio y 8 en el

nivel bajo para un 40%.

En la constancia durante la realizacion de las actividades, 6 escolares equivalente al 30 %
se ubicaron en el nivel alto, el 30 % representando a 6 escolares se ubicaron en el nivel
medio pues el sexo femenino mostro mas constancia y 8 se ubicaron en el nivel medio para
un 40 %; observandose que el sexo masculino no mostré el interés necesario en la

actividad.
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En cuanto a la satisfaccion y disfrute en la realizacion de las actividades, solo 5 escolares
correspondientes al 25 % se ubicaron en el nivel alto, 6 en el nivel medio para un 30 % vy los

demas mostraron negatividad al respecto ubicandose en el nivel bajo para un 45 %.

Como se ha podido constatar a través de la decodificacion del diagnéstico inicial existen
dificultades en cuanto a la motivacion del sexo masculino hacia los talleres de creacion

danzaria, por lo que llevé al investigador a elaborar la propuesta de solucion.
Fundamentacién de la propuesta de soluciéon

Vigostky, creador de la teoria de la actividad considera que las necesidades humanas se
desarrollan en funcion historica cultural, dada y creada por la propia actividad de produccion
y transformacion de su realidad, es por medio de la actividad que se produce el desarrollo de
los proceso psiquicos y la consiguiente aspiracion de la cultura lo cual la actividad humana
es siempre social e implica por tanto la relacion con otras personas por la comunicacion
entre estos siendo esta interrelacion con otros es que surge el mundo espiritual de cada una

de su personalidad. La actividad tendra un fundamento pedagdgico, filoséfico y psicoldgico.

Segun Leontiev en cuanto a la actividad comprob6 que la interiorizacidbn no es un proceso
simple, es una actividad dialéctica que se caracteriza por su estructura y representa el paso

a otro nivel de organizacion de las funciones psiquicas.

Segun Carlos Marx, la actividad tedrica surge y se desarrolla fluida por los objetivos de
actividades préacticas y contribuye a que los objetivos se alcancen de la manera mas
efectiva, estd en dependencia de la multiplicidad de las necesidades de los hombres y la
sociedad y que cada uno de ellos incluye elementos de las actividades practicas y teéricas,
capacidad de obrar eficientemente y finalmente realizados.

La realizacion de esta actividad al igual que cualquier otro tipo de actividad especificamente
humana, permite al estudiante apropiarse de la experiencia historico — social de la cultura

material y espiritual, acumulada por las generaciones anteriores.

La concepcion dialéctica materialista de la actividad abrid6 nuevos horizontes teorico
metodoldgicos para la comprension del hombre y la sociedad, dado por el lugar central que
ocupa en el devenir social humano en la historia. En el proceso de su actividad lo hombres

producen ante todo las condiciones materiales de su existencia, medios de vida y medios de
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trabajo. Simultaneamente producen las formas de relaciones correspondientes a estas

condiciones econdmicas, politicas y sociales.

Las actividades disefladas estan en correspondencia con la constatacion inicial del
problema, se ejecutaron en los talleres de creacion danzaria, presentado un caracter flexible,

vivenciar y participativo.

En las actividades el autor se adscribe a los principios declarados por la doctora Fatima
Addine Fernandez y otros, pues estos, atienden las leyes principales del proceso
pedagdgico y las relaciones gnoseoldgicas esenciales; se corresponden con la concepcion
actual de aprendizaje, con la concepcion tedrica del proceso pedagdgico, y tienen en
cuenta el nivel did4ctico y las posibilidades y realidades de la practica escolar vigente.

Son generales (aplicables a cualquier nivel, contexto de actuacion); son esenciales
(determinan los componentes personalizados del proceso); tienen caracter de sistema; y
pueden generar otros principios. Los autores mencionados proponen los siguientes
principios: Principio de la unidad del caracter cientifico e ideoldgico del proceso pedagogico;
Principio de la vinculacion de la educacion con la vida, el medio social y el trabajo, en el
proceso de educacion de la personalidad; Principio de la unidad de lo instructivo, lo
educativo y lo desarrollador en el proceso de la educacion de la personalidad; Principio de
la unidad de lo afectivo y lo cognitivo, en el proceso de educacion de la personalidad;
Principio del caracter colectivo e individual de la educacién y el respeto a la personalidad

del educando; principio de la unidad entre la actividad, la comunicacién y la personalidad.

El principio del caracter cientifico e ideoldgico del proceso pedagdgico, se cumple desde el
momento en que las actividades fueron elaboradas sobre la base de lo mas avanzado de la

ciencia contemporanea y en total correspondencia con la ideologia marxista-leninista.

El principio de la vinculacion de la educacion con la vida, el medio social y el trabajo, en el
proceso de educacién de la personalidad se pone de manifiesto desde las propias
actividades pues garantizan un aprendizaje activo, colocan al estudiante como protagonista

fundamental, implicandolo por medio de las actividades con su vida.

En estrecho vinculo con el primer y segundo principio se cumple el tercero, la unidad de lo
instructivo, lo educativo y lo desarrollador en el proceso de la educacién de la personalidad,

puesto que la orientacion de las actividades van hacia la zona de desarrollo préximo,

17



propiciando la necesidad de conocer, de razonar, de buscar soluciones, de autodireccion y
autocontrol del aprendizaje.

Ademas se tomo en consideracion sus caracteristicas individuales, sus diferentes niveles de
desarrollo, deficiencias y potencialidades para llegar a moverlos internamente y desarrollar
tanto su regulacion inductora, como la ejecutora, teniendo en cuenta que estas dos esferas
existen en la personalidad queda implicito el cumplimiento del principio de la unidad de lo

afectivo y lo cognitivo.

El principio del caracter colectivo e individual de la educacion de la personalidad y el
respeto a esta, se cumple con la conformacion de las actividades docentes pues estas se
estructuraron tomando en consideracion las caracteristicas individuales de cada sujeto, lo
gue él puede aportar al resto, la imagen del grupo, su valor social y sus posibilidades reales

de actuar unidos, en el logro de los objetivos.

El principio de la unidad entre la actividad, la comunicacion y la personalidad, también se
cumple en las actividades, puesto que las mismas estan estructuradas para favorecer la
comunicacion, la participacion y desarrollo de la personalidad, estas facilitan que se
aprenda a decir, a escuchar, a ser directos, a respetarse asi mismo y a los demas. A través
de los juicios, punto de vista y convicciones, se desarrollan sus capacidades, sus iniciativas,

sus individualidades, su pensamiento grupal

7

Descripcion de las actividades
ACTIVIDAD 1
Tema: Cascanueces

Objetivo: Comentar la pelicula “Cascanueces” a partir del cine debate que propicia el

desarrollo de la cultura general integral y de las habilidades danzarias.
Procedimiento Metodoldgico:

Con antelacion a la actividad el instructor coordina con la especialista de la sala de video, el
cine debate de la pelicula “Cascanueces”.La actividad se desarrolla en la sala de video del
Consejo Popular La Purisima, donde los escolares, conjuntamente con el instructor se

dirigen al lugar, como final del recorrido de la caminata planificada con anterioridad.
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Antes de visualizar el filme la especialista les propone a los escolares centrar la atencion en

los siguientes aspectos:

e ¢Qué manifestacion del arte se aborda en el filme?
e ¢ Qué sexo predomina en la ejecucion de las coreografias?

e (Qué sentimientos se aprecian en los rostros de los bailarines?

Después de apreciar el filme se procede al debate y la especialista comenta sobre los
aportes de la danza como manifestacion artistica al cine, en el plano nacional e

internacional.
Se les pide a los escolares mencionar otros titulos de peliculas que traten el tema.

Después del intercambio el instructor propone a los escolares retomar el momento danzario
de la pelicula que mas les impresiond. Luego les pregunta si les gustaria conformar en el
futuro una compafia danzaria semejante a la apreciada. Se escuchan respuestas y se
reflexiona en la necesidad de incorporar a nuevos nifios y jovenes del sexo masculino a los

talleres de creacién danzaria.

Para concluir la actividad, cada participante debera seleccionar el personaje que mas

atraccion le causo y lo imitard mediante la expresion corporal con gestos que lo identifiquen.
Control: Forma préctica.
Evaluacion: Coevaluacion.
ACTIVIDAD 2
Tema: Asi se baila en Cuba.

Objetivo: Apreciar una rueda de casino a través de una presentacion en escena que
propicia la identificacion de los elementos distintivos, asi como la ejecucion grupal del paso

béasico.
Procedimiento Metodoldgico:

En la fase preparatoria de la actividad se coordina con el instructor que atiende la rueda de
casino que representara a la O.P.J.M en la competencia provincial.

Se divulga la presentacion de la misma con varios dias de antelacion, para garantizar la

asistencia de los escolares.
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La actividad se realiza en el patio de la escuela, donde se ubican los escolares de forma
circular, para poder apreciar todos los elementos en la ejecucion danzaria, iniciAndose con
un tesoro escondido, donde se colocaran algunos datos interesantes sobre el movimiento

del casino en Cuba, sus origenes y exponentes.

Una vez terminada la actuacion, el instructor intercambia con los participantes acerca de las
impresiones causadas por la unidad artistica, invitando a las integrantes de la rueda a tomar

de pareja a los participantes para aprender el paso basico del casino.

Siempre que sea propicio el instructor hace referencia al son como género clave o

determinante en la practica y dominio de este.

En los momentos finales de la actividad se realiza una breve competencia masculina a partir

de la ejecucion de un fragmento del baile.
Se controla la actividad con las interrogantes siguientes de forma oral:
e (En otras latitudes del mundo se baila casino? ¢Donde?
e ;Qué caracteriza a este estilo?
Evaluacion: Autoevaluacion.
ACTIVIDAD 3
Tema: Al compas del Son.

Objetivo: Ejecutar el paso basico del Son a través de acciones ritmico danzarias que
propician el interés por la danza y el desarrollo de habilidades artisticas.

Procedimiento Metodoldgico:

Previamente a la actividad se divulga a través de matutinos y pancartas un conversatorio

sobre el Son en el local de la biblioteca escolar.

El instructor invitara a diferentes figuras de este estilo en el territorio, ademas de seleccionar

una pareja de padres que domine la ejecucion ritmica del Son.

La actividad comienza con la interpretacion del tema “Yo soy el punto cubano” cantado y

ejecutado coreograficamente por los invitados.

Posteriormente se invita a los escolares a identificar en la exposicion de instrumentos
musicales, exhibida en la biblioteca escolar los que se utilizan en el acompafamiento
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musical del Son. Debajo de estos se colocaran diferentes sobres con preguntas sobre el Son

gue responderan los invitados y se comentaran entre todos.

Después de conocer los aspectos esenciales sobre el género, el instructor invita a los

escolares a ejecutar el paso basico del Son con ayuda de todos los invitados.

En los momentos finales se realiza el juego “El baile de la silla” con la ejecucion del paso

basico del Son.

Control: Sera ganador el que logre ejecutar correctamente el paso basico y llegue al final

del juego.

Evaluacion: Autoevaluacion y Coevaluacion.
ACTIVIDAD 4

Tema: Raices.

Objetivo: Expresar corporalmente distintos bailes a través de la interpretacion danzaria del

grupo Cuba — Haiti de Trinidad que permite el acercamiento a las raices culturales cubanas.
Procedimiento metodoldgico:

Con anterioridad a la actividad el instructor coordina una visita a la casa Artex, sede del
grupo Cuba — Haiti de Trinidad, se proyecta el intercambio a partir de la ejecucion de bailes

y toques de la cultura negra.

La actividad comienza con el juego “Tesoro Escondido” (se ubican en el area diferentes

tarjetas con elementos que caracterizan los bailes folkléricos).

En la medida que se van localizando, el director de la agrupacion se refiere brevemente a

los elementos mas representativos del mismo, seguidamente se ejecutan.
De esta forma se procede hasta encontrar todas las tarjetas.

Posteriormente el instructor le propone a los escolares ejecutar de forma espontanea

algunos movimientos corporales partiendo de la imitacién de los apreciados.

Se les pide a los bailadores que tomen un lugar determinado, y luego los escolares
escogeran al de mayor preferencia, atendiendo a la simpatia, expresividad o el baile
ejecutado, cada bailador ensefiara algunos movimientos a los escolares de manera que

gueden grabados para su posterior ejecucion en el taller de creacién danzaria.
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Se concluye la actividad con las siguientes interrogantes:

e Menciona tres de los bailes apreciados.

e ¢ Cudl te gustdo mas? ¢ Por qué?

e (Qué elementos se utilizan en las coreografias?
Control: De forma oral.
Evaluacion: Autoevaluacion

ACTIVIDAD 5

Tema: Un encuentro con el Baile Nacional de Cuba.

Objetivo: Caracterizar el Danzén a través de la apreciacion y ejecucion melddica — ritmica

gue contribuye al desarrollo de habilidades danzarias.
Procedimiento metodolégico:

Con motivo de la celebracion de la Semana de la Cultura Trinitaria se dedica un espacio al

danzoén.

El instructor planifica una visita a la Casa de la Cultura Julio Cueva Diaz donde se realiza el

encuentro entre varias agrupaciones danzoneras, del patio e invitadas de otras localidades

La actividad comenz6 con la presentacion del Club “Amigos del Danzon”, al terminar la
coreografia el instructor muestra algunos abanicos confeccionados de papel (como elemento
distintivo del baile), en estos aparecen escritos con datos del danzén. Los escolares dan

lectura y se comenta brevemente.

Seguidamente el instructor propone hacer un circulo para aprender el paso béasico del

danzoén:

Una vez organizado, las damas del club toman a los escolares para ejecutar el danzén “Las

altura de Simpson”.

Se controlard la actividad con la accion frases en cadena encabezada por el instructor con

la siguiente:
¢El danzén, nuestro baile nacional nacié en?

Todos aportaran ideas sobre el estilo apreciado.
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Evaluacion: Autoevaluacion y heteroevaluaciéon
ACTIVIDAD 6
Tema: jSe form6 la Rumba!

Objetivo: Despertar el interés hacia las diferentes variantes de la rumba a partir de la
ejecucion danzaria de la agrupacion Aché Churé que permite el desarrollo y fortalecimiento

del acervo cultural.
Procedimiento metodolégico:

En la concepcion de la actividad el instructor coordina con el director de la agrupacién Aché
Churé la participacion de los escolares en el horario de ensayo de la misma, donde puedan
tener un intercambio acerca de los rasgos distintivos de las variantes de la Rumba con

caracter tedrico practico.

La actividad se inicia con una breve demostracion danzaria que da paso al intercambio
tedrico, el cual se ha concebido con preguntas previamente planificadas acerca de este

complejo muasico — danzario.

Después de conocer referencias en torno a la Rumba y sus variantes los bailarines ejecutan
cada una de ellas, los escolares centran la atencién en la expresion de los bailadores para

poder identificarlas posteriormente.

Una vez identificadas las variantes se procede a la ejecucién de algunos movimientos
corporales con el acompafiamiento ritmico de la agrupacion, donde los escolares con la
ayuda del director de la agrupaciéon y de el instructor del, mostraran los conocimientos
adquiridos en la actividad. Estos movimientos deben ser sencillos para propiciar la

participacion espontanea.
Control: La actividad se controlara de forma oral con las siguientes interrogantes:
e (Cuales son las variantes de la rumba?
e ¢ En cudl de ellas la presencia masculina es el centro?
e (Qué ideas les sugiere el tema de la actividad?
e ¢ Es muy dificil hacer Rumba? ¢ Por qué?
Evaluacion: Heteroevaluacion y coevaluacion.
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ACTIVIDAD 7
Tema: Un encuentro con los bailes campesinos.

Objetivo: Ejecutar el paso basico del papalote a través de la demostracion coreografica que

contribuye al acercamiento hacia la creacion danzaria.
Procedimiento metodoldgico:

En la preparacion de la actividad el instructor investiga con los instructores de danza en el
territorio acerca de las unidades artisticas que existen en las escuelas que en su repertorio

tengan incluido algunos de los bailes campesinos.

Posteriormente coordina con el jefe de actividades de la Casa de Cultura la realizacion de
una actividad destinada a la tarde campesina, donde puedan asistir los escolares.

El inicio de la actividad se realiza con la seccidn ¢ Sabias qué? A partir de datos referidos a
los bailes campesinos. Luego se presentan las diferentes unidades artisticas con la
ejecucion de varias figuras, de esta misma forma todas recorren el escenario. Al terminar las
distintas evoluciones se propone conformar un gran circulo con los integrantes de las
agrupaciones y los demas escolares. En esta ocasion se ensefia el paso basico del papalote

por parte del instructor.

Cuando todos lo dominen se propone la seccion ¢Qué traigo aqui?, con la siguiente
informacién: pieza musical y danzaria. Se escuchan las respuestas hasta identificar el tema

“Como se empina el papalote” por el conjunto XX Aniversario.
Se pregunta:
e ¢ Qué relacion tendra el tema identificado con el texto de la cancion?

El instructor propone la audicién de “Como se empina el papalote” y todos bailaran este baile

campesino al compas del mismo.

Finaliza la actividad potenciando la imaginacion de los escolares, que a través de dos
grupos improvisaran las ideas sugeridas en la cancion, teniendo en cuenta el paso basico

del papalote.
Control: De forma préactica, estimulando al grupo mas creativo.

Evaluaciéon: Coevaluacion.
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ACTIVIDAD 8
Tema: jPara que tu lo bailes!

Objetivo: Ejecutar coreograficamente diferentes estilos danzarios a través de la realizacion

de un Para Bailar que contribuye al fortalecimiento de las habilidades danzarias.
Procedimiento metodoldgico:

El instructor apoyandose de la divulgacion oral y escrita promueve el concurso danzario

iPara que tu los bailes!

Los escolares que conforman el taller de creacion deberan escoger su pareja para dicha

actividad.

La actividad comienza con la presentacién de un popurrit ejecutado por los integrantes del

taller de creacion.

Posteriormente se procede a presentar el jurado que esta integrado por una representacion

de instructores de arte, pioneros y el consejo de escuela.
Se colocan en el area escogida las diferentes parejas con un nimero que las identifica.

Seguidamente se procede a la competencia a partir de los ritmos y estilos trabajados en los

talleres de apreciacion - creacion.

Se realiza ademas una competencia por géneros estimulando con mayor énfasis a los

escolares del sexo masculino por su incorporacion a los talleres.

El instructor propone declarar ganadores a todos los participantes en el concurso, solicitando

la incorporacion masiva a los talleres de creacion danzaria.
Se concluye la actividad con las interrogantes siguientes:
e ¢ Qué es un taller de creacion danzaria?

e Qué aspectos te han parecido positivos, negativos e interesantes en los talleres de

creacion danzaria?
Control: De forma oral.

Evaluacion: Autoevaluacion y Heteroevaluacion.
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Descripcion del experimento:

En la siguiente investigacion para la constatacion de las etapas del proceso investigativo se
aplicé el Pre — Experimento pedagodgico. La aplicacién de este método sirvidé para constatar
los resultados obtenidos en la muestra antes y después de introducir la propuesta de

solucién.

Antes Después

Indicadores M B % M % A % B % M % A

%

Identificacion de elementos

_ 20 8 40 7 35 5 25 3 15 9 45 8 40
danzarios.
Nivel del conocimiento sobre los
_ _ 20 9 45 7 35 4 20 5 25 9 45 6 30
estilos danzarios.
Dominio en los talleres de
_ . 20 8 40 8 40 4 20 1 5 10 50 9 45
creacion danzaria.
Constancia en las actividades. 20 6 30 8 40 6 30 - - 10 50 10 50
Satisfaccion y disfrute en las
20 9 45 6 30 5 25 - - - - 20 100

actividades.

Para lograr los resultados finales se procedio a la aplicacién de la fase experimental creando
condiciones necesarias para desarrollar las actividades elaboradas para darle solucién al
problema cientifico declarado y facilitar de esta forma el cambio entre el estado inicial y el
final. Para la implementacion de las actividades se aplicaron controles que permitieron
verificar el comportamiento y cumplimiento del objetivo y de esta forma no simplificar los

resultados a una evaluacion final.
Resultados del diagnostico final

Una vez concluida la etapa experimental se hizo necesario la aplicacion de otro instrumento
para verificar el estado final de la muestra, la prueba pedagogica de salida (Anexo 5) para
comprobar el logro de los diferentes niveles en la motivacién de los escolares en los talleres

de creacion danzaria comportandose de la siguiente forma.
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En indicador 1 demostré un salto cualitativo superior pues en la etapa inicial solamente el
25% se ubico en el nivel alto, 35% en el nivel medio y en el nivel bajo un 40%. Luego de
aplicada la propuesta los resultados cambiaron pues el 40% se ubic6 en el nivel alto, 45%

en el nivel medio y en el nivel bajo el 15%.

En el indicador 2 se encontraba el nivel alto en un 20%, en el nivel medio un 35% y en el
nivel bajo un 45%. En la segunda etapa se demostré un crecimiento en la muestra pues en

el nivel alto un 30%, en el nivel medio un 45 % y un 25% en el nivel bajo.

En el indicador 3 crecieron los resultados en comparacion al inicial pues en el nivel alto se

alcanzo6 45%, un 50 % en el nivel medio y en el nivel bajo un 5%.
En el indicador 4 hubo un salto pues en el nivel medio y en el alto se alcanz6 el 50%.

En el indicador 5 se demostré que el 100% de la muestra se ubicd en el nivel alto pues

sintieron satisfaccion y disfrute en las actividades

Los resultados anteriores le permitieron al autor demostrar cuan favorable fue la propuesta
pues los indices en los indicadores alto, medio y bajo crecieron dando fe de la efectividad

de la puesta en practica de dicha obra.
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CONCLUSIONES

1. La determinacion de los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan el
proceso de ensefianza-aprendizaje en la motivacion del sexo masculino hacia los
talleres de creacion danzaria evidencié que es un contenido esencial dentro de los
objetivos de la Educacion Artistica que deben dominar los escolares al concluir el

cuarto grado.

2. Los resultados del diagndstico inicial corroboraron insuficiencias en cuanto a la
motivacion de los escolares en los talleres de creacion danzaria en sentido general y
en particular en el sexo masculino. Dentro de las debilidades més acentuadas se
pueden citar las siguientes: identificacion de elementos danzarios, nivel del
conocimiento sobre los estilos danzarios, dominio en los talleres de creacion

danzaria, constancia, satisfaccion vy disfrute en la realizacion de las actividades.

3. Las actividades elaboradas con el propdsito de contribuir a la motivacion de los
escolares de cuarto grado se caracterizan por despertar el interés hacia el arte
danzario y los motiva a que se sientan protagonistas de las mismas, estimulandolos

a formar parte del grupo de danza de su escuela.

4. Las actividades aplicadas se mostraron efectivas evidencidndose con claridad los
cambios ocurridos en la muestra, en tanto fueron validas mediante los resultados del

pre-experimento pedagdgico que se presentaron en los indicadores declarados.

28



X/
°e

X/
°e

RECOMENDACIONES

Hacer llegar a los maestros las actividades para su posible aplicacién y seguimiento
en las actividades metodoldgicas a cada grupo de cuarto grado que realiza la Jefa de

Ciclo.

Continuar con la elaboraciéon de actividades que contribuyan a la motivacion de los

escolares del sexo masculino de cuarto grado en los talleres de creacién danzaria.
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ANEXO # 1

GUIA PARA LA REVISION DE DOCUMENTOS

Objetivo: Constatar como se recoge en los documentos normativos de la ensefianza primaria el

trabajo con la educacion artistica en sentido general y la motivacién de los escolares en los talleres

de creacion danzaria.

Documentos a analizar:

Plan de estudio.

Indicaciones metodoldgicas para el funcionamiento de los centros provinciales y Casas de

Culturas.

Programa de cuarto grado.

Orientaciones metodoldgicas de Educacion Artistica de cuarto grado.
Programas de talleres de apreciacion-creacion.

Guia de estudio folklore cubano I, II, III, IV.

De cada documento que se analiza se realiza una valoracion sobre como aborda el trabajo con los

talleres de creacion danzaria en sentido general y la motivacién de los escolares en particular



ANEXO 2

GUIA DE OBSERVACION

Objetivo: Identificar las preferencias y gustos de los educandos del sexo masculino, asi como los
motivos para su recreacion en horarios de tiempo libre, y apreciar la posicidbn que asumen respecto
a la danza como manifestacion artistica, que propician al investigador fundamentar la problematica
abordada.

Indicadores a observar:
e Gustos y preferencias de los educandos del sexo masculino.
e Préctica de actividades en el tiempo libre.

e Actitud ante las acciones danzarias.



ANEXO 3
PRUEBA PEDAGOGICA INICIAL
Objetivo: Constatar el nivel de conocimientos que presentan los escolares del sexo masculino del
cuarto grado de la Escuela Primaria José Mendoza Garcia sobre la creacion danzaria, asi como el

nivel de motivacion de los mismos hacia los talleres de creaciéon danzaria que propician la

determinacion del diagnéstico inicial.

Estimado educando a continuacion te presentamos algunas actividades referidas a la danza, las
cuales debes responder con honestidad; tus criterios en cada aspecto revisten vital importancia

para el desarrollo de la investigacidon. Gracias.

1.- De los elementos que te damos a continuacion marca con una X, los que se relacionan con la

danza.

____Violin ____ Zapatilla de punta ____Sombrero
____Abanico ____Pincel ____ Leotart
____Pentagrama ___Tutd ____Mascara.

2.- Selecciona en el listado los estilos danzarios:

____Mambo ____Son ____ Rumba
____Tonada ____Chachacha ____ Siribinga.
____Danzén ____Danzonete ____Contradanza

3.- De acuerdo a las siguientes ideas sobre la danza, en tu opinién cuales son ciertas:
____Es solo para ser ejecutada por el sexo femenino.

___No permite la recreacion y el disfrute de lo bello.

____Se caracteriza por ser menos atractiva que las acciones deportivas.

____Los estilos y variantes que se practican no son varoniles.

5.- ¢ Te gustaria integrar un taller de creacion danzaria?

Si No



ANEXO 4

ESCALA VALORATIVA

ALTO. Los que poseen un alto nivel de conocimiento sobre la danza, sus elementos y estilos

representativos, asi como sus valoraciones a partir de criterios y opiniones.

MEDIO. Los que poseen cierto dominio de la danza y reconocen algunos elementos y estilos

representativos, a pesar de no mostrar elementos valorativos sobre el tema.

BAJO. Los que no poseen ningun conocimiento sobre la danza, no identifican ni elementos, ni

estilos, ademas de no tener criterios para valorar la tematica.



ANEXO 5
PRUEBA PEDAGOGICA FINAL

Objetivo: Corroborar el nivel de conocimientos adquirido por los escolares de cuarto grado la
motivacion que presentan hacia los talleres de creacion danzaria que permite la obtencién del

estado real en la etapa final de la investigacion.

La danza es una manifestacion artistica que propicia el desarrollo de habilidades intelectuales y
garantiza un sano esparcimiento. Relacionado con esta manifestacion responde con transparencia

las actividades siguientes:

1.- Relaciona las columnas “A” y “B”.

N “B”
Elementos danzarios Zapatilla de punta.
Abanico
Sombrero
Tutd
Leotart

2.- Escribe verdadero (V) o falso (F) segun corresponda, justifica los falsos:

____Lasvariantes de la Rumba son la Contradanza y el Danzonete.

____El Cha cha cha es un baile oriundo de Cuba.

____ElI'Mambo, la Rumba, la Contradanza y el Danzén son estilos danzarios.

_____El Baile nacional de Cuba es el Son.

3.- Selecciona la idea méas acertada con respecto a los talleres de creacién danzaria:

____Son concebidos para el disfrute y esparcimiento.

____Potencian la recreacion sana y el fortalecimiento de la cultura general integral de las nifias y
los nifios.

Desarrollan habilidades danzarias.

5.- ¢ Como calificas los talleres de creacion danzaria?

__ Excelente  MuyBien _ Bien ___ Regular _ Mal

6.- ¢ Te has sentido plenamente motivado hacia los talleres de creacion danzaria?
Si No



100

100+
90+
80+
70+
60+
50+
40+
30+
20+
10+

ANEXO 6

GRAFICOS COMPARATIVOS. (ETAPAS INICIAL y FINAL)

“A”

Resultados del Diagnéstico Inicial

Bajo

Medio

Alto

“B”

O Identificacion de elementos
danzarios.

@ Nivel del conocimiento
sobre los estilos danzarios.

O Dominio en los talleres de
creacion danzaria.

O Constancia en las
actividades.

B Satisfaccion y disfrute en
las actividades.

O

Resultados del Diagnéstico Final

Bajo

Medio

Alto

O Identificacion de elementos
danzarios.

B Nivel del conocimiento
sobre los estilos danzarios.

O Dominio en los talleres de
creacion danzaria.

O Constancia en las
actividades.

B Satisfaccion y disfrute en
las actividades.

O




Anexo 7

Encuesta final

Objetivo: Constatar el nivel de aceptacion de la propuesta de solucion. En los talleres de creacion
danzaria trabajaste diferentes actividades.

Responde:

¢,Como han sido para ti?

a) __ Divertidas

b) __ Aburridas

c) __ Entretenidas y variadas

d) __ Insuficientes.

2. Alrealizarlas ¢como te sentiste?
a) __ completamente satisfecho.

b)  satisfecho

Cc) __ nilouno, nilo otro.

d) _ insatisfecho.

Argumenta tu seleccion



