Universidad de Ciencias Pedagogicas
Capitan Silverio Blanco Nufiez

Tesis en opcion al Titulo Académico
Master en Ciencias de la Educacioén

Titulo: Relacion escuela — familia,
actividades para su fortalecimiento.

Autor: Lic. Yenny Najarro Guedes

Yaguajay
2011



UNIVERSIDAD DE CIENCIAS PEDAGOGICAS
CAPITAN SILVERIO BLANCO NUNEZ

Tesis en opcion al Titulo Académico

Master en Ciencias de la Educacion

Relacién escuela — familia, actividades para su fo  rtalecimiento

Autora: Lic. Yenny Najarro Guedes.

Tutora; MSc. Martha F. Guedes Fernandez.

Yaguajay
2011



Pensamiento

“El hombre, en verdad, no es mds, cuando mds es, que
una fiera, educada... si en lo esencial suyo cambia,

mejora en el conocimiento de los objetos de la vida y de

sus relaciones...”
José Marti.



SINTESIS

La autora de esta investigacion, propone aplicar actividades para fortalecer la relacion
escuela — familia, en los padres de los alumnos de 5.g A del S| “Francisco Vales
Ramirez”. Para la elaboracion de las mismas se tuvo en cuenta las caracteristicas
psicolégicas de la muestra seleccionada. En la ejecucion del experimento se
emplearon  meétodos tedricos como el: analitico- sintético, inductivo- deductivo, el
histérico l6gico, la observacion, el pre-experimento pedagdégico, la entrevista, el
analisis de documentos y para procesar la informacion obtenida, el calculo porcentual.
Todos estos métodos permitieron la obtencion y procesamiento de la informacion.
Ademas, se recogen referentes teéricos de autores que han abordado el tema vy le
aportan sustento tedrico y metodolégico a la investigacion y un importante grupo de
conceptos que han servido de base para la elaboracion de las actividades propuestas.
La novedad cientifica radica en las actividades propuestas, el cual esta concebido a
partir de las caracteristicas y contexto de los sujetos de la muestra, las mismas se
disefian de forma tal que permita el uso de la computacion como medio auxiliar,
enrigueciendo el concepto de orientacion familiar y proporcionando a la familia nuevas
herramientas para enfrentar con éxito su labor de conjunto con la escuela, como

indican los resultados obtenidos.
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INTRODUCCION

"...el estado reconoce en la familia la célula fund amental de la sociedad y le
atribuye responsabilidades y funciones esenciales e n la educaciéon de las nuevas
generaciones...", mas adelante sefiala: "... la fa milia, la escuela, los 6rganos
estatales y las organizaciones de masas y social es tienen el deber de prestar
especial atencion a la formacion integral de la nifiez y la juventud..." (MINED,
1992:18).

La continuidad de la institucién familiar ha sido puesto en dudas por algunos detractores
como el divorcio de los vinculos de la comunicacion humana, que se inicia en ese primer

trascendental contexto de vida y desarrollo: la familia.

La familia juega un papel rector en la actividad educativa, pero esta por si sola no puede
resolver este problema. Como institucion tiene que orientar a la familia, guiar cada vez

mas su trabajo en el sentido de educar.

Las tendencias de educacion a padres que se ha seguido en el pais han atravesado por
una primera etapa de discurso moral que resulta algo impositivo, 0 cuanto menos es

externo a las necesidades y vivencias de los sujetos de cada comunidad.

Por ejemplo, los temas de escuela de padres que se indicaban como equipo nacional de
orientacion a padres, del Departamento de Psicologia del MINED a inicio de los afios 70,
eran una reproduccion de representaciones morales, sociales, generales, y en ocasiones

no se adecuaban a las realidades cotidianas de cada grupo socio clasista.

En los afios 70, los temas y el contenido de esas escuelas de padres se elaboraban a
nivel central, para impartirse de forma homogénea por todo el pais. Para ello se realizaba
una serie de seminarios escalonados. Al finalizar esa década, se considera que existian
ya las condiciones para que los temas se generaran a nivel municipal, tomando en cuenta
las experiencias de las escuelas, pero se mantuvo el criterio de que fueran temas

preparados por el docente, y no por los padres de forma participativa.

La familia dispone de grandes posibilidades para educar correctamente a sus hijos, pero

muchas veces estas no se realizan con la habilidad que se requiere pues la unidad de las



exigencias que se plantean a los adolescentes, por parte de todos los miembros adultos
de la familia y la escuela es una condicion para la educacién afectiva de los adolescentes
ya que este se da cuenta rapidamente de las exigencias contradictorias entre ambas
instituciones, por lo que la escuela, consciente de su importante funcidn realiza multiples
tareas para perfeccionar el proceso docente educativo y labora arduamente para lograr la
vinculacion mas estrecha de la familia, ademas de orientar y planificar acciones para

favorecer el vinculo de la escuela y la familia.

Por tal razon la familia y la escuela no deben marchar por senderos alejados y mucho
menos contradictorios ya que a la misma no se le puede normar su funcionamiento, pues
este queda al arbitrario intimo de cada hogar asi como su modo de vida, estilo y
procedimientos educativos pero si se le puede ayudar, y lo que es mas importante

marchar junto a ella y no “a pesar de ella”.

En los ultimos afios se han dedicado también varios pedagogos al estudio de la familia
como son: (Nufiez, 1995; Arés, 1990, 1998, 2004; Preca, 1982,1996; Castro 1975,
1995,1999; Castillo, 1996,1999), entre otros, quienes coinciden en destacar la importancia

de la relacion hogar - escuela.

Entre los retos que hoy plantea la sociedad se destaca con mayor urgencia la necesidad
de que la escuela sea no s6lo un lugar para transmitir saberes, sino también un lugar en
el que se aprenda a convivir, a respetar a los demas, donde las normas, actitudes y
valores morales constituyan objetivos basicos. De ahi, que una de sus principales
funciones sea la socializadora, mediante la cual, debe responder a las exigencias que la
sociedad demanda de la misma, por lo que la educacion que esta institucién transmite
lleva implicita una propuesta en valores, tema este tratado por varios autores: (Duque
Robaina, J., 1993; Preca Moreira, ., 1996; Castro Alegret, P., 1996; Arés, P., 2003;

Cueto, 2006). Con los cuales la autora de esta investigacion coincide plenamente.

En las dltimas décadas se ha constituido un cuerpo juridico legal que ampara distintas
acciones generadas y ejecutadas desde diferentes escenarios sociales, a partir de las
politicas destinadas a las familias y a los adolescentes, entre ellas tenemos la
Constitucion de la Republica, el Codigo de la Nifiez y la Juventud, el Cédigo de la Familia,

el Codigo Penal y el decreto Ley 64, entre otros.



La importancia de esta investigacion esta centrada en la estrecha vinculacion que debe
existir entre la escuela y la familia, dada la dindmica del nuevo Modelo de Escuela
Primaria, para lograr su fin necesita del apoyo y comunicacién con los padres y no de
conductas de indiferencia como se aprecia en la muestra, mediante la observacion en la
practica pedagodgica diaria. Esto se evidencia al no asistir con periodicidad a las
reuniones, despreocuparse de la situacion escolar de sus hijos y el poco apoyo a las
actividades planificadas y organizadas por la escuela, el desconocimiento de las
caracteristicas de los alumnos y la falta de soluciones a los problemas presentados
motivando una afectacion significativa de la relacion familia - escuela, o que permitid
formular el siguiente: Problema cientifico ¢Como contribuir al fortalecimiento de la
relacion escuela - familia en los padres de los alumnos del quinto grado del SI Francisco

Vales Ramirez?

El objeto de investigacion lo constituye: El proceso de orientacion familiar cuyo

Campo de accion es el Fortalecimiento de la relacion escuela - familia.

El objetivo : Aplicar actividades para el fortalecimiento de la relacion escuela - familia en

los padres de los alumnos de 5.g A del Sl “Francisco Vales Ramirez”.

Para realizar el proceso de investigacion se realizan las siguientes Preguntas
cientificas:
1. ¢Qué fundamentos psicolégicos, filosoficos, pedagdgicos y socioldgicos sustentan

la relacion escuela -familia?

2. ¢Cudl es el estado actual de la relacién escuela -familia en los padres de los

alumnos de 5.g A del SI Francisco Vales Ramirez?

3. ¢Qué caracteristicas deben tener las actividades dirigidas al fortalecimiento de la
relacion escuela -familia en los padres de los alumnos del 5.g A del SI Francisco
Vales Ramirez?

4. ¢Qué efectividad se lograra con la aplicacion de las actividades dirigidas a
fortalecer la relacion escuela - familia en los padres de los alumnos de 5.g A del Si

Francisco Vales Ramirez?



Para dar cumplimiento a las etapas de la investigac  i6n son trazadas las siguientes

tareas.

1- Determinacion de los fundamentos psicoldgicos, filosoficos, pedagogicos y sociologicos

gue sustentan la relacion familia- escuela.

2- Diagnéstico del estado actual de la relacion escuela - familia en los padres de los

alumnos de 5.g A del SI Francisco Vales Ramirez.

3- Determinacion de la via de solucion para fortalecer la relacion escuela - familia en los

padres de los alumnos de 5.g A del SI Francisco Vales Ramirez.

4- Elaboracion de la via de solucion consistente en actividades dirigidas a fortalecer la
relacion escuela - familia en los padres de los alumnos de 5.g A del Sl Francisco Vales

Ramirez.

5- Validacién de la efectividad que se logra con la aplicacion de las actividades dirigidas a
fortalecer la relacion escuela - familia en los padres de los alumnos del 5.g A del SI

Francisco Vales Ramirez.
En la investigacion se declaran como variables las siguientes:
Variable independiente: Actividades

La autora de la presente investigacion asume el concepto de actividades dado por
Leontiev:

“... como aquel determinado proceso real que consta de un conjunto de acciones
y operaciones, mediante la cual el individuo, resp  ondiendo a sus necesidades, se
relaciona con la realidad, adoptando determinada ac  titud hacia la misma.”(Leontiev,
A. N., 1981: 223).

(Criterio de la autora).

Dichas actividades se caracterizan por ser variadas, instructivas, estimulantes, su
proceder metodolégico permite la utilizacion de la computacion, para lograr el

fortalecimiento de la relacién escuela — familia a través de la orientacion a la familia.
Variable dependiente: La relacién escuela - familia.

La autora asume que la relacion escuela - familia es un proceso armonico en el cual las

dos partes deben complementarse entre si, cumpliendo cada una sus funciones,



condicionado por las caracteristicas psicologicas y sociales de cada familia en particular

y siempre debe estar encaminado a la formacion de los alumnos.

Dimensiones

Indicadores

1- Dominio de la responsabilidad familiar en la formacion de los hijos.

2- Dominio de las caracteristicas de los hijos.

Cognitiva 3- Grado de preparacion para dar solucion pedagdgica a los problemas de los
hijos.
1- Participacion en las reuniones de padres.
2- Grado de preocupacion de los padres con respecto al aprendizaje de sus hijos.
Conductual | 3- Participacion de los padres en las diferentes actividades planificadas en la

escuela.

Para la experimentacion se tomd como muestra los 40 padres del grupo 5.g A. estos

representan el 100% de la poblacion de estudio. Se ha podido constatar que estos

padres cumplen las funciones econdmicas reflejadas al satisfacer las necesidades

materiales de sus hijos, la mayoria presentan buenas condiciones de vida, el predominio

de la estructura constructiva de las viviendas es bueno, se observa una marcada

preocupacion por el desarrollo biolégico de los hijos, visitan regularmente la escuela para

conocer las calificaciones obtenidas y se relacionan con el colectivo docente a pesar de

estas potencialidades existen insuficiencias que estan dadas por el desconocimiento de

meétodos educativos y fallas en la relacion adecuada con la institucién educativa.

Se hace necesario para la realizacion de la investigacion el empleo de diferentes

métodos:




Nivel tedrico:

Analitico - Sintético: Permitié el estudio de documentos y de la literatura especializada,
para la insercion de la orientacion familiar en el logro de la relacion escuela-familia e
integrarla en las distintas etapas de la investigacion.
Inductivo - deductivo:  Se aplicO para buscar las causas que originan la insuficiente
relacion escuela —familia, posibilitando inferir a partir del andlisis , las posibilidades,
causas Y soluciones manifestadas en las actividades.
Andlisis Historico — légico:  permitié conocer los antecedentes, desarrollo y la evolucion
de la problemética relacionada con la relacion escuela-familia.
Enfoque de sistema: permitio establecer las relaciones entre los componentes de la
personalidad (cognitivo y afectivos) para personalizar las actividades dirigidas a
favorecer la relacion escuela - familia.

Nivel empirico:

La observacion: se utilizé con el fin de adquirir la informacion de la asistencia sistematica
de los padres a la escuela, el interés de los mismos por apoyar las actividades que se
realizan en el centro y su preocupacion por conocer los logros y dificultades de sus hijos.
Este método se utiliza durante toda la investigacion.

Experimento: se realizé para constatar el nivel de relacion escuela - familia, antes y

después de aplicar las actividades.

Entrevista a los padres: se realizd a los padres de los alumnos para constatar el estado
de la relacién escuela - familia.
Andlisis de documentos: permitié hacer valoraciones de los documentos normativos del

MINED y su relacién con la preparacion de la familia.

Nivel estadistico 0 matematico

Célculo porcentual: se realizO como procedimiento para reflejar los resultados de las
técnicas aplicadas. Este método permitio analizar los diferentes datos numéricos del
trabajo realizado desde sus inicios, logrando con esto la efectividad de la solucion
propuesta, comparando resultados finales con los iniciales al abordar la relacion escuela -

familia.



Estadistica inferencial: se utilizd para extraer conclusiones sobre la poblacion,

partiendo de las caracteristicas conocidas de la poblacion.

Novedad cientifica radica en que aunque se han realizado otras investigaciones que en
su objeto de investigacion se aborda el tema de la orientacion a la familia, como premisa
esencial para el logro de la relacion escuela - familia insertada en el marco de las
transformaciones que se operan en la escuela primaria. Las actividades propuestas
estan concebidas a partir de las caracteristicas y contexto de los sujetos de la muestra,
las mismas se disefian de forma tal que se combinen lo psicolégico con lo cognitivo,
enrigueciendo el concepto de orientacion familiar y proporcionando a la familia nuevas

herramientas para enfrentar con éxito su labor de conjunto con la escuela.

El aporte practico de la investigacion consiste en la obtencion de un material que
contiene actividades que tributan a la preparacion de los padres para propiciar una mejor
relacion entre las dos instituciones mas importantes en la formacion de los escolares, con

la posibilidad de utilizar la computadora como medio auxiliar.

El informe se elabord en dos capitulos:

En el primero se abordan algunas consideraciones sobre la orientacion familiar y los
fundamentos psicoldgicos, filosoficos, pedagdgicos y socioldgicos de la familia y la

escuela.

En el segundo capitulo se diagnostica, fundamenta y comprueba la efectividad de la
propuesta de actividades.

Contempla ademas, conclusiones, recomendaciones, bibliografias y cuerpo de anexos.
Definicion de términos

Actividad: “... como aquel determinado proceso real que consta de un conjunto de
acciones y operaciones, mediante la cual el individuo, respondiendo a sus necesidades,
se relaciona con la realidad, adoptando determinada actitud hacia la misma.”(Leontiev, A.

N., 1981: 223).

Preparacion de la familia : al proceso que proporciona a los padres conocimientos,
métodos y vias para enfrentar con éxito la labor educativa de sus hijos, logrando en ellos
modos de actuacion adecuados en nuestra sociedad.



Orientacion: “... el fin de esta es capacitar al sujeto para la autodireccion inteligente,
responsable y satisfactoria, lo que equivale a contribuir a la madurez personal...” y
concluye “... la necesidad de la asistencia y orientacion es universal y permanente y se
enraiza en la naturaleza misma del hombre, lo que ha de hacer en el instante presente asi

como prepararse para futuras decisiones...” (Tordella, G., 1992: 4).

Relacién: Conexion, correspondencia de una cosa con otra (Diccionario de la Lengua

Espafiola y de nombres propios Océano Practico, E.O: 655)

Escuela: Comunidad educativa encargada de impartir la educacion sistematica.
(Hernandez, P., 1990: 194)

Fortalecimiento: Hacer mas fuerte o vigoroso. (Diccionario de la Lengua Espafiola y

de nombres propios Océano Practico, E.O: 363)



CAPITULO 1
REFERENTES TEORICOS QUE HAN ABORDADO LA RELACIO N FAMILIA-
ESCUELA

1.1. Breve resefia sobre la orientacion familiar

La educaciéon familiar ha sido una problemética abordada por valiosos especialistas. El
Ministerio de Educacion en trabajo conjunto con las organizaciones de masas ha
desarrollado diferentes programas encaminados a fortalecer el ambiente educativo en las
familias. La escuela es la institucion social a quien estd dada la maxima responsabilidad
en la formacién de las nuevas generaciones. Es necesario acercar mas la familia a la
escuela, educarla en su rol educativo para que exista continuidad en la formacion de los
alumnos.

Le corresponde a la escuela propiciar la formacion de los padres y demés familiares en
las diferentes tareas para que puedan ejercer con mayor efectividad su funcién en la
educacién de sus hijos.

Con las transformaciones educacionales que tienen lugar en nuestro pais se establecen
nuevas formas de relacion con la familia en lo cual jugamos los educadores un rol
fundamental. A pesar del flujo de informacién abundante que puede llegar a las familias a
traves de la prensa, radio, TV y el material variado con que cuenta nuestro municipio para
desarrollar las escuelas de Educacion Familiar, aun exciten dificultades en la influencia de
la escuela para preparar a la familia.

En el Articulo 20 del Cédigo de la Nifiez y la Juventud se expresa: La escuela es la
institucion educativa basica con su labor contribuye a la formacion comunista de la
educacioén, de acuerdo con el progreso social, los avances de la ciencia pedagogica y las

necesidades cientifico — técnico.

A partir de la introduccion del Plan del perfeccionamiento del Sistema Nacional de
Educacion en 1975 se han producido notables cambios y transformaciones en el
desarrollo econOmico y social en nuestro pais. La escuela, como institucion
especialmente encargada de la transmisién en forma sistematica de la expresion historico
— social acumulada, no puede permanecer estatica, sino que tiene que ser lo

suficientemente flexible como para incluir nuevos objetivos y tareas en correspondencia
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con los cambios sociales y, lo que es ain mas importante, considerar la necesidad de
prever las necesarias transformaciones que hagan al hombre méas capaz para intervenir

activamente en el desarrollo social.

Por otra parte, tanto la experiencia de la practica escolar como numerosos estudios e
investigaciones realizadas nos han permitido conocer mejor a nuestros alumnos, cOmo se
produce su proceso de asimilacion, cédmo influyen en este, las condiciones de vida

familiar, las interacciones del adolescente con la vida social.

A la escuela corresponde sentar solidas bases sobre la cual se pueda estructurar
posteriormente un aprendizaje y formacidn correcta, la misma debe por su parte irradiar

seguridad y confianza.

La Psicologia marxista hacen adn mayor esta responsabilidad, los maestros marxistas
conscientes del papel que desempefian las condiciones de vida y educacionales en la
formacion de los alumnos, asumen la gran responsabilidad que les cabe orientar,
organizar y dirigir el proceso docente educativo para lograr la formacion integral y

armonica de sus alumnos, tarea esencial de una sociedad socialista.

En los momentos actuales, el pais ha alcanzado logros econémicos importantes, los
cuales se revisten en el mejoramiento del modo de vida del ser humano y de toda la
sociedad. La creacion de diferentes programas de la Revolucion, los cuales surgieron a

raiz de la batalla de ideas, permitira el fortalecimiento de la familia.

Para la labor de orientacion a la familia de los educandos por parte del maestro es
imprescindible referirse de forma breve a la concepcidén educativa actual que promueve

el sistema educacional cubano.

La familia puede acceder a su preparacion por diferentes vias y alternativas, con
enfoques méas y menos directivos, desde su iniciativa a partir de la identificacion de sus
propias necesidades o por la recomendacion de otros. Cuando se habla de orientacion
familiar segun Martha Torres se refiere al conjunto de acciones dirigidas a la
capacitacion de la familia para un desempefio mas efectivo en el logro de sus funciones,
de forma tal que garantice un crecimiento y desarrollo personal y como grupo. La escuela
es una de las instituciones que esta preparada para ayudar en esta intencion, por contar

con un personal capacitado para hacerlo y por compartir, de forma directa, con la familia

11



la responsabilidad de la educacion de los hijos.

El maestro, la escuela, estan comprometidos a ejercer una influencia orientadora en todas
sus familias, desde el enfoque de la diversidad. Tanto con las familias funcionales como
las disfuncionales, aunque en algunos casos tengan que auxiliarse de otros profesionales

y especialistas para un proceso mas profundo de intervencion familiar.

Durante los primeros grados la figura del maestro constituye fuente esencial directa en la
formacion del nifio, los alumnos pequefios ven en los maestros y toman de ellos los
valores que orientara su conducta; es positivo aquello que el maestro aprueba y
reconoce, es negativo lo que este rechaza. En este sentido la familia, durante los
primeros afos de vida sienta las bases importantes y es por esto que los maestros tiene
la responsabilidad de influir de manera positiva con su ejemplo y con su forma de
desarrollar las actividades en los alumnos, al mismo tiempo que orienta a la familia, para

gue la labor de ambos resulte coherente.

Los maestros y la direccion de la escuela tienen entre sus responsabilidades mantener y
estrechar el vinculo con el hogar durante todo el curso escolar. La escuela necesita
obtener una serie de informaciones sobre la conducta hogarefia del alumno, tanto sobre
sus actividades relacionadas con la vida escolar, o sea, el cumplimiento de sus tareas, el
estudio, las vias que tiene para ampliar sus conocimientos, asi como de sus actividades

recreativas.

Para enfrentar la orientacion debe basarse en un conocimiento profundo de las familias
de cada uno de sus alumnos, que le permita evaluar con exactitud la influencia de su

dinamica familiar en el desarrollo escolar e integral.

El papel de la familia en la educacion de sus hijos ha sido una constante en nuestra
sociedad ya que la funcion educativa de esta se realiza fundamentalmente a partir de la

trasmision de valores.

La preocupacion de la familia por el estudio de sus hijos, por sus amistades, por
desarrollar en ellos habitos correctos de educacion formal, con una correcta actitud hacia
el trabajo, sentimientos de respeto y admiraciébn por los trabajadores y profundas
convicciones ideoldgicas, contribuird a la formacion de hombres preparados para la vida

para satisfaccion de sus padres y de toda la sociedad.
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Dar amor a los hijos es el primordial deber de cada padre. La mejor forma de educar es
mediante el amor, sin que este sea en ningln momento sinébnimo de sobreproteccion y
tolerancia. La educacion de los hijos exige una constante preocupacion, hay que saber

gué hace el nifio, con quién se reune.

A partir del inicio de las clases y durante el curso escolar, los padres deben colaborar
estrechamente con el maestro en el mantenimiento y la ampliacion de los motivos
relacionados con las actividades escolares, que se van manifestando en los adolescentes

de diversas formas.

Al analizar esta problemética desde sus origenes, se aprecia como la educacion
tradicional , que se fue deslizando hasta estos dias , ha tenido como objetivo principal o
anico el proceso de ensefianza , la instruccién y para realizarlo se fueron utilizando
preferentemente los métodos verbalistas, memoristicos y colectivos o0 masivos.
Centrando su atencion e intereses en el maestro, en el texto, en el plan de estudio, en la
instruccion, en la ensefianza de las materias escolares y en el examen de las mismas y
se fue olvidando las necesidades, los problemas, los intereses, aptitudes y capacidades

de los alumnos.

En este abandono peligroso, el aprendizaje no fue el centro de preocupaciéon, se
desconocia al alumno, no se ayudaba en sus dificultades y problemas, no se tenia en
cuenta sus necesidades, intereses, las diferencias individuales, no se orientaba
adecuadamente su personalidad. EI alumno no se situaba como sujeto activo del

proceso de educacion.

Frente a estas tendencias de la educacion tradicional surge una nueva concepcion
pedagogica que se basa e inspira en los principios fundamentales del movimiento de la
escuela nueva para el cual la meta de la educacion consiste en el desarrollo pleno y
armonioso del hombre por lo que la escuela y el maestro en especial, no solamente
deben ocuparse de la instruccion , sino fundamentalmente del aprendizaje del
conocimiento de la personalidad y la conducta de los alumnos, como medio de contribuir
a su desarrollo y mejoramiento integral. Se toma en cuenta con igual grado de prioridad,

tanto a la persona que ensefia como a la que aprende.
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Esta nueva tendencia pedagdgica hace énfasis en el conocimiento, respecto y cultivo de
la personalidad del alumno, de su autonomia, su auto regulacion, su libertad creadora
conjuntamente con su responsabilidad social convirtiéndose en uno de los intentos mas
practicos que se orientaron hacia una critica de la escuela tradicional y autoritaria
predominante a fines del siglo XIX y principios del XX que es cuando surge la Escuela
Nueva Activa como también se le conocid. Constituyé un reflejo de los profundos cambios
y transformaciones socioecondmicos ocurridos en aquella época y de las ideas filosoficas

y psicoldgicas desarrolladas en este periodo.

El andlisis de las principales tendencias educativas de aquella etapa por diferentes
tedricos condujo a la afirmacién de que esta escuela constituyé un avance en relacion con
las concepciones practicas educativas prevalecientes, en tanto enfatiza en una
concepcion del hombre como sujeto activo en la ensefianza, donde se toman en cuenta
algunas de sus particularidades psicolégicas (necesidades e intereses; entre otros)
considerandose a la vez su individualidad y su pertenencia al grupo social. Su enfoque de

la ensefianza se caracteriza por ser flexible y estar muy vinculado a la vida del educando.

El analisis de los postulados bésicos de esta tendencia pedagdgica se convirtidé en el
sustento de determinadas posiciones teodricas con respecto a los fundamentos
psicologicos y pedagdgicos que posibilitaron la comprension de la necesidad de
orientacion en la actividad del maestro con sus escolares y la familia de esta, sin dejar de
reconocer sus insuficiencias al considerar la educacién como un proceso que va de

adentro hacia fuera con un punto de partida en los poderes e instintos del nifio.

De ahi, que partiendo de algunas de sus concepciones que se ajustan a esa posicion
cientifica y asumiendo como fundamento tedrico las tesis fundamentales del paradigma
histérico cultural de L. S. Vigotski en el que se plantea que los procesos del desarrollo no
son autbnomos e independientes de los procesos educacionales, sino que ambos estan
vinculados desde el primer dia de vida del nifio, con participacion del contexto
sociocultural, la familia y la escuela con los cuales interactia y le transmite cultura, se
parte de la consideracion de que conocer la personalidad del alumno implica investigar
con profundidad el medio familiar y social en que este se desenvuelve y ejerce sobre su

desarrollo una influencia significativa.
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Esta idea quedd expresada claramente por Vigotski en su formulacién de la Ley Genética
General del Desarrollo Cultural cuando planteé:

“Cualquier funcién en el desarrollo cultural del ni flo aparece en escena dos veces,
en dos planos: primero como algo social, después co mo algo psicologico, primero
entre la gente como una categoria inter siquica, de  spués, dentro del nifio como

categoria intrasiquica” (Vigostky, 1987: 161).

En esta concepcion el proceso de orientacion se exige como un movimiento necesario en

la educacién que contribuye a alcanzar las metas educativas propuestas.

El ser humano por su naturaleza tiene una gran necesidad psicolégica de orientacion,
necesita ayuda sobre todo en sus afios formativos o en momentos de decisiones
problematicas. Cada uno necesita ayuda en algin momento de la vida, en situaciones
criticas en la adopcién de determinadas decisiones, en sus proyectos de vida, aunque
esto no significa solucionar o decidir por él, pues en este caso la orientacion convertiria a

los individuos en personas autématas, indecisas, irresponsables. (Torroella, 1992:2).

En sus andlisis acerca del movimiento de la orientacion en la educacion plantea:

el fin de esta es capacitar al sujeto para la au todireccion inteligente,
responsable y satisfactoria, lo que equivale a cont  ribuir a la madurez personal...” y
concluye “... la necesidad de la asistencia y orienta  cion es universal y permanente
y se enraiza en la naturaleza misma del hombre, lo  que ha de hacer en el instante

presente asi como prepararse para futuras decisione  s...” (Torroella, G., 1992: 4).

Al efectuar un estudio del desarrollo que desde el punto de vista econdmico, social,
politico, cientifico y cultural se ha producido en el mundo actual y especificamente en el
pais se comprende la necesidad imperiosa de la orientacion en el sistema educacional.
Las condiciones cambiantes del medio familiar y social y en sentido general de la

poblacion escolar exigen que el maestro se prepare en esta direccion.
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Al respecto se plantean:

“Ha de ser la escuela la primera linea de ayuda y o  rientacion a educandos, padres,
comunidad y para ello se requiere que el personal d ocente se sensibilice, se
prepare y asuma de manera activa y sisteméatica las tareas de las orientaciones
como parte esencial de la educacién diaria al desar rollo de una personalidad

madura Yy eficiente”. (Collazo y Puentes, 1992: 3).

En relacién con el concepto de orientacion se han desarrollado diferentes posiciones,
pero casi todas coinciden al destacar que la misma tiene como contenido fundamental la
necesidad de ayudar al individuo a conocerse a si mismo y a su medio, desarrollar la
capacidad de utilizar su inteligencia para tomar decisiones y aprovechar al maximo las
potencialidades que se le ofrecen. Ademas, se sefiala su caracter sistémico, procesal

regular y la necesidad de orientacion que tiene todo individuo.

Tomando en consideracion lo antes expuesto es que el autor sostiene que el trabajo con
la familia debe ser mas que una orientacion, es necesario puntualizar aspectos que no se
pueden olvidar como la ayuda que pueden ofrecer a sus hijos sin imposicion, ayudarles a

resolver sus problemas y ser continuadores de la labor educativa.

Ademas se ha podido constatar el estado de orientacion de las instituciones escolares a
las familias apreciando que la misma, se ha mantenido en un nivel un tanto abandonado
hasta el presente, obviando sus posibilidades educativas, su potencial como mecanismo

de influencia en el desarrollo y formacion de la personalidad de los alumnos.

En la literatura consultada se aprecia el reconocimiento de la importancia que tiene la
orientacion especificamente de la familia, dado que ella busca y necesita un tipo de ayuda

gue le permita conocer el mejor camino para la realizacion de su tarea educativa.
Se considera de gran valor el informe de (Rios Gonzélez, J., 1982:23) cuando expreso:

“...En el interior de la familia que necesita ayuda h  ay ciertos reportes, algunas
capacidades, mecanismos no utilizados, que han de s er reactivados para que la
propia familia elabore con ayuda, si, pero sin exc lusiébn, de su potencialidad
latente, las vias de solucion, el planteamiento de refuerzos internos y la utilizacion

de sus capacidades educativas orientadoras”.
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1.1. 1. El desarrollo como efecto de la educaciony  la orientacion familiar

Todo esto requiere de un serio trabajo de aprendizaje por parte del maestro para que
pueda promover una eficiente educacion a la familia, orientandola para su autodesarrollo,

autoeducacion y autorregulacion en el desempefio de su funcién formativa.

Para ello debe prestar atencion al desarrollo de la familia como pequefio grupo social que
esta determinado por el tipo especifico de relaciones familiares que se forman en el marco
de un sistema social dado y a su vez funciona en correspondencia con sus propias

regularidades internas.

Esta constituye una premisa importante que debe de tomarse en consideracién en
cualquier accién que se emprenda con la familia, dado que “...la familia tiene una historia,
un desarrollo que comienza con el restablecimiento de la relacion de pareja su
constitucion como familia y su posterior ampliacion —reproduccién a través de los hijos”.
(Preca, 1996:7)

Muchos autores utilizan el término de desarrollo familiar vinculandolo al ciclo vital de la
familia estableciendo etapas que se distinguen entre si por los cambios que se van
produciendo desde la elecciébn de la pareja y durante el desarrollo de los hijos, sin
embargo las personas no aprecian aun una definicion que permita profundizar en las
condiciones determinantes de dicho desarrollo dado por su caracter multidimencional e

integral y la complejidad de las interrelaciones que en la familia se reproducen.

A nuestro juicio esto constituye un problema metodologico el cual es necesario tener en
cuenta en las investigaciones sobre esta problemética, especialmente cuando las
desarrollamos en el sector educacional. Es por ello que atendiendo a este vacio de
informacion se elaboré el siguiente concepto de desarrollo familiar para que contribuya a
su comprension y facilite la labor educacional con la familia rebasando la descripciéon
formal del cuadro familiar de sus escolares para elaborar un proyecto educativo que

trabaja cooperativamente con la familia.

Después de una revision bibliografica se adoptd como punto de partida el concepto
filoséfico de desarrollo como categoria universal y la consideracién de sus caracteristicas,

entre ellas su caracter multidimencional e integral ademéas el enfoque de sistema
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fundamentado por algunos autores. (Minuchin, 1974; Ffuhrman y Chardwick, M., 1995;

Mijeos, R., 1993) en sus estudios acerca de la familia.

Segun Rodriguez (1995), se entiende por desarrollo familiar “El proceso mediante el cual

se producen cambios esenciales en las interrelaciones familiares”.

Para (Rosental, 1993: 113 - 114) “regulan su funcionamiento como grupo social y
dependen de la combinacion de las caracteristicas individuales de las personas que lo
integran y de su interaccion en el contexto histérico — social en el que los mismos
desarrollan sus actividades, reflejandose dichos cambios en sus dimensiones

organizativas intelectual, emocional y social”.

El programa de orientacion familiar se sustenta de una manera firme en los principios
gue son postulados metodoldgicos que deben servir de pautas para poder lograr esta

orientacion:

» Conocimiento y estimulacién del funcionamiento familiar.
» Enriguecimiento de la comunicacion.

* Integridad de la orientacion de la personalidad.

» Capacitacion de los orientadores.

La familia constituye como se puede apreciar uno de los grupos sociales de mayor
importancia para los seres humanos. En ella se inscribe sus primeros sentimientos,
vivencias, se incorporan los principales pautas de comportamiento, y le dan un sentido a

sus vidas. Es insustituible por otros grupos e instituciones.

Entre las caracteristicas psicolégicas es necesario citar las siguientes:

* Predominio del tono emocional en la comunicacion.

« Identificacion afectiva. Estimular la comunidad de intereses de objetivos y la unidad de
accion.

» Control peculiar a través de normas y valores especificos que generan mecanismos de

regulacién sobre su miembros en todo su accionar.
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1.2. Algunas consideraciones tedéricas y metodologic as sobre los vinculos entre la

escuela- familia y la comunidad.

La familia ocupa las posiciones claves en la lucha por el hombre nuevo, en ella se forma
la personalidad en su tono general, el caracter de los intereses y las habilidades para las
relaciones mutuas. A diferencia de las instituciones educativas, la familia puede influir y
por lo comun influye en todos los aspectos de la personalidad en el curso de la vida de las
personas.

La familia es el grupo social mas importante de cualquier sociedad, el lugar donde se
inicia la formacion de la personalidad y donde los afectos estan mas comprometidos con

las interacciones entre sus miembros.
En la Constitucion de la Republica de Cuba, Articulo 38, se plantea:

“Los padres tienen el deber de dar alimentos a sus hijos y asistirlos en la defensa
de sus legitimos intereses y en la realizacidon de s us justas aspiraciones, asi como
el de contribuir activamente a su educacion y forma cion integral como ciudadanos
Utiles y prepararlos para la vida en la sociedad so  cialista. Los hijos, a su vez, estan
obligados a respetar y ayudar a sus padres” (MINED , 1992: 7).

La Ley N. 1289 del “Codigo de Familia” plantea en el Articulo 85:

“Atender la educacién de sus hijos, inculcarles el amor al estudio, cuidar de su
asistencia al centro educacional donde estuvieren m atriculados, velar por su
adecuada superacion técnica, ciencia y cultura con arreglo a sus aptitudes y
vocacion y a los requerimientos del desarrollo del pais, colaborar con las
autoridades educacionales en los planes y actividad es escolares”. (Editorial Orbe,
1985: 16).

El Codigo de Familia cubano plantea:

“La familia constituye una identidad en que estan p resentes e intimamente
entrelazados el interés social y el interés persona | puesto que, en tanto célula
elemental de la sociedad contribuye a su desarrollo y cumple importantes
funciones en la formacion de las nuevas generacione s y en cuanto centro de

relaciones de la vida en comin de mujer y hombre, e  ntre estos y sus hijos y de
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todos con sus parientes, satisfacen intereses human os, afectivos y sociales de la
persona. (Editorial Orbe, 1985: 18).

Por su parte se define a la escuela como “uno de los principales agentes de socializacion,
es en ella donde se continta el proceso educativo iniciado en la familia y se refuerzan los
valores generados o bien se modifican en aquellos casos que sea preciso. La escuela es,
ademas, el escenario estratégico para lograr incidir en estilos de vida mas saludable y
constituye el espacio ideal para detectar oportunamente factores de riesgo”. (Gonzalez,
2003:16).

La familia tiene deberes que le son propios en medida mucho mayor que a cualquier
institucion educativa por eso es importante que conozcan sobre ella aspectos principales
y los procesos que tienen lugar en la misma durante su existencia y desarrollo, para
tenerlos en cuenta y manejarlos atendiendo a las caracteristicas de su grupo familiar

concreto y a las de la etapa de vida de sus miembros.

La familia, la escuela y la comunidad son instituciones socializadoras, tiene en comun el
objetivo de formar grupos humanos y fortalecer sus relaciones, con el fin de formar,
orientar y trasmitir normas, tradiciones, costumbres, habitos, conocimientos y formas de

comportamiento de las vidas.

Los especialistas e investigadores de la familia consideran que, determinados
comportamientos familiares, constituyen premisas fundamentales para el adecuado
desarrollo de la personalidad del nifio y para la adquisicion de las bases de la
conformacion de cualidades, conductas y habitos. Esto permite afirmar que la familia
funciona como la primera escuela del nifio y que sus padres, quieran o no, asumen el rol
de sus primeros maestros, al ser portadores de las primeras experiencias educativas de
sus hijos y mediatizar sus relaciones con el entorno social y con el legado histérico
cultural de la humanidad.

De acuerdo a la concepcion de trabajo con la familia por parte de la escuela y los
educadores es imprescindible imprimir rigor cientifico al mismo, lo cual no quiere decir
gue para ello existan recetas ni esquemas rigidos, sino todo lo contrario, debe existir

la flexibilidad suficiente para adecuar el estudio a las condiciones existentes en cada
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centro, a la experiencia y preparacion de los profesores, asi como a las

caracteristicas de los alumnos y sus correspondientes nucleos familiares.

Por otra parte, tampoco el trabajo con la familia debe dejarse a la improvisacion, en
este sentido Elsa Nufiez al referirse a este aspecto aprecia la relacion escuela - familia

en dos sentidos:

Relaciéon casual: es el conjunto de encuentros informales que se producen entre
familiares y maestros y que generalmente se incluyen dentro de un proceso de
comunicacion donde prevalece la funcion regulativa-informativa. El contenido de esta
relacién puede ser desde un simple saludo, hasta un llamado de atencion breve por la

tardanza de un alumno.

Relacién dirigida: contiene en si  misma toda una intencionalidad educativa, un
proyecto de realizacién y objetivos muy especificos relacionados con el desempefio
escolar del alumno, la comunicacion estd centrada en el proceso y se apoya en las
diferentes vias de trabajo que tiene la escuela para con la familia (escuelas de

educacion familiar, entrevistas o despachos, visitas al hogar, reuniones de padres)

Por nuestra parte se considera que el trabajo con la familia tiene como punto de partida
lo que muchos autores coinciden en llamarle caracterizacion, lo cual jamas debe
constituir un punto de quedada, sino un instrumento de trabajo flexible y atil para lograr

una intervencion afectiva.

La familia educa en todo momento, de mejor o peor forma, de manera consciente o
inconsciente, sistematica o asistemética y de la forma en que se comporten y relacionen
todos estos factores; cada familia, con sus particularidades y modo de vida propia, estara
cumpliendo con mayores o menores resultados su funcién educativa, para ella, y por
supuesto para la sociedad. La familia en cumplimento de su funcion educativa,
desempefia un papel formativo fundamental en el desarrollo de sentimientos y valores en
sus hijos, si se empefian en ser ejemplo de modelo positivo en aspectos esenciales y en

preparar a sus hijos para la vida.

La escuela al igual que la familia, educa en todo momento, pero con la diferencia de que
su accion se produce de manera planificada, consciente y sistematica. Ademas, sus

objetivos se trazan sobre bases cientificas, lo que la sitia en una posicion muy favorable
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con respecto a la familia, para favorecer y contribuir al proceso de socializaciéon del nifio,
esta debe ejercer una influencia positiva, orientando entre las tematicas que trabaja con la
familia, la importancia que tiene para el normal desarrollo del nifio, la existencia de un
régimen adecuado de vida familiar, e insistir en que éste es determinante para la
formacion en sus hijos de cualidades tales como: laboriosidad, cortesia, organizacion,

respeto entre otras.

Estas caracteristicas de las instituciones educacionales propician la posibilidad de ayudar
a la familia a elevar su preparacion para poder cumplir mejor su funcion educativa, que
vista desde un punto macro social, representa ayudarla y apoyarla para que pueda
aportar ciudadanos activos, utiles, capaces de continuar la obra de sus padres. Por tanto,
la escuela y la familia estan indisolublemente ligadas en la consecucion de su objetivo

principal: educar a los hijos, a los alumnos, para su mejor insercion en la sociedad.

En las condiciones contemporaneas el desarrollo social, inciden sobre la educacion de
las nuevas generaciones todo el conjunto de influencias de la sociedad, no siendo esta,
por tanto, una tarea exclusivamente de la escuela y de la familia, como pudiera haberse

pensado hace algun tiempo.

No es menos cierto, sin embargo, que estas instituciones desempefian un papel

fundamental en el logro del fin de la educacion.

Se desea, se necesita que en todos o en cada una de nuestros ciudadanos se formen las
mejores cualidades, que se desarrollen intelectual, moral, politica, estética, laboral y
fisicamente; en este objetivo coinciden plenamente los intereses de la sociedad, la

escuela y la familia.

¢Qué padre no desea que sus hijos crezcan sanos, fuertes, que aprendan bien y se

preparen para, llegado el momento, incorporarse exitosa y activamente a la vida social?

En esta aspiracion legitima y posible de alcanzar solo en una sociedad como la nuestra,
en la cual la funcién educativa de la familia se afianza y se robustece es necesario, ante
todo que los adultos de la familia, sobre todo los padres, tomen conciencia de que son
insustituibles para esta funcién, y de que para obtener buenos resultados en la educacién
de los hijos, no es suficiente desearlo, sino que es imprescindible prepararse para ello y

trabajar todos los dias un poquito, pues la educacion tiene efectos acumulativos, es decir,
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lo que no se ensefia 0 modifica hoy no puede estar presente mafiana en la conducta de
su hijo, ademés al aumentar el nivel cultural de sus miembros se crean condiciones para
gue se eduque a su descendencia en un ambiente cultural superior y cumpla cabalmente

con las funciones que le han sido asignadas.

Todos los padres, independientemente de su nivel cultural y ocupacion, son los primeros
educadores de sus hijos, aunque no es menos cierto, que tan importante tarea la asumen,
en muchos casos sin poseer los conocimientos para ello, comprometiendo el futuro de los
qgue tanto quieren, en el fondo, intentan formar valores positivos, pero no siempre lo
consiguen. Dar amor a los hijos es el primordial deber de cada padre, la mejor forma de
educar debe ser el amor, sin que este sea en ningdn momento sindénimo de
sobreproteccion y de tolerancia. Se ha afirmado que la familia es un nido de amor, en
una familia unida, saturada de amor, creativa y llena de ejemplos constructivos se

encuentra la plataforma ideal de un correcto proceso educativo.

&Y por qué se dice que son los padres los primeros maestros de nuestros hijos, que es la
familia la primera escuela? Porque la educacion que se recibe en el hogar, aiin cuando no
tenga el mismo caracter que la escolar, es de gran valor en el proceso de formacion de la
personalidad. La familia es y seguira siendo un factor insustituible en la formacion de los
sentimientos mas elevados del hombre y la transmision de la experiencia social. En el
seno familiar vive casi siempre, durante toda la vida, el individuo, alli busca su bienestar

emocional, su felicidad mas intima.

La tarea de educar no es facil. Los padres ensefian en la escuela mas dificil del mundo,
es decir la escuela para formar seres humanos. Se supone que sean expertos en todas
las materias relacionadas con la vida y el vivir y que conozcan algo de las materias de la
otra escuela por lo menos para explicar dudas y aclarar cosas que no se saben y no
siempre tienen la preparacion necesaria para poder guiar con éxito la educacion del

menor por lo que el maestro debe saber orientarlos y guiarlos por el camino correcto.

La escuela es la institucion que continla y completa ese proceso iniciado en el hogar, es

por ello que la familia y la escuela deben estar relacionadas.

La escuela actua sobre la familia, tanto a través de la educacion que le dan al hijo, como

por la influencia que ejerce directamente sobre los padres.
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La educacion a padres es un sistema de influencias psicoldgicas dirigidas y encaminadas
a elevar la preparacion de los familiares adultos y a estimular su participacion consciente

en la formacion de los hijos, en coordinacién con la escuela.

El nifio, en las relaciones con los demas, ya sea en el hogar o en las instituciones
educacionales a la que asiste, observa, actla, medita, compara, analiza y saca
conclusiones. En ese proceso tiene lugar, entre otros aspectos, la formacion de las
normas morales, dentro de estas consideramos de vital importancia y son objetos de
atencion en este trabajo las referidas a la convivencia social, es decir, lograr una

vinculacion mas estrecha de la escuela y la familia.

La escuela es la institucion social a quien estd dada la maxima responsabilidad en la
formacion de las nuevas generaciones conjuntamente con otras fuerzas educativas a las
gue debe orientar, estimular y con otras fuerzas educativas a las que debe orientar,

estimular y con las cuales debe coordinar la actividad educativa durante la vida escolar.

La labor coherente de la escuela con las demas fuerzas educativas es condicion
indispensable ya que el proceso educativo no se limita solo al ambito de la escuela sino
ha de constituir un proceso unificado, sistematico, integrado, gradual, atendiendo al nivel

de desarrollo alcanzando en la educacion de cada escolar y de cada grupo.

La escuela, como institucion, tiene que orientar cada vez més su trabajo en el sentido de
educar a la familia, para garantizar que esta asuma su responsabilidad educativa en una
direccion cada vez mas acertada y positiva. Ha de acercarse cada vez mas a la familia

con los objetivos siguientes:
» Conocer el clima familiar en que se desarrolla la vida de los escolares.
» Unificar criterios y la linea de accion en la educacion de las nuevas generaciones.

» Acercar a los padres al conocimiento de toda la actividad que realiza la institucion

educacional en la direccién del proceso docente- educativo.

e Aumentar la cultura pedagdgica y psicolégica de los adultos que tienen

responsabilidad directa en la educacion de los menores.

* Lograr la vinculacién de los padres a las actividades de la escuela.
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 Desempefar su papel como centro de la influencia cultural en la zona donde esta

enclavada.

Como puede apreciarse se trata de que el educador conozca la forma, el ambiente
familiar en que viven sus alumnos, pues cada uno de ellos tiene una experiencia
diferente, dada por el contexto social en el que se ha educado y cuyo conocimiento puede

dar al docente valiosos elementos explicativos de actitudes y resultados.

En la visita al hogar, mediante la observacion directa, en entrevistas y encuentros con los
padres, el educador se debe percatar del nivel cultural, clima emocional e intereses de los

familiares mas cercanos al nifio.

Es razdn poderosa que justifica la relacion con la familia el ofrecerle la posibilidad de que
los padres o tutores aumenten su cultura pedagdgica y psicologica que conozcan mas
coémo y por qué de una forma distinta el nifio de seis afios que se inicia en la escuela, al
nifio de nueve afnos que ya es un escolar o a la nina o el nifio de once afos que, en el

umbral de la adolescencia, quieren ser “Grandes” y aun no lo son.

Los encuentros sisteméticos con los padres posibilitan que, durante la vida escolar de los
hijos, obtengan conocimientos importantes, precisos para la formacion en el seno familiar

gue estimule su reflexion y los inciten a estudiar por si mismos, cuestiones de educacion.

El relacionarse con los padres posibilita que estos conozcan qué hacen sus hijos en la
escuela, como aprende, como transcurre la direccion del proceso docente — educativo y a
la vez valoren en qué medida y como pueden ellos, como primeros interesados en el feliz
aprendizaje y desarrollo de sus hijos, participar en todas o la mayoria de las actividades
educativas que se realizan por parte de la escuela y de las diferentes formas en que esto

se vitaliza en nuestro pais.

Un trabajo de educacion a la familia, bien dirigido, permitira ademas a la institucion
educacional desempefiar su papel como centro de la influencia cultural en la zona donde
esta enclavada, teniendo en cuenta la alta responsabilidad que le compete de abrirse ante

la comunidad a la vida interna de la escuela.

Justo es conocer que en los Ultimos tiempos se aprecia mayor atencion y comprension
de los padres hacia la marcha del desarrollo escolar de sus hijos. Si bien es asi, esta

relacion sistemética que se fortalece en las instituciones preescolares y escuelas
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primarias no se mantiene igualmente cuando los hijos arriban al nivel, medio o superior.
Sucede algo caracteristico y es como si los padres, no todos afortunadamente, pensaran
gue ya el hijo es “Grande” y no hay que acercarse a la escuela, pues el maestro, si hace
falta, lo mandara a buscar.

A cambio de esta situacion debe orientarse el trabajo con la familia, hacia el logro de que
no abandone la relacion con la escuela y no solo por el hecho de seguir de cerca el
desarrollo escolar de los hijos, si bien es importante no puede polarizar su atencion, sino
para que puedan unificarse los criterios educativos y desempefien los padres, como es
debido, su papel especifico como responsable maximo de la educacién de los hijos, lo

cual no puede ser llevado a cabo por ningun otro educador.

Un principio basico en la labor educativa que no podemos ignorar en nuestro trabajo
cotidiano como educadores, lo constituye la unidad de accién entre otros los factores que

intervienen de algin modo en la formacion del nifio.

A la escuela, como principal institucién educativa de la sociedad, le corresponde un papel
rector en la educacién comunista. Ella dirige el proceso docente-educativo y debe
coordinar el resto de las influencias que inciden en la formacion de los nifios,

adolescentes y jovenes. Entre estos factores, la familia ocupa un lugar determinante.

La funcion educativa de la familia en el socialismo ha crecido de modo considerable. Al
preocuparse por la familia, el estado impone al mismo tiempo a todos los ciudadanos, y
en particular, los padres, un conjunto de derechos y deberes en cuanto a la educacion de

sus hijos.

En la familia el nifio aprende elementales normas de conducta, los primeros habitos de
trabajo coman, alli se forman sus ideales de vida. Los nifios no solo imitan a sus
familiares, sino que se orientan por ellos en el sentido social y moral. El nivel moral de los
padres, sus planes de vida, su practica de comunicacion social, desempefian un papel
decisivo en el desarrollo de los alumnos de los primeros grados. La familia, con su calor y
atencion, el carifio de los padres, el afecto y la confianza de los hijos a sus progenitores,

proporcionan enormes posibilidades de influjo emotivo e intelectual.
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La educacion hogarefia, aun cuando no tenga el mismo caracter que las escolares
seguira siendo un factor insustituible en la formacion de los sentimientos mas elevados

del hombre y en la transmision de la experiencia social.

Partiendo de esta realidad, la escuela debe asumir el papel de organizadora de esta
union, y dirigir el proceso de educacion a la familia. Al respecto (Makarenko, A., 1997:3)
sefialaba: “Hay familias buenas y familias malas”. Nadie puede garantizar que la
educacion familiar sea correcta. Tampoco podemos decir que la familia puede educar
como se le antoje. Debemos organizar la educacion familiar, y la organizadora ha de ser

la escuela como representante de educacion estatal.

El éxito de la colaboraciéon de la escuela y la familia lo aseguran los estrechos contactos
entre los maestros y los padres; sus relaciones han de basarse en la confianza mutua, la
buena voluntad y el respecto de cada familia, que sabe tratar con discrecién los

problemas familiares de sus alumnos.

La union de la escuela y la familia se materializa en la participacion activa de los padres
en la escuela. Dicha participacion tiene sus peculiaridades en dependencia de los niveles
de ensefianza y etapas del curso escolar. En la escuela primaria se produce un mayor
acercamiento espontaneo por parte de los padres, que lamentablemente no siempre

logramos mantener en los niveles ulteriores.

La educacion familiar influye positivamente en el desarrollo psiquico- psicolégico y moral
del alumno, ya que partimos de la familia especificamente para que el mismo sea
apoyado en el hogar, y por tanto su nivel académico sea asequible al grado
correspondiente. Se considera que debe existir union entre la familia y la escuela donde el

alumno se encuentra jugando el rol protagénico dentro del proceso.

El proceso de educacion de la personalidad es ilimitado, a lo largo de toda la vida el
hombre se educa y se desarrolla, es erréneo pensar que el nifio y el adolescente solo se

educan durante el periodo de su vida escolar.

Educar, en su sentido mas amplio, es aprender a vivir de una forma mas comprometida,

mas creativa, mas autodeterminada y mas sana.
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Este proceso de educacion encierra a todos los resortes de la sociedad, con todas las
instituciones y organizaciones, comenzando por la familia y continuando a través de todas

las esferas que implican al hombre en una relacién necesaria en la sociedad.

En la familia es donde comienza la primera comunidad educativa y la primera experiencia
de participacion. Al nacer se necesita en primer lugar de afecto, de amor, de ternura, para

no estar solos, para sentir seguridad.

Las actividades que desarrollan los nifios en estrecha relacion con los padres y que estan
encaminadas a satisfacer sus necesidades en todo momento son dirigidas y reguladas
por el adulto. Esta debe ser donde se armonicen los valores nacionales, morales y éticos
de la sociedad, donde se incluya como aspecto importante la educacion de sentimientos y

la cultura de relaciones interpersonales.

Las buenas relaciones siempre seran la mejor base para que el nifio se eduque y
desarrolle correctamente. Un aspecto importante de la mision educativa, tan importante
como hermosa, que no puede olvidar ningin padre, es la felicidad que debe estar
presente en cada una de las actividades familiares en todas las relaciones que se

producen entre padres e hijos

En Cuba independientemente de los cambios ocurridos de indole sociocultural y
economica, sigue siendo la familia el sitio inicial donde ocurre la primera vivencia. Por lo

gue se considera de extrema importancia las relaciones filiares.

No hay dudas que la familia es ambito privilegiado para crecer las potencialidades
personales y sociales del nifio y sus relaciones asi seran los valores que ayuden al

pequefio a adquirir su propia identidad.

La escuela, los grupos de amigos, los medios de comunicacion y las organizaciones,
entre otros, influyen de forma positiva o negativa, ya que entre todos existe una estrecha
interaccion, pero la familia ocupa un lugar privilegiado por ser de donde partimos, donde

compartimos y donde vivimos toda nuestra vida.
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La institucién familiar varia a través de las épocas, cultura y grupos sociales.

El lugar donde radican, campo o ciudad, clima, puede hacer diferente las formas de
compartir, pero no su funcion mediadora entre individuo y sociedad. Ha de ser acogedora

para dar bienestar a quienes la integren sin exclusion.

La familia necesita luchar contra la apatia, la insensibilidad y potenciar el amor con las

alegrias sencillas y diarias. Es la fuente primera de la felicidad.

Las potencialidades educativas de la familia cubana actual son superiores a las del
pasado y la sociedad conscientemente las estimula y encausa pues a pesar de todo el
trabajo realizado con la familia no esta exenta a dificultades, no todos los padres estan

conscientes de su rol en la educacion de sus hijos.

Es conveniente que los padres estén al tanto de la vida de sus hijos y que siempre estén

dispuestos a colaborar con ellos cada vez que sea necesario.

El contacto entre padres y maestros facilita mucho el conocimiento de las caracteristicas
del nifio y sus relaciones en el hogar con los demas miembros de la familia y asi favorecer
la comunicacion afectiva entre padres e hijos y permiten mantener durante toda la infancia

la orientacion y guia adulta en las actividades infantiles.

Para que padres y maestros puedan cumplir la importantisima funcién que la sociedad le
confiere de educar a las nuevas generaciones, es fundamental que establezcan
relaciones positivas de afecto, respeto y comprension hacia aquellos que se educan, que
relaciones mas humanas sean las que posibiliten la formacion de las cualidades que

aspiramos que posean nuestros hijos.

Esas relaciones se fundamentaran en la profunda conviccion de que podemos cumplir
con éxito la tarea mas importante de nuestras vidas: la educacion de las nuevas

generaciones en consonancia con los objetivos de nuestra sociedad.

Los educadores han de ensefar a los padres a observar y conocer mejor a sus hijos, ya
gue es innegable que durante la semana los alumnos pasan el mayor tiempo en la
escuela. Por otra parte, los conocimientos de Psicologia y Pedagogia que poseen los

maestros deben posibilitar analizar con mayor profundidad a los alumnos.
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Para este trabajo es necesario conocer: la composicién del nacleo familiar, la ocupacion
de los padres , las condiciones materiales y de vivienda de la familia, su integracion
politica, el desarrollo ideoldgico, las condiciones de salud de cada miembro y otros
aspectos que se deben tener en cuenta, asi como:

El caracter de las relaciones en la familia, las que existen entre padres e hijos, y con los

hermanos u otros menores que vivan en el hogar.

El comportamiento del escolar en la familia su participacion en las labores domésticas,

cumpliendo el régimen de vida.

Los aspectos morales de la educacion en la familia, la aplicacién y castigos, el control de
la conducta del menor, la formacion de un comportamiento normal en la vida cotidiana

entre los adultos y entre sus coetaneos.
Los intereses y las actividades que realizan en su tiempo libre.

Para incrementar el apoyo de la familia a la escuela no basta con dar a conocer la
situacion docente de cada escolar y sugerir un conjunto de medidas, es necesario
también elevar paulatinamente la cultura pedagdgica y psicolégica de los padres para que
sean factores activos en el proceso de educacion.

Los temas que vayan dirigidos a los padres, a la familia, han de tratarse con un lenguaje

asequible, sencillo y tener en cuenta las caracteristicas socio- culturales de la comunidad.

Es importante promover el didlogo con los padres: que expongan sus dudas, puntos de

vista, ideas y que sugieran los temas que desearian analizar.

La accién educativa de la familia es decisiva en la formacion fisica, moral, laboral y social
de cada uno de sus hijos, su responsabilidad es indelegable. En ella se genera el
desarrollo del hombre como agente primordial de las relaciones sociales y el eslabén
principal de las fuerzas productivas.

¢,Qué educa a la familia? En la familia educan:
+ Las condiciones materiales de vida.
« La estructura del ntcleo familiar.

+ Las relaciones que se establecen entre los miembros del nicleo familiar.

30



Los habitos de vida.
La atmodsfera laboral.

El clima ideoldgico, moral y cultural.

- + = #

El ejemplo personal de los adultos que alli viven.

Todos estos elementos influyen poderosamente en la educacion de los mas jovenes.
Investigaciones realizadas evidenciando la relacion que existe, por ejemplo, entre
deficientes condiciones materiales de vida (promiscuidad, hacinamiento) y el desarrollo

social e inclusive biologico de los nifios.

La estabilidad del nacleo familiar, la cantidad de adultos que intervienen en la educacion
de los hijos, la forma en que la familia participa en la vida de la comunidad y en que se
incorpora a las actividades sociales y politicas, es determinante en la formacion de

actitudes y sentimientos de los que en ella se educan.

El concepto familia varia segun el enfoque de quien lo emite. Esta es un elemento activo.
Sus funciones bioldgicas suelen dejarseles a la madre, a veces a otros miembros pero no
es menos cierto que es deber de la familia proporcionar al nifio las condiciones para vivir
como miembro de esta sociedad. La familia es la encargada de satisfacer las necesidades
afectivas y fisicas de sus miembros asi como establecer los patrones positivos de
relaciones interpersonales.

Las actitudes de los padres provocan muchas veces dafios permanentes en la conducta
de los nifios.

La escuela, a su vez, juega un papel rector en la formacion de la personalidad del nifio en
cuanto a su desarrollo afectivo ya que esta estd organizada de manera diferente al
Circulo infantil. Corresponde, entonces a los maestros mostrarles afecto para que se
habitten a la nueva situacion.

Las relaciones humanas (maestro — alumno y alumno — maestro) dependen de la
personalidad del maestro.

Es por ello que padres y educadores deben unirse para brindar al escolar la ayuda que
necesita para enfrentar las nuevas situaciones en esta etapa de la vida.

La estructura administrativa de la escuela expresa su organizacion en el plano consciente
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y corresponde a una ordenacion nacional decretada por el poder publico. La estructura
total de la escuela es algo mas amplio pues corresponden no solo las relaciones
ordenadas conscientemente, sino también aquellas que derivan de su existencia en
cuanto a grupo social.

Por tal razén, la familia y el centro educativo no deben marchar por senderos diferentes y
mucho menos contradictorios.

Es cierto que a la familia no se le puede normar su funcionamiento, este queda a la
decision de cada hogar asi como su modo de vida, estilos y procedimientos educativos,
pero si se le puede ayudar, y lo que es mas importante marchar junto a ella 'y no a pesar
de ella.

Segun Patricia Ares la familia se define como una institucion social  en la que el
hombre y la mujer se unen legalmente con el fin de vivir juntos, procrear, alimentar y
educar a sus hijos, Inés Preca considera que una familia es el grupo social de dos o
mas personas integrado por un mismo nucleo para titular emparentado hasta el cuarto
grado de consanguinidad.

Segun Sirelda Carvajal la familia constituye la célula basica de la sociedad y lo es en
dos sentidos: en lo bioldgico porque engendra los ciudadanos que componen la sociedad
y en lo social, ella funciona para el nifio como un micro mundo de la sociedad como
portadora de la ideologia de las normas y costumbres que lo caracterizan.

La Doctora Esther Baxter , define a la familia como un refugio espiritual donde
socializamos nuestros conocimientos, las alegrias y tristezas de los mejores y peores
momentos en cada una de nuestras vidas.

Por su parte, la escuela tiene la alta responsabilidad de preparar para la vida a los nifios y
jovenes en correspondencia con las posibilidades creadas por el medio social
revolucionario y con vista a dar respuesta a las necesidades que suponen su desarrollo.
La familia cubana de hoy se encuentra sometida a fuertes presiones que pueden estar
produciendo cambios en su funcionamiento interno, ella es el valuarte de resistencia
primaria de la sociedad, pero indudablemente a un alto costo personal de sus miembros.
En este contexto, la educacion de los hijos se convierte en un logro social a mantener,
pues es portadora de sentimientos, de tranquilidad al interior de la familia vy tan

importantes como estos es la estabilidad a un nivel macro social. En este sentido, la
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relacion de ambas instituciones demanda de una atencion rigurosa al compartir tan
importante encargo, debe existir entre ambos cierta coherencia y unidad de objetivos e
interés lo cual no siempre se logra.

La familia es institucion, en tanto, el conjunto de relaciones familiares y conyugales
socialmente aprobados. Ademas de ser responsable del cumplimiento de algunas
funciones para la sociedad como son la reproduccion de la especie, asi como de todo el
legado histérico cultural de la humanidad que se trasmite de su seno y de generacion en
generacion.

La escuela es institucion social, en tanto, es parte de un sistema que ademas de cumplir
funciones de direccion social, los cumple también de control de los procesos de desarrollo
intelectual, moral y fisica de la nueva generacion.

Puesto que ambiente es el medio en que se vive y educativo es lo que sirve para educar,
la familia es y seguird siendo un factor insustituible en la formacion de los sentimientos
mas elevados del hombre.

Entre las principales direcciones de trabajo del Ministerio de Educacion esta el trabajo
preventivo y comunitario, uno de los puntos del subsistema de trabajo plantea la
estimulacion a la estrecha y dinamica interpelacion de la escuela con el hogar y la
comunidad, fortalecer el trabajo preventivo a partir de la influencia educativa sobre la
familia y prestar la debida atencién a los alumnos y su medio familiar.

Estos tiempos reclaman un especial énfasis profundamente educativo, en los
sentimientos de las personas, en sus valores, en su comportamiento, cualidades, virtudes.
La familia desempefia un papel formativo fundamental, pues los padres educan a sus
hijos segun sus propios valores morales. Los estimulos que nifios y jévenes reciben y los
ejemplos que observen en el seno familiar, tendrd una influencia muy importante en la
formacion de habitos y actitudes, asi como en su conducta, dentro y fuera del hogar.

La escuela teniendo en cuenta lo anterior, realiza mdultiples tareas para lograr una
vinculacion mas estrecha con la familia, conocer de cerca la probleméatica del hogar y de
esta forma orientar a los padres.

La funcién educativa de la familia se relaciona mucho con otras funciones pues se
manifiesta una especie de doble caracter de las funciones econOmicas biosocial y

espiritual debido a que ensefa la forma de actuar ante cada necesidad, educando a la
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descendencia.

La familia constituye un eslabdn fundamental para la labor que la escuela desarrolla con
sus alumnos, su presencia, cooperacion y reflexiones le permiten a la escuela influir en
estos alumnos para una mejor formacion.

Los problemas de bajo rendimiento académico de los alumnos lleva a considerar que
cada vez ha ido creciendo mas la necesidad de involucrar a los padres y asi fortalecer la
comunicacion intrafamiliar pues la comodidad egoista y el aislamiento es una realidad que
ha acompafiado a muchas familias a lo largo de la historia.

Los cambios que se han operado en la familia cubana, desde el triunfo de la Revolucion a
la fecha, sobre la base de un nivel de vida superior en funcién del desarrollo econémico
social del pais, han posibilitado educar a los hijos, en un ambiente cultural superior. No
obstante, la permanencia de problemas sociales heredados de la sociedad capitalista
anterior, da lugar en ocasiones a caos de familias, que no ofrecen a sus hijos los mejores
ejemplos ni la debida atencion, por lo que es necesario continuar perfeccionando y
profundizando la accion educativa de la escuela, las organizaciones y la sociedad en su
conjunto tanto con la familia, como sobre los hijos que en ella crecen, a fin de modificar
estas situaciones hasta su eliminacion, asi como neutralizar su efecto negativo sobre los

integrantes mas jovenes de la célula basica de la sociedad.

Es posible advertir ademas, que en algunas familias no ha habido una toma de conciencia
de que el peso de la educacion familiar es incuestionable, aunque en la sociedad
socialista todas las influencias sociales educan y en la escuela existe personal con la

preparacion necesaria para ello.

Existe una gran necesidad de aunar estrechamente a los padres con el trabajo de la
escuela para poder lograr la formacion de los educandos y formar el hombre que necesita
la sociedad socialista, se ha comprobado que no existe un trabajo conjunto entre los
padres y la escuela, por lo que es posible que se combine organicamente la propaganda
pedagogica.

El hogar y al escuela son las dos instituciones de mayor importancia en la educacion de
los nifios y jévenes. Ambos persiguen el objetivo de formar ciudadanos revolucionarios e

integros. La escuela trabaja sobre una serie de normas y métodos establecidos
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cientificamente que permiten la accion mas eficaz de los diversos factores formadores
sobre la personalidad del nifio, pero también la accion educativa de la familia requiere de

normas y métodos aungue no se crea as.

La familia puede contribuir grandemente al éxito del nifio en su aprendizaje,
interesandose en lo que hace, revisando sus libretas, comentando con él los
sefialamientos que el maestro ha dejado en ellas, haciéndole sentir su responsabilidad
como escolar y creadndole la confianza en sus propias fuerzas para cumplir esta

responsabilidad.

Necesaria es también, la vinculacién de la familia y la escuela, en todos los aspectos,
ayudando a la escuela cuando se tienen condiciones para ello o buscando orientacion y
ayuda de los maestros cuando se afrontan dificultades y en todo momento propiciando el

mismo enfoque en la educacion del nifio.

Pero de manera principal, la familia puede contribuir al éxito del alumno en el aprendizaje,
mediante su accion directa con él. Antes de ingresar a la escuela, el alumno espera
profundamente este momento, anhelo que la familia ha de alimentar y fortalecer. Esto es
animarlo, contarle cuantas cosas aprendera alli y nunca amenazar con lo que espera, con

gue no podra jugar o cosas similares.

La armonia, confianza y comunicacion de los padres con sus hijos necesita de paciencia,
ecuanimidad, aun cuando el alumno plantee que ha hecho algo incorrecto. Entonces
corresponde analizar con él por qué lo hizo, en conjunto establecer como debié ser y
lograr el compromiso de que no volvera a suceder. En resumen, es necesario que esta
comunicacion padres-hijos, no se rompa, que en ella se manifieste el amor y la ternura
gue les debe unir, que ofrezca orientacion y seguridad al nifio asi como que cree y
desarrolle una expectativa en él sobre su futura conducta. Es conveniente estar cerca del
nifio en momentos importantes de su vida, como por ejemplo en actividades como la
iniciacion de pioneros, fiesta de la lectura, reuniones de padres, es decir que en todo

momento se sienta querido y atendido por las personas mas importantes para él.

La familia y los centros educacionales son las dos instituciones sociales mas importantes
con que cuenta la civilizacion humana para satisfacer sus necesidades de educacion, asi

como para la adquisicion y transmision de todo el legado histérico cultural de la
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humanidad. Ambas son instituciones emblematicas, y aun el hombre no ha encontrado

espacios sustitutos capaces de satisfacer las necesidades que ellas garantizan.

En una etapa caracterizada por adelantos cientificos técnicos ni siquiera sofiados por
generaciones anteriores, instituciones como la familia y los centros educativos son
sometidas a serias criticas; se habla de su crisis y deterioro y algunos, desde posiciones

sociales y politicas diferentes, hablan hasta de su necesaria desaparicion.

Sin embargo, es una realidad que aun hoy, en los umbrales de un nuevo siglo, el ser

humano sigue necesitando de ambas.

A partir de todos estos criterios el autor de esta investigacion asume que la relacion
familia - escuela es un proceso armoénico en el cual el trabajo debe complementarse
entre si, estd condicionado por las caracteristicas psicologicas y sociales de cada

familia en particular y siempre debe estar encaminado a la formacion del alumno.

1.2.1 Fundamentos psicologicos, filosoficos, pedag Ogicos y sociologicos de la

escuela y la familia.

Segun la doctora Esther Baxter la escuela, es la institucion social a quien esta dada la
maxima responsabilidad en la formacidon de las nuevas generaciones conjuntamente con
otras fuerzas educativas a las que debe orientar, estimular y con las cuales debe

coordinar la actividad educativa durante la vida escolar.

La labor coherente en la escuela con las demas fuerzas educativas es condicion
indispensable ya que el proceso educativo no se limita solo al ambito de la escuela sino
ha de constituir un proceso unificado, sistematico, integrado, gradual, atendiendo al nivel
de desarrollo alcanzado en la educacion de cada escolar y de cada familia de las que
todo educador debe saber orientar para lograr alcanzar los objetivos que se propone en

su quehacer diario, como continuadores de la labor educativa.
Makarenko (1997:123) afirmaba que:

..” Ni un solo educador tiene derecho a actuar en so litario...alli donde los
educadores no estan unidos en colectivo y el colect ivo no tiene un plan Unico de
trabajo, un modo uUnico definido de abordar al nifio, alli no puede haber ningln

proceso educativo, por lo que todos deben luchar p ara orientar adecuadamente a
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las familias con las cuales interactuamos constante mente para lograr la formacion

integral del educando”.

El proceso educativo en su doble acepcion educacion e instruccion es constitutivo propio
de la esencia humana del hombre desde el momento histérico en que no sélo hubo
naturaleza, desarrollo genético de la vida bioldgica, sino que aparecio la cultura por lo que

fue necesaria su educacion.

Desde la época de Comenius se considera la escuela como “un verdadero taller de
hombres en la que se bafian las inteligencias... con los resplandores de la sabiduria para

poder discurrir por todo manifiesto y oculto en una palabra, escuela que lo enserie todo”.

La escuela debe concebirse como una comunidad viviente y espiritual que no solo se
limite a transmitir conocimientos, sino que evalle y transforme tanto al educando como a
los miembros de sus nacleos familiares cuando estos no sean capaces de cumplir con

sus funciones.

La familia ocupa una posicion intermedia entre la sociedad y el individuo. Referido a este

planteamiento se aborda la definicion de familia por diferentes autores.

Segun (Arés,1990) la familia es el grupo familiar del ser humano que juridicamente, se
organiza sobre la base del matrimonio, el cual suele definirse como una institucion social
en el que el hombre y la mujer se unen legalmente con el fin de vivir juntos, procrear,

alimentar y educar.

En época mas reciente la propia autora en el libro Psicologia de la familia considera que
aun persiste una vision idealizada retrospectiva de familia vista como un agrupamiento
nuclear compuesto por un hombre y una mujer unidos en matrimonio, mas los hijos
tenidos en comun, todos bajo un mismo techo; el hombre trabaja fuera de la casa y
consigue los medios de subsistencia de la familia, mientras la mujer en casa cuida de los
hijos y del matrimonio. “Sin embargo ya la familia actual estd muy lejos de representar esa
realidad y considera que actualmente se hace necesario someter a un proceso de
desconstruccion que consiste en ir retirando de la definicion, elementos que para la
autora eran considerados como absolutos, pero que ahora se tienen por plenamente
relativos”. (Arés, P., 2004:12)
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+ El matrimonio no es necesario para que podamos hablar de familia y de hecho las

uniones consensuales son consideradas familias.

+ Uno de los progenitores puede faltar, quedandose el otro solo con el o los hijos; tal es
el caso de las familias monoparentales, en las que por muy diversas razones uno de los

progenitores, casi siempre la madre, se hace cargo del cuidado de sus descendientes.

+ Los hijos del matrimonio son muy frecuentemente tenidos en comun pero pueden llegar
también por la via de la adopcion, provenientes de otras uniones anteriores o por las

modernas técnicas de reproduccion asistida.

+ La madre ya sea en el contexto biparental o monoparental no tienen que dedicarse en
exclusivo al cuidado de los hijos, sino que se puede desarrollar en actividades fuera del
hogar.

+ El padre por otra parte no tiene que limitarse a ser un mero generador de recursos para
la subsistencia de la familia, sino que puede implicarse muy activamente en el cuidado y

la educacién de los hijos.

+ El nidmero de hijos se ha reducido, hasta el punto que en muchas familias hay

solamente uno.

+ Algunos nulcleos familiares se disuelven como consecuencia de procesos de
separacion y divorcio, siendo frecuente la posterior unibn con una nueva pareja en

nucleos familiares reconstituidos o reensamblados.

Tras esta desconstruccion del concepto de familia queda definido como la unién de
personas que comparten un proyecto vital de existencia en comun que se quiere
duradero, en el que se generan fuertes sentimientos de pertenencia ha dicho grupo,
existe un compromiso personal entre sus miembros y se establecen intensas relaciones

de intimidad, reciprocidad y dependencia.

En sus obras Carlos Marx y Federico Engels permitieron conocer a la familia como una
categoria historica, analizaron el papel de esta en la formacién politica, econémica, social
con prisma materialista de las cosas y destacaron la importancia y trascendencia de esta

institucion.
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Estos filésofos demostraron que la conciencia social de las personas depende del modo
de vida, y que bajo la sociedad dividida en clases las contradicciones sociales se reflejan

en las relaciones.

Retoméandose estos dos conceptos se considera que la familia es la institucion mas
importante para el desarrollo de los adolescentes en las primeras etapas de su vida, es
decir, en su seno el nifio llega al mundo, pero no solo llega al mundo en su contexto, sino
va adquiriendo sus primeros valores, sus primeros sentimientos y esto va determinando

un desarrollo sano o no sano de su personalidad.

Para los socidlogos y demdégrafos determinan el concepto de familia al criterio

consanguineo
Los psicologos estudian en particular las relaciones entre los miembros de la familia.

Por su parte a la pedagogia le interesa en primer lugar los objetivos, contenidos y

métodos de los hijos en el seno del hogar.

La formacion de la nifiez y la juventud es una tarea que implica grandes

responsabilidades de la familia. Al respecto, (Valdés Rodriguez, M., 2001:24) expreso:

“Crear un divorcio entre la escuela y la familia, e s hacer indtil la accion respectiva

de unay otra”.

En la tesis sobre la formacién de la nifiez y la juventud, aprobada en el Primer Congreso

del PCC. Se expone:

“La familia desempeiia un papel formativo fundamenta | pues los padres educan a
sus hijos segun sus propios modales. Los estimulos que los adolescentes reciben
y los ejemplos que observen en el seno familiar, te  ndran una influencia muy
importante en la formacion de habitos y actitudes y en su conducta fuera del

hogar”.

Estos documentos legales que aseguran los derechos de la nifiez, juventud y las familias
cubanas surgieron al calor de las transformaciones sociales, y de hecho la legislacion
cubana se adelantd en varios aspectos a la convencion de los derechos del nifio,
proclamados en las conferencia internacionales, especialmente La cumbre mundial a

favor de la infancia auspiciada por la ONU en 1991.

39



Respecto a la familia los fundadores de la filosofia marxista sentaron las bases para
comprender su razon social de ser, su determinacion y funciones mas generales. Ellos se
vieron en la necesidad de estudiar a la familia como institucion social al elaborar su
concepcion materialista de la historia, y fueron los primeros en revelar las determinantes

fundamentales sobre la institucion familiar y su papel en la reproduccion social.

Las mayores contribuciones teoricas al estudio de la familia como objeto de investigacion
psicosocial han tenido lugar en los marcos de la sociologia y la psicologia por parte de
los investigadores del centro de Investigaciones Psicolégicas y Sociolégicas de la
Academia de Ciencias de Cuba (CIPS) y a la vez se venian divulgando el enfoque
sistémico que aportaron diferentes autores occidentales enmarcados en la terapia
familiar (Bateson y otros; Hoffman, 1992). La vida social, fuente de todos estos avances
histéricos, promovié la comprension de la familia desde el campo de la clinica y de la
psicologia educacional. Tanto en el area de salud como en la educacion preescolar,
escolar y especial, se hicieron diferentes estudios cientificos —practicos sobre el
funcionamiento familiar, y se difunden concepciones nuevas sobre el funcionamiento de

los pequefios grupos humanos, entre ellos, los grupos primarios. (Rodriguez, 1985).

Por su parte, la actividad social de la mujer promovié la comprension de los problemas del
género, abrid al pensamiento contemporaneo de estos aspectos de la vida familiar. (Arés,
1990). Mas recientemente se dan a conocer en Cuba algunos autores contemporaneos,
fundamentalmente de origen argentino. (Cucco 1993-1994; Pichdn, sl1f) , destacan

interesantes aportes del pensamiento psicoanalitico en torno a la familia.

Para la psicologia de la familia, lo que se trata es de comprender que sentido subjetivo
tienen las actividades e interrelaciones educacionales para sus integrantes, hasta que
punto las regulan conscientemente existen diversas influencias educacionales que no se

representan conscientemente y como las asumen en sus planes de vida.

Son funciones histéricamente asignadas a la familia como institucion social, la funcién
biolégica y reproductora o de crecimiento demogréafico; la funcidbn econdmica, de
manutencion o satisfaccion de necesidades materiales espirituales, a la cual

especificamente se hace referencia.

40



» Biologica social: expresa la reproduccion biologica planificada de la familia, su

sexualidad, su fecundidad.

» Econdmica: comprende satisfaccion de las necesidades materiales y de consumo de
sus miembros, la creacion de condiciones de vida y la distribucion de roles para las
tareas del hogar. La division del trabajo marca las actividades que cada uno ha de
desarrollar y aporta mas ventajas que problemas para la familia, de comdn acuerdo, se

debe llegar al reparto de tareas, delimitdndolas con toda claridad.

» Espiritual cultural : comprende la educacion emocional de los hijos, los padres y los
adultos que la forman, es decir formar y desarrollar en ellos la capacidad de reconocer
sus propios sentimientos y emociones y los de los demas, aprender a motivarse y
manejar adecuadamente las relaciones que sostenemos con los demas y con nosotros
mismos, la satisfaccion de las necesidades afectivas de sus miembros, cuyas
necesidades basicas son: afecto, seguridad, independencia, auto confianza, aceptacion
de su individualidad y autoridad; y la transmision de los valores sociales, éticos y estéticos
de nuestra cultura, que pueden ser positivos 0 negativos de acuerdo con su significacion

social.

“...existen meétodos en la educacion de nuestros hijos que debemos tener en cuenta para
la formacioén integral de ellos pues el uso incorrecto de estos puede traer consecuencias

significativas en los mismos” (Arés, P., 1990: 181).

» Colectivismo: a los hijos se les educa con explicaciones racionales, dandoles
participacidon en las tareas y problemas familiares y otorgandoles cierto grado de
responsabilidad en las mismas, con vistas a lograr su preparacion mas adecuada para la

vida.

» Imposicién: la educacién de los hijos es rigida, estos no tienen la oportunidad de
discutir las 6rdenes y se emplea el castigo como método en caso de no cumplimiento de
las responsabilidades asignadas. Ademdas no se les permite a los pequefios ninguna

participacién en la vida familiar.

» Tutela: se promueve una educacion excesivamente flexible, se priva a los
adolescentes de toda responsabilidad o participacion en problemas y tareas hogarefias

por temor a ocasionarles sufrimientos o prejuicios.
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» Convivencia pacifica: se concede a los hijos absoluta independencia en la realizacién
y decision de las tareas, y cada uno de los miembros de la familia tiene sus propias

responsabilidades y responden por ellas.

Los padres en estrecha coordinacién con la escuela deben colaborar ampliamente para

poder lograr todo lo anteriormente expuesto.
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CAPITULO 2

FUNDAMENTACION, DESCRIPCION Y COMPROBACION DE LA E FECTIVIDAD DE
LA PROPUESTA DE ACTIVIDADES ENCAMINADAS A FORTALECE R LA
ORIENTACION FAMILIAR

En este capitulo, se exponen los principales resultados del pre-experimento pedagdgico

llevado a cabo, el cual atraveso por las siguientes etapas.

Fase de diagnostico: se elaboraron y aplicaron los instrumentos los cuales se
procesaron los resultados en el diagnéstico inicial determindndose las acciones de

orientacion familiar.

Fase formativa: Se introdujo la variable independiente, las actividades de orientacion
familiar que fortalecen la relacion escuela - familia en los padres de los alumnos del 5.g A

del Sl “Francisco Vales Ramirez”

Fase de control: Se aplicaron los mismos instrumentos para comprobar la efectividad de

la via de solucién.
2.1. Constatacion inicial

Para comprobar el estado actual que presentan las familias muestreadas en cuanto a su
comportamiento con la escuela se realizé un diagnostico inicial, para ello se aplicaron
diferentes instrumentos: una entrevista (Anexo 1), analisis de documentos (Anexo 7) y
una observacién directa (Anexo 2) y para el andlisis del comportamiento de los
indicadores se establecio una escala valorativa (Anexo 3). Los resultados obtenidos se

recopilaron en una tabla y se ilustraron graficamente (Anexo 4).

El primer indicador referido al dominio de la responsabilidad familiar, 36 padres se
muestran responsables ante la formacion de sus hijos, para un 90%, 3 de estos padres
se muestran con falta de interés ante la formacion de sus hijos representando esto un
7,5% y solo 1 de ellos tiene dominio suficiente sobre la responsabilidad que debe tener la
familia en la formacion de los alumnos.

En el segundo indicador referido al conocimiento de las caracteristicas de los hijos, solo
10 reconocen todas las caracteristicas de los mismos tanto fisicas como mentales, para

un 25%, 8 padres reconocen como caracteristicas de los alumnos solamente los
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cambios fisicos, para un 20% y los 22 padres restantes no reconocen las caracteristicas
de los alumnos, para un 55%.

En el tercer indicador referido a soluciones pedagdgicas ante los problemas de sus
hijos, s6lo 8 padres conocen todas las soluciones pedagdgicas a los problemas de los
hijos, la conversacioén, juego y el estimulo, para 20%, 10 padres sélo conocen como
soluciones pedagogicas a los problemas de los hijos la conversacion y castigo, para un
25% y los 22 padres restantes no conocen las soluciones pedagoégicas a los problemas
de los hijos para un 55%.

En el primer indicador de la segunda dimension referido a la participacion en las
reuniones, solo 20 padres asisten sistematicamente a las reuniones, para un 50%, 10
padres asisten al 50% de las reuniones convocadas por la escuela, lo cual representd un
25%, los restantes 10 no asisten sisteméticamente a las reuniones, representando un
25%.

En el segundo indicador referido al grado de preocupacion de los padres por la
marcha del aprendizaje de sus hijos, sélo en 8 de los mismos existe una preocupacion
por la marcha del aprendizaje de sus hijos, para un 20%, en 12 padres su preocupacion
por la marcha del aprendizaje de sus hijos s6lo fue cuando habia examenes, para un
30% y los 20 padres restantes no se preocupan por la marcha del aprendizaje de sus

hijos , para un 50%.

En el tercer indicador referido a la participacion de los padres en las diferentes
actividades planificadas en la escuela, so6lo 10 padres participan en el 100% de las
actividades planificadas en la escuela, para un 25%, 12 de los mismos participan en el
50% de las actividades planificadas en la escuela, o que representa un 30% y los 18
restantes no participan en las diferentes actividades planificadas en la escuela, para un
45%.

En la etapa constatativa fue oportuno realizar la revision del expediente acumulativo de
cada alumno del grupo, con el objetivo de constatar como se refleja en la caracterizacion
de estos lo relacionado con la dindmica familiar. Lo cual aport6 la informacion necesaria
para elaborar las siguientes regularidades. Los resultados demuestran que existen

dificultades con los vinculos de la escuela con la familia, lo que evidencia la distancia que
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existe entre el estado actual y el deseado. Al analizar lo expresado se destacan como

regularidades:

1. El predominio de familias en cuanto al tipo, radica en las recompuestas.

2. Existen deficiencias en cuanto al cumplimiento de la funcién educativa de la familia.
3. Mantienen estilos de relaciones aceptables.
4

Es marcado el nivel de desmotivacion por parte de los padres para participar en las

actividades del centro.

Se comprobé ademas en algunos casos toca profundidad por parte del maestro para

abordar esta dimension en el expediente.
2.2. Fundamentacion y descripcion de la propuestad e soluciéon

En la psicologia un problema metodolégico importante es la estructura general de la
actividad, sobre este particular es importante tener en cuenta que la actividad esta
formada por acciones y operaciones para el logro de los objetivos trazados por las
mismas, al respecto asumimos los puntos de vista de diferentes autores los cuales
plantean algunas consideraciones al respecto:

“[...] La vida humana es un sistema de actividades. E n este sistema unas
actividades reemplazan a otras ya sea en forma tran  sitoria o definitiva. Pero a pesar
de la especificidad con que se puede distinguir las actividades que realiza un sujeto
en todas ellas encontramos una misma estructura gen eral (Gonzéalez Soca, A. M. y
cols., 1999: 172).

La autora asume lo expresado por Leontiev, ya que cada actividad esta determinada por
un motivo y en dependencia de las condiciones en que sé de, sera el tipo de acciones a
desempenfiar para el cumplimiento de la misma, no dejando de verse la estrecha relacion
sujeto y objeto para la materializacion de esta, denotando que en el desarrollo del
individuo en la sociedad, siempre vamos a estar en presencia de actividades especificas.
Para concebir la estructura de la actividad pedagogica hay que tener en cuenta al sujeto
de esta actividad, su objetivo, motivo, las condiciones en que se realiza, los objetivos que

cumplen y las acciones y operaciones que en esencia tienen lugar.
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Desde el punto de vista pedagdgico, actividad:

“Son las acciones y operaciones que como parte de un proceso de direccidén organizado,
desarrollan los estudiantes con la mediatizacion del profesor para la ensefianza-
aprendizaje del contenido de la educacion” (Fererra, G., 2006: 5).

Al diseiiar las actividades se tuvieron en cuenta los siguientes elementos:

Flexibilidad : las actividades, permiten realizar cambios, segun se van desarrollando las
mismas, en dependencia del contexto donde se desarrollen, del nivel de conocimientos

gue adquieran los padres y el nivel que alcance la relacion escuela - familia.

Objetividad : Parte del analisis de los resultados del diagnéstico aplicado a los padres, la
necesidad de la transformaciéon, sus modos de actuacion y se sustenta en las
caracteristicas de los mismos.

Integralidad : Se fundamenta en las cualidades, valores, modos de actuacion, en estrecha
relacion con los objetivos, contenidos de la orientacion familiar.

Caracter de sistema : Posee un orden logico y jerarquico entre las actividades que lo
conforman, en correspondencia con un objetivo comdn, donde todas las actividades
responden a este de forma directa, y tiene su fundamento en los resultados del
diagnéstico realizado a los padres.

Caracter desarrollador : Permite el avance de conocimientos, asi como de modos de
actuacion mediante la interaccion con la tecnologia y colaboracion grupal.

Caracter vivencial : Las vivencias de los padres, fue un elemento importante y
permanente del contenido de las actividades, las que permiten que estos se conozca a sSi

mismo y a los demas.

Nivel de actualizaciéon : Las actividades conforman las actuales concepciones
pedagogicas sobre este tipo de resultado cientifico, asi como los contenidos e
indicaciones recogidos en los Documentos Normativos del MINED vigentes para la

preparacion de la familia.

Aplicabilidad : Pueden ser aplicadas en otros sujetos que presenten la misma
problematica.
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Su estructuracion interna se puede representar como sigue. .

Diagnc’)sti'co de las m==)> | PROBLEMAA | ==)> OBJETIVO
necesidades RESOLVER GENERAL

= Ejecucion de las
Evaluacion de las _ Actividades
Actividades

A partir de los resultados obtenidos en la etapa constatativa, se elaboraron las siguientes
actividades, las cuales fueron aplicadas con los sujetos que conforman la poblacion de
estudio, estas se caracterizan por su variedad, dinamismo, protagonismo de los padres y
la comprensién de ellos. Las mismas fueron previamente incluidas en el plan de temas

para las escuelas de padre y contaron con la aprobacion y coordinacion desde los
diferentes érganos técnicos.
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2.3. Propuesta de actividades de orientacion fami  liar
Actividad # 1
Titulo: Frases para reflexionar.
Objetivo: Reflexionar con los padres acerca de su labor en la formacion los escolares.
Procedimiento metodologico:

* Se inicia la actividad con la técnica de debatir frases. Se presenta a padres

diapositivas con frases relacionadas con el papel de la familia:

1. No existe institucién mas fundamental ni mas preciosa que la familia (M. Valdés
Rodriguez).

2. El futuro de los nifios es siempre hoy. Mafiana seré tarde (Gabriela Mistral).

3. Hay que hacer en cada momento, lo que en cada momento es necesario. (José
Marti).

4. La familia, célula fundamental de nuestra sociedad (Fidel Castro).
5. La familia punto de partida y retorno del nifio (Patricia Arés).

» Se les pide a los participantes que reflexionen sobre las frases y que emitan su criterio.
Al finalizar el debate, arriban todos a la misma conclusion, la importancia de su labor junto

con la escuela en la formacion de los alumnos.
e Conclusién: Debate.

Actividad # 2
Taller: La labor educativa en el hogar.

Objetivo: Reflexionar sobre la importancia de la labor educativa de los padres en el

hogar.
Procedimiento metodologico:  Trabajo en equipos, 1 por computadora.

» Se presenta en diapositivas una carta, se lee en alta voz, luego los participantes en

equipos.

* Luego se propicia el debate y se reflexiona sobre lo leido.
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Querido papéa:
No me des todo lo que te pido. A veces pido solamente para ver cuanto puedo coger. No

me des siempre Ordenes. Si me pidieras a veces las cosas, yo las haria mas rapido con

mas gusto.

No cambies de opinidn tan a menudo sobre lo que yo debo hacer; decidete y mantén esa
decision; cumple lo que me prometes: si me prometes un premio, damelo; y lo mismo si

es castigo.

No me compares con nadie, ni con mis hermanos. Si tu me haces lucir mejor que los

demas, alguien va a sufrir. Y si me haces lucir peor que los demas, seré, yo quien sufra.

No me grites. Te respeto menos cuando lo haces, y me ensefias a gritar a mi también, y
yo no quiero aprender a gritar. Déjame valerme por mi mismo. Si tl lo haces todo por mi,

yo nunca aprenderé nada.

No digas mentiras delante de mi, ni me pidas que yo las diga, aunque sea para sacarte de

un apuro. Me haces sentir mal y no creer en ti.

Cuando yo haga algo malo no me exijas que te diga “porqué lo hice”, porque a veces ni
yo mismo lo sé. Cuando estas equivocado en algo: reconécelo y crecera la opinién que yo

tengo de ti. Y me ensefiaras a reconocer mis equivocaciones también.

No me digas que haga una cosa si tu no la haces. Yo aprenderé y haré siempre lo que tu

hagas, aunque no lo digas. Pero nunca haré lo que tu digas y no hagas.

Cuando yo te vaya a contar un problema mio no me digas: “no tengo tiempo para
boberias” 0 “eso no tiene importancia”. Trata de escucharme y ayudarme, pues ahora lo

necesito.

Quiéreme mucho, pero también dimelo. A mi me gusta oirtelo decir aunque tu creas que

no es necesario decirmelo.
» Al concluir el debate y las reflexiones arribar a las conclusiones.

Conclusiones: Debate y reflexiones sobre el contenido de la carta.
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Actividad # 3
Titulo: Las relaciones afectivas

Objetivo . Reflexionar con los padres sobre la efectividad de las buenas relaciones

afectivas en el hogar.
Proceder metodologico:  Trabajo en equipos, 1 por computadora.
» Se presenta en diapositivas fragmentos del texto “El poder del abrazo”.

» Se realiza la seleccién por equipos, para que un miembro realice la lectura del

fragmento.
Equipo 1

El abrazo posee un caracter afectivo peculiar, casi siempre ligado a las emociones, los
sentimientos, actitudes y hechos que provocan sensaciones placenteras, por lo que
adquiere una fuerza considerable en las relaciones humanas.

Equipo 2

Entonces: ¢ Por qué suele olvidarse?, ¢ Por qué negarlo?, ¢Quién nos lo impide? Estas y
otras interrogantes son temas de conversacion de algunos nifios, nifias y adolescentes
con los que tenemos el placer de desarrollar sesiones educativas en diferentes contextos.

Son estas, razones suficientes para llamar la atencion sobre este asunto.
Equipo 3

La familia convive en comunicacion y en ese ambiente natural y familiar por excelencia,
se aprenden las primeras maneras de andar por la vida, que es decir normas , conductas,
en fin toda una gama de actuaciones... A veces nos parece que en algunas familias se
firma un pacto de no acercarse. Con ello propiciamos en gran medida el despego, y

aunque no lo creamos, podemos estar juntos, pero a la vez estar separados.
Equipo 4

Para algunos padres el ejercicio de la autoridad supone distancia desde lo afectivo, al
extremo que en las regulaciones que se establecen como castigo, al abrazo, como

muestra de ello, estd ausente. Lo cierto es que para los nifios y los adolescentes que les
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retiren los abrazos suele ser el mas cruel de los castigos, aunque no lo manifiesten

abiertamente.

» A partir de lo leido se propicia un debate guiado por una serie de preguntas con la
intencion de reconocer los problemas que le son comunes a su hogar y la forma correcta

de darle tratamiento:
» Alfinalizar el escuchar las opiniones por parte de los padres.
Conclusiones: ¢Qué poder tiene el abrazo?
Actividad # 4
Titulo: Los métodos educativos.

Objetivo: Reflexionar sobre las consecuencias que trae consigo el uso inadecuado de

meétodos educativos.
Proceder metodoldgico:
Presentar en la computadora, el video de la cancion “No basta”.

Al finalizar se produce un profundo intercambio dando cada cual su opinion. Al concluir
los participantes daran sus opiniones sobre la importancia de métodos educativos en el

tratamiento a las diferentes situaciones presentan los escolares.

Conclusiones: Complete la frase “No basta lo que ha  ga por que...”
Actividad # 5

Titulo: Participacion en las actividades de la escuela.

Objetivo: Reconocer la importancia de participar en las diferentes actividades que

organiza la escuela.
Proceder metodologico:

» El docente en coordinacion con la delegada del aula realiza un trabajo de higienizacion
en el aula y su area verde para el proximo sabado. Se crean todas las medidas
organizativas para garantizar el éxito de la actividad (implementos de limpieza, pintura,
guataca, brochas, plantas, etc). Al concluir las actividades se produce un intercambio con

los padres donde se hacen dos preguntas:
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» ¢ Para que le sirvi6 la actividad?
* ¢Qué importancia le atribuyen?

Conclusiones: Debate sobre la importancia de la presencia de los padres en las
actividades de la escuela, y el beneficio material que recibe el aula, estimula y fortalece la

labor del docente en la formacién los alumnos.
Actividad # 6
Titulo : ¢ Cémo actuar correctamente?

Objetivo: Reflexionar sobre la importancia de actuar correctamente ante situaciones que

se presentan a sus hijos en un momento determinado.
Proceder metodoldgico:

Se realiza una escuela de padres, se presentan diapositivas donde aparecen frases
martianas. Los padres reflexionaran sobre la importancia de actuar correctamente ante

cada situacion que se les presente con sus hijos. Ejemplo de pensamientos martianos.

. Amor no es mas que el modo de crecer.

. Amado sera el que ama; besos recogera quien siembre besos.
. Sentirse amado fortalece y endulza.

. Amar es delicadeza, esperanza fina, merecimiento y respeto.

. Poco hace en el mundo quien no se siente amado.

. Se dafia con lo que se cree hacer bien.

Conclusiones: Los participantes expresan la importancia de una atmoésfera de
comprension, amor, ternura y dedicacion en la formacién y tratamiento a determinadas

situaciones gque presentan los hijos.
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Actividad # 7
Titulo: Modos de actuacion.

Objetivo: Reflexionar sobre modos correcto de actuacion ante las situaciones que puede

presentar su hijo en el aula.
Procedimiento metodologico:

Se presenta en cada computadora una diapositiva donde aparecen frases incompletas
con la intencion de que ellos utilizando como maximo tres palabras la completen. Al

finalizar se leen las frases y se realiza el debate.

Las frases:

Cuando mi hijo se porta mal yo:

Cuando no me dan queja de mi hijo yo:

Cuando mi hijo me contradice yo:

A mi hijo nunca le dejan tarea, entonces yo:
Es necesario venir a la escuela porque:
Cuando convocan una tarea en el aula, entonces yo:
Mi hijo quiere lucir mis cosas, entonces yo:

Conclusiones: Los participantes expresan la importancia de saber actuar correctamente
ante cualquier manifestacion que pueda presentar el menor, ya que esta etapa, para ellos

es muy importante lo que piensen los demas.
Actividad # 8
Titulo: Los comportamientos.

Objetivo: Reflexionar sobre los comportamientos propios de los escolares, asi como las

vias para su tratamiento.
Proceder metodologico:

Se le pide a los padres que expresen, a su juicio, las caracteristicas fisicas y personales
de sus hijos, las va escribiendo, posteriormente pide las posibles manifestaciones de la

conducta, escribe estos elementos, reflexiona con los padres de como dar tratamiento a
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estos problemas.

Conclusiones: Sefalar lo complejo de su comportamiento, la necesidad de ayudar a

sus hijos y lo importante que resulta para lograr resultados satisfactorios.
Actividad # 9
Titulo: “Comportamientos inadecuados”.

Objetivo: Reflexionar sobre los comportamientos inadecuados de sus hijos dentro del

aula, asi como la forma correcta de darle tratamiento.
Proceder metodologico:

Presentar en computadora, fragmentos de video de una sesion de clases, debatir con
los padres sobre las causas que dan origen a dichas situaciones, asi como las vias para
darle tratamiento y del importante papel que juegan ellos en su solucion.
Conclusiones: Intercambiar criterios sobre la labor del maestro y la necesidad de
estrechar la relacién escuela — familia en las diferentes actividades del proceso docente

educativo.
Actividad # 10

Titulo: Relacion escuela - familia
Objetivo : Conversar acerca de la necesidad de mantener la relacion familia-escuela para

lograr un ambiente educativo favorable.

Proceder Metodoldgico

Presentar diapositivas con las siguientes preguntas para el debate.

¢, Quiénes educan a los nifios?

¢, Crees que sin la orientacion de la escuela puedes educar correctamente a tu hijo?

¢, Crees que la escuela sola puede enfrentar la tarea de educar?

Conclusiones: Reflexiona sobre la siguiente frase “Escuela y familia: por el mismo

camino”
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2.4. Constatacion final

Para validar la efectividad de las acciones de orientacion familiar encaminadas a
favorecer la vinculacion de la familia con la escuela se aplicO nuevamente los
instrumentos utilizados en el diagnostico inicial manteniendo las condiciones antes
mencionadas. Los resultados se recopilaron en una tabla y se ilustraron graficamente
(Anexo 5).

El primer indicador referido a la responsabilidad familiar en la formacion de los alumnos,
los 40 padres reconocen la importancia de este papel que juega la familia en este
sentido para un 100%. En el segundo indicador referido al conocimiento de las
caracteristicas de los alumnos, 34 padres reconocen todas las caracteristicas de los
alumnos tanto fisicas como mentales, para un 85%, 4 padres reconocen como
caracteristicas de los alumnos solamente los cambios fisicos, para un 10% y los 2
padres restantes no reconocen las caracteristicas de los alumnos, para un 5%.

En el tercer indicador referido a soluciones pedagdgicas ante los problemas de su hijo,
31 padres conocen todas las soluciones pedagogicas a los problemas del alumno, la
conversacion, juego y el estimulo, para 78%, 5 padres s6lo conocen como soluciones
pedagodgicas a los problemas de los alumnos la conversacion y castigo, para un 13% y
los 4 padres restantes no conocen las soluciones pedagogicas a los problemas de los
alumnos, para un 10%.

En el primer indicador de la segunda dimension referido a la asistencia a las reuniones,
36 padres asisten sistematicamente a las reuniones, para un 90%, los restantes 4 padres

asisten al 50% de las reuniones convocadas por la escuela, lo cual representd un 10%.

En el segundo indicador referido al grado de preocupacion de los padres por los
resultados del aprendizaje de su hijo, en 36 de los mismos existe una preocupacion
espontanea y sistematica por los resultados del aprendizaje de sus hijos, para un 90%,
en 3 padres su preocupacion por los resultados del aprendizaje de sus hijos sélo fue
cuando habia exadmenes, para un 8% y el restante no se preocupan por los resultados

del aprendizaje de sus hijos , para un 3%.

En el tercer indicador referido a la participacion de los padres en las diferentes

actividades organizadas en el aula, 31 de ellos participan en el 100% de las actividades
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planificadas en la escuela, para un 78%, 8 de los mismos patrticipan en el 50% de las
actividades planificadas en la escuela, lo que representa un 20% y el restante no

participan en las diferentes actividades planificadas en la escuela, para un 3%.
2.5. Analisis comparativo entre el diagnéstico ini cial y final
Como se puede ver:

Al realizar las comprobaciones correspondientes a cada uno de los indicadores segun la
escala valorativa, desde el punto de vista cualitativo se aprecian avances en la
preparacion de la familia como muestra los vinculos que se establecen (familia-
escuela). Se adquirieron experiencias de como emplear métodos educativos adecuados
y reflexionar sobre sus modos de actuacién que propicien la adecuada formacion de sus

hijos en correspondencia con los objetivos que persigue nuestro sistema de educacion.

Desde el punto de vista cuantitativo (Anexo 6) se produjeron importantes cambios en los
sujetos de la muestra, de un 37,5% de padres ubicados en el nivel bajo, después de
aplicada la propuesta subi6 a un 87,5%, demostrandose asi la efectividad de la propuesta

de solucion.

Con la aplicacion de las actividades encaminadas a fortalecer la orientacion familiar, se
pudo constatar que los vinculos de la familia con la escuela subieron a peldafios

superiores, lo que favorece una formacion integral del alumno.
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CONCLUSIONES

« La consulta efectuada a las diferentes fuentes posibilité la busqueda de los
antecedentes del problema investigado, la importancia del vinculo entre ambas
instituciones, asi como la esencia y el papel de la orientacién en el desarrollo familiar.
De igual forma se precisaron las bases psicoldgicas, filosoficas, pedagodgicas y
sociologicas de la orientacion familiar para su ejecucién en la direccion del proceso
formativo de la educacion Primaria en funcion de propiciar la vinculacion entre la familia

y la escuela.

 Los instrumentos aplicados permitieron conocer de forma detallada las
insuficiencias de la familia en relacién con el problema declarado en cuanto a los
conocimientos sobre sus funciones, la cooperacion y los métodos educativos, asi como
la participacion, motivacion y apoyo en las actividades conjuntas, como muestra la

cantidad de padres ubicados en el diagndstico inicial (37,5%).

» Dicho estudio sent6 las bases para el disefio de actividades donde se combina lo
psicolégico con lo cognitivo para fortalecer la orientacion familiar, las cuales estuvieron
dirigidas a potenciar los aspectos mas afectados determinados en la muestra sometida

a estudio.

» La validez de las actividades propuestas qued6 evidenciada con las modificaciones
ocurridas en la variable dependiente, fortaleciéndose el vinculo entre la familia y la
escuela a traves de la orientacion familiar, como muestra la cantidad de padres

ubicados en el nivel alto en el diagndstico final (87,5%).
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RECOMENDACIONES

A partir de los resultados obtenidos con la aplicacion de las actividades, se recomienda
al Consejo de Direccion del centro, proponer a los docentes, la presente propuesta para
generalizar el uso de la computadora, como medio auxiliar para el desarrollo de
escuelas de orientacién familiar.
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Anexo # 2
Guia de observacion a la familia
Objetivo: C onstatar la presencia de los modos adecuados de relacion familia —
escuela.
1. Cuando en la escuela se realizan actividades donde se necesita la ayuda como
padre, ellos son capaces de brindarla.
______Se observa _____No se observa
2. Cuando a los padres se les habla de las caracteristicas de sus hijos en ellos se
muestra conocimiento.
______Seobserva _____No se observa
3. Emplea métodos pedagdgicos para dar solucién a los problemas de su hijo.
______Seobserva _____No se observa
4. Asiste a las escuelas de padres.
______Se observa _____No se observa
5. Preocupacion que muestra el padre con respecto al aprendizaje de su hijo.

Se observa No se observa
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Anexo # 1
Entrevista a padres o familiares
Objetivo: Diagnosticar el nivel de insuficiencias o potencialidades que existe en las
familias de la poblacion de estudio.
Cro(a) Padre o familiar
El presente cuestionario forma parte de una investigacion: es necesario que lea
cuidadosamente cada interrogante antes de responder, es muy importante que las
respuestas sean completamente sinceras, tu cooperacion serd muy valiosa.

Muchas Gracias

Padre Madre Familiar
Cuestionario:
1. ¢ Se preocupa por la situacion del aprendizaje de su hijo?
Si_ No Aveces
2. ¢ Asiste sistematicamente a las actividades que convoca el aula de su hijo?
Si No Aveces

3. ¢ Consideras importante la labor de la escuela en la formacion de su hijo?

Si No ¢Por qué?

3. ¢Conoces los cambios fundamentales que se producen en su hijo. Argumente.

Si No A veces

5. ¢Consideras que le has dado un tratamiento adecuado a los problemas que ha
presentado tu hijo?
Si No

¢ Por qué?
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Anexo # 3

Escala valorativa para el andlisis de los indicador  es
Dimension 1: Cognitiva
1-Dominio de la responsabilidad familiar en la formacion de los hijos.

Nivel Bajo (1): cuando los padres no dominan la responsabilidad familiar en la
formacion de sus hijos.
Nivel Medio (2): cuando los padres muestran poca responsabilidad familiar en la
formacion de sus hijos.
Nivel Alto (3): cuando los padres muestran responsabilidad familiar en la formacion

de sus hijos.
2- Dominio de las caracteristicas de los hijos.

Nivel Bajo (1): cuando los padres no reconocen las caracteristicas de los hijos.

Nivel Medio (2): cuando los padres reconocen como caracteristicas de los hijos
solamente los cambios fisicos.

Nivel Alto (3): cuando los padres reconocen todas las caracteristicas de los hijos

tanto fisicas como mentales.
3- Grado de preparacion para darle solucién pedagdgica a los problemas de los hijos.

Nivel Bajo (1): cuando los padres no conocen las soluciones pedagégicas a los
problemas de los hijos.

Nivel Medio (2): cuando los padres s6lo conocen como soluciones pedagdégicas a los
problemas de los hijos la conversacion y castigo.

Nivel Alto (3): cuando los padres conocen todas las soluciones pedagodgicas a los

problemas de los hijos, la conversacion, juego, estimulo.
Dimension 2: Conductual
1- Asistencia sistematica a las reuniones de padres.

Nivel Bajo (1): cuando los padres no asisten sistematicamente a las reuniones.
Nivel Medio (2): cuando los padres asisten al 50% de las reuniones convocadas por
la escuela.

Nivel Alto (3): cuando los padres asisten sistematicamente a las reuniones.
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2- Preocupacion espontanea de los padres con respecto a la marcha del aprendizaje

de sus hijos.

Nivel Bajo (1): cuando los padres no se preocupan espontaneamente por la

marcha del aprendizaje de sus hijos.

Nivel Medio (2): cuando los padres se preocupan espontaneamente por la marcha
del aprendizaje de sus hijos s6lo cuando hay examenes.
Nivel Alto (3): cuando en los padres existe una preocupacion espontanea y
sistematica por la marcha del aprendizaje de sus hijos.

3- Participacion de los padres en las diferentes actividades planificadas en la escuela.

Nivel Bajo (1): cuando los padres no participan en las diferentes a  ctividades

planificadas en la escuela.

Nivel Medio (2): cuando los padres participan en el 50% de las acti vidades

planificadas en la escuela.

Nivel Alto (3): cuando los padres participan en el 100% de las act ividades

planificadas en la escuela.
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Anexo # 4

Resultados obtenidos en el diagnéstico inicial.

Evaluacion Quinto
alto |% medio | % bajo | %
Dimension 1: Cognitiva
1 36 | 90 % 3 8% 1 | 3%
2 10 | 25% 8 20% | 22 |55%
3 8 | 20% 10 [25% | 22 |55%
Dimension II: conductual
1 20 | 50% 10 25% | 10 |25%
2 8 | 20% 12 |30% | 20 |50%
3 10 | 25% 12 |30% | 18 |45%

Frecuencia de padres por niveles

Nivel Frecuencia %
Nivel Alto 15 37,5
Nivel Medio 9 22,5
Nivel Bajo 16 40,0

Gréfico que ilustra la cantidad de padres por nivel  es
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Anexo # 5

Resultados obtenidos después de aplicar la propuest a de solucién.

Evaluacion Quinto
alto % medio % bajo %

Dimension 1: Cognitiva

1 40 100% - - - -

2 34 85% 4 10% 2 5%

3 31 78% 5 13% 4 10%
Dimension I1: conductual

1 36 90% 4 10% - -

2 36 90% 3 8% 1 3%

3 31 78% 8 20% 1 3%

Frecuencia de padres por niveles

Nivel Frecuencia %
Nivel Alto 35 87,5
Nivel Medio 4 10,0
Nivel Bajo 1 2,5

Grafico que ilustra la cantidad de padres por nivel es
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Anexo # 6

Tabla comparativa de los resultados antes y después de aplicar las actividades.

Diagnastico Inicial Diagnostico Final
Nivel de Frecuencia % Frecuencia %
desarrollo
Nivel Alto 15 37,5 35 87,5
Nivel Medio 9 22,5 4 10,0
Nivel Bajo 16 40,0 1 2,5

Grafico que ilustra comparativamente los resultados obtenidos
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Anexo # 7
Analisis de documentos.

Objetivos: Constatar a través de la revision de los expedientes acumulativos cOmo se
refleja en la caracterizacion de los alumnos la dinamica familiar.
Aspectos a observar:

1. Tipos de familia.

2. Cumplimiento de las funciones.
3. Estilo de relaciones.
4

Nivel de participacion en las actividades del centro docente.



