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RESUMEN

El lograr formar profesionales médicos competentes, capaces de acometer con
eficiencia y eficacia las demandas sociales y el desarrollo cientifico-técnico de la
sociedad, es un reclamo global donde cada vez mas gobiernos, instituciones y
organizaciones de diversos paises estan imbricados. En Cuba la formacion
meédica se caracteriza por la formaciéon de un médico de perfil amplio, donde
desde sus primeros afios se vincula tempranamente a la asistencia médica, donde
se instruye y educa en la solucion de los problemas profesionales a través del
meétodo cientifico, por lo que resulta necesario que desarrollen habilidades
investigativas. En la Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus los
procesos formativos que se realizan, acometen importantes transformaciones para
perfeccionar el desarrollo de habilidades investigativas en sus estudiantes, y la
bibliografia consultada refleja la necesidad de que el alumnado desarrolle un
pensamiento mas cientifico que le permita solucionar los principales problemas
que se presentan en su entorno laboral mediante el empleo del método cientifico.
El objetivo principal es: Disefiar una estrategia metodolégica para perfeccionar el
proceso de desarrollo de habilidades investigativas en la formacién de estudiantes
de Medicina de la Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus. Se empled
el método dialéctico materialista, con la aplicacion de métodos del nivel tedrico,
empiricos y estadisticos que permitieron determinar las potencialidades y
carencias del proceso de desarrollo de las habilidades investigativas. Teniendo en
cuenta el diagndstico se elabor6 una estrategia que representa simplificadamente
el desarrollo de las habilidades investigativas en el proceso docente educativo, lo
cual constituye el aporte tedrico de la investigacion, asi como su aplicacion
evidenciaron transformaciones en el desarrollo de las habilidades investigativas en

los estudiantes de Medicina.

Palabras claves: habilidades investigativas, estrategia metodoldgica, formacion.
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INTRODUCCION

Las transformaciones sociales, economicas, tecnoldgicas y cientificas acontecidas
en las primeras dos décadas del siglo XXI evidencian el valor concedido al
conocimiento como recurso fundamental para alcanzar un desarrollo humano
sostenible. La educacion superior, generadora y difusora de conocimientos, asume
el encargo social de formar un profesional de perfil amplio comprometido con el
progreso de las ciencias, la innovacion tecnoldgica y su aplicacion en funcion del

bienestar humano.

La universidad contemporanea, requerida de una respuesta efectiva ante esta
problematica e inmersa en un proceso de cambios, reconoce en la investigacion
cientifica un eje trasversal para el disefio de los curriculos de pregrado y pregrado,
en correspondencia con los propdsitos de hacer de ésta “una fuerza
transformadora” impactante en las funciones sustantivas, misiones y funciones de

la educacion superior (Pernas, My cols. 2009).

En Cuba, pais emergente que se esfuerza en su desarrollo econdémico, la
satisfaccion de las necesidades basicas de la sociedad y la ayuda a naciones
hermanas pese a un férreo bloqueo econémico, comercial y financiero impuesto
desde hace sesenta afios, la produccion de conocimientos constituye una
prioridad, lo que explica que para la educacion superior cubana la investigacién
cientifica constituya un elemento que potencia se relacion pertinente con la
sociedad, el afianzamiento de su autonomia y la garantia de calidad en los

procesos formativos y sus resultados.

La universidad de ciencias médicas cubana no permanece ajena a esta realidad;
trabaja actualmente en el perfeccionamiento y acreditacion de sus carreras, planes
y programas de estudios con la pretension de que en los modos de actuacion del
estudiante se expresen: la apropiacion de conocimientos, el desarrollo de
capacidades, habilidades y habitos una sélida formacion de valores, principios,

convicciones y deberes. Constituyen estos aspectos los determinantes




fundamentales de la competencia profesional y la pertinencia social de sus

egresados (Conde Fernandez BD y cols. 2012).

Estas consideraciones explican la importancia concedida al desarrollo de
habilidades investigativas durante la formacion inicial en la carrera de medicina,
aspecto en el que se registran importantes esfuerzos también en el contexto
internacional. En opinién de Araki M (2009) compartida por la autora, hoy se
aprecia como en diversas universidades alrededor del mundo se consolidan lineas
de investigacion con la participacion de estudiantes y profesores que han
contribuido decisivamente al desarrollo de habilidades investigativas en los

educandos.

Particular importancia se concede al proceso de desarrollo de habilidades
investigativas durante la formacion inicial en la carrera de medicina. La
apropiacion del método cientifico, su utilizacion por el estudiante en la practica
diaria con el enfermo, el individuo en riesgo de enfermar y el hombre
aparentemente sano y su aplicacién en el trabajo comunitario, constituyen el
fundamento tedrico de la metddica cientifica de su ulterior desempefio profesional,

identificada como “método clinico” y “método epidemiolégico”.

El proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de
medicina reconoce internacionalmente, como primer antecedente, la
implementacion en la Universidad de Mc Master en la década de 1960, de un
modelo de formacion inicial fundamentado en la solucién de problemas de salud y

con un enfoque dirigido a la comunidad.

Su sistematizacion acontece a partir de 1988 tras la aprobacién por la Federacién
Mundial de Educacion Médica (WFME) de la “Declaracion de Edimburgo”, que
insta a la basqueda de un cambio articulado entre las facultades de medicina, la
practica asistencial y los sistemas de salud, para la formacion del médico en
correspondencia con las necesidades econdmicas y sociales de cada estado, pero

a su vez sea capaz de enfrentar los retos cientificos y tecnoldgicos que exige el




nuevo siglo sobre una base de cooperacion e interrelacion en los escenarios

nacionales y mundiales (Karle, H. 2003).

En consecuencia, a partir de 1990 se identifican internacionalmente diversas
tendencias y enfoques que abordan el proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en las universidades de ciencias médicas, entre las que se
destacan: el aprendizaje basado en la investigacion (Comision Boyer. 1998), la
formacién de investigadores en el contexto de proyectos colaborativos (Hurtado de
Barrera, 2002), las estrategias didacticas activas en el paradigma curricular
cognitivo (Guerrero Useda, 2007, Marin Gallego. 2009), el aprendizaje a partir de
la medicina basada en la evidencia (American Research Internal Medicine. 2008) y
los “semilleros de investigacion” (Expésito Ruiz y cols. 2008), entre otros.

En una caracterizacion de la formacion inicial en la carrera de medicina en Cuba,
se evidencia la preocupacién por el proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes, en investigaciones publicados por: Ramirez, I.
(1986), Neyra Fernandez M. (1997), Bacallao Cabrera (2007), Gonzélez
Capdevilla (2007, 2010), Fernandez J, (2008), Casamayor Laime (2009),
Machado, E (2009), Montes de Oca y Ramirez, M. (2009), Leiva, L. (2010);
Herrera Miranda (2010), Madiedo Albolatrachs M. (2011), Pupo Ponce (2012),
Pérez Machin (2013) y Blanco Barbeito, N. (2017)

Estos autores coinciden en sefialar como durante la formacion inicial en la carrera
de medicina, la apropiaciéon por los estudiantes de procedimientos, técnicas,
estrategias y estilos de aprendizaje fundamentados en la investigacion favorece el
desarrollo del pensamiento l6gico y permite desplegar una actividad profesional
con elevados niveles de calidad, a la vez que destacan que no se trata de formar
un investigador de la medicina, sino de formar un médico que investigue y que sea
capaz de utilizar los resultados cientificos para el perfeccionamiento de si mismo y

de su actividad profesional.

En correspondencia con los objetivos sociales definidos para la educacién médica,

plan de estudio vigente en la carrera de medicina, resultante de transformaciones




acontecidas a lo largo del tiempo y aun en perfeccionamiento, asume desde el afio
2010 un disefio interdisciplinar en el que se concede una mayor importancia a la
funcion investigativa, orientada hacia la formacion integral de estudiantes
capacitados para resolver los problemas de salud de la comunidad, mediante su

desemperio tras egresar como medicos generales.

El tercer afo lectivo de la carrera se define en este contexto como un area de
resultados claves, pues el estudiante, tras apropiarse de las esencialidades de las
ciencias basicas y pre clinicas en el periodo precedente, asume el aprendizaje de
las ciencias clinicas, decisivas para su futuro desempefio profesional. Estas se
caracterizan por sustentarse en una metddica definida precisamente en funcién de
su cientificidad, el método clinico, que requiere del desarrollo de habilidades

investigativas.

En los Ultimos cinco afios las autoridades académicas, los estudiantes y los
profesores de medicina han centrado su atencion en la necesidad de elevar la
calidad de la preparacion para la investigacion cientifica durante la formacién
inicial y en los graduados, con énfasis en la necesidad de potenciar el desarrollo

de habilidades investigativas (Blanco Barbeito, N. 2017).

En la actualidad acontece un importante proceso de discusiones e intercambios
dirigidos a la busqueda de soluciones encaminadas a fortalecer la preparacion
cientifico investigativa en los médicos que egresan con la responsabilidad de

trabajar en la Atencién Primaria de Salud (APS).

Durante la etapa exploratoria de la investigacion que se presenta, a partir de
entrevistas realizadas, del analisis de las actas de reuniones de colectivos de
asignaturas, disciplinas y departamentos docentes, reuniones cientifico
metodoldgicas y del claustro de la Universidad de Ciencias Médicas de Sancti
Spiritus, asi como de la experiencia en la practica docente de la autora, quien
labor6 como metododloga de Ciencia e Innovacion Tecnolégica en el Hospital

Provincial General Universitario “Camilo Cienfuegos” durante nueve afios, se




comprobd que existen limitaciones y carencias que afectas la consecucion de

estos propositos.

De esta manera, el analisis de esta situacién problémica permite afirmar que el

estudio del proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes

de la carrera de medicina constituye una necesidad educativa en atencion a las

caracteristicas principales de su estado actual, que permite identificar las

siguientes problematicas:

a) Problematicas practicas:

Aunque se reconoce la importancia de la funcion investigativa durante el
proceso de formacion inicial en la carrera de medicina, su abordaje en la
practica educativa resulta fragmentado. No existe curricularmente una

disciplina o asignatura que le jerarquice como objeto de estudio.

La actividad cientifica estudianti se define como una actividad
extracurricular; solo existe una estrategia curricular complementaria
encaminada a potenciar la incorporacién de los estudiantes al trabajo
cientifico, pero se carece de una estrategia diferenciada para la

implementacion del proceso de desarrollo de habilidades investigativas.

El proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de
medicina trascurre en la practica espontdneamente; los educandos
interesados acceden a la investigacion a partir de las ofertas de temas
presentados por tutores pertenecientes a los diferentes departamentos

docentes, con quienes trabajan.

b) Problematicas teoricas:

El proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de
medicina no se encuentra tedricamente definido. Se aprecia falta de
consenso en cuanto a qué habilidades investigativas formar y cémo

desarrollarlas.




e Se carece de la necesaria integracion curricular de los componentes
académico, laboral e investigativo durante la formacion inicial en esta

carrera.

e En consecuencia, se carece de definiciones tedricas y operacionales
referidas al proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los
estudiantes de medicina y no han sido definidas sus dimensiones e
indicadores. No existen orientaciones metodoldgicas sobre su planificacion,
organizacién, dinamizacion y control, y su evaluacion se limita al analisis

como parte de la integralidad del estudiante.

La consideracion de las mencionadas problematicas, en contraste con las
demandas actuales que plantea la sociedad con relacion al desarrollo de las
habilidades investigativas por los estudiante de medicina que le permitan
consolidar su desempefio profesional una vez egresados, permite delimitar una
evidente contradiccion entre la necesidad de enfrentar el proceso de desarrollo de
estas habilidades a partir de una planeacion estratégica definida, y las
insuficiencias detectadas. Por todo lo anterior, se hace necesario investigar

posibles soluciones que den respuesta al siguiente problema cientifico:

¢ Como contribuir al perfeccionamiento del desarrollo de habilidades investigativas

en los estudiantes de la cerrera de Medicina?

Se define como objeto de estudio: el proceso de formacion inicial en la carrera
de medicina, y se concreta como campo de accion: el proceso de desarrollo de
habilidades investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de

medicina

Se delimita como objetivo: Disefiar una estrategia metodoldgica para perfeccionar
el proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de tercer

afo de la carrera de medicina.

Para cumplimentar el objetivo planteado se formulan las siguientes preguntas

cientificas:




e ¢(Cudles son los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan el
proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de la

carrera de medicina?

e (Cual es el estado real del proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes que cursan el tercer afio de medicina en la

Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus?

e (Qué estrategia metodologica permite contribuir al perfeccionamiento del
proceso del desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de
tercer afio de la carrera de medicina, en la Universidad de Ciencias
Médicas de Sancti Spiritus?

e (¢ Como evaluar la pertinencia y efectividad de la estrategia propuesta, para
contribuir al perfeccionamiento del proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes de tercer afo de la carrera de medicina,

en la Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus?

Para responder a estas interrogantes, se desarrollaron las tareas de

investigacion que a continuacion se relacionan:

Construccién del marco tedérico metodologico que sustenta el proceso de
desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera de

medicina.

Diagnostico del estado real del proceso de las habilidades investigativas en los
estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina, en la Universidad de
Ciencias Médicas de Sancti Spiritus.

Disefio de una estrategia metodolédgica para contribuir al perfeccionamiento del
el proceso del desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de
tercer aflo de la carrera de medicina. en la Universidad de Ciencias Médicas

de Sancti Spiritus.




e Evaluaciéon de la pertinencia de la estrategia propuesta a partir del criterio de
expertos, y de su efectividad mediante implementacion en la practica educativa

en la Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus.
Se declaran como variables:

e Variable dependiente: nivel de perfeccionamiento del proceso de desarrollo
de habilidades investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de

medicina.

e Variable independiente: estrategia metodolégica para el perfeccionamiento
del proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de

tercer afo de la carrera de medicina.

Se realizé una investigacion cientifica cuanti-cualitativa a partir de un disefio no
experimental, que asume un enfoque dialéctico materialista. La poblacion a
estudiar incluyé los 300 estudiantes que cursan el tercer afio de la carrera de
medicina en el Hospital Provincial General Universitario “Camilo Cienfuegos”,
perteneciente a la Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus, durante el
curso 2018-2019. Se seleccion6é una muestra intencional conformada por 60
estudiantes. En el proceso investigativo se utilizaron diferentes métodos de los
niveles tedrico, empirico y estadistico - matematico, que a continuacién se

detallan:

Los métodos tedricos posibilitaron la fundamentacién de la investigacion con
relacion al sistema conceptual que considera, la interpretacion de los datos
empiricos y la profundizacion en el conjunto de relaciones esenciales y cualidades
fundamentales de los procesos no observables directamente. Se emplearon los

siguientes:

e El método histérico - l6gico, permitio estudiar el comportamiento del proceso
de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de medicina en su
devenir histérico, comprender su esencia a partir de la profundizacion en sus

relaciones causales y las leyes generales de su funcionamiento en




correspondencia con el marco historico concreto en que acontece, asi como sus

condicionamientos sociales.

e El método analitico - sintético factibilizd el procesamiento de la informacion
empirica, la valoracion del estado inicial en que se expresa el proceso de
desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de tercer afio de
medicina y sus particularidades en la poblacion estudiada, asi como la
determinaciéon de los factores vinculados a éste y las relaciones e

interrelaciones existentes entre dichos factores.

e El método inductivo - deductivo hizo posible la determinacién de inferencias
y generalizaciones a partir de las cuales se establecieron las regularidades en

las que se fundamentaron las exigencias de la metodologia propuesta.

e El método sistémico resultd de utilidad en la estructuracion de la estrategia
dirigida al perfeccionamiento del proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes de tercer afo de medicina, a partir de sus

caracteristicas, componentes y relaciones esenciales.

eLa modelacion permitié reproducir las regularidades, relaciones, vinculos y
propiedades que tipifican el proceso de desarrollo de habilidades investigativas
en los estudiantes de tercer afio de medicina y concretar la representacion del

proceso de construccion de la metodologia.

Los métodos empiricos permitieron descubrir y acumular hechos y datos con
relacion al proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes
de tercer afio de medicina en la Universidad de Ciencias Médicas de Sancti
Spiritus y esclarecer el problema, y se emplearon como elemento esencial para
responder a la pregunta cientifica vinculada al diagnostico, asi como en la

determinacion de la efectividad de la estrategia que se propone.

e La observacion posibilitdé obtener informacion referida al proceso de

desarrollo de habilidades investigativas mediante constatacion de la actuacion de




los estudiantes, de la conducta manifestada por éstos y de las relaciones

establecidas en su contexto.

e La entrevista contribuyé a la obtencion de informacién acerca de las
caracteristicas del proceso de desarrollo de habilidades investigativas mediante
conversacion dirigida a precisar las experiencias y juicios de las personas

directamente involucradas.

e El cuestionario o encuesta fue utilizado para completar y complementar la
informacion referida al proceso de desarrollo de habilidades investigativas y

contrastar puntos de vista.

e El andlisis documental se emple6 en el estudio de la documentacion
normativa de la formacion inicial en la carrera de medicina, asi como de lo
establecido legalmente en cuanto al proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes. Se analizaron también documentos que
constituyen evidencias de cémo trascurre este proceso en la Universidad de
Ciencias Médicas de Sancti Spiritus.

e El andlisis del producto de la actividad del sujeto contribuy6 al aporte de

evidencias a partir del registro del trabajo diario de los estudiantes.

e El criterio de expertos fue empleado en la evaluacién de la pertinencia de la

estrategia propuesta.

Los métodos estadisticos y matematicos posibilitaron realizar el andlisis de
frecuencia y la determinacion de indices, al procesar la informacién obtenida tras

la aplicacion de los métodos empiricos.

La novedad cientifica del resultado obtenido guarda relacion con el
reconocimiento de un conjunto de habilidades l6gicas generales que vinculan los
componentes académico, laboral y ético moral de la formacién inicial en la carrera
de medicina con el componente investigativo. De esta manera se fortalece la
apropiacion de contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales a partir

de la busqueda de soluciones a problemas cientificos que emanan de los




problemas de salud delimitados en el plan de estudios, a la vez que se desarrolla
el sistema de acciones y operaciones que conforman las habilidades

investigativas.

La contribucion a la teoria de las ciencias pedagogicas radica en la
contextualizacion de las caracteristicas y regularidades del proceso de desarrollo
de habilidades investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de
medicina, en la caracterizacion de su estado deseado y en la fundamentacion del

posicionamiento de estas habilidades durante la formacién inicial.

El aporte practico se corresponde con una estrategia metodologica para
contribuir al perfeccionamiento del proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en estudiantes de medicina a través de tareas y acciones
generalizadoras, la que reconoce como cualidad intrinseca el responder a las
necesidades educativas del proceso de formacion del médico general, identificado

como modelo de egresado.

La memoria del informe de tesis estd conformada por una introduccién, dos
capitulos, conclusiones y recomendaciones. La introduccidbn expresa las
categorias esenciales del disefio teérico y metodoldgico de la investigacion y otros
aspectos generales relacionados con la fundamentacion del problema cientifico y
la significacion de sus resultados.

En el primer capitulo se aborda el marco tedrico contextual de la investigacion
referida al proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes
de la carrera de medicina. En el segundo capitulo se presenta el diagndstico del
estado actual de este proceso en la Universidad de Ciencias Médicas de Sancti
Spiritus, asi como la fundamentacion, presentacién y evaluacion de la estrategia
gue se propone. Tras declarar cudles son las conclusiones y recomendaciones, se

presentan las referencias bibliograficas y los anexos.




CAPITULO I: EL PROCESO DE FORMACION INICIAL EN LA CARRERA DE
MEDICINA: SU EXPRESION EN EL PROCESO DE DESARROLLO DE HABILIDADES
INVESTIGATIVAS.

El término formacion derivada del vocablo “formar”,  procedente del latin
“formatio” y se encuentra asociado al verbo formar, que significa “otorgar forma a
alguna cosa, educar, adiestrar, adquirir cierto desarrollo; concretar un todo a partir
de la integracion de sus partes” (Diccionario de la RAE. 2019). En su acepcion
psicoldgica, “formacién es el proceso mediante el cual se proporcionan
conocimientos y se facilitan las condiciones para la integracién en la vida de estos

conocimientos”.

La definicion de “formacion” ha sido objeto de consideraciones por prestigiosos
pedagogos cubanos como José Marti (1961), Medardo Vitier (1977), Carlos
Alvares de Zayas (1999), Esther Baxter (2004) y Justo Chavez (2005) entre otros,
quienes coinciden en afirmar que la formacién del hombre es el pilar esencial de la
educacion y de la pedagogia en correspondencia con su objeto de estudio, por lo
gue se incluye en su sistema categorial en estrecha relacion y a modo de par

dialéctico con la categoria “desarrollo”.

En opinibn de Valdés Veloz H y Torres Fernandez P (2005:34).
compartida por la autora, “la formacion... radica en ser un proceso de
humanizacion, de creaciéon de un tipo de hombre de acuerdo a determinados
ideales y fines sociales; el hombre no nace, se hace y por lo tanto, hay que
formarlo, es decir, hay que dotarlo de valores, de competencias y de un sentido de

vida...”

A partir de estas consideraciones, la educacién superior asume el objetivo social
de “formacion del profesional”’, que en el caso de la carrera de medicina se
contextualiza como formacion del médico. Se trata de un proceso secuencial que
incluye la formacion inicial o de pregrado y se continia con la formacion de
postgrado, antesala de una educacion continua durante toda la vida. En el proceso

de formacion inicial el estudiante se apropia de los contenidos conceptuales,




procedimentales y actitudinales que posibilitan cumplir los objetivos generales del
plan de estudios, y por ende, de los objetivos derivados hacia las disciplinas y

asignaturas que lo integran. A continuacion se profundiza en estos aspectos.

1.1 El proceso de formacion inicial en la carrera de medicina: importancia del

desarrollo de habilidades.

Para una descripcién general del proceso de formacion inicial en la carrera de
medicina, la autora considera oportuno tomar como punto de partida la
conceptualizacion del proceso de formacion del profesional en la educacion
superior cubana en sentido amplio, formulada por Parra de la siguiente manera:
‘el proceso especializado y sistematizado de educacién profesional de la
personalidad que tiene en su centro al sujeto que se prepara para ejercerla en un
contexto especifico de actuacién profesional, por lo que tiene particularidades que

lo distinguen de otros procesos de ensefianza aprendizaje” (Parra, 1. 2002).

De la misma manera, importante resulta considerar que desde un enfoque
particular, “es la formacion dirigida a la solucion de los problemas del ejercicio
profesional la que se convierte en situaciones nuevas en las que el maestro hace
uso de la teoria y metodologia conocidas (relacion teoria practica), la formacion de
capacidades y habilidades para ensefiar y ensefiar a aprender convirtiendo la
ensefianza en desarrollo, la practica docente como centro de la formacion por ser
el contenido mas representativo de la realidad profesional” (Alvarez de Zayas R.
M., 2007:10).

La formacion inicia en la carrera de medicina se orienta en funcion del modelo de
egresado o perfil de profesional es decir, el tipo de médico a formar, expresado en
el plan de estudios textualmente de la siguiente manera: “El egresado serd un
Médico General. Como tal, el graduado funcionalmente actuara durante un
periodo de tiempo como un médico a cargo de varias familias, la comunidad, los
individuos y, por tanto, se le identifica como médico de familia. Los egresados

brindardn también atencibn en comunidades rurales, en centros laborales,




educacionales y recreativos”.  (Ministerio de Salud Publica. 2010: 2). A

continuacion se sefala:

“Sus funciones son: brindar atencion médica integral de la poblacién, participar en
la educacion médica y en la investigacion cientifica, la administracion de salud y
cumplir funciones especiales en tiempo de guerra y situaciones excepcionales”
(Ministerio de Salud Publica. 2010: 2).

Obsérvese como en la declaracion de las funciones del egresado se incluye junto
a la asistencia y la educacion médica la investigacion cientifica, lo que presupone

la correspondiente preparacion en el contexto del proceso de formacion inicial.

Se sefiala que el plan de estudios en la educacion superior, incluye el total de
experiencias de ensefanza-aprendizaje que deben ser cursados durante una
carrera, e involucran la especificaciéon del conjunto de contenidos seleccionados
para lograr ciertos objetivos, asi como las orientaciones metodoldgicas para
estructurar y organizar el proceso pedagdgico (Addine F. 2011). Surge entonces la
primera interrogante: ¢COmo se estructura el plan de estudios de la carrera de

medicina?

El plan de estudios de la carrera de medicina expresa una fundamentacién
filoséfica, sociolégica, psicologica y pedagogica en correspondencia con los
objetivos sociales que el estado cubano establece para la educacién médica. Se
deriva del denominado “Nuevo Plan de estudios de la carrera de medicina”
aplicado en el curso escolar 1985-1986 y caracterizado por la ruptura con el viejo
modelo de formacion, academicista y centralizado, introducido por Flexner A. en
Estados Unidos de América en 1917 y generalizado luego internacionalmente.

El “Nuevo plan de estudios” reconoce como fundamento esencial un perfil de
profesional o tipo de médico a formar diferente, de perfil amplio, capacitado para
desempeiiarse profesionalmente en la atencion primaria de salud y por ende, en la
busqueda de soluciones a los problemas sanitarios que afectan a la comunidad.

Fue definido como: “un médico diferente, cualitativamente superior, mas humano,




mas revolucionario, capaz de brindar servicios en cualquier lugar y en las

condiciones mas dificiles” (Castro Ruz, F. 1983:5).

A partir de entonces el plan de estudios de la carrera de medicina ha sido
modificado en correspondencia con las experiencias resultantes y con las
transformaciones acontecidas en el Sistema Nacional de Salud. En el periodo
comprendido entre los afios 2002 y 2010, tras la inauguracién de la Escuela
Latinoamericana de Ciencias Médicas (ELAM), sobre el fundamento de un mismo

plan de estudios se instrumentaron diversos modelos de formacion.

En el curso escolar 2010-2011 se implemento el plan de estudios actual, derivado
de un disefio curricular interdisciplinar con el formato de “Plan D”, las experiencias
obtenidas hacen posible a partir del préximo curso escolar (2019 — 2010) el salto
cualitativo resultante del advenimiento de un plan de estudios con formato de Plan
E, como sucede en la inmensa mayoria de las carreras universitarias que se

cursan actualmente en Cuba.

Puede afirmarse que para cumplir su funcién de guia heuristica del proceso de
formacion inicial en la carrera de medicina, en el disefio del plan de estudios se
parte de un modelo de profesional en correspondencia con las necesidades
sociales, y de la definicion de los objetivos curriculares (objetivos terminales del
proceso de formacion u objetivos generales del plan de estudios) a partir de los
cuales se derivan el resto de sus componentes del proceso de ensefianza

aprendizaje.

El proceso de ensefianza-aprendizaje expresa la transformacion sistematica y
progresiva, por etapas, ascendente, cada una de las cuales esta marcada por
cambios cuantitativos que conducen a cambios cualitativos en el educando, en los
aspectos cognitivos, volitivos, afectivos y conductuales (Ginoris O., Addine F.,
Turcaz J. 2006: 27).

A partir de estas consideraciones se formulan nuevas interrogantes: ¢Qué lugar

ocupa la formacion cientifico investigativa en el proceso de formacion inicial en la




carrera de medicina?; ¢ Como se articula la formacion cientifico investigativa con el

proceso de ensefianza — aprendizaje?

Para responder estas preguntas resulta necesario profundizar inicialmente en la
caracterizacion del proceso de ensefianza - aprendizaje en la carrera de
medicina. Se coincide al respecto con Miranda Lena T (2011:341) cuando afirma
que contextualizado a la educacién superior, el proceso de ensefianza-aprendizaje
manifiesta las relaciones sistémicas y sistematicas que se producen entre sus
sujetos o protagonistas para la transmision y apropiacion de la cultura en funcién
del encargo social, con la finalidad de formar un profesional capaz de
transformarse y de transformar su realidad, en funcién del desarrollo humano

sostenible.

Incluye el proceso de ensefianza-aprendizaje componentes “personales”
(estudiante, profesor, directivo docente, grupo), y “no personales” (objetivos,
contenido, métodos, medios, evaluacion, formas de organizacion de la docencia).
En la dindmica que se establece entre estos componentes radica su caracter

sistémico y la expresion de unidad de la diversidad (Addine Fernandez, F. 2003)

Los componentes personales del proceso de ensefianza-aprendizaje asumen una
expectativa de rol propia durante la formacion inicial que se sintetiza de la

siguiente manera:

El estudiante de medicina es un agente que participa activamente en su
aprendizaje. Posee saberes previos resultantes de su trayectoria en el sistema de
educacion general y en cada ano de la carrera, y se apropia de los contenidos de
una manera integrada durante la educacién en el trabajo, en la medida en que
interviene, directa o indirectamente, en la prestacion de asistencia médica y
profundiza en los aspectos referidos a la relacion médico-paciente (Fernandez
Sacasas, J.A. 2005: 1).

El profesor suele ser, generalmente, un médico especialista que ademas de su
trabajo asistencial tiene la responsabilidad social de educar, y en correspondencia

con esta misién asume la direccion del proceso de formacion inicial. Es portavoz




de una posicién politica, cientifica e ideoldgica clasista y responde con su
actuacion a las exigencias que la sociedad le plantea (Fernandez A. 2004, Conde
BD. 2010)

El directivo docente es un profesor de experiencia y prestigio encargado de ejercer
el liderazgo en la conduccién del proceso de formacion inicial. Se incluyen en el
tercer afo de la carrera de medicina los profesores principales de las disciplinas y
asignaturas, el jefe del departamento docente de ciencias clinicas, el vicedirector

docente del hospital universitario y el director de la carrera.

La consideracion del grupo de estudiantes como componente del proceso de
ensefianza - aprendizaje se corresponde con la importancia que actualmente se le
concede en la pedagogia. En el contexto grupal se establecen relaciones e
interacciones entre sus integrantes, se comparten objetivos y valores y se

configura un propdsito comun (Fernandez Diaz, A. 2004).

En cuanto a los componentes no personales del proceso de enseflanza —
aprendizaje, su definicién guarda relacion con el modelo de formacion asumido en
correspondencia con los objetivos sociales definidos para la educaciéon médica.
Entre las caracteristicas que distingue al proceso de ensefianza-aprendizaje de la
carrera de medicina en Cuba se identifican la prioridad concedida al desarrollo de
habilidades generales y especificas en los estudiantes, y la potencialidad
resultante de una forma organizativa docente propia, la educacién en el trabajo,

aspectos que impactan en estos componentes.

Se sefala entonces en primer lugar que “ si se considera que la habilidad es un
componente de la actividad, determinar los objetivos en términos de desarrollo de
habilidades implica la necesidad de especificar el tipo de actividad para la cual
éstas son requeridas, lo que guarda relacion, en el ejercicio de la medicina
general, con las diferentes modalidades de asistencia médica que asumira el
futuro egresado: atencion al adulto, al nifio, a la mujer embarazada, a urgencias y

emergencias” (Conde BD., 2011).




Entre los componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje, el contenido esta
conformado por aquella parte de la cultura y de la experiencia social que debe ser
objeto de apropiacién por los estudiantes en correspondencia con los objetivos
propuestos (Silvestre M., Zilberstein J. 2002: 78).

En la estructura del contenido se identifican cuatro sistemas interrelacionados:
sistema de conocimientos, sistema de habilidades, sistema de experiencias de la
actividad creadora y sistema de normas de relacion con el mundo (Ginoris O.,
Addine F., Turcaz J. 2006).

Como parte del contenido, el sistema de habilidades se considera representativo
del dominio consciente y exitoso de la actividad. Su proceso de desarrollo es
complejo e indisolublemente ligado al de los conocimientos. Es aqui precisamente,
en opinidn de la autora, donde ha de acontecer el proceso de desarrollo de las
habilidades investigativas en los estudiantes de medicina, como parte del
contenido, en intima relacion con el desarrollo de otras habilidades generales y
especificas.

En la dinAmica de los componentes no personales del proceso de desarrollo de
ensefianza - aprendizaje, los métodos conforman el conjunto de actividades vy
procedimientos que realizan los estudiantes y profesores mediante los cuales los
educandos se apropian de conocimientos y desarrollan sus habilidades y
capacidades; “en la educacion superior incluyen los métodos de las ciencias de la
profesion correspondiente, los métodos pedagdgicos y los métodos didacticos”
(Miranda Lena, T. 2011: 7).

En correspondencia con el nivel de independencia que promueve en el estudiante
de medicina, se privilegia el método problémico entre los métodos pedagdgicos y
didacticos, para el aprendizaje de la medicina. Se coincide con la afirmacion que
enfatiza en que “sus diferentes variantes posibilitan un aprendizaje desarrollador
de estas habilidades, en la medida en que su aplicacion contribuye a la
identificacion y solucién exitosa de los problemas de salud del individuo, la familia
y la comunidad” (Conde BD. 2011: 35)




Sin embargo, resulta importante destacar que para aprovechar al maximo las
potencialidades que ofrece el método problémico, se requiere de desarrollo de
habilidades investigativas en los estudiantes. En la educacion superior cubana
existen importantes experiencias que fundamentan el desarrollo de habilidades
investigativas en los educandos vinculado con el aprendizaje orientado hacia la
solucién de los problemas de las diferentes profesiones, lo que ha sido abordado
por autores como Alvarez de Zayas R.M., (1989), Ortiz, (2004), Hurruitinier P.
(2007), Machado (2009), Montes de Oca (2009) y Losada J. (2017)

En cuanto a los métodos de las ciencias de la profesion, el método clinico ocupa
una posicion central. Definido como “metddica cientifica que posibilita el trabajo
del médico con el enfermo, el individuo en riesgo de enfermar y el hombre
aparentemente sano” (Conde B.D. 2012: 2), el método clinico se distingue también
por su cientificidad, basado en la correspondencia que en sus etapas se
establecen con las diferentes etapas del método cientifico (llizastegui F.,
Rodriguez Rivera L., 1989).

En estrecha relacion con los métodos, los medios de ensefianza-aprendizaje
constituyen elementos facilitadores de este proceso cuya funcion esta encaminada
a un mejor logro de los objetivos (Addine F. 1997, 2003). Para el aprendizaje de
las ciencias médicas, su empleo plantea en la actualidad el dilema resultante de
las bondades que ofrece el empleo de la tecnologia educativa, que registra un
acelerado desarrollo, y la necesidad de potenciar el trabajo directo del estudiante

las personas, de inestimable valor en el desarrollo de habilidades.

La evaluacion académica se define como componente regulador del proceso de
ensefianza-aprendizaje. Su aplicacion ofrece informacion sobre la efectividad del
resto de los componentes y sobre las necesidades de ajustes en el sistema para

garantizar el cumplimiento de sus funciones (Addine F., 1997, 2003).

Para este componente no personal del proceso de ensefianza - aprendizaje, la
autora asume la afirmacion que sustenta que la evaluacion académica del proceso

de desarrollo de habilidades en el estudiante de medicina so6lo puede realizarse




objetivamente en el proceso de realizacion de la actividad, que transcurre durante
la educacién en el trabajo y especificamente en su desempefio con el enfermo, la
persona en riesgo de enfermar o aparentemente sana pues la actividad no es
solamente la via por la que se puede determinar el nivel de desarrollo de estas
habilidades mediante evaluacion, sino también la condicion necesaria para su

consolidacion y perfeccionamiento (Conde B.D., 2011:36)

En la dindmica de los componentes del proceso de ensefianza - aprendizaje de la
carrera de medicina, la forma de organizacion de la docencia representa las
distintas maneras en que se manifiesta externamente la relacion estudiante-
profesor. Ello posibilita la confrontacion del estudiante con las habilidades objeto
de desarrollo bajo la direccion del profesor (Addine F. 1997, 2003).

Como se expres6 previamente, la educacion en el trabajo constituye la forma de
organizacién de la docencia fundamental en la carrera de medicina y quizas la
potencialidad mas importante del modelo cubano de formacion en las diferentes
carreras de ciencias médicas; “su principal objetivo es la contribucion al desarrollo
en los estudiantes, de las habilidades practicas que caracterizan las actividades
profesionales del egresado, y presupone una interaccion reciproca del estudiante
y el profesor en intima relacion con el individuo con quién se aprende” (llizastegui
Dupuy, F. Douglas Pedroso, R. 1993:2).

A manera de conclusion parcial, las consideraciones precedentes ponen de
manifiesto la relacion que se establece entre proceso de ensefianza-aprendizaje y
proceso de desarrollo de habilidades en los estudiantes de medicina, el primero
representa la generalidad y el segundo la particularidad. Ambos procesos
comparten regularidades como: su condicionalidad histérico cultural, su caracter
sistémico y el protagonismo asumido por los agentes coactuantes, sobre todo por
el estudiante y el profesor. Se concreta asi la relacion dialéctica que se establece

entre lo general, lo particular y lo singular.

A partir de este precedente, se considera necesario profundizar en las

caracteristicas del proceso de desarrollo de habilidades investigativas.




1.2 El proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes

de la carrera de medicina.

Como parte del contenido, el sistema de habilidades se considera representativo
del dominio consciente y exitoso de la actividad. Su proceso de desarrollo es
complejo e indisolublemente ligado al de los conocimientos. El estudio del proceso
de desarrollo de habilidades en los educandos constituye uno de los aspectos que
mas atencidn suscita en la didactica (Ginoris O., Addine F., Turcaz J. 2006).

En la conceptualizacion de las habilidades diferentes autores asumen puntos de
vista pedagdgicos o psicologicos. Entre las definiciones mas comunmente
empleadas en la didactica para referirse a las habilidades, se destacan las

siguientes:

e ‘La habilidad, es la capacidad del hombre para realizar cualquier operacién
(actividad) sobre la base de la experiencia anteriormente concebida. (Savin
N.V. 1971)

e Las habilidades son los componentes automatizados de la actividad del

hombre surgidos mediante la practica” (Klimberg L. 1972)

e “La habilidad es el dominio de un sistema de operaciones psiquicas y
practicas necesarias para la regulaciébn consciente de la actividad, de los
conocimientos y habitos...s6lo mediante la reproduccién reiterada y la
aplicacién de los modos de actuacion de manera consciente, se alcanza la

formacion y desarrollo de habilidades (Petrovsky, A. 1979: 34).

e “Las habilidades constituyen un complejo pedagogico extraordinariamente
amplio: es la capacidad adquirida por el hombre de utilizar creadoramente sus
conocimientos y habitos, tanto durante el proceso de actividad tedrica como
practica” (Danilov, M.A., Skatkin, M.N.1980: 2).

¢ “Habilidad es aquel componente del contenido que caracteriza las acciones
que el estudiante realiza al interactuar con el objeto de estudio: el
conocimiento” (Alvarez de Zayas C. 1997: 56)




e “Habilidad es la expresion del modo de interaccion del sujeto con los objetos o

sujetos en la actividad y la comunicacion, es el contenido de las acciones que

el sujeto realiza, integrado por un conjunto de operaciones, que tienen un

objetivo y que se asimilan en el propio proceso" (Fuentes H. 1998: 18)

En estas definiciones se aprecian coincidencias. Para su analisis la autora se

adhiere a los criterios formulados por Conde BD (2011) quien afirma que en la

consideracion en una conceptualizacion de las habilidades asumida desde la

didactica, deben tenerse en cuenta las siguientes caracteristicas distintivas:

Su fundamentacion psicopedagdgica en correspondencia con la teoria
de la actividad, desarrollada por Leontiev A.N. en el contexto de la

escuela sociohistorico cultural de la formacion de la psiquis.

Las habilidades estan constituidas por un sistema de acciones y
operaciones que posibilitan la realizacion exitosa de la actividad. En este
sistema de acciones y operaciones se integran los componentes

cognitivo-instrumental, afectivo-motivacional y volitivo-regulatorio.

En las habilidades se materializa la vinculacion de la teoria y la practica.
Las habilidades se sustentan en la aplicacion practica de los
conocimientos teéricos y a la vez, los conocimientos de los que el
individuo se apropia constituyen una premisa para el desarrollo de sus
habilidades (Conde BD., 2011: 27).

A partir de estas consideraciones, puede afirmarse que la habilidad esta

relacionada con la actividad que desarrolla el sujeto, la cual transcurre a través de

diferentes procesos. Para explicarlo, Barrera Hernandez y Ginoris Quesada (1997:

2) expresan que la estructura de la actividad sirve como fundamento a la

estructura de las habilidades, las cuales tienen como componentes como

componentes estructurales a:

e Los conocimientos (como base gnoseoldgica).

e Las acciones y operaciones (como componentes ejecutores).




e Los motivos y objetivos (como componentes inductores).

Necesario resulta reafirmar la unién indisoluble existente entre conocimientos y
habilidades, puesto que el conocimiento se hace efectivo solo cuando se llega a
dominar la habilidad que le permite al hombre actuar con este. Nada resuelve el
sujeto con apropiarse de determinado concepto si solo puede repetirlo
mecanicamente, “la verdadera formacion de nuevos conocimientos conlleva
necesariamente a un proceso de formacién de habilidades...” (Barrera M., Ginoris
0 1997: 2).

Mientras la psicologia estudia las habilidades como un fenédmeno psicoldgico y
profundiza en sus caracteristicas, regularidades, formacién y desarrollo, la
pedagogia las considera un elemento determinante para la formacién integral de
la personalidad, correspondiendo a la didactica la busqueda constante de las vias,
métodos y procedimientos para hacer mas efectivo el proceso de su desarrollo

mediante aprendizaje (Lanuez, B. 2005).

Los estudios realizados permiten, a partir de la aplicacion creativa de lo aprendido,
formular un concepto propio de habilidades. La autora considera que las
habilidades son un conjunto de acciones que el sujeto realiza para llevar a cabo de
manera creadora diferentes actividades utilizando los conocimientos que posee,
mediante operaciones graduales que va incorporando en su psiquis hasta

convertirlas en hacer y saber hacer.

Existen numerosas clasificaciones de las habilidades; el autor se adscribe a la

clasificacion expuesta por Ginoris O., Addine F., y Turcaz J. (2006) que incluye:

e Habilidades generales: Su apropiaciéon conduce a la formacion del

pensamiento tedrico y se clasifican en: intelectuales y docentes.

e Habilidades especificas: Son las propias de una disciplina, oficio o

profesion y se relacionan con un determinado modo de actuacion.

Las habilidades intelectuales se define como “el dominio de un complejo sistema

de acciones en el plano mental, para una regulacién racional de la actividad




intelectual, con ayuda de los conocimientos y habitos que la persona posee”
(Gonzalez Maura V. 1995:2). De esta manera, la funcion de las habilidades
intelectuales se corresponde con el desarrollo de los procesos légicos del
pensamiento: analisis, sintesis, abstraccidbn, comparacion, generalizacion,

definicion y demostracion.

Estas habilidades han sido reiteradamente estudiadas por las ciencias
pedagdgicas y las ciencias psicoldgicas; cada autor se pronuncia sobre cuales son
las habilidades generales de las que debe apropiarse el estudiante durante el

proceso de formacién profesional.; se destacan al respecto los siguientes criterios:

e “Las habilidades generales incluyen las de caréacter intelectual y docentes

generales” (Instituto de Perfeccionamiento Educacional. 1989).

e “Se incluyen dentro de las habilidades generales las habilidades légicas,
especificas y docentes generales relacionadas con el trabajo en el proceso
de ensefianza-aprendizaje” (Zilberstein J., Oramas M. 1998:4, Alvarez de
Zayas C, 1999: 34).

e “Se trata, al hablar de habilidades generales, de las habilidades cognitivas

generales y cognitivas relacionadas con un dominio” (Dorta Romero, 2010)

e “Se incluyen entre las habilidades generales las diferentes habilidades
l6gicas o intelectuales, especificas y de comunicacion” (Bacallao Cabrera y
cols.., 2007: 0)

Las habilidades investigativas forman parte de las habilidades generales,
denominacion que se refiere a los procesos mentales, a las acciones de
desarrollo intelectual. Como cualquier otro tipo de habilidad, las habilidades
generales no son innatas, se desarrollan a lo largo de la vida, pueden modificarse
e incrementarse mediante educacion y aprendizaje, para hacerlas mas eficientes o

mas efectivas.

Se considera que las habilidades para el trabajo investigativo o “habilidades

investigativas” son aquellas que se pueden emplear en las distintas etapas de la




investigacion, por ejemplo: sintetizar conocimientos e informacion, analizar
multilateralmente, generar y defender ideas cientificas, criticar sobre la base del
conocimiento cientifico, elaborar hipétesis o partir de presupuestos objetivos,

fundamentar, modelar, valorar y comparar (Alvarez de Zayas C, 1999).

El desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes que se forman
profesionalmente guarda relacion con la mision asumida por la universidad en
cuanto a la investigacion cientifica. El Informe de la Comisién de la Unesco
presidida por Delors J., publicado en 1998 ‘Aprender a Ser’ aborda

detalladamente esta misién de la siguiente manera:

“La universidad contemporanea enfrenta la mision de promover, generar y difundir
conocimientos por medio de la investigacion y como parte de los servicios que ha
de prestar a la comunidad, para lo cual debe proporcionar la preparacion técnica
adecuada con vistas a contribuir al desarrollo cultural, social y econémico de las
sociedades, fomentando y desarrollando la investigacion cientifica y tecnolégica a
la par que la investigacion en el campo de las ciencias sociales, las humanidades
y las artes creativas (Delors J., 1996: Informe a la UNESCO de la Comision
Internacional sobre la Educacion para el siglo XXI.).

A partir de estos antecedentes resulta necesario definir qué se entiende por
habilidades investigativas. El analisis tedrico al respecto resulta complejo, dada la
diversidad de enfoques, criterios y opiniones de quienes abordan la tematica en
relacion con los diferentes niveles de ensefianza, carreras, disciplinas y
asignaturas. Las ideas rectoras a partir de las cuales puede inferirse su

conceptualizacion se resumen de la siguiente manera:

e “Las habilidades investigativas se relacionan con el acto de implementar
una investigacion cientifica, haciéndose corresponder con las diferentes
etapas de método cientifico (Ramirez Ramirez, 1. 1986, Alfonso Garcia, M.
1996, Garcia Batista G. y Caballero Delgado, 2004, Ross Gémez, 2013).

¢ “Una manifestacion del contenido de la ensefianza, que implica el dominio

por el sujeto de las acciones practica y valorativa que permiten una




regulacion racional de la actividad con ayuda de conocimientos que el
sujeto posee, para ir a la busqueda del problema y a su solucién por la via

de la investigacion cientifica” (Lopez Balboa, L. 2001).

e “Las habilidades investigativas se definen como una dimension del
contenido de la ensefianza necesaria para la solucion de problemas o
tareas relacionadas con los modos de actuacion, mediante la aplicacion de
las diferentes etapas del método cientifico” (Machado Ramirez, Montes de
Oca Recio, N. y Mena Campos, A. 2008, 2011; Duefias Ocampo, O. y
Herrera Barrio, M. 2011).

e “Son habilidades de obligada formacién en todo y cualquier profesional,
entre las que se destacan las relacionadas con la utilizacion de las técnicas
de la informacion y las comunicaciones y el empleo de los métodos de la

investigacion cientifica” (Montes de Oca, N. 2009).

En el contexto especifico del proceso de formacidn inicial en la carrera de
medicina, las habilidades investigativas son consideradas como habilidades
profesionales del médico general, que deben desarrollarse y sistematizarse hasta
convertirse en una habilidad con un grado de generalidad tal, que le permita
aplicar los conocimientos para actuar y transformar en la practica profesional, lo
que se evidencia en la solucion efectiva de los problemas de salud (Ministerio de
Salud Publica, 2013).

El desarrollo de habilidades investigativas durante la formacién inicial en la carrera
de medicina pretende contribuir al perfeccionamiento de la atencién en salud, al
potenciar en los estudiantes, y ulteriormente en los egresados, el desarrollo de
destrezas en la deteccién de los problemas de salud individual y comunitaria, la
recoleccion y procesamiento de datos, la organizacion de su pensamiento y la
habilidad en una toma de decisiones adecuadas en dependencia del paciente y su

comunidad.

De acuerdo con el destacado investigador cubano Lage Davila A. (1995:8),

“¢ Quién mejor que la Universidad Médica para investigar e integrar? Ahi esta el




potencial cientifico mayor... formamos un profesional para una época en la cual su
arsenal de conocimientos, actualizado y eficaz al graduarse, se hara obsoleto
varias veces durante su vida laboral. No basta con entonces con aportarle
conocimientos, hay que aportarle capacidades para adquirir nuevos

conocimientos”.

La fundamentacion anteriormente abordada posibilita concretar un acercamiento al
proceso de desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de la
carrera de medicina, desde un enfoque que privilegia el componente investigativo
inmerso en el proceso de ensefianza - aprendizaje. En opinibn de Sanchez
Puentes compartida por la autora, "...ensefar a investigar consiste ante todo en la
transmision de saberes tedricos y practicos, de estrategias, habilidades y
destrezas." Se coincide con este autor cuando sefala que “ensefar a investigar,

consiste en:

e Fomentar y desarrollar una serie de habilidades y actitudes propias de la

mentalidad cientifica

e Capacitar y entrenar al estudiante con algunas formas probadas de generar
conocimientos, pues el quehacer cientifico es un proceso con una larga
tradicidbn que recoge sus especificidades en cada campo cientifico y se

singulariza en los rasgos caracteristicos de la institucion que forma, y
e Transmitir el oficio de productor de conocimientos.

Al abordar el proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los
estudiantes desde un enfoque centrado en la didactica, Montes de Oca (2009)
propone un modelo que fundamenta la consideracién de dos etapas para su
direccién: la primera de preparaciéon de la ejecucion, que incluye la planificacién y
organizacién; y la segunda de ejecucion propiamente dicha, a la vez que sefala
que el control y la evaluaciéon constituyen elementos a tener en cuenta en ambas

etapas.




En opinion de este autor, entre la planificacion y organizacion del proceso de
desarrollo de habilidades cientificas en los estudiantes existe circularidad, pues
uno presupone y se retroalimenta en el otro para su concrecion, desde la didactica

conforman un par que se presuponen.

El control esta presente en todo momento del proceso, tanto para observar la
marcha de la preparacion de la ejecuciébn, como en la ejecucidon propiamente
dicha; en este caso para el analisis integrado e integral de la direccion del proceso

ensefianza-aprendizaje de los estudiantes.

La evaluacion a su vez, es vista en dos momentos, desde su disefio atendiendo a
los objetivos expresados para la clase, que necesariamente deben incluir como y
cuando aplicar determinadas habilidades investigativas, asi como en cuanto al
nivel de salida que evidencian los estudiantes a partir de la solucion de las tareas

investigativas orientadas.

Obsérvese como desde esa perspectiva, el desarrollo de habilidades
investigativas se concibe en funcién del nivel de dominio de las acciones y por
ende, en funcion del grado de sistematizacion alcanzado por el sistema de
operaciones correspondientes; es decir, para reconocer que se ha logrado el
desarrollo deseado es necesario que en la ejecucion de la accibn se haya
alcanzado un grado tal de sistematizacién, que conduzca al dominio del sistema

de operaciones esenciales y necesarias para su realizacion.

Varios son los estudios que abordan el proceso de desarrollo de una habilidad en
especifico o de subsistemas de habilidades (Del Canto Colls., 2000; Casar Espino,
L.A.., 2001; Diaz Gonzélez, L. 2005; Hurtado Curbelo F., 2005; Pefate Hernandez
J., 2007). Estos hacen referencia a diferentes etapas para el desarrollo de
habilidades generales y especificas en el contexto del proceso pedagdgico:
planificacion, organizacion, ejecucion y control, asi como las principales acciones

a ejecutar por parte del profesor y el estudiante en cada momento.

A manera de conclusion parcial, se recurre a las consideraciones de Alvarez de

Zayas C., con relacion al proceso de desarrollo de habilidades en el profesional




en formacion al plantear: “existen habilidades profesionales comunes de obligada
formacion en la educacion superior, a saber: integrar los conocimientos y elevarlos
al nivel de aplicacién profesional, dominar las técnicas para mantener informacion
actualizada, investigar, saber establecer los vinculos con el contexto social,
gerenciar-administrar los recursos humanos y materiales. Este enfoque ofrece una
amplia visibn acerca de las potencialidades de este proceso, en el que se
interrelacionan las habilidades generales y especificas, las de caracter instructivo,
cognitivas e investigativas con las propiamente profesionales” (Alvarez de Zayas
C. 1997: 15).

El analisis critico de las consideraciones previamente expuestas motiva una nueva
interrogante: ¢ Como se concibe entonces el proceso de desarrollo de habilidades

investigativas en los estudiantes de medicina en su “deber ser” o estado deseado?

1.3. El proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes

de medicina en su “deber ser” o estado deseado.

El proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de
medicina en su “deber ser” o estado deseado se diferencia como un proceso

activo y participativo, complejo, objetivo, integrador e interdisciplinar.

El caracter activo y participativo de este proceso se corresponde con su
fundamentacion sicopedagdgica desde la teoria de la actividad, concebida por
Leontiev A.N. (1981) a partir de los aportes de la escuela historico cultural de la

formacion de la psiquis y por ende, con una base filosoéfica dialéctico materialista.

Desde una vision pedagdgica, al asumir el proceso de desarrollo de las
habilidades en los estudiantes sustentado en la teoria sociohistérico cultural de la
formacion de la psiquis, desarrollada a partir de los aportes de Lev S. Vigotsky y
sus seguidores, se diferencia como aspecto esencial una posicibn metodoldgica

en correspondencia con el condicionamiento histérico social de la psiquis humana.

Esta teoria realiza un analisis sobre el origen y desarrollo de las funciones

psiquicas, equivalentes a todos los procesos cognitivos conscientes, incluyendo




los componentes cognoscitivo-instrumental, afectivo-motivacional y volitivo-
regulatorio del aprendizaje. Para la teoria sociohistérico cultural de la formacion
de la psiquis, la actividad cognoscitiva del hombre tiene lugar durante el transcurso
de su vida y se concreta en ella; en su desempefio el hombre adquiere
conocimientos, motivaciones y particularidades especificas que se convierten en la

base de su preparacion (Leontiev A.N. 1981).

Las habilidades resultan entonces de la sistematizacién de las acciones que el
individuo realiza, pero ellas no alcanzan el grado de automatizacion debido a que
estan subordinadas directamente a un objetivo consciente. “La realizacion de las
acciones que constituyen la habilidad, dada su complejidad, requieren siempre de
un intenso control consciente” (Leontiev A.N. 1981: 15).

En el proceso de desarrollo de habilidades, cada uno de los elementos que se
integran en la actuacion de una persona puede llevarse a cabo a través de
distintas ejecuciones, y si esto es asi, resulta muy complejo y dificil
sistematizarlas. Por ello, para el tratamiento didactico de la formacion y desarrollo
de estas estructuras psicoldgicas se hace necesario buscar aquellas ejecuciones
necesarias, esenciales e imprescindibles de ser sistematizadas, denominadas

invariantes funcionales de la ejecucion.

La implicacion pedagdgica de estas invariantes funcionales de la ejecucion radica
en que “si logramos la sistematizacion de las invariantes funcionales de la
ejecucion podemos lograr el dominio de la misma como habilidad, habito o

capacidad”. (Instituto Central de Ciencias Pedagdgicas de Cuba. 1984: 47)

Si bien es cierto que el proceso de desarrollo de habilidades, asi como su
tratamiento didactico, ha sido investigado por diferentes escuelas pedagdgicas en
el mundo, asumir como base tedrica general las concepciones de la teoria socio
historico cultural de la formacion de la psiquis constituye una potencialidad en la

medida en que posibilita su comprensién con una sélida fundamentacién objetiva.

La gnoseologia marxista toma por base del conocimiento la realidad objetiva del

mundo exterior que existe independientemente de la conciencia del hombre, y




concibe al conocimiento como reflejo de ese mundo objetivo. La teoria materialista
dialéctica del reflejo considera a la interaccion del hombre con el mundo que le
rodea como el punto de partida del conocimiento.

La necesidad de la interaccion sujeto objeto, es decir, de una posicién activa y
participativa del sujeto para lograr la imagen subjetiva del mundo, es muy
importante en el plano pedagoégico, pues constituye el punto de partida para que
durante el proceso de apropiacion de conocimientos se desarrollen las habilidades
generales y especificas. Este principio explica el caracter participativo,
intimamente vinculado con el caracter activo y objetivo en el proceso de desarrollo

de habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera de medicina.

De esta manera, las habilidades se desarrollan en el individuo a medida que se va
apropiando de las acciones, lo que sucede durante el proceso de realizacion de la
actividad. Para las ciencias pedagdgicas “las habilidades forman parte del
contenido de una disciplina y caracterizan en el plano didactico, las acciones que
el estudiante realiza al interactuar con su objeto de estudio con el fin de

transformarlo, de humanizarlo” (Alvarez de Zayas, C. 1999:81).

Pero el proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de
medicina, y en cualquier modalidad de formacion profesional, reconoce como
caracteristica propia el que las acciones a desplegar se corresponden con la
metodica general de la actividad en el @mbito de las ciencias: el método cientifico.

Ello explica su caracter complejo.

En el analisis de esta caracteristica, se asume la consideracion planteada de que
‘el método cientifico incluye un conjunto de pasos ordenados que se emplea
principalmente para encontrar nuevos conocimientos en las ciencias. Se pluraliza
en métodos especiales para cada ciencia concreta y en el caso de la medicina se
diferencia como método clinico. Pero a la vez, reconoce en su esencia la
integracion transdisciplinar de saberes de todas las ciencias concretas, abordables
mediante un método general del conocimiento: la dialéctica materialista (Conde
BD. 2019: 3)




Las relaciones existentes entre método cientifico y método clinico constituyen la
premisa para explicar el condicionamiento cientifico de la actividad profesional del
médico, lo que potencia la importancia del proceso de desarrollo de habilidades

investigativas y la necesidad de considerar su complejidad.

Esta relacion contribuye también a explicar el caracter objetivo de este proceso.
Se sefala al respecto que el método cientifico se estructura en etapas sucesivas
para obtener un conocimiento vélido mediante la utilizacion de procedimientos,
instrumentos y técnicas que resulten fiables y permitan minimizar la influencia de
la subjetividad del investigador. Asi trascurre también en su accionar el método
clinico (Conde BD. 2019)

Tanto el método cientifico como el método clinico reconocen en su
fundamentacion dos principios basicos: la reproductibilidad, que implica la
posibilidad de reproducir la obtencion del resultado en diferentes lugares y por
diferentes sujetos, y la falsabilidad, que considera que cualquier hipétesis puede
ser falsa y, sin que ello reste méritos al trabajo investigativo realizado, implica
reiniciar el proceso de construccion y prueba de hipétesis (Otzen T, Manterola C,
Rodriguez-Nufez 1, 2017., Conde BD. 2019).

Las habilidades investigativas conforman una categoria psicolégica y pedagdgica
compleja y amplia; constituyen una formacion psicolégica ejecutora particular que
permite al hombre utilizar creadoramente los conocimientos para la busqueda de
soluciones exitosas a problemas cientificos tedricos o practicos con un fin
conscientemente determinado. En su estructura interna subyace un sistema de
acciones y operaciones dominado por el sujeto que responde a un objetivo, la
dimensién del contenido que muestra el comportamiento heuristico del hombre en

su relacion con las ciencias y la cultura de la humanidad

Teniendo en cuenta estas consideraciones, se explica como el proceso de
desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera de
medicina, se diferencia también en su implementacion en la practica pedagdgica

por su caracter integrador e interdisciplinar.




Diversos autores cubanos han reflexionado acerca de la integracion de los
contenidos en el contexto del proceso de ensefianza - aprendizaje de la carrera de
medicina, y destacan la importancia de la investigacion para el cumplimiento de
estos propositos. Ello se aprecia en las publicaciones de Rosell W. (2004, 2005),
Diaz-Velis, E. (2005), Vicedo, A. (2008 ,2009), Cafizares O. y Sarasa N. (2006), y
Morales, X. (2008, 2012), quienes valoran la ensefianza integrada como una forma
cualitativamente superior que permite dar respuesta al impacto de la Revolucion
Cientifico Técnica en los programas de estudios, y reconocen su importancia en el

proceso de formacion inicial del médico.

La Revolucién Cientifico Tecnoldgica actual demanda profesionales de la salud
que sepan no solamente aplicar los conocimientos en la practica; sino también
introducir y generalizar los logros de la ciencia y la técnica de una manera
creativa. Se necesita preparar a esos profesionales en la apropiacion de los
conocimientos de forma integrada y el desarrollo de habilidades no de forma

mecénica; sino como via del razonamiento cientifico (Venturelli, J., 2003).

El proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes, inmerso
en el proceso de ensefianza - aprendizaje de la carrera de medicina, fundamenta
su abordaje para la integracion de contenidos en el enfoque interdisciplinar.
Resulta necesario entonces esclarecer que los términos ‘“integracion” e
“interdisciplinariedad” no son sinénimos, e incluso aun subyace un espacio de

indefiniciones entre ambos.

Al abordar estos aspectos, la investigadora cubana Marta Alvarez expresa: “en el
ambito epistemoldgico, el tema de la interdisciplinariedad es sumamente polémico
y se ha caracterizado por la ambigledad y la confusion de términos, por ejemplo,
con el de integracién. Asi, hay quienes eluden dar un concepto, lo definen
incluyéndolo, lo identifican con la busqueda de nucleos conceptuales comunes a
varias disciplinas o lo ven como combinacion de varias de ellas para resolver una

tarea dada, entre otras variantes” (Alvarez, M., 2004: 2).




En el contexto del proceso de ensefianza - aprendizaje, se sefala que la
interdisciplinariedad constituye “una condicion didactica, un elemento obligatorio y
fundamental que garantice el reflejo consecutivo y sistémico en el conjunto de
disciplinas docentes, de los nexos objetivamente existentes entre las diferentes
ciencias” (Rodriguez, A., 1985: 97).

A los efectos de sus consideraciones, la autora se adscribe a la definicion que
plantea: “la interdisciplinariedad es una relacion de reciprocidad, de mutualidad,
qgue presupone una actitud diferente frente al problema del conocimiento, o sea, es
una sustitucién de una concepcién fragmentaria por una unitaria del ser humano;
donde la importancia metodolégica es indiscutible, por eso es necesario hacer de
ella un fin, pues la interdisciplinariedad no se ensefia ni se aprende, apenas se
vive, se ejerce, por eso exige una nueva pedagogia, una nueva comunicacion”
(Arantes, Fl., 1979: 8),

Concretado en la préactica pedagogica, el proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes de medicina requiere de su planificacion,
implementacion y evaluacion a manera de eje interdisciplinar, con presencia de las
diferentes asignaturas y disciplinas del plan de estudios y potenciado en un
ambiente de ensefianza - aprendizaje en intima relacién con la identificacién,
caracterizacion, abordaje y solucibn de los problemas de salud en sus

dimensiones individual y comunitaria.

Se propicia asi el desarrollo de habilidades relacionadas con el trabajo
investigativo tanto en su dimension tedrica como en la practica profesional del
médico general; se trata de habilidades tienen un componente practico dado por
acciones que el estudiante ejecuta con el objeto de conocimiento, y en otras
ocasiones se realizan en el plano mental, es por ello que constituyen habilidades

intelectuales.

Entre los componentes practico y tedrico de estas habilidades existe una relacion
en el proceso de desarrollo: la practica presupone trabajo intelectual y éste

generalmente es precedido por acciones externas con los objetos o0 sus




representaciones. Se concreta asi, en el proceso de formacion de habilidades
investigativas, la via del conocimiento definida “de lo interpsicologico a lo
intrapsicologico” ( Vigotsky L.V. 1986: 13).

El proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de
medicina, en su “deber ser” o estado deseado, se caracteriza por su pretension de
contribuir a que educandos y educadores aprendan a pensar, a aprender, a
enfatizar en las actividades generales de caracter intelectual: la observacion,
descripcion, comparacion, clasificacion, seriacidn o secuenciacion, argumentacion,

demostracion, ejemplificacion, entre otras.

A partir de este aprendizaje “basico”, las habilidades investigativas seran utilizadas
por estudiantes y profesores para interactuar en la practica con los sistemas de
conocimientos y experiencias de la actividad creadora propios de las ciencias
meédicas, aplicar el método cientifico y sus derivaciones especificas en la practica
clinica y epidemioldgica, y concretar cientificamente la biusqueda de soluciones
eficaces y efectivas a los problemas de salud, lo que incluye el enriqguecimiento de
la ética y los valores de la profesion con la apropiacion de los principios éticos de

la investigacion cientifica.

Conclusiones parciales del capitulo

Los fundamentos teoricos y metodoldgicos que sustentan el desarrollo de las
habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina y su relacion con el
desarrollado del proceso docente educativo, estdn dados, por la definicion de
habilidades investigativas como las acciones ldgicas, conscientes y estructurales
dominadas por el estudiantes, para acceder al conocimiento cientifico existente y
continuar contribuyendo al fortalecimiento del mismo, lo que permite la solucion de
problemas profesionales relacionados con los modos de actuacion del médico

general.




CAPITULO II: EL PROCESO DE DESARROLLO DE HABILIDADES INVESTIGATIVAS
EN LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE MEDICINA: ESTADO ACTUAL Y
PROPUESTA DE TRANSFORMACION.

Este capitulo estd compuesto por tres epigrafes; inicialmente se presenta la
operacionalizacion conceptual y procedimental de la variable de la investigacion,
luego para dar respuesta a la segunda pregunta cientifica se describe el
diagnostico del estado actual del proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina en la
Universidad de Ciencias Médicas de Sancti Spiritus y finalmente se presenta la
modelacién de la estrategia propuesta para el perfeccionamiento del proceso
estudiado, y a evaluacion de su pertinencia y efectividad.

La poblacién a estudiar estuvo constituida por 300 estudiantes de tercer afio de
Medicina, de la cual se seleccion6 una muestra intencional integrada por 60
estudiantes (Hernandez Sampieri, R. Fernandez Collado, y Baptista Lucio, 2010:
581).

Se privilegiaron como integrantes de la muestra los estudiantes con calificaciones
entre 5 (Excelente) y 4 (Bien) en el desarrollo de las habilidades generales y
especificas de la profesion, reflejadas en la tarjeta evaluativa habilitada
oficialmente para la educacién en el trabajo y los estudiantes participantes en el
Forum Cientifico Estudiantil del curso 2018 — 2019 cuyos trabajos investigativos
obtuvieron calificaciones por encima de 80 puntos, segun las Normas de Estilo de
Presentacion de Investigaciones Cientificas (EPIC). El criterio de seleccion se
fundamenta en la consideracién de estos estudiantes como referenciales en

cuanto al desarrollo de habilidades investigativas.

A los efectos de la busqueda de informacion valida y fiable se tuvieron en cuenta
los criterios de 25 profesores y todos los directivos docentes del ciclo clinico, para

lo cual se consideraron:

e Profesores con mas de 10 afios de experiencia en la docencia.




e Profesores con evaluaciones profesorales de excelente (E), muy bien (MB)

y bien (B) en los ultimos 5 cursos.

e Profesores con categorias docentes de consultante, titular, auxiliar y
asistente.

e Profesores con categorizacion investigativa.

e Quienes cumpliendo alguno de los criterios anteriores, fueron tutores de

investigaciones estudiantiles en el periodo considerado.

En el caso de los directivos docentes de la carrera, como se expreso
anteriormente se trabajo con la totalidad de directivos del ciclo clinico.

Para la determinacion del nivel actual de desarrollo de las habilidades
investigativas en los estudiantes de Medicina fue necesario, primeramente, la
conceptualizacion de este término y su operacionalizacion en dimensiones e
indicadores. La dimensiones empleadas en la operacionalizacion de la variable
fueron: cognitiva, procedimental y actitudinal. Los indicadores que se establecieron
para posibilitar la medicién de la variable fueron analizados con el empleo de una
escala cualitativa de Likert, lo que posibilité clasificarlos a partir de las siguientes
categorias: adecuado A), medianamente adecuado (MA) e inadecuado (I). (Ver

anexo 1).

2.1- Diagnostico del estado actual del proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de la carrera de

medicina.

Variable Independiente: Estrategia metodolégica para el perfeccionamiento del
proceso de desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de la

carrera de medicina

“Es la proyeccion de un sistema de acciones a corto, mediano y largo plazo que
permite la transformacion de la direccién del proceso objeto de estudio tomando
como base los métodos y procedimientos para el logro de los objetivos




determinados en un tiempo concreto. Entre sus fines se destaca el promover la
formacion y desarrollo de estrategias de aprendizaje y desarrollo de estas

habilidades en los estudiantes”

Variable Dependiente: Nivel perfeccionamiento del proceso de desarrollo de las

habilidades investigativas en los estudiantes de la carrera de medicina.

Dimensiones e indicadores en los que se operacionaliza la variable

dependiente:

[) Dimensidn cognitiva:

Indicadores:

1.1. Conocimiento referidas al trabajo con las fuentes de informacion cientifica.
1.2. Conocimiento acerca al disefio de la investigacion.

1.3. Conocimiento acerca del desarrollo del trabajo Investigativo.

1.4. Conocimiento acerca de la evaluacion de los resultados.

1.5. Conocimiento acerca de la comunicacion de los resultados

II) Dimension procedimental:

Indicadores:

2.1. Dominio de las acciones relativas al trabajo con las fuentes de informacién

cientifica.

2.2. Dominio de las acciones relativas al disefio de la investigacion.

2.3. Dominio de las acciones relativas al desarrollo del trabajo investigativo.
2.4. Dominio de las acciones relativas de la evaluacién de los resultados.
2.5. Dominio de las acciones relativas a la comunicacion de los resultados.
[II) Dimensioén actitudinal:

Indicadores:




3.1. Responsabilidad y motivacién en la realizacion de las tareas docentes y el

trabajo independiente que se le orienta.

3.2. Honestidad y respeto por el cumplimiento de los principios éticos de la
investigacion.

3.3. Manifiesta un nivel de pertinencia en la solucion de los problemas de salud
que afectan a la poblacion a través de la investigacion cientifica que contribuye al
desarrollo de sus habilidades investigativas.

En el ANEXO 1 se presentan los criterios de medida correspondientes a los

indicadores y dimensiones.

Inicialmente se recopilaron y revisaron los principales documentos legales y
normativos referidos a la formacion inicial en la carrera de medicina vy
especificamente al proceso de desarrollo de las habilidades investigativas en los

estudiantes (Anexo 2). Entre estos documentos se destacan por su importancia:

e El plan de estudios de la carrera de medicina y su perfeccionamiento realizado
durante los afios 2010 y 2015 con formato de “Plan D”, y el nuevo plan de
estudios que comenzara a implementarse en el préximo curso académico 2019
- 2020 con formato de “Plan E”, lo que incluye el perfil del egresado o “tipo de
meédico a formar”, los objetivos terminales del plan de estudios, las funciones
del egresado, el macrocurriculum y las orientaciones metodoldgicas

complementarias.

e El programa analitico de la disciplina principal integradora de la carrera

(Medicina general) y los planes del proceso docente (malla curricular).

e Los programas de la disciplina “Informatica Médica” y de la asignatura
Metodologia de la Investigacion, ademas de los programas de las asignaturas
especificas de la profesion a partir del ciclo clinico de la carrera (Medicina
Interna, Cirugia General, Pediatria, Ginecobstetricia, Ortopedia, Dermatologia,
Urologia, ORL, Oftalmologia, Psiquiatria, Salud Publica, Medicina General




Integral). Para ello se planificaron las categorias de busquedas segun las

dimensiones declaradas de la siguiente manera:

v Presencia explicita de aspectos que tributen directamente al desarrollo de

las habilidades investigativas.

v' Presencia de alguna referencia no explicita que tribute directamente al

desarrollo de las habilidades investigativas.

v Ausencia de referencia explicita o asociada al desarrollo de las habilidades

investigativas

Se estudiaron también otros documentos donde se registran evidencias del
proceso de desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de
medicina, los que incluyen las actas de reuniones del claustro de la carrera, de los
departamentos docentes, colectivos de asignaturas y disciplinas y del

departamento de docencia del Hospital Provincial “Camilo Cienfuegos”.

2.1.1 Analisis de los principales documentos normativos relacionados con
el proceso de desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes

de la carrera de medicina.

Al analizar estos documentos, se comprob6 en el plan de estudios vigente para la
carrera de Medicina (Plan “D”) incluye la funcion investigativa en la declaraciéon de
los objetivos generales, las funciones a desempeiar por el egresado vy los

problemas profesionales a resolver.

En la declaracion de objetivos generales se hacen referencia a la funcion
investigativa cuando plantean: “los estudiantes deben ser capaces de resolver
problemas profesionales mediante la aplicacion del método cientifico, la
evaluacion y aplicacién de la informacion cientifico técnica relacionada con la
salud humana, la busqueda y recoleccién activa de la informacion y su andlisis
estadistico en el ejercicio cotidiano de la profesion, y mediante la participacion en
la ejecucion de investigaciones de caracter regional o nacional en su area de
trabajo” (Ministerio de Salud Publica. 2015).




Las habilidades investigativas se concretan en estos documentos en un nivel de
actuacion, al declara que ‘el estudiante debe: participar en investigaciones
cientificas, realizar publicaciones cientificas y participar en ensayos clinicos”.
(Ministerio de Salud Publica. 2015). La principal carencia detectada guarda
relacion con el hecho de que no aparecen declaradas cuéales son las habilidades
investigativas que se deben desarrollar en los estudiantes de medicina durante

toda la carrera.

El formato adoptado por el macro curriculum privilegia la definicion de los
contenidos en funcién de problemas de salud, considerados como tal a los efectos
del proceso de ensefianza - aprendizaje los problemas profesionales a resolver
por el médico general. Relacionados con la funcion investigativa se incluyen: el
problema 225 (Investigacion médica en salud), problema 226 (Diagndstico de la
situacion de salud de su sector o la comunidad) y problema 227 (Analisis de la
Situacion de Salud a nivel de &rea de salud o municipio), los dos primeros con un
nivel de actuacion de ejecucion y el dltimo con un nivel de actuacion de

participacion (Ministerio de Salud Publica. 2015).

Al analizar las orientaciones metodologicas complementarias, se comprob6 que la
carrera tiene definida una estrategia curricular investigativa a implementar en
todas las disciplinas y asignaturas, pero en ésta solo aparecen declaradas
acciones que deben ser ejecutadas por los estudiantes, previa orientacién de los
profesores y no se incluyen los aspectos referidos a como hacerlo, por lo que se
infiere que ello depende de la preparacion cientifica pedagdgica del claustro de
profesores (Ministerio de Salud Publica. 2015: 2).

Se establece ademas como parte de esta estrategia curricular, la realizacion de
cursos electivos de manera intensiva o extensiva a lo largo de un semestre en
todos los afios de la carrera, “para reforzar aquellos contenidos que no son
tratados suficientemente en las diferentes disciplinas y asignaturas”. (Ministerio de

Salud Publica. 2015: 3). Estos cursos no son centralizados, se disefian por los




profesores en las diferentes facultades y también dependen de la preparacion

cientifica pedagogica que tenga el claustro de profesores.

El analisis realizado en los diferentes programas de disciplinas y asignaturas

permitié constatar lo siguiente:

a) La educacion en el trabajo representa mas del 50% de las horas de su
fondo de tiempo; los estudiantes permanecen en los escenarios docentes
de formacién (areas de salud del nivel primario y servicios asistenciales del
nivel secundario) en interrelacion con los profesores y el resto del equipo

basico de salud el mayor tiempo de su carrera.

b) En la mayoria de los programas de las disciplinas y asignaturas se
encuentra declarada la funcién investigativa en los objetivos, pero su
implementacion en la practica educativa queda a expensas de la estrategia
curricular investigativa y por ende, de la preparacion cientifica y pedagdgica
gue tienen los profesores para introducirla en el proceso de ensefanza -
aprendizaje; solo en algunos programas se precisan algunas acciones
investigativas, aunque estas no estan declaradas en términos de

habilidades investigativas

Se entrevistaron los directivos docente-asistenciales encargados de la atencién al
proceso de ensefianza aprendizaje y se aplic6 un cuestionario a estudiantes y
profesores integrantes de la muestra. Se observaron diferentes acciones
vinculadas al proceso de desarrollo de la habilidad para el diagndstico clinico. Los
instrumentos utilizados en las entrevistas y encuestas aparecen en los Anexos 3,
4,y 5.

2.1.2. Anédlisis de los resultados de la encuesta realizada a los estudiantes:

Para su mejor comprension, los resultados de la encuesta realizada a los
estudiantes (Anexo 3) integrantes de la muestra se presentan en correspondencia

con las dimensiones en que se operacionaliza la variable de la investigacion:

e Dimensiones cognitivay procedimental




El 83.3% de los estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina integrantes de
la muestra, autoevaltan sus conocimientos y habilidades investigativas referidas
al trabajo con la fuente de informacién (empleo de catélogos, libros, descriptores,
elaboracion de fichas bibliograficas y elaboracién de revisiones bibliograficas) en

un nivel medianamente adecuado.

Con respecto a la autoevaluacion de los estudiantes sobre los conocimientos y
habilidades investigativas relativas al disefio de la investigacion (formulacién del
problema cientifico, objetivos e hipotesis, seleccion de poblacion, muestra y tipo

de muestreo), el 75% (45 estudiantes) lo evaluaron de medianamente adecuado.

En cuanto a la autoevaluacion de los estudiantes encuestados sobre sus
conocimientos y habilidades en el desarrollo del trabajo cientifico investigativo,
s6lo el 58.3% manifestaron haberse apropiado de conocimientos referidos a
aplicacion de métodos, técnicas e instrumentos y el procesamiento de la

informacion medianamente adecuados.

En la autoevaluacion de los estudiantes relacionada con los conocimientos y
habilidades relativas a la evaluacion de los resultados de la investigacion cientifica
(andlisis e interpretacion de resultados, derivacibn de conclusiones,
recomendaciones y elaboracién del informe final) predominé el criterio de

Inadecuado en un 61.7%.

En cuanto a conocimientos y habilidades referidas a la comunicacién de los
resultados (exposicion y defensa de los resultados y la comunicacion cientifica de

los mismos), el 78.3% (48 estudiantes) lo autoevalu6 de medianamente adecuado.

A modo de resumen, las dimensiones cognitiva y procedimental fueron
autoevaluadas por los estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina
medianamente adecuadas en cuatro de los cinco grupos de habilidades
investigativas, y en uno de inadecuadas. En el siguiente grafico se presentan

estos resultados:




Grafico no.1 Resultados de las dimensiones cognitiva y procedimental
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Se exploré inicialmente la autovaloracidén sobre la responsabilidad y motivacion de
los estudiantes en la realizacion de las tareas docentes y el trabajo independiente
que se orienta por parte del profesor durante la educacion en el trabajo. Los
encuestados respondieron en su totalidad que aun les falta responsabilidad, pero

gue si se sienten motivados.

En las preguntas concernientes a la honestidad y respeto de los principios éticos,
el 66.7% (40 estudiantes) opind que se consideran honestos y cumplidores de los
principios éticos de la investigacion cientifica.

Al expresar sus criterios en cuanto a la importancia de realizar investigaciones
para darle solucién de los problemas de salud que afectan a la poblacion, el 85%
(51 estudiantes) opin6 que consideran que la investigacion siempre es importante,

pero el 15% restante considerd que “solo en ocasiones”.




Importante resulta destacar que el 91.7% de los encuestados (55 estudiantes) de
los estudiantes manifestd que se encuentran motivados por desarrollar habilidades

investigativas para su futuro desempefio profesional.

Se concluye sefalando que existen carencias en cuanto al proceso de desarrollo
de habilidades investigativas, a partir de la consideracion de las opiniones de los
estudiantes encuestados, pero el hecho de que se sientan motivados al respecto
constituye una importante potencialidad.

La dimension actitudinal fue evaluada de medianamente adecuada para los cinco
grupos de habilidades investigativas. La variable fue evaluada de medianamente

adecuada, como se representa en el siguiente grafico.

Grafico no.2 Resultados de la Dimensiéon actitudinal
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2.1.3. Analisis de los resultados de la entrevista aplicada a los profesores:

Se encuest6 a los 25 profesores seleccionados (Anexo 4). Entre los resultados

mas importantes de la aplicacién de este instrumento se destacan los siguientes:




e El 24% de los entrevistados (5 profesores) opinaron que solo en ocasiones
le dan tratamiento a los contenidos relacionados con las habilidades
investigativas referidas al trabajo con las fuentes de informacién (utilizacion
de los servicios bibliotecarios, uso de catalogos, elaboracion de ficha
bibliograficas y revisiones bibliogréficas). El resto, 76%, opinaron que muy
esporadicamente le dan tratamiento a estos contenidos en cuanto a
conocimientos y habilidades. La totalidad de los entrevistados coincidio en
que realizan esta labor de manera incidental sin una planificacion de la

actividad.

e En cuanto a los conocimientos relacionados con el disefio de
investigaciones, el 60% (15 profesores) opinaron que lo hacian solo en
ocasiones y de manera incidental. Estos conocimientos se relacionan con
las habilidades relacionadas con la formulacion del problema cientifico,
objetivos e hipotesis de investigacion, la definicibn de variables y su
operacionalizacién, la seleccion de la poblacién, muestra y tipo de
muestreo, asi como la seleccién y elaboracion de métodos, técnicas e

instrumentos.

e En cuanto al tratamiento dado a los conocimientos y habilidades relativas al
desarrollo del trabajo investigativo, la evaluacion de los resultados y su
comunicaciéon, el 72% (18 profesores) plantean que lo abordaron en
ocasiones, y siempre de manera incidental. Ninguno de los entrevistados

afirmé que el tratamiento dado fue sistematico y de manera planificada.

Teniendo en cuenta el caracter interdisciplinar de la funcién investigativa, se
exploré también cémo los profesores se auxilian de esta en el trabajo educativa,
especificamente en cuanto a formacién de valores, reforzamiento de la motivacién
por la carrera, apropiacion de los principios éticos de la investigacion, y sus
criterios con relacion al nivel de pertinencia en la solucion de los problemas de

salud que afectan a la poblacién a través de la investigacion cientifica estudiantil.




e Al referirse a formacion de valores y reforzamiento de la motivacion, el
100% de los entrevistados coinciden en sefialar que de manera sistematica
se realiza el tratamiento del valor responsabilidad en la realizacion de las
tareas docentes y el trabajo independiente, asi como del valor honestidad

en estos mismos aspectos.

e Con respecto a la apropiacion de los principios de la ética de la
investigacion y del nivel de pertinencia en la solucién de los problemas de
salud que afectan a la poblacion a través de la investigacion cientifica, el
80% (20 profesores) consideran que  constituyen  aspectos
insuficientemente considerados por ellos en el contexto del proceso de

ensefianza aprendizaje.

Al autoevaluar la preparacion de los profesores para el desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes, el 68% (17 profesores) autoevalué su
preparacion de medianamente adecuada. Solo el 32% manifiesta haber trabajado
en la planificacion de tareas docentes donde se trabaja el proceso de desarrollo de
habilidades investigativas, las que se limitan a la busqueda de informacion para la

elaboracion de revisiones bibliogréaficas.

La mayoria de los profesores encuestados, (92%) coincidié en que las actividades
que mas contribuyen al desarrollo de las habilidades investigativas en los
estudiantes son: el pase de visita, la presentacién de casos, la discusién
diagnéstica y la atencion ambulatoria. ElI 52% incluyé, ademas, a la guardia

médica.

En relacion a esto ultimo, un profesor consultantes de 40 afios de experiencia
expreso: “Seria posible desarrollar todas las habilidades en las diferentes formas
de educacion en el trabajo, pero por la dinamica de la reunién de alta médica y
entrega de guardia, y el tiempo dedicado a las mismas, no creo que en la practica

sea factible”.




2.1.4. Resultados de la entrevista semiestructurada realizada a los directivos:

Los directivos docentes coincidieron en su totalidad en que la educacion en el
trabajo tiene potencialidades para desarrollar las habilidades investigativas en los
estudiantes (Anexo 5). A partir de su relacion con la practica profesional del futuro
meédico general, los escenarios en que se desarrolla, la relacion con los problemas
de salud y la enseflanza de los métodos clinicos y epidemioldgicos, consideran
que constituye éste un escenario “ideal” para implementar el proceso de desarrollo

de habilidades investigativas.

A pesar de ello, los directivos opinaron que en el proceso docente desarrollado
desde la educacion en el trabajo, se evidencias insuficiencias que dificultan el
desarrollo de las habilidades investigativas. Tales insuficiencias estan dadas, en
que los profesores no planifican adecuadamente este proceso, no se disefian
tareas docentes encaminadas al desarrollo de estas habilidades y muchos
consideran errbneamente que es la preparacién para el Forum Cientifico

Estudiantil el Unico espacio para desarrollar habilidades investigativas.

Consideran los directivos docentes que no se ha logrado que los estudiantes
desarrollen suficiente motivacion por la investigacion, no logran comprender en su
real amplitud la significacion social que esta tiene para la solucion de los
problemas de salud y se subsiste falta de responsabilidad en la realizaciéon de las

tareas docentes.

En las entrevistas realizadas, se constaté que algunos directivos desconocen
cuales son las habilidades investigativas a desarrollar en los estudiantes y alegan
que solo en la estrategia curricular investigativa se hace referencia a una

propuesta de acciones a implementar.

En relacion con la preparacion de los profesores para desarrollar habilidades
investigativas en los estudiantes, los directivos docentes en entrevistados opinaron
en su totalidad que todavia es insuficiente, teniendo en cuenta que: la orientacion
de las tareas docentes se realiza ocasionalmente, sin una planificacion adecuada

y sin considerar su nivel de complejidad, en atencibn a que en una misma




actividad de educacion en el trabajo puede estar presente estudiantes de

diferentes afios de la carrera.

Los directivos coincidieron en su mayoria en las entrevistas realizadas en que los
programas de tiempos electivos y optativos atentan en alguna medida el vacio
que tienen los estudiantes en el desarrollo de habilidades investigativas, y
consideraron la necesidad de disefiar programas de superacion dirigidos a la
preparacion de los profesores desde la educacién en el trabajo, para asumir esta

labor.

2.1.5. Regularidades derivadas del proceso de diagnéstico.

En el diagnostico del estado actual del proceso desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes de tercer afilo de la carrera de medicina se
evidencian potencialidades y carencias. Las potencialidades estan dadas por la
presencia de la funcion investigativa en los documentos rectores, lo que incentiva
el desarrollo de estas habilidades, y por la existencia de una estrategia curricular
investigativa establecida oficialmente.

Otra importante potencialidad aun insuficientemente aprovechada lo constituye la
educacién en el trabajo, forma organizativa docente fundamental en el ciclo
clinico, implementada en los diferentes escenarios de formacion de los niveles de

atencion primaria y secundaria.

Las carencias, por su parte, se corresponden con la falta de una concepcion
coherente en los programas de las disciplinas y las asignaturas con relacién al
proceso de desarrollo de habilidades investigativas. No aparecen declaradas las
habilidades a desarrollar ni en las orientaciones metodologicas, ni en los
programas analiticos de asignaturas y disciplinas, ni en la estrategia curricular

investigativa.

En la implementacion del proceso de desarrollo de habilidades investigativas
desde la educacion en el trabajo, también se encontraron potencialidades y

carencias. Las potencialidades estdn dadas en el reconocimiento por los




profesores y directivos de la importancia del desarrollo de las habilidades
investigativas en los estudiantes para su futuro desempefo profesional y de las
posibilidades de la educacién en el trabajo para el desarrollo de las habilidades
investigativas, asi como del empleo de los métodos cientificos clinico y

epidemioldgico en la solucién de los problemas de salud.

Las carencias radican en el desconocimiento de los profesores de las habilidades
investigativas a desarrollar en los estudiantes y en el como hacerlo desde la
educacion en el trabajo, asi como la insuficiente planificacion del proceso docente
desde la educacion en el trabajo, en el que se aborda el desarrollo de habilidades

investigativas en los estudiantes s6lo de una manera incidental.

Otras carencias detectadas se corresponden con la falta de sistematicidad y
complejidad en la orientacidn y ejecucion de las tareas docentes, lo que evidencia
la insuficiente preparacion de los profesores, y la insuficiente integracion de los

componentes académicos, laboral e investigativos.

La insuficiente preparacion cientifica pedagogica de los profesores incide en que
el proceso docente, implementado desde la educacién en el trabajo, no contribuya
eficazmente al desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de
tercer afio medicina, a pesar de sus amplias potencialidades. En general, nivel
actual de desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes del tercer

ano de la carrera de medicina, se evalla en un nivel medianamente adecuado.




2.2. Estrategia metodologica para el perfeccionamiento el proceso de
desarrollo de habilidades investigativas en estudiantes de tercer afio de la

carrera de medicina.

Para dar respuesta a la tercera pregunta cientifica de la tesis, se desarrollé la
tarea de investigacion cuyos resultados se concretan en la fundamentacion y
exposicibn de la estrategia metodolégica que se propone, para el
perfeccionamiento el proceso de desarrollo de habilidades investigativas en

estudiantes de tercer afno de la carrera de medicina.

Como referencia inicial se abordan las posiciones que se asumen sobre la
estrategia como resultado cientifico de la investigacion pedagogica. El término
“estrategia” aparece con frecuencia en los estudios asociados al campo de la
educacién y es recurrencia tangible en la pedagogia y la didactica. Su elaboracién
constituye, a la vez, el propdsito de muchas investigaciones educativas en las

cuales se erige como el resultado cientifico que se aporta.

Un andlisis etimolégico del vocablo permite conocer que proviene de la voz griega
“stratégds” que significa “general”, lo que enfatiza en que en su surgimiento, sirvié
para designar “el arte de dirigir las operaciones militares”. Luego, por extension,
se utilizé6 para nombrar la “habilidad, destreza o pericia para dirigir un asunto”

(Real Diccionario de la Lengua Espafiola, 2019.).

Existen multiples definiciones tedricas del término “estrategia”, planteandose que
su esencia radica en “construir una posicion que sea tan solida y potencialmente
flexible en ciertas areas, que permita a la organizacion alcanzar sus metas a pesar
de lo imprevisible del comportamiento, cuando se presenta la ocasion de las
fuerzas externas” (Sierra Salcedo R. A. 2007: 311).

En el contexto de la direccidon pedagdgica, el transito de una organizacién desde su
momento actual definido por la Mision, hacia el futuro deseado representado por la
Vision, exige traspasar una “brecha” en el contexto de la gestién del cambio y por
ende, “abrir caminos” desde la Mision hasta la Vision, desde la actualidad hasta ese

futuro deseable; se denomina “estrategias” a esos caminos. ElI cambio




organizacional reconoce en la estrategia un instrumento que factibiliza la modelacion

de los objetivos y acciones que permiten este transito (Hechevarria S. 2009)

Por su utilidad en la modelacion del proceso de cambio organizacional, existen un
nexo légico entre estrategia y planificacion estratégica, funcion directiva definida
como “el proceso de fundamentacion, diseno, implementacién y evaluacién de una
transformacion cualitativa esencial en el funcionamiento de una institucion, que le
permita organizar su trabajo presente en funcion de las exigencias futuras del
entorno” (Mintzberg H., y Briann Quinn J., 1990:33).

Al analizar el concepto de estrategia, los autores se mueven en planos que van
desde los conceptos de planeacion, como por ejemplo Cubillos, que la concibe en
funcion de una sintesis del pensamiento organizacional destinada en enfrentar el
cambio y sus efectos, y a producir el equilibrio dinamico necesario para alcanzar los
objetivos; hasta autores como Hendersen, para quien la estrategia se limita a un
plan de asignacién y utilizacion de recursos con el fin de modificar el equilibrio

competitivo.

Otros autores conciben la estrategia desde la teoria de la toma de decisiones, es el
caso de Hayes R., que define la estrategia como el resultado del proceso de decidir
sobre objetivos de la organizacién, los cambios en estos objetivos, los recursos
utilizados para obtenerlos y las politicas que deben de gobernar la adquisicién, uso y
disposicion de estos recursos. En opinion de Rivero, la estrategia constituye un plan
de acciones que sefiala como se empieza a lograr cada uno de los objetivos que se
han fijado en la organizacion, tomando en cuenta los recursos disponibles, el medio

ambiente en que se operay las politicas organizacionales.

Estas posiciones se resumen en el concepto aportado por Drucker P., quién sefiala
que la estrategia es el proceso continuo que consiste en adoptar en el presente
decisiones con el mayor conocimiento posible de sus resultados futuros, en
organizar los esfuerzos necesarios para ejecutar esas decisiones, comparandolas
con las expectativas mediante la retroalimentacién sisteméaticamente organizada, y

en la ulterior valoracién de sus resultados e impactos (Drucker P.,-----).




En el ambito educativo, La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO), define la estrategia como la combinacion y
organizacion del conjunto de métodos y materiales escogidos para alcanzar ciertos

objetivos.

En el contexto de la educacién cubana, se recogen también opiniones diversas

sobre el concepto de “estrategia”, entre las que se destacan las siguientes:

e “La estrategia es una guia consciente intencional que proporciona una
regulacién general de la actividad y dan sentido y coordinacion a todo lo
que hacemos para llegar a una meta o fin teniendo en cuenta las
caracteristicas de cada contexto y las circunstancias concretas”
(Castellanos D. 2002:4).

e ‘“Estrategia” es la direccion pedagodgica de la transformacion del estado
real al deseado en la formacion y desarrollo de la personalidad de los
sujetos de la educacién, que condiciona el sistema de acciones para
alcanzar los objetivos de maximo nivel, tanto en lo personal como en la

institucion escolar (Sierra R. 2002: 2).

e “La estrategia se concibe como el proceso orientado hacia el
mantenimiento de un equilibrio dinAmico entre la organizacién y ejecucion
de los trabajos educativos mediante una constante busqueda de
posibilidades y recursos para adaptar las necesidades y operaciones del
proceso de ensefianza-aprendizaje con el cambio de los estudiantes y su
entorno... segun su tipologia se clasifican en: pedagdgica, didactica,

educativa, metodoldgica, escolar y educacional (Rodriguez, 2004:10).

e ‘“La estrategia metodologica se concibe como un conjunto planificado de
acciones y técnicas que conducen a la consecucidon de objetivos
preestablecidos durante el proceso educativo. Las estrategias
metodoldgicas actuales se basan en principios psicopedagdgicos que a
modo de ‘“ideas-fuerza” reflejan las cuestiones que se plantean al

profesorado en el proceso educativo” (Gispert, C., 2013)




Estos autores coinciden en aceptar que en el campo de las ciencias pedagogicas,
las estrategias se diferencian por las siguientes regularidades: se refieren
generalmente a los roles de la educacién en la formacién de la personalidad, estan
orientadas hacia un objetivo y su concrecion implica un sistema necesariamente

compartido.

Se requiere de una estrategia como modalidad de investigacion cientifica
educativa, cuando el propésito esencial del trabajo sea la proyeccién a corto,
mediano y largo plazo de la transformacién de un objeto temporal y espacialmente
ubicado, desde su estado real hasta un estado deseado, mediante la utilizacion de

determinados recursos y medios que responden a determinadas lineas directrices.

En el contexto de las ciencias pedagdgicas, el disefio de estrategias ha de
considerar la incidencia del componente subjetivo cuando se habla de formacion,
fortalecimiento del proceso formativo, potenciacion de valores, valores de la
organizacion, proceso de ensefianza - aprendizaje y proceso de desarrollo de
habilidades. Ello se corresponde con diferentes aristas de un proceso Unico en
esencia educativo. Resulta precisamente la estrategia una herramienta cientifica
fundamental en estos propédsitos (Centro de Estudios del Instituto Superior

Pedagdgico “Félix Varela y Morales”. 2005: 3).

Estas consideraciones explican cédmo “el proceso pedagoégico no se circunscribe al
espacio escolar y se extiende mas alla de éste durante toda la vida, hacia el
contexto laboral, la familia, a la comunidad y la sociedad en general, por lo que
sus componentes académico, laboral e investigativo no constituyen patrimonio
exclusivo de la escuela o la universidad, resultando un objetivo a considerar en el
perfeccionamiento institucional y en general, en la educacién continua para toda la
vida” (Centro de Estudios del Instituto Superior Pedagdégico “Félix Varela y
Morales”. 2005: 3).

A los efectos de la tesis que se presenta, la autora se adscribe, a los criterios

adoptados por un colectivo de investigadores del Centro de Estudios del Instituto




Superior Pedagogico “Félix Varela y Morales” de Villa Clara, quienes consideran
que:

“La estrategia establece la direccion inteligente, y desde una perspectiva amplia y
global, de las acciones encaminadas a resolver los problemas detectados en un
determinado segmento de la actividad humana. Se entienden como problemas las
contradicciones o discrepancias entre el estado actual y el deseado, entre lo que
es y deberia ser, de acuerdo con determinadas expectativas que dimanan de un
proyecto social y/o educativo dado. Su disefio implica la articulacion dialéctica
entre los objetivos (metas perseguidas) y la metodologia (vias instrumentadas
para alcanzarlas)”. (Centro de Estudios del Instituto Superior Pedagogico “Félix
Varela y Morales”. 2005: 1).

Las consideraciones precedentes constituyen la fundamentacién teorica de la
estrategia metodologica que se presenta. A los efectos de su estructura, se
asumen los criterios aceptados por el CECIP de la Facultad de Ciencias
Pedagodgica “Félix Varela y Morales” de Villa Clara, que recomienda tener en

cuenta en su modelacion y disefio los siguientes aspectos:

e Introduccidn. Incluye las bases tedricas y metodolégicas, ideas rectoras y
puntos de partida que fundamentan la estrategia. Se orienta hacia su

contextualizacidn y ubicacion de la problematica a resolver

e Diagndstico. Indica el estado real del objeto y evidencia el problema en
torno al cual giray se desarrolla la estrategia (Aspecto que se corresponde
con la segunda tarea de investigacion propuesta para la tesis que se

presenta)
e Disefo de la estrategia:
» Objetivo general de la estrategia.

» Exigencias.




» Planeacion estratégica. Se definen objetivos y metas que a corto y
mediano plazo inician la transformacion del objeto desde su estado
real hasta el estado deseado.

» Planificacion por etapas de las acciones: Conforma el cuerpo de

la estrategia propuesta.

e Instrumentacion. Se refiere a las precisiones sobre como se aplicara la

estrategia, bajo qué condiciones y durante qué tiempo.

e Evaluacion. Definicidon de los logros, obstaculos que se han ido venciendo,

valoracion de la aproximacién lograda al estado deseado.

A continuacibn se presenta la estrategia que se propone, para el
perfeccionamiento del proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los

estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina:

ESTRATEGIA METODOLOGICA PARA EL PERFECCIONAMIENTO EL
PROCESO DE DESARROLLO DE HABILIDADES INVESTIGATIVAS EN
ESTUDIANTES DE TERCER ANO DE LA CARRERA DE MEDICINA.

2.2.1. Introduccién de la estrategia: bases tedricas y metodolégicas.

El proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de la
carrera de medicina se fundamenta, desde el punto de vista filoséfico, en el
materialismo dialéctico marxista-leninista, intimamente vinculado a lo mas
avanzado del pensamiento pedagdgico cubano representado por el ideario

martiano y fidelista, lo que permite establecer sus caracteristicas y regularidades.

Este proceso se sustenta en una concepcion ideoldgica que reconoce en el
estudiante potencialidades para su desarrollo profesional, y acontece en un
momento historico concreto: el tercer afio de la carrera de medicina, momento en

gue inicia el aprendizaje de la practica clinica.

A los efectos de la investigacion que se presenta, el desarrollo de habilidades

investigativas en los estudiantes de medicina se cualifica por su caracter procesal.




Se coincide con Ruiz Aguilera (2006) cuando sefala: “el desarrollo es en si,
dialéctico, revolucionario, a saltos, rompiendo lo mesurado, lo gradual, lo
reposado, cambiando lo cuantitativo en cualitativo, por lo que resulta compleja su
investigacion si no se cuenta con una concepcion metodolégica consecuente,
capaz de desentrafar este complejo proceso, en otras palabras, con una légica y

una metodologia historico-dialéctica materialista” (Ruiz Aguilera 2006:17)

A partir de las consideraciones anteriores, los componentes estructurales de la
estrategia metodolégica se conciben en estrecha interaccién, pues resultan
aspectos que en la practica educativa se concatenan, entre los cuales se
establecen variados vinculos, por lo que sélo pueden separarse desde una vision

metodologica.

Al asumir el materialismo dialéctico e historico base marxista-leninista y en
consecuencia, su la teoria del conocimiento para la fundamentacién de la
propuesta de esta estrategia metodoldgica, se considera que “el conocimiento de
las leyes mas generales del desarrollo y la esencia de la relacion cognoscitiva del
hombre parte de su actividad transformadora, lo que posibilita investigar el
surgimiento de los conceptos, categorias, regularidades y leyes, y fundamentar la
objetivamente la actividad que tipifica el conocimiento humano...” (Lenin VI., 1964:
18).

Asumir este fundamento filoséfico permite estudiar en su concatenacién, los
aspectos metodoldgicos y el sistema de relaciones que se establecen en el
proceso de desarrollo de las habilidades investigativas, enmarcadas en las
relaciones educacion - sociedad, fundamento de la sociologia marxista. La
educacion se concibe entonces en su condicion de fendmeno social, “producto y
productora de la sociedad”, orientada hacia la preparacion del hombre para la
vida, capaz de interactuar con el medio transformandolo y transformandose a si

mismo.

De manera contextualizada, este sistema de relaciones sociales queda

enmarcado en la relacion sociedad-universidad, en las que subyacen las




relaciones inter-grupales vy las que se establecen entre los agentes participantes
en el proceso de formacién inicial: profesor-profesor, profesor-estudiante,
estudiante-estudiante, profesor-grupo, estudiante-grupo (Enguita, 1999.37).

Importante resulta sefalar en este analisis, que los fines educativos estan
condicionados socialmente y es la sociedad quien establece aquellos objetivos
sociales que condicionan la formacién inicial a manera de “encargo social’. De
esta manera, el desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de
medicina se manifiesta en el modelo del profesional a formar, el médico general,
gue a su vez responde a las exigencias y necesidades de la sociedad cubana

actual.

En su fundamentacion psicolégica, el proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes de medicina asume la teoria sociohistérico
cultural de la formacion de la psiquis, que reconoce al ideario de Vigotsky LV.,
como paradigma e iniciador, ulteriormente enriquecido por sus seguidores, por lo
gue se concibe a cada uno de los agentes participantes en este proceso en su

condicion de ser social, poseedor de necesidades y potencialidades.

El proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes reconoce
en la actividad el espacio donde es posible el aprendizaje de estas habilidades, lo
que conduce el desarrollo 6ptimo del educando. El principio que sustenta la
importancia de la actividad del sujeto en el desarrollo de su personalidad,
determinado por el aprendizaje, contribuye a comprender los objetivos, fines y
propdsitos de la estrategia metodolégica que se propone. Estas consideraciones
influyen en la modelacién de su estructura especificamente en la definicion de sus

etapas y acciones.

En consecuencia, para el desarrollo de las habilidades investigativas es necesario
que los problemas a resolver por los estudiantes se correspondan con sean
tomados de la realidad, es decir, se debe trabajar con los problemas de salud que

afectan a la comunidad y al individuo, de manera tal que incentiven la basqueda




de soluciones, a partir de una implementacion diferenciada y propia del método

cientifico.

Las relaciones dialécticas que se establecen entre aprendizaje y desarrollo de las
habilidades investigativas en los estudiantes de medicina y el papel que juegan la
ayuda psicolégica y las interacciones que acontecen en este proceso, se
fundamentan en la estrategia a partir de la aplicacién del concepto de zona de
desarrollo proximo, establecido por L.S. Vigotsky.

En el concepto de zona de desarrollo préximo se sintetiza esta concepcion, al
plantearse: “la zona de desarrollo préximo es la distancia entre el nivel de
desarrollo actual que se determina con ayuda de tareas que se solucionan de
manera independiente y el nivel de desarrollo posible, determinado con ayuda de
tareas que se solucionan bajo la guia de un adulto o en colaboracién con otro

companero mas capaz” (Gonzéalez Serra, D. 2005:134).

Durante el proceso de desarrollo de las habilidades investigativas se definen y
redefinen continuamente las zonas de desarrollo actual y potencial, a partir del
nivel en que se expresa el desarrollo alcanzado por el estudiante de medicina y la
distancia que media entre éste y el estado deseado. Cuando se implementan
acciones de mejora, se actla en la zona de desarrollo potencial y se proyecta un

acercamiento al “deber ser”, que define las tendencias del desarrollo.

Teniendo en cuenta las reflexiones precedentes, el proceso de desarrollo de las
habilidades investigativas, en su fundamentacién pedagdgica, se proyecta hacia el
crecimiento personal de los agentes coactuantes, pretende contribuir a su

autorrealizacion y al desarrollo integral y armonico de a personalidad.

La concepcién de la personalidad asumida en la estrategia metodolégica que se
propone, parte de su consideracion como nivel superior y mas complejo de
organizacion e integracion de los contenidos psicologicos de la subjetividad, en el
que se sintetizan, generalizan y expresan las funciones reguladoras vy

autorreguladoras del sujeto (Gonzéalez Rey F., y Mitjans Martinez, 1996).




Se comprende entonces el caracter activo y consciente de la actuacion del
estudiante en diferentes contextos y en el sistema de relaciones sociales pues “la
personalidad se forma y desarrolla en su interaccion con los objetos de la realidad
natural y social, asi como en su interaccion con los demas sujetos (Gonzalez Rey,
y Mitjans Martinez, 1996: 3).

Desde el punto de vista pedagdgico, la concrecién de estos preceptos explica que
en la estrategia metodoldgica que se propone, el proceso de desarrollo de
habilidades investigativas en los estudiantes de medicina se concibe como
actividad social y no como solamente como un proceso de construccion individual,
tipificado por su fundamentacién dialéctica, su contribucion a un “saber hacer”
propio del médico general (modelo de egresado) y a la consecucion del “saber
crear” que, como sefala la UNESCO, ha de caracterizar al profesional del siglo
XXI.

A partir de las posiciones tedricas que se asumen en el Capitulo 1 y de las
consideraciones anteriormente comentadas, se presenta a continuacion la

estructura interna de la estrategia metodoldgica que se propone.

2.2.2. Diagnéstico:

Se asume a los efectos del disefio de la estrategia metodoldgica para el
perfeccionamiento del proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los
estudiantes de tercer afio de medicina, el estudio diagndstico presentado con

anterioridad en el acapite 2.2., de este capitulo.

2.2.3. Disefio de la estrategia:

A) Objetivo general: Contribuir al perfeccionamiento del proceso de desarrollo de
habilidades investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de

medicina.

B) Exigencias psicopedagogicas:




A partir de las posiciones tedricas generales asumidas por la autora y precisadas
anteriormente, se presenta a continuacibn un cuerpo de exigencias
psicopedagodgicas en las que se concretan los principales fundamentos que

sustentan la concepcion de la estrategia metodoldgica propuesta:

1. La determinacion de las necesidades y potencialidades que tienen los
estudiantes de medicina para el aprendizaje de los contenidos de las
disciplinas y asignaturas correspondientes al tercer afio de la carrera con
enfoque integrador, como guia heuristica para la planificacion y ejecucion

de las acciones estratégicas:

El acceso de los estudiantes a la carrera de medicina se caracteriza por su
diversificacion. En el transcurso del proceso de formacion inicial, se
evidencias notables diferencias individuales manifestadas en diferentes
niveles de aprendizaje y desarrollo individual y grupal. Esta diversidad
requiere de un tratamiento pedagogico adecuado, para lo cual se necesita
conocer cuales son las necesidades y potencialidades de los estudiantes
qgue arriban al tercer afio de la carrera e inician el ciclo clinico, con vistas a
potenciar el aprendizaje centrado en un enfoque integrador. La
planificacion y ejecucion de las acciones estratégicas encaminadas a
garantizar el desarrollo de habilidades investigativas, se sustentan en esta

exigencia

2. La apropiacion por los estudiantes de los fundamentos del método cientifico
y su derivacion en los métodos especificos de la profesion: el método

clinico y el método epidemioldgico.

La apropiacion del método cientifico posibilita que cada estudiante sea
capaz de orientar su pensamiento y sus acciones en funcién de la
concatenacion de sus etapas, aspecto basico para apropiarse de la
estructura interna de los métodos especificos de la profesion: el método

clinico en el trabajo con el enfermo, el individuo en riesgo de enfermar y el




hombre aparentemente sano, y el método epidemioldgico para el trabajo

con la comunidad.

La participacion activa de los estudiantes en la identificacion,
caracterizacion y solucion de los problemas de salud que afectan al
individuo y la comunidad, en el contexto de un proceso de ensefanza

aprendizaje instructivo, educativo y desarrollador.

Los contenidos de los programas académicos de las asignaturas vy
disciplinas del tercer afio de salud se estructuran en problemas de salud.
En la medida en que el estudiante se sienta motivado por su abordaje
cientifico, se apropie de los objetivos y mediante la aplicacién del método
clinico y el método epidemiolégico sea capaz de contextualizar estos
problemas durante su formacién inicial, se potencia la integracion del
proceso de desarrollo de habilidades investigativas con la ensefianza

aprendizaje y el desarrollo de las habilidades especificas de su profesion.

La utilizacion de procedimientos evaluativos integrados para potenciar la
autorregulacion del estudiante en el proceso de desarrollo de habilidades

clinicas.

Los aspectos referidos a la evaluacion académica y su integracion con la
evaluacién de la calidad centran la atencion de los estudiosos de las

ciencias pedagogicas.

En la estrategia que se propone, la autora se pronuncia por la utilizacién de
procedimientos evaluativos integrados en funcion de cada momento del
proceso de desarrollo de habilidades investigativas, de manera tal que la
autoevaluacion del estudiante se complemente con la coevaluacién grupal y
la heteroevaluacion dirigida por el profesor, pero de una manera orientada a
favorecer la retroalimentacion constante del educando sobre los niveles de

desarrollo alcanzado.




Ello hara posible la autorregulacion del proceso por el propio estudiante,
potenciara el autoaprendizaje y favorecera la socializacién de lo aprendido,

el aprendizaje cooperativo y su aplicacion creativa.
C) Planeacion estratégica:
1. Objetivos y metas para transformar el objeto de estudio a corto plazo:

Lograr que el 100% de los estudiantes de tercer afio de la carera de medicina se

sientan motivados por el desarrollo de habilidades investigativas.

Factibilizar que el 100% de los estudiantes se apropien de los objetivos del
proceso de desarrollo de habilidades investigativas y se preocupen por su

cumplimiento.

Incorporar a al 100% de los estudiantes al proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en todas las asignaturas y disciplinas y a la vez, potenciar su

participacion activa en este proceso.

Favorecer la participacion del 100% de los estudiantes en la busqueda de
soluciones a los problemas de salud contemplados en el plan de estudios de la
carrera, incorporando conocimientos y habilidades investigativas en el proceso

correspondiente.
2. Objetivos y metas para transformar el objeto de estudio a mediano plazo:

Promover acciones encaminadas al desarrollo de habilidades para Ila

investigacion cientifica durante la formacion inicial en la carrera de medicina.

Disefiar e implementar acciones encaminadas a potenciar y consolidar la
apropiacion de conocimientos referidos a metodologia de la investigacion en el

contexto de la préctica clinica y la educacién en el trabajo.

Fortalecer la aplicaciéon del método clinico y el método epidemiolégico, dado su
caracter de métodos propios de la profesion, en el contexto del proceso de
ensefianza - aprendizaje de las diferentes asignaturas y disciplinas en este afio

de la carrera.




e Incorporar a todos los estudiantes a la actividad cientifica estudiantil bajo la

direccién de sus profesores.

e Favorecer la presentacion de al menos una publicacion en revistas cientificas

estudiantiles durante el tercer afio de la carrera.

e Incentivar y evaluar la participacion de los estudiantes en eventos cientificos

institucionales, provinciales y nacionales.
D) Etapas y acciones de la Estrategia Metodologica.

En la estrategia metodoldgica, las acciones estan organizadas en cuatro etapas,
en correspondencia con su objetivo, bases teéricas y metodoldgicas y exigencias

psicopedagdgicas.

Etapa 1: Planificacion del proceso de desarrollo de habilidades

investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina.

TAREA 1.1: Definir los objetivos del proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes, durante la etapa de preparacion de los

semestres académicos quinto y sexto de la carrera de medicina.
Acciones:

1. Propiciar la incorporacién explicitamente, como parte del sistema de objetivos
de las asignaturas rectoras del tercer afio de la carrera de medicina, Propedéutica
Clinica en el primer semestre y Medicina Interna en el segundo semestre, del

desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes.

2. Divulgacién de los objetivos planteados para favorecer su apropiacién por
estudiantes, profesores y directivos docentes, y la motivacion hacia su

cumplimiento.

3. Revisar y actualizar la integraciéon de los componentes no personales del
proceso de ensefianza aprendizaje a partir de esta actualizacién de los objetivos,
de manera tal que se garantice la inclusion, en el abordaje de los contenidos

conceptuales, procedimentales y actitudinales correspondientes a Propedéutica




Clinica y Medicina Interna, del proceso de desarrollo de habilidades investigativas

en los estudiantes de manera integrada al proceso de ensefianza-aprendizaje.

TAREA 1.2: Planificar un sistema de tareas docentes referidas al desarrollo
de habilidades investigativas en los estudiantes, de manera integrada la
apropiaciéon de los contenidos durante el proceso de ensefianza- aprendizaje

de Propedéutica Clinicay Medicina Interna.
Acciones:

1. Enfatizar durante la planificacion docente de la educacion en el trabajo, en el
abordaje de los contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales desde
un enfoque problematizador, centrado en la identificacion, caracterizacion y
busqueda de soluciones pertinentes de los problemas de salud individual y

comunitario, con énfasis en el desarrollo de habilidades investigativas.

2. Definir anticipadamente las orientaciones didacticas que debe formular el
profesor, con relacion al empleo pertinente del método cientifico, el método clinico
y el método epidemiolégico, durante la conferencia y la clase-taller.

3. Planificar como debe garantizarse la apropiacion por los estudiantes de
contenidos tedricos y el desarrollo de habilidades investigativas durante la
educacion en el trabajo, con énfasis en el pase de visita docente asistencial y
como parte de éste, en la presentacion clinica que, de cada paciente, deben

realizar los estudiantes.

4. Prever de manera anticipada y contextualizada, la apropiacién de los contenidos
tedricos y el desarrollo de habilidades investigativas durante la discusion
diagndstica, para lo cual el profesor ha de crear los espacios pertinentes y motivar

a los participantes.

5. Definir y planear el sistema de orientaciones didacticas del profesor con relacién
al aprendizaje de contenidos tedricos y el desarrollo de habilidades investigativas

durante la preparacion del seminario problémico semanal, favoreciendo la




participacion de los estudiantes de una manera creativa, encaminada a consolidar

el “saber hacer”

6. Garantizar una planificacion de la guardia médica estudianti de manera
integrada e integral, favorecedora de la participacion activa de los estudiantes y el
desarrollo de habilidades generales y especificas, incluyendo las habilidades

investigativas, bajo la direccion del profesor.

TAREA 1.3: Planificar la utilizacién eficaz de los espacios disponibles en el
curriculo para potenciar la formaciéon y desarrollo de competencias

imagenoldgicas en los estudiantes de tercer afio de medicina.
Acciones:

1. Promover de manera planificada y bajo la direccion del profesor, la
incorporacion de los estudiantes de medicina a todas las actividades asistenciales,
docentes e investigativas que implementa el grupo basico de trabajo (GBT) al que

se incorporan durante el tercer afio de medicina.

2. Planificar la rotacion de los estudiantes distribuidos en equipos 0 en pequefios
grupos por los centros de la tencién primaria de salud, para favorecer el abordaje
de los problemas de salud de la comunidad mediante el empleo del método

epidemioldgico, y el desarrollo de habilidades investigativas.

3. Actualizar el cronograma del trabajo cientifico investigativo de los colectivos de
asignatura correspondientes a Propedéutica Clinica y Medicina Interna, con vistas
a definir anticipadamente las posibles ofertas de temas para la investigacion

cientifica estudiantil y sus tutores.

4. Disefiar un sistema de actividades de superacion para implementar en el
contexto del propio proceso de ensefianza - aprendizaje y de ser necesario
utilizando el espacio extra curricular, encaminadas a brindar continuidad y
consolidar los conocimientos y habilidades referidos a metodologia de la
investigacion cientifica, de los que se apropié previamente el estudiante durante

su estancia en el area béasica de la carrera.




TAREA 1.4. Fortalecer la evaluacion académica de las estancias en
Propedéutica Clinica y Medicina Interna, mediante la evaluacion del
desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes.

Acciones:

1. Incorporar la evaluacion de conocimientos y habilidades investigativas a la
panificacion del sistema de evaluacion académica de las asignaturas rectoras
Propedéutica Clinica y Medicina Interna, favoreciendo su abordaje mediante

evaluaciones frecuentes, parciales y final (practica y teorica).

2. Disefar el cronograma de evaluaciones sistematicas del proceso de desarrollo
de habilidades investigativas en los estudiantes, en correspondencia con la
planificacion docente en las diferentes actividades lectivas, incluyendo todas las

variantes de la educacion en el trabajo.

3. Planificar como parte de la evaluacion sistematica, cuando implementar los

procedimientos de autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion.

3. Recomendar a las autoridades académicas se analice la posible inclusion de la
evaluacion del proceso de desarrollo de habilidades investigativas durante el
examen practico final de las estancias en Propedéutica Clinica y Medicina Interna,

en correspondencia con el enfoque integrador asumido.

Etapa 2. Organizacion del proceso de desarrollo de habilidades

investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina.

TAREA 2.1: Promover un clima organizacional favorecedor de la
implementacion del proceso de desarrollo de habilidades investigativas en
los estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina.

Acciones:

1. Profundizar en el conocimiento, en los estudiantes, profesores y directivos
docentes, de los fundamentos teoricos del proceso de desarrollo de las

habilidades investigativas, para lo cual pueden implementarse diversas acciones




como: sesiones en profundidad, conferencias, seminarios, presentaciones

electrénicas, entre otras.

2. Organizar la preparacion de los estudiantes, profesores y directivos docentes
previo al inicio de la implementacion del proceso. Se recomienda disefiar un plan
de preparacion diferenciada, a partir de la identificacion de las necesidades de los

diferentes agentes coactuantes.

3. Organizar el proceso de desarrollo de las habilidades investigativas a partir de
las caracteristicas propias de cada escenario docente y considerar su
contextualizacién en funcion de los aspectos culturales, historicos, ideoldgicos y

sociales que le distinguen.

4. Potenciar una comunicacién democratica entre los estudiantes, profesores y
directivos docentes, como via para favorecer el didlogo, el aprendizaje cooperativo
y la motivacion por alcanzar niveles superiores en el desarrollo de las habilidades

investigativas.

5. Estimular el enriquecimiento del sistema de valores, principios, convicciones y
deberes en los estudiantes de medicina en el trascurso de este proceso. Al
compartir sus valores, los agentes participantes se identifican, se complementan y

se perfeccionan mutuamente.

TAREA 2.2: Perfeccionar la organizacion del proceso de ensefianza
aprendizaje durante la educacion en el trabajo, para garantizar el desarrollo

de habilidades investigativas en los estudiantes.
Acciones:

1. Prever la necesaria consideracién del nivel alcanzado por cada estudiante en
cuanto al desarrollo de las habilidades investigativas que fueron objeto de
formacion durante su estancia en el area basica de la carrera, como parte del
diagnoéstico pedagogico de partida a realizar durante la primera semana del curso,
y en la planeacion de sus actualizaciones periédicas, con vistas a identificar

fortalezas, limitaciones y carencias.




2. Organizar el proceso de desarrollo de habilidades investigativas teniendo en
cuenta los aspectos generales y particulares que incluyen a la totalidad de los
estudiantes, y la atenciébn a las diferencias individuales evidenciadas en el

diagnéstico pedagogico.

3. Generalizar el empleo del método del portafolio en todos los grupos basicos de
trabajo, dada sus potencialidades para reunir evidencias tanto de los logros y
fortalezas como de aquellos aspectos que conviene mejorar en cada estudiante
con relacién al proceso de desarrollo de habilidades investigativas, de observar
progresos a lo largo del tiempo, de compartir informacion con otros y su
contribucion a la autoevaluacién al permitir la reflexion sobre el proceso y

resultado.

4. Organizar las diferentes variantes de educacidon en el trabajo en
correspondencia con problemas de salud relevantes expresados en los pacientes
atendidos, de manera tal que se consolide la aplicacion por los educandos del
método clinico y de manera integrada, se desarrollen habilidades investigativas

5. Organizar la rotacion de los estudiantes, distribuidos en pequefios grupos, por
los diferentes departamentos de medios de diagndstico durante la guardia médica
estudiantil, para consolidar el desarrollo de habilidades investigativas relacionadas
con el planteamiento de hip6tesis diagndésticas y su verificacion mediante la clinica

y con el empleo integrado de los examenes complementarios pertinentes.

TAREA 2.3: Organizar el control de la marcha del proceso de desarrollo de
habilidades investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de

medicina.
Acciones:

1.Disefio de un cronograma propio del proceso de desarrollo de las habilidades
investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina,

organizado didacticamente por etapas, en correspondencia con el cronograma




académico establecido para el proceso de enseflanza - aprendizaje de

Propedéutica Clinica y Medicina Interna.

2. Organizar la revision, actualizacién y control, en el grupo basico de trabajo y el
colectivo de asignatura, del cumplimiento de la planificacion del proceso de

desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes.

3. Organizar la busqueda de informacion relevante con relacion al cumplimiento de
los objetivos del proceso de desarrollo de habilidades investigativas, su analisis

participativo y la emision de juicios de valor.

4. Incentivar, a partir de lo anterior, la determinacion de los niveles de desarrollo
alcanzados por cada estudiante en el proceso de desarrollo de las habilidades
investigativas, lo que posibilita la adopcion de procedimientos de apoyo y la ayuda

pedagogica.

5. Definir y organizar los procedimientos que permiten valorar las transformaciones
evidenciadas los estudiantes de medicina en el proceso de desarrollo de
habilidades investigativas, mediante comparacién entre su estado inicial y los
niveles de desarrollo alcanzados en correspondencia con cada etapa analizada.
Se pretende asi potenciar la automodulacion y la actualizacion de las estrategias

individuales y grupales de aprendizaje y desarrollo.

Etapa 3: Instrumentar didacticamente el proceso de desarrollo de
habilidades investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de

medicina.

TAREA 3.1: Atender diferenciadamente las premisas condicionantes de la
instrumentacion didactica del proceso de desarrollo de habilidades

investigativas.
Acciones:

1. Favorecer la implementacion de un proceso de desarrollo de habilidades de
nuevo tipo, fundamentado en la integracion del proceso de desarrollo de

habilidades investigativas en el contexto del proceso de ensefianza - aprendizaje




de Propedéutica Clinica y Medicina Interna, desde un enfoque sustentado en la
aplicacion del método cientifico y en la contextualizacién de las relaciones que se
establecen entre el estudiante de medicina, el profesor, el enfermo, la familia y la

comunidad.

2. En la implementacion didactica del proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes de medicina, se parte de la premisa de que la
precision de los factores sociales, ambientales y ecoldgicos, la epidemiologia, el
modo de vida, procedencia, ocupacion, conducta, costumbres, creencias y
motivaciones del enfermo, asi como los datos clinicos semiogréaficos, revisten
particular relevancia para la identificacion, formulacion y caracterizacion cientifica

de los problemas de salud.

3. Durante la educacion en el trabajo, el desarrollo de habilidades investigativas en
el estudiante de medicina se orienta hacia el fortalecimiento de un pensamiento
analitico que le permita realizar cientificamente un “estudio de caso” en cada
oportunidad en que acomete la solucion de un problema de salud individual o

comunitario.

4. La implementacion didactica del proceso de desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes de medicina reconoce como premisa ademas, la
consideracion interdisciplinar de las dimensiones instructiva, educativa y
desarrolladora del proceso de ensefianza - aprendizaje en el tercer afio de la
carrea y por ende, la atencion a los componentes cognitivo-instrumental, afectivo-
motivacional y volitivo-regulatorio, en el desarrollo integral de la personalidad de

los agentes participantes.

5. Se incluye también como premisa, la atencion de manera diferenciada, a la
incorporacion de los estudiantes de medicina a proyectos de investigaciones
cientificas en los servicio de salud del nivel primario y del nivel secundario de
asistencia médica, lo que incluye ampliar las ofertas de tutorias de investigaciones

estudiantiles y atender los colectivos cientificos estudiantiles.




TAREA 3.,2. Promover el desarrollo gradual de las diferentes habilidades

investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina.
Acciones:

1. En cada uno de los problemas de salud incluidos en los programas analiticos de
las asignaturas Propedéutica Clinica y Medicina Interna, el profesor procedera a
orientar, demostrar las veces necesarias, promover la ejercitacion y verificar la
efectividad del correspondiente al proceso de apropiacion, de habilidades
investigativas al trabajo con las fuentes de informacion, lo que incluye el empleo
de catélogos, libros, descriptores, elaboracién de fichas bibliograficas y de

revisiones bibliograficas.

2. Durante la educacién en el trabajo, en el contexto del pase de visita docente
asistencial, la presentacion de casos clinicos, la discusion diagndstica y sus
variantes: reunidn clinico-patolégica, reunion clinico-radiologica, reunion clinico-
epidemiologica y reunién de piezas frescas, se priorizara la formulacion de
problemas a partir de la aplicacion del método cientifico, el establecimiento de
hipétesis a manera de diagndstico presuntivo, y la confirmacion mediante prueba

de hipétesis utilizando el algoritmo establecido para el diagnostico clinico.

3. En la aplicacién del algoritmo de diagndstico clinico durante la prueba de
hipotesis, se tendra en cuenta que la importancia del estudio clinico reiterado y el
lugar que ocupan los estudios paraclinicos, sin olvidar que estos requieren de un
criterio de pertinencia para su indicacion, poseen un margen de error y nunca

sustituyen al pensamiento cientifico.

4. Para el desarrollo de las habilidades investigativas referidas a la aplicacién de
métodos, técnicas e instrumentos y procesamiento de la informacién obtenida con
relacion a problemas de salud del individuo, se debe priorizar la participacion del
estudiante en la confeccion de la historia clinica del enfermo, la evolucion diaria de

cada paciente hospitalizado lo que incluye quienes ingresan en el hogar.




5. De la misma manera, se priorizara la participacion del estudiante en la
confeccion de la historia epidemioldgica, las actividades de promocion de salud y
prevencion de enfermedades, el control de focos y las pesquisas en la poblacion,
para desarrollar estas habilidades con relacion a los problemas de salud

comunitarios.

6. Para el desarrollo de habilidades investigativas referidas al analisis e
interpretacion de resultados, derivacion de conclusiones, recomendaciones y
elaboracion de informes, se aprovecharan todas las variantes de educacion en el
trabajo, pues en cada una de ellas el estudiante puede expresar los niveles de
desarrollo alcanzados mediante el ejercicio oral y escrito de la discusion
diagndstica, el resumen de la historia clinica, las referencias y contra referencias y
el analisis integral de la situacion de salud (ASIS) correspondiente a cada

consultorio de la familia y area hospitalaria.

7. Para promover el desarrollo de habilidades para el andlisis e interpretacién de
resultados, derivacion de conclusiones y recomendaciones, se ejercitaran la
comunicacién individual y social, la relacion médico - paciente y el sistema de

relaciones con la familia y la comunidad.

8. Brindar particular importancia al desarrollo de estas habilidades desde un
enfoque sustentado en la ética profesional y social, los valores compartidos y la
importancia de lograr una adecuada comunicacion personal, con la familia y la

comunidad.

TAREA 3.3: Potenciar el sistema de valores que caracteriza al componente
actitudinal del proceso de desarrollo de habilidades investigativas en los

estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina.
Acciones:

1. Para potenciar del sistema de valores que caracteriza al componente actitudinal
del proceso de desarrollo de habilidades investigativas, el ejemplo personal de

profesores e investigadores conforma el modelo a seguir por los estudiantes, se




requiere entonces de profesores e investigadores distinguidos por su integralidad,

humanismo, incondicionalidad e identificacion plena con su rol de educadores.

2. En la medida en que el estudiante progresa en la implementacién didactica de
este proceso, asumirda niveles crecientes en la responsabilidad asignada por sus
profesores, ha de responder entonces por la aplicacion eficaz y eficiente de las

habilidades investigativas.

3. Profesores y directivos docentes, en intima vinculacién con los estudiantes,
deben promover una motivacion constante por el desarrollo de habilidades
investigativas y a la vez, por la apropiacion de los contenidos en correspondencia

con los objetivos del proceso de ensefianza - aprendizaje.

4. Para potenciar la honestidad que debe caracterizar el trabajo cientifico, se
brindara especial atencion a la objetividad con que los estudiantes acometen las
diferentes variantes de la educacion en el trabajo, a partir del criterio que sustenta
el diagnéstico clinico como expresion de aplicacion de método cientifico, en la

bdsqueda de informacion objetiva y exacta.

5. Se brindara especial atencion a la apropiacion por los estudiantes de medicina
de los principios éticos de la investigacion cientifica, con especial referencia a los

requerimientos éticos de la investigacion en humanos.

6. En los espacios curriculares habilitados para el debate estudiantil, se
promoveran el analisis grupal y la discusion colectiva de referentes nacionales e
internacionales como: los principios de la ética médica de la Republica de Cuba, la
declaracion de Helsinki enmendada en la 52 Asamblea General de la
Organizacion Mundial de la Salud en Edimburgo, Escocia, en octubre del 2000
(Protocolo de Helsinki), y las normativas de “consentimiento informado”

recomendadas en los documentos rectores de las guias de préacticas clinicas.

Etapa 4: Consolidar y extender el proceso de desarrollo de habilidades

investigativas en los estudiantes de tercer afio de medicina.




Tarea 4.1: Desarrollar acciones encaminadas a consolidar las habilidades
desarrolladas, ampliar conocimientos y brindar continuidad al proceso

implementado.
Acciones:

1. Habilitaciéon de un Tiempo Electivo dedicado a profundizar en los conocimientos
y habilidades en metodologia de la investigacién cientifica, con acceso de los
estudiantes a partir del segundo afio de la carrera. (Anexo 6)

2. Disefiar un curso tedrico practico donde se aborden los fundamentos basicos de
la metodologia de investigacion cuantitativa y la metodologia de investigacion

cualitativa, y su aplicacion en las ciencias médicas. (Anexo 6)

3. Promover un sistema de asesoria para la investigacion cientifica estudiantil en
el tercer afio de la carrera de medicina utilizando el espacio curricular

correspondiente a la consulta docente. (Anexo 6)

4. Potenciar la motivacién de los estudiantes para incorporarse a los cursos
dedicados a metodologia de la investigacion, estadisticas de salud y gestion de la
ciencia e innovacion tecnoldgica, que promueve la biblioteca virtual de salud en la

red nacional de ciencias médicas “Infomed”. (Anexo 6)

5. Potenciar la participacion de los estudiantes en las actividades institucionales de
educacion continua, actualizacién cientifica y evaluacion de la calidad de la

asistencia médica.

6. Profundizar en el desarrollo de habilidades investigativas como parte de la
formacion diferenciada de los alumnos ayudantes, estudiantes de excepcional

rendimiento e integrantes de las brigadas técnicas juveniles.

Tarea 4.2: Fortalecer la presencia estudiantil en la investigacién cientifica y

la presentacién de resultados cientifico-técnicos.

Acciones:




1. Potenciar, en coordinacibn con las organizaciones estudiantiles, la
incorporacion de los estudiantes a la actividad cientifica, su participacion en los
forum cientificos estudiantiles y en los eventos cientificos de los capitulos

provinciales de las diferentes sociedades nacionales de especialidades médicas.

2. Brindar atencién diferenciada, asesoria y apoyo a la labor del consejo cientifico

estudiantil de ciencias médicas.

3. Promover la publicacion de resultados en las diferentes revistas cientificas

estudiantiles y en la revista provincial “Gaceta Médica Espirituana”.

4. Motivar la participacion de los estudiantes en los diferentes concursos
habilitados para el trabajo cientifico, lo que incluye el sistema de concursos y
premios patrocinado por el Ministerio de Ciencia e innovacion Tecnologica
(CITMA).

5. Promover y potenciar la participacion de los estudiantes en las convocatorias

anuales al premio para el joven investigador.

6. Fortalecer una valoracion cualitativa y participativa del desarrollo de habilidades
investigativas en los estudiantes, en el contexto del analisis de la integralidad en
cada brigada del destacamento “Carlos J. Finlay”, en el tercer afio de la carrera de

medicina.

TAREA 4.3: Garantizar la continuidad del proceso de desarrollo de
habilidades investigativas, una vez concluido el tercer afio de la carrera de

medicina.
Acciones:

1. Favorecer la continuidad del trabajo de los estudiantes incorporados a
proyectos de investigaciones dirigidos por profesores de Propedéutica Clinica y

Medicina Interna, tras concluir el tercer afio de la carrera.

2. Continuar atendiendo y trabajando con los grupos cientificos estudiantiles
creados durante el tercer afio de la carrera, tras promover los estudiantes anos

superiores.




3. Divulgar los resultados del proceso de desarrollo de las habilidades clinicas en
los estudiantes de tercer afio de la carrera, en el contexto del claustro del ciclo
clinico y del claustro general de la carrera.

4. Promover y recomendar a profesores, estudiantes y directivos docentes, dar
continuidad al proceso de desarrollo de las habilidades clinicas en los afios

superiores de la carrera.

5. Motivar la participacion voluntaria de los estudiantes de afios superiores de la
carrera en las actividades colectivas de Propedéutica Clinica y Medicina Interna,

co n énfasis en las diferentes variantes de la discusion diagndstica.

6. Implementar acciones encaminadas a consolidar el desarrollo de las habilidades
investigativitas durante la practica pre profesional o “internado médico”,
especificamente en el contexto de la rotacién de los estudiantes incorporados por

Medicina Interna.
E) Precisiones para la implementacion de la Estrategia Metodologica.

En la implementacion de la Estrategia Metodol6gica debe prestarse especial
atencion al cumplimiento de las exigencias psicopedagdégicas determinadas y al

contenido de cada tarea y sus correspondientes acciones.

Como parte de las precisiones que se realizan para implementar la metodologia
en la practica pedagogica, resulta necesario esclarecer los aspectos mas
generales acerca de cuando, como y con quienes implementar las tareas y

acciones.

Si los agentes participantes en el proceso a perfeccionar estan identificados con
la importancia de esta labor y se proponen ejecutar la planificacion estratégica en
estrecha vinculacion con la asistencia y la educacion médica, resulta posible
implementar las tareas y acciones que se incluyen en la estrategia por los propios
estudiantes, profesores y directivos docentes del tercer afio de la carrera de

medicina.




Teniendo en cuenta la necesidad de garantizar una cuidadosa preparacion de
todos los agentes participantes en la implementacion de la estrategia
metodoldgica, resulta necesario disefiar un plan de preparacion de los agentes
participantes que complementaria las consideraciones referidas a este importante

aspecto.

En cuanto al cdmo implementar esta estrategia metodoldgica, el criterio adoptado
por consenso entre los agentes y agencias participantes resulta decisivo. Si se
genera un proceso de negociacion entre los agentes y agencias involucrados, la
flexibilidad de esta propuesta admite su adaptacion a cualquier condicionante

contextual, sin perder sus ideas rectoras y lineamiento general.

Un aspecto que internacionalmente se menciona como posible limitante para la
instrumentacion de estrategias docentes o investigativas, guarda relaciéon con su
financiamiento y sus costos. Ello no constituye una barrera para la estrategia
metodoldgica que se presenta, pues la misma puede ser implementada con los

propios recursos de la institucion, servicio o departamento docente

Con relacién al cuando implementar la estrategia metodologica, puede afirmarse
que la existencia de disposicion y voluntad para enfrentar este proceso de
negociacion y busqueda de consenso, la instrumentacién de la estrategia
metodoldgica propuesta puede iniciarse tan pronto ésta se apruebe por los

decisores institucionales.

En la siguiente pagina se presenta la representacion grafica de la estrategia

metodoldgica que se propone.
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2.3. Evaluacion de la pertinencia y efectividad de la estrategia metodologica
para contribuir al perfeccionamiento del proceso de desarrollo de
habilidades investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de

medicina.

La cuarta pregunta cientifica de la tesis guarda relacidon con la evaluacion de la
pertinencia y efectividad de la estrategia metodolégica que se propone para
contribuir al perfeccionamiento del proceso de desarrollo de habilidades

investigativas en los estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina.

2.3.1. Evaluacién de la pertinencia de la estrategia metodoldgica mediante

criterio de expertos.

Con el proposito de evaluar la pertinencia de la estrategia metodoldgica
propuesta, utilizd el método de criterio de expertos. Este método, creado por
Helmer, O. y Gordon, D. (1963,1964) permite elaborar prondsticos a largo plazo
mediante la utilizacion sistemética del juicio intuitivo de un grupo de expertos, a
partir de un consenso de opiniones informadas. Para el procesamiento de la
informacion correspondiente, se trabajo de manera automatizada empleando el

software DelfoSoft, validado por Gonzalez Almaguer, A. (2008).

Inicialmente se seleccionaron los expertos a partir de la autovaloracion realizada
por cada profesional sobre su competencia en el tema y las fuentes de
argumentacion que avalan este criterio. Para ello se elabor6 una encuesta
aplicada a 35 profesores y directivos de experiencia en la educacién superior
(Anexo 7).

Para conocer la opinidn del posible experto sobre su competencia, se utilizé6 una
escala de autovaloracién que consta de 11 categorias (0 a 10), donde el 0 significa
la ausencia de competencia y el 10 representa la maxima preparacion. Con el
objetivo de determinar las fuentes que le permitieron argumentar sus criterios, se

solicité a cada encuestado que indicara en una escala ordinal de tres categorias




(Nivel alto, medio o bajo) el grado de influencia que han tenido en el nivel de

competencia alcanzado cada una de las siguientes fuentes:

a) Estudios y analisis tedricos vinculados el proceso de formacion inicial en la

carrera de medicina.

b) Estudios y analisis tedricos vinculados el proceso de desarrollo de habilidades

investigativas en las carreras de ciencias médicas

c) Experiencia obtenida en su préctica pedagdgica con relacion al proceso de
desarrollo de habilidades investigativas durante la formacion inicial en las carreras

de ciencias médicas.

d) Investigaciones realizadas con respecto al proceso de desarrollo de las
habilidades investigativas en los estudiantes de medicina.

e) Estudios realizados sobre el proceso de ensefianza - aprendizaje en las

disciplinas y asignaturas de la carrera de medicina concretados en una estrategia.
f) Su intuicién.

A partir de la informacion de la encuesta se procediéo a determinar el coeficiente
de competencia (Anexo 8); los resultados obtenidos y la disposicion a participar
permitieron la seleccion final de 30 expertos. Posteriormente se envidé un
cuestionario a cada experto con las orientaciones para el andlisis de la
metodologia, asi como los indicadores que les posibilitaron emitir su juicio. Se
consideraron cinco categorias evaluativas con su correspondiente fundamentacion
(Anexo 9). Las evaluaciones otorgadas se procesaron estadisticamente siguiendo

los pasos establecidos por el procedimiento de comparacion por pares.

En el Anexo 10 se presentan las tablas contentivas de los juicios emitidos por los
expertos, la frecuencia absoluta de categorias por cada uno de los indicadores, las
frecuencias acumulativas por categoria e indicador y la secuencia ulterior de

operaciones que posibilitaron concluir el consenso alcanzado.

Finalmente los siete indicadores propuestos alcanzaron la categoria de “Bastante

adecuado”. Ningun indicador fue considerado “Poco adecuado” o “Inadecuado”, lo




que permite afirmar que la estrategia metodoldgica fue considerada pertinente por
los expertos consultados, quienes ofrecieron recomendaciones que resultaron de
utilidad. Las conclusiones derivadas de la aplicacion de este método se sintetizan

a continuacion:
a) Fundamentos en los que se sustenta la estrategia metodoldgica.

Los expertos consideran que los fundamentos en que se sustentan la estrategia
metodoldgica resultan coherentes, se encuentran en correspondencia con la
fundamentacion filosoéfica, sociolégica y psicolégica asumida por la autora y se
corresponden con los principios de la educacion médica cubana. Destacan de
manera particular el tratamiento dado a la fundamentacion de la estrategia como

resultado cientifico en las investigaciones cientificas pedagogicas.

b) Factibilidad de su aplicaciéon en el contexto de la Universidad de Ciencias

Médicas.

Se registra consenso entre los expertos consultados, con relacion a las
posibilidades de aplicacion que ofrece esta estrategia metodoldgica en el contexto
de la Universidad de Ciencias Médicas; la inmensa mayoria de los expertos
argumentaron que consideran que esta propuesta puede servir como referencia
para acometer similares empefios en otras areas de la formacién inicial en la

carrera de medicina.

c) Contribucién de la estrategia metodolégica a la comprension de la
necesidad de desarrollar habilidades investigativas en los estudiantes de

medicina.

También se aprecia un consenso favorable entre los expertos consultados al
valorar este indicador, quienes sefalaron que si se potencia el desarrollo de
habilidades investigativas en los estudiantes desde su formacion inicial, con
seguridad se perfeccionaria el sistema de competencias profesionales en el

egresado y con ello el desempefio profesional del médico general.




Las recomendaciones ofrecidas por los expertos con relacion a este indicador
versan sobre la necesidad de incrementar la cultura cientifico - investigativa en
todos los profesionales de la salud, por corresponderles ejercer un liderazgo en
este proceso que, en opinidon de los expertos, no se manifiesta actualmente con la

fortaleza requerida.

d) Pertinencia de las tareas y acciones que se proponen para contribuir al
perfeccionamiento de las habilidades investigativas en los estudiantes de

medicina;

Constituye éste uno de los indicadores de evaluacién de la pertinencia de la
estrategia metodologia propuesta caracterizado por el amplio consenso registrado
a su favor entre los expertos, quienes consideraron pertinentes las tareas y

acciones propuestas.

Cinco expertos hicieron recomendaciones sobre la necesidad de abordar en la
formacion correspondiente a la asignatura “metodologia de la investigacion” no
sélo el paradigma cuantitativo, sino también el paradigma cualitativo, aspecto con

el que la autora concuerda.

e) Pertinencia de las etapas que se proponen en la planificacion estratégica

concebida:

Resulta éste un importante indicador para la evaluacion de la pertinencia de la
estrategia metodolégica que se propone, con respecto al mismo se aprecia
consenso a su favor; los expertos consideran que el disefio de las etapas resulta
pertinente, se corresponden con un desarrollo continuo de las habilidades
investigativas, y ello pudiera contribuir a potenciar la cultura cientifica de los

estudiantes y su formacion integral.

f) Utilidad de las consideraciones Yy recomendaciones para la

implementacion de la estrategia.

Se destaca en los criterios emitidos por los expertos un consenso favorable,

argumentando que la consideracion de los aspectos referidos al Cémo, Cuando y




Con quienes implementar la estrategia metodoldgica, constituyen un aporte a la
practica pues orientan la manera en que debe procederse inicialmente para

introducir, y luego para sistematizar, el resultado cientifico que se obtuvo.

g) Contribucion de la estrategia metodolégica a la motivacidon de los agentes
participantes hacia el perfeccionamiento del proceso de desarrollo de

habilidades investigativas en los estudiantes de medicina.

Resulto otro de los indicadores en los cuales se logré absoluto consenso entre los
expertos. Se argumenta para ello que en las diferentes etapas y acciones se
promueve un accionar participativo y mancomunado de estudiantes, profesores y
directivos docentes, con énfasis en el establecimiento de un sistema de relaciones
basado en la comunicacion, el apoyo y la ayuda mutua, lo que unido a la
consideracion de sus criterios, promueve la motivacion hacia el perfeccionamiento

de este importante proceso.

2.3.2. Acercamiento inicial a la evaluacion de la efectividad de la estrategia
mediante su constatacion en la practica pedagdgica.

Para determinar la efectividad de la estrategia en el perfeccionamiento de la
evaluacion de la calidad del proceso de desarrollo de las habilidades clinicas en
los estudiantes de tercer afio de la carrera de medicina, se requiere la realizacion
de una nueva investigacion centrada en su constatacibn en la practica
pedagogica, lo que rebasa las posibilidades reales de esta tesis de maestria
teniendo en cuenta el tiempo requerido para ello. Constituira éste, el propdsito
fundamental de una nueva etapa de el trabajo investigativo cientifico pedagogico
de la autora, quien se propone continuar esta linea de investigacion junto a su

tutor.

En un acercamiento inicial a la evaluacion de la efectividad de la estrategia

metodoldgica, se han implementado hasta el presente las siguientes tareas:

1. Confeccion del nuevo protocolo de investigacion, lo que incluye su disefio

tedrico y metodologico.




Como aspecto central, se destaca la definicion conceptual y operacional de la

variable, la que quedo delimitada de la siguiente manera:

Nivel de efectividad de la estrategia de perfeccionamiento del proceso de
desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de tercer afo de

medicina:

El nivel en que se logra implementar un proceso de desarrollo de habilidades
investigativas distinguido por su caracter instructivo, educativo y desarrollador,
desde un enfoque interdisciplinar que promueve su integracion al proceso de
ensefianza - aprendizaje de Propedéutica Clinica y Medicina Interna, con una
finalidad formativa orientada a la mejora en la actuacion de los agentes de los
agentes participantes y especialmente del estudiante de medicina y el profesor y

por ende, distinguido por su activa participacion.

A partir de la definicibn teérica de la variable de estudio, se procedié a su
operacionalizacion en indicadores que posibiliten ulteriormente la busqueda de

informacion objetiva. Se incluyeron los siguientes:

¢ Nivel en que se expresa el caracter instructivo, educativo y desarrollador del

proceso de desarrollo de habilidades investigativas.

¢ Nivel en que se manifiesta el caracter interdisciplinar e integrador de este

proceso.
¢ Nivel de participacion de los estudiantes, profesores y directivos docentes.

e Nivel en que se expresa el desarrollo de habilidades investigativas en la

actuacién de los estudiantes durante la educacién en el trabajo.

e Nivel en que se evidencia la contribucion del proceso de desarrollo de
habilidades investigativas a la formacion de valores, principios vy

convicciones en los estudiantes.




Una vez concluido el disefio del proyecto, se sometié a la evaluacion de las
instancias reguladoras del trabajo cientifico en el Hospital Provincial General

“Camilo Cienfuegos”.

2. Evaluacion institucional del proyecto de investigacion para evaluar la
efectividad de la estrategia metodoldgica propuesta mediante constatacion

en la practica.

Inicialmente el proyecto fue sometido a evaluacion por el comité de ética de las
investigaciones cientificas radicado en esta institucion: tras su presentacion por la

autora y el estudio por esta instancia, se expidié el aval favorable.

En un segundo momento el proyecto se somete a la evaluaciéon del consejo
cientifico institucional; fue entregado a su secretaria ejecutiva, se realizd ya la
presentacion inicial ante este 6rgano y fueron nombrados los dos oponentes
responsabilizados con su estudio y propuesta de dictamen; se han efectuado
hasta este momento dos despachos con los oponentes, se atendieron sus
recomendaciones y esté fijada la sesion final ante el consejo cientifico para su

reunion ordinaria del proximo mes de julio.

3. Inicio del trabajo investigativo de campo correspondiente al ejercicio de

constatacion en la practica.

Tan pronto se reciba la aprobacion definitiva por el consejo cientifico institucional,
iniciaremos el trabajo de campo correspondiente a la investigacién para evaluar la
efectividad de la estrategia metodoldgica propuesta mediante constatacion en la
practica. Se pretende comenzar con la preparacion inicial de los estudiantes y
profesores a partir de septiembre de 2019, y progresivamente instrumentar las

diferentes etapas de esta nueva investigacion.




Conclusiones parciales del capitulo

El diagnéstico realizado revel6 potencialidades y carencias en la concepcion
actual, el proceso actual y el nivel actual del desarrollo de las habilidades
investigativas en los estudiantes de Medicina. Esto permitié elaborar un modelo
tedrico metodoldgico que reproduce simplificadamente el proceso de desarrollo de
las habilidades investigativas en el proceso docente educativo. EI modelo
interrelaciona los componentes organizacionales, personalizados y personales del
proceso docente educativo en dos momentos fundamentales y la orientacion de

tareas investigativas.




CONCLUSIONES

1. Los referentes tedricos que sirvieron de sustento a la presente investigacion se
ubican en los conceptos historico - cultural acerca de la actividad y su estructura
en acciones y operaciones y su interpretacion pedagdgica expuesta en habitos y
habilidades, asi como la concepcion cubana acerca de la formacion de los
profesionales de las Ciencias Médicas y la importancia de desarrollar habilidades
investigativas en ellos, permitiendo el acceso al conocimiento cientifico y al
fortalecimiento del mismo, asi como la solucidbn de problemas profesionales

relacionados con los modos de actuacion del médico general.

2. El diagndstico del estado real de este proceso en la Universidad de Ciencias
Médicas de Sancti Spiritus evidencio limitaciones y carencias en la concepcion, el
proceso y el nivel actual de desarrollo de estas habilidades. Las carencias

estuvieron dadas en las siguientes regularidades:

eEn los programas de la disciplina y las asignaturas no reflejan una concepcion

coherente que permita el desarrollo de las habilidades investigativas.

eNo existe una adecuada planificacion del proceso docente educativo desde la
educacion en el trabajo y se aprecia falta de integracion de los componentes

académicos, laboral e investigativos.

¢El nivel de desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de
Medicina fue medianamente adecuado en las dimensiones cognitiva,
procedimental y actitudinal; lo que se traduce que existen dificultades en el
desarrollo de las siguientes habilidades: Trabajo con las fuentes, habilidades
de comunicacién, normas de asentamiento bibliogréafico, redaccion cientifica,
trabajo cientifico, comunicacion de los resultados y como potencialidad se
especifica las demandas expresadas en los programas y documentos de la

carrera.

3. La estrategia metodolégica que se presenta reconoce una fundamentacion

filosofica, sociologica, psicolégica y pedagogica en correspondencia con los
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principios rectores de la educacion médica cubana, asume un objetivo centrado en
el perfeccionamiento del proceso de desarrollo de habilidades investigativas,
delimita cuales son las exigencias psicopedagodgicas que han de cumplirse y
establece una planeacidon estratégica coherente, que incluye etapas y acciones

para la consecucion de objetivos y metas a corto y mediano plazo.

4. La evaluacion de su pertinencia por los expertos consultados permite afirmar
que esta estrategia metodoldgica puede ser aplicada en la practica docente. A
partir de esta evaluacion, se inicié el proceso de constatacion en la practica con la
presentacion del correspondiente proyecto de investigacion, lo que centrara una

proxima etapa en el trabajo investigativo cientifico pedagdgico.




RECOMENDACIONES

Se recomienda a las autoridades académicas incentivar las investigaciones
relacionadas con el proceso de formacion inicial en la carrera de medicina, y
especificamente con el proceso de desarrollo de las habilidades clinicas en los
estudiantes, de modo que puedan orientarse nuevas experiencias hacia otras

aristas de la situacion problémica, relacionadas con:

1. La constatacion en la practica pedagdgica de la efectividad de la estrategia
metodoldgica propuesta.
2. La ulterior definicion de indicadores de calidad para este proceso, lo que

permitiria entonces asumir su evaluacion educativa.

3. La caracterizacion del proceso de desarrollo de las habilidades
investigativas en los afios terminales de la carrera y durante la practica pre

profesional o “internado médico”.

Se recomienda también a las autoridades académicas, al claustro de profesores y
a los investigadores del sector de la salud, potenciar en los estudiantes de
medicina la comprensién por de la necesidad de desarrollar un pensamiento
cientifico en correspondencia con los requerimientos de su futura profesion y a la
vez, fortalecer el sistema de valores, principios y convicciones que han de

distinguir al médico general que demanda la sociedad contemporanea.
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ANEXOS

Anexo 1 Dimensiones e

indicadores de la variable: desarrollo de las

habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina.

Conoce como
trabajar con
las fuentes de
informacion
cientifica

(G1)

Conoce acerca del
disefno

de la investigacion

(G2)

Adecuado

Medianamente
adecuado

Inadecuado

Adecuado

Demuestran tener conocimientos acerca de mas
del 50% de los siguientes aspectos:
el uso de los servicios bibliotecarios, catalogos,
obras de referencias, fichas
bibliograficas, busqueda de informacion en libros
revistas, bases de datos, péaginas vy
sitios web; el uso de las TIC con fines
investigativos; la presentacion de la bibliografia
por normas de Vancouver y la elaboracion de
revisiones bibliogréaficas

Demuestran tener conocimientos acerca de los
aspectos anteriores entre un 50%-
30%.

Demuestran tener conocimientos acerca de los
aspectos anteriores en menos del
30%.

Demuestran tener conocimientos acerca de mas
del 50% de los siguientes aspectos:
problema cientifico, objetivos investigativos,
hipotesis de investigacion, las variables vy
su operacionalizacion, la poblacion de estudio, la

muestra, los tipos de muestreos y la




Medianamente

adecuado

Inadecuado

Conoce acerca del Adecuado
desarrollo del
trabajo

Investigativo

(G3)

Medianamente
adecuado

Inadecuado

Conoce acerca de Adecuado
la

evaluacion de los

resultados

(G4) Medianamente
adecuado
Inadecuado

elaboracion de métodos, técnicas e instrumentos

para la recogida de la informacion.

Demuestran tener conocimientos acerca de los
aspectos anteriores entre un 50%-
30%

Demuestran tener conocimientos acerca de los
aspectos anteriores en menos del
30%.

Demuestran tener conocimientos en la aplicacion
de los métodos, técnicas e
instrumentos, y en el procesamiento de los datos a
partir de las etapas de
organizacion, clasificacion, resumen y presentacion
de los datos.

Demuestran tener conocimientos en alguno de

estos dos aspectos.

No demuestra tener conocimiento en ninguno de
los aspectos.

Demuestran tener conocimientos acerca del
andlisis e interpretacion de resultados, la
derivacion de conclusiones y recomendaciones, y
la  elaboracion  del Infforme  Final  de
la Investigacion segun normas EPIC.

Demuestran tener conocimientos en al menos dos

aspectos.

No demuestra tener conocimiento en ninguno de




Conoce acerca de
la
comunicacion de
los

resultados

(G5)

Dominio de las
acciones

relativas al trabajo

con las
fuentes de
informacion
cientifica (G1)

Adecuado

Medianamente

adecuado

Inadecuado

Adecuado

Medianamente

adecuado

Inadecuado

los aspectos.

Demuestran tener conocimientos acerca la
exposicion y defensa de los resultados, y

en la comunicaciéon cientifica de los mismos.

Demuestran tener conocimientos en alguno de

estos dos aspectos.

No demuestra tener conocimiento en ninguno de
los aspectos.

Muestra dominio adecuado (rapidez, precision,
independencia) en el uso de los
servicios bibliotecarios, catalogos, obras de
referencias, fichas bibliograficas,
busqueda de informacion en libros revistas, bases
de datos, paginas y sitios web; el
uso de las TIC con fines investigativos; la
presentacion de la bibliografia por normas
de Vancouver y la elaboracién de revisiones
bibliograficas.

Muestra dominio adecuado (pero le toma tiempo,
en ocasiones no es preciso y
necesita ayuda) en la realizacion de las acciones
relacionadas con los aspectos

anteriores.

No muestra dominio en la realizacion de las
acciones relacionadas con los aspectos




Dominio de las
acciones

relativas al disefio
de la

investigacion (G2)

Dominio de las

acciones

relativas al
desarrollo del
trabajo

investigativo (G3)

Adecuado

Medianamente

adecuado

Inadecuado

Adecuado

Medianamente
adecuado

anteriores.

Muestra dominio adecuado (rapidez, precision,
independencia) en la formulacién del
problema cientifico, los objetivos investigativos e
hipotesis de investigacion, en la
definicion de las variables y su operacionalizacién,
en la seleccibn de la poblacibn de
estudio, la muestra y los tipos de muestreos y en la
elaboracion de métodos, técnicas

e instrumentos para la recogida de la informacion.

Muestra dominio adecuado (pero le toma tiempo,
en ocasiones no es preciso y
necesita ayuda) en la realizacién de las acciones
relacionadas con los aspectos
anteriores.

No muestra dominio en la realizacion de las
acciones relacionadas con los aspectos

anteriores.

Muestra dominio adecuado (rapidez, precision,
independencia) en la aplicacion de los
meétodos, técnicas e instrumentos, y en el
procesamiento de los datos a partir de las
etapas de organizacion, clasificacion, resumen y

presentacion de los datos.

Muestra dominio adecuado (pero le toma tiempo,
en ocasiones no es preciso y
necesita ayuda) en la realizacion de las acciones

relacionadas con los aspectos anteriores.




Inadecuado

Dominio de las Adecuado
acciones
relativas de la
evaluacion
de los resultados
(G4)
Medianamente
adecuado
Inadecuado
Dominio de Ilas Adecuado
acciones

relativas a la
comunicaciéon de
los

resultados (G5)
Medianamente

adecuado

No muestra dominio en la realizacion de las
acciones relacionadas con los aspectos
anteriores.

Muestra dominio adecuado (rapidez, precision,

independencia) en el analisis e

interpretacion de resultados, la derivacion de

conclusiones 'y  recomendaciones, y la

elaboracion del Informe Final de la Investigaciéon

segun normas EPIC.

Muestra dominio adecuado (pero le toma tiempo,

en ocasiones no es preciso y

necesita ayuda) en la realizacién de las acciones

relacionadas con los aspectos

anteriores.

No muestra dominio en la realizacion de las

acciones relacionadas con los aspectos anteriores

Muestra dominio adecuado (rapidez, precision,

independencia) en la exposicion y

defensa de los resultados, y en la comunicacion

cientifica de los mismos.

Muestra dominio adecuado (pero le toma tiempo,

en ocasiones no es preciso y

necesita ayuda) en la realizacion de las acciones
relacionadas los

con aspectos

anteriores.




Manifiesta
responsabilidad y
motivaciéon en la
realizacién de las
tareas

docentes y el
trabajo

independiente que

se le
orienta.

Muestra
honestidad y
respeto por el

cumplimiento  de
los

principios éticos de
la

investigacion.

Manifiesta un nivel
de

pertinencia en la

Inadecuado

Adecuado

Medianamente

adecuado

Inadecuado

Adecuado

Medianamente

adecuado

Inadecuado

Adecuado

No muestra dominio en la realizacion de las
acciones relacionadas con los aspectos
anteriores.

Es responsable y se encuentra motivado en el
del

para la realizacion de las tareas docentes y el

cumplimiento tiempo establecido

trabajo independiente que se le

orienta.

Es responsable en el cumplimiento del tiempo
de

tareas docentes y el trabajo independiente que se

establecido para la realizacion las

le orienta, pero no se siente

motivado.

No es responsable y no se encuentra motivado.

Es honesto y cumple con los principios éticos de la

investigacion.

En ocasiones no cumple con los principios éticos
de la investigacion.

No cumple con los principios éticos de la

investigacion.

Reconoce la importancia de la solucion de los
de
poblacién a través de la investigacion cientifica y

problemas salud que afectan a Ila




solucién
de los problemas
de

gue afectan a la

salud

poblacion

a travées de la
investigacion
cientifica

gue contribuye al
desarrollo de sus
habilidades

investigativas.

se
habilidades

Medianamente

siente

motivado en

investigativas.

Reconoce la importancia de la solucién de los

adecuado problemas de salud que afectan
poblacion a través de la investigacién cientifica,
pero no tiene motivacion
desarrollar habilidades

Inadecuado No muestra un nivel de pertinencia y no se

encuentra motivado.

Para arribar a una evaluacién individual de las dimensiones e integral de la variable

se seguiran las escalas que aparecen a continuacién:

Dimensiones cognitiva y procedimental

Nivel adecuado (A)

Medianamente
adecuado (MA)

Nivel

Nivel inadecuado (I)

v

v

Los cuatro indicadores
en nivel adecuado.
Tres indicadores en

nivel adecuado y uno en
nivel

medianamente
adecuado.

Dos indicadores en nivel
alto y dos en nivel
inadecuado.

v" Tres indicadores en
nivel adecuado y uno en
nivel
inadecuado.

v" Un indicador en nivel
adecuado y tres en nivel
medianamente
adecuado.

v Los cuatro indicadores
en nivel medianamente
adecuado.

v" Tres indicadores en
nivel medianamente
adecuado y uno en nivel
inadecuado.

v

Dos o mas indicadores
en nivel inadecuado

desarrollar

investigativas.




Dimensién actitudinal

v

v

Los tres indicadores en
nivel adecuado.

Dos indicadores en nivel
adecuado y uno en
nivel medianamente
adecuado.

v Dos indicadores en nivel

adecuado y uno en nivel
inadecuado.

Un indicador en nivel
adecuado y dos en nivel
medianamente
adecuado.

Los tres indicadores en
nivel medianamente
adecuado.

Un indicador en nivel
adecuado, uno en nivel
medianamente
adecuado y uno en nivel
inadecuado

Dos indicadores en nivel
medianamente
adecuado y uno en nivel
inadecuado.

Dos indicadores como
minimo en nivel
inadecuado

Variable

Las tres dimensiones en
nivel adecuado.

Dos dimensiones en
nivel adecuado y uno en
nivel medianamente
adecuado

Dos dimensiones en
nivel adecuado y uno en
nivel inadecuado.

Una dimensién en nivel
adecuado y dos en nivel
medianamente
adecuado.

Las tres dimensiones en
nivel medianamente
adecuado.

Una dimensién en nivel
adecuado, uno en nivel
medianamente
adecuado y una en nivel
inadecuado

Dos dimensiones en
nivel medianamente
adecuado y uno en nivel
inadecuado.

Una dimension
medianamente
adecuada y dos
inadecuada.

Tres dimensiones en
nivel inadecuado




Anexo 2. Guia para el analisis documental
Documentos a analizar:

eModelos del profesional vigentes para los planes de estudio “C” perfeccionado y
“D”.
ePlanes del Proceso Docente vigentes para los planes de estudio “C”

perfeccionado y “D”.

e Programas de las disciplinas Informatica Médica vigentes para los planes de

estudio “C” perfeccionado y “D”.

eProgramas de las asignaturas: Metodologia de la Investigacién y Estadistica
vigente para el plan de estudio “C” perfeccionado. Estadistica Descriptiva y
Sanitaria y Metodologia de la Investigacion e Introducciébn a la Inferencia

Estadistica para el plan de estudio “D”.

¢ Medicina Interna, Cirugia General, Pediatria, Ginecoobstetricia, Ortopedia,

Dermatologia, Urologia, ORL, Oftalmologia, Psiquiatria, Salud Publica, MGI.

Objetivos del analisis y aspectos a considerar en cada documento:

eModelo del profesional

Objetivo: Determinar como desde su concepcidén se evidencia la necesidad de
desarrollar las habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina.
a) Presencia de objetivos generales que aluden explicita o implicitamente al
desarrollo de las habilidades investigativas.

b) Presencia de modos de actuacion del profesional que requieren poseer un nivel
avanzado del desarrollo de las habilidades investigativas.
c) Presencia de cualidades del profesional que aluden a la investigacion.
d) Presencia de funciones y problemas a resolver que demandan el desarrollo de

las habilidades investigativas.
ePlan del Proceso Docente

Objetivo: Corroborar la presencia de disciplinas con potencialidades para tributar

al desarrollo de las habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina.



a) Presencia de disciplinas cuyo nombre revele alguna relacion con la
investigacioén cientifica y la Metodologia de la Investigacion.
b) Presencia de un fondo de tiempo en estas disciplinas que representa una

potencialidad para el desarrollo de las habilidades investigativas.
*Programa de disciplina

Objetivo: Determinar si se proyecta el tratamiento de las habilidades investigativas
en los estudiantes de Medicina.
a) El sistema de objetivos incluye alguna de las dimensiones que integran las

habilidades investigativas.

b) El sistema de contenidos incluye aspectos relacionados con alguna de las
dimensiones que integran las habilidades investigativas.

c) Se ofrecen orientaciones metodoldgicas para el tratamiento a las habilidades

investigativas.
ePrograma de la asignatura

Objetivo: Determinar si se proyecta el tratamiento de las habilidades investigativas

en los estudiantes de Medicina.

a) El sistema de objetivos incluye alguna de las dimensiones que integran las

habilidades investigativas.

b) El sistema de contenidos incluye aspectos relacionados con alguna de las

dimensiones que integran las habilidades investigativas.

c) Se ofrecen orientaciones metodoldgicas para el tratamiento a las habilidades

investigativas.



Anexo 3: Encuesta a estudiantes de 3er afo

Objetivo: Conocer la autoevaluacion de los estudiantes en cuanto a su nivel de

desarrollo de las habilidades investigativas.

Estimado estudiante: En esta ocasion se requiere de tu colaboracion ofreciendo tu
autoevaluacion acerca del desarrollo de las habilidades investigativas. En virtud de
ello, rogamos tu colaboracion respondiendo a las siguientes interrogantes con

absoluta sinceridad, por lo cual te agradecemos de antemano.

1. ¢Conoce cuales son las habilidades investigativas que tienen que desarrollar

los estudiantes de Medicina durante su carrera? Si No

2. ¢ Como autoevallas tus conocimientos y habilidades en el empleo de catélogos,
libros de descriptores y elaboracion de fichas bibliogréaficas?

Adecuada Medianamente adecuada Inadecuada

3. ¢Como autoevallas tus conocimientos y habilidades en relacion con la
formulacion de un problema cientifico, objetivos investigativos e hipétesis de
investigacién a partir de un problema de salud?

Adecuada Medianamente adecuada Inadecuada

4. Cuando comienzas a investigar un problema de salud y formulas el problema
cientifico y los objetivos investigativos, ¢COmo autoevalGas tus conocimientos y
habilidades en la seleccion de la poblacion, la muestra y el tipo de muestreo a

emplear? Adecuada Medianamente adecuada Inadecuada

5. ¢Como autoevallas tus conocimientos y habilidades en la seleccion,

elaboracioén y aplicacién de métodos, técnicas e instrumentos?
Adecuada Medianamente adecuada Inadecuada

6. ¢Como autoevallas tus conocimientos y habilidades en el analisis vy
procesamiento de la informacion a través de las diferentes técnicas estadisticas?

Adecuada Medianamente adecuada Inadecuada

7. ¢Como autoevallas tus conocimientos y habilidades en la interpretacion y

discusion de los resultados que se presentan en tablas y graficos?



Adecuada Medianamente adecuada Inadecuada

8. ¢COomo autoevallas tus conocimientos y habilidades en la elaboracion de

conclusiones y recomendaciones?
Adecuada Medianamente adecuada Inadecuada

9. ¢Como autoevallas tus conocimientos y habilidades en la elaboracion de

revisiones bibliograficas e informes finales de investigacion? Revisiones

bibliograficas: _ Adecuada Medianamente adecuada ___ Inadecuada
Informes finales de investigacion: Adecuada Medianamente adecuada
___Inadecuada

10. ¢ Cbémo autoevallas tus conocimientos y habilidades en la presentacién de los
informes finales con el empleo de TIC (PowerPoint)

____Adecuada Medianamente adecuada ___ Inadecuada

11. Consideras que eres responsable y te encuentras motivado en la realizacion
de las tareas docentes y el trabajo independiente que se te orienta por parte del
profesor durante las actividades de educacion en el trabajo.

Responsable y motivado  Adn me falta responsabilidad pero estoy

motivado No responsable y no motivado.

12. Consideras que eres honesto y respetas los principios éticos al analizar e
interpretar los resultados obtenidos de la investigacion y teniendo en cuenta el

consentimiento informado de las personas que integran la muestra.

Honesto y cumple con los principios éticos En ocasiones no cumple

con los principios éticos No cumple con los principios éticos.

13. Consideras importante realizar investigaciones para darle solucion a los

problemas de salud que afectan a la poblacion.

Siempre En ocasiones Nunca



14. Te sientes motivado por desarrollar habilidades investigativas que contribuyan
a tu formacién integral en el desempefio profesional como futuro médico general.

Motivado No motivado

15. Considera que las disciplinas y asignaturas que has recibido durante los dos
primeros afios de la carrera han contribuido a desarrollar tus habilidades

investigativas. Si No

16. Qué disciplinas y asignaturas han contribuido mas al desarrollo de tus

habilidades investigativas.

Gracias por su cooperacion.



Anexo 4: Entrevista a profesores de la carrera.

Objetivo: Recopilar informacion en torno a los criterios de los profesores con
respecto a la implementacion del modelo.

Estimados profesores:

A modo de conclusion de este proceso de implementacion en la préactica del
resultado de la investigacion que hemos desarrollado y de la cual ustedes han
formado parte muy importante, hemos planificado una entrevista grupal para
recopilar sus criterios al respecto. Para ello rogamos su colaboracién sincera y
abierta.

Aspectos para la indagacion:

- Opiniones especificas sobre las orientaciones metodoldgicas elaboradas.
- Sobre las acciones cientificas metodoldgicas.

- Sobre el programa de curso electivo.

- Sobre el modelo en general.

-Opiniones generales.

- Nivel de satisfaccion con los resultados.



Anexo 5 Entrevista a directivos y metodélogos de la carrera de Medicina.
Objetivo: Conocer los criterios de los directivos de la carrera en torno al desarrollo
de las habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina y las posibles vias

para contribuir a su desarrollo.

Se realiza una investigacion con la finalidad de contribuir al desarrollo de las
habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina en el proceso docente
educativo, en virtud de lo cual le rogamos nos responda las siguientes

interrogantes.

1. ;Considera que el proceso docente educativo desarrollado contribuye al

desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes?

2. ¢ Cuales considera Ud. son las principales causas del insuficiente desarrollo de

las habilidades investigativas en los estudiantes?

3. ¢Conoce cudles son las habilidades investigativas que deben desarrollar los

estudiantes en su formacion como médico general?
4. ¢ Considera que los profesores se encuentran preparados para desarrollar las
habilidades investigativas a través sus clases y las diferentes actividades de

educativa

5. ¢Qué formas organizativas docentes de la carrera considera Ud. contribuye
mas al desarrollo de las habilidades investigativas?

6. ¢ Cuales considera son las posibles vias para el desarrollo de las habilidades

investigativas en los estudiantes de esta carrera?

7. ¢Como propiciar la preparacion de los profesores en esta tematica?



Anexo 6: Curso electivo metodologia de la investigacion para estudiantes de

la carrera de medicina.

Profesor principal: DrC. Berto Conde Fernandez.
Modalidad: Curso

Dirigido: a estudiantes de 3ro, 4to y 5to afio.
Numero total de horas: 84 horas.

Fecha de inicio: 2019

Fecha de terminacion: 2020

Frecuencia: un encuentro semanal.
FUNDAMENTACION:

El profesional de la salud y, especificamente, el médico, ante cada paciente que
acude en busca de ayuda para aliviar sus dolencias, desde que comienza su
interrogatorio, esta estrechamente vinculado al proceso de investigacion. El
médico necesita caracterizar la situacion de salud que el enfermo le expone para
arribar a conclusiones y determinar la conducta a seguir en el tratamiento.
Ademas, en su actuacion diaria en la Atencién Primaria de Salud, el médico
atiende comunidades que, aunque los pobladores en su mayoria, no estan
enfermos si presentan factores de riesgo que los hacen susceptibles de enfermar
o factores de riesgo medio ambientales que afectan a la poblacion sana, por lo
gue se hace necesario que este profesional investigue las causas y posibles vias
para darle solucion al problema a través de la aplicacién del método cientifico, en
este caso clinico y epidemiol6gico. Esto le permite, a partir de los datos obtenidos
de la observacion, el interrogatorio o la entrevista y del reconocimiento clinico,
procesarlos mentalmente, caracterizarlos, separar las caracteristicas esenciales
de las no esenciales, diferenciar lo externo de lo interno y lo secundario de lo
primario, para lograr la solucion del problema. Debe entonces potenciarse, en los
futuros profesionales, el proceso de formacion para la investigacion y de egresar
un médico que sea capaz de utilizar la investigaciéon cientifica como herramienta

metodolégica en el diagnéstico y analisis de la situacion de salud de su



comunidad, asi como en la planificacion y ejecucion de las intervenciones que
contribuyan a elevar la calidad de la Atencion Primaria de Salud, apoyado en las
habilidades para la utilizacion de las tecnologias informaticas. Por lo que resulta
de gran importancia la realizacién de cursos electivos y optativos que contribuyan
a su preparacion cientifica. El presente programa de curso electivo tiene como

objetivos generales los siguientes:
OBJETIVOS GENERALES

1. Consolidar la concepcion cientifica del mundo vinculando los contenidos de
Metodologia de la Investigacion a los modos de actuacion del estudiante de

Medicina.

2. Contribuir a la solucion de problemas de la profesion en los diferentes niveles
de atencién primario y secundario, aplicando coherentemente el método cientifico.
3. Explicar las relaciones entre el método cientifico y otros métodos particulares
como el clinico, el epidemiolégico y el estadistico con el fin de orientarse
adecuadamente en la solucion de problemas de la profesion.

4. Desarrollar los cinco grupos de habilidades investigativas propuestos en la

investigacion:

e EI trabajo con la fuente de informacion cientifica (uso de catalogos,
confeccion de fichas, busqueda de informacion, uso de las TIC, acotacion
de la bibliografia de acuerdo con la normas de Vancouver, elaboracién de
revisiones bibliogréficas).

e EI disefio de la investigacion (formulacibn de problemas cientificos,
objetivos investigativos, hipotesis, seleccion de poblacion, muestra y tipo de
muestreo, variables y su operacionalizacion asi como el disefio de
métodos, técnicas e instrumentos).

e EI desarrollo del trabajo investigativo (aplicacion de métodos, técnicas e
instrumentos, y el procesamiento de la informacion).

e La evaluacion de los resultados (analisis e interpretacion de los resultados,
elaboracion de conclusiones, recomendaciones y elaboracién de informe

final).



e La comunicacion de los resultados (exposicion y defensa de los resultados,

comunicacion cientifica).

CONTENIDOS BASICOS DEL CURSO
Sistema de conocimientos esenciales a adquirir por los estudiantes:

- El funcionamiento de los centros de informacion y servicios bibliotecarios y (uso

de catalogos, bases de datos).
- Las fichas bibliograficas y de contenidos.
- La basqueda de la informacion cientifica y las TIC con fines investigativos.

- El problema cientifico, los objetivos investigativos y la hipétesis de investigacion.

- La clasificacion de las investigaciones.
- La poblacion, la muestra y los tipos de muestreos.
- Las variables, clasificacion y operacionalizacién de las variables.

- Los métodos (nivel tedrico, empirico y estadistico), técnicas e instrumentos para

la recogida de la informacion.

- Procesamiento y analisis de la informaciéon empleando la estadistica descriptiva e

inferencial.
- La presentacion de los resultados. Tipos de graficos y tablas.
- El proyecto de investigacion.

- Las normas EPIC, en las modalidades de presentacion en revisiones

bibliograficas, temas libres y producto terminado.

- El informe final, el articulo cientifico y las normas editoriales de publicacién en las

Revistas Biomédicas.
- La ética de la investigacion en Salud.
Habilidades investigativas a desarrollar:

- Confeccionar fichas bibliogréficas y de contenidos.



- Realizar busquedas de articulos cientificos en libros electronicos, revistas

cientificas, paginas web.

- Formular problemas cientificos, los objetivos investigativos e hipotesis de

investigacion.

- Clasificar la investigacion de acuerdo a los diferentes disefios.

- Seleccionar la poblacion, la muestra y los tipos de muestreos a emplear.
- Seleccionar variables, clasificarlas y su operacionalizacion.

- Seleccionar y disefiar métodos, técnicas e instrumentos para la recogida de

datos.
- Elaborar tablas y graficos que permitan resumir la informacién.

- Utilizar la estadistica descriptiva e inferencial a partir de paquetes estadisticos

informaticos (Excel y SPSS.
- Analizar e interpretar los resultados y compararlos con la bibliografia.
-Elaborar conclusiones y recomendaciones.

-Elaborar informes finales y articulos cientificos teniendo en cuenta las normas

editoriales de publicacion de las Revistas Biomédicas.
- Referenciar la bibliografia por normas de Vancouver y EPIC.

- Realizar oponencia a trabajos cientificos estudiantiles asumiendo el cumplimiento

de las resoluciones que rigen las funciones del médico general.

Valores fundamentales del modelo del profesional de la carrera a los que tributa el

CUrso.

- Responsabilidad, colectivismo, solidaridad, laboriosidad, ética profesional,
honestidad, actitud critica y autocritica, ética de la investigacion.

Distribucion del fondo de tiempo de las diferentes formas organizativas

docentes.
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MEDIOS DE ENSENANZA
El curso cuenta con un compendio de presentaciones en PowerPoint ubicadas en,

una carpeta situada en la biblioteca, a la cual acceden los estudiantes a través de
la intranet en las computadoras del centro de informacién y los laboratorios de



computacion. Ademas, se ubico la bibliografia basica y complementaria sobre
Metodologia de la Investigacion. En las clases y para la evaluacién final se
emplearan los informes finales de investigaciones cientificas estudiantiles,
proyectos de investigacion custodiados en el departamento de investigaciones de
la filial y un banco de articulos cientificos de las diferentes especialidades médicas
descargados previamente de las bases de datos y revistas cientificas nacionales
como por Ej: Medicentro, Acta Médica del Centro, Corsalud, MediSur, Gaceta
Espirituana, Revista 16 de abril, entre otros.

INDICACIONES METODOLOGICAS GENERALES PARA SU ORGANIZACION
Al iniciar el primer encuentro el profesor explicard a los estudiantes el programa
del curso, precisando los objetivos, los contenidos a impartir, las principales
formas organizativas docentes, asi como el sistema de evaluacion y la
bibliografica basica y de consulta. Se explorara las expectativas y motivaciones de
los estudiantes con respecto al curso y se le preguntara si desean adicionar algun
contenido de interés que no ha sido tomado en cuenta, para ello se aplicara la
técnica de la lluvia de ideas.

A manera de diagnostico de las habilidades investigativas, se aplicara un
cuestionario a los estudiantes y sus resultados seran asumidos para el redisefio
de las actividades. Para el desarrollo del contenido del programa, el profesor
elaborara tareas docentes a partir de problemas tomados de la realidad, en este
caso, problemas de salud relacionados con el cuadro de salud del municipio.

Las tareas docentes se encaminaran a: el andlisis de textos y datos, sintesis de
informacion mediante fichas y resimenes, explicaciéon de ideas mediante el trabajo
con la bibliografia consultada, comparacion y contrastacion de criterios personales
con autores nacionales e internacionales para su posicionamiento cientifico,
interpretacion de datos y graficos, elaboracion de técnicas e instrumentos para la
recogida de datos que permiten explorar la realidad, aplicacion de métodos de
investigacién. Ademas, se debe hacer énfasis en el ordenamiento, tabulacion y
procesamiento de la informacion, comparacién con otros autores, evaluacion de
los resultados de forma general, elaboracion de conclusiones y recomendaciones,

y acotacion de la bibliografia por normas de Vancouver.



Para el desarrollo de las clases practicas en el tema 1 se llevara a los estudiantes
al Centro de Informacion Municipal de Salud que radica en la Filial de Ciencias
Médicas, para que el personal que labora alli, le expliqgue su funcionamiento y lo
relativo a la conectividad con Infomed.

SISTEMA DE EVALUACION DEL CURSO

- Preguntas de control en todas las actividades realizadas (preguntas orales y
escritas).

- Evaluaciones en todas las clases practicas (discusion grupal, trabajo por
equipos, entrega de tareas docentes escritas cumpliendo con la Instruccion1/2009
relacionada con el descuento ortografico, en dependencia del afio de la carrera.

- Asistencia, puntualidad y porte personal.

- Para la evaluacion final se proponen la siguiente tarea:

o Realizar una oponencia a un informe final de trabajo cientifico estudiantil, en
las diferentes modalidades: revision bibliogréafica, tema libre y producto terminado,
previamente seleccionadas por la profesora del banco de informes finales de
Investigaciones Cientificas Estudiantiles del departamento de investigaciones de la
filial. Se debe confeccionar un informe escrito en formato Word (hoja carta ancho
21,59 cm y alto 27,94 cm, margenes 2,5 cm, letra Arial 12 a interlineado 1,5), la
discusion se realizara a través de una presentacion en PowerPoint.
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ANEXOS DEL CURSO ELECTIVO
GUIA PARA LA CRITICA A UN ARTICULO PUBLICADO

Los articulos, en sentido general, deben estar estructurados a partir de los
siguientes elementos: Titulo, Introduccién, Objetivo, Desarrollo, Conclusiones y

Bibliografia.

Los articulos se someten ademas a las normas de edicion del érgano que los
publique, pero en sentido general son de menor extension, por lo que debe
hacerse una seleccion cuidadosa de los aspectos que se abordaran. Hay distintos
tipos de articulos, los mismos pueden ser: de caracter problematizador de una

temética; descriptiva o exploratoria; explicativa, y otros.


http://www.mcgraw-hilleducacion.com/

Al escribir los resultados del trabajo cientifico en cualquier variante, es importante
cuidar el estilo, el cual debe ser cientifico, con utilizacién de un lenguaje técnico,
claro y preciso de las ideas. Ensayar la escritura de articulos cientificos es un
ejercicio recomendable para los investigadores y las investigadoras, puesto que
pueden ir socializando resultados parciales de la investigacion sin tener que
esperar a que esta culmine, pero ademas se practica la escritura cientifica la cual

suele ser dificil para muchas personas.

Iniciarse en la investigacion cientifica implica esfuerzo, constancia y dedicacion,
pero es una funcién profesional que esta intimamente vinculada con la elevacion
de la calidad de la educacién que es la meta a la que se aspira diariamente,
puesto que se hace evidente en las y los estudiantes, en la medida en que se

acercan al modelo de egresado al que se aspira.



Anexo 7 Cuestionario para la seleccién de los expertos.

Estimado profesional: Necesitamos saber como usted se evalla en relacién con el
conocimiento que posee referente a determinados aspectos relacionados con las

habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina.

En primer lugar, debe guiarse por el procedimiento que a continuacion se especifica. La
escala es creciente del 0 al 10 y le permitira valorar sus conocimientos sobre el area
temética especifica de la investigacion. Marque con una (X) segun su criterio.

En la escala, el 0 representa el menor valor y el 10 el mayor valor en cuanto a los
conocimientos que usted posee para realizar la valoracion posterior de la competencia
que se le indica, por lo que se le pide sea lo mas sincero y objetivo posible en su

autovaloracion, ya que los resultados seran manejados en completa confidencialidad.

Marque con una (X) el valor que corresponda en relacién con su conocimiento referido a
los antecedentes histéricos del desarrollo de las habilidades investigativas en los
estudiantes universitario, las habilidades investigativas en los estudiantes de Medicina y la

relacién con el componente laboral.

Expertos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Marque con una (X) el valor que se corresponda en relacién con su conocimiento sobre

Metodologia de la Investigacion y el disefio de modelos.

Expertos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

En la siguiente tabla aparecen fuentes de argumentacion del conocimiento que usted
posee del tema objeto de investigacion, el desarrollo de las habilidades investigativas y su
relacion con el componente laboral. Marque con una (X) en una sola de las columnas,
para cada una de las fuentes. Tenga en cuenta que el grado de influencia en cada una de

las fuentes puede ser evaluado segun su criterio como sigue: Alto (A), Medio (M) o Bajo

(B).



- Alto | Medio | Bajo
Fuentes de argumentacion J
(A) (B) |(©)
Andlisis tedrico realizado sobre el desarrollo de las habilidades
investigativas y su relacion con el componente laboral.
Posee experiencia en el desarrollo de las habilidades investigativas en
estudiantes universitarios y en el disefio de modelos.
Posee conocimiento sobre trabajos de autores nacionales relacionados
con el desarrollo de las habilidades investigativas en estudiantes
universitarios y su relacion con el componente laboral.
Posee conocimiento sobre trabajos de autores extranjeros
relacionados con el desarrollo de las habilidades investigativas en
estudiantes universitarios y su relacion con el componente laboral.
Tiene conocimiento del estado actual del desarrollo de las habilidades
investigativas en los estudiantes universitarios y en especificos,
estudiantes de Medicina.
Su intuicién acerca del desarrollo de las habilidades investigativas en
los estudiantes de Medicina desde el componte laboral.
Categoria docente: Titular Auxiliar Asistente Categoria Cientifica: Doctor en
Ciencia Méster Categoria  Investigativa:  Titular Auxiliar
Agregado Institucion: Afios de experiencia
en la docencia: En caso de ser médico mencionar:
Especialidad: Grado  I-I: Disciplina o asignatura que imparte:

Servicio o area de

salud

donde labora:




Anexo 8: Tabla resumen de la determinacion de la competencia de los posibles

expertos.

Valores del coeficiente de conocimiento (kc), del coeficiente de argumentacion (ka) y
coeficiente de competencia (K) de los posibles expertos.

Tabla no.l. Determinacion de la competencia de los posibles expertos.

Expertos Coeficiente de Coeficiente de Coeficiente de
Conocimiento (Kc) | Argumentacion (Ka) Competencia (K) Competencia

1 0.90 1.00 0.95 ALTA
2 0.80 0.90 0.85 ALTA
3 0.80 1.00 0.90 ALTA
4 0.80 0.90 0.85 ALTA
5 0.80 0.90 0.85 ALTA
6 0.80 0.90 0.85 ALTA
7 0.70 0.90 0.80 MEDIA
8 0.90 1.00 0.95 ALTA
9 0.80 1.00 0.90 ALTA
10 0.80 1.00 0.90 ALTA
11 0.70 0.80 0.75 MEDIA
12 0.70 0.70 0.70 MEDIA
13 0.80 0.90 0.85 ALTA
14 0.70 0.80 0.75 MEDIA




15 0.50 0.70 0.60 MEDIA
16 0.80 1.00 0.90 ALTA
17 0.90 0.90 0.90 ALTA
18 0.80 0.80 0.80 MEDIA
19 0.80 0.80 0.80 MEDIA
20 0.90 1.00 0.95 ALTA
21 0.40 0.70 0.55 MEDIA
22 0.70 0.80 0.75 MEDIA
23 0.90 0.80 0.85 ALTA
24 0.80 0.90 0.85 ALTA
25 0.70 0.90 0.80 MEDIA
26 0.80 0.90 0.85 ALTA
27 0.90 1.00 0.95 ALTA
28 0.90 0.90 0.90 ALTA
29 0.90 0.90 0.90 ALTA
30 0.80 0.80 0.80 MEDIA
31 0.90 1.00 0.95 ALTA
32 0.80 0.90 0.85 ALTA
33 0.70 0.90 0.80 MEDIA




Anexo 9: Guia para orientar la evaluacién de la metodologia propuesta por los

expertos seleccionados.

Objetivo: Determinar la pertinencia, factibilidad de aplicacion y potencialidades
transformadoras de la metodologia que se propone, para implementar el proceso de
evaluacién de la calidad del proceso de desarrollo de la habilidad para el diagnostico
clinico en los estudiantes de tercer afio de la carrera medicina, desde la visién

prospectiva de expertos en la tematica.
Estimado colega:

Teniendo en cuenta su preparacion, experiencia, disposicion y coeficiente de competencia
en el tema, Usted ha sido seleccionado para realizar una evaluacién de la pertinencia de
la metodologia propuesta, para el proceso de evaluacion de la calidad del proceso de
desarrollo de la habilidad para el diagnéstico clinico en los estudiantes de tercer afio de la
carrera medicina. Por la complejidad de esta tarea, puede solicitar informacién sobre
cualquier aspecto que considere necesario en funcién de lo recogido en el informe de la
investigacion; agradecemos su valiosa colaboracién. En la Tabla adjunta se le proponen
los indicadores sobre los cuales nos interesaria conocer su evaluacion y a la vez, le
solicitamos una breve argumentacién de sus criterios. Para expresar la evaluacion, utilice

una de las siguientes categorias:

a) Muy Adecuado (MA): Se considera aquel aspecto que es Optimo, en el que se
expresan todas las propiedades que pueden considerarse componentes esenciales para

determinar la calidad del proceso que se evalla.

b) Bastante Adecuado (BA): Se considera aquel aspecto que expresa en casi toda su
generalidad las cualidades esenciales del proceso que se evalla, por lo que representa

con un grado bastante elevado sus rasgos fundamentales.

c) Adecuado (A): Se considera aquel aspecto que tiene en cuenta una parte importante
de las cualidades del proceso a evaluar, las que expresan elementos de valor con
determinado nivel de suficiencia, pero pueden perfeccionarse en cuestiones poco

significativas.

d) Poco Adecuado (PA): Se considera aquel aspecto en el que existe un bajo nivel de
adecuacion con relacion al estado deseado del proceso que se evalla, al encontrarse

limitaciones en componentes esenciales.



e) Inadecuado (I): Se considera aquel aspecto en el que se expresan limitaciones,
carencias y contradicciones que no le permiten adecuarse a las cualidades esenciales
gue determinan la calidad del proceso que se evalla.

Aspectos a valorar en relacién con la Escala valorativa

metodologia.
MA | BA | A | PA Argumente su

seleccion

Fundamentos en los que se sustenta la
estrategia metodoldgica.

Factibilidad de su aplicacion en el
contexto de la Universidad de Ciencias
Médica.

Contribucién de la estrategia
metodolégica a la comprension de la
necesidad de desarrollar habilidades
investigativas en los estudiantes de
medicina

Pertinencia de las tareas y acciones
gque se proponen para contribuir al
perfeccionamiento de las habilidades
investigativas en los estudiantes de
medicina

Pertinencia de las etapas que se
proponen en la planificacion estratégica
concebida.

Utilidad de las consideraciones vy
recomendaciones para la
implementacién de la estrategia

Contribucién de la estrategia
metodolégica a la motivacion de los
agentes participantes hacia el
perfeccionamiento del proceso de
desarrollo de habilidades investigativas




ANEXO 10: Tablas resumen del procesamiento estadistico del criterio de
expertos.

Tabla 2: Valoracion cualitativa por los expertos de los indicadores sometidos a su

consideracion

Expertos
Indicadores

1 5 718 9 |10 |11 |12 |13 |14 | 15

1 4 3 513|5|4|4|4|4a|4]3

2 3 5 4 | 3 514 4|3 |3 |4\ 4

3 3 3 4 | 4| 3|4 A543 3

4 4 4 3143 |3]|4]3 5|13 |4

5 4 4 313 (4|42 |4 3|44

6 3 5 51344 /|3 |4 |43 |4

7 3 4 3/3 (4|3 |4 |4 |3 |44

8 4 3 5143 |3|3|4]4|3]|65
16 |17 |18 | 19| 20|21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 29|30

Indicadores

1 51413 3 314143413 4 (34|65
2 3|14 3 314|133 2 31414133 |3]4
3 4 3 514 (5]3]|3 5 3 5 314|414
4 513]4]14]13]3]65 514131413 |4]|3]4
5 3 5|14 |1 4|13]|4]5 314 |13|4|14]|13|4]3
6 4 3 314|134 |43 |44 314 |3]|5
7 3 (4 (34|43 |3 31415 4131|143
8 34|54 (4|43 5141314133 ]|3]A4




Tabla 3: Matriz de frecuencias absolutas de categorias por indicador

Frecuencias absolutas de categorias por indicador

Categorias
Indicadores Total
MA BA A PA I NR
1 0 13 15 2 0 0 30
2 5 14 11 0 0 0 30
3 5 12 13 0 0 0 30
4 4 14 12 0 0 0 30
5 4 15 11 0 0 0 30
6 4 12 14 0 0 0 30
7 2 15 13 0 0 0 30
8 4 12 14 0 0 0 30
Total 51 123 105 2 0 0

Grafico no. 4. Andlisis de frecuencias.
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12 - I I B Indicadores
M Categorias MA
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8 -
B Categorias A
6 W Categorias PA
4 - W Categorias |
5 | 1 Categorias NR
0 -
1 2 3 4 5 6 7 8




Tabla 4: Matriz de frecuencias acumulativas por categoria e indicador

Frecuencias acumulativas por categorias e indicadores

Categorias

Indicadores MA BA A PA |

1 5 19 30 30 30

2 0 13 28 30 30

3 5 17 30 30 30

4 4 18 30 30 30

5 4 19 30 30 30

6 4 16 30 30 30

7 2 17 30 30 30

8 4 16 30 30 30

Tabla 5: Distribucion de frecuencias acumulativas relativas
Frecuencias acumulativas relativas por categorias e indicadores
Categorias

Indicadores MA BA A PA |
1 0,16666 0,63333 1 1 1
2 0,0 0,43333 0,93333 1 1
3 0,16666 0,56666 1 1 1
4 0,13333 0,6 1 1 1
5 0,13333 0,63333 1 1 1
6 0,13333 0,53333 1 1 1
7 0,06666 0,56666 1 1 1
8 0,13333 0,53333 1 1 1




Tabla 6: Resumen de la relacion existente entre los indicadores sometidos a

evaluacion por los expertos y las categorias evaluativas otorgadas

PREGUNTAS CATEGORIAS

1 BASTANTE ADECUADA
2 ADECUADA

3 BASTANTE ADECUADA
4 BASTANTE ADECUADA
5 BASTANTE ADECUADA
6 BASTANTE ADECUADA
7 BASTANTE ADECUADA
8 BASTANTE ADECUADA




