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Resumen

La preparacion de las docentes de los circulos infantiles constituye un fondo
gue alcanza especial reclamo en la pedagogia contemporanea dado por la
inevitable y esencial labor que estas realizan en el contexto pedagdgico, como
principales responsables para el desarrollo exitoso del proceso educativo a
este nivel. En el presente trabajo se abordan aspectos referentes con el tema,
pues se persigue como objetivo aplicar actividades metodolégicas dirigidas a la
preparacion de las docentes del tercer y cuarto ciclo en el desarrollo de la
educacion ambiental El estudio se efectué con una muestra compuesta por
catorce docentes del circulo infantil “Los Bomberitos” del municipio Sancti
Spiritus. Para su realizacion se utilizaron métodos, técnicas e instrumentos de
la investigacion educacional. Entre los principales resultados alcanzados
figuran: la determinacion de los fundamentos que sustentan desde el punto de
vista tedrico y metodolégico el objeto de estudio y el campo de accion, la
instrumentacion del diagnéstico, la via de solucion y los efectos

experimentales.
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INTRODUCCION

La educacion constituye un sistema complejo de influencias, en las que
participa la sociedad. Estas se ejercen con el objetivo de asegurar la
asimilacion y reproduccion de toda la herencia cultural, anterior, asi como las
relaciones sociales existentes. Surge sobre una base economica y recibe
influencias de la superestructura social.

En los momentos actuales, nuestro tiempo es el de una revolucion cientifico
técnica sin precedentes en la historia, que se despliega en condiciones de la
globalizacion del capital bajo el predominio de politicas, econémicas
neoliberales. En esta situacién, provoca su impacto decisivo, directo y casi
inmediato en la vida del hombre, en la naturaleza y en todas las esferas de la
sociedad.

La gravedad de los problemas ambientales alcanza su status maximo con el
advenimiento del siglo XX, donde el modelo de consumo impuesto por la
sociedad capitalista, provoca el agotamiento del capital ambiental de la Tierra.
En este sentido Castro Ruz (2006) afirmd “La naturaleza es destrozada, el
clima se deteriora, las aguas para el consumo humano se contaminan y
escasean; los mares ven agotarse las fuentes de alimento para el hombre; los
recursos vitales no renovables se derrochan en lujos y vanidades; la elevacion
del nivel del mar amenaza la existencia misma de muchos paises insulares”. (p.
10).

Como puede apreciarse, los problemas ambientales, la necesidad del
desarrollo econdmicamente sustentable y la implementacion de la educacién
ambiental se han convertido en las mayores preocupaciones politicas,
econdémicas, sociales y educativas de la época. Es por eso, que se hace
imprescindible reflexionar y darle este encargo social también a la educacion.
En Cuba la educacion ambiental se enmarca, como elemento inherente al
proyecto cubano de desarrollo socioecondmico, y esta presente en los
Lineamientos de la politica econémica y social, aprobada en el VI Congreso del
Partido Comunista de Cuba (2011), al decir su Lineamiento 133 lo siguiente:
“Sostener y desarrollar investigaciones integrales para proteger, conservar y

rehabilitar el medio ambiente y adecuar la politica ambiental a las nuevas
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proyecciones del entorno econdémico y social. Priorizar estudios encaminados
al enfrentamiento al cambio climético y, en general, a la sostenibilidad del
desarrollo del pais. Enfatizar la conservacion y uso racional de recursos
naturales como los suelos, el agua, las playas, la atmdsfera, los bosques y la
biodiversidad, asi como el fomento de la educacién ambiental.” (p.22)

El Ministerio de Educacion ha asumido esta demanda y expresé en la
Estrategia Nacional de Educacion Ambiental la aspiracion de formar
ciudadanos revolucionarios y capaces de relacionarse adecuadamente con el
medio ambiente. Este documento plantea que existe un tratamiento insuficiente
a la problematica actual en los planes de estudio en los diferentes niveles de la
educacion, por lo que no se logra que el alumno sea un sujeto activo, quien a
partir de sus experiencias directas pueda reflexionar sobre el medio ambiente
donde habita, paso inicial para emprender acciones dirigidas a su proteccion y
mejoramiento.

La Educacion cubana tiene que responder a las demandas que emergen a
escala internacional y al mismo tiempo ha de adecuarse a las realidades de
nuestra region latinoamericana, tanto como al contexto nacional y a los propios
de los territorios.

El papel de la educacién ha de ser el de crear un buen desarrollo ambientalista
a partir de las adquisiciones de aprendizajes especificos y relevantes por parte
de los educadores. Esta se convierte en promotora del desarrollo cuando es
capaz de conducir a las personas mas alla de los niveles alcanzados en un
momento determinado de su vida, y cuando propicia la realizacion de
aprendizajes que superan las metas ya logradas.

El sistema educativo cubano como parte fundamental de nuestro sistema social
tiene como objetivo la formacion de las nuevas generaciones en la concepcion
cientifica del mundo, esto posibilita la formacién de hombres y mujeres capaces
de relacionarse con el medio ambiente y una actitud consciente para la
proteccion del mismo.

La edad preescolar constituye una etapa fundamental en el desarrollo de la
personalidad del nifio, y en su formacion integral influiran decisivamente las

condiciones de vida y educacion, ya que este proceso no es espontaneo.



El programa del circulo infantil a través del area socio moral esta encaminado a
desarrollar en los nifios y nifias la formacion de héabitos, habilidades, cualidades
morales y normas de conducta social para el logro de un adecuado
comportamiento y modos de actuaciéon para el cuidado y proteccion del medio
ambiente tanto por via institucional o no institucional.

La educacion ambiental estd encaminada a educar a nifias, nifios y jovenes en
el establecimiento de relaciones armdnicas con el medio ambiente en lo relativo
a su utilizacién, proteccion, conservacion y transformacion de los recursos
naturales para evitar el deterioro del mismo y el desequilibrio ecologico, por
cuanto: “Es necesario consagrar como un derecho elemental de la sociedad y
los ciudadanos, el derecho a un medio ambiente sano y a disfrutar de una vida
saludable y productiva en armonia con la naturaleza en tanto los seres
humanos constituyen el objetivo esencial del desarrollo sostenible.” (Alarcén De
Quesada, 2018, p.34).

Durante estos afos, se ha evidenciado que no solo se manifiesta un despertar
de la conciencia acerca de la necesidad de preservar los recursos naturales, el
patrimonio cultural nacional, la salud e higiene del hombre sino que existen
también acciones concretas, desde la educacién, asi como otras encaminadas
a ese fin lo que ha sido demostrado en mudltiples investigaciones realizadas a
todo lo largo y ancho del pais por diferentes pedagogos como es el caso de la
Ms.C Margarita Pherson Sayu (La Habana,1998) que propuso una estrategia
para la incorporacion de la dimensién ambiental en el planeamiento curricular
de la Licenciatura en Educacion.

La educacion ambiental en relacion con el proceso pedagdgico ha sido objeto
de estudio de multiples investigadores a nivel internacional, entre ellos: Boada,
D., Escalona, J. (2003), Diaz, D. (2014), Aguilera, R. (2018).En Cuba Pherson,
M. (1997, 1999, 2004), Martinez Pérez, H. (2015), Sarango, J., Sanchez, S., &
Landivar, J. (2016), Roque, M. (2018).

Las distintas fuentes indican que la educaciébn ambiental constituye una
dimensién de la educacién integral, una via esencial para el perfeccionamiento
del proceso educativo y su efectividad con un caracter flexible, dinamica y
abierta.



Como se puede apreciar claramente son multiples las investigaciones
relacionadas con este tema pero generalmente la mayoria de las consultadas
por la autora estan enfocadas hacia otras ensefianzas.

El circulo infantil tiene como una de sus tareas basicas, el trabajo
metodoldgico, que constituye la via principal para la preparacion del personal
docente y la elevaciéon del nivel politico, ideolégico, cientifico, tedérico y
pedagdgico de los educadores con vista a la optimizaciéon del proceso
educativo.

Por la importancia que reviste el trabajo metodolégico como via para elevar la
preparacion de los docentes ha sido objeto de investigacion de diferentes
autores que abordan el tema, entre estos pueden considerarse: José Agustin
Caballero (1771-1855), Olga Franco Garcia (1998), Félix Varela (1788-1853),
José de la Luz y Caballero (1800-1862), Enrique José Varona (1849-1933)

Es por eso, que el tema relacionado con la preparacion del personal docente
constituye una preocupacion que ocupa a las estructuras de direccion de
educaciéon en los diferentes niveles y a especialistas e investigadores
responsabilizados con esta tarea.

No obstante, el problema referido a la preparacion de las docentes del tercer y
cuarto ciclo acerca del desarrollo de la educacién ambiental en el proceso
educativo no ha sido objeto de investigacion suficiente en el territorio.

En los estudios realizados por la autora de la investigacion como protagonista
en las observaciones a las diferentes actividades del proceso educativo, y
visitas realizadas se evidencia que las principales causas estan relacionadas
con:

% Poco dominio por parte de las docentes de los principales conceptos
relacionados con la educacion ambiental.

% No es suficiente el uso 6ptimo de las nuevas tecnologias, medios de
ensefianza y las diferentes vias a utilizar que favorezcan el desarrollo de
la educacion ambiental.

% Se ofrece poco tratamiento metodologico a las efemérides medio

ambientales desde las diferentes formas del proceso educativo.
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% Resulta insuficiente la comunicacion que conduzca a la reflexion,
sensibilizacion y participacion sobre la educacion ambiental en funcion de
potenciar el accionar de los educandos.

R/

% Poca intencion desde la auto preparacion en aspectos relacionados con la

educacion ambiental.

Teniendo en cuenta la importancia de la problematica anteriormente expuesta
es que la autora ha decidido realizar la siguiente investigacion que tiene como
problema cientifico: ¢Como contribuir a la preparacion de las docentes del
tercer y cuarto ciclo en el desarrollo de la educacion ambiental?

Para dar solucién al problema se plantea como objeto_de la investigacion: El

proceso de preparacion de las docentes y como campo de acciéon: el
desarrollo de la educacion ambiental.

Para dar respuesta al problema se plantea el siguiente objetivo: Aplicar
actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de las docentes del tercer
y cuarto ciclo en el desarrollo de la educacion ambiental.

Para lograr el objetivo se formularon las siguientes preguntas cientificas:

1- ¢Qué fundamentos tedricos y metodologicos sustentan el tema de la
preparacién de las docentes en el desarrollo de la educacién ambiental?

2- ¢Cual es el estado actual que presentan las docentes del tercer y cuarto
ciclo en cuanto al desarrollo de la educacién ambiental?

3- ¢ Qué caracteristicas deben tener las actividades metodolégicas de manera
que contribuyan a la preparaciéon de las docentes del tercer y cuarto ciclo en
cuanto al desarrollo de la educacién ambiental?

4-¢,Qué resultados se obtendran con la aplicacion de las actividades
metodoldgicas una vez aplicadas?

Para concretar estas aspiraciones fue preciso el cumplimiento de las siguientes

Tareas Cientificas:

1- Determinacién de los fundamentos tedricos y metodoldgicos que
sustentan la preparacion de las docentes del tercer y cuarto ciclo en

cuanto al desarrollo de la educacién ambiental.



2- Diagnostico del estado actual que presentan las docentes del tercer y
cuarto ciclo en cuanto a su preparacion en el desarrollo de la educacién
ambiental.

3- Elaboracion de actividades metodolégicas que contribuyan a la
preparacion de las docentes del tercer y cuarto ciclo en cuanto al
desarrollo de la educacion ambiental.

4- Evaluacion de la efectividad de las actividades metodoldgicas aplicadas.

Para el desarrollo de las diferentes tareas se emplearon diferentes métodos de
la investigacion cientifica:

Del nivel teorico:

Analitico-sintético: Este se puso de manifiesto en diferentes momentos de la
investigacion en el analisis bibliografico que permiti6 analizar la
fundamentacion del tema.

Inductivo-deductivo: Estd presente en la formulacién de las preguntas
cientificas y en la propuesta de solucion.

Historico — Ldégico: Permiti6 estudiar los principales antecedentes de la
preparacién de los docentes, comprender la esencia de su desarrollo a partir de
la profundizacién en las relaciones causales en correspondencia con el marco
histérico concreto en que se ha desarrollado, asi como sus condicionamientos
e implicaciones sociales.

Enfoque de sistema: Se emple6 a partir de la determinacion de sus
componentes y de las relaciones entre ellos, precisandose la estructura y
principios de jerarquias que distinguen sus vinculos funcionales.

Del nivel empirico:

Analisis de documentos: Se aplico durante el diagndstico inicial con el
objetivo de revisar documentos como actas de colectivo de ciclo, de grupo y la
evaluacion de las nifias y los nifios con el objetivo de comprobar cémo se
contempla el analisis realizado sobre el desarrollo de la educacion ambiental y
las acciones previstas para su solucion. Este método se concreta mediante el
instrumento que se refleja en el (Anexo 1)

Observacion Cientifica: Se aplicO mediante una guia elaborada al efecto
durante el pre- test y el post- test con el objetivo de constatar en la practica el
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nivel de preparacion de las docentes para el desarrollo de la educacion
ambiental. El instrumento utilizado se registra en el (Anexo 2)

Entrevista: Se aplicO durante el estudio diagndéstico con el objetivo de
comprobar el dominio que poseen los docentes sobre los aspectos
relacionados con el desarrollo de la educacién ambiental. El instrumento para
la concrecion de este método se encuentra en el (Anexo 3).

Andlisis de producto de la actividad: Se aplicé la técnica de completamiento
de frases para medir el grado de satisfaccion en la ejecucion de acciones
encaminadas a fortalecer el desarrollo de la educacion ambiental. (Anexo 4).
Del nivel matematico y estadistico:

Célculo porcentual: Permite el procesamiento de toda la informacion obtenida
durante la investigacion.

Estadistica descriptiva: Se emplea para ilustrar de forma grafica los
resultados obtenidos.

Poblacion de estudio

La poblacién de estudio estuvo determinada por las 14 docentes del tercer y
cuarto ciclo del circulo infantil “Los Bomberitos” del municipio S.S, de ellas son
educadoras 12 y maestras 2. No fue necesario determinar un criterio de
seleccion muestral ya que la composicion de la poblacion en cuanto a
extension y posibilidades de interaccion con la investigadora propicido que se
trabajara con todos los sujetos que la integraban.

Caracterizacion de la poblacidon de estudio:

Las docentes se caracterizan por ser disciplinadas, sistematicas, consagradas
en la labor que realizan, sienten amor por la profesion, por las nifias, los nifios y
no se ausentan al centro, aunque no se sienten preparadas para favorecer las
actividades relacionadas con el desarrollo de la educacion ambiental.

Conceptualizacion y operacionalizacion de las variables:

Variable independiente: Actividades metodoldgicas.

Descripcién de la variable independiente: Las actividades metodolégicas
estan dirigidas a la preparaciéon de las docentes del tercer y cuarto ciclo para el
desarrollo de la educacion ambiental. Consisten en actividades desarrolladas
con las docentes sobre la base de los problemas detectados en el diagndstico,
guiado por acciones que se consideran representaciones anticipadas de lo que
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se desea alcanzar, estas representaciones constituyen objetivos o fines que
son conscientes. Estas deben estar debidamente articuladas y planificadas en
su secuencia logica, teniendo en cuenta las particularidades que las
caracterizan para dar cumplimiento al objetivo propuesto” (Ministerio de
Educacion, 1980, p.28)

Variable dependiente: Nivel de preparacion del personal docente para dirigir

adecuadamente el trabajo relacionado con el desarrollo de la educacion
ambiental en el proceso educativo.

Segun la autora es el grado de dominio de los contenidos tedrico—conceptuales
y procedimentales basicos que le permiten a las docentes fortalecer el
desarrollo de la educacion ambiental asi como el componente actitudinal que
se evidencia ante la realizacion de actividades vinculadas a esta arista del
conocimiento.

Operacionalizacion de la variable dependiente:

Dimensiones e indicadores: Dimensién 1: Nivel de dominio de los conocimientos
tedricos conceptuales basicos en relacion con la educacion ambiental.

Indicadores:

1.1: Conocimiento sobre el concepto de educacion ambiental.

1.2: Conocimiento sobre los contenidos que se trabajan en el tercer y cuarto
ciclo para el desarrollo de la educacion ambiental y sus requerimientos
didacticos.

Dimension 2: Aplicacién de los procedimientos a tener en cuenta para el
desarrollo de la educacion ambiental en el tercer y cuarto ciclo.

2.1: Desarrolla acciones para fortalecer el desarrollo de la educacién ambiental.
2.2: Ejecuta diferentes métodos y procedimientos para el desarrollo de la
educacion ambiental.

Dimension 3: Comportamiento actitudinal ante las actividades relacionadas
con el desarrollo de la educacion ambiental en el tercer y cuarto ciclo.
Indicadores:

3.1: Grado de comprension de la necesidad de preparacion de las docentes
para fortalecer el trabajo con el desarrollo de la educacion ambiental.

3.2: Grado de satisfaccion en la ejecucion de acciones para fortalecer el

desarrollo de la educacion ambiental en el tercer y cuarto ciclo.



Su contribucidén a la practica radica en que aporta actividades metodologicas
las cuales contribuyen a la preparacion de las docentes del tercer y cuarto ciclo
para el desarrollo de la educacion ambiental en el proceso educativo.

La novedad cientifica se expresa en la concepcién del rol que tienen los
sujetos que aprenden, la atencion a la diversidad, el uso de técnicas y la
autoevaluacion como recurso para impulsar la transformacién, como

caracteristicas fundamentales que dinamizan el cambio esperado.

Estructura de la tesis.

El informe se estructurd en introduccion, capitulol, capitulo 2, conclusiones,
recomendaciones, bibliografia y anexos. En el capitulo | se presentan
consideraciones tedricas acerca de la preparacion de las docentes del tercer y
cuarto ciclo para el desarrollo de la educacion ambiental en el proceso docente
educativo. En el capitulo Il se plasman los resultados obtenidos en el estudio
diagnéstico los cuales aportaron elementos a la fundamentacién del problema,
la presentacion de actividades metodologicas y la evaluacion de su efectividad

a partir de su implementacion en la practica pedagogica.



CAPITULO I: REFLEXIONES TEORICAS METODOLOGICAS EN TORNO A
LA PREPARACION DE LOS DOCENTES PARA EL DESARROLLO DE LA
EDUCACION AMBIENTAL.

Para dar respuesta a la primera pregunta cientifica formulada en la
introduccién, se desarroll6 la tarea de investigacion relacionada con la
determinacion de los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan el
tema de la preparacion de las docentes del tercer y cuarto ciclo en cuanto al
desarrollo de la educacién ambiental. Tal aspiracion ha exigido un recorrido por
los principales referentes que se presentan en la literatura pedagdgica en
relacion con el tema y que revelan las posiciones de partida que se asumen en
esta investigacion. En el presente capitulo se exponen los principales
resultados de esta tarea.
1.1 El proceso de preparacion de las docentes de la educacion
preescolar.
En Cuba la educacién empez6 un proceso continuo de transformaciones, que
se inici6 con La Camparfa de Alfabetizacion y continu6 en la década de 1970
con el Plan del Perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacion, hasta la
Tercera Revolucién Educacional que hoy se desarrolla. Estas transformaciones
traen consigo la necesidad de preparar a los docentes para enfrentar los
cambios educativos con nuevos métodos de trabajo. Surge entonces, como via
para lograr esta preparacion, el trabajo metodoldgico.
Uno de los objetivos de la Educacion Preescolar es garantizar la preparacion
de los docentes para desarrollar con calidad el proceso educativo con énfasis
en la formacion de una conciencia ambiental adecuada. Se infiere entonces,
qgue es una tarea que hay que enfrentar para que este personal se encuentre
en constante preparacion para la labor que realiza ya que las mismas son las
responsables de lograr en adecuado nivel de desarrollo en cada uno de los
nifos y ninas.
Antes de adentrarse en el tema de la preparacion de los docentes de la
Educacion Preescolar, se considera necesario acudir a la memoria histérica de
la educacion cubana; a la obra y vida de los precursores, porque su actuar y
concepciones acerca del maestro, de sus cualidades y de los elementos de su
actividad profesional, llegan desde los albores de esta Patria, como las raices
10



de las concepciones actuales. José Agustin Caballero (1771-1855), primer gran
reformador en cuestiones educacionales, planteaba en las Ordenanzas de las
Escuelas Gratuitas de la Habana, las obligaciones de los maestros, entre las
cuales, sefialaba: “trabajaran por sanear la voluntad de sus discipulos y
sobrellevar con paciencia las faltas propias de la edad, no los llamaran con
apodos ni palabras que los hagan despreciables a otros”. Insiste “en que jamas
usasen el castigo: pero esto seria dar ansias a los excesos con la certidumbre
de la impunidad. La paciencia, el celo, varios ardides y sobre todo el ejemplo,
quitaran a los maestros la ocasién de castigar”. (Franco Garcia, 1998, p. 5).

Se evidencia como José A. Caballero se refiere a como el educador debe
organizar su accion pedagoégica, cOmo debe ser su actuacién, su conducta ante
cada situacion; deja ver las formas de relacion que deben establecerse entre el
maestro y sus educandos para lograr transformar su conducta y los elementos
organizativos de la actividad pedagogica profesional y destaca la importancia
del dominio de dichos elementos por parte del maestro. Félix Varela (1788-
1853) revela elementos referidos a las cualidades profesionales que deben
poseer los docentes, sefalando: “Estoy persuadido de que el gran arte de
ensenar consiste en saber fingir que no se ensefia”. Cuanto valor tienen estas
palabras y qué referencia mas directa a la maestria pedagogica de las
educadoras para dar solucion a las diversas situaciones a las que ha de
enfrentarse y por la vigencia que tienen para la Educacién Preescolar, donde el
educador propiciara el desarrollo de las diferentes esferas de la personalidad y
la educacion integral de todos los nifios”. (Franco Garcia, 1998, p. 6).

José de la Luz y Caballero (1800-1862), declara criterios en los que se ponen
de manifiesto elementos significativos de las cualidades y capacidades
pedagogicas del educador y de su actividad pedagdgica como categoria,
cuando sefala: “no se trata tan solo de saber, sino de saber ensefar, que es
un arte mas raro y dificil de lo que comunmente se cree” (Labarrere Reyes,
1985, p.7). Se evidencia la importancia y necesidad de preparar a las
educadoras de manera tal que logren obtener la maestria necesaria en su
actividad pedagdgica, viendola como un sistema en el cual se interrelacionan

de una forma u otra los elementos planificativos, organizativos, cognoscitivos,
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comunicativos, con los altos valores de los docentes, para saber ensefar y
educar.

Manuel Valdés Rodriguez (1848-1914), sefalaba en su tiempo, como los
educadores debian adquirir sélidos conocimientos y dedicarse a conocer a los
alumnos, tanto en las condiciones generales de estos como en las
particularidades de cada naturaleza, por lo que se revela la importancia que
tiene ofrecer una sdlida preparacion a las educadoras para que su accién
pedagogica ejerza una influencia positiva en la formacion de las nifias y los
nifos.

El pensamiento pedagdgico de Valdés Rodriguez y lo mejor de los precursores
mas alejados en el tiempo, es perfeccionado creadoramente por Enrique José
Varona (1849-1933) al sefalar: “Un maestro es un guia: el guia mejor es el que
ha ido mas lejos y con mas frecuencia por el camino que ha ensefiado a
recorrer, el que ha explorado mas y ha descubierto mas amplios horizontes”
(p.96).

Franco Garcia (2003) en su criterio pedagoégico se destaca como algo general
su clara vision de la funcion del docente, del educador en el proceso educativo
y la importancia de lograr que el educando sea objeto y sujeto de su propio
aprendizaje. (p.16).

José Marti (1853-1895), ofrece consideraciones, recomendaciones Yy
valoraciones acerca de personalidades que ejercieron el magisterio, a partir de
los cuales manifestd, con visiobn de futuro, sus concepciones acerca de la
escuela, del maestro, del necesario vinculo de la educacion con la familia y la
sociedad, dejandolo esclarecido en su pensamiento pedagdgico. Al sefialar:
“Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana que le ha
antecedido; es hacer de cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el dia
en que vive; es ponerlo a nivel de su tiempo para que flote sobre él, es preparar
al hombre para la vida”. Marti deja claro el principal papel del maestro, y a la
vez plantea los retos que deben proponerse los encargados de formarlos y
prepararlos. (Garcia Pers, 1993, p.31).

Estas ideas acerca de la vida y obra de estos pedagogos evidencian la
existencia de criterios muy coincidentes en cuanto al papel de los educadores
para con la sociedad y en la forja de la conciencia nacional y ciudadana, al
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igual que un desvelo permanente porque la actividad pedagogica se
fundamentard en el conocimiento y consideracion de las necesidades vy
particularidades de los educandos. De esto se deduce la necesidad de tener
presente los anteriores postulados para determinar cual es el educador que se
necesita en los momentos actuales.

El compafiero Castro Ruz se refiri6 a la preparacion del maestro, dejandolo
claro cuando expresé: “En un futuro todo el esfuerzo se tendra que encaminar
fundamentalmente hacia la calidad de nuestra educacion lo cual no es un
esfuerzo del futuro, sino un esfuerzo que se viene realizando ya desde hace
varios afios con los planes de perfeccionamiento de la educacién con nuevos
programas, nuevos textos, nuevas experiencias y con maestros y profesores
mejores preparados con mucho mas nivel”. (1980, p.27).

Luego enfatiz6: “El educador no debe sentirse nunca satisfecho con sus
conocimientos debe ser un autodidacta que perfeccione permanentemente su
método de estudio, de indagacion, de investigacion, tiene que ser un entusiasta
y dedicado trabajador de la cultura”. (Castro Ruz, 1980, p.43).

Las palabras de Fidel Castro permiten reflexionar en lo necesario de elevar la
preparacién de las educadoras en busca de su profesionalidad, significando
entre otros aspectos, la preparacion para el desempefo de sus funciones, que
le permita desarrollar un proceso educativo de calidad y alcanzar un mayor
nivel de desarrollo en las nifias y los nifios.

Las educadoras estan convocadas una vez mas a su preparacion y a la
penetracion e interpretacion adecuada y permanente de las sustancias mismas
del pensamiento, en la que se proyecta un caudal infinito de ensefianzas para
un complejo y contradictorio presente, en el que las ideas devienen las armas
fundamentales en la defensa de las conquistas y en la eliminacion de todo lo
gue atente contra la existencia y devenir de la nacion cubana.

Como profesionales de la educacién, deben aceptar su preparaciéon como una
necesidad de la educacion a lo largo de la vida, que responde a la idea de que
la educacion no termina nunca y que el ser humano si quiere continuar su
camino vital, necesita actualizar sus conocimientos y abrirse a las nuevas
realidades que, en cada momento, presiden el desarrollo de la civilizacion.
Existen varios elementos que justifican la necesaria preparacion de las
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educadoras, pues es el elemento mediador entre la cultura y sus nifias y nifios,
potencia el nivel de desarrollo en ellos y es la encargada en unién a la familia
de su formacion integral, en correspondencia con el modelo ideal al que se
aspira por la sociedad, su preparacion se desarrolla en el marco de una
sociedad que se transforma por el mejoramiento humano y la adquisicién de
una cultura general integral, donde la educacion constituye un deber y derecho
de todos los ciudadanos.

De lo planteado es factible deducir que ha sido necesario, por la maxima
direccion del Ministerio de Educaciéon, crear los mecanismos para que el
educador sin dejar de desarrollar su labor constante, alcance los niveles de
competencia metodoldgica que permitan cumplir con calidad sus dos funciones
basicas: instruir y educar. (Mendoza Portales, 2007, p. 28).

Para alcanzar tales aspiraciones se requiere de un docente bien preparado,
empleandose como via idonea para lograrlo el trabajo metodoldgico que tiene
como proposito elevar la preparacion de los docentes en el aspecto politico-
ideologico, cientifico-tedrico 'y tedrico-metodologico para que dirijan
eficientemente el proceso educativo.

El tema del trabajo metodolégico ha sido tratado por pedagogos e
investigadores que lo han conceptualizado de diversas formas. Se asume el
ofrecido en la R/M 200/2014 del Trabajo Metodolégico del Ministerio de

Educacion, expuesto en su articulo 1, donde se conceptualiza como: ‘el
sistema de actividades que de forma permanente y sistemética se disefia y
ejecuta por los cuadros de direccion, funcionarios y los docentes en los
diferentes niveles y tipos de Educacion para elevar la preparacién politica e
ideoldgica, pedagogico-metodoldgica y cientifica-técnica de los funcionarios en
diferentes a niveles, los docentes graduados en formacidon mediante las
direcciones docente-metodoldgica y cientifico-metodoldgica, a fin de ponerlos
en condiciones de dirigir eficientemente el proceso educativo.” (MINED, 2014,
p.2).

Por otra parte, las actividades metodologicas son componentes esenciales del
proyecto de trabajo educativo de las instituciones infantiles y en general, del
proceso de transformacion que en ellas se promueve, por lo que estan
intimamente relacionadas con todo el trabajo de direccién que se desarrolla en
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los centros, con vistas a aplicar procedimientos cientificos que hagan mas
fuerte esta labor.

Dichas actividades estan relacionadas no so6lo con el proceso educativo, sino
también con el resto de las actividades que con fines propiamente educativos
se desarrollan fuera de la instituciéon y que no siempre se incluyen dentro de
este sistema de trabajo metodoldgico. Aunque este esté orientado a preparar al
personal docente para que dirjan con mayor eficiencia el proceso de
aprendizaje de sus educandos, en la actualidad tiene un enfoque politico y
preventivo, como expresion de la voluntad de aunar el esfuerzo individual y
colectivo, en funcién de resolver oportunamente las insuficiencias y deficiencias
gue presentan los docentes en su labor con los educandos, o para proyectarlos
hacia niveles superiores de calidad.

Dentro de los tipos esenciales de actividades metodolégicas a desarrollar en la
Educacion Preescolar se encuentran:

Reunién Metodoldgica.

Actividad metodoldgica instructiva
Actividad metodologica demostrativa.
Actividad abierta.

Taller Metodoldgico.

Preparacion de las areas de desarrollo.

Visita de ayuda metodoldgica y control a actividades y procesos.

Para la adecuada preparaciéon de los docentes las actividades de preparacion
que se desarrollen deben estar encaminadas a logros y objetivos bien
definidos; tener determinadas las vias que se han de seguir para lograr esos
objetivos y a partir de esas vias tener procesadas las tareas y actividades que
se van a realizar, por tanto para preparar a una docente se requiere de un plan
que le permita trabajar cientificamente y no de forma espontanea, que en
realidad se ajuste a las necesidades existentes.

Al respecto Franco Garcia subraya que: “seria necesario en primer lugar la
formulacién de un perfil del docente preescolar o inicial que considere las

caracteristicas que este debe tener, las funciones a desempefar en una
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sociedad concreta y que a partir de ese perfil, revisar el curriculo de formacién
para introducir los reajustes y modificaciones necesarios para que el docente
de este nivel cumpla su rol de educador de los nifios, orientador de la familia,
promotor y coordinador de las acciones de caracter intersectorial e
interdisciplinario que se desarrollan en la comunidad en beneficio del nifio
menor de 6 afos” ( 1998, p. 5).

La preparaciéon de los docentes tiene una enorme significacién pues constituye
una condicion indispensable para que estas adquieran elementos
fundamentales, que le permitan la realizacion de su trabajo y para tener una
visibn mas profunda y soélida de los diferentes aspectos de la educacién que le
dan mas confianza en si mismo, mas seguridad en su actuaciéon y mas calidad
en el desarrollo de su trabajo, por lo que no debe sentirse satisfecho en sus
conocimientos, sino convertirse en un autodidacta que perfeccione su método
de estudio, unido a esto se debe perfeccionar la preparacién que se le imparta
para poder elevar la calidad en todos los sentidos.

Las consideraciones anteriormente expuestas permiten comprender que se
requiere de un trabajo creador para elevar el nivel de preparaciéon de los
docentes y proporcionarles conocimientos multilateralmente profundos que se
renuevan constantemente y perfeccionen su maestria pedagogica, en su
guehacer dentro de la institucion.

En todo el proceso de preparacion y formacion del docente segun Martinez
Mendosa (2004) hay que considerar dos aspectos: La formacion inicial se
considera la preparacion que recibié el docente para capacitarse y obtener un
nivel técnico pedagoégico que le permita enfrentar la tarea educativa. La
formacion permanente es la que requiere todo profesional docente y que le
permite acceder a un nivel de preparacion para lograr un quehacer educativo y
se encuentre mas actualizado y preparado para enfrentar su practica
pedagogica en correspondencia con las exigencias actuales de la educacion
cubana. (p.168).

Las educadoras debidamente preparadas podran acceder a niveles superiores
profesionales si se desarrolla con ellas una correcta preparacion, coherente y
sistematica a través de la propia actividad que realiza la estructura en la vida
metodoldgica de la institucion, tal preparacion debe despertar el interés del
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colectivo pedagdgico para lograr el optimo desarrollo de las nifias y los nifios,
mediante las acciones educativas que realizan, en correspondencia con las
caracteristicas de estos, y las exigencias de los programas.

La preparacion de las docentes tiene importancia, pues se preparan para
enfrentar en condiciones adecuadas las tareas impuestas por el constante
desarrollo y perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacion con la
calidad requerida, propiciando el desarrollo de actividades précticas que
favorezcan la participacion de las mismas y que le permitan convertirse en
educadoras respetadas, para lo que deben dedicar mucho tiempo a la lectura,
al estudio individual e incluso sacrificar horas de descanso, deben tener
inquietud por saber, por mantenerse actualizadas.

Cuando se tiene clara conciencia del papel que se desemperia, la superacion y
la investigacion se convierte en un placer, ademas de una gran necesidad: la
preparacion es la base de la cultura del educador.

Al hacerse referencia al educador preescolar que se necesita, es necesario
sefalar que debera ser un profesional, culto y comprometido con la Revolucién
y de la Politica Educacional Cubana; caracterizado por un elevado sentido
humanista, una profunda identidad profesional y por el sentido de la
responsabilidad, expresados en el dominio de sus funciones y tareas
profesionales.

Un profesional conocedor de las particularidades fisiologicas y psicologicas que
distinguen el proceso de desarrollo de los nifios de 0 a 6 afios en cada periodo
evolutivo, que pueda caracterizar y valorar el desarrollo alcanzado por cada
nifio en particular y del grupo en general, asi como organizar, planificar y dirigir
su accién educativa en las diferentes formas organizativas de la Educacion
Preescolar, a partir de una concepcién desarrolladora del proceso educativo.
La educadora debe tener la capacidad para perfeccionarse profesionalmente
de manera permanente y sistematica, como protagonista activa en la
preparacion metodolégica, que le permita orientarse en su labor profesional
ante las nuevas y crecientes necesidades de la sociedad, para poder modificar
sus modos de actuaciéon en dependencia de las condiciones cambiantes, las
necesidades de los nifios y las exigencias del proceso educativo; con un
elevado afan de saber, de actualizarse y elevar su nivel cultural cientifico y
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profesional permanentemente. Serda un profesional que dé respuestas
personalizadas a las necesidades educativas de los nifios preescolares y
ofrezca orientaciones a la familia y la comunidad, para unificar criterios
educativos, con el fin de lograr que todo el entorno que rodea a los nifios
favorezca su educacion y desarrollo. Un educador que sea capaz de disfrutar
junto con los nifios y hacerlos vivir plenamente toda la maravilla que encierra
esta edad.

Su preparacion, por tanto, abarca un conocimiento profundo de los nifios, de la
direccion del proceso educativo en estas edades y del trabajo social y
preventivo que tiene el encargo de realizar como profesional con
independencia y creatividad, en vinculo directo y sistematico con las diferentes
formas de organizacion de la Educacion Preescolar, deben ser permanentes
investigadoras, estudiosas incansables de la metodologia de la ensefianza y de
los contextos en que se desempefia su labor profesional.

De todo lo anterior se infiere que la preparacion de las docentes depende en
gran medida de la efectividad con que se ejecute el trabajo metodoldgico y que
es imposible lograrla solamente mediante cursos y postgrados, es oportuno y
efectivo concretarla en el propio contexto en que transcurre su trabajo,
atendiendo a sus necesidades y flexibilizadndola al ritmo en que se va logrando
su transformacion.

Es por ello que desde la institucion se debe concebir un sistema de preparacion
con calidad que motive y resulte interesante, Util, para asumir con calidad la
educacion de los nifios y nifias, lejos de burocratismo y esquematismo para
gue no rechacen su labor profesional, a través de la articulacién de acciones de
caracter educativo e instructivo, Unica forma de convencer a los docentes
acerca de la necesidad y posibilidad real de cumplir exitosamente con su tarea
y acceder a niveles superiores de desempefio profesional.

En la medida que el docente esté mejor preparado, en la medida que
demuestre su saber, su dominio en los contenidos que imparte, alcance una
correcta educacion en los nifios de: cualidades morales, sentimientos,
desarrolle en ellos diferentes habilidades y logre la formacion de habitos
ambientales que generen un cambio de actitud frente al medio ambiente, sera
cada vez mas respetado por las nifias, nifios y familias. Es por ello que se hace
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necesario estar preparadas para asumir el reto de garantizar una sensibilidad y
conciencia ambiental desde las primeras edades.

1.2 El desarrollo de la educacién ambiental en la Educacion preescolar.
El sistema educativo, como parte fundamental de nuestro sistema social, debe
responder al reto de formar un hombre integral capaz de relacionarse
adecuadamente con el medio ambiente, garantizando un desarrollo econémico
y social sostenible.

Surgida en el contexto de la crisis ambiental y dada la necesidad de ofrecer
alternativas de solucion a los problemas ambientales, asi como por brindar
informacién y conocimientos acerca de las causas y efectos de estos
problemas, la educacién ambiental ha tenido poco tiempo para teorizar sobre
sus fundamentos pedagogicos, epistemoldgicos y metodoldgicos. Como
resultado se ha producido en ella un vacio teorico-pedagogico y metodoldgico
gue los organismos internacionales, no cesan de sefalar y exhortan para su
eliminacioén. (Torres Consuegra, 2000, p.123).

Acerca de la educacién ambiental existe toda una controversia pedagdgica,
dadas las dificultades tedricas, metodolégicas y practicas para su
conceptualizacion y contextualizacién. En tal sentido:

. Giordan (1987) expresa que: “Una educacion ambiental orientada hacia
la sensibilizacion del publico por los problemas que afectan al medio, debe
plantearse como un proceso continuo y permanente durante toda la vida,
desarrollandose a partir de los problemas mas inmediatos para abrirse a los
ambitos nacional, regional e internacional.” (p.3).

. Sureda y Colom (1989) establecen que: “.Actualmente se ha
desarrollado una actitud de implicacion social, en la que el hombre, como
elemento integrado del entorno, toma conciencia de su poder transformador
sobre el medio” (p.4).

. Novo (1989) expresa que: “Se produce una evolucion semantica muy
significativa al pasar del término medio, al de Medio Ambiente ya generalizado.
La Naturaleza es considerada ambiente del hombre y no medio para ser usado,
de lo que se desprende un cambio de actitud del hombre hacia este. La

responsabilidad adquirida lo lleva a planificar su conducta, lo que significa
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sobrepasar la simple intencion de un estudio sobre el medio para educar a
favor y a través de él como metodolégicamente se recomienda.” (p.5).

De este postulado se desprende una idea basica: la humanidad es un agente
de cambio en la Naturaleza y puede contribuir activamente a su proteccion.

. Colom (1989) Al referirse a este aspecto en el prologo al Manual de
Pedagogia Ambiental de Sureda, especifica que: “(...) La Pedagogia Ambiental
se convierte en la Unica Pedagogia critica de nuestro tiempo, ya que considera
al hombre como un medio para conseguir su verdadera finalidad: la
salvaguarda de la Naturaleza y en todo caso del Medio Ambiente.” (p.3).

. Carson, citado por R. Pena | Vila (1992) refleja que: “.La Educacion es
un proceso Y la educacion ambiental es un estilo de educacion”. (p.6).

Segun este autor la educacién ambiental se concreta en el conjunto de normas
y acciones educativas para el logro de determinados conocimientos, actitudes y
valores en la formacion de los individuos que preconicen la tendencia
conservacionista expuesta.

La autora de esta investigacion considera que mas que un estilo de educacion,
la educacion ambiental es un proceso de caracter educativo, dirigido a formar
actitudes, valores, modos de actuacion y conductas a favor del Medio
Ambiente, por lo que para lograr un enfoque medioambiental acorde con las
tendencias actuales es necesario transformar las actitudes y adquirir nuevos
conocimientos a partir de los ya existentes.

Estos aspectos son comunes en las definiciones de educacion ambiental
brindadas. Sin embargo, en la Estrategia Nacional de educacion ambiental
(CITMA, 1997), esta terminologia se establece como una concepcién integral y
de desarrollo sostenible con respecto a los problemas ambientales, sobre la
base de un modelo tedrico, metodologico y practico. Eso evidencia la
necesidad de una Educacion con un enfoque integrador, en cuya concepcion
tiene una incidencia considerable la educacion ambiental, como proceso
educativo y formador de valores.

En 1981, se aprueba la Ley de Proteccion del Medio Ambiente y el Uso
Racional de los Recursos Naturales, la cual expresa en su articulo 14: “la
ensefianza de las cuestiones fundamentales sobre la proteccion del medio
ambiente se incluye en el Sistema Nacional de educacion de acuerdo al tipo y
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nivel educacional de que se trata:” Ley de Proteccién del Medio Ambiente y el
Uso Racional de los Recursos Naturales (1981, p.7).

En 1993 se promulga el Articulo 27 de la Constitucion de la Republica de Cuba
y se crea en este mismo afio el Programa Nacional del Medio Ambiente y
Desarrollo.

En 1994 surge el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente,
(CITMA). Este en su condicién de Organismo de la Administracién Central del
Estado rector de la politica ambiental, es el encargado de proponer y controlar
la estrategia, concertar las acciones encaminadas a mantener los logros
ambientales alcanzados, contribuir a minimizar o eliminar las insuficiencias aun
existentes y al mejoramiento constante de la calidad de vida de los ciudadanos.
A la vez, garantiza que la dimensién ambiental sea efectivamente considerada
en las politicas, programas y planes de desarrollo a todos los niveles. Las
atribuciones y funciones del CITMA, se ejercen en coordinacion y sin perjuicio
de las atribuidas a otros érganos y organismos nacionales. Santos, |. y otros.
(2013, p.10).

Muestra de todo este interés por la proteccion del medio ambiente por parte del
Partido y el Estado Cubano es que hasta la actualidad se han emitido méas de
327 legislaciones relacionadas con el medio ambiente, las cuales han abarcado
aproximadamente 18 materias: flora-fauna, impuestos, inversion extranjera,
trabajo, administracion estatal, energia nuclear, mineria, pesca, agua,
patrimonio cultural, salud publica, sanidad vegetal, turismo, puertos, suelos,
medicina veterinaria, registros maritimos y caza. (Jiménez, Duarte 2001, p.17).
El 11 de julio de 1997 fue aprobada por el Parlamento Cubano la Ley No. 81 de
Medio Ambiente, a fin, asi como a las previsiones de futuro para el desarrollo
socioeconomico del pais y su participacion en los programas internacionales y
regionales de Medio Ambiente aprobados o concebidos en foros como la
Cumbre de la Tierra.

La Ley No. 81, brinda la base para una acertada estrategia ambiental en las
condiciones que el necesario desarrollo sostenible demanda y para la insercién
armonica de multiples instrumentos politicos, cientificos, tecnologicos, juridicos,
educativos y de gestion en un sistema integrado, en el cual todos sus
componentes se interrelacionan e influyen mutuamente.
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También en este afio se aprueba la Estrategia Ambiental Nacional la cual
termina su tercer ciclo (2011-2015). Este documento tuvo como mision ser el
instrumento rector de la politica ambiental cubana formulada para alcanzar las
metas de un desarrollo econdmico y social sostenible. Establecid los principios
en los que se basa el quehacer ambiental nacional, caracteriza los principales
problemas ambientales del pais y propone las vias e instrumentos para su
prevencion, solucion o minimizacion, asi como los actores para su ejecucion.
Constituyd la base mediante la cual se integran e instrumentan otros
programas y planes de corte ambiental. En la actualidad se aprobd una nueva
Estrategia Ambiental Nacional establecida para el periodo de (2016/2020),
Plan del estado, para el enfrentamiento al cambio climatico, aprobada por el
Consejo de Ministros con fecha 25 de abril de 2017, esta inspirada en el
pensamiento del lider historico de la Revolucion Cubana Fidel Castro Ruz.

El logro de los objetivos que guian a la educacion ambiental esta basado en el
estudio del Medio Ambiente, cuyo enfoque integrador es conveniente para
estructurar y organizar la adquisicion de conocimientos y procedimientos para
la mejor integracion de la misma a los procesos de educacion de la poblacion.
La educacion ambiental, ademéas de ser un proceso educativo y de formacién
de valores, es un proceso dirigido a mejorar la calidad de vida y las condiciones
de existencia de la poblacion; las relaciones entre el hombre, su cultura y su
medio biofisico; reconocer el entorno como recurso educativo; proteger el
Medio Ambiente y comprender las relaciones entre la naturaleza y la sociedad.
Al establecer los rasgos que identifican a la educacién ambiental conviene
esclarecer sus diferencias con otros conceptos con los que se confunde a
veces y guarda relaciones muy estrechas. Por ejemplo: Interpretacion
Ambiental e Investigacion del Medio.

La Interpretacion Ambiental esta relacionada con los espacios naturales y la
transmision de valores ecoldgicos a sus visitantes, mediante un conjunto de
conocimientos y técnicas, inspiradas en la Psicologia Ambiental y en estudios
de percepcidn, cuyo objetivo es estimular un cambio de actitudes y conductas a
favor del Medio Ambiente, con una informacion minima y actividades de

sensibilizacion.
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La Investigacion del Medio, en cambio, si parte del reconocimiento de la
educacion ambiental de la Comunidad como un proceso educativo mediante el
cual se puede contribuir al conocimiento del Medio Ambiente Comunitario y a
desarrollar actitudes ambientales en la poblacion por parte de las instituciones
educativas, por vias formales y no formales, con caracter sistémico e integral,
lo cual ha contribuido ademas a su contextualizacion y conceptualizacion.
. La realizacion del analisis historico-evolutivo de los antecedentes de la
educacion ambiental comunitaria, permitio identificar las etapas de su
desarrollo y sus caracteristicas esenciales en funcion de los diversos
momentos por los que han transitado la educacién ambiental y el trabajo
comunitario, cuyo nivel de integracion se manifiesta en: el desarrollo social y
cultural, concepciones curriculares, concepciones metodoldgicas, proyeccion
estratégica, concepciones de integracién y concepciones de desarrollo social
integrado.
. La caracterizacion de los aspectos psicolégicos y pedagogicos de la
educaciéon ambiental comunitaria, a partir de aplicar estrategias didacticas
basadas en las lineas de aprendizaje constructivo y significativo, que
contribuyan al tratamiento de los principales problemas y necesidades de la
comunidad.
En los inicios de la revolucion la educacion ambiental se marco en el &mbito no
formal y como elemento inherente a nuestro proyecto de desarrollo
socioeconémico, la educaciébn ambiental estuvo presente de diferentes
maneras en el quehacer social de nuestro pais a través de la participacion
popular, de las organizaciones politicas y de masas, y otras organizaciones no
gubernamentales convirtiéendose con el decursar del tiempo en parte de las
tradiciones nacionales. Histéricamente en el ambito de la cuadra, en las
diferentes comunidades se han realizado tareas dirigidas al mejoramiento de la
calidad de vida.
En resumen, podemos hacer alusion a los rasgos que tipifican a la educacion
ambiental:

e Caracter continuo y permanente.

¢ Dimension de la educacion integral

e Orientada al proceso de construccion y produccién de conocimientos
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e Desarrolla habitos, habilidades y actitudes.
e Orientada a los procesos econdmicos, sociales y culturales hacia el
desarrollo sostenible

En este sentido Cuba ha dado un conjunto de pasos dirigidos a la proteccion
del medio ambiente y su proyeccion hacia el desarrollo econémico social
sustentable se hace realidad en la medida que se consolida mas el caracter
socialista de nuestro proceso revolucionario y tiene como centro de atencion a
su principal integrante: el hombre.
Esto lo podemos encontrar en la nueva Constitucion de la Republica Capitulo Il
articulo 16: f) promueve la proteccién y conservacion del medio ambiente y el
enfrentamiento al cambio climatico, que amenaza la sobrevivencia de la
especie humana, sobre la base del reconocimiento de responsabilidades
comunes, pero diferenciadas; el establecimiento de un orden econdmico
internacional justo y equitativo y la erradicacion de los patrones irracionales de
produccién y consumo. (2019, p.3)
Esta realidad se hace mas objetiva, en los logros que alcanzan diferentes
sectores como la educacién, la salud, la ciencia y la técnica entre otros, los
cuales durante mas de cuarenta afios se han dedicado por completo a
satisfacer la necesidad creciente de la poblacion.
Con relacién a lo referido anteriormente se puede precisar, que la educacion
Ambiental debera ante todo despertar la conciencia y el sentido de
responsabilidad de todos los ciudadanos respecto al medio ambiente y su
problematica. El ciudadano debera poseer conocimiento, actitudes, motivacion,
compromisos e instrumentos necesarios para trabajar de forma individual y
colectiva a fin de resolver los problemas actuales e impedir que surjan otros
nuevos.
En Cuba la educacion ambiental se enmarca, como elemento inherente al
proyecto cubano de desarrollo socioeconomico, y esta presente en los
Lineamientos de la politica econémica y social, aprobada en el VI Congreso del
Partido Comunista de Cuba (2011), al decir su Lineamiento 133 lo siguiente:
“Sostener y desarrollar investigaciones integrales para proteger, conservar y
rehabilitar el medio ambiente y adecuar la politica ambiental a las nuevas
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proyecciones del entorno econémico y social. Priorizar estudios encaminados
al enfrentamiento al cambio climético y, en general, a la sostenibilidad del
desarrollo del pais. Enfatizar la conservacion y uso racional de recursos
naturales como los suelos, el agua, las playas, la atmdsfera, los bosques y la
biodiversidad, asi como el fomento de la educacién ambiental.” (p.22).

El Ministerio de Educacion ha asumido esta demanda y expresé en la
Estrategia Nacional de Educaciéon Ambiental la aspiracion de formar
ciudadanos revolucionarios y capaces de relacionarse adecuadamente con el
medio ambiente. Este documento plantea que existe un tratamiento insuficiente
a la problematica actual en los planes de estudio en los diferentes niveles de la
educacion, por lo que no se logra que el alumno sea un sujeto activo, quien a
partir de sus experiencias directas pueda reflexionar sobre el medio ambiente
donde habita, paso inicial para emprender acciones dirigidas a su proteccion y
mejoramiento.

Teniendo en cuenta las reflexiones anteriormente planteadas se hace
necesario definir la posicion asumida por la autora que se acoge a la definicion
que aparece en la Ley No. 81 del Medio Ambiente : “proceso continuo vy
permanente que constituye una dimensién de la educacion integral, orientada a
que en el proceso de construccion y producciébn de conocimientos, de
desarrollo de habitos, habilidades, y actitudes, asi como en la formacion de
valores, se armonicen las relaciones entre los seres humanos, y de ellos con el
resto de la sociedad y la naturaleza, para propiciar la orientacion de los
procesos econdmicos, sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible”. (Ley
81 de Medio Ambiente, 1997).

La escuela debe propiciar espacios, para que los estudiantes, desarrollen
actividad practica, cognoscitiva y valorativa con el contenido de ensefianza, lo
que favorece la apropiacion y por tanto, su interiorizacion, de modo que lo que
“aprenden” y se pretende formar en ellos, adquiera sentido.

En estrecha relacion con los hechos, conocimientos y experiencias, deben
asimilarse formas de elaboracion, técnicas de aprendizaje y del trabajo
intelectual y se deben formar capacidades y habilidades. Solamente esto hace
que el saber sea utilizable, amplia su campo de aplicacion, posibilita y facilita la
adquisicién de otros conocimientos.
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El contenido de ensefianza incluye los conocimientos expresados en
conceptos, teorias, leyes; la actividad creadora del estudiante; las normas de
relacion con el mundo de las que este se debe apropiar; los valores, las
habilidades y héabitos.

Los docentes no debemos preocuparnos sélo por transmitir informacion o
pretender que los educandos “aprendan” conocimientos, sino que los aprendan
a la vez que desarrollan habilidades y se forman en ellos valores.

La autora de esta investigacion coincide con estos aspectos planteados y es
partidaria de que en la institucion se estimule la vinculacion de lo tedrico—
practico, en una unidad dialéctica, en la que ambas se complementen, el
hombre realiza miles de acciones externas, practicas, internas e intelectuales
diversas y todo lo asimila durante la vida. Los hombres no nacen practicos, ni
tedricos, ni realizadores, ni pensadores. Todo se aprende.

Para que la apropiacion tenga un caracter desarrollador, que permita la
aplicacion creadora a nuevas situaciones, desempefian un papel esencial las
habilidades que se logren en los educandos.

La sociedad se preocupa ininterrumpidamente porque la experiencia,
conocimientos, habilidades y habitos acumulados que ella ha dominado en un
determinado nivel de desarrollo, sean asimilados a través de vias y métodos
mas seguros Y fructiferos por las nuevas generaciones.

En el mundo de hoy, donde la explotacion indiscriminada de los recursos
naturales ha producido un movimiento internacional a favor del medio
ambiente, nuestra educacion debe promover el amor y el respeto hacia la
conservacion de la naturaleza para que el pais se mantenga libre de
contaminacion y suciedad”. (Fernandez J. R., 1980, p.2.).

Teniendo en cuenta que la educacion ambiental es eficaz para transformar
conductas respecto al medio ambiente y constituye una de las alternativas con
la que cuenta el hombre para enfrentar este agudo y progresivo problema que
afecta tanto a la humanidad. Es importante precisar que la educacién tiene
lugar en todos los ambitos en que se desarrolla el ser humano: la familia, la
escuela y la comunidad.

El sistema educativo, como parte fundamental de nuestro sistema social, debe
responder al reto de formar un hombre integral capaz de relacionarse
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adecuadamente con el medio ambiente, garantizando un desarrollo econémico
y social sostenible.
Castro Ruz (1992) en la cumbre de la tierra alertd: “Una importante especie
bioldgica esta en peligro de desaparecer por la rapida y progresiva liquidacion
de sus condiciones naturales de vida: el hombre”. (p.54).
El hombre es quien destruye el medio ambiente y es quien puede protegerlo,
es él quien puede y debe trabajar por el desarrollo integral sostenible de la
sociedad, lo cual significa que el desarrollo sea acumulativo y duradero en un
largo plazo, que preserve los grandes equilibrios politicos, sociales,
econdémicos y ecoldgicos que le dan sustento.
La educacion ambiental forma en las nifias y nifios, conocimientos, conciencia,
actitudes y convicciones que permiten lograr su incorporacion a la solucion de
los problemas de su entorno, es la clave para renovar el pensamiento, su
familiarizacion con la naturaleza es una via para la formacién en su conciencia
de conocimientos racionales sobre el mundo circundante, basados en la
experiencia sensorial, lo cual contribuye a una formacion y comprension
materialista del mundo.
1.3 Las actividades metodolégicas en la preparacion de las docentes para
el desarrollo de la educacién ambiental.
La realizacion de toda actividad metodolégica esta encaminada a que los
cuadros, funcionarios y el personal docente graduado y en formacion, se
preparen politica e ideolégicamente y dominen los contenidos, la metodologia
del trabajo educativo, la didactica de las areas de desarrollo que se imparten
con un enfoque cientifico y con uso adecuado de las Tecnologias de la
Informacién y otras fuentes del contenido, sobre la base de satisfacer las
exigencias siguientes:

v Elevar la calidad del proceso educativo mediante el perfeccionamiento

constante de su labor profesional.
v Lograr la preparacion en la practica, de manera sistémica y sistematica,
de todos los dirigentes, metoddlogos, docentes graduados y en

formacion, asi como de los técnicos.
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v Perfeccionar el desempefio profesional cientifico y creativo sobre la base
de actuaciones éticas en correspondencia con la tradicion pedagdgica
cubanay la cultura universal.

Las actividades metodoldgicas se conciben y planifican desde el plan anual de
actividades, el plan de trabajo mensual y el individual, de acuerdo con lo que
establece la Instruccion 1 del Presidente del Consejo de Estado y de Ministros
de 2011, se ejecuta, actualiza y controla en la dinAmica del sistema de trabajo y
se aprueban en el consejo de direccion los contenidos fundamentales para la
preparacion de los directivos, funcionarios y docentes en cada ciclo de trabajo.
En las instituciones educativas y en los palacios de pioneros se elabora con la
activa participacion de todos los docentes y se puntualiza por cada etapa del
curso en correspondencia con el diagnostico integral y los resultados que se
vayan alcanzando.

En la busqueda bibliografica realizada, resulté de interés que varios autores
como Leontiev (1985), Montes de Oca Recio, Machado Ramirez (1997),
Alvarez de Zayas (1999), Caballero Delgado (2002) y Gonzalez Maura
(2001),quienes han concebido a la “actividad” y ello resulté importante para
profundizar en su esencia por encontrar coincidencia con la propuesta
seleccionada.

Por lo que fue asumida la definicibn Gonzalez Maura quien define qué
actividad: “son aquellos procesos mediante los cuales el individuo,
respondiendo a sus necesidades, se relaciona con la realidad, adaptando
determinada actitud hacia la misma (...), la actividad es un proceso en que
ocurren transiciones entre los polos sujeto—objeto en funcion de las
necesidades del primero” (2001, p.91).

Por lo que puede entenderse que la actividad es el movil que propulsa a partir
de las necesidades existentes, la busqueda de soluciones responsables a un
problema determinado. Aunque resulta importante, en funcion de esta
investigacién la definicion de actividad no funciona de forma individual, puesto
gue la via de solucién al problema identificado, han sido las actividades pero de
tipo docente-metodoldgico, es decir las actividades metodologicas.

Por el efecto transformador que poseen, segun Rodriguez del Castillo (2004)
sus concepciones fueron clasicas para el disefio de las mismas, por lo que se
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siguid su definicion de actividades metodoldgicas que plantea: “Las actividades
metodoldgicas consisten en aquellas actividades cientificamente planificadas, a
partir del sistema de trabajo metodolégico de la escuela” (p.26).

Las actividades metodoldgicas que se proponen en la presente investigacion se
planificaron desde el plan anual del colectivo de trabajo declarando las
tematicas generales que se justifican a partir de los resultados de la evaluacion
realizada a las docentes en la etapa. Se concret6 cada temética y actividad a
desarrollar segun las necesidades y particularidades del personal docente. Son
actividades desarrolladoras para las educadoras sobre la base de los problemas
detectados en el diagnéstico, guiado por acciones que se consideran
representaciones anticipadas de lo que se desea alcanzar, estas representaciones
constituyen objetivos o fines que son conscientes. Estas deben estar debidamente
articuladas y planificadas en su secuencia logica, teniendo en cuenta las
particularidades que las caracterizan para dar cumplimiento al objetivo propuesto.
En la planificacion de las actividades metodologicas se tuvo en cuenta el
diagnostico del personal docente, sus necesidades y carencias, el nivel de
desarrollo y aprendizaje de los nifios, resultados, acuerdos y acciones para el
tratamiento a las dificultades constatadas en las visitas realizadas, las
valoraciones realizadas en los consejos de direccion, colectiva de ciclo.

Las actividades planificadas tienen el objetivo de incluir y fomentar el desarrollo
de la educaciéon ambiental en el plan de estudio de las docentes del circulo
infantil, lo cual es de gran importancia para generalizar el desarrollo del trabajo
futuro de las educadoras en el ejercicio de la profesion. Con su aplicacion se
aspira que durante la realizacion de las mismas las educadoras comprendan y
valoren la formacion significativa de la educacion ambiental.

Ademas tienen el proposito de prepararlas adecuadamente para que puedan
desarrollar con éxito las actividades con los nifias y nifias de acuerdo con el
programa de educacion del circulo infantil, con el rigor cientifico y el enfoque
dialéctico-materialista que demanda nuestro sistema de educacion.

La formacion y desarrollo de la educacion ambiental como contenido de la
preparacion del docente tiene como objetivo principal relacionar a las
educadoras con los contenidos, métodos, procedimientos, medios de

enseflanza que las capaciten para dirigir con eficacia el proceso de
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enseflanza—aprendizaje de los nifios y nifias de edad preescolar en relacion
con el contenido de la naturaleza. La tarea de la educadora es lograr que los
nifios y niflas de las distintas edades y de acuerdo a sus caracteristicas y
posibilidades, se formen claras representaciones acerca del medio que los
rodea.
Las actividades propuestas estdn encaminadas a profundizar en las
educadoras los sentimientos patrioticos, al destacar los valores de nuestra
naturaleza y contribuir al desarrollo de sentimientos estéticos, al ensefiarles a
valorar nuestras bellezas naturales, asi como su proteccion y conservacion, lo
cual se revertird en su futuro trabajo. Se imparten conocimientos, habitos y
habilidades que debe poseer la educadora a fin de desarrollar el amor, cuidado
y familiarizacion de los nifios y nifias con la naturaleza desde la mas temprana
edad con un enfoque cientifico-materialista del mundo que los rodea.
Resulta imprescindible para las educadoras conocer cuéles son las habilidades
y los habitos que pretende fomentar en cuanto al cuidado y conservacion del
medio ambiente, y para desarrollarlos necesita de métodos que respondan a un
enfoque interdisciplinario, no puede obviarse que el método como componente
dinamico de un proceso de ensefianza aprendizaje desarrollador, tiene que
responder a la interdisciplinariedad, que haga viable la comprension de la
compleja interaccion entre la sociedad y la naturaleza, incorporando la nocion
de desarrollo sostenible, desde un enfoque integrado y efectivo de temas de
significacion global como la interrelacion Medio Ambiente Desarrollo, tan
significativo para materializar el nuevo estilo de desarrollo.
Desde esta perspectiva, se asume la definicion esbozada por Fiallo (2003), al ser la
mas completa de, las estudiadas y la que mas se adecua a los presupuestos de esta
investigacion. El considera que:
“La interdisciplinariedad es un proceso y una filosofia de trabajo, es una forma de
pensar y de proceder para enfrentar al conocimiento de la complejidad de la realidad y

resolver cualquiera de los complejos problemas que esta plantee” (p.3).

La educacion ambiental debe ser concebida para los educandos, y para ello, los
educadores deben ser portadores de actitudes y conductas que reflejen una

cultura ambientalista, una cultura ecologista y propia de una personalidad
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capacitada para vivir en el mundo sostenible que se exige como solucion del
problema ambiental actual. Es una condicion indispensable la maestria y el
conocimiento de cémo desarrollar este proceso educativo en la teoria y la practica
por los educadores y que las actividades se enfoquen a la prevencion y solucion
de los problemas ambientales de la comunidad, y a la adaptacion segun el tipo de

grado, la orientacion y el desarrollo de un trabajo participativo.

CAPITULO 2: FUNDAMENTACION Y PRESENTACION DE LAS ACTIVIDADES
METODOLOGICAS DIRIGIDAS A LA PREPARACION DE LAS DOCENTES DEL
TERCER Y CUARTO CICLO. RESULTADOS DE SU EVALUACION A PARTIR DE
LA IMPLEMENTACION EN LAPRACTICA PEDAGOGICA.

En el presente capitulo se plasman los resultados obtenidos en el estudio

diagnéstico los cuales aportaron elementos a la fundamentacion del problema,

la presentacion de actividades metodoldgicas y la evaluacion de su efectividad

a partir de su implementacion en la practica pedagogica.

2.1 Lamuestray una breve caracterizacion

La poblacion de estudio estuvo determinada por las 14 docentes del tercer y

cuarto ciclo del circulo infantil “Los Bomberitos” del municipio S.S, de ellas son

educadoras 12 y maestras 2. No fue necesario determinar un criterio de

seleccion muestral ya que la composicion de la poblacion en cuanto a

extension y posibilidades de interaccion con la investigadora propicié que se

trabajara con todos los sujetos que la integraban.

Caracterizacion de la poblaciéon de estudio:
Las docentes se caracterizan por ser disciplinadas, sisteméaticas, consagradas
en la labor que realizan, sienten amor por la profesion, por las nifias, los nifios
y no se ausentan al centro, aunque no se sienten preparadas para favorecer
las actividades relacionadas con el desarrollo de la educacion ambiental ya
gue presentan insuficiencias como: poco dominio de los principales conceptos
relacionados con la educacién ambiental, no siempre realizan una adecuada
auto preparacion en aspectos relacionados con el desarrollo de la educacion
ambiental, no es suficiente el uso 6ptimo de las nuevas tecnologias, medios
de ensefianza, y las diferentes vias y procedimientos a utilizar que favorezcan

el desarrollo de la educacibn ambiental, se ofrece poco tratamiento
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metodolégico a las efemérides medio ambientales. Resulta insuficiente la
comunicacion que conduzcan a la reflexion, sensibilizacion y participacion
sobre la educacion ambiental en funcion de potenciar el accionar de los
educandos y poca intencion desde la auto preparacion en aspectos
relacionados con la educacion ambiental.
2.1.1 Andlisis de los resultados del diagndstico.
Con la intencién de profundizar en las particularidades con que se manifiesta el
problema en la poblacion determinada para el estudio que se presenta, se
realizé un diagndstico en el que se consideraron como métodos fundamentales
la entrevista grupal a las educadoras y maestras que conforman la muestra, el
andlisis de documentos y la encuesta en el tercer y cuarto ciclo.
Los instrumentos utilizados para la concrecion de cada método se presentan en
los anexos 1,2y 3.
Andlisis de documentos (Anexo 1)
Como parte de la aplicacion de este instrumento se revisaron los documentos
que podian constituir evidencia de la preparacion de los docentes, en
consecuencia se jerarquizaron los siguientes: sistema de trabajo, actas de
preparacién metodoldgica, actas de reuniones de los colectivos de ciclo, actas
de reuniones de colectivo de grupo, planeamientos y evaluacion, diagnéstico y
caracterizacion de los nifios y las nifias del tercer y cuarto ciclo.
Durante el analisis del sistema de trabajo se pudo comprobar que las acciones
dirigidas a la preparacion de las educadoras y maestras en relacién con el
desarrollo de la educacién ambiental en el tercer y cuarto ciclo, son muy pocas.
Se ha podido apreciar que este contenido no es tomado como una limitacién
gue se jerarquice dentro de los problemas metodolégicos del centro.
Mediante la revision detallada de los documentos: colectivos de ciclo y
preparaciones metodoldgicas se pudo constatar la falta de preparacion que
posee el 100% del personal tomado como muestra (las educadoras y maestras
del tercer y cuarto ciclo) ya que no se evidencian actividades dirigidas a la
preparacion en correspondencia con el desarrollo de la educacion ambiental en

los ciclos antes mencionados.
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La guia de observacion se aplico con el objetivo de constatar en la practica el
nivel de preparacion de las docentes para fortalecer el desarrollo de la
educacion ambiental. (Ver guia anexo 2)

Se observaron diferentes aspectos en el proceder metodolégico de las
docentes. Los resultados de las observaciones evidencian insuficiencias en la
preparacion que presentan las docentes para darle tratamiento a la educacion
ambiental. Resulta insuficiente la creacion de condiciones para fortalecer el
trabajo con la educacién ambiental. La orientacion correcta por parte de las
docentes sobre la importancia y necesidad de educar ambientalmente a los
nifos y nifas es deébil y carece de argumentos .Poseen limitaciones en la
utilizacion adecuada de las vias, métodos, procedimientos y requerimientos
didacticos para el trabajo con la educacion ambiental, ademas de poseer un
estilo de comunicacién pobre a partir de la utilizacion de procedimientos para el

desarrollo de la educacion ambiental.

La entrevista se aplicd a las docentes con el objetivo de obtener informacion
acerca del nivel de preparacion que poseen en relacion con las limitaciones y
potencialidades para dirigir el trabajo para el desarrollo de la educacion
ambiental en los nifios y nifias de tercer y cuarto ciclo (Anexo 3).

En la interrogante 1, se indagd acerca del dominio de la definicion conceptual
de educacion ambiental, se pudo comprobar que de las 14 docentes
entrevistadas 8 emitieron criterios al respecto, cuestion que constituye una
potencialidad, sin embargo mostraron limitaciones, ya que no lograron expresar
las caracteristicas necesarias y suficientes que distinguen esta categoria con
rigor cientifico, a partir de la utilizacién de términos de las ciencias pedagdgicas
y las 6 restantes no pudieron expresar criterio al respecto.

En la interrogante 2, se indagé acerca de los contenidos que se trabajan en el
tercer y cuarto ciclo para el desarrollo de la educacion ambiental y de los
procedimientos didacticos a tener en cuenta. A partir de las respuestas
emitidas, pudo observarse que en todos los casos se mostraron insuficiencias.
Seis de ellos a pesar de conocer los contenidos que se trabajan para el
desarrollo de la educacion ambiental en esta etapa, no fueron capaces de

expresar los procedimientos didacticos para el desarrollo de los mismos. En 3
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casos, lo que representa el 21,4% % fue posible constatar que solo conocia
cuatro contenidos y se evidencio total desconocimiento acerca de los
procedimientos didacticos para formarlos.

La tercera interrogante de la entrevista exigioé la precision de las diferentes
formas del trabajo docente metodoldgico, asi como la esencia de las mismas. A
partir de lo expresado por los docentes implicados en la entrevista, pudo
observarse que soélo 6 conocian todas las formas del trabajo metodolégico
como la actividad demostrativa, la actividad abierta, la reunion metodoldgica, el
taller metodologico, entre otras pero no tienen conocimientos sobre los
requerimientos didacticos de cada una, los 8 restantes, lo que representa el
57,1% mencionan algunas, aungue no hacen alusion al taller metodolégico, ni a
la preparacion de las areas de desarrollo y se evidenciaron marcadas
limitaciones al expresar la esencia de cada una de estas formas y su estructura
didactica.

La interrogante 4 requirié el esclarecimiento de los procedimientos didacticos
gue se emplean para el desarrollo de la educacién ambiental. Tomando como
referencia lo planteado por el personal entrevistado, se pudo constatar que de
14 muestreados 7 (50%) tienen conocimientos de los procedimientos que se
utilizan aunque por lo general son esquematicos y reiterativos, mientras que las
7 restantes para un (50%) no emiten criterios acerca del tema.

En la interrogante 5 se acumulé informacion acerca de la importancia de la
preparacién de las educadoras y maestras para potenciar el desarrollo de la
educacion ambiental, 4 (28,6%) expresaron criterios positivos al respecto ya
qgue manifestaron que la educacion ambiental contribuye al desarrollo y
crecimiento saludable del nifio y la nifia, favoreciendo la formacion de hombres
y mujeres capaces de relacionarse con el Medio ambiente, 6 de ellas (42,8%)
refieren que los nifios de estas edades tienen otras oportunidades en la vida
para lograr este propdsito y exponen gue existen otros aspectos que merecen
mas atencion como: la ensefianza de los patrones sensoriales, el desarrollo del
lenguaje, entre otros. De ellas 3 (21,4%) manifiestan que quien mas se debe
preocupar por este aspecto es la familia para darle tratamiento en el hogar, ya
gue esta es la primera escuela del nifio, mientras que 1 de las entrevistadas no
emite criterio alguno.
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En la interrogante 6 se recogi6 informacion sobre la satisfaccion que sienten
con la preparacion recibida para potenciar el trabajo con la educacién
ambiental. Las 14 entrevistadas apuntan que este tema es poco tratado en las
preparaciones por lo que no estan satisfechas con la misma.

A partir de los resultados expuestos anteriormente se ha podido comprobar que
el estado inicial en que se expresa la preparacion de las docentes del tercer y
cuarto ciclo para el trabajo dirigido al desarrollo de la educacién ambiental
posee algunas potencialidades como son:

% Existe dominio de la definicion conceptual de educacion ambiental,
se pudo comprobar que de las 14 personas entrevistadas 8 emitieron
criterios al respecto.

% ElI 50% de las docentes poseen conocimientos de los
procedimientos didacticos que se utilizan para el desarrollo de la
educacion ambiental.

« Existe conocimiento por parte de algunas docentes sobre la formas
de trabajo metodoldgico.

El estudio también permitié conocer de los bajos resultados obtenidos , lo que
encuentra fundamento en las deficiencias que aun subsisten evidenciadas en
las respuestas de las educadoras y maestras durante la entrevista, asi mismo
las propias educadoras consideran que el trabajo que se ha realizado resulta

limitado arrojando deficiencias tales como:

% Poca preparacion de las docentes para el desarrollo de la educacion

L)

ambiental en los nifios y las nifias del tercer y cuarto ciclo

R/
L X4

No siempre se crean las condiciones necesarias para la realizacion

eficiente del proceso.

% No existe una adecuada orientacion de forma que permita a los nifios y

las niflas ejecutar las acciones necesarias.

K/
L X4

Es pobre la comunicacion encaminada a ofrecer sugerencias y

orientaciones que transmitan al nifio seguridad, confianza y afecto.

K/

% Se enfatiza muy poco en los elementos tedricos sobre la educacion

ambiental.
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% Al analizar las reuniones de los colectivos de grupo se evidencié que los
temas tratados no responden en ningln caso a la preparaciéon del tema
en cuestion por lo que se hace dificil por parte de las educadoras y
maestras comprender la necesidad de darle tratamiento a este aspecto
tan importante en la vida de los nifios y las nifias, sin embargo en la
evaluacion, diagnostico y caracterizacion de los pequefios, si se reflejan
las deficiencias y carencias en este sentido.
Todo este estudio le permiti6 a la autora de la investigacion constatar la
necesidad que tienen las docentes del circulo infantii Los Bomberitos del
municipio Sancti Spiritus de apropiarse de mayores conocimientos sobre los
métodos y procedimientos adecuados para dirigir el trabajo con la educacion
ambiental a través de actividades metodolégicas que garanticen el
protagonismo de las educadoras y maestras, asi como favorecer lo actitudinal
en todas las formas de trabajo metodoldgico.
2.2 Fundamentacién de la propuesta.
La educacion preescolar, en armonia con la politica educacional cubana,
asume el reto con sobria racionalidad de educar desde las primeras edades en
la toma de conciencia ambiental siendo orden de sus prioridades, que tiene su
basamento en la triada: instruccion, educacion y desarrollo, para que posibiliten
la formacidén integral de la personalidad de las nuevas generaciones
garantizando una atencién educativa con calidad desde la edad temprana.
La atencion integral a las nifias y los nifios ha de partir de un conocimiento
profundo de sus particularidades individuales y las de su entorno, que han de
servir de base para la elaboracién de estrategias de intervencion individuales y
colectivas, capaces de satisfacer en cada momento las necesidades educativas
de cada uno de ellos.
Por lo anterior, se proponen actividades metodolégicas que contribuyan a la
preparacion de las docentes del tercer y cuarto ciclo para el desarrollo de la
educacion ambiental.
Después del analisis de la bibliografia seleccionada, documentos normativos,
asi como las investigaciones nacionales y territoriales realizadas acerca del
desarrollo de la educacion ambiental y elaborar el disefio tedrico y
metodolégico, se disefid la propuesta de solucion la cual contiene una
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propuesta de actividades donde se incluyen vias de caracter metodoldgico, las
que resultan interesantes, Utiles y practicas concretdndose en ellas: objetivo,
contenidos, medios, orientaciones metodoldgicas, y la bibliografia a consultar,
la que se fundamenta desde el punto de vista filosofico, psicologico y
pedagogico.

Desde el punto de vista filoséfico, se sustenta en la Teoria de Carlos Marx,
(1818-1883), la cual plantea que para transformar la naturaleza humana, de
manera que reciba preparacion y sea una fuerza obrera desarrollada, se
necesita de una determinada situacion y educacion, es decir, parte de la
confianza en la educabilidad del hombre y sus posibilidades.

Desde el punto de vista psicologico, se sustenta en el enfoque socio histdrico
cultural de Vigotsky, L. S. (1886-1934), y sus colaboradores, el cual se centra
en el desarrollo integral de la personalidad, que sin desconocer el componente
biologico del individuo, lo concibe como un ser social, cuyo desarrollo va a
estar determinado por la asimilacién de la cultura material y espiritual creada
por generaciones precedentes.

Otro aspecto importante que se tuvo en cuenta para fundamentar las
actividades metodoldgicas es, el concepto de “Zona de Desarrollo Proximo”, ya
que posibilita determinar las potencialidades y necesidades de los docente del
tercer y cuarto ciclo llegando a decidir la ayuda necesaria en cada caso hasta
alcanzar el nivel de preparacion deseado ademas significa propiciar
condiciones que permitan organizar la actividad de manera que el docente
opere en primer lugar en un plano externo de comunicacion de relacién con los
otros, en los cuales las acciones que realice le permita gradualmente
interiorizarlas y poder trabajar en un plano independiente.

Desde el punto de vista pedagdgico, brinda la posibilidad de preparar a las
docentes del tercer y cuarto ciclo en la adquisicion de los fundamentos teoricos
y metodoldgicos, asi como de los procedimientos que propician el desarrollo de
la educacion ambiental, lo que les permite habilidades para la orientacion y
educacién de los nifios y nifias hacia una actitud ambiental responsable. A
través de los presupuestos tedricos que se han sistematizado la autora ha
tratado de conceptualizar actividades metodologicas como: las vias y formas
organizativas que conforman el trabajo metodoldgico, cuya funcion es orientar
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acerca de métodos, procedimientos, contenidos y medios de ensefianza que se
deben utilizar en el proceso docente educativo.
Al elaborar esta propuesta, se tuvieron en cuenta los siguientes aspectos:

v Dificultades detectadas en el diagnéstico inicial.

v" Importancia y necesidad de los docentes acerca del desarrollo de la
educacion ambiental.

v Caracteristicas del personal al que esta dirigida la propuesta de
solucion.

De ahi que las actividades metodoldgicas propuestas se caractericen por:

v Conducir a la transformacion del diagnéstico inicial al estado deseado.

v' Garantizar el papel activo, protagénico y la comunicacién entre la
investigadora y el personal pedagdégico, lo que permite obtener el
resultado previsto: aplicar actividades metodoldgicas, dirigidas a la
preparacion de los docentes del tercer y cuarto ciclo acerca del
desarrollo de la educacion ambiental

v" Propiciar la unidad entre la teoria y la practica, entre lo cognitivo—
instrumental y lo afectivo motivacional.

v Proporcionar conocimientos acerca de los fundamentos tedricos y
metodoldgicos, permiten activar y movilizar sus saberes previos, la
utilizacién de vias y procedimientos para estimular el desarrollo de la
educacion ambiental de manera efectiva.

v Reflejar mejor organizacién en la planificacion y conduccién del proceso
educativo para el desarrollo de la educacién ambiental.

La propuesta esta conformada por actividades metodoldgicas donde se
profundiza en la preparacion de las docentes del tercer y cuarto ciclo para el
desarrollo de la educacion ambiental son actividades metodologicas que estan
disefiadas teniendo en cuenta sus necesidades, basadas en la utilizacion de
métodos y procedimientos cientificos de educacién que propician la adquisicion
de conocimientos acerca de contenidos que no dominan en su practica
pedagogica.

La instrumentacion de las actividades metodolégicas se desarroll6 mediante las
preparaciones metodolégicas que funcionan en el circulo infantil “Los
Bomberitos” dirigido por la subdirectora docente.
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2.2.1 Propuesta de solucion

Antes de la reunidn metodologica, que alista el sistema de actividades
propuestas, con el que comenz0, se incluye una sesion que antecede al
mismo, considerandola como la sensibilizacion que implico, esclarecer los
objetivos, cronograma de actividades disefiado, el aseguramiento del nivel de
partida del docente que intenta motivar sobre sus saberes e implicarlos en el
proceso como objeto—sujeto de su propio aprendizaje, comprender la
necesidad de disposicion y compromiso, en ellas se concibe la sintesis de las
expectativas a través de su cartelera que estard durante toda su ejecucion y se
utilizara como medio de comunicacién para la socializacion desde la
presentacion inicial la que se retoma en la etapa final.

Concluyen las actividades metodoldgicas con un taller de reafirmacion de
conocimientos, intercambiando experiencias que servirA a manera de
confirmacién sobre cdmo marcharon las actividades contenidas en la practica.
Después se debe realizar una sesion en la fase final que de igual modo intenta
buscar la transformacion en el nivel de salida de los docentes, determinar lo
mas logrado, lo menos logrado y lo mas complejo que de manera conjunta con
el registro descriptivo de cada encuentro y el resumen de la cartelera sobre lo
aprendido, asi como el seguimiento de un sistema de control sumaran todo el
proceso de sistematizacion y replanteo de las nuevas actividades por hacer
segun los resultados que arroja el diagnostico.

ACTIVIDAD 1

REUNION METODOLOGICA.

Objetivo: Analizar los principales problemas que afectan el desarrollo de la
educacion ambiental en el tercer y cuarto ciclo, para un mayor desempefo

profesional.

Contenido: Fundamentos tedricos de la educacion ambiental en el tercer y

cuarto ciclo.
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Requerimientos.
Orientaciones de caracter general.
Ejecutor: Directora

Desarrollo:

v" Primer momento: Analisis de los fundamentos teéricos generales que
sustentan el concepto de educacién ambiental y las funciones que
desempeiian en el proceso educativo.

En esta etapa la subdirectora junto al directivo principal del centro analizan y
llegan a consenso sobre los fundamentos tedricos generales que sustentan el
concepto de educacién ambiental para su interpretacion y ejecucion en las

diferentes formas del proceso educativo.

v' Segundo momento: Presentacion y andlisis de los principales
fundamentos tedricos que seran objeto de estudio, asi como, las
actividades y operaciones fundamentales para el trabajo con las
docentes.

Corresponde en este momento, analizar los principales documentos que seran
objeto de estudio por los decentes asi como las acciones y operaciones para el
uso de cada uno. Es importante presentar especial atencidén en esta etapa a las
habilidades de trabajo con las principales fuentes declaradas en el modelo de la
Educacion preescolar.

v' Tercer momento: Demostracion de como utilizar la documentaciéon de
informacion del proceso educativo.
Teniendo en cuenta la importancia de este momento se presentaran algunas
experiencias sobre cémo utilizar algunas fuentes de informacion para contribuir
al desarrollo de las habilidades de trabajo con las mismas y, por consiguiente,
propiciar el alcance de una adecuada preparacion en las docentes.

v' Cuarto Momento: Organizacion y planificacién de actividades.
En esta etapa las docentes organizadas por ciclos planifican, organizan y

discuten diferentes actividades en las que se utilizaran las diferentes fuentes de
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informacion escritas con las que deben interactuar, con el proposito de

garantizar la adecuada ejecucién de las mismas en el proceso educativo.

A continuacién y, sobre la base del estudio que previamente se debe orientar
como parte de la preparacion para esta reunion se establece un didlogo con las
docentes con el fin de recordar y llegar a un consenso sobre los fundamentos
tedricos generales que se deben tener en cuenta para desarrollar las habilidades
profesionales en el desarrollo de la educacion ambiental. En el debate se le

presta especial atencién al siguiente sistema de conocimientos:

¢ Definicion de concepto educacioén ambiental

e Definicion del concepto de preparacion

¢ Recomendaciones metodolédgicas que se deben tener en cuenta
en la planificacion del proceso educativo del tercer y cuarto ciclo
del circulo infantil.

e Requisitos a los que debe ser sometida la ejecucién de las
actividades para garantizar el adecuado desarrollo de la
educacion ambiental.

Por ultimo se realiza un intercambio con los directivos para socializar las
experiencias que sobre este tema se tienen y, se ofrecen las conclusiones de la

actividad.
Posible acuerdo:

Instrumentar en el proceso educativo de la labor de las docentes del tercer y
cuarto ciclo del circulo infantil a través de: una actividad metodolégica instructiva,
una actividad metodolégica demostrativa, actividad abierta y varios talleres

metodolégicos para el desarrollo de la educacién ambiental.

Evaluacion: Revisién de planeamientos, intervenciones en el debate.
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ACTIVIDAD 2
ACTIVIDAD METODOLOGICA DEMOSTRATIVA

Objetivo: Demostrar como se logra el empleo de los diferentes métodos y
procedimientos para el conocimiento de la Naturaleza en funcion de la calidad
del proceso educativo.

Contenido: El empleo de los diferentes métodos y procedimientos para el
conocimiento de la Naturaleza en el tercer y cuarto ciclo.

Dirige: Subdirectora docente
Participantes: Docentes.

Espacio: Preparacion metodologica
Duracion: 3 horas.

Desarrollo:

Parte inicial: Se ofrecen orientaciones a las docentes y se retoman los aspectos
trabajados en la reunién metodolégica.

Parte organizacional: En un segundo momento se hace entrega de la guia de
observacion a las docentes que se utilizara en el andlisis y debate posterior. En
el desarrollo de la actividad las docentes desarrollardn una sesién de trabajo de
mesa para concretar aspectos esenciales de los tratados, ademas deben
referirse al empleo de las diferentes formas de elaboracién de los juegos
didacticos.

En un tercer momento se arriba a conclusiones.

Evaluacion: Se hace una valoracion de la participacién de las docentes en la
apropiacion de los conocimientos para el empleo de las diferentes formas de
elaboracion de los juegos didacticos para las diferentes actividades en el tercer
y cuarto ciclo de la edad preescolar.

En el cierre de la actividad metodologica demostrativa se aplica el
completamiento de frases:

La educacion ambiental es

Me gusta porque

Me place hacerlo

Siento satisfaccion por
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Ejecutar acciones me permite
Con la educacion ambiental puedo
Es importante educarlos por

Se forman habitos ambientales para

ORIENTACION PARA EL PROXIMO ENCUENTRO:
Actividad abierta.

Estudiar y fichar lo referido a la organizacion y direccion de la actividad

Programada de Naturaleza y su proceder metodoldgico.
Bibliografia:

Ministerio De Educacion. Cuba. Programa de Tercer Ciclo de la Educacion
Preescolar. Editorial Pueblo y Educacién. La Habana. Tercera reimpresion
2008.

Ferndndez, C. Rodriguez, |. Martin, V. (1983). Metodologia para el
Conocimiento de la Naturaleza. La Habana. Editorial Pueblo y Educacion.

ACTIVIDAD 3
ACTIVIDAD ABIERTA.

Objetivo: Comprobar como se cumple lo orientado en el trabajo metodolégico
referente a la organizacion y direccion de la actividad programada de

Naturaleza para el correcto desempefio profesional.

Dirige: Subdirectora docente
Participantes: Docentes.

Espacio: Preparacion metodolégica
Duracion: 3 horas.

Desarrollo:
Parte inicial: En el primero de los momentos, se retoman los aspectos

indicados a estudiar en la actividad programada de Naturaleza, se utiliza una
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técnica de participacion “Vendaval de ideas” que motive a las docentes (quien
coordina actia como si estuviese desarrollando una tormenta de ideas), acto
seguido el registrador anota las ideas esenciales en un papelégrafo.

Parte organizacional: En un segundo momento se hace entrega de la guia de
observacion a las docentes que se utilizara en el analisis y debate posterior
observacion del desarrollo de actividades programadas de Naturaleza, ademas
deben referirse al empleo de las diferentes formas para el desarrollo de la
educaciéon ambiental, el debate ocurre en torno establecer regularidades y
divulgaciones.

En un tercer momento se arriban a conclusiones, la subdirectora centra el
debate en el logro y las insuficiencias para al final establecer precisiones y
generalizaciones.

Evaluacion: Se hace una valoracion de la participacion de las docentes en la
apropiacion de los conocimientos para el empleo del diagnéstico, seleccion de
métodos y procedimientos y la metodologia a seguir en las diferentes
actividades en el tercer y cuarto ciclo de la edad preescolar.

ORIENTACION PARA EL PROXIMO ENCUENTRO:
Taller metodolégico.

En funcion de asegurar el nivel de partida para el proximo taller se orienta una
guia de auto preparacion.

La efectividad de la educacion Ambiental requiere de la adecuada utilizacién de
meétodos y procedimientos que aseguren el logro del enfoque vivencial en las
acciones realizadas. En el proximo taller se tratara el tema. Por lo que deben
realizar las siguientes acciones de auto preparacion:

Consulte la bibliografia que se le recomienda a continuacion:

Ministerio De Educacion. Cuba. Programa de Tercer Ciclo de la Educacién
Preescolar. Editorial Pueblo y Educacion. La Habana. Tercera reimpresion
2008.

Ministerio De Educacion. Cuba. Programa de Cuarto Ciclo de la Educacion
Preescolar. La Habana. Editorial Pueblo y Educacién. Tercera reimpresion
2008.
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Fernandez, C. Rodriguez, I. Martin, V. (1983). Metodologia para el
Conocimiento de la Naturaleza. La Habana. Editorial Pueblo y Educacion.

v' Elabore fichas de contenido en las que relacione los grupos de
meétodos, los procedimientos y medios didacticos fundamentales para
su concrecion en el tratamiento a la educacion ambiental.

v Elabore un péster que contenga los aspectos fundamentales del estudio
realizado, ponga énfasis en los métodos préacticos que facilitan el
contacto con el medio. Asi como los procedimientos y medios que
enriquecen el conocimiento y las vivencias.

v Intercambie y enriquezca la informacion acopiada a partir de la consulta
con otros docentes y la revision bibliografica de otros textos para la

calidad de las actividades programadas.

ACTIVIDAD 4
TALLER METODOLOGICO 1

Titulo: Métodos y procedimientos a utilizar para desarrollar la educacion

ambiental para asegurar el enfoque vivencial.

Objetivo: Intercambiar las experiencias adquiridas en la practica pedagdgica
en el empleo de los métodos y procedimientos para el desarrollo de la

educacién ambiental y su enfoque vivencial.
Dirige: Subdirectora docente
Participantes: Docentes.

Espacio: Preparacion metodologica
Duracion: 3 horas.

SESION DE INICIO:
Se iniciara el encuentro con la observacion del video de la cancidon “Naturaleza”

de Lidis Lamoru encaminado a la desapariciéon de plantas y animales por la
contaminacion al Medio Ambiente y el maltrato del hombre. Se analizara lo

observado y se realizan las siguientes preguntas:
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v’ ¢Cuales son los principales problemas medioambientales que

observaste?

v' ¢ Cuales son las principales causas de contaminacion que nos afectan

hoy dia?

v' ¢ Qué medidas deben tomarse para erradicar y combatir los problemas
medioambientales? Se enfocara el objetivo del taller a partir de sus

respuestas.

Cada equipo dara tratamiento a un determinado aspecto tedrico; los de

mayores dificultades relacionados con la problematica que se aborda.

SESION DE DISCUSION:
Se realizan reflexiones y debates sobre los productos elaborados
individualmente y se prepara una exposicion que integre las experiencias

aportadas de manera colectiva.

Se propiciara un intercambio entre los docentes en la busqueda de otros
métodos y procedimientos existentes que puedan enriquecer el trabajo con los
contenidos que dan salida a la educacion ambiental en el circulo infantil para
asegurar su enfoque vivencial. Se determinan las limitaciones y potencialidades

que pudieran tener cada una de las actividades planificadas con anterioridad.

SESION DE EVALUACION:
Cada docente se autoevalla de acuerdo a la calidad que logr6 en la actividad

planificada, teniendo en cuenta las normas establecidas y la guia de la calidad.

ORIENTACION PARA EL PROXIMO ENCUENTRO:
Taller Metodolégico.

Objetivo: Analizar los contenidos que se trabajan en el cuarto afio de vida para
el desarrollo de la actividad conjunta orientada al desarrollo de la educacion
ambiental.

BIBLIOGRAFIA:

Ministerio De Educacion. Cuba. Programa de Tercer Ciclo de la Educacion
Preescolar. Editorial Pueblo y Educacion. La Habana. Tercera reimpresion
2008.
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Ministerio De Educacion. Cuba. Programa de Cuarto Ciclo de la Educacion
Preescolar. Editorial Pueblo y Educacion. La Habana. Tercera reimpresion
2008.

Gonzalez, Fernandez, C. Rodriguez, N. (1984). La observacion de la

naturaleza en el circulo infantil. Editorial Pueblo y Educacion. La Habana.

CIERRE DEL TALLER

Para la culminacién del taller aplicaremos la técnica participativa “Positivo,
Negativo e Interesante” (PNI), que consiste en que cada participante revelara
los aspectos mas significativos que considere en cualquiera de las tres
proposiciones para enriquecer el conocimiento y la adquisicion de experiencias

para el desarrollo de un proceso educativo de calidad.

ACTIVIDAD 5
TALLER METODOLOGICO

Titulo: La actividad conjunta como via de apoyo para el desarrollo de la

educacion ambiental.

Objetivo: Analizar los contenidos que se trabajan en el cuarto afio de vida para
el desarrollo de la actividad conjunta orientada al desarrollo de la educacion
ambiental.

Dirige: Subdirectora Docente.
Participantes: Docentes.

Espacio: Preparacion metodolégica
Duracion: 3 horas.

SESION DE INICIO:
Se inicia el taller proponiendo a las participantes reflexionar sobre la frase
expresada por nuestro lider histérico Castro Ruz

Para guiar las reflexiones se orienta lo siguiente:

47



“La Educacion no es trabajo solo de la Escuela, de los maestros, de los
profesores sino que la Educacion depende mucho del trabajo del hogar y de los
padres”. (1985, p.6)

- Exprese sus criterios en relacion con las ideas expresadas en la frase,
teniendo en cuenta los objetivos de la educacion ambiental.

- Al enlazar las palabras subrayadas en la citas nos revela el rol del educador
en el cumplimiento de la meta de la educacion ambiental. Desde su practica
pedagogica cuales son las barreras que les impide trabajar la educacion
ambiental en la activad conjunta.

- Partiendo de los aspectos determinados como barreras se introducen las
tematicas a tratar en el taller metodolégico y se valora el proceso de
preparacion para el taller a partir de las acciones indicadas en la guia.

Se hace referencia a las principales limitaciones presentadas y que les aporté
en funcion de su auto preparacion, se indaga sobre las dudas que aun
permanecen en relacion al tema y las posibilidades de acceso a la bibliografia
recomendada en la orientacion del estudio.

SESION DE DISCUSION:

En esta fase del taller se trabajara aplicando la técnica participativa “relato de
historias”, las docentes se organizan en dos equipos a los que se les entrega
una tarjeta con los aspectos organizativos del proceso educativo, a los que
deben referirse al relatar la historia de su situacion y evolucion desde los inicios
hasta la fecha (actividad conjunta, programas, contenidos y de ellos las
posibilidades para trabajar la educacién ambiental).

Se ubica un tiempo para que cada equipo prepare su historia. Seguidamente se
procede a la exposicién por los integrantes de los equipos, los sefialamientos
mas significativos de cada aspecto se recogeran en un papelografo y se
precisan los contenidos que se trabajan en las cuatro esferas del desarrollo.
Seguidamente se propone a las participantes formar 4 equipos para que
realicen un analisis de los contenidos del Programa de Tercer Ciclo de la

Educaciéon Preescolar.

Seleccionen 1 un contenido, se ejemplifica como trabajarlo con la familia

mediante la actividad conjunta.
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Cada equipo expone los resultados de su trabajo, se somete a la valoracion del
grupo y de cada participante en particular.
SESION DE EVALUACION:
- Se realiza a partir de la autoevaluacion individual y grupal, teniendo en cuenta
las normas establecidas en la guia de preparacion previa. Se debe garantizar el
desarrollo de los recursos para regular la autoevaluacion con la utilizacion de
interrogantes y reflexiones que permitan corregir criterios inadecuados por
sobre valoracion o sub valoracion.
- Finalmente se precisan los logros obtenidos y las limitaciones que puedan
subsistir y se determinan las acciones a realizar al respecto, por la via de la
auto preparacioén o la consulta.
ORIENTACION PARA EL PROXIMO ENCUENTRO:
Taller metodolégico
En funcion de asegurar el nivel de partida para el proximo taller se orienta una
guia de autopreparacion.
Las exigencias didacticas de los juegos didacticos para ser desarrollados en el
tercer y cuarto ciclo y los requerimientos metodolégicos para su
implementacion en la educacion preescolar para el desarrollo de la educacion
ambiental. En virtud de garantizar un acercamiento a este contenido deben
realizar las siguientes acciones en su autopreparacion:
v" Realizar un estudio bibliografico sobre los diferentes tipos de jugo para
enriquecer el trabajo con la educacion ambiental en los nifios y las nifias.
v' Destaque las ideas esenciales después de un estudio y resuma lo que
Su juicio considere interesante.
BIBLIOGRAFIA:
Penton, Félix. (1999). Los juegos y medios didacticos en el desarrollo de la
educacién Ambiental. Sancti Spiritus. Tesis ISP. Silverio Blanco Nufez.
Esteva Boronat, M. (2001). El juego en la edad preescolar. La Habana. Editorial
Pueblo y Educacion.
Franco Garcia, O. (2012) .Seleccion de temas de la actividad ludica y el juego.
La Habana. Editorial Pueblo y Educacion.
Franco Garcia, O. (2013). Lecturas sobre el juego en la primera infancia. La
Habana. Editorial Pueblo y Educacion.
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CIERRE DEL TALLER
Para culminar el taller se les pide a los participantes que expresen cdmo se
sintieron durante el desarrollo del taller teniendo en cuenta los siguientes
aspectos:

v" Adquisicién de conocimientos.

v Motivacion por el tema tratado.

v" Principales inquietudes con respecto al tema.
Se orienta la precision en el registro de sistematizacion de los aspectos mas
sobresalientes que pueden resultar Gtiles para el perfeccionamiento de su
preparacion y desempefio profesional.
BIBLIOGRAFIA UTILIZADA:
Ministerio De Educacion. Cuba. Programa de Tercer Ciclo de la Educacion
Preescolar. La Habana. Editorial Pueblo y Educacion. Tercera reimpresion
2008.

Ministerio De Educacion. Cuba. Programa de Cuarto Ciclo de la Educacion
Preescolar. La Habana. Editorial Pueblo y Educacién. Tercera reimpresion
2008.

Gonzalez, Fernandez, C. Rodriguez, N. (1984). La observacion de la
naturaleza en el circulo infantil. La Habana. Editorial Pueblo y Educacion.

ACTIVIDAD 6

TALLER METODOLOGICO

Titulo: El juego como via para el desarrollo de la educacién ambiental.
Objetivo: Caracterizar el juego como procedimiento didactico para el desarrollo
de la educacion ambiental en el circulo infantil.

SESION DE INICIO:

Las participantes realizaran un recuento de los aspectos tratados en el taller
anterior, se valorara los resultados de la preparacion realizada, intercambiando
criterios sobre los aspectos fundamentales y la preparacién requerida para

perfeccionar su desempefio profesional.
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Se iniciara la sesion sugiriendo reflexionar acerca de la consideracion que
sobre el juego ofrece Mercedes Esteva Boronat.

“Enriquecer la vida con juegos ha sido durante milenios, una via natural y
espontanea para transmitir de una generacion a otra las mejores tradiciones,
las normas de comportamiento social y para desarrollar las capacidades que
permitan enfrentar y resolver los problemas que la vida nos plantea, en lo que
adulto cercano tiene su gran responsabilidad” (Esteva Boronat, M., 2001, p.10).
Seguidamente se procede al analisis, para ello se le recomienda tener presente
lo estudiado acerca del juego y sus potencialidades para desarrollar la
educacion ambiental en los nifios y nifias.

A partir de las exposiciones se aclarara la posicion de la autora acerca del
juego, enfatizando que sus concepciones tienen sus basamentos en la
trascendencia de la concepcion historico-cultural de Vigotsky y sus seguidores
en la pedagogia cubana.

SESION DE DISCUSION:

En el desarrollo de esta fase se les propone a las participantes integrar los
saberes adquiridos con respecto al tema que se trata mediante la elaboracion
de diferentes tipos de juegos cuyo contenido esté en relacion con la educacién
ambiental para la formacion de hombre y mujeres capaces de integrarse con el
Medio ambiente.

Se organiza el grupo en dos equipos, se escogera a una integrante como
responsable para que guie el proceso de creacidn conjunta, cada participante
seleccionara una tarjeta que relaciona los juegos que deben elaborar cada
equipo, las tarjeta estaran enumeradas con el 1 y el 2, las que escojan las
tarjetas con el 1 formaran un equipo y el otro equipo las que elijan el 2. Se
determina un tiempo para la preparacion.

El contenido de las 8 tarjetas se resume en las tarjetas 1 y 2.

Juegos creadores

Juego de roles.

Juego dramatizado.

Juego de construccion.

Juegos con reglas

Juego de movimiento.
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Juego didacticos.

Juego musical.

Juego de entretenimiento.

Se desarrolla la exposicion por los equipos del resultado de su trabajo,
argumentando las posiciones que defienden. Los integrantes del otro equipo
participan dando sus criterios para enriquecer el debate y llegar a conclusiones.
Seguidamente se desarrolla la técnica participativa “La piramide” la que
consiste en que los participantes colocaran en cada nivel los juegos propuestos
con mayores posibilidades para trabajar la educacién ambiental.

Se lleva a la consideracion del grupo y se hacen aclaraciones.

SESION DE EVALUACION:

Cada participante realizard una auto evaluacién del nivel alcanzado en el
dominio del contenido tratado en el taller mediante una escala valorativa de
muy bien, bien y regular. Se realizan valoraciones grupales acerca de las
principales ideas que se aportaron en el taller, teniendo en cuenta los aspectos
abordados y las limitaciones y potencialidades que poseian los sujetos que
conforman el grupo. Se toman acuerdos en correspondencia con las
necesidades y posibilidades de cada uno, que se concretaran acciones a través
de la autopreparacion y la consulta.

PREPARACION PARA EL PROXIMO ENCUENTRO:

Taller Metodolégico

En funcion de asegurar el nivel de partida para el proximo taller se orienta una
guia de auto preparacion para la calidad y se orienta la bibliografia a consultar.

- Consulte el texto Teoria y practica de los medios de ensefianza. Vicente

Gonzalez Castro. (1986). Y realice un resumen donde exprese la
importancia de los medios de ensefianza para el desarrollo del proceso
educativo y reafirmar los conocimientos adquiridos.

- Refiérase a los tipos de medios de ensefianza que se utilizan en la
Educacién Preescolar.

- ¢Qué caracteristicas deben poseer los medios de ensefianza que se
emplean en la educacion preescolar?

- Seleccione materiales que posibiliten confeccionar medios de
ensefianza para el desarrollo de la educacion ambiental.
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CIERRE DEL TALLER
Para el cierre del taller se realizara la técnica participativa “Lluvia de ideas”, las
participantes expresaran sus opiniones acerca de la satisfaccion de sus

expectativas durante el taller y que les aporto.

BIBLIOGRAFIA:
Franco Garcia, O. (2012). Seleccion de temas de la actividad ludica y el juego.

La Habana.Editorial Pueblo y Educacion.

ACTIVIDAD 7
TALLER METODOLOGICO
Titulo: “Confeccionando materiales”
Objetivo: Elaborar medios de ensefianza en funcién del desarrollo de la
educaciéon ambiental en los nifios y las nifias del tercer y cuarto ciclo, para el

logro del proceso educativo desarrollador.

Dirige: Subdirectora Docente.
Participantes: Docentes.

Espacio: Preparacion metodolégica.
Duracion: 3 horas.

SESION DE INICIO:

Para iniciar el taller se sugiere partir del andlisis de un postulado seleccionado
del libro Teoria y Practica de los medios de enseflanza de Gonzalez Castro
(1986)

“Los medios de ensefianza como todos los componentes del proceso educativo
actuan como soporte material de los métodos (instructivos o educativos) con el

propoésito de lograr los objetivos planteados (p. 34).

- Se analizara detalladamente y se escucharan los criterios emitidos por

cada participante, acerca del tema en cuestion.
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- Se realiza un pilotaje para precisar las dificultades presentadas al
realizar la guia de autopreparacion.
- Se comprobara si todas vienen preparadas para la confeccion de medios

de ensefanza para darle tratamiento a la educacion ambiental.

SESION DE DISCUSION:

- Se invita a socializar las ideas mas relevantes en funcion de la
importancia del uso de los medios de ensefianza en la educacion
preescolar.

- Haran referencia a los tipos y caracteristicas que estos deben poseer.

- Se les propone comenzar a realizar la confeccion de diferentes medios
de ensefianza que sirvan de apoyo al proceso educativo y contribuyan al
desarrollo de la educacion ambiental.

- Para concretar la actividad se realizard la técnica participativa
“Proyectando el futuro”, esta consiste en motivar e introducir la creacion

de materiales para proyectar el trabajo con la educacién ambiental.

SESION DE EVALUACION:

Para la evaluacion se tendrd en cuenta el caracter creativo y formativo de la
misma, por lo que debe transcurrir en un clima de colaboracion y respeto,
apreciado por los participantes como una relacién de ayuda, participacion y

colaboracion en el proceso.
De tal modo se garantizara el transito por la autoevaluacion y la coevaluacion.

Cada participante determinara sus logros y limitaciones, se realizaran

valoraciones acerca de los medios de ensefianza elaborados.

PREPARACION PARA EL PROXIMO ENCUENTRO:

Taller Metodolégico
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e Para garantizar la preparacion de los participantes en virtud del
desarrollo del siguiente taller, se orientara analizar detenidamente las
notas registradas en su libreta desde el inicio de la primera actividad
metodoldgica y profundizaran en todos los aspectos que fueron tratados
de manera que permita consolidar los conocimientos adquiridos en las
diferentes sesiones de trabajo metodoldgico relacionadas con el tema en
cuestion.

e Se orienta la guia de auto preparacion, la cual queda estructurada como
sigue:

e Profundice en los temas tratados en las diferentes sesiones de trabajo y
la bibliografia analizada en los mismos.

e Elabore un mapa conceptual donde relaciones los conceptos basicos
sobre educacion ambiental, contenidos que le dan salida, métodos y
procedimientos para su desarrollo y los requerimientos para su
formacion. Para realizar esta actividad puede consultar el texto de Ana
Maria Gonzélez Soca “Nociones de Sociologia de la Educaciéon” el
contenido sobre la realizacién de mapas conceptuales.

¢ Redacte un texto en el que expreses tu valoracion personal acerca de
los temas tratados anteriormente, el impacto y significacion que tuvo
esta preparacion para la direccion del trabajo dirigido al desarrollo de la
educacién ambiental en los nifios y las nifias de edad preescolar.

e Prepare actividades variadas encaminadas al desarrollo de la educacion
ambiental para presentarlos en el proximo taller con intercambio de

pasos para su ejecucion.

CIERRE DEL TALLER

e Se desarrolla un intercambio reflexivo en la que cada participante
expresa sus criterios acerca de la actividad realizada y sus sugerencias

para los proximos encuentros.

55



BIBLIOGRAFIA:

1. Colectivo de autores. Orientaciones Metodolédgicas para las educadoras
sobre el programa de Educacion para los nifios y nifias de cuarto afio de
vida en el circulo infantil. Ciudad de La Habana. Editorial pueblo y
Educacion, 1981

2. CD de la Carrera version 10.

3. Gonzélez Castro, Vicente. (1986). Teoria y practica de los medios de
ensefianza.

4. Colectivo de autores. (2017). Orientaciones Metodologicas para el uso
del Material Didactico en las instituciones infantiles. La Habana. Editorial

pueblo y Educacion.

ACTIVIDAD 8
TALLER METODOLOGICO
Titulo: "Reafirmando conocimientos sobre la educacién ambiental”

Objetivo: Valorar los conocimientos adquiridos a través de la consolidacion de
las ideas abordadas en las diferentes actividades metodolégicas de manera

gue se socialice y generalicen las acciones ofrecidas en las mismas.
SESION DE INICIO:

Se comienza el taller con la aplicacion de la técnica participativa:
"Completamiento de frases". Se les facilitara una serie de frases y las
participantes deberan completarlas teniendo en cuenta los conocimientos

tedricos y practicos que les aportaron las actividades metodoldgicas.
Aplicar en su segundo momento el completamiento de frases:

e La educacion ambiental es

e Me gusta porque

e Me place hacerlo

e Siento satisfaccion por

e Ejecutar acciones me permite
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e Con la educacién ambiental puedo
e Esimportante educarlos por
e Se forman habitos ambientales para
También aqui se les pregunta para que respondan:
e Con la realizacion de las actividades metodologicas tuve la posibilidad

de aprender.
e Profundicé en
e Lo que mas me impresionod de las actividades metodolégicas fue

e Después de la realizacion de las actividades metodoldgicas siento que

Me sirvieron para

Se hace una puesta en comun acerca de las principales experiencias
adquiridas con la realizacion de actividades metodolégicas, teniendo en cuenta

los criterios expuestos al fundamentar las frases.

Se selecciona una relatora la cual escribird en un pdéster una sintesis de los

principales juicios que se expongan.
Reflexion y debate.
SESION DE DISCUSION:

Se procede de manera similar a la accion anterior, a partir del completamiento

de la siguiente frase:

La preparacion de las educadoras y maestras para potenciar el desarrollo de la

educacion ambiental es importante porque

Todos los participantes deben hacer referencia a esta frase y expresar sus

criterios personales.

= Se les explicara que en el gabinete metodologico hay varios papelitos
distribuidos en lugares ocultos el que encuentre el mismo debe leerlo y

responder la pregunta que alli aparece.
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¢, Qué pensaba de la necesidad de preparar a las educadoras y maestras
para el desarrollo de la educacion ambiental en el tercer y cuarto ciclo de
la Educacion Preescolar antes de iniciar las actividades metodoldgicas?
¢, Qué aprendid acerca de este aspecto durante su implementacion?

¢, Qué planes futuros en relacién con esta arista de su desempefio se ha
propuesto a partir del desarrollo de las actividades metodologicas?
¢Como te sientes para enfrentar el trabajo con el desarrollo de la
educacién ambiental desde las diferentes formas del proceso educativo?
Posteriormente se le solicita a cada docente que coloque sobre la mesa
las actividades variadas que trajeron para montar la exposicién con
variedad en las diferentes formas de elaboracion.

Luego se sentaran en forma de circulo alrededor de la mesa. Se ira
seleccionando cada uno de las actividades variadas y la persona que la
elabor6 haré referencia a su modo de confeccion y ejecucion, se ira
anotando los pasos correspondientes en tarjetas que se colocaran en un
bombo cilindrico.

Para comprobar y socializar la actividad anterior se procede a
seleccionar del bombo una tarjeta y se leera los pasos para que las
participantes identifiquen la accién correspondiente.

SESION DE EVALUACION:

Cada participante de forma critica evalia su intervencion y su
adquisicién de conocimientos vinculados al tema tratado, se somete a la
consideracion de los demas.

Se garantiza el desarrollo de recursos de autovaloracién y al reflexionar
en casos de sobrevaloracion o subvaloracion.

Se precisaran las necesidades de profundizacion en el tema de manera
individual o grupal y se realizardn sugerencias y recomendaciones para

el trabajo dirigido al desarrollo de la educacion ambiental.
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CIERRE DEL TALLER

= En esta sesion hace precisiones en relacion al contenido abordado en
las actividades metodolégicas de forma general para elevar el nivel de
preparacion de las docentes determina en unién con los participantes
qué acciones de profundizacion pueden realizarse atendiendo al
momento de desarrollo que han adquirido de manera individual y grupal.

» Las acciones pueden estar relacionadas con la socializacion de los
aprendizajes alcanzados, de las propuestas mas valiosas resultantes del
estudio realizado en las diferentes actividades, el desarrollo de acciones
en la institucion que dirigen relacionadas con el problema que se ha
abordado.

= Para el cierre del taller se insertan en la exposicion los juegos
elaborados en talleres anteriores y otros medios auxiliares que fueron

utilizados.

BIBLIOGRAFIA:

Gonzalez, J. Fernandez, C. Rodriguez, N. (1984). La observacion de la

naturaleza en el circulo infantil. La Habana. Editorial Pueblo y Educacion.

Fernandez, C. Rodriguez, |. Martin, V. (1983). Metodologia para el
Conocimiento de la Naturaleza. La Habana. Editorial Pueblo y Educacion.

2.3 Evaluacién de la efectividad de la propuesta

La cuarta pregunta cientifica de esta tesis esta vinculada con la determinacion
de los resultados que se obtienen al aplicar las actividades metodoldgicas en la
practica pedagodgica. Para dar respuesta a la misma se desarrollo la tarea de
investigacion relacionada con la validacion de su efectividad para elevar el nivel
de preparacion de las docentes del tercer y cuarto ciclo del circulo infantil “Los
Bomberitos” para el desarrollo de la educacion ambiental.

La concrecion de esta tarea de investigacion exigio la aplicacion del método de
experimento pedagogico, en su modalidad de pre - experimento, con un disefio
de pre-test y pos-test, con control de la variable dependiente: Nivel de

preparacion del personal docente para dirigir adecuadamente el trabajo
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relacionado con el desarrollo de la educacion ambiental en el proceso
educativo.

En el presente epigrafe se expone el modo en que se organizd el pre-
experimento y los principales resultados que se obtuvieron. El estudio se
desarrollo en una poblacion determinada por los 14 docentes del tercer y cuarto
ciclo del circulo infantil “Los Bomberitos” del municipio Sancti- Spiritus, 12
educadoras y 2 maestras.

No fue necesario definir un criterio de seleccion maestral, ya que la poblacion
en la cual se expresa el problema posee caracteristicas en cuanto a extension
y posibilidad de interaccién con la investigadora, que permiten que se trabaje
con todos los sujetos.

El pre-experimento estuvo orientado a validar en la practica las actividades
metodoldgicas, a partir de determinar las transformaciones que se producen en
los sujetos implicados, en relacion con su preparaciéon. En correspondencia con
esta aspiracion se determinaron indicadores basicos para la busqueda de la

informacion relevante.
Resultados del pre-test:

Las actividades metodolégicas aplicadas para encaminar la solucién al
problema cientifico declarado en virtud de cumplir el objetivo propuesto en la
presente investigacion, fueron sometidas a condiciones experimentales en las
docentes seleccionadas como muestra. Para ese fin fue aplicada la
observacion cientifica, la cual aparece en el mencionado (anexo Il). Dicha
observacion tuvo como objetivo constatar en la practica el nivel de preparacion
de las docentes para fortalecer el trabajo con el desarrollo de la educacion

ambiental.
Los resultados cuantitativos obtenidos se aprecian a continuacion:

En el primer aspecto referido a la creacion de condiciones para fortalecer el
trabajo con la educaciéon ambiental se pudo comprobar que de las 14 docentes
evaluadas 6 conocen sobre la correcta creacion de las condiciones, sin

embargo mostraron limitaciones, las 8 restantes descosen de las condiciones
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necesarias para la creaciéon de condiciones para fortalecer el trabajo con la

educacion ambiental.

En el segundo aspecto se examind la orientacion correcta por parte de las
docentes sobre la importancia y necesidad de educar ambientalmente a los
nifos y niflas, a partir del andlisis pudo comprobarse que 7 (50%) se
encuentran orientadas correctamente sobre la importancia y necesidad de
educar ambientalmente a los educandos, mientras que las 7 restantes para un
(50 %) no poseen correcta orientacion considerando otros aspectos de mayor

importancia y necesidad en la educacién de los nifios y nifias.

En el tercer aspecto se recogio informacién sobre la utilizacion adecuada de las
vias, métodos, procedimientos y requerimientos didacticos para el trabajo con
la educacion ambiental, 4 (28,6%) utilizan vias, métodos, procedimientos y
requerimientos didacticos para el trabajo con la educacion ambiental, 2 de ellas
(14,3%) utilizan algunas vias, métodos, procedimientos y requerimientos
didacticos desconociendo las restantes y las 8 restantes que representan el
(57,1%) muestran marcadas limitaciones en el conocimiento y ejecucién de
vias, métodos, procedimientos y requerimientos didacticos para el trabajo con

la educacion ambiental.

En el cuarto aspecto relacionado con el estilo de comunicacion que se propicia
entre nifias-niflos y educadora a partir de la utilizacion de procedimientos para
el desarrollo de la educacion ambiental las 14 docentes muestreadas
demuestran limitaciones en el estilo de comunicacion que se propicia entre
nifias-nifios y educadora a partir de la utilizacion de procedimientos para el
desarrollo de la educacién ambiental por lo que no se siente suficientemente

preparadas en este aspecto.

La entrevista se aplico a las docentes con el objetivo de obtener informacion
acerca del nivel de preparacion que poseen en relacion con las limitaciones y
potencialidades para dirigir el trabajo para el desarrollo de la educacion
ambiental en los nifios y niflas de tercer y cuarto ciclo (Anexo 3).

En la interrogante 1, se indagd acerca del dominio de la definicion conceptual

de educacion ambiental, se pudo comprobar que de las 14 personas
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entrevistadas 8 emitieron criterios al respecto, cuestion que constituye una
potencialidad, sin embargo mostraron limitaciones, ya que no lograron expresar
las caracteristicas necesarias y suficientes que distinguen esta categoria con
rigor cientifico, a partir de la utilizacion de términos de las ciencias pedagdégicas
y las 6 restantes no pudieron expresar criterio al respecto.

En la interrogante 2, se indagd acerca de los contenidos que se trabajan en el
tercer y cuarto ciclo para el desarrollo de la educacion ambiental y de los
procedimientos didacticos a tener en cuenta. A partir de las respuestas
emitidas, pudo observarse que en todos los casos se mostraron insuficiencias.
Seis de ellos a pesar de conocer los contenidos que se trabajan para el
desarrollo de la educaciébn ambiental en esta etapa, no fueron capaces de
expresar los procedimientos didacticos para el desarrollo de los mismos. En 3
casos, lo que representa el 21,4% fue posible constatar que solo conocia
cuatro contenidos y se evidencio total desconocimiento acerca de los
procedimientos didacticos para formarlos.

La tercera interrogante de la entrevista exigié la precision de las diferentes
formas del trabajo docente metodoldgico, asi como la esencia de las mismas. A
partir de lo expresado por los docentes implicados en la entrevista, pudo
observarse que sélo 6 conocian todas las formas del trabajo metodolégico
como la actividad demostrativa, la actividad abierta, la reunion metodoldgica, el
taller metodoldgico, entre otras pero no tienen conocimientos sobre los
requerimientos didacticos de cada una, los 8 restantes, lo que representa el
57,1% mencionan algunas, aungue no hacen alusion al taller metodolégico, ni a
la preparacion de las areas de desarrollo y se evidenciaron marcadas
limitaciones al expresar la esencia de cada una de estas formas y su estructura
didactica.

La interrogante 4 requiri6 el esclarecimiento de los procedimientos didacticos
gue se emplean para el desarrollo de la educacién ambiental. Tomando como
referencia lo planteado por el personal entrevistado, se pudo constatar que de
14 muestreadas 7 (50%) tienen conocimientos de los procedimientos que se
utilizan aunque por lo general son esquematicos y reiterativos, mientras que las

7 restantes para un (50%) no emiten criterios acerca del tema.
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En la interrogante 5 se acumulé informacion acerca de la importancia de la
preparacion de las educadoras y maestras para potenciar el desarrollo de la
educacion ambiental, 4 (28,6%) expresaron criterios positivos al respecto ya
gue manifestaron que la educacion ambiental contribuye al desarrollo y
crecimiento saludable del nifio y la nifia, favoreciendo la formacion de hombres
y mujeres capaces de relacionarse con el Medio ambiente, 6 de ellas (42,8%)
refieren que los nifios de estas edades tienen otras oportunidades en la vida
para lograr este propésito y exponen que existen otros aspectos que merecen
mas atencion como: la ensefianza de los patrones sensoriales, el desarrollo del
lenguaje, entre otros. De ellas 3 (21,4%) manifiestan que quien mas se debe
preocupar por este aspecto es la familia para darle tratamiento en el hogar, ya
gue esta es la primera escuela del nifio, mientras que 1 de las entrevistadas no

emite criterio alguno.

En la interrogante 6 se recogi6 informacion sobre la satisfaccion que sienten
con la preparacion recibida para potenciar el trabajo con la educacién
ambiental. Las 14 entrevistadas apuntan que este tema es poco tratado en las
preparaciones por lo que no estan satisfechas con la misma.

Completamiento de frases para medir el grado de satisfaccion en la ejecucion
de acciones para fortalecer el desarrollo de la educacién ambiental.

La educacion ambiental es importante

Me gusta porque aprendo

Me place hacerlo por los nifios se motivan

Siento satisfaccién por es bonito

Ejecutar acciones me permite trabajar con el medio ambiente

Con la educacion ambiental puedo acercarme a la naturaleza

Es importante educarlos por aprenden

Se forman habitos ambientales para mejorar

El indicador 3.2 Sienten satisfaccion en la ejecucion de acciones para
fortalecer el desarrollo de la educacion ambiental:

De 14 muestreadas 3 vertieron respuestas acertadas para un 21.4%, 4
respuestas banales para un 28,6% y 7 dejaron respuestas en blanco, para un
50%. Se puede valorar de bajo el nivel de satisfaccion para ejecutar estas

acciones.
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Para evaluar el comportamiento de los indicadores declarados en el trabajo a
partir de la introduccion de la variable independiente se elabor6 la matriz de

valoracion, la que se presenta en el (anexo 5).

Los resultados obtenidos en los instrumentos anteriores permitieron ubicar a
los docentes en los niveles alto, medio y bajo en cada uno de los indicadores

muestreados, tal como se refiere en la matriz de valoracion.

Medicion de los indicadores.

A continuacion se presenta una descripcion de los resultados obtenidos en la
medicion de los indicadores de cada una de las dimensiones de la variable.
Dimension 1: Nivel de dominio de los conocimientos teorico-conceptuales
basicos en relacion con la educacion ambiental.

En el primer indicador, el cual se refiere a los conocimientos acerca del
concepto de educacién ambiental, no hay ningin docente ubicado en nivel alto,
pues todos presentan dificultades al conceptualizar el mismo, 4 estan ubicados
en nivel medio, pues hacen referencia a algunos elementos del concepto, para
un 28,6%, y 10 estan en nivel bajo, que representa el 71,4% no logran

conceptualizar.

El segundo indicador que establece lo referido al conocimiento de los
contenidos que se trabajan en el tercer y cuarto ciclo para el desarrollo de la
educaciéon ambiental y sus requerimientos didacticos, solo se ubican en un
nivel alto 3 docentes para un 21,4%, reconociendo cuales son estos
contenidos, 5 estan ubicados en nivel medio, pues mencionan solo algunos de
estos contenidos para un 35,7%, y 6 estan ubicados en nivel bajo, pues sienten
inseguridad y cometen errores en los que mencionan, para un 42,8%.
Dimension 2: Aplicacion de los procedimientos a tener en cuenta para el
desarrollo de la educacion ambiental en el tercer y cuarto ciclo.

En el primer indicador donde se mide el desarrollo de acciones para fortalecer
la educacion ambiental ningln docente se encuentra ubicado en el nivel alto,
pues no desarrollan acciones encaminadas al fortalecimiento de la educacion

ambiental, 4 en nivel medio, realizando algunas acciones para un 28,6% y 10
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se ubican en el nivel bajo, habiendo realizado 1 accién lo que representa un
71,4%.

En el segundo indicador donde se mide la ejecucion de diferentes métodos y
procedimientos para el desarrollo de la educacion ,se ubican en el nivel alto 4
docentes para un 28,6%, 2 se ubican en el nivel medio, haciendo referencia y
ejecucion a algunos de los métodos y procedimientos a utilizar en el desarrollo
de la educacion ambiental, lo que representa el 14,3% y 8 en nivel bajo, no
ejecutan ninguno de los métodos y procedimientos a utilizar en el desarrollo de
la educacion ambiental lo que representa el 57,1%.

Dimensién 3: Comportamiento actitudinal ante las actividades relacionadas
para el desarrollo de la educacion ambiental en el tercer y cuarto ciclo.

En el primer indicador referido al grado de comprension de la necesidad de
preparacion de los docentes para fortalecer el trabajo con el desarrollo de la
educacion ambiental solo se ubican en el nivel alto 2 docentes para un 14,3%,
comprendiendo la necesidad de desarrollar la educacion ambiental. Se ubican
en un nivel medio 4 docentes comprenden la necesidad del desarrollo de la
educacién ambiental, pero no le dan la importancia requerida, para un 28,6%,
en el nivel bajo se ubican 8 docentes los cuales no muestran interés, ni creen
necesario la preparacion para este aspecto representando el 57,1%.

En el segundo indicador referido al grado de satisfaccion en la ejecucion de
acciones para fortalecer el desarrollo de la educacion ambiental en el tercer y
cuarto ciclo, se puede apreciar que en el nivel alto se ubicaron 3 docentes
mostrando satisfaccion en las acciones realizadas, para un 21,4%, en el nivel
medio se ubican 4 docentes mostrando cierta satisfaccion, aunque las acciones
realizadas no siempre estaban encaminadas a potenciar el desarrollo de la
educacion ambiental para un 28,6%, mientras que en el nivel bajo se ubican los
7 restantes para un 50%, no mostrando satisfaccion alguna.

Puede observarse que todos los indicadores estan afectados, lo que evidencia
el insuficiente nivel de preparacion del personal docente para dirigir
adecuadamente el trabajo relacionado con el desarrollo de la educacion

ambiental en el proceso educativo.
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A partir de este resultado se llevdo a cabo la introduccion de la variable
independiente, aplicAndose las actividades metodologicas que aparecen
reflejados en el epigrafe 2.3.1 del presente trabajo.

Resultados del post- test:

Se aplico la observacion cientifica, cuya guia aparece en el mencionado (anexo
II). La misma tuvo como objetivo constatar en la practica el nivel de preparacion
de los docentes para fortalecer el trabajo con el desarrollo de la educacion

ambiental.

En el primer aspecto referido a la creacion de condiciones para fortalecer el
trabajo con la educacion ambiental se pudo comprobar que de las 14 docentes
evaluadas 13 (92,8%) conocen sobre la correcta creacion de las condiciones
con seguridad, la restante 1 (7,1%) muestra desconocimiento de las
condiciones necesarias par para fortalecer el trabajo con la educacién
ambiental en funcion de lograr la calidad del proceso educativo.

En el segundo aspecto se examind la orientacion correcta por parte de las
docentes sobre la importancia y necesidad de educar ambientalmente a los
nifos y nifias, a partir del analisis pudo comprobarse que 9 (64,2%) se
encuentran orientadas correctamente sobre la importancia y necesidad de
educar ambientalmente a los educandos, mientras que las 2 restante para un
(14,2%) no posee correcta orientacion considerado otros aspectos de mayor

importancia y necesidad en la educacion de los nifios y nifias

En el tercer aspecto se recogio informacién sobre la utilizacion adecuada de las
vias, métodos, procedimientos y requerimientos didacticos para el trabajo con
la educacion ambiental, 10 (71,4%) utilizan vias, métodos, procedimientos y
requerimientos didacticos para el trabajo con la educacion ambiental, 3 de ellas
(21,%) utilizan algunas vias, métodos, procedimientos y requerimientos
didacticos desconociendo las restantes y la restante que representa el (7,1%)
muestra marcadas limitaciones en el conocimiento y ejecucion de vias,
métodos, procedimientos y requerimientos didacticos para el trabajo con la
educacion ambiental.
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En el cuarto aspecto relacionado con el estilo de comunicacion que se propicia
entre nifias-nifios y educadora a partir de la utilizacion de procedimientos para
el desarrollo de la educacion ambiental las 14 docentes muestreadas
demuestran potencialidades en el estilo de comunicacion que se propicia entre
nifias-nifios y educadora a partir de la utilizaciéon de procedimientos para el
desarrollo de la Educacion ambiental por lo que se sienten adecuadamente

preparadas en este aspecto.

Se pudo constatar, tal como se refleja anteriormente , que los resultados en la
etapa del posttest mejoraron  considerablemente, mostrandose
cualitativamente en el nivel de preparacion de las docentes en relacion con el
desarrollo de la educacion ambiental en los nifios y nifias de tercer y cuarto
ciclo, ya se crean las condiciones necesarias para la realizacion eficiente del
proceso educativo con respecto a la educacién ambiental, existiendo una
adecuada orientacién que le permite a los nifios y las nifias ser mas autbnomos
y seguros de si mismos, una convivencia mas positiva y respetuosa con los
demas y con el medio que les rodea, desarrolla su sensibilidad frente a la
naturaleza y permite la toma de conciencia acerca del cuidado y la proteccion

del medio ambiente.

En esta etapa se aplicd nuevamente la entrevista con el objetivo de comprobar
el dominio que poseen las docentes sobre los aspectos relacionados con el

desarrollo de la educacion ambiental. (Anexo ).

La entrevista se aplicé a las docentes con el objetivo de obtener informacion
acerca del nivel de preparacion que poseen en relacion con las limitaciones y
potencialidades para dirigir el trabajo para el desarrollo de la educacion
ambiental en los nifilos y niflas de tercer y cuarto ciclo (Anexo lll).

En la interrogante 1, se indago acerca del dominio de la definicion conceptual
de educacion ambiental, se pudo comprobar que de las 14 personas
entrevistadas 12 emitieron criterios al respecto, cuestion que constituye una
potencialidad, lograron expresar las caracteristicas necesarias y suficientes que
distinguen esta categoria con rigor cientifico, a partir de la utilizacion de
términos de las ciencias pedagogicas y las 2 restantes no pudieron expresar

criterio al respecto.
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En la interrogante 2, se indag6 acerca de los contenidos que se trabajan en el
tercer y cuarto ciclo para el desarrollo de la educacion ambiental y de los
procedimientos didacticos a tener en cuenta. A partir de las respuestas
emitidas, pudo observarse que en todos los casos se mostraron
potencialidades, 13 de ellas demostraron conocer los contenidos que se
trabajan para el desarrollo de la educacién ambiental en esta etapa, fueron
capaces de expresar los procedimientos did4cticos para el desarrollo de los
mismos. En 1 caso, lo que representa el 7,1%, fue posible constatar que solo
conocia cuatro contenidos y se evidencié desconocimiento acerca de algunos
procedimientos didacticos para formarlos.

La tercera interrogante de la entrevista exigié la precision de las diferentes
formas del trabajo docente metodologico, asi como la esencia de las mismas. A
partir de lo expresado por los docentes implicados en la entrevista, pudo
observarse que 12 conocian todas las formas del trabajo metodoldgico como la
actividad demostrativa, la actividad abierta, la reunion metodoldgica, el taller
metodoldgico y tienen conocimientos sobre los requerimientos didacticos de
cada una, las 2 restantes, lo que representa el 14,2% mencionan algunas,
aunque no hacen alusion al taller metodolégico, ni a la preparacion de las areas
de desarrollo y se evidenciaron marcadas limitaciones al expresar la esencia de
cada una de estas formas y su estructura didactica.

La interrogante 4 requirid el esclarecimiento de los procedimientos didacticos
que se emplean para el desarrollo de la educacion ambiental. Tomando como
referencia lo planteado por el personal entrevistado, se pudo constatar que de
14 muestreados 11 (78,5%) tienen conocimientos de los procedimientos que se
utilizan sin ser esquematicas y reiterativas, mientras que las 3 restantes para
un (21,4%) aun poseen limitaciones siendo esquematicas y reiterativas.

En la interrogante 5 se acumulé informacion acerca de la importancia de la
preparacion de las educadoras y maestras para potenciar el desarrollo de la
educacién ambiental, 12 (85.7%) expresaron criterios positivos al respecto ya
gue manifestaron que la educacion ambiental contribuye al desarrollo y
crecimiento saludable del nifio y la nifia, favoreciendo la formacion de hombres
y mujeres capaces de relacionarse con el Medio ambiente, 2 de ellas (7,1%)
refieren que los nifios de estas edades tienen otras oportunidades en la vida
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para lograr este propésito y exponen que existen otros aspectos que merecen
mas atencion como: la ensefianza de los patrones sensoriales, el desarrollo del
lenguaje, entre otros. La restante 1 (7,1%) manifiesta que quien méas se debe
preocupar por este aspecto es la familia para darle tratamiento en el hogar, ya

gue esta es la primera escuela del nifio.

En la interrogante 6 se recogid informacion sobre la satisfaccion que sienten
con la preparacion recibida para potenciar el trabajo con la educacién
ambiental. Las 14 entrevistadas emiten criterios positivos acerca de la
satisfaccion que sienten por la preparacion recibida por los mejores resultados

obtenidos luego de revivirla elevando la calidad del proceso educativo.

Las docentes muestran mejor preparacion en cuanto al desarrollo de la
educacibn ambiental, ya que las actividades metodolégicas aplicadas
posibilitaron el conocimiento sobre los contenidos que se trabajan en el tercer y
cuarto ciclo para el desarrollo de la educacion ambiental que deben trabajarse
en esta etapa. Asi como los procedimientos didacticos para fortalecer la misma,
cumpliendo los requisitos que plantea la guia de la calidad para el desarrollo de

este proceso.

Completamiento de frases para medir el grado de satisfaccion en la ejecucion
de acciones para fortalecer el desarrollo de la educacion ambiental.

La educacion ambiental es vital para el desarrollo integral del nifio

Me gusta porque los motivo a cuidar y proteger el medio ambiente

Me place hacerlo para educarlos en este sentido

Siento satisfaccién porque los nifios aprenden a relacionarse con el medio
circundante

Ejecutar acciones me permite desarrollarlos en este sentido.

Con la educacion ambiental puedo desarrollar habitos desde las edades
tempranas

Es importante educarlos porque los prepara para su relacion con el medio.

Se forman habitos ambientales para enfrentar la vida y cuidar el planeta.

El indicador 3.2 Sienten satisfaccion en la ejecucion de acciones para fortalecer

el desarrollo de la educaciéon ambiental. Como se puede apreciar los niveles de
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satisfaccion mejoraron considerablemente luego de la puesta en practica de la
propuesta de solucion. Un 85,7%, de la muestra vertio criterios favorables en
todos los aspectos del completamiento de frases. Solo 2, para un 14,2%.

El comportamiento de los indicadores muestreados en la etapa de post-test,
segun las dimensiones declaradas se presentan en el (anexo IV) para dicha

ubicacioén se siguio el mismo procedimiento descrito para el pre-test.

El andlisis cualitativo del comportamiento de los indicadores muestreados
después de la introduccion de la variable independiente se presenta a

continuacion:

Resultados por los indicadores.

Dimension 1: Nivel de dominio de los conocimientos teorico-conceptuales
basicos en relacion con la educacion ambiental.

En el primer indicador, el cual se refiere a los conocimientos acerca del
concepto de educacion ambiental ya 9 docente se ubican en nivel alto,
mostrando conocimientos con seguridad acerca de conceptos referidos a la
educaciéon ambiental lo que representa un 64,2% mientras que 4 estan
ubicados en nivel medio, pues hacen referencia solo a algunos aspectos del
concepto, para un 28,6%, y 1 docente se ubica en el nivel bajo, que representa
el 7,1% no logrando la conceptualizacion.

El segundo indicador que establece lo referido al conocimiento de los
contenidos que se trabajan en el tercer y cuarto ciclo para el desarrollo de la
educacion ambiental y sus requerimientos didacticos, se ubican en un nivel alto
10 docentes para un 71,4%, reconociendo cuales son estos contenidos y
argumentando de forma correcta, 4 estan ubicados en nivel medio, pues
mencionan solo algunos de estos contenidos para un 28,6%, no se ubica
ningun docente en el nivel bajo en el referido indicador.

Dimension 2: Aplicacion de los procedimientos a tener en cuenta para el
desarrollo de la educacion ambiental en el tercer y cuarto ciclo.

En el primer indicador donde se mide el desarrollo de acciones para fortalecer
la educacién ambiental, 9 docentes se encuentran ubicado en el nivel alto,

pues realizan y promueven acciones encaminadas al desarrollo de la
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educacion ambiental, para un 64,2%, 3 en nivel medio, realizando algunas
acciones para un 21,4% y 1 se ubican en el nivel bajo, no mostrando dominio
de las vias a utilizar para la formacion de habitos nutricionales lo que
representa un 7,1%.

En el segundo indicador donde se mide la ejecucion de diferentes métodos y
procedimientos para el desarrollo de la educacién ambiental se ubican en el
nivel alto 10 docentes para un 71,4%, 3 se ubican en el nivel medio, haciendo
referencia a algunos de los métodos y procedimientos a utilizar en el desarrollo
de la educacion ambiental, lo que representa el 21,4% y 1 docente en nivel
bajo, pues no reconoce ninguno de los métodos y procedimientos a utilizar en
el desarrollo de la educacion ambiental, lo que representa el 7,1%.

Dimension 3: Comportamiento actitudinal ante las actividades relacionadas

para el desarrollo de la educacioén ambiental en el tercer y cuarto ciclo.

En el primer indicador referido al grado de comprension de la necesidad de
preparacion de los docentes para fortalecer el trabajo con el desarrollo de la
educacién ambiental solo se ubican en el nivel alto 8 docentes para un 57,1%,
comprendiendo la necesidad de desarrollar la educacién ambiental. Se ubican
en un nivel medio 4 docentes comprenden la necesidad del desarrollo de la
educacion ambiental, pero no le dan la importancia requerida, para un 28,5%,
en el nivel bajo se ubican 2 docentes los cuales no muestran interés, ni creen

necesario la preparacion para este aspecto representando el 14,2%.

En el segundo indicador referido al grado de satisfaccion en la ejecucién de
acciones para fortalecer el desarrollo de la educacion ambiental en el tercer y
cuarto ciclo, se puede apreciar que en el nivel alto se ubicaron 12 docentes
mostrando satisfaccion en las acciones realizadas, para un 85,7%, en el nivel
medio se ubican 2 docentes mostrando cierta satisfaccion, aunque las acciones
realizadas no siempre estaban encaminadas a potenciar el desarrollo de la
educacién ambiental para un 14,2%, mientras que en el nivel bajo no se ubico

a ningun docente.

Tal como lo revelan los resultados comparativos descritos, se aprecian avances

significativos en los docentes respecto al comportamiento de los indicadores
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muestreados, a partir de la aplicacion de la propuesta de solucién, lo que
evidencia su eficiencia para cumplir el objetivo propuesto en el presente

trabajo, en virtud de resolver el problema cientifico declarado.
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CONCLUSIONES
La determinaciébn de los fundamentos telricos que sustentan la
preparacion del docente del circulo infantil” Los Bomberitos ” en relacién
con el desarrollo de la educacion ambiental en el tercer y cuarto ciclo,
demostré la existencia de documentos que norman y orientan esta
problemética en la educacién preescolar. Permiti6 comprender la
importancia que tiene la educacion ambiental en la edad preescolar para
el futuro desarrollo de los nifios y las nifias.
El diagnostico realizado sobre las necesidades de preparacion de las
docentes del circulo infantil “Los Bomberitos” del municipio de Sancti
Spiritus en relacion con el desarrollo de la educacién ambiental,
evidencio las insuficiencias que estos presentan tanto en lo cognitivo lo
procedimental y lo actitudinal, en el dominio de la definicion conceptual
del educacién ambiental, de los contenidos que se forman en el tercer y
cuarto ciclo, de sus requerimientos didacticos y del diagndstico de las
educadoras y maestras.
Las actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de las docentes
del circulo infantil “Los Bomberitos” del tercer y cuarto ciclo para el
trabajo metodolégico en relacién con el desarrollo de la educacion
ambiental se caracteriza por propiciar el rol protagénico de los
participantes, por asumir la autoevaluacion como mecanismo para
impulsar la transformacién de los sujetos y por atender a la diversidad en
el tratamiento a las necesidades y potencialidades de los participantes.
La efectividad de las actividades metodoldgicas dirigidos a la
preparacion de las docentes del circulo infantil” Los Bomberitos ” del
tercer y cuarto ciclo en relacién con el desarrollo de la educacion
ambiental, se corroboro a partir de los datos resultantes de su aplicacion
en la practica pedagodgica; se evidenciaron las transformaciones
producidas en los sujetos que transformaron la muestra, en cada uno de
los indicadores declarados para el estudio de la variable, lo que puede

considerarse significativo.
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RECOMENDACIONES

Socializar los resultados obtenidos con la investigacién en eventos de la
ensefianza, en otros ciclos de la institucion tomada como muestra, incluso
en las demds instituciones infantiles del municipio, a partir del diagnostico
gue se tenga de la preparacion de los docentes de los circulos infantiles
desde el trabajo metodologico en relacion con el desarrollo de la educacion
ambiental en el tercer y cuarto ciclo.

Continuar el estudio de la temética a fin de mantener su vigencia para

futuras investigaciones a realizar.
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ANEXOS

Anexo |
GUIA PARA EL ANALISIS DE DOCUMENTOS

OBJETIVO: Comprobar cémo se contempla la preparacion de las docentes a
través de acciones previstas en estos documentos (teniendo en cuenta las
dificultades que se presentan en este sentido).
DOCUMENTOS A ANALIZAR:

e Sistema de trabajo.

e Actas de preparacion metodoldgica

e Actas de reuniones de los colectivos de ciclo.

e Dosificaciones de Conocimiento del Mundo Natural.

e Evaluacion, diagnostico y caracterizacion de los nifios y nifias de tercer y

cuarto ciclo.

ASPECTOS A ANALIZAR
1. Concepciéon de la preparacion de las docentes del circulo infantil para el
trabajo dirigido al desarrollo de la Educacion ambiental en los nifios y nifias el
tercer y cuarto ciclo.
2. Sistematizaciéon de las acciones para preparar a las docentes para el
desarrollo de la Educacion ambiental.
3. Tipos de actividades para preparar a las docentes en relaciébn con la
formacion de habitos nutricionales en el tercer y cuarto ciclo.
4. Tratamiento del tema desde lo cognitivo para el desarrollo eficaz de los
procesos.

5. Tratamiento del tema desde lo procedimental y actitudinal.
6. Desarrollo de habilidades para la preparacion de los docentes.

e Desempefio en la preparacion de los docentes para potenciar el

desarrollo de la Educacion ambiental.

¢ Nivel de satisfaccion en la ejecucién de acciones vinculadas a la
preparacion de los docentes para potenciar el desarrollo de la Educacion

ambiental.



ANEXO I
GUIA DE OBSERVACION

OBJETIVO: Constatar en la practica el nivel de preparacion de las docentes

para fortalecer el desarrollo de la Educacion ambiental.

ASPECTOS A OBSERVAR:

1.

Creacion de condiciones para fortalecer el trabajo con la Educacion

ambiental.

Orientacion correcta por parte de los docentes sobre la importancia y

necesidad de educar ambientalmente a los nifios y nifias.

Utilizan adecuadamente las vias, métodos, procedimientos vy

requerimientos didacticos para el trabajo con la Educacion ambiental.

Estilo de comunicacion que se propicia entre nifias-nifios y educadora a
partir de la utilizacion de procedimientos para el
desarrollo de la Educacion ambiental.



Anexo lll

ENTREVISTA GRUPAL A DOCENTES.
OBJETIVO: Comprobar el dominio que poseen las docentes sobre los aspectos
relacionados con el desarrollo de la Educacion ambiental.
1-¢Exprese sus criterios sobre la definicion del concepto de Educacion
ambiental?
2-¢ Cudles son los diferentes contenidos que se trabajan en el tercer y cuarto
ciclo que dan salida a la Educacion ambiental?
3-¢Cuales son las diferentes formas del trabajo docente-metodolégico?
Fundamente la esencia de las mismas.
4- Precise los procedimientos didacticos para la formacion de hébitos
ambientales.
5- ¢Considera importante la necesidad de preparacion de los docentes para
potenciar el trabajo con la Educacién ambiental?
6- ¢Se sienten satisfechos con la ejecucion de acciones vinculadas a su
preparacion para potenciar el trabajo para el desarrollo de la Educacién

ambiental?



Anexo IV

COMPLETAMIENTO DE FRASES
OBJETIVO: medir el grado de satisfaccion en la ejecucion de acciones para
fortalecer el desarrollo de la Educacion ambiental.
La educacion ambiental es
Me gusta porque
Me place hacerlo
Siento satisfaccion por
Ejecutar acciones me permite
Con la educacion ambiental puedo

Es importante educarlos por

Se forman habitos ambientales para



DIMENS.

IND.

ANEXO V.

Matriz de valoracion para los indicadores.

ALTO
Conoce el concepto de
Educaciéon ambiental y lo aplica
teniendo en cuenta todos sus

elementos.

Conoce los contenidos que se
trabajan en el tercer y cuarto
ciclo para el desarrollo de la
ambiental

Educacion y sus

requerimientos didacticos.

Desarrolla acciones para

fortalecer el desarrollo de la

Educacion ambiental.

MEDIO

Conoce algunos elementos del

concepto, pero no le da Ila

importancia requerida.

Conoce algunos contenidos que
se trabajan en el tercer y cuarto
ciclo para el desarrollo de la
Educacién ambiental y algunos

requerimientos didacticos.

Desarrollan algunas acciones
para fortalecer el desarrollo de la

Educacion ambiental.

BAJO

No conoce el concepto.

No conocen los contenidos
ni los requerimientos

didacticos.

No desarrollan acciones
para fortalecer el desarrollo

de la Educacion ambiental.



Ejecuta diferentes métodos y
procedimientos para el
desarrollo de la educacion

ambiental.

Comprenden la necesidad de

preparacion de los docentes
para fortalecer el trabajo con el
desarrollo de la Educacion

ambiental.

Sienten satisfaccion en la

ejecucion de acciones para
fortalecer el desarrollo de la

Educacion ambiental en el

tercer y cuarto ciclo.

Ejecutan algunos métodos vy
procedimientos para el desarrollo
de la educacion ambiental.

Comprenden la necesidad de
preparacion para fortalecer el
trabajo con el desarrollo de la
Educacion ambiental pero no le

dan la importancia requerida.

Sienten cierta satisfaccion por
ejecutar acciones para fortalecer
el desarrollo de la Educacion

ambiental, aunque le resulta
aburrido en ocasiones y no son

sistematicos en este sentido.

No ejecutan los métodos y
procedimientos para el
desarrollo de la Educacion

ambiental.

No

prepararse, ni lo consideran

muestra interés en

importante.

No sienten satisfaccion al

ejecutar acciones para
fortalecer el desarrollo de la
Educacién ambiental en los
nifos y nilas de tercer y

cuarto ciclo.



ANEXO VI

Analisis comparativo de los resultados alcanzados en los indicadores

durante el pre-test y post-test

PRE TEST
Dimension Indicadores

Alto % Medio % Bajo % Alto

1 ] ] 4 286 10 714 | 9
1
2 3 2124 5 357 6 | 428 10
1 i ] 4 286 10 | 714 9
2 2
4 286 2 143 8 | 571 10
1 2 143 4 286 8 571 8
3

2 3 21,4 4 28,6 7 50 12

%
64,2
71,4
64,2
71,4
57,1

85,7

POST TEST

Medio %
4 28,6
4 28,6
3 21,4
3 21,4
4 28,6
2 14,2

Bajo

%

7,1

7,1

7,1

14,2



ANEXO VI

Andlisis comparativo de los resultados alcanzados en los

indicadores durante el pre-test y post-test
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