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Resumen

La presente investigacion se realizé con el objetivo de determinar las particularidades
neuropsicolégicas que prevalecen en los nifios preescolares de cinco a seis afios de
edad en la localidad de Taguasco. Se empled el enfoque cuantitativo, utilizando un
estudio descriptivo, no experimental a partir de un muestreo de tipo probabilistico. La
muestra estuvo conformada por 34 nifios que cursan el preescolar en la escuela
primaria “Félix Varela”, 18 del sexo femenino y 16 masculinos. Para evaluar el
rendimiento intelectual de los preescolares fue utilizado el Test de Matrices Progresivas
de Raven. Para describir el perfil neuropsicoldgico se utilizé la Bateria Luria Inicial. El
procesamiento de datos se realizO mediante el paquete estadistico SPSS 22.0. Los
resultados obtenidos sugieren que en la mayoria de los preescolares predomina un alto
rendimiento intelectual al igual que un rendimiento intelectual tipico para la etapa del
desarrollo, por lo que indica que prevalecen habilidades de razonamiento analdgico. Se
determind que en el perfil neuropsicologico de los nifios preescolares los procesos mas
debilitados son orientacion derecha-izquierda, orientacién espacial, audicion fonémica,
semejanzas y diferencias, operaciones numéricas, denominacién de dibujos y memoria
visual, lo que indica menor maduracion cerebral o baja estimulacion de estas
habilidades en su contexto educativo. Mientras que los procesos motricidad manual,
gestos y praxias, regulacion verbal, denominacion de objetos y dibujos, vocabulario en
imagenes, denominacion de colores y memoria verbal indican un desarrollo tipico

acorde a la edad.

Palabras Clave: Perfil neuropsicoldgico, Preescolar, Desarrollo psicoldgico.
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Abstract




Abstract

The present investigation was carried out with the objective of determining the
neuropsychological peculiarities that prevail in preschool children from five to six years
of age in the locality of Taguasco. The quantitative approach was used, using a
descriptive, non-experimental study from a probabilistic type sampling. The sample
consisted of 34 children who attend the preschool at "Felix Varela™ primary school, 18 of
the female and 16 male. The Raven Progressive Matrices Test was used to evaluate
the intellectual performance of the preschoolers. The Initial Luria Battery was used to
describe the neuropsychological profile. The data processing was carried out using the
statistical package SPSS 22.0. The results obtained suggest that in the majority of
preschool children a high intellectual performance predominates, as well as a typical
intellectual performance for the stage of development, which indicates that analogical
reasoning skills prevail. It was determined that in neuropsychological profile
preschoolers the weakened processes are right-left orientation, spatial orientation,
phonemic hearing, similarities and differences, numerical operations, picture naming
and visual memory, indicating lower brain maturation or low stimulation of these skills in
their educational context. While the processes manual motor, gestures and praxies,
verbal regulation, naming of objects and drawings, vocabulary in images, color

denomination and verbal memory indicate a typical development according to age.

Key Words: Neuropsychological profile, Preschool, Psychological development.
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Introduccion




Introduccién

La neuropsicologia pretende contribuir a la comprension de las relaciones entre la
conducta y el cerebro, tanto en sujetos sanos como en personas que han sufrido dafio
en el sistema nervioso. La relacion cerebro-conducta no puede ser explicada por igual
en el niflo como en el adulto y va influyendo significativamente en la formacién del

neurodesarrollo del nifio preescolar.

La infancia preescolar constituye una etapa de enorme importancia en el desarrollo del
ser humano. En la misma se estructuran las bases fundamentales de este desarrollo.
La mayoria de los autores coinciden con la significacion de este periodo en la
formacion del individuo. Es el periodo en que se comienzan a iniciar en el nifio
importantes adquisiciones, las cuales en las sucesivas etapas de la vida se

consolidaran, perfeccionaran y podran alcanzar su pleno desarrollo.

En la actualidad se desarrollan diversas investigaciones encaminadas al estudio del
preescolar (Portellano, 2000, Manga & Ramos, 2006; Tenorio et al, 2012; Solovieva,
Loredo, Quintanar y Lazaro, 2013). La mayoria de estas se centran en dos lineas de
investigacion, la primera orientada a la caracaterizacion del nifio preescolar en funcién
de conocer, describir y orientar el desarrollo a su maxima expresion, y la segunda para
estudiar las condiciones previas del nifio como antesala de la formacion o afectacion de
las habilidades académicas en etapas posteriores. O sea, se centran en patologias,
trastornos de aprendizaje, enfermedades neurolOgicas, entre otras en esta etapa del

desarrollo.

Estudios realizados en Estados Unidos, Francia y Latinoamérica refieren un incremento
de 10 cada 10.0000 nifios con desnutricion, TDAH y otras enfermedades neuroldgicas,
trastornos de aprendizaje y retardos en el desarrollo psicomotor (Soutullo et al., 2013).
En Argentina, el 57% de los nifios preescolares presentan alteraciones en el
neurodesarrollo (Pascucci et al., 2004). En Chile, Schonhaut y colaboradores (2008),
reportaron resultados similares: el 50% tenian retraso en el lenguaje, un 30% en el area
de la coordinacién y un 17% en la motricidad. En Ecuador, Guerrero (2006) inform6 que

de 10 niflos preescolares, 1 presentaba un trastorno en el neurodesarrollo, equivalente



a 2 nifios por aula. Por otra parte se ha estudiado funciones neuropsicoldgicas basicas

en niflos con epilepsia y problemas de aprendizaje (Velasco y Castro, 2002).

En Cuba algunos referentes abordan esta problemética. En el 2005 un estudio
pesquizaje realizado por el Centro de Neurociencias de Cuba, estimo6 que el 3,2% de
los nifios cubanos presentaban trastornos en el neurodesarrollo, el 2,2% en el
desarrollo cognitivo y el 3,8% en el lenguaje (Reigosa et al., 2008). Ojeda (2008), en su
tesis doctoral, realiza una decripcién sobre el desarrollo psicolégico y fisico de nifios
preescolares en Cuba donde utiliza una muestra de 8 provincias en el pais. La autora
reporté que la mayoria de los nifios preescolar de los Circulos Infantiles presenté
indicadores de madurez psicofisiolégicos por debajo de su edad cronoldgica, lo cual
refleja la necesidad de realizar evaluaciones neuropsicolégicas en estas edades.

Estudios realizados en la provincia de Cienfuegos, Matanzas y Santi Spiritus, han
reportado la necesidad de hacer valoraciones neuropsicolégicas en la infancia
preescolar (Ramirez, et al, 2018; Ramirez, Jiménez-Morales, Diaz y Fardales, 2015;
Ramirez, 2014; Ramirez y Diaz, 2013; Ramirez, Diaz, Hernando y Samoano, 2011,
Ramirez y Marchena, 2009; Ramirez y Gonzéalez, 2008). Primero, en las instituciones
educativas esta la presencia de nifios preescolar con necesidades educativas especial
(Bajo peso al nacer, antecedentes de Hipoxia perinatal, Hipotirodismo congénito,
Hiperactividad, Trastorno visuales, Hipoacusias ligeras y moderas), los cuales no
presentan bajo rendimiento intelectual, mas bien las dificultades son neuropsicologicas
y pueden ser persistentes en la etapa escolar. Segundo, en las instituciones educativas
estd la presencia de nifios preescolares con dafio cerebral de tipo genético o
epigenético (Epilepsias) donde el tratamiento farmacol6gico no es suficiente para
controlar el déficit que presenta esta poblacion. Desde esta vision, resalta la necesidad
de evaluar val nifio preescolar con pruebas neuropsicolégicas en funcion de identificar

un perfil basado en puntos débiles y fuertes en su desarrollo.

Todos estos resultados y experiencias, fundamentan la importancia que recientemente
la comunidad internacional ha brindado a la neuropsicologia infantil para comprender
las causas de los problemas que surgen en el desarrollo psicolégico y en el aprendizaje

escolar (Quintanar y Solovieva, 2008; Akhutina y Pilayeva, 2012). De esta manera, en
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la actualidad se ha constatado el efecto que genera la cultura en el desarrollo
neuropsicolégico del nifio (Ardila, Ostrosky-Solis, Rosseli, y Gdmez, 2000). Por lo tanto,
conocer y aplicar los métodos de investigacion neuropsicolégica, proporcionarian
herramientas sustanciales y sensibles para los educadores, con el propésito de obtener
una aproximacion del funcionamiento cerebral y su relacion con el desarrollo del

preescolar.

La maduracién biolégica no garantiza el pleno desarrollo de las funciones del ser
humano, ella se producira en las diferentes etapas de la vida cuando esté acompafada
y precedida de la estimulacién de los sistemas sensoriales y de sus funciones y
procesos. De ahi, la necesidad de que el proceso educativo esté dirigido
fundamentalmente al logro de un desarrollo integral del nifio en esta etapa

La neuropsicologia del desarrollo se ha consolidado en las ultimas décadas por los
aportes teoricos y aplicados en la evaluacion, prevencion, deteccion e intervencion
temprana de los trastornos neuropsicoldgicos y del desarrollo en la infancia. En el
panorama de la salud mental infantil han sido determinantes para el abordaje integral
de trastornos complejos, sin embargo numerosos autores consideran indispensable la
evaluacion neuropsicolégica para conocer las regularidades del desarrollo tipico del
nifo (Ramirez, Steinberg y Bermudez, 2018Manga y ramos, 2006; Chavez, 2003;
Rains, 2003).

En diversos paises los investigadores han intentado comparar a poblaciones de nifios
que presentan diversos sindromes o alteraciones en el desarrollo con datos de
poblaciones regulares (Rosselli, M. et al., 2004; Varela et al., 2011). En este sentido, se
han interesado en evaluar indices generales y especificos de atencion, memoria,
funciones ejecutivas y lenguaje, como procesos neuropsicoldgicos basicos que pueden
tener un efecto en diversas areas del aprendizaje escolar y en el desarrollo

socioemocional de los nifios preescolares.

En la dltima década, mdltiples investigaciones ofrecen atencion a esta problematica.
Por consiguiente, estas se han centrado en conocer los procesos neuropsicologico

basicos como predictores del desarrollo preacadémico de los nifios. Ejemplo de ello,



son los hallazgos de Herrera y Defior (2005) centrado en el procesamiento fonoldgico
de los nifios prelectores y Parrila, Kirby y McQuarrie (2004) describiendo los predictores
de la lectura, con pruebas de memoria verbal, articulacion de palabras, velocidad de

nominacién y conciencia fonolégica.

De manera general, se resalta la repercusion que tiene el desempefio del nifio en
tareas de atencion, memoria, funciones ejecutivas, e inteligencia sobre el rendimiento
académico y las competencias sociales (Quezada, 2001; Blair y Razza, 2007; Bull,
Espy y Wiebe, 2008; Lee, Lynn y Fong, 2009). Por tanto, considerar estos procesos
neuropsicolégicos en el preescolar por los educadores y personal de salud, aportaria
informacién comprensible para la incorporacion de nuevas estrategias de ensefianza y

aprendizaje con el objetivo de enriquecer el desarrollo integral del nifio.

Actualmente, en Cuba existe pocos estudios desde un enfoque neuropsicolégico, en la
poblacién de preescolares con un desarrollo tipico, encaminado a enriquecer el
proceso de diagnéstico psicologico integral mediante nuevos instrumentos
neuropsicolégicos adaptados y normalizados para la poblacion cubana. Un intento
acertado por la comunidad cientifica ha sido realizado por Ramirez y colaboradores
(2015) cuando proponen normas cubanas de la Bateria Luria Inicial con las intenciones
de valorar el desarrollo neuropsicolégico de nifios preescolar entre 4 y 6 afos. Sin
embargo, la mirada ha estado con mayor hincapié en el diagndéstico de poblaciones

clinicas y en menor medida en poblaciones de instituciones educativas.

Por todo lo antes expuesto, existe la necesidad de caracterizar las peculiaridades
neuropsicolégicas del nifio preescolar en instituciones educativas, mediante la
utilizacién de instrumentos de investigacion sensibles a la maduracién cerebral. Con el
propésito de brindar informacién compresible a la educadora y le permita utilizar
estrategias y programas de intervencién orientadas a las debilidades y fortalezas del
nifio preescolar, ya sea para alcanzar niveles optimos de desarrollo o para facilitar el

optimo aprendizaje en las etapas ulteriores.



Estas razones justifican la intencion de desarrollar nuevos estudios en este campo,
objetivo que persigue la presente investigacion, centrandose en el siguiente problema

cientifico:

¢,Cudles son las peculiaridades del funcionamiento neuropsicolégico en nifios

preescolares de cinco a seis afios en la localidad de Taguasco?
Objetivo general:

Caracterizar las peculiaridades del funcionamiento neuropsicoldégico en los nifios

preescolares de cinco a seis afios de edad en la localidad de Taguasco.
Objetivos especificos:

1. Fundamentar los referentes tedricos actualizados sobre las caracteristicas
neuropsicolégicas del nifio en etapa preescolar.
Identificar los niveles de rendimiento intelectual en los preescolares estudiados.

3. Describir el perfil neuropsicoldgico en la poblacién estudiada.

La investigacion de las peculiaridades neuropsicologicas en nifios preescolares de
cuatro a seis afos tiene gran importancia cientifica dado el valor te6rico, metodol6gico
y practico que ofrece. Desde el punto de vista teorico, la novedad reside en brindar una
revision profunda de concepciones y modelos tedricos actuales sobre tema. Se tiene en
cuenta que las peculiaridades neuropsicoldgicas, han sido relativamente poco
estudiadas en poblacion preescolar en el contexto cubano. Resultan vastas las
investigaciones encaminadas a relacionar aspectos neuropsicolégicos en pacientes con
desordenes mentales, sin embargo existe la necesidad del estudio en poblaciones
supuestamente sanas, especificamente nifios de cinco a seis afos para clarificar su

perfil neuropsicoldgico en relacién con su desarrollo psicolégico.

Desde el punto de vista metodolégico la investigacion se sustentd en la aplicacion de
nuevos instrumentos de evaluacion con alta sensibilidad a la maduracion cerebral, los
cuales tienen una escasa aplicacion dentro del contexto nacional para la evaluacion de

preescolares con un desarrollo tipico. Las pruebas aplicadas permitieron estudiar el



rendimiento intelectual de los participantes asi como el perfil neuropsicolégico de los

mismos.

La importancia practica del estudio estd dada por la presentacion de informacion
relevante sobre algunas peculiaridades neuropsicologicas, que funcionan como
complemento para posteriores investigaciones. Asi mismo los hallazgos permitiran
informacién comprensible para nuevas estrategias de ensefianza y aprendizaje

dirigidas a mejorar la formacion de habilidades académicas en etapas posteriores.

El presente informe investigativo se encuentra estructurado en dos capitulos. El primer
capitulo, dirigido a la fundamentacion tedrica del problema investigativo. Este parte del
abordaje de las generalidades de la etapa del desarrollo del nifio preescolar, los
aspectos generales de la neuropsicologia del desarrollo hasta las generalidades de la
neuropsicologia del preescolar.

En el segundo capitulo se describe la concepcién metodolégica de la investigacion.
Ademas se refleja el tipo de estudio y disefio empleado; la descripcion de la seleccidn
de la muestra planteando los criterios utilizados para su conformacion; la descripcion
conceptual y operacional de las variables de estudio, asi como de las técnicas
empleadas para su evaluacion y analisis. Se plantea también el procedimiento general
seguido en el trascurso del estudio y los procedimientos éticos llevados a cabo. Se
efectla el analisis y discusidn de los resultados, el analisis descriptivo de la muestra, la
presentacion de los resultados obtenidos, aportando finalmente las conclusiones,

recomendaciones, referencias bibliogréaficas y anexos.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO

El desarrollo es entendido como un proceso de cambios y transformaciones en el que
se originan nuevas formas, estructuras y condiciones funcionales mas complejas. Este
es visto a través de varias etapas y procesos, desde la concepcion hasta la madurez.
Es un proceso continuo de automovimiento, que se distingue, en primer lugar, por la
permanente aparicién y formacion de lo nuevo, no existente en estadios anteriores.
Este punto de vista sabe captar en el desarrollo algo esencial para la comprensién

dialéctica del proceso (Dominguez, 2007).
1.1.- Generalidades de |la etapa del desarrollo del nifio preescolar.
1.1.1.- Peculiaridades del desarrollo fisico.

El desarrollo fisico (biolégico) forma parte del desarrollo humano como un todo, es
también el nivel morfofuncional que caracteriza a cada edad a un organismo dado, o
sea, el nivel de desarrollo fisico logrado en cada etapa, periodo o estadio del desarrollo
humano. En él se distinguen dos importantes procesos que no se producen
independientemente: los procesos de crecimiento y desarrollo (Rodriguez-Calzado,

Rojas-Estévez, y Marin-Pérez, 2009).

Los cambios en la apariencia de los nifios reflejan importantes modificaciones internas.
El progreso en el crecimiento del esqueleto y los musculos los hacen mas fuertes; los
cartilagos se convierten en huesos a una velocidad mayor y los huesos se endurecen,
dando a los nifios una figura firme y protegiendo los 6rganos internos (Ermolaev, 1985).
Estos cambios, coordinados con la madurez del cerebro y del sistema nervioso,
permiten una expansion de las habilidades motrices de los musculos largos y de los
musculos cortos. Ademas, el aumento de la capacidad de los sistemas circulatorio y
respiratorio mejora la resistencia fisica y, junto con el desarrollo del sistema
inmunoldgico, mantienen a los nifilos mas sanos (Rodriguez-Calzado, Rojas-Estévez, y
Marin-Pérez, 2009).



Segun Loépez (2000), en términos del desarrollo humano, los nifios entre los cuatro y
cinco afos se encuentran en la culminacion de un periodo muy importante, pues han

logrado una serie de estructuras a nivel neural, muy bien conformadas.

Ledn (1998) sefiala que la mayoria de los sistemas, en especial el 6seo, el muscular y
el nervioso ya estan funcionando practicamente de forma madura. El tamafio de los
huesos aumenta, se endurecen cada vez mas y se acelera el desarrollo de los
musculos grandes, por lo que estos nifios pueden demostrar mas habilidad en el
campo motor. Al respecto Mussen, Conger y Kagan, (1978) sefialan que durante este
periodo continla aumentando su peso y estatura, y que por lo general los nifios tienden

a ser mas pesados y las nifias a tener mas tejido graso.

La incorporacion de la dimension biolégica al diagnéstico integral del nifio preescolar
sera una premisa necesaria para que desde verdaderos fundamentos cientificos y un
enfoque preventivo, pueda potenciarse su desarrollo desde estas edades. Aun cuando
no debe restarsele importancia al creciente desarrollo socioafectivo que tiene lugar en

esta trascendental etapa.
1.1.2.- Desarrollo psicologico del nifio preescolar.
Construccion de la personalidad. Desarrollo del autoconcepto.

La familia y la sociedad en general juegan un papel importante en el desarrollo
psicolégico del nifios preescolar en tanto van fortaleciendo los roles de género. La
cultura dentro de la formacion del nifio adopta un rol fundamental, esta se encarga de
hacer que los nifios se identifiguen con su sexo, y brinda las pautas para que

fortalezcan su género (Papalia, Wendkos Olds y Feldman, 2009).

Es la etapa de 3 a 6 afios, la mas significativa en la construccion de la personalidad del
nifio. Wallon (2000) la definié como la del personalismo. En esta etapa el nifio necesita
diferenciarse de los deméas de forma, a veces radical, mediante la oposicion. Pasa
seguidamente a una fase de consolidacion de su autonomia, en la que desea realizarlo

todo por si mismo, y finalmente, a partir de procesos complejos imitativos, realiza



identificaciones y adopta caracteristicas de los papeles que tienen un mayor impacto

para él.

La construccion de la propia identidad marca el desarrollo del nifio en este periodo.
Evidentemente, en el mismo concepto de identidad personal se conjugan las
dimensiones de conocimiento y de vivencia de uno mismo. Desde la Optica
cognoscitiva elaborada por Kohlberg (2011), la real identidad sexual se adquiere
cuando el nifio es capaz de descentrarse de los indices perceptivos. Asi, el nifio
inicialmente hacia los 2/3 afios es capaz de autoetiquetarse como nifio o nifia, pero
todavia no categoriza correctamente a los demas. El identificar segun el sexo de forma
estable constituye un largo proceso, durante el cual el nifio de 4/5 afios acepta, por
ejemplo, que un nifilo puede convertirse en nifia si se viste como tal o adopta

determinados atributos femeninos (Kohlberg, 2011).

El autoconcepto o concepto de si mismo es la imagen que las personas tienen de si
mismas. Es lo que creen acerca de quiénes son, es la imagen total de sus capacidades
o rasgos. Es un “sistema de representaciones descriptivas y de autoevaluacion acerca
de si mismo” que determina como se sienten las personas con relacion a su propio ser
y qué las guia en sus acciones. Los nifios incorporan en su autoimagen el creciente

entendimiento que tienen de como los ven los demas (Papalia et al., 2009).

Un cambio en el autoconocimiento se puede presentar alrededor de los 4 afios, cuando

se desarrolla la memoria autobiografica y una teoria de la mente mas sofisticada.

Los progresos en la construccion de su propia identidad y los avances que el nifio
realiza en su diferenciacién de si mismo respecto al mundo social que le rodea estan
estrechamente vinculados con el conocimiento de la realidad exterior. Teniendo en
cuenta que el desarrollo de los nifilos preescolares ocurre en y a través de contextos
sociales diversos, por ejemplo sus hogares, centros educativos, comunidad en la que

viven; estableciendo asi un novedoso sistema de relaciones.
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Sistema de relaciones

El conocimiento social incluye el conocimiento sobre los otros como individuos, sobre

las relaciones entre personas, costumbres, grupos e instituciones sociales.

En la edad preescolar el nifio aprende a relacionarse a partir de la observacion y la
imitacion del otro. De igual forma a partir del ejemplo de adultos y nifios mayores logra
fortalecer su comportamiento y personalidad, asi como identificar las conductas
socialmente positivas o0 no. Aprenden a partir del seguimiento de modelos de
comportamiento que van a trasladar a sus relaciones de interaccion social, de juego o
trabajo pedagogico (Posada, 2009). En su forma habitual los modelos son los padres
del mismo sexo, pero los nifios también aprenden imitando a otras personas (Papalia et
al., 2009).

Fonseca (2000) agrega que a los nifios de esta edad les gusta estar con sus iguales,
participan con ellos, ya saben que pertenecen a un grupo, lo entienden con bastante
claridad, sin embargo son retadores entre ellos mismos. En ocasiones tienden a

separarse de acuerdo al sexo y organizarse en grupos de tres o cuatro personas.

El juego, como actividad rectora de la etapa, empieza a tener significado, y se convierte
en un elemento central de la vida del nifio, porque al usar sus juguetes les da
significados, y dependiendo de la manera como los utilice el adulto puede entender
algunas de las situaciones que vive el nifio en su cotidianeidad (Lopez, 2000). El juego
crea una zona de desarrollo proximo en el nifio, el cual contiene todas las tendencias
evolutivas de forma condensada siendo en si mismo una considerable fuente de

desarrollo (Taype-Huarca, Ferndndez Gonzalez y Svieta, 2015).

El nifio con edad preescolar esta en un periodo de transicién en lo que respecta a su
desarrollo. Para este es de suma importancia la socializacion ya que a través de la
misma adquiere conocimientos aplicables en el resto de su vida. Esto favorece su
autoconocimiento y autoestima, el fortalecimiento de su expresién y comunicacion, y

potencia el desarrollo de su personalidad.

11



A través de los afios ha existido un creciente y sostenido interés por la investigacion y
evaluacion del desarrollo infantil, lo que no escapa a los alcances de la neuropsicologia
del desarrollo, la cual estudia la relacion entre el desarrollo del cerebro y la conducta

del nifio.
1.2.- Aspectos generales de la neuropsicologia del desarrollo.
1.2.1.- Enfoques o lineas en el estudio de la neuropsicologia.

La neuropsicologia se constituye como una rama de la ciencia psicologica. Su
ubicacion se sitla en el cruce que componen la psicologia y las neurociencias. Tiene
un enfoque modélico. La evaluacion neuropsicoldgica toma como marco conceptual de
referencia el funcionamiento cerebral y su relacion con el comportamiento (Lezak,

Howieson y Loring, 2004).

Dentro de los enfoques que se han desarrollado a lo largo de la historia se encuentran

tres lineas bien diferenciadas (Manga y Fournier, 1997):

1. Una neuropsicologia de orientacién neuroldgica a la que le interesa profundizar
en el conocimiento del cerebro y en su funcionamiento. El papel de la conducta
es secundario.

2. Una neuropsicologia de orientacion psicolédgica (“neuropsicologia cognitiva”) que
investiga los procesos psicologicos basicos, principalmente los cognitivos, de
cuadros clinicos diversos. No tiene en cuenta el funcionamiento cerebral.

3. Una psiconeurologia que busca profundizar en las relaciones entre el cerebro y la
conducta: se centra en descubrir los enlaces entre los procesos psicologicos y los
sistemas cerebrales desde un abordaje interaccionista e interdisciplinar. Por lo
gue se puede sostener que esta linea forma parte de la psicologia fisiol6gica o

psicobiologia.

Teniendo en cuenta lo planteado anteriormente, se adopta en la investigacion
neuropsicolégica infantil y en consecuencia en el quehacer clinico, un enfoque

neuropsicolégico (psiconeurologico).
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En sociedades como la actual, se evidencia el incremento del nimero de embarazos en
adolescentes, la dinamica familiar disfuncional y cantidad de factores que afectan el
desarrollo infantil. Por lo que resulta urgente e imprescindible emprender acciones de
intervencién en la deteccion, estimulacion y rehabilitacion de funciones cognoscitivas,
emocionales y sociales que favorezcan la madurez neuropsicologica, asi como un

desarrollo arménico y funcional en la infancia (Cuervo y Avila Matamoros, 2010).
1.2.2.- Neuropsicologia del desarrollo.

La neuropsicologia del desarrollo surge como una nueva especialidad dentro de este
campo. Se conoce también como neuropsicologia infantil y su finalidad es estudiar las
relaciones entre la conducta y el cerebro durante la nifiez y la adolescencia (Kolb y
Wishaw, 1986). Se dirige al andlisis de la formacion y del desarrollo de las funciones
psicolégicas en la ontogenia, tanto en la normalidad como en la patologia. Es decir, su
objetivo central es identificar la causa de las dificultades y elaborar programas de

intervencidn que garantice la superaciéon de las mismas (Quintanar y Solovieva, 2008).

La neuropsicologia infantil se nutre de los aportes de diferentes especialidades, emplea
criterios especificos y diferenciados y evita equiparaciones con la neuropsicologia del
adulto (Berembaum, 1998). El proceso de evaluacion abarca la exploracion, el
diagnostico y el plan de accion terapéutica. La exploracion conduce al diagnoéstico y

éste guia el plan de accion (Sattler, 1996).

Autores como Manga y Ramos (2001), sefialan cuatro fines basicos de la evaluacion

neuropsicoldgica infantil:

1. Fin diagndstico: se trata de nifios con dafio cerebral o disfuncion neurolégica
conocida o sospechada, para quienes intenta confirmarse un diagnéstico. Segun
Tupper, (1987) se identifican mas casos de disfuncion cerebral infantil, mediante
la evaluacion neuropsicologica, que los diagnosticados con las exploraciones

neurofisiolégicas, neuroldgicas, o con técnicas de neuroimagen anatomica.
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2.

Fin educativo: no solo se refiere a los escolares con algun tipo de disfuncion
cerebral, sino también a los que no presentan problemas de conducta ni
rendimiento deficitario, con el fin de conocer mejor sus posibilidades educativas
y aprovecharlas al maximo.

Fin preventivo: resulta esencial identificar a tiempo la presencia de posibles
alteraciones cognitivas, perceptivas o motoras que puedan interferir en el
desarrollo cerebral. El reconocimiento precoz de los signos de inmadurez o
disfuncién cerebral en la etapa infantil optimiza el prondstico y posibilita un
adecuado entrenamiento neuropsicologico.

Fin investigativo: permite identificar nuevos perfiles neuropsicologicos de
diversas patologias hasta ahora poco conocidas, desde una perspectiva no
médica. También conocer la evolucion de los cuadros disfuncionales con el paso

del tiempo para utilizar medidas de intervencion mas idéneas.

La neuropsicologia del desarrollo se ha consolidado en las ultimas décadas por los

aportes tedricos en la evaluacion, prevencion, deteccion e intervencién temprana de los

trastornos neuropsicolégicos y del desarrollo en la infancia (Bodrova, Germeroth y

Leong, 2013; Pérez, Escotto, Arango y Quintanar, 2014). En este tipo de evaluacion se

enfrenta la peculiaridad de evaluar los sistemas funcionales propuestos por Luria,

cuando el cerebro esta en desarrollo (Ledn-Carrion, 1995).

Manga y Fournier (1997) proponen cuatro areas en la evaluacion neuropsicologica

practicada en nifios, ademas de la exploracién de su funcionamiento cognitivo general:

1.

4.

Motricidad: destreza manual, orientacion derecha - izquierda, praxias
orofaciales, control verbal de la motricidad.

Percepcion: visual, auditiva, tactil.

Lenguaje: capacidades receptivas y expresivas del lenguaje oral, aspectos
psicoeducativos o capacidades académicas en lectoescritura y aritmética.

Cognicion general: capacidad intelectual general, capacidad de atencion.

La importancia de la valoracion del neurodesarrollo en la prevencion y deteccidn

temprana de trastornos del desarrollo infantil es destacada por autores en diversas
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investigaciones. Para determinar si un nifio presenta problemas en su neurodesarrollo
es importante, conocer la organizacion y desarrollo normal del sistema nervioso central.
Pues el conocimiento del desarrollo de las estructuras del sistema nervioso en sus
diferentes etapas es la base para la prevencion y deteccion de diferentes trastornos
(Chévez, 2003).

Rains (2003) supone indispensable el abordaje de la neuropsicologia del desarrollo
para conocer las diferencias del desarrollo cerebral y del cerebro maduro a lo largo de
la vida, asi como los cambios que se pueden producir en el desarrollo tanto normal,

como de sus trastornos.

En el estudio del neurodesarrollo son muy importantes las variables de maduracion y
plasticidad cerebral, tal como lo resaltan las investigaciones de Kolb (2002) y
Hernandez (2001), especialmente durante la primera infancia.

La plasticidad cerebral puede ser definida como el conjunto de modificaciones
producidas en el sistema nervioso como resultado de la experiencia (aprendizaje), las
lesiones o los procesos degenerativos (Mora y Sanguineti, 1994). Existe durante toda la

vida, sélo que en la nifiez y en la adolescencia es mayor (Bausela-Herreras, 2007).

La madurez neuropsicoldgica es definida como el nivel de organizacién y desarrollo
madurativo que permite un desenvolvimiento en las funciones cognitivas vy
comportamentales de acuerdo a la edad cronologica del sujeto, resaltando los cambios
durante el desarrollo y especialmente en la infancia (Portellano, Mateos, Martinez,
Granados y Tapia, 2000).

Weber y Reynolds (2004), resaltan la influencia de factores ambientales en el
desarrollo cerebral, y realizan estudios correlacionales entre plasticidad cerebral y

eventos traumaticos durante la infancia.

En la consolidacion del campo de estudio de la neuropsicologia del desarrollo y sus
relaciones con la psicobiologia, son destacables los aportes de Michel (2001) y Purves
(2007). Este ultimo sefiala que la plasticidad cerebral puede surgir, con claridad, de los

cambios en la eficacia de la transmision sinaptica. Otros estudios relacionan la
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plasticidad cerebral con el aprendizaje y sefialan su importancia para la rehabilitacién

de lesiones cerebrales durante la infancia (Kleim y Jones, 2008).

El proceso de desarrollo por el cual transita el nifio adquiere caracteristicas particulares
en dependencia de la etapa del desarrollo en la que se encuentre. En Cuba la edad
preescolar es el primer eslabon en el sistema educacional, por lo que se le concede

especial atencién al desarrollo en esta etapa.
1.3.- Generalidades de la Neuropsicologia del preescolar.
1.3.1.- Generalidades de la Neuropsicologia del preescolar.

El desarrollo psicomotor se refiere a la adquisicion progresiva de habilidades motoras
funcionales. Es un proceso gradual, en el cual es posible identificar etapas o estadios
de creciente nivel de complejidad, al igual que todos los procesos cognitivos esta
determinado por aspectos bioldgicos, la interaccion social y las experiencias propias del
aprendizaje (Vericat & Orden, 2010).

La motricidad es el dominio que el ser humano es capaz de ejercer sobre su propio
cuerpo. Va mas all4 de la simple reproduccion de movimientos y gestos, involucra la
espontaneidad, la creatividad, la intuicion. Tiene que ver con la manifestacion de
intencionalidades y personalidades (Mendoza-Moran, 2017). El desarrollo psicomotor
se encuentra entre lo estrictamente madurativo y lo relacional, o sea que tiene que ver
tanto con leyes biolégicas como con aspectos interactivos susceptibles de estimulacion
y de aprendizaje (Cobos, 1997).

La motricidad también manifiesta todos los movimientos del ser humano. Estos
movimientos determinan el comportamiento motor de los nifios de 4 a 6 afios que se
manifiesta por medio de habilidades motrices basicas (Gonzéalez, 2001). El nifio
alrededor de los cuatro o cinco afios ya tiene desarrollado el sistema nervioso, por lo
que esta en capacidad de caminar adecuadamente, correr, saltar, subir a los arboles, y
practicar algunas actividades deportivas, apreciandose el desarrollo de la motora
gruesa. Por otra parte, también comienzan a desarrollar habilidades motoras finas

como abotonar una camisa y dibujar (Kobesova y Kolar, 2014).
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Se considera que a esta edad la actividad motora es una manera de expresion muy
importante para el nifio (Cobos, 1997). El activismo que caracteriza a estos nifios los
lleva a cansarse con facilidad (Fonseca, 2000). ElI nifio preescolar ya esta
completamente desarrollado, Unicamente sigue especializando los movimientos porque
los procesos de mielinizaciébn son muy activos y aun hay aspectos por madurar (Lépez,
2000).

El desarrollo psicomotor avanza con rapidez durante la etapa preescolar. En este

sentido, esta etapa se caracteriza por (Fonseca, 2000):

1. Progresos en las destrezas de motricidad gruesa y motricidad fina, y en la

coordinacion ojo-mano.

2. Control del gesto gréfico. Si se ejercita puede trazar una cruz, hacer espirales,

completar un circulo.
3. Dominio de los dos sentidos de la rotacion.

4, En dibujos de la persona ya se percibe el esquema, aunque la realizacion sea

aun desproporcionada y tosca.

Los logros motores de los nifios han sido suficiente y repetidamente estudiados, hasta
el punto de existir tablas de adquisicion de conductas evolutivas, indicando los hitos del

desarrollo motor y psicomotor (Shaffer, 2000).

Se tienen en cuenta varios aspectos del desarrollo psicomotor que son la base de los
aprendizajes escolares: la construccion del esquema corporal, la lateralizacion y la
estructuracién espacio temporal. Estos son los que han generado mas investigacion,

mayor numero de programas y estrategias de intervencion (Cobos, 1997).

La construccion del esquema corporal se puede definir como la representacion del
propio cuerpo, de los diferentes segmentos, de sus posibilidades de movimiento y de
accion, asi como de sus diversas limitaciones. Aunque entre 5y 6 afios el esquema
corporal es bastante bueno en cuanto a la calidad de los movimientos y a la

representacion que se tiene del mismo, todavia se deben dominar conceptos
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espaciotemporales que permitan situarse adecuadamente en el espacio, en el tiempo y
con relacion a los objetos (Ballesteros, 1982). En esta etapa los nifios manifiestan
dificultad para ejecutar movimientos combinados con miembros de las dos mitades del
cuerpo, tendiendo a la homolateralidad, con falta de soltura para cruzar el eje de
simetria corporal (Garcia-Sobrerilla, 2004).

El término lateralidad se refiere a la preferencia de utilizacion de una de las partes
simétricas del cuerpo, mano, ojo, oido y pie. El proceso por el cual se desarrolla recibe
el nombre de lateralizacion y depende de la dominancia hemisférica (Cobos, 1997).
Algunos autores establecen que la lateralizacion se produce entre los 3 y los 6 afios.
En este sentido, generalmente la lateralizacion de la mano se habra concretado hacia
los tres afios; la de los ojos, entre los cuatro y los cinco; y la de los pies, entre los cinco
y los seis (Cobos, 1997).

La orientacion espacial implica establecer relaciones entre el cuerpo y los demas
objetos. Esta asociada al espacio perceptivo e incluye esencialmente relaciones
topoldgicas. La estructuracion del espacio conlleva adquirir nociones de conservacion,
distancia, reversibilidad, etc., por lo que se convierte en un proceso largo que se va

configurando desde los planos mas sencillos a los mas complejos (Cobos, 1997).

Las tareas que comunmente se utilizan para evaluar este tipo de procesos son
actividades como caminar, saltar, cortar con tijeras y copiar figuras simples (Ostrosky-
Shejet, Lozano-Gutiérrez y Gonzalez-Osornio, 2016). El nifio preescolar quiere explorar
todas las circunstancias a su alrededor e investigar el mundo externo. Pero no solo lo
hara a nivel motor, sino, que también va a existir una exploracion en el orden de lo

mental y en el orden de lo neuropsicoldgico.
1.3.2.- Desarrollo del funcionamiento neuropsicolégico

La cognicion es un sistema mediado por la capacidad cerebral para percibir, asociar,
interpretar y responde a la informacién recibida del medio. Lo cual se manifiesta
mediante procesos como el lenguaje y el movimiento en todas sus formas;
involucrando otros como la conciencia, la emocion, el juicio y el aprendizaje (Posada,
2009).
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Atencion

La atencion es una funcidén neuropsicolégica compleja y por ello dificil de definir. Luria
(1982), desde una perspectiva neuropsicolégica, definié la atencion como el proceso
selectivo de la informacién necesaria, la consolidacién de los programas de accion
elegibles y el mantenimiento de un control permanente sobre ellos. De aqui que la
atencién deba considerarse como un sistema complejo de subprocesos especificos a
través de los cuales dirigimos la orientacién, el procesamiento de la informacion, la

toma de decisiones y la conducta (Tirapu, Rios y Maestu, 2008).

Aunqgue en la actualidad no existe una definicion consensuada y aceptada, a lo largo de
la historia del estudio de la atencion, se han desarrollado diferentes modelos que van
desde la Psicologia Cognitiva donde se adopta la lamentable analogia del cerebro con
la computadora y se introduce el concepto de filtro para explicar el mecanismo de
seleccion de los mensajes hasta los modelos clinicos o heuristicos que permiten
comprender los mecanismos atencionales alterados en los pacientes. Entre estos
modelos se encuentran los propuestos por Kinsella (1998) y Van Zomeren y Brouwer
(1994) y el modelo de Sohlberg y Mateer (1987 y 1989). Este ultimo se trata de un
modelo “funcional” de la atencién, ampliamente utilizado en el entorno clinico. Aunque
su desarrollo se ve influenciado por constructos tedricos y por la neuropsicologia
experimental, tiene su origen en los datos aportados por las observaciones en el &mbito
clinico y en las quejas subjetivas de los pacientes. Mas que una explicacion del
funcionamiento real de los procesos atencionales, este modelo ha mostrado una
utilidad heuristica y describe con claridad aspectos fenomenoldgicos de los procesos

atencionales (Titapu, Rios y Maestu 2008).
Portellano (2005) describe las principales modalidades de atencidn en neuropsicologia:
Focalizada

e Capacidad para dar respuesta de un modo diferenciado a estimulos sensoriales
especificos.

e Permite el procesamiento de determinados estimulos, mientras se ignoran otros.
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e No existe consenso sobre su origen: algunos autores sostienen que tiene una
naturaleza sensorial que se inicia en las fases iniciales del procesamiento
atencional, mientras que otros afirman que se trata de un proceso perceptivo
qgue realiza una seleccidon entre varios estimulos después de producirse la

recepcion sensorial inicial.
Sostenida

e Capacidad para mantener una respuesta conductual mediante la realizacion de
una actividad repetida y continuada durante un periodo de tiempo determinado.

Alternante

e Capacidad para cambiar el foco de atencion desde un estimulo a otro,
desplazandolo entre varias tareas que exigen distinta respuesta cognitiva, pero

ejerciendo un control para que la informacién se atienda de forma selectiva.
Selectiva

e Capacidad para mantener una determinada respuesta ante un estimulo a pesar
de la presencia de varios estimulos distractores que de manera simultdnea
compiten entre si.

e La atencion selectiva permite prestar atencion a las caracteristicas del ambiente
gue son relevantes para la conducta dirigida a metas, excluyendo otros

estimulos.
Dividida

e Capacidad para responder simultaneamente a diferentes estimulos y tareas o a
demandas diferentes durante la realizacion de una misma tarea.

e Permite la realizacion de varias tareas atencionales de modo simultaneo, como
por ejemplo hablar con el acompafnante, mirar por el espejo retrovisor o controlar

los pedales mientras conducimos.
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Excluyente

e Capacidad para producir una respuesta inhibiendo otras que no son relevantes
para el logro de metas, lo que exige la ignorancia de estimulos irrelevantes para

la realizaciéon de una tarea.

Durante la infancia, la habilidad de fijar la atencion en un objeto estd compitiendo con
multiples y complejos objetos distractores, el desarrollo del proceso atencional en este
periodo se caracteriza principalmente por un incremento paulatino en el lapso en que
se mantienen los recursos atencionales sobre un estimulo, incrementa la cantidad de
elementos que pueden ser retenidos en un momento dado y mejora la habilidad para
ignorar o inhibir el procesamiento de estimulos irrelevantes a la tarea (Anderson y
Reidy, 2012; Rothbart y Posner, 2015). Para la evaluacion de la atencion se utilizan
tareas de cancelacion, atencidon selectiva espacial y/o busqueda visual y tareas tipo
Stroop, entre otras (Etchepareborda y Abad-Mas, 2001; Martinez, 2015).

El nifio mantiene la atencion durante mas tiempo en aquellas actividades que le
interesan. Ello le permite apreciar mejor los acontecimientos que se producen a su
alrededor, interpretar adecuadamente las explicaciones recibidas o0 seguir un
determinado plan de juegos; es decir, que el control de la atencién le posibilita aprender

y estimular en mayor grado su inteligencia (Quiroz y Schrager, 1993).

De manera general, la atencién constituye un proceso cognitivo heterogéneo. Sin
embargo, reviste importancia especial debido a su papel central como sustrato basico
necesario para el correcto funcionamiento de todos los demas procesos cognitivos. Por
este motivo, resulta de gran importancia llegar a una comprension lo mas clara posible

de cémo tiene lugar el fendbmeno de la atencion en el nifio preescolar.
Memoria

La memoria es una funcién neurocognitiva que permite registrar, codificar, consolidar,
retener, almacenar, recuperar y evocar la informacion previamente almacenada.
Mientras que el aprendizaje es la capacidad para adquirir nueva informacién, la

memoria es la capacidad para retener la informacion aprendida (Portellano, 2005). Es
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una funcién bésica, y a la vez extremadamente compleja y heterogénea, del ser
humano. Es la base sobre la que se asientan actividades tan cotidianas y necesarias
para la supervivencia como caminar, evitar situaciones y objetos peligrosos,
comunicarse con otros seres humanos. La memoria es fundamental para fenébmenos
méas complejos y genuinamente humanos, como la formacién de la identidad y la

sensacion del paso del tiempo (Titapu, Rios y Maestu, 2008).

La aparente ubicuidad de esta funcion y su heterogeneidad hacen dificil cualquier
intento de definirla y enmarcarla en el cuadro de los demas procesos cognitivos. No es
una unidad homogénea y unitaria, es un sistema y subsistemas diferenciados que

interacttan entre si (Titapu, Rios y Maestu, 2008).

A pesar de que la neuropsicologia de la memoria se encuentra muy consolidada, no
existe suficiente consenso en algunas de sus divisiones. Basicamente se establecen
dos grandes modalidades de memoria en funcion del tiempo transcurrido para su

almacenamiento: memoria a corto plazo y memoria a largo plazo (Portellano, 2005).
Memoria sensorial (MS)

Es un mecanismo de memoria inmediata, que registra toda la informacion del estimulo
durante un breve lapso de tiempo. Tiene escasa y limitada duracién y solo es posible

estudiarla en condiciones muy controladas de laboratorio (Vega, 2005).

Es el registro inicial de la informacion a través de los receptores sensoriales. Los
distintos estimulos auditivos, olfatorios, luminosos, tactiles acceden al cerebro a través
de los drganos de los sentidos. La MS tiene una amplia capacidad y una breve
duracion. Esta formada por un conjunto de sistemas correspondientes a cada uno de
los canales sensoriales estimulados: memoria icénica o visual, memoria auditiva o

ecoica, memoria tactil, memoria olfativa y memoria gustativa (Portellano, 2005).
Memoria a corto plazo (MCP)

Es el proceso de retencion inicial de la informacion durante un breve espacio de tiempo
gue oscila desde algunas fracciones de segundo hasta varios minutos, aunque algunos

autores situan el limite temporal de la memoria a corto plazo en 30 segundos. Antes de
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gue se pueda realizar un procesamiento perceptivo de la informacion es necesario que
se produzca una codificacion sensorial de los estimulos que han de ser memorizados,
por lo que dentro de la memoria a corto plazo existen varias modalidades: memoria

sensorial, memoria inmediata y memoria de trabajo (Portellano, 2005).
Memoria inmediata

Es un sistema de retencién y almacenamiento con capacidad y duracion de varios
segundos. La memoria inmediata permite el archivo sensorial de la informacion, con
una capacidad limitada que engloba el analisis de la informacién a nivel sensorial en

areas cerebrales especificas (Portellano, 2005).
Memoria de trabajo

La memoria de trabajo o memoria operativa resulta esencial para el procesamiento
cognitivo. Permite simultanear varias tareas cognitivas. Es un sistema activo de
memoria. Segun Baddeley (1997) la memoria de trabajo es un sistema de
almacenamiento con capacidad limitada, que permite manipular las informaciones.
Facilita el cumplimiento de varias tareas cognoscitivas de modo simultaneo, como el

razonamiento, la comprension y la resolucién de problemas.
Memoria a largo plazo (MLP)

Es la capacidad para retener la informacion durante periodos mas prolongados de
tiempo o de manera permanente. La MLP también se refiere a la capacidad para
evocar la informacion después de un intervalo de tiempo en el que el sujeto ha
centrado su atencion en otra tarea. Permite codificar, almacenar y recuperar
informaciones y tiene una capacidad tedricamente ilimitada, ya que a lo largo de la vida
podemos seguir realizando sucesivos aprendizajes. Posee varias subdivisiones:
memoria anterdgrada y retrograda, memoria declarativa y no declarativa, memoria

semantica y episddica, memoria retrospectiva y prospectiva (Portellano, 2005).
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Memoria anterégrada y retrégrada

La memoria anterdgrada es la memoria de los acontecimientos sucedidos a partir de un
determinado hecho y también se define como la capacidad para aprender nuevas
informaciones. La memoria retrégrada es la capacidad para recuperar informacion que

ha sido previamente almacenada o aprendida (Portellano, 2005).
Memoria declarativa y no declarativa

La memoria declarativa o explicita se refiere a las experiencias, hechos o
acontecimientos adquiridos a través del aprendizaje que pueden ser conscientemente
recuperados por el sujeto, los hechos que son directamente accesibles a la conciencia.
La memoria no declarativa o implicita es aquélla que no puede examinarse de una
manera consciente, ni puede expresarse medirse mediante un sistema simbdlico
(Portellano, 2005).

Memoria semantica y episodica

La memoria semantica es la memoria de los conocimientos generales relacionados con
las adquisiciones de tipo cultural. Es un tipo de memoria conceptual que se refiere al
conocimiento general de simbolos y conceptos. La memoria episodica se trata de una
variedad de memoria declarativa a largo plazo que se refiere a los hechos que han
sucedido. Permite recordar acontecimientos de la vida personal, familiar y social
(Portellano, 2005).

Memoria retrospectiva y prospectiva

La memoria retrospectiva es la capacidad para recordar los acontecimientos y acciones
del pasado, recuperando la informacion antigua. Es la memoria de actividades que van
a realizarse en el futuro (Portellano, 2005).

La memoria de los eventos pasados comienza a desarrollarse tempranamente en la
vida y tiene grandes modificaciones en la etapa preescolar. En la infancia intermedia

mejora significativamente la memoria tanto por la cantidad de informacién que el nifio
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logra recordar como las estrategias que utilizan para facilitar el recuerdo o uso de la

memoria (Papalia, y otros, 2001).

Los progresos en el campo de la memoria desempefian un considerable papel en los
progresos de su autonomia. Recuerdan las acciones realizadas recientemente, lo que
les ayuda a precisar sus referencias espacio-temporales y a escapar de lo concreto y
de lo inmediato.

La memoria es un mecanismo 0 proceso que almacena experiencias y percepciones
para evocarlas posteriormente (Ostrosky-Solis y Lozano, 2003). La adquisicién de este
proceso se ha relacionado con el desarrollo y madurez de los I6bulos temporales,
especialmente sus caras mediales y el fornix; la porcion de-recha se ha relacionado
mas con la codificacién de material no verbal, mientras que el lado izquierdo codifica el
material verbal (Ghetti y Bunge, 2012; Mullaly y Maguire, 2014). En funcién de su
temporalidad, podemos distinguir tres etapas de la memoria, la fase de codificacion, la

de almacenamiento y la de recuperacion (Baddeley, 1998).

En la edad preescolar se reconoce un incremento paulatino en la capacidad de
codificacion y almacenamiento de informacién nueva, tanto en la modalidad verbal
como en la visual y un incremento en el uso de estrategias de mediacion que favorecen
las estrategias de recuperacion. La memoria interviene en muchos procesos
cognoscitivos (como la adquisicion del lenguaje o de habilidades académicas) y a su
vez, varias funciones cognoscitivas, como la atencién y las funciones ejecutivas pueden
ser mediadoras de las funciones mnésicas (Narbona y Crespo-Eguilaz, 2005; Ghetti y
Bunge, 2012; Mullaly y Maguire, 2014; Gutiérrez, 2015).

Para la evaluacion de la memoria se han utilizado paradigmas como aprendizaje de
lista de palabras o de imagenes, copia y recuperacion de imagenes complejas y semi-

complejas, historias y aprendizaje de rostros (Ostrosky-Shejet et al., 2016).
Pensamiento

El pensamiento es una actividad mental no rutinaria que requiere esfuerzo. Implica una

actividad global del sistema cognitivo, con intervencion de los mecanismos de memoria,
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la atencion, las representaciones o los procesos de comprension; pero no es reductible
a estos. Se trata de un proceso mental de alto nivel que se asienta en procesos mas
basicos, pero incluye elementos funcionales adicionales, como estrategias, reglas y
heuristicos (De Vega, 2006).

En el estudio del pensamiento se han desarrollado tres lineas de investigacion
independientes en su origen y desarrollo (De Vega, 2006):

1. Estudios sobre el razonamiento deductivo, que abarcan un amplio ndcleo de
estudios en que se observan empiricamente los rendimientos de las personas en

tareas de inferencia légica.

2. Estudios sobre el razonamiento inductivo, que abarcan aquellas investigaciones
sobre los prondsticos y juicios de probabilidad, asi como los procesos de

atribucién causal.

3. Estudios sobre resolucion de problemas, que establecen una teoria general
sobre el “solucionador’” humano de problemas, de la que se derivan modelos

especificos de tarea para ciertos problemas.

Alrededor de los cuatro afos, los nifios entran en la segunda subetapa del estadio
preoperacional, que es llamada pensamiento intuitivo. En este, el nino posee “actos
representacionales” prelogicos, que Piaget llamé intuiciones. Estas intuiciones son un
poco primitivas y no llegan a ser todavia caracteristicas de las operaciones légicas del
siguiente estadio de las operaciones concretas (Piaget, 1926).

La inteligencia de un nifio de esta edad no puede "interiorizar" la l6gica y debe recurrir
a sus recuerdos 0 a sus imagenes mentales. Es tipica a este respecto la famosa
experiencia de Piaget, sobre la conservacion de la cantidad: se coloca una misma
cantidad de liquido coloreado en dos vasos idénticos y se hace observar al nifio o nifia
qgue "hay la misma agua" en los dos vasos, lo que reconoce facilmente ya que los dos
niveles estan a la misma altura. Después se trasvasa el liquido contenido en uno de los
vasos a otro vaso mas estrecho o a otro vaso mas ancho o incluso a dos vasos mas

pequefios. Se pregunta después al nifio o nifia si sigue habiendo "la misma agua" en
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los diferentes vasos (el primer vaso ha debido quedar sobre la mesa como testigo). A
los seis afios el nifio o nifia afirma que hay mas agua en el vaso estrecho, porque el
nivel llega mas alto y que hay menos en el vaso ancho porque el nivel esta mas bajo y
gue hay méas en los dos vasos pequefios porque hay mas vasos, 0 menos porque los
vasos son mas pequefios (Gessell, 1985).

Las formaciones psicoldgicas nuevas (neoformaciones) en la edad preescolar, son el
inicio de la actividad voluntaria con el papel regulador del lenguaje, la personalidad con
reflexion y jerarquia de sentidos, motivos y la imaginaciéon. Otro aspecto importante del
desarrollo preescolar es la simbolizacion del comportamiento y la formacién de
operaciones intelectuales, que son la base para el aprendizaje de las matematicas
(Piaget, 1973). Como la seriacion, la correspondencia reciproca y la clasificacion, las
cuales constituyen el contenido especifico de las acciones intelectuales (Salmina y
Filimonova, 2000).

Lenguaje

El lenguaje es un sistema de comunicacion simbdlico que se manifiesta a través de las
lenguas, que son sistemas estructurados de signos que expresan ideas en los que la
palabra es la representacion. La expresion del lenguaje se realiza a través de la
palabra y la escritura, mediante los érganos efectores musculares de las extremidades

superiores y del sistema bucofonatorio (Portellano, 2005).

Para realizar un diagnoéstico cualitativo del lenguaje se deben evaluar diversas areas

relacionadas con el lenguaje oral y escrito (Portellano, 2005):

e Lenguaje expresivo: en este sentido se deben evaluar la amplitud del lenguaje
espontaneo, la estructura sintactica y gramatical del lenguaje oral, la fluidez
verbal, la estructura melddica, la estructuracion sintactica y la gestualidad y
prosodia expresiva que acompafa al lenguaje.

e Lenguaje comprensivo: se debe tener en cuenta la comprension auditiva del
lenguaje hablado, la comprension de la entonacion y prosodia y la comprension
del significado simbdlico del lenguaje (refranes, metéaforas).

e Repeticidn: se evalla la repeticion de palabras y la repeticion de oraciones.
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e Denominacion: se debe evaluar la denominacion de objetos reales y dibujos y
fotografias.

e Lectura: se debe tener en cuenta la fluidez lectora oral, la lectura silenciosa, la
comprension lectora y la paralexias.

e Escritura: evalla la grafomotriz (copia), la audiognésica (dictado), la gnosomotriz
(composicion escrita) y las paragrafias.

e Calculo: para su evaluacion se tiene en cuenta el concepto de numero, la

capacidad para el célculo y la capacidad para la resolucion de problemas.

La capacidad verbal es fundamental en para el desarrollo cognitivo, pues se convierte
en el medio a través del cual el nifio clarifica sus percepciones. En la edad preescolar
las habilidades linglisticas se desarrollan rapidamente y se van perfeccionando a nivel
morfologico y sintactico, pues comienzan a incluir diferentes estructuras gramaticales
como articulos, preposiciones, conjunciones, acercandose al lenguaje de los adultos
(Rosselli, 2002).

Entre los cuatro y cinco afios no deben presentar defectos de articulacion ni deformar la

estructura fonética de las palabras (Bruner, 1990).

A los cinco afios superan las dificultades de pronunciacién y poseen un claro dominio
del lenguaje. De este modo estan preparados para la prelectura y la preescritura. Se
observa una evolucién escalonada, con momentos de un marcado incremento en su
vocabulario, de exploracion y busqueda. Se espera en este momento el dominio de un
promedio de 1.500 palabras, y el uso de muchas mas aunque desconozca su

significado (Méndez, Barrietos, Macias, y Pefia, 2006).

Las investigaciones sefialan que en la edad preescolar se desarrollan algunos
procesos cognitivos y psicolinguisticos que son determinantes para el aprendizaje de la
lectura inicial (Bravo & Villalon, 2004). El aprendizaje de la lectura y de la escritura es

satisfactorio si se reunen las condiciones siguientes (Sasot, 1995):

e Un nivel de inteligencia analitica que le permita aislar y diferenciar las

formas, asi como descomponer y recomponer los grupos de letras.
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e Un dominio correcto del lenguaje hablado con ausencia de trastornos en

la pronunciacion.

e Una satisfactoria lateralizacion y una buena organizacién del espacio y

del tiempo.
¢ Una correcta agudeza visual y auditiva.
e Una buena psicomotricidad.

El desarrollo del lenguaje no constituye un proceso aislado, sino que se encuentra
estrechamente ligado al progreso fisico, psicolégico y social del nifio. Las
interrupciones o distorsiones en este proceso pueden tener repercusiones importantes
en su maduracion intelectual y psicologica. El nifio completa su repertorio fonoloégico
hacia los cuatro afios de edad, cuando se alcanza la produccion de los sonidos mas

complejos en su lengua (Ardila y Rosselli, 1992).

La edad preescolar es un periodo de grandes cambios en la adquisicién del lenguaje,
los hallazgos demuestran que a los 5 afios el nifio ya ha adquirido las estructuras
gramaticales de su lengua y que los cambios mas notables ocurren antes de los 6 afios
de edad, después de esta edad los cambios se van haciendo mas sutiles (Inozemtseva,
et al., 2010). Para la evaluacién del lenguaje se han utilizado tareas de fluidez verbal,
de comprension, denominacion, designacion, seguimiento de instrucciones y de

repeticion (Ostrosky-Shejet et al., 2016).
Funciones ejecutivas

Las funciones ejecutivas (FE) constituyen un controvertido constructo, bajo el cual se
han agrupado diferentes procesos cognitivos orientados hacia la supresion o inhibicion
de tendencias reactivas o automatizadas y la regulacion del comportamiento conforme

al logro de metas (Garon, Bryson, y Smith, 2008).

Lezak (1982), fue la primera en acufiar el término «funciones ejecutivas» y las describio
como: las capacidades para formular metas, planear y realizar los planes

efectivamente. El desarrollo de las FE se ha relacionado con la maduracion de la
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corteza prefrontal (CPF) y en la edad preescolar con la maduracién de los circuitos

corticosubcorticales que integra la CPF.

Durante los ultimos afios se ha observado un mayor interés en la comprension de las
funciones ejecutivas y su implicacion en diversas habilidades intelectuales como
razonamiento, pensamiento y resolucién de problemas (Diamond, 2013; Friedman y
Miyake, 2017; Ardila, 2018).

Ha sido sugerido por diferentes autores la idea de que hay dos funciones ejecutivas
basicas (Fuster, 2000; Happaney, Zelazo, y Stuss, 2004; Stuss, 2011). Podrian ser

nombrados y caracterizados de la siguiente manera:

(a) Funciones ejecutivas metacognitivas o intelectuales: Incluye la temporalidad de la
conducta, la resolucién de problemas, abstraer, planificar, anticipar las consecuencias
del comportamiento, desarrollo e implementacion de estrategias y memoria de trabajo
(Stuss y Knight, 2002).

(b) Funciones ejecutivas emocionales / motivacionales: Responsable de coordinar la
cognicién y la emocién. En otras palabras, tienen la capacidad de cumplir impulsos

basicos siguiendo estrategias socialmente aceptables.

Estas dos funciones no solo tienen una historia evolutiva diferente, sino que también
aparecen en el desarrollo infantil en diferentes momentos. Las funciones ejecutivas
emocionales (como el control de la atencion) se desarrollan mas temprano (durante el
primer afo), antes del desarrollo de funciones ejecutivas metacognitivas (tales como
planificacion y fluidez verbal), que se desarrollan alrededor de los 3 afios y se

correlacionan con el desarrollo de un lenguaje gramatical (Ardila, 2013).

Diferencias en el desempefio ejecutivo, han sido relacionadas con mayores
competencias sociales y un mejor rendimiento académico. Si bien las diferentes
funciones ejecutivas, presentan curvas disimiles de desarrollo, numerosos autores han
sefialado que el rendimiento en diversas tareas consideradas ejecutivas, experimenta
mejoras significativas durante el periodo preescolar (Carlson, 2005; Roebers, 2017).

Zelazo (2003) ha postulado que las mejoras en el FE observadas durante el periodo
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preescolar, se hallarian vinculadas a la capacidad emergente durante este periodo, de
utilizar sistemas jerarquicos de representaciones mentales (reglas) para regular el
comportamiento. Estos cambios han sido correlacionados con el desarrollo de
habilidades sociales y la regulacion de las emociones (Carlson y Moses, 2001; Carlson
y Wang, 2007). La capacidad de los nifios de responder a tareas que implican el uso de
reglas abstractas o0 descontextualizadas mejora considerablemente durante el

transcurso de los 3 a los 5 afios de edad (Carlson, 2005).

En lo referido al desarrollo de la capacidad de la utilizacion de reglas que implican el
control sobre asociaciones estimulo-recompensa simple, -Delay of gratification
paradigms-, investigaciones han demostrado que el rendimiento de los nifios en tareas
ejecutivas, se optimiza durante el transcurso de los 4 a los 5 afios. Tales autores han
postulado que dichos cambios serian el reflejo del desarrollo y maduracién de los
sistemas neuronales asociados a dichas funciones (Hongwanishkul, Happaney, Lee, y
Zelazo, 2005). (Hongwanishkul et al., 2005).

El niflo preescolar demanda una enorme cantidad de atencion, necesita de contacto y
afecto fisico. El creciente desarrollo de las funciones neuropsicolégicas esta
profundamente entrelazado con el desarrollo emocional y el comportamiento del nifio

preescolar, los cuales adquieren caracteristicas especificas en esta etapa.
1.3.3.- Conductay desarrollo emocional.

Esta area involucra un proceso mediante el cual el nifio adquiere conductas, y
construye creencias, normas, actitudes y valores; propios del medio familiar y cultural
en el que se desenvuelve; con el proposito de establecer relaciones armoniosas

consigo mismo, con los demas y con el medio que le rodea.

El funcionamiento saludable en contextos académicos y sociales requiere el ejercicio
de la capacidad de autorregulacion en la busqueda de objetivos a corto y largo plazo.
La autorregulacién emocional es definida como “los procesos de iniciar, evitar, inhibir,
mantener o modular la ocurrencia, forma, intensidad y duracion de los estados
sentimentales internos, de los procesos fisiologicos relacionados con la emocion, de las

metas relacionadas y la conducta concurrente con la emocion, generalmente al servicio
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de conseguir un objetivo” (Clemente y Adrian, 2004). La autorregulacion involucra
modulacién de sentimientos, pensamientos y comportamiento, y esta asociada con el
logro académico y la competencia social, tanto concurrente como prospectivamente

(Spinrad y colaboradores, 2006).

En los afios preescolares la regulacion de las emociones se diversifica y afianza. Hay
evidencias de que mejora la utilizacibn de objetos (para jugar o distraerse) y la
interaccién con otras personas para conseguir controlar las propias emociones (Diener
y Mangelsdorf, 1999). Cole (1986) demostroé que los nifios de 5 afios pueden inhibir la
expresion facial de las emociones en situaciones publicas, sin embargo, esos nifios no
eran conscientes de sus conductas de simulacion. En la etapa preescolar ocurren
numerosos cambios en el desarrollo en cuanto al propio conocimiento emocional. La
comprension emocional que mejora con la edad demuestra ser un buen predictor de las

estrategias sociales de control (Cassidy, Parke, Butkovsky y Braungart, 1992).

La satisfaccion de necesidades y el vivir en un ambiente de amor y afecto son factores
que se relacionan directamente con la prosocialidad (Sanchez-Queija, Oliva y Parra,
2006). La conducta prosocial se define como la conducta voluntaria y beneficiosa para
los demas, que se relaciona con el desarrollo emocional y la personalidad, y
comprende acciones de ayuda, cooperacion y altruismo (Martorell, Gonzéalez, Ordofiez
y Gomez, 2011).

Diversas teorias explican el desarrollo de la prosocialidad, pero son tres los enfoques
que abarcan los modelos tedricos mas representativos. La teoria evolucionista se basa
en los mecanismos de parentesco, altruismo reciproco y la seleccion grupal para
explicar la prosocialidad. El enfoque cognitivo sefiala que existe relacion entre el juicio
moral y la conducta prosocial, de modo que a mayor madurez psicobiol6gica, mayor
serd la conducta prosocial (Arias, 2014). Las teorias del aprendizaje social, por otro
lado, consideran que es a través de la experiencia directa y el modelamiento que se
produce el aprendizaje de conductas de ayuda hacia los demas (Espinosa, Ferrandiz y
Rottenbacher, 2011).

32



Los factores que facilitan la conducta prosocial son la empatia, el juicio moral y las
emociones positivas (Espinosa, Ferrandiz y Rottenbacher, 2011). Del lado de los
determinantes sociales, se tienen en cuenta otros factores como la socializacion
familiar, la educacion y la interaccion entre iguales (Redondo & Inglés, 2010). La
conducta prosocial puede ser reactiva o proactiva. En el primer caso, ocurre cuando
hay una situacion real que lo amerite, pero la conducta prosocial proactiva se relaciona
con estilos de vida saludables y de manera mas fuerte con las emociones positivas
(Arias, 2015).

Entre los tres y los seis afios se afianzan emociones de tipo secundario o moral, como
la verguenza o la culpa, en gran parte debidas al gran niumero de experiencias distintas
gue se abren a su alrededor al generalizarse sus contactos con los agentes escolares
(Clemente y Adrian, 2004). En el curso del desarrollo psicoldgico, los mejores
predictores de la conducta prosocial, se hallan en la familia. En un estudio realizado,
las practicas de crianza a los cinco afios predijeron la empatia a los 31 afios (Arias,
2015).

1.3.4.- Género y neuropsicologia

A través de muchas investigaciones se ha determinado la existencia de algunas

diferencias en el rendimiento en las habilidades cognitivas determinadas por sexo

En la nifiez, el cerebro se esta organizando en su arquitectura y su funcionamiento, las
influencias biologicas determinan diferencias corporales (Kimura, 2004), y marcan
desigualdades en su organizacion temprana que repercuten en muchos aspectos de la

conducta y habilidades cognitivas de ambos sexos.

Asi, también la influencia que puede tener el entorno y los métodos de crianza. Un
ejemplo clasico es la superioridad que muestran el sexo masculino en habilidades
motoras, mayor precision de los hombres para apuntar a objetos, en contraste las
mujeres mejor desempefio en tareas de motricidad fina. (Kimura, 2004). En nifias se ha
observado que pueden copiar posturas fijas de una mano, donde se requiere una
colocacion definida de los dedos con mas precision que los nifios (Kimura, 2004).
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Otro factor que puede tener influencia en el desempefio diferencial de nifios y nifas es
la maduracion mas temprana de las nifias, esto se debe tener en cuenta al comparar
individuos de una misma edad, dandole una leve ventaja a las nifias en tareas en las

que luego los nifios las superaran (Kimura, 2004).

En general las calificaciones que obtienen nifios y nifias en las pruebas de inteligencia
no muestran diferencias notorias pues estan disefiadas para eliminar ese sesgo, se han
estudiado y encontrado algunas pocas y pequefias diferencias (Papalia, 2012). Entre
estas, encontramos que en pruebas mas especificas: a) los resultados de las nifias
suelen ser mejor en pruebas de fluidez verbal, calculo matematico y memoria de
ubicacion de objetos. Mientras que, b) los nifios muestran mejor desempefio en
analogias verbales, problemas matematicos en palabras y memoria de configuraciones

espaciales (Papalia, 2012).

Parece que en la mayoria de los estudios las diferencias surgen durante la escolaridad
primaria (Papalia, 2012) también se hacen vélidas cuando se trabajan grandes grupos.
Son muchos los autores que destacan la superioridad de las nifias desde la nifiez
temprana en habilidades linglisticas como usar un lenguaje mas sensible (Papalia
2012).

Roselli, Matute, y Ardila (2010), destacan algunas diferencias sexuales en el desarrollo
cognitivo de nifios y nifias y asimetrias cerebrales que hacen que predomine un
hemisferio cerebral sobre el otro, teniéndose como variables de estos cambios ademas
del sexo, la edad y la experiencia. Asi, se refiere que en las nifias hay un desarrollo
mas rapido del hemisferio izquierdo en las etapas infantiles mas tempranas, y por el
contrario en los nifios es el hemisferio derecho es el que madura de manera mas
acelerada, modificAndose este patrén al avanzar en edad durante la infancia tardia
(Roselli, Matute, y Ardila, 2010).

En este sentido, enfocados en apoyar a los estudiantes en su rendimiento escolar
muchos estudios se estan orientando hacia la busqueda de la relacion de variables
sociales y de interaccion personal junto con las capacidades cognitivas (Oyarzun,

Estrada, Pino, y Oyarzun, 2012) para determinar como influyen estas variables en cada
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sexo y apoyar desde la docencia su potencialidad para lograr un mayor rendimiento

escolar en nifios y nifas.
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Capitulo I1




CAPITULO II: DISENO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION Y PRESENTACION DE
LOS RESULTADOS

2.1.- Enfoque de Investigacion.

La investigacién realizada se sustenta en un enfoque cuantitativo. Dado que este tipo
de metodologia ofrece la posibilidad de generalizar los resultados mas ampliamente,
asi como un punto de vista de conteo y las magnitudes de los mismos (Hernandez-

Sampieri, Hernandez-Collado y Baptista-Lucio, 2014).

Igualmente el enfoque cuantitativo resulta bondadoso al interés del investigador de
replicar los resultados obtenidos y comparar los datos recolectados con investigaciones
anteriores. Uno de los valores mayores es que hace viable el uso de métodos
estadisticos para el tratamiento de los datos recopilados, permitiendo transformar la
informacién proveniente de la investigacion en un lenguaje cientificamente comun. Es
la objetividad en el tratamiento de la informacién la que hace especialmente interesante

este enfoque para la investigacion neuropsicolégica (Hernandez-Sampieri et al., 2014)
2.2.- Alcance o tipo de estudio.

La presente investigacion se corresponde con un estudio descriptive de corte
transversal. Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las
caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o
cualquier otro fendmeno que se someta a un andlisis. Es decir, Unicamente pretenden
medir o recoger informacién de manera independiente 0 conjunta sobre los conceptos o

las variables a las que se refieren (Hernandez-Sampieri et al., 2014).
2.3.- Tipo de disefio.

El tipo de disefio utilizado fue el no experimental. En estos estudios no se genera
ninguna situacion, sino que se observan situaciones ya existentes, no provocadas
intencionalmente en la investigacién por quien la realiza. En la investigacion no
experimental las variables independientes ocurren y no es posible manipularlas, no se
tiene control directo sobre dichas variables ni se puede influir en ellas, porque ya

sucedieron al igual que sus efectos. (Hernandez-Sampieri et al., 2014).
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2.4.- Seleccion de la muestra.

La poblacion con la que se trabajé fue conformada por un total de 56 estudiantes que
conformaban la matricula de preescolar de la escuela primaria de la localidad de
Taguasco en el curso 2018-2019. EIl tipo de muestreo que se utilizd fue de tipo
probabilistico, en el cual la muestra se obtiene definiendo las caracteristicas de la
poblacion y el tamafio de la muestra por medio de una seleccién aleatoria simple de las

unidades de andlisis (Hernandez et al., 2014).

La muestra qued6 conformada por un total de 34 nifios de edad preescolar de la
escuela primaria “Félix Varela” de la localidad de Taguasco confirmados por los

siguientes criterios de seleccion:
Criterios de Inclusion:

e Los nifios debian alcanzar el percentil = 50 en la prueba de inteligencia Matrices
de Raven segun la norma cubana (Ramirez-Benitez, Jiménez-Morales, y Diaz-
Bringas, 2015).

e Permanencia del nifio en la provincia de Sancti Spiritus/municipio Taguasco
durante los 3 aflos de seguimiento.

e Seleccionar al nifio en instituciones educativas como Circulos Infantiles vy
Escuelas primarias regulares debido a las caracteristicas de los nifios que
acuden a dichos centros: estimulacion permanente del desarrollo y ambiente

familiar adecuado.
Criterios de Exclusion:

e Nifilos con tratamiento psicofarmacoldgico
e Nifios con desérdenes mentales diagnosticado por Salud mental.

e Padres que no confirman el consentimiento informado para la investigacion.

Criterios de salida:

e Abandonar voluntariamente la investigacion.
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e Sesiones incompletas.

e Traslado para otra escuela.
2.5.- Descripcion de las técnicas empleadas.
Las técnicas utilizadas en la investigacion fueron las siguientes:

e Entrevista semiestructurada. (Anexo 2)
e Test de Matrices Progresivas de Raven (INFANTIL). (Anexo 3)

e Bateria Luria Inicial. (Anexo 4)
2.5.1.- Entrevista semiestructurada a padres.

El propésito de la entrevista es obtener informacién sobre los preescolares en la
muestra acerca de aspectos socio-demograficos y neuropsicologicos percibidos por los
padres. La entrevista semiestructurada permite un intercambio flexible sin perder la
direccionalidad del objetivo por parte del entrevistador, se le permite al sujeto
expresarse con mayor grado de libertad, modificar las interrogantes y buscar nuevas
directrices en la obtencién de la informacion. Esta modalidad es muy util pues se
establece el contacto cara a cara, facilita la observacion y promueve la confianza,
credibilidad y colaboracion (Herndndez-Sampieri et al., 2014). El propésito de la
entrevista semiestructurada es obtener informacion sobre los datos generales de los

estudiantes, asi como aspectos de interés para la investigacion.
2.5.2.- Prueba de Inteligencia Fluida Matrices Progresivas Coloreada de Raven.

Es una de las pruebas mas aplicadas después de las escalas de Wechsler. Es de facil
aplicacioén, en poco tiempo y no requiere de entrenamiento como puede suceder en las
escalas de Wechsler. Tiene una alta sensibilidad para evaluar la capacidad educativa,
que permite dar sentido a la confusion, dar forma a constructos e ir mas alla de lo dado
u obvio en tareas simple o complejas (Ramirez-Benitez et al., 2015).

La aplicacion de esta técnica tiene como objetivo evaluar la inteligencia fluida y no

verbal.
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La prueba de Inteligencia Matrices progresivas Coloreada de Raven esta constituida
por 36 problemas, que se presentan en un cuaderno de papel. Cada uno de ellos
consiste en una figura incompleta que el nifio debe completar. Se presentan seis
alternativas de respuesta posibles, una de ellas es la respuesta correcta y el resto son
distractores. La prueba esta dividida en tres series de doce problemas cada una: A, Ab
y B. La complejidad se incrementa progresivamente a lo largo de la prueba y a lo
interno de las series. Las funciones cognitivas que se examinan principalmente son:
percepcion de tamafos, percepcion de orientacion en el espacio, en una direccién y en
dos direcciones simultdneamente, aprehension de figuras discretas especialmente
relacionadas con un todo (Series A y Ab), andlisis de un todo en sus componentes,

capacidad de concebir figuras correlativas y deduccion de relaciones (Serie B).

Por cada respuesta correcta se otorga un punto y se recoge una puntuacion total en la
ejecucion del test. Para la calificacion se utiliza la normalizacion para nifios de

preescolar realizada en la poblacion cubana (Ramirez-Benitez et al., 2015)
2.5.3.- Bateria Luria Inicial.

La Bateria Luria Inicial fue creada por Dionisio Manga y Francisco Ramos en el afio
2006 y esta sustentada en los aportes neuropsicologicos de Luria (Ramirez-Benitez,

Jiménez-Morales, Diaz-Bringas y Fardales-Macias, 2015).

Los objetivos de los autores fue, en primer lugar, crear un instrumento que fuera
extension del modelo neuropsicologico de Luria para edades inferiores y ajustada a los
avances evolutivos de la etapa (Motricidad, Lenguaje oral, Rapidez de procesamiento,
Aprendizaje Memoria y Lateralizacion manual). En segundo lugar se destaca la
importancia de la maduracion cerebral que las edades preescolares alcanzan en
cuanto a bases neurales del desarrollo perceptivo - motor y cognitivos y en tercer lugar
se intenta que las escalas identifiquen aptitudes y habilidades preacadémicas del
desarrollo cognitivo del nifio preescolar y los puntos débiles / fuertes de la etapa
evolutiva (Manga y Ramos, 2006).

La Bateria Luria Inicial estd conformada por 14 tests. Evalia cuatro dominios de la

cognicion para nifios de 4 a 6 afios: dominio ejecutivo, dominio lingtistico, dominio

40



rapidez de procesamiento, dominio aprendizaje y memoria, lateralidad manual, con el

fin de conocer el estado de especializacion de los hemisferios cerebrales. Para la

calificacion se utiliza la normalizacion para nifios de preescolar realizada en la

poblacion cubana (Ramirez, Jiménez-Morales, Diaz y Fardales, 2015).

2.6- Definicion conceptual y operacionalizacion de variables.

Para la realizaciébn de la investigacion se tuvo en cuenta una serie de variables,

estableciéndose tanto la delimitacion conceptual de estas (para el manejo tedrico) asi

como su operacionalizacion, para su medicion y tratamiento metodolégico.

2.6.1- Definicién conceptual de variables.

Conceptualmente las variables quedaron definidas de la siguiente manera:

e Inteligencia: se refiere a la capacidad mental que permite razonar, planificar,

resolver problemas, pensar de modo abstracto, comprender ideas complejas,

aprender con rapidez, y aprender de la experiencia (Neisser-Ulric, 1996).

e Funciones ejecutivas: son reconocidas como un mecanismo de control cognitivo

que dirige y coordina el comportamiento humano de manera adaptativa, cuando

no se dispone de un esquema preestablecido para la accién (Lezak, 2005).

Motricidad manual: capacidad para realizar con el puiio, la palma o lado
de la mano una secuencia precisa de acciones sobre la mesa, repitiendo

los movimientos del examinador.

Orientacion derecha-izquierda: organizacion optico-espacial del acto

motor.

Gestos y praxias: ejecucion de movimientos orales voluntarios y actos

imaginarios.
Regulacion verbal: Control verbal de los actos motores.

Orientacion espacial: habilidad en el dominio de las relaciones espaciales
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Funciones linguisticas: tienen en cuenta aspectos basicos de denominacion de

objetos vistos y de dibujos, la percepcion auditiva en audiciébn fonémica, el

vocabulario en imégenes, el razonamiento inicial implicado en analogias

verbales y en calculos aritméticos sencillos realizados mentalmente (Manga y
Ramos, 2006).

Nombrar objetos y dibujos: Capacidad para nombrar objetos puestos a la

vista o dibujos representados en tarjetas.

Audicion fonémica: capacidad para discriminar fonemas y series de
fonemas repitiendo fonemas escuchados o indicando de modo verbal y no

verbal diferencias entre fonemas semejantes.

Vocabulario en imagenes: aptitud para nombrar objetos dibujados,

familiares o no familiares.

Semejanzas y diferencias: Capacidad de razonamiento verbal,
comparando objetos nombrados por sus parecidos y diferencias.

Operaciones numéricas: Capacidad de razonamiento ante problemas que

requieren célculos aritméticos sencillos.

Rapidez de procesamiento: se refiere a la denominacion automatizada y rapida,

tanto de dibujos como de colores. Aptitud que ha demostrado ser un indicador

poderoso y fiable de la presencia de dislexia en edad preescolar (Manga y
Ramos, 2006).

Memoria inmediata: es un sistema de retencion y almacenamiento con

capacidad y duracion de varios segundos. Implicada en la memoria de trabajo y

en la atenciobn como su ejecutivo central (Manga y Ramos, 2006).

Memoria verbal: retencién y almacenamiento de palabras.

Memoria visual: retencion y almacenamiento de objetos mostrados.

Lateralidad manual: se refiere a la preferencia manual (Manga y Ramos, 2006).
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2.6.2.- Operacionalizacion.

Tabla 1: Operacionalizacién de las variables de estudio, instrumentos y medidas de evaluacion.

Motricidad manual

Orientacion

problemas, abstraccion,

planificacion,
anticipacion de
consecuencias del
comportamiento,
desarrollo e
implementacién de

estrategias y memoria
de trabajo, coordinacion
cognicién-emociones

Capacidad para realizar
con el pufio, la palma o
lado de la mano una
secuencia precisa de
acciones sobre la mesa,

repitiendo los
movimientos del
examinador.

Organizacion optico-

Bateria Luria Inicial

Bateria Luria Inicial

Variables Medidas Escalas e | Rango y valores
instrumentos
Inteligencia Capacidades de | Test de Matrices | 0-36
razonamiento, Progresivas de
planificacion, resolucién | Raven (INFANTIL) lpunto: RIS
de roblem
. P obg as, 2puntos:ARI
comprension de ideas
complejas, aprendizaje 3puntos:RIT
4puntos:BRI
5puntos: MBRI
Funciones Temporalidad de la | Bateria Luria Inicial De 0 a 84 puntos
ejecutivas conducta, resolucion de

De 0 a 16 puntos

5 afos 6 afios
1: MBH 1,8 1:MBH 2,4
2:BH 6,4 2:BH 7,2
3:DT 11,0 3: DT 12,0
4: AH 15,6 4: AH 16,8
5: HS 20,2 5: HS 19,9

De 0 a 8 puntos
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derecha-izquierda

Gestos y praxias

Regulacion verbal

Orientacion espacial

espacial del acto motor.

Ejecucion de
movimientos orales
voluntarios y  actos
imaginarios.

Control verbal de los

actos motores.

Habilidad en el dominio
de las relaciones
espaciales

Bateria Luria Inicial

Bateria Luria Inicial

Bateria Luria Inicial

5 afios

1: MBH 5,8
2: BH 8,6
3:DT 11,4
4: AH 14,2

5:HS 17

6 afios

1: MBH 6,7
2: BH 10,5
3: DT 14,3
4: AH 18,1

5:HS 21,9

De 0 a 20 puntos

5 afios

1: MBH 5,3
2: BH 10,5
3: DT 15,7
4: AH 20,9

5:HS 26,1

6 afios

1: MBH 6,7
2:BH 11,7
3: DT 16,7
4: AH 21,7

5: HS 26,7

De 0 a 16 puntos

5 afios
1:MBH 1,1
2:BH5,9
3: DT 10,7
4: AH 15,5

5: HS 20,3

De 0 a 8 puntos

5 afos

1: MBH

2:BH 2

6 afios

1: MBH 2
2:BH7
3:DT 12,0
4: AH 17

5: HS 22

6 afios

1: MBH

2:BH2,7
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3:DT 4,8 3:DT5,1
4: AH 7,6 4: AH 7,5
5:HS 10,4 5:HS 9,9
Funciones Denominacién de | Bateria Luria Inicial 0-84
linglisticas objetos vistos y de
dibujos, percepcion
auditiva en audiciéon
fonémica, vocabulario
en imagenes,

Nombrar objetos y
dibujos

Audicion fonémica

razonamiento inicial en
analogias verbales y en
célculos aritméticos
sencillos realizados
mentalmente

Capacidad para hombrar
objetos puestos a la

vista o] dibujos
representados en
tarjetas.

Capacidad para
discriminar fonemas vy
series de  fonemas
repitiendo fonemas

escuchados o indicando
de modo verbal y no
verbal diferencias entre
fonemas semejantes.

Bateria Luria Inicial

Bateria Luria Inicial

De 0 a 22 puntos

5 afios

1: MBH 2,8
2:BH 8,8
3:DT 14,8
4: AH 20,8

5: HS 26,8

6 afios

1: MBH 7,9
2:BH 11,7
3: DT 15,5
4: AH 19,3

5:HS 23,1

De 0 a 16 puntos

5 afios

1: MBH 5
2:BH9

3: DT 13,0
4: AH 17

5:HS 21

6 afios

1: MBH 6,8
2: BH 10,2
3: DT 13,6
4: AH 17

5:HS 20,4
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Vocabulario
imagenes

Semejanzas
diferencias

Operaciones
numéricas

en

Aptitud para nombrar

objetos dibujados,
familiares o] no
familiares.

Capacidad de
razonamiento verbal,
comparando objetos

nombrados por sus
parecidos y diferencias.

Capacidad de
razonamiento ante
problemas que
requieren célculos

aritméticos sencillos.

Bateria Luria Inicial

Bateria Luria Inicial

Bateria Luria Inicial

De 0 a 24 puntos

5 afios

1: MBH 10,9

13,8

2: BH 13,7
3:DT 19,6
4: AH 22,4

5:HS 22,5

De 0 a 8 puntos

5 afios
1: MBH
2:BH1,3
3:DT 3,7
4: AH 6,1

5: HS 8,5

6 afos

1: MBH

2:BH 16,8
3:DT 19,8
4: AH 22,8

5:HS 25,8

6 afios
1: MBH
2:BH1,9
3:DT 4,9
4: AH7,9

5:HS 10,9

De 0 a 10 puntos

5 afos
1: MBH 1
2:BH3
3:DT 5,0
4: AH 7

5:HS 9

6 afios
1: MBH
2:BH 2
3:DT 6,0
4: AH 10

5:HS 14

46




Rapidez de | denominacion Bateria Luria Inicial Tiempo
procesamiento automatizada y rapida
de dibujos y colores
Denominacion Bateria Luria Inicial 5 afios 6 afios
Denominacién  de | qytomatizada rapida
dibuios ma y rep 1: MBH 41,2 1: MBH
) de dibujos
33,6
2: BH 45 2: BH 40,4
3: DT 48,8 3:DT 47,2
4: AH 52,6 4: AH 54
5:HS 56,4 5: HS 60,8
Denominacion  de | penominacién 3 B
colores automatizada y rapida | gaterfa Luria Inicial > anos o anos
de colores 1: MBH 14,8 1: MBH
16,4
2:BH 19,2 2: BH 19,6
3: DT 23,6 3:DT 22,8
4: AH 28 4: AH 26
5:HS 32,4 5: HS 29,2
Memoria inmediata | Codificacién y | Bateria Luria Inicial 0-61
almacenamiento de

Memoria verbal

nueva informacién

Retencion y
almacenamiento de
palabras.

Bateria Luria Inicial

De 0 a 50 puntos

5 afios 6 afios

1: MBH 12,6 1: MBH

2: BH 17,6 2: BH
19,610,9

3: DT 22,6 3: DT 22,9
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4: AH 27,6 4: AH 34,9
5:HS 32,6 5: HS 46,9
Memoria visual Bateria Luria Inicial De 0 a 11 puntos
Retencion y
. 5 afnos 6 afos
almacenamiento de
objetos mostrados. 1: MBH 3,4 1: MBH
2:BH 4,9 2: BH 3,7
3:DT6,4 3: DT 6,7
4: AH 7,9 4: AH 9,7
5:HS 9,4 5:HS 12,7
Lateralidad manual Preferencia manual Bateria Luria Inicial 1:D
2:1

Leyenda: RIS (Rendimiento Intelectual Superior), ARI (Alto Rendimiento Intelectual), RIT (Rendimiento
Intelectual Superior), BRI (Bajo Rendimiento Intelectual), MBRI (Muy Bajo Rendimiento Intelectual), MBH
(Muy Baja Habilidad), BH (Baja Habilidad), DT (Desarrollo Tipico), AH (Alta Habilidad), HS (Habilidad
Superior), D (Derecha), | (Izquierda)

Fuente: Elaboracion de la autora

2.7.- Procedimiento.

La investigacion se llevé a cabo en un periodo de tiempo de 6 meses, entre enero y
junio del curso 2018-2019. La misma se estructuré en cuatro etapas. En la primera
etapa se realizo la recopilaciéon bibliografica y profundizacion del estado del arte en el
tema seleccionado. En la segunda etapa se seleccionaron las técnicas para la recogida
de la informacién, se establecieron los criterios para la seleccion de la poblacion y la
muestra, se confeccionaron los grupos muestrales y se elabor6 la base de datos
preliminar. La tercera etapa se encamind a la aplicacion de las herramientas para la
exploracién de las variables objeto de estudio. En la cuarta etapa se llevé a cabo el

analisis de los datos recopilados y se confeccionoé el informe final de la investigacion.
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Primera etapa: Concepcion de la investigacion

Objetivo: Realizar busquedas de informacion relacionadas con el tema de

investigacion.

La primera etapa del proceso investigativo estuvo dirigida a la clarificacion del tema a
investigar. Se analizaron las razones por las que se eligio el tema de investigacion asi

como las fuentes de procedencia del mismo, y se delimité el paradigma a asumir.

Durante esta fase se planted la idea inicial de investigaciéon. Ademas se realiz6 la
basqueda de la mayor cantidad posible de informacion actualizada sobre el tema de
investigacion. Posteriormente se exploré sobre los antecedentes de la tematica a
abordar con el objetivo de conocer que se ha hecho respecto al tema y de justificar la
novedad del mismo. La profundizacién en el estado del arte del tema de investigacion
favorecid a la estructuracion de la idea a investigar con mayor claridad. Ademas
beneficio la orientacion metodolégica de dicha investigacion.

Segunda etapa: Concepciéon metodoldgica de la investigacion.
Objetivo: Establecer el disefio metodolégico de la investigacion.

La segunda etapa de la investigacién estuvo dirigida a concretar los procedimientos
para su desarrollo. Se establecieron los contactos y permisos necesarios para llevar a

cabo la investigacion, asi como los aspectos éticos a tener en cuenta durante la misma.

En esta etapa se definieron los instrumentos a emplear para la recogida de la
informacion. Se eligié el tipo de poblacion, se establecieron los criterios para la

seleccién de la muestra, y posteriormente se elaboré la base de datos.
Tercera etapa: Recogida de la informacion.
Objetivo: Realizar la recogida de la informacion.

La tercera etapa estuvo dirigida fundamentalmente al trabajo de campo, se inicié la
misma con la obtencién del consentimiento informado de los padres de los estudiantes

(Anexo 1) que formarian parte de la muestra de la investigacion, asi como la
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autorizacion de la directora del centro, con previa aprobacion de educacion Municipal.
Se precisaron los aspectos éticos a tener en cuenta durante la investigacion y se
explicaron los objetivos de la misma. Se dispuso de las condiciones necesarias para la

realizacion del estudio.

El trabajo de campo se distribuyéo en 3 sesiones, quedando conformadas de la

siguiente forma:
Sesion I

e Entrevista semiestructurada a padres.
Sesion Il

e Prueba de Inteligencia Matrices Progresivas Coloreada de Raven.
Sesion lll:

e Bateria de Luria Inicial.
Cuarta etapa: Analisis de resultados y presentacion del informe final
Objetivo: Efectuar el procesamiento y andlisis de los resultados

En esta etapa se procedido al andlisis detallado de los datos obtenidos para dar
respuesta a los objetivos trazados al inicio de la investigacion. Esta informacién que fue

recogida en una base de datos, facilitandose el procesamiento de la informacion.

Todos los resultados se reflejaron a través de tablas y graficos donde se describen y
contrastan con investigaciones precedentes en este campo. Finalmente se elaboro el

informe final de la investigacion con el fin de divulgar los resultados obtenidos.
2.8- Procedimientos éticos.

Previo al comienzo de la aplicacién de las pruebas fueron solicitados los permisos
correspondientes a los directivos de educacion municipal y de los centros educativos

en los cuales se desarrollo la investigacion.
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Se les explicé a los padres los objetivos de la investigacion solicitandose su
consentimiento y aceptacion, ademas de garantizarles la confidencialidad de la
informacion, agradeciéndoles su colaboracion. Este consentimiento quedé registrado
en un documento plasmado en los anexos, asi como el Aval del Comité de Etica de la

Investigacion institucional

Los preescolares para la aplicacion de las sesiones fueron vistos de forma individual, y
en un ambiente con adecuada privacidad, conservandose en todo momento el

anonimato de los participantes y la confidencialidad de sus datos personales.

En todo momento los estudiantes conservaron la libertad de participar de forma
voluntaria, asi como de abandonar el estudio si en algin momento lo consideraban
oportuno. De manera general, se garantizé que la informacion ofrecida fuese empleada

solamente con fines cientificos.
2.9- Andlisis de los resultados.

Una vez recogida la informacién fue creada una base de datos con las variables del
estudio y se empled el paquete estadistico SPSS para Windows version 22.0 para
facilitar el procesamiento estadistico en todas las etapas de la investigacion. Las
variables cuantitativas fueron caracterizadas mediante la media aritmética y la
desviacion estdndar. Las variables cualitativas se caracterizaron mediante la

distribucion de frecuencia.
Las pruebas estadisticas aplicadas fueron:

e Calculo de la magnitud del tamafio del efecto con el propédsito de identificar el
tamafo de las diferencias en las variables estudiadas entre los nifios y nifias.
Para ello, se empleé la d de Cohen, donde los valores de 0.2, 0.5 y 0.8
representan tamanos de efecto pequefio, mediano y grande respectivamente
(Cohen, 1988).

e Se utiliza para la presentacion de los resultados la grafica de radial con el
propésito de representar los perfiles neuropsicolégicos basados en la

debilidades y fortalezas entre ambos grupos de genero, en los preescolares.
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En todos los casos el test fue significativo cuando este se clasificé con una p < 0.05.
2.9.1- Anélisis Sociodemogréfico.

La muestra de la investigacion quedo constituida por un total de 34 nifios que cursan el
preescolar en la escuela primaria “Félix Varela” del municipio de Taguasco en la
provincia de Sancti-Spiritus. De los 34 participantes, 18 pertenecen al sexo femenino,
representando el 52,9% del total. Al sexo masculino corresponden los 16 participantes

restantes, constituyendo el 47,1% del total (Tabla 2).

Tabla 2: Caracteristicas sociodemograficas.

Variables (n-70) %
sociodemograficas Fr.

Edad 5,34+10,435

5 afios 23 67,6
6 afios 11 32,4
Sexo

Femenino 18 53
Masculino 16 47
Nivel escolar de los

padres

Universitario 13 38,2
Técnico 11 32,3
Duodécimo grado 8 23,5
Noveno grado 2 5,8
6to grado.

Estado civil

Soltero 8 23,5
Acompafado 17 50
(Unién consensual)

Casado 9 26,4
Viudo

Ocupaciones

Ama de casa 6 17,6
Trabajador de 4 11,8
salud 2 59
Trabajador de

educacion 9 29,5
Obreros 13 38,2
Trabajador por

cuenta propia

Leyenda: Fr. (frecuencia), % (porciento)

Fuente: Entrevista a padres
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Las edades de los preescolares oscilaron entre los 5 y 6 afios de edad, siendo la edad
mas representativa los 5 afos, lo cual corresponde con la etapa evolutiva estudiada.
Del total de la muestra la edad de 5 afios representa el 67,6% (23 participantes),

mientras que la edad de 6 afios representa el 32,4% (11 participantes) (tabla 2).

En relacién al nivel escolar se aprecia que del total de la muestra seleccionada el
38,2% proviene de una familia donde los padres son universitarios (13 participantes), el
32,3% procede de una familia con padres graduados de técnico medio (11
participantes). Del 23, 5% de la muestra los padres son graduados del duodécimo
grado (8 participantes), y sélo del 5,8% de los participantes los padres solo tienen el

noveno grado (2 participantes) (tabla 2)

En cuanto al estado civil de los progenitores de los estudiantes de la muestra
seleccionada, la mayoria de los padres conviven bajo una union consensual, lo cual
representa el 50% del total. Por otra parte, se evidencia que el 26,4% del total
representa a los padres que estan casados, mientras que se refiere que el 23,5% del

total son padres solteros (tabla 2).

Del total de la muestra el 38,2% de los padres referian ser trabajadores por cuenta
propia, el 26,5% eran obreros, el 17,6% eran amas de casa, el 11,8% referian ser

trabajadores de salud y el 5,9% eran trabajadores de educacion (tabla 2).
2.9.2- Andlisis del nivel de rendimiento intelectual de los preescolares.

La utilizacion del test de Matrices Progresivas de Raven, en su version infantil, para la
evaluacion de la inteligencia, comprendio la evaluacién del rendimiento intelectual de
los preescolares en cuanto a rendimiento intelectual superior, alto rendimiento
intelectual, rendimiento intelectual tipico, bajo rendimiento intelectual y muy bajo

rendimiento intelectual.

En este sentido se muestra el rendimiento en la prueba de los participantes
seleccionados. En el desarrollo de la prueba se aprecio que el 47,1% del total de la
muestra (16 preescolares) se encuentran con un rendimiento tipico para la etapa

evolutiva. Por otra parte se evidenciaron que de igual forma el 47,1% de los
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preescolares (16 participantes) poseen un alto rendimiento intelectual para la etapa del
desarrollo preescolar. Se evidencié durante la aplicacion de la prueba que el 5,8% del
total de la muestra (2 participantes) tienen un rendimiento intelectual superior a la

media para la etapa evolutiva en la que se e ncuentran los participantes (Figura 1).

20—

Frecuencia

caon rendimiento intelectual Alto rendimiento intelectual Rendimiento intelectual tipico
superior

Figura 1: Descripcion de la frecuencia presentada en el rendimiento intellectual en los
prescolares.

Para la comparacién del rendimiento de la prueba entre los grupos de preescolares de
sexo masculino y de sexo femenino se empled la Prueba t para muestras
independientes; con el fin de comparar los resultados de los grupos, analizando el

tamano de efecto (rango o desviacion estandar de la muestra) con la prueba d.

En la tabla 3 se muestran los resultados obtenidos en el Raven Infantil en cada uno de
estos grupos. En el caso de las nifias la media resulté en 3,4444 por encima de los
nifos cuyo resultado fue de 3,4375 sin detectarse diferencias estadisticamente
significativas. De manera general ambos grupos se encuentran en los parametros de

rendimiento tipicos para la edad evaluada.
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Tabla 3: Rendimiento en el Raven Infantil.

Masculino Femenino Prueba T
M DE M DE t Sig. d
Raven 3,4375 ,62915 3,4444 ,61570 ,032 ,974 0,011

Leyenda: M (Media), DE (Desviacioén Tipica), t (indice de comparacion), Sig. (Significacion), d (tamafio de

efecto)

2.9.3- Analisis del funcionamiento neuropsicolégico en los nifios preescolares.

Hacia un perfil neuropsicolégico.

El Luria Inicial es una de las baterias neuropsicoldgicas que fue disefiada siguiendo el
modelo de Luria. Evalla cuatro dominios cognitivos: funciones neuropsicolégicas de
nivel superior (funciones ejecutivas y funciones linguisticas y académicas) y de nivel
inferior (funciones sensorio-motoras). Fue disefiada con el objetivo de identificar y
seguir las alteraciones neuropsicolégicas en la edad preescolar y determinar las
caracteristicas preacadémicas del nifio antes de comenzar la escolarizacion (Ramirez,

Diaz, Somoano y Daime, 2011).

Consta de 14 test que evallan cuatro ambitos agregandose la evaluacion de la
lateralidad manual (en particular, la estereognosia) y su relacion con la especializacion
hemisférica. (Manga y Ramos, 2009). Seguidamente se presentaran un conjunto de
tablas que ilustran el comportamiento de la muestra de nifios y nifias en los diferentes

dominios que explora la Bateria Luria Inicial.

Los resultados de la prueba en relacion a la evaluacion de las funciones ejecutivas
mostraron que en la Motricidad Manual se aprecia una media total del grupo de 12,15;
superior a la media establecida por la prueba para la etapa del desarrollo evaluada en
la investigacion. Los preescolares evaluados muestran habilidades al ejecutar una serie
de movimientos con las manos en la misma frecuencia que los va ejecutando el

investigador.
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Por otro lado cuando se realiza el analisis de frecuencia en cuanto al rendimiento alto,
bajo o medio, se aprecia que la mayoria de los preescolares presentan un desarrollo
tipico para la etapa evolutiva, representado por un 67,6% de la muestra (23
participantes), el 29,4 % de los niflos muestran alta habilidad (10 participantes),
mientras que solo el 2,9% posee baja habilidad (1 participante) en el desempefio de la
prueba (Tabla 4).

Tabla 4: Descripcion de las funciones neuropsicologicas distribuido por la baremacidn/Funciones
ejecutivas.

Funciones MBH BH DT AH HS
ejecutivas
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Motricidad 1 29 23 67,6 10 29,4
Manual
Orientacion 5 14,7 11 32,4 10 29,4 6 17,6 2 59
Derecha-
Izquierda
Gestos y praxias 1 29 14 41,2 19 55,9
Regulacion 2 59 24 70,6 8 23,5
verbal
Orientacion 3 8,8 10 29,4 14 41,2 7 20,6
especial

Leyenda: MBH (Muy Baja Habilidad), BH (Baja Habilidad), DT (Desarrollo Tipico), AH (Alta Habilidad),
HS (Habilidad Superior), Fr. (Frecuencia), % (porciento)

Fuente: SPSS 22.0

En el caso de la Orientacién Derecha-lzquierda se evidenciéo una media total de 10,68
la cual se encuentra por debajo de los parametros establecidos por la prueba para la
edad evaluada. En este caso se muestra (Tabla 4), que el 14,7% del total de la muestra
(5 participantes) se encuentra con muy baja habilidad en la ejecucion de las tareas, el
32,4% demostré una baja habilidad en el desarrollo de la prueba (11 participantes), y
solo el 29,4% (10 participantes) y el 5,9% (2 participantes) demostraron una alta

habilidad y una habilidad superior durante la tarea respectivamente.

56



De igual forma se aprecia en la Orientacién espacial una media total del grupo de 3,88;
la cual se encuentra muy por debajo de las medias pautadas por la prueba para las
particularidades de esta edad en particular. A pesar de ello la mayoria de los
preescolares se encuentran en un desarrollo tipico con un 41,2% (14 participantes) y
con alta habilidad en el desempefio de las tareas para un 20,6% (7 participantes).
Mientras que el 29,4% de los preescolares (10 participantes) presentan una baja
habilidad y un 8,8% muy baja habilidad (3 participantes) en el desarrollo de la prueba
(Tabla 4).

En cuanto a Gestos y Praxias se observa una media total del grupo, en la realizacién
de la prueba, de 17,88 la cual se encuentra por encima de los estandares establecidos
por la Bateria Luria Inicial para la etapa del desarrollo evaluada. En este sentido se
aprecia que el 55,9% de los estudiantes (19 participantes) poseen alta habilidad en el
desarrollo de la prueba, el 41,2% presentaron un desarrollo tipico (14 participantes)

durante la tarea realizada y s6lo 2,9% presentd baja habilidad (1 participante) (Tabla 4).

Por su parte la Regulacion Verbal obtuvo una media total de 11,53; la cual esta acorde
con los pardmetros establecidos por la prueba para su evaluacién en la etapa
preescolar. En este caso se aprecia que la mayoria de los preescolares presentan un
desarrollo tipico, para un 70,6% del total de la muestra (24 participantes), en el

desempefio de la prueba (Tabla 4).

Para la comparacién de la evaluacion del funcionamiento ejecutivo entre los grupos de
preescolares de sexo masculino y sexo femenino se utilizé la Prueba t para muestras
independientes con el fin de comparar los resultados de los grupos, analizando el

tamano de efecto (rango o desviacion estandar de la muestra) con la prueba d.

En la tabla 5 se observan los resultados de la muestra en la evaluacion del
funcionamiento ejecutivo distribuido por sexo. En el caso de la Orientacion Derecha-
Izquierda no se evidenciaron diferencias estadisticamente significativas (p=,112) entre
los preescolares de sexo masculino (M=11,63) y los de sexo femenino (M=9,83). A

pesar de ello se constatd un tamafo de efecto mediano (d=0,566) entre los grupos de
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sexo, en la realizacion de la tarea. En la figura 2 se muestra la comparaciéon de los

grupos de sexos a partir de los baremos de la Bateria Luria Inicial.

Igualmente, a pesar de no apreciarse diferencias estadisticamente significativas en la
evaluacion de Orientacion Espacial contenida en la prueba (p=,338), se muestra un
tamafo de efecto pequefo (d=0,344) (Figura 2). En este caso el grupo de los nifios
demostré6 mayores habilidades en la ejecucion de la tarea que el grupo de las nifias
(Tablab).

Tabla 5: Evaluacion del Funcionamiento Ejecutivo. Distribucién por sexo.

Variables Masculino Femenino Prueba T
Funciones M DE M DE T Sig. d
Ejecutivas

Motricidad | 12,06 2,081 12,22 2,340 211 ,834 0,073
Manual

Orientacion | 11,63 1,668 9,83 4,246 1,625 , 112 0,566
Derecha-

Izquierda

Gestos vy | 17,63 2,217 18,11 1,278 , 770 ,449 0,269
Praxias

Regulacién | 11,67 2,190 11,50 2,813 ,073 ,943 0,068
Verbal

Orientacion | 4,19 1,870 3,61 1,539 974 ,338 0,344
Espacial

Leyenda: M (Media), DE (Desviacion Tipica), t (indice de comparacion), Sig. (Significacion), d (tamafio de
efecto)

En cuanto a los resultados en la funcién linglistica: Nombrar Objetos y Dibujos, la
media total del grupo de la muestra fue 16,00 por encima de la media normativa que
establece la prueba para la edad evaluada. En este sentido se evidencia que en un
76,5% de la muestra predomina un desarrollo tipico (26 participantes) al reconocer y
denominar objetos vistos y representados, mientras que el 23,5% (8 participantes) de

los preescolares presentan alta habilidad en la ejecucion de la prueba (Tabla 6).

En relacion a la funcion linguistica: Audicion Fonémica la media total del grupo de la

muestra fue 12,29 encontrandose por debajo de los indices establecidos por la prueba.
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En esta prueba se mostré que la mayoria de los nifios poseen un desarrollo tipico en su
realizacion lo que se expresa en un 73,5% (25 participantes), el 17,6% (6 participantes)
presenta baja habilidad, a diferencia de un 8,8% que evidencié alta habilidad en la

realizacion de la tarea (3 participantes) (Tabla 6).

IViOotriciadaa
manual
90,00 Orientacion D-
80,00 Izq
70,00
60,00

Memoria visual

Memoria verbal Gestos y praxias

. Regulacién
Rapid I
apidez (color) verbal
Orientacion
Rapidez (dibujo) .
espacial
Numeracidon Nominacion

Semenjanza y

diferencia Audicion

Vocabulario

—o—femenino —o—Masculino

Figura 2: Descripcién de los centiles de las variables del funcionamiento neuropsicolégico segun los

centiles de la bacteria neuropsicoldgica de Luria Inicial.

En la funcion linglistica: Vocabulario en Imagenes se obtuvo una media total del grupo
de la muestra de 19,24; la cual se encuentra en correspondencia con los parametros
establecidos por la prueba para las caracteristicas de la etapa preescolar. En este caso
se comprobd, que el 73,5% de los preescolares (25 participantes) presentan un
desarrollo tipico en la realizacion de la prueba, el 20,6% de la muestra demostré alta
habilidad (7 participantes), mientras que solo el 17,6% (6 participantes) poseen baja

habilidad para nombrar objetos dibujados (Tabla 6).
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Tabla 6: Descripcion de las funciones neuropsicolégicas distribuido por la baremacion/Funciones
linguisticas.

Funciones MBH BH DT AH HS
linglisticas
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Nombrar objetos y 26 76,5 8 23,5
dibujos
Audicion fonémica 6 17,6 25 73,5 3 8,8
Vocabulario en 2 59 25 73,5 7 20,6
imagenes
Semejanzas y 2 59 6 17,6 22 64,7 4 11,8
diferencias
Operaciones 11 32,4 21 61,8 1 2,9 1 2,9
numeéricas

Leyenda: MBH (Muy Baja Habilidad), BH (Baja Habilidad), DT (Desarrollo Tipico), AH (Alta Habilidad),
HS (Habilidad Superior), Fr. (Frecuencia), % (porciento)

Fuente: SPSS 22.0

En el caso de las funciones linglisticas: Semejanzas y Diferencias y Operaciones
Numéricas se apreciaron medias totales de 2,97 y 4,15 respectivamente; las cuales
estan por debajo de los indices establecidos para la etapa preescolar. Al comparar
objetos nombrados por sus parecidos y diferencias el 64,7% de la muestra demostr6 un
desarrollo un desarrollo tipico (22 participantes), el 11,8% posee alta habilidad (4
participantes), mientras que el 17,6% (6 participantes) y el 5,9% (2 participantes) de los
preescolares presentan baja habilidad y muy baja habilidad en la realizacién de la

prueba respectivamente (Tabla 6).

En el caso de las operaciones numéricas se comprobd que el 61,8% de la muestra (21
participantes) presenta un desarrollo tipico al realizar célculos aritméticos sencillos,
mientras que el 32,4% de los nifios (11 participantes) mostraron baja habilidad, y la
minoria demostré alta habilidad (1 participante) y habilidad superior (1 participante) en

la realizacién de la tarea, lo que se expresa en un 2,9% (Tabla 6).

Para la comparacion de las funciones linguisticas entre los grupos de preescolares de

sexo masculino y sexo femenino se utilizé la Prueba t para muestras independientes
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con el fin de comparar los resultados de los grupos, analizando el tamafio de efecto

(rango o desviacion estandar de la muestra) con la prueba d.

En la tabla 7 se aprecian los resultados de la muestra en la evaluacion de las funciones
linglisticas que se realiz6 durante la prueba. En este caso no se evidencian diferencias
estadisticamente significativas en las esferas que evaltan funcionamiento linguistico. A
pesar de ello, en la esfera Vocabulario en Imagenes (p=,075), se muestra un tamafo
de efecto mediano entre los grupos (d=19,69 y d=18,83).

Tabla 7: Evaluacion de las Funciones Linguisticas. Distribucién por sexo.

Variables Masculino Femenino Prueba T

Funciones M DE M DE t Sig. D
Linglisticas

Nombrar Objetos | 16,13 1,147 15,89 1,410 ,538 ,594 0,190
y Dibujos

Audicién 12,31 1,401 12,28 2,052 ,058 ,954 0,017
Fonémica

Vocabulario en | 19,69 1,195 18,83 1,505 1,842 ,075 0,642
Imagenes

Semejanzas y | 2,94 1,569 3,00 1,328 ,125 ,902 -0,042
Diferencias

Operaciones 4,13 1,455 4,17 1,249 ,089 ,930 -0,030
Numéricas

Leyenda: M (Media), DE (Desviacion Tipica), t (indice de comparacion), Sig. (Significacion), d (tamafio de
efecto)

Fuente: SPSS 22.0

Al evaluar la Rapidez de Procesamiento: Denominacion de Dibujos se demostré que en
la muestra estudiada predomina muy baja habilidad (14 participantes) y baja habilidad
(12 participantes), representados por un 41,2% y 35,3% respectivamente, mientras que
el 11,8% (4 participantes) presentan un desarrollo tipico, y el 11,8% (4 participantes)
evidenciaron habilidad superior. Los resultados en la Rapidez de Procesamiento:
Denominacion de colores, mostraron que el 64,7% (22 participantes) de los nifios

poseen habilidad superior en la realizacidon de la tarea, el 23,5% presenta alta habilidad
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(8 participantes), mientras que el 8,8% (3) y 2,9% (1)demostraron un desarrollo tipico

asi como baja habilidad respectivamente en la realizacion d e la tarea (Tabla 8)

Tabla 8: Descripcidon de las funciones neuropsicolégicas distribuido por la baremacion/Rapidez de
procesamiento.

Rapidez de MBH BH DT AH HS
denominacién

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Denominacion de 14 41,2 12 35,3 4 11,8 4 11,8
dibujos
Denominacién de 1 2,9 3 8,8 8 23,5 22 64,7
colores

Leyenda: MBH (Muy Baja Habilidad), BH (Baja Habilidad), DT (Desarrollo Tipico), AH (Alta Habilidad),
HS (Habilidad Superior), Fr. (Frecuencia), % (porciento)

Fuente: SPSS 22.0

Para la comparacion de la rapidez de denominacién entre los grupos de preescolares
de sexo masculino y sexo femenino se utilizo la Prueba t para muestras independientes
con el fin de comparar los resultados de los grupos, analizando el tamafio de efecto

(rango o desviacion estdndar de la muestra) con la prueba d.

Tabla 9: Evaluacion de la rapidez de denominacion. Distribucion por sexo.

Variables Masculino Femenino Prueba T

Rapidez de | M DE M DE t Sig. D
Denominacion

Denominacién | 102,25 27,535 107,72 30,900 542 ,516 0,190
de Dibujos

Denominaciéon | 60,06 11,346 64,39 15,267 ,944 ,308 0,327
de Colores

Leyenda: M (Media), DE (Desviacioén Tipica), t (indice de comparacion), Sig. (Significacion), d (tamafio de
efecto)

Fuente: SPSS 22.0

En la tabla 9 se aprecian los resultados obtenidos por los grupos de nifios y nifilas

durante la evaluacién de la rapidez de denominacion. En este caso no se evidencian
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diferencias estadisticamente significativas en la esfera Denominacion de Colores

(p=,308), pero se muestra un tamafo de efecto pequefio (d=0,327).

En la tabla 10 se aprecian los resultados en la Memoria Inmediata: Memoria Verbal,
donde se comprob6 que la mayoria de los preescolares evaluados presentan un
desarrollo tipico para la etapa evolutiva, lo que se expresa en un 51,4% (18
participantes), mientras que el 28,6% y 11,4% evidencian alta habilidad y habilidad
superior en el desempefio de la prueba respectivamente, solo el 5,7% mostré baja
habilidad al recordar una serie de palabras no relacionadas (tabla 10). La media total
del grupo de la muestra fue de 25,09 situandose por encima de los indices establecidos

por la prueba.

De igual forma se observan los resultados en la Memoria Inmediata: Memoria Visual.
En esta oportunidad, la media total del grupo de la muestra fue de 5,03 ubicAndose por
debajo de la media normativa para la etapa preescolar. En este sentido se demostré
gue el 45,7% de la muestra presenta un desarrollo tipico (16 participantes) al recordar
una serie de objetos dibujados, el 42,9% posee baja habilidad en el desarrollo de la
prueba (15 participantes), mientras que el 5,7% (2 participantes) demostraron muy baja

habilidad para realizar la tarea (tabla 10) .

Tabla 10: Descripcién de las funciones neuropsicoldgicas distribuido por la baremacién/Funciones
linguisticas.

Memoria MBH BH DT AH HS
nmediata

Fr. % Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
Memoria verbal 2 57 18 51,4 10 28,6 4 11,4
Memoria visual 2 5,7 15 42,9 16 45,7 1 2,9

Leyenda: MBH (Muy Baja Habilidad), BH (Baja Habilidad), DT (Desarrollo Tipico), AH (Alta Habilidad),
HS (Habilidad Superior), Fr. (Frecuencia), % (porciento)

Fuente: SPSS 22.0

Para la comparacion de la memoria inmediata entre los grupos de preescolares de

sexo masculino y sexo femenino se utilizé la Prueba t para muestras independientes
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con el fin de comparar los resultados de los grupos, analizando el tamafio de efecto

(rango o desviacion estandar de la muestra) con la prueba d.

En la tabla 11 se muestran los resultados de la evaluacion de la memoria inmediata en
ambos grupos. En el caso de la Memoria Verbal a pesar de no evidenciarse diferencia
estadisticamente significativa entre los grupos (p=,223), se muestra un tamafio de
efecto pequefio (d=0,432) entre los grupos evaluados.

Tabla 11: Evaluacion de la memoria inmediata. Distribucion por sexo.

Masculino Femenino Prueba T
Memoria | M DE M DE t Sig. D
Inmediata
Memoria 24,13 4,303 25,94 4,207 1,244 ,223 0,432
Verbal
Memoria 4,50 ,894 5,50 ,857 3,318 ,002 1,159
Visual

Leyenda: Ml (Memoria Inmediata), MVe (Memoria Verbal), MV (Memoria Visual), M (Media), DE
(Desviacion Tipica), t (indice de comparacidn), Sig. (Significacién), d (tamafio de efecto)

Fuente: SPSS 22.0

En el caso de la esfera Memoria Visual se evidencian diferencias estadisticamente
significativas entre los grupos (p=,002), donde se muestra un tamafo de efecto grande
(d=1,159) (Tabla 11). Ello evidencia que el grupo de sexo femenino (M=25,94) posee
mayor habilidades en el desempefio de la tarea que corresponde a la memoria verbal,

gue el grupo de sexo masculino (M=24,13) (Figura 2).

Tabla 12: Evaluacion de la Lateralidad manual.

Lateralidad Derecha Izquierda
Manual

Fr. % Fr. %
Preferencia 32 94,1 2 59
manual

Leyenda: Fr. (Frecuencia), % (porciento)

Fuente: SPSS 22.0
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En la tabla 12 se representan los resultados de la Lateralidad-Preferencia Manual. En
este caso se observa que el 94,1% de los participantes poseen una preferencia por la

mano derecha, mientras que solo el 5,9% tienen una preferencia por la mano izquierda.
2.9.4- Andlisis integrador de los resultados.

El objetivo general de la presente investigacion fue determinar las particularidades
neuropsicolégicas que prevalecen en los nifios preescolares de 5 a 6 afios en la
localidad de Taguasco. En especial, la investigacién se realizdé en la Escuela “Félix
Varela” debido a la cantidad de nifios preescolar con alteraciones en el neurodesarrollo
reportados en el curso 2017 — 2018 segun el informe municipal de la Educacion
Preescolar. Para dar cumplimiento a este propdsito se utiliz6 para la evaluaciéon
neuropsicolégica la Bateria Luria Inicial de Manga y Ramos (2006) y el Test de
Inteligencia Fluida Matrices Progresivas Raven Infantil, los cual son pruebas
apropiadas para emitir una valoracién sobre el neurodesarrollo en estas edades en la
poblacién cubana (Ramirez, Bermudez y Acea, 2017; Ramirez y Diaz, 2013; Ramirez,

Diaz, Ramos y Manga, 2013; Ramirez, Jiménez-Morales, Diaz y Fardales, 2015.

Segun la prueba Raven Infantil, la mayoria de los nifios evaluados fueron reportados
con un desarrollo tipico de inteligencia fluida para su edad cronolégica segun las
normas cubanas de Ramirez, Bermudez y Acea (2017). El resultado indica que la
inteligencia fluida es una dificultad que se debe descartar en los nifios preescolares de
Taguasco, y pensar en una fortaleza de su desarrollo. Lavin, Brenlla y Taborda (2018),
Ramirez, Angulo, Benitez y Bermudez (2018) han planteado que la inteligencia fluida
es la base fundamental del aprendizaje en los primeros grados escolares, por tanto se
espera que los nifios con un desarrollo tipico en la prueba Raven Infantil tengas
condiciones cognitivas suficientes para avanzar en el aprendizaje inicial de la
lectoescritura y las aritméticas (Manrique-Millones, Flores-Mendoza, & Millones-
Rivalles, 2015; Ritchie, Bates y Plomin, 2015).

En relacion a la distribucion por sexo, se aprecia que en ambos grupos el rendimiento
intelectual se encuentra en los parametros tipicos para la edad cronoldgica, no

estableciéndose diferencias por el sexo en el rendimiento de la prueba. Estos
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resultados coinciden con investigaciones realizadas por Martinez-Perdigén (2015) con
una muestra de preescolares en Venezuela y con dos muestras de preescolares
cubanos (Ramirez-Benitez, Jiménez-Morales y Diaz-Bringas, 2015; Ramirez-Benitez,
Bermudez-Monteagudo y Acea-Venega, 2017), quienes concluyen que la mayoria de
los nifios evaluados se encuentra en los valores de rendimiento intelectual tipico y sin

grandes diferencia en el rendimiento segun la variable sexo.

Con respecto al perfil neuropsicolégico de los nifios evaluados, el 70% de los nifios
presentd un desarrollo tipico en las funciones ejecutivas, las cuales son responsables
de formular metas y verificar las acciones y ejecuciones motores y cognitivas (Lezak,
1982). En especifico, las funciones ejecutivas de tipo motoras presentan un desarrollo
tipico para la edad (67% de los nifios evaluados), medida evaluada por el test 1 y 3 de
la bateria, lo cual refleja el desarrollo adecuado de l6bulo frontal y la maduracion de la
corteza prefrontal (CPF) (Zelazo, 2003) y la corteza cingulada anterior (ACC) (Posner,
2007).

En relacién a la funciones ejecutivas de tipo cognitiva u orientadas a la ejecucion de
procesos mas cognitivos que motrices, el test 4 Regulacion verbal indicd un desarrollo
tipo de estas funciones en un 70,6% de los preescolares. Este test indica la capacidad
del nifio de dirigir, organizar y controlar sus acciones motoras a través del lenguaje oral
y reflejan la madurez de estructuras cerebrales responsables del lenguaje oral y que se
organizan en el I6bulo frontal (Ramirez-Benitez, Jiménez-Morales, Diaz-Bringa y
Fardales-Macias, 2015; Manga y Ramos, 2006).

Sin embargo, los puntos deébiles de las funciones ejecutivas de tipo cognitiva se
observan en la Orientacion Derecha-lzquierda (test 2) y la Orientacién Espacial (test 5),
los cuales estan relacionados con la organizacion viso espacial del acto motor y las
ejecuciones cognitivas. El resultado indica que la integracion funcional de las I6bulos
frontales y parietales estan en plena maduracion, lo cual es tipico de estas edades
(Ramirez-Benitez, Jiménez-Morales, Diaz-Bringa y Fardales-Macias, 2015; Manga y
Ramos, 2006; Posner, 2007). No obstante, se considera una debilidad en su desarrollo
debido al momento sensitivo en que se encuentra los nifios, pues se espera que realice

ciertas tareas cognitivas (como organizar y dirigir acciones con total dominio de
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patrones visuales complejos) que son el apoyo fundamental para el aprendizaje inicial

de la lectoescritura.

Este resultado es coherente con varias investigaciones con nifios cubanos realizadas
con la bateria Luria Inicial (Ramirez y Diaz, 2013; Ramirez, Diaz, Ramos y Manga,
2013; Ramirez-Benitez, Jiménez-Morales, Diaz-Bringa y Fardales-Macias, 2015), pues
al parecer los tests 2 y 5 son tareas complejas donde los nifios debe poner su maximo
esfuerzo para responder. Aun asi es una habilidad que se debe vigilar con
detenimiento, tanto por los padres como por los educadores, ya que el desarrollo de las

habilidades viso espaciales son muy sensibles a la estimulacion educativa.

En lo referente a las funciones linguisticas los componentes basicos estan
conservados. La mayoria de la muestra presenta un desarrollo tipico para la etapa
evolutiva al Nombrar objetos y dibujos (test 6) y en Vocabulario en imagenes (test 8) al
reconocer y denominar objetos vistos y representados sin dificultad. En esta esfera se
muestran debilidades en los niveles de abstraccién alcanzados, razonamiento verbal y
discriminacion de fonemas. Esto se muestra en baja habilidad en la categoria
Semejanzas Yy diferencias (test 9) en un 5,9% de los preescolares, lo que podria indicar
menor maduracion del l6bulo frontal ya que suelen presentar una desintegracion del

proceso de comparacion entre intento y resultado de la accidn.

Se podria afirmar que la representacion mental del objeto es lo dificil para el nifio, pues
€l reconoce el objeto y sabe que se esta hablando, pero no cumple los requisitos de la
tarea. Se evidencian ademas baja habilidad en Audicion fonémica (test 7) y
Operaciones numéricas (test 10) en el 17,6% y 32,4% de la muestra respectivamente.
Este resultado es consistente con las investigaciones de Savio (2007) y Lopez-Hurtado,
Morejon-Carmona, y Grenier-Diaz, (2011), quienes reportaron bajo rendimiento en

tareas de lenguaje en estudios de nifios preescolares cubanos.

Otro factor que se analiz6 en el estudio fue la velocidad de procesamiento evaluada por
los test Rapidez de denominacion colores (test 11) y Rapidez de denominacion de
dibujo (test 12). El analisis se realizé respondiendo a las teorias contemporaneas de

inteligencia que incluyen como otro factor explicativo de las habilidades intelectuales el
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factor velocidad de procesamiento. Se pudo constatar una velocidad de procesamiento
superior al denominar rapidamente colores presentados por el examinador en un 64,7%
de los preescolares, mientras que en la denominacion de dibujos se pudo apreciar que

en el 41,2% de la muestra predomina muy baja habilidad (test 11 y 12).

En cuanto a la memoria inmediata, implicada en la memoria de trabajo y en la atencién
como ejecutivo central (Baddeley A., 1999), los resultados anuncian el predominio de
un desarrollo tipico y alta habilidad en la memoria verbal en un 51,4% y 28,6% de la
muestra al recordar una serie de palabras no relacionadas, a diferencia de la memoria
visual donde prevalece una baja habilidad y desarrollo tipico en un 42,9% y 45,7% de la
muestra respectivamente al recordar una serie de objetos dibujados. Este resultado es
consistente con otras investigaciones realizadas en nifios preescolar cubanos con la
bateria Luria Inicial (Ramirez-Benitez, Jiménez-Morales, Diaz-Bringa y Fardales-
Macias, 2015; Ramirez-Benitez y Jiménez-Morales, 2014), con el Pre-académica,
Bateria Neurocognitiva Preescolar (Ramirez-Benitez, Steinberg y Bermudez-
Monteagudo, 2018) y en una tesis doctoral sobre rendimiento cognitivo preescolar

(Ojeda, 2008), lo cual refleja la fragilidad de la memoria a corto plazo en estas edades.

En resumen, los nifios preescolares evaluados presentan un perfil neuropsicologico
caracterizado por puntos fuertes en su desarrollo (funciones ejecutivas de tipo motor,
funciones linglisticas, memoria de trabajo de tipo verbal y velocidad de procesamiento)
y puntos débiles (funciones ejecutivas de tipo cognitivo y memoria de trabajo de tipo
visual). Una posible explicacion de los puntos débiles de su desarrollo se puede
resumir en dos alternativas. La primera orientada a que las instituciones educativas
realizan programas de estimulacion donde la frecuencia es insuficiente en un grupo de
nifios preescolar. En especial, la estimulacion no es suficiente en tareas de orientacion
derecha-izquierda, orientacidbn espacial, semejanzas y diferencias, operaciones
numeéricas y memoria visual. En una revision del Programa Nacional de la Educacion
Preescolar se pudo constar que estas habilidades mencionadas se estimulan de
manera general en varias actividad ludica, lo cual puede ser una motivo de baja

estimulacién, pues las actividades generales se orientan mas hacia el cumplimiento de
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los objetivos generales y en menor medida a la estimulacion especifica de una
habilidad.

La otra alternativa se encamina a que un grupo de nifios preescolar muestran un ritmo
neuromadurativo mas lento con respecto a los deméas de su edad, por tanto requieren
de mas tiempo para adquirir las habilidades. En este caso, son nifios que llevan una
vigilancia importante en su desarrollo, pues baja estimulacion podria perjudicar

considerablemente su futuro aprendizaje.
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Conclusiones

Se fundamenta que tedricamente el modelo neuropsicolégico basado en el
enfoque de Luria tiene un valor representativo para la evaluacion del perfil
neuropsicolégico en los nifios y niflas preescolares. De esta manera el estudio
de las funciones neuropsicologicas en la etapa preescolar puede ayudar a

entender el desempefio académico en las etapas ulteriores.

Se comprob6 que en la mayoria de los preescolares predomina un alto
rendimiento intelectual al igual que un rendimiento intelectual tipico para la etapa
del desarrollo, por lo que indica que prevalecen habilidades de razonamiento
analdgico. Se puede percibir que de manera general no predomina un bajo
rendimiento intelectual en los nifios preescolares de la escuela Félix Varela de

Taguasco.

Se determind que en el perfil neuropsicolégico de los nifios preescolares los
procesos mas debilitados son orientacion derecha-izquierda, orientacion
espacial, audicién fonémica, semejanzas y diferencias, operaciones numéricas,
denominacion de dibujos y memoria visual, lo que indica menor maduracion
cerebral. Mientras que los procesos motricidad manual, gestos y praxias,
regulacion verbal, denominacion de objetos y dibujos, vocabulario en imagenes,
denominacion de colores y memoria verbal indican un desarrollo tipico acorde a

la edad.

Desde el punto de vista de género se puede identificar que tanto en el sexo
femenino como masculino poseen funciones psicolégicas comunes con la
poblacién general. Sin embargd se establecié diferencia significativa en la
memoria visual entre los nifios y nifias lo que indica una menor maduracion

cerebral en las estructuras implicadas.
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Recomendaciones

Incluir investigaciones futuras, que permitan realizar correlaciones entre la edad

cronoldgica y el funcionamiento neuropsicoldgico en los nifios preescolares.

Extender el estudio a otros centros educacionales del municipio, ofreciendo la
posibilidad de establecer diferencias con otros grupos de nifios preescolares.

Mantener la linea investigativa, estableciendo cortes anualmente con la muestra
de preescolares seleccionados de la escuela Félix Varela de Taguasco, de
manera que se pueda establecer el seguimeinto de los casos en cursos

posteriores.

Proponer los resultados cientificos al debate entre profesores, de modo que
surjan nuevas estrategias de ensefanza y aprendizaje enfocadas en mejorar la
estimulacién del desarrollo neuropsicolégico en los nifios preescolares en el

ambito escolar y familiar.
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Anexos




Anexo 1: Consentimiento informado

Estimado (a) padre: El Departamento de Psicologia de la Universidad “José Marti” en
Sancti Spiritus se encuentra desarrollando una investigacion encaminada a determinar
las particularidades neuropsicolégicas que prevalecen en los nifios preescolares en la
escuela Félix Varela de Taguasco. Consideramos que su hijo cumple con los requisitos
para formar parte de la muestra de estudiantes que estamos conformando. Le
aseguramos que tanto su identidad, como la informacion brindada por usted y su hijo,
seran estrictamente confidenciales, empleandose solamente con fines cientifico-
investigativos. Si se encuentra usted de acuerdo, por favor, firme usted este
documento.

Firma del Investigador Firma del Padre
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Anexo 2: Entrevista Semiestructurada a padres.

Objetivo:

- ldentificar datos sociodemograficas generales del preescolar.

Indicadores:

- Datos generales del preescolar.

- Antecedentes patoldgicos personales.

- Fecha de incorporacion a la institucion escolar.

- Proceso de adaptacion.

- Relacion con sus coetaneos.

- Condiciones pedagdgicas iniciales del preescolar.
- Progreso en el desarrollo.

- Dificultades presentadas

- Comportamiento en la realizacion de las actividades.

Obtener informacion sobre los preescolares de la muestra seleccionada.
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Anexo 3: Test de Matrices Progresivas Raven Infantil.

Cl
Reactivos
Reactivo AB
1 4
2 5
3 1
4 6
5 2
6 1
7 3
8 4
9 6
10 3
11 5
12 2

Nombre:
Edad:

Sexo:

Puntaje total:

Percentil:
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