,-;‘UNIVERSIDAD DE SANCTI SPIRITUS

M José Marti Pérez

TRABAJO DE DIPLOMA

Titulo:
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES PARA EL DESARROLLO DE LA EDUCACION
AMBIENTAL.

Autora: Yaquelin Valdivia Napoles
Tutor: MSc. Adonis Rojas Sandoval

Curso: 2018-2019




Pensamiento

“Cerrar los ojos ante el peligro real que corre el medio ambiente de la Tierra, libera al

hombre de su responsabilidad, sino se lucha resueltamente para cambiar esta

situacion, las futuras generaciones tendran un planeta triste y desolado”

Castro Ruz F. (1992)




RESUMEN

La tesis aborda el tratamiento a un conjunto de actividades extraescolares encaminadas al
desarrollo de la educacion ambiental desde la asignatura Geografia de Cuba. Se seleccioné
esta asignatura por la posibilidad que brindan sus contenidos para darle tratamiento a la
temética ambiental. El problema cientifico que se formulé: ¢ Como contribuir al desarrollo de la
educacion ambiental en los escolares de sexto grado desde la asignatura Geografia de Cuba?
Como objetivo se define: Aplicar actividades extraescolares que contribuyan al desarrollo de la
educacion ambiental en escolares de sexto grado desde la asignatura Geografia de Cuba.
Aparece un estudio teodrico y metodoldgico del conocimiento sobre el proceso de desarrollo de
la educacion ambiental de los escolares de sexto grado. Para la realizacion de esta
investigacion se emplearon métodos del nivel tedrico, del nivel empirico y del nivel estadistico-
matematico. Las actividades extraescolares se caracterizan por ser variadas, novedosas y
dinamicas con caracter colectivista permitiendo el empleo del tiempo libre en actividades
recreativas y formativas. Los resultados obtenidos demostraron la efectividad de las

actividades extraescolares aplicadas para el desarrollo de la educacion ambiental.
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INTRODUCCION

Los problemas ambientales acaparan en la actualidad la atencién de las personas y los
gobiernos en el mundo ocupando un lugar destacado, justificado por su vigencia social,
politica y econémica. Procesos como la destruccion de la capa de ozono, lluvias &cidas, el
calentamiento global del planeta, la pérdida de las tierras cultivables, causas de la erosion y
desertificacion, la contaminacion de las aguas, la disminucion de la biodiversidad, la
probabilidad de una guerra nuclear, ponen en peligro la humanidad.

La especie humana se ha convertido en las Ultimas décadas en el gran depredador del medio
ambiente, en unos casos por el desconocimiento de los principios y las leyes que rigen las
relaciones entre los integrantes de la naturaleza y en otros por caracteristicas y por los
distintos regimenes economico—sociales que han sucedido durante el transcurso de los
siglos.

Por tal motivo la proteccion se ha convertido en una prioridad, necesidad de primer orden para
garantizar el desarrollo econémico y social y, sobre todo, para la salud y supervivencia de la
especie humana en todo el planeta.

Para cuidar la Tierra debe imperar una ética de cuidado de la naturaleza, de las personas y
una estrategia en la cual las acciones trazadas se emprendan con objetivos comunes a escala
individual, local, nacional e internacional.

A nivel mundial se trabaja por elevar la cultura ambiental de las nuevas generaciones, en
especial América Latina, donde existen muestras alarmantes del deterioro y agotamiento de
los recursos naturales, entre ellos extincion de especies vegetales y animales, estimandose
gue en los préximos 20- 30 afios se perderan mas de un millon de especies de la flora y la
fauna. Esto se debe al agotamiento y destruccion de los recursos forestales, el impacto del
proceso global de variacion climatica y los problemas asociados a las areas urbanas e
industriales, entre otros.

Cuba no se excluye de los problemas medioambientales, todo lo contrario, la explotacion
irracional y desmedida sobre los recursos naturales por mas de cuatro siglos, primero por el
dominio colonial y después por el neocolonial condujo a que nuestros principales recursos
naturales se encuentren bastante afectados, entre los que se deben destacar los suelos, los

bosques y especies de animales que se han extinguido.




Con el Triunfo de la Revolucion se establecieron profundas transformaciones en todas las

esferas de la vida politica, econémica y social de la nacion; las cuales se manifestaron en la

proteccidén del medio ambiente y el uso racional de los recursos naturales. Aspectos estos que

a la postre formaron la base de la politica ambiental cubana, plasmada en La Constitucion en

su articulo 27. El Ministerio de Educacion se ha hecho eco de estas indicaciones y ha

planteado su aspiracion de formar ciudadanos revolucionarios y capaces de relacionarse
adecuadamente con el medio ambiente; lo cual significé un vuelco en los objetivos y fin de la
escuela primaria actual.

Entre los problemas que afectan la provincia Sancti Spiritus se encuentra:

o Degradacioén de los suelos (erosion, mal drenaje, salinidad, acidez, compactacion, entre

otros): afecta grandes extensiones de la superficie agricola de la provincia, base principal de

la actividad econdémica.

o Deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en asentamientos humanos:

incide sobre la calidad de vida de la poblacion y los asentamientos; afecta ademas la pesca, el

turismo, la agricultura, entre otros sectores, y la calidad de vida en general.

o Contaminacion de las aguas terrestres y marinas.

o Baja cobertura boscosa: afecta los suelos, cuencas hidrograficas y la calidad de los

ecosistemas montafosos, costeros y otros ecosistemas fragiles.

o Pérdida de la diversidad biologica: implica afectaciones a los recursos naturales del

pais, tanto biéticos como abioticos y a la calidad de vida de las futuras generaciones.

En tal sentido se establecen en el Modelo de la Escuela Primaria objetivos destinados al

cuidado y conservacion del medio ambiente:

e Cumplir con medidas de higiene y proteccion de su persona, sus pertenencias, de su
escuela y el medio ambiente, asi como contribuir a su cuidado y conservacion del
patrimonio natural y cultural.

e Mostrar en distintos tipos de actividad la apropiacibn de un sistema de actividades y
habilidades intelectuales (observacion, comparacion, identificacién, clasificacion,
argumentacion y modelacion), mediante los cuales pueda conocer e interpretar
componente de la naturaleza, la sociedad y de si mismo.

e Mostrar el dominio del conocimiento de elementos esenciales en cuanto a la preservacion

de la vida y de su entorno ante desastres natural y la preparacion para la defensa.




Para darle cumplimiento a las aspiraciones antes expuestas es necesario desarrollar de
manera sistematica actividades dirigidas al desarrollo de sentimientos de amor hacia el medio
ambiente el cual es propio del hombre, sin embargo, no se desarrolla espontaneamente, sin la
influencia orientadora del educador, la familia y la sociedad en general. Insignes pedagogos
cubanos como José de la Luz y Caballero (1800-1862), el Héroe Nacional José Marti (1853-
1895), Enrique José Varona (1849-1933) y otros, se refieren a la relacién del hombre con la
naturaleza y destacaron la influencia de esta relacion en el desarrollo del propio hombre y la
sociedad.

La educacion desempefia un papel esencial en esta formacion. Es por ello que desde la
Conferencia Mundial sobre Medio Ambiente Humano, celebrada en Estocolmo en 1972, se
destaco la necesidad de iniciar acciones para el logro de la educacién ambiental, lo cual ha
sido enfatizado en diferentes momentos por distintos autores como Roque, M. (1993),
Martinez, R. (1994), E.Leff (1994), Pardo, A. (1995), Valdés, O. (1996, 2010,2015),
McPeherson, M. (1997), Diaz, R. (1998), Torres, E. (1999), Santos, I. (2002, 2012),
Hernandez, M. (2003), Diaz, I. (2010, 2016), Masmut, E. (2010), Enebral, Y. (2013).

Desde que el nifio ingresa a la escuela deben inculcarse en él las primeras ideas sobre la
conservacion de la flora, la fauna y los demas componentes del medio ambiente. EI maestro
debe realizar su trabajo de manera que forme en ellos respeto, amor e interés por los
elementos que conforman el medio ambiente y su proteccion. En la escuela y en el hogar
debe forjarse esta conciencia conservacionista del hombre del mafiana.

La escuela es la institucion donde se sistematizan, profundizan y difunden los conocimientos
medioambientales y donde se inculca a los nifios y jovenes el amor y respeto a la naturaleza y
se forman convicciones resaltando la necesidad de la proteccion del medio ambiente. Desde
ella debe irradiar hacia la comunidad la labor educativa, propiciando en esta, la reflexion sobre
los problemas ambientales en el ambito local.

La adopcién de una actitud consciente ante el medio que nos rodea depende en gran medida
de la ensefianza y la educacion de la nifiez y la juventud, por esta razén, corresponde a la
escuela desempefiar un papel fundamental en este proceso. Teniendo en cuenta lo expresado
anteriormente se plantean aspiraciones dirigidas a este fin desde los documentos normativos

de la Ensefianza Primaria.




La asignatura Geografia de Cuba en el nivel primario por sus caracteristicas y su objeto de
estudio ofrece potencialidades para el desarrollo de la educacion ambiental, entre estas
tenemos: el interés que despierta en los escolares esta asignatura, establecimiento desde ella
de buenas relaciones entre alumno-alumno y alumno-maestro, posibilidad para el trabajo en
equipos y la realizacién de actividades fuera del contexto escolar.

Por otra parte, a partir de la observacion de los escolares de la muestra en diferentes
actividades de limpieza y saneamiento ambiental se constaté que manifiestan interés por el
conocimiento de los componentes que forman la naturaleza del entorno mas inmediato de la
escuela y reconocen las afectaciones que pueden ocurrir al medio ambiente de manera
general.

A pesar de esto se evidencié que existe un insuficiente conocimiento de los componentes de
la naturaleza asi como de las relaciones de la interaccion de los seres humanos con su medio
ambiente, no siempre participan responsablemente en la solucibn de los problemas
ambientales que se presentan, no siempre se muestran interesados por la conservacion y
proteccion del medio ambiente, no todos se implican en acciones voluntarias transformadoras
del entorno y existe poco conocimiento de las afectaciones medioambientales de la
comunidad donde radican asi como sus causas y medidas a tomar lo que conlleva a una
actitud pasiva ante las medidas para la proteccion y conservacion del entorno local.

Es indudable que hay que continuar redoblando los esfuerzos para lograr en los escolares una
postura ambientalista, ya que la educacion ambiental no es solo cuidar las plantas y los
animales, sino algo superior, es formar y desarrollar valores éticos y estéticos, es adquirir un
coédigo de comportamiento favorable hacia el medio ambiente. Diaz Martin E. (2012). Por
tanto, resulta imprescindible la necesidad de buscar vias y espacios que posibiliten el
desarrollo de una cultura ambiental en los escolares, aprovechando las actividades que mas
les interesen y los motiven.

Todo lo anterior corrobora, la necesidad de dar solucién al siguiente problema cientifico:
¢, Coémo contribuir al desarrollo de la educacion ambiental en los escolares de sexto grado
desde la asignatura Geografia de Cuba?

Todo esto permite plantear como objetivo: Aplicar actividades extraescolares que contribuyan
al desarrollo de la educacién ambiental en escolares de sexto grado desde la asignatura

Geografia de Cuba.
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Con el fin de dar cumplimiento al objetivo se plantearon las siguientes preguntas cientificas:

1. ¢ Qué referentes tedricos y metodoldgicos sustentan el desarrollo de la educacion ambiental
en escolares de sexto grado?

2. ¢ Cudl es el estado actual que presentan los escolares de sexto grado de la escuela Sierra
Maestra en el municipio Sancti Spiritus en el desarrollo de la educacion ambiental?

3. ¢Qué actividades extraescolares deben elaborarse para contribuir al desarrollo de la
educacion ambiental en los escolares de sexto grado desde la asignatura Geografia de Cuba?
4. ¢ Qué resultados se obtendran con la aplicacion de actividades extraescolares desde la
asignatura Geografia de Cuba que contribuyan al desarrollo de la educacién ambiental en
escolares de sexto grado de la escuela Sierra Maestra del municipio Sancti Spiritus?

Para concretar estas aspiraciones se realizaron las siguientes tareas de investigacion:

1. Determinacion de los referentes tedricos y metodologicos que sustentan el desarrollo de
la educacion ambiental en escolares de sexto grado.

2. Determinacion del estado actual que presentan los escolares de sexto grado de la escuela
Sierra Maestra del municipio Sancti Spiritus en el desarrollo de la educacién ambiental?

3. Aplicacion de actividades extraescolares para contribuir al desarrollo de la educacion
ambiental en los escolares de sexto grado desde la asignatura Geografia de Cuba.

4. Evaluacion de la efectividad de las actividades extraescolares aplicadas desde la
asignatura Geografia de Cuba para contribuir al desarrollo de la educacién ambiental en
escolares de sexto grado.

Para el desarrollo de este trabajo se utilizaran los siguientes métodos de la investigacion
educativa.

Del nivel tedrico.

[JAndlisis y Sintesis: Se utilizd en la construccion y desarrollo de los fundamentos tedricos y
metodoldgicos que sustentan el tema que se aborda, al explicar los hechos y profundizar en
las relaciones esenciales de los procesos no observables.

OInduccion y Deduccion: Permitio arribar a conclusiones inductivas, para poner a prueba las
teorias cientificas y evaluar la efectividad de la propuesta de solucion declarada.

Del nivel Empirico.
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OPrueba Pedagogica: Para constatar el nivel de conocimientos que poseen los escolares
sobre el medio ambiente y las respuestas que han dado las ciencias juridicas a la situacion
medioambiental en Cuba y en el resto del mundo.

[JObservacion Pedagdgica: Para comprobar el comportamiento de los escolares respecto al
medio natural, en correspondencia con los conocimientos que poseen.

[JAnalisis de Documentos para constatar las orientaciones emitidas por las instancias
superiores del Estado cubano respecto al trabajo con la Educacién Ambiental desde el proceso
pedagdgico.

Muestra.

Se determind como muestra para el desarrollo de la investigacién a los 12 escolares que
cursan el sexto grado de la ENR Sierra Maestra del Consejo Popular Las Tozas en el

municipio Sancti-Spiritus
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DESARROLLO

FUNDAMENTACION TEORICA Y METODOLOGICA

1.1 El desarrollo de la Educacion Ambiental en los escolares de 6. Grado.

La educacion ambiental es un proceso continuo y permanente que constituye una dimension
de la educacion integral, orientada a que en el proceso de construccién y produccién de
conocimientos, de desarrollo de habitos, habilidades, y actitudes, asi como en la formacién de
valores, se armonicen las relaciones entre los seres humanos, y de ellos con el resto de la
sociedad y la naturaleza, para propiciar la orientacién de los procesos econdémicos, sociales y
culturales hacia el desarrollo sostenible (Mc Pherson, M. 2004:302)

La solucion de los problemas ambientales requiere un enfoque global, sin significar la
aplicacion de medidas de caracter general, Ademas, las soluciones no proceden soélo de la
tecnologia. Es muy importante el aspecto social, mediante una transformacion real de
nuestras actitudes y comportamiento, especialmente para el modo de pensar de las
sociedades de consumo. Es un proceso lento y largo, en tanto que la degradacion avanza de
forma rapida y con dimension global, esto necesariamente lleva a la gestion ambiental. Por lo
gue ésta debera contar con mecanismos que enfrenten las situaciones antes dichas, con una
estrecha relacion entre Economia-Medio Ambiente.

Es por ello que las Naciones Unidas se motivaron y se convocé a una Conferencia mundial de
las Naciones Unidas sobre Medio Humano que bajo el lema “Una sola Tierra”, traté de buscar
criterios y principios comunes que ofrecieran a los pueblos del mundo inspiraciéon y una guia
para preservar el medio humano.

Dicha Conferencia se desarroll6 en Estocolmo en 1972, culmindé con la elaboracion y
divulgaciéon del documento denominado “Declaracién sobre el medio humano” donde se
destaca que “el hombre es a la vez, obra y artifice del medio que lo rodea”.

En 1989 la ONU comenzé la planificacion de la Conferencia sobre Medio Ambiente y
Desarrollo, en la que se trazarian los principios para alcanzar ese desarrollo sostenible.
Durante dos afios, numerosos expertos en todo el mundo se dedicaron con ahinco a la
concertacion de acuerdos que sefialaron el camino hacia la Cumbre de la Tierra celebrada en
Rio de Janeiro en 1992.

En ella se concertaron dos acuerdos internacionales, se formularon dos declaraciones de

principios y un vasto Programa de accion sobre Desarrollo Mundial Sostenible. Este vasto
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http://www.ecured.cu/index.php/1989
http://www.ecured.cu/index.php/Desarrollo_sostenible

Programa es el Programa 21, ley blanda, consensuada por 178 naciones en la mencionada
Cumbre de Rio '92 y ratificada por Espaina en 1993, que recoge, a lo largo de sus mas de 600
paginas, normas tendentes al logro de un desarrollo sostenible desde el punto de vista social,
econdmico y ecoldgico.

La educacion es de importancia critica para promover el Desarrollo Sostenible y aumentar la
capacidad de las poblaciones para abordar cuestiones ambientales y de desarrollo. El objetivo
del desarrollo sostenible es definir proyectos viables y reconciliar los aspectos econémico,
social, y ambiental de las actividades humanas; "tres pilares" que deben tenerse en cuenta
por parte de las comunidades, tanto empresas como personas.

Para ser eficaz, la educacion en materia de medio ambiente y desarrollo debe ocuparse de la
dindmica del medio fisico y biolégico, y del medio socioeconémico y el desarrollo humano
(que podria comprender el desarrollo espiritual), integrase a todas las disciplinas y utilizar
métodos académicos y no académicos y medios efectivos de comunicacion.

La Conferencia Intergubernamental de Tiblisi establecia que los métodos de educacion
ambiental deben conducir a los enfoques multi e interdisciplinarios, adecuarse a las diversas
situaciones y destinatarios y procurar la mejor contribucion potencial relativa, por ejemplo, de
las ciencias naturales, sociales y la tecnologia.

Por otra parte el Seminario Internacional de Educacion Ambiental, celebrado en Belgrado,
Yugoslavia (1975), sirvid de plataforma para el lanzamiento del Programa Internacional de
Educacion Ambiental, todo lo cual culminé con la conocida “Carta de Belgrado”, documento
donde se establece un marco de referencia para implementar el proceso de la educacién
ambiental en cada pais. De acuerdo con esta carta las metas de la educacion ambiental son
las siguientes: Lograr que la poblacién mundial tenga conciencia del medio ambiente y se
interese por él y por sus problemas conexos que cuente con los conocimientos, aptitudes,
actitudes, motivacion y deseo necesarios para trabajar individual y colectivamente en la
busqueda de soluciones a los problemas actuales y para prevenir los que pudieran aparecer
en los sucesivos.

La Estrategia Nacional de Educacién Ambiental. Creada en el afio 1997 cumpliendo un
importante papel en el desarrollo de esta actividad en Cuba como instrumento inicial en el que
se establecieron las direcciones a seguir para la concienciacion de la poblacién cubana en
materia ambiental.
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En cuanto a los objetivos de la educacion ambiental, en linea general, deben ajustarse a la
necesidad de descentralizacion del proceso docente-educativo. Una via concreta de lograr
esta pretension es el Programa 21, adoptado en la Conferencia de Naciones Unidas sobre
Medio Ambiente y Desarrollo (Rio de Janeiro, 1991), que en nuestro pais ha tenido
adecuaciones hasta el nivel territorial. A nivel nacional, este documento trata los principales
objetivos y acciones en este campo.

En el caso cubano, como consecuencia del hostigamiento politico, el bloqueo econémico que
dura ya mas de 50 afios, y la amenaza a la seguridad y soberania por el estado mas poderoso
del mundo; dependemos como ningun otro pais de las propias fuerzas y recursos; en cuyo
contexto, cobra una singular importancia el rigor con que se manejen las riquezas, los
problemas y la medida en que seamos capaces de integrar los procesos naturales, sociales y
culturales con los de desarrollo economico.

Las propias dificultades de la situacion del pais generadas a partir del bloqueo econémico
impuesto, propiciaron al mismo tiempo una oportunidad Unica para desarrollar un proceso de
construccion colectiva y creativa de alternativas de conocimiento cientifico y soluciones
practicas a los problemas ambientales que hoy preocupan a la humanidad en su conjunto.

La problematica ambiental cubana, estd condicionada por una dificil situacion econémica, y
caracterizada por un lado, por una insuficiente conciencia ambiental de los actores
econdmicos y sociales, y por otro, por una también insuficiente aplicacién de una politica que
en la préactica integre la dimension ambiental a los procesos de desarrollo. Es por ello que se
requiere de un manejo racional basado en la armonia entre la conservacion de las conquistas
sociales alcanzadas y la proteccion sostenible de los recursos naturales, y para ello se
necesita de una poblacion capacitada, que conscientemente incorpore en su vida cotidiana la
dimension ambiental.

El gobierno cubano consciente de esta realidad, cred el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y
Medio Ambiente (CITMA) en 1994 y dentro de sus atribuciones y funciones le asigno las de
dirigir y controlar las Estrategias y Programas de Educacién Ambiental. Con la promulgacién
de la Ley 81 del Medio Ambiente; con el Programa Nacional del Medio Ambiente y el
Desarrollo; con la adecuacion de la Agenda 21 que contiene en sus articulos 24 y 36
importantes objetivos y acciones a desarrollar en funcién de alcanzar nuevos logros en la
educacion ambiental. En los Lineamientos del VI Congreso del Partido Comunista de Cuba
14
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también aparece el tema de la educacion ambiental es por ello que el lineamiento 124 trata
sobre como sostener y desarrollar, asimismo, las investigaciones sobre la adaptacion y
mitigacion al cambio climatico, la conservacion y el uso racional de los recursos naturales, en
particular, de los suelos, el agua y los bosques; y las de las ciencias sociales, igualmente
necesarias a estos propios fines.

La Educacion Ambiental exige de una concepcion integral sobre los procesos ambientales y
de desarrollo; se concibe la educacion ambiental como una educacion para el desarrollo
sostenible, que se expresa y se planifica a través de la introduccion de la dimension ambiental
en los procesos educativos.

Esta dimension introducida integralmente en todo el sistema educativo debe estar dirigida a la
adquisicion y generacién de conocimientos, al desarrollo de habitos, habilidades, cambios de
comportamientos y formacion de valores hacia nuevas formas de relacion de los seres
humanos con la naturaleza, de estos entre si y con el resto de la sociedad.

La esencia dinamica y el caracter complejo del contenido de la Educacion Ambiental requiere
de una metodologia activa, flexible, y participativa, que estimule la creatividad y el desarrollo
de la inteligencia, donde la relacion sujeto-objeto sea una interaccion de doble sentido, y se
potencie la actividad del sujeto.

De esta forma el trabajo para la educacion ambiental ha quedado con una organizacion que
se ve favorecida desde diferentes organismos, asi como la toma de conciencia de los
multiples problemas, de la pluralidad de soluciones que se pueden adoptar ante los peligros
existentes y de la manera que pueden evitarse con responsabilidad personal y colectiva.

La autora del trabajo se adscribe a la definicion dada por la DrC Margarita Mc Pherson ya que
concuerda en que la educacion ambiental debe ser un proceso continuo y permanente que
alcance todos los ambitos educativos, formales, no formales e informales, dirigida a todas las
edades, sectores y grupos sociales. Debe preparar para la participacién y la competencia en
la solucién de problemas, debe cambiar las visiones de la planificacion, enfatizando en el
mediano y largo plazo; debe modificar las concepciones de consumo y de bienestar, y
potenciar actitudes de austeridad, fortalecer la identidad y las tradiciones culturales, el valor
de lo propio, de la independencia y de la soberania, entre otros muchos conocimientos y

valores que es necesario enraizar para transitar hacia el desarrollo sostenible.
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1.2 El proceso de ensefianza-aprendizaje de la Geografia en la escuela primaria.
Histéricamente la educacion ha sido considerada como el camino mas adecuado para el
progreso de la sociedad. En la actualidad, las nuevas necesidades de formacion de los nifios
y jovenes para convivir en una sociedad pluralista, democrética y en constante cambio,
aseguran la presencia de una dimension humana y social en un mundo tecnificado.

Manejar de forma critica una gran cantidad de informacion obliga a plantear una nueva
ensefianza de la Geografia, mas global, interdisciplinaria e integradora. Se trata de
aprovechar el analisis de la realidad social, el aprendizaje de los conceptos cientificos que
explican la actuacion de los sujetos en las sociedades, su relacion con el medio natural y las
implicaciones de sus acciones.

Tipicamente, la Geografia ha tenido a su cargo, la explicacion del medio natural y politico, en
su enseflanza cobraba gran importancia la recepcion de los conocimientos cientificos. Esta
practica escolar llamada “tradicional”’, que aun persiste, se basa en la memorizacion de los
conocimientos transmitidos por el profesor, quien tiene como referente Unico los contenidos de
esta u otras disciplinas, como si se tratase de un resumen del conocimiento académico.

Este modelo ha potenciado una ensefianza dogmatica del conocimiento social, que incluye
saberes acabados y cerrados que el profesor dicta mediante la “leccion magistral’. Los
recursos didacticos que se suelen utilizar son la intervencion del profesor o profesora como
guien detenta el conocimiento, los apuntes y el libro te texto.

Sin embargo, a partir de los ultimos afos, han sucedido cambios importantes que optimizan
su ensefianza. A la luz de las teorias del aprendizaje, las nuevas investigaciones combinaban
la naturaleza conceptual y metodolégica de las ciencias sociales con un proceso de
aprendizaje desarrollador.

El proceso de ensefianza aprendizaje desarrollador posibilita al sujeto la apropiacion activa y
creadora de la cultura, desarrolla el auto perfeccionamiento constante de su autonomia y
autodeterminacion en intima relacion con los procesos de socializacion.

Aprender significa de un modo u otro interactuar, comunicarse con otros apoyandose en ellos
para construir y perfeccionar los propios conocimientos y transitar hacia formas de actuacién
autorreguladoras.

Lo que tipifica un proceso de enseflanza y aprendizaje desarrollador es un trabajo en
colaboracion, esto presupone un proceso no solo de caracter bilateral, sino multilateral, pues
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tenemos que tener en cuenta la participacion de “terceros” que contribuyen a la construccion y
reconstruccion de conocimientos en el sujeto aprendiz.

Segun Pilar Rico Montero (2000) el elemento de partida esencial en la concepcién de un
proceso de ensefianza aprendizaje desarrollador lo constituye, la consideracion de la
ensefianza como via de desarrollo. Los niveles que alcance el escolar estardn mediados por
la actividad y la comunicacion que realiza como parte de su aprendizaje, por lo que
constituyen los agentes mediadores entre el nifio y la experiencia cultural que va a asimilar.

La consideracion sefialada por Silvestre y Rico (2000), al plantear la concepcion del proceso
de ensefianza aprendizaje es la interaccion de lo cognitivo y lo afectivo, de lo instructivo y lo
educativo, como requisitos psicoldgicos y pedagdgicos esenciales a tener en cuenta por el
docente en la direcciéon pedagdgica de dicho proceso.

Al docente le corresponde crear espacios y momentos de reflexion que impliquen al alumno
en el analisis de las condiciones y de las tareas, de las vias para su solucion y su control
valorativo generando de esta forma la activacion intelectual en el proceso de aprendizaje.

La geografia se considera una de las ciencias mas dinamicas que trata de explicar el caracter
de los lugares y la distribucion de la poblaciéon, hechos y como ocurren y se desarrollan en la
superficie de la Tierra. Esta debe verse como una ciencia de la naturaleza y la sociedad y
como una ciencia aplicada que propicia los medios para valorar y transformar la realidad. Es
una ciencia con su objeto de estudio, leyes y principios.

Carlos M. Alvarez de Zayas, (1996). Plantea que es una de las ciencias de la educacion,
cuyo objeto de estudio es el proceso docente-educativo dirigido a resolver la problematica que
se le plantea a la escuela. . Carlos M. Alvarez de Zayas, (1996).

La Didactica de la Geografia, segun Graciela Barraqué (1991), es un componente del sistema
de las ciencias pedagdgicas, y como ciencia particular, constituye la teoria de la ensefianza y
de la educacion, que se manifiesta a través del proceso de aprendizaje geografico; en la
actividad docente tedrico-practica de las asignaturas geograficas

Metodolégicamente, la geografia moderna se dirige hacia la realidad para captarla en su
complejidad, con criterio de totalidad, atendiendo a los multiples factores que se combinan y
gue se integran en cada lugar. Una simple descripcidén, un mero inventario, escapan a este
espiritu. Los docentes deben evitar la obediencia a esquemas lineales, con lo cual se

presentan en compartimientos separados los componentes de una combinacién: clima,
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relieve, hidrografia, vegetacidén, actividad humana, etc., sin recurrir a establecer las
interferencias, las conexiones de esos hechos y fendmenos que se dan localmente
integrados.

La nueva geografia se preocupa mucho mas por la explicacion légica que por la
reconstruccién histérica, e intenta proponer una interpretacién tedrica de los fenémenos
espaciales: pretende encontrar unos principios a partir de los cuales sea posible comprender
su articulacion, captar su funcionamiento y reconstruir su logica interna.

La "Enseflanza de la Geografia se torna necesaria ante el nuevo orden internacional" y
constituye por lo tanto un reto para el docente, quien tiene compromiso pedagoégico-historico
de "Actualizar" la realidad historica en todos sus niveles y sectores, para divulgar los
conocimientos que definen el marco referencial y la dimensién del cambio dado en el espacio
Geografico Mundial, por condiciones historicas concretas.

El docente tiene la ineludible responsabilidad de transmitir y promover en sus escolares
actitudes favorables hacia la comprension global de los hechos geo histéricos y actitudes
solidarias para los problemas que afectan al hombre y a la comunidad local, nacional y
universal, mediante una ensefianza de una Geografia desarrollada bajo los principios
metodolégicos que afirman que "en geografia no hay hechos aislados, todos se relacionan
entre si y que todo el espacio queda comprendido en uno mayor y participa de las
caracteristicas de este ".

Los tiempos que vivimos, de grandes transformaciones, acelerados cambios y numerosos
conflictos dan cuenta de un mundo de procesos complejos que necesitan una respuesta
global e integradora, de una mirada total, sino de la realidad natural y social. Es por ello que la
Geografia requiere en la actualidad un nuevo enfoque, cuyos objetivos fundamentales sean la
comprension e interpretacion de las realidades social, econdmica, politica, cultural y ambiental
en permanente proceso de transformacion.

Como resultado de todo esto se advierte la importancia de la Geografia que contribuye
asimismo a lograr una formacion completa e integral de los alumnos.

El contacto con lo inmediato, la experiencia de lo local debe resultar al alumno una vivencia
atrayente y de caracter Util. A través de ello podra hacerse una idea de las circunstancias que,
en mayor escala, afectan a su pais y a toda la humanidad. Por esta razén, la Geografia, debe
encararse con sentido dindmico y visién de futuro, a fin de que quien la cultive capte la gran
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tarea actual de los seres humanos en el modelamiento, en diferentes medidas, del mundo del
porvenir.

Desde hace varias décadas ha sido propésito esencial de la geografia escolar trabajar para
alcanzar ese objetivo en los programas escolares. En el centro del trabajo de los maestros y
profesores de geografia ha estado el lograr que los alumnos conozcan bien su localidad, por
lo que aporta en conocimiento geografico, econémico, histérico y cultural, asi como por su alto
valor educativo pues a través de esta asignatura se refuerzan sentimientos tan importantes
como son: el amor a la patria, a la naturaleza, el respeto y admiracién por los hombres del
lugar que lucharon por nuestra independencia, de orgullo y respeto por los hombres y mujeres
de la localidad que han dado su aporte al desarrollo de la ciencia, la economia y la cultura en
general.

La Geografia tiene dos corrientes: una dirigida a los estudios locales y otra tiene un marcado
caracter medioambientalista.

Al referirse al vocablo localidad muchos autores tienen opiniones diferentes en cuanto a
extension superficial. En el Diccionario Enciclopédico llustrado Grijalbo, dice textualmente:
-Relativo al lugar, pueblo, etc. Se le dice a lo mas proximo y particular (municipio, comarca,
etc.); seccion limitada, espacio cerrado. -En el Diccionario de Sinénimos y Antonimos,
Compact Océano, Editorial Océano (SA), Barcelona - Espafa, pagina 369, se escribe que
localidad es -poblacion, lugar, pueblo, ciudad, aldea, sitio, urbe, villa, provincia, departamento,
territorio, paraje, region, comarca.

Hay otros criterios que basan sus fundamentos en aspectos relacionados con el relieve, el
clima, la vegetacion, la situacion geografica.

Se precisan otras definiciones que estan vinculadas con clasificaciones taxondmicas
establecidas por distintos geografos y que se refieren al estudio de los complejos territoriales
naturales, que presentan distintas estructuras y que comprenden diferentes areas. Segun
estos criterios, localidad "(...) es un complejo natural genéticamente homogéneo, que se ha
formado como resultado de la asociacion de comarcas dinamicamente interrelacionadas, que
se difunden en un mismo basamento geoldgico, que esta asociado a un determinado complejo
de formas del relieve y que tienen un mismo clima. De tal manera, la localidad ocupa una
posicion intermedia entre la comarca y la region fisico-geogréfica". (Mateo Rodriguez, J, 1984.

p.326.)
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Cuando de limites se trata, las opiniones son variadas. Unos autores plantean que una
localidad puede extenderse dentro de los limites de una granja, un barrio, un pueblo, una
ciudad, un municipio o pueden llegar hasta una provincia. Otros lo enmarcan en el entorno en
gue el alumno se desarrolla.

Se opina que al considerar los limites hay que tener en cuenta el grado que cursa el alumno.
En el caso especifico de la Educacion Primaria, el alumno ha cumplido generalmente 11 afios
y han sido creadas las condiciones necesarias para un aprendizaje reflexivo, en estas edades
alcanza niveles superiores, ya que el alumno tiene todas las potencialidades para asimilacién
consciente de los conceptos cientificos y para el surgimiento del pensamiento que opera con
abstracciones, cuyos procesos logicos (comparacion, clasificacién, andlisis, sintesis vy
generalizacion, entre otros) debe alcanzar niveles superiores con logros mas significativos en
el plano tedrico.

Ramoén Cuétara Lopez, en su libro "Hacia una Didactica de la Geografia Local", define que el
area de la localidad no debe exceder de un km alrededor de la escuela. Enrique Matzat,
plantea que hasta donde alcanza el horizonte visible desde la escuela, o sea, hasta donde
alcance la vision del escolar. Augusto Finger, la define como la extension que puede ver y
atravesar a pie. El concepto anterior fue compartido por el pedagogo cubano Enrique José
Varona al decir que: todos los lugares que se pueden recorrer a pie.

En 1929 en los programas de escuelas normales formadoras de maestros, especificamente
en 4to afo, se relaciona el concepto localidad con el de municipio. En 1954, Antonio Nufiez
Jiménez, eminente gedgrafo cubano, escribié en la introduccion del libro de texto de
Geografia de Cuba, una explicacion sobre el estudio de los municipios en Cuba en aquella
época y relacioné este término con el de localidad.

En el trabajo se defiende la idea de asociar el término de localidad dado por Ramoén Cuétara
Lopez donde define localidad como "aquel territorio que permite la realizacion de
observaciones durante las actividades de aprendizaje de los alumnos, ya sea en los
alrededores de la escuela, 0 en un area que posea un radio de un kildbmetro, y que tenga
como centro de referencia la escuela”. (Ramoén Cuétara Lopez, 2004. p.6).

La autora de este trabajo se adscribe a esta definicion pues considera que de todas las
definiciones analizadas es la que centra su atencion en la escuela y sus alrededores como
aquel territorio que va a posibilitar a los escolares la interacciéon directa con el medio
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ambiente, por lo que constituye, desde nuestro punto de vista, un medio de ensefianza
objetivo a través del cual el alumno puede observar, describir, palpar la realidad e incidir de
manera oportuna sobre ella.

En efecto, el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Geografia debe servir, sobre todo, para
desarrollar la capacidad de observacion. El medio local, mas cercano, sera el punto de partida
ineludible para la observacién directa de hechos y fendémenos geograficos. Pero la
imposibilidad del acceso a los distintos lugares y motivos de interés geogréfico, impone el
recurso de utilizar otros elementos ilustrativos (fotografias, mapas, esquemas) que permitan
llegar al conocimiento partiendo de la observacion indirecta.

De esta forma, hay que animar, actualizar y convencer al docente de este tiempo, para asumir
un compromiso profesional y ético que se nutra de una "Ensefianza Creadora, Dialdgica,
Concientizadora y Participativa para que esta trascienda en la formacion integral del individuo
como persona y como ciudadano.

2. Resultados obtenidos a través del diagndstico inicial.

Con los métodos e instrumentos aplicados fue posible obtener la informacion con relacion al
estado actual del problema planteado antes de introducir la propuesta de solucion. La
constatacion inicial se realizo a partir del analisis de documentos, la guia de observacion y
prueba pedagdgica.

Se realizo un estudio de los documentos normativos (anexo 1) con el objetivo de constatar
coémo se concibe la aspiracion formativa medioambiental.

En el Modelo de Escuela Primaria se plasman los objetivos de este nivel de ensefianza y
dentro de estos los que estan dirigidos al conocimiento y preservacion del medio ambiente
(MINED. 2008:26)

Objetivos correspondientes a 6. grado:

e Cumplir de forma consciente las medidas de higiene y proteccion de su persona, sus
pertenencias, de su escuela y del medio ambiente; practicar habitos nutricionales ade cuados.
e Aplicar en distintos tipos de actividades los conocimientos y habilidades intelectuales
adquiridos (identificacion, observacion comparacion, definicién, explicacion, clasificacion,
argumentacion, control, valoracion y modelacion), mediante los cuales pueda conocer e
interpretar componentes de la naturaleza, de las relaciones que existen entre ellos, asi como

de la sociedad y de si mismo, en vinculo estrecho con su vida cotidiana.
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e Interpretar y ejecutar diferentes érdenes y orientaciones como parte de los ejercicios, que le
permitan la busqueda de alternativas de solucion, la realizacion independiente y en colectivo
de las tareas de aprendizaje vinculadas a probleméticas de la vida, mostrando avances hacia
un pensamiento critico, reflexivo y flexible, y desplegar imaginacion, fantasia creatividad en lo
gue hace.

Otros documentos consultados fueron el programa, orientaciones metodologicas y libro de
texto de la asignatura Geografia de Cuba 6. grado, se aprecia que a pesar de abordar
objetivos y contenidos referidos al estudio de la naturaleza y la sociedad no se precisan
orientaciones al maestro para un adecuado tratamiento a la educacion ambiental y el
desarrollo de modos de actuacion hacia la proteccion, desde las clases, Por tal motivo no se
presta especial atencién a las actividades que orienten el aprendizaje y la evaluacion de forma
correcta hacia la apropiacion de una cultura ecoldgica; esto se atribuye a que estos
documentos tienen algunos afios de editados de ahi la necesidad que el maestro haga
nuevas propuestas de tareas de aprendizajes dirigidas al conocimiento de los problemas
ambientales y sus causas, de manera que involucre a los escolares en actividades de
proteccion y mejoramiento del area en que vive y de esta manera dar cumplimiento a la
funcidn rectora de la educacion ambiental como parte de los objetivos de esta asignatura.

En todos estos documentos estudiados con anterioridad aparecen objetivos e indicaciones
dirigidas a lograr un escolar integralmente formado, que establezca relaciones arménicas con
la naturaleza y la sociedad, que se manifieste en su modo de actuacion hacia el cuidado,
ahorro y conservacion de los recursos de manera que propicien un uso sostenible de ellos.
Como parte del diagnostico inicial se aplicdé también una prueba pedagdgica (anexos 2) con
el objetivo de diagnosticar los conocimientos que sobre la naturaleza y sus afectaciones
poseen los escolares.

La prueba pedagdgica aplicada permiti6 constatar que la muestra seleccionada posee
limitaciones en cuanto a la identificacion de los componentes de la naturaleza mas afectados
y sus soluciones, 4 escolares que representan el 33,3 % de la muestra se ubican en el nivel
alto (A), ya que lograron identificar como afectaciones la contaminacion del agua, la
acumulacion de basura, despilfarro de agua y la pérdida de la diversidad, entre otros
aspectos y plantearon varias acciones para dar solucion a dichas afectaciones, 3 alcanzaron el

nivel medio (M) representando el 25%, solo se limitaron a hacer referencia a la contaminacion
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del agua y las acciones para proteger este componente, lo que demuestra pobre
conocimiento sobre el tema, los restantes 5 escolares que representan el 41,5% solo
reconocen una afectacion pero no proponen ninguna accién para solucionarla por lo que
alcanzan un nivel (B).

En el indicador referido a la realizacién de actividades a favor del cuidado y proteccion de la
naturaleza y critica de las acciones negativas que puedan afectarla, 2 escolares alcanzaron el
nivel alto (A) para un 16,6%, ya que refieren al menos tres acciones a favor del cuidado y
proteccién de la naturaleza y critican acciones negativas que afectan el entorno, 2 escolares
gue representan el 16,6% alcanzan la categoria de (M), ya que refieren al menos dos
acciones a favor del cuidado y proteccion de la naturaleza y no critican las acciones que
influyen negativamente, el resto de la muestra, 8 escolares representando el 66,6% solo
refieren una accion para garantizar el cuidado y proteccion de la naturaleza siendo este
indicador uno de los mas afectado.

En el indicador referido a la participacion de los escolares en actividades de
higienizacion y conservacion de su entorno solo 2 escolares alcanzaron un nivel (A) que
representan el 16,6% ya que lograron exponer todas las acciones realizadas en las
actividades del huerto escolar, jardin martiano, limpieza de aulas y alrededores de la escuela o
recogida de materias primas en la comunidad, los restantes 10 escolares, que representa el
83,3% de la muestra, alcanzaron un nivel (B) ya que no expusieron o lograron
exponer al menos 1 accion realizada en las actividades del huerto escolar, jardin martiano,
limpieza de aula y alrededores de la escuela o recogida de materias primas en la comunidad.
Como parte del diagnéstico se aplico también una guia de observacion a diferentes
actividades (anexo 4) con el objetivo de constatar las conductas y grados de participacion de
los escolares en las actividades de cuidado y proteccion de la naturaleza. La misma arrojo
gue los escolarestomados como muestra en su accionar diario, en un primer diagnostico,
s6lo 2 alcanzan un nivel alto (A) representando un 16,6 % de participacion en las
actividades de limpieza de aulas y los alrededores de la escuela, demostrando interés por la
actividad y reconociendo su importancia, 4 escolares que representan un 33,3% alcanzan un
nivel medio (M) ya que realizan las actividades pero manifiesta poca curiosidad por la misma
y los 6 restantes que representan un 50% manifiestan un bajo nivel (B) lo que evidencia falta

de motivacion e interés al participar en dichas actividades.
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Durante el trabajo en el huerto escolar y el jardin martiano alcanzaron un nivel alto (A) 2
escolares, que representan el 16,6% del total de la muestra ya que manifiestan satisfaccion
por el desarrollo de la actividad, 3 escolares se ubican en el nivel medio (M) para un 25% ya
que participaron en las actividades, pero requirieron de estimulo y los 7 restantes se
alcanzaron un nivel bajo (B) para un 58,3% pues realizaron las actividades, pero de forma
pasiva y desinteresada.

En cuanto a la recogida de materias primas en la comunidad solo participaron con
sistematicidad 4 escolares para un 33,3% por lo que alcanzaron un nivel alto (A), 2 escolares
gue representan el 16,6% solo participaron en algunas ocasiones obteniendo un nivel medio (M)
y los 6 restantes alcanzaron el nivel bajo (B) para un 50% ya que mostraron poco interés por
participar en dichas actividades.

Estos resultadosreflejanquelosescolares muestreados tienennivelesinsuficientesde
conocimientos sobre la naturaleza y sus principales afectaciones, asi como una conducta
poco favorable hacia el cuidado, proteccion y mejoramiento del entorno.

Lo anterior expuesto confirma y da lugar a la necesidad de actividades que propicien el
desarrollo de la educacion ambiental en los escolares de sexto grado desde el proceso de
ensefanza aprendizaje de la asignatura Geografia de Cuba.

2.1 Concepcidon pedagodgica de la actividad extraescolar y sus posibilidades para el

desarrollo de la educacion ambiental.

Desde la antigiiedad, destacados investigadores hablaron cerca de la teoria de la actividad,
por ejemplo: A. N. (1903-1979), uno de los seguidores de Vigotsky en el libro
Aprendizaje Formativo y Crecimiento Personal en 1981, define la actividad como el proceso
de interaccion sujeto- objeto, dirigido a la satisfaccion de las necesidades del sujeto como
resultado del cual se produce una transformacion del objeto y del propio sujeto.

La actividad esta determinada por las formas de comunicacion material y espiritual,
generadas por el desarrollo de la produccion; es un sistema incluido en las relaciones

sociales; fuera de esto no existe.

Es importante sefialar dos aspectos fundamentales en relacibn con la esencia de la
actividad:
1. ¢En la relacidon sujeto — estudio, el elemento activo lo juega el sujeto, mientras que el

objeto recibe pasivamente la accion? Este papel activo del sujeto se muestra, no solo en
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que produce una transformacion del objeto, sino también es el hecho de que, al lograrlo,
provoca un cambio, una transformacion en si mismo: el sujeto, durante la interrelacion
forma una imagen, tanto del objeto, como de las variaciones que sufre hasta llegar el
resultado final, y forma de este modo conceptos, conocimientos, habilidades, etc, que
pasan a formar parte de su personalidad, la cual resulta, ahora, distinta de cuando se inicié
la interaccién.

2. La interrelacién ocurre, tanto de manera externa, con operaciones fisicas reales, con
objetos reales, como de forma interna, con operaciones ideales (mentales) con objetos
ideales (conceptos, simbolos o imagenes).

Ademas Leontiev en ese mismo libro, plantea que la actividad estd conformada por dos
componentes: las intencionales y los procesales, las primeras le dan intencién,

direccion, orientacion y finalidad a los segundos, que constituyen la manifestacion y
expresion del propio proceso de la actividad.

La accion es un proceso subordinado a una representacion del resultado a alcanzar, o sea,

a una meta u objetivo conscientemente planteado.
La operacion se define como las formas y métodos por cuyo intermedio se realiza la accion.

La actividad esta constituida por una serie de acciones, concatenadas entre si, a través
de cuya ejecucion aquella se realiza. La actividad no puede realizarse en abstracto;

existe y se manifiesta a través de las acciones que se vayan ejecutando

(simultdnea o escalonadamente) se va realizando la actividad dada.

A su vez cada accion esta conformada por un sistema de operaciones que vienen a
constituir pasos o peldafios a través de cuya realizacion trascurre la accion.

Toda actividad responde a un motivo, el cual le da orientacién, sentido e intencion a la
misma para que no pierda su caracter intrinsicamente humano y se convierte en un factor
semejante del sujeto, pues carece de sentido para él.

Toda accion persigue un fin 0 meta conscientemente planteada, que se constituye en su
objetivo; y la misma relacidn que existe entre motivo y actividad, es la que existe entre

objetivo y accion.

Sin embargo, las operaciones que conforman las acciones van a depender de las
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condiciones concretas en que se realizan, y de los medios e instrumentos que tenga el
individuo a su disposicién para su realizacion.

Aspectos importantes para la comprension de la actividad como sistema y como
categoria psicoldgica.

La actividad humana es polimotivada donde en realidad hay todo un complejo de motivos,
conscientes e inconscientes, a corto, mediano y largo plazo.

Este sistema de motivos serd mas sencillo si la actividad es mas sencilla o poco
significativa.

En la medida en que el objetivo- conscientemente planificado- de una accién dada dentro
de la serie de acciones que conforman la actividad, esté mas o menos relacionado
con los motivos del sujeto, pera realizar su actividad, dicha accion tendra mas o menos
sentido para el sujeto.

Una misma accion puede formar parte de diferentes actividades, una misma actividad
puede ser desarrollada con acciones diferentes; la misma operacion puede integrar
acciones diferentes y en la misma accion pueden llevarse a cabo distintas operaciones.

Esta dinamica también se expresa en que la actividad puede convertirse en accion si pasa a
formar parte de una actividad mayor y mas compleja pasando su motivo a convertirse en
objetivo y sus acciones en operaciones.

Leontiev también explico la relacion funcional y genética entre la actividad interna e
externa: en cualquier actividad estan presentes simultineamente acciones y
operaciones, tanto internas como externas. Esta relacion es la que permite
considerar a la actividad humana, como una sola, con una faceta interna y otra
externa.

La teoria de Leontiev sobre la actividad permiti6 comprender el papel activo del
hombre en su interaccion con la realidad y se superara la concepcién mecanicista que
existia anteriormente. Esta teoria ha permitido el andlisis y comprension del hombre
como ser social.

Las actividades que se proponen en este trabajo se rigen por este concepto por ser
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practico, entendible, y porque permite contribuir al cumplimiento del fin de Ila
educacion.

La actividad extraescolar es una forma importante de la organizacién del proceso
docente educativo, constituye uno de los mayores logros de la pedagogia socialista y
comprende actividades que pueden realizarse dentro y fuera de la escuela dirigidas
por el maestro, profesores, instructores y especialistas.

En el trabajo extraescolar se incluyen las actividades educativas e instructivas que
realizan las instalaciones extraescolares como los palacios, los centros de pioneros
exploradores, las casas de cultura, las bibliotecas y los museos, entre otras,
conjuntamente con las organizaciones politicas, de masa y estudiantiies. En este
sistema de actividades se incluyen las actividades culturales, las recreativas, las

deportivas, las patriético-militares y otras.

La educacion extraescolar tiene caracter de sistema, ya que las actividades que
promueven conforman un conjunto de elementos complejos y articulados cuyo centro es la
escuela.

Las actividades extraescolares sirven de apoyo y contribuyen a:

1 Ensefiar a utilizar adecuadamente el tiempo libre.

1 Perfeccionar las actividades politico-sociales.

7 Ampliar y profundizar el horizonte de instruccion general y politico-ideologico.

1 Lograr el aumento de las capacidades creadoras y el interés por las diferentes ramas
de la ciencia y la cultura.

1 Desarrollar los intereses cognoscitivos, culturales y espirituales.

La educacion extraescolar constituye ademas un marco propicio para que el maestro
desarrolle nuevas posibilidades en los escolares mediante su participacion en
diferentes actividades culturales, deportivas y patridtica-militares entre otras.

Las actividades extraescolares tienen un caracter vivo y dindmico mediante su
realizacion se profundiza en el desarrollo del sentimiento colectivista y se enriquecen las
relaciones morales y de trabajo en ellos.
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La participacion en las actividades extraescolares tiene que ser planificadas
adecuadamente en los horarios de vida de los escolares.

Estas actividades sirven de motivacion para el estudio y el trabajo independiente, de esta
forma se estimulan los intereses cognoscitivos y se forman sus primeras habilidades
e inclinaciones hacia la investigacion y la creacion técnica, contribuyen al desarrollo de la
personalidad mediante la formacion de capacidades especificas, desarrolla actitudes
positivas hacia la investigacion, educan el amor al trabajo y forman habitos laborales
positivos, inculcan sentimientos colectivistas y proporcionan la utilizacion del tiempo libre en
una actividad formativa y recreativa.

El trabajo extraescolar, especialmente organizado en el sistema de proceso docente
educativo proporciona las mas diversas vias para satisfacer sus intereses, desarrollar en
ellos una actitud positiva hacia la investigacion, la lectura y otras manifestaciones de la

cultura y el arte.

La escuela debe funcionar como un centro de trabajo educativo extraescolar a fin de crear
un sistema estructurado de influencias educativas sobre los escolares.

Este es el principio que fundamenta la unidad del proceso docente educativo de la
escuela con las actividades extraescolares. De ahi la importancia de que la escuela, las
coordine, planifigue y organice adecuadamente y logre incorporar la totalidad de los
escolares en ella, de manera que el proceso de formacidon integral se realice sobre
bases solidas.

En el desarrollo del trabajo extraescolar deben participar activamente los maestros y
especialistas de la escuela. Entre las actividades especificas que estos pueden desarrollar
estan: la ayuda a la preparacion del grupo estudio y las de caracter masivo que se realizan
en el centro, el estimulo y el control de la participacion y la inclusién de los resultados de la
participacion en el analisis y la evaluacién de su desarrollo durante el curso.

Los maestros deben en todo momento atraer la atencién e inculcarles interés por las
actividades extraescolares. Han de saber distribuir las tareas dentro del colectivo,
promover actividades comunes, controlar, evaluar sistematicamente los resultados
alcanzados por cada uno de ellos.

Por lo anterior podemos expresar que el trabajo educativo extraescolar es una via
28




adecuada para el desarrollo de la educacion ambiental de los escolares al promover un
sistema de conocimientos, comportamientos y valores coherentes que faciliten el cambio en
su modo de actuacion con relacion a la conducta ambiental.

2.2. Propuesta de actividades extraescolares.

La propuesta estd compuesta por actividades extraescolares en funcién de preparar a los
escolares de sexto grado para contribuir al cuidado y proteccién del medio ambiente
desde la asignatura Geografia de Cuba.

Estas actividades dado su caracter transformador variado y reflexivo resultan ser
desarrolladoras, lo que posibilita elevar el conocimiento de los escolares en el
cuidado y proteccién del medio ambiente con mas eficiencia, calidad y conciencia ya que
se preparan desde una posicibn materialista, dialéctica y una concepcion cientifica
del mundo que los rodea. Encaminada a contribuir con el cumplimiento del VI objetivo de la

politica educacional actual.

Al concebirlas se tuvieron en cuenta el programa de estudios, modelo de la escuela
primaria, objetivos priorizados del ministerio de educacidon. En la propuesta se
tuvieron en cuenta las caracteristicas individuales de cada sujeto implicados en la
muestra perteneciente al tercer momento del desarrollo del escolar primario. En la
planificacion de cada actividad se precisaron: titulo, objetivo, orientacion, ejecucion y

evaluacion.

Dichas actividades se direccionan hacia una preparacion cognitiva y conductual, lo cual
se materializa en la propuesta elaborada conociendo el estado actual de los escolares

hacia lo que deben conocer para el cuidado y proteccion del medio ambiente

Las actividades que se presentan responden a los objetivos generales del programa de
Educacion Primaria que es lograr la formacion integrar del escolar, adecuado al momento

del desarrollo en que se encuentra y ajustado al Modelo de Escuela Primaria.
En la propuesta se distinguen los siguientes aspectos medulares:
1 La mayoria parten del principio de la vinculacion del escolar con el entorno.

1 Através de ellas se pone de manifiesto el trabajo independiente y colectivo.
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1 Favorece el trabajo extraescolar.

7 Contribuyen al desarrollo de actitudes positivas en relacion con el medio

ambiente.
| Tiene viabilidad para su ejecucion practica.

Actividad 1

Titulo: “S.0.S Tierra, el lamado”

Objetivo: Valorar las consecuencias que trae para el hombre no cumplir con el cuidado y
proteccion del medio ambiente a partir de la observacion y andlisis de las imagenes del
video “S.0.S Tierra, el lamado” de manera que se propicien motivaciones responsables de

los escolares hacia este fin.

Orientacion:

La actividad parte de la proyeccion del video “S.0.S Tierra, el llamado” que es una
produccion del Grupo Operacién Ecologica de los autores Antonio Velazco Pifia y Carlos
Martinez Rivera. Es un llamado a la reflexion y a la conciencia a través de una camparfa de
comunicacion que busca crear una nueva cultura ambiental en la sociedad basada en valores

de respeto y cuidado a la vida.

Para el desarrollo de la actividad se aprovecha el marco que ofrece la asignatura Geografia
de Cuba en el grado, especificamente en la Unidad 2 “Nuestro pais socialista” en el objetivo
referido a: Describir las caracteristicas mas generales del archipiélago cubano a partir del
estudio de las rocas, el relieve, las costas, el clima, las aguas, los suelos, la vegetacion y la
fauna; como resultado de su evolucion. Se realizara como una actividad complementaria de
esta asignatura dentro del horario docente; que va a servir como premisa a la realizacion de
una excursion al concluir el horario docente para confrontar lo observado en el video con lo
existente en su comunidad.

Previo a la visualizacion se explicara su objetivo y se orientara la guia de observacion.

Guia de observacioén del video.
-¢,Qué tema se refleja?

-¢,Qué consecuencias trae para la humanidad?
-¢,Quiénes son los responsables?
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-¢,Qué llamado se hace? ¢ Quién nos hace el llamado?
-¢,Qué hechos estan ocurriendo en la actualidad que reafirman la reflexion del video?

-¢,Qué momentos del video llamaron mas tu atencion? ¢ Por qué?

-Imagina que tuvieras una oportunidad Unica de conversar con un nifio de otro pais del
mundo ¢Qué te gustaria decirle con respecto al cuidado y proteccion del medio
ambiente que se refleja en el contenido del video? .Exprésalo con tus palabras.

Ejecucidn

Posteriormente a la visualizacion del video se realiza el debate con los escolares y como
continuidad a esta actividad se invita a la realizacion de una excursidén extraescolar para
constatar la realidad existente en la comunidad con respecto a lo observado en el video. Se
forman dos equipos para la realizacion del trabajo y se les entrega la guia de observacion
para la excursion.

Guia de observacion:

Observa detenidamente el area asignada y realiza las siguientes actividades:

1

Localiza los lugares donde se reflejen afectaciones al medio ambiente.
2- ¢Qué afectaciones pudiste encontrar? (fotografiar como evidencia)

3- ¢Cuales son las causas que las originan?

4- ¢ Qué medidas propones para mitigar dichas afectaciones?

5- ¢Qué relacion puedes establecer a partir de lo observado en el video?
Conclusion

Se realiza una conversacion con los escolares sobre sus impresiones del lugar visitado

pueden establecer relaciones con el video.
Evaluacion

La profesora comunica que para la evaluacion de la actividad deberan entregar por escrito
un informe donde tengan en cuenta los siguientes aspectos correspondientes con la guia

de observacion para la excursion:

31




Introduccion: Presentacion de la fecha, el tema, objetivo y lugares a observar.

Desarrollo: Describirdn con sus palabras todo lo observado con énfasis en las afectaciones
medioambientales en los lugares visitados. Proponer medidas para eliminar estas

afectaciones.

Conclusiones: Valoracion personal donde expresen su opinion acerca de las afectaciones
detectadas y los principales responsables de dichas afectaciones, pueden establecer

comparaciones con lo observado en el video.

Anexos: fotos, dibujos, frases, cartas a personas e instituciones irresponsables, poesias,

etc.

Los resultados de los informes se entregaran a la maestra para ser calificados como una

evaluacion sistematica de la asignatura y seran expuestos en el aula taller de la escuela.

La profesora resaltara una vez concluida la actividad el papel responsable del hombre en el
cuidado y proteccion del medio ambiente y la necesidad urgente de tomar conciencia en

este sentido.

Actividad # 2.

Titulo: Las brigadas protectoras del medio ambiente.

Objetivo: Proteger el medio ambiente a través de la creacion de comisiones que realicen
diferentes actividades en funcidén de esta importante tarea.

Orientacion:

La actividad parte del tema: Que estudia la Geografia, objetivo: Caracterizar las principales
actividades productivas y .trasformaciones que el hombre realiza en la localidad de la unidad
2 °Nuestra patria socialista.”

Invitarlos a formar grupos segun su lugar de residencia para encargarlos de proteger el
medio ambiente, explicandoles la necesidad de mantener una correcta higiene en el hogar y
en la comunidad donde viven.

Ejecucion:

Realizar actividades como son: conversar con sus familiares y vecinos para limpiar la

comunidad y echar la basura en el vertedero.
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Declarar la comunidad limpia y bonita.

Evaluacion:

Valorar el trabajo realizado en los lugares de residencia por las brigadas protectoras del
medio ambiente.

Actividad # 3

Titulo: El paisaje de la comunidad.

Objetivo: Argumentar la importancia que tiene el cuidado y proteccién del medio ambiente en
la comunidad, asi como el aprovechamiento racional que el hombre hace de los recursos
naturales.

Orientacion:

La actividad parte del tema” Cuba socialista, ejemplo para todos los paises del mundo”,
objetivo: Caracterizar las principales actividades productivas y trasformaciones que el
hombre realiza en la localidad de la unidad ~ Produccion Agropecuaria(CPA), la Cooperativa
de Créditos y Servicios(CCS) y la Unidad Béasica de Produccion Cooperativa(UBPC) formas
de organizacion socialistas™ ,de la unidad 2"Nuestra patria socialista.”

Se hace referencia a lo que esta haciendo el Estado cubano por el cuidado y proteccion del
medio ambiente, asi como el aprovechamiento racional que el hombre hace de los
recursos naturales.
Se les invita realizar un recorrido por la comunidad a la salida de la escuela para observar lo
gue hace a favor del cuidadoy proteccion delmedio ambiente, asi como el aprovechamiento
racional que el hombre hace de los recursos naturales en la localidad.
Ejecucion:
Realizar las siguientes preguntas:
¢Por qué crees importante el trabajo que hace nuestra comunidad por el cuidado y
proteccién del medio ambiente?
¢,Cuales son los oficios que existen en la comunidad que cuidan y protegen el medio
ambiente?
¢, Qué esta haciendo a favor de la reforestacion para el cuidado y proteccién del medio
ambiente?
¢, Como contribuyen ustedes al desarrollo de esta labor tan importante?
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Evaluacion:
Sembrar una planta en el Jardin Martiano para contribuir a la reforestacion.
Actividad #4
Titulo: * A proteger nuestro suelo”
Objetivo” Conversar sobre las medidas a tomar para evitar la erosion de la tierra de manera
gue comprendan la importancia de proteger el suelo.
Orientacion:
La actividad parte de la temética “ Produccion Agropecuaria(CPA), la Cooperativa de
Créditos y Servicios(CCS) y la Unidad Bésica de Produccion Cooperativa(UBPC) formas de
organizacion socialistas™ ,objetivo: Caracterizar la “ Produccién Agropecuaria(CPA), la
Cooperativa de Créditos y Servicios(CCS) y la Unidad Basica de Produccion
Cooperativa(UBPC) formas de organizacion socialistas” de la unidad
2 'Nuestra patria socialista.”
En la clase se le da tratamiento a la actividad de la cooperativa de la comunidad “Abel
Santamaria”, se les invita a participar el sdbado a las 9°00 AM a una conversacion con el jefe
de produccion de esa unidad para conocer las medidas que se toman para evitar la erosion de
la tierra y la desertificacion (Previa coordinacion )
En la tarea de la clase se orienta redactar una guia con las preguntas a realizar al funcionario
gue nos va a atender y llevar cada uno una postura de arboles frutales 0 maderables para
sembrar en el lugar que se nos indique para contribuir a evitar la desertificacion.
Ejecucion:
El grupo de estudiante se reune con el jefe de produccion y se realiza la actividad , los
estudiantes preguntan lo que desean saber y el compafiero agrega aspectos que faltaron por
tratar como las barreras artificiales, se muestran ejemplos de barreras como: una de piedra
gue se encuentra en mal estado, se invita a los escolares para repararlas.
Posteriormente se indica donde se van a sembrar las plantas para formar otra barrera viva en

los linderos del sembrado de tabaco.

Evaluacion:
Al concluir la siembra de las plantas se les indica la redaccion de un texto en el que expresen

lo aprendido. Pueden acompafarlo de fotos tomadas en el lugar, recortes de revistas o
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periddicos que tengan que ver con el tema o dibujos que lo represente.

Actividad#5
Titulo: "Carteles para mi comunidad”
Objetivo: Crear carteles que contribuyan a la defensa y uso racional de los recursos naturales
de modo que expresen la necesidad de medidas para la proteccion ambiental.
Orientacion:
La actividad parte de la orientacion de la tarea en el tema Objeto de estudio de la Geografia,
objetivo: Argumentar la importancia que tiene el cuidado, proteccion y mejoramiento del
medio ambiente en la localidad, asi como, el aprovechamiento racional que el hombre hace
de los recursos naturales, de la unidad 2"Nuestra patria socialista.”
Se presenta el cartel de Acualina "A salvar el mundo™. Conversar sobre la intencionalidad del
mismo, su ensefianza y utilidad.
¢Les gustaria crear sus propios carteles para evitar la contaminacion ambiental en nuestra
comunidad?
Invitarlos a formar equipos segun el gusto por la lectura de poesias o cartas. Para ello deben
visitar la biblioteca y leer equipo (Poesia) "El hombre y el arbol”, equipo (cartas)'Carta a una
amiga’ Del libro "Misién ambiental” de Armando Blanca Fernandez.
Detectar en los textos los problemas ambientales de tu comunidad y sus soluciones para que
puedas crear tus propios carteles.
Evaluacion:
Los trabajos se recogeran en la proxima clase de Geografia para su evaluacion, y analisis del
lugar donde se colocaran segun el problema detectado. Para ello al culminar el horario

docente se llevaran al lugar asignado.

Actividad#6

Titulo: ¢ Cémo arreglar el mundo?

Objetivo: Valorar las conductas inadecuadas del hombre que atentan contra el medio
ambiente a partir de la lectura del cuento” ¢, Como arreglar el mundo?

Orientaciones:

La actividad parte de la tematica "La poblacion cubana .Origen y composicion”’, objetivo”
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Localizar las zonas de mayor densidad de poblacion™ unidad 2"Nuestra patria socialista.”

Se indica como tarea ir a la biblioteca buscar el cuento Como arreglar el mundo™ después de
su lectura y andlisis imagina que participas en un concurso sobre el medio ambiente cuyo
objetivo es redactar una carta al presidente de tu CDR para contribuir a arreglar el mundo,
segun la implicacién que exista en el mismo ¢Qué le pedirias?
Previamente se analizara a que CDR le escribira cada nifio (de preferencia al que el

pertenece)

Evaluacion:

Entregar a la maestra para su revision y evaluacion para su posterior entrega.

Actividad#7

Titulo: El agua y su consumo.

Objetivo: Describir la situacién que tienen las aguas que se utilizan para el consumo en la
localidad, de manera que puedan determinar sus condiciones higiénicas.

Orientacion:

La actividad parte del tema ~ Caracterizacion de la hidrografia ".En las conclusiones de la
clase se orienta que al terminar el horario docente se visitaran las fuentes de agua de la
localidad y se anotaran:

¢, Qué fuentes suministran agua a las viviendas y centros publicos de la zona?

¢, Qué focos de contaminacion afectan las aguas de consumo (fosas, desechos

liquidos como petroleo, grasas, desechos sélidos como excremento, basura etc.?

¢, Qué medidas se toman para evitar la contaminacion?

Si existen focos contaminantes converse con el médico de la familia sobre el peligro de
consumir agua contaminada para la salud.

Escribe sobre lo investigado si existe alguna alteracion significativa elabore una carta en
nombre de tu grupo al delegado del Poder Popular donde expongas los efectos observados.

Evaluacion:

¢, Qué medidas propones para aliviar o eliminar los problemas detectados?

Actividad#8
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Titulo: jTu salud importal

Objetivo: Informar a la poblacion de la comunidad sobre los peligros de infecciones que se
pueden adquirir por la contaminacion del arroyo de manera que contribuyan a la toma de
conciencia de la poblacion.

Orientacion:

La actividad parte de una coordinacion echa previamente por la maestra con el consultorio
medico de la comunidad para realizar una charla educativa para asi evitar la continua
contaminacion del arroyo que atraviesa la comunidad por los moradores de la misma. Esta se
realizara en el Circulo Social a las 9°00 A.M.

Se orienta a las Brigadas Protectoras del Medio Ambiente ya creadas, invitar a todos los
vecinos para su participacion y adquisicion de los conocimientos que compartiran la doctora,
la enfermera del consultorio y el compafiero de la campafa para alertar sobre las
enfermedades que provoca derramar los desperdicios en el arroyo como el Zika,
Shicungunguia, el Dengue, la Fiebre Amarilla, la Leptospirosis entre otras.

Evaluacion:

La evaluacion sera segun la participacion de los vecinos en la actividad a realizarse.

2.4 Diagnodstico Final

Después de llevadas a la practica las actividades extraescolares en el grupo seleccionado,
se aplicaron nuevamente los instrumentos para confirmar la efectividad de las mismas vy
para ello se aplicaron la guia de observacion final, la prueba pedagdgica final.

Como parte del diagnéstico final se aplicé una prueba pedagodgica (anexos 2) con el objetivo
de diagnosticar los conocimientos que sobre la naturaleza y sus afectaciones poseen los
escolares.

En el indicador 1 referido a la identificacion de los componentes de la naturaleza mas
afectados y sus soluciones, en el diagndstico inicial , 4 escolares se ubicaron en el nivel alto
(A) y luego de la aplicacion de la propuesta 11 escolares se ubican en este nivel, pues
lograron identificar como afectaciones la contaminacion del agua, la acumulacion de basura,
despilfarro de agua y la pérdida de la diversidad, entre otros aspectos y plantearon varias
acciones para dar solucion a dichas afectaciones, en el nivel medio (M) se encontraban 3 de
los escolares de la muestra ya que solo se limitaron a hacer referencia a la contaminacion del

agua y las acciones para proteger este componente y después de la aplicacion de las
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actividades solo 1 escolar permaneci6 en este nivel (M) Los 5 escolares que se ubicaban en
el nivel Bajo lograron avanzar a niveles superiores lo que evidencié un resultado notable en
este indicador con respecto al diagndéstico inicial.

En el indicador referido a la realizacion de actividades a favor del cuidado y proteccion de la
naturaleza y critica de las acciones negativas que puedan afectarla, en el diagnéstico inicial 2
escolares alcanzaron el nivel alto (A), luego de la puesta en practica de las actividades 10
escolares alcanzaron este nivel ya que refirieron al menos tres acciones a favor del cuidado y
proteccién de la naturaleza y criticaron acciones negativas que afectaban el entorno, en el
diagnostico inicial y final 2 escolares alcanzaron la categoria de (M), ya que hicieron
referencia al menos a dos acciones a favor del cuidado y proteccion de la naturaleza y no
criticaron las acciones que influyen negativamente. De los 8 escolares que se ubicaban en el
nivel Bajo luego de la implementacion de la propuesta no se ubicO ninguno en este nivel
evidenciandose logros sustanciales en este indicador el cual era uno de los mas afectado en
la constatacion inicial.

En el indicador referido a la participacion de los escolares en actividades de
higienizacion y conservacion de su entorno, en la constatacion inicial solo 2 escolares
alcanzaron un nivel (A) luego de la aplicacion de las actividades 10 escolares alcanzaron
este nivel pues lograron exponer todas las acciones realizadas en las actividades del huerto
escolar, jardin martiano, limpieza de aulas y alrededores de la escuela o recogida de materias
primas en la comunidad. En el diagndstico inicial no se ubicaron escolares en el nivel Medio
(M) luego de la puesta en practica de las actividades solo alcanzo6 un nivel (M) 1 escolar ya
gue logré exponer al menos 2 acciones realizadas en las actividades del huerto escolar,
jardin martiano, limpieza de aulas y alrededores de la escuela o recogida de materias primas
en la comunidad. Los restantes 10 escolares alcanzaron un nivel (B) luego de la aplicacion de
las actividades solo 1 escolar se mantuvo en este nivel (B) ya que no expuso al menos una
accion realizada en las actividades del huerto escolar, jardin martiano, limpieza de aula y
alrededores de la escuela o recogida de materias primas en la comunidad. A pesar de esto se
evidencian avances significativos en el indicador mas afectado en la constatacién inicial.
Como parte de la evaluaciéon del indicador 3 se aplicé también una guia de observacion a
diferentes actividades (anexo 4) con el objetivo de constatar las conductas y grados de

participacion de los escolares en las actividades de cuidado y proteccion de la naturaleza.
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La misma arroj6 que de los escolares tomados como muestra en su accionar diario, 10
alcanzan un nivel alto (A) representando un 83,3 % de participacion en las actividades de
limpieza de aulas y los alrededores de la escuela, demostrando interés por la actividad y
reconociendo su importancia, 1 escolar que representan un 8,3 % alcanza un nivel medio
(M) ya que realizan las actividades pero manifiesta poca curiosidad por la misma y 1 escolar
que representa un 8,3 % manifiesta un bajo nivel (B) ya aun evidencia falta de motivacion e
interés al participar en dichas actividades.
Durante el trabajo en el huerto escolar y el jardin martiano alcanzaron un nivel alto (A) 10
escolares, que representan el 83,3 % del total de la muestra ya que manifiestan satisfaccién
por el desarrollo de la actividad, 1 escolar se ubica en el nivel medio (M) para un 8,3 % ya
que participa en las actividades pero requiere de estimulo y 1 escolar alcanz6 un nivel bajo (B)
para un 8,3 % pues realizé las actividades pero de forma pasiva y desinteresada.
En cuanto a la recogida de materias primas en la comunidad participaron con sistematicidad
10 escolares para un 83,3c % por lo que alcanzaron un nivel alto (A), 1 escolar que
representa el 8,3 % participé en algunas ocasiones obteniendo un nivel medio (M) y 1
escolar alcanzo el nivel bajo (B) para un 8,3 % ya que mostré poco interés por participar en
dichas actividades.
De la interpretacion derivada de los resultados obtenidos en los instrumentos se pudo
emitir un criterio evaluativo con las actividades extraescolares que se resumen a continuacion:
Las actividades extraescolares aplicadas posibilitaron una mejora en la educacion
ambiental en los escolares de sexto grado de la educacion primaria en forma mas armonica
con la naturaleza, tomando como escenario principal a la escuela, o que a su vez contribuy6
a elevar los conocimientos, formar habitos, habilidades, capacidades, valores y actitudes
responsables en lo individual y colectivo hacia el medio ambiente y su desarrollo sostenible

a partir de la solucién de los problemas ambientales.
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CONCLUSIONES

1-Los referentes tedricos y metodoldgicos de la investigacion permitieron esclarecer la
necesidad de desarrollar la educacion ambiental en los escolares, como proceso
necesario de adquisicion de conocimientos y formas de actuacion correctas hacia la

naturaleza.

2-El diagndstico inicial aplicado a los escolares de sexto grado de la escuela primaria

Sierra Maestra evidenci6 que existiaun insuficiente  conocimiento  de los
componentes de la naturaleza, no asumian conductas correctas de cuidado y conservacion
del medio ambiente y no identificaban los problemas ambientales, todo esto puso en
evidencia que no se trabajo de forma sisteméatica y coherente la Educacién Ambiental en el

grado.

3-Las actividades extraescolares que se proyectan para el tratamiento de la
Educacion Ambiental en los escolares de sexto grado se caracterizan por ser creativas,
dinamicas, motivadoras y de caracter colectivo gue potencien el

protagonismo estudiantil en la identificacion y solucion de problemas ambientales del entorno,
ante todo relacionado con el cuidado y proteccion de plantas, animales y el ahorro de

conservacion de las aguas.

4-La aplicacion de la propuesta de las actividades extraescolares produjo cambios en los
conocimientos de la Educacion Ambiental en los escolares, favorecio el
fortalecimiento y desarrollo de los conocimientos acerca de la naturaleza y las medidas
para su cuidado y proteccion, lo que permitié transformar los modos de actuacién de

los escolares, demostrandose su efectividad.
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Anexo 1

Analisis de Documentos

Objetivo: Constatar cdmo se concibe la aspiracion formativa medioambiental en los

documentos normativos de la Educacién Primaria.

1. Documentos normativos de la Educacién Primaria.
-Modelo de Escuela Primaria

-Programa de las asignaturas Geografia de Cuba 6 grao.
- Orientaciones metodoldgicas 6. Grado de ciencias.

-Libro de texto y Cuaderno de actividades de la asignatura Geografia de Cuba 6. Grado.
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Anexo 2.
Prueba pedagdgica inicial.

Objetivo: Diagnosticar el conocimiento que sobre la naturaleza y sus afectaciones poseen
los escolares, asi como su participacion en actividades de proteccion y conservaciéon de la
misma.

1- ¢ Qué componentes de la naturaleza te rodean?

2- ¢ Cudles son los problemas que pueden afectar la naturaleza?

3- Escribe mas de cuatro acciones que se pueden realizar para proteger la naturaleza.

4- ¢ Qué harias tu en tu comunidad para cuidar la naturaleza?

5- ¢ Escribe tu opinién acerca de las personas que no cuidan la naturaleza?

6- A partir de las siguientes opciones que se ofrecen, selecciona una en la que hayas
participado con tu maestro y escribe un texto en el que expongas tadas las acciones que
realizaste ese dia.

- Limpieza de aulas y alrededores de la escuela.

-Trabajo en el huerto escolar y jardin martiano.

-Recogida de materias primas en la comunidad.
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Anexo 3.
Clave de calificacion de la prueba pedagogica.

El indicador (1): Identifica los componentes de la naturaleza mas afectados y plantea
soluciones.
A: Si identifican mas de 4 afectaciones y 4 o0 mas posibles soluciones a las afectaciones.
M: Si identifican hasta 3 afectaciones y 3 posibles soluciones a las afectaciones.
B: Si identifican hasta 2 afectaciones y 1 o 2 posibles soluciones a las afectaciones

El Indicado: (2) Realiza acciones a favor del cuidado y proteccién de la naturaleza y critica
las acciones negativas que pueden afectarla.
A: Si participa en 4 o méas actividades de cuidado y proteccion de la naturaleza y critica las
acciones negativas.
M: Si participa en 3 actividades de cuidado y proteccion de la naturaleza no critica las
acciones negativas.
B: Si participa en 1 o 2 actividades de cuidado y proteccion de la naturaleza ni critica las
acciones negativas.

Indicador:(3) Participa en actividades de higienizacion y conservacion de su entorno.
A: expone todas las acciones realizadas en las actividades del huerto escolar, jardin martiano,
limpieza de aulas y alrededores de la escuela o recogida de materias primas en la comunidad.
M: Expone al menos 2 acciones realizadas en las actividades del huerto escolar, jardin
martiano, limpieza de aulas y alrededores de la escuela o recogida de materias primas en la
comunidad.
.B: No expone o expone al menos 1 accién realizada en las actividades del huerto escolar,
jardin martiano, limpieza de aula y alrededores de la escuela o recogida de materias primas

en la comunidad.
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Anexo 4

Guia de observacion pedagogica inicial.

Objetivo: Constatar las conductas y grados de participacion de los escolares en las
actividades de cuidado y proteccion de la naturaleza.

-A continuaciéon te proponemos algunas actividades de higienizacion y conservacion del
entorno. Participa junto a tu maestro en cada una de ellas.

-Limpieza de aulas y alrededores de la escuela.

-Trabajo en el huerto escolar y jardin martiano.

-Recogida de materias primas en la comunidad

46




Anexo 5.

Clave de calificacion de la quia de observacion.

1- Durante las actividades de limpieza del aula y alrededores de la escuela.
A — Realiza la actividad con interés y reconoce su importancia.
M — Realiza la actividad y manifiesta poca curiosidad.

B— No manifiesta interés en la actividad.

2- Durante el trabajo en el huerto y en el jardin Martiano.
A Manifiesta satisfaccién por el desarrollo de la actividad.

M___ Participa pero debe ser estimulado.

B__ Realiza la actividad pero de forma pasiva y desinteresada.

3- Recogida de materias primas en la comunidad.
A participaron con sistematicidad en las actividades
M participan en algunas ocasiones en las actividades.

B no muestran ningun interés por participar en dichas actividades.
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Anexo 6.
Prueba pedagdgica final.

Objetivo: Constatar el nivel de conocimiento que sobre la naturaleza y sus afectaciones
han alcanzado los escolares, asi como su participacion en actividades de proteccion y
conservacion de la misma después de aplicada la propuesta.

1- ¢ Cudles son los componentes de la naturaleza?

2-¢ Cudles son los problemas que pueden afectar estos componentes en tu comunidad?
Ejemplifica

3- Escribe mas de cuatro acciones que hayan realizado para proteger la naturaleza.

4- ¢ Qué haces tu en tu comunidad para cuidar la naturaleza?

5- ¢ Escribe tu opinién acerca de las personas que no cuidan la naturaleza?

6- A partir de las siguientes opciones que se ofrecen, selecciona una en la que hayas
participado con tu maestro y escribe un texto en el que expongas todas las acciones que
realizaste ese dia.

- Limpieza de aulas y alrededores de la escuela.

-Trabajo en el huerto escolar y jardin martiano.

-Recogida de materias primas en la comunidad.
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Anexo 7

Guia de observacion pedagogica final.

Objetivo: Constatar las conductas y grados de participacion de los escolares en las
actividades de cuidado y proteccion de la naturaleza después de aplicada la propuesta.

-A continuacion te proponemos algunas actividades de higienizacién y conservacion del
entorno. Participa junto a tu maestro en cada una de ellas.

-Limpieza de aulas y alrededores de la escuela.

-Trabajo en el huerto escolar y jardin martiano.

-Recogida de materias primas en la comunidad.

49




ANEXO 8
CONSTATACION INICIAL
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ANEXO 9
GRAFICO COMPARATIVO
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ANEXO 10
DIAGNOSTICO INICIAL

No

Indicadores A

loo

M

%

%

Identifica los componentes de laj4

naturaleza mas afectados
plantea  soluciones a las

afectaciones del medio ambiente

33,3

25

41,6

Realiza acciones a favor deall
cuidado y proteccion de |
naturaleza y critica las acciones

negativas que pueden afectarla.

2

16,6

16,6

66,6

Participa en actividades de
higienizacion y conservacion de

SuU entorno.

2

16,6

10

83,3
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ANEXO 11
Objetivos y contenidos desde los cuales se les da salida a la educacion ambiental.

Ejemplificar como se cumplen las tareas de la Geoqgrafia de Cuba.

-.Tareas de la Geografia de Cuba.
-La orientacion en el terreno sobre el mapa.

Describir las caracteristicas méas generales del archipiélago cubano a partir del estudio de las

rocas, el relieve, las costas el clima, las aguas, los suelos, la vegetacion v la fauna; como

resultado de su evolucion.

Ejemplificar las principales transformaciones socioecondémicas ocurridas después de la actual

division politica administrativa, en la provincia donde esta ubicada la escuela.

Localizar las zonas de mayor densidad de poblacion.

-Las costas de Cuba. Principales accidentes.

-El clima de Cuba. Factores que influyen en el clima de Cuba.

-Caracteristicas de la hidrografia cubana. Principales rios, lagunas y embalses.

-La vegetacion y la fauna. Principales especies endémicas.

-Relacion entre los componentes relieve-clima-hidrografia y suelo-vegetacion-fauna.

-Actividad agropecuaria.

-La ganaderia., de Produccién Agropecuaria(CPA), la Cooperativa de Creditos y Servicios
(CCS) y la Unidad Basica de Produccion Cooperativa(UBPC) formas de organizacion
socialistas.

-Actividad industrial.

-Regiones fisico y economico-geograficas de Cuba; la region Occidental-Central y la region
Oriental.

Caracterizar la region Occidental-Central, establecer las relaciones existentes entre las costas

v el establecimiento de puertos; las relaciones y el desarrollo del turismo.

Explicar como influye el relieve eminentemente llano de la regibn en el desarrollo

agropecuario, en las vias de comunicacion v el transporte.

Caracterizar la hidrografia y establecer las relaciones que se establecen entre el relieve, el

clima vy las aquas.

Ejemplificar como el hombre protege la naturaleza en los paisajes estudiados.

-Paisajes representativos de la regidén Occidental-Central.
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-Desarrollo agropecuario.
-La industria alimentaria y hidromecanica.

Caracterizar la regién Oriental.

Ejemplificar como el hombre protege el medio ambiente en el paisaje Sierra Maestra.

Definir el concepto: area proteqgida.

-Transformaciones sociales. La salud publica.
-La produccion cafetalera. La reproduccion forestal.

Caracterizar la region donde se encuentra la escuela y demostrar como en esta se establecen

las relaciones entre los componentes naturales vy las transformaciones que hace el hombre.

Argumentar la importancia que tiene el cuidado, proteccidon y mejoramiento del medio

ambiente en la localidad, asi como, el aprovechamiento racional que el hombre hace de los

recursos naturales.

Caracterizar las principales actividades productivas vy trasformaciones que el hombre realiza

en la localidad.

-Caracterizacion fisico-geogréfica de la localidad.

-El municipio donde esta ubicada la escuela.
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CONCLUSIONES

1-Los referentes tedricos y metodoldgicos de la investigacion permitieron esclarecer la
necesidad de desarrollar la educacion ambiental en los escolares, como proceso
necesario de adquisicion de conocimientos y formas de actuacion correctas hacia la

naturaleza.

2-El diagndstico inicial aplicado a los escolares de sexto grado de la escuela primaria

Sierra Maestra evidenci6 que existiaun insuficiente  conocimiento  de los
componentes de la naturaleza, no asumian conductas correctas de cuidado y conservacion
del medio ambiente y no identificaban los problemas ambientales, todo esto puso en
evidencia que no se trabajé de forma sisteméatica y coherente la Educacién Ambiental en el

grado.

3-Las actividades extraescolares que se proyectan para el tratamiento de la
Educacion Ambiental en los escolares de sexto grado se caracterizan por ser creativas,
dinamicas, motivadoras y de caracter colectivo gue potencien el

protagonismo estudiantil en la identificacion y solucion de problemas ambientales del entorno,
ante todo relacionado con el cuidado y proteccion de plantas, animales y el ahorro de

conservacion de las aguas.

4-La aplicacion de la propuesta de las actividades extraescolares produjo cambios en los
conocimientos de la Educacion Ambiental en los escolares, favorecio el
fortalecimiento y desarrollo de los conocimientos acerca de la naturaleza y las medidas
para su cuidado y proteccion, lo que permitié transformar los modos de actuacién de

los escolares, demostrandose su efectividad.
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