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Resumen

El presente trabajo esta relacionado con la necesidad de fomentar la Educacion
medio ambiental en los estudiantes del segundo grado de la escuela primaria
Arcelio Modesto Suarez Bernal Durante el desarrollo de la investigacion se
emplearon los siguientes métodos: del nivel tedrico: el analitico-sintético, el
inductivo-deductivo; del nivel empirico: el analisis de documentos, la entrevista la
observacion, la prueba pedagdégica y del nivel estadistico matematico: el calculo
porcentual y la estadistica descriptiva. Su objetivo esta dirigido disefar juegos
didacticos que contribuyan a la formacién de la educacion ambiental en los
escolares de segundo de la escuela Arcelio M . Suarez Bernal desde la asignatura
El mundo en que vivimos. Estos se caracterizan por ser novedosos, de corta
duracion, participativa , creadora. A partir de los resultados alcanzados en el
proceso investigativo se constato la efectividad de estos juegos para contribuir a

la formacion y educacion ciudadana de los nifios y las nifias de segundo grado
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Introduccién

Al iniciar el siglo XXI la humanidad enfrenta el desafio de hacer realidad el
mantenimiento del equilibrio entre la sociedad y el medio ambiente que permitan la
continuidad de desarrollo de la civilizacibn humana y un nivel de vida
cualitativamente superior. Por eso, la sociedad le ha encomendado a la escuela y
al maestro en particular la tarea de formar la personalidad de un sujeto capaz de
enfrentar y resolver los retos y desafios que ella misma le impone, esto obliga a
buscar vias que revitalicen la educacion en aras de mantener el proyecto social

gue se desea construir.

Cada vez mas el planeta estd inmerso en una dindmica de globalizacion que
abarca desde los procesos naturales hasta los socioecondémicos. A pesar de tanto
progreso cientifico y tecnoldgico, el abuso y deterioro de la naturaleza se
incrementa progresivamente en una estrecha relacion con el aumento de la

pobreza para la mayoria de los habitantes del planeta.

Fidel en su discurso en la Cumbre de la Tierra celebrada en Rio de Janeiro, Brasil,
en 1992, alerté al respecto cuando expreso: “Una importante especie bioldgica
estd en riesgo de desaparecer por la rapida y progresiva liquidacion de sus

condiciones naturales de vida: el hombre”.

El hombre tiene que proteger la Tierra como su casa grande y fuente de sustento,
trabajar por el desarrollo integral sostenible de la sociedad lo cual significa que el
desarrollo sea acumulativo y duradero en un largo plazo, que preserve los grandes
equilibrios sociales, politicos, econémicos y ecolégicos. Para cuidar la Tierra debe
imperar una ética de cuidado de la naturaleza y una estrategia en la cual las
acciones trazadas se emprendan con objetivos comunes a nivel individual, local,

nacional e internacional.

Para lograr este cambio en los modos de actuacion de los ciudadanos respecto a
la naturaleza, es necesario conocer sus caracteristicas referidas a la situacion que
manifiesta cada uno de sus componentes en cuanto a: sus afectaciones, como y
por qué se afecta, qué implicaciones se derivan de esto para las personas y cOmo

mitigar y restaurar los dafios existentes. Todo esto se concreta cuando cada
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ciudadano conozca palmo a palmo su comunidad, con todos sus bienes
patrimoniales: naturales y socioculturales y se considere parte indisoluble de ellos

para que se interese por preservarlos como a su propia casa.

A partir de lo concebido en los lineamientos de la politica econdmica y social el
pais (156,157 y 158) y en la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental
aprobada en el afio 1997 el Ministerio de Educacion, ha plasmado su aspiracion
de formar ciudadanos revolucionarios y capaces de relacionarse adecuadamente
con el medio ambiente a partir de la : introduccion de la dimension ambiental con
caracter interdisciplinario en los planes de estudio, programas y libros de textos
del Sistema Nacional de Educacion. Ademas de introducir la dimension ambiental

en las actividades que vincula la escuela con la comunidad.

La necesidad de la educacion ambiental de los ciudadanos ha sido objeto de
andlisis, reflexion y tratamiento de diversas instituciones e investigadores, entre
los que se encuentran trabajos de la Organizacion de las Naciones Unidas, el
Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente, la Defensa Civil y autores
consultados entre los que se destacan: Cuello, A. (1992), Valdés, O. (1998),
Santos 1.(2012), Gonzalez, M.(2003), Mc Pherson, M. (2004) y en nuestra
provincia Pentén, F. (2001), Hernandez, M.(2003), Diaz del Sol, 1..(2006), Enebral
Rodriguez, Y.(2013). No obstante el aporte significativo dado por estos estudiosos
se considera que, hasta donde se conoce, existen insuficiencias en el tratamiento
a la educacion ambiental de los alumnos, puesto de manifiesto en su
comportamiento respecto a la proteccidén de los componentes de la naturaleza, por

lo que no satisface las exigencias que esta educacién plantea.

En la escuela Arcelio M. Suarez del municipio Sancti Spiritus los alumnos del
segundo grado a pesar de : manifestar interés por la asignatura El mundo en que
vivimos , conocen de forma general los dafios que puede sufrir el Medio Ambiente
, reconocen que los dafios del Medio Ambiente afectan la salud humana , no todos
participan en trabajos convocados en funcion de proteger el Medio Ambiente , no
siempre se muestran interesados en mantener la higiene del entorno , no todos
practican las medidas necesarias para la proteccion del mismo, hablan en voz alta

y escuchan la musica en ocasiones de igual forma .



Ante esta situacion se declara como problema cientifico: ¢Coémo contribuir a la
formacion de la educacion ambiental en los escolares de segundo grado de la

escuela Arcelio M . Suarez Bernal desde la asignatura El mundo en que vivimos

Obijetivo: aplicar juegos didacticos que contribuyan a la formacion de la educacién
ambiental en los escolares de segundo de la escuela Arcelio M. Suarez Bernal

desde la asignatura El mundo en que vivimos
Preguntas cientificas:

¢, Qué referentes tedricos metodoldgicos sustentan la formacién de la educacién

ambiental en la escuela primaria?

¢, Cual es el estado actual que presentan los escolares de 2. grado de la escuela
Arcelio M. Suarez Bernal para la formacion de la educacion ambiental desde la

asignatura El mundo en que vivimos?

¢ Qué juegos didacticos elaborar para contribuir a la formacion de la educacion

ambiental desde la asignatura EI mundo en que vivimos?

¢, Qué resultado se obtendran con la aplicacion de los juegos didacticos en la
formacién de la educacién ambiental en los escolares de 2.grado de la escuela

Arcelio M. Suéarez Bernal desde la asignatura El mundo en que vivimos?
Tareas de investigacion:

Determinacion de los referentes teo6ricos metodolégicos que sustentan la

formacion de la educacion ambiental en la escuela primaria

Diagnéstico del estado actual que presenta la formacion de la educacion
ambiental en los escolares de 2.grado de la escuela Arcelio M. Suérez Bernal

desde la asignatura El mundo en que vivimos.

Elaboracion de juegos didacticos para contribuir a la formacion de la educacion

ambiental desde la asignatura El mundo en que vivimos.

Evaluacion de la efectividad de los juegos didacticos aplicados para contribuir a la
formacion de la educacién ambiental en los escolares de 2. grado de la escuela

Arcelio M. Suarez Bernal desde la asignatura El mundo en que vivimos.
Métodos a utilizar:

Nivel teérico:



Andlisis-sintesis: Se utiliza con el objetivo de determinar todos los aspectos que
potencian el desarrollo de la educacién ambiental en el estudio de la bibliografia y
documentos normativos de la Educacion Primaria y en particular en la asignatura El
mundo en que vivimos. La sintesis posibilita conformar los juegos didacticos en
estrecha relacion con los problemas ambientales existentes en la comunidad y con

las caracteristicas psicologicas de los alumnos de 2. Grado.

Inductivo- deductivo: Se utiliza en la propia aplicacion del diagnéstico inicial de los
alumnos referido a la educacion ambiental y a partir de ello proyectar las actividades

considerando las potencialidades de la asignatura El mundo en que vivimos
Métodos empiricos:

Andlisis de documentos: Fueron objeto de analisis, el Modelo de escuela primaria,
normativas del Ministerio de Educacion sobre teméatica de educacion ambiental y los
documentos normativos de la asignatura EI mundo en que vivimos en la Educacién

Primaria como programa, orientaciones metodolégicas y libro de texto.

Prueba pedagodgica: Se utilizé para constatar el nivel de conocimientos que poseen
los alumnos(as) sobre los componentes de la naturaleza y algunas de sus

afectaciones.

Observacion cientifica: Se utilizé en toda la investigacion para constatar el modo de
actuacion de los alumnos respecto a la preservacion del medio ambiente vy las
posiciones asumidas ante las acciones incorrectas que se realizan en la naturaleza

del entorno escolar y la comunidad.
Métodos del nivel estadistico-matematico:

Célculo porcentual: Para procesar los datos recogidos de los diferentes instrumentos

aplicados y presentar la informacién obtenida de forma confiable.

La poblacion esta integrada por los 25 alumnos de 2. grado de la escuela primaria

Arcelio M. Suéarez Bernal la cual coincide de forma intencional con la muestra.

Indicadores de evaluacion
1-Reconocimiento de los componentes de la naturaleza
2-Identificacién de los componentes mas afectados

3-Plantean soluciones a las afectaciones del medio



4-Realizan soluciones a favor del cuidado y proteccion de la naturaleza

y critica las acciones negativas

5- Participacidn en las actividades de higienizacion y conservacién de

su entorno
FUNDAMENTACION TEORICA
1.1La educacién ambiental

“El mejor modo de tratar las cuestiones ambientales es con la participacion de
todos los ciudadanos interesados, en el nivel que corresponda. En el plano
nacional, toda persona deber& tener acceso adecuado a la informacion sobre el
medio ambiente de que dispongan las autoridades publicas, incluida la
informacion sobre los materiales y las actividades que encierran peligro en sus
comunidades, asi como la oportunidad de participar en los procesos de adopcion
de decisiones. Los Estados deberan facilitar y fomentar la sensibilizacion y la
participacion de la poblacion poniendo la informacién a disposicion de todos.
Debera proporcionarse acceso efectivo a los procedimientos judiciales y
administrativos, entre estos el resarcimiento de dafios y los recursos pertinentes”
(Principio 10 de la Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo,
1992)

Al principio la vida humana se desarrollo de manera paralela a la de la naturaleza,
posteriormente el hombre desarrollé de capacidad de raciocinio, fue domesticando
plantas y animales para sobrevivir y mas tarde para vivir de manera cémoda.

Hasta ese momento entre la naturaleza y el hombre reinaba un equilibrio.

La revolucion industrial trajo consigo un cambio no solo econémico sino también
ecologico. Se empezaron a crear fabrica dia a dia en todas partes del orbe, hasta

llegar a la contaminacion que sufre ahora.

Por lo que la proteccion del medio ambiente se ha convertido en prioridad,
necesidad de primer orden para garantizar el desarrollo econémico, social, sobre

todo, para la salud y la supervivencia de la especie humana en todo el planeta.

Para que toda proteccion tenga resultado se debe llevar a cabo la educacion
ambiental es un proceso educativo que prepara al ciudadano para la comprension

de los principales problemas del medio ambiente en la época contemporanea



proporcionandole conocimiento cientifico-técnico que permita desarrollar una
conciencia de necesidad impostergable de proteger el entorno natural con
actividades y acciones que contribuyan a la busqueda de soluciones a los
problemas que se manifiestan, asi como lograr una consciente preparacion,
conservacion, mejoramiento, transformacién oOptima y utilizacion de recursos

naturales que garantice el pleno disfrute de la vida.

La educacion ambiental en este medio, tiene amplias ventajas y posibilidades
formativas sobre la personalidad de los escolares, miembros de la comunidad, ya
que permite desarrollar un proceso instructivo, educativo en relacion con el medio
ambiente, utilizando como base material de estudio, los componentes o elementos

abidticos y bioticos, en su ambiente natural y deteriorado.

Para abordar la educacion ambiental es imprescindible conocer el medio ambiente
y su funcionamiento para poder comprender la necesidad de protegerlo,
desarrollar una actitud acorde con ello en funcién de la proteccion del desarrollo
sostenible. El desarrollo de una educacioén ambiental activa, creadora, posibilita y
contribuye a formar una personalidad con valores que hagan real la proteccion del

medio ambiente, de forma préctica, no tedrica.

El resultado esperado mediante el desarrollo de este trabajo educativo, es la
manifestacion de una cultura medioambiental. Para lograr todo esto la escuela
debe proporcionar un cambio de actitud de una participacion mas responsable en
cuanto a la proteccién del medio ambiente, debido a esto es importante desarrollar
en los educandos una adecuada toma de conciencia que no se limite a la
formacion de conocimientos en el marco tedrico, ni en una mera repeticiéon de
consignas, sino a desarrollar actitudes de responsabilidades, modos de actuar y

pensar al respecto.

La educacion ambiental como estrategia para el desarrollo tiene la mision de
contribuir a elevar la calidad de vida de los seres humanos en la medida que
alcanza el desarrollo de valores, modos y estilos de vida mas compatibles con la
realidad ecologica de cada entorno y del planeta en general. La misma como
actividades pedagdgicas es bastante reciente pero tiene sus antecedentes cuando
el hombre comprendié su relacidon con la biosfera comienza a cuestionarse su

papel en la conservacion o degradacion del entorno. Esta implica, por lo tanto, la
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sensibilidad de los problemas que afectan el medio ambiente, desarrollo de
habitos, habilidades, capacidades, actitudes, la claridad de valores y las aptitudes
para resolver estos problemas. Constituye un proceso continuo y permanente que
alcanza todos los ambitos educativos, formales e informales y se desarrolla a
partir de los problemas mas cercanos hasta los ambitos religiosos, nacionales e

internacionales.

En Suecia, en el afio 1968, se inicia una revision de los programas de estudio,
métodos y materiales educativos. Entre las conclusiones de los trabajos, se estimo
que la educacion ambiental no deberia constituir una materia aislada en el sistema
escolar, sino habria de considerarse como un aspecto importantes de las diversas
asignaturas, punto de enlace entre ellas. Ademas, ya se consideraba la educacion

ambiental como una dimensién, no una materia aislada del curriculo.

A partir de 1971 varios organismos internacionales como son la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Alimentacién (FAQO), Organizacion Mundial para la
Salud (OMS), Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion y la
Cultura (UNESCO), entre otras han consolidando las bases de la educacién

ambiental.

En la Conferencia de las Naciones Unidos sobre el Medio Ambiente (Estocolmo,
1972) se establece que la educacion tiene como objetivo la toma de conciencia,
adquisicién de conocimientos, generacion de actitudes, contar con capacidad de
evaluacion y participacion en la solucion de problemas ambientales. En esta
Conferencia se sientan las bases para la creacién del Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), el cual se funda en 1973 y es la
organizacion de la difusién de la problemética ambiental a toda la comunidad
internacional y de alentar la participacion de la sociedad en el cuidado y la

proteccion del medio ambiente.

El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), creado
en el afio 1973, plantea un seguimiento sistematico de las politicas ambientales,
tanto en los paises industrializados como en aquellas vias de desarrollo, con la
finalidad de ofrecer directrices generales de actuacion y favorecer la cooperaciéon

internacional, entre diferentes paises del mundo en materia del medio ambiente.
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La creacion del Programa Internacional de Educacion Ambiental (PIEA) en 1975,
marca el comienzo de un programa permanente el cual, a través de las sucesivas
etapas y apoyandose una sobre otra, habria de irse configurandose un marco
internacional en el que los planteamientos, las experiencias practicas y las

investigaciones sobre el desarrollo de la educacion ambiental.

Es entonces en el Seminario Internacional de la Educacion Ambiental (Belgrado,
1975) donde se establece los objetivos de la educcion ambiental y se dan
recomendaciones para integrar este proceso a la practica educativa aun vigente

poniéndose en marcha el Programa Internacional de Ecuacion Ambiental.

Ademas se redacta una declaracion de principios para el desarrollo de la
educaciéon ambiental conocida con el nombre de Carta de Belgrado. Un marco
global para la educacién ambiental, en el que hay una gran unanimidad de los
expertos en considerarlas como una de las mas completas. En ella se sefala : “la
meta de la educacion ambiental es desarrollar una poblacién mundial sensible y
preocupada por el medio ambiente, su problematica, dotada de conocimientos,
técnicas, actitudes, motivaciones y compromiso de trabajar de forma individual y
colectiva en pro de la solucion de los problemas actuales y prevencion de los
nuevos” (UNESCO-PNUMA. Serie N. 12, 1994:19)

En octubre de 1977 la UNESCO, en colaboraciéon con el PNUMA, realiz6 la
convocatoria de la Primera Conferencia Intergubernamental de la Educacion
Ambiental que tuvo lugar en Thilisi (Georgia, URSS). Se considera que es el
acontecimiento mas significativo en la historia de la educaciéon ambiental, pues en
ella se establecieron la naturaleza, los objetivos y principios pedagdgicos, asi
como las estrategias que debian guiar el desarrollo de dicha educacion a nivel

internacional.

En la Conferencia de Thilisi, “el ambiente se consider6 como un todo en el que
incluian tanto los aspectos naturales como aquellos que fueron resultado de la
actividad humana, la educacion ambiental se plante6 con un enfoque
interdisciplinario, orientado resolucion de problemas y abierto a la realidad local,
debiendo quedar integrada a todo nivel escolar y extraescolares, generales y
especializados, del proceso educativo y que los escolares aprendan a organizar

sus propias experiencias de aprendizaje y darle la oportunidad de tomar
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decisiones y aceptar sus consecuencias, utilizando diversas adivinanzas
educativas y una amplia variedad de métodos para adquirir conocimientos sobre el
ambiente. (Armas Gallardo, A. 2004. 9.)

En agosto de 1987, se celebr6o el Congreso Internacional de Moscu, en €l se
acordo declarar la década de los noventa como “Década mundial de la educacién
ambiental”. Sus trabajos se organizaron en torno a los elementos decisivos de la
educacion ambiental. En él se insiste en la necesidad de una educacion ambiental
que haga énfasis en un desarrollo sostenible. Lo mas significativo de los
resultados del Congreso fue el planteamiento de los elementos para la Estrategia
Internacional de Acciones en materia de educacion y formacion ambiental para el
decenio de 1990.

El siguiente acontecimiento internacional significativo fue en 1992 en la
Conferencia Medio Ambiente y Desarrollo conocido como “Cumbre de la Tierra” o
“Cumbre de Rio”, a la atenciéon de la comunidad de naciones, tanto de los
gobiernos, como de la sociedad, a los problemas del medio ambiente y desarrollo
sostenible. Su objetivo fue el de establecer problemas ambientales existentes y
proponer soluciones a corto, medio y largo plazo. En la agenda de trabajo se
trataron temas relacionados con la denominada “Carta Mundial”, es decir la firma
por parte de todos los paises miembros de las Naciones Unidas de una Carta de
la Tierra, una especie de Constitucion ambiental mundial que definitivamente se
aprobd, pero no fue secundada por algunos de los paises mas poderosos como

Estados Unidos en esta Fidel Castro expreso:

“‘Una importante especie bioldgica esta en riesgo de desaparecer por la rapida y
progresiva liquidacién de sus condiciones naturales de vida: el hombre”. (Castro
Ruz, F., 1992).

Dicha Conferencia adopté una estrategia global de accion que se recoge en la
denominada Agenda 21, que contiene importantes iniciativas requeridas para
cambiar las economias del mundo hacia un camino de desarrollo que pueda
proporcionar mejores niveles de vida, a la vez que salvaguarde los cruciales

sistemas ecoldgicos y diversidad.

Apoyando esto, Fidel en la misma testific: HAgase mas racional la vida humana.

Apliquese un orden econdmico internacional justo. Utilicese toda la ciencia para

13



un desarrollo sostenible sin contaminacion. Paguese la deuda ecoldgica y no la

deuda externa. Desaparezca el hambre y no el hombre “. (Castro Ruz, F., 1992).

En la conferencia internacional sobre Medio Ambiente y Sociedad celebrada en
Tesalbnica, en Grecia, en 1999, se han recomendado que los planes de accién
para la educacion formal relativa al medio ambiente y la sostenibilidad respondan
a los objetivos concretos y que las estrategias para la educacion no formal e

informal sean elaboradas a nivel nacional y local.

Es importante significar que la Cumbre Mundial de las Naciones Unidas sobre
Desarrollo Sostenible celebrada en Johannesburgo, Sudafrica entre el 26 agosto y
el 4 de septiembre del 2002, constituyd un importante evento de reflexion y
conciencia mundial sobre problemas del medio ambiente. Sin embargo,
conjuntamente con el plan de accion y declaracion, se requiere de la puesta en
practica de estrategias y acciones concretas entre los paises con el objetivo de

preservar la vida en el planeta.

Por ello, es importante que el hombre tenga conocimiento adecuado sobre el
medio ambiente en que vive. De esto depende, que las presentes y futuras
generaciones puedan subsistir, lo que requiere la puesta en practica de la
educaciéon ambiental que garantice que en todas las actividades ciudadana se
tenga siempre presente el medio ambiente y su proteccion, con vista a lograr un

desarrollo econémico y social sostenible y sustentable.

En general la educacion ambiental es el proceso que consiste valores y aclarar
conceptos con objetivo de fomentar las aptitudes y actitudes necesarias para

comprender las interrelaciones entre el hombre, su cultura y su medio fisico.

Esta tiene mas de 30 afios pero aln mantiene su vigencia. El objetivo de la
educacion ambiental no es solo comprender los distintos elementos que
componen el medio ambiente y las relaciones que se establecen entre ellos, sino
también la adquisicién de valores y comportamientos necesarios para afrontar los
problemas ambientales actuales, acercandose a la idea de un desarrollo

sostenible que garantice las necesidades de las generaciones y futuras.

Para conseguir un enfoque ambiental en el comportamiento de la sociedad no es
suficiente con una informacion sencilla, como la que proporciona los medios de

comunicacion, ni una trasmision de conocimientos a la manera de la educacion
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tradicional. De estas carencias y al mismo tiempo necesidades surge la educacion

ambiental.

La educacion ambiental debe dirigirse a todos los miembros de la comunidad
respondiendo a las necesidades, intereses y motivaciones de los diferentes grupos
y categorias socio- profesionales. Debe tener en el escolar a un elemento activo
al que se debe informar y formar, inculcando en él actitudes positivas hacia el

medio ambiente.

Los objetivos de la educacion ambiental pueden ser clasificados en tres grupos:

o Cognitivos: inculcando conocimientos, aptitudes a personas, grupos
sociales.
o Afectivos: ayudando a la toma de conciencia del medio ambiente en

general, de los problemas conexos, a mostrarse sensibles a ellos. También
ayudando a las personas o grupos sociales a adquirir valores sociales,
fomentandose una ética ambiental, publica, nacional, respecto a los

procesos ecoldgicos y a la calidad de vida.

o De accién: aumentando la capacidad de evaluacién de las medidas,
programas ambientales, fomentando la participacion, de forma que se

desarrolle el sentido de la responsabilidad ambiental.

En funcion de las diferentes metodologias de la aplicacion de la materia ambiental
y el d&mbito en que se desarrolla, cabe diferenciar entre educacion ambiental
formal y no formal. La primera es la que se imparte como un integrante mas de los
sistemas educativos, desde un nivel preescolar, pasando por niveles basicos
hasta llegar al nivel universitario o de especializacion. Para que sea operativa
debe integrar una perspectiva interdisciplinaria, debe buscar el fundamento de los
problemas de comunidad en que se desenvuelve el escolar y debe enfocarse a la

solucion de problemas.

Por el contrario, la educacion ambiental no formal es aquella cuyos sistemas no
forman parte de la educacion convencional. En este caso, no hay métodos
especificos debido a los multiples grupos a los que va dirigida, desde legisladores
y administradores (asistiendo a congresos, simposios, reuniones debates, etc.)

hasta escolares, estudiantes y otros grupos en los que se pueden utilizar métodos
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muy diversos (juegos ambientales, simulaciones, empleo de medios de

comunicacion e interpretacion ambiental).

La interpretacion de los problemas globales y nacionales solo seran posible
cuando escolares hayan llegado a entender cémo funciona su propio entorno, qué
afectaciones tiene y en ese encuentro con la realidad es donde se adquiere el
conocimientos, los valores, la experiencia, la voluntad que les permita actuar tanto
individual como colectivamente en la prevencion, solucion de problemas

ambientales del presente y del futuro.

Facilitar una comprension adecuada de la situacion ambiental del entorno, de las
causas, de sus efectos, favorecer el cambio de actitudes y valores sobre las que
se deben basar las relaciones con el medio ambiente, propiciar la participacion
ciudadana colectiva en la busqueda de soluciones para evitar el dafio que el
hombre hace a la naturaleza y el alumno comprueba las ventajas que ofrece un

medio ambiente bien protegido.

El conocimiento de los problemas del medio ambiente se adquiere participando en
este y el mejor aprendizaje comienza por la implicacion de las personas en la
mejora del entorno préximo, de ahi que se defiende el criterio de que una de las
formas de abordar las cuestiones medioambientales en la escuela es la de adoptar
como objeto de estudio los problemas ambientales del entorno inmediato como

fuente de motivacién e informacion.
1.2- La educacion ambiental en el contexto educativo cubano.

Resulta util para los educadores la evolucion histérica del concepto Educacion
Ambiental en Cuba, ya que una cierta educacion con este enfoque existio de
alguna manera, desde que el hombre tomé conciencia de su importancia como ser
social, lo que se ha reflejado que ocurrieron a partir del Triunfo de de la
Revoluciéon . Asi desde los primeros grados, el estudio de la localidad y sus
componentes fue una constante preocupacién de nuestros mas destacados

educadores. Un breve analisis de la etapa colonial cubana confirma lo planteado.

Feélix Varela Morales (1788- 1853), baluarte en la educacion cubana; afirmaba
que:"el verdadero maestro del hombre es la naturaleza” (Martinez Francisco,
J.1943:49), enfatizando asi en la importancia que tiene el contacto directo de la

naturaleza para la educacion del hombre en la necesidad de realizar actividades

16



practicas y no abusos de explicaciones majestuosas pero apartadas de la realidad

viva.

Otro cubano, Felipe Poy Aloy (1799- 1853), creador de una escuela naturalista,
ilustre pedagogo, con gran intuicion dialéctica entre los fendmenos y proceso
naturales sefald: “La naturaleza imprime a la materia una actividad constante, que

subsiste en el reposo, esto es, en el equilibrio de las fuerzas.” (Cruz, M., p. 66)

De igual forma Don José De La Luz y Caballero (1800- 1862), de ideas
naturalistas con matices positivistas e inclusos rasgos materialistas, colocé al
escolares en su localidad, como centro: “al que debera referir los puntos mas

notables que se hallan en su periferia” (Gonzalez Ruiz, M. et al, 2003:24.).

“®

Pronunciandose porque: “el profesor promoviera investigaciones y ensayos
puedan resolver todos aquellos problemas de cuya solucion dependan
directamente la prosperidad y el alivio del laborioso cultivador” (Gonzalez Ruiz, M.

et al, 2003:25.).

José Marti Pérez (1853-1895), lego su brillante pensamiento sobre la naturaleza,
donde también brill6 y dejo sabias indicaciones. Marti precisé con toda
claridad”...divorciar el hombre de la naturaleza es un atentado monstruoso. A las
aves alas, a los peces aletas, a los hombres que viven en la naturaleza, el

conocimiento, esas son sus alas...” (Marti Pérez, José., 1992:278)

En el Periodo de la Republica Mediatizada, Enriqgue José Varona (1849-1933),
précer mambi que funge como secretario de Instruccion Publica durante la
impuesta ocupacion norteamericana, organizé la enseflanza secundaria y
superior, legando concepciones reformistas y filoséficas a través de circulares
No.74, donde brinda indicaciones generales: “el hombre necesita, desde su mas
temprana edad, ir adquiriendo una fiel representacion del medio natural que lo
rodea y que sobre el actua e influye, para hallarse en condiciones de proceder, no
ciegamente sometido por el poder de las fuerzas que rigen la vida en su entorno,
sino como ser consiente tratando de dominar y aprovechar en lo posible esas
fuerzas, utilizandolas en beneficio propio y de la comunidad...”(Gonzalez Ruiz, M.
et al, 2003:24.)

Por tanto, al realizar un andlisis de de la educacién para la cultura ambiental en

nuestro pais, encontramos que primero en los manuales dirigidos a escuelas
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religiosas. Luego vino lo que se denomino el movimiento para la ensefianza de la
naturaleza caracterizandose por la observacion y el respeto de los sistemas
naturales, adquiriendo importancia a finales de los afios 30. En esta época hubo

un periodo de estancamiento hasta la Triunfo de la Revolucion de enero de 1959.

En el Periodo Revolucionario, el Comandante en Jefe, Fidel Castro, estudioso y
conocedor de la necesidad de proteger el medio ambiente en las condiciones

actuales del desarrollo de la humanidad, recomienda:

“... es algo que debe ensefiarse sobre el propio terreno: los rios, en los rios; los
arboles en los campos; las cuevas, en las cuevas; los picos, en los picos; en fin
sobre el propio terreno es como pueden adquirirse conocimientos verdaderamente
utiles, conocimientos verdaderamente profundos e inolvidables” (Cuétara Lépez,
R., 1984:32)

En los inicios de la Revolucion, la educacién ambiental se enmarcé, en el ambito
no formal y como elemento inherente al proyecto de desarrollo socioeconémico, la
educacién ambiental estuvo presente de diferentes maneras en el hacer social del
pais a través de diferentes maneras en el que hacer social de nuestro pais a
través de la participacion popular, se las organizaciones politicas y de masas, de
otras organizaciones no gubernamentales, convirtiéndose con el decursar del

tiempo en parte de las tradiciones nacionales. (Roque, M. G.1997.44)

La educacion desempefia un papel esencial en esta formacion. Es por ello que
desde la Conferencia Mundial sobre Medio Ambiente Humano, celebrada en
Estocolmo en 1972, se destaco la necesidad de iniciar acciones para el logro de la
educacién ambiental, lo cual ha sido enfatizados en diferentes momentos por
distintos autores como M. Roque (1993), R Martinez (1994), E.Leff (1994), A
Pardo (1995), O Valdés (1996), M McPeherson (1997) , R Diaz (1998) E Torres
(1999), | Santos (2002), M Hernandez (2003). Los cuales han considerado que el
enfoque interdisciplinario y la educacion ambiental a la familia y la comunidad son

elementos claves para la obtencion de resultaos positivos en esta labor.

Todos los autores consultados concuerdan en que uno de los problemas mas
importante en el campo de la educacion ambiental y que ha sido abordado por las
investigaciones  pedagobgicas es sin duda, la definicibn de los contenidos

cognoscitivos de esta educacion, se considera que esta tarea es una de las mas
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complejas a resolver, conjuntamente con la determinacion de las acciones
educativas que logran un cambio en el medio de actuacion de los individuos o

grupos sociales, y su relacion con el medio ambiente.

A la responsabilidad ciudadana referida al cuidado del medio ambiente Fidel le
confiere gran importancia, la queda expuesta en estas palabras dichas en el acto
nacional por el dia De los Nifios, celebrado, en la Loma del Taburete, el 18 de
julio de 1982. “Es necesario crear una cultura de la naturaleza en nuestro pueblo,
llevandole a ella, ensefidndola a cuidarla y a disfrutarla convirtiendo el movimiento
de excursionista en poderoso ejército de protectores de la flora, la fauna y el
medio natural.” (Castro Ruz, F. 1982)

Una de las primeras acciones realizadas por el Ministerio de Educacion, en el afio
1979, donde se celebra el Primer Seminario Nacional de Educacién Ambiental, del
cual emanan recomendaciones a todas las escuelas, encaminadas a la
introducciéon de la dimension ambiental a los curriculos de las distintas
ensefianzas. Desde este momento el Ministerio de Educacién comienza a dictar
una serie de circulares y resoluciones encaminadas a introducir la tematica de la

educacion ambiental en el contexto educativo, por ejemplo:

-Indicaciones para establecer el desarrollo de actividades extradocentes y
extraescolares sobre educacion ambiental y la celebracidn del 5 de junio, “Dia

mundial del medio ambiente”. (MINED. Indicaciones 1983)

-Se establece el aumento de la atenciéon a la preparacion de los escolares y
personal docente, de todos los niveles de ensefianza en cuanto a la tematica de
educacién ambiental, mediante el trabajo sistematico de las diferentes disciplinas.

(MINED. Indicaciones generales, 1985)

-En 1987 se incluyeron temas relacionados con la proteccién y el cuidado del

medio ambiente en textos y orientaciones metodoldgicas.

Histéricamente en las diferentes comunidades se han realizados tareas dirigidas

al mejoramiento de la calidad de vida, como por ejemplo:

e Tareas de prevencion de salud, como la campafa de
vacunacion, las donaciones de sangre, el control y la atencién a

grupos de riesgo.
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e Participacibn en labores relacionadas con la limpieza,
embellecimiento y saneamiento.

e Las vinculadas con el ahorro del agua, electricidad, combustible
y otros recursos en general.

e Recuperacion de materiales de desecho de todo tipo, con el
objetivo de reciclarlo o recuperarlo para su posterior
procedimiento.

e Participacion en labores de repoblacion forestal, cuidado y
mantenimiento de areas verdes y urbanas.

e Las vinculadas a la atencion a los problemas socioculturales de
la poblacion en general y en particular a los grupos sociales mas

necesitados.

Por otra parte, las institucion cientifico recreativas, tales como museos, zooldgicos,
jardines botanico, exhiben una larga experiencia en el desarrollo del programa
educativo, dirigido al publico en general, donde participan ciudadanos de todas las
edades, relacionados con el conocimiento y la proteccion de determinados

elementos del medio ambiente (fauna, flora, patrimonio cultural).

Muestra del interés por la proteccion del medio ambiente por parte del Partido y el
Estado Cubano es lo expresado en el Programa del Partido Comunista de Cuba,
aprobado democréaticamente en el tercer Congreso, en 1985. Un papel cada vez
mayor en la proteccién en la salud del pueblo lo tiene la lucha por preservar de la
contaminacion el ambiente y los recursos naturales. Para ello se establecen las
regulaciones indispensables para lograr este objetivo y adoptar las disposiciones
gue aseguren su estricto cumplimiento, asi como incrementar la labor educativa

encaminada a que las masas participen activamente en su cuidado y proteccion.

Como expresion de la politica ambiental cubana se elabora la Estrategia
Ambiental Nacional, documento de extraordinario valor para el pais y que recoge
situacion ambiental y las proyecciones y directrices a seguir para su solucién. Solo
el gobierno revolucionario cubano ha dado la prioridad adecuada a los problemas
medioambientales de la nacion, asi como apoya y compulsa la existencia de

disposiciones sobre politica ambiental.
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A partir de este analisis se afirmar que la proteccion del medio ambiente en Cuba
y su proyeccion hacia el desarrollo economico Yy social sustentable, se hace
realidad en la medida que se consolida mas el caracter socialista del proceso
revolucionario y tiene como centro de atencion a su principal integrante: el
hombre. Esta realidad se hace mas objetiva en los logros que alcanzan diferentes
sectores la educacion, salud, la ciencia y la técnica, entre otros; los cuales durante
mas de cuarenta afios se han dedicado a satisfacer las necesidades crecientes de

la poblacion.

Con este fin y derivada de la Estrategia Ambiental Nacional se elabora la
Estrategia Educacion Ambiental, la que destaca la de una poblacion capacitada
gue conscientemente incorpore en su vida cotidiana la dimension ambiental. Este
documento plantea que existe un insuficiente tratamiento de la problemética
ambiental en los planes de estudio de los distintos tipos y niveles de la educacion
recluida en lo fundamental al estudio de la naturaleza y de los recursos naturales

desvinculados de los procesos sociales y de desarrollo.

La CIDEA-UNESCO plantea que para la introduccion de la dimensién ambiental es
necesaria la incorporacion de un sistema de conocimientos, habilidades, actitudes,
aptitudes y valores, conscientemente disefiado y contextualizado, que atraviese
todo el plan de estudio y que parta de los objetivos generales, que se derive en los
objetivos especificos, y se concrete en los contenidos de todas las disciplinas, de
manera que quede bien establecido como cada area del conocimiento tributa al
sistema en su conjunto, y que dé como resultado una formacién que se exprese
en el sujeto por su actuacion respecto a su entorno, y a la probleméatica ambiental
y del desarrollo”. (CIDEA-UNESCO. 1997: 12)

En la misma, sobre el término dimensiéon ambiental se plantea que: "... visto desde
un proceso educativo, de investigacion, de gestion o de otra indole, se expresa por
el caracter sistémico de un conjunto de elementos que tienen una orientacion
ambiental determinada; expresada a través de los vinculos medio ambiente-
desarrollo; los que consecuentemente estan interconectados, y donde las
funciones o comportamiento de unos, actian y pueden modificar el de los otros".
(CIDEA-UNESCO. 1997: 38), es decir, que la dimensién ambiental va mas alla del
amor y cuidado de la naturaleza, para indicar ademas, lo relacionado al desarrollo

alcanzado por la sociedad.
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Indudablemente en el Periodo de la Revolucion, mediante el perfeccionamiento
de los recursos de nuestro Sistema Nacional de Educacién, ha hecho posible que
el concepto de recursos Educacion Ambiental, haya tenido una rapida e
importante evolucion. Al principio, como hemos sefialado, nacié como una doctrina
de conocimiento, luego pas6é a una educacién para la conservacion de la
naturaleza, y ya hoy constituye un proceso de relaciones del hombre con su

entorno.

Su estudio a profundidad le proporciona conceptos, fomenta destrezas y actitudes
necesarias para la comprension y aprecio de las interrelaciones entre el individuo,
su cultura y medio biofisico; también lo dota de practica que le permite tomar
decisiones de su entorno tanto de explotacion y conservacion como de proteccion.
En la esfera de la educacion ambiental hay que destacar que el Sistema Nacional
de Educacion, con la introduccion del Perfeccionamiento Nacional de Educacion
indic6 en los Programas, Orientaciones Metodoldgicas y libros de textos acciones

educativas dirigidas a la educacion ambiental.

Ha transcurrido mas de una década de implementacion de la Estrategia Nacional
de Educacién Ambiental, cerrdndose asi un ciclo estratégico que ha contribuido
por una parte al reconocimiento de la necesidad de incorporar la dimension
ambiental en las politicas de desarrollo econémico y social en los diferentes
ambitos y sectores de la sociedad asi como en los procesos de comunicacion y
por otra a un aumento de la conciencia social acerca de los problemas
ambientales y la creciente participacién de la sociedad civil en la proteccién del

medio ambiente.

La elaboracién de la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental 2010-2015 tuvo
un amplio proceso de consulta que incluy6 a las Redes Provinciales de Formacion
Ambiental donde se encuentran los principales actores de la educacién ambiental
en los territorios. Se desarrollaron intercambios a nivel nacional donde participaron
los Organismos de la Administracion Central del Estado, organizaciones de la
Sociedad Civil e instituciones relacionadas con la tematica. Los aspectos que se
analizaron en estos encuentros permitieron visualizar los principales objetivos y
lineas de trabajo que debian seguirse para el establecimiento de un nuevo periodo

estratégico dentro de la educacion ambiental en Cuba.
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En el Sistema Nacional de Educaciéon y en los planes de formacion de
profesionales de la educacion superior, la educacion ambiental ha sido reconocida
como objetivo priorizado. Esto ha permitido el desarrollo de acciones que
posibilitan elevar la cultura ambiental de los alumnos y el fortalecimiento de la
relacion de la escuela y universidad con la comunidad. Se han establecido
programas y proyectos por el Ministerio de Educacion para las escuelas de las
cuencas hidrograficas, éareas protegidas, macizos montafiosos Yy otros;
destacandose el Programa Nacional de Educacion para la Prevencion de
Desastres (en fase de implementacion y generalizacion) y el Programa de Ahorro
de Energia del MINED (PAEME).

Hoy el enfoque esta dirigido a nifios, jovenes y ademas actores sociales en la
sostenibilidad, es decir, formarlos y capacitarlos en la construccion de la sociedad
donde el desarrollo humano ocurre en condiciones de integridad y equilibrio, y
lograr, donde sea posible, una reproduccién de las riquezas naturales y
establecimiento del medio natural. No solo cobrar tributo a la naturaleza de
nuestro medio natural, sino proteger y enriquecer sus recursos, tal es el principio

de nuestra sociedad con su medio ambiente.

En torno a la investigacion educativa se han obtenido algunos resultados
cientificos que aportan elementos tedricos a la practica pedagdgica para la
introducciéon de la dimensién ambiental en los procesos educativos. El logro mas
importante fue la creacién del Programa Ramal de Educacion Ambiental del
MINED para impulsar la investigacion cientifica en el sistema nacional de
educacion y otros sectores. No obstante no se ha logrado la creacion de un
modelo tedrico metodolégico desde una perspectiva propia del desarrollo

socioeconémico en Cuba.

Actualmente se desarrollan acciones encaminadas al fortalecimiento de los
procesos de educacion ambiental en el Sistema Nacional de Areas Protegidas, en
el ecosistema Sabana Camagliey a traves de los Centros de Creacion de
Capacidades para el Manejo Integrado Costero, a su vez se establecen sinergias
con diferentes programas como: el Programa Nacional de Lucha contra la

Desertificacion y la Sequia, el Programa de Desarrollo Integral para la Montafa , el
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Programa de Rehabilitacibn de Bahias, el Programa Nacional de Cuencas
Hidrograficas, el Programa Nacional de Lucha contra la Contaminacion, el Plan de

Accion Nacional de Diversidad Bioldgica, entre otros.

Segun C. F. Jiménez:” La Educaciéon Ambiental pretende poner a la persona en
relacion con el medio ambiente el que se tiene que desenvolver, de tal forma que
la interaccion que se establezca sea positiva, desarrollando una serie de habitos,
actitudes, valores, destreza y conocimientos de respeto y cuidado hacia todo lo

que nos rodea. “(Jiménez, C. F.1992: p-2)

El planteamiento anterior revela que esta intimamente relacionada la educacion
qgue busca desarrollar la conciencia de los hombres en cuanto al cuidado de la
naturaleza (ambiental) con aquella que busca desarrollar hébitos saludable y
habilidades y facilita cambios voluntarios de conducta en el fomento de estilos de

vidas mas saludables ( para la salud).

La educacion ambiental es dificil enmarcarla en una sola definicion, basicamente
por su caracter polisémico. Su ubicacion en el contexto de la pedagogia
contempordnea, no es sencilla, las propias definiciones suelen denominarle
proceso, proceso educativo, proceso educativo permanente, enfoque educativo,
nueva dimension, disciplina integradora, enfoque educacional, practica educativa,

alternativa pedagdgica.

El estado cubano ha declarado la soberania nacional sobre los recursos naturales
y ha promovido un activo proceso de recuperacién y proteccion de estos, que tiene
por centro al hombre y la satisfaccion general de sus necesidades materiales,
educacionales, culturales y estéticas, e incorporando a toda la sociedad en la
atencion de los problemas ambientales. Como proceso educativo, la educacion
ambiental no puede lograr por si sola la proteccién del medio ambiente.

La proteccion ecoldgica requiere y necesita de una voluntad y acciones politicas,
econdémicas y sociales; no es posible la proteccion de los ecosistemas naturales,
sociales, historicos y culturales sin eliminar la pobreza y erradicar el hambre, sin
garantizar la educacion, la cultura y la salud de la poblacién, asi como eliminar los
conflictos bélicos, el territorio de estado y otros problemas globales que ocasionan
tragedias de muerte graves pérdidas de ecosistemas que afectan la calidad de

viva.
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Algunos autores lo consideran como un proceso positivo en términos de la
prosperidad colectiva, cimentado en la necesidad de mejora, proteccion y
conservacion del medio ambiente, base de sustentacion de la sociedad humana,
y es definida recientemente, como un modelo tedrico, metodoldgico y practico que
trasciende el sistema educativo tradicionalista y alcanza el concepto del medio y

de desarrollo.

Lo anterior significa, una positiva interaccion del humano con el medio ambiente y
entre si. Es una definicién que se centra en la relacion del hombre y la naturaleza,
y desde ese punto, todas las acciones humanitarias que se han realizado en el
tiempo, desde el surgimiento del hombre, en funcidén de un mejor trato entre los
seres inteligentes del planeta y de estos con el medio ambiente, constituyen

antecedentes indiscutibles de la educaciéon ambiental.

1.3- INDICACIONES PRINCIPALES EN LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA
EDUCACION PRIMARIA.

Un proceso continuo y permanente que constituye una dimension de la educacion
integral de todos los ciudadanos, orientada a que en la adquisicién del
conocimiento, desarrollo de habitos, habilidades, capacidades y actitudes y en la
formacion de valores, se armonicen las relaciones entre los seres humanos y de
ellos con el resto de la sociedad y la naturaleza, para propiciar la orientacion de
los procesos econdémicos, sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible.
Entendido este como la posibilidad de asegurar la satisfaccion de las necesidades
del presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para

satisfacer las propias”. Margarita McPherson (2004:72)

Para llevar a cabo modificaciones en la mentalidad de los escolares es
imprescindible el trabajo que debe realizar el maestro desde la propia escuela, y
las transformaciones que en ella tienen lugar, como resultado de la interaccion
entre los factores internos (directivos, escolares, maestros) y externos (familia,

comunidad).

Teniendo en consideracion la importancia del trabajo educativo dirigido a la
proteccion del medio ambiente y el progresivo desarrollo que ha tenido la labor de
la educacion ambiental en Cuba; permanece la necesidad de continuar trabajando

en la sistematizacion y perfeccionamiento de esta labor. Es por ello que en las
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proyecciones del plan Unico de investigaciones pedagodgicas proyectadas para el
periodo 1991-2005, aparece el tema: El perfeccionamiento de la educacion

ambiental como problemas pedagdgicos y sociales.

Con tal intencion el Sistema Nacional de Educacion se ha ido perfeccionando en
todas sus dimensiones, con el objetivo de lograr la formacién de un hombre digno,
culto, apto para defender su nacionalidad y los principios del socialismo. Dentro de
este perfeccionamiento se le ha dado gran importancia a la introduccion de la
dimension ambiental en las actividades que integran la escuela, la familia y la

comunidad.

La escuela constituye la via fundamental para el desarrollo de la educacion
ambiental en los nifios, adolescentes y jovenes, e incluso, hasta en los propios
adultos, por el nivel de integracion que logra el sistema de influencias educativas
en el contexto educativo. En ella se quiere la perpetuidad de la especie humana
en el planeta, se requiere de una poblacion con conocimientos solidos de su
medio ambiental, sensibilizados con sus problemas y motivados a trabajar en su

solucién.

Tales propdésitos son posibles con el desarrollo de la educaciéon ambiental, por lo
gue su incorporacion en la practica educativa es una ardua y necesaria tarea, que
debera, alejarse del concepto pedagdgico tradicional centrado en nociones
preestablecidas y consistentes en hacer que el maestro las transmitan en forma de
discurso, implicando una excesiva pasividad por parte de los escolares. Habra que
potenciar en ellos un aprendizaje activo basado en los fundamentos del enfoque
histérico-cultural de Vigotsky, donde las tareas aprendizajes conduzcan al
aumento de su independencia cognoscitiva y alcancen peldafios superiores en el

conocimiento y en su modo de actuacion.

El nifio crece y se desarrolla bajo la influencia de un complejo proceso docente
educativo, en el que la escuela cumple un encargo social que tiene el objetivo de
que el futuro ciudadano reciba ensefianza y educacion, y se integre a la sociedad

en que vive de una manera armonica.

En el curso escolar 1999-2000 el Ministerio de Educacion orienta el tratamiento e

inclusion, en la ensefianza primaria, de diferentes contenidos principales para dar

26



cumplimiento a objetivos formativos, y el referido a Educacién Ambiental aspira a

gue en este nivel se logre:

e Identificacion de los principales elementos que conforman el medio
ambiente para que puedan asumir conductas de preocupacion hacia el
cuidado y proteccion de esta practica de medidas de ahorro y proteccion de
los recursos naturales que estén a su alrededor; cuidado de la flora y la
fauna manteniendo la limpieza y cuidado en todos los lugares donde se
encuentren, a través de la préactica diaria de forma adecuada de prevenir
afectaciones en el entorno natural y con la incidencia que tienen las
asignaturas: El mundo en que vivimos, Ciencias Naturales, Geografia de
Cuba y Lengua Espafiola, asi como las actividades extracurriculares que se

realicen.

e Comprension de sencillos fenbmenos que se dan en la naturaleza
explicando de forma elemental la repercusion positiva y negativa en los
seres Vvivos, reconociendo las medidas de prevenir accidentes contra
catastrofes a través de las actividades que promueven el desarrollo del
pensamiento l6gico en las asignaturas: Matematica, EI mundo en que
vivimos, Ciencias Naturales, Geografia de Cuba, Lengua Espafiola, asi

como en el contenido de la Defensa Civil, la Exploracion y Campismo.
e Para segundo grado en particular los objetivos son:
e Apreciar la belleza en la naturaleza.
e Cuidar y proteger la naturaleza y las obras sociales creadas por el hombre

Para en el curso escolar 2001-2002 se edita el Programa Director de las
asignaturas priorizadas para la ensefianza primaria, donde para el primer ciclo, en

lo referido a la Educacién Ambiental, se establecen los siguientes objetivos:

Conocer las caracteristicas del medio y sus principales particularidades en

alrededores de la escuela y de su comunicacion.

Conocer la importancia de proteger el Medio Ambiente y sentir agrado por lograr

esa proteccion.
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Enriguecimiento del vocabulario al emplear los términos especificos en estudios
de objetos, fendbmenos, procesos naturales y sociales que se relacionen con los

seres vivos, el mundo abidtico y las efemérides.

Lectura de adivinanzas, poesias y cuentos referidos al medio ambiente y las

efemérides.

A partir del afio 2003 se implement6 el Modelo de Escuela Primaria, lo que produjo
significativas transformaciones educacionales, las cuales estan encaminadas a
lograr que la educacion, como proceso de cambio en la sociedad, llegue a formar
un individuo con una educacién integral, una cultura general, que garantice su

correcto desarrollo en la sociedad. Los objetivos especificos que se requieren son:

. Cumplir con medidas de higiene y proteccion de su persona, Sus
pertenencias, de su escuela y del medio ambiente, asi como contribuir a su

cuidado y conservacion del Patrimonio Natural y Cultural.

. Mostrar en distintos tipos de actividades la apropiacién de un sistema de
actividades y habilidades intelectuales (observacion, comparacion, identificacion,
argumentacion y modelacion), mediante los cuales puedan conocer e interpretar

componentes de la naturaleza, la sociedad y de si mismos.

En la Carta Circular No. 11/2003 aparecen indicaciones conjuntas del Ministerio de
Educacion (MINED) y la Sociedad Cultural José Marti para el desarrollo y
establecimiento de los Jardines Martianos en el sector educacional. Estas
indicaciones sustentan el proyecto denominado “Creaciéon y conservacion de
bosques: un acercamiento a José Marti a la cultura de la naturaleza”, que tiene
como base el pensamiento de nuestro Héroe Nacional en la defensa de la
naturaleza y sus concepciones estéticas, asi como el apoyo que en este campo
brinda el Gobierno Revolucionario al noble empefio de la proteccion del medio
ambiente que enfrenta hoy un proceso de destruccion ambiental que amenaza con

hacer desaparecer las principales especies vivas, incluyendo al propio hombre.

1.4 ElI proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura El mundo en que

vivimos y sus potencialidades para la educacion ambiental.

La asignatura EI mundo en que vivimos, que se imparte en segundo Grado en la
escuela primaria, tiene como centro un sistema de conocimientos, habitos,

habilidades y formacion de valores, relacionados con la naturaleza y la sociedad.
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Esta asignatura tiene caracter rector en el tratamiento de la educaciéon ambiental
aunqgue su desarrollo en los escolares del primer ciclo es un objetivo formativo a

cumplir por todas las asignaturas.

En este programa tiene como propdsito lograr un gradual acercamiento de los
alumnos a las caracteristicas de los objetos, fenomenos y procesos de la realidad,
lo cual permite la apropiacion de nuevos conocimientos de forma mas facil y
efectiva. Contribuye al desarrollo de habilidades practicas pues estas se
desarrollan en la medida que los escolares van asimilando las nociones y
representaciones sobre la naturaleza y la sociedad y ademas se logra un
acercamiento al conocimiento de su entorno mas inmediato esta asignatura los

prepara para el estudio del paisaje local.

Para lograr” Educar ambientalmente es necesario proyectar y ejecutar un trabajo
pedagdgico permanente, dirigido hacia la adquisicion de conocimientos, al
desarrollo de habilidades, actitudes y habitos que demuestren en la actividad
cotidiana, que el educando posee valores y una conciencia a favor de la armédnica

relacion entre la naturaleza y la sociedad.(Mendoza Rodriguez, Margarita.2001:18)

Para alcanzar una adecuada cultura ambiental es necesario lograr una adecuada
armonia y con ella el anhelado y necesario desarrollo sostenible, toda nacion tiene
qgue lograr que cada uno de sus pobladores adquiera la necesaria cultura acerca
del medio ambiente, una de las principales vias para alcanzar esta meta, lo
constituye el proceso docente educativo que se desarrolla en las instituciones
escolares del nivel primario, de ahi que el maestro utilice el proceso de ensefianza
aprendizaje de la asignatura EI mundo en que vivimos para el logro de tal

aspiracion.

Considerando que la educacién ambiental constituye un proceso educativo
continuo, el mismo debe iniciarse desde los primeros niveles de ensefianza, por
ello, en el caso particular de Cuba su introducciéon como dimensién en el proceso

de ensefanza-aprendizaje, se concibio desde hace varias décadas.

Desde la concepcion general, esta asignatura tiene entre sus principales objetivos
, que el escolar adquiera conocimientos acerca de la integracion naturaleza-
sociedad, pero también que adquiera habitos correctos, sentimientos, actitudes y

normas de convivencia acordes con la sociedad en que vive y con un enfoque
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humanista. Todo ello es parte de la cultura para la proteccion, conservacion y
mejoramiento del medio ambiente con el contenido de esta asignatura el maestro
puede contribuir al desarrollo de la educacion ambiental en el entorno en que se

desarrolla el escolar.

Otro elemento importante que evidencia la contribucion de la asignatura EI mundo
en que vivimos al desarrollo de la cultura ambiental de escolar de segundo grado,
lo es el hecho de las multiples potencialidades que tiene para dar cumplimiento a

los principios de la educacion ambiental. Entre estos los referidos a:

Tener en cuenta que el medio ambiente es uno solo, verlo como un todo unico (lo

natural y lo social).

Tener presente que la educacién ambiental es un proceso continuo y permanente,
y que las vias para su desarrollo y efectividad comprenden las actividades

curriculares y las extracurriculares.

Estudiar los problemas ambientales para que el escolar participe en la toma de

decisiones.

Utilizar métodos y formas de aprendizaje que garanticen la participacion,
comunicacién y cooperacion colectiva en la solucion de los problemas del entorno

comunitario.

El contenido de ensefianza de la asignatura esta integrado por sistema de

conocimientos y habilidades relacionados con:
Lo natural (biético y abidtico).
Lo social (historico, patrimonial, ético, estético).
La interrelacion de lo natural y lo social.

Lo tratado anteriormente no deja dudas de que en las clases en que se imparten
dichos contenidos el proceso educativo que en ellas se desarrolle tiene que

ofrecer un gran aporte en materia ambientalista, a la cultura del escolar.

En el programa de la asignatura El mundo en que vivimos de segundo grado las
exigencias formativas consideran que el escolar debe quedar preparado acerca de
la diversidad de los componentes de la naturaleza; para definir en cuarto grado el

concepto naturaleza; y posteriormente en quinto grado; definir el concepto de
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medio ambiente ; ademas los prepara en el conocimiento de los componentes,
sus interrelaciones y transformaciones, asi como el papel activo del hombre en la
conservacion y proteccion del medio ambiente, haciendo énfasis en la necesidad

de que su salud sea protegida.

Se seflala la necesidad de que todos trabajen y cooperen en la comunidad para el
mejoramiento de la calidad de vida, teniendo normas de conductas y de
convivencia social entre sus miembros, en el desarrollo de cualidades que le
permitan al escolar reconocer lo bello y garantizar la higiene en las &reas de

convivencias.

El maestro que imparte la asignatura El mundo en que vivimos tiene que valorar
desde su etapa de preparacion previa, es decir, desde su autopreparacion, la
posterior concepcion de las unidades y las clases donde tiene que tener presente,
como satisfacer las necesidades y motivaciones de sus alumnos en cuanto al
desarrollo de la cultura ambiental del entorno, en correspondencia con sus edades
e intereses (base psicologica de la educacidon ambiental). Esto es de gran
importancia pedagogica porque se ha comprobado que la forma de actuar de los
escolares (actitud) frente al medio ambiente depende de motivaciones de diversa

indole, como son las de caracter cognoscitivo, practico o utilitario, ético y estético.

Lo antes expuesto es algo de facil compresién, porgue es de todos conocido que
los escolares pequefios siempre quieren saber el por qué de los fenémenos y
procesos que observan a su alrededor, aunque también es esencial para ellos
demostrar a otros lo que han aprendido, y lo que son capaces de hacer con sus

nuevos conocimientos y habilidades adquiridas.

Es necesario que el maestro tenga presente que sin motivacion no se lograra
interesar al escolar por el conocimiento de los objetos, fenébmenos y procesos
naturales, por la proteccién del medio ambiente ni por el papel del hombre en la
relacion naturaleza sociedad, con lo cual se impide que él llegue a concienciar la
necesidad de esa accion social y por lo tanto jamas su actuar sera el que se

requiere para alcanzar el desarrollo ambiental sostenible.

Las clases tienen que potenciar el contacto directo del escolar con los objetos,
fendbmenos y procesos de la naturaleza y la sociedad en su entorno, es decir, que

el docente debe lograr que el escolar interactie constantemente con los
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componentes del medio ambiente de la localidad, que le permitan observar,
describir, analizar y valorar de manera sencilla las condiciones ambientales,

siendo posible asi el mejoramiento o la conservaciéon de todo lo que le rodea.

Se puede analizar situaciones favorables o desfavorables del entorno local,
realizar pequefios diagnosticos medioambientales, proponer soluciones a
problemas del entorno, acorde con la edad del escolar, asignar encomiendas
individuales y colectivas vinculadas con la atencion a seres vivos u otra forma

participativa de hacer a favor del medio ambiente.

Se educa ambientalmente al escolar cuando se le da la posibilidad de participar en
acciones tan concretas como atender y cuidar plantas y animales, porque los
escolares acogen con mucho placer la tarea especialmente si es con mascotas
vivas. Asi mismo, le es muy grato participar en las denominadas guardias viejas y
en tareas de saneamiento ambiental, de embellecimiento y recogida de materias

primas.

Otro ejemplo de cémo educar ambientalmente al escolar, estd en el
funcionamiento de las brigadas protectoras de la naturaleza y en la realizacion de
tareas para el montaje 0 mantenimiento de rincon o area de la naturaleza en el
aula ademas se pueden realizar actividades con caracter ludico pues el juego
siempre resulta del agrado de los escolares y mas en los primeros grados. Con la
labor que realicen en cualquiera de esas variantes, el aprendizaje serd mas
eficiente, ademas fortaleceran los conocimientos acerca de los seres vivos y de
sus relaciones, al comprobar que ellos requieren de determinadas condiciones

para su desarrollo.

Multiples son las acciones que estan vinculadas al desarrollo de cultura ambiental
y que son posibles de ejecutar por los escolares de segundo grado desde la

asignatura, entre ellas:

Registrar los cambios ocurridos en el desarrollo y el crecimiento de plantas

y animales.
Recoger materia reciclable.
Participar en el trabajo socialmente util.

Recolectar objetos naturales para el area de la naturaleza.
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Divulgar y controlar las acciones que se realice en el centro.
Participar en la celebracion de fechas medioambientalistas.
Excursiones al entorno.

Reforestacion de plantas en areas designadas.

Cuidar plantas ornamentales y animales pequefios en la escuela.

Participar en encuentros de conocimientos, juegos didacticos y concursos

relacionados con el medio ambiente.

Las acciones anteriores son posibles realizarlas desde el proceso de ensefianza
aprendizaje de la asignatura en correspondencia con los objetivos, contenidos,
meétodos y formas de organizacion de dicha asignatura dirigidas al desarrollo de
una cultura ambiental en el escolar primario, porque garantizan que se le forme sin
gue exista una ruptura en el nexo que tiene que haber entre el pensar, el decir y
el actuar cuando de sensibilizar al individuo por la proteccién del medio ambiente
se trata, ademas, porque garantiza que se trabaje directamente en el desarrollo
de actitudes, que comprometen al escolar desde el punto de vista ético, con el

mejoramiento de su entorno escolar.

1.5 El juego en el desarrollo infantil. Los juegos didacticos como una via

para el desarrollo de la educacion ambiental.

Un nifio, en sus primeros afios, es un potencial que aguarda para desplegarse. En
esos momentos de la vida, aquello que es potencia puede comenzar a
transformarse en inteligencia, en lenguaje, en autonomia, en subjetividad. Es tarea
de los adultos que los acompafian y de la institucion educativa, encontrar los
caminos, los espacios, las fuerzas que hagan expandir esa riqueza latente.
También es quehacer de quienes los acompafian en su desarrollo, encontrar las
mejores formas en medio de tanta adversidad, para aprovechar momentos que no

vuelven.

Existe algo que necesitan los escolares que es primordial para su desarrollo y que
muchas veces no se le brinda. Ello consiste en la posibilidad de jugar, por tal
razon, hay que dejar entrar en los centros educativos y en todos los contextos
donde se ofrezca educacién en las primeras edades, luz, vida, alegria, saber y

amor, lo que se expresan evidentemente en la actividad de juego. “...cuando
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hablamos del juego y de la educacion ladica no nos referimos solamente a su
expresion mas simple, relacionado con los pasatiempos, el chiste o la diversion
superficial, como para gastar tiempo. Se asume el juego como algo muy serio y de
alta responsabilidad profesional y humana, por la riqueza y complicidad que tiene

en la formacion de los nifios.” (Villalon, G., 2006:1)

El surgimiento del juego estad estrechamente vinculado con el caracter de la
educacion de las generaciones en crecimiento. D. B. Elkonin, (1984:38) plantea:
‘el juego surge en el decursar del desarrollo histérico de la sociedad, como
desarrollo del cambio de lugar de la nifia o el nifio en el sistema de relacién

social”.

J. Huizinga (1978:63) retoma lo expresado por Wundt y coincide con él al
expresar: “el juego entre el nifio/a es como el trabajo para el adulto, no hay forma
de juego del nifio/a que no encuentre su modelo en alguna ocupacién seria del

adulto”.

Segun Piaget, citado por Mercedes Esteva Boronat (2001:76) “el nifio/a juega
porque necesita establecer una relacion entre él y su entorno, jugar es para €l ante

todo una accion destinada a dominar el entorno”

Refiriendose a la importancia del juego, Olga Franco Garcia (2006:26) cita a

Schiller, quien plante6 “un nifio que no juega es un adulto que no piensa”.

Olga Franco Garcia (2011:35) define el juego como “una actividad libre del nifo,
desprovista de interés material, abierta a la heterogeneidad de interrelaciones; es
campo de alegrias, de reafirmacién de conocimientos y de obtencion de otros

nuevos, que estan intimamente ligados al desarrollo integral de la personalidad”.

Los autores citados con anterioridad coinciden en el valor de la actividad ludica en
el desarrollo de los infantes. En tal sentido enfatizan en su valor formativo, en el
desarrollo intelectual que provoca, en el establecimiento de las relaciones sociales
de los sujetos, en las vivencias afectivas positivas que propicia en relacion con el

contexto y en la fuente de desarrollo potencial en que devienen.

Indiscutiblemente el juego es un eslabon fundamental en la cadena del proceso
de desarrollo del ser humano, sin este tal vez la especie humana dejara de ver el
lado positivo de su existencia. De ahi la importancia de la utilizacion de los mismos

en los primeros grados del Proceso de Ensefianza Aprendizaje en la Educacion
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Primaria. Con la utilizacidon de estos no solo se desarrollan potencialidades

activas sino también educativas.

Existen diferentes tipos de juegos: juegos constructivos, juegos de dramatizacion,
juegos de roles, juegos de entretenimiento, juegos de mesa, juegos didacticos,
etc. Los juegos infantiles son los antecesores de los juegos didacticos y surgieron

antes que la propia ciencia pedagogica.

El juego es una actividad amena de recreacion que sirve de medio para desarrollar
capacidades mediante una participacion activa y afectiva de escolares, por lo que

en este sentido el aprendizaje creativo se transforma en una experiencia feliz.

La idea de aplicar el juego en la institucion educativa no es una idea nueva, se
tienen noticias de su utilizacidén en diferentes paises y se sabe ademas que en el
renacimiento se le daba gran importancia al juego. La utilizacion de la actividad
ltdica en la preparacion de los futuros profesionales se aplicé, en sus inicios, en la
esfera de la direccion y organizacién de la economia. El juego, como forma de
actividad humana, posee un gran potencial emotivo que puede y debe ser utilizado

con fines docentes, fundamentalmente en la institucion educativa.

Al asumir el enfoque histérico-cultural de esta actividad, se entiende que su origen,
naturaleza y contenido tienen un caracter social: el juego humano no es instintivo,
surge y se desarrolla bajo la influencia, intencionada o no de los adultos, de aqui
la consideracion de que los educadores pueden contribuir de manera significativa

a elevar su potencial educativo.

El autor de la presente investigacion considera que el juego, como actividad
principal en la edad escolar, constituye un medio idoneo para muchos de los
objetivos de la formacién integral de los educandos. La institucién escolar no
puede desaprovechar las posibilidades que brinda el juego, no solo para satisfacer
la necesidad de actividad de los pequefios, para alegrarlos, entretenerlos y
hacerlos que vivan intensamente su infancia, sino, para utilizarla como una via

importante de influencia educativa.

Asumir que el juego es una actividad necesaria en la edad escolar, presupone
destacar elementos que corroboran su importancia y entre las  cuales

conviene, a juicio del autor enfatizar en las siguientes:
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Es una actividad propia de los infantes por medio de la cual reflejan

activamente la vida que le rodea.

Es un medio que permite la interaccidén con la vida circundante, mediante la
cual desarrolla vivencias afectivas positivas favorables para la formacion y

desarrollo de su personalidad.

Se concibe como forma de asimilacion de una serie de habitos practicos por
parte de las nifias y los nifios, es un medio de formacién de los rasgos positivos

del caracter.
Propicia la formacion de sentimientos y desarrollo de la creatividad.
Crea las mayores condiciones para el rapido desarrollo intelectual y moral.

Existen diferentes tipos de juegos, pero desde este trabajo investigativo se insiste
en la siguiente clasificacion, planteada por V. I. Yadeshko, y F. A. Sojin,
representantes, ambos, de la pedagogia con enfoque marxista y que se
corresponden con los propdsitos de la politica educacional cubana en el contexto
actual, la cual es retomada por Mercedes Esteva Boronat (2001:14): los juegos de
roles, los juegos dramatizados, los juegos de construccion, juegos de

entretenimiento, los juegos de mesa, los juegos de movimiento.

En este trabajo se han seleccionado los juegos didacticos como via para
contribuir al desarrollo de la educacion ambiental ya que estos constituyen la
forma mas caracteristica para transmitir los conocimientos a los educandos. En
ellos se les plantean tareas en forma ludica cuya solucion requiere atencion,
esfuerzo mental, habilidades, secuencia de acciones y asimilacién de reglas que

tienen un cardcter instructivo.

Segun Mercedes Esteva Boronat (2001:37) “una acertada direccion de los juegos
didacticos prevé, ante todo, la seleccién del contenido programéatico de los juegos,
la definicién exacta de las tareas, la designacién del momento y su interaccién con
otros juegos y formas de ensefianza”. En los juegos didacticos se combinan
correctamente el método visual, la palabra del maestro y las acciones de los
educandos con los diversos materiales. De esta manera se dirige la atencion de

estos, los orienta, logra que precisen sus ideas y amplien su experiencia.

En cada juego didactico se destacan tres elementos fundamentales:
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1. El objetivo didactico
2. Las acciones ludicas.
3. Las reglas del juego.

El objetivo didactico es el que precisa el juego y su contenido y que el objetivo se
lleva a los pequefios en correspondencia con los conocimientos y modos de

conducta que se proponen formar.

Las condiciones ludicas constituyen un elemento imprescindible del juego
didactico. Estas acciones deben manifestarse claramente y si no estan presentes,

no ser& un juego, sino un ejercicio didactico.

A los escolares les interesan las condiciones Iudicas porque estimulan la
actividad, hacen mas ameno el proceso educativo y acrecienta su atencion
voluntaria. El objetivo didactico puede estar presente dentro de la denominacion

del juego.

Las reglas del juego constituyen un elemento organizativo de esta actividad. Son
las que van a determinar qué y como hacer el juego; ademas dan una pauta de

como cumplir las actividades planteadas.

En los juegos didacticos segun Olga Franco Garcia (2011: 36) se distinguen las

siguientes reglas:

- Las que condicionan la tarea docente.

- Las que establecen la secuencia para desarrollar la accion.
- Las que prohiben determinadas acciones.

Es necesario que se explique varias veces las reglas del juego para que los
educandos las aprendan, e insistir en que si las reglas no se cumplen, el juego se
perderd o no tendra sentido. Asi, se desarrollara, ademas, el sentido de la

organizacion y las interrelaciones con los comparieros.

Al emplearse los juegos didacticos en las diferentes actividades segun Juana
Maria Gonzéalez Bermidez, Carmen Fernandez Abril, y Nancy Rodriguez Alvarez
(1984:27) deben seguirse algunos principios pedagdgicos como los que siguen:
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Saber cuales son los conocimientos que los escolares poseen y apoyarse

en dichos conocimientos.

Tener en cuenta que la tarea didactica sea lo suficientemente dificil, pero

asequible a ellos.

La diversidad de las acciones durante su desarrollo y capacidad para

mantener los intereses.

Complicar las acciones del juego, asi como la tarea didactica de forma

gradual.

Expresar de forma clara y sencilla la tarea didactica y las acciones del

juego.

El estudio y observacion de la implementacion de los juegos didacticos, permite

atribuirles ventajas incuestionables para la Educacion Primaria, las que posibilitan:
e Garantizar habitos de elaboracion colectiva.
e Aumentar el interés de los jugadores y su motivacion por las actividades.
e Comprobar el nivel de desarrollo que van alcanzando los escolares.
e Desarrollar habilidades generalizadas y capacidades en el orden practico.

e Permitir la adquisicion, ampliacion, profundizacion e intercambio de

conocimientos.

e Mejorar las relaciones interpersonales, la formaciébn de habitos de

convivencia y hacer mas amenas las actividades.
e Aumentar el nivel de preparacion independiente de los participantes.

Estd demostrado que la influencia del juego sobre el desarrollo psiquico y en la
formacién de cualidades de la personalidad en la edad escolar, resulta
incuestionable para contribuir a formar nuevos y mas elevados niveles de
desarrollo intelectual, moral, fisico, estético, partiendo de que al igual que
cualquier otra actividad humana posee un caracter social y relacional; ya que este
no solo se reduce al desarrollo de habitos sino que exige actuar de manera
independiente, comprobar el éxito de las acciones, es decir conjuntamente con las
acciones fisicas, utilizar un sistema de operaciones intelectuales de pensamiento

asi como valorar los resultados obtenidos a partir de la ejecucion de las tareas.
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Las reflexiones que aparecen en este capitulo resultan esenciales para sustentar
que los juegos didacticos constituyen un medio eficaz para contribuir al desarrollo
de la educacion ambiental en los escolares de segundo grado es de la asignatura

El mundo en que vivimos.
2. Andlisis de los resultados obtenidos del diagndstico inicial.

En el diagnostico inicial se analizé diferentes documentos que contempla el
Modelo de la Escuela Primaria: Programa, las Orientaciones Metodolégicas de la
asignatura El Mundo en que Vivimos, el libro de Texto y el cuaderno de
actividades (anexo 1) para constatar como se concibe la aspiracién formativa
medioambiental en los documentos normativos de la Educacion Primaria. Con el
mismo se pudo constatar que el programa del grado ofrece a los maestros
una caracterizacion de la asignatura, los objetivos generales, los de cada
unidad y los contenidos que los alumnos deben vencer al finalizar el curso
acerca de la naturaleza, la sociedad, los habitos de convivencia social, las
normas de conducta y sobre las habilidades del trabajo docente. Para poder medir

los diferentes indicadores se aplicé la siguiente escala valorativa.

En las Orientaciones Metodolégicas se especifica, el tratamiento general
de la asignatura en el grado, su caracter practico donde se introduzca al nifio en
un proceso de busqueda sisteméatica que le permita expresar a través de la
participacion activa, sus ideas y reflexiones sobre cada aspecto objeto de
estudio. Ofrece también las orientaciones especificas para cada unidad, sin
embargo, sin embargo se corrobor6 que estas no son suficientes, pues no
brindan la informacion necesaria sobre como desarrollar la Educacion Ambiental
en el grado de forma sistemética a la par del conocimiento sobre la sociedad y

la naturaleza.

El libro de texto estd constituido por 5 Unidades en correspondencia con
el Programa y las Orientaciones Metodolégicas, presentan una secuencia légica
de los contenidos que se tratan, entre los cuales se abordan los dirigidos a la
asimilacion de los conocimientos de la naturaleza. Sin embargo los
contenidos e ilustraciones brindan poca informacién sobre la problematica
ambiental de los diferentes componentes de la naturaleza y las actividades

para los alumnos, no posibilita el vinculo de los contenidos de la
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problematica y su protagonismo ya que esta debe dirigirse a la implicacion
de los escolares, su accionar a la problematica ambiental del entorno escolar y

su comunidad.

Como parte del diagnéstico se aplicO también una guia de observacion a
diferentes actividades (anexo 2) con el objetivo de constatar las conductas y
grados de participacion de los escolares en las actividades de cuidado y
proteccion de la naturaleza. La misma arroj0 que los escolarestomados como
muestra en su accionar diario, en un primer diagnéstico, s6lo 3 alcanzan un
nivel alto (A) representando un 12.0 % de participacion en las actividades de
limpieza de aulas y los alrededores de la escuela, demostrando interés por la
actividad y reconociendo su importancia, 5 escolares que representan un 20%
alcanzan un nivel medio (M) ya que realizan las actividades pero manifiesta
poca curiosidad por la misma y los 17 restantes que representan un 68.0 %
manifiestan un bajo nivel (B) lo que evidencia falta de motivacion e interés al

participar en dichas actividades.

Durante el trabajo en el jardin martiano alcanzaron un nivel alto (A) 4 escolares,
que representan el 16.0% del total de la muestra ya que manifiestan satisfaccion
por el desarrollo de la actividad, 3 escolares se ubican en el nivel medio (M)
para un 12.0% ya que participaron en las actividades pero requirieron de estimulo
y los 18 restantes se alcanzaron un nivel bajo (B) para un 72% pues realizaron las
actividades pero de forma pasiva y desinteresada. En cuanto a la recogida de
materias primas en la comunidad solo participaron con sistematicidad 2 escolares
para un 0.8% por lo que alcanzaron un nivel alto (A), 3 escolares que representan
el 12.0% solo participaron en algunas ocasiones obteniendo un nivel medio (M) y
los 20 restantes alcanzaron el nivel bajo (B) para un 80.0% ya que mostraron poco
interés por participar en dichas actividades. También se realizO una prueba
pedagdgica inicial (anexo 3) con el objetivo de diagnosticar el conocimiento
gue sobre la naturaleza y sus afectaciones poseen los escolares, asi como su

participacion en actividades de proteccion y conservacion de la misma.

Como parte del proceso investigativo se aplicO una prueba pedagdgica inicial
donde se pudo constatar que en el dominio de los componentes de la naturaleza
y sus afectaciones la muestra seleccionada presenta limitaciones en cuanto al

dominio de los componentes de la naturaleza y sus afectaciones, solo reconocen
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componentes naturales refiriéndose a plantas y animales y no expresan ningdn
elemento abiotico. Del total de la muestra solo 2 escolares que representan el 0.8
% expresaron como componentes elementos vivos y no vivos; por lo que se
evallan de alto (A), 4 fueron evaluados de medio(M) representando un 16.0
%, ya que solo reconocen algunos componentes vivos, el resto,19 fueron
evaluados de bajo(B) obteniéndose un 76.0%, ya que expresan solo los

componentes no Vivos.

De igual forma en el indicador referido a la identificacion de los componentes de la
naturaleza méas afectados, 3 escolares que representan el 12.0% de la muestra se
ubican en el nivel alto (A), ya que lograron identificar como afectaciones la
contaminacién del agua, la acumulacién de basura, despilfarro de agua y la
pérdida de la diversidad, entre otros aspectos y plantearon varias acciones para
dar solucion a dichas afectaciones, 4 alcanzaron el nivel medio (M) representando
el 16.0%, solo se limitaron a hacer referencia a la contaminacion del agua y las
acciones para proteger este componente, lo que demuestra pobre conocimiento
sobre el tema, los restantes 18 escolares que representan el 72.0 % solo
reconocen una afectacion pero no proponen ninguna accion para solucionarla por
lo que alcanzan un nivel (B). En el indicador referido a las soluciones a las
afectaciones del medio ambiente 2 escolares de la muestra alcanzaron un nivel
alto (A) representando un 0.8% ya que plantearon 4 soluciones a dichas
afectaciones, 2 alcanzaron un nivel medio (M) representando un 0.8% ya que solo
plantearon 3 soluciones a las afectaciones del medio ambiente y los 21 restantes
alcanzaron un nivel bajo (B) representado por un 84.0 % ya que solo plantearon 2
soluciones a las afectaciones de la naturaleza siendo este indicador uno de los

mas afectados.

En el indicador de la Conducta y grado de participacion de los escolares a las
actividades de cuidado y proteccion de la naturaleza, en el indicador referido a la
realizacion de actividades a favor del cuidado y proteccion de la naturaleza y
critica de las acciones negativas que puedan afectarla, 2 escolares alcanzaron el
nivel alto (A) para un 0.8%, ya que refieren al menos tres acciones a favor del
cuidado y proteccion de la naturaleza y critican acciones negativas que afectan el
entorno, 2 escolares que representan el 0.8 % alcanzan la categoria de (M),
ya que refieren al menos dos acciones a favor del cuidado y proteccion de la
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naturaleza y no critican las acciones que influyen negativamente, el resto de la
muestra, 21 escolares representando el 84.0 % solo refieren una accion para
garantizar el cuidado y proteccion de la naturaleza siendo este indicador uno de

los mas afectado.

En el indicador , referida a la participacion de los escolares en actividades
de higienizacion y conservacion de su entorno solo 2 escolares alcanzaron un
nivel (A) que representan el 0.8 % participaron de forma activa en las
actividades del huerto escolar, jardin martiano, limpieza de aulas y alrededores de
la escuela, recogida de materias primas en la comunidad, 3 alcanzaron un nivel
(M) ya que al menos participaron en tres de estas actividades representando un
12%, el resto, 20 escolares, que representa el 80.0% de la muestra, alcanzaron

un nivel (B) solo participaron en una o dos de las actividades planificadas.

Estos resultados reflejan que los escolares muestreados tienen niveles
insuficientes de conocimientos sobre la naturaleza y sus principales afectaciones,
asi como una conducta poco favorable hacia el cuidado, proteccion y

mejoramiento del entorno.
2.1 Fundamentacién de la propuesta de solucion.

La autora de este trabajo asume en la concepcién de la propuesta los momentos
del desarrollo que aparecen en el Modelo de Escuela Primaria dirigidos a los
escolares que cursan el 2 y 3. grado. Los escolares de 2 grado de la
Ensefianza Primaria tienen aproximadamente de 7- 8 afios y en ellos se
evidencian aspectos significativos en su desarrollo fisico, actividad

cognoscitiva y afectivo- emocional, de su relaciéon con adultos y compafieros.

Los escolares deben terminar segundo grado con la consolidacion de
aspectos importantes de su desarrollo, como lo relacionado con el caracter
voluntario y consciente de sus procesos psiquicos. Los logros a obtener exigen
continuar con las formas de organizacion y direccion de una actividad de
aprendizaje reflexivo sobre la base de los requerimientos sefalados para los

grados iniciales.

Es posible lograr al terminar en el segundo grado niveles superiores en el

desarrollo de su control valorativo, de su actividad de aprendizaje, acciones
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que desempefian un papel importante en elevar el nivel de conciencia del

aprendizaje.

Los aspectos relativos al analisis reflexivo y la flexibilidad como cualidades que
van desarrollandose en el pensamiento, tiene en este momento mayores
potencialidades para ese desarrollo; de ahi la necesidad de que el maestro, al
dirigir el proceso, no se anticipe a los razonamientos del escolar y de
posibilidades al analisis reflexivo de errores, de ejercicios sin solucion, de
diferentes alternativas de solucion, que como se sefial6 con anterioridad

constituyen vias importantes para el desarrollo del pensamiento.

Es necesario continuar en las diferentes asignaturas la sistematizacion del
trabajo con los procesos de analisis y sintesis, comparacion y descomposicion
del todo en sus partes, mediante ejercicios perceptuales de identificacion, de
comparacion, de clasificaciéon y de solucion de variados problemas que tiene

implicadas estas exigencias.

En cuanto a la memoria l6gica necesita el escolar que se continle trabajando
con materiales que permitan establecer relaciones mediante medios auxiliares.
Un logro importante en esta etapa debe ser que muestre cada vez mayor
independencia al ejecutar sus ejercicios y tareas docentes, de igual manera
debe propiciarse el desarrollo de la imaginacion que implique crear nuevas
imagenes. El maestro debe propiciar el desarrollo de su imaginacion
dandole la posibilidad de que cree libremente.

La accion educativa dirigida al desarrollo de sentimientos sociales y morales
como el sentido del deber y la amistad, cobra en estas edades mayor
relevancia, pues el escolar debe alcanzar determinado desarrollo en la
asimilacién de normas que puede manifestarse en su comportamiento, asi como
en el desarrollo de sentimientos, en estas edades resalta mas marcado el

caracter selectivo de los amigos.

Es muy importante que el educador tenga en cuenta que al igual que el
aprendizaje en la clase, en las diferentes acciones educativas debe ir logrando
mayor nivel de independencia en los escolares, conformando junto con ellos la

planificacion y ejecucién de las acciones.
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La autovaloracion, es decir, el conocimiento sobre si mismo y su valoracién de
Su actuacion, ejerce una funcién reguladora muy importante en el desarrollo
de la personalidad, en la medida que impulsa al individuo a actuar de
acuerdo con la percepcién que tiene sobre su persona. Esto constituye un
aspecto esencial a desarrollar desde las primeras edades escolares. Se sefalan
determinados indicadores para valorar su conducta y su actividad de aprendizaje,
su autovaloracion se hard mas objetiva y comenzara a operar regulando sus
acciones. La valoracion acerca de su comportamiento se hace mas objetiva
al contar con una mayor experiencia, aunque aun depende en gran medida del

criterio externo.

En este momento se requiere de la accion pedagodgica del educador se
organice como un sistema, que permita articular de forma coherente, los
conocimientos, procedimientos, habilidades, normas de conducta y regulacion
de sus procesos cognoscitivos y comportamientos, permitan una  actuacion
mas consiente, independiente y con determinada estabilidad en
los escolares. Estos escolares tienen participacion en actividades del
movimiento de pequefios exploradores y otras actividades de la escuela. Al
escolar en este grado, el estudio le exige concentrar su atencion, cumplir las
tareas asignadas, lo cual contribuye al desarrollo de sus procesos volitivos. Es
un escolar que cumple, que aprende, que admira, al que le inquietan muchas
cosas de las cuales desea conocer mas, en cuya mente se relaciona lo nuevo

con lo conocido.

Las diferentes asignaturas del Plan de estudio contribuyen al desarrollo del
escolar y a satisfacer sus necesidades, en tal sentido la asignatura EI Mundo
en que Vivimos juega un papel rector desde su objeto de estudio que permite
desarrollar las clases a través de paseos, excursiones, caminatas a los
alrededores, que enriquecen la experiencia de los escolares y lo acercan al
entorno social lo que posibilita prepararlos para pensar globalmente y actuar

localmente.

La propuesta de juegos didacticos responde a las caracteristicas de esta etapa
del desarrollo de los escolares de 2. grado, se diseflaron de manera que
puedan alcanzar un mayor nivel en los conocimientos de la naturaleza y sus

afectaciones en el entorno mas inmediato potenciando un aprendizaje activo y
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protagonista, donde los juegos didacticos conduzcan al desarrollo de
adecuados modos de actuacion hacia el cuidado, proteccion y mejoramiento del

medio ambiente.

Teniendo en cuenta lo expresado podemos decir que los juegos didacticos
constituyen la forma mas caracteristica de ensefianza para los nifios pequefios, y
que en ellos se les plantean tareas en forma ludica cuya solucion requiere
atencion, esfuerzo mental, habilidades, secuencia de acciones y asimilacion de
reglas que tienen un cardcter instructivo. Su acertada direccidon requiere, ante
todo, la seleccién del contenido programatico de los juegos, la definicion exacta de
las tareas, la designacion del momento y su interaccion con otros juegos y formas

de ensefanza.

Al analizar los problemas de la Educacién Primaria debemos pensar en los
distintos tipos de actividades que son asequibles al escolar y qué métodos pueden
contribuir de manera mas efectiva a la formacion de la personalidad, al
mejoramiento de la actividad cognoscitiva y a su aprendizaje en si, lo que conduce
a la busqueda de soluciones y en nuestro caso imprescindiblemente hay que
referirse al juego ya que en los méas diversos sistemas pedagdgicos se considera
de especial significacion en las edades tempranas abarcando desde la edad

preescolar hasta la escolar, aunque ocupe en ellos logros diferentes.

Para que el juego cumpla su funcién educativa y constituya un medio efectivo para
desarrollar en los escolares los procesos psiquicos, las operaciones del
pensamiento, capacidades, habilidades, habitos, debe de estar correcta y

pedagogicamente organizado.

De ahi que para la concepcion de la propuesta: se tuvo en cuenta en primer lugar
el diagnéstico de la muestra, los objetivos formativos de la Educacion Ambiental
del grado que estan dirigidos a la obtencién de conocimientos de la naturaleza
y al desarrollo de sentimientos de amor y proteccion del medio ambiente que
nos rodea, incluidos los resultados de la actividad humana; los objetivos del
programa de la asignatura EI mundo en que vivimos Yy los contenidos de cuatro
unidades del programa de dicha asignatura relacionados con la naturaleza,

su cuidado y conservacion.
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Para modelar los diferentes juegos didacticos se siguid la siguiente propuesta

algoritmica.

1. Titulo del juego: (El titulo tiene gran importancia ya que es un elemento que

contribuye al despliegue de la carga emocional de los estudiantes por la actividad).

2. Objetivo: (Se formula con la mayor claridad y precision. ¢ Cuéles son los fines
gue encierra esta actividad para el escolar?, ¢qué es lo que se pretende alcanzar

con el desarrollo de las diferentes tareas presentes en el juego?)

3. Descripcion del juego. (Se detalla el contenido de la actividad ludica, paso por
paso. Se explican cdmo se combinan las tareas cognitivas con diferentes

situaciones simuladas que conforman el juego).

4. Materiales a utilizar: (Se declaran todos los materiales que el estudiante debe

tener en sus manos para poder desarrollar la actividad Iudica).

5. Reglas del juego: (Declaracién de las reglas y normas que conducen el juego,
las cuales deben ser cumplidas por todos los participantes. La actuacion de cada
estudiante estd mediada por un conjunto de restricciones y regulaciones que

guian

Estos juegos pueden aplicarse en cualquier momento de las clases como
condicion previa o motivacion para la elaboracién de una nueva materia asi como
en la conclusibn de un contenido relacionado con la educacién ambiental,
también pueden realizarse en cualquier momento del proceso docente educativo,

siempre y cuando se adapten a las circunstancias en que se van a desarrollar.

Las actividades que se ejecutan durante el juego responden a las caracteristicas
de la muestra y todas llevan implicitas acciones dirigidas a desarrollar adecuados
modos de actuacion, estos se han disefiado teniendo en cuenta diferentes niveles
de dificultad. De manera general posibilitan una implicacién cognitiva a través de
titulos atractivos, 6rdenes bien dirigidas que promueven el andlisis, la
comparacion, abstraccién y la generalizacion; donde puedan utilizar diferentes
vias de solucion que propicien la comunicacion maestro-alumno, alumno-

alumno.
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Esta propuesta de juegos didacticos debera ser aplicada cabalmente por lo que se
acompafara con medios de ensefianza laminas, ilustraciones, tarjetas, mapas,

maquetas entre otros.

Dicha propuesta brinda acciones y formas asequibles y motivantes para el
desarrollo de la educacion ambiental, ademas aporta 8 juegos didacticos que sin
lugar a dudas enriqueceran la practica pedagoégica y en la medida que estos se
realicen, los escolares activaran su pensamiento, despertaran sus intereses y

desarrollardn sentimientos y convicciones hacia una cultura ambiental.

En esta propuesta se presenta una relacion de juegos didacticos para contribuir al
desarrollo de la educacion ambiental en escolares de segundo grado, ademas
constituye también un material de consulta para que el maestro pueda dar

tratamiento a esta tematica desde la asignatura EI mundo en que vivimos

2. 2 Propuesta de Juegos didacticos que contribuyen al desarrollo de la
Educacién Ambiental en los escolares de segundo grado desde la

asignatura El mundo en que vivimos.

Los juegos didacticos que se proponen permiten establecer los espacios
necesarios para que los escolares puedan aplicar y ampliar sus
conocimientos en lo relativo a la naturaleza al tener que enfrentarse a las
situaciones ambientales que afectan la escuela y la comunidad, tomando como
referencia la unidad de lo cognitivo y lo afectivo, lo instructivo con lo educativo,
como requisitos pedagogicos, sociales y psicolégico necesarios para la formacion

de una cultura general e integral.

A continuaciéon se ofrece la relacién de los juegos didacticos dirigidos a contribuir

al desarrollo de la educacion ambiental.
Juego 1
Titulo: Carrera de basura

Objetivo: ldentificar los objetos que contaminan el medio ambiente de manera

que contribuyan al cuidado y proteccion del mismo

Descripcion del juego: La carrera para limpiar el medio ambiente consta de
grupos de nifios que juntan la basura al aire libre donde se esta jugando Los nifios

recogen basura en equipo y usan guantes como proteccion. Sé debe instruir a los
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nifos a evitar objetos cortantes. Las herramientas de recoleccion de basura
también protegen a los nifios. El objetivo es recoger la mayor parte de basura. Se
debe estimar las bolsas de basuras a utilizar. El equipo que acumula mas basura
es el ganador. El medio ambiente también gana ya que este juego elimina la
basura de la zona. Se debe discute la importancia de la limpieza de su propia
basura en lugar de tirarla al suelo, incluyendo los impactos de la basura dejada al

aire libre.
Materiales a utilizar: guantes, escoba, recogedor, bolsas
Reglas del juego: No alejarse de la zona donde se esta efectuando el juego.

No tocar ningun objeto cortante, ni residuos de alimentos y excrementos de

animales.
Juego 2
Titulo: Vamos areciclar

Objetivo: Identificar los objetos que dafan el medio ambiente de manera que

contribuyan al cuidado y proteccion del mismo

Descripcion del juego: Se colocaran 4 cajas pintadas de diferentes colores y
con el logotipo de materiales inorganicos, organicos y desechos. En el suelo
estara la basura de forma desorganizada y se le pide a cada equipo que limpien el
lugar colocando cada desecho en el lugar que le corresponda. Después de haber
recogido los materiales reciclables en el lugar que le corresponda deben explicar
por qué es importante reciclar estos objetos.

Materiales a utilizar: 3 cajas de colores
amarillo-inorganicos

verde-organicos

gris-desechos

Regla del juego: Evitar los objetos cortantes

No alejarse del lugar donde se esta desarrollando el juego
Gana el equipo que mas desechos halla reciclado

Juego 3
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TITULO: “Salvando el futuro”

Objetivo: Fundamentar las acciones que hace el hombre que hacen que la

especie esté en extincion, de manera que aprendan a cuidar el medio ambiente.

Descripcidon del juego: Para la realizacion del juego se requiere de dos sobres

identificados con los nombres de los equipos que vayan a participar y un terreno
rectangular que representa un area protegida y tendra el nombre de cada equipo
también. En los sobres se colocan especies animales o vegetales que se
encuentren 0 no en peligro de extincion. En cada turno un miembro del equipo
extrae del sobre contrario una especie, cada una tendra su nombre y los lugares
donde pueden encontrarse, si el dorso es de color rojo significa que esa especie
estd en peligro y el participante deberd responder una actividad o pregunta
relacionada con el cuidado y proteccion de los animales o plantas. Si responde
correctamente colocara en el area protegida de su equipo la especie salvada y de
no ser asi entonces la especie retornara al sobre y continuard en peligro. Si la
especie que se extrae no se encuentra en peligro el equipo la conservara pero
esta no se coloca en el area protegida y por tanto no cuenta para el resultado final.
Ganard el equipo que mas especies logre salvar.

Materiales a_utilizar: _sobres, terrenos de cartulina que representan un area

protegida, tarjetas con las especies de animales o plantas.

Reglas del juego:

1- Cada equipo debe esperar su turno.
2- Todos los integrantes del equipo deben participar al menos una vez.

3- Si existe indisciplina en algin equipo se le retirara una especie que ya haya

salvado.

4- El maestro seré el encargado de dirigir el juego, evaluar las respuestas, del

control estadistico y velara por el cumplimiento de las reglas.

5- Si se responde incorrectamente la actividad la especie debe regresar al sobre

de donde salio.

6- Si la especie que se extrae del sobre no esta en peligro de extincion el equipo la
conserva pero no se coloca en el area protegida y no se tiene en cuenta en el

resultado final.
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7- Ganara el equipo que mas especies logre salvar.
Juego 4
Titulo: El parchis

Objetivo: Fundamentar el cuidado y conservacion de la agua de manera que
contribuyan al cuidado y proteccion del medio ambiente

Descripcion del juego: Descripcion del juego: Se presenta un parchis con
forma de una gota de agua ,el cual tendra casillas representadas por un ser vivo,
representado el agua pura ,y las casillas que estén vacias , representaran el agua
contaminada. Si algun jugador cae en estas casillas contaminadas tendra que

responder una pregunta que estara en el sobre de la parte inferior del parchis.
Materiales: parchis ,2 dados, 4 fichas

Reglas del juego: Los alumnos deberan caminar solamente los pasos marcados

por los dados luego de ser tirados
Los dados deberan caer dentro del parchis

Cuando una ficha cae en una casilla que no sea azul el alumno debera responder
la pregunta que se encuentra en dicha casilla, de hacerlo incorrectamente deberan
retroceder 5 pasos

Gana el alumno que primero llegue a la meta
Juego5
Titulo: Sopa de palabras o frases

Objetivo: Identificar palabras o frases relacionadas con la proteccion o

contaminacion de la naturaleza de manera que contribuyan a su conservacion

Descripcién del juego: En una gran olla van a estar varias tarjetas con palabras
o frases y en la pizarra la palabra naturaleza en grande y las siguientes preguntas:
¢, Qué me contamina? ¢Como me proteges? El aula va a estar dividida en dos
equipos y alumnos de cada equipo pasaran al frente y cogeran una tarjeta e

identificardn a que pregunta corresponde lo que esta escrito en la tarjeta
Materiales: olla, tarjetas, pizarra

Reglas del juego: El alumno cogera una sola tarjeta
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Deberan identificar correctamente a que pregunta corresponde o de lo contrario no

anotaran ninguan punto

Gana el equipo que mas puntos acumule luego que ya hayan respondido todas las

tarjetas
Juego 6
Titulo: El laberinto

Objetivo: Identificar el destino correcto de la botella de manera que contribuyan

al cuidado y proteccién del medio ambiente

Descripcion del juego: Se presentard una maqueta con forma de laberinto, la
cual tendréa diferentes metas y en una de ellas estara un cesto, en otra un paisaje
y en la ultima una silla y una ficha con forma de botella en la salida, la cual debera

llegar hasta su destino sin ser levantada de la maqueta.

Materiales: maqueta con forma de laberinto, ficha con forma de botella
Reglas del juego: No levantar la ficha hasta la meta del juego

Llevar la botella a su destino

Gana el alumno que logre llevar la botella hasta el cesto sin ser levantada
Juego 7

Titulo: ¢ Qué esta incorrecto?

Objetivo: Identificar acciones incorrectas cometidas en ambos ambitos de manera

que contribuyan al cuidado y proteccion del medio ambiente

Descripcion del juego: Se presentardn 2 maquetas representando una a la
escuela y otra a la comunidad donde deberan identificar las acciones incorrectas

cometidas y explicar el por qué de su eleccion
Materiales: maqueta
Reglas del juego: Identificar las acciones incorrectas

Gana el alumno que identifique correctamente todas las acciones y explique el por

gué de su eleccién

Juego 8
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Titulo: “A cuidar nuestro entorno”

Objetivo: Identificar las acciones positivas en el cuidado y conservacion del medio
ambiente en la ciudad y el campo de manera que contribuya a reforzar la

responsabilidad.

Descripcion_del jueqo: Para la realizacién del juego se divide el aula en 2

equipos y se colocan en una mesa tantos sobres como integrantes tenga el
equipo. En cada sobre apareceran ilustraciones representativas del campo y la
ciudad. Los sobres estaran enumerados de acuerdo a la cantidad de integrantes
de cada equipo. Cada competidor escogera un sobre, en el que debera identificar
en solo 15 segundos aquellas acciones que atentan contra el medio ambiente. Los
sobres seran iguales para ambos equipos y tendran la misma cantidad de
ilustraciones. Al culminar el tiempo reglamentado el maestro suena el silbato y
cada competidor mostrara las acciones negativas encontradas. En cada caso el
competidor debera explicar como pueden combatirse estas acciones que atentan
contra el medio ambiente. La cantidad de ilustraciones de cada sobre se ira

incrementando de acuerdo al nUmero del sobre.

Materiales a utilizar: sobres, tarjetas ilustradas, silbato.

Reglas del jueqgo:

1- Cada competidor escogera solo un sobre.
2- Cada competidor debe participar solo una vez.

3- Cada competidor tendra solo 15 segundos para identificar las malas acciones

gue atentan contra el medio ambiente.

4- Al sonar el silbato el competidor debe parar de buscar de lo contrario se

descalifica.

5- El maestro es el encargado de evaluar las respuestas, del control estadistico y

velara por el cumplimiento de las reglas.
6- Los sobres que han sido seleccionados se retiran de la mesa.
7- El equipo que mas puntos acumule sera el ganador.

2.3 Valoracion de los resultados después de aplicada la propuesta de

solucion.
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Para conocer el estado en que se encontraban la muestra, después de
aplicar la propuesta juegos didacticos, se utilizaron distintos tipos de técnicas
y meétodos de investigacion educativa. Durante la introduccion de la propuesta,
se pudo apreciar en los alumnos una constante motivaciéon hacia el desarrollo
de los juegos dirigidos a elevar su conocimiento y desarrollar actividades para

cuidar y proteger el medio ambiente.

Como parte del diagnostico final se aplic6 una guia de observacion a
diferentes actividades (anexo 2) con el objetivo de constatar las conductas y
grados de participacion de los escolares en las actividades de cuidado y
proteccion de la naturaleza. La misma arroj0 que los escolarestomados como
muestra en su accionar diario, soOlo 21 alcanzan un nivel alto (A)
representando un 84% de participacion en las actividades de limpieza de aulas y
los alrededores de la escuela, demostrando interés por la actividad y reconociendo
su importancia, 3 escolares que representan 12% alcanzan un nivel medio (M)
ya que realizan las actividades pero manifiesta poca curiosidad por la misma y 1
nifio que representa un 4 % manifiesta un bajo nivel (B) lo que evidencia falta

de motivacién e interés al participar en dichas actividades.

Durante el trabajo en el jardin martiano alcanzaron un nivel alto (A) 23 escolares,
que representan el 92 % del total de la muestra ya que manifiestan satisfaccion
por el desarrollo de la actividad, 2 escolares se ubican en el nivel medio (M)
para un 8.0% ya que participaron en las actividades pero requirieron de estimulo,
no se ubican nifios en el nivel bajo. En cuanto a la recogida de materias primas en
la comunidad solo participaron con sistematicidad 21 escolares para un 84 % por lo
que alcanzaron un nivel alto (A), 2 escolares que representan el 8 % solo
participaron en algunas ocasiones obteniendo un nivel medio (M) y los 2 restantes
alcanzaron el nivel bajo (B) para un 8% ya que mostraron poco interés por participar
en dichas actividades. También se realiz6 una prueba pedagoégica (anexo 3) con
el objetivo de diagnosticar el conocimiento que sobre la naturaleza y sus
afectaciones poseen los escolares, asi como su participacion en actividades

de proteccion y conservacion de la misma.

Como parte del proceso investigativo se aplicé una prueba pedagdgica donde se
pudo constatar que en el dominio de los componentes de la naturaleza y sus

afectaciones la muestra seleccionada muestran dominio de los componentes de
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la naturaleza y sus afectaciones, reconocen los componentes naturales
refiiéndose a plantas y animales y expresan algunos elemento abiotico. Del
total de la muestra 21 escolares que representan el 84 % expresaron como
componentes elementos vivos y no vivos; por lo que se evalian de alto (A),
3 fueron evaluados de medio(M) representando un 12%, ya que solo
reconocen algunos componentes vivos, y 1 nifio fue evaluado de bajo(B)

obteniéndose un 4 %, ya que expresa solo los componentes no Vvivos.

De igual forma en el indicador referido a la identificacion de los componentes de la
naturaleza mas afectados, 20 escolares que representan el 80% de la muestra se
ubican en el nivel alto (A), ya que lograron identificar como afectaciones la
contaminacién del agua, la acumulacién de basura, despilfarro de agua y la
pérdida de la diversidad, entre otros aspectos y plantearon varias acciones para
dar solucion a dichas afectaciones, 4 alcanzaron el nivel medio (M) representando
el 16.0%, solo se limitaron a hacer referencia a la contaminacion del agua y las
acciones para proteger este componente, lo que demuestra pobre conocimiento
sobre el tema, y 1 escolar que representan el 4 % solo reconocen una
afectacion pero no propone ninguna accion para solucionarla por lo que alcanza
un nivel (B). En el indicador referido a las soluciones a las afectaciones del medio
ambiente 80% ya que plantearon 4 soluciones a dichas afectaciones, 3
alcanzaron un nivel medio (M) representando un 12% ya que solo plantearon 3
soluciones a las afectaciones del medio ambiente y solo 1 nifio alcanzé el nivel
bajo (B) representado por un 4 % ya que solo plante6 2 soluciones a las

afectaciones de la naturaleza siendo este indicador uno de los mas afectados.

En el indicador de la Conducta y grado de participacion de los escolares a las
actividades de cuidado y proteccion de la naturaleza, en el indicador referido a la
realizacion de actividades a favor del cuidado y proteccion de la naturaleza y
critica de las acciones negativas que puedan afectarla, 21 escolares alcanzaron el
nivel alto (A) para un 84 %, ya que refieren al menos tres acciones a favor del
cuidado y proteccion de la naturaleza y critican acciones negativas que afectan el
entorno, 2 escolares que representan el 0.8 % alcanzan la categoria de (M),
ya que refieren al menos dos acciones a favor del cuidado y protecciéon de la
naturaleza y no critican las acciones que influyen negativamente, el resto de la

muestra, 2 escolares representando el 8 % solo refieren una accion para
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garantizar el cuidado y proteccion de la naturaleza siendo este indicador uno de

los mas afectado.

En el indicador , referida a la participacion de los escolares en actividades
de higienizacion y conservacion de su entorno solo 21 escolares alcanzaron un
nivel (A) que representan el 84 % participaron de forma activa en las
actividades del huerto escolar, jardin martiano, limpieza de aulas y alrededores de
la escuela, recogida de materias primas en la comunidad, 3 alcanzaron un nivel
(M) ya que al menos participaron en tres de estas actividades representando un
12%, y 1 solo nifio que representa el 4% de la muestra, alcanz6é un nivel

bajo(B) ya que solo particip6 en una o dos de las actividades planificadas.

Estos resultados reflejan que los escolares muestreados tienen niveles
suficientes de conocimientos sobre la naturaleza y sus principales afectaciones,
asi como una conducta favorable hacia el cuidado, proteccién y mejoramiento

del entorno.

CONCLUSIONES

1-El proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura EI mundo en que
vivimos en la Educacion Primaria contribuye al desarrollo de la educacion
ambiental en los alumnos de esta ensefianza. Los fundamentos teoricos y
metodolégicos de dicho proceso se sustentan en el enfoque histérico
cultural del aprendizaje, especialmente en el fundamento de la relaciobn que
existe entre la ensefianza y el desarrollo. Permiti6 fundamentar la
importancia de la Educacibn Ambiental como tema de gran vigencia y
actualidad en el proceso de enseflanza y en la politica educacional cubana, por
ser una via necesaria a recorrer; dirigida a la proteccion y conservacion del

medio ambiente.

2- El diagnéstico inicial aplicado a los alumnos de segundo grado de la Escuela
Arcelio M. Suarez Bernal facilit6 conocer las potencialidades que favorecen el
trabajo como son: interés por aprender en esta asignatura, establecen buenas
relaciones con sus comparieros y el maestro y les gusta trabajar en equipos. Se
evidencié que existe un insuficiente conocimiento de los componentes de la

naturaleza, no asumen conductas correctas de cuidado y conservacion del
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medio ambiente y no identifican los problemas ambientales, o que propicia una

actitud pasiva ante las medidas para su proteccidon y conservacion.

3- Los juegos didacticos disefiados para potenciar el desarrollo de la educacion
ambiental en los escolares de segundo grado desde la asignatura El mundo en
gue vivimos se caracterizan por ser amenos, atractivos, motivadores vy
propician la participacion activa de los escolares en funcion de lograr su
caracter diferenciado en correspondencia con el diagnéstico, ademas estimula
su participacion en funcion de transformar sus modos de actuacién y los

motiva por el cuidado y conservaciéon del medio ambiente.

4- La aplicacion de los juegos didacticos aplicados a la muestra desde la
asignatura El Mundo en que Vivimos, origin0 cambios en los conocimientos de
la Educacion Ambiental de los escolares, propicid el fortalecimiento vy
desarrollo de los conocimientos acerca de la naturaleza y las medidas para su
cuidado y proteccién, lo que permitio transformar los modos de actuacion de los

alumnos demostrandose la efectividad de las mismas.
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Anexo 1
Anélisis de documentos

Objetivo: Constatar como se concibe la aspiracion formativa medioambiental
en los documentos normativos de la Educacion Primaria.
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1. Documentos normativos de la Educacion Primaria.
-Modelo de Escuela Primaria
-Programa de las asignaturas priorizadas.
-Programa de segundo grado.
- Orientaciones metodoldgicas de segundo grado.

-Libro de texto de la asignatura El mundo en que Vivimos de segundo grado.

Anexo 2

Guia de observacién pedagodgicainicial.

Objetivo:Constatarlasconductasygrados de participacion de los escolaresen
lasactividades de cuidado y proteccion de la naturaleza.
1- Durante lasactividadesde limpiezadelaula y alrededores de la escuela.
A—Realiza la actividad con interésyreconoce su importancia.
M — Realiza la actividad ymanifiesta poca curiosidad.
B— No manifiesta interésenla actividad.
2-Durante eltrabajo enelhuerto y eneljardin Martiano.
A___ Manifiesta satisfaccion por eldesarrollo dela actividad.
M___ Participa perodebeserestimulado.
B__ Realizala actividad pero deforma pasivaydesinteresada.

3- Recogida de materias primas en la comunidad.
A participaron con sistematicidad en las actividades
M___ participan en algunas ocasionesen las actividades.

B no muestran ningun interés por participar en dichas actividades.

62



Anexo 3.
Clave de calificacion de la prueba pedagogica.

Indicador 1Reconoce componentesde la naturaleza.
A:Sireconocen 4omascomponentesde lanaturaleza.
M: Sireconocen hasta3 componentesde lanaturaleza.
B:Sireconocen 1lo2componentesde la naturaleza.
Indicador 2ldentifica los componentes de la naturaleza més afectados.
A:Siidentifican masde 4afectaciones.
M: Si identifican hasta 3 afectaciones
B: Siidentifican hasta 2 afectaciones.
Elindicador3 Plantea soluciones a las afectaciones del medio ambiente.
A: 4 o masposiblessolucionesa las afectaciones.
M: 3posiblessoluciones a las afectaciones.
B:1 02 posiblessoluciones a las afectaciones.
Indicador 4 Realiza acciones a favor del cuidado y proteccién de la naturaleza y
critica las acciones negativas que pueden afectarla.
A:Siparticipa en 40 mésactividadesde cuidadoy proteccion de la naturaleza y
critica las acciones negativas.
M: Siparticipaen 3 actividadesde cuidadoyproteccionde lanaturaleza no critica las
acciones negativas.
B:Siparticipa en 10 2 actividadesdecuidado y protecciénde la naturaleza ni critica
las acciones negativas.
Indicador 5 Participa en actividades de higienizacion y conservacion de su
entorno.
A:participade forma activa en las actividadesdel huerto escolar, jardin martiano,
limpieza de aulas y alrededores de la escuela, recogida de materias primas en la
comunidad.
M: participan en tres de las actividades planificadas.

B:solo participan en 1 o 2 actividades planificadas.
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Anexo4.
Prueba pedagodgica inicial.

Objetivo:Diagnosticar el conocimiento que sobre la naturaleza y sus

afectacionesposeen los escolares, asi como su participacion en actividadesde

protecciéon y conservacion de la misma.

1- ¢ Qué componentes dela naturalezate rodean?

2- ¢ Cuadles sonlosproblemasque pueden afectar la naturaleza?

3- Escribe més cuatro acciones que se pueden realizar para proteger la
naturaleza.

4- ¢Qué harias ta en tu comunidad para cuidar la naturaleza?

5- ¢ Escribe tu opinién acerca de las personas que no cuidan la naturaleza?

6-A continuaciébn te proponemos algunas actividades de higienizacion y

conservacion del entorno. Participa junto a tu maestro en cada una de ellas.
-Limpieza de aulas y alrededores de la escuela.
- Trabajo en el huerto escolar y jardin martiano.

-Recogida de materias primas en la comunidad.

Anexo 5

Prueba pedaqgodqica final.

Objetivo:Comprobar el nivel alcanzado por los alumnos de 4. grado

después de aplicada la propuesta.

Consigna: Yahaz aprendido mucho sobre la naturaleza y sus afectaciones.

Necesitamos tu colaboracion para saber el nivel alcanzado en cuanto a la

educacion ambiental. TG serasuna valiosa ayuda.Graciasportuparticipacion.

1- ¢ Qué componentes dela naturalezate rodean?

2- ¢ Cuales sonlosproblemasque pueden afectar la naturaleza?

3- Escribe mas de cuatro acciones que se pueden hacer para proteger la
naturaleza.

4- ¢Qué harias ta en tu comunidad para cuidar la naturaleza?

5- ¢ Escribe tu opinion acerca de las personas que no cuidan la naturaleza?
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6- A continuacion te proponemos algunas actividades de higienizacion y

conservacion del entorno. Participa junto a tu maestro en cada una de ellas.

-Limpieza de aulas y alrededores de la escuela.

Indicadores Inicio final

5% [3]1% [2 [% [5 |% [3|% [2]|%
1-Reconocimiento de los 2|8 4 |16 |19 |76. |21 |84 |3 |12 |1 |4
componentes de la naturaleza
2-Identificacion de los|3 |12 |4 |16 |18 |72 |20 |80 (4 |16 |1 |4
componentes mas afectados
3-Plantean soluciones a las 2|8 4 |16 |18 |72 (20 |80 |3 |12 |1 |4
afectaciones del medio
4-Realizan soluciones a favordel | 2 | 8 2 |8 21 (84 |21 |84 |2 |8 2|8
cuidado y proteccion de la
naturaleza y critica las acciones
negativas

ANEXO 6
TABLA COMPARATIVA
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5- Participacion en las

2|8 3 (12 (20 (80 |21 |84 |3 |12
actividades de higienizacion y
conservacion de su entorno

ANEXO 7 GRAFICOS COMPARATIVOS
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