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PENSAMIENTO

“Leer es informarse y formarse, es desarrollar el lenguaje
y con él la hondura y las perspectivas del horizonte del
pensamiento, es ampliar la capacidad de la razon y del
juicio, del conocimiento tedrico y el aumento de
posibilidades de [a aplicacion de esto a la prictica”.

(Marti, 9., 1975: 13)
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SINTESIS

La tesis muestra el resultado de una investigacion que sustenta la necesidad de
desarrollar la fluidez como cualidad indispensable de una buena lectura. Se
determinan los presupuestos tedricos y metodolégicos sobre el proceso de
enseflanza-aprendizaje de la lectura, procedimientos y habilidades que en torno a
ella deben desarrollar los alumnos, asi como algunas consideraciones en torno a
la problematica en el contexto educativo de hoy. Se utilizaron métodos propios de
la investigacion educativa del nivel empirico, del nivel teérico y del nivel
estadistico-matematico. En el contexto pedagdgico se constata que los escolares
de tercer grado no han desarrollado suficientemente la fluidez como cualidad de la
lectura influyendo en la calidad del aprendizaje. En virtud de ello se aplican tareas
de aprendizaje dirigidas a potenciar esta cualidad y alcanzar el nivel deseado. La
muestra seleccionada esta integrada por 20 alumnos del seminternado “Camilo
Cienfuegos Gorriaran” del municipio Cabaiguan. Los resultados obtenidos avalan
la factibilidad de la propuesta.
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Introduccién:

La educacion se encuentra en la primera linea de la colosal Batalla de Ideas que
protagoniza el pueblo de Cuba conducido por el Comandante en Jefe Fidel Castro
Ruz. La obra educacional de la Revolucion en los momentos actuales es una
prueba irrefutable de esta aseveracion. Escuelas nuevas, excelente base material
de estudio nunca antes sofiada y nuevos conceptos que revolucionan la labor
educativa ponen al maestro en condiciones de lograr resultados muy superiores al

guehacer precedente.

En este sentido, el Comandante en Jefe trazé pautas, cuando en su intervencion

el 16 de septiembre del 2002 expreso: “... hoy se trata de perfeccionar la obra
realizada y partiendo de ideas y conceptos enteramente nuevos. Hoy buscamos lo
gue a nuestro juicio debe ser y sera un sistema educacional que se corresponda
cada vez mas con la igualdad, la justicia plena, la autoestima y las necesidades
morales y sociales de los ciudadanos en el modelo de la sociedad que el pueblo

de Cuba se ha propuesto crear...” (Castro Ruz, F., 2002: 2).

El estado cubano orienta, fomenta, estimula, garantiza y promueve la
educacion, para que no haya un nifio, un joven y un trabajador que no
tenga oportunidad de estudiar, de superarse para de esta forma
contribuir a la preparacion general basica que, como minimo, debe
adquirir todo ciudadano. La enseflanza es gratuita y se basa en las
conclusiones y aportes de la ciencia. De modo que el papel de la
educacion en un pais como este es de gran importancia, pues por un
lado tiene que incorporar lo mejor de otras experiencias, y por otro
lado tiene que abordar problemas propios de la filosofia. Marti desde
Su época reclamaba un hombre nuevo, pero no se podia ni siquiera
intentar su formacion.

La politica educacional cubana se aprob6 en el Primer Congreso del Partido
Comunista. Ha sido ratificada en todos los deméas congresos que se han
celebrado hasta entonces. En ese primer encuentro de los comunistas cubanos se
establecio el objetivo que ha presidido las transformaciones ocurridas en el
Sistema de Educacion, desarrollar las potencialidades del pensamiento del

individuo para la adquisicion de conocimientos, interpretar con criterios objetivos,



los fendmenos de la naturaleza y la sociedad, consecuentemente con los

principios del materialismo historico y dialéctico.

Ese objetivo se concreta en el fin de la Educacion Primaria “contribuir a la
formacion integral del escolar, fomentando desde los primeros grados, la
interiorizacion de los conocimientos Yy orientaciones valorativas, que se reflejan
gradualmente en los sentimientos, formas de pensar y comportamiento, que se
corresponden con los valores e ideales de la Revolucién Socialista” (Rico, P.,
2002:06).

La asignatura Lengua Espafiola tributa al cumplimiento del fin de la educacion lo
gue hace que ocupe un lugar fundamental dentro del sistema educacional.
Favorece el dominio practico de lengua materna. Contribuye a que puedan
escuchar y comunicarse verbalmente y por escrito con unidad coherencia,
claridad, emotividad, belleza, originalidad, fluidez, correccion y originalidad. Facilita
la adquisicidbn de un vocabulario ajustado a las normas éticas, y prepara a los
alumnos para que lean de forma correcta, fluida y expresiva interpretando las

ideas contenidas en los textos.

Al analizar lo anteriormente expuesto se debe considerar a la lectura como la
pieza fundamental y la base sobre la que se apoyan y construyen los demas
saberes y conocimientos. Esta es la llave que abre la puerta al mundo de la
informacion del conocimiento y la fantasia. Sumerge al lector en lugares ficticios o
reales, presenta otras formas de ser, de vivir, de pensar y les desarrolla la

capacidad creativa imaginativa y emocional.

Desde que el nifio es pequefio se ensefia a leer, desarrollando en él habilidades y
destrezas que le permiten traducir los signos de la lengua escrita y asimilar el
mensaje. La lectura se convierte en el arma fundamental para el curso de todos
los niveles de ensefianza. Después podra, por si mismo, apropiarse de todo lo util

y provechoso que el conocimiento humano ha vertido en los libros.

Crear y desarrollar habitos de lectura es una tarea que no permite espera. De ahi
gue instituya una prioridad de la escuela cubana. Desarrollar en actuales y futuras

generaciones el habito de lectura garantiza una apropiacion de los mejores



sentimientos y valores del hombre y cree un "escudo protector” o sea se convierte

en "espada afilada" para la defensa de la nacionalidad cubana y su soberania.

Autores como: José Marti (1964), José de la Luz y Caballero (1992), Douglas
Waples (2000), Ramén Luis Herrera (2000) y Aurelia Massip (2004) consideran
gue se le debe conceder gran importancia a la lectura desde los primeros afios de
vida. Ello se traduce en que el escolar al terminar la educacion primaria, debe

haber desarrollado, de manera adecuada, las habilidades de la lectura.

En la escuela primaria la ensefianza de la lectura se limita, en la mayoria de los
casos, a que el escolar realice la lectura silenciosa y responda preguntas del texto
leido. No siempre el maestro logra que todos lean en voz alta, ni exige que lo
hagan teniendo en cuenta la correccion, la fluidez y la expresividad.

De ahi que se precien, en casos disimiles, carencias como son incorrecta lectura
de las palabras por cambios, adiciones u omisiones. También se evalluan como
dificultades los retrocesos; el deletreo y la division excesiva de palabras y

oraciones.

Cuando los alumnos de tercer grado realizan la lectura oral se manifiestan estas
dificultades. Al analizar las causas se considera que ademas de la débil
maduracion en el desarrollo psiquico de estos alumnos, influye de forma notable el
empleo, por parte de los maestros, de tareas de aprendizaje que estimulen a los

alumnos a realizar una lectura consciente y fluida.

El objetivo de la lectura en el nivel primario, y especialmente en el primer ciclo esta
dirigido al trabajo por la correccion, la comprension, la expresividad y la fluidez,
cualidades inherentes a toda buena lectura. Varios autores han abordado como
tematica de su investigacion la referida a la comprensién por su influencia en el

aprendizaje de las diferentes asignaturas.

En la provincia Sancti Spiritus investigadoras como |. Espinosa (1999) y M.
Veldzquez (2005) han dirigido sus reflexiones tedricas y metodoldgicas a los
procederes que deben tenerse en cuenta en la comprension de diferentes textos.

Actualmente los alumnos presentan insuficiencias en la comprension que influyen



en el aprendizaje de las diferentes asignaturas porque no han desarrollado la

fluidez en la lectura.

La fluidez es el puente entre el desciframiento y la comprension. Cuando los
alumnos leen con fluidez es signo de que comprenden lo que estan leyendo
porque es necesario entender el significado de un pasaje para leerlo con
expresion. La fluidez también contribuye a la comprension porque los lectores son
capaces de descifrar las palabras con exactitud y en forma automatica., pueden
concentrar su atencién en construir el significado del texto en lugar de tener que
descifrar cada palabra.

Es una aspiracion del sistema educacional que los alumnos al terminar el nivel
primario debe evidenciar dominio practico de su lengua materna. Deben escuchar
y comunicarse oralmente y por escrito, con unidad, coherencia, claridad,
emotividad, belleza, originalidad, fluidez y correccion; lo que se evidencia en la
aplicacion de las reglas ortograficas y gramaticales aprendidas; en el trazado y
ednlace de la letra cursiva, asi como de un vocabulario ajustado a las normas
éticas. Leer de forma correcta fluida y expresiva e interpretar adecuadamente las

ideas contenidas en el texto.

En las visitas realizadas al centro por el municipio, en inspecciones y en la propia
rutina de la autora como maestra primaria con experiencia en el tercer grado y en
el primer ciclo se constata que el alumno de tercer grado ha instaurado la lectura.
Establece la correspondencia fonema-grafema-sonido. Lee palabras de diferentes

complejidades, asi como cualquier tipo de texto.

Otros elementos que se constatan y constituyen debilidades en los alumnos de
tercer grado se relacionan conque no estan suficientemente motivados por la
lectura, no siempre son capaces de realizar la sintesis oracional, ni respetan los
signos de puntuacion. No han desarrollado suficientemente el campo visual lo que
demuestran al presentar dificultades en el proceso de sintesis en frases y

oraciones. Leen dividiendo, de forma excesiva, palabras y oraciones.

El analisis de la problemética deja ver la contradiccion que existe entre el

desarrollo de la fluidez en la lectura en los alumnos de tercer grado y el que



debian tener para lograr resultados satisfactorios, o que demuestra la necesidad
de un cambio en este particular. Todo ello ha confirmado la idea de asumir la
solucion de este inconveniente mediante la via del trabajo cientifico investigativo,

por lo que se arriba a la formulacién del siguiente problema cientifico:

¢,Como potenciar la fluidez en la lectura en los alumnos de tercer grado del

seminternado Camilo Cienfuegos Gorriaran?

Siendo el objeto de estudio de esta investigacion el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura como componente de la Lengua Espafiola y el campo el

desarrollo de la fluidez en la lectura en los alumnos de tercer grado.

Para contribuir a la efectividad de este proceso la investigacion tiene como
objetivo : validar tareas de aprendizaje dirigidas a potenciar la fluidez en la lectura

en los alumnos de tercer grado.

En el transcurso de la investigacion se pretende dar respuesta a las siguientes

preguntas cientificas:

1. ¢(Cuales son los fundamentos teoricos y metodologicos que sustentan el

proceso de enseflanza—aprendizaje de la lectura en la Ensefianza Primaria?

2. ¢Cudl es el estado actual en que se expresa el desarrollo de la fluidez en la
lectura en los alumnos de tercer grado del seminternado Camilo Cienfuegos

Gorriaran?

3. ¢ Qué caracteristicas deben tener las tareas de aprendizaje dirigidas a potenciar
la fluidez en la lectura en los alumnos de tercer grado.

4. ¢Que resultados se obtienen de aplicar las tareas de aprendizaje dirigidas a
potenciar la fluidez en la lectura en los alumnos de tercer grado del seminternado

Camilo Cienfuegos Gorriaran.
Variable independiente: tareas de aprendizaje

Conceptualizacion de la variable independiente:



Las tareas de aprendizaje son las “actividades que se conciben para realizar por el
escolar en la clase y fuera de esta, vinculadas a la busqueda y adquisicion de los

conocimientos y al desarrollo de habilidades”. (Rico Montero, P., 2008:15)

Las tareas de aprendizaje son aquellas actividades que se conciben para ser
realizadas por los alumnos, vinculadas a la busqueda y adquisicion de los
conocimientos y al desarrollo de la fluidez en la lectura donde se ubica al escolar
como sujeto participativo. Parten del trabajo especial con el texto y muestran las
vias mas apropiadas para la realizacion de una lectura consciente vy fluida por los

alumnos.

Variable dependiente : el nivel alcanzado por los alumnos en el desarrollo de la

fluidez en la lectura.

Para conceptuar esta variable se parte de los elementos que refiere Noemi
Gayoso Suarez (2005), Osborn Armbruster Lehr (2001), y en el objetivo que debe
lograrse respecto a la fluidez en los alumnos de tercer grado de la Ensefanza

Primaria.

N. Gayoso, al mencionar la fluidez, hace referencia a la facilidad con que " fluye" la
lectura del escolar lo mas cercano al lenguaje conversacional, y que dependera de
la amplitud del campo visual, es decir, de la cantidad de palabras que es capaz de
captar en un solo golpe de vista; de la percepcion visual de las palabras y su

comprension; asi como de la automatizacion de este proceso (2005:12)

Al respecto O. Armbruster entiende que “La fluidez es la habilidad de leer un texto
con precision y rapidez. Cuando los lectores con fluidez leen silenciosamente,
reconocen palabras de manera automatica. Agrupan palabras para ayudarles a
adquirir de manera rapida un significado de lo que leen. Los lectores con fluidez
leen en voz alta sin esfuerzo y con precision. Su lectura suena natural, como si
estuvieran hablando”. (Armbruster, Lehr, Osborn, 2001:22)

A criterio de la autora, asumiendo los elementos que a su juicio son comunes en
ambos autores, los alumnos han desarrollado la fluidez en la lectura cuando han
desarrollado la percepcion y el campo visual lo cual les permite realizar la sintesis

oracional, cuando leen con la velocidad y ritmo adecuados segun la cantidad de



palabras que le corresponde por minutos en el grado en que esté y cuando leen

sin esfuerzo y con precision todo tipo de texto.

Dimensiones e indicadores

Dimensién 1: Conocimientos sobre la fluidez

1.1 Conocen las pausas que indican los signos de puntuacion.
1.2 Saben como adecuar la velocidad y el ritmo al leer.
Dimensioén 2: Interés por la lectura.

2.1 Se motivan por leer.

2.2 Sienten que la lectura es un acto placentero y provechoso.
Dimensién 3: Fluidez al leer.

3.1 Realizan la sintesis oracional.

3.2 Leen con la velocidad y ritmo adecuados.

3.3 Leen sin esfuerzo y con precision.

Tareas de investigacion:

1. Determinacion de los fundamentos tedricos y metodologicos que sustentan
el proceso de ensefanza-aprendizaje de la lectura en la Ensefanza

Primaria.

2. Diagnoéstico del estado actual en que se expresa el desarrollo de la fluidez
en la lectura en los alumnos de tercer grado del seminternado Camilo

Cienfuegos Gorriaran?

3. Aplicacion de las tareas de aprendizaje elaboradas dirigidas a potenciar la

fluidez en la lectura en los alumnos de tercer grado.

4. Evaluacion de los resultados que se obtienen de aplicar las tareas de
aprendizaje dirigidas a potenciar la fluidez en la lectura en los alumnos de

tercer grado del seminternado Camilo Cienfuegos Gorriaran.



Durante la realizacion de la investigacion se emple6 como método general el
dialéctico materialista y en su contexto los meétodos teoricos, empiricos Yy

estadistico-matematicos.
Del nivel tedrico:

- Analisis histérico y logico : para profundizar los elementos referidos al
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura aportados por diversos

autores, y por tanto elaborar la fundamentacion teérica.

- Analisis y sintesis : para analizar las ideas y los principales aportes teéricos
sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, asi como los
referidos al desarrollo de la fluidez, también para disefiar las tareas de

aprendizaje y recoger el impacto de su aplicacion en la practica pedagdgica.

- Induccién y deduccion: para el estudio de fuentes impresas de informacion y
para la interpretacion conceptual de los datos empiricos obtenidos que sirven
de base en la fundamentacion del proceso ensefianza aprendizaje de la lectura

y al desarrollo de habilidades lectoras.

- Enfoque de sistema : para establecer la interdependencia entre los
presupuestos historicos, filosoficos, sociolégicos, psicologicos y pedagdgicos,
gue se concreta en el disefio de las tareas de aprendizaje dirigidas a

desarrollar la fluidez en la lectura en los alumnos de tercer grado.

- Modelacién : para disefiar las tareas de aprendizaje, utilizando los textos que
se trabajan en el grado, aprovechando las potencialidades que brindan para
desarrollar la fluidez en la lectura. Medir la efectividad de la aplicacion de las
mismas y efectuar las modificaciones y correcciones que fueron apareciendo
durante el proceso investigativo luego de ser aplicadas en la préactica

pedagogica.

Del nivel empirico:
- La observacion cientifica:  para obtener informacion directa e inmediata de

las habilidades que tienen los alumnos de tercer grado al leer y sistematizar



aspectos relacionados con el desarrollo de las clases de Lengua Espafiola, asi
como sus intereses y motivaciones por la lectura de diferentes textos.

- Andlisis de documentos: para el estudio de los documentos que norman el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura y su tratamiento en la escuela
primaria.

- Prueba pedagdgica: para obtener informacion y comprobar el desarrollo de de
la fluidez en la lectura en los alumnos de tercer grado de la escuela Camilo
Cienfuegos.

- Experimento pedagdgico: para introducir el resultado cientifico pedagdgico y
controlar los efectos producidos, en cuanto al desarrollo de la fluidez, en la
muestra. Se concibié un pre-experimento, el estimulo y control se realizaron
sobre la misma muestra antes y después de aplicar las tareas de aprendizaje.

Del nivel estadistico y matematico:

- Analisis porcentual : para analizar los datos recogidos en los diferentes
instrumentos aplicados y presentar la informacion obtenida a partir de ellos.

- Estadistica descriptiva : en el procesamiento y andlisis de los datos y para
organizar la informacion obtenida del desarrollo de la fluidez en la lectura en
antes y después de aplicar la propuesta.

Poblacion y muestra:

La poblacion seleccionada estd formada por los 20 alumnos de tercer grado del

grupo A de la escuela Camilo Cienfuegos perteneciente al Consejo Popular 1 del

municipio de Cabaiguan que es a su vez la muestra por lo que representa el 100%

de la poblacion. Fue seleccionada de forma intencional por ser el grupo en el que

se desempefia la autora de la tesis y es lo suficientemente representativa con

respecto a las caracteristicas propias de los alumnos del tercer grado y

rendimiento académico. Ademas porque poseen carencias en relacion a la fluidez

como cualidad de la lectura. De ellos once son hembras y nueve son varones. En
esta muestra hay cuatro alumnos evaluados de regular, siete de bien, seis de muy
bien y tres de excelente en lectura.

La novedad cientifica se evidencia en la compilacién de los elementos teoricos

gue sustentan el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura y al desarrollo



de las habilidades lectoras con marcado énfasis en la fluidez. Las tareas de
aprendizaje se conciben para ser realizadas por los alumnos, vinculadas a la
busqueda y adquisicion de los conocimientos y al desarrollo de la fluidez en la
lectura donde se ubica al escolar como sujeto participativo. Tienen como punto de
partida el trabajo especial con el texto y muestran las vias mas apropiadas para la
realizacion de una lectura consciente y fluida por parte del alumno y bajo la

acertada direccion del maestro.

La significacién practica de este trabajo son las tareas de aprendizaje que
permiten potenciar la fluidez en la lectura en los alumnos de tercer grado. Ademas
se concibieron teniendo en cuenta el diagnéstico de los alumnos y contribuyen al
desarrollo de la comprension lectora. Puede ser empleadas por otros maestros,

teniendo en cuenta las particularidades y caracteristicas de sus alumnos.

El informe se estructura en dos capitulos. En el primero se presentan algunas
consideraciones tedricas respecto al proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura, asi como al desarrollo de las habilidades lectoras con especial énfasis en
el desarrollo de la fluidez en la lectura. En el segundo se exponen los resultados
del diagnéstico de la realidad estudiada, las tareas de aprendizaje elaboradas y
los resultados alcanzados después de su aplicacion. Contempla ademas las

conclusiones, las recomendaciones, la bibliografia y el cuerpo de anexos.



CAPITULO 1: CONSIDERACIONES TEORICAS Y METODOLOGICA S
RESPECTO AL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA LECTURA
Y AL DESARROLLO DE LA FLUIDEZ COMO HABILIDAD LECTOR A.

1.1 El proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectu ra. Antecedentes
historicos.

Resulta comun hablar de la importancia de la Lengua Materna en todos y cada
una de los niveles educacionales. El nifio adquiere mediante un singular
aprendizaje el conocimiento que atraviesa por diversas y complejas etapas o

fases.

Esa lengua ademas de un eficaz medio de comunicacion, elaboracion del
pensamiento y un importantisimo conocimiento de la nacionalidad, profundamente
legada a la identidad y cultura cubanas, es una poderosa herramienta de todas las
asignaturas. De ahi que todos los pedagogos insistan en el papel sobresaliente del
lenguaje, en la asimilacion del conocimiento en las clases y fuera de ellas. La
lectura y comprensién, la comunicacion oral y escrita son componentes que

requieren de una urgente atencion.

Es por ello que la asignatura Lengua Espafiola se incluye en el curriculo de todos
los niveles de ensefianza en Cuba. Ella propicia el estudio de la lengua materna.
El proceso de ensefianza-aprendizaje de esa asignatura estd dirigido a la
formacion de una concepcion cientifica del mundo, al desarrollo de habilidades
generales como: hablar, escuchar, leer y escribir de manera que se contribuya a la

formacion de patrones linguisticos correctos.

El proceso de ensefanza-aprendizaje de la lengua materna constituye un
verdadero sistema de todos los que participan, de los diferentes elementos y
componentes del proceso. Se estructura, organiza y se orienta en
correspondencia con las caracteristicas de los momentos o etapas de desarrollo
de los escolares, sus particularidades individuales y el propio proceso. El caracter
individual del proceso se tiene muy en cuenta porque de acuerdo con los
resultados arrojados por el diagnostico realizado por elementos del conocimiento,

caracteristicas biolégicas, psiquicas, fisicas, sociales, asi actuard cada escolar de



manera peculiar, que lo hace distinto a los demas, pero a su vez se producen las
acciones en el proceso con marcado caracter social porque ocurren en
condiciones socioculturales, en grupos, donde la cooperacidon y accion conjuntas,
sientan las bases para su accion independiente y reconocen la accion de los
demas para convertirse €l en otro capaz. Se concibe la direccién del proceso
sobre la base de la teoria pedagdgica del enfoque histérico cultural: va guiando,
orientando, estimulando, es decir, que conduce al escolar mas alla de los niveles
alcanzados en relacién con los conocimientos que posee sobre los componentes

de la lengua con un marcado caracter comunicativo del alumno en dicho proceso.

El proceso de ensefianza—aprendizaje ha sido concebido por la didactica de
formas diferentes a través del tiempo. Desde enfoques en los que el lugar central
ha sido ocupado por el maestro hasta los mas recientes en el que el papel
protagénico le corresponde al educando. El aprendizaje significativo deja en el

alumno huellas duraderas que favorecen la solidez de los conocimientos.

Por una parte, el aprendizaje es una actividad "estrictamente personal, la cual
realiza el aprendiz a partir de sus condiciones y caracteristicas propias (...) Nadie
puede aprender por otro" (Alvarez de Zayas, R. M., 1997:23). El alumno "es el
protagonista y el responsable de su propio aprendizaje. Es un participante activo,
reflexivo, valorativo..." (Addine, F., y otros, 1998:34). Mientras que, por otra parte,
"aprender es comunicarse, desplegar actitudes, pensar”, por lo que "el aprendizaje
tiene que ser socializador, no solo individualizador". (Alvarez de Zayas, R. M.,
1997: 23).

De ahi, que constituya un problema a resolver la forma de hallar el justo equilibrio
entre ambos durante el desarrollo de la clase. "La organizacion cooperativa no
debe eludir, sino al contrario, fomentar el trabajo individual de condensacién y
consolidacién de enfoques y técnicas, que cada aprendiz debe practicar o ejecutar
individualmente en el contexto de ese trabajo en equipo”. (Brown, citado por Pozo,
1998:56)

Entre las caracteristicas del aprendizaje humano se encuentra su significatividad.

"En sentido general y amplio, un aprendizaje significativo es aquel que, partiendo



de los conocimientos, actitudes, motivaciones, intereses y experiencia previa del
estudiante, hace que el nuevo contenido cobre para él un determinado sentido (...)
potencia el establecimiento de relaciones: relaciones entre aprendizajes,
relaciones entre los nuevos contenidos y el mundo afectivo y motivacional de los
alumnos, relaciones entre los conceptos ya adquiridos y los nuevos conceptos que
se forman, relaciones entre el conocimiento y la vida, entre la teoria y la practica”.
(Castellanos, D., 2000:23).

Son precisamente estas relaciones las que confieren significatividad al aprendizaje
y permiten que sea duradero y aplicable a nuevas situaciones de aprendizaje o de
la vida. Par garantizarlo el aprendizaje debe ser desarrollador. A criterio de la
pedagoga Doris Castellanos el aprendizaje desarrollador es “aquel que garantiza
en el individuo la apropiacion activa y creadora de la cultura, propiciando el
desarrollo de su auto-perfeccionamiento constante, de su autonomia vy
autodeterminacion, en intima conexidon con los necesarios procesos de
socializacién, compromiso y responsabilidad social.” (Castellano, D. et.al.,
2001:43).

Otros pedagogos consideran que es “aquel que constituye un sistema donde tanto
la Enseflanza como el Aprendizaje, como subsistemas, se basan en una
Educacion desarrolladora, lo que implica una comunicacion y actividad
intencionales, cuyo accionar didactico genera estrategias de aprendizajes para el
desarrollo de una personalidad integral y autodeterminada del educando, en los
marcos de la escuela como institucion social transmisora de la cultura” (Gonzalez,
A. M. et. al, 2002:347), “constituye la via mediatizadota esencial para la
apropiacion de conocimientos, habilidades, habitos, normas de relacion, de
comportamiento y valores, legados por la humanidad, que se expresan en el
contenido de ensefianza, en estrecho vinculo con el resto de las actividades
docentes y extradocentes que realizan los estudiantes” (Silvestre, M y Zilberstein,
J., 2002:20)

El proceso de ensefianza aprendizaje ha sido histéricamente caracterizado de

formas diferentes, que van desde su identificacibn como proceso de ensefianza,



con un marcado acento en el papel central del maestro como transmisor de
conocimientos, hasta las concepciones mas actuales en las que se concibe el
proceso de ensefianza aprendizaje como un todo integrado, en el que se pone de
relieve el papel protagdnico del alumno. En este ultimo enfoque se revela como
caracteristica determinante la integracion de lo cognitivo y lo afectivo, de lo

instructivo y lo educativo, como requisitos psicologicos y pedagdgicos esenciales.

El proceso de ensefianza aprendizaje tiene lugar en el transcurso de las
asignaturas escolares y tiene como propdsito esencial contribuir a la formacion
integral de la personalidad del escolar, constituyendo la via mediatizadora
fundamental para la adquisicion de los conocimientos, procedimientos, normas de
comportamiento, valores, legados por la humanidad. Asi, en el desarrollo del
proceso el escolar aprendera diferentes elementos del conocimiento-nociones,
conceptos, teorias, leyes- que forman parte del contenido de las asignaturas y a la
vez se apropiara de los procedimientos que el hombre ha adquirido para la

utilizacién del conocimiento.

En el proceso de asimilacion de los conocimientos se produce la adquisicion de
procedimientos, de estrategias, que en su unidad conformaran las habilidades. La
adquisicion de los conocimientos y habilidades contribuird gradualmente al
desarrollo del pensamiento, a la formacion de los intereses cognoscitivos y de

motivos por la actividad de estudio, siempre que esté bien concebido.

En el proceso de ensefianza aprendizaje, la apropiacion de la experiencia
histérico-cultural, segun Vigotsky, tendran gran repercusion las acciones colectivas
e individuales del sujeto. Estos elementos deben tenerse en cuenta en la
organizacion y direccion del proceso por el maestro y en el protagonismo del

escolar en los distintos momentos de la actividad de aprendizaje.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el primer ciclo esta dirigido
a “la formacion y desarrollo para aprender a leer y realizar, gradualmente en el
ciclo, una lectura correcta, consciente, fluida y expresiva. En el segundo ciclo, al
“perfeccionamiento de las habilidades de la lectura... y poner énfasis en el trabajo

de la comprension y la expresividad” (MINED, Cuba., 1990:2)



Al referirse a lo que se pudiera llamar el camino dialéctico de la adquisicion del
conocimiento, V, 1. Lenin (1964:148), sefialaba que por él se va “de la
contemplacion viva al pensamiento abstracto y de este a la practica”. Siguiendo
esta via, la ensefianza de la lectura debe partir de la experiencia real y objetiva
gue tiene el mundo que le rodea y de la historia de la humanidad, para asi llegar a
la esencia del texto como reflejo de esa realidad, de la ideologia de una clase y de

la sociedad.

A medida que el estudiante capta la esencia del texto, su contenido y valores, va
adquiriendo conocimientos que le sirven para su comprension y valoracion.
Ademéas le ayuda a la determinacion de ideales, convicciones y rasgos de

conducta moral de que son portadores.

El materialismo dialéctico brinda el procedimiento correcto para llegar al
conocimiento, al considerar la practica como principio y fin de este. Por otra parte,
la interpretacion dialéctica materialista de la historia permite entender el arte y la
literatura y dentro de esta, por supuesto, la lectura como una de las formas mas
complejas de la conciencia social, porque investiga su lugar en el sistema de

fendmenos sociales y su papel en la vida y desarrollo de la sociedad.

Es valido considerar al marxismo-leninismo como base de la ensefianza de la
lectura porque ofrece la posibilidad de interpretarla como fenomeno social. Permite
también explicar su desarrollo de modo dialéctico materialista, asi como analizar

Su caracter clasista.

Un elemental analisis historico de la pedagogia, sin pretensiones diacrénicas,
permite un acercamiento a la importancia que desde épocas pasadas se le ha
concedido a la lectura como objeto y como via de la enseflanza-aprendizaje. Sus

antecedentes habria que buscarlos desde la misma comunidad primitiva.

En esta etapa la educaciéon comenz6 a manifestarse como una forma especial de
la actividad social. Los primeros actos de comunicacion eran para trasmitir la
herencia practica de padres a hijos, desde el propio arte de las inscripciones
pictograficas, los relatos, leyendas, danzas, mdusica, cantos Yy otras

manifestaciones, y estuvo presente la actividad de comprender significados.



En la sociedad esclavista este proceso de comprension de significados se fue
profundizando. Aparecen de manera incipiente, ciencias como la astronomia, la
geometria, la aritmética y la medicina, entre otras que estuvieron siempre en poder

y al servicio de la clase dominante. (N.A.Konstantinov, 1988)

En la Grecia antigua, el maestro ensefiaba al nifio a leer, aprendia las letras por
sus nombres, formaba silabas y mas tarde palabras. Ademas recibia alguna
instruccion literaria al ensefiarsele a declamar episodios de la lliada y la Odisea.
(1986, 1988).

En el feudalismo la ensefianza de la lectura tuvo una concepcion religiosa y
dogmatica. Se ensefiaba a leer oraciones en latin, asi como cantos religiosos,
utilizando el método latino de letras y palabras que se basaba en la memorizacion
mecanica. Por esta razon el proceso de ensefianza de la lectura era

extremadamente dificil. (N. A. Konstantinov, 1988).

La sociedad capitalista, desde su etapa pre-monopolista, tuvo importantes figuras
de la pedagogia que realizaron aportes significativos a la ensefianza de la lectura.
J. A. Comenius (1988) propuso un sistema de ensefianza para las masas
populares en el que sefalaba la importancia de que estudiaran en su lengua
materna. Al referirse a la ensefianza de la lectura, defiende el criterio de comenzar
con las letras y silabas y se continte con las palabras y frases, de esta forma se

podia aspirar a un desarrollo de las capacidades cognitivas de los alumnos.

Por su parte, J. Loke (1988) incluia también la lectura en la ensefianza para los
gentleman y abogaba por la profundidad en la comprension de textos en lengua
materna. J. J. Rosseau (1988) pretendia que, al seleccionar los textos, se tuviera
en cuenta intereses, deseos y necesidades morales y espirituales de los nifios, lo

cual tenia un marcado caracter clasista.

E. Pestalozzi (1988) introduce importantes cambios metodoldgicos en la
ensefianza de la lectura en el nivel primario. Estos cambios son el resultado de no
aceptar los métodos tradicionales que, segln su parecer, no enriquecian el

pensamiento de los nifios, ni desarrollaban sus potencialidades y capacidades



intelectuales. A él se debe la sustitucion del método alfabético por el método

fonico.

La idea de la participacion del estudiante en el proceso de construccion del
conocimiento constituyd, en el caso de la pedagogia cubana, uno de los aportes
mas importantes del pensamiento de F. Varela, (1983) a la educacion. Varela
abogaba por escuchar las opiniones y criterios de sus discipulos, a partir de la

lectura realizada.

J. Luz y Caballero (1992), escribi0 un texto de Lectura y Orientaciones
Metodoldgicas para el Aprendizaje y Ejercitacion de la Lectura. Alli expone la
necesidad de que el contenido se fuera graduando hasta llegar a la clase superior
de composicion para inspirar a los alumnos por el gusto de lo bueno y lo bello,
para ejercitar la memoria, aguzar el ingenio y formar el juicio. Ofrece también sus
consideraciones acerca de los métodos de lectura deletrear y silabear y propone
partir del abecedario. Por otra parte, el texto Instrucciones a los maestros para
practicar el método explicativo (1992), se puede considerar como el antecedente

mas remoto de las orientaciones metodoldgicas para la ensefianza de la lectura.

En este ultimo libro, segun J. Chavez (1992: 46), Luz consideraba que eran cuatro
los objetivos del método expuesto por él: “hacer mas facil y agradable la
adquisicion del arte mecénico de la lectura, aprovechar de paso la doctrina
contenida en cada pasaje especial que se lea. También consideraba que el
profesor debia comunicar al discipulo mediante el analisis, propiedad en el manejo
del idioma e impartir habitos de atencion que le haran apto para todo género de

estudio.”

El maestro de todos los cubanos, José Marti, concebia la lectura como la via
idonea para preparar al hombre para la vida y defendio la educacion nueva, donde
la lectura estuviera desarraigada de influencias extrafias. En toda su obra pueden
encontrarse sugerencias y orientaciones sobre el trabajo textual y el camino que

ha de tomar esta habilidad educativa para que sea provechosa.

Como entender si no las ideas del Apéstol en torno al vinculo directo entre lectura

y crecimiento espiritual, o su reflexién en torno a la relacion entre la lectura y el



aprendizaje de la gramatica de una lengua. Por ello, puede considerarse que estas
ideas constituyen una verdadera base metodologica para la ensefianza de la

lectura en los contextos actuales.

En el periodo de la seudorrepublica estuvo marcada la ensefianza de la lectura
por criterios tradicionalistas, a los que después se sumaron influencias
pragmatistas de la pedagogia norteamericana. Ante esta situacion, E. J. Varona,
intenta introducir cambios y defiende el trabajo con la lectura de forma analitica,
abierta, al conducir al nifio a etapas superiores. En sus nuevos planes de estudio
incorpora la lectura de anécdotas, descripciones, historias cortas; ademas, la
recitacion de fragmentos selectos en prosa y verso, con la interpretacion y

explicacién de su sentido.

J. M. Aguayo, defendi6é la ensefianza de la lectura por encima de las grandes
exigencias gramaticales de la época. Demostré en su labor pedagdgica que la
lectura debe ofrecer al nifio las mejores formas de expresion de la lengua, abrir

horizontes a la inteligencia y al corazén.

Al triunfo de la Revolucion y en sus primeros afos, se apreciaba la falta de una
articulacion vertical de los contenidos, y la ensefianza de la lectura no escapo a
esta problematica. La publicacion de la obra Lengua y Literatura (1978) contribuyo

a la incorporacion efectiva de la lectura a los planes de estudio.

En la actualidad, el estudio de la problematica de la ensefianza de la lectura esta
en continuo perfeccionamiento. Esto obedece a la necesidad imperiosa de
resolver de manera inmediata algunas de las insuficiencias que posee la direccion

del proceso pedagogico en las escuelas.

Resulta entonces fundamental el papel que el educador y la escuela deben
desempefiar como formadores de esa “actitud “hacia los libros en los alumnos,
redimensionando, en primer lugar, el valor de la lectura: leer, no como un simple
descifrado de signos, sino como un verdadero placer. El aprendizaje exitoso de la
lectura en los primeros grados, decide en lo esencial, la formacion de fuertes
motivaciones, de manera que esta no se convierta en una tediosa obligacion, sino

una necesidad intelectual.



Como puede verse, la lectura ademas de resultar una via idonea para desarrollar
procesos tan importantes como la atencion, la memoria, la actividad creadora;
constituye un instrumento béasico para el dominio de la lengua. Ese dominio basico
se entiende por la ampliacion del vocabulario, la contribucion a la expresion oral y

escrita y el mejoramiento de la ortografia en los alumnos.

L. I. Bozhovich (1995) presta particular atencion a las formas de desarrollo de la
esfera motivacional, y amplia el concepto motivo, pues los procesos
motivacionales influyen en el desarrollo humano. En este punto la autora plantea
la integracion entre lo cognitivo y lo afectivo, unidad imprescindible para la

aprehension significativa del conocimiento.

1.1.1 El proceso de ensefianza-aprendizaje de la lec tura desde la clase de

Lengua Espafiola.

En la enseflanza primaria, desde el preescolar, se prioriza la atencion a la
asignatura Lengua Espafiola. A través de ella se da tratamiento a todos los
componentes que la integran, de manera que se vea la relacion entre ellos,
siempre a traveés de un texto. El grado primero se desarrolla en tres etapas, a
saber: etapa de aprestamiento, etapa de adquisicion de la lectoescritura y etapa
de ejercitacion y consolidacion de los conocimientos adquiridos, esta Ultima se

extiende hasta cuarto grado.

La asignatura Lengua Espafiola comienza en la etapa de adquisicion de la
lectoescritura. Tiene como caracteristica esencial su caracter instrumental por ser
la via a través de la cual se adquieren los conocimientos del resto de las

asignaturas.

Existe entre la ensefianza y el aprendizaje una unidad dialéctica. Los pedagogos
cubanos consideran “la ensefianza y el aprendizaje como un proceso de
interaccion e intercomunicacién de varios sujetos, ya que se dan en un grupo en el
cual el maestro ocupa un lugar de gran importancia como pedagogo que lo
organiza y conduce, pero en el que no se logran resultados positivos sin el

protagonismo, la actitud y la motivacion del alumno”. (ICCP., 2000:54)



Al dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura Lengua Espafiola
el maestro debe tener en cuenta los componentes que la integran: lectura,
caligrafia, ortografia, nociones gramaticales, expresion oral y expresion escrita.
Todos ellos se trabajan a partir del primer grado con caracter practico.

En los grados primero y segundo, a partir de la lectoescritura, se incluye la lectura,
la ortografia, la expresion oral y la escritura. En esta Ultima se introducen
elementales conocimientos caligraficos dirigidos al aprendizaje correcto del

trazado y enlace del alfabeto mayusculo y minusculo.

De ahi que, a medida que avanza el aprendizaje inicial, los alumnos estan en
condiciones de escribir palabras, oraciones, textos breves y realizar los primeros
ejercicios de redaccion. El tratamiento a estos ejercicios se realiza a través de la

escritura y se consignan en el programa como contenidos gramaticales.

La escritura (en primer y segundo grados) favorece que, a partir de tercero se
pueda realizar el trabajo caligrafico dirigido al desarrollo de habilidades para el
trazado correcto de las letras, su inclinacion, uniformidad y se incorpore el trabajo
por la rapidez y la belleza, la que debe alcanzarse en el segundo ciclo. En estos
grados también se les da tratamiento a las nociones gramaticales se le da
tratamiento de forma practica utilizando las lecturas y la propia escritura y en
segundo grado aprenden una sencilla nocién de sustantivo propio, de distincion de
oraciones Yy la utilizacion de forma préactica de los articulos el, los, la, las (sin

utilizar el término).

En tercero y cuarto grados se introducen otras nociones gramaticales las que se
trataran con “un caracter eminentemente practico, en funcion de la expresion de
los alumnos*“(Programa, MINED, Cuba. 1990:15). Todo ello garantizara, que en el
segundo ciclo, estos contenidos sean trabajados a través de una practica
intensiva, que parte del criterio semantico y que inicia el tratamiento de la formay

la funcion.

En los dos ciclos el trabajo ortografico debe caracterizarse por su caracter

preventivo y sistematico. Ademas hay que dirigirlo hacia el desarrollo del interés



en los alumnos por evitar los errores al escribir, trabajo que se inicia desde primer

grado.

La lectura es otro componente de la Lengua Espafiola. En este componente la
labor del maestro esté dirigida a dos aspectos fundamentales: el desarrollo de las

habilidades lectoras y la formacion del habito de leer.

Leer y escribir son procesos dindmicos complejos que no son reversibles el uno
hacia el otro aunque si son actividades solidarias. El escolar que escribe tiene que

implicarse constantemente en la actividad de lectura.

Para contribuir a ello se debe concebir una variedad de actividades que el escolar
pueda realizar de manera que despojen el acto de leer de la monotonia y el
aburrimiento. Es importante que el maestro logre que la lectura no sea sélo un
tiempo dispuesto en la clase de Lengua Espafiola, es necesario que el escolar
sienta placer al leer el texto de la clase y otros textos. Alzola, E. (1987), ha
expuesto sus consideraciones y enfatiza en que la lectura es un medio que sirve
para obtener informacion y, especificamente, para aprender a través de la lengua

escrita, y su fin es la comprension, interpretacion y disfrute de los textos.

La asignatura tiene caracter integrador. Ello se evidencia en el propio proceso
enseflanza-aprendizaje cuando de manera indispensable se tienen en cuenta
todos estos componentes y se trabajan estrechamente relacionados. Todo ello
evidencia que la ensefianza-aprendizaje de la lengua materna se realiza de forma
cohesionada. Es importante sefialar que en una clase debe predominar,
expresado como objetivo, el trabajo con uno o dos componentes y a partir de él o

ellos el maestro le dara tratamiento al resto en la clase de Lengua Espafiola.

Con relacion a la ensefianza-aprendizaje de la Lengua Espafiola, los alumnos
deben: evidenciar el dominio practico de su lengua materna al escuchar y
comunicarse oralmente y por escrito, con unidad, coherencia, claridad, emotividad,
belleza, originalidad, fluidez y correccion; lo que se evidencia en la aplicacion de
las reglas ortograficas y gramaticales aprendidas; el trazado y enlace de la letra
cursiva, asi como de un vocabulario ajustado a las normas éticas. Leer en forma



correcta, fluida y expresiva e interpretar adecuadamente las ideas que los textos

contienen.

El sentido etimoldgico de leer tiene su origen en el verbo latino legere, cuyo
significado se centra en: leer es un acto por el cual se otorga significado a hechos,
cosas y fenomenos y mediante el cual se devela un mensaje cifrado, sea este un
mapa, un grafico, un texto, o sea interpretar la palabra escrita y comprender su

mensaje.

Leer no es otra cosa que conversar, sostener un mudo coloquio con el autor de lo
leido, es una especie de conversacion con los difuntos o los lejanos: es en
definitiva captar el significado y el valor de un texto. La lectura es el acto por cuya
virtud se entra en el comercio visual con la palabra, y la palabra es la morada

humana del ser.

La voz lectura, segun el pequefio Larousse llustrado, consiste en la accion de leer.
El vocablo leer se refiere a recorrer con la vista lo escrito o impreso para enterarse
de ello, ensefiar el profesor una materia, interpretar un texto, descifrar musica, dar
a conocer: "leer una comedia, averiguar o penetrar una cosa oculta u oscura: "leer

el pensamiento de alguien”.

De mayor complejidad resultan las definiciones que aparecen en el diccionario de
lectura y términos afines de ediciones Piramide, 1985. Algunas de las citadas se
refieren a: "La lectura no implica otra cosa que la correlacion de la imagen sonora
con su correspondiente imagen visual". (Leonard Bloomfield) "Un proceso bifasico
que implica la percepcion y comprension de los mensajes escritos en forma

paralela a los correspondientes mensajes hablados". (John B. Carroll)

“La lectura es una interaccion entre el lector y el lenguaje escrito, a cuyo traves el
qgue lee trata de reconstruir el mensaje del que escribe". "La lectura es una
actividad de muestreo, de seleccién, de prediccion, de comparacion por la que el
lector selecciona una muestra de indicaciones gréaficas Utiles basadas en lo que ve

y espera ver". (Kenneth S. Goodman., 1989:84)

“La lectura implica la identificacion de los simbolos impresos o transcritos que

sirven de estimulo para recordar los significados que la experiencia ha ido



elaborando y para construir otros nuevos significados mediante la manipulacion de
conceptos que ya posee el lector”. (M Tinker G. McCullough) "La lectura es un
proceso social que pone al lector en relacion con su entorno y condiciona tal

relacion”. (Douglas Waples)

En este componente la labor del maestro estd dirigida a dos aspectos
fundamentales: el desarrollo de las habilidades lectoras y la formacion del habito
de leer. A esto contribuye la variedad de actividades que puede realizar y que

despojan el acto de leer de la monotonia y el aburrimiento.

Es importante que el maestro, en su desempefio, logre que la lectura no sea solo
un tiempo dispuesto en la clase de Lengua Espafiola. Es necesario que logre en

sus alumnos el placer al leer el texto de la clase y otros textos.

Leer es, traducir la lengua escrita y retomarla en el campo de las ideas, asimilando
estos a partir de las condiciones individuales. Es el proceso inverso a la escritura,
pero no consiste en una traduccion mecanica puesto que en dicho proceso
intervienen la actividad cognoscitiva y creadora que segun las condiciones

internas del individuo, recrean el pensamiento.

Leer es entender, es adquirir una cultura que, para L. Vigotsky (1966:37), “es el
producto de la vida social del hombre y se expresa a través de los signos, los
cuales tienen un significado estable, ya que se han formado en el desarrollo
histérico, trasmitido de generacion en generacion”. Es a través de la apropiacion
de la experiencia historico-cultural que el hombre asimila las distintas formas de
actividad humana, asi como los signos y medios materiales y espirituales

elaborados por la cultura.

En el complejo proceso psicolinglistico que es la lectura, intervienen diversos
factores que se hallan estrechamente relacionados entre si. Unos dependen del
desarrollo alcanzado por el nifio; otros estan vinculados con el medio en que este
se ha desenvuelto y, otros (habilidades, estrategias) cuyo desarrollo depende del

trabajo que se planifique.

Alzola expresé en relacién a la lectura que “es un conjunto de habilidades y a la

vez es un proceso complejo y variable, cuyo aprendizaje a de abarcar por lo



menos los afios de la enseflanza primaria y la secundaria basica (1992:118).
Constituye una actividad instrumental, tras ella existe una formalidad, un propdésito,
el deseo de conocer y profundizar, de fomentar la comunicacion entre los
hombres. Su verdadero valor no es el acto mecanico de leer sino en los fines a

gue se pueda dedicar lo logrado, en su influencia provechosa en la vida humana.

Otro elemento al que hace referencia es a la facilidad de distinguirla como medio y
como fin. “Como medio sirve para obtener informacion y especificamente para
aprender mediante la lengua escrita; como fin termina en su composicion e

interpretacion y en su disfrute” (Garcia, E., 1992:117)

La lectura es por tanto un acto formativo que implica una necesaria profunda e
intima relacion subjetiva de quien lee. Para formar un buen lector es tan
importante el desarrollo de habilidades que permitan comprender el mensaje,
como de aquellas que facilitan el reconocimiento del codigo que lo transmite y la

forma que lo posibilita.

Un verdadero lector debe saber hallar el sentido de cada palabra, de cada
expresion, de cada imagen a la que se enfrenta, y esa es una tarea ardua que
requiere de una cuidadosa preparacion. Desconocimiento de los factores que

intervienen en la lectura.

Para la realizacion de la lectura se cuenta con los 6rganos de la vista, el oido, y el
aparato fono—articulador. Ademas se cuenta con los procesos que intervienen en
la percepcidn, la memoria, la imaginacion, el analisis y la sintesis, la abstraccion y
la generalizacién y, sobre todo, con los conocimientos sobre nuestra lengua

(gramatica, vocabulario, y ortografia).

El maestro debe ser el primero que debe estar convencido en este sentido y hacer
un mejor uso de este recurso (la lectura) en su trabajo. De este modo contribuye a
gue los alumnos se apropien del legado cultural de la humanidad, por ende, a la

formacion del hombre culto que requiere la sociedad en estos tiempos.

La lectura llega a tener una significacion especial en el alumno cuando la

motivacién que el maestro ha creado por ella ha penetrado sus sentimientos. Es



por ello que la lectura debe estar encaminada al cumplimiento de objetivos,

propdsitos y aspiraciones de cada grado y nivel de ensefianza.

En el modelo de escuela primaria actual aparecen bien definidos los objetivos
relacionados con la lectura y su aporte a la formacion integral de las nuevas
generaciones, estos son:

> Leer textos de forma silenciosa, también correcta y fluidamente en cierta
expresividad y comprension de lo leido.

» Ampliar sus conocimientos con la utilizacion de los cuadernos martianos,
textos de literatura infantil, software educativos.

» Realizar una lectura correcta y fluida, lo que se evidencia al leer todo tipo
de palabras, con distintas complejidades silabicas; asi como al realizar la
sintesis de la palabra con estructuras mas complejas y en oraciones
extensas aumentando progresivamente la rapidez en la lectura.

> Leer textos mas extensos realizando las pausas necesarias indicadas por
los signos de puntuacion.

» Entonar correctamente oraciones interrogativas, exclamativas vy
enunciativas.

» Leer con la expresividad adecuada al grado, trasmitiendo los sentimientos
del autor.

Todos pueden cumplirse pues a esta edad en el escolar de tercer grado hay una
maduracion del sistema nervioso central, su concentracion es mayor, son
perseverantes en las actividades, la actitud ante el estudio es positiva. También
son capaces de valorar no solo su actuacion, sino también la del maestro.

En el aspecto cognitivo se produce un desarrollo de la percepcion, la memoria, la
imaginacion y el pensamiento. Aparecen sentimientos de amor a la patria, al

préjimo, a todo lo que les rodea que van enriqueciendo con su vida afectiva.

Leer con los nifios y ayudarles a practicar los componentes especificos de la
lectura puede mejorar considerablemente su capacidad de leer. La investigacion
cientifica muestra que existen cinco componentes esenciales de la lectura que

deben ensefarse a los nifios para que puedan aprender a leer.



COMPONENTES ESENCIALES DE LA

LECTURA
Conocimiento fonético Fonética elemental
v \ 4
La fluidez o soltura en la lectura Desarrollo de vocabulario

i l

Las estrategias de comprension lectora

Los adultos pueden ayudarles a los nifios a aprender a leer bien practicando con
ellos sistematicamente estos cinco componentes. La practica favorecera el
desarrollo de las habilidades relacionadas con las cualidades de la lectura. Cada

componente tiene su esencia. Las mismas son:

- el conocimiento fonético consiste en reconocer y usar sonidos individuales
para crear las palabras. Los nifios necesitan que se les ensefie a oir los
sonidos en las palabras y que las palabras estdn compuestas de los mas
pequefios elementos de sonido, es decir, los fonemas.

- la fonética elemental les permite comprender las relaciones entre las letras
escritas y los sonidos hablados. Los nifios necesitan que se les ensefen los
sonidos que hacen las letras impresas individualmente y en grupo. Conocer las
relaciones entre las letras y los sonidos ayuda a los nifios a reconocer palabras
familiares de manera exacta y automatica, y a "descifrar" o "descodificar"

nuevas palabras.



- la fluidez o soltura en la lectura cuando han desarrollado la capacidad de
leer un texto con exactitud y rapidez. Los nifios deben aprender a leer las
palabras rapida y correctamente para poder entender lo que se esta leyendo.
Cuando los nifios saben leer con soltura y en silencio, reconocen las palabras
automaticamente. Cuando leen en voz alta los nifios que saben leer con
soltura, leen sin hacer el menor esfuerzo y lo hacen con gran expresion. Los
ninos deficientes en la lectura leen despacio, palabra por palabra,
concentrandose en descifrar las palabras en vez de concentrarse en
comprender el significado.

- el desarrollo de vocabulario cuando aprenden el significado y la
pronunciacion de las palabras. Los nifios necesitan formar y ampliar
activamente sus conocimientos de las palabras escritas y habladas, lo que

éstas significan y como las mismas se usan.

- las estrategias de comprension de la lectura cuando han adquirido
estrategias para entender, recordar y comunicar lo que se lee. Los niflos
necesitan que se les ensefien estrategias de comprension, o sea, el método
Cuando los alumnos han hecho suyas los cinco componentes logran dominar
la comprension de la lectura, se transforman en lectores aplicados y activos. Es
entonces que puede decirse que han alcanzado un nivel superior en el
desarrollo de las habilidades adquiridas en relacion con las cuatro cualidades

de la lectura.

1.2 El desarrollo de habilidades en la clase de| ectura.

El aprendizaje es un proceso en el que el individuo se apropia de saberes. La
pedagoga e investigadora Pilar Rico lo define como “el proceso de apropiacién por
el nifio de la cultura, bajo condiciones de orientacion e interaccion social . Hacer
suya esa cultura, requiere de un proceso activo, reflexivo, regulado, = mediante
el cual aprende, de forma gradual, acerca de los objetos, procedimientos, las
formas de actuar, las formas de interaccidn social, de pensar, del contexto
histérico social en el que se desarrolla y de cuyo proceso dependera su propio
desarrollo”. (Rico, P., 2002:13)



La habilidad de LEER —que supone, por supuesto, comprender- ha sido
histéricamente atendida desde los primeros grados. Sin embargo, se sabe que
uno de los grandes problemas de la ensefianza-aprendizaje de la lengua materna
esta, justamente, en los bajos niveles de comprensidon que alcanzan los alumnos,
lo que los limita seriamente en su participacibn como estudiantes y futuros
ciudadanos. Aprender a leer y leer para aprender, constituyen una unidad

dialéctica que requiere de mucha atencion por parte de la escuela en su conjunto.

Para lograr una lectura verdaderamente provechosa el lector debe operar con tres
preguntas basicas que se insertan en un complejo proceso de trabajo: ¢,qué dice
el texto?, ¢qué opino del texto?, ¢para qué me sir  ve el texto? La primera se
asocia con las relaciones del lector con el significado literal, implicito vy
complementario; la segunda tiene que ver con la lectura critica, de valoracion y
emision de criterios personales, que apuntan al reconocimiento del sentido
profundo del texto. La tercera, con las relaciones del texto con la realidad, la
experiencia y con otros textos; se relaciona también con la vigencia del contenido

y con su mensaje.

Debe rescatarse la realizacion de una actividad de mucho provecho: la lectura en

voz alta de diferentes textos. Esa lectura tiene que ser correcta, fluida y expresiva.

Es imprescindible realizar un trabajo inteligente para lograr que el alumno sienta la
lectura como placer, disfrute; como un viaje que supone aventura y
enriguecimiento personal. En este sentido, el trabajo con la literatura, en todos los
grados, resulta esencial por lo mucho y bueno que aporta desde el punto de vista
estético e ideoldgico. Las personas que se saben acompafar de la buena

literatura desarrollan valores espirituales de extraordinario alcance.

Es a traves de la clase, que en las instituciones, se desarrollan las habilidades en
la lectura. En ella se vinculan los procesos de ensefanza-aprendizaje y se
estructuran siguiendo un esquema predeterminado en cuanto a objetivos,

meétodos, medios, formas organizativas, espacio, tiempo y lugar.

La ensefanza aprendizaje del grupo escolar se produce a través de distintas

formas de colaboracidon, en el trabajo con los diferentes componentes de la



asignatura que propician multiples relaciones sociales en las que los escolares
enriguecen sus saberes y se producen nuevas necesidades y experiencias,
teniendo siempre en cuenta las particularidades de sus integrantes. La concepcion
general de la asignatura se materializa en la medida en que los docentes
transformen sus modos de actuacion y propicien en los alumnos el interés por

conocer la lengua, por leer y comprender cada vez mejor.

El aprendizaje de la lectura se inicia desde el primer grado y es un componente de
la asignatura Lengua Espafiola. Su ensefianza se inicia cuando el escolar ha
conocido todos los fonemas y grafemas en la etapa de aprestamiento. Luego en la
etapa de adquisicion se consolidan las habilidades y se da camino al trabajo por
las cuatro cualidades de la lectura. Este aprendizaje debe ser de forma gradual
por lo que hay que tener en cuenta la flexibilidad y evaluar con sistematicidad el
logro de los objetivos.

El aprendizaje puede ser guiado por pares (compafieros) por adultos evidencio
gue la interacciéon con un nifio menos capaz en tareas de solucion dadas al
problema, el interés en la tarea y el compromiso del objeto por lo que la influencia
del otro es una cuestion mas compleja de lo que puede parecer en ella, no solo la

capacidad de los pares.

Desde esta perspectiva se considera que el aprendizaje procede del desarrollo y
debe potenciar en espacios inter subjetividad, donde se produce una interaccion
gue permite la inter realizacion de la experiencia historica-social. Los productos
inter analizados pasaran a formar parte de la zona intelectual del individuo y le

permitiran actuar sin ayuda.

Para la adquisicién de determinados tipos de aprendizajes han tenido un fuerte
impacto en la educacion, en el sentido de considerar las condiciones naturales
psicolégicas idoneas para propiciar el desarrollo mediante un aprendizaje de
potencialidades que amplian la zona del desarrollo proximo. El aprendizaje de la
lectura se da en la actividad de leer, actividad caracterizada por la traduccion de

simbolos o letras en palabras y frases que tienen significado para una persona.



El escolar debe sentir que la lectura es una de las formas de aprendizaje humano;
pero la escuela no debe olvidar que si no existe motivacion, el estudiante no
optard por la lectura, sino por una de las muchas posibilidades que le ofrecen el
espacio en que se desenvuelven, las que serdn mas dinamicas y atractivas a
simple vista y exigen menos del intelecto. Para ello, la escuela tiene la posibilidad
de convertirse en el elemento béasico para el fomento del habito de lectura, puesto
gue incide en toda ciudadania, especialmente en las edades tempranas cuando

resulta mas propicio por esta.

Por lo anteriormente dicho, la escuela tiene la funcion de incentivar y guiar el
camino hacia el conocimiento a través de la lectura que no es mas que un acto de
mutua posesion y entrega como en amor, porque leer es entregar y recibir, es
tomar y ofrecer, es vivir, viviendo constantemente la propia vida que asumimos en
la vida de los otros que leemos,

Resulta de gran importancia conocer todo lo valioso alcanzado por la préactica
socio-histérico de la humanidad a través de los tiempos en relacidén con la lectura.
También son valiosas las palabras de Goodman cuando expresa que los alumnos
deben aprender a través del lenguaje, mientras que aprendan el lenguaje “el
lenguaje siempre debe tener sentido. Asi al leer, uno sabe que ha tenido éxito si
entiende lo que lee” (1989:93)

Muy frecuentemente el fracaso escolar esta vinculado a serias deficiencias en la
lectura. Cuando se realiza una evaluacion profunda de nifilos que no han logrado
vencer las exigencias de la educacion primaria aparecen, como elemento comdn,
serios problemas en su capacidad como lectores. Por ello, la ensefianza de la
lectura se convierte, desde el inicio, en uno de los mas importantes objetivos; de
sus resultados dependerd el transito exitoso del escolar por las aulas.

Fina Garcia Marruz, (1985: s/p) destacada poetisa cubana, escribio en una
ocasion: que la lectura es como un sexto sentido. Si el hombre no hubiera
inventado esos signos, se hubiera perdido la memoria cabal del pasado, su ciencia
reciente, toda su poesia. La civilizacion retrocederia siglos. ¢Qué debemos a la

lectura?, el hombre no puede calcularlo.



Desde que abre los ojos al mundo, el saber por ella proporcionado permite el
desenvolvimiento feliz del parto, el cuidado salvador del infante. Nuestros puentes
serian mas fragiles, nuestros techos mas embestidos por los vientos. Leer nos

comunica con el mundo.

La simple lectura matinal del periédico niega la soledad. Ensefia que nuestros
problemas no solo son nuestros, que estamos ante un contexto mayor que nos

modifica y afecta. Leer no es solo aprender a conocer, es sobre todo compartir.

El desarrollo de las habilidades que permitan la formacién de un lector capaz de "
compartir’, es una preocupacion que por su complejidad y sus diversas aristas ha
sido objeto de estudio por parte de psicélogos, linglistas, fildsofos y, muy
especialmente, por los pedagogos; por ello requiere de un andlisis muy detallado.
(Marruz, F., 1985: s/p)

En su articulo “Psicologia de la lectura”, Alzola expresa ademas su consideracion
de que la lectura es un proceso que corresponde varias operaciones. El ejercicio
de cada una de esas operaciones desarrolla en los alumnos las habilidades
lectoras. Las tres primeras corresponden a la lectura silenciosa, las dos dltimas se
agregan cuando la lectura es oral. Estas operaciones son: esas operaciones.

v' Percepcion e interpretacion de los simbolos graficos.

v' Reconocimientos de las palabras de signos auxiliares.

v' Comprensién de significados.

v' Emision de los sonidos correspondientes.

v Audicién y autocontrol de la cadena fénica. (Garcia, E.,1992:120)

El habito es la automatizacion parcial de las operaciones que realiza el hombre en
su actividad cotidiana. La automatizacion es parcial ya que aunque la operacion se
puede realizar’sin pensar”, hay elementos de ella que continlan bajo el control
consciente del sujeto. De acuerdo al tipo de operacion que se automatice los

habitos pueden ser: motores, verbales o mentales.

Cuando el sujeto logra un dominio de la accion se dice que ha formado una
habilidad. La habilidad se define como el dominio de la accion que el hombre

realiza en su actividad cotidiana. Esta implica conciencia de la accion, de su



objetivo, de las condiciones en que ella se ejecuta y de los medios, procedimientos
y vias para llevarla a cabo. Implica la ejecucion adecuada de la accion y de su

sistema de operaciones, con el consecuente logro del objetivo propuesto.

Las habilidades por tanto son componentes automatizados de la actividad
consciente, cuyos actos parciales se funden mediante las frecuentes repeticiones
y la ejercitacion de la misma actividad hasta que se convierte en acto unificado. Un
alumno posee determinadas habilidades cuando pueda cultivar los datos,
conocimientos o conceptos que se tiene al maniobrar con ellos para el
esclarecimiento de las propiedades de las cosas y la resolucion exitosa de las

determinadas tareas tedricas o practicas. Estas son componentes de la actividad.

Segun A. Cuellar y G. Roloff (1977: 69) las habilidades son “el producto de la
asimilaciéon de las acciones en condiciones tales que permiten su constante
desarrollo”. Los investigadores Danilov y Skatkin (1978: 127) expresan que “es un
complejo pedagdégico extraordinariamente complejo y amplio; es la capacidad
adquirida por el hombre de utilizar creadoramente sus conocimientos y habitos,

tanto durante el proceso de actividad tedrica como practica”.

El investigador Héctor Brito (1987:21) expresa que “las habilidades son acciones
gue el sujeto debe asimilar y por tanto dominar en mayor y menor grado y que
esta medida, le permite desenvolverse adecuadamente en la realizacion de
determinadas tareas”. N. V. Savin (1990: 71) plantea que las habilidades son “las
capacidades de los hombres para realizar cualquier operacion (actividad) sobre la
base de la experiencia anteriormente recibida”. Mientras que Petrovski (1988:13)
dice que son “el dominio de un sistema de tareas de aprendizaje psiquicas y
practicas, necesarias para la regulacion consciente de la actividad, de los

conocimientos y habitos”.

La formacion de habilidades en la lectura resulta mas eficaz con la aplicacion de
meétodos y procedimientos segun las caracteristicas de los alumnos y el proceso
de cognicion de cada uno de ellos. Teniendo en cuenta estos elementos el
maestro podra favorecer el desarrollo de las capacidades individuales de los

alumnos



Al reflexionar acerca de las definiciones ofrecidas es posible generalizar que la
habilidad esta relacionada con la actividad que desarrolla el sujeto, la cual
transcurre a traveés de diferentes procesos, “(...) e implica el dominio de las formas
de la actividad cognoscitiva, practica y valorativa, es decir, del conocimiento en
accion...”(Zilberstein, 1998:7), que se acumula en y por la experiencia que se
desarrolla en esta, en correspondencia con el fin propuesto, lo que ha llevado a
utilizar la habilidad como sinénimo de saber hacer, pues permite apropiarse de
mecanismos en la realizacion de las acciones y que la actuacion sea cada vez
mas perfecta y racional, como explica Brito (1983); de ahi la importancia del
concepto actividad para la enseflanza—aprendizaje, como proceso en el que se
incluye la accidn, la tarea, la operacion y el motivo para llegar al dominio de la
habilidad.

En tal sentido se asume en la investigacion que las habilidades son ademas de
resultado de la actividad cognoscitiva condicion para ella y “son estructuras
psicolégicas del pensamiento que permiten asimilar, conservar, utilizar y exponer
conocimientos. Se forman y desarrollan a través de la ejercitacion de las
acciones mentales y se convierten en modos de actuacion que dan solucién a

tareas teodricas y practicas”. (Alvarez de Zayas, 1996:61).

Al trabajarlas debe tenerse en cuenta “dos etapas en la adquisicion de la
habilidad: la de su formacion y la de su desarrollo”, (Lopez, M 2002:24). Cuando el
alumno se apropia de los conocimientos se de debe lograr también la formacién y
el desarrollo de las habilidades, fundamentalmente las que determinan
capacidades cognoscitivas. Una habilidad constituye un sistema complejo de

operaciones necesarias para la regulacion de la actividad.

La formacién de la habilidad es la etapa que comprende la adquisicidn consciente
de los modos de actuar, cuando bajo la direccion del maestro el alumno recibe la
orientacion adecuada sobre la forma de proceder. Esta etapa es fundamental para
garantizar la correcta formacion de la habilidad. “El proceso de formacion de las

habilidades consiste en apropiarse de la estructura del objeto y convertirlo en un



modo de actuar, en un método para el estudio del objeto y asi en su propio
desarrollo” (L6pez, M., 1992:19)

Se habla de desarrollo de la habilidad cuando una vez adquiridos los modos de
actuacion, se inicia el proceso de ejercitacion, es decir, de uso de la habilidad
recién formada en la cantidad necesaria y con una frecuencia adecuada, de modo
gue vaya haciéndose cada vez mas facil de reproducir o usar, y se eliminan los
errores. “Cuando se garantiza la suficiente ejercitacion decimos que la habilidad
se desarrolla; son indicadores de un buen desarrollo; la rapidez y correccién con
gue la accion se ejecute” (Lopez, P., 2002:25). Son requerimientos en esta etapa
de desarrollo de la habilidad el saber precisar cuantas veces, cada cuanto tiempo,

y algo muy importante: de qué forma se concibe el trabajo.

En relacion con la lectura la preparacion, tiene que ver con las habilidades que los
nifos alcanzan normalmente antes de que puedan sacar provecho de la
instruccion formal de ese componente. Los nifios adquieren conocimiento del
lenguaje y del nombre de las letras, aprenden que las palabras estan compuestas

de sonidos separados y que las letras pueden representar estos sonidos.

Estudiar palabras es una forma de aumentar la capacidad lectora. Esto requiere el
uso de diccionarios, estudiar las partes de las palabras y aprender a encontrar el
significado de una palabra en referencia al contexto. Los estudiantes pueden
también aumentar su vocabulario dando atencion especial a las nuevas palabras
gue puedan hallar.

Las habilidades relacionadas con la lectura se corresponden con las cualidades
lectoras: correccidén, comprension, fluidez y expresividad. Las de la correccion se
refireren a aquellas que posibilitan el establecimiento adecuado de la
correspondencia entre el fonema y el grafema, la articulacion y pronunciacion
correcta de las palabras que aparecen en el texto y la realizacion de las pausas

gue indican los signos de puntuacion.
1.3 Las cualidades de una buena lectura: el desarro  llo de la fluidez.

Las pedagogas Gonzalez, R y Fors, E. M (1989) en su libro Metodologia de la

Ensefianza del Espafol Primera Parte reconocen que la ensefianza de la lectura



es una de las tareas principales y especificas de la escuela primaria propicia la
formacion en los nifios de habitos y actitudes lectoras. En el primer ciclo les
proporciona un sistema de conocimiento que seran indispensables parta su

desarrollo intelectual.

A través de la lectura el maestro debe, ademas de ensefiar a sus alumnos las
técnicas elementales, desarrollarles determinadas habilidades. Estas deben
permitirle al lector ser capaz de penetrar en lo que lee, de buscar informacién, de
ampliar sus intereses, de desarrollar su capacidad critica y la aptitud para sacar

conclusiones de lo leido.

En consecuencia con ello el maestro debe tener en cuenta el desarrollo de
habilidades lectoras, asi como de las cualidades que caracterizan una buena
lectura. Para ello debe tener conocimiento que la base para lograrlo es saber oir y
diferenciar los sonidos del habla coherente.

Cuando se hace referencia a la lectura comprensiva se alude a que la lectura
consciente requiere la comprension de las palabras, de las frases, la apreciacion
de imagenes caracteristicas, la valoracion de acciones y personajes, la explicacion
de hechos, la aprehension del mensaje del texto, el disfrute. Para ello el maestro
debe hallar las estrategias necesarias no solo para que los alumnos comprendan
un texto especifico; ademas debe garantizar que se apropien de estas estrategias

y las incorporen a su actividad cotidiana.

Asi por ejemplo, desde los primeros grados el escolar debera distinguir cuando se
enfrenta a un poema, a un cuento, a un texto sobre temas relativos a la historia, la
cultura, la ciencia, entre otros aspectos; de ello dependeré la actitud que asuma

ante él.

La expresividad de la lectura se sustenta en la comprension del texto, y a través
de ella se manifiestan la correccion y la fluidez. Permite comunicar los
sentimientos y emociones del autor y las que provoca en el lector a la vez que
transmite el goce estético. No puede existir una lectura expresiva si el texto no se

ha comprendido bien, ni son adecuadas su pronunciacion y fluidez.



En su ejecucion es necesario que el escolar realice las pausas que indican los
signos de puntuacion y entonacion, que sepa manejar adecuadamente el aire que
recoge en sus pulmones, que emplee el tono de voz adecuada y el ritmo que exige
la lectura.

En segundo y tercer grados, la mayoria de los alumnos deberian leer
correctamente. Deben haber superado la lectura trabajosa palabra por palabra,
tipica de lectores principiantes. Deben comenzar a leer con creciente fluidez y

expresion.

Al mencionar la fluidez se hace referencia a la facilidad con que " fluye" la lectura
del escolar lo més cercano al lenguaje conversacional, y que dependera de la
amplitud del campo visual, es decir, de la cantidad de palabras que es capaz de
captar en un solo golpe de vista; de la percepcion visual de las palabras y su

comprension; asi como de la automatizacion de este proceso.

El objetivo con el que se realice la lectura y el tipo de texto también influira en la
fluidez. No se leera de igual forma un texto de caracter cientifico o historico que un
cuento o un poema. El ritmo que alcance la lectura de los alumnos no depende
solamente de la correccion, sino también de la posibilidad de comprender lo leido
para evidenciar las diferencias necesarias provocadas por las emociones y

sentimientos que surgen al leer el texto y que son determinantes en la fluidez.

El abandono de alguno de estos aspectos incidira negativamente en la calidad de
la lectura de los alumnos pues todos se hallan estrechamente relacionados y una
deficiencia en uno de ellos afectara el logro de los demas. Por ello, al planificar

cada clase deben determinarse las actividades necesarias para cada uno.

La lectura en tercer grado tiene como objetivo basico la consolidacién de las
habilidades lectoras alcanzadas hasta el momento. En tercer grado aunque ya
saben leer a un nivel superior el desarrollo de las habilidades adquiridas en
relacion con las cuatro cualidades de la lectura: correccion, comprension, fluidez y

expresividad.

La fluidez es una cualidad que ocupa un lugar destacado en el desarrollo de las

habilidades lectoras en tercer grado. El maestro tiene que conocer que la fluidez



en la lectura estd determinada por la relacion que se establece entre lo leido y el
tiempo en que se emplea en leerlo de forma correcta y conciente. La lectura estara
en dependencia de las habilidades que logren desarrollar a los alumnos en cuanto
a la correspondencia sonido letra, a la rapidez en cuanto a la lectura de palabras
con diferentes tipos de silabas a la amplitud de su campo visual y a la
comprension de lo que se exprese.

Esta cualidad se asocia con habilidades fuertes en el conocimiento fonético, en la
fonologia, y en el vocabulario. Cuando los nifios desarrollen las habilidades en
cada una de estas areas, leeran con mayor fluidez. La fluidez ayuda a los nifios a
cerrar el espacio entre el reconocimiento de la palabra y la comprension. Para
ellos resulta mas facil entender lo que leen si no tiene que esforzarse
decodificando las palabras en los textos.

Fluidez: Calidad de fluido \ valor reciproco de la viscosidad, dindmica de un fluido
facilidad de fluido.

Fluido: Capacidad de inmovilizacion de los diferentes factores econémicos.

“La fluidez es la habilidad de leer un texto con precision y rapidez. Cuando los
lectores con fluidez leen silenciosamente, reconocen palabras de manera
automatica. Agrupan palabras para ayudarles a adquirir de manera rapida un
significado de lo que leen. Los lectores con fluidez leen en voz alta sin esfuerzo y
con precision. Su lectura suena natural, como si estuvieran hablando”.
(Armbruster, Lehr, Osborn, 2001:22)

N. Gayoso al mencionar la fluidez, hace referencia a la facilidad con que " fluye" la
lectura del escolar lo méas cercano al lenguaje conversacional, y que dependera de
la amplitud del campo visual, es decir, de la cantidad de palabras que es capaz de
captar en un solo golpe de vista; de la percepcion visual de las palabras y su

comprension; asi como de la automatizacion de este proceso (2005:12).

El objetivo con el que se realice la lectura y el tipo de texto, también influiran en la
fluidez. No se leer& de igual forma un texto de carécter cientifico o historico que un
cuento o un poema. El ritmo que alcance la lectura de los alumnos no depende

solamente de la correccion, sino también de la posibilidad de comprender lo leido



para evidenciar las diferencias necesarias provocadas por las emociones y

sentimientos que surgen al leer el texto y que son determinantes en la fluidez.

La palabra, analizada aisladamente, forma un grupo tonico porque sus sonidos se
agrupan en torno a la silaba ténica. Sin embargo al hablar, y esto se percibe
perfectamente cuando alguien se dirige a otra persona en una lengua diferente, no
se utilizan las palabras de forma diferente, pausas que permiten respirar a la
persona que habla. Dentro de estos grupos fonicos, formados generalmente por
varias palabras, se establecen otros grupos mas pequefios en torno a la silaba

tonica.

“El grupo fonico es la porcidén de discursos comprendidos entre dos pausas o
cesuras sucesivas de la articulacion, consta de ordinarios, de varios grupos de
intensidad: puede sin embargo reducirse a una sola palabra” (Jiménez, A....30). El
grupo fonico es también una unidad fonética importante, los distintos elementos
menores comprendidos dentro de €l aparecen enlazados en estrecha

subordinacion.

Estos elementos son importantes cuando va a iniciarse un trabajo mas sistematico
sobre la rapidez en la lectura, pues es sabido que la fluidez viene dada por la
comprension de lo leido, asi como por la entonacién. Una lectura fluida es lo que

se acerca al lenguaje hablado, y ese debe ser el objetivo que se debe alcanzar.

Merecera tratamiento adecuado el trabajo por la fluidez, lo que viene dado por la
comprension, correccion y expresividad. Para lograr la fluidez se pondra énfasis
en la lectura de parrafos y versos, en caso de las poesias haciendo que observe
las pausas indicadas por los signos de puntuacion de manera que no se rompa el

sentido de las ideas que se expresan.

En todo momento el maestro puede recurrir a la lectura modelo para que le sirva
de patron al escolar. Ademas contribuye al logro de este objetivo, la practica de la

lectura coral.

Las oraciones largas requieren un tratamiento cuidadoso para lograr la sintesis
oracional y la fluidez en su lectura, solo asi se lograra la comprension de las ideas

esenciales de cada parte del parrafo, de un pasaje dado del texto en general.



En varias lecturas recomendamos que en la preparacion de la clase o en el propio
desarrollo del trabajo con el texto, los alumnos repacen la lectura de las palabras
gue incluyen silabas mixtas terminadas en s, r, | para que la pronuncien
correctamente y las polisilabas para evitar el retroceso que se produce cuando la
sintesis de la palabra aun no se ha logrado. De esta forma el escolar se esta

preparando para realizar una lectura correcta y fluida.

Se debe poner esmerada atencion al trabajo por la sintesis de las palabras
polisilabas cuando incluyen palabras mas complejas, con diptongo y mixtas. Ello
contribuye a que el escolar elimine el retroceso y proceda y pueda leer con fluidez

las oraciones y los textos que integran.

Los textos ya sean escritos en prosa o0 en verso posibilita este trabajo. Se debe
insistir en la lectura selectiva de las oraciones, fragmentos, pasajes que presentan
esta dificultad, en la demostracion mediante su lectura oral a los alumnos, cada
vez que sea necesario. También en la asignacion de tareas para que el escolar
realice un esfuerzo individual para su aprendizaje en la ubicacion de esas palabras
en juegos, pasatiempos, entretenimientos,... hasta que tome conciencia de la

realidad de leerlas adecuadamente.

Como dijo el Apéstol de Cuba en uno de sus innumerables pensamientos dirigidos
a la ensefanza: "Leer es una manera de crecer, de mejorar la fortuna, de mejorar
el alma, otra gran fortuna que debemos a la colosal naturaleza” (........... ). Sus
palabras encierran la importancia que tiene realizar una lectura consciente, pues

solo asi pueden desarrollarse las habilidades lectoras.

Se ha hablado y escrito mucho con respecto a la importancia que se concede a la
lectura y a la necesidad de lograr una fuente de motivacién por esta actividad. En
las edades tempranas se esgrimen numerosas razones, entre ellas pueden

mencionarse;:

- Suincidencia en la formacion multifacético, digase formacion intelectual.
- La posibilidad que brinda el libro como una opcién del tiempo libre.
- Al constituir el una via para adquirir, renovar y enriquecer los conocimientos del

vertiginoso del volumen de informacion del mundo contemporaneo.



- La influencia de la lectura en los sentimientos, nociones, la imaginacion y en
los procesos psiquicos de la esfera afectiva como del pensamiento.

- El ser de la lectura "una fuente de felicidad posible y facil* como diria el escritor
Jorge Luis Borges (....... )

Es preciso que la accion pedagogica del maestro de primer ciclo se organice como
un sistema, que permita articular de forma coherente la continuidad del trabajo con
las cualidades de la lectura en este grado. Ello permitira que al culminar el cuarto
grado, los conocimientos, procedimientos, habilidades, normas de conducta y
regulacion de sus procesos cognoscitivos y comportamientos, permitan una
actuacion mas consciente, independiente y con determinada estabilidad en el

escolar.



CAPITULO 2. TAREAS DE APRENDIZAJE DIRIGIDAS A DESAR ROLLAR LA
FLUIDEZ EN LA LECTURA EN LOS ALUMNOS DE TERCER GRAD O

2.1 Diagnostico exploratorio de la necesidad de des  arrollar la fluidez en la

lectura en los alumnos de tercer grado

La escuela primaria actual tiene entre sus prioridades el desarrollo de la
comprension lectora en los alumnos. No puede comprenderse bien un texto, sin
una lectura expresiva ni adecuada pronunciacién y fluidez. Cuando se orienta al
nifio de tercer grado que lea en voz alta se constata que muchos de ellos

presentan insuficiencias en la fluidez como cualidad de la lectura.

En las clases de Lengua Espafiola observadas en los grupos de tercer grado del
seminternado Camilo Cienfuegos Gorriaran, en el momento en que se le daba
tratamiento a la lectura como uno de sus componentes se confirma que la mayoria
de los alumnos pronuncian de forma correcta los fonemas. Leen palabras
integradas por todo tipo de silabas y textos de distintos géneros. Ademas son
capaces de emplean algunos recursos expresivos y de realizar las pausas que

indica el punto y aparte.

Otros elementos que se aprecian estan dados en que no siempre estaban lo
suficientemente motivados por la lectura. La mayoria no mostraba que la lectura
es un acto placentero y provechoso. Al leer manifestaban poco desarrollo en la
fluidez pues no saben adecuar la velocidad y el ritmo pero si comprenden el
significado de la mayoria de las palabras. Conocen las pausas que indican los

signos de puntuacién pero no los tienen en cuenta.

También puede evaluarse de insuficiente el desarrollo del campo visual pues
realizan la divisibn excesiva de palabras y oraciones. Otra insuficiencia es la
lectura con retroceso y la adicién de letras. Las tareas de aprendizaje que se

conciben para la lectura oral no siempre favorecen el desarrollo de esa cualidad.

De forma general se aprecian en la poblacion insuficiencias en la fluidez como
cualidad de la lectura. No siempre respetan los signos de puntuacion, varios
alumnos cambian, adicionan u omiten letras, leen con retrocesos, no siempre

realizan la sintesis oracional y les cuesta adecuar la velocidad y el ritmo al leer.



2.2 Fundamentos y exigencias de las tareas de apren  dizaje. Estructura

El proceso de ensefianza-aprendizaje en su remodelacion precisa, ademas, de un
cambio esencial en la concepcion y formulacion de la tarea. En porque la tarea es

donde se concretan las acciones y operaciones a realizar por el alumno.

Para disefar las tareas de aprendizaje que se proponen fue preciso asumir
elementos de los conceptos aportados por Rico, P. (2008: 1y 15) y Bermudez, R.
(2004:3). Estos autores hacen referencia a la concepcion de aprendizaje y de

tareas respectivamente.

Consideran que aprendizaje es “el proceso de gmiopipor el nifio de la cultura, bajo condicione®dentacion e interaccion social.
Hacer suya esa cultura, requiere de un procesmangiflexivo, regulado, mediante el cual aprenigeforma gradual, acerca de los
objetos, procedimientos, la forma de actuar, lanés de interaccion social, de pensar, del contestorico social en el que se
desarrolla y de cuyo proceso dependera su propardglo. Rico, P. (2008: 1 y 15). Ademas reconapem el aprendizaje “propicia
modificaciones en el sujeto concretamente en saratéle intelectual que lo preparan para enfreateas tareas de acuerdo al desarrollo
alcanzado Bermudez, R. (2004:31).

En relacion a las tareas, Pilar Rico plantea qoé'aqguellas actividades que se conciben para eggliar el alumno en clase y fuera de
esta, vinculadas a la blsqueda y adquisicion deolescimientos y el desarrollo de habilidades. £d&ben responder a los tres niveles
de asimilacién (reproductivo, de aplicacién, y deacion). Rico, P. (2008: 1 y 15).

De ahi que las tareas docentes que conforman la propuesta estdn concebidas a
partir de la definicion de Pilar Rico. La pedagoga define que las tareas de
aprendizaje son las “actividades que se conciben para realizar por el escolar en la
clase y fuera de esta, vinculadas a la basqueda y adquisicion de los conocimientos
y al desarrollo de habilidades”. (Rico Montero, P., 2008:15)

Las tareas de aprendizaje tienen su basamentmestasiialismo dialéctico e histérico. EI mismo cibeca la educacién como fenémeno
histérico, social y clasista donde los nifios yndigs son el resultado de la unidad de los factnimégicos, psicolégicos y sociales en el
que estos aprenden, se desarrollan y se transfarnanés del desempefio de un rol activo en ebpmque integra la actividad
cognoscitiva, practica y valorativa que les permiambiar el medio que los rodea para la satisfaat® sus necesidades. Ademas, se
consideraron las exigencias del proceso de ensafégmendizaje planteadas en el Modelo de Escuieteia por Pilar Rico y otros
autores.

Los postulados del enfoque socio-histérico cultural de Vigotski, sustentan el
sistema educacional cubano. Esta teoria de L. Vigotsky (1966) reconoce que en el
proceso de interiorizacion de los conocimientos se da doblemente: uno en el plano
interpsicoldgico y otro en lo intrapsicologico, de esto se desprende la necesidad de

tener un dominio preciso de las particularidades de los alumnos.

El dominio de esas particularidades, es decir del diagnéstico, permite determinar
en cada momento el estado real y potencial que tienen y posibilita trazar

estrategias de aprendizaje que propicien el trabajo en la zona de desarrollo



préximo para dar el salto cualitativo que se necesita. En las tareas de aprendizaje

se ponen de manifiesto en:

- el desarrollo en el ser humano va a estar determinado por los procesos de
aprendizaje que sean organizados, con lo que se crearan nuevas potencialidades

para nuevos aprendizajes.

- considerar su concepcion de “zona de desarrollo proximo o potencial” definida
por Vigotski, considerada uno de los elementos claves cuando se habla de una

ensefianza que se proyecte el presente y el futuro.

- considerar el espacio de interaccion entre los sujetos, bajo la direccion del
maestro, con la ayuda de otros y lo que puede hacer por si solo. Las tareas de
aprendizaje aunque las dirige y orienta el maestro, pueden realizarse por duos,
trios, grupos, individuales. El escolar tiene un rol protagénico, mientras el docente
hace la funcion de direccién del aprendizaje: planifica, orienta, controla, evalia y

conduce el aprendizaje.

- considerar que el alumno que aprende debe poner en relacion los nuevos
conocimientos con los que ya posee, lo que permitira el surgimiento de un nuevo

nivel, de un nuevo conocimiento.

Las tareas de aprendizaje se caracterizan pompaeste forma explicita exigencias metodolégicas mermiten al alumno sabgué
hacer, cémo y bajo qué condicionesSe aplican en las clases de Lengua Espafiolainderanalisis de los textos que aparecen en el
libro de Lectura del grado. Favorecen el trabajfod®a individual, en duos, en grupos, y les perhiiscar estrategias de aprendizaje
para leer correctamente.

En la propuesta se tienen en cuenta otras exiger8gaconciben a partir dgincipio de la diversidad. Con la aplicacién de este
principio pedagégico se garantiza la atencion iddizlizada de los estudiantes y sus interesesstieuda la zona de desarrollo proximo
a partir de las posibilidades reales en la adqéisidel conocimiento y del desarrollo que lograakar.

Las tareas propuestas se han disefiado de mode guepicie eprotagonismo estudiantil Este papel protagénico de los alumnos debe
manifestarse en los distintos momentos de la detivile aprendizaje. Ello requiere que la partiodwede los alumnos implique un
esfuerzo intelectual que demande orientarse emda t/ buscar nuevas estrategias que le permitedeectamente.

Las tareas de aprendizaje tienen un caracter motivador y creativo que se
distingue al influir en la funcién reguladora inductora de la actividad. EI mismo
incide especificamente en la esfera motivacional. Ella juega un papel fundamental
en el desarrollo del interés por la lectura ocasionando que el proceso de la lectura

se realice con mayor eficiencia.

También puede verse su caracter dinamico y flexible. Lo dinamico se manifiesta

en la implicacion directa del alumno en cada tarea de aprendizaje, lo flexible se



manifiesta en la posibilidad de aplicar las tareas de aprendizaje en cualquier
momento de la clase y en la posibilidad de seleccionar los textos segun las

caracteristicas del grupo y el nivel alcanzado en el desarrollo de la fluidez.

El caracter desarrollador , que también encierran las tareas de aprendizaje que
se aplican implica una comunicacion y actividad intencionales. El accionar
didactico genera estrategias de aprendizajes para el desarrollo de la fluidez como
cualidad de la lectura. Garantiza la instrumentacion de esas estrategias, que el
alumno ha hecho suyas, en las diferentes asignaturas y la comprension de los

textos que leen.

Asi mismo cada una de las tareas de aprendizaje disefiadas en la tesis incluye en
su estructura un titulo, un objetivo que rectorea el conocimiento y la fluidez como
cualidad de la lectura, una base orientadora dirigida hacia los indicadores que se
pretenden estimular. Aportan el trabajo especial con el texto, el analisis de las
palabras y su significado, asi como la demostracion de una lectura fluida por un

comparfiero o el propio maestro.

Cuenta con doce actividades graduadas segun el nivel de complejidad légico
ascendente. Posibilitan la actuacion reflexiva, valorativa y socializada del alumno

de manera que el aprendizaje sea significativo para él.

El objetivo general de la propuesta es potenciar la fluidez en la lectura en los

alumnos de tercer grado. Incluye ademas dos objetivos especificos:

1. Elevar el nivel de desarrollo de las habilidades relacionadas con la lectura

gue se corresponden con las cualidades lectoras.

2. Potenciar con el desarrollo de la fluidez en la lectura el aprendizaje en los

alumnos de tercer grado del seminternado Camilo Cienfuegos Gorriaran.

Para dar cumplimiento al objetivo de cada una de las tareas de aprendizaje se
tuvieron en cuenta las caracteristicas psicopedagoégicas del escolar primario. El
alumno de tercer grado esta ubicado en el segundo momento del desarrollo. Tiene
entre nueve y diez afios. Sus principales adquisiciones se encuentran en la

consolidacién del proceso de la lectura con especial énfasis en el desarrollo de las



habilidades relacionadas con las cualidades lectoras, cuyas bases se inician en el
primer grado, asi como a ampliar los conocimientos relacionados con las demas

asignaturas.

Los logros a obtener exigen continuar con las formas de organizacion y direccion
de una actividad de aprendizaje reflexivo. Deben trazarse sobre la base de los

requerimientos sefalados para los grados iniciales.

Es posible lograr ya al terminar el cuarto grado, niveles superiores en el desarrollo
del control valorativo del escolar de su actividad de aprendizaje, acciones que
juegan un papel importante en elevar el nivel de conciencia del nifio en su
aprendizaje. Los aspectos relativos al analisis reflexivo y la flexibilidad como
cualidades que van desarrollandose en el pensamiento, tienen en este momento

mayores potencialidades para ese desarrollo.

De ahi la necesidad de que el maestro, al dirigir el proceso, no se anticipe a los
razonamientos del nifio y de posibilidades al andlisis reflexivo de errores, de
ejercicios sin solucion, de diferentes alternativas de solucion. Debe considerarlas

vias importantes para el desarrollo del pensamiento.

Es necesario continuar en las diferentes asignaturas, la sistematizacion del trabajo
con los procesos de analisis y sintesis, composicién y descomposicion del todo en
sus partes. Si introduce ejercicios perceptuales de identificacién, de comparacién,
de clasificacion y de solucion de variados problemas que tienen implicadas estas

exigencias podra lograrlo.

En cuanto a la memoria l6gica debera continuar trabajandose con materiales que
permitan establecer relaciones mediante medios auxiliares, modelos, entre otros, y
que sirvan de apoyo para la fijacion de textos, imagenes, que el nifio puede repetir
en forma verbal o escrita, o en forma grafica mediante la realizacion de esquemas,
dibujos, etc. Esta reproduccién no puede hacerse de forma mecéanica por lo que el
maestro siempre debe buscar mecanismos que le permitan valorar si el alumno
tiene significados claros de lo que reproduce y alcanza un nivel de comprensién

adecuado.



Un logro importante en esta etapa debe ser que el nifio cada vez muestre mayor
independencia al ejecutar sus ejercicios y tareas de aprendizaje en la clase. En
este sentido, por lo regular, se observa en la practica escolar que algunos
maestros mantienen su tutela protectora que inician desde el preescolar, guiando
de la mano al nifio sin crear las condiciones para que este trabaje solo, a veces
hasta razonando por él un determinado ejercicio, comportamiento que justifican

planteando que los nifios no pueden solos.

A continuacion se hace una presentacion grafica de las tareas de aprendizaje. En
ella se incluyen todos los elementos que la componen y que estan dirigidos a

potenciar la fluidez en la lectura en los alumnos de tercer grado.

PRESENTACION GRAFICA DE LAS TAREAS DE APRENDIZAJE.
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2.3. Presentacién de las tareas de aprendizaje.

TAREA DE APRENDIZAJE # 1

Titulo: Al conteo de...
Objetivo: Desarrollar la percepcion y el campo visual.

Exigencias metodoldgicas:
La tarea puede realizarse como motivacion o conclusion de la parte de lectura en
la asignatura Lengua Espafiola. Ademas cuando se trabaje cualquier lectura que

contenga las complejidades que el maestro seleccione segun su grupo.

Texto: “Asi es mi maestra”

Después de realizar la comprension lectora se invita a los alumnos a practicar la

lectura oral.

Primero se realiza la preparacion de la lectura para ello sera preciso preparar

tarjetas con palabras que aparecen en el texto.

Se escribiran las palabras en tarjetas.

Tarjeta 1 Tarjeta 2
maestra  queremos mafianas comenzar
Tarjeta 3 Tarjeta 4 _
pregunta  siempre quedamos tranquilos
Tarjeta 5 Tarjeta 6

interesantes aprendemos escuelita compafieros




El maestro muestra la tarjeta y al conteo de 1, 2... la oculta y pide que levanten la

mano los que pudieron leerla.
Si son pocos los que lo lograron se prolonga el conteo hasta tres.

El tiempo ira disminuyendo hasta un segundo o menos y se aumenta la dificultad

de las palabras.
Solo deben emplearse palabras que el alumno conozca su significado.

Se estimula el resultado a partir del esfuerzo realizado por los alumnos para

hacerlo correctamente y en el menor tiempo posible.

Después se realizara la lectura segun los procedimientos que el maestro haya

previsto para su clase o la lectura modelo si la tarea es para la motivacion.
TAREA DE APRENDIZAJE # 2

Titulo: Repito y aprendo

Objetivo: Desarrollar la percepcion y el campo visual.

Exigencias metodoldgicas:

La tarea puede realizarse como parte de la técnica lenguaje y prediccion en la

primera parte de la clase de Lengua Espafiola.

/\/

Texto: “Los dos jsiempre listos!”

/\/

Se escribiran frases, de las que aparecen en el texto, en tirillas de papel y seran

entregadas a los alumnos.

Primero se analiza el significado de las palabras teniendo en cuenta las que les

resulte a los alumnos de dificil comprension.



Tirilla 1 Tirilla 2

hasta la explanada estaban las milicianas y

los milicianos

Tirilla 3

tropas territoriales

Tirilla 5

iSiempre listos!

Tirilla 4

defender la patria

Se les indica que deben leer rapidamente desde que les sea entregada la tirilla.

Luego deberan ampliar la frase con méas de dos palabras y leer completa la nueva

frase en el menor tiempo posible.

Cada alumno tendra la posibilidad de leer pues se iran intercambiando las tirillas
después de que el primero haya realizado la lectura lo mas correcta posible y en el

minimo de tiempo.

Se les invita realizar la lectura de los fragmentos donde parecen las frases

analizadas anteriormente.

Se les debe permitir la lectura en voz alta hasta que se acerque a la fluidez del

grado.

Se estimulan los logros y se selecciona a los mejores para exponer sus nombres

en el mural del aula.
TAREA DE APRENDIZAJE # 3
Titulo : “Como en la via”

Objetivo : Leer correctamente respetando los signos de puntuacion.

Exigencias metodoldégicas:



Texto “Fidel le dijo a los nifios”

Como motivacion el maestro muestra un semaforo y preguntarg;
¢, Qué estan observando?
¢Para qué se utiliza?
¢Por qué si estdn ubicados en las grandes ciudades ocurren accidentes de
transito?
Informales que al leer también debemos respetar los signos que aparecen en el
texto y si no lo hacemos no comprendemos lo que leemos.
Aprovechara entonces para orientar el asunto y los objetivos de la clase haciendo
enfasis en el proceder para leer con fluidez.
Cuando el alumno vaya a realizar la lectura oral, el maestro insistira en la
importancia de respetar los signos de puntuacion.
Como parte de la preparacion realizara el trabajo especial con el texto mediante
las siguientes oraciones:
-Yo quiero que los niflos jueguen, que tengan campos deportivos, que
tengan playas, que naden, que se diviertan, que hag an excursiones por el
campo.
-¢ Ustedes no han leido la vida de Marti, de todos |  os sacrificios que hizo, de
lo noble y lo bueno que era?
- Bueno, pues todo eso estd también en los libros... la Sierra Maestra, la
laguna del Tesoro, el Valle de Vifiales, las cuevas, los rios, las montafas, las
bahias, la naturaleza toda; todo eso estad en los li  bros, y si nosotros los
llevamos a ustedes al Valle de Vinales, y si no lo estudiaron y no saben lo
gue es el Valle de Vinales, no disfrutan.
Después de la preparacion los invita a realizar la lectura oral. Puede utilizar los

procedimientos que entienda segun las caracteristicas del grupo.



Al finalizar se realiza de forma critica la evaluacion de los alumnos y estimulara a

todos insistiendo en la necesidad de esforzarse para leer cada vez mejor.
TAREA DE APRENDIZAJE # 4

Titulo: "Carrera contra reloj”

Objetivo: Leer correctamente oraciones extensas con distintas complejidades
silabicas.

Exigencias metodoldgicas:

La actividad puede realizarse en la clase o en el turno de componente de la

asignatura Lengua Espafiola.

El maestro llevara diferentes textos impresos lm&mismos libros que seleccione. Estos deben gentgaciones extensas.

Texto: “La lampara nueva”

Después de realizar las actividades preparatoga® yos alumnos hayan re. n se aplica la tarea.

Primero se divide el grupo en dos equipos o los que &... ...« eI maestro segun el
diagndstico. Los invita a sentirse deportistas de la disciplina ATLETISMO vy realizar
una carrera contra reloj en el aula.

Explica como proceder.

Tienen que hacer la lectura de las oraciones, que aparecen sefialadas, con
rapidez en el menor tiempo posible y sin equivocarse.

Las oraciones sefialadas son:

-Habia una vez una lampara de luz brillante, de las  llamadas quinqués.
-Entonces el comenzaria a alumbrar como todas las n  oches, pero jcual no
seria su sorpresa cuando vio que una extrafia lampar a que colgaba en el
techo, comenzo a llenarlo todo de luz!

-Al principio no comprendia muy bien, pero al avanz  ar la noche se dio cuenta
de que aquella recién llegada lo habia sustituido.

- iNo se ocupan de mi! jMe han olvidado! jY todo po r esta desconocida!

-El quinqué exclamo con pesar:



-Ya tiene la planta ecléctica que es la que me envi a el fluido eléctrico por
esos cordones.

Antes de comenzar les pide el nombre del deportista que deseen lleve su equipo.
Ganara el equipo que menos errores cometa y que lea mayor cantidad de

oraciones en el menor tiempo posible.
TAREA DE APRENDIZAJE #5

Titulo: Lo que significa
Objetivo: Leer con fluidez parrafos que contengan palabras de diferentes
complejidades silabicas.

Exigencias metodoldgicas:

Como motivacion se presentan ilustraciones, fotos, imagenes u objetos de forma
natural que representen las palabras del texto que se corresponden con las
diferentes complejidades silabicas.

Primero deberan pronunciar en voz alta y luego buscar el significado de las que
les resulte de dificil comprension.

Se les comunica que estas y otras palabras aparecen en el texto de la clase de
hoy.

Preguntar ¢ De qué creen tratara el texto?

Escribir el asunto y realizar la orientacién hdogobjetivos.

Lectura modelo
¢,De qué trata el texto?

¢, Qué tipo de texto es?

Se comprende el texto a partir de las tareas previstas por el maestro.

Orientar la lectura selectiva.

Busque, con su compafiero de al lado, el parrafo donde aparecen las palabras
escritas en las tarjetas.

Realiza primero la lectura silenciosa del parrafo.

Lee en voz alta a tu compafiero.

Realicen la lectura en parejas segun indique el maestro.



Preguntar ¢ Como leyeron hoy? ¢ Cudles fueron las dificultades que mas se vieron

en la lectura oral?
Después de la practica de la lectura, en la que pueden incluirse otros

procedimientos, se trabaja el otro componente de Lengua Espariola.
TAREA DE APRENDIZAJE # 6

Titulo: Con atencion
Objetivo: Leer correctamente respetando los signos de puntuacion.

Exigencias metodoldgicas:

La tarea puede proponerse para cualquier lectura.

Texto “El juicio de los ciento veinte”

También puede aplicarse relacionada con la teleclase antes o después de la

visualizacion.



Se aplica la técnica lenguaje y prediccion con las palabras:

recompensaria dividiéndose C omerciante juez

campesino honrado inteligente picaro avaricioso

El maestro puede aplicar la técnica que entienda.

Después de la motivacion, realizar la lectura modelo y la comprension de la lectura

se les orienta:

Preparense para leer.

Presten atencioén a los conectores de la oracidoy/signos de puntuacion.

Sigan con la vista la lectura de los compafieros para evaluar cobmo ley6é y no
cometer los mismos errores.

Al final seran seleccionados los que cometieron menor cantidad de errores para

gue los represente en el concurso de la escuela.
TAREA DE APRENDIZAJE # 7

Titulo: Responde leyendo.

Objetivo: Leer con fluidez textos escritos en prosa.
Exigencias metodoldgicas:

La tarea se aplica cuando la media del grupo tiene desarrollada la fluidez en la

lectura.

Se aplica como procedimiento: la lectura selectiva.



Texto “! Con la vergienza!”

La tarea se desarrolla a través del procedimiento, lectura selectiva.

Consiste en que mediante preguntas, el alumno debe buscar la parte del texto que

le de respuesta.

El maestro hace una pregunta de seleccion, que implique no menos de un minuto

de lectura en silencio, la busqueda de la respuesta por parte del alumno.
Para este texto se sugieren las siguientes preguntas:
¢ Por qué eran tiempos dificiles de la guerra?

¢,Con qué palabras Ignacio Agramonte expresé su conf  ianza en los cubanos

parta seguir luchando?

¢ Por qué parecia que iba a terminar la guerra?

¢, Qué le preguntaron los mambises al general?

¢,Cual fue la respuesta de Ignacio Agramante?

Se orienta al alumno buscar las respuestas en el menor tiempo posible.
Al pasar treinta segundos, de hacer la pregunta, se indica:

-Lee la parte del texto que da respuesta a la pregunta.

-Ten en cuenta las pausas y la entonacion.

Debe evitarse que los fragmentos seleccionados requieran marcada expresividad.



El maestro evalia con el resto del grupo como leyo el alumno seleccionado a
partir de situaciones que incluyan los errores de pronunciacion y los

correspondientes a las pausas.

Destacar a aquellos que leyeron mas rapido y no cometieron errores.
TAREA DE APRENDIZAJE 8

Titulo: En parejas

Objetivo: Leer con fluidez textos escritos en prosa o0 en versos.
Exigencias metodoldgicas:

La tarea se aplica cuando la media del grupo ha desarrollado la fluidez en la

lectura.

Se selecciona un texto que tenga varias compleggld&lieden ser: oraciones extensas, palabrasgbalsioraciones exclamativas o
interrogativas, u otras que segun las caractasstlel grupo, entienda el maestro.

Texto” Las tres mariposas”
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Después de analizar el texto se orienta a los alumnos que seleccionen la parte que

mas les gustd y se preparen para leerla en voz alta.

El maestro controla las partes seleccionadas ganpar a los alumnos de manera que coincidan sgidacion. Otro elemento que debe
tenerse en cuenta es el desarrollo alcanzadoflerdiez por cada uno de los alumnos.

Se orienta la lectura coral.
Debe repetirse hasta que el equipo lo haga lo mejor posible.

Gana el que lo haya hecho correctamente en menor cantidad de repeticiones.
TAREA DE APRENDIZAJE # 9
Titulo: Para hacer las pausas.

Objetivo: Leer correctamente textos extensos respetando los signos de

puntuacion.



Exigencias metodoldgicas:
La tarea puede aplicarse en una clase de generalizacion.

Los textos trabajados en el periodo seran retomados con diferentes tipos de

preguntas que respondan a los tres niveles de comprension.

Como conclusion de la clase se propone realizar un juego competitivo.
Se divide el grupo en dos equipos y se les dice las reglas del juego.
Las mismas son las siguientes:

Cada equipo selecciona una tarjeta. En ellas aparece un fragmento de uno de los

textos trabajados con marcas que indican las pausas a realizar.
Realizaran la lectura respetando las pausas.

Seleccionaran a un alumno para que lo haga en voz alta.

Si no se equivoca acumula cinco puntos para su equipo.

El alumno que se equivoque debe leer tantas veces sea necesario y no acumula

puntos.

Gana el equipo que mas fragmentos lea y se equivogue menos.
TAREA DE APRENDIZAJE # 10

Titulo: Al azar.

Objetivo: Realizar la sintesis oracional en textos de oraciones extensas
Exigencias metodoldgicas:

La tarea se realiza como parte de la comprension de la lectura.

Después del primer momento en que el maestro aplica las técnicas como
motivacion, orienta el objetivo, realiza la lectura modelo y las preguntas de
percepcion primaria, informa a los alumnos que hoy trabajaran de forma diferente
pero en esencia comprenderan el texto leido y practicaran la lectura oral.

Se divide el grupo en equipos de cuatro integrantes.

A cada equipo se le entrega una cajita que contiene tarjetas con fragmentos de la

lectura o con las oraciones extensas que en él aparecen.



Por detras de cada tarjeta aparecen preguntas de comprension del fragmento que
deberan leer y responder en voz alta para todo el grupo.

Después se les orienta que lean en voz alta la parte del texto que aparece en la
tarjeta.

Si es necesario se demuestra como leer correctamente el fragmento al alumno
gue lo hace incorrectamente y se le indica volver a leerlo.

Se estimula a los que mejor lo hicieron.
TAREA DE APRENDIZAJE # 11

Titulo: Practico mi lectura.

Objetivo: Leer correctamente textos extensos.

Exigencias metodoldgicas:

Se orienta como estudio independiente. Puede sdadectura trabajada o con la que sera objetandéisis en la préxima clase.

Texto: “Dos Rios”

El texto tiene, como caracteristica, oracionesnsag que favorecen evaluar en el alumno si rdaligimtesis oracional.
Se orienta la lectura, del texto, varias veceslencso.

Después se les orienta que:

- Escriban preguntas que puedan hacerle al texto.
- Responde las preguntas en una hoja o en la libreta de estudio.

- Realiza la lectura oral del texto. Invita a alguien de la familia a que escuche y que

a la vez tome el tiempo que te demoras en hacer la lectura.



- Pueden corregirte los errores que cometes.
- Repite hasta lograr la lectura correcta en el menor tiempo posible.

En la proxima clase demuestra a tus comparieros que ya puedes hacer la lectura

correcta.

TAREA DE APRENDIZAJE # 12

Titulo: A coro.

Objetivo: Leer con la velocidad adecuada al grado.

Exigencias metodolégicas:

Esta tarea puede realizarse con textos escritos en prosa o en verso.

Se realizan las actividades correspondientes a la parte inicial del proceso de
lectura.

Como procedimientos se empleara el trabajo especial con el texto y la lectura
coral.

Para ello se seleccionan fragmentos que puedaeides en un minuto y que presenten dificultadesdeca las exigencias del periodo y

el grado.

Se realiza el trabajo especial con el texto erragniento que sirva de modelo.

Texto: “¢ Vegetal, mineral o animal?

Después del analisis del texto y para la practckctura se trabaja con el primer parrafo.

Las esponjas y los corales, ¢ son minerales, vegesab animales? Pues son... janimales! Si, sefiornaalies. Claro que no tienen
cuatro patas ni dos, ni ocho. Bueno, no tiene patas pelo, ni plumas, ni nada de eso que tiene lagimales que ti conoces. Pero
son animales: una clase especial de animales queevi en el agua muy juntos, en agrupaciones que fahan colonias.



El maestro puede tenerlo en la pizarra, con letiptsy orientar a un alumno que realice la leatoihacerlo él. Después orienta:

Realicen la lectura en parejas del fragmento que iselique.
Ahora por hileras.
Ya estan en condiciones de leer a coro.

El maestro evaluara de manera critica la lecturgada una de las formas siempre cronometrandenapt.
Es preciso que la lectura coral se realice tardass/sea necesario hasta que se logre lo mejblgpps®n menor tiempo.
Los fragmentos deben ser variados para evitarlacapeticion, la memorizacion por los alumnos.

Como conclusién de la parte de lectura cuando @a@iéomo leyeron se destacan los logros.

2.4 Resultados del pre- test.

La aplicacion de diferentes instrumentos en el diagndéstico inicial permitié constatar
el desarrollo de la fluidez en la lectura en los alumnos de tercer grado. Entre estos
se encuentran el analisis de documentos (Anexo 1), la observacion a los alumnos

durante la clase (Anexo 2) y la prueba pedagogica (Anexo 3).

A continuacion se ofrece una descripcion de los resultados obtenidos y la
evaluacion de los indicadores declarados en cada dimension mediante la
aplicacion de una escala valorativa para la evaluacion integral de la variable
dependiente que comprende los niveles bajo, medio y alto (Anexo 4). Por otra
parte, para la evaluacion integral de la variable dependiente en cada sujeto de
investigacion, se determinG6 que el nivel bajo comprende al menos cuatro
indicadores bajos, el nivel medio comprende al menos tres indicadores medios y
no mas de dos bajos y el nivel alto comprende al menos cinco indicadores altos y

no mas de dos bajos.

La observacion a los alumnos durante la clase (Anexo 1) fue aplicada con el
objetivo de constatar como se manifiestan durante el proceso ensefianza-
aprendizaje de la lectura. A continuacién aparece la descripcién y valoracién

derivada de la observacion.

De los 20 alumnos que integran la muestra, doce se evaluaron en los indicadores

1.1y 1.2, de ladimension 1, entre Ry M. Teniendo en cuenta los elementos de la
escala valorativa se ubican en el nivel alto del primer indicador solamente 8
alumnos por lo que fueron evaluados de B. Estos alumnos conocen todos los
signos de puntuacién y las pausas que estos indican en los textos escritos. Del
resto 7 alcanzaron la categoria de R (35 %) al reconocer las pausas que indican el



punto y seguido y el punto y aparte; los 5 restantes (25%) se ubicaron en el rengo
de M, es decir en el nivel bajo de la escala valorativa porque no son capaces el
punto y coma, los puntos suspensivos y las comillas como signos de puntuacion,

ni de expresar cuéles son las pausas que estos indican.

Al evaluar el indicador 1.2 durante la observacion se pudo comprobar que los
alumnos no siempre son saben emplear estrategias para adecuar la velocidad y
el ritmo al leer, su lectura es palabrica y no toman aire suficiente por lo que hacen
pausas innecesarias. Es por eso que en este indicador 7 sujetos (35%) son
evaluados de M. En el nivel medio se ubican 5 alumnos, es decir el 25% porque
hacen pausas innecesarias pero en ocasiones son capaces de adecuar la
velocidad y el ritmo al leer. El resto (40%) de los sujetos muestreados saben como
adecuar la velocidad y ritmo al leer, establecen relacion entre lo leido y el tiempo

empleado por lo que se ubican en el nivel alto de la escala valorativa.

En la dimension 2 se tuvieron en cuenta dos indicadores. En el indicador 2.1 del
total de la muestra el (75%), a veces 0 nunca, mostraban motivacion por la
lectura. Este por ciento lo representan 9 y 6 alumnos que se ubican en el rango de
R y M respectivamente. Los que se ubican en el nivel medio se motivaban por
aguellos textos que trataban temas de su interés como son: cuentos fantasticos,
fabulas y otros que trataban temas relacionados con la naturaleza. Los 5 alumnos,
restantes, es decir el 25%, siempre estaban motivados por leer. En cuanto al
indicador 2.2 fue posible observar que el 20% del total de la muestra, sienten que
la lectura es un acto placentero y provechoso porque visitan de forma espontanea
la biblioteca y leen en otras bibliografias sin que se les oriente y el 80%, o sea 16
alumnos lo hacen porque se les orienta leer, de ellos solo 8 reconocen la

importancia de leer para adquirir conocimiento y recrearse o entretenerse.

Al comprobar la dimension 3 referida a si los alumnos leen con fluidez se
constato a través del indicador 3.1 que solo 5 alumnos (25%) realizan la sintesis
oracional, son capaces de captar de un solo golpe de vista un grupo fénico en el
gue deben hacer pausas cuando leen en cualquier tipo de texto por lo que se
ubican en el nivel alto y alcanzan el rango de B. El resto (75%) no lo ha logrado,



de ellos 4 sujetos (20%) lo hacen en ocasiones pero solo en oraciones cortas y 11
(55%) no son capaces de realizar la sintesis oracional por no tener desarrollado
los procesos de analisis y sintesis, realizan division excesiva de palabras y

oraciones.

En el indicador 3.2 que evalla si los alumnos leen con la velocidad y ritmo
adecuados, 15 alumnos (75%) no siempre lo hacen acorde al grado y al periodo
de clases en que se evalla, solo 4 sujetos de esos 15 lo logra en oraciones cortas
formadas por palabras sin complejidades silabicas. Con la velocidad y ritmo
adecuados al grado, que se constato por la cantidad de palabras que leen en un

minuto, solo 5 alumnos (25%) son capaces de hacerlo.

En el indicador 3.3 solo el 25% de los sujetos que conforman la muestra son
capaces de leer sin esfuerzo y con precision, lo que se evidencia en que respetan
los signos de puntuacion al hacer las pausas necesarias, establecen relacion entre
lo leido y el tiempo dedicado para hacerlo y leen en un minuto mas de 90
palabras. Los 15 alumnos restantes se evalian de R y de M, los 11 (55%) que
fueron ubicados en el nivel bajo necesitan mucho esfuerzo para leer de un solo
golpe de vista un grupo fonico de mas de seis palabras y cuando es mas extenso
hacen pausas innecesarias. Los 4 sujetos ubicados en el nivel medio cometen
algunas imprecisiones que se manifiestan en cambios u omisiones y necesitan

esforzarse cuando en el grupo fonico hay palabras polisilabas.

Al aplicar la prueba pedagogica (Anexo 3) con el objetivo de constatar el desarrollo
de la fluidez durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura se
obtuvieron los resultados que se describen a continuacion. Los mismos aparecen

de forma descriptiva y valorativa.

Del total de la muestra (20 alumnos), se ubican en el nivel alto (B) 8 alumnos que
representan el 40% en el indicador 1.1 de la primera dimension al demostrar
conocimiento de las pausas que indica cada signo de puntuacion, haciendo las
pausas necesarias al leer; siete (35%) se evaluan de R (nivel medio) pues solo
son capaces de hacer las pausas que in dican el punto y seguido y el punto y
aparte; el resto, 5 alumnos (25 %) no son capaces de hacer las pausas indicadas



por los signos de puntuacion lo que es muestra de que no conocen cudl es la que
indica cada uno.

Con respecto al indicador 1.2 se evalian entre R y M 12 alumnos que
representan el 60 % del total; mientras que solo 8 alumnos fueron evaluados de B,
para un 40 %. Los que se ubican en el nivel alto son aquellos que al leer toman el
aire necesario para hacer las pausas, leen con la velocidad y ritmo adecuados y
logran leer en un minuto hasta 90 palabras y mas.

En la dimension 2 se tuvieron en cuenta dos indicadores y entre 15 y 16 alumnos
respectivamente, a veces 0 nunca, se mostraban motivados por leer o lo hacian
utilizando otras bibliografias, de ello pudo inferirse que solo el 25 % o el 20 %
siempre estaban motivados. Parecido ocurre con que vean que la lectura es un
acto placentero y provechoso lo que demostraron al no responder las preguntas
gue referian otros textos que se encuentran en la biblioteca.

Al evaluar la dimensiéon 3 se constata en el indicador 3.1 que solo 5 alumnos
(25%) realizan la sintesis oracional pues son capaces de leer cualquier tipo de
texto en el que se incluyen palabras de diferentes complejidades y oraciones
extensas a un solo golpe de vista. Ellos son ubicados en el rango de B. El resto
(75%), es decir 15 alumnos son ubicados entre los rangos R y M pues demuestran
poco desarrollo de la percepcién y el campo visual cuando al leer cambian,
adicionan u omiten letras o tienen retrocesos.

En el indicador 3.2 que evalua si los alumnos adecuan la velocidad y ritmo al leer
cinco alumnos (25%) son ubicados en le rango de B. Ellos al leer lo hacen acorde
al grado y al periodo lectivo es decir son capaces de leer de 85 a 90 palabras por
minutos. Del resto, 4 alumnos se ubican en el rango de R para un 20 % pues leen
75 a 80 palabras por minutos y nueve (45%) son evaluados de M por realizar una
lectura palébrica que les impide adecuar la velocidad y el ritmo.

Con respecto a si leen sin esfuerzo y con precision, indicador 3.3 , cinco alumnos
si lo han logrado por lo que son evaluados de B por haber eliminado la division
excesiva de palabras y oraciones, 4 alumnos se evaltan de R porque aun dividen

las oraciones con pausas innecesarias y el resto (45%) son ubicados en el rengo



de M porque dividen de forma excesiva las oraciones, es decir realizan una lectura

palabrica.

El andlisis de los resultados obtenidos por cada alumno en la evaluacion de los
indicadores permitié realizar la evaluaciéon integral de los mismos (Anexo 5),
ubicandose 10 sujetos (55%) en el nivel bajo, 5 en el nivel medio (25%) y 5 en el
nivel alto (25 %). Estos resultados demuestran que prevalece el nivel bajo en la
evaluacion integral de los alumnos que se tomaron como muestra para la
aplicacion de las tareas de aprendizaje, o que evidencia la distancia existente
entre el estado actual y el estado deseado en torno al desarrollo de la fluidez en la

lectura en los alumnos de tercer grado.

De la aplicacion de las técnicas e instrumentos utilizados en el diagndstico inicial

fue posible inferir las siguientes regularidades:
o Poco dominio de las pausas que indican los signos de puntuacion.

o No son suficientes las habilidades que poseen para adecuar la lectura

teniendo en cuenta la velocidad y el ritmo del grado.

o No siempre realizan adecuadamente las pausas que indican los signos

de puntuacion.
o No siempre son capaces de realizar la sintesis oracional.
o Muestran al leer imprecision, cambios, omisiones.

Los resultados alcanzados en la aplicacion del diagnostico inicial, corroborados por
los elementos cuantitativos y cualitativos obtenidos, demostraron la necesidad de
elaborar tareas de aprendizaje para desarrollar la fluidez en la lectura en los

alumnos de tercer grado.

2.5Descripcién del post-test y comparacion con el pre-test.

Al introducir las tareas de aprendizaje y finalizar la intervencion en la practica, se
volvio a registrar el desarrollo de la fluidez en la lectura en los alumnos de tercer
grado (post — test). Ello se presenta en el (Anexo 5) a través de la evaluacion de

cada sujeto valorando los resultados derivados de la observacion cientifica



respecto al desempefio de los alumnos que conforman la muestra, en el proceso
de aprendizaje de la lectura. Fue posible ademés al introducir en el grupo de

muestra la prueba pedagogica final (Anexo 6)

A continuacién se ofrece una descripcion de los resultados obtenidos y la
evaluacion de los indicadores declarados en cada dimension mediante la
aplicacion de la escala valorativa para la evaluacion integral de la variable

dependiente (Anexo 4).

La observacion a los alumnos durante la clase (Anexo 2) fue aplicada con el
objetivo de constatar como se manifiestan durante el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura durante y después de aplicar las tareas de aprendizaje.
Se pudo constatar que los alumnos, de forma general, estaban motivados por la
lectura, se mostraban atentos e interesados y mostraron que la lectura es un acto

placentero y provechoso.

Al aplicar la prueba pedagdgica final (Anexo 6) con el objetivo de constatar el
desarrollo de la fluidez durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura
se constataron los resultados que se describen a continuaciéon. Los mismos

aparecen de forma descriptiva y valorativa.

En la dimension 1 el total de la muestra (100%) se evalta de B en el indicador
1.1 al expresar las pausas que indican los signos de puntuacion. En el indicador
1.2 se evaltan de B solo 12 alumnos (60%) por ser capaces de expresar qué es la
velocidad y el ritmo al leer. Mientras que el (30%) expone elementos correctos
acerca de la velocidad como cantidad de palabras u oraciones que se leen por
minutos, pero no del ritmo. El resto de la muestra, 2 alumnos (10%) son ubicados
en el rango de M por no referir elementos ni de la velocidad ni del ritmo en la
lectura.

En los dos indicadores que evaltan la dimension 2 fue posible incorporar a todos
los alumnos de la muestra. En cada uno se evaluan de B a todos los alumnos lo
gue representa el 100%. En el indicador 2.1 , los alumnos que a veces 0 nunca se
mostraban desmotivados por leer o lo hacian solo en aquellos textos que trataban

temas de su interés, ahora tienen los mismos intereses del grupo y siempre



quieren leer en la clase o fuera de ella ello lleva a ubicar al 100% de la muestra en
el nivel alto de la escala valorativa. En el indicador 2.2 el 65% de la muestra que
se incorpora al rango de B, ve en la lectura un acto placentero y provechoso, estos
alumnos son de los 8 que se habian evaluado de M. También se incorporan a ese
rango los 8 alumnos del nivel medio que fueron evaluados en el pre-test de R.
Como evaluacion final de ese indicador 17 sujetos (85%) estan en el nivel alto y 3
sujetos (15%) en el nivel medio.

En el indicador 3.1 que evalla la dimensién 3 , 12 alumnos (60%) se evallan de
B pues son capaces de leer con fluidez distintos tipos de textos acorde al grado y
al periodo lectivo, lo que es posible porque han desarrollado el campo visual,
respetan los signos de puntuacion y son capaces de realizar la sintesis oracional.
Solo 5 alumnos (25%) son evaluados de R pues no tienen en cuenta la pausa que
indica el punto y coma al leer y no siempre son capaces de realizar la sintesis
oracional en oraciones extensas. El resto (15%) se mantienen en el rango de M,
pues no han logrado desarrollar el proceso de andlisis y sintesis, hacen una

lectura paldbrica y en ocasiones omiten o cambian palabras.

En el indicador 3.2 que evalla si los alumnos adecuan la velocidad y ritmo al leer
15 alumnos (75%) son ubicados en el rango de B. Ellos al leer lo hacen acorde al
grado y al periodo lectivo es decir son capaces de leer hasta 90 palabras por
minutos. Del resto, 3 alumnos se ubican en el rango de R para un 15 % pues leen
75 a 80 palabras por minutos y 2 (10%) son evaluados de M por realizar una

lectura palébrica que les impide adecuar la velocidad y el ritmo.

Respecto a si son capaces de leer sin esfuerzo y con precision, indicador 3.2 ,
quince alumnos (75%) si lo han logrado por lo que son evaluados de B. Estos
alumnos leen correctamente cualquier texto, han eliminado la division excesiva de
palabras y oraciones, no omiten ni cambian letras o palabras; 3 alumnos se
evalian de R porque aun dividen las oraciones con pausas innecesarias y el resto
(10%) son ubicados en el rengo de M porque dividen de forma excesiva las
oraciones, en ocasiones omiten, cambian y pronuncian incorrectamente algunos
sonidos.



Los resultados obtenidos por cada alumno en la evaluacion de los indicadores
permitid realizar la evaluacion integral de los mismos (Anexo 5), ubicandose 2
sujetos en el nivel bajo (10 %), 3 en el nivel medio (15 %) y 15 en el nivel alto
(75%). Los resultados anteriores demuestran que prevalece el nivel alto en la

evaluacion integral de estos alumnos.

Al comparar los resultados obtenidos antes y después de aplicar la propuesta se
puede apreciar un salto cualitativo y cuantitativo en la produccion de textos

escritos por parte de los sujetos de la muestra (Anexo 7).

Al comparar el desarrollo de la fluidez en la lectura antes y después de aplicar las
tareas de aprendizaje se pudo constatar que al inicio solo lo hacian de forma
totalmente correcta 5 alumnos (25 %), mientras que al final 15 sujetos del total de la
muestra (75 %) leen acorde al grado pues lo realizan con la velocidad y ritmo
adecuados, hacen las pausas necesarias, han eliminado la division excesiva de
palabras y oraciones y son capaces de establecer la relacion entre el texto leido y el
tiempo necesario para hacerlo, teniendo en cuenta el periodo lectivo en que fue

evaluado el pre-experimento.

Al comparar la evaluacion integral la diferencia es significativa. En el pre-test 11
alumnos ubicados en el nivel bajo y ahora solo se encuentran 2. En el nivel medio
se ubicaban al inicio 5 alumnos y en la actualidad solamente se encuentran 3. Al
realizar la constatacion inicial solamente 5 alumnos se encontraban en el nivel alto

y ahora se encuentran 15, que representan el 75 % de la muestra. (Anexos 7 y 9)

El pre-experimento pedagogico permitio probar la efectividad de las tareas de
aprendizaje dirigidas a desarrollar la fluidez en la lectura en los alumnos de tercer

grado. (Anexo 9)



CONCLUSIONES

La determinacién de los presupuestos tedricos y metodoldgicos que sustentan el
desarrollo de la fluidez descansa en el enfoque socio-historico-cultural del proceso
enseflanza-aprendizaje de la lectura y se tiene en cuenta las caracteristicas y el
momento del desarrollo de la personalidad de los alumnos de tercer grado, lo que
guedo evidenciado en la revision de los documentos que norman y orientan el
tratamiento a esta problematica en la educacion primaria, los cuales constituyen

un valioso recurso para el trabajo con ese componente de la Lengua Espafiola.

El diagndstico inicial aplicado detecto la necesidad de desarrollar la fluidez en los
alumnos y establecer regularidades en torno a esa problematica las cuales se
centran en el insuficiente dominio de las pausas que indican los signos de
puntuacion. Se evidencio, ademas, que no saben adecuar la velocidad y el ritmo al
leer ni son capaces de realizar la sintesis oracional por lo que les es dificil realizar la

lectura sin esforzarse y con precision.

Al aplicar las tareas de aprendizaje, elaboradealsseclases de Lengua Espafiola se propicié unioamkel desarrollo de la fluidez en

la lectura. El caracter abierto y flexible, dindmicmotivador de las mismas permiti6 al alumno busstrategias de aprendizaje para
leer correctamente. El andlisis de los textosidied He Lectura del grado favorecié la socializadi@ los saberes a través del trabajo de
forma individual, en dudos, y en grupos.

La evaluacion de los resultados alcanzados en la aplicacion de las tareas de
aprendizaje dirigidas al desarrollo de la fluidez en la lectura en los alumnos de
tercer grado del seminternado Camilo Cienfuegos Gorriaran fue corroborado
teniendo en cuenta los elementos cuantitativos y cualitativos obtenidos en los
diferentes instrumentos y técnicas utilizados en el pos-test, lo que demostro la
efectividad de la propuesta elaborada en funcion del objetivo trazado. Al finalizar el
pre-experimento, los sujetos de la muestra, leen acorde al grado pues lo realizan
con la velocidad y ritmo adecuados, hacen las pausas necesarias, han eliminado
la divisidn excesiva de palabras y oraciones y son capaces de establecer la

relacion entre el texto leido y el tiempo necesario para hacerlo.



RECOMENDACIONES

Proponer el andlisis de las tareas de aprendizaje disefiadas, en la preparacion de
asignaturas y otras formas de trabajo metodoldgico para que otros maestros las
puedan poner en practica, teniendo en cuenta que por sus caracteristicas pueden

ser aplicadas en otros grupos del centro y en otros contextos.
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Anexo 1
Guia para el analisis de documentos normativos.
Objetivo: Constatar la concepcion de objetivos dirigidos a potenciar el

desarrollo de la fluidez desde la lectura.

Documentos : Modelo de Esuela Primaria, Programa de tercer grado y libro

de texto de Lectura del grado.

Aspectos a analizar

1. Objetivos para la lectura que contempla el programa.

2. Caracteristicas del componente lectura en la asignatura Lengua
Espafiola.

3. Vinculos con otras asignaturas y programas
Posibilidades que ofrecen los textos para crear actividades que

desarrollen la fluidez.



Anexo 2
Observacion
Objetivo: Constatar el desempeiio de los alumnos respecto a la lectura.
Aspectos a observar:
1. Conocen las pausas que indican los signos de puntuacion.
2. Adecuan la velocidad y el ritmo al leer.
3. Comprenden el significado de las palabras.
4. Estan motivados por leer.
5. Sienten que la lectura es un acto placentero y provechoso.
6. Realizan la sintesis oracional.
7. Leen con la velocidad y ritmo adecuados.

8. Leen sin esfuerzo y con precision.



Anexo 3
Prueba pedagogica.

Objetivo: Evaluar la velocidad en la lectura silenciosa y oral como

elemento de la fluidez.

Cuestionario:

Menciona algunos textos que hayas leido en la biblioteca o en tu casa.
Busca en tu libro de lectura el texto que aparece en la pagina 64.
Prepérate para que realices la lectura oral.

Recuerda respetar los signos de puntacion, el ritmo al leer y la entonacién
adecuada.

Elementos a tener en cuenta para la evaluacion:
- Que el fragmento del texto tenga de 70 a 90 palabras.

- Si es oral, prepara preguntas sencillas para comprobar si el texto fue
leido y comprendido.

- Orienta la lectura oral y cuando ha pasado un minuto le orienta

detenerse.

- Para evaluarlo hace el conteo de las palabras que leyé en un minuto y
teniendo en cuenta las que debe leer por periodo se otorga la

calificacion.
Ademas debe tener en cuenta si:
- Hace las pausas necesarias.
- Mantiene la velocidad y el ritmo al leer.
- Realiza la sintesis oracional.

- [Establece relacion entre el texto y el tiempo empleado para leerlo.



Anexo 4

Escala de medicion cualitativa para evaluar el desarrollo de la fluidez en

la lectura de los alumnos de tercer grado.

Objetivo : Evaluar el nivel alcanzado por los alumnos en el desarrollo de la

fluidez en la lectura.

Indicador 1.1.

Nivel bajo

- No conocen las pausas que indican los signos de puntuacion.
Nivel medio

- Conocen, solamente, las pausas que indican el punto y seguido y el punto

y aparte.

Nivel alto
- Conocen todas las pausas que indican los signos de puntuacion.
Indicador 1.2

Nivel bajo
- Realizan la lectura palabrica.
- No son capaces de adecuar la velocidad y el ritmo al leer.

Nivel medio

Son capaces de realizar la sintesis oracional pero hace pausas innecesarias.
En ocasiones, adecua la velocidad y el ritmo al leer.

Nivel alto

Establece relacion entre lo leido y el tiempo empleado para hacerlo.
Saben como adecuar la velocidad y el ritmo al leer.

Indicador 2.1

Nivel bajo

No muestran motivacion por la lectura

Nivel medio.



- Se motivan solo por los textos que tratan temas de su interés.

Nivel alto

- Estan siempre motivados por la lectura.

Indicador 2.2

Nivel bajo

- No sienten placer al leer, ni ven en la lectura un acto provechoso.

Nivel medio.

Reconocen la importancia de leer pero no muestran placer al realizarla.
Nivel alto

Ven en la lectura un acto placentero y provechoso.

Indicador 3.1

Nivel bajo

- No siempre son capaces de realizar los procesos de analisis y sintesis.
Nivel medio

Realizan los procesos de analisis y sintesis en oraciones cortas.

Nivel alto

Realizan los procesos de andlisis y sintesis en oraciones cortas y extensas.

Captan en un solo golpe de vista, las palabras necesarias, para hacer las

pausas
Indicador 3.2

Nivel bajo

No son capaces de mantener la velocidad y ritmo adecuados al leer.
Nivel medio

Mantienen la velocidad y ritmo al leer en textos con oraciones cortas y que

no tengan complejidades silabicas.

Nivel alto.



- Mantienen la velocidad y ritmo al leer en todo tipo de texto y con todo
tipo de complejidades.

Indicador 3.3 ,
Nivel bajo
- Cometen retrocesos, cambio.
- Dividen de forma excesiva las oraciones.
Nivel medio
- Son imprecisos en ocasiones al leer textos extensos.
Nivel alto
- Siempre leen sin esfuerzo y con precision.

- Han eliminado la division excesiva de palabras y oraciones.

Anexo 5

Evaluacion integral de cada sujeto muestreado en los indicadores de la

variable dependiente como resultado de la aplicacion del pre-test.

Indicadores Evaluacion
Muestra Integral
11 1.2 21 2.2 3.1 3.2 3.3
1 B B B R R B B B
2 B B R B M M M R
3 R M R M M M M M
4 B R B B B R R B
5 M M M M M M M M
6 M R R R M M M M




10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Niveles:
Alto (B)
Medio (R)

Bajo (M)




Anexo 6

Prueba pedagogica final

Objetivo: Comprobar el desarrollo de la fluidez en la lectura.
Cuestionario:

Busca en tu libro de lectura el texto que aparece en la pagina 87.

Lee el texto en silencio para que respondas las siguientes preguntas:

Prepérate para que realices la lectura oral.

Recuerda respetar los signos de puntacion, el ritmo al leer y la entonacion

adecuada.

- El maestro mide el tiempo en que el alumno realiza la lectura de

fragmentos que tengan como minimo 90 palabras.
Contar las palabras que el alumno alcanzé leer en un minuto.
Ademas debe tener en cuenta si:
- Hace las pausas necesarias.
- Mantiene la velocidad y el ritmo al leer.
- Realiza la sintesis oracional.

- Establece relacién entre el texto y el tiempo empleado para leerlo.



Anexo 7

Tabla comparativa de los resultados por indicadores (pre-test y post-test)

como resultado de aplicar las tareas de aprendizaje.

Antes Después

Bien | Regular Mal Bien Regular Mal

Cl | C| % | C|%|C| % |C|%|C|%

1 |11/8 |40 |7 |35 |5 |25 |20 |100 |- - - -

128 |40 |5 |25 |7 |35 |12 |60 |6 |30 |2 |10

2 |21|/5 |25|9 |45 |6 |30 |20 |100|]- - - -

20 22|14 |20 |8 |40 |8 |40 (17 |85 |3 |15 |- -

32|5 |25 |4 |20 |11 |55 |15 |75 (3 |15 |2 |10

33|/5 |25 |4 |20 |11 |55 |15 |75 |3 |15 |2 |10




Anexo 8

Tabla comparativa, por niveles, de la variable dependiente como resultado
de la aplicacion del pre-test y del pos-test.

Nivel Nivel Nivel
Etapa M bajo % medio % alto %
(M) (R) (B)
Pre-test 20 10 50 5 25 5 25
Pos-test 20 2 10 3 15 15 75




Anexo 9

Grafico. Evaluacion integral de la variable dependiente antes y después de

aplicadas las tareas de aprendizaje..
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