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“...diorciar al hombre de la naturaleza es un atentado
monstruoso. A las aves alas, a los peces aletas; a los hombres
que viven en la naturaleza, el conocimiento; esas son sus

alas...” (Marti Pérez, J. 963:278)



Resumen

El cuidado y proteccion de la naturaleza no se ajusta a un espacio ni tiempo
especifico, sino que debe ser una accion continua en la formacién de la
personalidad. En tal sentido el presente trabajo esta relacionado con el mundo
animal en los infantes de 6. afo de vida del circulo infantil “Isidro Pifieiro” del
municipio Jatibonico. Para el desarrollo de la investigacién se emplearon los
siguientes métodos: del nivel tedrico: el analitico-sintético y el inductivo-
deductivo; del nivel empirico: la observacion; y del nivel estadistico matematico:
el calculo porcentual y la estadistica descriptiva. Su objetivo esta dirigido a
aplicar juegos variados para enriquecer los conocimientos del mundo animal.
Los juegos se caracterizan por ser dinamicos, practicos, flexibles, novedosos,
ademas se acompafian de diversos medios de ensefianza y materiales
didacticos para su realizacion. A partir de los resultados alcanzados en el
proceso investigativo se constatdé la efectividad de estos, considerandolos
factibles para contribuir a la preservacion de la Naturaleza en especial los

animales desde la infancia preescolar.
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I Introduccion

La educacién de los infantes de 0 a 6 afos estd determinada por las
actividades que realizan en el transcurso de su propia actividad y en el proceso
de comunicacidbn con los que le rodea. Estos a su vez adquieren
conocimientos, habitos, habilidades y normas de conducta mediante la
interaccion con las personas y los objetos. En este sentido la educacion infantil
tiene como objetivo que los nifios alcancen el méximo desarrollo posible. Para
lograrlo especial atencion merecen los contenidos relacionados al
Conocimiento del Mundo Natural.

La naturaleza en Cuba es una maravillosa fuente de conocimientos. Los
animales y las plantas ejercen una influencia valiosa para el desarrollo de la
personalidad en estas edades. Por su cercania al nifio, el Conocimiento del
Mundo Natural favorece distintos tipos de relaciones entre las que se destacan:
espaciales, temporales e incluso las de causa-efecto.

Su caracter general, hace que esta pueda integrar en si, el conjunto de
elementos que rodean al pequefio, tanto los que se mantienen en estado
natural, como aquellos transformados por el hombre para satisfacer sus
necesidades. De esta manera, los infantes pueden llegar a organizar, lo que
hasta ese momento alcanza a conocer en un todo Unico.

Numerosas son las investigaciones relacionadas con el tema en la primera
infancia. En el &mbito internacional se encuentran: Vasilieva, V. I. (1979),
Dorozhnova, K. P. (1987), Amechazurra, O. (2000) entre otros. En Cuba se
destacan Gonzalez, Bermudez, J. y Fernandez Abril, C. (1984), Cruz Cruz, C.
L., Cardenas Rodriguez, Y. Duarte Vicente, M. (2011), Dominguez Pino, M.
(2011). Todos le atribuyen una gran importancia a la ensefianza del
Conocimiento del Mundo Natural para la educacion de las nuevas
generaciones.

Entre las disposiciones legales y organizaciones mundiales a favor del cuidado
y proteccién de la naturaleza se encuentran: la Unién Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza (1948), el Fondo Mundial para la Naturaleza
(1961), el Centro Internacional de Enlace Ambiental (1975), el Movimiento
Mundial por los Bosques Tropicales (1986), la Red Natura (2000) entre otras. El
11 de julio de 1981 fue aprobada en Cuba la Ley No. 81 de Medio Ambiente

para contribuir al desarrollo socioecondmico del pais, asi como los programas



internacionales y regionales de Medio Ambiente aprobados en la Cumbre de la
Tierra.
Los elementos anteriormente expuestos evidencian la necesidad de contribuir a
la ensefianza de la naturaleza desde las edades mas tempranas, de manera
gue se forme en ellos una concepcion mas cientifica del mundo. Sin embargo
se ha podido comprobar en la practica educativa que estos no siempre
manifiestan sentimientos de amor a la naturaleza y a la formacion de una
actitud positiva para su cuidado y preservacion.
También existen carencias en cuanto al desarrollo de habilidades intelectuales
generales como la descripcién, comparacion y clasificacion, que sirven de base
para la adquisicion de la experiencia individual directa con el medio. En el
diagndstico realizado a los infantes de 6. afio de vida del circulo infantil “Isidro
Pifieiro” del municipio de Jatibonico se evidenciaron las siguientes
manifestaciones en el orden practico:
o En ocasiones no identifican correctamente el habitat
al que pertenecen los animales, fundamentalmente los salvajes.
e Presentan dificultades al clasificarlos segun el grupo al que
corresponden (aves, mamiferos, reptiles, insectos)
¢ No siempre los cuidan y protegen, sobre todo los mas cercanos a ellos.
Para dar curso a esta investigacion se formulé el siguiente problema
cientifico: ¢Como enriquecer los conocimientos del mundo animal en los
infantes de 6. afo de vida del circulo infantil “Isidro Pifieiro” del municipio
Jatibonico?
El objetivo esta dirigido a: aplicar juegos variados para enriquecer los
conocimientos del mundo animal en los infantes de 6. afio de vida del circulo
infantil “Isidro Pifieiro” del municipio Jatibonico.
En el desarrollo de la investigacion se formularon las siguientes interrogantes
cientificas:
1. ¢Qué fundamentos tedrico-metodoldgicos sustentan el conocimiento del
mundo animal en el proceso educativo de la infancia preescolar?
2. ¢Cudl es el estado inicial de los conocimientos del mundo animal en los

infantes de 6. afo de vida del circulo infantil “Isidro Pifeiro”?



3. ¢Qué caracteristicas deben tener los juegos variados para enriquecer
los conocimientos del mundo animal en los infantes de 6. afio de vida del
circulo infantil “Isidro Pifieiro™?

4. ¢Qué resultados se obtendran una vez aplicada la propuesta de juegos
variados para enriquecer los conocimientos del mundo animal en los
infantes de 6. afo de vida del circulo infantil “Isidro Pifieiro”

Como respuesta a las interrogantes cientificas se proyectaron las siguientes
tareas de investigacion:

1. Determinacion de los fundamentos tedrico-metodoldgicos que sustentan
el conocimiento del mundo animal en el proceso educativo de la infancia
preescolar.

2. Diagnostico del estado inicial de los conocimientos del mundo animal en
los infantes de 6. afio de vida del circulo infantil “Isidro Pifieiro”.

3. Elaboracion de juegos variados para enriquecer los conocimientos del
mundo animal en los infantes de 6. afio de vida del circulo infantil “Isidro
Pifieiro”.

4. Evaluacion de los juegos variados para enriquecer los conocimientos
del mundo animal en los infantes de 6. afio de vida del circulo infantil
“Isidro Pifeiro”.

Para la solucion del problema cientifico planteado se utilizaron métodos de
investigacion.

Del nivel tedrico

El analitico-sintético: posibilitd el estudio de los diferentes criterios que
aparecen en la bibliografia sobre el conocimiento del mundo animal en la
infancia preescolar.

El inductivo-deductivo: permiti6 generalizar la informacion empirica
recopilada, asi como determinar las carencias y potencialidades sobre el
conocimiento del mundo animal en los infantes de 6. afio de vida del circulo
infantil “Isidro Pineiro”.

La modelacién: permitié la elaboracion de juegos variados, para enriquecer los
conocimientos del mundo animal en los infantes de 6. afio de vida del circulo

infantil “Isidro Pifeiro”.



Del nivel empirico

La observacion: permiti6 constatar en la practica el nivel de desarrollo
alcanzado por los nifios en cuanto al conocimiento del mundo animal.

Del nivel estadistico-matematico:

Calculo porcentual: para el procesamiento de los datos obtenidos a partir de
la aplicacion de los instrumentos.

Estadistica descriptiva: para la elaboracion de tablas y graficos que faciliten
la interpretacion de los resultados obtenidos.

La poblacion esta conformada por 25 nifios y niflas de 6. afio de vida del
circulo infantil “Isidro Pifieiro” del municipio Jatibonico y la muestra por 12
infantes del grupo. Estos son alegres y activos, participan con agrado en las
actividades que se realizan en el circulo infantil, posen un buen desarrollo del
vocabulario, manifiestan sentimientos de amor y carifio hacia sus coetaneos y
adultos que le rodean, sin embargo muestran dificultades en los contenidos
relacionados con el mundo animal.

El presente trabajo reviste una gran importancia pues el conocimiento del
mundo animal favorece la comprension de la ciencia como una actividad de los
hombres, que lleva implicita la fascinacién de descubrir y explicar; propicia el
contacto con la belleza y se relaciona con la responsabilidad de proteger y no
dafar, por descuido o ignorancia, lo que es patrimonio comun.

Su novedad radica en la concepcion de los juegos variados para enriquecer
los conocimientos del mundo animal en 6. afio de vida, asi como en los medios

de ensefianza y materiales didacticos que se utilizan para su realizacion.



Il Desarrollo

2.1 Fundamentacion tedrica

2.1.1 El proceso educativo en el area de Conocimiento del Mundo Natural
Numerosos son los estudios relacionados con el proceso educativo en la
primera infancia. En tal sentido el investigador Carlos M. Alvarez de Zayas
(1996), destaca el significado de este proceso como una secuencia de etapas

dirigidas a un fin, declara ademas que el proceso educativo que se
desarrolla en la institucion infantil puede ser llevado a cabo también por la
familia, los medios de comunicacibn masiva u otros que de manera
espontanea, menos sistematica, realizan la funcién de educar a las nuevas
generaciones” (1996:38).

En correspondencia con lo que se plantea anteriormente la Revista
Iberoamericana de Educacion, publicod en el articulo “La direccién del Proceso
Educativo y la evaluacion del Aprendizaje” de Olga Lidia Pérez Gonzélez
(2000), que... “la organizacién del proceso educativo tiene como objetivo
establecer un orden interno y coherente que permita el funcionamiento del
proceso como una unidad, por lo que implica la estructuracion y el
ordenamiento interno de los componentes personales educador-nifio” (Pérez O.
L., 2000: s/p).

Segun Josefina Lépez Hurtado (2006:9) “el proceso educativo de las nifas y
los nifios de 0 a 6 afios debe estar dirigido fundamentalmente al logro de un
desarrollo integral, que generalmente se plantea como el fin de la educacion”.
Por su parte la DraC Ana Maria Siverio Gémez (2007: 10) plantea que todo
proceso educativo concebido para la Educacion Preescolar debe ser ante todo:
Contextualizado: se proyecta teniendo en cuenta las condiciones concretas en
gue han de desarrollarse los menores, de forma tal, que se relacione con sus
experiencias, tradiciones, lo que contribuye al logro de su identidad y facilita la
realizacion del propio proceso.

Protagonico: la nifia o el nifio ocupan el lugar central, significa que todo lo que
se organiza y planifica estd en funcion de ellos y tiene como fin esencial su
formacion y desarrollo.

Participativo: si las nifias y los nifios constituyen el eje central de la actividad
educativa, es logico que de ello se derive su participacién activa en todos los

momentos que lo conforman.



Caracter colectivo y cooperativo: cada nifio al interactuar con otro, le brinda
ayuda, cooperacion, le ofrece sugerencias, contribuye a sus reflexiones y toma
de decisiones.

Clima socio afectivo: mientras mas pequefios son los nifios, mayor efecto
tiene sobre ellos la satisfaccion de las necesidades afectivas. Sentir esa
afectividad expresada en sonrisas, en los gestos, en el nivel de aceptacion,
constituye fuente de inspiracién personal, de comprometimiento, de motivacién
para un hacer mejor.

Enfoque ludico: el juego constituye la actividad fundamental en preescolar,
mediante sus distintas variantes las nifias y los nifios sienten alegria, placer y
satisfaccion emocional y al mismo tiempo enriquece sus conocimientos, sus
representaciones, su motivacion, sus intereses, contribuye a la formacion de
sus actitudes, de sus cualidades, en fin, a todo su desarrollo y crecimiento
personal.

Uno de los elementos fundamentales a tener en cuenta para el adecuado
desarrollo de este proceso es establecer una interrelacion entre la actividad y
la comunicacion, propiciandole a los educandos todo tipo de conocimientos,
hébitos y habilidades, especialmente aquellos que estan vinculados al medio
circundante, siendo el area del Naturaleza el escenario idoneo para este fin.

K. D. Ushinski (1982:187) destaca el papel especial de la naturaleza en el
desarrollo del pensamiento l6gico y del lenguaje coherente y sefala que “la
observacion directa de la naturaleza compondra aquellos ejercicios primarios
del pensamiento de los cuales depende el caracter logico, es decir, la verdad
de la palabra misma”.

En el texto “Naturaleza Cubana” de un colectivo de autores se define la
naturaleza “como el conjunto de las cosas y de las fuerzas que componen el
universo y que no han sido hechas por el ser humano” (Colectivo de autores
2013: 2).

Por su parte en el texto “Relacién del hombre con la naturaleza” (2010: 4)
conceptualiza a la naturaleza a través de dos significados fundamentales: “en
primer lugar, podemos entender la naturaleza como el conjunto, orden y
disposicion de la realidad material existente, entendida como un sistema
dotado de leyes propias al margen de la intervencion humana. En este sentido,

la naturaleza esta formada por el conjunto de todos los seres no artificiales que



existen en el universo. Y en segundo lugar, el término naturaleza designa la
esencia o0 modo de ser que determina a un ser; el conjunto de caracteristicas
particulares o propiedades que lo definen”.

El objetivo del area de Conocimiento del Mundo Natural en los infantes de 0 a 6
afos consiste en despertar un insaciable interés hacia el mundo que los rodea,
en demostrarles, cuantas cosas bellas y cautivantes existen a su alrededor e
invitarlos a descubrirlas. Tal motivacion debe estimularlos a observar,
comparar, experimentar, dudar, hacer preguntas, dar sus opiniones con el fin
de conocer algo nuevo que los inquieta.

En ese proceso, los pequefios desarrollan sus habilidades intelectuales, su
amor e interés por la naturaleza, y lo que es mas importante, aprenden a
buscar el nuevo conocimiento. En cada actividad se deben presentar los
hechos y fenbmenos de la naturaleza desde un nuevo angulo, dejandoles ver
otros aspectos de objetos conocidos. Es fundamental propiciar la busqueda de
informacion y llegado el dia de las actividades, se invitara a los nifios a que
expresen sus ideas.

Para el tratamiento de los diferentes contenidos de esta area se sugiere crear
situaciones interesantes, organizar experimentos y observar de forma directa
elementos de la naturaleza. El orden en que se traten los contenidos debe
propiciar la bausqueda independiente del conocimiento, que cada uno sirva de
base para el siguiente y permita reafirmar el anterior.

Un aspecto importante que debe tenerse en cuenta es la interaccion directa de
los nifios con los objetos y fendmenos reales de la naturaleza. De ahi que la
observaciéon sea el método fundamental en las actividades de naturaleza, pues
de esta forma aprenden a pensar sobre una base visual.

Especificamente en el grado preescolar, el enfoque activo que se propone para
la enseflanza de la naturaleza, propicia el cumplimiento de los objetivos
generales del programa en este ciclo: el desarrollo de habilidades intelectuales,
destacandose la observacién, identificacion, descripcidon, comparacion,
clasificacion entre otras, asi como el desarrollo de emociones positivas hacia el
mundo natural.

Por su parte es necesario que los niflos descubran que todas las cosas de la
naturaleza pueden reunirse en dos grandes grupos: lo vivo y lo no vivo, y que

dentro de éstos existen subgrupos mas pequenios: las plantas, los animales y el



hombre, dentro de lo vivo; y las cosas en estado natural y las transformadas
por el hombre, dentro de lo no vivo.

El area de naturaleza se relaciona con el resto de las areas, pues las vivencias
y representaciones obtenidas mediante la observacion y la accion directa de los
nifos con la naturaleza pueden ser aprovechadas en las actividades de
Educaciéon Plastica, Musica, Conocimiento del Mundo de los objetos y sus
Relaciones, Educacion Fisica, Lengua Materna. Los aspectos comunes
descubiertos para un grupo de hechos naturales, pueden ser reafirmados en
las actividades de Nociones Elementales de Matematica, mediante las
operaciones con conjuntos.

El sistema de representaciones sobre la naturaleza que se forma en las nifias y
los nifios del grado preescolar sienta las bases para la ensefianza de a
asignatura “El mundo en que vivimos” de la Educacion Primaria y la experiencia
individual directa del nifio en el medio circundante.

2.1.2 El Conocimiento del Mundo Animal en el 6. afio de vida

Al arribar al sexto afio de vida los preescolares han alcanzado un desarrollo
intelectual, que les permite no sélo ampliar sus vivencias acerca de los hechos
y fendmenos naturales aislados, sino de representarse la naturaleza como
cosas relacionadas entre si. En tal sentido los contenidos relacionados al
mundo animal ocupan un lugar especial en esta area.

La esencia del enfoque metodologico para desarrollar los contenidos del
mundo animal consiste en despertar un insaciable interés en los nifios hacia la
fauna, en demostrarles, cuantas especies bellas y cautivantes existen a nuestro
alrededor, e invitarlos a descubrirlas.

Esta motivacion debe estimularlos a observar, comparar, experimentar, dudar,
hacer preguntas, dar sus opiniones con el fin de conocer algo nuevo que los
inquieta. En ese proceso los nifios desarrollan sus habilidades intelectuales, su
amor por los animales, y lo que es mas importante, aprenden a buscar el nuevo
conocimiento.

Para el tratamiento de los contenidos se dispone de una frecuencia quincenal
para la actividad programada. Las primeras semanas del curso escolar se
dedicaran a explorar los conocimientos que el grupo de nifios tiene sobre los
animales y proporcionarles las vivencias y conocimientos basicos que les

permitan asimilar los contenidos de 6. afio de vida.



En este sentido se deben realizar juegos que orienten a los nifios hacia las
habilidades de clasificar, agrupar, ya realizar sencillas generalizaciones, con el
fin de que puedan aplicarlas posteriormente. Para lograr este objetivo, deben
presentarse esquemas en forma de circulo, y para ello es indispensable que se
dedique atencion a las tareas con los modelos indicados en el programa.

Estos juegos resultan preparatorios para las tareas de operaciones con
conjuntos del area de matematica y pueden organizarse de diversas variantes.
Posteriormente se ird aumentando gradualmente el nivel de complejidad de los
mismos, hasta lograr que todos los nifios sean capaces, de resolver las tareas
en el franelografo, o en sus mesas de forma individual.

Si se analizan los contenidos de mundo animal propuestos en el area de
Conocimiento del Mundo Natural, se puede apreciar que los mas generales son
aguellos que se refieren a los animales domésticos y sus caracteristicas
externas, posteriormente los animales salvajes y por ultimo animales y sus
crias.

Seguidamente se proponen tareas de comparacion de animales para observar
la diferencia en las formas de nacer, alimentarse y crecer, por lo que el nifio
encuentra la variedad, lo especifico de cada caso concreto y amplia sus
conocimientos, a la vez reafirma lo comun, mas general: que todos los
animales, las plantas y el hombre pertenecen a lo vivo porque todos nacen, se
alimentan y crecen.

De esta manera, teniendo en cuenta la tendencia de lo general a lo particular,
se seleccionaran los contenidos del mundo animal en correspondencia con el
avance de los nifilos en el cumplimiento de los objetivos. ElI orden en que
aparecen los contenidos es una propuesta de cdmo esto puede hacerse. En la
practica, se pueden encontrar otras variantes que resulten efectivas.

Un aspecto importante que debe tenerse en cuenta al tratar estos contenidos
es propiciar la interrelacion directa de los nifios con los animales. Por eso,
ademas de observar para percibir la belleza y variedad de los animales,
deberan realizar observaciones dirigidas a objetivos especificos, que les
permita asimilar el resto de los contenidos del programa.

Apoyados en la observacion y la comparacion, los pequefios son capaces de
realizar sencillas generalizaciones que les permiten representarse los animales

de forma mas objetiva y completa. En esta edad se piensa con imagenes, y la



generalizacion de los conocimientos, requiere razonamientos con cierto grado
de abstraccion.

Resulta importante aprovechar el contenido relacionado con el crecimiento de
los animales para que los nifios vivencien la diferencia entre cambio y
transformacion. Estos deberan observar que muchos animales en su
crecimiento s6lo aumentan de tamafio, conservando su estructura y forma,
pero otros al crecer sufren cambios mayores.

Es favorable invitar a los nifios a dibujar algunos de los cambios que observan,
para lo cual se podran utilizar laminas. De igual manera se debe observar,
siempre que sea posible, tratando de que comprendan que la transformacién
implica una transicion mucho mas profunda que el cambio. El ultimo contenido
se trabajara durante todo el curso para que los nifios aprendan acciones
concretas que les permitan conocer y cuidar mejor los animales, a partir del
reconocimiento de su importancia para la vida y su valor.

Al culminar el 6. aflo de vida estos deben haber conformado para si una
representacion del mundo animal mas sistémica, donde no soélo se presentan
caracteristicas aisladas, sino relacionadas entre si. Cada animal desempefia un
papel fundamental dentro de cualquier ecosistema. De manera que cada
especie tiene su poblacién controlada por la funcién que desempefian.

Los animales forman una parte significativa de los ecosistemas, los bosques,
las selvas y en sentido general de la naturaleza.; ejercen un equilibrio en el
planeta, si estos no existieran, seria muy dificil la reproduccion de la vida
vegetal; contribuyen a la propagacion de plantas ya que algunos sirven de
medio de transporte de las semillas; son fuente de alimentacién y ayudan al
control de poblaciones que unas especies ejercen sobre otras; tienen una gran
importancia sanitaria, pues de ellos se obtienen vacunas, sueros y medicinas
gue ayudan en la salud del hombre.

Los elementos antes expuestos denotan la necesidad de contribuir al desarrollo
del conocimiento del mundo animal desde las edades mas tempranas, asi
como también enriquecer las vivencias de los nifios relacionadas con el tema.
2.2 Diagnéstico inicial

Para comprobar el estado inicial del problema se aplic6 una guia de
observaciéon (anexo 1), en diferentes momentos del proceso educativo (2

actividades complementarias, 3 independientes y 5 programadas), dirigidas a
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detectar las principales limitaciones que presentan los nifios de 6. afio de vida
del circulo infantil “Isidro Pifieiro”, en los contenidos del mundo animal.
Aspecto 1: Identifican el habitat al que pertenecen los animales que conocen.
En el aspecto uno solo un nifio (8.3%) fue evaluado de bien pues identifican de
forma correcta el habitat al que pertenecen los animales; 3 nifios (25%) de
regular ya que muestran limitaciones al identificar el habitat de los animales
salvajes fundamentalmente, y a los que se desarrollan en mas de un entorno;
y 8 nifios (66.6%) de mal porque no lo logran con la mayoria de los animales y
necesitan un tercer nivel de ayuda para realizar la tarea.

Aspecto 2: Clasifican los animales segun el grupo al que pertenecen.

En este aspecto se evalla de bien solo un nifios (8.3%) ya que logran realizar
adecuadamente la clasificacion de los animales segun el grupo al que
pertenecen; un nifio (8.3%) de regular porgue no clasifican de forma correcta
los animales que pertenecen al grupo de los reptiles y algunos mamiferos; y 10
nifos (83.3%) de mal pues presentan dificultades en la clasificacion de todos
los grupos de animales y necesitan de un tercer nivel de ayuda para llegar
hasta el final de la tarea.

Aspecto 3: Manifiestan sentimientos de amor por los animales.

En este aspecto se ubican 2 nifios (16.6%) en la categoria de bien pues no solo
manifiestan sentimientos de amor por los animales, sino que lo demuestran en
su modo de actuar; 10 nifios (83.3%) se ubican en la categoria de mal pues en
ocasiones los maltratan, no comprenden la necesidad de cuidarlos
adecuadamente y de asistirlos en caso de necesitar atencion médica.
Valoracion cualitativa

Como se refleja en los resultados se constaté que los nifios observados
presentan dificultades en cuanto al desarrollo de los contenidos del mundo
animal pues muestran limitaciones al identificar el habitat de los animales
salvajes fundamentalmente, y a los que se desarrollan en mas de un entorno;
no clasifican de forma correcta los animales que pertenecen al grupo de los
reptiles y algunos mamiferos; ademas en ocasiones maltratan los animales, no
comprenden la necesidad de cuidarlos adecuadamente y de asistirlos en caso

de necesitar atencion médica.



2.3 Fundamentacion de la via de solucion

El fin de la Educacién Preescolar en Cuba es lograr el médximo desarrollo
integral posible en cada nifio y nifia, en sus aspectos fisico, motor, socio-
afectivo, cognitivo y de la comunicacién; todo ello sobre la base de un estado
favorable de salud y nutricion. Para alcanzar este propdsito, el proceso
educativo debe considerar que todo momento de la vida puede ser educativo
siempre que el infante adquiera conocimientos, aprendan normas de
comportamiento social, se tengan en cuenta sus intereses y sobre todo se
propicie el juego en cualquier espacio.

Diversos son los investigadores que consideran al juego como la actividad
fundamental de la infancia preescolar. Constituye una de las formas
organizativas del proceso educativo en la primera infancia, donde se combinan
lo instructivo y lo educativo, ademas se convierte en un procedimiento
importante en la realizacion de actividades en la infancia preescolar.

Existen diversas definiciones acerca del juego. El francés Roger Callois, lo
define como una actividad: “Libre: a la que el jugador no puede ser obligado sin
gue el juego pierda inmediatamente su caracter de diversion atractiva y gozosa;
Separada: circunscrita en limites de espacio y de tiempo precisos Y fijados de
antemano; Incierta: cuyo desarrollo no puede determinarse y cuyo resultado no
puede fijarse previamente, dejandose obligatoriamente al jugador cierta
iniciativa en la necesidad de inventar; Improductiva: no crea bienes ni riqueza ni
elemento nuevo alguno; y, salvo transferencias de propiedad dentro del circulo
de los jugadores, conduce a una situacién idéntica a la del comienzo de la
partida; Reglamentada: sometida a reglas convencionales que suspenden las
leyes ordinarias e instauran momentaneamente una legislacion nueva, la Unica
que cuenta; Ficticia: acompafada de una conciencia especifica de la realidad
segunda o de franca irrealidad en relacion con la vida ordinaria”.

Frente a este criterio se sitlan diversos enfoques psicologicos que tratan de
captar su papel en el desarrollo de la psiquis. Para Roger Callois los juegos son
un resurgimiento involuntario de instintos vitales que han perdido hoy su
significacion. Por su parte la teoria psicogenética, de Jean Piaget, que ve en el
juego la expresion y la condicion del desarrollo del nifio constituye un

verdadero revelador de la evolucidén mental del nifio.



En la teoria psicoanalitica de Freud, el juego puede vincularse con otras
actividades del nifio, y mas particularmente con el suefio. Su funcion esencial
es la reduccion de las tensiones nacidas de la imposibilidad de realizar los
deseos, pero a diferencia del suefio, el juego se basa en una transaccion
permanente entre lo imaginario y lo real.

En esta direccién Johann Huizinga, en su liboro Homo ludens, presenta el juego
como una accion o una actividad voluntaria, realizada dentro de ciertos limites
fijados de tiempo y lugar, siguiendo una regla libremente aceptada, pero
absolutamente imperiosa y provista de un fin en si, acompafiada de un
sentimiento de tension y de alegria.

Un analisis profundo sobre el significado de la palabra juego aparece en la obra
“Psicologia del juego” de P. Johann Huizinga pues para este autor resulta dificil
establecer qué tipos de actividad y sus indicadores se incluyen en la
significacibn de la palabra juego, como, por qué via, adquiere nuevas
significaciones.

Elkonin llega a la conclusién de que el juego humano es aquella actividad en la
cual se reproducen las relaciones sociales entre las personas, fuera de las
condiciones de una actividad directamente util. Se refiere al juego como una
actividad practica, social, variada que consiste en la reproduccion activa de
cualquier fenémeno de la vida, parcial o total, fuera de su situacion practica
real.

En correspondencia, L.S Vygotsky, cuyas ideas estan en la base de la teoria de
Elkonin, a partir de un enfoque histérico-cultural, aborda los origenes y funcion
del juego en el desarrollo del nifio en edad preescolar planteando dos
problemas fundamentales. El primero es en qué modo surge el juego en el
desarrollo del nifio, se trata de cudl es el papel que esta actividad desempefia
en su desarrollo, el segundo plantea que definir el juego sobre la base del
placer no es correcto porque existen actividades semejantes que pueden
proporcionar al nifio también emociones placenteras.

Vigotsky sitla el hecho de que en el juego el nifio crea una situacion ficticia y
una zona de desarrollo potencial. Contiene en si mismo todas las tendencias
del desarrollo; el nifio en el juego casi intenta saltar por encima del nivel de su
comportamiento habitual. La relacion entre juego y desarrollo puede

compararse a la relacién entre educacién y desarrollo. Solo en este sentido,



puede llamarse al juego, actividad que determina en gran medida, el desarrollo
del nifio.

La autora de esta investigacion asume la definicion de Olga Franco Garcia
(2011:36) quien plantea: “El juego es una actividad libre del nifio, socialmente
condicionada, desprovista de interés material, abierta a la heterogeneidad de
interrelaciones; es campo de alegrias, de reafirmacion de conocimientos y de
obtencion de otros nuevos, que esta intimamente ligada al desarrollo integral
de la personalidad, en apropiadas condiciones de vida y de educacion”.

A lo largo del tiempo y en diferentes contextos, los juegos han recibido
clasificaciones de diversos tipos. Entre estas se encuentra una que de manera
general los divide en dos grandes grupos: los juegos con reglas
predeterminadas y los juegos creadores.

En el primer grupo el nifio siempre encuentra las reglas ya establecidas. Para
jugar bien se las debe aprender y aplicarlas con exactitud. En este se incluyen
los juegos didacticos y los juegos de movimiento. Los del segundo grupo, a
diferencia de los primeros, no estan sujetos a una reglamentacion prefijada; a
estos pertenecen los juegos dramatizados y de roles.

Los elementos antes expuestos permiten considerar que el juego incrementa la
agilidad intelectual, la velocidad de reaccion y la toma de decisiones, las
relaciones humanas, la socializacién, el trabajo en grupos, la voluntad de
cumplir normas y alcanzar metas. Mientras juegan, los nifios disfrutan,
manifiestan su alegria y viven momentos en que olvidan las inhibiciones,
limitaciones, sentimientos negativos y problemas que los afectan; ademas,
desarrollan la creatividad, la independencia y dan rienda suelta a un mundo de
fantasias e ilusiones.

La propuesta de solucién de esta investigacion consta de 5 juegos variados en
funcion de enriquecer los contenidos del mundo animal en el 6. afio de vida.
Entre ellos se destacan los juegos didacticos, de movimiento y musicales.
Estos se caracterizan por ser dinamicos, practicos, flexibles, novedosos,
ademas se acompafian de diversos medios de ensefianza y materiales
didacticos para su realizacion.

2.3.1 Juegos variados para enriguecer los conocimientos del mundo
animal en 6.afio de vida

Juegol: Musical.



Nombre: El zooldgico musical.
Objetivo: Identificar el habitat al que pertenecen los animales.
Medios de enseflanza: Animales de peluche, gorros de animales e
instrumentos musicales (tambor, claves, maracas, pandereta, bongoes,
guitarra, cascabeles y flauta), cancion y habitat de los animales.
Proceder metodoldgico: Se invita a los nifios a dar un paseo por el zooldgico
musical y a seleccionar el gorro de su animal favorito. Al sonido del silbato se
dispersaran por toda el area y al compas de una cancion escogeran el
instrumento, de acuerdo al animal que representan para trabajar la cualidad
intensidad. A continuacibn daran pasos fuertes o suaves segun las
caracteristicas de este y se colocaran en el habitat al que pertenecen.
Todos los nifios realizaran estas acciones una vez que escuchen la cancion del
animal que representan. Cuando todos los nifios estén ubicados en el habitat
del animal que representan se realizaran las siguientes interrogantes: ¢Qué
animal e instrumento musical seleccionaste? ¢Por qué crees que este
instrumento se identifica con este animal? ¢(Como es el animal que
representas? ¢Cual es su forma de traslacion? Entonces ¢A qué habitat
pertenece? ¢Crees que es importante cuidar y proteger los animales? ¢Por
qué? A los nifios que logren realizar bien las acciones del juego se les premiara
con un globo que representa el animal seleccionado por él.
Juego 2: Rompecabezas.
Nombre: Armemos el rompecabezas.
Tarea didactica: Identificar el habitat al que pertenecen los animales.
Medios de ensenanza: Rompecabezas, cuento infantil “Los animales de la
selva”, gorros con los personajes del cuento, tarjetas y el saco maravilloso.
Reglas del juego:

- Solo armaran el rompecabezas después de escuchar la sefial de la

educadora.
- Solo contestaran las interrogantes después de armar correctamente el
rompecabezas que le correspondio.

Acciones ludicas: Se invita a los nifios a escuchar el cuento “Los animales de la
selva” para lo cual se utilizaran gorros de diferentes animales. Posteriormente
se realizan preguntas de comprension: ¢Como se titula el cuento? ¢Quiénes

son sus personajes? ¢ De qué trata? Pues es necesario ayudar a los animales



del cuento a encontrar su habitat. Para ello deben introducir la mano dentro del
saco maravilloso y seleccionar una tarjeta con un animal.
Posteriormente, a la sefal de la educadora, deben encontrar las piezas del
rompecabezas que representa el animal seleccionado y el habitat al que
pertenece para armarlas. Al finalizar se realizan las siguientes interrogantes:
¢Qué animales armaron? ¢DOnde viven estos animales? Entonces ¢A qué
hébitat pertenecen? ¢Ustedes creen que es correcto maltratar los animales?
¢Por qué? Los nifios que logren armar correctamente el rompecabezas e
identificar el habitat de los animales seran los ganadores del juego.
Juego 3: Tablero.
Nombre: Jugando con los animales.
Tarea didactica: Identificar el habitat al que pertenecen los animales.
Medios de ensefianza: Tablero, animales, sonidos onomatopéyicos y tarjetas.
Reglas del juego:
- Los nifios solo buscaran los animales después de escuchar su sonido
onomatopéyico.
- Los integrantes del equipo solo responderan las interrogantes después
de haber encontrado el animal.
- La nifia o niflo que encontrd el animal solo lo colocar4 en su habitat
después de haber respondido correctamente las interrogantes.
Acciones ludicas: Se invita a los nifios a convertirse en protectores de la
naturaleza y los animales, para ayudarles a encontrar su habitat. Para ello es
necesario formar dos equipos y buscar los animales una vez que escuchen su
sonido onomatopéyico. Posteriormente lo colocaran en el tablero, segun el
habitat al que pertenece.
Durante el juego se realizaran preguntas que permitiran al nifio comprender las
acciones a desarrollar: ¢ Qué sonido onomatopéyico escuchaste? ¢Qué animal
emite este sonido? ¢Como es? ¢ De qué tiene su cuerpo cubierto? ¢ Cual es su
forma de trasladarse? ¢A qué habitat pertenece? ¢Por qué lo sabes? ¢Han
visto alguna vez estos animales? ¢En qué lugar? ¢Qué deben hacer las
personas que los cuidan? A los nifios que logren hacer las tareas
correctamente se les premiara con una tarjeta del animal que devolvid a su
habitat. Ganara el equipo que logre identificar correctamente el habitat de los

animales y acumular mas cantidad de tarjetas.



Juego 4: Movimiento.
Nombre: El tesoro escondido.
Objetivo: Clasificar los animales segun al grupo que pertenecen utilizando
diferentes formas de locomocién (caminar, correr, saltar cuadrupedia y reptar).
Medios de ensefianza: Barajas de animales y badules.
Proceder metodoldgico: Se invita a los nifios a buscar las barajas del mago
donde se ilustran diferentes animales, luego las colocaran en sus balles
magicos, teniendo en cuenta el grupo al que pertenecen. En un baul se
agruparan las aves, en otro los mamiferos, en otro los reptiles y asi
sucesivamente se hara con todos los grupos de animales.
Para clasificar los animales en sus grupos deben trasladarse adoptando sus
formas de locomocion (caminar, corres, saltar, reptar etc.). Al finalizar se
revisara de forma colectiva si colocaron correctamente las barajas en el badl
correspondiente y se les pregunta: ¢Qué animales encontraron? ¢Coémo son?
¢,De qué tienen su cuerpo cubierto? ¢ Cual es su forma de trasladarse? ¢A qué
grupo pertenecen?
Juego 5: Parchis.
Nombre: El parchis.
Tarea didactica: Clasificar los animales segun el grupo al que pertenecen.
Medios de ensefianza: Parchis y tarjetas.
Reglas del juego:

- Al equipo que le corresponda jugar solo movera las fichas después de

tirar el dado.
- Los equipos solo pasardan a la siguiente casilla después de haber
contestado correctamente las interrogantes.

Acciones ludicas: Se motiva a los nifios diciéndoles que el cartero les ha traido
una sorpresa ¢Qué serd? Se les muestra el parchis y se les explica que para
jugarlo se formaran 4 equipos de 3 integrantes; ademas se ayudaran entre
todos para resolver cada una de las situaciones que se presenten en el juego.
En el desarrollo del mismo se moveran las fichas después de tirar los dados y
pasaran a la siguiente casilla si logran responder las siguientes interrogantes,
como condicion para continuar jugando. Las preguntas son las siguientes:
¢, Qué animal es? ¢De qué tiene su cuerpo cubierto? ¢Cudl es su forma de

trasladarse? Entonces ¢A qué habitat y grupo pertenece? ¢Qué deben hacer



para cuidar los animales? El equipo que logré realizar todas las acciones del
juego y responder las preguntas correctamente sera el ganador.

2.4 Diagnostico final

Para comprobar la efectividad de la propuesta de solucidén se aplicé una vez
mas la guia de observacion (anexo 1), en diferentes momentos del proceso
educativo.

Aspecto 1: Identifican el habitat al que pertenecen los animales que conocen.
En el aspecto 1 solo un nifio (8.3 %) fue evaluado de regular pues no identifica
de forma correcta los animales que se desarrollan en mas de un entorno; el
resto 11 (91 %) se evallan de bien pues no presentan dificultades en este
aspecto.

Aspecto 2: Clasifican los animales segun el grupo al que pertenecen.

En este aspecto se evaluan dos nifios (16.6 %) de regular porque no clasifican
de forma correcta los animales que pertenecen al grupo de los reptiles; el resto
(83 %) se ubica en la categoria de bien pues clasifican de forma correcta todos
los grupos de animales.

Aspecto 3: Manifiestan sentimientos de amor por los animales.

En este aspecto todos los nifios se ubican en la categoria de bien para un
100% pues no solo manifiestan sentir amor por los animales, sino que lo

demuestran en su modo de actuar.



Il Conclusiones

La determinacion de los fundamentos tedricos y metodoldgicos
referenciados en la investigacion permitieron corroborar la necesidad de
enriquecer los contenidos del mundo animal en los infantes de 6. afio de

vida.

Los resultados obtenidos en el diagnostico inicial permitieron constatar
las dificultades en cuanto a los conocimientos del mundo animal en los
infantes de 6. afio de vida del circulo infantil “Isidro Pifieiro” del municipio
Jatibonico, evidenciandose en las limitaciones para identificar el habitat
de los animales; problemas al clasificarlos segun el grupo al que
pertenecen; y el desconocimiento acerca del cuidado y proteccion de los

animales.

Los juegos variados propuestos para enriquecer los contenidos del
mundo animal, son novedosos, creativos, dinamicos, permiten la
interrelacion con otras areas de desarrollo y contribuyen al aprendizaje
activo de los infantes de 6. afio de vida en cuanto al Conocimiento del

Mundo Animal.

Los resultados obtenidos con la aplicacion de los juegos variados
demostraron su efectividad, a partir de que los infantes identifican de
forma correcta el habitat al que pertenecen los animales,
fundamentalmente los salvajes; clasifican los animales segun el grupo al
qgue corresponden en aves, mamiferos, reptiles e insectos; ademas
manifestaron amor y respeto hacia ellos, sobre todo por los mas

cercanos a ellos.



IV Recomendaciones

Socializar y divulgar los resultados alcanzados con la aplicacion de los
juegos variados en la practica educativa, de manera que se contribuya al
desarrollo del Conocimiento del Mundo Animal en la infancia preescolar.
Continuar profundizando en el empleo de otros procedimientos para
contribuir al desarrollo del Conocimiento del Mundo Animal en las nifias
y los nifios de la infancia preescolar, fundamentalmente en los de 6. afio
de vida.
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VI Anexos
Anexo 1: Guia de observacion.

Objetivo: constatar el nivel de desarrollo alcanzado por los nifios con relacion
al conocimiento del mundo animal.

Aspectos a observar

1. ldentifican el habitat al que pertenecen los animales que conocen.
2. Clasifican los animales segun el grupo al que pertenecen.

3. Manifiestan sentimientos de amor por los animales.

Anexo 2: Escala valorativa.



Aspectos B R M
Identifican el habitat al | Cuando identifican | Cuando muestran | Cuando no logran
gue pertenecen los | correctamente el | dificultades al | identificar el habitat
animales que conocen. | habitat al gue | identificar el habitat al | al que pertenecen
pertenecen los | que pertenecen | los animales que
animales que conocen. | algunos de los | conocen o]
animales que conocen | necesitan de un
0 necesitan de wun |tercer nivel de
primer o segundo nivel | ayuda.
de ayuda.
Clasifican los animales | Cuando clasifican | Cuando presentan | Cuando no logran
segun el grupo al que | correctamente los | dificultades al clasificar | clasificar los
pertenecen. animales en | algunos de los | animales segun el
mamiferos, aves, | animales segun el | grupo al que
reptiles, insectos Yy | grupo al  que | pertenecen o]
anfibios. pertenecen 0 | necesitan de un
necesitan de un primer | tercer nivel de
0 segundo nivel de |ayuda.
ayuda.
Manifiestan Cuando  manifiestan | Cuando  manifiestan | Cuando no
sentimientos de amor | sentimientos de amor | sentimientos de amor y | muestran
por los animales. por los animales vy |demuestran actitudes | sentimientos de
demuestran actitudes | positivas, solo por | amor por los
positivas ante el | algunos animales. animales, ni
maltrato a ellos. demuestran

actitudes positivas

ante el maltrato a
ellos.
Anexo 3: Tabla 1. Diagnéstico inicial.
Aspectos B % % M %
1 1 8.3 3 25 8 66.6




2 2 16.6 25 7 66.6
3 2 16.6 - 10 83.3
Anexo 4: Tabla 2. Diagnastico final.
Aspectos B % % M %
1 11 91 8.3 - -
2 10 83 16 - -
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Anexo 5: Gréfico 1. Diagnadstico inicial.
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Anexo 6: Gréfico 2. Diagnostico final.
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