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SINTESIS

La investigacion realizada con el objetivo de aplicar actividades para educar el valor
solidaridad, a través de las fabulas de Esopo, en alumnos de primer grado, se
desarrollé en la escuela primaria “Camilo Cienfuegos” de Yaguajay. A partir de los
estudios desarrollados sobre la tematica por destacados exponentes de la pedagogia
cubana se elabora la fundamentacion tedrica de la investigacion, haciendo énfasis en
las concepciones acerca de la educacion en valores y del papel de la escuela en este
proceso y en el reforzamiento del valor solidaridad. En el desarrollo de la
investigacion se utilizaron métodos tedricos, empiricos y matematico-estadisticos,
tales como: induccion-deduccion, analisis y sintesis, hipotético-deductivo, histérico y
I6gico, observacion, entrevista, prueba pedagdgica, calculo porcentual, estadistica
descriptiva y otros como el analisis de documentos, que permitieron la constatacion
de dificultades en el valor solidaridad en los alumnos. Para su concepcion se partid
de un estudio de estado inicial de los alumnos que demuestran y controlan el
proceso de educacion en valores en la escuela primaria, desde las edades mas
tempranas. Las actividades bien estructuradas, amenas y novedosas, permitieron un
trabajo en colectivo, pueden realizarse en tareas docentes y extradocentes, las que
al ser aplicadas en la practica educativa contribuyeron a la educacion del valor
solidaridad en los alumnos de la muestra seleccionada. Su validacion mediante el
pre-experimento pedagodgico evidencia sus potencialidades para aplicarlas en otros
grupos en la escuela primaria “Camilo Cienfuegos” como también con las

adecuaciones necesarias en otros centros de educacion primaria.
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INTRODUCCION

La educaciéon cubana actual tiene la responsabilidad de la educacion en valores y la

educacion primaria como parte del sistema no esta ajena a esta tarea.

Un profundo analisis del mundo contemporaneo permite apreciar la importancia de
comprender el papel que desempefian los valores; no hay una sola cuestion de la

vida que se de al margen de esto.

“Los valores son determinaciones espirituales que determinan la significacién
positiva de los cosas, hechos fendmenos para un individuo grupo o clases sociales”.
(MINED. 2009: 14)

Para los destinos histéricos de la Revolucion es importante que en la poblacion se
refuercen un conjunto de valores, hacia los cuales se deben orientar las acciones de

cada uno de los factores de la sociedad.

El Instituto Central de Ciencias Pedagdgicas encargado en Cuba de las
investigaciones pedagogicas trabaja unido al Ministerio de Educacién en la busqueda
de vias para el trabajo de la educacién en valores desde la escuela, en estrecha

coordinacion con la familia y la comunidad.

Ante la necesidad de la correcta educacion en valores un grupo de pedagogos y
sociélogos han realizado en los ultimos afios grandes esfuerzos para producir obras
desde el punto de vista tedrico y metodolégico que orienten a los maestros para
lograr con éxito la labor educativa, entre estos podemos mencionar a Baxter (1992,
2002 y 2003), Chacon (1999, 2002 y 2003), Turner (1999), Lopez Bombino (2003 y

2004), entre otros, que han producido una amplia obra referida al tema.

Existen numerosos documentos que norman el quehacer educacional en cuanto a la
educacion en valores como son el Sistema de Preparaciéon Politica, que es el que
rectorea el trabajo politico-ideoldgico en la escuela, en el que se establecen las
principales vias para llevarlo a cabo, cuyo eslabon fundamental lo constituye la clase,
se tienen en cuenta ademas los lineamientos para fortalecer la educacion en valores,

la disciplina y la responsabilidad ciudadana desde la escuela, aprobados mediante
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las Resoluciones Ministeriales, que ratifican las dos vertientes principales del trabajo
educativo y precisan las acciones a ejecutar en dos grupos fundamentales, uno de
los cuales es el fortalecimiento de la educacion en valores y de una conducta

responsable mediante el proceso docente-educativo.

Otro documento de vital importancia es el Programa Director para el reforzamiento
de valores fundamentales en la sociedad cubana actual, emitido por el Comité
Central del Partido de Cuba.

En el territorio se han realizado varias investigaciones presentadas en eventos de
Pedagogia y en el CELAEE, estos abordan el tema de la educacion en valores,
pues en los centros se les da especial importancia y se ha valorado esta
problematica con profundidad; aunque todavia existen problemas relacionados con

este tema.

El objetivo fundamental de la escuela primaria es preparar a los alumnos para su
vida futura adulta e independiente. Esta ensefianza dispone de todos los medios que
la Revolucién ha puesto al servicio de la educacion, lo que permite lograr que sean
mas dinamicos, que participen de forma mas activa, contribuyendo a formar y

desarrollar cualidades y valores que deben caracterizarlos una vez egresados.

La autora de este trabajo desarrolla su labor en el escuela primaria “Camilo
Cienfuegos” de Yaguajay donde se percatd de la problematica existente, a partir de

los resultados del balance metodoldgico.

En las observaciones y entrevistas realizadas a los alumnos del primer grado se
pudo constatar que los alumnos no mostraban el maximo de interés por participar
junto a sus compaferos en actividades socializadoras, no se preparaban para
trabajar en colectivo tanto en las clases como en otras actividades que no sean
docentes, ademas existen deficiencias en la interiorizacion de normas de
comportamiento relacionados con la cooperacion y ayuda mutua, actitud ante la vida
del grupo, utilizacion de normas de cortesia, relaciones socializadoras durante las

clases.
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Tomando como base lo expuesto anteriormente es que se consideré de suma
importancia la busqueda de actividades encaminadas para educar en los valores,

especificamente el valor solidaridad.

Teniendo en cuenta los elementos anteriores se plantea el siguiente problema
cientifico: ;como educar el valor solidaridad en los alumnos de primer grado de la

escuela primaria “Camilo Cienfuegos” a través de las fabulas de Esopo?

El problema anterior permiti6 determinar como objeto de estudio el proceso de

educacioén en valores.

Por su parte el campo de acciéon se enmarca en educar en el valor solidaridad en

los alumnos de primer grado a través de las fabulas de Esopo.

El cual tiene como objetivo: aplicar actividades para educar el valor solidaridad en
los alumnos de primer grado de la escuela primaria “Camilo Cienfuegos” a través de

las fabulas de Esopo.

Para el mejor estudio del problema cientifico se planted la siguiente hipétesis: si se
aplican actividades a través de las fabulas de Esopo, entonces se educara el valor
solidaridad en los alumnos de primer grado de la escuela primaria “Camilo

Cienfuegos”.

Como variable propuesta se presentan las actividades que se fundamentan en una
propuesta que despierta el interés por conocer, investigar y enfrentar la realizacion
de tareas diversas que le permiten expresar sus vivencias, relacionarse con otras
personas, conocer sobre diferentes labores, evaluar los resultados individuales y del
colectivo, ser mas criticos y autocriticos, mas solidarios y responsables. Todas

contribuyen a la preparacion para una vida adulta e independiente.

Variable operacional: Educar el valor solidaridad en los alumnos de primer grado.
A continuacion se presenta la variable dependiente con sus dimensiones e

indicadores.

Dimension 1: Cognitiva
Indicadores:

1-Dominio de la definicion del valor solidaridad.
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2-Conocimiento de los modos de actuacioén del valor solidaridad.

Dimension 2: Procedimental

Indicadores:

1. Mantienen una actitud solidaria, cooperadora y de ayuda mutua con sus
compaferos.

Utilizan normas de cortesia adecuadas.

Comparten con sus companeros los materiales escolares y la merienda.

Mantienen relaciones de socializacién durante las clases.

o &~ Db

Muestran interés ante las tareas desarrolladas en el centro.

Para llevar a cabo este trabajo se plantean las siguientes tareas cientificas:

1. Determinacién de los fundamentos tedricos que sustentan la educacién del valor
solidaridad en los alumnos de primer grado.

2. Diagnostico del estado actual de la educacion del valor solidaridad en los
alumnos de primer grado de la escuela primaria “Camilo Cienfuegos”.

3. Elaboracion y aplicacidon de actividades dirigidas a educar el valor solidaridad en
los alumnos de primer grado de la escuela primaria “Camilo Cienfuegos”.

4. Validacién de la propuesta de actividades dirigidas a educar el valor solidaridad

en los alumnos de primer grado de la escuela primaria “Camilo Cienfuegos”.

La metodologia empleada asume como criterio fundamental la concepcion marxista-
leninista con un enfoque materialista dialéctico, empleando para ello los siguientes

métodos de la investigacion cientifica:
Del nivel teérico:

Induccién-deduccién: Posibilité partir de experiencias y datos concretos para hacer

explicaciones tedricas sobre la utilizacion del diagnodstico pedagogico integral del
alumno en el proceso docente-educativo, asi como ir de lo general a lo particular, de
lo conocido a lo desconocido para hacer la propuesta de solucidon al problema

planteado.

Analisis y sintesis: Permitié estudiar el comportamiento de cada una de las partes,

asi como definir los elementos y aspectos que ejercen una influencia decisiva en las

otras partes del objeto de investigacion y determinar su comportamiento.
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Hipotético-deductivo: Permitié, a partir de una prediccion cientifica, establecer

inferencias que permitieron esclarecer las diversas aristas de la problematica que se
aborda, lo cual permiti® una mejor concepcion de la propuesta de solucion al

problema.

Analisis historico y l6gico: Permitié estudiar la trayectoria real del problema en el

decursar de su historia e investigar las leyes generales de su funcionamiento.
Del nivel empirico:

Entrevista: Se utilizé con el objetivo de conocer el dominio que tienen los alumnos

sobre el valor solidaridad y sus modos de actuacion asociados a él.

Observacion: Se utilizd para percibir de forma planificada el fendmeno a
investigar con la intencién de hacer una interpretacion y una descripcién cientifica
acerca del mismo. Dicha observacién se realizd sobre la base de indicadores
precisos que permitieron dirigir la atencion hacia aquellos aspectos que se necesitan

diagnosticar.

Prueba pedagogica: Permitio constatar el conocimiento que tienen los alumnos

acerca del valor solidaridad y los modos de actuacién en la constatacion inicial y
final del grupo muestreado en las distintas actividades pedagdgicas de la propuesta

para validar los resultados de su aplicacion.

Experimento pedagdgico (pre-experimento): Facilito la evaluacion de la investigacion,

posibilitd la aplicacion de la propuesta de actividades para probar cientificamente su
efectividad a partir de los resultados alcanzados antes y después, teniéndose en

cuenta el control de las variables, dimensiones e indicadores establecidas.
Del nivel matematico-estadistico:

Calculo porcentual: Es un método que permitid analizar los diferentes datos

numeéricos del trabajo desde sus inicios y de esta forma valorar la efectividad de la
solucion propuesta comparando los resultados parciales con los iniciales al abordar

el problema.
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Estadistica descriptiva: (Graficas de barras y tablas de frecuencia) para el analisis de

los datos que se obtienen como resultado de los test que se aplican en la seleccién

de la muestra y para confirmar la validez de la hipétesis de la investigacion.
Otros métodos:

Estudio de documentos: (Programas, orientaciones metodoldgicas) permitio recopilar

elementos para la fundamentacion, planificacion y organizaciéon del trabajo

investigativo a través del trabajo axiolégico de la escuela.

Todos ellos permitieron realizar las inferencias logicas durante el proceso de
obtencion de informacion, a la vez que estadistica y cualitativamente se pudo tener
un criterio de factibilidad de la propuesta, al realizar analisis de entrada, desarrollo y

salida del grado en estudio.
Poblaciéon y muestra:

La poblacion escogida la componen los 105 alumnos del primer grado de la escuela
primaria “Camilo Cienfuegos” de Yaguajay, la muestra la componen los 20 alumnos
de primer grado del grupo A, lo que representa el 19,05% de la poblacion, su
aprendizaje es normal, su edad oscila entre seis y siete afios, presentan deficiencias
en sus modos de actuacion fundamentalmente al compartir los materiales escolares,
la merienda y en la socializacion durante las clases asi como en la automatizacién de
habitos de cortesia y respeto, es decir, no saludan al entrar y salir del aula, no

comparten la goma, lapices y forros para los libros y libretas.

La novedad cientifica: Esta dada en la contribucién de las actividades disefiadas
para educar el valor solidaridad en alumnos de primer grado, estas son variadas y
de nueva creacion nunca antes ejecutadas de la forma propuesta. Las actividades
que propone Yy aplica la autora despiertan el interés por expresar sus vivencias,
relacionarse con otras personas, evaluar los resultados individuales y del colectivo,
ser mas criticos, autocriticos y solidarios, donde se aspiran en la transformacion de
los sujetos implicados en la muestra. Estas pueden servir de apoyo a los maestros
para su aplicacién en otros grupos y otros grados, ya que las mismas no aparecen
en ningun documento que regule el trabajo axioldgico, constituyendo un aporte

practico para la educacion del valor solidaridad.
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Contribucién practica: Esta dada por las valoraciones tedricas sobre el tema, asi
como el caracter probatorio y cientifico de la efectividad de su propuesta, y por la
propia novedad que en el orden practico se evidencia en el desarrollo de la tesis,
para darle solucién a un problema de la escuela a partir de la sistematizacién que

desde los elementos que plantea la autora pueden derivarse.
Definicion de términos:

Actividad: Son aquellos procesos mediante los cuales el individuo, respondiendo a
sus necesidades, se relaciona con la realidad, adoptando determinada actitud hacia
el mismo. En forma de actividad ocurre la interaccion sujeto-objeto. (Gonzalez, V.
1995:91).

Valores: La significacion social positiva, buena, en contraposicion al mal, de un
fendbmeno (hecho, acto de conducta) en forma de principio, norma o representacion
del bien, lo justo, el deber, con un caracter valorativo a nivel de conciencia, que
regula y orienta la actitud de los individuos hacia la reafirmacion del proceso moral, el

crecimiento del humanismo y el perfeccionamiento humano” (Chacén, N. 2003: 4).

Solidaridad: Es comprometerse en idea y accion con el bienestar de los otros: en la
familia, la escuela, los colectivos laborales, la nacidon y hacia otros paises. Es estar

siempre atento a toda la masa humana que lo rodea. (MINED. 2007: 4)

Fabula: Breve composicion literaria en verso o prosa, cuyos personajes son en
general animales u objetos inanimados. En su forma tradicional, apunta a demostrar
una verdad moral que, a modo de advertencia o consejo, se sintetiza al final de la

narracion en una moraleja. (Encarta. 2006: 1)
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CAPITULO 1
CONSIDERACIONES TEORICAS SOBRE LA EDUCACION EN VALORES Y LA
EDUCACION DEL VALOR SOLIDARIDAD

En correspondencia con las determinaciones planteadas en el disefio de la
investigacion, en este capitulo se analizan, desde sus aportaciones mas
significativas, los principales estudios y experiencias sobre la educacién del valor

solidaridad en los alumnos de primer grado.

En esta fundamentacion se precisan enfoques comunes en el desarrollo del objeto,
que se consideran regularidades del mismo, y que se asumen como marco
referencial de la investigacién. Sobre esta base y desde una posicion dialéctico-
materialista, se toman de lo general todos aquellos elementos tedricos considerados

pertinentes en la educacion en valores a través de las fabulas de Esopo.
1.2. Consideraciones tedricas acerca de la educacion en valores

Desde finales del siglo XVIII e inicios del XIX, la ensefianza en el Seminario de San
Carlos y San Ambrosio (1773) y en los centros privados cubanos se centroé en el
ensefar a pensar. La esfera cognitiva resultaba de gran interés y progreso en
comparacion con el método memoristico imperante. Este proceso se anticipa con J.
A. Caballero (1762-1835), pero alcanzdé una gran estructuracion con F. Varela
Morales (1788-1853).

Consideraba que el maestro debe proporcionar a los alumnos los instrumentos que le
permitan descubrir la verdad por si mismos para que formen convicciones personales

y puedan vivir de acuerdo a ellas.

Caballero, sacerdote de la época colonial, funda el Seminario de San Carlos y
comenzo la lucha contra escolasticismo, aboga por la educacion de las mujeres y los
pobres. Varela trasmite un mensaje a la juventud de su época en el sentido de crecer
en las ideas y en los sentimientos. J. Luz y Caballero (1800-1862) resulta la
expresidon mas alta, en la primera mitad del siglo XIX, de una educacion integral
centrada en la formacion moral, él legé una escala de valores morales en los que

sobresalen: el amor a la patria, a la familia, a los amigos y a la justicia.
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En consonancia con sus ideas, J. Marti (1853-1895), gran pensador del futuro
pedagdgico, aboga por el cumplimiento de la integracién de los elementos cognitivos
y afectivos en el proceso educativo, su pensamiento marca una visiéon del futuro
pedagogico de modo que garantice la felicidad de los hombres, dotados de la

educacion que requiere el progreso social.

E. J. Varona (1849-1933) asevera la necesidad de trasmitirle al alumno, en su basta
obra, en funcion de la ensefianza, las actitudes imprescindibles para la vida segun

las circunstancias existentes.

A lo largo de la historia se trasmite la herencia cultural de generacion en generacion
cuyo contenido encierra valores, en dependencia de las posiciones filosoficas
existentes y las circunstancias histéricas concretas se le ofrece el tratamiento

pertinente.

Los valores son expresion de la cultura y componentes de la ideologia, son
formaciones complejas que sirven como elementos reguladores de la conducta, se
convierten en norma ideal y constituyen un sistema, pues guardan relacion unos con
otros, asi como otros aspectos de la personalidad, entre los cuales estan los

sentimiento, las actitudes, cualidades, intereses o motivaciones personales.

Con el desarrollo intelectual proporcionado por la Revolucion, con el nivel de
instruccién y desarrollo alcanzado por el pueblo cubano vy en especial por los

jévenes, realizar trabajo politico-ideoldgico supone continuar educando en valores.

Esto por supuesto, demanda un alto nivel de preparacion, amplio nivel de
informaciéon y la capacidad de dirigir la actividad mediante formas cultas y
convincentes de decir y demostrar con el ejemplo, de dialogar, de argumentar, de
explicar. Todo ello lleva a constatar el desarrollo ético-moral, ideo-politico y estético

de los alumnos.

Con respecto al término ética tiene su origen en la palabra griega “ethos”, que
adquieren la connotacion de habitos, caracter, temperamento. Por otra parte, los
romanos utilizaron la palabra “mos”, para identificar costumbres, habitos,

comportamientos, caracter. De la palabra “mos” crearon el adjetivo “morales”, y de
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ese término surge a su vez “moralitas” (moral). De ahi se deduce etimolégicamente

la coincidencia de la “ethica” griega y la “moralitas” romana.

Segun Lopez Bombino “La ética es una ciencia; la moral su objeto de estudio. La
ética es la teoria filosofica que explica y analiza esos fendmenos. La categoria moral
esta referida al acto, a la accion, proceder moral del individuo. La ética puede
referirse soélo a la valoracion del acto, al pensamiento, al razonamiento sobre el acto
moral”. (Lopez, L. R. 2003: 3)

Relacionado con la moral, Kant apuntd: “La moral es la voz sublime de la conciencia
que impone respeto y nos amonesta invenciblemente, aunque no la veamos. A su
vez, descansa, se afianza, cobra vida, también en los sentimientos y valores, dado el
fuerte poder motivacional que estos tienen para la educacién y evolucion de los
pueblos”. (Rosental y Ludin. 1984: 257)

Un elemento basico para llevar adelante este trabajo es el conocimiento real que se
tenga acerca de como piensan, sienten y actuan los alumnos. De ahi la importancia
del diagnostico que debe preceder cualquier accién que se ejecute, asi como la

evaluacion sistematica de la labor que se realiza.

En este enfoque un aspecto fundamental es la actitud ante el conocimiento y su
busqueda. Nadie puede amar lo que no conoce; lo que se ignora 0 no se domina
bien no puede despertar sentimientos de admiracion, pertenencia, colaboracion y
ayuda mutua. En este camino debe partirse del conocimiento que poseen los
alumnos, estimular sus opiniones y valoraciones asi como despertar ansias de
aprender desde una actitud reflexiva en complicidad con la virtud y el cultivo del

amor.

Desde la antiguedad el problema de los valores morales y su significacion para la
vida del hombre revistio una gran importancia para la filosofia. Con el surgimiento del
marxismo se demuestra que la moral esta condicionada por las relaciones que
establecen entre la base y la superestructura de la formacion econémico-social y se

sientan las bases para la interpretacion y estudio cientifico de los valores.

Desde esta perspectiva los valores morales tienen sus raices en las relaciones

objetivas y materiales que se establecen entre los hombres en el proceso de
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produccién material y constituyen elaboraciones o productos de naturaleza y caracter

clasista.

Los conceptos morales reflejan de forma generalizada la experiencia que se ha ido
acumulando histéricamente en las relaciones sociales entre las personas. Estas
relaciones se manifiestan en el proceder, en los motivos de comportamiento y en los
sentimientos de los individuos, estas se pueden considerar asimiladas por los

alumnos en su comportamiento y actitud con respecto a lo que los rodea.

Como resultado de la globalizacién neoliberal se produce un desmontaje de los
valores y la agresion a las identidades nacionales, al desatarse una ofensiva
ideologico-cultural desde los centros del poder. Todo esto exige el enfoque axiolégico
de los problemas del mundo contemporaneo, sin olvidar el esencial y determinante
papel del hombre en la sociedad. Asi, todos los complejos y contradictorios procesos
del mundo de hoy deben pasar por el prisma humanista que coloque en el centro de

atencién que resulte valioso o no para el ser humano, para la humanidad.

Los intereses y fines que guia la actividad humana son, por si mismos, una forma de
proceso objetivo, expresién de las condiciones naturales que rodean al hombre.
Garantizar la actividad absoluta entre intereses individuales y de la sociedad no es
tarea facil, esta diferencia es la que garantiza la relativa independencia del mundo
valorativo del hombre en relacidn con la realidad objetiva y sus leyes, lo que justifica

la existencia de una axiologia dedicada al estudio de los fenbmenos valorativos.

Para cualquier esfuerzo encaminado a la educacion en valores es necesario tener un
conocimiento tedrico determinado que posibilite la comprension de la complejidad y

de esta forma orientarse en como se debe accionar.

Los valores son una parte importante de la vida espiritual e ideoldgica de la sociedad
y del mundo interno de los individuos, los mismos son una produccion de la

conciencia (social e individual) y existen en unidad y diferencia con los antivalores.

Dentro del sistema de valores de la sociedad se encuentran los valores politicos,
juridicos, estéticos, religiosos, filosoficos, cientificos. El contenido de sistema de

valores es una expresion cientifica de las condiciones econdmico-sociales y clasistas
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de la época historico-concreta, en su dialéctica con su contenido humano universal

que estos encierran.

Segun E. Baxter (2002) “el valor es algo muy ligado a la propia existencia de la
persona que afecta a su conducta, configura y modela sus ideas y condiciona sus

sentimientos, actitudes y su forma de actuar”. (Baxter, E. 2002: 193)

La educacion moral tiene como objetivo lograr nuevas formas de entender la vida, de

construir la historia personal y colectiva.

Es preciso insistir en que la educacion moral exige, no solamente la madurez del
juicio moral sino también la formacién de habitos de accion o cualidades de la
personalidad, que conllevan estrategias educativas especificas para educar la
capacidad de autorregulacion del comportamiento. Nada hace mas dafio a la
personalidad que el cambio brusco de los valores. Esto tiende a crear inseguridades,
escepticismo e incredulidad, porque el sujeto a nivel consciente solo puede
personalizar aquellos valores que puede justificar y explicar desde una racionalidad

personalmente elaborada.

La moral es un vinculo incuestionable para un comportamiento virtuoso, una

determinada explicacién de actos, hechos y acciones.

Los valores forman parte de la concepcion del mundo, son de sus elementos mas

activos y pilares indispensables de la filosofia de la vida del hombre.

Gonzalez Rey sefiala que “los valores son determinados contenidos de la realidad
con significacién especial para las relaciones que el sujeto establece atendiendo a la
importancia que éste le confiere entre los diversos factores de manera directa o
indirecta, que influyen en la vida personal o social y en el cual tiene un valor

emocional preciso que regula su comportamiento”. (Gonzalez Rey, F. 1996:19)

Referido a los valores Lépez Bombino (1961: 428) expres6 “Los valores no pueden
oponerse a la realidad, pues constituyen un fragmento de ellas que el hombre
elabora y surgen como resultado de sus motivaciones y necesidades. Por eso son
cualidades potenciales y imprescindibles del ser humano de incuestionable valor

formativo”.
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Para el investigador cubano Fabelo Corzo (1989: 28) “el valor es la capacidad que
poseen determinados objetos y fendbmenos de la realidad objetiva de satisfacer
alguna necesidad humana; es decir, la determinacién social de objetos y fendmenos,

consiste en la funcion de servir a la actividad practica del hombre”.

Este autor sefala, ademas, que existen tres planos de analisis de esta categoria: un
sistema objetivo de valores, una diversidad de sistemas subjetivos y un sistema

socialmente instituido.

En el primero se considera que los valores son parte constitutiva de la propia realidad
social, que cada objeto, fendmeno, conducta, cada resultado de la actividad humana,
desempefa una determinada funcion en la sociedad, facilita o dificulta su desarrollo y

adquiere una u otra situacion social.

En el segundo plano de analisis se expresa la forma en que esa significacion social
(valor objetivo) es reflejada en la conciencia del hombre o de la colectividad, lo que
tiene como consecuencia que cada persona o colectivo social conforme su propio

sistema subjetivo de valores (Escala de valor individual).

Mientras que en el tercer plano se sefala que toda sociedad debe organizarse y
funcionar alrededor de un sistema de valores instituidos y reconocidos oficialmente
por contribuir el resultado de las aspiraciones y de las escalas subjetivas existentes.
De él emanan la ideologia oficial, la politica interna y externa, las normas juridicas, el
derecho y la educacion. Este sistema, al igual que los valores subjetivos, puede tener

un mayor o menor grado de correspondencia con los valores objetivos.

Las precisiones antes senaladas permiten entender la relacion dialéctica de los tres

sistemas de valores: objetivo-subjetivo-social que se organizan de acuerdo con las

tendencias progresistas del desarrollo social al permitir comprender que:

e El caracter objetivo de los valores no significa un reflejo idéntico de estos por
todos los seres humanos.

e El reflejo en la conciencia de los hombres de la significacién que poseen para
ellos los objetos y fendmenos de la realidad, lo cual se llama valoracién, depende
del lugar de estos en el sistema de relaciones sociales, de sus necesidades o

intereses.
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e El sistema de valores subjetivo puede corresponderse o no con los de la sociedad

en su conjunto.

Esta objetividad de valor trasciende los intereses particulares, para ubicar en el
centro al hombre como género. Pero ello no es suficiente, pues su objetividad
depende la subjetividad y su caracter social, de la individualidad y viceversa; quiere
decir, que en el centro de la comprension de los valores estan las relaciones entre lo

objetivo y lo subjetivo y entre lo individual y lo social.

La dialéctica de lo objetivo y lo subjetivo se explica en que la naturaleza espiritual e
ideologica de los valores expresa en forma de concepciones, sentimientos, puntos de
vistas, ideas, cualidades y actitudes de las condiciones objetivas en que viven las
personas. Son una manifestacion subjetiva (construccién interna en forma de
principios, normas, escalas de valores, convicciones) de las condiciones materiales
de su existencia (situacidn socioecondmica, de vida, posicion de clases) las que
generan en el individuo necesidades e intereses, motivos e intenciones de sus
relaciones, de su actuacion y en buena medida aportan el matiz de la significacién
social positiva o negativa que tienen los fendmenos de la sociedad para el propio

individuo.

La clave para cualquier trabajo en la formacion de valores a través de cualesquiera
de las mediaciones antes mencionadas esta en la formacién de una alta conciencia
valorativa (plano subjetivo); pero para ello es necesario la armonia y coherencia
entre el discurso politico y la practica revolucionaria, entre los valores reconocidos e
instituidos oficialmente y la realidad social. Si ocurre una ruptura significativa entre
los sistemas de valores pertenecientes a los tres planos: valores objetivos de la
realidad, valores socialmente instituidos los valores de conciencia- se produce una

crisis de valores.

La significacion social de los fendbmenos espirituales, siendo subjetivo por su forma
es tan objetiva como la de los fendmenos materiales, por su determinacion y
proyeccion social. Su objetividad viene dada en que la significacion social de esos
ideales no esta determinada por los intereses y necesidades de la sociedad en su

conjunto, siempre que se correspondan con la tendencia del desarrollo social.
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Los valores espirituales son las tendencias del desarrollo social expresadas en forma
de ideal, son los intereses de la sociedad traducidos en el plano de la conciencia

social.

Los valores (espirituales) orientan, regulan las actuaciones personales y las
relaciones de convivencia y comunicacion social, son fuerzas impulsoras de la

actividad de la personalidad, unidas a las necesidades y los intereses.

Entre significacion social y la valoracion puede existir divergencia, pues la
significacion social no es la del sujeto que valora, sino la de la sociedad en su

conjunto y las valoraciones del sujeto.

Los valores no existen fuera de las relaciones sociales, fuera de la sociedad y el
hombre, como todo fendmeno social poseen un caracter histérico concreto, expresan
necesidades cambiantes y sociales para la existencia del desarrollo progresivo de la

sociedad.

La escuela debe prestar una gran atencioén a la direccion de los alumnos, a fin de
lograr que estos incorporen los valores sociales; los maestros deben intensificar su

labor en este plano educativo.

La ensefanza socialista se fundamenta en la teoria marxista-leninista del
conocimiento, como un reflejo en el cerebro humano de los objetivos y fendmenos
del mundo material de sus propiedades, nexos y relaciones que tienen a la practica

como base y criterio a la verdad.

El comandante Fidel Castro, refiriéndose a la educacion, senald: “Es muy claro que
en lo que nos queda por delante en este siglo, en el préximo siglo y siempre todo
tendra que ver con la calidad de la educacion y creo que esta idea es realmente el
centro de nuestras preocupaciones y nuestros problemas actuales”. (Castro, F.
2002:10)

La infancia constituye uno de los eslabones mas importantes del desarrollo humano,
donde los alumnos necesitan comenzar a formar profundas convicciones morales
ideoldgicas que se engendran fuertes sentimientos y actitudes, elementos que se

manifiestan en las acciones.
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En el trabajo pedagogico que se ha de realizar con el grupo con el objetivo de
orientarlo hacia un valor moral, se debe considerar que este es un conjunto complejo
de personalidades que se integran de forma particular, el cual con la guia e
influencia del personal docente, del maestro, puede llevar a cabo tareas
extraordinarias, pues esta actitud pedagodgica facilita en gran medida la labor

educativa futura.

El educador para contribuir a la educacion en valores debe atender lo cognitivo en
estrecha relacién con lo afectivo-volitivo, lo ideoldgico, las experiencias morales
acumuladas en las relaciones sociales concretas la conducta de la vida cotidiana en

la actividad.

Solo en la actividad, es donde los sujetos de la educacién pueden interiorizar las
influencias educativas del significado de los valores, por medio de las relaciones
interpersonales directas sujeto-sujeto, la comunicacién, los habitos, las costumbres o
tradiciones en determinados tipos de actuaciones y actividades planeadas y previstas

con fines educativos.

Es en la actividad, donde se realizan la expresion de los sentimientos asociados a
determinados valores, las cualidades personales que van conformando la
individualidad de los sujetos, todo lo que pasa por los planos psicoldgico, ideoldgicos,

y actitudinal durante el proceso de formacién.

Por lo que, cuando se hace referencia al proceso de educacién en valores se esta
hablando del conjunto de influencias educativas que ejerce el docente y el resto de la
comunidad en funcién de lograr en alumnos, adolescentes y jovenes la incorporacion
en su conducta de representaciones morales como son las ideas, los principios y las
normas reveladas en sentimientos, voluntad, ideologia, convicciones, ideales,
cualidades, actitudes y modos de actuacién que orientan y regulan la conducta de las
personas, que se convierten en puntos de referencia constantes en la actitud del

sujeto.

El proceso de educacién de valores aunque tiene etapas, no es un fenbmeno que
cierra en una edad determinada, hay valores que se incorporan a los principios,

convicciones y escalas valorativas personales en la vida de los individuos desde
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edades tempranas y tienen sus reajustes en el transcurso de la vida, de acuerdo al
desenvolvimiento casuistico de cada persona y de las condiciones macro social y

epocal.

En el trabajo “La formacién de valores morales. Propuesta metodologica vy
explicadas”, Chacon Arteaga (2003) acota los requerimientos metodologicos
generales que deben tener en cuenta para disefar las estrategias educativas y
acciones para la educacion de valores morales, los mismos se refieren a:

e Profesionalidad del maestro.

e Condiciones del macro y el micro medio social.

e Condiciones objetivas y subjetivas que sientan las premisas mas generales,
favorables o desfavorables para ello.

e Seno familiar, condiciones socioeconémicas de vida, condiciones de clase,
condiciones de la comunidad, entre otras.

e Condiciones de la comunicacion y su tono, en el marco de las relaciones
interpersonales en que se desenvuelve el alumno o joven, necesidad de confrontar
sus puntos de vista, confrontacién de su autoimagen con la valoracion de los
demas.

e Formacién de la autoconciencia, conocimiento de si mismo, reafirmacion del yo,
en relacion con el otro y los otros, ejercicio de la valoracidén y autovaloracion.

e Atencién al mundo espiritual, esfera-volitiva, despliegue de los sentimientos,
emociones, el teson, la constancia, voluntad.

e Métodos de aprendizaje de participacion activa, estimulo al talento, la creatividad e
independencia.

e Formacién de aspiraciones, intereses, en forma de objetivos personales y
sociales, donde la orientacion profesional y vocacional tenga un espacio
importante.

e Formacion activa, donde es imprescindible experimentar en el acto de conducta,
en el comportamiento, las vivencias y experiencias acerca del cumplimiento de
una norma o valor ético, la satisfaccion que produce, el reconocimiento social que
puede provocar, asi como también las consecuencias de la violacién de una

norma o valor moral, la critica o sancidon que provoca, el cargo de conciencia, la
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verguenza que se siente, y sobre todo el propdsito de enmendar tal situacion en la
vida.

e Formacion de un pensamiento flexible, que refleje las contradicciones objetivas de
su entorno, que trasformadas en conflictos o dilemas éticos, provoquen una
reaccion de compromiso con la realidad a partir de determinadas exigencias
morales, del deber, la responsabilidad, entre otras.

e Estimular el sentido de autenticidad en su actuar plenitud, libertad, a partir de la
sinceridad, honestidad, sencillez.

¢ Influencia sistémica de la relacién familia-escuela-comunidad, en vinculo con otros
elementos del sistema de influencias sociales como los medios de difusién
masiva. (Chacon Arteaga, N. 2003: 5)

Estos fundamentos tedricos generales sobre el valor y el proceso de su formacion,
tiene como base la realizacion de experiencias pedagodgicas desarrolladas en el
marco de investigaciones éticas aplicadas a la educacion, desarrolladas por un

equipo, que trabajé en diversas escuelas.

Para esta autora los valores son “La significacion social positiva, buena, en
contraposicion al mal, de un fendbmeno (hecho, acto de conducta) en forma de
principio, norma o representacion del bien, lo justo, el deber, con un caracter
valorativo a nivel de conciencia, que regula y orienta la actitud de los individuos hacia
la reafirmacion del proceso moral, el crecimiento del humanismo y el

perfeccionamiento humano”. (Chacén Arteaga, N. 2003: 4).

La educacion tiene que ser natural, cientifica, integral, desarrollada para la vida con
elevado sentido practico. Estos son los principios que rigen segun, Marti, la

educacioén concebida cientificamente.

La educacion cubana tiene como fin formar las nuevas generaciones y a todo el
pueblo en la concepcion cientifica del mundo, es decir, el materialismo dialéctico e
historico, desarrollar en toda su plenitud humana las capacidades intelectuales
fisicas y espirituales del individuo y fomentar elevados sentimientos y gustos
estéticos, convertir los principios ideo-politicos y morales-comunistas en convicciones

personales y habitos de conducta.
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La educacion en valores en la escuela se concibe con un enfoque integral de
acuerdo a las necesidades, aspiraciones y problemas del cubano de hoy y la
sociedad a la que se aspira. Hay importantes valores a alcanzar en los alumnos que

se puede decir son de todos los tipos, la solidaridad, la responsabilidad vy otros.

Los valores en una sociedad como la cubana se van formando desde las edades
mas tempranas. Estos valores a medida que los alumnos crecen se van
fortaleciendo con las acciones de la comunidad, escuela y las organizaciones para
lograr formar hombres como Ernesto Che Guevara de alli el papel tan importante que

juega el maestro para contribuir a la formacion de los mismos en la escuela.

Los maestros, en su labor diaria, deben tener presente que los valores no estan
establecidos eternamente, pues son una formacion de sujeto, que se desarrollan en

un sistema social dado.

El maestro con su inteligencia, con su actividad creadora, preparaciéon cultural, su
nivel ideoldgico, su personalidad, es capaz de inculcar en los alumnos sentimientos

de solidaridad, ayuda mutua y otros.

Es necesario que todo en la escuela eduque y ensefie y que el personal docente
comprenda plenamente que la formacién de valores, no constituye una materia mas
del plan de estudio, sino una concepcién que debe estar presente y materializarse en

todo el sistema de trabajo y en actividades de la escuela.

La influencia del tiempo que pase el alumno en la escuela deja una importante huella
en su vida, no solo el conocer o el saber hacer en cualquiera de las asignaturas que
curso, sino también en su comportamiento, su responsabilidad, su solidaridad, entre

otros.

La importancia de educar al hombre en los valores de la sociedad en que viven y el
significado de ellas en la conservacion de la propia humanidad, es objeto de
discusion, analisis y reflexién en foros y eventos, tanto de caracter nacional como

internacional.

Este problema de atencidon multifactorial tiene su referente en toda actividad que se

realice en la escuela y en todos los factores que en ella intervienen.
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El sistema de valores esta directamente vinculado, con la forma de vida de la
sociedad lo que origina que al cambiar las relaciones sociales y sobre todo las

economicas se establecen nuevos valores.

Los educadores son un elemento activo y fundamental del proceso de educacion en

valores, su contribucion es indudable, aunque no es la unica.

En la Constitucion de la Republica de Cuba se plantea la formacion comunista de las
nuevas generaciones y la preparacion de los alumnos, jovenes y adultos para la vida
social como responsabilidad de la escuela y la familia para alcanzar el ideal de

hombre al que se aspira.

De esta manera es necesario hacer precisiones y plantearse el mejor hombre posible
a formar en las condiciones de los cambios sociales y perspectivas, el que supera en

cualidades al que se tiene hoy, un hombre realmente comunista.

Como ya se ha dicho es necesario considerar todas las ideas planteadas por las
mejores tradiciones pedagdgicas del pasado: Luz y Caballero, (1800-1862) Varela,
(1788-1853) Varona (1849-19339), Marti (1853-1895) y actualmente el pensamiento
del Che (1928- 1967) y F. Castro (1926- ).

El desarrollo de la honradez, la responsabilidad, la solidaridad y el sentido de
bienestar comun, la educacion en los deberes y derechos de ciudadanos y la

disciplina social, en fin un hombre concreto para la sociedad.

A la escuela le corresponde un papel importante para enfrentar las situaciones que
un dia se producen relacionadas con los valores que se deben formar y que a ella
corresponde instrumentar para ello el maestro y la familia y todos los agentes de la

comunidad juegan un papel esencial en el trabajo educativo.

Segun Petrovsky el alumno en colectivo se convierte en una condicion primordial

para formar sentimientos positivos como la solidaridad. (Petrovsky, A. V. 1990: 35)

En el colectivo pueden formarse rasgos de la personalidad muy valiosos colectivistas

y humanos si esto se organiza de forma adecuada.

Es imprescindible educar en los alumnos el hondo sentimiento de la responsabilidad

y la ayuda mutua que debe existir en cada persona desde pequefio, velando por el
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bienestar de todos sus comparferos y amigos. Es por ellos que la familia es la
encargada de trasmitir los valores, de formar sentimientos y de perpetuar toda

riqueza que emane del amor, la solidaridad y la convivencia humana.

La casa es el primer eslabon y la primera escuela donde se forman estos
sentimientos, dandole tareas porque hay que educar lo mas valioso de la sociedad
teniendo en cuanta que los alumnos hacen lo que ven hacer a los mayores, no lo que

ellos quieren que haga.

El objetivo fundamental de la escuela primaria es preparar a los alumnos para su
futura vida adulta e independiente, lo cual se logra a través de la preparacion que
reciben en los diferentes talleres del centro, ademas depende en buena medida del
aprovechamiento que haga cada docente de las posibilidades que le ofrece el
proceso docente-educativo, dentro del cual la introduccion de la tecnologia de la
informatica que se incorpora en funcién de brindar una mejor atencién a la
diversidad, sin obviar que el mundo actual no s6lo muestra diversidad sino, y sobre

todo, desigualad sin cuya solucion nunca se alcanzara la real y plena diversidad .

Los alumnos de la educacion primaria disponen de todos los medios que la
Revolucion ha puesto al servicio de la eensefanza, lo que permite lograr que sean
mas dinamicos, que participen de forma mas activa contribuyendo a formar y

desarrollar cualidades y valores que deben caracterizarlos una vez egresados.

1.2. Los valores en la educacion primaria cubana. Requisitos pedagégicos para

contribuir a su educacioén

La educacion ha sido motivo de constante preocupacion por parte del gobierno
revolucionario. En el contexto historico actual, en el que se lleva a cabo una lucha
tenaz por la cultura general integral de todo el pueblo, inspirada en la idea certera del

comparfiero Fidel.

La creacion de una red de centros, escuelas y circulos infantiles en todo el pais, es
uno de los logros de la Revolucion en el marco de las grandes transformaciones que

se han producido.
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Con el esfuerzo continuo se logrd, en los afos siguientes, un incremento de la
matricula de estos centros y un aumento en el numero de maestros, asi como la

elevacion del nivel tedrico y cientifico del personal docente.

Las tareas mas importantes después del triunfo de la Revolucién fueron: la
elaboracion de los planes y programas de estudio, la preparacion del personal
docente y la creacion de escuelas, por o que en esta ensefianza se ha logrado una
mayor concentracidon e interés dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje

impulsando a que el alumno aprenda mas de lo que sabe.

En la actualidad las organizaciones estudiantiles desempenan un fuerte y decisivo
papel en la batalla de ideas que se lleva, ademas tiene todas las condiciones
creadas para desarrollarse cultural e integralmente, pues cuentan con multiples

programas que contribuyen al logro de este fin.

Los pedagogos y psicologos cubanos parten de la concepcién de que el desarrollo
psiquico del alumno esta determinado por la apropiacion de las distintas formas de la
experiencia social. La percepcion, el pensamiento, la atencion y la memoria se
desarrollan en el proceso mismo de la educacion que recibe el alumno en el seno

familiar en primera instancia y mas tarde en la escuela y la sociedad.

“...No hay dos alumnos iguales, su personalidad es irrepetible, de ahi que la tarea
del maestro esté en reconocer las diferencias, la diversidad de caracteres de sus
alumnos y contribuir a que cada uno se desarrolle al maximo de sus posibilidades”.
(Turner, L. 1999:.89)

En Cuba la Educacién Primaria es considerada como un conjunto de servicios,
asesorias, estrategias y medidas puestas a disposicion de todo el sistema educativo
de forma tal que dé respuesta a las necesidades que pudiera presentar cualquier
educando, forma parte del Sistema Nacional de Educacion, son escuelas como
cualquier otra en cuanto a organizacién, estructura y formas de trabajo; vinculadas
estrechamente con la vida, con la comunidad y con la practica social para crear las
estrechas relaciones de los alumnos con los demas y con las organizaciones
pioneriles, en las actividades recreativas, culturales, deportivas; en resumen con toda

la vida social.
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El proceso de ensehanza-aprendizaje en la escuela primaria debe ser como en todo
el Sistema de Educacién Cubano, un proceso que a la vez que instruya, desarrolle y

eduque, logre la unidad de lo cognoscitivo y lo afectivo.

El estudio de los avances de la ciencia, unido a la experiencia acumulada en la
practica escolar, fueron puntos de partida en la concepcién de un conjunto de
exigencias didacticas dirigidas a la transformacion del proceso de ensefianza-
aprendizaje, de modo que propicie eliminar los rasgos negativos de la ensefianza
tradicional, en la que el sujeto tiene una posicidén pasiva, con pocas posibilidades de
aplicar el conocimiento, con escasas habilidades de trabajo independiente y
pobremente vinculado con la vida, entre otros rasgos significativos, estas exigencias
didacticas provocan un aprendizaje cualitativamente superior en los alumnos, la
ensefanza primaria al igual que las demas ensefianzas que conforman el Sistema de
Educacion no pueden prescindir de ellas, logrando asi un proceso de ensefanza-

aprendizaje mas efectivo.
Algunas de estas exigencias son:

e Se prepara al alumno para las exigencias del proceso de ensefianza aprendizaje
(diagnostico) introduciendo el nuevo conocimiento a partir de los conocimientos y

experiencias precedentes.

e Se atienden las diferencias individuales en el desarrollo de los escolares, en el

transito del nivel logrado hacia el que se aspira.
e Se vincula el contenido con la practica social.

e Se desarrollan formas de actividad y comunicacién colectivas, que permitan
favorecer el desarrollo individual, logrando la adecuada interaccion de lo individual

con lo colectivo en el proceso de aprendizaje.

La importancia del desarrollo de la formacion motivacional de los sujetos repercute
en que estos lleguen a poseer intereses solidos y estables con el objetivo, ademas,
de formar en ellos convicciones como la solidaridad, el colectivismo, el humanismo y
sean capaces de regular su conducta diaria formando hombres plenamente

desarrollados, aptos para vivir, luchar y trabajar en la nueva sociedad.
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Los valores no son innatos, es decir, los y las nifias no nacen con valores adquiridos,
esto no lo traen como herencia de los padres. El alumno tiene una predisposicion
favorable para aceptar los valores que se le proponen, pero estos no se adquieren

precipitadamente de golpe, sino que se produce en un proceso.

El alumno acepta los valores que no ha captado y los acepta porque se los ofrecen
los padres, los educadores o el medio que lo rodea y los va adoptando como propios,

lo lamentable es cuando le ofrecen valores negativos y los acepta como buenos.

Un elemento esencial para la formacion de valores en la escuela es la afectividad. En

el alumno predominan los valores afectivos.

Indiscutiblemente la figura del maestro se hace sentir en los nifios por la autoridad del
amor y la ternura. La ensefianza es una obra de infinito amor y asi lo acogen los
educadores. Si al alumno se le muestra ese amor que sentimos por él dara amor

también a nosotros y a sus semejantes.

Para lograr la educacién en valores en alumnos de primer grado deben cumplirse los

requisitos pedagogicos siguientes:

1. Conocer y diagnosticar el desarrollo que ha alcanzado cada alumno en los
valores. Es importante reconocer que de ese desarrollo hay que partir, para
propiciar después las actividades que permitan al individuo por si mismo alcanzar
niveles superiores. Se deben priorizar aquellos valores que se quieren formar,
dirigir las influencias en ese sentido, ordenar el sistema de valores seleccionado

y establecer sus relaciones internas.

2. Cualquier proceso de formacion y desarrollo de valores tiene que estar
estrechamente vinculado con la vida cotidiana e individual del alumno. Se hace
necesario partir de las necesidades del individuo y desarrollar los valores a través
de su actividad. En este sentido, hay que relacionar los valores a formar con algo
que ya es significativo para él, o crearle previamente la necesidad. Debe lograrse
una incorporacion sistematica y consciente de los alumnos a las actividades del
centro, y utilizar al maximo las posibilidades que ofrece el proceso pedagdgico

para fomentar los valores a través de la actividad de los alumnos.

24

created with
Y nitro™" professional

download the free trial online at nitropdf.com/professional



3. Mostrar a los alumnos la significacion social que tiene el valor. Sin esta
comprension sera muy dificil consolidarlo. Por su propia esencia, los valores
tienen que ser formados en colectivo, pueden ser enriquecidos individualmente,

pero por su condicion de forma de relacidn, exigen formacion colectiva.

4. Formar y desarrollar los valores implica un sélido proceso de interiorizacién que

incluye:

e La necesidad de explicar en qué consiste el valor, el alumno debe conocer el
modelo del deber ser y su fundamentacion, asi como la significacion social del

valor.

e Lograr que el alumno haga suyo el valor, que sienta el deseo de alcanzarlo,
lograr que la persona sienta emociones positivas y satisfacciones cuando se
comporta acorde con los valores mas altos de la sociedad y garantizar que lo

nuevo que acaba de conocer adquiera una significacion positiva para él.

e La toma de decision por el alumno, el asumir conscientemente el valor y

defenderlo.

e Que se comporte en la practica acorde con el valor, como uUnica forma de
consolidarlo y hacerlo estable, por lo tanto, hay que darle la posibilidad de
aplicar los valores en la realidad, en su comportamiento cotidiano,

recompensandolo cuando lo hace bien y criticandolo cuando lo hace mal.

Educar para la vida, para la felicidad, es el reto a la sociedad y especificamente de
las escuelas, si estas son capaces de enfrentar el desafio que demanda un mundo
en constante cambio y formar hombres que sean activos protagonistas de las
transformaciones sociales que les impone la situacion actual, hombres que piensen y
sientan y consecuentemente actuen, tomen decisiones, sean creativos, criticos,
combativos, optimistas, laboriosos, responsables, solidarios y humanos entre otras

importantes cualidades que deben caracterizar al ciudadano que ha de egresar .
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1.3. Definicion del valor solidaridad y sus modos de actuacién

La solidaridad es un tema ampliamente abordado por diferentes autores, pero pese a
todo esto aun es insuficiente el trabajo que se realiza en las escuelas primarias con
vista a fomentar una correcta formacién de los alumnos; esencialmente la labor

dirigida a educar dicho valor.

La solidaridad supone la aspiracion del alumno a trabajar en colectivo, mantener en
la relacion de trabajo y ayuda mutua, la intransigencia ante los subgrupos y el

individualismo.

El principio de la solidaridad y el colectivismo regula, tanto las relaciones de la

personalidad hacia el colectivo, como el colectivo hacia la personalidad.

La escuela es el lugar idéneo para aprender la solidaridad humana, porque
permanentemente el alumno esta inmerso en un grupo estable. A medida que va
creciendo se fortalecen en él rasgos de la personalidad. De ahi el papel tan
importante que juega el maestro para contribuir a la educacion de este valor en la

escuela.
Definicion teodrica

“‘Es comprometerse en idea y accion con el bienestar de los otros: en la familia, la
escuela, los colectivos laborales, la nacidén y hacia otros paises. Es estar siempre

atento a toda la masa humana que lo rodea“. (MINED. 2007: 4)

De la ética de José Marti

“Pierdes las vidas empleadas en el amor de si propio”. (MINED. 2007: 4)
De la ética de Fidel Castro:

“Solidaridad no es el dar lo que nos sobra sino, compartir lo que tenemos®. (MINED.
2007: 4)
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Modos de actuacion asociados al valor solidaridad

Identificarse con las causas justas y defenderlas.

Estar dispuesto a realizar acciones internacionalistas dentro y fuera del

pais, incluso al precio de elevados sacrificios materiales y espirituales.
Contribuir desde lo individual, al cumplimiento de las tareas colectivas.
Socializar los resultados del trabajo y el estudio.

Participar activamente en la solucion de los problemas del grupo y la comunidad.
Promover actitudes colectivistas de austeridad y modestia.

Fortalecer el espiritu de colaboracion y de trabajo en equipo. Desarrollar la
consulta colectiva, el didlogo y el debate para la identificacion de los problemas y
la unidad de accion en la seleccion de posibles alternativas de solucion. (MINED.
2007: 4)

Principales acciones relacionadas con el valor solidaridad

1-

Fomentar en los alumnos desde las edades mas tempranas el deseo de ayudar a

sus compaferos, familia y personas que los rodean de forma desinteresada.
Despertar en los alumnos deseos de imitar las buenas acciones.

Fortalecer las acciones y el espiritu de colaboracion y de trabajo en equipo desde

la clase.

Multiplicar el desarrollo de acciones en funcion del tratamiento de la tematica

relacionada con el internacionalismo dentro y fuera del pais.

Despertar en los alumnos desde las primeras edades sentimientos de igualdad y

cooperacion mutua.

Para lograr estos propdsitos es imprescindible tomar en consideracién que formar

hombres y mujeres que posean las cualidades y valores que esperan de ellos la

sociedad, es un proceso continuo y complejo, que requiere la precision de los

objetivos que se quieran alcanzar.
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1.4. El uso de la literatura infantil. La fabula como género literario

Los estudios sobre la literatura infantil del continente americano coexisten por una
proliferante subliteratura, que ni siquiera con sus ediciones de lujo pueden ocultar su
mediocre tonalidad, muestra un conocimiento de una progresiva autonomia y una
ascendente audacia tematica y estilistica que la convierte en un hecho cultural de
indiscutible trascendencia. Urge hoy en aras de la plenitud espiritual de sus
principales destinatarias, una mayor difusion de esas letras en todo ambito de
América, porque ellas son trasuntos de su historia convulsa, espejo de su identidad

mestiza, testimonio de su presente conflictivo y batallador.

Los origenes de la literatura para alumnos y jovenes en América Latina estan
arraigados, en todas partes, en la cultura popular de la naturaleza folklorica vy oral
manifestado en relatos mitolégicos, leyendas, canciones de cuna y de coro,

trabalenguas y adivinanzas.

A nivel universal la literatura infantil escrita expresamente para el alumno es un
fendbmeno cultural muy de apenas unos 300 afos, que esta asociado, entre otros
factores, a la nocién moderna de la infancia como una etapa crucial de la vida valida
por si mismo y no menos transito hacia la normalidad adulta. Manteniendo una

relacion muy compleja con la pedagogia y con la escuela.

La literatura infantil prepara al alumno para sentir el gusto estético y lo pone en
contacto con la realidad que lo rodea, iniciandolo en la concepcion cientifica del
mundo, convicciones ideolégicas y morales, sentimientos acordes con esa

concepcién y con las convicciones.

Es una manifestacion del espiritu que hace del espiritu mas atractivo y agradable de
la vida de los hombres, sus relaciones, su trabajo matiza sus emociones, agudiza su
sensibilidad, es educativa, un sentimiento noble, una idea justa, son siempre
hermosas, expresadas en un lenguaje asequible al alumno, de ahi la importancia de
la seleccion de obras literarias que se ponen al alcance de los pequenos, las cuales
deben responder a sus principios ideoldgicos y educativos, mantener los atributos de

la belleza formal que caracterizan la verdadera literatura.
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Se comprende la importancia de la preparacién de los maestros, particularmente los
que trabajan con los alumnos pequefios. En la ensefianza primaria, esa preparacion
requiere de gran esfuerzo y dedicacion. El lenguaje que se expresa en la obra literaria
no es idéntico al del habla comun que se emplea en las conversaciones con fines

comunicativos.

Religién, mito, fabula se mezclan en las raices de los primeros balbuceos de la

humanidad y exteriorizan una forma de pensar en un momento dado.

La fabula “es una breve composicion literaria en verso o prosa, cuyos personajes son
en general animales u objetos inanimados. En su forma tradicional, apunta a
demostrar una verdad moral que, a modo de advertencia o consejo, se sintetiza al

final de la narracién en una moraleja”. (Encarta. 2006: 1)

Fabula: “Breve relato ficticio, en prosa o verso, con intencion didactica
frecuentemente manifestada en una moraleja final, y en el que pueden intervenir

personas, animales y otros seres animados o inanimados”. (Encarta. 2006: 1)

Otra definicion de fabula: “Cuento o novela livianos y sin mas fin que el de entretener

o divertir a los lectores”. (Encarta. 2006: 1)

Se llama fabula a toda “composicién literaria, generalmente en verso, que intente

desprender una ensefianza util o moral, por medio de alegorias”. (Grijalbo. 1997: 53)

Son famosas las fabulas de Esopo, escritor griego del siglo VI a.n.e y de Fedro,
fabulista latino del siglo | a.n.e Ambos autores tuvieron gran difusion en la edad
media, sobre todo el primero a través de los Ysopetes. Su influencia puede
rastrearse, combinada con los cuentos de origen oriental, en el arcipreste de Hita. El
monje bizantino Maximo Planudio realizé en el siglo XIV una compilacion de las
Fabulas de Esopo. El Panchatantra es una coleccion sanscrita del siglo Il que fue
traducido a mas de 50 idiomas.

En Francia hubo una gran produccién de fabulas entre los siglos Xll y XIV, de las que
pueden citarse las de Marie de Francia y la coleccion de historias de animales
titulada Roman de Renart, antecedente del relevante papel del zorro en la literatura
fabulistica. De los siglos posteriores, se destaca la obra de Jean de La Fontaine,

cuyas fabulas se publicaron a finales del siglo XVII.
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En Espafia, en el siglo XVIII, sobresalen Tomas de Iriarte y Félix Maria Samaniego,
quien, en su coleccion de 175 fabulas, incluye textos propios y adaptaciones de
Esopo, Fedro, La Fontaine y del inglés John Gay.

La version contemporanea de la fabula apunta a una reelaboracion irénica en la que
suele desaparecer la moraleja o se ofrece al lector un marco mayor de sugerencias.
Es el caso de Fabulas de Luis Goytisolo; Bestiario y ConFabulario de Juan José
Arreola; Trece fabulas y media de Juan Benet, que concluye diciendo “cuanto mas
canalla es la doctrina, mejor el discipulo” o La oveja negra y otras fabulas, del
guatemalteco Augusto Monterroso.

La fabula presente en todas las literaturas, se desarrolla al parecer en la India
aproximadamente en el siglo IX a.n.e y tras cultivarse en China y en el Japon se
domicilia en Grecia.

Es extrafo que haya una fabula en que no sea alegdrico decir que no emplee relatos
0 sucesos fantasticos para encerrar una verdad o un consejo.

Por esta razén en la mayor parte de las fabulas se hace hablar a los animales o las
cosas Yy en esas comunicaciones usan palabras que, si en otro tiempo las hubieran
puesto en la boca de las personas, hubiesen constituido un peligro para los autores
de dichas fabulas.

Suele decirse que la fabula fue inventada por los poetas en tiempos del esclavismo.
La mayoria de los poetas de la antiguedad fueron esclavos o dependian de los

esclavistas.

Un ejemplo se considera en la obra de Esopo desarrollada en el siglo VI a.n.e lo que
refleja el sentimiento propuesto de esta época y se hace presente en la comedia de
Aristofanes.

Esopo (620-560 a.n.e) fue un antiguo fabulista griego, se supone que fue un esclavo
liberado de Frigia. Su nombre se relaciona con fabulas de animales, transmitidas por
tradicion oral desde hace muchisimo tiempo. Las fabulas de animales forman parte
de la cultura comun de los pueblos indo-europeos y tal vez constituyan la coleccion
de fabulas mas leidas de la literatura mundial.

“‘Muchas de las fabulas de Esopo fueron reescritas en verso por el poeta griego

Babrio, probablemente en los siglos | y Il a.n.e y en latin por el poeta romano Fedro
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en el siglo | d.n.e. La coleccion que actualmente lleva el nombre de Esopo consiste,
en su mayor parte, en parafrasis posteriores de las fabulas de Babrio. Su escritura
influiria considerablemente en escritores posteriores, como es el caso del poeta
francés del siglo XVII Jean de La Fontaine y del espafiol Félix Maria de Samaniego,
del XVIII". (Encarta. 2006: 2)

Esopo no es el primero que cultiva la fabula en Grecia pues ya hay elementos
fabulisticos en Hesodio procedentes de la poesia religiosa que narra los mitos de
Prometeo y Pandora.

No obstante es Esopo el mas destacado fabulista de Grecia, casi 600 fabulas
recogidas por la tradicion oral y escrita con posterioridad le son atribuidas, consiguio
la universalidad gracias a las fabulas que tomé de la tradicion oral y que por esta
misma via de transmisién se extendieron por Europa

Fue un fabulista griego antiguo, que relato fabulas personificando animales que
fueron transmitidas en forma oral. Se supone que no dejo textos escritos y poco se
sabe de él, que en sus épocas se le tomd por un personaje en su mayoria de la
fauna, dejaban una ensefianza o moraleja explicita o implicita. Es decir que eran
alegorias morales.

Con sus relatos que se conservaron por tradicion oral, logré la universalidad y su
nombre perdura hasta la actualidad, recreando con su ingenio a los abuelos y hoy

recrea igualmente en esta seleccion de fabulas que se presentan en este trabajo.
Conclusiones del capitulo

El valor solidaridad ha sido pensado esencialmente para educar a los alumnos con el
propésito de lograr el bienestar entre ellos y con todos los que lo rodean, a través de
la investigacion y analisis de los riesgos relevantes y el punto hasta el cual el
conocimiento actual no es suficiente. Para ello debe adquirirse un dominio practico
de la definicion del valor y los modos de actuacién asociados a él, como forma de
identificar los puntos débiles, enfocando las actividades de forma que se logre el

objetivo propuesto.
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CAPITULO Il

ESTADO INICIAL, PROPUESTA DE SOLUCION Y ANALISIS DE LOS
RESULTADOS OBTENIDOS

Los resultados alcanzados en el estudio inicial de los documentos normativos del
grado y los conocimientos de los alumnos relacionados con el valor solidaridad,
posibilitd disefar actividades para dar tratamiento a la tematica en cuestiéon y propiciar

la participacion activa de los sujetos en la parte central de la actividad.

En este capitulo se presentan las actividades, en las que se le brinda a los alumnos la
posibilidad de debatir y reflexionar acerca de sus modos de actuacion con los
compafieros y demas personas que los rodean, ofreciendo la posibilidad de ser
solidarios unos con otros, aparece ademas una explicaciéon detallada del pre-
experimento a través de los instrumentos aplicados y los resultados obtenidos,

teniendo en cuenta el desempefio de los sujetos en las actividades disefiadas.
2.1. Constatacion del estado inicial del problema de investigacion

El estudio de la situacion inicial, sobre las condiciones existentes para la educacion
del valor solidaridad en los alumnos de primer grado, se realizd a partir de la
aplicacion, a la poblacion, de técnicas e instrumentos en correspondencia con las
dimensiones e indicadores del problema abordado lo cual abarcé una entrevista, asi
como la revision del programa del grado y de las orientaciones metodologicas que

posibilitaron determinar la necesidades para la propuesta de actividades.

A continuacién se exponen los principales resultados obtenidos:

Andlisis de la entrevista realizada a los alumnos. (Anexo 1)

La realizacién de la entrevista a 105 alumnos de primer grado, de la escuela primaria
“Camilo Cienfuegos” de Yaguajay, con el objetivo de conocer el dominio que tienen
los alumnos sobre el valor solidaridad y sus modos de actuacién asociados a él,
ofrecié como resultado las siguientes regularidades:

e El 40% de los alumnos manifiestan que mantienen buenas relaciones con sus

companeros durante las clases, el resto no.
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¢ Solo el 30% refiere llevarse bien con los demas fuera del aula, principalmente
durante el recreo socializador, el resto discute o se pelean entre si.

e El 45% de los entrevistados refiere que ayuda a sus compafieros, el resto plantea
qgue no, pero dice que la culpa es de los demas.

e El 85% de los entrevistados sefiala a dos o tres compafieros que no son

solidarios porque no ayudan a sus companeros.

Analisis del programa del grado. (Anexo 2)

En el analisis del programa que se imparte en el grado se pudo constatar que los

objetivos del mismo estan relacionados con la educacion en valores.

En el programa se orienta la educacién en valores, incluido solidaridad, a través de

los contenidos de las asignaturas.

Conclusiones del instrumento:

El programa del grado esta organizado con vistas a la educacién en valores a través

de los contenidos de las asignaturas.

Andlisis de las orientaciones metodoldgicas del grado. (Anexo 3)

En las orientaciones metodoldgicas se plantea:

Desarrollar habitos organizativos, para lo cual es necesario estimular y controlar
sistematicamente el comportamiento de los alumnos en todo momento dentro y
fuera del aula.

Desarrollar correctas relaciones entre companeros, basadas en el respeto, la
ayuda mutua y el colectivismo.

Actuar de acuerdo con los valores de la sociedad cubana.

Actuar de acuerdo a las normas de comportamiento.

Propiciar el analisis, por parte de los alumnos, de las conductas representadas en
los diferentes momentos de la vida escolar y social.

Propiciar la valoracién de situaciones en las que se observe el cumplimiento o no

del comportamiento adecuado.
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En las orientaciones metodoldgicas no se ofrecen acciones a realizar, para educar el

valor solidaridad.
Conclusiones del instrumento:

En las orientaciones metodolégicas del grado no se contemplan acciones para

proceder en la educacion del valor solidaridad.

La aplicaciéon de estos métodos permiti6 detectar en los alumnos las siguientes
regularidades.

e Existe poco dominio del conocimiento del valor solidaridad y sus modos de
actuacion.

¢ No se interesan por actividades que requieran conductas solidarias dentro y fuera
del centro.

¢ No cumplen con la cooperacién y ayuda mutua con los que los rodean.

2.2. Actividades para la educacion del valor solidaridad a través de las fabulas

de Esopo

Para proponer las actividades se hace necesario partir de la definicién del concepto

actividad.

En el diccionario filoséfico se define actividad como “concepto que caracteriza la
funcidn del sujeto en el programa de interaccién con el objeto, es estimulada por la
necesidad, se orienta hacia el objeto que da satisfaccion a esta ultima y se lleva a

cabo por medio de un sistema de acciones”. (Rosental y Ludin. 1984: 4)

Viviana Gonzalez Maura la define como “aquellos procesos mediante los cuales el
individuo, respondiendo a sus necesidades, se relaciona con la realidad, adoptando
determinada actitud hacia el mismo. En forma de actividad ocurre la interaccién
sujeto-objeto”. (Gonzalez, V. 1995: 91)

El diccionario de la lengua espafiola entiende por actividad como “el conjunto de

operaciones o tareas propias de una persona o entidad”. (Alvero, F. 1976: 18).

Leontiev (1981: 223) define actividad como “aquel determinado proceso real que

consta de un conjunto de acciones y operaciones, mediante la cual el individuo,
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respondiendo a sus necesidades, se relaciona con la realidad, adoptando

determinada actitud hacia la misma”.

Martinez Llantada (1989: 27) teniendo en cuenta el desarrollo de la filosofia Marxista-
Leninista plantea que la actividad es “Entendida como una interacciéon del hombre
con el mundo como la forma de su existencia social, la actividad le permite al hombre
modificar su objeto de acuerdo con los objetivos planteados ya que se unen fines y
aspiraciones, conocimientos. Se desarrolla el pensamiento del hombre: el objeto se
subjetiviza y se transforma de acuerdo con los fines trazados y los conocimientos se

objetivizan materializandose en la actividad y en los resultados de la misma”.

Actividad es el proceso de interaccion sujeto-objeto que se produce para la
satisfaccion de las necesidades del sujeto y en virtud del cual se produce una
transformacion del sujeto y el objeto, por cuanto estan dirigidas a la educacion de

una esfera o area de la personalidad del escolar. (Bermudez, R. 2004: 38)

Esta autora se adscribe a la definicién dada por la doctora Gonzalez Maura, ya que
la considera la mas adecuada, atendiendo a las caracteristicas de la propuesta en
forma de debates y reflexiones, en las que se pretende que los alumnos adopten

actitudes solidarias frente a las situaciones que se presentan en cada fabula.

En la tesis se proponen actividades, las cuales intervienen en el proceso de
interaccion del sujeto-objeto que se produce para la satisfaccion de las necesidades
del sujeto y en virtud del cual se produce una transformacién del sujeto y del objeto,
estan dirigidas a la educacion de una esfera o area de la personalidad del escolar, la

esfera moral y concretamente la educacién del valor solidaridad.

Estas fueron elaboradas a partir de los resultados del diagndstico inicial, el que
evidencié dificultades en el conocimiento del valor solidaridad asi como en sus
modos de actuacion, esta relacionado con el programa de educacion de valores de la
ensefanza primaria, el cual tiene como objetivo aplicar actividades que contribuyan a

educar el valor solidaridad en los alumnos de primer grado.

Para su concepcion se tuvieron presente las particularidades de los alumnos de

primer grado en su ambiente escolar y los modos de actuacidon que tenian del valor
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que se pretende reforzar, o que se convirtid en un punto de partida para la

elaboracion de las actividades.

Caracteristicas de las actividades:

La propuesta tiene un total de diez actividades organizadas segun un nivel légico
ascendente. Cada una, en su desarrollo, cuenta con seis momentos fundamentales.
En cada uno de estos momentos, tanto el facilitador como los participantes, tienen

acciones especificas a realizar para lograr el cumplimiento del objetivo propuesto.

Las actividades, por su caracter variado y transformador, conciben la utilizacién de
técnicas participativas, lo que posibilita elevar el nivel de participacién de los

alumnos.

Estas actividades se efectuaron en los espacios del recreo socializador y el descanso
activo que poseen los alumnos, para garantizar los elementos tedricos necesarios y
tomar modos de actuacidon para la educacion del valor solidaridad en diferentes

asignaturas del programa.

Las actividades cuentan con una seleccion de fabulas del autor Esopo las cuales
trasmiten un mensaje relativo a la solidaridad, las mismas se deben trabajar con las

siguientes indicaciones.

La maestra debe leer varias veces la fabula, analizar su contenido, el papel de cada
personaje y el mensaje respectivo, también debe indagar sobre objetos animales o
fendmenos que para los alumnos no sea muy familiar para que después este sea
aplicado a ellos, también puede sustituir las palabras en desuso que aparezcan en la

fabula.

Es necesario que el alumno comprenda el contenido de la fabula, que valore los
personajes y sus conductas y que sepa el orden en que suceden los acontecimientos,

evitando memorizaciones mecanicas.

Los procedimientos fundamentales podran ser la reproduccién, la narracion, la
habilidad para hacer y responder preguntas, asi como la observacién y la

explicacion.
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Se debe propiciar un ambiente que posibilite la adecuada comunicacion entre los

alumnos y que en este se centre la actividad comunicativa del grupo.

Los medios de ensefianza que se pueden emplear son variados, ellos pueden ser

laminas vivas, maquetas, secuencias de laminas, titeres, entre otros.

En el anexo 6 se proponen tres fabulas para aplicar el proceder que a continuacion se

explica.
Se tendra en cuenta el cumplimiento del proceder siguiente:

1. Narrar o leer la fabula dos veces como minimo.
Leer la fabula dos veces como minimo utilizando una expresién oral clara, precisa,
respetando, todos los signos de puntuacion que aparezcan en las fabulas

seleccionadas.

2. Analizar el contenido de la fabula.
Para realizar el analisis del contenido de la fabula apoyarse en un cuestionario de

preguntas con énfasis en la parte en que se precise la solidaridad.

3. Analizar la parte de la fabula que refleje la solidaridad.
Para analizar la parte de la obra donde se refleje la solidaridad se tomara un
fragmento donde se evidencie dicho valor, elaborando también preguntas que

conlleven al alumno a comprender el contenido de dicho fragmento.

4. Mostrar un medio de ensefianza que evidencie solidaridad.
Se podran presentar laminas que relacionen las escenas de la fabula con el
significado de la solidaridad y se les pedira expresarse, ademas se comparan las

escenas presentadas con el fragmento de las fabulas.

5. Expresar por parte de los alumnos el significado de la solidaridad.
Apoyarse en preguntas que posibilite la expresion del alumno sobre el significado

del valor.

6. Valorar la actuaciéon de los alumnos respecto a la solidaridad.
Para lograr las valoraciones de su comportamiento relacionada con el valor se
utilizaron preguntas dirigidas a estimular la comparacion con la actuacion de los

personajes del contenido de la fabula.
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2.2.1. Propuesta de las actividades
Actividad 1
Fabula: El leén y el raton.

Dormia tranquilamente un ledn cuando un raton empezo6 a juguetear encima de su
cuerpo. Despert6 el ledn y rapidamente atrapé al raton y a punto de ser devorado le
pidi6 éste que le perdonara, prometiéndole pagarle cumplidamente llegado el

momento oportuno. El ledn eché a reir y lo dejé marchar.

Pocos dias después unos cazadores apresaron al rey de la selva y lo ataron con una
cuerda a un frondoso arbol. Paso por ahi el ratoncillo, quien al oir los lamentos del

ledn, corrid al lugar y royo la cuerda, dejandolo libre.

Dias atras, le dijo, te burlaste de mi pensando que nada podria hacer por ti en
agradecimiento. Ahora es bueno que sepas que los pequefnos ratones somos
agradecidos y cumplidores.

Proceder:

1. Leer la fabula.
2. Andlisis del contenido apoyado en un sistema de preguntas:
e /;De quién se habla en la fabula?
e ;Quién desperto al ledn?
e ;A quien atrap¢ el ledn?
e ;Qué hizo el leon?
e ;Qué sucedio un tiempo después?
e ;Quién estaba cerca de alli?

e ;Qué hizo el ratdén con sus afilados dientes?
3. Analizar el fragmento donde se refleja el valor solidaridad.

..el ratéon perdonado que estaba alli cerca, acudié enseguida, royé con sus
afilados dientes la cuerda y salvo al ledn de una muerte que la hubiera tenido por

segura.

Preguntar:
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e ;Porqué elratén salvé al ledn?
e ;Donde estaba el ledn?

e ;Sielraton no llega a salvar al ledn, qué hubiese sucedido?

4. Presentar laminas que relacionen las escenas con el significado del valor.
5. Apoyarse en preguntas que orienten a los alumnos a responder el significado del
valor solidaridad.
e ;CoOmo son ustedes cuando ayudan a los demas?
e ;Como contribuiran a que todos se ayuden?
e Comparar las laminas con el contenido de las escenas del cuento.
6. Valorar su comportamiento relacionado con la solidaridad.

e ;Qué nifio del grupo es como el raton?
Actividad 2
Fabula: Las ranas y el pantano seco.

Vivian dos ranas en un bello pantano, pero llegd el verano y se seco, por lo cual lo
abandonaron para buscar otro con agua. Hallaron en su camino un profundo pozo

repleto de agua, y al verlo, dijo una rana a la otra:
-Amiga, bajemos las dos a este pozo.

-Pero, y si también se secara el agua de este pozo, repuso la compafiera, cémo

subiremos entonces?

Proceder:
1. Leer la fabula.
2. Analisis del contenido apoyado en un sistema de preguntas:
e ;Quiénes son los personajes de la fabula?
e /;Qué le sucedio al pantano?
e ;Queé hallaron en el camino?
e ;Queé le dijo una rana a la otra?
e ;Queé le respondio la amiga?
e ;Qué no querian ellas?

3. Analizar el fragmento donde se refleja el valor solidaridad.
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-Amiga, bajemos las dos a este pozo.
-Pero, y si también se secara el agua de este pozo, repuso la compafiera, cédmo
subiremos entonces?
Preguntar:
e ;Por qué la amiga de la rana se preocupo por la sequia del pozo?
e ;Qué les pasaria si el pozo se secaba?
e Sino piensa la rana en esto, ;qué les pasa a ellas?
4. Presentar una maqueta que relaciona las escenas con el significado del valor.
5. Apoyarse en preguntas que orienten a los alumnos a responder el significado del
valor solidaridad.
e ;Cbomo son ustedes cuando ayudan a los demas?
e Cbmo contribuir a que todos se ayuden?
6. Valorar su comportamiento relacionado con el valor.
e Qué alumno es como la amiga de la rana?
e /Se debera, antes de realizar alguna accién con un amigo, analizar primero

para no caer en ningun fracaso y ayudarlo para que tampoco falle?
Actividad 3
Fabula: El aguila y el labrador.

Un labrador bondadoso, que paseaba por su campo encontrd presa en una red a un
aguila real, cuya belleza le tocé en el corazon, impulsandole a dejarla libre. Algunos
minutos después, el labrador fue a recostarse a la sombra de una tapia vecina, sintié
que le quitaban el sombrero y mirando a lo alto vio que era el aguila, pensé que
pagaba con cruel ingratitud sus beneficios. Corrié enfurecido en busca de su
sombrero que el ave dejoé caer a una gran distancia, mas de vuelta al sitio de su
reposo vio con asombro y gratitud que durante su ausencia se habia derrumbado la

tapia hacia el lugar en que se habia echado.
Proceder:
1. Leer la fabula.

2. Analisis del contenido apoyado en un sistema de preguntas:
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e ;De quiénes se habla en la fabula?
e ;Quién paseaba por el campo?
e ;Qué encontré en su red?
e ;Porque ladejoir?
e ;Qué sucedi6 un minuto después?
e ;Quiéen le quito el sombrero?
e ;Qué hizo el labrador?
e ;Qué sucedio de regreso?
3. Analizar el fragmento donde se refleja el valor de la solidaridad.

...el labrador de vuelta al sitio de su reposo vio con asombro y gratitud que durante

su ausencia se habia derrumbado la tapia hacia el lugar en que se habia echado.

Preguntar:
e ;Por qué el aguila le quité el sombrero al labrador?
e ;Donde estaba él?
e Si el aguila no llega a quitarle el sombrero, ¢qué le pasa al labrador?
4. Presentar titeres que relacionen la fabula con el significado del valor.
5. Apoyarse en preguntas que orienten a los alumnos a expresar el significado del
valor solidaridad.
e ;CoOmo se sienten cuando ayudan a los demas?
e ;Como contribuir a que todos los alumnos se ayuden?

6. Valorar su actuacioén relacionada con la solidaridad.

e Situ ves un amigo tuyo en peligro, ¢ qué tu haces? ¢ Por qué?
Actividad 4
Fabula: El aguila y la zorra.

Un aguila y una zorra que eran muy amigas decidieron vivir juntas con la idea de que

eso reforzaria su fraternidad.
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Entonces el aguila escogié un arbol elevado para poner alli sus huevos, mientras que

la zorra soltd a sus hijos bajo unas zarzas sobre la tierra al pie del mismo arbol.

Un dia que la zorra salié a buscar su comida, el aguila, que estaba hambrienta cayé
sobre las zarzas, se llevo a los zorrillos, y entonces ella y sus crias se regocijaron

con un banquete.

Regreso la zorra y mas le dolié el no poder vengarse, que saber de la muerte de sus
pequenos, ¢como podria ella, siendo un animal terrestre, sin poder volar, perseguir a

una que vuela?

Tuvo que conformarse con el usual consuelo de los débiles e impotentes: maldecir

desde lejos a su enemigo.

Pero no pasé mucho tiempo para que el aguila recibiera el pago de su traicién contra
la solidaridad. Se encontraban en el campo unos pastores sacrificando una cabra;
cayo el aguila sobre ella y se llevo una visera que aun conservaba fuego, colocandola
en su nido. Vino un fuerte viento y trasmitio el fuego a las pajas, ardiendo también sus
pequenos aguiluchos, que por pequefios aun no sabian volar, los cuales se vinieron
al suelo. Corridé entonces la zorra y salvé a todos los aguiluchos ante los ojos de su

enemiga que le habia devorado sus hijos.

Proceder:
1. Leer la fabula.
2. Analisis del contenido apoyado en un sistema de preguntas:
e ;Quiénes son los personajes de la fabula?
e /Quiénes decidieron vivir juntas y por qué?
e ;Qué escogio el aguila?
e ;Ddnde puso la zorra a sus hijos?
e ;Qué hizo la zorra a sus hijos?
e ;Qué sucedio cuando la zorra salié a buscar comida?
e ;Qué paso un tiempo después?
e /Quién le salvo la vida a los aguiluchos?

3. Analizar el fragmento donde se refleja el valor de la solidaridad.
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...corrié entonces la zorra y salvé a todos los aguiluchos...
Preguntar:
e ;Qué hizo la zorra?
e Sinollega a ser por la zorra, ¢qué le hubiese pasado a los aguiluchos?
e ,Cbmo le pago la zorra al aguila el dafio que ella le hizo?
e ;,CbOmo son cuando ayudan a los demas? ;Cuando alguien falle con ustedes,
deberan hacer lo mismo?
4. Presentar laminas vivas que relacionen las escenas con el significado del valor.
5. Apoyarse en preguntas que orienten a los alumnos a responder el significado del
valor solidaridad.
e ;Como se sienten cuando ayudan a los demas?
e ;Como contribuir a que todos los alumnos se ayuden?
6. Valorar su actuacion relacionada con la solidaridad.
Se le presenta a los alumnos una problematica donde hay un grupo de pioneros
jugando en el recreo socializador y uno de ellos empuja a otro de manera
consciente, se acerca un tercer nifio a defender al caido y éste responde diciendo
que su amiguito lo habia hacho sin querer:
e ;Qué opinan ustedes de la actitud de estos nifios?

e ;Fue similar al comportamiento?
Actividad 5
Fabula: El lobo y el asno.

Un lobo fue elegido rey entre congéneres y decreté una ley ordenando que lo que
capturasen en la caza, lo pusieran en comun y lo repartiesen por partes iguales entre
todos, de esta manera no tendrian que devorarse los lobos unos a otros en épocas

de hambre.

Pero en eso escuchd un asno que estaba por ahi cerca, y moviendo sus orejas le
dijo:

-Magnifica idea ha brotado de tu corazon, pero ¢ por qué has escondido el botin en tu

cueva? Llévala a la comunidad y repartela también entre todos.
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El lobo descubierto estuvo de acuerdo y dijo: es cierto amigo, la ley debe ser igual

para todos.
Proceder:
1. Leer la fabula.
2. Analisis del contenido apoyado en un sistema de preguntas:
e ;De quién se habla en la fabula?
e ;Quién fue elegido el rey?
e ;Qué decreto?
e ;Qué le dijo el asno?
e ;Que quiere el asno para todos?
e ;Qué acepto el lobo?
3. Analizar el fragmento donde se refleja el valor solidaridad.

... el lobo descubierto estuvo de acuerdo y dijo: es cierto amigo, la ley debe ser

igual para todos.
Preguntar:
e /Por qué el asno descubri6 al lobo?
e ;CoOmo podran ser solidarios con los demas?
4. Presentar laminas que relacionen la fabula con el significado del valor.

5. Apoyarse en preguntas que orienten a los alumnos a responder el significado del

valor solidaridad.
e ;CoOmo se sienten cuando ayudan a los demas?
e ;Como contribuir a que todos los alumnos se ayuden?
6. Valorar su actuacion relacionada con la solidaridad.
Preguntar:

e Sillegas a ser lider de tu grupo, ¢ serias como el lobo? ¢ Por qué?
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Actividad 6
Fabula: Los lobos y el asno enfermo.

Se divulgaba por cierta comarca la noticia de que un asno rico en carne, se
encontraba enfermo de tal peligro que no pasaria la noche, al momento muchos
lobos, que eran amigos del jumento se presentaron, afectando tristeza, a la puerta de
su casa y preguntaron solicitas por su salud, el hijo mayor del asno asomo la cabeza

por la ventana y dijo:
Sefiores lobos: mi padre no esta tan grave como lo deseais.
Proceder:
1. Leer la fabula.
2. Analisis del contenido apoyado en un sistema de preguntas:
e ;Quiénes son los personajes de la fabula?
e ;Qué se divulgo por cierta comarca?
e ;Quiénes se presentaron afectando tristeza?
e ;Qué le dijo su hijo mayor? ¢Por qué?
e ;Como deben ser con su familia?
e ;Que alumno es como el hijo mayor del asno?
3. Analizar el fragmento donde se refleja el valor solidaridad.

..al momento muchos lobos, que eran amigos del jumento se presentaron,

afectando tristeza, a la puerta de su casa y preguntaron solicitas por su salud...

Preguntar:
e ;Qué hicieron los lobos amigos del asno?
e /Por qué se preocuparon por su salud?
e ;Como demuestran ustedes su solidaridad con los demas?

4. Presentar laminas que relacionen las escenas con el significado del valor.
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5. Apoyarse en preguntas que orienten a los alumnos a responder el significado del

valor solidaridad.
e ;Cbmo se sienten cuando ayudan a los demas?
e ;Como contribuir a que todos los alumnos se ayuden?
6. Valorar su actuacion relacionada con la solidaridad.
e /Qué harian ustedes en una situacion similar?
Actividad 7
Fabula: La rana del pantano seco y la rana del camino.

Vivia una rana felizmente en un pantano profundo alejado del camino, mientras su

vecina vivia muy orgullosa en una charca al centro del camino.

La del pantano le insistia a su amiga que se fuera a vivir con ella alejada del camino,

que alli estaria mejor y mas segura.

Pero no se dejé convencer, diciendo que le era muy dificil abandonar una morada

donde estaba establecida y satisfecha.

Y sucedié que un dia paso por el camino, sobre la charca, un carreton y apasto a la

pobre rana que no quiso aceptar mudarse.
Proceder:
1. Leer la fabula.
2. Analisis del contenido apoyado en un sistema de preguntas:
e /De quién se habla en la fabula?
e ;Como vivian las ranas en su lecho?
e ;Qué queria la rana del pantano? ; Por qué?
e ;Qué le dijo la rana del camino?
e /;Qué le sucedio?

3. Analizar el fragmento donde se refleja el valor solidaridad.
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...la del pantano le insistia a su amiga que fuera a vivir al lado de ella...

Preguntar:

e ;Por qué Ila rana del pantano queria que su amiga se fuera del charco del

camino?
e Cuando los quieren ayudar y no aceptan el favor, ¢qué les sucede?
4. Presentar titeres que relacionen las escenas con el significado del valor.

5. Apoyarse en preguntas que orienten a los alumnos a responder el significado del

valor solidaridad.
e ;Por qué es bueno aceptar la ayuda de los demas?
e ;CbOmo se puede ayudar a los demas o salvarlos del peligro?

6. Valorar su actuacion relacionada con la solidaridad.
e ;Qué alumno del grupo es como la rana del pantano?

e ;Qué tu harias en su lugar?
Actividad 8
Fabula: El ledn y el jabali.

Durante el verano, cuando con el calor aumenta la sed, acudieron a beber a una

misma fuente un ledn y un jabali,

Discutieron sobre quien deberia ser el primero en beber, de la discusion pasaron a

una feroz lucha a muerte.

Pero, en un momento de descanso, vieron una nube de de aves rapaces en espera

de algun vencido para devorarlo.

Entones, recapacitando, se dijeron;

-Mas vale que seamos amigos y no pasto de los buitres y cuervos.
Proceder:

1. Leer la fabula.

2. Analisis del contenido apoyado en un sistema de preguntas:
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e ;Quiénes son los personajes de la fabula?

e /;Quiénes acudieron a beber agua?

e ;Por qué discutieron?

e ;Qué sucedié en un momento de descanso?

e /;Quiénes querian devorarlos?

e ;Qué acordaron el leon y el jabali?
3. Analizar el fragmento donde se refleja el valor solidaridad.

...mas vale que seamos amigos....
Preguntar:

e Qué hicieron el ledn y el jabali?

e Si ellos no se dan cuenta que es mejor ser amigos, ¢,qué hubiera pasado?
4. Presentar laminas vy titeres que relacionen la fabula con el significado del valor.

5. Apoyarse en preguntas que orienten a los alumnos a responder el significado del

valor solidaridad.
e ;CoOmo se sienten cuando ayudan a los demas?
e ;Como contribuir a que todos los alumnos se ayuden?
6. Valorar su actuacion relacionada con la solidaridad.

e ;Creen ustedes que es mejor compartir y llegar a un acuerdo antes de ser

victima de los demas? ¢ Por qué?
Actividad 9
Fabula: El perro y el cocinero.

Preparé un hombre una cena de honor para sus amigos y sus familiares. Su perro

invitd también a un perro amigo de él.

-Ven a cenar a mi casa conmigo, le dijo.
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Y llegd el perro invitado lleno de alegria. Se detuvo a contemplar el gran festin,
diciéndose a si mismo:

-Qué suerte tan inesperada. Tendré comida para hartarme y no pasaré hambre y

podré compartir con mis amigos.

Estando en estos pensamientos, meneaba el rabo como gran viejo amigo de
confianza, al verlo el cocinero moviéndose alegremente de alla para aca le echd

mucha comida y el perro invitado al ver tanta comida le llevé a sus amigos.

Proceder:
1. Leer la fabula.

2. Analisis del contenido apoyado en un sistema de preguntas:
e /;De quién se habla en la fabula?
e ;Quién prepard una cena de honor?
e /A quién invité el perro de la casa?
e Cuando termino la cena, ¢ quién vio al perro invitado?

e ;Qué les repartio? ¢ Por qué?

3. Analizar el fragmento donde se refleja el valor solidaridad.
...tendré comida para hartarme y no pasaré hambre y podré compartir con mis

amigos.

Preguntar:

e /Quién invito al perro amigo?

e Qué hizo el perro invitado? ¢ Para qué?

e ;Como son ustedes cuando comparten con los demas?

e ;Qué alumno del grupo es como los personajes de la fabula?

4. Presentar laminas vivas que relaciones las escenas con el significado del valor.

5. Apoyarse en preguntas que orienten a los alumnos a responder el significado del
valor solidaridad.

e ;Como se sienten cuando ayudan a los demas?

e ;Cbmo contribuir a que todos los alumnos se ayuden?
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6. Valorar su actuacion relacionada con la solidaridad.

e ,Estuvo correcta la actitud del perro invitado? ¢;Por qué?
Actividad 10
Fabula: La zorra, el oso y el ledn.

Habiendo encontrado un ledn y un oso al mismo tiempo a un cervatillo, se retaron en

combate a ver cual de los dos se quedaba con la presa.

Una zorra que por alli pasaba, viéndolos extenuados por la lucha y con el cervatillo al

medio, se apodero de este y corrid pasando tranquilamente entre ellos.
Y tanto el oso como el ledn, agotados y sin fuerzas para levantarse, murmuraron:

-Desdichados nosotros tanto esfuerzo y tanta lucha hicimos para que todo quedara

para la zorra
Por empenarnos en no querer compatrtir, podemos perderlo todo.

Proceder:

1. Leer la fabula.

2. Analisis del contenido apoyado en un sistema de preguntas:

e ;Quiénes son los personajes de la fabula?

e ;Qué se encontraron el ledn y el 0s0?

e ;Qué hicieron el ledn y el oso cuando se encontraron al cervatillo?
e /Para qué se retaron al combate?

e ¢ Quién los vio?

e ;Qué les sucedio por no ponerse de acuerdo?

3. Analizar el fragmento donde se refleja el valor de la solidaridad.
Fragmento donde se refleja que no hubo solidaridad entre el oso y el ledn.
...se retaron a ver cual de los dos se quedaba con la presa.

Preguntar:

e ;Quién se llevo la presa? ¢ Por qué?
e ; Es correcto no compartir las cosas? ¢ Qué les puede pasar?

e Situfueras el oso o el ledn, ¢ qué hubieras echo?
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4. Presentar un retablo de titeres que relacionen las escenas con el significado del
valor.
5. Apoyarse en preguntas que orienten a los alumnos a responder el significado del
valor solidaridad.
e ;CoOmo se sienten cuando ayudan a los demas?
e ;Como contribuir a que todos los alumnos se ayuden?
6. Valorar su actuacion relacionada con la solidaridad.

e ;Qué les pasa cuando no se ponen de acuerdo y no comparten con los demas?

2.3. Organizacion del pre-experimento

En el epigrafe anterior se presentaron las actividades para la educacion del valor
solidaridad a través de las fabulas de Esopo, dirigidos a los alumnos de primer grado
de la escuela primaria “Camilo Cienfuegos” de Yaguajay, a continuacion se explica

como se realiz6 el pre-experimento.

Se aplicé un pre-experimento pedagoégico del tipo Oy X O, donde O y O
representan el pretest y el postest respectivamente, para la medicion de la variable

operacional antes y después de la aplicacion de las actividades en un mismo grupo.

Objetivo del pre-experimento: Evaluar los resultados que se obtienen, a partir de la
implementacion de las actividades disefiadas para los alumnos de primer grado de la
escuela primaria “Camilo Cienfuegos” de Yaguajay, en la educacion del valor

solidaridad a través de las fabulas de Esopo.

2.3.1. Implementacion experimental de las actividades y sus resultados

Al realizar la investigacion se identifica como variable propuesta las actividades y
como variable operacional educar el valor solidaridad en los alumnos de primer
grado.

Criterios para evaluar los indicadores, las dimensiones vy la variable operacional:

Dimension cognitiva

Indicador 1: Dominio de la definicion del valor solidaridad que poseen los

alumnos.
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Nivel alto (A): Definen solidaridad como estar atentos a las personas que los rodean,
asi como comprometerse en ideas y acciones con la familia, la escuela, los

colectivos laborales, la nacion y hacia otros paises.

Nivel medio (M): Relacionan la solidaridad como el trabajo en colectivo y la ayuda

hacia otros paises.

Nivel bajo (B): Relacionan la solidaridad como el trabajo en colectivo.

Indicador 2: Conocimiento de los modos de actuacion del valor solidaridad

Nivel alto (A): Reconocen como modos de actuacion mantener una actitud solidaria,
cooperadora y de ayuda mutua con sus compaferos, asi como mantener
relaciones de socializacion durante las clases, compartir los materiales escolares y la

merienda, utilizando normas de cortesia adecuadas.

Nivel medio (M): Reconocen como modos de actuacion mantener una actitud

solidaria, cooperadora y de ayuda mutua con sus compaferos, asi como mantener

relaciones de socializacion durante las clases.

Nivel bajo (B): Reconocen como modos de actuacion mantener una actitud solidaria,

cooperadora y de ayuda mutua con sus companeros.

Para la evaluacién integral de la dimensién, en cada sujeto de investigacion, se
determin6 que cada nivel comprenda los dos indicadores iguales y cuando
comprenda niveles diferentes consecutivos en cualquier orden (alto-medio o bajo-
medio) se le otorgara la evaluacion inferior, en el caso que los indicadores no sean

continuos (bajo-alto o alto-bajo) se ubicara en el nivel medio.
Dimensién procedimental

Indicador 1: Mantienen una actitud solidaria, cooperadora y de ayuda mutua

con sus companeros.

Nivel alto (A): Mantienen una actitud solidaria, colectivista y cooperadora con sus

companieros en todas las actividades que se realizan.
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Nivel medio (M): Mantienen una actitud solidaria y colectivista con sus compafneros

en las actividades que se realizan, especialmente en las que les ofrecen algun

beneficio.

Nivel bajo (B): Se manifiestan solidarios con sus compafieros, bajo la exigencia de la

maestra, pues generalmente muestran apatia ante las actividades del grupo y la

escuela.
Indicador 2: Utilizan normas de cortesia adecuadas.

Nivel alto (A): Si utilizan en todo momento de forma consciente, normas de cortesia y
respeto adecuadas al dirigirse a su maestra, auxiliares, companeros de aula y

familiares.

Nivel medio (M): Utilizan normas de cortesia y respeto adecuadas al dirigirse a su

maestra y auxiliares, no asi con sus compaferos de aula y familiares.

Nivel bajo (B): Utilizan normas de cortesia, al dirigirse a su maestra solamente.

Indicador 3: Comparten con sus compaieros los materiales escolares y la

merienda

Nivel alto (A): Comparten siempre con sus compaferos los materiales escolares, la

merienda y otros utiles de forma consciente y espontanea (gomas, lapices, cuchillas

y forros).

Nivel medio (M): Comparten con sus compaferos los materiales escolares, la

merienda y otros utiles pero necesitan la orientacion de la maestra.

Nivel bajo (B): Comparten con sus compaferos los materiales escolares,

manifestandose poco solidarios para compartir la merienda y otros dutiles de

preferencia.
Indicador 4: Mantienen relaciones de socializacion durante las clases.

Nivel alto (A): Expresan relaciones de socializacion durante las clases de forma

sistematica y espontanea, ayudando en armar rompecabezas y realizar murales

colectivos.
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Nivel medio (M): Expresan relaciones de socializacion durante las clases, pero no

logran el trabajo en colectivo.

Nivel bajo (B): No expresan relaciones de socializacion durante las clases,

comportandose aislados al grupo, careciendo de la critica y la autocritica.

Indicador 5: Interés mostrado por los alumnos en las actividades desarrolladas

en la escuela.

Nivel alto (A): Muestran interés ante las tareas desarrolladas en la escuela donde

demuestran conductas solidarias y expresan satisfaccion por los resultados

alcanzados.

Nivel medio (M): Muestran interés en actividades sencillas, como concursos de

dibujos y embellecimiento del aula, no asi donde ellos tengan que trabajar armando

rompecabezas.

Nivel bajo (B): Manifiestan interés por participar en las actividades con conductas

solidarias bajo las exigencias de la maestra, sin destacarse en las mismas (realizan
actividades que no se relacionan con el valor solidaridad como: jugar, pasear, oir

musica, cantar bailar y actuar).

Para la evaluacién integral de la dimensién, en cada sujeto de investigacion, se
determin6 que el nivel bajo comprenda tres indicadores bajos 0 mas, el nivel medio
comprende tres indicadores medios 0 mas y el nivel alto tres indicadores altos 0 mas.
En el caso que los cinco indicadores alcancen niveles diferentes el evaluado se
ubicara en el nivel medio, excepto cuando el sujeto tenga dos indicadores bajos, dos

medios y uno alto que en ese caso se situa en el nivel bajo.

Para la evaluacion integral de la variable operacional, en cada sujeto de
investigacion, se determind que cada nivel comprenda las dos dimensiones iguales y
cuando comprenda niveles diferentes consecutivos en cualquier orden (alto-medio o
bajo-medio) se le otorgara la evaluacion inferior, en el caso que las dimensiones no

sean continuas (bajo-alto o alto-bajo) se ubicara en el nivel medio.
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2.3.2. Resultados del Pretest
Se aplicé el método de observacion (Anexo 4) y se pudo constatar que:

e El 10% de los alumnos mantiene una actitud solidaria, cooperadora y de ayuda

mutua con sus companeros.

e EI 50% no siempre utiliza normas de cortesia adecuada por desconocimiento y

motivacion.

e El 15% de los alumnos comparte con sus compafieros los materiales escolares, el
40% comparte los materiales, pero no la merienda y el resto manifiesta que no le

gusta compartir sus cosas.

e Solo un 15% es capaz de establecer relaciones de socializacién durante las

clases.

e El 20% se interesa por las tareas desarrolladas en el centro, el 45 en ocasiones y
el resto muestra apatia ante las actividades del grupo y la escuela y plantea que

no les interesan.

Los resultados de la prueba pedagodgica inicial (Anexo 5) aplicada fueron los

siguientes:

El 25% de los alumnos refieren algunas de las acciones a ejecutar para ser

solidarios.

En la segunda pregunta de la prueba el 65% selecciona a familiares que no conviven

con él, haciendo referencia a los que les hacen regalos.

La interrogante numero tres referida a las actividades que realizan en el hogar el
menciona juegos, hacer tareas, dibujar y ver television, solo el 10% refiere ayudar a

sSu mama.

En lo relativo a si cumplen los requisitos para ser un alumno solidario el 85%
manifiesta que si, aunque no cumplen con los requerimientos para serlo, lo que

demuestra que no conocen el significado.

En la ultima interrogante de la prueba pedagdgica, para ser solidarios el 60% de los

alumnos propone no fajarse con el hermano (a), el primo o el compafiero.
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Al realizar un analisis cuantitativo (Anexo 8) por cada uno de las dimensiones e

indicadores se obtienen los siguientes resultados:
Dimensioén |

En el indicador 1 se tiene que un alumno, lo que representa el 5% se encuentra en
el nivel alto ya que definen solidaridad como estar atentos a las personas que los
rodean, asi como comprometerse en ideas y acciones con la familia, la escuela, los
colectivos laborales, la nacidon y hacia otros paises, 13 sujetos, para un 65% se
encuentran en el nivel medio ya que relaciona la solidaridad como el trabajo en
colectivo y la ayuda hacia otros paises y los seis restantes, lo que equivale al 30% se

situan en nivel bajo pues relaciona la solidaridad como el trabajo en colectivo.

En el indicador 2 cuatro alumnos, que representan el 20% se encuentran en el nivel
alto constatandose que reconocen como modos de actuacion mantener una actitud
solidaria, cooperadora y de ayuda mutua con sus compaferos, asi como mantener
relaciones de socializacion durante las clases, compartir los materiales escolares y la
merienda, utilizando normas de cortesia adecuadas, 10 (50%) se refieren a
mantener una actitud solidaria, cooperadora y de ayuda mutua con sus compafieros
durante las clases y los seis restantes (30%) refieren actitud solidaria, cooperadora y

de ayuda mutua.

Dimension Il

En el indicador 1 se encuentran dos alumnos, que representan el 10%, en el nivel
alto ya que mantienen una actitud solidaria, colectivista y cooperadora con sus

companeros en todas las actividades que se realizan.

En nivel medio se ubican 13, es decir un 65%, por mantener una actitud solidaria y
colectivista con sus companieros en las actividades que se realizan especialmente en
las que les ofrecen algun beneficio y los cinco restantes en nivel bajo porque solo se

manifiestan solidarios con sus compaferos bajo la exigencia de la maestra.

En el indicador 2 donde debian utilizar normas de cortesia se pudo constatar que
dos alumnos, que representa el 10%, se encuentra en el nivel alto ya que utilizan en

todo momento de forma consciente, normas de cortesia y respeto adecuadas al
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dirigirse a su maestra, auxiliares, compareros de aula y familiares, ocho (40%) se
encuentran en el nivel medio ya que solo las utilizan al dirigirse a su maestra y

auxiliares y 10 (50%) utilizan normas de cortesia, al dirigirse a su maestra solamente.

En el indicador 3 se situan tres alumnos que representan el 15%, en el nivel alto ya
que comparten siempre con sus coetaneos los materiales escolares, la merienda y
otros utiles de forma consciente y espontanea, también ocho sujetos se encuentran
en el nivel medio, pues que comparten con sus compaferos, pero necesitan la
orientacion de la maestra, los nueve restantes (78,9%) se ubican en el nivel bajo por

manifestarse poco solidarios para compartir la merienda y otros utiles de preferencia.

En el indicador 4 donde debian mantener relaciones de socializacién durante las
clases se constaté que tres alumnos, que representa el 15%, se encuentran en el
nivel alto porque expresan relaciones de este tipo de forma sistematica y
espontanea, ayudando en armar rompecabezas y realizar murales colectivos, ocho
de los sujetos de investigacion (40%) se encuentran en el nivel medio ya que no
logran el trabajo en colectivo y nueve (45%) se encuentran en el nivel bajo, por no
expresar relaciones de socializacion durante las clases, comportandose aislados al

grupo careciendo de la critica y la autocritica.

En el indicador 5 solamente cuatro alumnos, lo que representa el 20%, se encuentra
en el nivel alto, ya que muestran interés ante las tareas desarrolladas en la escuela,
demuestran conductas solidarias y expresan satisfaccion por los resultados
alcanzados, nueve (45%) se encuentran en el nivel medio, pues muestran interés en
actividades sencillas, como concursos de dibujos y embellecimiento del aula, no asi

donde ellos tengan que trabajar armando rompecabezas.

Los siete restantes (35%) se encuentran en el nivel bajo ya que se interesan por
participar en las actividades con conductas solidarias bajo las exigencias de la
maestra, sin destacarse en las mismas (realizan actividades que no se relacionan

con el valor solidaridad asi como: jugar, pasear, oir musica, cantar bailar y actuar).
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2.3.3. Resultados del Postest
Se aplicé el método de observacion (Anexo 4) y se pudo constatar que:

e El 80% de los alumnos mantiene una actitud solidaria, cooperadora y de ayuda

mutua con sus companeros.

e El 80% utiliza en todo momento, de forma consciente normas de cortesia y
respeto adecuadas al dirigirse a su maestra, auxiliares, companeros de aula y

familiares.

e EI 85% de los alumnos comparte con sus comparieros los materiales escolares, la
merienda y otros utiles de forma consciente y espontanea, el resto lo hace pero

bajo la orientaciéon de la maestra.
e EI80% es capaz de establecer relaciones de socializacion durante las clases.

e El 85% se interesa por las tareas desarrolladas en la escuela, demuestran

conductas solidarias y expresan satisfaccion por los resultados alcanzados.

Los resultados de la prueba pedagdgica final (Anexo 7) aplicada fueron los

siguientes:

En la primera pregunta referente a definir qué entienden por solidaridad, se obtuvo
que el 75% de los alumnos puntualiza que solidaridad es estar atentos a las
personas que los rodean, asi como comprometerse en ideas y acciones con la

familia, la escuela, los colectivos laborales, la nacion y hacia otros paises.

El resto relaciona la solidaridad como el trabajo en colectivo y la ayuda hacia otros

paises.

En la segunda pregunta de la prueba el 75% de los alumnos al realizar las
actividades laborales y sociales manifiestan que se es solidario cuando saludan a la
maestra, a sus compafieros, y demas trabajadores de la escuela, cuando ayudan a
las nifas a cargar objetos pesados, y comparten los materiales escolares y la

merienda.

Al realizar un analisis cuantitativo (Anexos 9) por cada uno de las dimensiones e

indicadores se obtienen los siguientes resultados:
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Dimension |

En el indicador 1 (Dominio de la definicion del valor solidaridad que poseen los
alumnos) 17 alumnos que representan el 85% se encuentran en el nivel alto ya que
definen solidaridad como estar atentos a las personas que los rodean, asi como
comprometerse en ideas y acciones con la familia, la escuela, los colectivos
laborales, la nacion y hacia otros paises. Se encuentran en el nivel medio los tres
restantes (15%), pues relacionan la solidaridad como el trabajo en colectivo y la

ayuda hacia otros paises.

En este indicador los alumnos que antes de aplicada la propuesta de actividades se
encontraban en el nivel medio ascendieron al alto y los del nivel bajo tres pasaron al

nivel medio y tres al alto.

En el indicador 2 donde debian conocer los modos de actuacion del valor
solidaridad se pudo constatar que 15 alumnos, que representan el 75% se
encuentran en el nivel alto por reconocer como modos de actuacion: mantener una
actitud solidaria, cooperadora y de ayuda mutua con sus compaferos, asi como
mantener relaciones de socializacién durante las clases, compartir los materiales

escolares y la merienda, utilizando normas de cortesia adecuadas.

Los cinco restantes, que representan el 25% se encuentra en el nivel medio ya que
reconocen como modos de actuacién: mantener una actitud solidaria, cooperadora y
de ayuda mutua con sus compafieros, asi como mantener relaciones de socializaciéon

durante las clases.

El ascenso de nivel de los sujetos de investigacion se presentd de la siguiente forma:
los 10 alumnos que se encontraban en el nivel medio pasaron al alto y de los seis
que antes de aplicada la propuesta estaban en el nivel bajo, cinco pasaron al nivel

medio y uno al alto.
Dimension Il

En el indicador 1 (Mantienen una actitud solidaria, cooperadora y de ayuda mutua
con sus compafieros) se encuentran 16 alumnos en el nivel alto, que representan el

80%, ya que se muestran solidarios, colectivistas y cooperan con sus companeros en

59

created with
Y nitro™" professional

download the free trial online at nitropdf.com/professional



todas las actividades que realizan y cuatro (20%) se encuentran en el nivel medio,
pues mantienen una actitud solidaria y colectivista con sus comparferos en las

actividades que se realizan, especialmente en las que les ofrecen algun beneficio.

El ascenso de nivel de los sujetos de investigacion se presentd de la siguiente
forma: los 13 alumnos que se encontraban en el nivel medio pasaron al alto y de los
cinco que antes de aplicada la propuesta estaban en el nivel bajo, cuatro pasaron al

nivel medio y uno al alto.

En el indicador 2 (Utilizan normas de cortesia adecuadas) se observa que 16
alumnos, que representan el 80%, se encuentran en el nivel alto constatandose que
utilizan en todo momento de forma consciente normas de cortesia y respeto

adecuadas al dirigirse a su maestra, auxiliares, compareros de aula y familiares.

Los cuatro restantes, que representan el 20% solo las utilizan de forma adecuada al

dirigirse a su maestra y auxiliares, no asi con sus companeros de aula y familiares.

Al analizar el avance en los alumnos se observa que los ocho sujetos ubicados
anteriormente en el nivel medio pasaron al alto y de los 10 que se encontraban en el

bajo cuatro se trasladan al nivel medio y el resto asciende directo al alto.

En el indicador 3 (Comparten con sus comparferos los materiales escolares y la
merienda) se aprecia que 17 alumnos, que representan el 85% se encuentran en el
nivel alto, ya que comparten siempre con sus coetaneos los materiales escolares, la
merienda y otros utiles de forma consciente y espontanea (gomas, lapices, cuchillas
y forros) y tres, que representan el 15% se encuentran en el nivel medio, pues los

comparten, pero necesitan la orientacion de la maestra.

Al analizar el avance en los alumnos se observa que los ocho ubicados
anteriormente en el nivel medio pasaron al alto y de los nueve que se encontraban

en el bajo tres se trasladan al nivel medio y el resto asciende directo al alto.

En el indicador 4 (Mantienen relaciones de socializacion durante las clases) se
constatd que 16 alumnos, que representan el 80 % se encuentran en el nivel alto ya
que expresan relaciones de socializacion durante las clases de forma sistematica y

espontanea, ayudando a armar rompecabezas y realizar murales colectivos, cuatro
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(20%) se encuentran en el nivel medio, porque expresan relaciones de socializacion

durante las clases, pero no logran el trabajo en colectivo.

El ascenso de nivel de los sujetos de investigacion se presenté de la siguiente forma:
los ocho alumnos que se encontraban en el nivel medio pasaron al alto y de los
nueve que antes de aplicada la propuesta estaban en el nivel bajo, cuatro pasaron al

nivel medio y cinco al alto.

En el indicador 5 (Interés mostrado por los alumnos en las actividades desarrolladas
en la escuela) se precisa que 17 alumnos para un 75% se encuentran en el nivel alto
pues se interesan por las tareas desarrolladas en la escuela, demuestran conductas

solidarias y expresan satisfaccion por los resultados alcanzados.

El resto (15%) se encuentra en el nivel medio, ya que solo muestran interés en
actividades sencillas, como concursos de dibujos y embellecimiento del aula, no asi

donde ellos tengan que trabajar armando rompecabezas.

Al analizar el avance en los alumnos se observa que los nueve ubicados
anteriormente en el nivel medio pasaron al alto y de los siete que se encontraban en

el bajo tres se trasladan al nivel medio y cuatro ascienden directo al alto.

A partir de los resultados obtenidos (anexos 10 y 11) con la aplicacion de los
instrumentos planificados, se constaté que de la muestra seleccionada, 16 alumnos
se encuentran en el nivel alto y cuatro en el nivel medio, lo que demostro la

efectividad de la propuesta.

Conclusiones del capitulo

Después de haber realizado un analisis detallado de los avances alcanzados en el
comportamiento del valor general entre todos los indicadores, antes y después del
pre-experimento se evidencia la efectividad de las actividades dirigidas a la
educacion del valor solidaridad en los alumno de primer grado a través de las
fabulas de Esopo, de modo que el 80% de los sujetos se encuentran ubicados en el
nivel alto.

La implementacion de las actividades en la practica se realizé de la manera en que
fueron concebidos, comprobandose la validez de la propuesta en los marcos del
grupo de sujetos sometidos al estudio.
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CONCLUSIONES

La determinacién de los presupuestos tedricos que sustentan la educacion del valor
solidaridad a través de las fabulas de Esopo demostrd la existencia de documentos
que norman y orientan el tratamiento a esta problematica en la educacién primaria.
Los mismos contribuyeron, a partir de la teoria generada por los diversos estudios
realizados, a una mejor comprension del problema abordado en la determinacién de

sSus causas Yy orientacion hacia la posible solucion.

El diagndstico realizado de las necesidades de trabajar con los alumnos de primer
grado de la escuela primaria “Camilo Cienfuegos” de Yaguajay, para educar el valor
solidaridad a través de las fabulas de Esopo, evidencio las carencias que aun
presentaban los mismos para poder asumir desde lo cognitivo y motivacional esta
tarea y sentd las bases para proyectar las actividades dirigidas a darle solucion al

problema planteado.

El disefio de las actividades propuestas se caracterizan por su aporte practico,
responden a las necesidades de los alumnos para ser educados en el valor
solidaridad y se insertaron de manera coherente en las actividades extradocentes de

la escuela seleccionada.

La aplicacion de las actividades en la practica educativa, a través de la realizacion de
un pre-experimento, demostro la efectividad de las mismas y propicio llevar a cabo
satisfactoriamente la orientacion para educar el valor solidaridad en los alumnos a
través de las fabulas de Esopo, lo cual quedé confirmado en el control de la variable

operacional mediante la comparacion de los estados inicial y final.

62

created with
Y nitro™" professional

download the free trial online at nitropdf.com/professional



RECOMENDACIONES
Aplicar la propuesta en los demas grupos del centro y enriquecerla a partir de
las condiciones de cada uno.

Socializar los resultados obtenidos mediante su aplicacion en actividades

metodoldgicas, publicaciones, presentacion de articulos.
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Anexo 1

Entrevista a los alumnos

Objetivo: Conocer el dominio que tienen los alumnos sobre el valor solidaridad y sus

modos de actuacién asociados a él.

Alumno (a): Esta entrevista es individual, solo nos interesa su criterio con el cual ayudara
notablemente a nuestro propédsito, que es contribuir a su educacién del valor

solidaridad.

Cuestionario:

1- ¢ Como te relacionas con tus compafieros durante las clases?
2- ;Como son tus relaciones con tus comparieros fuera del aula?
3- ¢Te gusta ayudar a los demas?

4- ;Cual de tus compafieros consideras que no es solidario? ;Por qué?

Muchas gracias.
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Anexo 2

Guia para el analisis del programa del grado

Objetivo: Constatar en el programa del grado como se contempla la educacién del valor

solidaridad.

Aspectos a tener en cuenta en el analisis:

e Formulacion de objetivos generales del grado con potencialidades para educar el

valor solidaridad.

e Formulacion de objetivos especificos, en cada unidad, con posibilidades para dar

tratamiento a la tematica abordada.

¢ Orientaciones para la educacion en valores, especificamente la solidaridad, a

través de los contenidos de las asignaturas.

e Meétodos y procedimientos que se ofrecen para la direccion del proceso de

ensenanza-aprendizaje que posibilitan la educacién en valores.
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Anexo 3

Guia para el analisis de las orientaciones metodolégicas del grado

Objetivo: Constatar cdmo se indica en las orientaciones metodoldgicas del grado la

educacion del valor solidaridad.

Aspectos a tener en cuenta para el analisis:

e Las orientaciones metodologicas que se ofrecen para dar tratamiento a la

problematica referida en el objetivo.

e Acciones que se ofrecen para la educacion en valores, principalmente la

solidaridad.
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Anexo 4

Guia de observacion

Objetivo: Constatar el grado de solidaridad que muestran los alumnos a través de las

actividades que se realizan.

No Aspectos a observar Si | No | Observaciones
generales
1 Mantienen una actitud solidaria, cooperadora y
de ayuda mutua con sus compaferos en las
diferentes actividades que se realizan
2 Utilizan normas de cortesia adecuadas, al
dirigirse a sus companeros de aula, maestra,
auxiliares y familiares.
3 Comparten con sus companeros los materiales
escolares, la merienda.
4 Mantienen relaciones de socializaciéon durante
las clases.
5 Interés mostrado por los alumnos en las
actividades desarrolladas en la escuela.
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Anexo 5

Prueba pedagdégica inicial

Objetivo: Constatar el conocimiento que tienen los alumnos acerca del valor solidaridad y

los modos de actuacion.

Esta prueba esta conformada para conocer el estado inicial que poseen los alumnos

sobre el conocimiento del valor solidaridad y los modos de actuacion asociados a él.

Cuestionario.

-_—

¢, Qué significado tiene para ti ser solidario?

2. ¢ Cual es el familiar tuyo que se manifiesta mas solidario? ;Por qué?
3. ¢Qué actividades realizas en el hogar?

4. ¢Qué actividades sociales realizas en la escuela?

5. ¢Cumples los requisitos para ser un alumno solidario?

6. ¢Qué propones para ser mas solidario?
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Anexo 6

Propuesta de fabulas para otras actividades

1. Lazorray el espino.

Una zorra saltaba sobre unos monticulos y estuvo de pronto a punto de caerse. Y para
evitar la caida se agarré a un espino, pero sus puas le hirieron las patas y sintiendo dolor
que aquellas le producian, le dijo el espino:

- Acudi por tu ayuda y mas bien me has herido.

A lo que respondio el espino:

- Tu tienes la culpa, amiga, por agarrarte a mi, bien sabes lo bueno que soy para

enganchar y herir a todo el mundo, tu no eres la excepcion, yo lo hice para ayudarte.

2. Ellabradory la cigluiena.

Un labrador tendié una espesa red en su campo para cazar los gansos y las grullas que le
asolaban. Entre aquellos animales dafinos cayd cautiva una ciguena, la cual no exenta
de razdn le hablo asi al hombre:

Ya vez, amigo mio, que estoy aqui presa por casualidad: tu pretendes gansos y grullas
que te ofenden, pero no a mi, que ningun dafo te hago.

Es cierto amiga ciglefa, le dijo el labrador, te dejaré libre pero recuerda no andar en

malas compainias.

3. Los lobos y los perros alistandose a luchar.

Se alistaban los lobos y los perros a luchar. Eligieron los perros como general a un perro
griego. Pero este perecia no tener prisa en iniciar la batalla y la reclamaron. ¢ Saben por
qué doy tiempo?, Porque antes de actuar siempre es bueno deliberar. Los lobos todos
son de la misma raza, talla y color, pero nosotros somos de regiones de las cuales cada
uno estamos orgullosos.

Nuestros uniformes no son parejos como los de ellos, tenemos rubios, negros, blancos y
cenicientos.

¢, Como voy a empezar con soldados tan disparejos?

Primero debo idear como nivelar a mi gente.

Cuando de asociarse se trata, entre mas equilibrada sea la amistad de voluntad y de

pensamiento entre los miembros, mayor garantia de éxito.
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Anexo 7

Prueba pedagégica final

Objetivo: Comprobar el nivel de conocimientos alcanzados por los alumnos relacionados

con el valor solidaridad y sus modos de actuacion.

Esta prueba esta conformada para conocer el estado final que poseen los alumnos sobre

el conocimiento del valor solidaridad y los modos de actuacion asociados a él.
Cuestionario:
1. Defina ¢ qué entiendes por solidaridad?

2. Al realizar las actividades laborales y sociales, ;como debes hacerlas para ser un

alumno solidario?
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Anexo 8

Resultados del Pretest
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Anexo 9

Resultados del Postest
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Anexo 10

Comportamiento de los indicadores establecidos en

después de aplicado el pre-experimento pedagégico

cada dimensién antes y

Dimen- | Indica- Pretest Postest
Muestra siones | dores
Al % M |%|B|%|A|%| M| % |B|%
1 1,5 (13|65 6 3017|853 |15| - | -
2 4120(10(50| 6 [30|15|75|5 |25 | - | -
20 1 210|13|65| 5 |25/16 (80| 4|20 - | -
2 2/10| 8 {40|10|50|16 |80 |4 |20 - | -
I 3 3/15| 8 |40 451171853 |15| - | -
4 3/15| 8 |40 45116 (80| 4 |20 - | -
5 41209 (45|7 |35(17|85|3 |15 - | -
Leyenda:

Nivel bajo (B)
Nivel medio (M)
Nivel alto (A)
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Anexo 11

Analisis comparativo de los resultados de la variable operacional en el Pretest y

Postest

Cantidad de alumnos

O Pretest
B Postest
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