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Sintesis

La motivacion por el aprendizaje de la Fisica juega un importante papel en la
ensefianza Media Superior, sobre todo en las escuelas que tienen como
objetivo: desarrollar la vocacion dirigida hacia las carreras pedagdgicas, nos
referimos a los Institutos Preuniversitarios Vocacionales de Ciencias
Pedagogicas, por la necesidad e importancia de la formacion inicial del
maestro en su vida futura. El problema cientifico de esta investigacion es:
¢.Como elevar la motivacion en los estudiantes de onceno uno del IPVCP”
Marcelo Salado Lastra”, por el aprendizaje de la Fisica, en la unidad “Optica
ondulatoria y cuantica. Su impacto en el medio ambiente”? En tal sentido se
presentan los resultados de un estado inicial, que permitié profundizar en las
manifestaciones del problema en dicha escuela, los presupuestos tedricos de
partida, resultantes de la profundizacién en el proceso de ensefianza —
aprendizaje y las tareas docentes que se proponen como via principal de
solucion, con su respectiva fundamentacion, asi como los resultados
obtenidos al insertarlas en las video — clases de Fisica. Durante el desarrollo
de la investigacibn se aplicaron métodos del nivel tedrico, empirico,

matematico y estadistico, tablas y graficos.
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INTRODUCCION

“(-..) Todo esfuerzo por defender [a instruccion es vacio, cuando no se acomoda la
ensefianza a las necesidades y porvenir del que la reciba.”

José Marti

En la colosal Batalla de Ideas que libra nuestro pueblo y con el propésito de elevar
su cultura general e integral como garantia de continuidad de la Revolucion, ha
sido bien definido por Fidel, en reiteradas ocasiones, el papel trascendental que
corresponde a la escuela y a los educadores en lograr una sociedad mas justa y

diferente lo que evidentemente implica una nueva revolucién en la educacion.

En la tesis sobre politica educacional del Primer Congreso del Partido Comunista
de Cuba se plantea: “el criterio esencial de la politica educacional cubana es

hacerla corresponder con el socialismo y las ideas que el expresa”. (1978: 367)

En la Constitucion de la Republica de Cuba se plantea que: “La ensefianza es
funcién del Estado y es gratuita. Se basa en las conclusiones y aportes de la
ciencia y en la relacion con la vida, el trabajo y la produccién. Por tanto la
formacion de las nuevas generaciones es una tarea de primer orden para nuestra
sociedad”. (1998: 19)

Desde finales de la década de los 90; el pais estd inmerso en una revolucion
conceptual en el ambito de la cultura, estrategia desarrollada en respuesta al
proceso de globalizacion de las comunicaciones que se ha desarrollado de manera
aplastante por el dominio de las trasnacionales, conocidas también como
“propaganda silenciosa”. Esta tiene como fin contrarrestar aquellos efectos nocivos
gue provoca la globalizacion en su dominio cultural, dirigido contra lo mas valioso
de las tradiciones y creaciones culturales de los pueblos, es decir, su identidad

cultural.



Esta estrategia constituye sin duda una nueva etapa del proceso cultural que se
desarrolla en nuestro pais desde el 1 de enero de 1959, y que hoy en condiciones
externas e internas muy peculiares entrafia un diversificado y profundo trabajo en

la formacion de todos y cada uno de los miembros de la sociedad cubana actual.

Hacer de la cultura y de la educacion una actividad de las masas es tarea
prioritaria y permanente de nuestro pais. La inteligencia no es atributo de una élite,
sino una facultad del hombre, y desarrollarla es comenzar a ser culto, como dijera

Marti: “Ser cultos es el Unico modo de ser libres.” (Pérez Marti, J. ,1976: 24)

La escuela en nuestra sociedad socialista es depositaria de un encargo social
fundamental y complejo: “la formacién de las nuevas generaciones que sean
capaces de defender y enriquecer las conquistas del socialismo alcanzadas, de
participar de forma activa y consciente en la sociedad. Tal encargo supone el
desarrollo de una personalidad que caracteriza al hombre del mafana:
multifacético y arménicamente desarrollado, luchador incansable por los valores

del socialismo y el comunismo”. (Baxter Pérez, E., 1981: 85)

Las nuevas tecnologias han sido un vehiculo apropiado para apoyar este encargo
que tiene la escuela en la formacion de las nuevas generaciones, para desarrollar
una personalidad que se corresponda con la sociedad de hoy y con el hombre del
siglo XXI como sofi6 el Che.

En Cuba el uso de las Tecnologias de la Informatica y las Comunicaciones (TICs),
en especial la television y el video, como apoyo a la educacion es una realidad
palpable. Repensar su produccion y utilidad pedagdgica, replantearse los roles de
educadores y estudiantes, las relaciones en el proceso de ensefianza -
aprendizaje y en el de produccion de estos medios es cada vez mas recurrente y

necesario. (Garcia Otero, J., 2002: 8)



Es indudable que el desarrollo cientifico técnico ha incidido extraordinariamente en
la revolucion de los medios de ensefianza. Es asi como en la actualidad el proceso
de ensefianza — aprendizaje se privilegia con nuevos medios, que surgidos como
resultado de las necesidades sociales, en las diferentes esferas de la economia, la
ciencia o los servicios en general, se incorporan a las instituciones educativas de
acuerdo con sus fines y tareas, para conformar, con los ya existentes, en
ocasiones, denominados tradicionales, el verdadero sistema de medios del

proceso para docentes y estudiantes.

Los medios audiovisuales poseen elementos esenciales como son la imagen, el
sonido, el movimiento y la posibilidad de integrar a si mismo el resto del sistema
de medios, que apelan a dos 6rganos de los sentidos, la vision y el oido, a través
de los cuales se registra mas del 90% de lo que se percibe por ello, por lo que

devienen poderosas armas de la percepciéon y por ende del conocimiento humano.

Como se conoce la sensopercepcion es un proceso que antecede y garantiza en
buena medida que la racionalidad en el conocimiento transite por caminos mucho
mas objetivos. La clave para explicar lo antes expuesto esta en la maxima leninista
que asevera que de la contemplacién viva, al pensamiento abstracto y de este a la
practica, es el camino dialéctico del conocimiento. (Castellanos Simons, D., 2002:
38)

Uno de los elementos fundamentales para lograr un mayor aprendizaje del
estudiante en una asignatura cualquiera, en particular la Fisica, es poder crearle
una motivacion que lo estimule en la basqueda de informacién en cada tema, de
tal manera que esta tarea se realice lo mas consciente posible, aspecto que se

logra cuando esa busqueda se convierte en una necesidad.

La motivacion constituye un aspecto fundamental de la personalidad humana. El
nacleo central de la persona, en la esfera inductora, estd constituido por sus

necesidades y motivos. El estudio de la motivacién consiste en el andlisis del por



qué el comportamiento, de ahi su importancia fundamental para la psicologia y
pedagogia. (Gonzalez Serra, D. J., 1995: 9)

Segun el Software "Pedagogia a tu alcance"”, la motivacion es la regulacion
inductora del comportamiento. Es la compleja integracion de procesos psiquicos
gue en su constante transformacion y determinacion reciprocas con la actividad
externa de sus objetos y estimulos va dirigida a satisfacer las necesidades del
hombre y en consecuencia regula la direccién y la intensidad o la activacion del

comportamiento.

Motivar quiere decir crear interés, estimular el deseo, llamar la atencién, despertar
la curiosidad, contagiar con entusiasmo y suscitar el gusto por una materia o

disciplina, pues éste es un impulsivo activador.

La motivacion hacia el estudio de una materia o disciplina va ha influir sobre la
eficiencia en la asimilacion de los conocimientos, en la formacién de habilidades,
capacidades y en la retencion escolar, como en la formacion del caracter, la moral
y la orientacion ideoldgica, vocacional y profesional del estudiante. (Gonzalez
Serra, D., 1995: 29)

Se impone la necesidad de desarrollar un proceso de ensefianza - aprendizaje
cargado de placer, motivacion para conocer y sobre todo, comprension intuitiva.
He aqui la principal funcidon de la escuela: romper la rigidez tradicional para lograr
un proceso de enseflanza espontaneo, creativo y personalizado. De ahi la

necesidad de lograr en los alumnos una efectiva motivacion por conocer lo nuevo.

Desde los tiempos antiguos el problema de los estimulantes internos de la
conducta del hombre ha ocupado constantemente a cientificos y filésofos, y los ha

conducido a ofrecer diferentes hipoétesis explicativas entorno a este problema.



Este enfoque de la motivacion trasciende en diferentes autores de la talla de
Allport, Nuttin, Rubinstein, Leontiev, Bozhovich. En la psicologia cubana con
respecto a este tema se destacan los trabajos de los doctores Diego Gonzalez
Serra (1995), Fernando Gonzéalez Rey (1995), Viviana Gonzalez Maura (1997)
entre otros. La mayoria de estas investigaciones han trabajado la motivacion
siguiendo el enfoque personoldgico de Fernando Gonzalez Rey.

A patrtir de las reflexiones anteriores y considerando como problema trascendental
en la educacién esta dimension, el trabajo aborda la motivacion de los estudiantes
de onceno grado del Instituto Preuniversitario Vocacional de Ciencias
Pedagogicas (IPVCP), por el aprendizaje, durante las clases de Fisica, como uno

de los factores que influyen en los bajos resultados de estos en dicha asignatura.

Es por eso que a partir de siete afios de experiencia en la labor docente -
investigativa en el departamento de Ciencias Exactas del IPVCP “Marcelo Salado
Lastra” del Municipio Cabaiguan, provincia Sancti — Spiritus, de ellos cinco,
utilizando el video y la TV, se pudo constatar que la motivacion por aprendizaje de
la Fisica, en los estudiantes de 11.1, desde las video — clases sigue siendo un
problema en el centro, reflejado en su banco de problemas, y que es necesario
estudiar ya que este no responde a las necesidades de desarrollo actual y
perspectivo del aprendizaje de los estudiantes para lograr un conocimiento fisico
gue le permita descifrar los problemas globales y actuar conscientemente de

acuerdo a las necesidades de nuestra sociedad.

Por todo lo antes expuesto y conociendo que una de las nuevas formas que
adopt6 el pais en la formacion de bachilleres, en virtud de las transformaciones en
materia educacional, es la utilizaciéon de la TV y el video como medios de
ensefianza y apoyo al proceso de ensefianza — aprendizaje, se hace necesario
elevar la motivacién en los estudiantes de 11.1, por el aprendizaje de la Fisica,
teniendo en cuenta la importancia de esta asignatura en la formacion de los

conocimientos de estos, pues es precisamente en estos institutos donde esta
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concentrada la masa de estudiantes que constituyen la cantera fundamental de la
sociedad del mafiana.

A pesar del trabajo que se desarrolla en la escuela y la preocupacion del estado,
aun los estudiantes no manifiestan interés, ni vivencias afectivas positivas,
tampoco se observa en ellos propésitos y metas futuras a partir de esta asignatura,
por lo que estan poco motivados en las clases de Fisica y es necesario dar

solucion a esta problematica.

La poca motivacion de los estudiantes del 11.1 en las clases de Fisica es una
realidad palpable y esta incluido en el banco de problemas de la escuela, por lo

que se declara como:

* Problema cientifico: ¢Como elevar la motivacion por el aprendizaje de la
Fisica, en la unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en el medio

ambiente”, en los estudiantes de 11.1 del IPVCP “Marcelo Salado Lastra”?

* Objeto de investigacion: el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Fisica
en la unidad “Optica ondulatoria y cuéantica. Su impacto en el medio

ambiente”, en onceno grado.

» Campo de accion: elevar la motivacion por el aprendizaje de la Fisica, en la
unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en el medio ambiente”, en
los estudiantes de 11.1 del IPVCP “Marcelo Salado Lastra” mediante tareas

docentes.

* Objetivo: Validar tareas docentes para elevar la motivacion por el
aprendizaje de la Fisica, en la unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su
impacto en el medio ambiente”, en los estudiantes de 11.1 del IPVCP

“Marcelo Salado Lastra”.
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En correspondencia con el problema de investigacion formulado se plantean las

siguientes preguntas cientificas:

1. ¢Qué fundamentos tedricos — metodoldgicos sustentan la motivacion por el
aprendizaje de la Fisica, en la unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto
en el medio ambiente”, en los estudiantes de 11.1 y su concepcion desde la video -
clase?

2. ¢Cuadl es el estado actual de la motivacién en los estudiantes de 11.1, del
IPVCP”"Marcelo Salado Lastra”, por el aprendizaje de la Fisica, en la unidad
“Optica ondulatoria y cuéntica. Su impacto en el medio ambiente”?

3. ¢Qué tareas docentes permiten elevar la motivacion en los estudiantes de 11.1
del IPVCP “Marcelo Salado Lastra”, por el aprendizaje de la Fisica, en la unidad
“Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en el medio ambiente”?

4. ¢Cual es el resultado de la aplicacion de las tareas docentes para elevar la
motivacion en los estudiantes de 11.1 del IPVCP “Marcelo Salado Lastra”, por el
aprendizaje de la Fisica, en la unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto

en el medio ambiente”?

Para dar respuesta a las preguntas cientificas, ha sido necesaria la realizacién de

las siguientes tareas cientificas:

1. Determinacién de los fundamentos tedricos — metodolégicos que sustentan la
motivacion por el aprendizaje de la Fisica, en la unidad “Optica ondulatoria y
cuantica. Su impacto en el medio ambiente”, en los estudiantes de 11.1 del
IPVCP “Marcelo Salado Lastra” y su concepcion desde la video — clase.

2. Diagnostico del estado actual de la motivacion por el aprendizaje de la Fisica,
en la unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en el medio ambiente”,
en los estudiantes de 11.1, del IPVCP “Marcelo Salado Lastra” y su concepcion
desde la video — clase.

3. Elaboracion y aplicacion de tareas docentes para elevar la motivacion por el

aprendizaje de la Fisica, en la unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su
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impacto en el medio ambiente”, en los estudiantes de 11.1, del IPVCP “Marcelo
Salado Lastra”

4. Validacion de las tareas docentes para elevar la motivacion por el aprendizaje
de la Fisica, en la unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en el
medio ambiente”, en los estudiantes de 11.1, del IPVCP “Marcelo Salado
Lastra”

Para el desarrollo de la investigacion, se utilizaron diversos métodos tedricos,

empiricos y matematico.

Del nivel tedrico se utilizaron:

El andlisis y sintesis, que condujo hacia el estudio valorativo del nivel de
influencias de los factores que intervienen en la motivacion por el aprendizaje de
la fisica en la unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en el medio
ambiente.” en los estudiantes de onceno grado con énfasis en la institucion

escolar, asi como la relacion existente entre esta y la conducta del estudiante.

La induccién y deduccion, que facilité la indagaciéon sobre el problema de la
motivacion por el aprendizaje de la Fisica, en la unidad “6ptica ondulatoria y
cuantica. Su impacto en el medio ambiente.”, en los estudiantes de 11.1 del
IPVCP “Marcelo Salado Lastra”, estableciendo regularidades.

El enfoque de sistema, que fue importante guia para el analisis inicial y la
posterior concepcion de las actividades docentes disefiadas a fin de encauzar a
los estudiantes en el logro del objetivo, a partir del establecimiento de relaciones
entre cada una de las tareas docentes concebidas en el grado y en el periodo de

la formacion del bachiller.

Andlisis histérico y logico: Posibilité profundizar en la evolucion y desarrollo de la
motivacion en la ensefilanza de la Fisica partiendo de bases filoséficas,
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socioldgicas, pedagogicas y didacticas que la han sustentado en diferentes

épocas, lo que permitié conocer los umbrales comunes de esta asignatura.

Del nivel empirico se emplearon:

La observacién en clases para constatar el nivel de motivacion de los estudiantes
de 11.1, por el aprendizaje de la Fisica, lo que se tom6 como punto de partida y

durante todo el desarrollo de la misma (Anexo 1)

La encuesta a estudiantes, para conocer las valoraciones y opiniones de los
estudiantes sobre el nivel de motivacion, por el aprendizaje de la Fisica, sus
motivos y necesidades. Se empled en la etapa inicial y en la etapa final, para

comprobar la efectividad de las tareas docentes disefiadas (Anexo 2).

La encuesta posibilité obtener informacioén acerca estado actual de la motivacion
de los estudiantes de 11.1 en cuanto al aprendizaje de la Fisica en la unidad
“Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en el medio ambiente”, asimismo
obtener criterios para la elaboraciéon y aplicacion de las tareas docentes e

insertarlas en las video — clases.

Andlisis de documentos. Para profundizar en la bibliografia especializada
pedagdgica, psicologica y filoséfica sobre la motivacion en el proceso de

aprendizaje de la Fisica en los IPVCP.

Pre — experimento pedagogico: A partir de una constatacion inicial (pre test) que
se realizd, se obtuvo informacion sobre el conocimiento que poseen los
estudiantes de onceno grado de la unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su
impacto en el medio ambiente”. Luego de elaborar las tareas docentes, se hace

una evaluacion final (post test) que se confronta con los resultados iniciales.
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Estos métodos fueron complementados con técnicas tales como:

La composicion, que posibilitd, conocer el significado personal que adquiere la
motivacion por el aprendizaje de la Fisica en los estudiantes de 11.1, a partir de la

identificacion, el vinculo afectivo y el conocimiento acerca de ella.

El completamiento de frases, que fue util para arribar a criterios mas sélidos,
sobre el nivel de motivacion por el aprendizaje de la Fisica, que poseen los
estudiantes de 11.1, al ser cruzados sus resultados con los de la encuesta, la
observacién, la composicion y el completamiento de frases.

Los meétodos matematico y estadistico han sido dUtiles, para procesar la
informacion recogida en la constatacion inicial y final de la muestra, con el objetivo
de caracterizar los datos numéricos y realizar los andlisis correspondientes.
Ademas se empled el célculo porcentual, para determinar el procesamiento de los
resultados de la aplicacion de los instrumentos de recogida de datos y establecer
comparaciones en los distintos momentos del proceso investigativo, los que estan

recogidos en tablas y gréficos.

Para medir los resultados de esta investigacion se toman en cuenta los criterios
de Viviana Gonzalez Maura, por lo que se declaran las dimensiones e indicadores
siguientes, teniendo en cuenta que la variable dependiente es el nivel de
motivacion por el aprendizaje de la Fisica, en los estudiantes de 11.1 y la variable
independiente son las tareas docentes disefiadas a partir de curiosidades y

experimentos impactantes insertadas en las clases, utilizando las video - clases.
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Operacionalizacion de la variable dependiente:

Dimensiones Indicadores

1. Orientacion motivacional 1-Interés por las tareas docentes.

2-Necesidad hacia el estudio de la Fisica.

2. Expectativa motivacional 1-Metas que se propone.

2- Aspiraciones y proyectos futuros, a

partir del estudio de la Fisica

3. Estado de satisfaccion 1.Vivencias afectivas que se manifiestan
durante la realizacién de las tareas en
las clases de Fisica (emociones,

sentimientos, estado de satisfaccion)

La investigacion se realiza en el IPVCP “Marcelo Salado Lastra”. La poblacion
implicada esta representada por los 242 estudiantes del onceno grado de dicho
instituto. Se escogié como muestra al grupo 11.1, de forma intencional, integrado

por 26 estudiantes, que representan el 10,7 % del total.

La muestra fue seleccionada teniendo en cuenta que forman un grupo docente y
que las tareas docentes estan concebidas para trabajarse desde las clases de
Fisica, utilizando las video — clases. El grupo en su composicion tiene estudiantes
de ambos sexos, que proceden del mismo municipio. En ellos se evidencian
caracteristicas similares con respecto al aprendizaje de la Fisica; manifestando
poca necesidad hacia el estudio de esta; no se proponen metas, aspiraciones y

proyectos futuros a partir de esta asignatura;, ademas demuestran rechazo,
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insatisfaccion, desagrado por el aprendizaje de la Fisica; por lo que teniendo en

cuenta todos estos elementos, la muestra es representativa.
Definicion de Términos.

Viviana Gonzélez Maura plantea que: “(...) la motivacion constituye un subsistema

de regulacion psiquica integrante del sistema integral que es la personalidad”.

Segun Carlos Alvarez, la tarea docente es, “(...) la accion que atendiendo a ciertos
objetivos se desarrolla en determinadas concepciones, es la célula basica del
proceso de ensefianza — aprendizaje, es la accion del profesor y los estudiantes
dentro del proceso que se realiza en ciertas circunstancias pedagogicas con el fin

de alcanzar un objetivo de caracter elemental (...) (Alvarez de Zayas, C., 1999: 75)

La contribucion cientifica de este trabajo radica en que se elaboran tareas
docentes, que no estan concebidas en el programa ni en las video — clases, a
partir de curiosidades y experimentos impactantes, insertadas en las video —
clases de Fisica, que reciben los estudiantes de onceno grado del IPVCP”"Marcelo
Salado Lastra”, para elevar la motivacion; en ellas se tiene en cuenta que el

aprendizaje sea activo e interactivo.

Se considera que significacion practica de la investigacion radica en que permite
proponer, a los estudiantes y profesores, tareas docentes como una de las vias
para enfrentar de manera dinamica, activa, objetiva y variada, la motivacion por el
aprendizaje de la Fisica en onceno grado, especificamente en la unidad “Optica

ondulatoria y cuantica. Su impacto en el medio ambiente”.

La estructura de este trabajo esta formada por una introduccion donde se justifica
el problema cientifico y se sintetizan los principales elementos del disefio tedrico y

metodolégico. Esta compuesto por dos capitulos: el primero consta de tres
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epigrafes y tres subepigrafes, donde se abordan los fundamentos tedricos -
metodoldgicos que sustentan la motivacién por el aprendizaje de la Fisica en los
estudiantes de onceno grado y su concepcion desde las video — clases, el
segundo esta compuesto por cuatro epigrafes donde se realiza la constatacion
inicial de la muestra seleccionada, se fundamentan y se proponen las tareas
docentes, analizando seguidamente los resultados en la constatacion final.

Contiene ademas conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos.
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CAPITULO 1: CONSIDERACIONES TEORICO — METODOLOGICAS SOBRE LA
MOTIVACION EN EL PROCESO DE ENSENANZA -
APRENDIZAJE DE LA FISICA ENELNIVEL MEDIO SUPERIOR.

(...) el hombre ha de ser educado en conjunto, ha de tenderse a desenvolver todo el
hombre y no solo un lado de é[(...)" (Pérez, M.1998:3).

1.1 - Reflexiones sobre la motivacion humana.

La motivacion ha estado presente en las distintas etapas de la vida del hombre
desde tiempos ancestrales, desde la primera manifestacion homineda en el primer
mamifero. Fue la necesidad de alimentarse, de defenderse contra otros animales y
contra ellos mismos, de reproducirse; en fin, la motivacion hacia la supervivencia
de la especie, la lucha por la vida, fue lo que desarroll6 al hombre desde sus

inicios.

Luego con las primeras pinceladas de civilizacion y la creacién de las primeras
ciudades aparecieron los grandes pensadores, los filosofos y los padres de la
ciencia moderna. Con estos vinieron entonces las primeras escuelas: la escuela
Platonica, la Epicuriana, la de Sécrates en Grecia, la de Aristoteles, asi como la de
Demdcrito, entre otras. En otras latitudes estaban por ejemplo la de Tao y

Confucio en Asia que cre6 incluso una forma de vida y el seguimiento de Budismo.

En el proceso de todos los seres humanos la motivacién constituye un aspecto
esencial y esto ocurre porque el nucleo central de la persona esta formado por sus
necesidades y motivos. Esto determina que el estudio de la motivacién se base en
el analisis de los factores que determinan el comportamiento humano, la
motivacion resulta aspecto fundamental en la formacion de motivos de la

personalidad lo cual deviene en la tendencias orientadoras de dicha personalidad.
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Desde el principio toda ensefianza estaba sometida al dominio eclesiastico y
dirigida en su totalidad por sacerdotes. Es por eso que los patrones motivacionales
que regian el interés hacia el estudio de cualquier materia eran generalmente
religiosos. Este fendmeno tuvo varias causas que hallo en varios casos el fin de su
dogma.

Por ejemplo en el siglo Il de n.e. la biblioteca de Alejandria construida por los
monjes de una religion pagana fue incendiada y se perdieron alrededor de 100000

volimenes de informacién valiosa de aquella época.

Al desarrollarse las ciencias y diversificarse; el hombre fue tomando otros matices
en cuanto a la motivacion hacia la sed de conocimientos y a otras necesidades
terrenales. La ensefianza se universalizé con un patron social determinado en la
vida de cada ente activo. Fue este el periodo del florecimiento de la pedagogia
como ciencia y de la motivacibn como una funcion didactica importante en el

proceso de ensefianza — aprendizaje.

Las ideas pedagdgicas encaminadas a estimular la motivacién de los escolares a
través del proceso de la ensefianza se comienzan a gestar en el oriente antiguo y
continuaron evolucionando hasta la aparicion de figuras como Sdcrates,
Demdcrito y Platon, quienes insistieron con fuerza en ideas renovadoras sobre la

ensefianza y la educacion.

Durante el siglo XV, con la apariciéon del movimiento renacentista se produce una
revolucion en todos los campos. La educacion no escapa a la influencia de estas

nuevas ideas.

En Cuba las primeras inquietudes docentes y filoséficas, tuvieron en José Agustin
y Caballero su maximo exponente. Las ideas de este fildsofo fueron desarrolladas
por sus continuadores Félix Varela, José de la Luz y Caballero, Enrique José
Varona y José Marti quienes en sus respectivos idearios pedagoégicos enfatizaron
en la importancia de estimular las facultades intelectuales en los estudiantes
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desde los primeros grados, y la necesidad que estos participen en el proceso de

aprendizaje impulsados por una adecuada motivacion.

La motivacion segun el diccionario Larousse es: La accion o efecto de motivar, lo
gue nos hace actuar. Por otro lado dice que motivo es: dar motivo para hacer
algo. (De Toro, G., 1963: 345)

Ademas si consultamos el diccionario Aristos se refiere a dar motivo para alguna
u otra cosa, explicar la razén, el por qué de algo. (Rodriguez Prieto, J.M., 1985:
456)

En el Gran Diccionario Enciclopédico llustrado se define la motivacion como la
acciéon de motivar, causa que justifica, conjunto de motivos de un acto voluntario o
mecanismo de funcionamiento de tales motivos. Relacion que existe entre el
significado y el significante de una palabra o signo linguistico. Ademas define

motivar como dar motivo u ocasion. (Borges, J.L., 2000: 345)

La psicologia marxista - leninista define la categoria motivacién como un complejo
sistema de procesos y mecanismos psicologicos que determina la orientacion
dindmica de la creatividad del hombre en relacion con su medio. Se le atribuye
caracter motivacional a todo lo que impulsa y dirige la actividad del hombre que de
forma directa o indirecta como fuerzas motrices de la orientacion basica de la
personalidad y se encuentra en estrecha relacion con las esferas cognitiva y
volitiva cuyas funciones respectivas son: el conocimiento de la realidad, sus
funciones y leyes; y la regulacion consciente de la actividad humana. (Boranov, S.
P., 1989: 60)

El estudio de la motivacion puede ser de una gran utilidad para comprender la

relacion de la conciencia con las necesidades en las distintas etapas del

desarrollo de la motivacion. En esta direccion es muy importante el estudio de los
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ideales, que representa la forma de expresion de esta relacion en la edad escolar

superior.

El estudio de la motivacion humana no puede ir orientado a la simple motivacion
de la existencia o ausencia de determinados motivos en la personalidad, pues la
existencia de un motivo no permite explicar una serie de importantes fenébmenos

en el empleo de la motivacion como son: (Gonzalez Rey, F., 1983: 48)
» La efectividad del motivo en su expresion conductual.
» Ellugar que el motivo ocupa en la jerarquia de motivos de la personalidad.

» El potencial consciente del motivo para responder a objetivos situados en

una perspectiva temporal distinta.

Segun plantea R. M Yakobsan, el descubrimiento de la formas psicoldgicas en
gue actuan las formas motivacionales de la personalidad, debe constituir nuestro
objeto de estudio, pues es la Unica via que nos permite llegar a conocer las

regularidades psicologicas del proceso motivacional en el hombre.

El estudio de la motivacién en el campo empirico, ha arrastrado un conjunto de
insuficiencias conceptuales fuertemente criticadas en el plano tedrico. Dentro de

las que estan:

» Enfoque funcionalista que describe la existencia de un conjunto de
motivaciones aisladas, sin profundizar en la estructura de la misma ni en

las caracteristicas de su interrelacion.
» Subvaloracion de las manifestaciones concientes de la motivaciéon humana.

» Tendencia positivista que describe, mas que explica, el fendbmeno de la

regulacion motivacional.

» Propension a universalizar, como motivaciones generalizadas de la

personalidad, un conjunto de motivaciones evaluadas mediante un solo
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instrumento y el cual so6lo recoge un conjunto de manifestaciones

restringidas de la personalidad en un contexto determinado.

» Insuficiente estudio de los mecanismos que expresan la efectividad de la

motivacion.

Es cierto que no toda actividad es util para estudiar la personalidad, sélo se
expresa en aquellas actividades que tienen una significacion para el sujeto, en las
cuales este encuentra una via de expresion de su mundo interno, fuertemente
vivenciado. Sin embargo se ha trabajado muy poco en el estudio de estructuras
nuevas metaddicas partiendo de las diversas formas de actividad.

El estudio de la motivacion mediante las manifestaciones conscientes de la
personalidad adquiere especial importancia el estudio de las composiciones como
fuente de determinacién y diagnostico de los motivos que integran la tendencia
orientadora de la personalidad cuya expresion debe ir acompafiado de un elevado

nivel de elaboracion consciente por el sujeto.

En la actualidad el término motivacion se emplea para designar un complejo
sistema de procesos y mecanismos psicolégicos que determinan la orientacion
dinamica de la actividad del hombre en relacidon con su medio. Se le atribuye

caracter motivacional a todo lo que impulsa y dirige la actividad del hombre.

De acuerdo a los criterios de M. Calviio y D. Gonzéalez Serra, concebir la
motivacion como un subsistema tiene una serie de implicaciones de caracter
tedrico — metodolégico y practico, como componente que no puede ser
considerado de forma aislada, sino que presupone concebirlo como unidades que
estan intrinsecamente vinculadas entre si e implica ademas que cada
componente debe ser estudiado como una unidad en lo que se produce a menor
escala la caracteristica general del sistema del cual forma parte indisolublemente.
(Gonzélez Serra, D., 1983: 32)
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En la obra Reflexiones Tedrico — Practicas desde las Ciencias de la Educacion, la
Dra. Viviana Gonzalez Maura plantea que: “(...) la motivacién constituye un
subsistema de regulacion psiquica integrante del sistema integral que es la
personalidad”. (Gonzéalez Maura, V., 2004: 135)

Se refiere a ésta, como un subsistema que posee una serie de implicaciones de
caracter tedrico, metodoldgico y practico, teniendo en cuenta que estos
componentes no pueden ser considerados de forma aislada, pues se han
concebido como unidades que estan intrinsecamente vinculadas entre si e implica
ademas gue cada componente debe ser estudiado como una unidad, en la que se
reproducen a menor escala, la caracterizacion general del sistema del cual forma,

indisolublemente, parte integrante.

Segun esta autora las unidades constituyentes del sistema motivacional son: La
Orientacion Motivacional (OM), la Expectativa Motivacional (EM) y el Estado de
Satisfaccion(ES).

La Orientacion Motivacional, abarca las necesidades, los intereses, los motivos
del sujeto y constituye la manifestacion concreta de la motivacion de este. Por lo

tanto, garantiza el aspecto movilizador de la actuacion y constituye su génesis.

La Expectativa Motivacional, se refiere a la representacion anticipada e
intencional que la persona tiene sobre su actuacion y resultados futuros. Abarca
los propdsitos, las metas, los planes y los proyectos de la personalidad. Por lo
tanto, le confieren direccion a la actuacion y en este sentido, constituye el aspecto

gue garantiza la direccionalidad en la actuacion, en un contexto determinado.
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El Estado de Satisfaccion, esta constituido por las vivencias afectivas que
experimenta un sujeto en funcion de la satisfaccion o no de sus necesidades,
deseos, intereses, aspiraciones, expectativas, entre otros y, por ende, es la
unidad que sostiene el comportamiento humano en un contexto de actuacion
determinado. Por lo tanto, garantiza el aspecto sostenedor de la regulacion
motivacional. Constituye la manifestacién valorativa de las vivencias que el
estudiante tiene de la realizacién de su motivacion, en el marco de su orientacion
motivacional, o sea, es una unidad motivacional predominantemente afectiva.
(Garcia Leiva, M., 2004: 137)

El conocimiento del subsistema motivacional y de las unidades que lo integran, su
funcionamiento y efectividad, resultan de especial interés para el profesor, toda
vez que la productividad y el desempefio en un contexto de actuacion
determinado, dependan en gran medida del componente motivacional de la

conducta humana.

Esta tarea no resulta nada facil, por que la motivacion, como toda formacion
psicolégica presenta una naturaleza contradictoria y como tal, constituye una
mediacion entre lo interno y lo externo: la resultante de la interaccion de estos dos
factores. De una influencia adecuada con lo llamados motivadores externos de la
actuacion (reforzamiento, responsabilidad, creacion de retos y desafios y
reconocimiento social), sobre la base del conocimiento de la esfera motivacional
del sujeto lo cual contribuye al logro de un estado de satisfaccion positivo que

favorezca la obtencion de la metas propuestas (Garcia Leiva, M., 2004: 139)

Maslow en la Enciclopedia Encarta (Soporte digital) 2007 expresa. “La motivacion
es la causa del comportamiento de un organismo o razén por lo que él mismo
lleva a cabo una actividad determinada, constituye entonces la motivacion un
subsistema de regulacion psiquica, integrada del sistema integral que es la

personalidad “.
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Segun el Dr. Diego Gonzélez Serra, “la motivacién es el conjunto concatenado de
procesos psiquicos que implican la actividad nerviosa superior y refleja la
actividad objetiva a través de las condiciones internas de la personalidad, que
conteniendo el papel activo y relativamente autonomo de la personalidad y sus
constantes transformaciones y determinacion reciproca con la realidad externa
sus objetos y estimulos, van dirigidos a satisfacer las necesidades del hombre y
en consecuencia a regular la direccidn (objeto-meta) y la intensidad o activacion
del comportamiento manifestandose como actividad motivada”. (Gonzalez Serra,
D., 1995: 2)

En la motivacion participan los procesos afectivos (emociones y sentimientos), las
tendencias (voluntarias e impulsivas) y los procesos cognoscitivos
(sensopercepcion, pensamiento, memoria, etc.), ocupando los afectivos y las

tendencias el papel mas importante en ella.

Teniendo en cuenta lo planteado por Rita Maria Alvarez, Horacio Diaz y Justo
Chavez, la motivacion de los estudiantes para el estudio es una faceta compleja 'y
sutil del proceso de ensefianza — aprendizaje, por cuanto abarca los intereses

personales, las necesidades, y motivos del estudiante. (Chavez, J., 2002: 24)

Las necesidades son un estado de carencia del individuo que lleva a su activacion
con vista a su satisfaccion, con la dependencia de las condiciones de su

existencia y siendo los motivos, los objetos que satisfacen dicha carencia.

Los motivos pueden verse como el reflejo subjetivo de la personalidad real de
satisfacer dichas necesidades y disposiciones y que, por lo tanto las canaliza en
Su proyeccion activa, hacia la accidon correspondiente. (Gonzalez Serra, D. J.,
2004: 24)
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Los motivos conforman en la personalidad una estrecha jerarquia en la que unos
son rectores, dominantes y otros son secundarios y subordinados. Esta jerarquia
0 subordinacion se expresa en como el individuo tiende a dar prioridad, con
relativa estabilidad en su vida en determinadas actividades, mientras que otros no

son tan relevantes para él.

Los motivos conducen la actividad de la personalidad hacia la satisfaccion de sus
necesidades. Pero en ocasiones ocurre que esta satisfaccion no se logra. Esto
provoca un determinado estado en el sujeto que se denomina frustracion, la
misma se produce cuando en la actividad surgen obstaculos (objetivos —

subjetivos) que permitan la satisfaccion de las necesidades.

La frustracion puede ocurrir a consecuencia de un obstaculo que realmente
impida al individuo satisfacer sus necesidades, pero puede producirse también si
es al sujeto al que le parece y siente que el obstaculo le imposibilita alcanzar la

satisfaccion de su necesidad.

Cuando se habla de motivos se hace referencia al por qué de la actuacion, qué lo
determina desde este punto de vista, puede decirse que la conducta humana es
fundamentalmente conducta motivada, ya que hay algo que lo impulsa y algo

hacia lo que ella se dirige.

Existe una estrecha relacién entre motivacion, actividad y aprendizaje, ya que
para obtener un buen resultado en la actividad deseada, tiene que estar bien
motivada para lograr interesar a los alumnos a conocer lo nuevo y buscar vias y
soluciones para las mismas, de este trabajo dependera en gran medida la solidez
y durabilidad del aprendizaje. No existe actividad humana inmotivada, como dijera
Fidel Castro Ruz: “Sin motivacion no hay amor, sin amor no hay resultado”.
(Castro Ruz, F., 2004: 30)
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La actividad como plantea S.L. Rubinstein constituye una unidad de aspectos
externos y aspectos internos. Sin embargo ambos aspectos cumplen una funcién
comun: todos estos procesos median la relacion entre el sujeto y la realidad,;
mediante ellos se establece el vinculo del hombre con el medio circundante que

se lleva acabo en el proceso de su vida. (Castellanos Simona, D., 2002: 124)

La actividad segun la Dra. Viviana Gonzalez Maura, es el proceso mediante el
cual los individuos responden a sus necesidades y se relacionan con la realidad,

adoptando determinada actitud hacia los mismos. (Gonzalez Maura, V., 1995: 96)

Segun lo antes planteado por esta autora y teniendo en cuenta que toda actividad
requiere para su mejor interpretacion y fijacion ser motivado, se considera que en
el aprendizaje es muy importante, es decir, esencial, que se motive a los
estudiantes por lo que van a conocer, para asi poder lograr los objetivos. Si el
maestro no llega a motivar al estudiante este no prestara la debida atencion e

interés por la actividad, entonces ésta no sera asimilada en la psiquis de este.

Todas estas han sido experiencias vividas y las cuales han demostrado
cientificamente, que lo primero que debemos lograr en los estudiantes es
interesarlos por un hecho, fenomeno, curiosidad, experimento y luego llevarlos al
momento activo de la actividad, entonces podemos afirmar que estos si
entenderan y seran capaces de aprender, ya que toda su atencion esta puesta en

la actividad.

Se aprende en la actividad y como resultado de esta. Todo aprendizaje constituye
un reflejo de la realidad por la persona, y como tal, se produce en la actividad que
ella desarrolla, por lo que se aprende conscientemente, con la participacién activa
de esa persona en la apropiacion del contenido de la cultura, que la hace

reflexionar, hacer un esfuerzo intelectual y una busqueda creadora del
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conocimiento. Como resultado se producen cambios en los propios procesos

cognoscitivos y afectivos de la persona. (Garcia Batista, G., 2004:45)

Aprender es un proceso que ocurre a lo largo de toda la vida, en todos sus
espacios, tiempos y formas, a través de nuestras experiencias y necesidades y en

relacién con nuestro entorno histoérico - cultural.

En el aprendizaje se da continuamente una relacion entre aspectos sociales y
aspectos individuales, es siempre un proceso vivo, activo en el que construimos y
le damos un significado personal y vital a todo lo que hasta nuestros dias ha

creado la humanidad.

El proceso de apropiacion personal de la cultura social constituye la forma
exclusivamente humana de aprendizaje. El aprendizaje humano siempre es
regulado, es decir, esta sujeto a un control o regulacion psicolégica de la persona,
por lo que descansa en la responsabilidad creciente de ella, ante sus propios
procesos de aprendizaje. En la adolescencia la regulacion que se establece con
el adulto es cada vez mas interna, o sea, ejercida por él o ella misma. En su nivel
superior de desarrollo el aprendizaje debe adquirir un caracter autorregulado, que
se expresa en el dominio paulatino de habilidades y estrategias para aprender a
aprender. (Garcia Batista, G., 2004: 46)

El aprendizaje es un proceso constructivo. Lo que se aprende no construye una
copia pasiva y lineal de la realidad, donde los contenidos de la cultura se reflejan
en la mente como un espejo. El objeto de aprendizaje, cuando pasa de lo externo
a lo interno de la persona, se transforma en algo personal. Esa transformacion se
hace atendiendo a dos procesos que se complementan: la asociacién y la

reestructuracion del contenido a aprender. (Garcia Batista, G., 2004: 78)
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El aprendizaje, segun Petrovski, se define como el proceso de asimilacion de
conocimientos, habitos, habilidades, indisolublemente ligadas a la ensefianza
como proceso bilateral y a la actividad de estudio, como proceso consciente que
realiza el hombre. (Petrovski, A. V., 1978: 123)

De ahi la importancia que tiene para el profesor el estudio de la interrelacion entre
aprendizaje, personalidad y motivacion en el contexto pedagogico, en aras de

elevar el aprendizaje de los estudiantes en una materia o disciplina.

1.2- La motivacion y el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Se partio de considerar la perspectiva filoséfica de la educacion en la que la
sociedad se considera como una totalidad, en la que se establecen relaciones
sociales condicionantes de la actividad total de los hombres, relaciones
econdmicas, politicas, culturales, ideoldgicas y sociales que condicionan todas las

formas de actuacion de los hombres incluyendo la educacion.

Esta concepcion implica reconocer que la sociedad evoluciona histéricamente en
un proceso de conflictos en que las contradicciones son fuentes del movimiento y
del desarrollo. La educacion esta condicionada al igual que las restantes

actividades humanas, por lo que no es una excepcion

La concepcion dialéctica de la educacion reconoce contradicciones tales como
entre maestros-alumnos, entre alumnos-alumnos, entre alumnos-comunidad,
alumnos-asignaturas, lo que se expresa en innumerables formas y no son ajenas

a la actitud de individuos y grupos humanos.
En la obra “Aprendizaje Formativo y Crecimiento Personal’ se define como

proceso de ensefianza — aprendizaje, aquel proceso de interaccion entre el

maestro y los alumnos mediante el cual el maestro dirige el aprendizaje por medio
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de una adecuada actividad y comunicacion, facilitando la apropiacion de la
experiencia histérico social y el crecimiento de los alumnos y del grupo, en un

proceso de construccion personal y colectiva. (Bermudez Morris, R., 2004: 57)

El hombre considerado como una totalidad esta condicionado al nacer, pero éste
se desarrolla y modifica porque es capaz de transformar a la sociedad y
transformarse a si mismo a través de una educacion que potencia la motivacion,
la actividad, la comunicacién y la socializacion. Asumimos una concepcion
dialéctica y critica de la educacion en su funcion de conservacion y

transformacion.

En este trabajo, el autor toma como referente tedrico fundamental la psicologia
marxista, desarrollada por varios autores rusos y cubanos y adopta la definicion
de personalidad establecida por V. Gonzalez Maura y otros, para los que la
personalidad es: (...) un sistema de formaciones psicologicas de distinto grado de
complejidad que constituye el nivel regulador superior de la actividad del
individuo. (Gonzalez Maura V, 1995: 52)

El referente sociolégico asume a la escuela, la comunidad y la sociedad, como
fuentes de aprendizajes y de experiencias personales, de ella se deriva en la
actualidad la heterogeneidad manifestada en los estudiantes en el area subjetiva
en cuanto a expectativas, valores y cultura politica que se expresa de forma

diversa y diferenciada.
e Hay estudiantes que se caracterizan por un fuerte sentimiento nacional,
alta correspondencia entre sus metas individuales y las sociales, solidez en

su escala de valores y son favorables a la Revolucion.

 Otros se caracterizan por una mayor orientacion individual de sus

aspiraciones, con mayor peso de aquellos referidos al mejoramiento de sus
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condiciones materiales de vida, pero sus intereses no entran en
contradiccion con las metas sociales, en ellos se manifiestan una actitud
pasiva ante los problemas, a veces cuestionan elementos del

funcionamiento social.

 [Existe un tercer grupo de estudiantes que se caracterizan por la
interiorizacion de un modelo de bienestar basado en la maxima
jerarquizaciéon del consumismo que a la vez es elemento central de su
escala de valores. Estas aspiraciones de consumo material estan
desajustadas no solo en relacion con las condiciones concretas de la
sociedad cubana, sino con un nivel real de necesidades nacionales. En
este grupo hay alumnos con experiencias delictivas, de uso de sustancias
alucinégenas y de prostitucion entre otras practicas sociales ajenas al

proyecto socialista cubano.

Desde la perspectiva de proceso de ensefianza - aprendizaje, significa colocar al
alumno en el centro de atencién a partir del cual se debe proyectar el proceso
pedagogico. Supone utilizar a la sociedad para propiciar su interés y un mayor

grado de participacion e implicacion personal en las tareas de aprendizajes.

En lo relativo al estudiante, implica utilizar todos los resortes de que dispone en su
personalidad (intereses cognitivos, motivos, emocionalidad, historia académica de
vida y familiar) y desde el punto de vista del profesor supone extraer de si mismo,
de su preparacion cientifica y pedagdgica todos los elementos que permiten el
despliegue del proceso de redescubrimiento y reconstruccion del conocimiento

por parte del estudiante y considerando sus particularidades personales.

Algunas de las ideas mas generales de este enfoque han servido de base para
desarrollar una alternativa que se ha denominado aprendizaje desarrollador
entendido por aquel que garantiza en el individuo la apropiacion activa y creadora

de la cultura, propiciando el desarrollo de su autoperfeccionamiento constante, de
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su autonomia y su autodeterminacion en intima concesion con los necesarios
procesos de socializacion, compromiso y responsabilidad social. (Silvestre
Orama, M., 2004: 150)

Para que el aprendizaje sea desarrollador tendra que cumplir tres criterios basicos

segun dicha autora.

Promover el desarrollo integral de la personalidad del educando, activar la
apropiacion de conocimiento, destreza y capacidades intelectuales, en estrecha
relacion con la formacion de motivaciones, sentimientos, cualidades, valores,
convicciones e ideales. Garantizar la unidad de lo cognitivo y lo afectivo valorativo

en el desarrollo y crecimiento.

Potenciar el transito progresivo de la dependencia a la independencia y a la
autorregulacion, asi como desarrollar la capacidad de conocer, controlar y

transformar creadoramente su propia persona y su medio.

Desarrollar la capacidad para realizar aprendizajes a lo largo de la vida a partir
del dominio de las habilidades y estrategias para “aprender a aprender” y la

necesidad de la autoeducacion constante.

Las dimensiones de este aprendizaje se sintetizan en un componente cognitivo,
actividad intelectual productivo creador y la meta cognicion, procesos donde
interviene la toma de conciencia y el control de la actividad intelectual y de los

procesos de aprendizaje (aprender a aprender).

La significatividad, integracion de aspectos cognitivos y los aspectos emocionales
y valorativos en el aprendizaje desarrollador y su impacto en la personalidad del
alumno, es aprender de forma significativa en su aspecto conceptual, experiencial

y afectiva.

33



La motivacidbn para aprender que incluyen los procesos motivacionales que
estimulan y sostienen y dan una direccion al aprendizaje lo que conlleva al
autoperfeccionamiento y la autoeducacion, incluye motivaciones hacia el
aprendizaje, sistemas de autovaloraciones y expectativas positivas con respecto

al aprendizaje.

El referente psicoldgico es igualmente un presupuesto importante, los estudiantes
pueden ser considerados como adolescentes tardios y otros como jovenes, ya
gue ambos desarrollan su personalidad en una situacion social caracterizada por
mayores exigencias en cada uno de los diferentes contextos sociales, escolar,

familiar, personal, comunitario, sociopolitico, etc.

En relacibn con sus procesos cognitivos, en especial el desarrollo del
pensamiento l6gico y el desarrollo de su capacidad reflexiva, lo colocan en mejor
situacion para lograr el desarrollo de las habilidades necesarias para una
actividad intelectual mas autorregulada, lo que significa que puede lograr una
actuaciéon mas consciente y activa en sus procesos de aprendizajes, expresado
en las posibilidades para problematizar, aprender de sus propias experiencias,
reflexionar, deducir, generalizar y sobre todo mostrar mayor independencia en la
adquisicion de los conocimientos y para establecer una relacion entre estos y su

vida futura.

Los motivos se complejizan y estan expresados en la necesidad de
independencia, de recibir preparacion y alcanzar los conocimientos necesarios, la

necesidad de autoafirmacion y de terminar de conformar su identidad personal.

En sentido general, el desarrollo del estudiante en estas etapas de su vida
dependera y sera resultado de los procesos de actividad y comunicacion en los
que se involucran, los cuales le permiten incrementar los niveles de
autoconciencia, autovaloracién y autoevaluacién de sus capacidades y resultados.
(Gonzélez, O., 2002: 15)
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Otra tendencia pedagdgica que ha alcanzado una notable difusion en nuestros
dias, sobre todo por el énfasis en sus ventajas inmediatas y un lenguaje
altamente técnico y aseverativa, es la tecnologia educativa su origen se remonta
al ano 1954 y esta estrechamente vinculada a la ensefianza programada con la
idea de elevar la eficiencia del proceso docente. Su creacion se atribuye a Burrius
Frederik Skinner, profesor de la universidad de Harvard y conductista de origen.
(Bermudez Morris, R., 2004: 66)

La tecnologia educativa actual se preocupa por el hombre que aprende, como
aprende, ofrece ademas estrategias de aprendizaje diseflando actividades
variadas y programas de estudios, pero no solo se ocupa de medios técnicos y
magquinas sino que sitba al estudio de la actividad externa del hombre en un
primer plano, considerando su incidencia en la determinacion de los estudios
internos. Esta tendencia coloca al sujeto en una posicion activa, integra los

aspectos ciencia — tecnologia y sociedad.

Importantes aportes a la ciencia psicolégica aparecen en la elaboracién de la
teoria de la actividad presentado por A.N Leontiev y desarrollado por S.L
Rubinstein, y otros. Segun esta teoria la actividad constituye la unidad de lo
externo e interno. Al hablar de la psiquis segun Rubinstein, se debe tener en
cuenta no un fendmeno independiente, aislado, sino un aspecto, una parte
integral inseparable de la actividad, la actividad por lo tanto debe entenderse
como un sistema total, caracterizado desde el punto de vista interno y externo. La
actividad es aquel sistema, dentro de la cual funciona la psiquis. (Leontiev, A. N.,
(1982: 24)

Al generalizar las investigaciones experimentales comenzadas en la década del

30, S. L Rubinstein expreso la teoria de la actividad como una condicion de la

formacion de la psiquis.
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Cualquier actividad incluye ciertos elementos como son, el objetivo, aquello que el
sujeto desea alcanzar obtener, crear. El objeto es decir, aquel objeto o conjunto
de objetos, mediante la transformacion de los cuales es posible obtener el
objetivo, un elemento importante lo constituye el motivo, aquello por lo que el
hombre trata de lograr el objetivo (sus necesidades, deseos e intereses). Por
altimo se destacan las condiciones en gue se realiza la actividad. Los medios, los

objetivos y las condiciones forman el contenido de la actividad.

El conocimiento es la aproximacion interna, infinita del pensamiento al objeto. El
reflejo de la naturaleza al pensamiento del hombre debe ser entendido, no en
forma inerte, no en forma abstracta, no carente de movimiento, no carente de
contradicciones, sino en el interno proceso de movimientos el surgimiento de las

contradicciones y su solucion.

La educacion es un proceso social en el que se produce la interaccion entre
educandos y educadores, los que se implican de forma activa con el fin de
transformar y transformarse, esta interaccion forma una unidad dialéctica y a
través de ella se fomentan los procesos de asimilacion en correspondencia con
las metas y contenidos que se proponen. Como resultado de esta interaccion se

produce el desarrollo intelectual.

Segun L.S Vigostky (1896-1934) en su teoria historica — cultural. Fue el fundador
y creador del paradigma historico — cultural, a partir de los afios 20 sus ideas
acerca de la educacion son sumamente interesantes y ofrece una base original y
sélida erigida de una concepcion filosofica marxista, dialéctica y materialista por
naturaleza. (Vigotsky, L.S., 1995: 189)

Un aspecto sumamente importante en esta teoria del desarrollo historico — cultural
es el referido a la relacion entre educacion y desarrollo. Para Vigostky la
educaciéon precede al desarrollo, lo impulsa pero tiene que tener en cuenta el

desarrollo alcanzado. Este desarrollo incluye, no solo la zona de desarrollo actual
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(lo que el sujeto es capaz de hacer por si mismo) sino también la zona de

desarrollo préximo.

Para él las funciones psiquicas inferiores son resultado del desarrollo filogenético
en comun al hombre, animales que incluye aspectos de maduracion biolégica y
las superiores especificamente humanas son consecuencias de un proceso de
mediacion cultural a través de instrumentos en condiciones de interaccion social y
depende de leyes historico — sociales. Las funciones psiquicas superiores existen
en dos dimensiones diferentes, primero el plano social interindividual o inter

psicolégico y posteriormente en el plano intra individual o intra psicolégico.

Esto indica una interaccion dialéctica entre lo social, lo individual que no debe
interpretase como un acto de transmisién cultural unidireccional y mecanica, por
cuanto el sujeto es un ente activo - constructor y transformador de la realidad y de

si mismo y no un simple receptor — reproductor.

Para Vigostky la educacion precede al desarrollo, lo impulsa, pero tiene que tener
en cuenta el desarrollo alcanzado. Esto incluye no solo la zona de desarrollo
proximo que estd determinada por la distancia, diferencia entre lo que el
estudiante es capaz de hacer con la ayuda para lograr que la ensefianza

provoque el desarrollo psiquico.

Es imprescindible tener en cuenta no solo lo que ha sido aprendido por el
estudiante, lo que ya conoce, domina, llega a enfrentar y aplicar por si mismo sino
aguello que aun no es capaz de enfrentar solo pero con una pequefia ayuda del
profesor pueda resolver. Esto expresa las potencialidades de desarrollo futuro del
estudiante.

La teoria Vigoskiana comprende el aprendizaje como proceso de las experiencias

histérico — sociales concretizadas en los objetos y fenédmenos del mundo humano.

Destaca la importancia del aprendizaje de los contenidos enfatizando en aquellos
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conocimientos y habilidades especificos socialmente exigidos, ademas de la
internacionalizacién de estructuras y funciones psicoldgicas. Enfatiza mas en el
aprendizaje de los productos ya elaborados por la cultura social que en el
aprendizaje de actividades creativas o productivas del sujeto al desarrollo y viene
potenciando en espacios de intersubjetividad y permite la interrelacion de la
experiencia historico — social. El aprendizaje y desarrollo constituyen una variedad

dialéctica en la que se transforma el estudiante. (Vigotsky, L.S., 1997: 18).

1.2.1 La motivacion en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la Fisica

El problema del rechazo de los estudiantes al estudio de las ciencias y en
particular hacia la Fisica es un problema mundial. EI eminente fisico y profesor P.
Kapitsa advertia: Cuando ensefilamos a estudiantes o a escolares, la condicion
fundamental necesaria es el deseo del individuo de aprender. Es bien conocido
que si no experimenta tal deseo, no es posible ensefarle ni a palos (...) Es
evidente que para que el deseo se manifieste es necesario crear condiciones
morales y materiales favorables. Sefialaba, ademas que: (...) para aprender lo
nuevo es condicion nimero uno sentir que esto es ventajoso, Util y honroso.
(Kapitsa P, 1985: 209)

Para entender a cabalidad por qué los estudiantes de onceno grado del IPVCP *
Marcelo Salado Lastra” necesitan tan desesperadamente de que se les motive por
el aprendizaje de la Fisica, desde las video — clases, se debe partir de que ella
ofrece el camino correcto para formar estudiantes integrales que desde su
comportamiento ante el estudio, la apropiaciéon de conocimientos necesarios para
interrelacionarse con los complejos problemas globales de la actualidad, en el
trato a familiares, amigos o desconocidos, asi como en sus convicciones de

jovenes revolucionarios, evidencian que un mundo mejor es posible.

De ahi, la vital importancia que tiene la ensefianza de la Fisica, la cual no es

absolutamente necesaria por su papel instructivo y educativo, sino también por el
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grado en que prepara al estudiante para que esté a tono con su tiempo,
comprenda el venidero y actle consecuentemente con ello. Es por eso que la
educacién cubana, en cuanto a la motivacion, como funcién general tiene dos

tareas que cumplir:

1. La motivacidén de procesos de asimilacion tendientes a la adopcién de los
contenidos esenciales objetivados en el pasado (funcion conservar la

tradicion).

2. La motivacién de procesos tendientes a la transformacion de las fuerzas
productivas y las relaciones de produccién actuales (estimular el desarrollo

y cambio).

Como ocurre en la educacion media superior, los programas de Fisica que se
utilizan actualmente en el resto de las ensefianzas del sistema nacional de
educacion, se caracterizan por una mayor actualizacion de los sistemas de
conocimientos y habilidades, mejor precision de los objetivos educacionales y
novedosas concepciones metodolégicas. También en ellas se orienta en funcién
del interés pedagogico, incorporar de forma organica en cada unidad de estudio el
tratamiento sobre la base de una reflexible y adecuada seleccion del sistema de

conocimiento por parte de los docentes.

¢, Como lograr la motivacion por el aprendizaje de la Fisica en los estudiantes?
Existen dos fuentes que motivan al estudiante.

1- Las internas.

2- Las externas.

Las fuentes internas las constituyen el potencial de curiosidades propias de la

edad. Saber conducir este es muy importante. Por ejemplo, mediante la
potenciacion de la tendencia de los adolescentes al descubrimiento personal y a
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crear su propia experiencia por la via de pequefias y sencillas investigaciones
histéricas locales, dirigidas a la reconstruccion de hechos histéricos o mediante
las representaciones dramatizadas que relatan lo acontecido o a través de
amenos o instructivos juegos didacticos con elementos heuristicos, o a traves de

curiosidades y experimentos impactantes.

Las fuentes externas estan en dependencia directa de la personalidad del
maestro, de su idoneidad para la direccion del aprendizaje de la Fisica, de la
relacion que establezca entre el contenido fisico de los programas con los
fendmenos de la naturaleza y la actividad diaria. También estdn en dependencia
de la disposicion favorable a la cultura, la importancia que atribuye para que los
estudiantes sean laboriosos, a promover y a organizar actividades asequibles e
interesantes y a la vez educativas en cuanto a la formacion y desarrollo de otros

valores como colectivismo y patriotismo.

Es necesaria la aplicacion de ambas fuentes para lograr que el alumno se motive

por conocer lo nuevo para é€l.

El trinomio familia — escuela — comunidad constituye un elemento fundamental en
la concepcion estratégica del método pedagogico para el vinculo de la Fisica con
la vida préactica. El trabajo de los estudiantes para el vinculo de los fendbmenos de
la naturaleza con el contenido impartido parte de la escuela, de la direcciéon del
maestro, mediante ejercicios y tareas en clases y extraclases que realizan los
estudiantes con apoyo de sus padres, abuelos y otros familiares y vecinos, en el
cumplimiento de las pequefias investigaciones asignadas, de igual forma ofrecen
valiosas colaboraciones las instituciones de la comunidad, la biblioteca municipal,
el museo de historia, historiadores, fabricas e industrias.
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La educacién y la escuela cubana han estado al servicio de la sociedad tanto para
conservarla, como para transformarla. La historia de la pedagogia y de la filosofia

ha marchado de la mano, estas son la guia del pensamiento pedagoégico actual.

El ingreso al nivel medio superior ocurre en un momento crucial de la vida del

estudiante, es el periodo de transito de la adolescencia hacia la juventud.

Es conocido que los limites entre los periodos evolutivos no son absolutos y estan
sujetos a variaciones de caracter individual, de manera que el profesor puede
encontrar en un mismo grupo escolar, estudiantes que ya manifiestan rasgos
propios de la juventud, mientras que otros mantienen todavia un comportamiento

tipico del adolescente.

Esta diversidad de rasgos se observa con mas frecuencia en los grupos de
décimo grado, pues en los estudiantes de afios posteriores comienzan a revelarse
mayoritariamente las caracteristicas de la edad juvenil. Es por esta razén que se
centra la atencibn en algunas caracteristicas de la etapa juvenil, cuyo

conocimiento resulta de gran importancia para los profesores de este nivel.

Resulta necesario precisar que el desarrollo de las posibilidades intelectuales de
los estudiantes no ocurre de forma espontdnea y automatica, sino siempre bajo el
efecto de la educacién y la ensefianza recibida, tanto en la escuela como fuera de

ella.

En el nivel medio superior, como en los niveles precedentes, resulta importante el
lugar que se le otorga al estudiante en la enseflanza. Debe tenerse presente que,
por su grado de desarrollo, los estudiantes de la Enseflanza Media Superior
pueden participar de forma mucho mas activa y consciente en este proceso, lo
que incluye la realizacion mas cabal de las funciones de autoaprendizaje y

autoeducacion.
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Cuando esto no se toma en consideracion para dirigir el proceso de ensefianza -
aprendizaje el papel del estudiante se reduce a asimilar pasivamente, el estudio
pierde todo interés para €l y se convierte en una tarea no grata. Gozan de
particular respeto aquellas materias en que los profesores demandan esfuerzos
mentales, imaginacién, inventiva y crean condiciones para que este participe de

modo activo.

El estudio s6lo se convierte en una necesidad vital y, al mismo tiempo, es un
placer cuando el estudiante desarrolla, en el proceso de obtencién del

conocimiento, la iniciativa y la actividad cognoscitiva independiente.

En estas edades es muy caracteristico el predominio de la tendencia a realizar
apreciaciones sobre todas las cosas, apreciacion que responde a un sistema y
enfoque de tipo polémico, que los estudiantes han ido conformando, asi como la

defensa pasional de todos sus puntos de vista.

Las caracteristicas de los estudiantes deben ser tomadas en consideracion por el
profesor en todo momento. A veces se olvidan estas peculiaridades de los
estudiantes del nivel medio superior y se tiende a mostrarles todas las “verdades
de la ciencia”, a exigirles el cumplimiento formal de patrones de conducta
determinados; entonces estos pueden perder el interés y la confianza en los

adultos, pues necesitan decidir por si mismos.

En la etapa juvenil se alcanza una mayor estabilidad de los motivos, intereses,
puntos de vista propios, de manera tal que los estudiantes se van haciendo mas
conscientes de su propia experiencia y de la de quienes lo rodean; tiene lugar asi
la formacion de convicciones morales que el joven experimenta como algo

personal y que entran a formar parte de su concepciéon moral del mundo.
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El joven con un horizonte intelectual mas amplio y con un mayor grado de
madurez que el nifio y el adolescente, puede lograr una imagen mas elaborada
del modelo, del ideal al cual se aspira, lo que conduce en esta edad, al analisis y

la valoracion de las cualidades que distinguen ese modelo adoptado.

Analizando las relaciones interpersonales entre los estudiantes y la
fundamentacion que hacen de por qué aceptan o rechazan a sus compafieros,
encontramos que ellos se prefieren por la vinculacion personal que logren entre
si, como resultado de la aceptacion y la amistad que establezcan con un

destacado caracter reciproco: “confian en mi y yo en ellos”, “nos ayudamos”.

Se destaca también el valor de las relaciones en el grupo en virtud de
determinadas cualidades de la personalidad como: exigencia, combatividad,
sinceridad, justeza. Aparecen en estas edades expresiones que encierran
valoraciones de caracter humanista como: “lo prefiero por su actitud ante la vida,

por su forma de pensar”.

Al igual que en la adolescencia, el contacto con los demas refuerza su necesidad
de autorreflexion, de conocerse, valorarse y dirigir, en cierta medida, su propia
personalidad. Es importante que, en este andlisis, el estudiante alcance cierto
grado de autoestimacion, de aceptacién de su personalidad, a lo cual pueden
contribuir los adultos, padres y profesores, las organizaciones estudiantiles en sus
relaciones con él y, sobre todo, en las valoraciones que hacen de él. El estudiante
necesita ayuda, comprension, pero también busca autonomia, decision propia y

debe permitirsele que lo haga

Todo lo antes expuesto da pie para aseverar la obligada referencia las

concepciones y aportes teoricos aportados por el investigador Vigostky y sus
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colaboradores, los cuales se conocen como la Teoria Historico — Cultural, la que
se centra en el desarrollo integral de la personalidad, que sin desconocer el
componente biolégico del individuo, lo concibe como un ser social cuyo desarrollo
va a estar determinado por la asimilacion de la cultura material y espiritual creada

por las generaciones precedentes

Esta teoria coloca como centro para el desarrollo del estudiante a la actividad y la
comunicacidbn en sus relaciones interpersonales, donde ambos procesos
(actividad y comunicacién), son los agentes mediadores entre él y la experiencia

cultural que va a asimilar.

Estos puntos de vistas establecen como elemento importante el papel esencial
gue como mediador se le concede a la actividad de aprendizaje, siempre que se
proyecte como actividad que permita un papel activo y reflexivo en el estudiante y
que se organice teniendo en cuenta la posibilidad de interaccion entre ellos, como
momento inicial en que aparecen los procesos psicologicos, los desempefios o
competencias cognitivas. Significando la necesidad de propiciar la interrelaciéon
entre los estudiante para ejecutar las distintas actividades, de esta forma y a partir
de esa interrelacion social van asimilando procedimientos de trabajo,

conocimientos y normas de conducta.

Otro aporte de Vigotsky de obligada referencia es su concepcién sobre los niveles
del desarrollo, al cual denominé “zona de desarrollo proximo”, donde define un
llamado nivel de desarrollo potencial, este revela las potencialidades del
estudiante para aprender con ayuda y otro nivel el cual llamoé “nivel de desarrollo

real”, que es cuando el alumno logra trabajar por si solo.
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1.3- El programa de Fisica onceno grado en las transformaciones educacionales
actuales del preuniversitario. Las video — clases y sus potencialidades para la

motivacion en los estudiantes de 11.1

La Fisica, como parte de las ciencias y estas, como parte de la cultura, no podran
seguirse ensefiando con el tradicionalismo de tratar, en los cursos de la
asignatura, solo conocimientos especificos y ciertas habilidades particulares,
desconociendo el caracter social de la ciencia, su lugar en la cultura y sobre todo

su incidencia en los destinos de las sociedades y del ciudadano comun.

Ello responde, también, al lugar prioritario que ha ocupado la ciencia y la
tecnologia en la sociedad moderna, no solo por sus conocimientos y aplicaciones
estrictamente, sino porque los métodos de la investigacion cientifica han
penetrado en todas las esferas de la vida contemporanea, porque sus
descubrimientos han hecho acto de presencia, como nunca antes, en las mejores
0 peores virtudes de los seres humanos, abriendo un camino a la ética cientifica
que no puede ser desconocido en la formacién humana y porque la ciencia y la

tecnologia se han elevado al sitial mas alto de la cultura del nuevo milenio.

Por todo lo antes planteado es pertinente en sttdie destacar los objetivos generales de
la asignatura Fisica en el nivel medio superior.

e Contribuir a la formacién de una cultura politica e ideoldgica en los
alumnos, que le permita argumentar, teniendo en cuenta el desarrollo
cientifico del pais, las conquistas del socialismo en funcion de mejorar la
calidad de vida de las personas, su rechazo al imperialismo y asumir una

posicion consciente ante la defensa de la nacion.

* Analizar en toda su dimension la relacion entre el desarrollo cientifico
tecnologico y el progreso social en el marco de nuestro pais en los afios de
Revolucion; argumentando el papel de la Fisica en el desarrollo social de
Cuba y ejemplificando el aporte dado a otros paises del Tercer Mundo a

partir del desarrollo cientifico tecnolégico y directamente por los cientificos
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cubanos. Analizar el contexto historico en que han tenido lugar diferentes

acontecimientos relevantes de la Fisica en el curso.

« Demostrar dominio de la concepcion cientifica acerca de la naturaleza, la
sociedad y el pensamiento a través del empleo de métodos generales,
procedimientos y formas de trabajo que distinguen a la actividad
investigadora contemporanea (resolucion de problemas, busqueda de
informacion, uso de las nuevas tecnologias de la informacion, elaboracion
de modelos, comunicacion de resultados, entre otras), que le permitan
explicar, predecir, controlar diferentes situaciones relacionadas con

sistemas y cambios fisicos en el universo.

« Contribuir a la formacién vocacional y preprofesional del estudiante a partir
de la solucion de problemas de interés social y considerando los intereses
personales, el andlisis de diferentes aplicaciones tecnolédgicas de la Fisica
y sus implicaciones para otras ciencias y ramas de la cultura, y motivarlos
para que su eleccién se corresponda con las necesidades del desarrollo

del pais.

* Fomentar y desarrollar una vision global acerca de Fisica en la sociedad
contemporénea, evidenciando cotidianamente una actitud responsable ante
problemas globales, nacionales y locales tales como: el problema
energético y medioambiental, globalizacion de la informacion, salud
(prevencion de enfermedades, conservacion de la salud personal,

prevencion de accidentes, practica de deportes, entre otros), considerando:

1. Las implicaciones econdmicas, sociales, politicas, culturales de
estos problemas a escala global, nacional y local.
2. Los factores que condicionan estos problemas.

La relacion con otras ramas de la ciencia.
Potenciar la formacion de valores y actitudes hacia los problemas analizados que

distinguen la actividad de los cientificos, entre ellos, la disciplina, tenacidad,

espiritu critico, disposicion al trabajo individual y colectivo, honestidad,
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cuestionamiento constante ante lo superficial y dado a simple Vvista,
profundizacién mas alla de la apariencia de las cosas, blsqueda de unidad y

coherencia de los resultados, constancia para elaborar productos de utilidad.

Coadyuvar a la formacion de una cultura laboral y tecnoldgica que le permita
identificar y ejecutar posibles soluciones ante problemas de la vida de su entorno
preprofesional, valorando las implicaciones para otras ciencias, la economia, la
sociedad y su entorno natural. En estrecha relacion con los objetivos se
encuentran las indicaciones metodoldgicas generales de la asignatura Fisica en el

nivel medio superior.

Los cursos actuales de Fisica en el nivel medio superior se quedan en los
conocimientos especificos, en su esencia del siglo XIX cuando mas actualizados y
algunas leyes y procedimientos del siglo XX, pero en materia de los métodos
empleados por la ciencia no revelan siquiera los empleados por Galileo y Newton

hace cuatro siglos atras.

No se trata de “actualizar”, solamente, los cursos con conocimiento de la época
en el campo de la ciencia, mucho mas que eso, se impone una actualizacion
dirigida a la comprension de las relaciones culturales que hoy se establecen con
base en el desarrollo cientifico y tecnologico y que tiene una repercusion
trascendente en el comportamiento de las sociedades y de las personas

individualmente.

La continuidad de estudios que supone el preuniversitario para el nivel medio
basico, sugiere la obligacion de transformar, por los mismos derroteros, la

ensefianza de la Fisica en el nivel medio superior de la educacion.

Atendiendo a la prioridad que alcanza para la cultura contemporanea la educacion
cientifica, la orientacion sociocultural de la ensefianza aprendizaje de la Fisica

sera la orientacion didactica que se seguira en el curso del nivel medio superior.
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El sustento tedrico de esta orientacion didactica se expresa por las tres ideas

basicas siguientes de la Didactica de las Ciencias:

* Imprimir una orientacion cultural de la ensefianza de la ciencia.

» Considerar en el proceso de ensefianza - aprendizaje los rasgos distintivos

de la actividad cientifica investigadora contemporanea.

» Tener en cuenta las caracteristicas de la actividad psiquica humana en el

proceso de ensefianza aprendizaje de la ciencia.

Se aclara ademas la imposibilidad de lograr cambios en la educacién cientifica
desde posiciones tradicionales, encerradas en marcos disciplinarios
descontextualizados de la realidad, dentro de los cuales aun algunos pretenden
los cambios. Se considera que estas posiciones forman parte del pensamiento
docente de sentido comun, conformado por una serie de ideas, comportamientos
y actitudes en torno a los problemas de ensefianza - aprendizaje que pueden
constituir obstaculos para una actividad docente innovadora. Este pensamiento de
sentido comun refleja las concepciones erréneas que pueden tener los profesores
sobre la ciencia o las ideas erroneas sobre la ensefianza de la misma, o ambas

cosas al mismo tiempo.

1.3.1- La unidad Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en el medio ambiente.

Potencialidades para elevar la motivacion en los estudiantes 11.1.

Las transformaciones que se introducen en el nivel medio superior condicionan ya
los dos primeros afios y los dos primeros grados: 10. y 11. para impartir un curso
que contribuya directamente a la formacion de una cultura general integral de los
estudiantes de este nivel de ensefianza, con independencia de las profesiones a
las que se dedicaran en sus vidas laborales.
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El problema, sin dudas, exige una transformacion profunda de los campos del
saber que tradicionalmente se han considerado importantes. Es probable que una
transformacién a fondo exija un cambio del orden tradicional con que se han
presentado los contenidos y hasta debe ser sugerente una variacion de los
nombres tradicionales de los temas estudiados, por otros que se identifiguen mas
evidentemente con ideas y conocimientos de una cultura cientifica general. Esto
altimo significa saberes elementales y esenciales de los fendmenos y aplicaciones
tecnologicas que marcan la cultura contemporanea de la sociedad y del

ciudadano comun.

Para producir un cambio de esta naturaleza no bastan las buenas intenciones,
siguiera los argumentos cientificos que justifican el reclamo planteado. Son
importantes, también, las potencialidades con que se cuenta para lograr que el
cambio que se programe se lleve a efecto satisfactoriamente y tal accionar

repercuta favorablemente en la cultura cientifica de la sociedad.

Tal reflexion sugiere que todo cambio de la educacion debe comportarse
moderadamente, con variaciones paulatinas las cuales penetren con la debida
profundidad en las personas responsabilizadas con la ejecucion del cambio

proyectado.

En la escuela cubana actual se retoma la utilizacion de la TICs como apoyo al
proceso docente - educativo, en especial la TV Y el video, con numerosos
programas televisivos para nifios, adolescentes, jovenes y el pueblo en general;
con un profundo perfeccionamiento de acuerdo a los avances de las tecnologias y
las investigaciones en el campo de la pedagogia aplicadas al proceso de

ensefianza — aprendizaje.
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Las video — clases o clases por videocasetes; entiéndase éstas por las clases
impartidas por profesores, grabadas en soporte de video, permiten el acceso a
clases que por su complejidades merecen un tratamiento especifico, u otras que
por sus requerimientos materiales no se pueden realizar con la calidad necesaria
en todas las instalaciones escolares. Por eso el profesor, en su aula, debe hacer
siempre una utilizacion didactica y una lectura critica del material audiovisual. Al
lograr esto, el control del proceso de ensefianza - aprendizaje estard en sus

manos y sera ejercido dentro de éste, con mayor facilidad.

Esta, como medio audiovisual, permiten la motivacion de los estudiantes hacia un
aprendizaje desarrollador, al brindar la posibilidad de recrear el tiempo, el espacio,
el tamafo de los objetos y ademas introducir estimulos motivacionales, pues el
tiempo permite mostrar el presente, el pasado, el futuro como se imagina,
presentar curiosidades y experimentos impactantes, hechos naturales y cientificos
ocurridos en momentos no vividos por los estudiantes, en fin recreando el tiempo

real o la época en que ocurre el hecho.

El espacio posibilita mostrar una misma persona, en uno u otro lugar,
simultdneamente y observar diferentes situaciones. El tamafio de los objetos
puede ser modificado, de acuerdo con el objetivo que se persiga. Los resortes
motivacionales permiten mostrar de forma significativa aquellos en lo que no se

desea insistir, se pueden emplear para destacar contextos.

La utilizacion de las video — clases, en las clases de Fisica facilita la presencia de
especialistas en el aula, el tiempo puede ser presentado de diferentes maneras,
asi como el tamafio de los objetos puedan ser modificados, y puedan presentarse
procesos y fendmenos naturales imperceptibles al ojo humano. Ademas posibilita

la integracion de diferentes medios de ensefianza.

Es responsabilidad del profesor aprovechar de forma positiva y eficaz las
potencialidades que brindan las video — clases, sobre todo las de Fisica, ya que
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constituyen nuevos estimulos para el desarrollo del proceso de ensefianza —
aprendizaje en esta asignatura. Las video — clases son herramientas de
inestimable valor para hacer realidad la revolucidon en la educacion en la que

estamos inmersos.

La Fisica, como las demas asignaturas del preuniversitario, es muy importante,
esta ciencia esta dirigida a completar la informacion necesaria, con el fin de
aportar los elementos indispensables a la formacién de la cultura general integral

de los estudiantes.

Estos aspectos que complementan la informacion requerida, de modo general
son: los elementos fisicos y su relaciéon con el medio ambiente que determinan el
uso de las fuentes renovables de energia, la relacion con los procesos
tecnolégicos en la industria y toda la actividad humana en la intencién de
mantener y mejorar los niveles de vida alcanzados disminuyendo los efectos

depredadores que se han instaurado en una politica energética equivocada.

Todo este conjunto de ideas y contenidos generales se desarrollaran
promoviendo la actividad del estudiante en la construcciéon del conocimiento,
siguiendo el paradigma de la actividad cientifica investigadora como sustento de
actuacion de las ciencias y la teoria de la actividad, elaborada por la psicologia
marxista, como sostén del proceder en el plano psicopedagdgico, es aqui donde
la motivacion juega un papel importante como agente movilizador de la
personalidad para que el estudiante se apropie de su propio conocimiento y este
sea duradero, que le permita arribar a conclusiones acerca del mundo que lo
rodea y comenzar a cambiarlo sobre la base de posibles soluciones a los
problemas de la vida.

La Fisica en el onceno grado resultard un nivel muy importante. En este se

abordan una especial seleccibn de temas que den continuidad l6gica a los
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aspectos abordados en el décimo grado y concluir los contenidos basicos de la
disciplina.

La Fisica en el onceno grado es una fuente inagotable de conocimiento que
deben y pueden ser trasmitidos, es decir, que hay que estudiarla a fondo porque
ella es un instrumento extraordinario del que disponemos para llevarles a los
estudiantes los conocimientos necesarios y los valores para comprender el mundo

de hoy.

Por lo tanto, la Fisica, puede decirse, es un arma ideoldgica al servicio del
educador, de la cultura, que ensefla a pensar y a defender las ideas y los
procesos imprescindibles en la autopreparacion de las nuevas generaciones.
Ademas esta llamada a fortalecer la formacién vocacional ya que favorece la
profundizacién del conocimiento de las ciencias, que se apropien de los mejores
valores que emanan de esas gloriosas paginas legadas de nuestros héroes y
martires, que arriben a conclusiones sélidas, que tengan argumentos para

defender la Revolucién Socialista desarrollando habilidades propias del nivel.

El curso de Fisica, en este nivel, tiene muchas potencialidades para motivar a los
estudiantes por lo interesante que resultan los fendmenos de la naturaleza que se
les presentan a estos en su vida y no encuentran explicacion sin haber recibido

los contenidos de esta ciencia.

En correspondencia con la concepcion del curso, el fin y los objetivos generales
de la ensefianza, existe una marcada contribuciéon de su contenido a la formacién
de una cultura politécnica y laboral de los estudiantes, a una cultura general e

integral.

Se ha concebido en el curso la utilizacion de las computadoras como una
poderosa herramienta para solucionar problemas de interés social o personal. En
este sentido se ha tenido en cuenta los objetivos de la ensefianza de la fisica

referidos a su uso.
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El curso comprende la utilizacién de programas informaticos destinados al trabajo
con la asignatura: Modellus, Interactive physics, laboratorios virtuales y otros
software educativos cubanos elaborados al efecto para Fisica y Matematica como
Sustancia y Campo, Fismat y Eureka. Dada la importancia en el trabajo de las
asignaturas del area del conocimiento, la asignatura informatica brindar4 a los
estudiantes los elementos necesarios para el trabajo con las hojas electrénicas de

calculo y otros programas informaticos.

Tanto en las video - clases como en el trabajo de sistematizacién y consolidaciéon
de los contenidos, el profesor puede emplear experimentos demostrativos, videos,
curiosidades, presentaciones electronicas para esclarecer, ampliar, profundizar y
motivar a los estudiantes en alguna tematica como parte de la solucién de

problemas.

El curso de fisica onceno grado consta de 134 h/c, distribuido en 9 unidades de la

siguiente forma:

Unidad Titulo h/c

1 Fendmenos térmicos y Leyes de la termodinamica 18

2 Electricidad y magnetismo. La tecnologia sobre la base de esta | 10
ciencia

3 Induccion electromagnética. La generacion de electricidad y sus | 10

implicaciones.

4 Oscilaciones mecanicas y electromagnéticas. La corriente alternay | 18
su ahorro
5 Ondas Mecénicas y electromagnéticas. Implicaciones en la Ciencia | 18

— Tecnologia — Sociedad (C. T. S.)

6 Optica ondulatoria y cuéntica. Su impacto en la sociedad y en | 18

medio ambiente

7 Fisica del Atomo y sus implicaciones en la C.T.S. 10
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8 Fisica del nucleo y su impacto en la C.T.S. 12

9 La fisica, su importancia en la cultura contemporanea 6

La unidad "Optica ondulatoria y cuéntica. Su impacto en la sociedad y el medio
ambiente”, tiene potencialidades para motivar a los estudiantes por que estudia la
Optica que es la parte de la Fisica que estudia las leyes generales de la radiacion
luminosa, de su propagacion, su interaccion con los diferentes medios asi como su

aplicacion a diferentes ramas del saber y la actividad cotidiana.

Desde los primeros estadios de la civilizacion la luz ha jugado un papel importante,
por que nos permite la vision; desde el empleo y contemplacion de la luz
proveniente del astro rey, el resplandor de las hogueras y las primeras antorchas
hasta la luz de nuestros dias, capaz de ofrecer alivio o bienestar al ser
manipuladas por expertas manos en el tratamiento de diferentes dolencias,
alumbrar nuestras casas, etc., hasta ser eje de grandes destrucciones en la
conduccion de ingenios balisticos que de forma precisa impactan sobre blancos

militares y civiles.

Ademas se abordan las propiedades de la luz en su interaccidn con las sustancias
manifestando fendbmenos curiosos y peculiares que resultan muy interesantes a los
estudiantes y se pueden utilizar para elevar la motivacién de estos si se les brinda
un tratamiento metodoldgico asequible a ellos.

Tematicas de la unidad:

Radiaciones luminosas. Velocidad de la luz. Refraccion de la luz. indice de
refraccion. Dispersion de la luz. Principales caracteristicas y aplicaciones
producidas por la luz LASER. Absorcion de la luz. Leyes de la reflexion y la
refraccion de la luz. Paso de la luz a través de un prisma. Obtencién de la luz
blanca. Difusion de la luz. Interferencia de la luz. Experimento de Young.

Interferencia en laminas delgadas. Difraccion de la luz. Redes de difraccion. Luz
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natural y luz polarizada. Ley de Malus. Polarizacion por reflexiéon y por difusion de
la luz. Actividad Optica. Radiacion térmica. Cuerpo negro. Leyes de la radiacion del
cuerpo negro. Calentamiento Global y efecto invernadero. Cuantos de luz. Efecto

fotoeléctrico. Fotones. Dualidad corpuscular — ondulatoria de la luz.
Esta unidad tiene como objetivos

» Valorar el impacto que en la ciencia, la tecnologia, la sociedad y en general
en la cultura, ha tenido la Optica desde finales del siglo XIX hasta la

actualidad.
» Explicar, qué es la luz, la luz polarizada y sus principales caracteristicas.

» Caracterizar el patron de interferencia obtenido en el experimento de Young
y con una red de difraccion, precisando los cambios que sufren los mismos

al variar algunos de los parametros de los que depende su obtencion.
» Explicar en que consiste el modelo de cuerpo negro.

* Explicar fendmenos naturales tales como: el arcoiris, el azul del cielo, la
coloracién de las pompas jabonosas y el funcionamiento de equipos y
dispositivos que se basan en los fendmenos estudiados tales como: el ojo
humano, las laminas polarizadas, los polarimetros, diferentes alarmas

optoelectronicas.

* Plantear las caracteristicas de algunos tipos de radiacion luminosas

correspondientes a diferentes zonas del espectro luminoso.

e Plantear las principales caracteristicas y aplicaciones de la luz producida
por un LASER.

» Explicar la hipotesis de Planck.

» Establecer la relacion entre la energia, la masa y la cantidad de movimiento
(magnitudes corpusculares) y la frecuencia y la longitud de la onda

(magnitudes ondulatorias) de la luz.
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» Valorar los principales problemas relacionados con el respeto ambiental, la
emision de gases de efecto invernadero que enfrenta la humanidad y la

situacion de nuestro pais.

* Interpretar filoséficamente la relacion entre la masa y la energia a la luz del

materialismo dialéctico.

* Plantear problemas, formular la hipotesis y disefiar experimentos

relacionados con:

__El calculo de la longitud de onda de la luz con el experimento de Young y con
una red de difraccion a partir del conocimiento de los parametros que los

caracterizan.

_ El célculo de la intensidad de la luz des pues que atraviesa una lamina

polarizada o una superficie de un espesor dado.

_ El célculo de la energia cinética de los fotoelectrones conocida la frecuencia
de la luz incidente y el trabajo de extraccién de un material.

_ Hallar la energia, la masa y la cantidad de movimiento de una luz conocida

su frecuencia o su longitud de onda y/o su velocidad.

* Valorar en qué consiste la dualidad ondulatorio — corpuscular de la

materia.

Para producir un cambio de esta naturaleza no bastan las buenas intenciones,
siquiera los argumentos cientificos que justifican el reclamo planteado. Son
importantes también, las potencialidades con que se cuenta para lograr que el
cambio que se programe se lleve a efecto satisfactoriamente y tal accionar

repercuta favorablemente en la cultura cientifica de la sociedad.

Tal reflexion sugiere que todo cambio de la educacion debe comportarse

moderadamente, con variaciones paulatinas las cuales penetren con la debida
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profundidad en las personas responsabilizadas con la ejecuciéon del cambio

proyectado.
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CAPITULO 2: TAREAS DOCENTES PARA ELEVAR LA MOTIVACION EN LOS
ESTUDIANTES DE 11.1, POR EL APRENDIZAJE DE LA FiSICA. SuU
INSTRUMENTACION PRACTICA.

2.1 — Estado actual sobre la motivacion por el aprendizaje de la Fisica, en los
estudiantes de 11.1 del IPVCP “Marcelo Salado Lastra

El desarrollo psiquico de la personalidad, esta caracterizado por varias etapas, en
correspondencia con las distintas edades del proceso evolutivo del hombre.
(Bozhovich, L. 1., 1976: 309)

Los alumnos de onceno grado del IPVCP “Marcelo Salado Lastra”, estan
comprendidos en las edades de 15 a 16 afos; en esta etapa florece, en lo
fundamental, el desarrollo de la personalidad.

Es conocido que los limites entre los periodos evolutivos no son absolutos y estan
sujetos a variaciones de caracter individual, de manera que el profesor puede
encontrar en un mismo grupo escolar, estudiantes que ya manifiestan rasgos
propios de la juventud, mientras que otros mantienen todavia un comportamiento

tipico del adolescente, y quizas hasta de la nifiez.

Esta diversidad de rasgos se observa con mas frecuencia en los grupos de
décimo grado, pues en los estudiantes de afios posteriores comienzan a revelarse
mayoritariamente las caracteristicas de la edad juvenil. Es por esta razén que se
centra la atencibn en algunas caracteristicas de la etapa juvenil, cuyo

conocimiento resulta de gran importancia para los profesores de este nivel.

Varios autores consultados anteriormente coinciden, que en esta etapa la
sociedad les asigna a los jovenes una serie de derechos y deberes que deben

enfrentar, esto hace, que tengan que comportarse con mayor autonomia,
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madurez y responsabilidad. Consciente de estas exigencias aparece en ellos la
necesidad de sentirse motivados hacia todas las actividades que deben realizar.

Resulta necesario precisar que el desarrollo de las posibilidades intelectuales de
los jovenes no ocurre de forma espontanea y automatica, sino siempre bajo el
efecto de la educacién y la ensefianza recibida, tanto en la escuela como fuera de

ella.

En el Nivel Medio Superior, como en los niveles precedentes, resulta importante el
lugar que se le otorga al estudiante en la enseflanza. Debe tenerse presente que,
por su grado de desarrollo, los estudiantes de este nivel pueden participar de
forma mucho mas activa y consciente en este proceso, lo que incluye la

realizacion mas cabal de las funciones de autoaprendizaje y autoeducacion.

Cuando esto no se toma en consideracion para dirigir el proceso de ensefianza -
aprendizaje, el papel del estudiante se reduce a asimilar pasivamente, el estudio
pierde todo interés para el joven y se convierte en una tarea no grata para él.
Gozan de particular respeto aquellas materias en que los profesores demandan
esfuerzos mentales, imaginacion, inventiva y crean condiciones para que él

participe de modo activo.

En tal sentido, es necesario que el trabajo de los profesores, tienda no solo a
lograr un desarrollo cognoscitivo, sino a propiciar vivencias profundamente
sentidas por los joévenes, capaces de regular su conducta en funcion de la
necesidad de actuar de acuerdo con sus convicciones. El papel de los
educadores como orientadores del joven, tanto a través de su propia conducta,
como en la direccion de los ideales y las aspiraciones que el individuo se plantea,

es una de las cuestiones principales a tener en consideracion.
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De gran importancia para que los educadores (familiares y profesores) puedan
ejercer una influencia positiva sobre los jévenes, es el hecho de que mantengan
un buen nivel de comunicacién con ellos, que los escuchen, los atiendan y no les
impongan criterios o den solamente consejos generales, sino que sean capaces

de intercambiar con ellos ideas y opiniones.

Los estudiantes seleccionados para conformar la muestra, son representativos de
la poblacion por presentar similitud en cuanto a su edad, caracteristicas
socioecondémicas, psicopedagdgicas, nivel cultural, desarrollo fisico y régimen de
estudio.

Son estudiantes que presentan como fortalezas: el tener un elevado interés por la
profesion del magisterio, su responsabilidad ante ciertas actividades docentes y no
docentes asignadas, su cohesién grupal y mantienen una correcta disciplina ante
la realizacion de los estudios independientes, aunque no manifiestan motivacion

hacia las clases de Fisica.

Los estudiantes del grupo 11.1 del IPVCP “Marcelo Salado Lastra”, manifiestan
caracteristicas semejantes a las descritas, las que fueron comprobadas por

distintos métodos y técnicas en la primera parte de la investigacion (Anexos 1, 2 ,3
y 4).

La mayoria de estos estudiantes tienen caracteristicas similares con respecto al
aprendizaje de la Fisica; manifiestan poca necesidad hacia el estudio de esta; no
se proponen metas, aspiraciones y proyectos futuros a partir de esta asignatura;
demuestran rechazo, insatisfaccion, desagrado por el aprendizaje de la Fisica;
son poco comunicativos, y aungue en ocasiones muestran algun interés hacia la

asignatura, no estan motivados durante las clases.
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2.2 - Estado inicial sobre la motivacion por el aprendizaje de la Fisica, en la
unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en el medio ambiente, en los
estudiantes de 11.1 del IPVCP “Marcelo Salado Lastra “.

A continuacién se ofrece una descripciobn de los resultados obtenidos en el
diagnostico inicial y la evaluacion de los indicadores declarados en cada

dimension,

Se observaron a los estudiantes durante 28 clases, especificamente de las
unidades 1,2 y 3 del programa de Fisica onceno grado, impartidas por la
modalidad de video — clase, lo que representa el 21%. Esta observacion (Ver
Anexo 1) permiti6 constatar, que 7 estudiantes demuestran interés en la
realizacion de las tareas docentes durante las clases de Fisica, lo que representa
el 26,9 %; a veces, 3 (el 11,6 %) y 16 nunca (el 61,5%). Se mantienen
concentrados durante la realizacion de las mismas, 10, que representa el 38,3 %,
mientras que 4 (el 15,4 %) solo a veces y 12 nunca (el 46,2 %). Se muestran
satisfechos por el contenido de estas tareas, 8 estudiantes (el 30,7 %), 3 (el 11,6
%) a veces y 15 (el 57,7%) nunca. Manifiestan protagonismo durante la
realizacion de las mismas, 7 estudiantes (el 26,9 %), 5 (el 19,1 %) a veces y 14 (el
54 %) nunca. De la muestra, 8 estudiantes (el 30, 8 %) expresan sus emociones
durante la realizacion de estas, 3 (el 11,6 %) a veces y 15 (el 57,7 %) expresan
emociones tales como desagrado, insatisfaccion y rechazo.

La evaluacion del Estado de satisfaccion (dimension 3) a través de la observacion
demostré que: en el indicador sobre las vivencias afectivas, en el nivel medio se
encuentran el 27 % de la muestra (7 estudiantes), en el nivel bajo hay un 61,5%
(16 estudiantes) y solo el 11,5% (3 estudiantes) se encuentran en el nivel alto.

(Ver anexo 8)

Se encuestaron los 26 estudiantes que forman la muestra, lo que representa el

100 %. La encuesta aplicada a la muestra de estudiantes (Ver Anexo 2), arrojo
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como resultado, que solo 6 estudiantes (el 23,1 %) sienten mucho interés por el
aprendizaje de la Fisica, mientras que 5 (el 19,2 %) muy poco y 15 (el 57,7 %)
ninguno; alegando argumentos tales como: no les aporta ningln conocimiento
necesario para la vida; no van a ser profesores de Fisica, las clases son muy
aburridas, el contenido no es necesario para el futuro, no sirve para nada, no los
prepara para la vida, etcétera. Estos estudiantes que muestran desinterés e
insatisfaccion ante las clases de Fisica sugieren que se realicen en ellas,

actividades relacionadas con las curiosidades y los experimentos impactantes.

La evaluacion de la Expectativa motivacional (dimensién 2) a través de la
encuesta demostro que; sobre las metas, aspiraciones y proyectos futuros que se
proponen para el futuro en relacion al estudio de la Fisica, en el nivel alto se
encuentra el 7,7 % de la muestra (2 estudiantes), en el nivel medio un 19,2 % (5
estudiantes) y el 73,1 % (19 estudiantes) se encuentran en el nivel bajo. (Ver
Anexo 8)

La técnica de la composicion (Ver Anexo 3), permiti6 constatar que 8 de los
estudiantes (el 30,7 %) manifiestan interés y necesidad por el estudio de la Fisica,

mientras que, 18(el 69,3 %) demuestran poco vinculo afectivo por la asignatura.

La evaluaciéon de la orientacién motivacional (dimension 1) a través de la técnica
de la composicion demostrd que: en el interés por la asignatura, en el nivel bajo
se encuentran el 69,3 % de la muestra (18 estudiantes), en el nivel medio el 7,7 %
(2 estudiantes) y el 23 % (6 estudiantes) se encuentran en el nivel alto. (Ver
Anexo 8)

La técnica del completamiento de frases (Ver Anexo 4) permitié conocer que solo
8 estudiantes (el 30, 7%) estan motivados hacia las clases de Fisica, los demas,
18(el 69,3 %) argumentan que durante las video — clases de Fisica se aburren, no

se concentran; que de la Fisica solo les interesan algunos experimentos y
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curiosidades; que quisieran que las clases de Fisica fueran menos; que cuando

estudian Fisica se sienten cansados, desconcentrados y aburridos.

De manera general, la aplicacion de estos instrumentos y técnicas, posibilitd
constatar que estos estudiantes no se encuentran motivados por el aprendizaje de
la Fisica; incidiendo de forma negativa en este sentido, la poca utilizacién de
tareas docentes relacionadas con experimentos impactantes y curiosidades,

durante las clases de Fisica.

El analisis reflexivo de la realidad descrita y la experiencia como docente en la
asignatura Fisica, guian el camino a la definicion de los fundamentos de las
tareas docentes, como una via parar a elevar la motivacion por el aprendizaje de

la Fisica en los estudiantes.

2.3— La tarea docente como una via para elevar la motivacion por el aprendizaje
de la Fisica, en la unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en el
medio ambiente”, en los estudiantes de 11.1del IPVCP” Marcelo Salado
Lastra”.

La ejecucion del proceso de ensefianza- aprendizaje es visto como un todo desde
su nivel estructural mas sencillo: la tarea docente, hasta el mas complejo: la
carrera. También es visto como una secuencia de tareas docentes, la clase, el
tema, la asignatura, constituyen estructuras; las tareas docentes se conciben y se

ejecutan segun criterios e intereses de las formas mas diversas.

Es necesario abordar algunos criterios de tareas docentes que resultan muy
favorables para este trabajo.

Carlos Alvarez plantea “(...) la tarea docente es la accion que atendiendo a ciertos

objetivos se desarrolla en determinadas concepciones (...)” y a continuacion
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afirma” (...) La tarea docente, entendida como célula basica del proceso de
ensefianza — aprendizaje; es la accion del profesor y los estudiantes dentro de el
proceso que se realiza en circunstancias pedagogicas con el fin de alcanzar un

objetivo de caréacter elemental (...) (Alvarez de Zayas, C., 1999: 75)

P.l. Pidkasisti, la define, “es la que expresa en si la necesidad de hallar y explicar
los nuevos meétodos, determinar y buscar nuevas vias para alcanzar los
conocimientos.”(Pidkasisti, P.l., 1978: 76)

Celia Rizo define tarea docente como, (...) actividad para realizar el alumno en la
clase y en el estudio fuera de este, para la busqueda y adquisicion de
conocimientos, desarrollo de habilidades y la formacion de la personalidad.” (Rizo
C, 2000:12).

Estos conceptos de tarea docente abordados por estos autores apuntan a que es:
» Célula bésica del aprendizaje.
» Componente esencial de la actividad cognoscitiva.
» Portadora de acciones y operaciones.
* Propicia la instrumentacion del método y el uso de los medios.

* Provoca el movimiento del contenido para alcanzar el objetivo en un

tiempo previsto.

Valdés P. ofrece algunas recomendaciones en relacion con el papel de la tarea
docente en la organizacion del proceso de ensefianza — aprendizaje en la obra
“La Enseflanza de la Fisica Elemental”, en la que sugiere que en la elaboraciéon y

solucion de las mismas se tenga en cuenta: (Valdés, P. y otros 2002: 65)
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1. La planificacién del estudio de cada una de las unidades en forma de
sistema de tarea, a fin de dirigir eficientemente la actividad de los alumnos.

2. Se debe comenzar cada unidad con tareas dirigidas a revelar la experiencia
que ya tienen los alumnos sobre el tema (lo que contribuye a articular dicha
experiencia con el nuevo contenido), y hacerlos reflexionar sobre el interés
social y personal de dicho tema, lo que favorece que el nuevo material de

estudio adquiera significado para ellos.

3. La combinacion de diversas formas de trabajo: dialogo entre el profesor y
los alumnos; trabajo individual; trabajo en equipos, en el aula y fuera de
ella; intercambio entre equipos; discusién y puesta en comun en todo el
grupo de los resultados obtenidos.

4. La culminacion de cada unidad con tareas de sistematizacion y
consolidacion (pudieran ser seminarios integradores). Esto contribuye a
formar una imagen global, ahora mas profunda y coherente del tema
estudiado.

5. La evaluacion no solo de determinados conocimientos y habilidades, como
habitualmente se hace en la practica escolar, sino ademas: las ideas que
tienen los alumnos de la importancia de los diferentes temas estudiados,
de su relacion con los problemas de la humanidad y del pais; la experiencia
adquirida por ellos para realizar algunas acciones caracteristicas de la
actividad investigativa, en particular para plantear y resolver preguntas o
problemas; la actitud que manifiestan y las valoraciones que hacen al

analizar diversas situaciones.

Se puede plantear también que en la tarea docente esta presente un objetivo que
origina el afdn de lograrlo, condicionado por el nivel de los estudiantes, incluso de
cada uno de ellos, por sus motivaciones e intereses personales, por la satisfaccion

de cada uno de estos en la ejecucion de la tarea.
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La tarea docente lleva al estudiante a comprender que existe algo que no sabe,
algo para lo cual él no tiene respuesta. Tiene caracter motivacional, teniendo en
cuenta, que debe crear en los estudiantes la necesidad de conocer. Las mismas
deben tener presente los niveles de asimilacion. Constituyen unos de los
componentes del sistema didactico de la ensefianza, su éxito exige la combinacion
armonica con el resto de los componentes de la actividad del profesor y de los

estudiantes en el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Un grupo de tareas aisladas, carentes de relacion, en las cuales estan ausentes
los aspectos propuestos y se establezca su cantidad o la simple solucion
inmediata de un problema, sin tener presente la preparacion de los estudiantes y
su nivel de independencia, sin relacion con todo el proceso en su conjunto, no
podra resolver las dificiles tareas encomendadas a nuestra educaciéon en cuanto a
la formacién y desarrollo del pensamiento independiente y la busqueda creadora

de los estudiantes.

La tarea docente debe asegurar la mas estrecha vinculacion entre los nuevos
contenidos y los adquiridos con anterioridad, motivando asi a los estudiantes para
que sientan la necesidad de encontrar y determinar las zonas de busqueda de
solucion y de concretar las vias y métodos para su realizacion practica, estimula el
interés a lo nuevo propuesto y de modo gradual la conciencia de este pasa a
aspirar el conocimiento de lo desconocido, ayudan a desarrollar el intelecto de los
que poseen bajo aprovechamiento docente y al mismo tiempo los estimula en su

aprendizaje.

Las tareas docentes constituyen uno de los componentes del sistema didactico de
la ensefianza, su éxito exige la combinacion armoénica con el resto de los
componentes de la actividad del profesor y de los alumnos en el proceso de

ensefianza — aprendizaje.
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Las tareas docentes le permiten al estudiante en su blsqueda del conocimiento,
determinar las causas, sus relaciones y su aplicacion en la vida practica,
desarrollando en ellos un pensamiento reflexivo que los lleve a encontrar la
solucién de las contradicciones que se le presenten entre los que ellos conocen y
lo desconocido, motivandose por la busqueda del conocimiento, propiciando el
desarrollo del pensamiento para que lleguen a realizarse algunas preguntas
como:

e ¢A qué se debe?

e ¢Qué causa?

e ¢Qué origen?

o ¢Porqué?

* (¢ Qué consecuencias?

e ¢ Qué efectos?

* ¢ Qué cambios se producen?

Las tareas docentes presentan nivel de aplicabilidad en la practica escolar;

debido a que los ejercicios aplicados son asequibles al alumno y le brinda un

cumulo de conocimientos que elevan su cultura y a su vez su nivel de

aprendizaje en correspondencia con los objetivos esenciales que deben dominar.

» Poseen calidad de elaboracion y ajuste al contenido impartido en clase, son
orientadas sobre la base de los objetivos formativos del grado y programas
audiovisuales que el alumno debe recibir y que a través de ellos reafirmaran
Sus conocimientos.

 Tienen los enfoques pedagodgicos Yy didacticos para ser aplicadas con
eficiencia y funcionalidad.

» Las tareas docentes presentan necesidad de introducciéon debido a que
responden a los requerimientos de la escuela actual y permite el desarrollo de
un aprendizaje activo y consciente, imprescindible para transformar la

adquisicién de conocimientos y modos de actuacion.
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* Se hace necesario su introduccion en el sistema educacional actual, logrando
una vinculacion entre el contenido y la practica, debido a que estan
confeccionadas con los datos mas actuales.

» Las tareas docentes presentan actualidad y nivel cientifico requerido y tienen
los enfoques que en estos momentos exige la pedagogia cubana que es
desarrollar el proceso ensefianza-aprendizaje desarrollador con un caracter

cientifico.

En la propuesta de tareas docentes, concebidas en este trabajo, se tienen en

cuenta la utilizacion de curiosidades y los experimentos impactantes,

Lo curioso tiene un gran peso en la consolidacion del aprendizaje pues contribuye
a estimular el interés por un hecho, personaje, lugar, frase, accién, fenémeno.
Esta insercién hacia el fendmeno lo puede motivar a investigar, profundizar en el
mismo, asi como qué caracteristicas importantes, ya sean de un objeto o
fendbmeno, pasen a formar parte de la formacion del estudiante, ademas le

permite fijar y consolidar el conocimiento de una forma mas conciente.

La curiosidad es una de las actitudes mas estimulantes ante la vida; obliga a
aprender, a sentir interés por todo lo que nos rodea, y es la Unica via de no ver el
mundo como lo hacemos habitualmente, de forma pasiva. Es bueno cuestionarse,
preguntar a propésito para fomentar el habito de experimentar por nosotros

mismos.

Los adolescentes son generalmente curiosos: exploran, inventan y preguntan
mucho. Practicamente muchas cosas llaman su atencion. Con las tareas docentes
planificadas el autor de la investigacion quiere ejercitar esa actitud ante cada
hecho de la vida, para que cada dia el mundo le de algo nuevo a cada uno de los
estudiantes y sean capaces de descubrirlo, eso lo convertira ante nuestra vista en
el lugar apasionante que es, entonces los inspirara en investigar y experimentar

por siempre.
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Uno de los elementos fundamentales para lograr mayor atencién del estudiante a
una asignatura cualquiera, en particular la Fisica, es poder crearle una motivacion
que lo estimule en la busqueda de informacion en cada tema, de tal manera que
esta tarea se realice lo mas consciente posible, aspecto que se logra cuando esa

busqueda se convierte en una necesidad.

Si a este elemento se le agrega que una de las diferencias entre la formacion del
pensamiento tedrico y el empirico es la adquisicion del conocimiento en la forma
totalmente consciente, entonces para su aplicacion en la ensefiaza de la Fisica es
necesario que la labor del maestro gire en torno a la busqueda de esta

motivacion.

En el logro de ello desempefia un papel esencial también el experimento escolar,
mediante el cual el este se hara no solo por cumplir una tarea docente, no hacer
experimentos por hacerlos, sino para que al realizarlos se forme el conocimiento
deseado o se aplique este conocimiento mediante habilidades intelectuales. Una
de las formas de realizar estos experimentos es la denominada:” experimentos

impactantes”.

Los experimentos impactantes son aquellos que a menudo van contra el sentido
comun o contra supuestas experiencias previas de los estudiantes, constituyen
una via importante para lograr la motivacion hacia el aprendizaje de la Fisica,
desarrollar habilidades para la investigacion y algo muy importante, la mayoria de
estos experimentos estan al alcance de todos, pues se realizan con materiales

sencillos y de muy bajo costo.

Las tareas docentes para contribuir a elevar la motivacion por el aprendizaje de la
Fisica, en los estudiantes de 11.1, se proponen desde las clases de esta
asignatura, utilizando las video — clases, pues estas permiten que el estudiante

establezca vinculos positivos con la materia que estudia, lo cual favorece su
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acercamiento al aprendizaje y especificamente a esos contenidos; posibilita que
este sienta cercano el quehacer docente; facilita el diagnostico sistemético del

mismo y le crea un espacio para que se exprese como personalidad.

Estas tareas docentes se insertan en el programa de Fisica de onceno grado
pues las video — clases permiten elevar la motivacion de los estudiantes; de esta
forma estas no se conciben como un espacio de transmisién de conocimientos,
sino como espacios activos e interactivos de aprendizaje, como creacion de
condiciones y de apoyo que facilitaran en los estudiantes el acceso a nuevos

niveles de desarrollo

Esta asignatura tiene en el curso tiene 9 Unidades. Las tareas docentes se
aplicaran en la unidad 6 “Optica Ondulatoria y Cuantica. Su impacto en el Medio
Ambiente”. Tiene 18 horas clases las cuales que se importen por la modalidad de

video — clases.

Esta unidad tiene como potencialidades el estudio de fendbmenos de la vida
cotidiana que impactan en los estudiantes relacionadas con la luz, por constituir
curiosidades que ven a diario pero no conocen la explicacion desde el punto ve
vista de la Fisica, la relacion Ciencia — Tecnologia — Sociedad y su impacto en el
Medio Ambiente, ademas se pueden realizar en el aula algunos experimentos

impactantes.

La propuesta de tareas docentes se adscribe a la teoria histérica — cultural
teniendo como paradigma a L.S. Vigotsky, el cual reconoce que la educacion es
fuente del desarrollo del individuo reconociendo dos niveles importantes ; la zona
de desarrollo actual y la zona de desarrollo proximo y es aprovechada en este
tema de investigacion partiendo de un diagndstico que lleve a establecer el

vinculo a la subjetividad y elevar las exigencias que posibiliten niveles de
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desarrollo superiores en la relacion indisoluble entre educacion y desarrollo de la

personalidad.

En la concepcidn de las tareas docentes se tiene en cuenta que el programa de
esta asignatura en onceno grado consta 134 horas /clases, distribuidas en 9

unidades.

Por cuanto se conciben 16 tareas docentes, desde las video — clases, para elevar
la motivacion, en los estudiantes de 11.1, por el aprendizaje de la Fisica, en la
unidad 6.

2.3- Disefio de las tareas docentes para elevar la motivacion por el aprendizaje de
la Fisica, en la unidad Optica ondulatoria y cuéntica. Su impacto en el medio
ambiente, en los estudiantes de 11.1, del IPVCP “Marcelo Salado Lastra”,

desde las video - clases.

Las tareas docentes para elevar la motivacién en los alumnos de 11.1 del IPVCP
“Marcelo Salado Lastra”, desde las video — clases de Fisica, en la unidad 6, estan
enumeradas, siguiendo la logica de los aspectos que conforman su estructura:
namero Y titulo, objetivo y descripcion de las mismas. Cada una de ellas, luego de
su disefio, fueron insertadas en las video - clases de la unidad 6, segun la légica

del contenido de cada una de ellas. A continuacion se relacionan dichas tareas:

Tarea docente 1

Titulo: Poema “La luz de tus ojos”.

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio de la luz.
Descripcion.

El profesor comienza con la lectura y analisis del poema “La luz de tus ojos”. (Ver

Anexo 5), por lo que les realiza a los estudiantes las siguientes preguntas:
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» ¢Cudl es el titulo del poema?

» ¢ Qué pretende hacer el autor si su alma se rompiera en flores?
e ¢Qué daluz? ¢ Esto es cierto?

* ¢Qué dan lagrimas?

* ¢ Qué quiere hacer con el Sol?

* ¢Qué quiere hacer con la luz?

* ¢COmo esté su alma?

* ¢Qué no puede dar?

* ¢Qué quiere entregar? ¢ Por qué?

» ¢ Podra hacer el autor todo lo que desea con la luz? ¢ Por qué?
* ¢Quéeslaluz?

e ¢De dbnde proviene?

* ¢Qué ideas tenian los fil6sofos de la antigtiedad sobre la luz?

 ¢Qué cientificos se destacaron en dar una explicacion sobre la

naturaleza de la luz?

Esta tarea docente se aplica en la video - clase 1, como motivacion inicial antes
de la visualizacién de la misma. Esta concebida para la introduccién a la unidad
relacionada con la luz, teniendo en cuenta lo que conocen los estudiantes al
respecto. A partir de este momento se relata la historia, desde la antigledad hasta

nuestros dias sobre la luz, su evolucién y sus aplicaciones.
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Tarea docente 2
Titulo: “El ojo, la luz y la visién”

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio de la luz y su importancia para la

vision de los seres humanos y animales.

Descripcion

El profesor comienza con la lectura y andlisis del siguiente parrafo:

Al hacer mediciones cientificas, se considera al ojo como el instrumento
registrador mas 0til de todos. A pesar de sus imperfecciones, el ojo humano es un
instrumento 6ptico maravilloso. Es un regalo inapreciable de la naturaleza para el

hombre, que lo capacita para gozar las bellezas de las forma, color y movimiento

de esta.(Ver anexo 9)

Para que los estudiantes puedan arribar a conclusiones, el profesor les realiza las

siguientes preguntas:

¢, Como se considera al 0jo, al hacer mediciones cientificas?

e ¢ Qué posee?

* (A pesar de eso, qué constituye?

* ¢Qué es el ojo para el hombre?

e ¢Qué le permite?

* ¢Como defines al ojo humano?

* ¢Cual es su estructura?

» ¢ Por qué podemos ver los objetos que nos rodean por medio del 0jo?

» ¢ Consideras importante la luz para nuestra vision? ¢ Por qué?

Esta tarea docente se aplica al final de la video - clase 1, para relacionar a los
estudiantes con las propiedades de la luz, asi como algunos fendémenos

relacionados a ella, en este caso, la vision.
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Tarea docente 3
Titulo: “llusiones Opticas 1”

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio de los fendmenos relacionados

con la luz y la vision.

Descripcion

El profesor comienza mostrandole a los estudiantes una lamina donde aparece un
sombrero de copa, les pedira que la observe y les preguntara:
* ¢Qué parte del sombrero es mas grande, la anchura del ala o la altura de

la copa? ¢ Por qué?

Teniendo en cuenta que estamos en presencia de una ilusion optica (Ver Anexo
6. Figura 1), a partir de lo que deducen a simple vista los estudiantes, el profesor
les demostrara a través de la medicién de la anchura del ala y de la altura de la
copa, con una regla graduada, como ambas partes poseen la misma longitud y
por qué a simple vista nos da una vision equivocada de las dimensiones del

sombrero.

Esta tarea docente se aplica en la video - clase 2, como motivacion inicial antes

de la visualizacion de la misma.

Tarea docente 4
Titulo: “Fenémeno del rayo verde”

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio del fenomeno de la dispersion de

la luz
Descripcion

El profesor comienza escribiendo en la pizarra las siguientes interrogantes, para

gue los estudiantes piensen, analicen, concluyan y elaboren sus respuestas:
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* ¢ Ha presenciado alguna vez la puesta del Sol en el mar?

* ¢Ha seguido al Sol hasta ese momento en que la parte superior de su disco
toca la linea del horizonte?

 ¢Ha visto el color del ultimo rayo, cuando el cielo esta despejado y
transparente, al ponerse el Sol en el horizonte?

» ¢ De qué color es ese rayo? ¢ Por qué?

¢, Qué fendmeno fisico se pone de manifiesto? ¢ En qué consiste?

El profesor invitard a los estudiantes a emitir sus criterios al respecto, a partir de
los cuales €l dara una breve explicacion de por qué se produce el rayo verde del
Sol

Esta tarea docente se aplica en la video - clase 3, como motivacion inicial, antes

de la visualizacion de la misma.

Tarea docente 5
Titulo: “Un experimento magico”

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio del fendmeno de la refraccion de

la luz.

Descripcion

El profesor comienza organizando a los estudiantes en cinco equipos a os que le
colocara una tasa con una moneda en el fondo, un vaso con agua y una jeringuilla

desechable.

Les orientara que deben sentarse delante de la tasa, de manera que la pared de

esta, les impida ver la moneda.

Seguidamente €l se colocara en la misma posicion de los estudiantes, con
respecto a la tasa, les pedira que observen y vertira el agua que esta en el vaso

dentro de la tasa.
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A continuacion los invitara a que realicen la misma operacién, para que puedan

observar qué le sucede a la moneda al vertir el agua.

Finalmente extraera el agua de la tasa con la jeringuilla e invitara a los
estudiantes a realizar lo observado, para que puedan apreciar lo qué le ocurre a la

moneda.

Para concluir la tarea docente les preguntard a los estudiantes, qué fenbmeno

fisico se pone de manifiesto en el experimento realizado y por qué ocurre.

Esta tarea docente se aplica al final de la video — clase 3, para demostrarle a los

estudiantes como ocurre el fenébmeno de la refraccion de la luz.

Tarea docente 6
Titulo: “Fendmenos curiosos 3”.

Objetivo: Motivar al estudiante por el estudio de fendmenos relacionados con la
propagacion de la luz a su paso por las sustancias y su impacto en el medio

ambiente.

Descripcion

El profesor comienza escribiendo en la pizarra las siguientes interrogantes, para
que los estudiantes observen, analicen piensen, deduzcan arriben a conclusiones

y expliquen a partir de sus experiencias:

e ¢Como son los rayos del Sol, frios o calientes? ¢ Por qué?
» ¢ Han visto alguna ves el fondo del mar o del rio? ¢ En que lugares?

e ¢Por qué no podemos observar, el fondo del mar o del rio, en lugares

profundos?
* ¢Qué fendmeno fisico se pone de manifiesto? ¢Por qué?

» Siempre observas el Sol del mismo color ¢ Por qué?
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 ¢COmo es al amanecer?
 ¢Cbmo es al mediodia?
e ¢;COmo es al atardecer?

« ¢Han observado en la television el cielo de ciudades con grandes

industrias? ¢ Como es?
e ¢COmo es el de nuestro pais?
» ¢ Por qué consideras que estan dadas las diferencias?
* ¢Qué fendmeno fisico se pone de manifiesto? ¢Por qué?

El profesor invitara a los estudiantes a emitir sus criterios al respecto, a partir de
los cuales él dara una breve explicacion de los fenbmenos que se ponen de

manifiesto: la absorcién y dispersiéon de la luz.

Esta tarea docente se aplica en la video — clase 4, como motivacion inicial antes

de la visualizacion de la misma.

Tarea docente 7
Titulo: “Lo que todo bafista debe saber”

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio del fendmeno de la refraccién de

la luz y su importancia practica para el hombre.

Descripcion
El profesor comienza presentandoles a los estudiantes la siguiente situacion:

Al bafiarme en un rio o piscina, he notado que estos parecen menos profundos de
lo que en realidad son y que los objetos que se encuentran dentro se observan
mas elevados del fondo. Esto puede ser fatal para los nifios, las personas de poca

estatura y las que no saben nadar.
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Seguidamente les realizara las siguientes preguntas para que piensen, analicen y

arriben a conclusiones:
» ¢ Han notado ustedes lo mismo en un rio o piscina? ¢ Por qué sucede?
» ¢ Estamos en presencia de un fendbmeno fisico? ¢, Cual?

* ¢En qué consiste?

A patrtir de las respuestas dadas por los estudiantes, el profesor dara una breve
explicacion del fendmeno que se pone de manifiesto en esta situacion y la

importancia de su conocimiento y su estudio.

Esta tarea docente se aplica en la video - clase 5, como motivacion inicial antes

de la visualizacion de la misma.

Tarea docente 8
Titulo: “El problema de la salida del Sol”.

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio del fendmeno de la difusion de la

luz.

Descripcion
El profesor comienza planteandoles a los estudiantes la siguiente situacion:

Ayer observé la salida del Sol a las 6:00 a.m., pero sé que la luz no se difunde
instantaneamente, pues necesita un tiempo determinado para que los rayos

puedan llegar desde el foco luminoso hasta el ojo del observador.

Seguidamente les realizara las siguientes preguntas, para que piensen, deduzcan,

reflexionen y arriben a conclusiones

78



e ¢A qué hora observé ayer la salida del Sol?
e ¢Qué le sucede a la luz? ¢Por qué?
» ¢ Cuanto tiempo necesita la luz del Sol para llegar a la Tierra?

* Sila luz se difundiera instantaneamente a qué hora yo hubiese visto ayer la

salida del Sol. ¢Por que?

* ¢Qué fendmeno fisico se pone de manifiesto en esta situacion? ¢En qué

consiste?

A partir de las explicaciones dadas por los estudiantes, el profesor dara una breve
explicacion del fendmeno que se pone de manifiesto en esta situacion: la difusion

de la luz.

Esta tarea docente se aplica en la video - clase 6, como motivacion inicial, antes

de la visualizacion de la misma.

Tarea docente 9
Titulo: “llusiones opticas 2”

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio de los fenomenos relacionados

con la luz.

Descripcion

El profesor comienza trazando en la pizarra un paralelogramo y dos lineas
diagonales AB y BC (Ver Anexo 6. Figura2), les pedira a los estudiantes que lo

observen y les preguntara:

» ¢Cual de las lineas diagonales, en el paralelogramo, es mayor? ¢ Por qué?
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Teniendo en cuenta que estamos en presencia de una ilusién éptica, a partir de la
deduccién de los estudiantes, el profesor demostrara a través de la medicion de
las lineas diagonales, con una regla graduada, como ambas poseen la misma

longitud y por qué a simple vista nos dan sus dimensiones una vision equivocada.

Esta tarea docente se aplica en la video - clase 7, como motivacion inicial antes

de la visualizacion de la misma.
Tarea docente 10
Titulo: “Experimentos curiosos 1”.

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio del fendmeno de la interferencia

de la luz en laminas delgadas.

Descripcion
El profesor comienza organizando a los estudiantes en 5 equipos de 5 estudiantes,

a los que les entregara 3 vasos de precipitado con agua y detergente y pitillos.

Seguidamente, con la ayuda del monitor, les explicara y demostrara como hacer
las burbujas con el pitillo, los invitard a hacerlas y a observarlas para que
respondan las siguientes preguntas;

¢, Qué forma tienen las burbujas las burbujas?

¢, Qué observan en los bordes de las burbujas?

¢, Observan uno o varios colores? ¢ Cuales observan?

¢, Qué fendmeno fisico explica esto? ¢ En qué consiste?

Apartir de las respuestas de los estudiantes el profesor explicara el por que ocurre

este fendbmeno.
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Esta tarea docente se aplica en la video — clase 8, como motivacion inicial, antes
de la visualizacion de la misma, para el estudio de la interferencia en laminas

delgadas.

Tarea docente 11
Titulo: “Experimento curioso 2”

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio del fenomeno de la interferencia

de la luz en laminas delgadas.

Descripcion

El profesor comienza organizando a los estudiantes en 5 equipos de 5 estudiantes
cada uno, a los que les entregara 3 vasos de precipitado con agua, en otro

recipiente petréleo y un gotero.
Seguidamente, con la ayuda del monitor, les explicara y demostrara que hacer:

- Se toma con el gotero una porcion de petréleo y se le afiade al recipiente con

agua.

El profesor los invitara realizar el experimento y a observar que sucede en la

superficie del agua y responder las siguientes preguntas:

¢ Qué ocurrié al afadir las gotas las gotas de petréleo en el recipiente con

agua?

¢, Cuantos colores puedes distinguir?

¢ Por qué ocurre esto? ¢ Qué fenomeno se pone de manifiesto?

¢En qué consiste este fendbmeno?

Apartir de las respuestas de los estudiantes el profesor explicarda en que consiste
el fendbmeno de la interferencia de la luz en laminas delgadas.
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Esta tarea docente se aplica como conclusién de la video — clase 8.

Tarea docente 12

Titulo: “El retrovisor”

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio del fendmeno de la reflexion de la

luz

Descripcion

El profesor comienza planteando, a los estudiantes, las siguientes preguntas, que

deben anotar en sus libretas:

¢, Sabes lo qué es un retrovisor?

¢,Donde se utiliza? ¢Para qué?

¢ Por qué las ambulancias tienen el letrero al revés?
¢, Qué fendmeno se pone de manifiesto?

¢En qué consiste este fendbmeno?

¢, Qué aplicaciones tiene este fenbmeno para el hombre?

El profesor invitard a los estudiantes a emitir sus criterios al respecto, a partir

de los cuales dara una explicacién del fenébmeno de la reflexion de la luz.

Esta tarea docente se aplica en la video — clase 9, como motivacion inicial antes

de la visualizacién de la misma, en el estudio del fenémeno de la reflexién de la

luz.
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Tarea docente 13
Titulo: “Fotografia al momento”

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio del fenomeno de la reflexion de la

luz.
Descripcion

El profesor comienza organizando el grupo en equipos, a cada uno de estos se le
pone en la mesa de trabajo los siguientes materiales e instrumentos: lente

convergente, lapiz, pantalla traslucida.

Seguidamente seleccionara a uno de sus monitores y se colocaran de forma tal
gue todos los estudiantes puedan observarlo. Le entregard al monitor la lente
convergente para que la tome con una de sus manos y con su ayuda, la coloque a
unos 40 cm. de su cara. Le dara un lapiz para que lo coja con la otra mano y lo
sostenga en posicion vertical, con el brazo extendido hacia delante, para que
pueda mirar hacia él a través de la lente. Le pide que repita esta observacion

colocado el lapiz préximo a la lente.

El profesor les orientara a los estudiantes que escriban en sus libretas lo
observado.

A continuacion le pedira al monitor que cologue la lente con el brazo extendido y
con su ayuda, a 1,0 6 1,5 m de la cara de uno de sus comparieros, seleccionada
con anterioridad, y la pantalla traslicida en la otra mano. Luego le orientara que
desplace la pantalla entre la lente y sus ojos hasta observar una imagen nitida de

la cara de su compairiero.

El profesor les orientara a los estudiantes que observen y describan las
caracteristicas de la imagen que se forma, y que expliquen por qué ocurre su

formacion.
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Finalmente el profesor le pedira al monitor que observe atentamente la imagen
formada en la pantalla y que desplace esta lentamente hacia un lado, hasta ver
una parte de la imagen en la pantalla y la otra en el aire, sin dejar de fijar su
atencion en la imagen, que retire por completo la pantalla. Le sugerira que lo

practique varias veces, para que pueda ver la imagen en el aire.

Para concluir la tarea docente, el profesor les preguntara, ante qué fendmeno
fisico nos encontramos y como se explica este; para seguidamente invitarlos a
realizar todo lo observado con anterioridad, por equipos, con su ayuda y la del

monitor.

Esta tarea docente se aplica al final de la video - clase 9, para que los estudiantes

puedan observar como ocurre el fenomeno de la reflexion de la luz

Tarea docente 14
Titulo: “llusiones o6pticas 3”

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio de los fendmenos relacionados

con la luz.
Descripcion

Se les presentan a los estudiantes algunas ilusiones Opticas relacionadas con
lineas y angulos en dibujos y figuras. (Ver Anexo 6. Figura 3)

* Se trazan dos lineas de 1 cm. cada uno, la primera con las flechas hacia fuera
y la segunda con las flechas hacia dentro y se realiza la siguiente pregunta a
los estudiantes:

e ¢ Cual de las dos lineas es mayor?
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Los estudiantes responderan que la primera es mas corta que la segunda por lo
gue observan a simple vista, pero si se miden con una regla graduada notaran

que las dos lineas son iguales.

Esta tarea se realiza en la video - clase 10, como motivacion inicial antes de la

proyeccion de ésta.

Tarea docente 15
Titulo: “llusiones opticas 4”

Objetivo: Motivar a los estudiantes por el estudio de los fendmenos relacionados

con la luz.
Descripcion

Se les presentan a los estudiantes algunas ilusiones 6ptica relacionada con lineas

y figuras. (Ver Anexo 6. Figura 4)
Se les formula la siguiente pregunta a los estudiantes:
» -;Cudl de los cuadrados es mayor, el negro o el blanco?

En la figura hay dos cuadrados de igual area: un cuadrado blanco en fondo negro
y un cuadrado negro en fondo blanco. Cuando se forma una imagen de ellos en la
retina del ojo, los conos y los bastones que quedan mas alla de las orillas blancas
son estimulados por los que estan cerca de ellos, haciendo que el cuadrado
blanco parezca mas grande que el negro. Se debe mirar la linea que divide los

cuadrados.

Esta tarea docente se aplica en la video - clase 13, como motivacion inicial antes

de la visualizacién de la misma.

Tarea docente 16

Titulo: “La luz a través de la historia”
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Objetivo: Motivar a los estudiantes por la importancia de la luz desde la antigtiedad
hasta nuestros dias, para el hombre en su actividad diaria.

Descripcion

En esta tara docente, el profesor le presentara a los estudiantes, un material de
video de una duracion aproximada de 32 minutos, donde se exponen las diferentes
concepciones acerca de la naturaleza de la luz desde la antigiedad hasta nuestros
dias, la importancia practica de su uso, el espectro electromagnético, los
fendbmenos relacionados con su propagacion a su paso por las sustancias y las

aplicaciones de estos fenbmenos en la ciencia, la tecnologia y la sociedad.

Para propicipiar un debate, conjuntamente con los estudiantes luego de la
visualizacion del material, se tendra en cuenta la siguiente guia de observacion,

gue el profesor orientara, a partir de la cual estos tomaran notas en sus libretas

« Observe detenidamente el material de video y escuche cuidadosamente los

mensajes transmitidos por el narrador
» ¢ Cuales fueron las primeras teorias acerca de la naturaleza de la luz?
* ¢ Qué cientificos se destacaron?

* ¢Qué aportes realizaron acerca de la interpretacion fisica de la naturaleza

de la luz como onda electromagnética?
* ¢Cual es el espectro de la luz como onda electromagnética?

* ¢Qué fendmenos relacionados con la propagacion de la luz a su paso por

las sustancias se muestran?

* ¢ Qué aplicaciones de los fenbmenos relacionados con la propagacion de la

luz a su paso por las sustancias se plantean

* ¢Qué importancia tiene la luz desde el surgimiento y evolucion del Universo

hasta nuestros dias?
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El profesor evaluara a los estudiantes, durante el debate, de forma oral.

Esta tarea docente se aplica antes de la visualizacion de la video — clase 18, como

motivacion de la misma.

2.4- Validacion de las tareas docentes para elevar la motivacién por el aprendizaje
de la Fisica, en la unidad Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en el medio
ambiente, en los estudiantes de 11.1, del IPVCP “Marcelo Salado Lastra”, desde

las video — clases.

Sobre la base de la teoria sistematizada, el diagnostico y caracterizacion inicial,
las dimensiones e indicadores para medir los resultados de esta investigacion y la
aplicacion de las tareas docentes e instrumentos y técnicas, se derivan los

siguientes resultados:

La aplicacion de la guia de observacion (Ver Anexo 1) permitid constatar, que 23
estudiantes demuestran interés en la realizacion de tareas durante las clases de
Fisica, lo que representa el 88,5 %; 2 (el 7,7 %) a veces y 1(el 3,8 %) nunca. Se
mantienen concentrado durante la realizacion de las mismas, 22 estudiantes (el
84,6 %), mientras que 2 (el 7,7 %) solo a veces y 2 (el 7,7%) nunca. De la
muestra, 24 estudiantes (el 92,4 %) se muestran satisfechos por el contenido de
estas tareas, 1(el 3,8%) a veces y 1(el 3,8%) nunca. Manifiestan protagonismo
durante la realizacion de las mismas, 23 estudiantes (el 88,5 %), 2 estudiantes (el
7,7%) a veces y 1 (el 3,8 %) nunca. Expresan sus emociones durante la
realizacion de estas, 21(el 80,8 %), 3 (el 11,5 %) a veces y 1(el 3,8 %) expresan

emociones tales como desagrado, insatisfaccion y rechazo.

La evaluacion del estado de satisfaccion (dimension 3) a través de la observacion

demostré que: en el indicador sobre las vivencias afectivas, en el nivel alto se
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encuentra el 88.5 % de la muestra (23 estudiantes), en el nivel medio hay un 7,7
% (2 estudiantes) y el 3,8 % (1 estudiantes) se encuentran en el nivel bajo.

La encuesta aplicada a la muestra de estudiantes (Ver Anexo 2), arroj6 como
resultado que 21 estudiantes (el 80,8%) sienten mucho interés por el aprendizaje
de la Fisica, mientras que 3 (el 11,5%) muy poco y 1 (el 7,7%) ninguno; alegando
argumentos tales como: les aporta los conocimientos necesarios para la vida; las
clases son muy motivantes, el contenido es necesario para el futuro, les sirve esta
asignatura para entender algunos fendbmenos de la naturaleza, los prepara para la
vida, etcétera. Estos estudiantes se muestran satisfechos ante las tareas
docentes realizadas en las clases de Fisica, donde se utilizan las curiosidades y

los experimentos impactantes.

La evaluacion de la Expectativa motivacional (dimensién 2) a través de la
encuesta demostro que; sobre las metas, aspiraciones y proyectos futuros que se
proponen para el futuro en relacion al estudio de la Fisica, en el nivel alto se
encuentra el 7,7 % de la muestra (25 estudiantes), en el nivel medio un 19,2 % (3
estudiantes) y el 73,1 % (1estudiante) se encuentran en el nivel bajo.

La técnica de la composicion (Ver Anexo 3), permitié constatar que 23 estudiantes
(el 88,5 %) de los estudiantes manifiestan alto interés y necesidad por el estudio
de la Fisica, mientras que 3 (el 11,5 %) demuestran poco vinculo afectivo por la

asignatura, por lo que estan en un nivel bajo.

La técnica del completamiento de frases (Ver Anexo 4) permitid conocer que 22
estudiantes (el 84,6) estdn muy motivados en las clases de Fisica, argumentando
gue durante las video — clases de Fisica se sienten interesados, se concentran,
que les gustan mucho los experimentos impactantes y las curiosidades que se
utilizan en las clases; que quisieran que las clases de Fisica fueran con mayor
frecuencia; que cuando estudian Fisica se sienten alegres, preparados,

concentrados, motivados y satisfechos, por lo que se encuentran en un nivel alto y
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solo 4 estudiantes (el 15,4 %) no se motivan en las clases de Fisica, alegando
gue no les interesa, no se concentran, no los prepara para nada, que cuando
estan en las clases de Fisica no se sienten alegres, ni motivados, ni satisfechos,

por lo que se encuentran en un nivel bajo.

La evaluacién de la orientacién motivacional (dimension 1) a través de la técnica
de la composicion y el completamiento de frases demostré que: en el interés por
la asignatura, en el nivel bajo se encuentra el 7,7 % de la muestra (2 estudiantes)
y el 11,5 % (3 estudiantes) se encuentran en el nivel medio y en el nivel alto el
80,8 % (21 estudiantes).

Existe coincidencia entre los criterios que emiten los estudiantes en los

instrumentos y las técnicas aplicadas al cruzar las respuestas de estos.

De manera general, se demuestra efectividad en la aplicacion de las tareas
docentes, pues esta evidenciado, en el analisis realizado con anterioridad; aunque
es necesario seguir trabajando en aspectos tales como: el interés de los
estudiantes por la asignatura; la necesidad del estudio de la Fisica; las posibles
metas a proponerse a partir del estudio de esta asignatura teniendo en cuenta sus
aspiraciones, proyectos futuros y vivencias afectivas; para elevar la motivacion
por el aprendizaje de la Fisica en los estudiantes de onceno grado del IPVCP, a
través de estas tareas
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CONCLUSIONES

La determinacion de los fundamentos tedricos - metodoldgicos sobre la motivacion
por el aprendizaje de la Fisica, en los estudiantes de onceno grado, desde las video
— clases, permitio asumir que las tareas docentes propuestas se sustentan teorica,
filosofica y metodolégicamente en la concepcidn socio — histérico — cultural desde el

enfoque de la formacion permanente de estos, en el Nivel Medio Superior.

El diagnéstico realizado a partir de las necesidades de elevar la motivacion por el
aprendizaje de la Fisica, en la unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en
el medio ambiente”, en los estudiantes de 11.1, desde las video — clases, evidencio
carencias como: la falta de interés por la asignatura, de vivencias afectivas positivas,
la ausencia de proyectos futuros, aspiraciones y metas que estos se proponen para

asumir el reto que imponen las transformaciones en este nivel de educacion.

Las tareas docentes dirigidas a elevar la motivacion por el aprendizaje de la Fisica,
en la unidad “Optica ondulatoria y cuantica. Su impacto en el medio ambiente”, en los
estudiantes de 11.1 del IPVCP “Marcelo Salado Lastra”, se disefiaron a partir de las
exigencias de la asignatura y las carencias de estos, propiciando la instrumentacion

de métodos y medios, donde el estudiante es el sujeto activo de su propio desarrollo.

La validacion de las tareas docentes dirigidas a elevar la motivacion por el
aprendizaje de la Fisica, en la unidad “Optica ondulatoria y cuéntica. Su impacto en
el medio ambiente”, en los estudiantes de 11.1 del IPVCP “Marcelo Salado Lastra”,
mediante la aplicacion de diferentes instrumentos y técnicas utilizados para el
diagnostico final, evidencido cambios positivos en el interés, las aspiraciones, las
metas y proyectos futuros relacionados con el aprendizaje de esta asignatura, asi

como en la manifestacién de vivencias afectivas.



RECOMENDACIONES

Se recomienda al jefe de departamento del IPVCP generalizar, si considera
pertinente, las tareas docentes propuestas en esta investigacion, a otros profesores

gue imparten la asignatura Fisica en onceno grado.
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Anexo 1

Guia de observacion a los estudiantes de 11.1.

Objetivo: Constatar el estado de satisfaccion y el interés de los estudiantes por el
aprendizaje de la Fisica, a través de las tareas docentes.

Aspectos a observar:

1. Demuestran los estudiantes interés en la realizacién de las tareas docentes.

2. Se muestran concentrados durante la realizacién de las tareas docentes en la
clase.

5. ¢Qué expresan ante la realizacion de las tareas docentes durante las clases.

Agrado  ------ Desagrado ----------
Atraccion =~ ------ Rechazo ----------
Satisfaccion = ------- insatisfaccion --------
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Anexo 2
Encuesta a los estudiantes
Objetivo: Constatar el nivel de implicacion de los estudiantes sobre la necesidad del
estudio de la Fisica para el futuro y el interés hacia esta a través de las tareas.
Consigna: Estimado estudiante se estd realizando una investigacion en nuestro
centro por lo que necesitamos de su colaboracion, sus respuestas deben ser lo mas
sinceras posibles.
Cuestionario
1- Sientes interés por el aprendizaje de la Fisica.
Mucho---- Poco ----- Ninguno------ POr QUE------ oo e
2- Son interesantes las tareas docentes que realizas en las clases de Fisica.
Si--------- NO--------- En ocasiones------------ Por qUé ----------mmm e

3-La tareas docentes que se realizan en las clases de Fisica son:

Motivantes ------- poco motivantes -------
Importantes ------- poco importantes ------
Necesarias ------- poco necesarias ------

4- El contenido que recibes durante las clases de Fisica es:
------ Necesario para tu futuro.

------ Me prepara para la vida.

----- No me sirve para nada.

------ No me gustan.

------ No me despiertan ningun interés.

5- Cuando realizo las tareas de las clases me siento:

-------- Satisfecho

--------- Aburrido --------Cansado

------- Responsable  -------preparado
------ Desconcentrado -------- Alegre

6- Marca con una cruz(X), qué tareas de las clases de Fisica te resultan mas

motivantes.
Ejercicios--------- Anécdotas ---------- Curiosidades------------
Experimentos impactantes------------- Otras---------=====-==-====m-mmmooooooooo oo
& POr QU&= e e e e e e e
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Anexo 3

Técnica: La composicion.

Objetivo: Constatar el nivel de orientacion motivacional y estado de satisfaccion que
tienen los estudiantes en las clases de Fisica y los factores que inciden en la

motivacion.

Consigna: A continuacion te presentamos dos titulos de modo que expreses lo que

sietes y pienses por las clases de Fisica.

Actividad:
Redacta una composicion de no menos de dos parrafos con uno de los siguientes
titulos.

“Para mi las clases de Fisica son...”

“El aprendizaje de la Fisica me resulta...”

Indicadores a medir
-Manifestacion del interés y necesidad por el estudio de la Fisica.

- Vinculo afectivo por la asignatura.

15



Anexo 4

Técnica: Completamiento de frases.

Consigna: A continuacion te presentamos una serie de frases incompletas de modo

gue expreses lo que pienses y sientes en las clases de Fisica.

Objetivo: Conocer el nivel de motivacion de los estudiantes por las clases de Fisica

en cuanto a las metas, aspiraciones y proyectos futuros.

Frases

1- La Fisica.....

2- Mi profesor de Fisica....

3- Durante las video — clases de Fisica.....

4- Necesito la Fisica para......

5- Las video — clases de Fisica son.....

6- Los experimentos que realizo.....

7- De la Fisica me interesa.....

8- Al realizar las actividades en las clases de Fisica.....
9- Me divierte en las clases de Fisica........

10- Quisieran que las clases de Fisica fueran........
11- Me esfuerzo en las clases de Fisica para.......
12-  Alrealizar las tareas extraclases de Fisica.......
13- Cuando estudio Fisica me siento......

14-  Me he propuesto en las clases de Fisica...

15- Las tareas de las clases son...
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Anexo 5

Poema “La luz de tus ojos”

Si mi alma martir, se rompiera en flores,
como la rompe en quejas el destino,
yo hubiera alfombrado mis amores,

con las flores del alma, tu camino.

Si dieran luz como en mi mal profundo,
dan hoy mis ojos lagrimas de duelo,
yo te borrara el Sol en este mundo

y con toda esta luz te hiciera un cielo.

Mas, ya mi alma triste y adolorida,
flores no puede dar, ni luz mis ojos.
Toma mi corazon, toma mi vida,

por un beso de tus labios rojos.
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Anexo 6

llusiones opticas
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Anexo 7

Escala operacional de los indicadores atendiendo a niveles de evaluacion.

Dimension 1

Indicador 1

Nivel bajo: Ninguno tienen interés por las tareas docentes.
Nivel medio : Tiene poco interés por las tareas docentes.

Nivel alto: Mucho interés por las tareas docentes.

Indicador 2
Nivel bajo: No tiene necesidad de estudiar la Fisica.
Nivel medio: Tiene a veces necesidad de estudiar la Fisica.

Nivel alto: Si tiene necesidad de estudiar la Fisica.

Dimension 2

Indicador 1

Nivel bajo: No demuestra interés por el estudio de la Fisica.

Nivel medio: Demuestra a veces interés por el estudio de la Fisica.

Nivel alto: Demuestra mucho interés por el estudio de la Fisica.

Indicador 2

Nivel bajo: No muestra aspiraciones y proyectos futuros a partir del estudio de la
Fisica.

Nivel medio: A veces muestra aspiraciones y proyectos futuros a partir del estudio
de la Fisica.

Nivel alto: Si muestra aspiraciones y proyectos futuros a partir del estudio de la
Fisica.

Dimension 3

Indicador 1

Nivel bajo: No manifiestan las vivencias afectivas en la realizacion de las tareas.

Nivel medio: A veces manifiestan las vivencias afectivas en la realizacion de las

tareas.

Nivel alto: Si manifiestan las vivencias afectivas en la realizacion de las tareas.
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Anexo 8
Tabla 1: llustra el comportamiento del diagnostico inicial y final en cantidad de
estudiantes. (Atendiendo a los niveles de la escala operacional)

Diagnastico
Dimension |Indicador Inicial Final
Alto | Medio | Bajo | Alto | Medio | Bajo
1 6 2 18 21 3 2
1
2 6 2 18 21 3 2
2 1 2 5 19 25 2 1
2 2 5 19 25 2 1
3 1 3 7 16 23 2 1
Tabla 2: llustra el comportamiento del diagndstico inicial y final en %

(Atendiendo a los niveles de la escala operacional)

Diagnastico
Dimension  (Indicador Inicial (%) Final (%)
Alto Medio | Bajo | Alto | Medio | Bajo
1 23 7,7 69,3 | 80,8 | 115 7,7
1
2 23 7,7 69,3 | 80,8 | 115 7,7
2 1 7,7 19,2 73,1 | 88,5 3,8 7,7
2 7,7 19,2 73,1 | 88,5 3,8 7,7
3 1 11,5 27 61,5 | 88,5 7,7 3,8
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Anexo 9

Estructura del ojo humano

Glandula 1agrimal

Nervio dptico

Vasos
SANQUINens

Misculos  Bolsa lagrimal

Enciclopedia Encarta, @ Micrasakt Corparation, Reservados todos los derechos,
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