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SINTESIS.

El trabajo propone tareas docentes dirigidas a desarrollar una cultura
ambiental en los estudiantes del IPU’Nieves Morejon Lépez” mediante
contenidos de Fisica que tributan a los temas relacionados con la educacion
ambiental, para que posean claridad de conceptos referidos a la educacion
ambiental, conciencia sobre los principios de conservacion, proteccion del
medio ambiente y la utilizacién racional de los recursos naturales, manifestado
en su actuar diario. En esta investigacion se emplearon métodos tanto del nivel
tedrico como empirico. El analisis de las causas del problema y las posibles
vias de solucidn permitio elaborar tareas docentes, con el propésito de
contribuir al desarrollo de una cultura ambiental. Los resultados obtenidos
luego de la puesta en practica de las tareas docentes concebidas, permite

afirmar que la propuesta es practicable.



INTRODUCCION

La naturaleza y desarrollo de cada pueblo dependen fundamentalmente de la
organizaciéon que la sociedad asuma en términos de educacion.

La época actual se abre al ambito mundial y nacional con modificaciones
significativas en el proceso de desarrollo del conocimiento de la economia, la
cultura y la moral, lo que hace que se perciba claramente la necesidad de un
viraje hacia un nuevo modo de actuacién profesional, precisamente en la era
en que la Organizacién para la Educacion, la Ciencia y la Cultura de las
Naciones Unidas (UNESCO) ha declarado la humanizacién de la humanidad,
como uno de los siete saberes especializados para el hombre del siglo XXI.

Las transformaciones antes sefialadas, exigen el constante redisefio, no solo
de los planes de desarrollo social, econémico, cultural, educacional entre
otras, sino de concepciones profundas en la vision del quehacer cientifico.

Las instituciones educacionales, cuya funcion fundamental es la formacion
inicial y continua de los nifios y jovenes para impulsar el desarrollo individual y
social integralmente, deben centrarse en el proceso de cambios y situar el
proceso de ensefianza aprendizaje a la altura del desarrollo, en tal sentido que
pueda actuar como motor impulsor en este proceso.

Antes del comienzo de este siglo la escuela cubana habia avizorado el reto de
las transformaciones educacionales, materializadas en los Programas de la
Revolucion en el contexto de la Batalla de Ideas, asi como por el desarrollo de
las Ciencias de la Educacion; en la escuela en tales circunstancias se
depositaba el objetivo de elevar la cultura general integral en los ciudadanos
como respuesta a las necesidades de la época y del desarrollo del pais.

La investigadora Fernandez A. M (2003) precisa, que actualmente en Cuba
existe un movimiento hacia el cambio educativo que atendiendo a las nuevas
demandas sociales de la ciencia y del contexto socio-historico, pretende
trabajar por una educacién que supere el instruccionismo y se oriente al
desarrollo pleno del hombre, a su desarrollo profesional y humano. (Fernandez
Soca A. M 2003:06)

Teniendo en cuenta este criterio, se destaca que el perfeccionamiento del
proceso de enseflanza aprendizaje constituye una necesidad actual y
perspectiva, desde un enfoque humanista, donde se aborde la ciencia vy

viceversa, cuando se hable de formar a las nuevas generaciones.



En este orden para el logro de una cultura ambiental, se requiere un cambio de
pensamiento referente a cada decisibn que se tome o0 a cada accion que se
realice. El rol de la escuela en su contribucién a esta aspiracién, se expresa
mediante el propdsito de integrar la dimension ambiental en el sistema
educativo, dirigido este a la adquisicion de conocimientos, al desarrollo de
capacidades y a la formacion de valores éticos que favorezcan un
comportamiento social coherente al desarrollo.

Se ha iniciado el camino hacia el logro de estos objetivos con la inclusion de
contenidos importantes en las disciplinas desde sus diferentes niveles,
apuntando la labor de maestros y profesores hacia el desarrollo de una intensa
actividad extradocente y extraescolar, vinculada al conocimiento y a la
proteccion de la naturaleza, la salud, a favor de diferentes tipos de
ecosistemas, la reforestacion, entre otros, que se realizan con frecuencia,
vinculadas a las comunidades y al entorno de la escuela.

En el nivel medio superior y en sentido general en todas las ensefianzas, se
han experimentado cambios en los objetivos formativos e instructivos con la
finalidad de formar una personalidad mas integral. Este perfeccionamiento del
proceso educativo cubano incluye contenidos relacionados con la proteccion de
la flora y fauna, la salud humana y el medio ambiente, lo cual representa su
contenido principal.

Entre los momentos relevantes en la expresién de una voluntad estatal en pos
de la proteccion del medio ambiente, se encuentran:

. El otorgamiento del rango constitucional al medio ambiente, al ser
incluido explicitamente en la Constitucion de la Republica de Cuba en 1976.

. En 1976, se crea de la Comision Nacional para la Proteccion del Medio
Ambiente y la Conservacion de los Recursos Naturales.

. El 10 de enero de 1981 se promulga la Ley 33 “De Proteccion del Medio
Ambiente y del Uso Racional de los Recursos.

. En 1992 se modifica el Articulo 27 para fortalecer la idea de la
integracion del medio ambiente con el desarrollo economico y social sostenible.
. En 1993 se aprueba el Programa Nacional de Medio Ambiente y

Desarrollo, adecuacion cubana de la Agenda 21.



. En 1994 se Crea el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio
Ambiente.

. En 1997 se promulga la Ley 81:del Medio Ambiente, ese mismo
afio se establecen la Estrategia Ambiental Nacional y la Estrategia
Nacional de Educacion Ambiental.

Sobre la base de estas legislaciones y su contenido, las Delegaciones
Provinciales del Centro de Investigacion de Tecnologia y Medio Ambiente
(CITMA), en cada territorio definieron sus Estrategias Ambientales, en las que
ocupa un lugar importante la Direccion Provincial de Educacion, las Direcciones
Municipales y el Instituto Superior Pedagdgico. Por otra parte el Ministerio de
Educacién emitié el documento “ Indicaciones para profundizar y sistematizar el
trabajo de educacion ambiental en las escuelas”, las estructuras de direccion y
los Institutos Superiores Pedagogicos para los cursos 2001 y 2002. En octubre
del 2001 se orientd extender su vigencia e importancia para los cursos 2003-
2004 y 2004-2005, emitiendo el documento que contiene estrategias, acciones
y acuerdos del Seminario Nacional de Educacién Ambiental MINED-CITMA, del
curso 2002-2003 para la promocion, sistematizacion, implementacion y
obtencion de resultados en el trabajo de la educacion ambiental en el Sector
Educacional para los cursos antes mencionados, con fecha 16 de mayo del
2003.

A partir de estas indicaciones cada Direccion Provincial de Educacion de
conjunto con el Instituto Superior Pedagodgico, determind mediante un
documento Unico las estrategias, acciones especificas y resultados a obtener
en el trabajo de la educacién ambiental de conjunto con las Direcciones
Municipales de Educacion a las que les correspondio definir la estrategia de
trabajo para aplicarla en los cursos 2003-2004 y 2004-2005.

En la Ley 33 /1981: sobre la Proteccién del Medio Ambiente y el Uso Racional
de los Recursos Naturales se expresa en su articulo 14, que dentro del Sistema
Nacional de Educacion debe incluirse la ensefianza sobre la proteccién del
medio ambiente y los recursos naturales.

En sus ideas en torno a la educacion ambiental, en la Carta Circular No 11 / 03
aparecen : Indicaciones conjuntas del MINED vy la Sociedad Cultural José Marti
para el desarrollo y establecimiento de los Jardines Martianos en el sector

educacional.



Existe ademas las Orientaciones para impulsar las actividades del Programa de
ahorro de Energia del Ministerio de Educacion (PAEME) en las Direcciones
Provinciales y Municipales de Educacion, los Instituto Superiores Pedagdgicos,
y los Centros docentes del pais Resoluciéon Conjunta No. 1/2005. Programa
para el Ahorro y Uso Racional del Agua (PAURA).

La presencia de este aparato legislativo a nivel estatal y en el Ministerio de
Educacion, ofrece las principales direcciones a las que se deben destinar los
esfuerzos para el desarrollo de la educacion ambiental en las escuelas.

La ensefianza de la Fisica contribuye de forma decisiva al logro del fin antes
planteado, al influir de manera directa en el desarrollo de una vision global
acerca de la Fisica en la sociedad contemporanea, mostrando cotidianamente
una actitud responsable ante problemas globales, nacionales y locales, tales
como: el energético y medioambiental, la globalizacion de la informacion, la
salud, considerando las implicaciones econOmicas, sociales, politicas y
culturales de estos a estos niveles; los factores que condicionan estos
problemas y su relacion con otras ramas de la ciencia.

De esta manera los estudiantes pueden exhibir una cultura laboral y
tecnolégica que le permita identificar y ejecutar posibles soluciones ante
problemas de la vida en su entorno preprofesional, en el marco de los
problemas de ahorro de electricidad, la fisica atbmica y nuclear, valorando las
implicaciones éticas para otras ciencias, la economia, la sociedad y su entorno
natural.

Junto a ello debe comprenderse por el grado de significacidon que adquiere que,
“Hoy no solo se trata de resolver los problemas en el aprendizaje de los
conocimientos de las ciencia y el desarrollo de habilidades especificas, sino
ademas, lograr la asimilacién de la experiencia y de los modos de pensar y
comportarse, que resultan necesarios en una sociedad como la nuestra”
(Valdés y Valdés, 1999:16).

Por lo anteriormente expuesto, la asignatura de Fisica, permite la formacion de
convicciones que estan en la base de la concepcion cientifica del mundo, al
tener una total correspondencia entre el contenido curricular, la vida practica
y los adelantos de la ciencia y la técnica.

De manera que como proceso mas estrecho que tributa al mas amplio y fin

en si mismo de la educacion: la formacion integral de la personalidad, la



asignatura se inserta en sistema y aporta al orden humanista de las nuevas
generaciones de manera significativa.

De igual forma, se apoya en programas como el Programa de Ahorro de
Electricidad del Ministerio de Educaciéon (PAEME) de caracter nacional y para
todos los niveles de ensefianza, que orienta y organiza la participacion del
MINED en el Programa de Ahorro de Electricidad en Cuba (PAEC).

El contenido del ahorro de la energia y la formacion de comportamientos
ciudadanos responsables en cuanto a su uso, no parten de la improvisacion ni
de la logica fria, si no que han sido resultado de un proceso que se enriquece
constantemente y se convierten en una necesidad vital para el desarrollo de la
sociedad actual y futura; al mismo tiempo que se presenta como un elemento
de gran importancia dentro de las exigencias sociales, a las cuales ha de
responder la escuela y en particular la asignatura de Fisica.

Una cultura ambiental consecuente, exige un cambio de pensamiento
respecto a las repercusiones que tiene cada decisibn que se tome o cada
accion que se realice. Por lo que asumir la responsabilidad de sus
consecuencias; preguntar si lo que se hace o consume es realmente lo que
permite cubrir verdaderas necesidades materiales, espirituales y culturales
propias de la familia y la sociedad, seria la palabra de primer orden.

Esto exige la educacion de una ética basada en el respeto al uso racional de
los recursos naturales y a todas las formas de vida, es decir, dentro de los
limites que permitan la satisfaccion de las verdaderas necesidades humanas
con un caracter de equidad, ajenas al despilfarro y el consumismo;
considerando que la naturaleza tiene una capacidad limitada, tanto como
producir ciertos recursos necesarios y para absorber los desechos que generan
las industrias y las grandes concentraciones humanas.

Como dijera el Comandante en Jefe, "...Bajo un sistema de produccién
anarquico y caoético, hoy derivado en dominio imperial, hegeménico y unipolar,
se han despilfarrado enormes recursos, dafiando considerablemente la
naturaleza y creando modelos de consumo absurdos e insostenibles,
verdaderos suefios que son inalcanzables para la inmensa mayoria de los que
habitan hoy y los que deberan habitar mafiana nuestro planeta.” (Castro R, F.
1997:10).



En las conferencias internacionales sobre el medio ambiente y desarrollo
sostenible, celebrada en afos anteriores, se trazan objetivos que son de gran
importancia para adquirir conocimientos, capacidades y compromisos respecto
a la proteccion y al mejoramiento del medio ambiente para un desarrollo
sostenible, sensibilizar a las personas, los grupos, las comunidades y los
estados respecto a la interdependencia ecolégica, econdmica, social y cultural.

Ocupa entonces un lugar importante tomar medidas de prevencién y control
para desarrollar una cultura ambiental que parte desde las edades mas
tempranas, donde la escuela juega un rol fundamental, ya que es ella quien
tiene que erradicar modos de actuacion en la familia y en el resto de la
comunidad; es la que debe ensefiar al nifio las primeras ideas sobre la
proteccion de la flora y la fauna. Ademas de los componentes del medio, el
maestro debe formar en sus estudiantes el respeto, el amor, la conciencia y el
interés por la conservacion de todos los elementos que lo componen. Es en la
escuela y en el hogar donde debe forjarse esta conciencia conservacionista del
hombre del mafnana.

En este empefio de lograr una cultura ambiental, han existido momentos
relevantes en el cual el estado cubano, ha demostrado su voluntad de proteger
el medio ambiente, tal es el caso, que en el Primer Congreso del Partido
Comunista Cuba, en 1975 se aprobaron las tesis sobre politica cientifica, en las
que se subraya la necesidad de crear un Organo para la atencion a los
problemas del medio ambiente.

Dentro de estos cambios experimentados por el sistema de educacion en Cuba
también se incluyen los objetivos formativos especificos para cada grado
dirigidos a lograr una mayor integralidad en los estudiantes; encontrandose
dentro de ellos el relacionado con la Educacion Ambiental y en el caso
especifico de décimo grado, se orienta de la forma siguiente: Demostrar un
conocimiento profundo de los problemas ambientales que le permitan aportar
acciones para el cuidado y conservacion de los recursos naturales.

En el sector educacional del municipio de Cabaiguan, se desarroll6 una
estrategia ambiental para el curso 2006-2007, la cual representa un elemento
gue contribuye a promover una educacion ambiental en los estudiantes y esta
derivada de la Estrategia Ambiental Nacional, cuyo fin es mejorar los

problemas ambientales.



La unidad Cinco de la asignatura de Fisica en décimo grado titulada “Energia y
su uso sostenible” es favorable para el desarrollo de una cultura ambiental en
los estudiantes, el mayor énfasis debe realizarse en su aspecto educativo, sin
descuidar el resto de las dimensiones que le sirven de base.

La ensefianza de las ciencias debe permitir que el ciudadano comun tenga un
cierto grado de comprension cientifica, que la perciba como una actividad
cultural, que a la vez que le ayuda a prepararlo para la vida lo prepara para
que aprenda a conocer teniendo en cuenta los rapidos avances de la ciencia,
como uno de los aspectos fundamentales para su educacion.

En la actualidad no se puede hablar a los jovenes de los problemas
ambientales sin considerar los conflictos y afectaciones que han provocado los
modelos de desarrollo seguidos hasta el presente, que se han basado en el
saqueo de los recursos naturales, la concentracion del poder econoémico, la
desigualdad social e inequidad en la distribucion de las riquezas.

El rol de la escuela, en su contribucion a esta aspiracion, se expresa mediante
el proposito de integrar la cultura ambiental en el sistema educativo, dirigido
este a la adquisicion de conocimientos, al desarrollo de capacidades y a la
formacion de valores bioéticos que favorezcan a un comportamiento social y
profesional coherente con el desarrollo sostenible. No obstante, aunque se
trabaje por la consecucion de este objetivo, todavia es un reto el logro de una
adecuada cultura ambiental en el IPU “Nieves Morejon Lopez”.

Se aprecian en el quehacer cotidiano estudiantes que manifiestan conductas
inadecuadas tales como: vierten la basura fuera del crematorio, rayan las
paredes y las mesas, destruyen las areas verdes, atentan contra los arboles y
los animales que en ellos habitan, asi como algunas expresiones en un ton de
voz extremadamente alto, lo que conlleva a la contaminacion del medio.

La escuela tiene un encargo social de gran importancia, pues su funcion es
multifacética: cientifica, educativa y cultural, estd encaminada a darle solucién
a sus situaciones internas, ya sean docentes o extradocentes.

Sin embargo, segun observaciones a la realidad educativa con el objetivo de
evaluar el estado actual que presenta la cultura ambiental se constaté que
existen deficiencias en este sentido, dado por la falta de conocimientos e
implicacién personal en la solucién a los problemas inmediatos en su radio de

accion, es por ello que ocasionalmente, ven la solucion a estos problemas



como algo ajeno y lejano a su alcance protagénico, por otra parte existe
disposicion por parte de los estudiantes para emprender acciones inmediatas
en esa direccién, es por ello que la proyeccion actual del centro es fortalecer
el trabajo desde la clase, que una vez exploradas sus potencialidades para la
educacion ambiental, contribuya a la formacion multilateral y arménica de la
personalidad de los estudiantes.

Considerando que la cultura ambiental es un aspecto deficiente en el centro y
forma parte del banco de problemas, es que se declara el problema cientifico
de la investigacion en los siguientes términos:

¢, Coémo contribuir al desarrollo de una cultura ambiental en los estudiantes de
décimo grado, desde la clase de Fisica?

Objeto de estudio: el proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica.

Campo de accion: el desarrollo de la cultura ambiental en los estudiantes
desde la clase de Fisica.

Objetivo: Validar tareas docentes dirigidas a desarrollar una cultura ambiental
en los estudiantes de décimo grado desde la clase de la Fisica.

Para el desarrollo de la investigacion fueron planteadas las siguientes
preguntas cientificas:

1.- ¢ Qué presupuestos tedricos sustentan el desarrollo de la cultura ambiental
desde la clase de Fisica?

2.- ¢Cudl es el estado actual en que se manifiesta el desarrollo de la cultura
ambiental en los estudiantes de décimo uno?

3.- ¢ Qué caracteristicas deben tener las tareas docentes dirigidas a desarrollar
una cultura ambiental en los estudiantes de décimo grado desde la clase de
Fisica?

4.- ¢Qué resultados se obtienen luego de la implementacion de las tareas
docentes dirigidas a desarrollar una cultura ambiental en los estudiantes de
décimo grado desde la clase de Fisica?

Para el cumplimiento del objetivo y dar respuesta a las preguntas cientificas se
conciben como:

Tareas Cientificas:

1.- Determinaciéon de los presupuestos tedricos que sustentan el desarrollo de

la cultura ambiental desde la clase de Fisica.



2.- Diagnostico del estado actual en que se manifiesta el desarrollo de la
cultura ambiental en los estudiantes de décimo uno.

3.- Disefio y aplicacion de las tareas docentes dirigidas a desarrollar una
cultura ambiental en los estudiantes de décimo grado desde la clase de Fisica.
4.-Validacion de las tareas docentes dirigidas a desarrollar una cultura
ambiental en los estudiantes de décimo grado desde la clase de Fisica, luego
de su implementacion en la practica.

Declaracion de las variables:

Variable independiente:  Tareas docentes para desarrollar la cultura
ambiental desde la clase de Fisica.

Estas se contextualizan a partir del concepto dado por Carlos Alvarez que a
decir del autor- ... “La tarea docente es la célula del proceso de ensefianza-
aprendizaje porque en ella se presentan todos los componentes y las leyes del
proceso, ademas, cumple la condiciébn de que no se puede descomponer en
subsistemas de orden menor, ya que al hacerlo pierde su esencia: la
naturaleza social de la formacion de las nuevas generaciones que subyace en
las leyes de la pedagogia”. (Alvarez, Z. 2004: 153).

Las Tareas docentes se sustentan basicamente en el enfoque socio-historico-
cultural de la escuela de Vigotski, a partir de considerar al estudiante como
sujeto activo y consciente de su actividad en la transformacion de los objetos
de la realidad circundante, donde se tienen en cuenta sus necesidades y
potencialidades.

Variable dependiente: Nivel de desarrollo de la cultura ambiental en los
estudiantes de décimo grado desde la clase de Fisica. Se asume la definicion
de cultura ambiental, como: “Preparacion del hombre para resolver una tarea u
otra sin perjudicar el medio ambiente y la salud del hombre. Confirmacion en la
conciencia vy la actividad del hombre de los principios de la proteccion del
medio ambiente y la utilizacion racional de los recursos naturales”. (Ministerio
de la Industria Basica 2002: 22, 166), esto se entiende como el nivel de
independencia alcanzado por los estudiantes al manifestar una cultura
ambiental que va desde la implicacién personal en la busqueda de soluciones a
los problemas medioambientales su radio de accidn hasta el enfrentamiento a
conductas indolentes en ese sentido.

Operacionalizacion de las variables.



Al operacionalizar las variables se proponen las siguientes dimensiones e
indicadores.

1.1Dimensién cognitiva:

Indicadores:

1.1 Dominio del concepto de medio ambiente.

1.2 Conocimientos sobre problemas medio ambientales.

2. Motivacional afectiva

Indicadores: 2.1 . Implicacién personal en la propuesta de tareas docentes
para resolver los problemas medioambientales de su entorno.

Indicador 2.2 . Disposicion para la realizacion de tareas docentes dirigidas a
resolver los problemas medioambientales de su entorno.

Indicador 2.3 . Manifestacion de rechazo hacia las actitudes que atenten
contra la conservacion del medio.

Para el logro del objetivo de esta investigacién los métodos utilizados fueron
seleccionados a partir de métodos cientificos generales. Se utilizaron los
meétodos tedricos empiricos y matematicos.

Métodos del nivel tedrico.

El analitico y sintético : se emple6 para determinar los principales fenomenos
y sus partes e integrarlos con los contenidos de Fisica para desarrollar la
cultura ambiental en los estudiantes de décimo grado, ademas, propicié detallar
en sus caracteristicas, mediante las tareas docentes en las que se vinculen
estas tematicas.

El inductivo y deductivo: permitio generalizar la informacién recopilada
acerca de los temas ambientales para encontrar regularidades en la bibliografia
especializada y el diagnoéstico, asi como para buscar solucion al problema
constatado y establecer la relacion con los contenidos de Fisica.

El método historico y l6gico : permitié analizar las principales tendencias del
desarrollo de la cultura ambiental y el empleo en los diferentes planes y
programas de estudio de la ensefianza media superior partiendo de bases
filosoficas, sociolégicas, pedagodgicas y didacticas que la han sustentado en
diferentes épocas, lo que permiti6 conocer los umbrales comunes entre la
Fisica y los temas ambientales.

Métodos del nivel empirico.



Andlisis bibliogréficos: Se empleé para profundizar en la bibliografia
especializada pedagogica, psicologica y filoséfica sobre la temaética
seleccionada.

Prueba Pedagogica: posibilitd obtener informacién acerca del estado actual de
conocimiento sobre la cultura ambiental, asi como la valoracion que sobre la
tematica tienen los estudiantes que conforman la muestra, con el fin de obtener
criterios para la elaboracion y aplicacion de las tareas docentes para desarrollar
la cultura ambiental.

Entrevista a fondo: se aplicaron dos entrevistas a fondo, antes y después de
las tareas docentes lo que permiti6 constatar experiencias en la conducta
sobre los conocimientos, criterios, y subjetividades que muestran los
estudiantes respecto a los temas ambientales, asi como el conocimiento de
causa y la percepcion de riesgo que se tiene desde la cultura ambiental .
Observacion cientifica:  se utilizdé para determinar el nivel de desarrollo de la
cultura ambiental en los estudiantes de décimo grado desde la clase de Fisica
en preuniversitario, dentro de la concepcion procesal del diagndstico, asi como
para la triangulacion tedrica de los métodos y técnicas aplicadas.

Estudio de los productos del proceso de ensefianza-a  prendizaje: para
constatar el estado inicial y final en que se encuentran los estudiantes,
relacionado con el desarrollo de la cultura ambiental, desde la clase de Fisica
en preuniversitario dentro de la concepcion procesal del diagnostico.
Experimento: en su modalidad de Pre-experimento pedagdgico a partir de
una constatacion inicial, se elaboran las tareas docentes y se hace una
evaluacion final que se confronta con los resultados iniciales, donde se valido la
efectividad de las actividades docentes para desarrollar la cultura ambiental en
los estudiantes de preuniversitario durante las clases de Fisica.

Métodos matematicos y estadisticos:

Estadistica descriptiva: para realizar el procesamiento de la informacion
recopilada con los instrumentos asociados a los distintos métodos y constatar
los cambios cualitativos y cuantitativos de la muestra seleccionada.

El calculo porcentual: se utiliz6 para procesar los resultados de los
instrumentos en la recogida de datos y establecer comparaciones en los

distintos momentos del proceso investigativo.



La poblacién esta representada por 129 estudiantes que constituye la totalidad
de la matricula de décimo grado del IPU “Nieves Morejon Lopez”. del municipio
de Cabaiguéan.

La muestra de los estudiantes se seleccion6 de forma intencional mediante el
meétodo no probabilistico y qued6 conformada por 31 estudiantes de décimo
uno que representa el 24,03% de la poblacion.

El aporte practico de este trabajo radica en las propias tareas docentes desde
la clase de la Fisica donde los estudiantes transformaron su pensamiento
respecto a la cultura ambiental, en sus formas de sentir pensar y actuar como
favorecedores de la proteccién y cuidado del medioambiente en los diferentes
contextos: escuela, familia y comunidad , avalado por los resultados obtenidos
después de la implementacion en la practica de la variable independiente.

La novedad cientifica de este trabajo consiste en el tratamiento que se ofrece
al desarrollo de la cultura ambiental vinculada a los contenidos de Fisica en
décimo grado. Es novedoso porque no tiene antecedentes, otros autores han
trabajado la cultura ecologica, la cultura ambiental desde problemas
cinematicos y la cultura ambiental en la ensefianza primaria, por primera vez en
la provincia se trabajan desde tareas docentes, en preuniversitario.

Su importancia practica se manifiesta en la posibilidad de contar en la
ensefianza con tareas docentes que favorecen el desarrollo de la cultura
ambiental mediante los contenidos de Fisica de décimo grado, tomando como
punto de partida la posicion protagdnica de los estudiantes, de manera que se
esfuercen cada dia mas por conservar su entorno.

Para una mejor exposicion de las ideas y un analisis mas detallado de cada
momento del proceso investigativo, este informe ha sido estructurado en dos
capitulos.

En el capitulo | se presentan los principales fundamentos teéricos abordados
por el autor en el estudio de la problematica investigada, donde se hace
ademas un andlisis de los principales antecedentes del proceso de ensefanza
aprendizaje y del desarrollo de la cultura ambiental a través de las clases de
Fisica.

En el capitulo Il se explica todo el procedimiento metodolégico asumido para el

desarrollo de la investigacion, asi como las tareas docentes y sus fundamentos



para la validacion, los resultados del diagndstico y los elementos probatorios de
la efectividad de la variable propuesta.
Aparecen ademas las conclusiones, las recomendaciones, la bibliografia y el

cuerpo de los anexos.



CAPITULO |
PRESUPUESTOS TEORICOS QUE SUSTENTAN EL DESARROLLO DE LA
CULTURA AMBIENTAL DURANTE EL PROCESO DE ENSENANZA
APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA DE FISICA.
1.1 El proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisic a. Particularidades en

la ensefianza preuniversitaria.

Las categorias, ensefianza y aprendizaje cobran una significacion especial, no
solamente en el plano teodrico, sino fundamentalmente, en la concepcion y
orientacién del proceso educativo en la practica escolar.

Se parte de un andlisis del tratamiento de estas categorias en el decursar
historico de las ideas pedagodgicas en Cuba y de cudles son las concepciones
que se debaten en el mundo de hoy.

En la etapa colonial, acerca de la continuidad historica de las ideas de los
principales pensadores, se hace referencia a dos de ellos, que recogen la
esencia del pensamiento mas general de la época: José de la Luz y Caballero
y José Marti y Pérez. Por supuesto, no se puede esperar en ellos un sistema
didactico estructurado, pero si valiosos criterios que dieron elementos para
su posterior elaboracion.

Luz concibe el aprendizaje en intima relacién con el concepto de ensefianza,
considerandolo como un proceso activo, critico y reflexivo.

Por ello, es que planteaba que para aprender realmente el estudiante tiene
que: "...Pensar, pensar tenazmente sobre el objeto: volverlo y revolverlo bajo
todas sus fases; dejar el salvado y recoger el grano; aprovecharse si se
quiere de las ajenas observaciones, pero atenerse principalmente a las
propias..." (Alvarez, Z. C:2000 : 54)

Ademas, considera que todos los alumnos, sean cuales fueren  sus
disposiciones, son susceptibles de llegar al mismo resultado y afirmé en
este sentido: "he ahi el triunfo mas completo de Ila disciplina y el método”.
(Alvarez, Z. C:2000 : 57)

El proceso de aprendizaje lo concibié - dirigido por un habil preceptor -
encaminado a la "formacidon de hombres, hecha en lo mental, por Ila
contemplacion de los objetos; en lo moral, por el ejemplo diario". (Alvarez, Z.
C:2000 : 59)



En tal sentido José Marti considera el aprendizaje como necesariamente activo,
critico, reflexivo, basado en las contradicciones que emanan de la misma
naturaleza, dialdgico y sobre todo creativo.

El propdsito, por tanto, de Marti, estaba encaminado a poner en un primer
plano del proceso del aprendizaje el interés por elevar en el nifio la cultura de
las emociones, para enriquecer asi el mundo interior del hombre, para que
pueda identificarse con los grandes problemas sociales y politicos a los cuales
debia enfrentarse

La aproximacion al estudio de estas dos figuras, aunque sean las mas
representativas del pensamiento educativo cubano en el S. XIX, permite
arribar solo a consideraciones que se manifiestan como tendencias:

e Se percibe claramente la unidad indisoluble entre los conceptos de
ensefanza y aprendizaje.

* Se le da a la ensefianza un caracter desarrollador de las potencialidades del
hombre. Este se ve como unidad material y espiritual.

* El aprendizaje se considera debe ser: activo, critico, reflexivo, dialoégico y
creativo. Se precisa el logro de la unidad entre lo cognitivo y lo afectivo en el
proceso del aprendizaje.

Segun Jardinot Mustelier, Luis Roberto en el articulo Curriculo para la
formacion integral y diferenciada del bachiller cubano, del Proyecto Modelo
de Preuniversitario, conceptualiza al aprendizaje como: "Proceso activo, de
asimilacion consciente de la cultura humana por parte de un sujeto, en
interaccién social, de modo que logre su maximo desarrollo integral posible y
cooperando con el desarrollo grupal, de acuerdo con sus potencialidades,
necesidades e intereses"...(Jardinot, M. 2001:56)

Otros autores abordan la temética, tal es el caso de Saturnino de la Torre quien
plantea que... “el aprendizaje relevante es la reconstruccion reflexiva de los
conocimientos, forma de sentir y modos de actuar, es aquel que teniendo en
cuenta la diversidad de los alumnos, su cultura extraescolar, las experiencias
personales, las viviendas familiares, etcétera, busaca la integracion entre las
significaciones previas y las significaciones académicas”...(de la Torre. S
2001:124)

Por otra parte José Zilberstein Toruncha concepctualiza el aprendizaje

como”’Un proceso en el cual participa activamente el alumno, dirigido por el



docente, apropiandose el primero de conocimientos, habilidades vy
capacidades, en comunicacion con los otros , es un proceso de socializacion
gue favorece la formacion de valores.”

Segun Gonzalez Soca, “ ... el proceso pedagdgico, sistematico, planificado y
dirigido, donde la interrelacibn maestro-alumno deviene en un accionar
didactico mucho més directo, cuyo unico fin es el desarrollo integral de la
personalidad de los educandos”. (Gonzélez, A. 2002:14). En esta referencia
queda explicitado el concepto de proceso de ensefianza-aprendizaje.

Segun Ortiz, A .L. (2005) “Proceso en el cual el educando bajo la direccién
directa o indirecta del maestro, en una situacion especialmente estructurada
para formarlo individual y socialmente desarrolla capacidades, habitos y
habilidades que le permiten apropiarse de la cultura y de los medios para
conocerla y enriquecerla. En el proceso de esta apropiacion, se van formando
también los sentimientos, intereses, motivos de conducta, valores, es decir, se
desarrollan simultdneamente todas las esferas de la personalidad”. (Ortiz, A .L.
2005: 89)

El autor después de analizar diferentes definiciones de ensefianza aprendizaje
las que considera de inestimable valor, asume la expuesta por Gonzéalez Soca
ya que contempla y justifica los cambios que necesariamente enfrenta la
escuela, en la busqueda del perfeccionamiento del proceso ensefianza-
aprendizaje y porque presupone la superacion, delimitacion conocida del
proceso docente educativo, el que debe ser constante, concebido, encaminado
a la instruccion y educacion, donde el alumno debe ser protagonista de su
propio aprendizaje lo que deviene en un accionar mucho mas directo, cuyo
objetivo es el desarrollo multifacético de la personalidad de los educandos.
Para responder a las exigencias del mundo contemporaneo y especificamente
en la situacién actual de la sociedad cubana de inicios de siglo, el proceso de
ensefianza aprendizaje debe asumir, ademas del enfoque desarrollador, un
enfoque formativo humanista, que posibilite la formacién en los estudiantes, de
sentimientos, valores y actitudes, acordes con el ideal de hombre nuevo que se
necesita formar, expresado en el fin de la educacion y del nivel
correspondiente, lo que le posibilitar4 una adecuada insercién social.

Este enfoque formativo de la Didactica advierte la orientacion axiologica de

cada uno de los componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje. Asi, bajo



este enfoque, se han desarrollado nuevas concepciones acerca de los
objetivos formativos, los contenidos transversales para la formacion integral del
estudiante, y la evaluacion integral formativa, entre otros.

Segun Alvarez de Saya este proceso tiene tres funciones principales ..."Las
tres funciones del proceso formativo se relacionan dialécticamente entre si
como consecuencia, en primer lugar, de lo que tienen en comun, son
propiedades que se manifiestan en procesos formativos; y en segundo lugar
se diferencian, ante todo, en su intencion, en lo que persiguen: el educativo, la
formacion del hombre para la vida; el instructivo, la formacion del hombre
como trabajador, para vivir; el desarrollador, la formacion de sus
potencialidades funcionales o facultades”. (Alvarez, C: 2004:54)

Puede apreciarse entonces que las propias diferencias generan entre ellas
contradicciones de naturaleza dialéctica, que promueven su movimiento. ...” La
contradiccion que existe entre la educacion y el desarrollo, se resuelve por
medio de la tercera funcién, de la instruccion, la mas operativa de todas ellas,
conformando de esa manera una triada dialéctica: educacion, desarrollo e
instruccion”. (Alvarez, C: 2004:55)

“En resumen, es un solo proceso pero tiene tres dimensiones, lo que implica
gue tienen lugar mediante tres procesos, relacionados entre si. Cada uno de
esos procesos tiene su funcién respectiva, con personalidad propia, con
relativa autonomia, pero condicionados dialécticamente por las otras dos
funciones”. (Alvarez, C: 2004:59)

Dado que en el proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica, los objetos del
conocimiento son fendmenos, hechos, conceptos, leyes, propiedades, reglas,
procedimientos, técnicas, modelos, los cuales son un reflejo de la realidad
objetiva. La Fisica necesita de la construccion de modelos propios, para poder
establecer las propiedades de los objetos y fendmenos que son de su estudio,
los vinculos entre ellos y su comportamiento futuro. Estos modelos contienen la
informacion necesaria y suficiente para poder dar una explicacion real de las
propiedades de dichos objetos y fenomenos, su vinculo con otros, todo lo cual
ha servido, al igual que en otras ciencias, para elaborar todo el sistema de
conocimientos.

Es por ello que las consideraciones fundamentales que se exponen, estan

basadas en la unidad entre instruccién y educacion y desarrollo, caracteristica



que sustenta el proceso de ensefianza aprendizaje en la escuela cubana. Es
ademas un hecho, que tanto en la determinacién de los objetivos generales y
del contenido de la ensefianza de la Fisica, esta presente lo formativo, lo cual
se manifiesta en las potencialidades que brinda su contenido para lograr estos
objetivos, entrelazandose a través de los contenidos transversales del
preuniversitario tal es el caso del desarrollo de la cultura ambiental.

Como ya se ha senalado, las potencialidades educativas decisivas de la
ensefianza radican en la unidad de su caracter cientifico, politico-ideolégico y
su vinculacién con la vida.

Esta unidad del caracter cientifico, partidista y de vinculacion con la vida se
expresan claramente en los objetivos generales del preuniversitario y por tanto
estan presentes en la concepcion de la ensefianza de la Fisica dirigida a la
cultura ambiental.

Lo educativo se incluye dentro del proceso de ensefianza aprendizaje. Desde
esta faceta se logra con la conformacion de valores, sentimientos que
identifican al hombre como ser social, ademas, comprende el desarrollo de
convicciones, la voluntad y otros elementos de la esfera volitiva y afectiva, que
junto a la cognitiva permite hablar de un proceso de ensefianza aprendizaje
que tiene como finalidad la formacion multilateral de la personalidad del
hombre.

Sin embargo “... continta el predominio de la tendencia a separar la educacion
de la instruccion, sin aprovechar las posibilidades que brindan tanto el
contenido, como el proceso en si, para incidir en la formacién de sentimientos,
cualidades, valores entre otros”. (Rico, P.2002:68)

Ello conduce a que se prive al alumno entre otras cuestiones de expresar sus
juicios y valoraciones de manera activa e independiente. El proceso de
ensefianza aprendizaje esta condicionado histéricamente. Toda época y
sociedad determinan y concretan los objetivos de este proceso, pero siempre
comprende la unidad de la instruccion y la educacion aunque en determinado
momento prevalezca uno mas que el otro, forman en si una unidad dialéctica.
Consecuentemente se entiende la integridad del proceso de ensefanza
aprendizaje en respuesta a la exigencia del aprendizaje de conocimientos del
desarrollo intelectual y fisico del estudiante y la formacion de sentimientos

cualidades y valores, todo lo cual da cumplimiento, en sentido general y en



particular a los objetivos propuestos en cada nivel y tipos de instituciones
docentes donde la cultura ambiental ocupa un importante lugar.

Precisamente el proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica una vez que
conduce a la adquisicion e individualizacién de la experiencia histérico-social,
permite la aproximacion gradual del estudiante, al conocimiento desde una
posicion transformadora, con especial atencion a las acciones colectivas que
promueven la empatia y el aprender a vivir en sociedad.

El principio de la unidad de la instruccién y la educacion, se da en este

proceso, cuando “...la primera es resultado y proceso de formar hombres
capaces e inteligentes, en unidad dialéctica. Capaz, cuando el joven se puede
enfrentar y resolver los problemas que se le presentan, para lo cual debe haber
desarrollado su inteligencia”. (Addine Fernandez. F, 2004:160).

Es por ello que ante cualquier acercamiento al acto educativo relacionado con
la cultura ambiental, como elemento de la esfera inductora de la personalidad,
gue incluye los sentimientos y valores que identifican al hombre como ser
social, que regulan, orientan y sostienen su actuacion, se debe tomar en
cuenta las potencialidades y posibilidades que brindan el contenido y los
métodos, de forma que se pueda concretar una adecuada relacién asignatura-
formacion-desarrollo en el proceso de ensefianza aprendizaje.

El estudio de la Fisica por los escolares permite la explicacion cientifica de los
fendbmenos de la naturaleza, lo que facilita la formacién de la concepcion
didactica- materialista del propio entorno en su esencia y caracter multifacético.
De manera que “La comprension de las leyes fisicas y la aplicacién de las
mismas en la solucién de problemas practicos y tedricos, permite el desarrollo
del pensamiento légico de los alumnos” (MINED: 2006).

Para establecer la relacion asignatura-formacién-desarrollo en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la Fisica en el preuniversitario de acuerdo a las
exigencias actuales, se considera importante la determinacion de las tareas
generales que debe asumir la enseflanza en este nivel educacional. Para ello
se debe partir del andlisis de los objetivos generales formativos y de los
objetivos y contenidos planteados en el programa actual de la asignatura , es
por ello que de manera particular, el desarrollo de una cultura ambiental en los

estudiantes responde a este fin.



Derivado del objetivo de la educacion y de la ensefianza, se determinan los
objetivos generales de la fisica relacionados con la cultura ambiental:

» Contribuir a la formacion de una cultura politica e ideolégica en los alumnos
que les permita argumentar, teniendo en cuenta el desarrollo cientifico del pais,
las conquistas del socialismo en funcién de mejorar la calidad de vida de las
personas, su rechazo al imperialismo y asumir una posicidn consciente ante la
defensa de la nacion.

» Analizar en toda su dimension la relacion entre el desarrollo cientifico-
tecnoldgico y el proceso social en el marco del pais en los afios de Revolucion;
argumentando el papel de la Fisica en el desarrollo social de Cuba
ejemplificando el aporte dado a tros paises del Tercer Mundo, a partir del
desarrollo cientifico-tecnolégico y directamente por los cientificos cubanos.
Analizar el contexto historico en que han tenido Ilugar diferentes
acontecimientos relevantes en la Fisica en el curso.

» Demostrar dominio de la concepcién cientifica acerca de la naturaleza, la
sociedad y el pensamiento a través del empleo de métodos generales,
procedimientos y formas de trabajo que distinguen a la actividad investigadora
contemporéanea (resolucién de problemas, busqueda de informacion, uso de la
nuevas tecnologias de la informacion, elaboracién de modelos , comunicacién
de resultados, entre otros), que le permitan explicar, predecir, controlar
diferentes situaciones relacionadas con sistemas y cambios fisicos en el
universo.

» [Fomentar y desarrollar una vision global acerca de la fisica en la sociedad
contemporanea, evidenciando cotidianamente una actitud responsable ante
problemas globales, nacionales y locales tales como: e | problema energético y
medioambiental, globalizacibn de la informacién, salud (prevencion de
enfermedades, conservacion de la salud personal, prevenciéon de accidentes,
practica de deportes, entre otros), considerando:

a) Implicaciones economicas, sociales, politica, culturales de estos problemas
a escala global, nacional y local.

b) Los factores que condicionan estos problemas.

c) Larelacién con otras ramas de la ciencia.

» Potenciar la formacion de valores y actitudes hacia los problemas

analizados que distinguen la actividad de los cientificos, entre ellos, la



disciplina, tenacidad, espiritu critico, disposicion al trabajo individual y colectivo,
honestidad, cuestionamiento constante ante lo superficial y dado a simple vista,
profundizacién mas alla de la apariencia de las cosas, busqueda de unidad y
coherencia de los resultados constancia para elaborar productos de utilidad.

» Coadyuvar a la formacion de una cultura laboral y tecnolégica que le
permita identificar y ejecutar posibles soluciones ante problemas de la vida de
su entorno preprofesional , valorando las implicaciones para otras ciencias, la
economia, la sociedad y su entorno natural .

Para derivar a manera de sistema estos objetivos, se analizan los especificos
del grado que han servido de hilo conductor al cumplimiento del objetivo de la
tesis.

> Demostrar una cultura politica e ideolédgica, argumentando a través del
estudio del movimiento mecanico la obra de la Revolucion y el Socialismo
teniendo en cuenta el desarrollo cientifico y tecnoldgico del pais, su posicion
para explicar y tomar decisiones ante hechos de la sociedad y la situacién
actual del mundo, asi como su rechazo al imperialismo y su disposicion para la
defensa del pais.

> Argumentar la concepcion cientifica acerca de la naturaleza, la sociedad,
el pensamiento y los modos de actuar a través de la solucion de multiples
problemas de interés social vinculados al movimiento mecanico, el estudio de
las interacciones en la naturaleza y las leyes de conservacion, utilizando
métodos generales y formas de trabajo que distinguen la actividad
investigadora contemporanea: resolucion de problemas, busqueda de la
informacion, uso de las nuevas tecnologias de la informacion, con énfasis en el
uso de las computadoras, elaboracion de modelos, comunicacion de resultados
empleando correctamente la lengua materna, entre otras.

> Evidenciar una vision global acerca de los fundamentos fisicos del
movimiento mecanico, las interacciones fundamentales en la naturaleza y
analisis energético y en relacion con otras disciplinas, manifestando una actitud
responsable y consciente en relacion con el enfrentamiento a problemas
globales, nacionales y locales, tales como, el problema energético y
medioambiental, globalizacion de la informacion, la inseguridad vial y otros

problemas referentes a estilos de vida saludables.



> Demostrar una cultura laboral y tecnolégica partir de proponer
soluciones a problemas identificados de la vida cotidiana y profesional dado en
la participacion, en el disefio y construccion de instalaciones experimentales,
en el dominio de habilidades experimentales generales, en la elaboracion de
productos utiles (equipos y dispositivos de bajo costo para sustituir quipos de
laboratorio ) analizando las implicaciones politicas, socioecondmicas, éticas y
para sus entorno natural.

Dentro de los aportes que puede hacer la asignatura de Fisica al proceso
formativo general de los escolares, se distingue de manera especial aquellos
relacionados con la energia, con el tema del ahorro energético que tributan al
desarrollo de una cultura ambiental en los estudiantes. Esta distincion se ha
realizado a partir de las siguientes razones:

Desde el punto de vista pedagogico, el enfoque ambiental facilita el estudio
cualitativo de los fenomenos fisicos dentro de los procesos tecnoldgicos de la
realidad. La posibilidad de poder definir diferentes tipos de energia y el caracter
universal que poseen sus leyes de conservacion y degradacion, permiten
también sistematizar dicho enfoque

Desde el punto de vista de la ciencia, la cultura ambiental constituye un
concepto cientifico universal que facilita la comprensiéon de los fenbmenos
naturales y por estar asociada a las transformaciones de los sistemas fisicos
(Carrascosa, 1995b), brinda, a partir del dominio de sus propiedades y leyes,
un enfoque general para penetrar en la esencia de dichos fenémenos (Lluis, et
al. 1999),

De acuerdo con los criterios de J. Lluis, et al. (1999), la importancia dada a esta
tematica puede ser fundamentada, entre otras, por las siguientes razones:

> Los contenidos de la energia mecanica juegan un papel
fundamental en la formacion de los adolescentes y jévenes.

> Los contenidos de la energia mecanica resultan imprescindibles
para la comprension de los fendmenos naturales, avances tecnologicos y del
resto de las ciencias.

> Los estudios sobre la energia mecanica facilitan la toma de
conciencia sobre los problemas econdémicos, laborales, ambientales y de
desequilibrios sociales que caracterizan a la actual situacion de "emergencia

planetaria”.



Dentro de estas tareas se ha hecho énfasis en la relacionada con la
educacién ambiental, y en especial con la direccién del proceso de desarrollo
de la cultura ambiental que permite la concrecién de los objetivos del PAEME y
el PAURA en la escuela. La justificacion de la eleccion de la unidad se hizo,
tanto desde el punto de vista de la ciencia, como desde el punto de vista social
y pedagdgico.

Lo anteriormente expresado conduce a la idea de que el proceso de
ensefianza aprendizaje de la asignatura de Fisica debe ser concebido con un
caracter formativo y desarrollador. ...”se trata de establecer cuales son los
conocimientos y habilidades especificas basicas que los estudiantes deben
asimilar, para poder desarrollar sus capacidades intelectuales y para poder
formar en los mismos las cualidades de la personalidad, que les permitan una
integracion mas consciente a la vida y a las exigencias de la sociedad
“(Zilberstein, 1999: 34).

La tarea docente como unidad minima del proceso de ensefianza aprendizaje,
suma el camulo de todos los objetivos que le anteceden, en ella esta presente
la contradiccion fundamental del proceso: entre el objetivo y el método.

En consecuencia, el proceso de ensefianza aprendizaje es una serie sucesiva

de tareas docentes. La clase, el tema, la asignatura, seran pues estructuras, y
sistemas mas complejos conformados por tareas docentes.
El proceso formativo, independientemente del nivel estructural de que se trate
(nivel de ensefanza, area del conocimiento, asignatura, unidad, clase o tarea
docente), posee tres dimensiones, que desde el punto de vista de su fin,
también se convierten en funciones del mismo.
Segun Carlos Alvarez (2004), estas dimensiones, que conservan el caracter de
proceso, son la instructiva, la desarrolladora y la educativa. En la concepcién
del proceso formativo de la asignatura, es importante tener presente que dichas
dimensiones se dan al mismo tiempo, de manera interrelacionada. El proceso
formativo y en especial el proceso docente educativo, son procesos
totalizadores e integradores de sus funciones y dimensiones. La instruccion, el
desarrollo y la educacién se dan juntos, aunque tienen relativa autonomia,
personalidad propia y funciones diferentes.

Puede apreciarse entonces que no se trata primero de instruir, es decir, de

trabajar con los conocimientos de la asignatura, para después plantearse el



propoésito de desarrollar y educar a los escolares. Segun el contenido de la
segunda Ley de la Didactica (Alvarez, 1999), la asimilacion del contenido y el
desarrollo del pensamiento, es decir, lo instructivo solo es posible dado el
caracter educativo del contenido, lo cual se expresa por el nivel de significacion
que pueda tener para el estudiante; y al mismo tiempo, lo instructivo para que
eduque, tiene que reunir ciertas caracteristicas y debe despertar el interés y la
necesidad de la asimilacion del contenido por los alumnos.

La teoria vigotskiana plantea la unidad y no la identidad de los procesos de

aprendizaje y los procesos de desarrollo interno ...” ello presupone que los
unos se conviertan en los otros ... “el aprendizaje organizado se convierte en
desarrollo mental y pone en marcha una serie de procesos evolutivos que no
podrian darse nunca al margen del aprendizaje” (L.S Vigotsky 1988:44).

Dentro de la organizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje la tarea
docente viene a suplir desde el punto de vista practico esta exigencia, al poder
desmembrarse en los componentes, pero ello en sélo partes del objeto y no él
en si mismo. Esto se explica a partir de que en cada tarea docente hay un
conocimiento a asimilar, una habilidad a desarrollar, un valor a formar.

Varios autores han resefiado la tarea docente desde disimiles puntos de vista
Para Margarita Silvestre ...”son aquellas actividades orientadas para que el
alumno las realice en clases o fuera de estas, que implican la busqueda y
adquisicion de conocimientos, el desarrollo de habilidades y la formacién
integral de la personalidad. (Margarita Silvestre 2002:14). Esta autora se refiere
a la formacion integral de la personalidad de manera atomizada con respecto a
los contenidos.

Para Carlos Alvarez “La tarea docente es la célula del proceso de ensefianza-
aprendizaje porque en ella se presentan todos los componentes y las leyes del
proceso, ademas, cumple la condiciébn de que no se puede descomponer en
subsistemas de orden menor, ya que al hacerlo pierde su esencia: la
naturaleza social de la formacion de las nuevas generaciones que subyace en
las leyes de la pedagogia”. (Carlos Alvarez 2004: 153).

Se asume el criterio de este autor dado el hecho de que la dimension
educativa del proceso formativo integra en si misma lo instructivo y lo

desarrollador, dada la naturaleza social de la formacion de las nuevas



generaciones por una parte y la forma en que esos contenidos son reflejados
en el estudiante conformando una unidad de los mismos.

Esta dimension tiene como propésito formar en ellos las cualidades mas
trascendentales de su personalidad, que le permitan su plena insercion en la
realidad, a partir de poder responder a las exigencias de la sociedad y de poder
enfrentar y resolver los problemas practicos que la vida pone ante ellos. Se
educa cuando se instruye, pero hacia donde se educa, depende de cédmo se
hace.

En la tarea docente el proceso de ensefianza aprendizaje se individualiza, se
personifica. ..”en la tarea el centro, el sujeto fundamental del proceso es cada
estudiante y a ejecutarla se presta, en correspondencia con sus necesidades y
motivaciones”. (Alvarez, Z, C. 2004: 153).

La dimension desarrolladora de la tarea docente, por su caracter elemental,
se da a partir de la individualizacién del objetivo, es decir, cada estudiante
puede escoger tareas distintas para acercarse a un mismo objetivo pero exige
un caracter personificado, consciente, responsable y transformador.

La ejecucion continua de tareas ira instruyendo, desarrollando y educando al
estudiante. El método como estructura del proceso, sera pues en realidad el
orden, la organizacion de las tareas. La sucesion sistémica de tareas, es el
proceso; su orden, el método.

En la tarea esta presente no solo el objetivo de ellas, sino las condiciones vy,
aunque el elemento rector sigue siendo el objetivo, las condiciones pueden
llegar a excluir la tarea y plantearse otra tarea para alcanzar el fin que se
aspira.

Asi por ejemplo, un estudiante con el animo de dominar una habilidad, aprecia
que el problema que escogié para resolver es muy complejo y selecciona otro
mas sencillo, cuya solucion le posibilita regresar y resolver el inicial, ahora
mejor preparado.

Cita el autor: “Por esa razon en la tarea, el objetivo se personifica, mientras la
habilidad a formar es la misma en cada tarea docente”. (Carlos Alvarez 2004:
56).

La idea del autor conduce a una concepciéon holistica, no es que una tarea
docente forme una operacion y otra tarea una segunda operacion y que el

conjunto de tareas integre las operaciones. De lo que se trata es de que la



habilidad, el todo o conjunto de operaciones se aplica en reiteradas ocasiones
en una serie sucesiva de tareas cada vez mas complejas, pero cuya esencia y
l6gica de solucién, es la misma.

También hay que destacar que mediante el cumplimiento de las tareas
docentes el estudiante se instruye, desarrolla y educa. La ejecucion exitosa de
la tarea contribuye de inmediato a la instruccion pero, en proyeccion, al
desarrollo y a la educacion, no de una manera lineal, sino a través de una
compleja red de tareas docentes en la que en un momento determinado lo
fundamental puede ser lo instructivo y en otro lo desarrollador o lo educativo.

El proceso desarrollador, que ocurre junto a la instruccién y a la educacion,
desde el punto de vista didactico, debe ser distinguido para poder encausarlo
hacia la formacion de las potencialidades funcionales o facultades del alumno.
En la base de este proceso se encuentra el desarrollo del pensamiento y de las
habilidades mas generales que se conforman en capacidades intelectuales
(Alvarez, 1999, Rubinstein, 1979 y Petrovski, 1985), convirtiéndose en formas
de actuacion mas complejas.

De manera que lo mas importante, no es el dominio del conocimiento en si
como parte del contenido, como muchas veces se piensa, sino las
potencialidades que este crea en el individuo, el desarrollo que provoca en el
mismo, las posibilidades que le brinda para adquirir otros conocimientos.

Las capacidades al integrar los conocimientos, habitos y habilidades, permiten
la concepcidn de estrategias en la realizacion de la actividad, de manera que
juegan un importante papel en la regulacion de la actividad del sujeto. Desde
este punto de vista Petrovski, “las capacidades constituyen formas psicologicas
de la personalidad que se convierten en condiciones indispensables para
realizar con éxito la actividad”.(Petrovski, 1985:234),

La idea anterior permite afirmar que es necesario considerar a las dimensiones
instructivas y desarrolladora de manera unida, como una sola dimension mas
general, que se integra con lo educativo, a través de los nucleos conceptuales
formativos en el desarrollo del proceso docente educativo.

La dimensién instructiva desarrolladora que se asume en el presente trabajo
se expresa, en el proceso de desarrollo de una cultura ambiental, a partir del
estudio de los fendmenos y en la solucion de problemas practicos. El uso

reiterado de este enfoque como habilidad y sobre la base de los conocimientos



basicos de la cultura ambiental, asimilados en distintos objetos fisicos, permite
la apropiacién por parte del alumno de un modo de interpretar los fendmenos
fisicos, después de ser dominado y sistematizado a lo largo de la asignatura a
la vez que al desarrollo de conductas sociales responsables en cuanto al uso
de la energia, el ahorro de recursos y las consecuentes implicaciones sociales,
culturales, econémicas y ambientales.

Se aprovecha el desarrollo de los contenidos curriculares en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la asignatura, para analizar situaciones y
problematicas ambientales locales, que preocupan y que permiten comprender
la necesidad de la formacion de una cultura ambiental, dadas las implicaciones
medio ambientales, economicas, politicas y culturales que traen consigo.

En fin lo abordado permite entender que el proceso de ensefiaza aprendizaje
de la Fisica en el preuniversitario, constituye la base para el desarrollo de una
cultura ambiental en los estudiantes, la que esta dirigida entre otros aspectos,
al desarrollo de conductas sociales responsables, brinda las posibilidades de
trabajar en dicha asignatura, dadas las potencialidades de su contenido.

El epigrafe aborda la estructura del proceso de ensefianza —aprendizaje, dentro
del sistema de objetivos que se derivan del fin de la educacion y el tratamiento
a la tarea docente para contribuir al desarrollo de la cultura ambiental desde
el contenido de la ensefianza de la Fisica con enfoque desarrollador, para
potenciar la cultura y la formacion integral de los jovenes.

1.2 Potencialidades de los contenidos de la Fisica en funcion del
desarrollo de una cultura ambiental.

Para fundamentar la tematica que el autor estudia, es imprescindible tratar la
educacion ambiental, concepto mas amplio, desde varias fuentes.

Numerosos autores coinciden en que es un proceso permanente y continuo,
en que los individuos y colectividades toman conciencia de su medio y
adquieren los conocimientos, los valores, las competencias, las experiencias y
la voluntad capaces de hacerlos actuar, individual y colectivamente para
resolver los problemas actuales y futuros del Medio Ambiente.

En 1999, el Centro de Inspeccién y Control Ambiental (CICA) fue designado
autoridad responsable de la actividad de control y regulacion del medio
ambiente y conjuntamente con esta decision en las provincias se crean los

organos reguladores ambientales subordinados a las UMA de cada territorio.



Las funciones esenciales del CICA estan definidas en la Resolucion No.
130/95, Reglamento para la Inspeccion Estatal Ambiental y en la Resolucién
No0.77/99, Reglamento para el Desarrollo del Proceso de Evaluacion de
Impacto Ambiental.

Dentro de estas tareas se ha hecho énfasis en la relacionada con la energia, y
en especial con la direccion del proceso de formacién energética que permite la
concrecion de los objetivos del PAEME en la escuela. La justificacion de la
eleccion del tema de la energia se hizo, tanto desde el punto de vista de la
ciencia, como desde el punto de vista social y pedagdgico.

De manera explicita el programa del PAEME, como parte de los objetivos y del
contenido de la formacion integral de la personalidad del adolescente y el
joven, se plantea como propoésito esencial desarrollar en ellos una conducta
social responsable en cuanto al uso de la energia y su ahorro, todo ello en
relacion con su implicacion en el desarrollo de una cultura ambiental.

En tanto que la cultura es la expresion de la multifacética actividad material y
espiritual del hombre en sus dimensiones practica, cognoscitiva, valorativa y
comunicativa, que se manifiesta en el proceso de devenir y ascension humana.
Lo anteriormente expresado conduce a entender la cultura como medida del
desarrollo humano, en el proceso permanente de humanizacion y de
realizacion humana, porque implica “..Lo creado por el hombre a partir de la
transformacién de la naturaleza, y sobre la base de una visién de fondo de sus
raices antropolégicas.” (Hart Davalos. 97:20)

De modo que “... la cultura tiene hoy un caracter polivalente, como lo refieren
diversos debates al respecto” (Mendoza, P. L. 2008:15)

Segun Mitjands. A “Para tener la posibilidad de lograr conducir la sociedad
cubana por el camino de una forma consciente e imprimir a todos una cultura
ambiental hacer realidad el suefio de que el desarrollo integral conduzca a
la obtencion del desarrollo sostenible, es entonces imprescindible tener
implicito en cada momento del accionar, la dimension cultural del
desarrollo entendiéndola como aquella que permite integrar el mayor grupo
de factores

(econdmicos, sociales, éticos, juridicos, estéticos) al desarrollo concebido este



como proceso multidimensional e integral y la cultura como la sintesis
depurada y al mismo tiempo el medidor supremo de la calidad del desarrollo”.
(Mitjands Martinez 1998:23)

A partir de estos preceptos es pausible tomar como el concepto de cultura
ambiental que regira el trabajo dado por el Ministerio de la Industria Basica al
entenderla como la “Preparacién del hombre para resolver una tarea u otra sin
perjudicar el medio ambiente y la salud del hombre. Confirmaciéon en la
conciencia Yy la actividad del hombre de los principios de la proteccion del
medio ambiente y la utilizacion racional de los recursos naturales”. (Ministerio
de la Industria Basica 2002: 22, 166)

Totalmente congruente con el objetivo del programa referido a fomentar y
desarrollar una vision global acerca de la Fisica en la sociedad contemporanea,
evidenciando cotidianamente una actitud responsable ante los problemas
globales, nacionales y locales tales como: el problema energético y
medioambiental, globalizacibn de la informacién, salud (prevencion de
enfermedades, conservacion de la salud personal, prevencion de accidentes,
practica de deporte, entre otros), considerados, donde se toman en cuenta:
1-Las implicaciones econOmicas, sociales, politica-culturales de estos
problemas a escala global, nacional y local.

2-Los factores que condicionan estos problemas.

3-La relacion con otras ramas de la ciencia.

Esta vision contribuye a potenciar la formacion de valores y actitudes hacia los
problemas analizados que distinguen las actividades de los cientificos, entre
ellos, la disciplina, tenacidad, espiritu critico, disposicion al trabajo individual y
colectivo, honestidad cuestionamiento constante ante lo superficial y dado a
simple vista, profundizacion més all4 de la apariencia de las cosas, busqueda
de unidad y coherencia de los resultados, constancia para elaborar productos
de utilidad lo que contribuye a la formacion de una cultura laboral y tecnolégica
que le permita identificar y ejecutar posibles soluciones ante problemas de la
vida de su entorno profesional preprofesional, valorando las implicaciones para
otras ciencias, la economia, la sociedad y su entorno natural.

Atendiendo a la prioridad que alcanza para la cultura contemporanea la
educacion cientifica y la orientacion sociocultural de la enseflanza-aprendizaje

de la Fisica, se sigue el curso en el nivel medio superior con un orientacion



dialéctica, que se expresa en tres ideas basicas,...”"ha de imprimirse una
orientacién cultural de la ensefianza de la ciencia”’(Valdés. R y Valdés 2000:
09).

Esto conduce a una profunda reflexion en ese sentido dado que lo cultural ha
sido visto con mayor énfasis en las asignaturas del area de humanidades, sin
embargo la Fisica como parte de la ciencia y esta como parte de la cultura no
podran seguirse ensefiando con el tradicionalismo de tratar en los cursos de las
asignatura, solo conocimientos especificos y ciertas habilidades particulares,
desconociendo el caracter social de la ciencia, su lugar en la cultura y sobre
todo, su incidencia en los destinos de las sociedades y del ciudadano comun.
Al considerar los rasgos distintivos de la actividad cientifica contemporanea en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, Valdés R, considera “que como quiera
que se ordene debera contemplar la expresion creadora y las normas de
relacion con el mundo vy entre los seres humanos, es decir el sistema de
educacion estética y medioambiental, ademas del cuerpo de conocimientos
sobre la naturaleza la sociedad y el pensamiento” (Valdés. R y Valdés 2000:
10).

Desde un enfoque histérico social este autor refiere que en los cursos actuales
de la Fisica en el nivel medio superior, se abordan los conocimientos
especificos, sin tomar en cuenta las leyes y procedimientos empleados por las
ciencias, o0 sea no revelan siquiera los empleados por los clasicos de la Fisica:
Newton y Galileo.

Al abordar las caracteristicas de la actividad psiquica humana en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la ciencia se aprecia que no se trata de actualizar
solamente los cursos desde el conocimiento de la época en el campo de la
ciencia, sino que se impone...."una actualizacién dirigida a la comprensién de
las relaciones culturales que hoy se establecen como base en el desarrollo
cientifico y tecnologico, y que tiene una repercusion trascendental en el
comportamiento de la sociedad y de las persona individualmente” (Valdés. Ry
Valdés 2000: 11).

Esto induce a pensar que tal y como el aprendizaje transcurre en la actividad
del educando, cuando despliega todas sus potencialidades que lo conducen a
apropiarse de las nuevas ideas para transformar, se transforma a si mismo en

el cual potencia sus puntos de vista desde el conocimiento previo en el



proceso de trasformacion de la realidad en constante interaccion con los
demas.

Un acercamiento a esta arista desde los objetivos generales de la asignatura
que exigen demostrar una cultura politica-ideolégica argumentando a través de
estudio del movimiento mecéanico, la obra de la Revolucion y el socialismo,
teniendo en cuenta el desarrollo cientifico y tecnologico del pais vy la
consecuente toma de decisiones ante los hechos de la sociedad y el mundo,
permite abordar desde el proceso cuestiones como ...” brindar a los nifios y
jovenes una cultura revolucionaria que les ayude a entregarse en cuerpo y
alma para garantizar un futuro al planeta y por consiguiente a la humanidad.”
(Numa, E., 2004: Ministerio de la Industria Basica 2)

Dada la dimension actitudinal que presupone el desarrollo de una cultura
ambiental donde la escuela constituye el eslabdn principal para educar en una
conciencia y conducta responsable ante el deterioro y la destruccién del
entorno natural el desarrollo de una cultura ambiental tiene la cualidad de
ampliar el horizonte intelectual de los estudiantes; ademas de profundizar y
solidificar los conocimientos, permite formar el hombre del mafana: resolver
mediante investigaciones cientificas los problemas que afectan y ocasionan
dafio al medio ambiente.

La solucion a multiples problemas de interés social se vinculan a los contenidos
de la asignatura de Fisica como, movimiento mecéanico, ya que estudia las
interacciones con la naturaleza y las leyes de conservacion de modo que todos
los métodos y formas de trabajo que se utilicen van dirigidos a resolver los
problemas.

Al respecto Margarita Mcpherson, sentencia que “...contribuir al desarrollo
sostenible desde la educacion, significa asumir una perspectiva mas critica,
analitica y participativa, donde el sujeto tenga una posicion activa frente al
conocimiento y sea capaz de generar cambios en la vida actual sin
comprometer las condiciones de las generaciones futuras”. ( Mcpherson, M.
1999:7)

Estos conceptos implican la basqueda de soluciones por la via cientifica al ser
un fendmeno que involucra varias esferas de la realidad objetiva, el desarrollo
de una cultura ambiental viene a ser una manera de enfrentar estas

adversidades, dentro de la practica educativa.



Estas necesidades se convierten en motivo para educacion en la cultura
ambiental que va conformando el estudiante, a partir de la situacién concreta
de su radio de accion en este caso; la escuela a nivel micro y la comunidad a
nivel macro.

Las especificidades del medio inmediato a los alumnos se hacen factibles para
este trabajo a partir de un grupo de irregularidades especificas del entorno,
tales como.

> Presencia de vertederos con productos reciclables y otros deshechos en

areas aledanas al centro

> Tala indiscriminada de arboles.

> Tratamientos indebidos al cuidado y conservacion de la flora y la fauna.
> Ruidos continuos que entorpecen el buen desarrollo de las actividades
docentes.

> Emision de gases toxicos dada la circulacion vial proximo al centro

(Di6xido de carbono ) y desde la industria. monoxido de carbono, azufre,
amoniaco.

Estos elementos constituyen el marco referencial para el tratamiento a la
unidad cinco unido a sus objetivos especificos.

Partiendo de los objetivos del grado, el que mas se relacionan con la cultura
ambiental es el referido a la necesidad de evidenciar una vision global acerca
de los fundamentos fisicos del movimiento mecanico, las interacciones
fundamentales entre la naturaleza y el analisis energético y a su vez la
interrelacion con otras disciplinas, manifestando una actitud responsable y
consecuente en relacion con el enfrentamiento a problemas locales tales como:
el problema energético y medioambiental, inseguridad vial y otros problemas
referentes a estilos de la vida saludables, este objetivo se cumple a partir del
tratamiento a los objetivos especificos de la unidad cinco.

> Argumentar la importancia del estudio de la energia para la sociedad
contemporanea.
> Caracterizar y ejemplificar en diferentes situaciones de interés los

conceptos: energia, trabajo, energia cinética, energia potencial: gravitatoria,
elastica, electrostatica, fuerzas conservativas y no conservativas, fuentes de
energia renovable y no renovables, potencia, potencial eléctrico y diferencias

de potencial.



> Ejemplificar la utilizacion en la sociedad de las principales formas de la
energia y diferentes fuentes de energia.

> Enunciar y argumentar la importancia de la Ley de transformacion y
conservacion de la energia, a través de diferentes situaciones de interés social
o personal.

> Interpretar los conceptos de trabajo y calor como vias para cuantificar
las variaciones de energia en un sistema, considerando multiples situaciones
de interés.

> Caracterizar el trabajo de una fuerza resultante constante y su aplicacion
en varios contextos.

> Resolver problemas cualitativos y cuantitativos para determinar la
energia cinética, energia potencial elastica, gravitatoria, energia mecanica y
energia potencial electrostatica y se tenga en cuenta las relaciones: trabajo de
una fuerza resultante y la variacién de energia cinética y trabajo de una fuerza
conservativa y la variacion de energia potencial.

> Resolver problemas cualitativos y cuantitativos sobre la ley de
trasformacion y conservacion de la energia mecanica y de la energia de interés
social o personal.

> Determinar el coeficiente de eficiencia energética de algunos
dispositivos que transforman energia y se utilizan en la sociedad actual.

> Caracterizar el concepto de fuente renovable de energia y argumentar la
importancia del uso de estas fuentes a escala global y en nuestro pais.

> Exponer los principales problemas energéticos y ambientales que
enfrenta la sociedad contemporanea.

> Argumentar con ejemplos la posicion de nuestro pais para enfrentar el
problema energético y medioambiental.

> Emplear la computadora para la solucion de problemas en la busqueda
automatizada de informacion , construccion e interpretacion de tablas y
graficos, calculos numéricos extensos.

Para lograr estos objetivos, es necesario estar informados e introducir nuevos
enfoques y conocimientos sobre como educar en una cultura ambiental en el
terreno de las ideas y creencias de los estudiantes en su quehacer cotidiano a
partir de los conocimientos y habilidades que los acercan al quehacer del

cientifico de estos tiempos.



Lo primero es comprender la interdependencia que existe entre las acciones
humanas y los procesos naturales y sociales que determinan la satisfaccion de
las necesidades materiales, espirituales y culturales.

El desarrollo de una cultura ambiental desde la clase de Fisica requiere un
cambio de pensamiento referente a las repercusiones que tiene cada decision
gue se tome o cada accién que se realiza y asumir la responsabilidad de sus
consecuencias; preguntar si lo que se hace o consume es realmente lo que
permite cubrir verdaderas necesidades materiales, espirituales y culturales
propias de la familia y la sociedad.

Debe valorarse qué impacto sobre la salud, el patrimonio natural o cultural, el
entorno en general, las vidas de otras personas, 0 sobre la economia, tendra
esta conducta, y consecuentemente, pensar en la posibilidad de modificarla si
fuera necesario.

Exhibir actitudes y valores en su conducta hacia los principales problemas
analizados, es otro de los objetivos que desde el analisis cinematico, dindmico
y energético del movimiento mecanico y otros cambios fisicos que distinguen
las actividades de los cientificos, estos deben ser apropiados por los
estudiantes para que respondan con el espiritu critico, disposicion por el
trabajo individual y colectivo, disciplina, tenacidad, cuestionamiento constante y
profundicen mas alla de la apariencia de las cosas.

De manera particular dentro de los aportes que puede hacer la asignatura de
Fisica al proceso formativo general de los escolares, se distinguen aquellos
relacionados con la cultura laboral y tecnolégica y en especial con el desarrollo
de una cultura ambiental.. Esta distincion se ha realizado a partir de las
siguientes razones:

Desde el punto de vista social, la busqueda de nuevos procedimientos para
evitar la contaminacion del medio ambiente, son temas que preocupan a la
humanidad (Varela, et al. 1993 y 1999; Gil, Furié y Carrascosa, 1995b; Pérez-
Landazabal, Varela y Favieres, 2000 y Gonzalez, 2000), y son términos que
han entrado en el argot popular y necesitan de una formalizacion desde el
punto de vista cientifico en el marco de la escuela especificamente desde la
clase de Fisica. La sociedad reconoce la importancia que hoy reviste la
adquisicion de una cultura ambiental en las actuales generaciones, ya que solo

sobre esta base se puede crear la conciencia necesaria para asimilar las



implicaciones que estos factores condicionan a otras ramas de la ciencias, la
articulacion dialéctica entre los objetivos (metas perseguidas) y la metodologia
(vias instrumentadas para alcanzarlas), Bernaza: (2004) y Farifias: (2004). Se
concibe la transformacion en cuanto a la concepcion del proceso formativo, al
incorporar los contenidos formativos en las actividades escolares. No se
elabora un cuerpo de ideas pedagdgicas sin el fundamento de ideas filosdficas,
Vitier, 1960: 1999. La filosofia dialéctico materialista sirve de base a la
Pedagogia cubana, de conjunto con lo mejor del pensamiento nacional cubano
expresado fundamentalmente en el ideario martiano.

Desde el punto de vista filos6fico dialéctico materialista la cultura ambiental
permite la orientacion de las bases teodricas, entre ellas, la Sociologia donde se
asume la educacion como un fendmeno determinado socialmente, que a su vez
es determinante por su estrecha relacion dialéctica con la economia, la politica,
el derecho, el medio ambiente, la comunicacion social y la cultura.

A propoésito Gurova, 1966, planteé que el objetivo de la Sociologia de la
Educacion es “ poner al descubierto las exigencias que la sociedad plantea a la
educacion, buscar posibilidades Optimas para la realizacion de estas
exigencias, asi como el caracter de las influencias que la educacion ejerce en
el progreso social. El estrecho vinculo educacién-sociedad puede ser resumido
en: "La educacion en sus fines y en sus medios ha de partir del educando y ha
de hundir sus raices en el medio social-cultural en que crece y ha de apoyarse
en ambos, individuo y medio para que el hombre actue al nivel de su tiempo y
esté dispuesto a intervenir activamente en el proceso social”.( Hart, 1960: 35).
Desde el punto de vista psicologico la estimulacion de los estudiantes hacia el
estudio y la solucion de los problemas del medio ambiente, desde la clase de
Fisica, se ha de lograr moviendo la atencidén de estos hacia ese fin, de ahi la
importancia de lo expresado anteriormente, sobre la necesidad del desarrollo
de una cultura ambiental en los estudiantes de décimo grado a través de esta
asignatura.

El fin del preuniversitario en esta nueva etapa de desarrollo educacional se
logra a partir de una concepcion didactica que propicie una actuacion cotidiana
y consciente con una cultura ambiental sustentable que favorezca la
responsabilidad y conducta individual y colectiva en el cuidado y la

preservacion del entorno escolar y comunitario.



Para propiciar esa actuacion cotidiana es preciso lograr formaciones
psicolégicas estables en la conducta, donde deben estar presentes
conocimientos y convicciones, con relacion a esto Jorge Ramén Cuevas
expreso: “La formacion de convicciones y del desarrollo de una conciencia
sobre la necesidad de proteger la naturaleza depende en gran parte del nivel
gue se alcance en la propagacion de los conocimientos sobre la conservacion
del medio” (Cueva, J. R.1981:54).

Estas cuestiones rebasan los limites de la cultura ambiental que va a dar la
posibilidad de que los estudiantes respondan con el espiritu critico necesario
para las transformaciones oportunas al mejoramiento ambiental y humano,
donde se dispongan por el trabajo individual y colectivo, con la disciplina,
tenacidad y cuestionamiento constante la profundizacion cientifica que va mas
alld de la apariencia de las cosas, que se materializa desde la implicacion
personal en la deteccibn de las cuestiones que afectan al medio y las
implicaciones que se derivan, con conocimiento de causa, hasta la busqueda
de soluciones a los problemas medioambientales de su radio de accion, lo que
se puede instrumentar en la clase de Fisica.

La unidad Cinco “ Energia y su uso sostenible” es representativa de lo que se
aborda en la memoria escrita de la investigacion, al plantearse objetivos
especificos relacionados con el concepto de energia, transmision de energia,
trabajo, relacion entre el trabajo y la energia cinética, trabajo de la fuerza de
gravedad y las fuerzas conservativas, energia potencial gravitatoria, trabajo de
la fuerza elastica y energia potencial elastica, energia mecanica, Ley de
Conservacion de la Energia Mecanica, trabajo realizado por el campo
electrostatico, energia potencial de un cuerpo cargado en un campo
electrostético, potencial campo electrostatico y la diferencia de potencial,
eléctrico entre dos placas planas paralelas cargada y muy préximas entre si.
En el proceso de desarrollo de una cultura ambiental en los estudiantes,
teniendo en cuenta los contenidos de la asignatura de Fisica,el mayor énfasis
debe realizarse en su aspecto educativo, sin descuidar el resto de las
dimensiones que le sirven de base. Sin olvidar que la enseflanza de las
ciencias y especificamente la Fisica, debe permitir que el ciudadano comun
tenga un cierto grado de comprension cientifica, que la perciba como una

actividad cultural, que le ayuda a prepararlo para la vida. En fin que aprenda a



conocer, teniendo en cuenta los rapidos avances de la ciencia, como uno de
los aspectos fundamentales para su educacion.

Esta educacion cientifica ha de conducir a los estudiante no so6lo a saber de
ciencia, sino también sobre la ciencia: sus aspectos culturales,
epistemoldgicos, éticos, sus relaciones con la tecnologia y su repercusion
social, en fin la relacién ciencia, tecnologia y sociedad.

Es por ello en la actualidad el pais avanza en el logro de una cultura general
integral, entre ellos la dimension ambiental, cuyo fin es alcanzar la armonia en
las relaciones hombre-sociedad-naturaleza, lo que contribuye de manera
significativa, como sus otras dimensiones, al desarrollo pleno de las
potencialidades del hombre y al enriquecimiento de su espiritualidad como ser
social.

Las potencialidades educativas de la ensefianza de la Fisica, estan dadas por
la unidad entre el caracter cientifico, el caracter politico-ideoldgico y de
vinculacion con la vida es por ello que en el proceso de ensefianza aprendizaje
de la asignatura de Fisica los objetos del conocimiento son fenémenos,
hechos, conceptos, leyes, propiedades, reglas, procedimientos, técnicas y
modelos los cuales son un reflejo de la realidad objetiva.

La asignatura de Fisica necesita de la construccién de modelos propios, para
poder establecer las propiedades de los objetos que son de su estudio, los
vinculos entre ellos y su comportamiento futuro. Estos modelos contienen la
informacion necesaria y suficiente para poder dar una explicaciéon real de las
propiedades de dicho objeto y su vinculo con otros, todo lo cual ha servido, al
igual que en otras ciencias, para elaborar todo el sistema de conocimientos de
esta ciencia.

Los fundamentos tedricos abordados en este capitulo sirven de sustento a las
tareas docentes que presuponen el desarrollo de una cultura ambiental en los
estudiantes desde la clase de Fisica, donde ademas de las potencialidades de
los contenidos, se aborda la complejidad e interdependencia que existe entre
las acciones humanas y los procesos naturales y sociales que determinan la

satisfaccion de las necesidades materiales, espirituales y culturales.



CAPITULO Il

TAREAS DOCENTES DIRIGIDAS A DESARROLLAR LA CULTURA
AMBIENTAL. RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO.

2.1 Resultados del diagnéstico inicial sobre el est ado de la cultura
ambiental en los estudiantes de décimo grado del IPU “Nieves Morejon
Lopez”.

El desarrollo psicolégico de la personalidad estd caracterizado por varias
etapas en correspondencia con las distintas edades del proceso evolutivo del
hombre. Los estudiantes de décimo grado estan comprendidos en las edades
de 15 y16 afos, en esta etapa, florece en lo fundamental el desarrollo de la
personalidad. Varios autores consultados coinciden en que esta etapa la
sociedad le asigna al joven una serie de deberes y derechos que deben
enfrentar, esto hace que tenga que comportarse con mayor autonomia,
madurez y responsabilidad. Conciente de las exigencias aparecen en ellos la
necesidad de determinar su lugar en la vida, estrechamente vinculado a la
preocupacion del futuro que se convierte en la tendencia fundamental de esta
etapa.

Los estudiantes de décimo uno del IPU “Nieves Morejon Lopez” manifiestan
caracteristicas semejantes a las descritas anteriormente, las que fueron
comprobadas por diferentes métodos y técnicas en la primera etapa de esta
investigacién. Presentan dificultades en el dominio de los conceptos y en los
conocimientos referidos al medio ambiente desde la clase de Fisica asi como
en el modo de actuar ante la necesidad de preservar el entorno social y natural
de la escuela y la comunidad.

La busqueda de acciones dirigidas a desarrollar la cultura ambiental en los
estudiantes condujo al autor a realizar un estudio diagndstico inicial que
permitiera tener una vision cientifica del problema objeto de estudio. Se utilizd
la muestra descrita en la introduccién del informe donde el analisis se dirigié a
dos aspectos fundamentales:

Dominio del concepto de medioambiente.

Conocimientos sobre problemas medio ambientales.

Para la obtencién de la informacion fueron aplicados varios instrumentos y

técnicas del nivel empirico para evaluar la dimensién sobre el conocimiento



respecto al medioambiente se aplico la Prueba Pedagodgica (Anexo 1) en el
indicador 1.1, se obtuvo que de 31 estudiante que representan la muestra, 5
estudiantes (16,1 %) se evallan de Bien por mostrar conocimientos acerca del
concepto de medioambiente , asi como las relaciones de interdependencia con
el medio circundante con su correspondiente conocimiento reflexivo y critico
de realidad, 8 estudiantes (25,8 %), se evallan de Regular porque aunque
conocen el concepto de medioambiente, en su desempeiio en los turnos de
clase aun no lo logran extender al plano social, politico, econémico, biolégico,
y cultural lo aprendido y 18 estudiantes (58,6%), se evaliuan de Mal por
presentar dificultades para referirse al concepto de medioambiente, asi como
la interrelacién con el plano social, cultural, econémico fisico y biolégico.

Al determinar los posibles problemas ambientales correspondiente al
indicador 1.2 , se obtuvo como resultado que 5 estudiantes (16,1 %) se
evalian de Bien por identificar los principales problemas medioambientales
del entorno con cardcter reflexivo y critico de realidad. Se evaltan de Regular
5, estudiantes (16,1 %) porque reconocen algunos de los problemas
ambientales mas apremiantes de su entorno, 21 estudiantes (67,7%) se
evalian de Mal por presentar dificultades al identificar los principales
problemas medioambientales del entorno y mostrar desconocimiento de
causa en la relacion hombre-naturaleza.

Para evaluar la dimension motivacional-afectiva se aplico la entrevista a fondo
(Anexo 2), al evaluar el indicador 2.1 , se comprobd, que de 31 estudiantes
qgue conforman la muestra, 2, el (6,4 %) se evalluan de Bien por mostrar
implicaciéon personal en la propuesta de tareas docentes para resolver los
problemas medioambientales de su entorno, jugando un rol protagonico al
valorar la posible solucion a los problemas identificados. 5, estudiantes el (16,1
%) se evaluan de Regular, pues carecen de criterio para emitir juicios sobre el
medio ambiente, demostrando que no cuentan con los instrumentos necesarios
para lograrlo, y 24 estudiantes (77,4 %) son evaluados de Mal por implicarse
en la busqueda de soluciones mediante tareas docentes a los problemas
inmediatos de su entorno, solo si se les exige, valoran la posible solucién a los
problemas identificados como algo ajeno.

Al valorar el indicador 2.2 disposicidon para solucionar tareas docentes

relacionadas con los problemas medioambientales se constatd, que de los 31



estudiantes que se muestrearon, 2 estudiantes (6,4 %) se evalian de Bien
porque se disponen a realizar tareas docentes dirigidas a resolver los
problemas medioambientales con autonomia moral son capaces de convencer
y arrastrar a otros a que lo sigan, ejerciendo un rol protagoénico en la solucién a
los problemas inmediatos a su alcance, y 6 estudiantes (19,3%) se evaltan de
Regular porque ejecutan las tareas docentes, solo si se les exige contribuir a
resolver los problemas medioambientales de manera que cuando participan es
por cumplir con la misma, no con su deber, en este indicador 23 estudiantes
(74,1 %) se evalian de Mal por disponerse a resolver las tareas docentes
sobre los problemas medioambientales con alguna condicion o reclamo de
algun derecho, aun no son capaces de dar solucién a los mediante esta a
problemas inmediatos a su alcance desinteresadamente.

Al valorar el indicador 2.3 Manifiesta rechazo hacia las actitudes que atenten
contra la conservacion del medio, se constatd, que de los 31 estudiantes que
se muestrearon, 6 estudiantes (19,3%) se evallan de Bien porque se
disponen a enfrentar cualquier manifestacion de indolencia con autonomia
moral son capaces de convencer y arrastrar a otros a que lo sigan, ejerciendo
un rol protagdnico en la solucion a los problemas inmediatos a su alcance y 2
estudiantes (6,4 %) se evallan de Regular porque enfrentan esta situacion,
solo si se les exige contribuir a resolver los problemas medioambientales de
manera que cuando participan es por cumplir con la actividad, no con su
deber, en este indicador 23 estudiantes (74,1 %) se evaliuan de Mal por
disponerse a resolver los problemas medioambientales con alguna condicién
o reclamo de algun derecho, no quieren buscarse problemas con los demas.

El indicador que presentd mayor dificultad es el 2.1 referido a la implicacion
personal en la propuesta de vias para resolver los problemas
medioambientales de su entorno a través de la variable independiente. El
dominio del concepto medioambiente es el mas favorecido en la constatacion
inicial.

Tabla No 1 Muestra los resultados obtenidos en la m  uestra antes de

aplicadas la tareas docentes.



Indicadores Muestra B % R % M %

11 31 5 16.1 8 [25.8 | 18 58,6
1.2 31 5 16.1 5 16,1 | 21 67.7
2.1 31 2 6,4 5 16,1 | 24 77,4
2.2 31 2 6,4 6 19,3 | 23 74,1
2.3 31 6 19,3 2 6,4 |23 74,1

Escala valorativa para medir las dimensiones e indi  cadores de la variable
dependiente, desde la triangulacion de los instrume ntos y técnicas
aplicadas (prueba pedagbgica, entrevista a fondo an  tes y después y guia
de observacion para contrastar los resultados obt enidos)

Dimension cognitiva.

Indicador 1.1 . Dominio del concepto de medioambiente.

Bien: se evallan en esta categoria a los estudiantes que dominen el concepto
de medioambiente, con las relaciones de interdependencia con el medio
circundante con su correspondiente conocimiento reflexivo y critico de realidad
bioldgica, fisica, social, politica, econdmica y cultural.

Regular: se evallan en esta categoria a los estudiantes que dominen el
concepto de medioambiente con algunas relaciones de interdependencia con
el medio circundante y muestren un conocimiento reflexivo y critico de realidad
fisica, pero por algun motivo no saben extender este conocimiento al plano
social, politico, econémico, bioldgico, y cultural.

Mal: se evallan en esta categoria a los estudiantes que muestren dificultades
con el concepto de medioambiente, asi como con las relaciones
interdependencia con el medio circundante con su correspondiente
conocimiento reflexivo y critico de realidad biologica, fisica, social, politica,
econOmica y cultural.

Indicador 1.2 . Conocimientos sobre problemas medio ambientales.

Bien: se evalUan en esta categoria a los estudiantes que logren identificar los
principales problemas medioambientales del entorno con caracter reflexivo y
critico de realidad, asi como elementos de la relacion hombre naturaleza con

conocimiento de causa.



Regular: se evallan en esta categoria a los estudiantes que logren identificar
algunos problemas medioambientales del entorno con caracter reflexivo y
critico de realidad, asi como elementos de la relacion hombre naturaleza con
conocimiento de causa.

Mal: se evallan en esta categoria a los estudiantes que presenten dificultades
al identificar los principales problemas medioambientales del entorno y
muestren desconocimiento de causa en la relacion hombre-naturaleza .
Dimension motivacional afectiva.

Indicador 2.1 . Implicacion personal en la realizacion de tareas docentes donde
propongan vias para resolver los problemas medioambientales de su entorno.
Bien: estudiantes que se impliquen afectiva y emocionalmente en la realizacion
de tareas dirigidas a buscar soluciones a los problemas inmediatos de su
entorno, logren integrar un conocimiento critico-reflexivo sobre la realidad
bioldgica, fisica, social, politica, econémica y cultural jugando un rol
protagénico al valorar la posible solucion a los problemas identificados.

Regular: estudiantes que se impliguen en la realizacion de tareas
encaminadas a buscar soluciones a los problemas inmediatos de su entorno,
integran un conocimiento critico-reflexivo sobre la realidad bioldgica, fisica,
social, politica, econdmica y cultural al valorar la posible solucion a los
problemas identificados aunque aun lo ven como algo necesario, pero ajeno a
su voluntad.

Mal: estudiantes que se implican en la realizacion de tareas para buscar
soluciones a los problemas inmediatos de su entorno, solo si se les exige, al
valorar la posible solucién a los problemas identificados lo ven como algo ajeno
por lo que éticamente no se sienten culpables.

Indicador 2.2 . Disposicidén para la realizacion de tareas docentes dirigidas a
resolver los problemas medioambientales de su entorno.

Bien: estudiantes que se disponen a resolver de tareas docentes
encaminadas a solucionar los problemas medioambientales con autonomia
moral, son capaces de convencer y arrastrar a otros a que lo sigan, ejerciendo
un rol protagonico en la solucion a los problemas inmediatos a su alcance.
Regular: estudiantes que se disponen a resolver realizacion de tareas
docentes para solucionar los problemas medioambientales con autonomia

moral, solo desde su posicibn aun son capaces de convencer y arrastrar a



otros a que lo sigan, ejerciendo un rol protagonico en la solucion a los
problemas inmediatos a su alcance.

Mal: estudiantes que se disponen a resolver tareas docentes para solucionar
los problemas medioambientales con alguna condicidbn o reclamo de algun
derecho, aun no son capaces de dar solucion a los problemas inmediatos a su
alcance.

Indicador 2.3 . Manifiesta rechazo hacia las actitudes que atenten contra la
conservacion del medio.

Bien: estudiantes que manifiestan rechazo hacia las actitudes que atenten
contra la conservaciéon del medio se disponen a resolver los problemas
medioambientales con autonomia moral desde su posicibn personal, son
capaces de enjuiciar conductas incorrectas y convencer a los infractores.
Regular:

Mal: estudiantes que aunque manifiestan algun rechazo hacia las actitudes que
atenten contra la conservacion del medio no son capaces de implicarse en la
solucion ni de enjuiciar a los demas para resolver a los problemas inmediatos a
su alcance.

A partir del diagnéstico inicial se pudo comprobar que los estudiantes
presentan carencias en la educacion ambiental referidas a:

1 Presentan ciertas dificultades cognitivas desde los contenidos de Fisica
para discernir las relaciones de interdependencia del medioambiente con la
realidad circundante.

2 Al auto valorarse no siempre se involucran en las afectaciones que produce
el hombre al medio ambiente en la satisfaccion de sus necesidades.

3 En ocasiones no relacionan los aspectos econdémicos referidos al ahorro de
agua y combustible con la proteccién del medioambiente.

4 No todos los estudiantes dominan los problemas medioambientales que
afectan el mundo, la nacion y la localidad.

5 Algunos muestran falta de implicacion personal en la realizacién de tareas
docentes que los involucren en labores de saneamiento como via de proteger
el medio circundante.

6 Insuficientes juicios valorativos con autonomia moral en el desarrollo de
tareas docentes dirigidas a la exigencia por el cumplimiento de la proteccion del

medioambiente.



7 En algunos estudiantes se constato falta de disposicion para la realizacion

de tareas docentes dirigidas al desarrollo de una cultura ambiental.

Ademas se pudo comprobar que existen potencialidades que los identifican
con el cuidado y proteccion del medioambiente desde la clase de Fisica.

1 Asisten diariamente a clases.

2 Muestran intereses cognoscitivos hacia la asignatura de Fisica.

3 Rebasan la autoconciencia como formacion psicolégica mas importante de
la edad que se estudia.

4 Se identifican con el interés de participar en actividades de porte reflexivo-
valorativo sobre cuestiones de la realidad.

2.2 Tareas docentes desde las clases de Fisica en  décimo grado, para
desarrollar la cultura ambiental. Fundamentos y ex  igencias basicas.

Las tareas docentes que se aplican se rigen por el concepto dado por Carlos
Alvarez que a decir del autor- ... “La tarea docente es la célula del proceso de
ensefianza-aprendizaje porque en ella se presentan todos los componentes y
las leyes del proceso, ademas, cumple la condicion de que no se puede
descomponer en subsistemas de orden menor, ya que al hacerlo pierde su
esencia: la naturaleza social de la formacion de las nuevas generaciones que
subyace en las leyes de la pedagogia”. (Carlos Alvarez 2004: 153).

El desarrollo de la cultura ambiental se fundamenta pedagogicamente en las
teorias educativas dialéctico materialistas que sustentan la educacion cubana,
con influencias de algunas concepciones de educadores latinoamericanos
(Chavez y otros, 2005: 40). La propuesta toma como sistema de principios
pedagogicos los propuestos por Fatima Addine y otros, 2002 :Esto se
materializa al seleccionar el contenido formativo atendiendo a los resultados y
consecuencias del desarrollo de la ciencia y la técnica. 1.La causalidad en la
problematica ambiental, la rigurosa explicacion cientifica de los hechos y
fendbmenos, asi como su profundo contenido ideoldgico determinan la
presencia de este principio en todas las tareas. 2. De la vinculacion de la
educacién con la vida, el medio social y el trabajo en el proceso de educacién
de la personalidad. El objeto de los contenidos formativos es el vinculo del
proceso de ensefianza aprendizaje y toda la actividad formativa escolar con la

vida, los problemas del medio en que se desarrolla el estudiante y por



extension el medio ambiente global. Lo que aporta un fuerte componente
actitudinal a la formacién de la personalidad. 3. De la unidad de lo instructivo, lo
educativo y lo desarrollador en el proceso de educacion de la personalidad. Los
contenidos formativos se caracterizan por su complejidad y su caracter Inter. y
transdisciplinar, en ellos esta presente la educacion. Pero fundamentada en las
habilidades, habitos y conocimientos que aporta la instruccién, para lograr
juntos el desarrollo. 4. De la unidad de lo afectivo y lo cognitivo en el proceso
de educacion de la personalidad. Los contenidos formativos por su esencia
portan un fuerte vinculo afectivo-cognitivo que debe conducir a la toma de
posiciones y a asumir conductas a partir de la union del conocimiento —afecto y
su resultado en la voluntad. 5. Del caracter colectivo e individual de la
educacion y el respeto a la personalidad del educando. Un vez que el colectivo
permite el desarrollo individual de las cualidades de la personalidad al brindar
las mejores posibilidades y el medio idéneo para el desarrollo de la
individualidad, al interactuar con otros y con el entorno dentro de las tareas
docentes. 6. De la unidad entre la actividad, la comunicacion y la personalidad.
A través de la actividad y la comunicacion se trasmite la herencia cultural de la
humanidad en el proceso de formacién de la personalidad. En la actividad y la
comunicaciéon se forman las capacidades, la individualidad, la iniciativa,
ademas se asumen normas de conducta, se forman convicciones, valores. A
este sistema de principios se le agrega uno que esta presente en el sistema de
principios de Klingberg, 1972; Danilov, 1975; Colectivo de autores del MINED,
1984 y Labarrere y Valdivia, 1988: el principio de la sistematicidad, dado por la
necesidad de que toda actividad escolar sea consecuencia de una planificacion
y secuencia légica.

Se sustentan basicamente en el enfoque socio-histérico-cultural de la escuela
de Vigotski, a partir de considerar al estudiante como sujeto activo y consciente
de su actividad de aprendizaje, donde se tiene en cuenta sus necesidades y
potencialidades.

Filoséficamente se fundamentan en la confianza, estabilidad del estudiante y
sus posibilidades para relacionar el aprendizaje de la Fisica con la realidad
medioambiental; en la relacién objeto-sujeto. Se basan esencialmente en la

teoria del conocimiento, proporcionando una verdadera concepcion cientifica



del mundo y el vinculo entre las percepciones concretas y el proceso légico del
pensamiento.

Desde lo psicolégico se fundamentan en los principios de la escuela
sociocultural partiendo del conocimiento que se produce en el proceso de
aprendizaje con una concepcion desarrolladora desde la teoria vigotskiana
...’nuestra hipotesis plantea la unidad, no la identidad de los procesos de
aprendizaje y los procesos de desarrollo interno. Ello presupone que los unos
se conviertan en los otros, el aprendizaje organizado se convierte en desarrollo
mental y pone en marcha una serie de procesos evolutivos que no podrian
darse nunca al margen del aprendizaje”. (L,S. Vigotsky 1988:44)

Es por ello que las tareas docentes que se proponen rebasan los limites de lo
instructivo para abarcar lo educativo, donde el alumno no solo adquiere una
postura activa y critica, sino transformadora de la realidad y de si mismo a
partir del compromiso, la implicacién personal, la reflexiéon y la consecuente
transformaciéon, estas fueron concebidas para desarrollarlas desde las clases
de Fisica en décimo grado, teniendo en cuenta el diagnostico de la muestra
seleccionada; se abordan desde la dimension personologica al hacer
corresponder los objetivos del programa, con las carencias y potencialidades
de los estudiantes, sobre todo la necesidad de desarrollar actitudes positivas
hacia la valoracion de los problemas medioambientales, con acciones de tipo
polémico para la defensa pasional de sus puntos de vista.

Las tareas son contentivas de la dimensién consciente al propiciar la meta
cognicion de sus posibilidades reales para el esfuerzo cognitivo, donde se
propicia la autovaloracion ; formacion psicolégica mas importante de la etapa
juvenil.

Se proyectan sobre una dimensiéon transformadora al permitir al estudiante
actuar sobre la realidad y trasformarla a la vez que se transforma a si mismo
lograndose la interrelacion dialéctica objeto-sujeto de manera comprometida,
activa y personal.

Las tareas docentes exhiben una dimension responsable al implicar al
estudiante en la responsabilidad individual por el objeto, proceso y resultado
de su propio aprendizaje. Son propias para espacios de inter subjetividad

individual que contribuyen al proceso de internalizacion de la experiencia



cultural, concibiendo su ejecucién como proceso de apropiacion de la cultura,
bajo condiciones de orientacién e interaccion social.

Resulta pertinente considerar que en esta fundamentacién, se apeldé a que
fueran esgrimidas con un sentido ético de respeto a las caracteristicas
individuales de los estudiantes, respetando su liderazgo en el micro y macro
medio en que se desenvuelven.

Se organizan tomando como base las caracteristicas del grupo, los objetivos
formativos, ejes transversales relacionados con la educacion ambiental, las
necesidades e intereses de los estudiantes, con naturaleza coherente, flexible
e integral, lo que asegura la participacion de todos los sujetos que conforman
la muestra, facilita el desarrollo de tareas docentes; en correspondencia con la
adquisicion de una cultura ambiental que propicia espacios para la discusion y
el debate reflexivo de los problemas medioambientales inmediatos al contexto
educativo y consecuentemente la posible solucion.

Se puntualiza que las tareas docentes tienen un marcado enfoque instructivo,
creativo y desarrollador, lo que se potencia a partir de su concepcion
desarrolladora donde se ha tenido en cuenta la posibilidad del intercambio, la
reflexion, el debate y el didlogo de interaccion e influencia mutua, lo que aporta
al  protagonismo de los implicados y la consecuente apropiacion de
conocimientos, habilidades y actitudes relacionados con la cultura ambiental
desde un enfoque humanista donde se propicia el despliegue de las
potencialidades del ser humano en el mejoramiento ambiental.

En todo momento se crean situaciones comunicativas motivadoras, dirigidas a
expresar vivencias, sentimientos, necesidades, motivaciones, asi como
percepciones y conocimientos de su singularidad en las relaciones internas y
externas, que propician la metacognicion.

Las tareas docentes estan subordinadas a objetivos o fines conscientes que
poseen diferentes grados de complejidad, en las que se tienen en cuenta las
necesidades, intereses y los motivos de la muestra, para que puedan expresar
sus puntos de vista, reflexiones u opiniones con vistas a mejorar y
perfeccionar a corto 0 mediano plazo los modos de actuacion relacionados con
la preparacion para valorar, identificar, debatir y proponer soluciones, a los
problemas medioambientales mas cercanos, a partir de conocimientos

adquiridos en la clase de Fisica.



Desde el punto de vista sociolégico propician la interactividad, tienen presente
las caracteristicas del contexto en que se desenvuelven para potenciar el
aprendizaje, donde se toma como premisa el enfoque dialéctico, que se
concibe a partir de la elevacion de la persuasion en la educacion ambiental,
donde tuvo en cuenta;

1-Una mayor informacion acompafiada de argumentos sélidos,
creibles y actualizados.
2-Una forma de participacién donde el estudiante es protagonista directo de

las actividades que se tengan que acometer.

3-Un sistema de estimulacion encaminada a identificar, jerarquizar y estimular
los logros y ejemplos positivos.

Para la confeccion de las tareas docentes se toma como premisa psicoldgica
el hecho de que la educacion ambiental se configura mediante la experiencia
concreta del estudiante que esta en formacion y desarrollo, lo cual esta
determinado por el sistema de relaciones, el tipo de comunicaciéon que
establece con el medio que lo rodea, la naturaleza de las actividades que
realice y el protagonismo que desempefie en estas.

Las tareas docentes se basan en las potencialidades de las acciones
disefiadas para enriquecer la actividad creadora del estudiante , asi como
fortalecer los conocimientos y actuaciones de estos respecto al cuidado y
proteccion del medioambiente, lo que implica acciones precisas en busca de
solucion a los principales problemas medioambientales que enfrenta la
sociedad.

Para contribuir a la educaciébn ambiental, como proceso de intervencion
pedagogica en la esfera cultural y social de los estudiantes se ha tenido en
cuenta.

» Diagnostico y caracterizacion de los estudiantes.

» Determinacion de los principales indicadores para medir el conocimiento y
los sentimientos de los estudiantes respecto a la proteccién del medioambiente.
» Definicibn de objetivos y acciones para la elaboracion de las tareas
docentes.

» Establecimiento de los recursos, la proyeccion de los métodos y
procedimientos que garanticen el fin propuesto; las tareas son claras,
coherentes y precisas, exigen del protagonismo de los estudiante en su



realizacion y los contenidos seleccionados tienen una marcada intencion hacia
el desarrollo de la cultura ambiental desde una efectiva interaccion entre el
contenido que se estudia y estos fendmenos.

Cuenta con tres momentos importantes: la orientacion, la ejecucion y el control.
Orientacion : hacia la realizacion de los ejercicios, al contenido que se
aborda y la necesidad de dominar el desarrollo de estas habilidades desde la
importancia de este reviste en la vida practica, aseguramiento de las
condiciones previas, resaltar los logros alcanzados hasta ese momento por
cada uno de ellos y favorecer las relaciones interpersonales dentro de un clima
de confianza.

Ejecucion: se activan los niveles de ayuda que se puede brindar para la
correcta solucion. Trabajo en la zona potencial del estudiante para lograr el
desarrollo, no solo desde su participacion activa y consciente, sino desde la
transformacién de la realidad a la vez que se transforma a si mismo.

De esta forma debe lograrse que los alumnos se conviertan en ente activos,
desarrollando la creatividad e independencia, ademas de convertirse en
protagonistas de su propio aprendizaje.

Control: analizar las diferentes vias de solucién, importancia del contenido en
la practica, la atencion al alumno sobre los ejercicios que realizd y la
evaluacion que recibid, destacar su responsabilidad por el objeto, proceso y
resultado de su aprendizaje para que contribuya a desarrollar el aspecto
metacognitivo, resaltar logros y dificultades.

Fue necesario realizar un total de diez tareas, se caracterizan por tomar como
base el diagndstico del estudiante, los objetivos para la educaciéon ambiental,
las potencialidades de los contenidos seleccionados y las necesidades e
intereses de los mismos en esta esfera, con enfoque desarrollador desde las
dimensiones personoldgica, consciente, transformadora, responsable vy
cooperativa.

Tabla No 2. Muestra la propuesta de tareas docente s aplicadas al grupo
décimo uno Yy su distribucion, en correspondencia ¢ on la ubicacion de

las clases en la unidad seleccionada:



Unidad 5:

Clase | Temas. Potencialidad. Tarea.

No.

1 Trabajo y energia. | Hacer un uso eficiente de la energia. | Tareas
Transmisién de ly3.
energia.

2 Trabajo mecéanico y | Establecer relacion causa-efecto | Tarea
energia. entre el trabajo mecanico y la| 2.

energia.

4 Trabajo mecénico y | Adquirir habitos en el uso eficiente | Tarea
energia cinética de la energia para el desarrollo | 6.

sostenible.

7 Energia potencial | Permite argumentar el papel de las | Tarea 4
gravitatoria. fuentes renovables de energia frente

a los problemas energéticos.

10 Energia  mecanica. | Explicar las transformaciones de | Tarea 8
Ley de conservacion | energia y la ley que rige este
de la energia | fendmeno.
mecanica.

11 Aplicaciones. Ley de | Identificar los tipos de energia | Tarea
conservacion de la | durantes situaciones de la vida | 9.
energia mecanica. practica.

12 Aplicaciones. Trabajo | Consideraciones sobre el empleo de | Tarea
y energia. | la energia renovable para el |5.
Transmision de | desarrollo sostenible.
energia.

14 Aplicaciones  sobre | Interpretar los mecanismos que | Tarea
transmision de | convierten a los combustibles fosiles | 7.
energia . en tipos de energia.

15 Consolidacion sobre | Efectos derivados del uso de los | Tarea
la unidad. combustibles fésiles sobre el medio | 10.

ambiente.




TAREA DOCENTE #1

Titulo: “ La educacion ambiental desde la escuela”.

Objetivo: Identificar los aspectos que se relacionan con el medioambiente
desde la clase de Fisica.

Orientacion: orientar al estudiante a leer el libro “Ahorro de energia y respeto
ambiental”.

Ejecucion:

I- Consultar el libro ahorro de energia y respeto ambiental.

> Extraer conceptos de energia y de medio ambiente.

> Compararlo con el de tu libro de texto.

> Definicion de energia segun Engels.

> Concepto de energia mas aceptado para la proteccion del medio

ambiente segun el texto referido.

Il.-Redacta una nota en la que expreses la importancia que le concedes al uso
eficiente de la energia para la proteccion del medio ambiente.

lll.- Realiza tres actividades dirigidas a la proteccién del medio ambiente para
ser debatidas en la proxima clase.

Control:

Se analizan las diferentes vias de solucion, importancia del contenido en la
practica, la atencion al alumno sobre los ejercicios que realizé y la evaluacion
que recibe, destacar su responsabilidad por el objeto, proceso y resultado del
aprendizaje.

Analisis del producto final de la actividad.

Esta tarea se realizé en la clase uno de la unidad Cinco Durante su desarrollo
los estudiantes se mostraban motivados respecto a la necesidad del uso
eficiente de la energia por lo que fue necesario explicar ademas que segun
fueran adentrandose en el tema se darian cuenta de que es un proceso en el
que ademas influyen factores politicos, medio ambientales y sociales.

TAREA DOCENTE # 2

Titulo: Titulo: La energia, el trabajo y la vida del hombre.

Objetivo: Identificar los conocimientos relacionados con la energia como
magnitud fisica y su relacion con el trabajo.

Orientaciones: se orienta hacia el contenido que se aborda y la necesidad de

dominar el desarrollo de estas habilidades desde la importancia que reviste el



trabajo mecanico en la vida practica y su contribucion al desarrollo de una
cultura medioambiental.

Ejecucion:

I.-Confecciona un listado de cambios naturales o producidos por los seres
humanos, importantes para la vida del hombre que tenga lugar en nuestro
planeta a partir del concepto de medio ambiente.

Il.- En cada caso sefala el origen de estos cambios.

[ll.- Indicar cuando se realiza trabajo mecéanico y quién lo realiza.

IV.-Establece una relacion entre el trabajo mecanico y la energia.

Bibliografia.

Libro de texto 10mo grado.

Ahorro de energia y respeto ambiental.

Control: Se analizan las diferentes vias de solucién, importancia del contenido
en la practica social, la atencion al alumno sobre los ejercicios que realizé y la
evaluacion que recibe, destacar su responsabilidad por el objeto, proceso y
resultado del aprendizaje asi como su aplicacion en la vida préactica.

Andlisis del producto final de la actividad.

Esta tarea se realizo en la clase dos de la unidad Cinco Durante su desarrollo
los estudiantes se mostraban motivados  respecto al uso de la energia
mecanica y expresaban algunas contradicciones respecto a la imposibilidad de
ir en contra del desarrollo por lo que fue necesario explicar ademas que segun
fueran adentrandose en el tema se darian cuenta de que es un proceso en el
que ademas influyen factores politicos y sociales de cdémo utilizar
racionalmente los recursos.

TAREA DOCENTE # 3

Titulo:” Las radiaciones y la vida”.

Objetivo: Explicar las formas principales de energia y sus implicaciones para el
medio ambiente.

Orientacion: se orienta hacia las principales formas de energia y la necesidad
de adecuar su uso a las exigencias sociales y naturales del medio ambiente.
Ejecucion:

1.- Confecciona una lista donde aparezcan las principales formas de energia.
II.-Consulta el tabloide Las radiaciones y la energia de Universidad para todos.
Pag. 25y 26.



-Resume las principales aplicaciones en la investigacion.

lll.- Redacta una nota en la que valores la importancia de las radiaciones en la
vida del hombre.

IV.- Haz una lista de las diferentes etapas en la gestion de eliminar los
desechos radioactivos.

V.- Asuma que usted administra una entidad que genera desechos
radiactivos.

- Proponga ideas para el manejo de estos desechos.

Control: Se analizan las diferentes vias de solucion, a la vez que se evallan
integralmente su implicacién en la solucion a los problemas radiactivos con
conocimiento de causa y percepcion de riesgo dada la importancia del
contenido en la practica social se destaca su responsabilidad por el objeto,
proceso y resultado del aprendizaje asi como su aplicacion en la vida practica.
Analisis del producto final de la actividad.

Esta tarea se realiz6 en la clase uno de la unidad Cinco durante su desarrollo
los estudiantes se mostraban motivados  respecto al uso de la energia
renovable como via de solucién a los problemas por lo que fue necesario
explicar ademas que segun fueran adentrandose en el tema se darian cuenta
de que esos recursos ademas de costosos influyen factores politicos vy
sociales de coémo utilizarlos racionalmente.

TAREA DOCENTE # 4

Titulo: ” Energia renovable”

Objetivo: Argumentar el papel de las fuentes renovables de energia frente al
problema energético global.

Orientacion: .-Lee el siguiente fragmento de Fidel en la cumbre de la tierra [...]
Las sociedades de consumo son las responsables fundamentales de la otra
destruccion del medio ambiente... Han envenenado los mares y rios, han
contaminado el aire, han debilitado y perforado la capa de ozono, han saturado
la atmdsfera de gases que alteran las condiciones climaticas [...]

Ejecucion:

| Clasifique las fuentes de energia. ¢ Qué es energia renovable?

> ¢ Qué problemas medioambientales se manifiestan en el fragmento
leido?

> ¢, Qué impacto tiene en Cuba?



Il.-indaga en el libro “Ahorro de energia y respeto ambiental” acerca del
sistema energético contemporaneo, pagina de la 23 a la 27.
> ¢, Qué participacion tienen las fuentes renovables de energia en el

balance energético mundial?

> ¢, Cual es el impacto ambiental del sistema energético contemporaneo?
> Haz una lista de las fuentes renovables de energia.

> Ejemplifica el uso de cada una de ellas.

> ¢ Estas fuentes representan una opcion, o una necesidad?

Nota: Profundiza en el libro “Ahorro de energia y respeto ambiental.

Control: Evalta el nivel de desempefio cognitivo y educativo mostrado por los
estudiantes en la valoracion de la importancia de la energia renovable como
manera de contribuir al uso racional de los recursos naturales en lo
econdmico, lo politico, lo social y cultural.

Analisis del producto final de la actividad.

Esta tarea se realiz6 en la clase siete de la unidad Cinco. Durante su
desarrollo los estudiantes se mostraban motivados respecto al impacto social
uso de la energia renovable como via de solucidén a los problemas por lo que
fue necesario explicar ademas que segun fueran adentrandose en el tema se
darian cuenta de que esos recursos ademas de costosos influyen factores
politicos y sociales de como utilizarlos racionalmente.

TAREA DOCENTE # 5.

Titulo: “ Bases para un desarrollo sostenible”

Objetivo: Determinar la importancia del uso de las energias renovables para
un desarrollo sostenible.

Orientacion: Se aborda la importancia del uso de las energias renovables para
un desarrollo sostenible y sus implicaciones en las diferentes esferas de la
sociedad.

Ejecucion:

I.- Elabora un esquema (los alumnos pueden ser entrenados en este sentido)
que resuma las formas en que puede ser usada la energia solar en la
produccion de energia eléctrica. Un esquema posible puede ser el siguiente

mapa conceptual:
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Mapa conceptual sobre la relacion energia solar - produccion de energia
eléctrica.

[I. Un panel solar fotovoltaico de 40 celdas instalado en una escuela rural
puede producir una potencia de 60W con un rendimiento del 15%.

a)Proponga variantes de los equipos eléctricos que usted alimentaria con esta
instalacion.

b)b) ¢ Qué importancia socio-politica usted le atribuye al esfuerzo que realiza
nuestro gobierno en este sentido?

c)c) ¢Qué cantidad de energia solar se transforma en energia interna de los
dispositivos del panel durante 3 h?

[ll.- Confecciona un album con ilustraciones y comentarios acerca de las
principales ideas estudiadas a lo largo de la unidad y sobre las actividades
desarrolladas. (Debe incluir historia del consumo energético por paises con
datos actualizados, comparacion entre paises ricos y pobres, afectaciones
ecologicas del sistema energético contemporaneo y el por qué de la eleccion
de las fuentes renovables de energia)

Control: Se analizan las diferentes vias de solucion, a la vez que se evallan

integralmente su implicacién en la solucion a los problemas inmediatos a través



de su uso con conocimiento de causa y percepcion de riesgo dada la
importancia del contenido en la practica social.

Analisis del producto final de la actividad.

Esta tarea se realiz0 en la clase doce de la unidad Cinco Durante su
desarrollo los estudiantes se mostraban motivados respecto al conocimiento
sobre el uso de la energia renovable en la observacion realizada se constata
gue los estudiantes se sensibilizaron de manera afectiva con estas fuentes
alternativas.

TAREA DOCENTE # 6.

Titulo: Eficiencia energética, base para el desarrollo sostenible, medio
ambiente y desarrollo sostenible.

Objetivo: Dirigir planes sencillos de intervenciéon a nivel familiar desde la
adquisicion de habitos del uso eficiente de la energia.

Orientacion: se hace una intervencién respecto a la eficiencia energética, base
para el desarrollo sostenible, llevandola al alcance de cada uno en el ambito
familiar.

Ejecucion:

I.-Consulta el libro ahorro de energia y respeto ambiental, para datos de
consumo.

_Elabora un plan sencillo de intervencion en tu hogar y propon las medidas
para el uso eficiente de:

calentador de agua eléctrico, plancha eléctrica, bombillo ahorrador y otros.

Il.- Haz una lista de los aspectos que se consideran referentes del uso eficiente
de la energia.

lll.- Argumenta la frase ...” usar la energia de forma adecuada resulta mucho
mejor que ahorrarla”.

Control: Se evaltan las diferentes vias de solucion, a la vez que analizan
diferentes formas de uso desde sus hogares con conocimiento de causa dada
la importancia del contenido en la practica social.

Andlisis del producto final de la actividad.

Esta tarea se realiz6 en la clase cuatro de la unidad Cinco Durante su
desarrollo los estudiantes traspolaron los conocimientos hacia la elaboracién
de planes sencillos de intervencion a nivel familiar desde la adquisicion de

habitos en el uso eficiente de la energia.



TAREA DOCENTE # 7.

Titulo: EIl problema energético y sus consecuencias para el medioambiente.
Objetivo: Interpretar los mecanismos que convierten a los combustibles fésiles
en agente de contaminacion ambiental.

Orientacion: Se introduce el tema sobre el problema energético y sus
implicaciones para el medio.

Ejecucion:

I.- Haga una lista de los combustibles fosiles.

-Explica como se produce la contaminacién del medioambiente a partir del
petréleo.

Il.- Indaga en la prensa nacional acerca de la contaminacion producida por el
petréleo en el salidero del pozo en el Golfo de México.

- Emite un juicio al respecto.

Control: Se analizan las diferentes vias de solucion, a la vez que se evallan
integralmente la emision del juicio valorativo respecto a los problemas
medioambientales con conocimiento de causa y percepcion de riesgo, se llevan
al plano personal y se evallua la percepcion del contexto inmediato, (los
desechos de la Refineria Sergio Soto).

Analisis del producto final de la actividad.

Esta tarea se realizO en la clase catorce de la unidad Cinco. Durante su
desarrollo los estudiantes se mostraban convencidos de la importancia y la
necesidad de proteger los ecosistemas, lograron traspolar al plano personal la
realidad de estos fendmenos en la comunidad asi como la posible solucion al
problema presentado.

TAREA DOCENTE # 8.

Titulo: “ Mundo tecnolégico e impacto ambiental”.

Objetivo: Explicar las trasformaciones y leyes que rigen los fenémenos
energeéticos.

Orientacion: hacia la realizacion de los ejercicios, referidos al mundo
tecnoldgico y su impacto ambiental y la necesidad de dominar la interrelacion
entre estos, en el desarrollo de habilidades desde la importancia que reviste en
la vida practica.

Ejecucion:



I.- A continuacion te presentamos la cadena de transformaciones energéticas

gue tienen lugar en una central hidraulica:

Energia Energia Energia de Energia de

potencial cinética rotacion de rotacion del L
delagua | = | delagua| >— | laturbina | >— | alternador | = | ©léctrica

Energia

Intenta escribir la cadena de transformaciones para los siguientes casos:

a) Al conectar una plancha eléctrica:

- - - -

b)- Una central termoeléctrica:

- - - -

II.-Una central eléctrica produce 280000 unidades de energia del combustible.

¢, Pueden producirse 280000 unidades de energia eléctrica?. Explica si este
cambio es posible de realizar en la préctica.
lll.-Indaga como funciona un avion a reaccion.

Nota: Use los cuadros que considere, 0 agregue si son necesarios.
IV.-¢, Qué cambios medio ambientales ocurren?
Control:  se analizan las diferentes vias de solucion asi como la importancia
del contenido en la practica.
Bibliografia: “ Ahorro de energia y respeto ambiental” Videoclase 57 décimo
grado.
Analisis del producto final de la actividad.
Esta actividad se realizd en la clase diez de la unidad Cinco. Durante su
desarrollo los estudiantes van logrando un nivel de independencia superior al
explicar las transformaciones y las leyes que rigen los fendmenos energéticos.
TAREA DOCENTE # 9.
Titulo: ¢ Como se transfiere la energia?.
Objetivo: identificar las trasformaciones de energia durante situaciones de la
vida practica.
Orientacion: se orienta hacia la transmisién y trasformaciones de energia.
Ejecucion:

I.-En las situaciones dadas diga la via en que se transfiere la energia.



-Un recipiente con agua puesto al sol alcanza una temperatura de 48 grados
Celsius.

-Una yunta de bueyes tira de un arado para surcar la tierra.

-En un radio se recibe la sefal de Radio Sancti-Spiritus.

[I.-Consulta el Tabloide Universidad para todos.” Las radiaciones y la vida”
-Analiza la figura 1 pagina 3 (espectro de las radiaciones electromagnéticas).
-¢,Qué tipo de radiacion son las ondas de radio?.

lll.- Explica la cadena de transformaciones de energia que tiene lugar cuando
un auto frena y al desplazarse los neumaticos y el pavimento se calientan.
Menciona las vias en que se transfiere la energia.

IV.-¢ Crees que este fendmeno contamina el medio ambiente? Explique.
Control: Se debatiran las respuestas de forma oral y se seleccionara la mejor.

Analisis del producto final de la actividad.

Esta tarea se realizé en la clase once de la unidad Cinco. Durante su
desarrollo los estudiantes se mostraban motivados respecto al conocimiento
de las vias en que se transfiere la energia por lo que fue necesario explicar
ademas que segun fueran adentrandose en el tema se darian cuenta de que,
lesionan al medio por lo que es importante la busqueda de soluciones dentro
de la energia renovable ademas del ahorro, la actividad sirvi6 de motivacion
para emprender la tarea diez.

TAREA DOCENTE # 10.

Titulo: “Problemas de contaminacién locales.”

Objetivo: Identificar problemas de contaminacion en la localidad asi como las
interrelaciones que se producen a partir de la realidad medioambiental y su
alcance en las esferas biolégica, fisica, social, politica, econémica y cultural.
Orientacion:

Orienta a los estudiantes que realizaran un recorrido para identificar los
problemas medioambientales en la localidad y su impacto en la realidad
bioldgica, fisica, social, politica, econdmica y cultural.

Ejecucion:

|.- Selecciona cual o cuales elementos actllan como agente de contaminacion.
a).-En tu localidad, la calidad del aire puede estar afectado por:

_____Actividad industrial.

Actividad urbana.



_____Actividad comercial.

_____Transporte.

_____Agentes naturales.

Il.-Indaga acerca de la calidad del agua en tu localidad. Debes referirte a los
principales agentes contaminantes.

Bibliografia. Universidad para todos.”Introducciéon al conocimiento del
medioambiente Pag. 9, 10y 11.

[ll.-Propdn vias de solucién a los problemas medioambientales ocasionados
por el hombre en tu localidad.

Control:

Evalida el nivel de desempefio cognitivo y educativo mostrado por los
estudiantes en la deteccién, valoracién, y el establecimiento de las
interrelaciones que se producen entre el problema medioambiental y el impacto
bioldgico, fisico, social, politico, econémico y cultural. Se evalla la implicacion
en la busqueda, reflexion sobre los conocimientos que ha ido construyendo
dentro de las interrelaciones que se producen a partir de la realidad
medioambiental y su alcance en las esferas bioldgica, fisica, social, politica,
econOmica y cultural.

Analisis del producto final de la actividad.

Esta tarea se realizdé a partir de lo tratado en la clase quince de la unidad
Cinco consté de dos etapas una coordinada con el profesor guia de manera
practica donde se reporta la experiencia vivencial y protagonica de los
estudiantes al implicarse en la comunidad en la deteccion e identificacion de los
problemas a su alcance, con previo conocimiento dado por las tareas
anteriores y la otra en la clase donde los estudiantes como participes directos
mostraban autonomia moral al ejercer el juicio valorativo respecto a la via de
solucion a los problemas identificados.

2.3 Evaluacion de los resultados del diagnostico fi nal después de
aplicadas las actividades docentes.

Puede apreciarse que luego de aplicados varios instrumentos y técnicas del
nivel empirico para evaluar la dimension del conocimiento respecto al
concepto de medioambiente, se aplicé la Prueba Pedagdgica (Anexo 1). Al
evaluar el indicador 1.1 se obtuvo que de 31 estudiantes que representan la

muestra, 28 estudiantes (90,0 %) se evallan de Bien por mostrar



conocimientos acerca del concepto de medioambiente , asi como las relaciones
de interdependencia con el medio circundante con el correspondiente
conocimiento reflexivo y critico de realidad, 2 estudiantes (6,4%), se evallan
de Regular porque aunque conocen el concepto de medioambiente, en su
desempeiio en los turnos de clase aun no lo logran extender al plano social,
politico, econdmico, bioldgico, y cultural lo aprendido y 1 estudiante (3,2%), se
evalia de Mal por presentar dificultades para referirse al concepto de
medioambiente, asi como la interrelacion con el plano social, cultural,
econdmico fisico y bioldgico.

Respecto al conocimiento que poseen los estudiantes para determinar los
posibles problemas ambientales, correspondiente al indicador 1.2 de la
dimensién cognitiva, se comprobd que 29 estudiantes (93,5 %), se evaltan de
Bien por identificar los principales problemas medioambientales del entorno
con cardcter reflexivo y critico de realidad. Se evalla de Regular 1, estudiante
(3,2%), porque reconoce algunos de los problemas ambientales mas
apremiantes de su entorno, 1 estudiante (3,2%), se evalta de Mal por
presentar dificultades al identificar los principales problemas
medioambientales del entorno y mostrar desconocimiento de causa en la
relacion hombre-naturaleza.

Para evaluar la dimension motivacional-afectiva se aplicO una entrevista a
fondo (Anexo 3), en el indicador 2.1 , se comprobo, que de 31 estudiantes
que conforman la muestra, 28 estudiantes (90,0 %) se evaltan de Bien por
mostrar implicacion personal en la realizacion de tareas docentes que den
propuestas para resolver los problemas medioambientales de su entorno,
jugando un rol protagénico al valorar la posible solucion a los problemas
identificados. 1 estudiante el (3,2%) se evalla de Regular, pues carece de
criterios para emitir juicios sobre el medio ambiente, demostrando que no
cuenta con los instrumentos necesarios para lograrlo, y 2 estudiantes (6,4 %)
son evaluados de Mal por implicarse en la busqueda de soluciones a los
problemas inmediatos de su entorno, solo si se les exige, valoran la posible
solucion a los problemas identificados como algo ajeno.

Respecto al indicador 2.2 disposicion para la realizacion de tareas docentes

dirigidas a solucionar los problemas medioambientales se constatd, que de los



31 estudiantes que se muestrearon, 30 estudiantes (96,7 %) se evaltan de
Bien porque se disponen a resolver los problemas medioambientales con
autonomia moral, son capaces de convencer y arrastrar a otros a que lo sigan,
ejerciendo un rol protagonico en la solucién a los problemas inmediatos a su
alcance , y 1 estudiante (3,0%) se evalla de Regular porque participan en
cualquier actividad, solo si se les exige contribuir a resolver los problemas
medioambientales de manera que cuando participan es por cumplir con la
actividad, no con su deber, en este indicador no se evalla de Mal porque
todos de una forma u otra se disponen a resolver tareas docentes que
propongan vias de solucion a los problemas medioambientales, luego de
aplicadas las actividades docentes.

Al valorar el indicador 2.3 Manifiesta rechazo hacia las actitudes que atenten
contra la conservacion del medio, se constatd, que de los 31 estudiantes que
se muestrearon, 28 estudiantes (90,0 %) se evalluan de Bien porque se
disponen a enfrentar cualquier manifestacion de indolencia con autonomia
moral, son capaces de convencer y arrastrar a otros a que lo sigan, ejerciendo
un rol protagonico en la soluciéon a los problemas inmediatos a su alcance ,y 2
estudiantes (6,4 %) se evallan de Regular porque enfrentan esta situacion,
solo si se les exige contribuir a resolver los problemas medioambientales de
manera que cuando participan es por cumplir con la actividad, no con su
deber, en este indicador 1 estudiante (3,0%) se evalltan de Mal por
disponerse a resolver los problemas medioambientales con alguna condicién
o reclamo de algun derecho, no quieren buscarse problemas con los demas.

El indicador que presentd mayor dificultad es el 2.1 referido a la implicacion
personal en la propuesta de vias para resolver los problemas
medioambientales de su entorno, donde dos estudiantes se evaluan de Mal por
presentar dificultades a la hora de emitir juicios valorativos, no obstante estos
estudiantes movieron su pensamiento de manera aceptable, lo que demuestra
pasos de avance respecto al conocimiento para identificar los principales
problemas medioambientales y en plano afectivo-motivacional la perseverante
motivacion hacia el seguimiento de los problemas a su alcance para su
posible solucion.

El dominio del concepto medioambiente indicador 1.1, es el méas favorecido en

la constatacion final. Lo anteriormente expresado muestra la validez de las



tareas docentes para desarrollar una cultura ambiental en los estudiantes de
décimo grado del IPU “Nieves Morejon Lopez”.
Tabla No 3 Muestra los resultados obtenidos luego d e aplicadas la tareas

docentes.

Indicadores Muestra B % R % M %
11 31 28 90,0 2 6,4 1 3,2
1.2 31 29 93,5 1 3,2 1 3,2
2.1 31 28 90,0 1 3,2 2 6,4
2.2 31 30 96,7 1 3,2 - -
2.3 31 28 90,0 2 64 |1 3,0




CONCLUSIONES
_La revision bibliogréfica realizada permite afirmar que existe consenso en la

literatura, al considerar al proceso de ensefianza aprendizaje de la de Fisica,
desde el caracter social de la ciencia con un condicionamiento, politico,
econdémico e ideoldgico, que tributa a un proceso mas amplio, la formacién de
la personalidad, constituyendo la via mediatizadora fundamental para la
adquisicion de conocimientos, procedimientos y normas de comportamiento
social dado en la contradiccion asignatura-formacion-desarrollo, de la cual se
parte en el presente trabajo y queda resuelta a partir de la instrumentacion del
proceso de formacion de la cultura ambiental en la propia dinamica del proceso
de ensefianza aprendizaje de la Fisica.

_El estudio del diagnéstico realizado corrobora en la practica escolar que el
desarrollo de una cultura ambiental desde la clase de Fisica requiere de
tareas que posibiliten definir objetivos estratégicos para cumplir el fin de la
educacion, a partir de un diagnostico profundo de los alumnos y el grupo en
su relacion con el entorno.

_La propuesta de las tareas docentes constituye un procedimiento innovador
de intervencién escolar, en funcion de desarrollar la cultura ambiental para
implementar el Programa de Educacion Ambiental desde la ensefianza de la
Fisica. Estas tareas docentes con enfoque desarrollador exhiben dimensiones
personolégica, consciente transformadora, responsable y con caracter
cooperativo, implican a los estudiantes en el contenido de la asignatura y a su
vez en la identificacion y solucibn a los problemas a su alcance con
conocimiento de causa, contribuyendo a desarrollar en ellos una cultura
ambiental.

_La validaciéon de las tareas docentes, en la practica pedagdgica, mostré el
paso de los estudiantes del décimo uno del IPU” Nieves Morejon Lopez”.,
hacia niveles superiores en el desarrollo de una cultura ambiental , lo que se
expresa en la profundidad de los conocimientos sobre los términos
relacionados con la probleméatica ambiental, las acciones para minimizarlos y
su implicacién y disposicion para la transformar la realidad, a la vez que se
transformaban a si mismos consiguiéndose el estado deseado después de la

implementacion en la practica de la variable dependiente.



RECOMENDACIONES.
Se recomienda a la direccion de la escuela socializar esta experiencia desde el
caracter social de la Fisica como ciencia, en su condicionamiento politico,
economico e ideolégico, mediante tareas docentes para que permitan una

mayor incidencia en la formacién de la cultura ambiental de los estudiantes.

Continuar investigando las potencialidades de otras unidades de contenido, con

vistas a potenciar la cultura ambiental desde la ensefianza de las Fisica.
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Anexo 1
Prueba Pedagdgica

Objetivo: obtener informacion acerca del estado actual de la cultura ambiental,
asi como valorar la concepcién que sobre la tematica tienen los estudiantes
gue conforman la muestra respecto al conocimiento .

Estimado estudiante , la prueba que vas a realizar no constituye elemento
evaluativo alguno, solo persigue fines cientificos, le pedimos responda con
claridad lo que realmente conoce acerca de las siguientes preguntas.

1.-¢ Qué entiende usted por medioambiente?. Fundamente su respuesta.

2.- ¢, Diga cinco problemas medioambientales que se rebelan en tu entorno?
3.- ¢ Explique como usted pudiera solucionar los problemas medioambientales
que dafan el entorno? Argumente.

4.- ¢Qué deben hacer los estudiantes para resolver los problemas
medioambientales de su entorno?

5.- ¢Qué harias desde tu posicion de estudiante ante cualquier actitud
indolente hacia a la conservacion y cuidado tu entorno?

Escala valorativa para la entrevista.

Aspecto 1.

Bien: a los alumnos que logren declarar el concepto de medioambiente y sus
nexos con la realidad.

Regular: a los alumnos que dominan el concepto, pero no fundamentan sus
nexos de manera objetiva.

Mal: a los alumnos que muestran dificultades al referirse al concepto y sus
nexos colaterales.

Aspecto 2.

Bien: a los alumnos que identifican con facilidad cinco o mas problemas
medioambientales, asi como los posibles causantes desde la teoria de la
asignatura.

Regular: a los alumnos que identifican problemas medioambientales, pero aun
no establecen relaciones de causa y efecto.

Mal: a los alumnos que identifican con dificultad los problemas
medioambientales.
Aspecto 3.

Bien: a los alumnos cuya implicacién personal en la propuesta de vias para
resolver los problemas medioambientales de su entorno es eficiente, se
muestran comprometidos afectiva y emocionalmente en su propuesta de
solucion.

Regular: a los alumnos cuya implicaciéon personal en la propuesta de vias para
resolver los problemas medioambientales de su entorno es aceptable, se
muestran comprometidos con el cumplimiento de las actividades, pero no
aportan, son seguidores de quienes lo hacen.

Mal: a los alumnos cuya implicacion personal en la propuesta de vias para
resolver los problemas medioambientales de su entorno es deficiente, solo lo
hacen cuando se les exige, no se sienten motivados hacia la actividad.

Aspecto 4.

Bien: a los alumnos que se involucran en la solucién aportando valoraciones
objetivas con autonomia moral, de manera que sean capaces de arrastrar a los
demas en el cumplimiento de cualquier accién que se realice.



Regular: a los alumnos que se involucran en la solucién, pero aportan
valoraciones con algun tipo de conveniencia personal.

Mal: a los alumnos que aunque apoyen la solucién no aportan con cuestiones
objetivas, estan dispuestos a participar porque se la sefiala, no porque crea
gue debe hacerlo.

Aspecto 5.

Bien: a los alumnos que se involucran en la solucién aportando valoraciones
objetivas con autonomia moral, de manera que sean capaces de enfrentar a los
gue violen el cumplimiento de las regulaciones del entorno.

Regular: a los alumnos que se involucran en la solucién, pero con sentido
personal no exigen a los deméas ese derecho.

Mal: a los alumnos que aungue rechacen la violacidon no se movilizan a hacer
gue se respeten las regulaciones de su entorno .

Anexo 2

Guia de entrevista para el diagndéstico inicial

Objetivo: constatar los conocimientos, criterios, y subjetividades que muestran
los estudiantes respecto a los temas ambientales y como los contenidos de
Fisica pueden contribuir al desarrollo de la cultura ambiental.

1.-Cuando nos referimos a los problemas medioambientales desde la escuela,
se involucra la educacion y el medioambiente, ¢Existen otras esferas de la
realidad que también tienen que ver con el medioambiente? Explique su
respuesta.

2.- Ponga ejemplos de problemas medioambientales que se rebelen en su
entorno.

3.- ¢,Como cree usted que pudieran solucionarse los problemas identificados?
Explique su respuesta.

4.- ¢ Qué haria desde su posicion como estudiante para resolver los problemas
medioambientales de su entorno?

5.-¢Has enfrentado a alguien por asumir una actitud que contribuya al deterioro
del medio? ¢, De qué forma?

Escala valorativa para la entrevista.

Aspecto 1.

Bien: a los alumnos que logren integrar el concepto al responder con
elementos de la sociedad, la naturaleza, la economia y las leyes fisicas.
Regular: a los alumnos que dominan el concepto, pero no involucran sus
nexos de manera objetiva.

Mal: a los alumnos que muestran dificultades al referirse al concepto y sus
nexos colaterales.

Aspecto 2.

Bien: a los alumnos que identifican con facilidad los problemas
medioambientales, asi como los posibles causantes.

Regular: a los alumnos que identifican los problemas medioambientales, pero
aun no establecen relaciones de causa y efecto.

Mal: a los alumnos que identifican con dificultad los problemas
medioambientales.



Aspecto 3.

Bien: a los alumnos cuya implicacion personal en la propuesta de vias para
resolver los problemas medioambientales de su entorno es eficiente, se
muestran comprometidos afectiva y emocionalmente en su propuesta de
solucion.

Regular: a los alumnos cuya implicacion personal en la propuesta de vias para
resolver los problemas medioambientales de su entorno es aceptable, se
muestran comprometidos con el cumplimiento de las actividades, pero no
aportan, son seguidores de quienes lo hacen.

Mal: a los alumnos cuya implicacion personal en la propuesta de vias para
resolver los problemas medioambientales de su entorno es deficiente, solo lo
hacen cuando se les exige, no se sienten motivados hacia la actividad.

Aspecto 4.

Bien: a los alumnos que se involucran en la solucion aportando valoraciones
objetivas con autonomia moral, de manera que sean capaces de arrastrar a los
demas en el cumplimiento de cualquier accion que se realice.

Regular: a los alumnos que se involucran en la solucién, pero aportan
valoraciones con algun tipo de conveniencia personal.

Mal: a los alumnos que aunque apoyen la solucién no aportan con cuestiones
objetivas, son arrastrados por los demas en el cumplimiento de cualquier
accion que se realice.

Aspecto 5.

Bien: a los alumnos que se involucran en la solucién aportando valoraciones
objetivas con autonomia moral, de manera que sean capaces de enfrentar a los
gue violen el cumplimiento de las regulaciones del entorno.

Regular: a los alumnos que se involucran en la solucién, pero con sentido
personal no exigen a los deméas ese derecho.

Mal: a los alumnos que aunque rechacen la violacion no se moviliza en el
plano personal a cumplir ni a hacer que se respeten las regulaciones de su
entorno.

Anexo 3

Guia de entrevista para el diagnéstico final

Objetivo: constatar los conocimientos, criterios, y subjetividades que muestran
los estudiantes respecto a los temas ambientales y como los contenidos de
Fisica pueden contribuir al desarrollo de la cultura ambiental, luego de
aplicadas las actividades docentes.

1.- ¢En qué medida desde la asignatura de Fisica se pudieran resolver los
problemas medioambientales del entorno? ¢Qué otras instituciones se
involucrarian en la solucion?

2.- ¢Qué te aportan las actividades disefiadas para la identificacion de los
problemas medioambientales que se rebelan en tu entorno?



3.- ¢,Como cree usted que pudieran solucionarse los problemas identificados?
Explique su respuesta.

4.- ¢ Qué haria desde su posicién como estudiante para resolver los problemas
medioambientales de su entorno?

5.- ¢ Después de haber realizado las tareas, has enfrentado a alguien por
asumir una actitud que contribuya al deterioro del medio? ¢, De qué forma?
Escala valorativa para la entrevista.

Aspecto 1.

Bien: a los alumnos que logren identificar el concepto de medioambiente al
relacionar la asignatura con los elementos de la sociedad, la naturaleza, la
economia y las leyes fisicas.

Regular: a los alumnos que dominan el concepto, pero no involucran sus
nexos de manera objetiva.

Mal: a los alumnos que muestran dificultades al referirse al concepto y sus
nexos colaterales.

Aspecto 2.

Bien: a los alumnos que identifican con facilidad los problemas
medioambientales, asi como los posibles causantes desde la teoria de la
asignatura.

Regular: a los alumnos que identifican los problemas medioambientales, pero
aun no establecen relaciones de causa y efecto.

Mal: a los alumnos que identifican con dificultad los problemas
medioambientales.
Aspecto 3.

Bien: a los alumnos cuya implicacién personal en la propuesta de vias para
resolver los problemas medioambientales de su entorno es eficiente, se
muestran comprometidos afectiva y emocionalmente en su propuesta de
solucion.

Regular: a los alumnos cuya implicaciéon personal en la propuesta de vias para
resolver los problemas medioambientales de su entorno es aceptable, se
muestran comprometidos con el cumplimiento de las actividades, pero no
aportan, son seguidores de quienes lo hacen.

Mal: a los alumnos cuya implicacion personal en la propuesta de vias para
resolver los problemas medioambientales de su entorno es deficiente, solo lo
hacen cuando se les exige, no se sienten motivados hacia la actividad.

Aspecto 4.

Bien: a los alumnos que se involucran en la solucién aportando valoraciones
objetivas con autonomia moral, de manera que sean capaces de arrastrar a los
demas en el cumplimiento de cualquier accién que se realice.

Regular: a los alumnos que se involucran en la solucion, pero aportan
valoraciones con algun tipo de conveniencia personal.

Mal: a los alumnos que aunque apoyen la solucion no aportan con cuestiones
objetivas, estan dispuestos a participar porque se la sefiala , no porque crea
que debe hacerlo.

Aspecto 5.

Bien: a los alumnos que se involucran en la solucion aportando valoraciones
objetivas con autonomia moral, de manera que sean capaces de enfrentar a los
que violen el cumplimiento de las regulaciones del entorno.

Regular: a los alumnos que se involucran en la solucidén, pero con sentido
personal no exigen a los demas ese derecho.



Mal: a los alumnos que aungue rechacen la violacibn no se movilizan a hacer
que se respeten las regulaciones de su entorno, 0 muestran estrechez
motivacional hacia estas tareas.

Anexo 4

Guia de Observacion
Objetivo. Determinar el nivel de desarrollo alcanzado por los estudiantes

respecto a la cultura ambiental desde la clase de Fisica en décimo uno, dentro

de la concepcion procesal del diagndstico.

Aspectos a observar.
1.-Relaciones que establece entre el dominio del concepto y los nexos social,
cultural, politico, econdémico y fisico.

Bien__ Regular Mal

2.-.Capacidades desarrolladas para identificar los  problemas
medioambientales.

Bien___ Regular Mal

3.- Implicacion personal en la propuesta de vias para resolver los problemas
medioambientales de su entorno.

Bien__ Regular Mal

4.- Disposicion para la realizacidn de actividades dirigidas a resolver los
problemas medioambientales de su entorno.

Bien___ Regular Mal

5.- Manifiesta rechazo hacia las actitudes indolentes con respecto al cuidado y
conservacion del medio.

Bien Regular Mal
Escala valorativa para la guia de observacion.
Aspecto 1.

Bien: a los alumnos que logren integrar el concepto en su accionar diario con
elementos de la sociedad, la naturaleza, la economia y las leyes fisicas.
Regular: a los alumnos que dominan el concepto, pero no involucran sus
nexos de manera objetiva.

Mal: a los alumnos que muestran dificultades con el concepto y sus nexos
colaterales.

Aspecto 2.

Bien: a los alumnos que identifican con facilidad los problemas
medioambientales, asi como los posibles causantes.

Regular: a los alumnos que identifican los problemas medioambientales, pero
aun no establecen relaciones de causa y efecto.

Mal: a los alumnos que identifican con dificultad los problemas
medioambientales.
Aspecto 3.

Bien: a los alumnos cuya implicacién personal en la propuesta de vias para
resolver los problemas medioambientales de su entorno es eficiente, se
muestran comprometidos afectiva y emocionalmente en su solucion.

Regular: a los alumnos cuya implicacion personal en la propuesta de vias para
resolver los problemas medioambientales de su entorno es aceptable, se
muestran comprometidos con el cumplimiento de las actividades, pero no
aportan son seguidores de quienes lo hacen.



Mal: a los alumnos cuya implicacion personal en la propuesta de vias para
resolver los problemas medioambientales de su entorno es deficiente, solo lo
hacen cuando se les exige, no se sienten motivados hacia la actividad.

Aspecto 4.

Bien: a los alumnos que se involucran en la solucién aportando valoraciones
objetivas con autonomia moral, de manera que sean capaces de arrastrar a los
demas en el cumplimiento de cualquier accién que se realice.

Regular: a los alumnos que se involucran en la solucion, pero aportan
valoraciones con algun tipo de conveniencia personal.

Mal: a los alumnos que aunque apoyen la solucion no aportan con cuestiones
objetivas, son arrastrados por los demas en el cumplimiento de cualquier
accion que se realice.

Aspecto 5.

Bien: a los alumnos que se involucran en la solucion aportando valoraciones
objetivas con autonomia moral, de manera que sean capaces de enfrentar a los
que violen el cumplimiento de las regulaciones del entorno.

Regular: a los alumnos que se involucran en la solucidén, pero con sentido
personal, no exigen a los demas ese derecho.

Mal: a los alumnos que aungue rechacen la violacibn no se movilizan a hacer
que se respeten las regulaciones de su entorno, 0 muestran estrechez
motivacional hacia el cumplimiento y la exigencia por estas tareas.

Anexo 5

Resultados de la constatacion inicial antes de apli  cadas las tareas docentes.
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Anexo 6

Cantidad de estudiantes

Resultados de la constatacion después de aplicadas
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Anexo 7

Resultados comparativos después de aplicadas lasta  reas docentes
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