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SINTESIS

La tesis que se presenta fundamenta el disefio de actividades metodoldgicas
de preparacion, para los profesores de Secundaria Basica en la direccion del
trabajo independiente.

Esta investigacion posibilita que el profesor se convierta en el primer
transformador de sus estudiantes, donde no s6lo debe dirigir habilmente, sino
también brindar ayuda metodologica al colectivo estudiantil y ser capaz de
cumplir como funcién basica la direccion del trabajo independiente del grupo
donde trabaja. Desde el punto de vista teérico, se hace una sistematizacion de
los referentes basicos relacionados con el tema tratado; desde el punto de vista
metodoldgico se ofrecen los componentes y formas de proceder en este tipo de
trabajo y desde el punto vista practico, se demuestra cOmo organizar y ejecutar
la preparacion del profesor para la planificacién del trabajo independiente en la
Secundaria Basica actual. Se utilizaron varios meétodos: del nivel tedrico: el
analitico - sintético, historico - logico, inductivo - deductivo y el enfoque de
sistema; del nivel empirico: la observacion cientifica, la entrevista, el pre-
experimento y el andlisis de documentos y del nivel matematico o estadistico:

el calculo porcentual y la estadistica descriptiva..
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En América Latina, la pobreza y la exclusion son los principales actores de la
problematica educativa, por lo que se considera la educacién como un requisito
o via para ser libre.

En el discurso politico de los arquitectos de las reformas educacionales, se hizo
enfasis en el logro de una mayor equidad, sin embargo, los resultados
concretos que han alcanzado no muestran sus promesas. La mayor equidad
gue pueden exhibir, sélo se ha logrado como consecuencias de la tendencia a
universalizar la ensefianza primaria, pero este principio permanece ausente en
la permanencia, egreso, transicion a otros niveles educativos y sobre todo en el
aprendizaje. Aqui crece la pobreza y la exclusion social, cultural y politica, por lo
gue es desde todos los puntos de vistas incuestionable.

Es pronunciada la desigualdad, en cuanto al acceso y a los logros educativos.
Las altisimas tasas de repeticion y desercion coinciden con los estudiantes
provenientes de los hogares de menores ingresos. Existe diferencia, en cuanto
al rendimiento académico, segun el nivel socioeconémico de los estudiantes.

La continuidad y acceso a una educacion de calidad en América Latina y el
Caribe, es un privilegio para la minoria de menores recursos y el sistema
educacional esencialmente refuerza su condicion de aparato de la hegemonia
burguesa, de fuentes reproductoras de la diferenciacion clasista y la
polarizacion de la riqueza social.

Como consecuencias, de mas de cuatro décadas de bloqueo econdmico, el
pais ha logrado impulsar los programas educacionales, que consolidan la
sociedad en atencion al cumplimiento de su politica educacional, que responde
a los intereses del Estado en correspondencia con el sistema social y el legado
martiano.

“Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana que le ha
antecedido, es hacer a cada hombre resumen del mundo viviente hasta el dia
en que vive y es ponerlo al nivel de su tiempo para que flote sobre €l y no
dejarlo debajo de su tiempo, con lo que no podra salir a flote, es preparar al
hombre para la vida” (1992: 167), dijo el Maestro.



Cuba brinda especial atenciébn a las nuevas generaciones, por lo que la
educacién es un derechoy deber de todos, prepara atodos para la vida
en un sentido amplio, se combina el estudio con el trabajo, la teoria con la
practica, resume lo mas progresista del ldeario Pedagogico de José Marti,
elimina las diferencias que se derivan de la division entre el trabajo intelectual y
el manual, reconoce a la sociedad como una gran escuela que manifiesta el
caracter democratico y popular de la educacién cubana, la comprensiéon de
valores, la identidad como expresion y componente de la ideologia, la herencia
y la tradicion. En Cuba la escuela es el centro mas importante de la comunidad,
donde se ensefia de forma gratuita en todos los niveles.

En la apertura del curso escolar 2002 — 2003, el 16 de septiembre, nuestro
Comandante en Jefe planted: “(...) hoy se trata de perfeccionar la obra
realizada partiendo de ideas y conceptos enteramente nuevos, hoy buscamos a
lo que a nuestro juicio debe ser y sera un sistema educacional que se
corresponda cada vez mas con la igualdad, la justicia plena, la autoestima y las
necesidades morales y sociales de los ciudadanos en el modelo de sociedad
que el pueblo de Cuba se ha propuesto crear”. (2002: 5)

La nueva Revolucién en la Educaciéon implica elevar el nivel cultural general e
integral como garantia de la continuidad de la Revolucion. En tal sentido, se han
producido cambios profundos en la Secundaria Basica con el fin de reducir el
namero de influencias que se ejerce sobre los educandos, un profesor general
integral para 15 estudiantes que tendra un vinculo estrecho con la familia y la
comunidad en el grupo, que es atendido por dos profesores, donde uno imparte
el area de Ciencias y el otro Humanidades. En el grupo que participa un trio uno
imparte Ciencias Exactas, el otro Ciencias Naturales y el tercero el area de
Humanidades. Se ha insertado la aplicacion de los programas directores de
Lengua Materna, Matematica e Historia, existiendo también un tutor liberado en
Ciencias y otro en Humanidades, que son los encargados de preparar a los
Profesores Generales Integrales en la metodologia, la didactica y el contenido

de las areas que éstos imparten.

El modelo de escuela Secundaria Basica, que se aplica esta en

correspondencia con los actuales escenarios en que se desarrolla la educacion



cubana, matizado por los cambios socioeconémicos que se han ido
desarrollando de manera vertiginosa en nuestro pais.
Refleja el nivel de concrecion de la politica educacional que traza el Partido y
gue necesita la sociedad cubana: formar las nuevas generaciones, de manera
gue sean consecuentes con los principios de la sociedad socialista que se
construye; por ello, se hace necesario el cambio educativo hacia una
concepcion desarrolladora del ser humano, jugando un papel fundamental la
orientacion que realice el docente en el trabajo independiente con sus
estudiantes.
Es importante destacar el concepto de trabajo independiente asumido por P.l
Pidkasisty: citado por Asedio Cabet, E. (1989), el cual plantea que es “un medio
para la inclusién de los estudiantes en la actividad cognitiva independiente,
como un medio de su organizacion légica y psicologica”.
El trabajo independiente, es un método que constituye una de las vias mas
efectivas para desarrollar:

» La asimilacién consciente del contenido de la ensefianza.
El perfeccionamiento y desarrollo del conocimiento.
La consolidacion de los conocimientos adquiridos.

La formacién y desarrollo de actividades intelectuales y practicas.

YV V V V

El desarrollo de habilidades para la busqueda independiente de nuevos
conocimientos.

Para desarrollar en el estudiante el trabajo independiente y su complemento en
el estudio individual es importante la elaboracion de: resumenes, cuadros
sinOpticos, mapas conceptuales y esquemas que lo preparan para percibir,
memorizar, pensar y realizar diversas representaciones que motivan el analisis
critico y la busqueda de soluciones a problemas desde el dominio del contenido
cientifico y técnico.

La Secundaria Basica, tiene hoy ante si el reto de garantizar que todos los
adolescentes que ingresen a ella, transiten por este nivel de ensefianza y
alcancen conocimientos esenciales para la vida y para incorporarse a una de
las alternativas de continuidad de estudios que le ofrece la Revolucién en el
sistema educacional.

Para asimilar las riquezas de la cultura y seguir desarrollandolas, es necesario

educar intelectualmente a los estudiantes como parte de su educacion



comunista. Esta se debe basar fundamentalmente en la conviccion de que los
valores espirituales y materiales constituyen un resultado del esfuerzo de los
trabajadores, o sea, que sin trabajo no es posible obtener ningun fruto.

En la presente investigacion, se propone el tratamiento a la direccidn del trabajo
independiente. Muchos pedagogos han escrito sobre esta tematica, donde se
destaca el trabajo de Gilberto Garcia Batista (2005) y de Leomar Batista
(2008), que aportan desde el punto de vista conceptual los elementos
fundamentales, asi como los modelos didacticos en los cuales el autor se apoyo

para la propuesta de la investigacion.

En visitas especializadas de control y ayuda realiz  adas al centro por
metoddlogos, responsables de asignaturas, director y la jefa de grado, se
constataron carencias en el nivel de preparacion de los profesores de
séptimo grado en la direccion del trabajo independ iente de los
estudiantes, lo cual se refleja en bajos resultado s en el aprendizaje de
estos en las diferentes asignaturas. De ahi que se defina como problema
cientifico ¢cdmo contribuir a la preparacion de los profesore s de séptimo

grado en la direccion del trabajo independiente?

En tal sentido, se determina como objeto de estudio la preparacion de los
profesores de la Educacion Secundaria Béasica. Al respecto, el campo de
accion lo constituye la preparacion de los profesores de séptimo grado en la
direccidn del trabajo independiente de los estudiantes.

En aras de dar respuesta al problema cientifico, se traza como objetivo, aplicar

actividades metodoldgicas para la preparacion de los profesores de séptimo

grado en la direccion del trabajo independiente de los estudiantes.

El desarrollo de la investigacion, estuvo regido por las siguientes preguntas

cientificas :

1. ¢Cudles son los fundamentos tedrico - metodolégicos que sustentan la
preparacion de los profesores de la Secundaria Basica en la direccion del
trabajo independiente de los estudiantes?

2. ¢Cual es el estado actual que presentan los profesores de séptimo grado de
la Escuela Secundaria Basica Urbana (ESBU) “Fidel Claro” en la direccién
del trabajo independiente?



3.

¢, Qué caracteristicas deberan tener las actividades metodolégicas para la
preparacion de los profesores de séptimo grado de la ESBU “Fidel Claro” en
la direccion del trabajo independiente de los estudiantes?

¢Qué resultados se obtendran con la aplicacion de las actividades
metodoldgicas para la preparacion de los profesores de séptimo grado de la
ESBU “Fidel Claro” en la direccion del trabajo independiente de los

estudiantes?

Para darles cumplimiento a las interrogantes anteriores, se desarrollaron las

siguientes tareas cientificas :

1.

Determinacion de los fundamentos teérico — metodoldgicos que sustentan
la preparacion de los profesores de Secundaria Basica en la direccion del
trabajo independiente de los estudiantes.

Estudio del estado actual que presentan los profesores de séptimo grado
de la ESBU “Fidel Claro” en la direccién del trabajo independiente.
Elaboracion y aplicacion de las actividades metodolégicas para la
preparacion de los profesores de séptimo grado de la ESBU “Fidel Claro” en
la direccion del trabajo independiente de los estudiantes.

Validacion de los resultados obtenidos con la aplicacién de las actividades
metodoldgicas para la preparacion de los profesores de séptimo grado de la
ESBU “Fidel Claro” en la direccion del trabajo independiente de los

estudiantes.

Durante el desarrollo de la investigacion, se pusieron en practica diferentes

métodos propios de la investigacion educativa, del nivel teérico, del empirico y

del matematico - estadistico.

De nivel teérico:

Analitico - sintético: posibilit6  estudiar el comportamiento del nivel d e

preparacion de los profesores de séptimo grado en | a direccion del trabajo

independiente, partiendo del proceder y criterios d e cada uno de los



profesores, asi como asumir los elementos y aspecto S que ejercen una
influencia decisiva con un enfoque creativo.

Historico - lOdgico: permitio conocer los antecedentes del problema y
establecer regularidades en el contexto histérico a  ctual en que se
desarrolla este proceso.

Transito de lo abstracto a lo concreto: favorecié la consulta de diferentes
documentos y tesis de maestria acerca del trabajo i  ndependiente, lo que
posibilitd la profundizacion en el tema por parte del autor, para la

elaboracion de la propuesta de solucion.

Inductivo - deductivo: permitié generalizar la informacién obtenida y rea lizar
la deduccion de nuevas formulaciones tedricas. De |  a integracion de

ambos, se obtuvo el verdadero conocimiento de la re alidad.

Enfoque de sistema: proporcioné la orientacion general para la aplica cion

de actividades metodoldgicas, en funcién del trabaj 0 independiente en

estudiantes de séptimo grado. Asimismo posibilitd la determinacién de
dimensiones, indicadores y la determinacion de los métodos e
instrumentos.

Del nivel empirico:

Observacion cientifica: se aplico para recoger informacién directa e
inmediata de los docentes en la direccidon del trab  ajo independiente, tanto

al inicio como al final de la investigacion.

Entrevista: permiti6 conocer el nivel de motivaciones e inter eses de los
profesores, asi como su nivel de preparacion paral  a direccién del trabajo

independiente.

Pre — experimento: se utiliz6 como forma del experimento, al aplicar la
variable independiente solamente en el grupo experi mental (no existe
grupo de control) y se registro la transformacion o currida en la variable
dependiente, a partir del estimulo introducido. E ~ ste se aplicé en sus tres

fases: diagnostico,



formativa y control.

Andlisis de documentos : se empled con el propdsito de recoger informacion,
sobre cémo se proyecta el trabajo independiente en documentos
normativos, teniendo en cuenta sus momentos

Del nivel matematico o estadistico:

Céalculo porcentual: se utilizd para procesar la informacién obtenida e nla

aplicacién de los instrumentos.

La estadistica descriptiva: posibilité el andlisis exhaustivo del diagnéstico

de la muestra seleccionada para la elaboracion y ap licacion de la
propuesta de solucion.

Para la poblacién se seleccionaron seis profesores generales integral es
que imparten el area de Humanidades de la ESBU “Fid el Claro” del

municipio Fomento.

Para la muestra se seleccionaron de forma intencional tres profeso res de

séptimo grado, que representan el 50 % de la poblac  i6n.

La muestra esta compuesta por dos Licenciados en Ed ucacion: uno en la
especialidad de Biologia y el otro de Historia, con mas de 15 afios de
experiencia de trabajo en la Secundaria Bésica, el  tercero es un estudiante
en formacion de la carrera de profesor general inte  gral de Secundaria

Béasica y cursa el tercer afio de la misma.

Conceptualizacion de las variables:

Variable independiente : Actividades metodoldgicas.

Se llama “actividad a aquellos procesos mediante los cuales el individuo,
respondiendo a sus necesidades, se relaciona con la realidad, adoptando
determinada actitud hacia la misma. La actividad no es una reaccion ni un
conjunto de reacciones. En forma de actividad ocurre la interaccion
sujetoobjeto, gracias a la cual se origina el reflejo psiquico que media esta
interacciéon... De este modo, la actividad es un proceso en que ocurren
transiciones entre los polos sujeto - objeto en funcién de las necesidades del

primero”. (Gonzalez Maura, V., et. al.2001: 91).



En la practica educativa con mucha frecuencia el término de actividad tiene un
caracter metodoldgico, por lo general, se refleja en los documentos normativos
y existen algunas referencias tedricas en la literatura pedagdgica que ayudan a
comprender su significado en el sentido de perfeccionar la labor docente. En
esta investigacion actividad metodologica se refiere, en lo concreto, a ensefar
a los profesores a trabajar el componente trabajo independiente con los
estudiantes, al propiciarles conocimientos tedricos e instrumentales que
permitan aprovechar los recursos disponibles para influir sobre la preparacion
de los sujetos seleccionados y provocar un cambio cualitativamente superior en
su desempefio.

Variable dependiente:  Nivel de preparacion de los profesores de séptimo

grado en la direccion del trabajo independiente.

La autora entiende por nivel de preparacion de los profesores en la direccion del
trabajo independiente al conocimiento que poseen sobre su conceptualizacién,
a los métodos o vias que utiliza en la planificacion, orientacion, ejecucion y
control de este, asi como a la motivacion e interés que muestran en la
preparacion de las actividades metodologicas realizadas, de manera que lo

incorporen a su quehacer diario en la planificacion e imparticion de las clases.

Operacionalizacion de las variables:

Dimensiones. Indicadores.
1- Cognitiva 1. Dominio del concepto de trabajo independiente.

2. Dominio de los métodos o vias a utilizar para lograr

una
acertada direccién del trabajo independiente

1. Motivacion por participar en las actividades metodolégi-
2. Afectivo - cas para la direccion del trabajo independiente .

2. Interés por instrumentar actividades de trabajo

volitiva
independiente con sus estudiantes.




1. Demuestra dominio del concepto y de los métodos 0
vias
de trabajo independiente.

3 2. Demuestra habilidades profesionales en la direcc  i6n

Procedimental del

trabajo independiente.

La novedad cientifica de este trabajo consiste en que las actividades
metodoldgicas, que se han elaborado para la preparacion de los profesores
generales integrales de séptimo grado en la direccion del trabajo independiente,
presentan un tratamiento tedrico y metodologico acorde a las carencias y
potencialidades de los profesores de la ESBU “Fidel Claro”. Estas fortalecen las
vias del trabajo metodoldgico, respecto a la direccion del trabajo independiente
de los estudiantes que les resultan mas complejas a los profesores y a la vez
los dota de habilidades profesionales que se convierten en modos de actuacion
en su labor pedagogica diaria.

La contribucién cientifica  estd dada en que las actividades disefiadas son
novedosas y efectivas para solucionar los problemas que presentan los
profesores generales integrales, en cuanto al trabajo independiente de los
estudiantes, las mismas estan fundamentadas en criterios pedagdgicos,
didacticos y contribuyen a sistematizar en los docentes los modos de actuacion
de su desemperfio, tanto en lo creativo como en lo investigativo.

El trabajo esta estructurado en dos capitulos: el primero, se destina a la
precision de los principales fundamentos teodricos asumidos, desde las
perspectivas del trabajo metodolégico para la preparacion de los profesores
generales integrales en la direccion del trabajo independiente y el segundo,

aborda el estado actual del problema, la propuesta de solucion y la validacion



de la misma, incluye ademas las conclusiones, las recomendaciones, la

bibliografia y los anexos.

CAPITULO 1: LA PREPARACION DE LOS DOCENTES DE LA SE CUNDARIA
BASICA PARA LA DIRECCION DEL TRABAJO INDEPENDIENTE

1.1. El trabajo independiente en la Secundaria B4s ica, un reto del docente

Cuando se habla del proceso de aprendizaje, es necesario hablar de trabajo
independiente de los estudiantes y no se debe entender este por una actividad
que esté fuera del deber del profesor. El deber del educador es ensefarlos a
realizar este trabajo, perfeccionarlo y ponerlo en funcion de sus necesidades

cognoscitivas.

Un proceso de ensefianza aprendizaje basado en este modelo educativo es, sin
dudas, un proceso desarrollador en el que a partir del nivel alcanzado por los
estudiantes, se les plantea metas estructuradas teniendo en cuenta las
contradicciones de lo conocido y lo desconocido en las nuevas exigencias, cuya
solucion lo conducen al desarrollo de sus potencialidades, al ir aumentando
progresivamente su independencia y disminuyendo los niveles de ayuda
necesarios para el éxito de la tarea, pasando progresivamente de la regulacion

externa a la autorregulacion.

Lograr la calidad de la educacidn y ejecutar cambios que hagan mas
productivos sus servicios, son concepciones alrededor de las cuales giran hoy

las reflexiones en este campo.

Las formas tradicionales de desarrollar el proceso de ensefianza - aprendizaje
son superadas constantemente, en gran parte motivadas por la demanda de

una realidad que se va imponiendo.

Los nuevos paradigmas tienden a centrar cada vez mas como sujetos activos a

los estudiantes, los que deben construir su propio conocimiento de manera mas



creadora y personal, sin olvidar que el aprendizaje es un proceso de

socializacion, participacion, elaboracién e interaccion.

Por tanto, seria interesante preguntar si realmente se estd orientando hacer lo
que requieren estos tiempos si se es capaz de ensefiar, pero también de
aprender con una vision mas amplia del futuro, basados en la realidad del

presente, asi como promover innovaciones y asumir riesgos.

De acuerdo con las respuestas que obtengan, se debe entonces analizar lo que
se esta haciendo, es decir, ¢como se relacionan los profesores de un mismo
nivel, grado o asignatura? ¢,como se pueden establecer formas de colaboracion

entre los mismos?

Por ello, durante el desarrollo de este tema es conveniente analizar:

¢, Si es efectivo el trabajo independiente realizado, utilizando diferentes técnicas?
¢,como se puede hacer mejor el trabajo actual?

El trabajo independiente es la manera en que las acciones planificadas por el
profesor, para ser realizadas por el estudiante pueden promover al desarrollo de
los conocimientos, habitos, habilidades, actitudes, cualidades y valores, y de

esta forma irse preparando para actuar con autonomia.

Para comprender mejor el trabajo independiente, es necesario definir primero
qgué es independencia: “esta es la libertad que tenemos para elegir vias y
medios de solucion y problemas que pueden presentarse”. (Martinez Llantada,

M. 2001:28). El trabajo independiente tiene como elementos centrales:

% Actividad

% Independencia

% Creatividad.
Son consideradas como tareas que permiten lograr solidez, estabilidad y
profundidad, en la asimilacion y en el desarrollo de conocimientos, habitos y
habilidades para enfrentar adecuadamente el futuro. Son tareas teodricas y
practicas, motivadoras y muy vinculadas a su futura profesion u ocupacion
laboral. La independencia, conceptualizada anteriormente, permitira la
elevacion de la calidad del aprendizaje, responde a la necesidad del creciente

desarrollo cientifico-técnico y a la busqueda y creacién, de acuerdo con las



diferencias de cada alumno de soluciones a las dificultades y a los contenidos

NUEevos que se presenten.

El rasgo mas alto dentro del trabajo independiente es la creatividad, la cual
conduce a cada estudiante no solo a trabajar a su propio ritmo, sino también, a
encontrar de manera ingeniosa, personal y solida, caminos y soluciones a sus

propias necesidades cognitivas.

Si el objetivo del proceso de ensefianza-aprendizaje es conducir a todos los
estudiante hacia la asimilacidon conciente de los diversos contenidos, hacer de
ellos personalidades integralmente desarrolladas, es entonces de gran

importancia una influencia pedagdgica.

¢, Cual es el concepto mas adecuado de trabajo independiente en el proceso de

ensefianza - aprendizaje?

En la literatura consultada no se evidencia un criterio Unico acerca de la esencia
del trabajo independiente. Carlos Rojas (2005: 67), explica este hecho " (...) a
partir de su doble caracter, es decir, el trabajo independiente puede ser definido
partiendo de la consideracion, en un primer plano, de la actividad pedagogica

del profesor o bien, partiendo de la actividad de aprendizaje del estudiante.”

P.1 Pidkasisty (1989: 26) define el trabajo independiente como “un medio para la
inclusion de los estudiantes en la actividad cognoscitiva independiente, como un

medio de su organizacion l6gico — psicologica”.

El trabajo independiente también es enfocado como método, procedimiento,
forma de organizacién e incluso, como un sistema de medidas didacticas

dirigidas a:

v La asimilacién consciente del material docente.

El perfeccionamiento de los conocimientos y su desarrollo.
La consolidacion de los conocimientos.

La formacién de habilidades practicas.

A N NI NN

La formacién de las tendencias a la busqueda independiente de nuevos
conocimientos.

También la concepcion del trabajo independiente, como método de estudio, es

una de las vias mas efectivas que favorece el desarrollo de la autorregulacion,



la motivacion y la significacion del contenido que se quiere interiorizar para

luego exteriorizarlo en la actuacién conciente y aplicarlo en la practica.

Este método, permite orientar la actividad en el proceso de ensefianza
aprendizaje, desarrolla la independencia y la creatividad, ya que motiva el
analisis critico y la busqueda de soluciones a problemas, desde el dominio del

contenido cientifico y técnico.

Es considerado como una etapa del desarrollo del desempeiio de los
profesores y los estudiantes, a partir del desarrollo de aspectos distintivos del
modo de actuacion coordinado entre ambos sujetos del proceso, que permiten

lograr los objetivos.

El trabajo independiente es el conjunto de actividades, que realizan los
estudiantes sin la participacion directa del profesor para resolver las tareas

propuestas por €él, en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

Aunque el trabajo independiente y el estudio individual, forman parte del
sistema de preparacién y autopreparacion del estudiante de cualquier nivel

educacional, existen diferencias y necesidad de coordinacion entre ambos.

En el Seminario Nacional a Dirigentes y Metododlogos, celebrado en febrero de

1982, se plantearon dos principios del trabajo independiente:

* “En su aplicacion debera seguir el criterio del incremento sistematico de
la complejidad de las tareas propuestas.
* Debera realizarse de acuerdo con el criterio del incremento sistematico
de la actividad y la independencia”.
Estos principios son elementos esenciales de una concepcion desarrolladora
del proceso de ensefanza - aprendizaje, donde se parte del desarrollo actual
del estudiante y se le plantean metas cada vez mas altas, brindandole el
profesor los niveles de ayuda necesarios, los cuales deben ir disminuyendo
progresivamente en la medida en que aumenta la independencia y el estudiante

alcanza nuevos niveles de desarrollo.
El maximo nivel de independencia presupone:

e Determinados conocimientos y habilidades.



» La comprension del objeto de la actividad.

» El dominio del método de solucion.

» Capacidad para transformar el método de trabajo en correspondencia con el
objeto de la tarea y su caracter, buscar nuevos procedimientos para su
solucion.

El trabajo independiente debe estar dirigido a:

» La asimilacion conciente del contenido de la ensefianza.

» El perfeccionamiento y desarrollo de los conocimientos.

» La consolidacion de los conocimientos adquiridos.

» Laformacién y desarrollo de habilidades intelectuales y practicas.

» El desarrollo de habilidades para la busqueda independiente de nuevos
conocimientos.

En un sistema de tareas de trabajo independiente, estas deben estimular el

desarrollo de los procesos psiquicos que intervienen en el proceso del

aprendizaje como son: la motivacién, los procesos sensoperceptuales, la

memoria, los procesos del pensamiento, asi como los procedimientos y

estrategias de trabajo, los cuales deben contribuir a que el estudiante asuma

progresivamente modos de actuacion profesional en lo que se evidencia el

compromiso, la autoconciencia, la independencia y la creatividad.
Existen diferentes clasificaciones de trabajo independiente:

* Segun las fuentes de adquisicién del contenido.
* Segun las funciones didacticas o eslabones del proceso ensefianza
aprendizaje.
e Segun las particularidades de la actividad cognoscitiva.
Para elaborar un sistema de trabajo independiente, el profesor debe tener

presente los siguientes requisitos:

» Estar en correspondencia con la estructura logica del contenido de la
asignatura, disciplina o sistema de ella.

» Estar orientado y controlado en la forma de organizacion del proceso de
ensefanza - aprendizaje.

» Asegurar la mas estrecha vinculacion entre los contenidos nuevos y los

adquiridos con anterioridad.



e Garantizar una amplia variedad de tareas; por los métodos vy
procedimientos de su aplicacion y por el nivel de desarrollo de
independencia cognoscitiva que requiere su realizacion.

» Reflejar en mayor o en menor medida los fundamentos de la ensefianza
problémica, como una de las posibles variantes que puede adoptar la
aplicacion del trabajo independiente.

El trabajo independiente, como un proceso, puede ser descrito por etapas o
componentes de la actividad:

« Etapa orientadora: en ella se debe reflexionar sobre la correspondencia

entre objetivos y motivos, el estudiante debe sentirse estimulado, se dara a
conocer el problema o tarea y se explicaran los procedimientos para su
solucion y se crearan las condiciones Optimas para que el estudiante pase a
la segunda etapa.

» Etapa ejecutora: es donde el estudiante desempefia un papel fundamental,

realiza la tarea o el problema, consulta los materiales necesarios, implica los
métodos, procedimientos y medios adecuados para su solucion.

» Etapa de control: en esta se puede conocer hasta donde han trabajado

correctamente y las dificultades que confrontan para poder redisefiar el plan
de desarrollo del estudiante. Esta etapa que es inviolable, esta presente en
todas ya que la propia realizacion del trabajo independiente sirve a su vez
de control, dando una medida del desarrollo alcanzado.
El estudio es de vital importancia para la superacion de los educandos y en él
ocupa un lugar esencial el trabajo independiente. ElI que no sepa hacerlo no
podra desarrollar sus capacidades ni adquirir habilidades. El adolescente debe
estar convencido que es necesario estudiar y no de forma impuesta, hay que
explicarle la utilidad que ello tiene, lo que la sociedad espera de su desarrollo,
de modo que sienta su necesidad y este motivado hacia el estudio ...."no se
concurre a los establecimientos para aprender todo lo aprendido, sino muy

singularmente para aprender a estudiar”. (Caballero, J. L .1882:14).

Se hace necesario estimular la preparacion del maestro, tomando como punto
de partida la preparacion metodolégica, que estd constituida por todas las
actividades que individual o colectivamente realizan los maestros conducentes

al perfeccionamiento de sus conocimientos, al desarrollo de su espiritu creador



y a la mejor utilizacion de la experiencia pedagdgica avanzada. Tiene que estar
orientada en su conjunto a lograr que el personal docente se capacite para dar
respuesta a las tareas de la educacion.

El profesor es el principal trabajador politico de la sociedad socialista. A él le
estd confiada la tarea de la formacion de la nueva generacion, tarea que
canaliza a través del proceso docente-educativo. La preparacion metodolbgica
que se lleva a cabo en la escuela, es factor determinante para que los maestros

y profesores desarrollen su trabajo con la calidad y eficiencia que se requiere.

El proceso de preparacion de una clase es una actividad individual y
eminentemente creadora por parte del maestro. A la misma se arriba después
de una profunda autopreparacion de la Literatura Pedagdgica General, asi
como de los contenidos y metodologias especificas de las asignaturas. Es
necesario, ademas, estudiar y dominar los programas de las asignaturas, las
orientaciones metodoldgicas, la estructura del libro de texto y cuaderno de
trabajo, los software educativos. Cumplidos estos requisitos, se estara en
condiciones de seleccionar adecuadamente el desarrollo de habilidades en los

estudiante, particularmente la del trabajo independiente.

Es muy importante entrenar al profesor en los diferentes métodos del trabajo
independiente.

v' Elaboracién de resumenes.

v' Confeccionar esquemas y cuadros sinépticos.

v Subrayar, hacer anotaciones.
El trabajo metodoldgico en la escuela, se pone de manifiesto en la medida en
gue esta sepa hacer un uso correcto de las diferentes vias de que dispone para
desarrollar sus actividades metodologicas y lograr su articulacion

estrechamente.

Vias de las que dispone la escuela para el trabajo metodolégico son: la
preparacion metodoldgica, observacion de clases, muestreos de documentos, la
autopreparacion, el consejo de grado, visitas a clases. Todas estas acciones
hay que verlas como un sistema estrechamente relacionados entre si,

priorizando la solucion del trabajo independiente.



1.2 La Revolucion Educacional y las transformacione s en la Secundaria

Basica cubana.

La pedagogia es una ciencia, cuya existencia no ha dejado de transitar por
diversas polémicas. Como es logico, toda su teoria ha estado sometida a
diferentes criterios, muchos de los cuales estan recogidos en textos y articulos
gue sustentan las investigaciones realizadas, dentro de las cuales se hallan las

de notables hombres de ciencia.

Al seguir el camino recorrido por esta disciplina, es evidente que no ha sido
una tarea facil dotarla de un cuerpo tedrico y, alin mas, que queda mucho por
hacer, pues no es menos cierto que esta es una ciencia donde el progreso de
los métodos para poder ensefiar, y ensefiar con calidad, nunca debe detenerse

porque de ser asi bajaria el nivel del proceso docente.

Para ello, se han sucedido diferentes transformaciones en las que se incluyen

los llamados de la Revolucion para erradicar el problema del analfabetismo.

Hoy dia, el pueblo cubano estd inmerso en una inmensa batalla ideologica,
politica y econOmica para preservar su independencia, y contribuir con su
aporte a salvar al mundo de los peligros que lo acechan en todos los érdenes,
pues como ha expresado el Comandante en Jefe, Fidel Castro Ruz en
reiteradas ocasiones: “si antes luchabamos por nuestro pais, hoy luchamos por
el mundo. Vivimos en un mundo interesante, excepcional, (...); un mundo en
plena fase de globalizacién que trae problemas tremendos y desafios inmensos.
Nuestro mayor interés es que el pueblo, en sus conocimientos, en su cultura,

y sobre todo, en su conciencia politica y cientifica se encuentra

preparado para ese mundo gque se nos viene encima y que marcha a pasos de
gigantes”. (Castro Ruz, F, 1998: 7).

La Revolucion ha igualado las posibilidades reales de conocimientos y
oportunidades de desarrollo fisico y mental para todos los nifios y jovenes, y
para los ciudadanos en general. Todos los cubanos tienen acceso equitativo
a los medios de la educacion, de manera gratuita durante todo el
proceso de ensefianza, lo que incluye la universidad, el postgrado, la educacion



y superacion continua de los adultos. Ello se debe a la politica educativa del

gobierno que responde a los intereses del Partido Comunista de Cuba.

La situacion de la educacion en Cuba, parte de crear realidades unicas en el
escenario internacional: no existe otro modelo educacional en el mundo que se
acerque al modelo cubano en cuanto a equidad, sin marginacion de ningun tipo,
un nivel de calidad uniforme, y ayuda personal para el que mas lo necesite, de
modo que la universidad en el acceso sea verdaderamente efectiva y no formal.
El Estado cubano garantiza la entrega gratuita de los libros de textos,
cuadernos, lapices y el material escolar a todo el universo de los escolares.
Cada afio a los graduados de las ensefianzas técnico — profesional y
universitaria se les garantiza trabajo.

Ello, se debe a la politica educativa del gobierno que responde a los intereses
del Estado en correspondencia con su sistema social en respuesta al legado

martiano:

“Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana que le ha
antecedido, es hacer a cada hombre resumen del mundo viviente hasta el dia
en que vive, es ponerlo a nivel de su tiempo para que flote sobre él, y no dejarlo
debajo de su tiempo con lo que no puede salir a flote, es preparar al hombre
para la vida.” (Marti, J, 1971: 73).

Para dar cumplimiento a lo expresado por el Comandante en Jefe Fidel Castro
Ruz vy lograr una igualdad, una justicia plena, es que el sistema educacional se
ha propuesto que todos los nifios de nuestro pais tengan exactamente las
mismas posibilidades, que todos aprendan por igual, a partir de las capacidades

que en ellos se desarrollen.

Estudios realizados por expertos de la UNESCO (2005:3) han llegado a las

siguientes conclusiones:

* “Una escuela secundaria ha sido tradicionalmente un lugar de transito de los
profesores y, para los alumnos, una sucesion de asignaturas con profesores
distintos. Son profesores, con formaciones diversas, exigencias Yy
modalidades también diversas.

* Se mantiene en la secundaria el concepto de saber tradicional, resumido en

una enciclopedia de las ciencias y caracterizado por un recargo innecesario



de materias, un afan de informacion exhaustiva e inoportunamente
especializada.

» Esto es contradictorio a los avances contemporaneos de las teorias del
aprendizaje en las que el énfasis se da a la necesidad de la comprension
global e integradora de la realidad en su conjunto”.

¢ Por qué se esta desarrollando una nueva Revolucion en la educacion?

En la colosal batalla de ideas, que libra el pueblo y con el propdsito de elevar
su cultura general e integral como garantia de continuidad de la Revolucién, ha
sido bien definido por el Comandante Fidel Castro Ruz, en reiteradas
ocasiones, el papel trascendental que le corresponde a la escuela y a los
educadores lograr una sociedad diferente, mas justa, lo que evidentemente
implica una nueva revolucién en la educacion; y referido a esto expreso el 28 de
septiembre de 2000: ” ...nuestro pais va a dar un salto gigantesco en el terreno
educacional y cultural...” (2000: 4)

Por todo ello, se ha llegado a la conclusion que el modelo actual debe ser
cambiado y sustituir la formacion tradicional de un profesor por asignatura para
dar paso a un nuevo concepto: la formacion del Profesor General Integral de
Secundaria Basica.

Fidel Castro Ruz expres6:” hay que perfeccionar nuestras técnicas de
ensefianza, y hay que inculcar mas conocimientos, si queremos estar a la altura
de la época, a la altura de los retos planteados entre socialismo y capitalismo”.
(2004: 5)

1.3 La preparacion del docente, una fortaleza de la  educacion en Cuba. El

trabajo metodoldgico.

Dentro de las transformaciones educativas, que se llevan a cabo en la
Secundaria Basica, la preparacion del personal docente, constituye una de las
fortalezas con que cuenta la escuela para dar respuesta a los problemas,
contradicciones actuales y promover la basqueda de la calidad educativa.

Es necesario elevar la preparacion del profesor general integral para el

perfeccionamiento de su profesionalizacion, su creatividad, su nivel de



desemperio, lo cual significa entre otros aspectos la preparacion para ensefar

a aprender.

Al respecto el Comandante en Jefe Fidel Castro, en el Acto de Clausura del
Segundo Congreso de la Unién de Jovenes Comunistas en abril de 1971
expresd: “Realizar una verdadera revolucion en nuestra educacion significa,
ademas un vuelco en todo el trabajo educacional, lo que incluye la revolucion
en los métodos, técnicas y procedimientos empleados de manera que nuestro
trabajo se corresponda con las necesidades siempre crecientes de una

revolucion socialista” (1971: 3).

El trabajo metodoldgico constituye la via fundament al para preparar a los
maestros. Existen diferentes definiciones al respec to.

El Ministerio de Educacion, citado por Nancy Mesa C arpio y Roxy L.
Salvador Jiménez (2007:8) en 1974, durante el proce so de
Perfeccionamiento de la Educacion en Cuba comienza a emplear el
término de trabajo metodolégico como “actividad enc aminada a superar la
calificacion de los maestros, profesores y dirigent es de los centros
docentes para garantizar el cumplimiento de las tar  eas planteadas ante el

sistema de educacién en una etapa de su desarrollo”

Mas adelante, el Ministerio de Educacion pone en vi gor la Resolucion
Ministerial 300/79, que contiene el primer reglamen  to para el desarrollo del
trabajo metodoldgico en los diferentes niveles. Pla ntea que “el trabajo
metodoldgico en la escuela lo constituyen las activ idades encaminadas a
perfeccionar la preparacion del personal docente, a la elevacion de su
calificacion y maestria en los aspectos politico-id eoldgico, cientifico-
tedrico y pedagogico-metodoldgico; asi como las rel acionadas con la
aplicacion practica de los métodos y procedimientos mas efectivos de la
enseflanza y la educacion que garanticen la calidad de los resultados del

proceso docente educativo”. (Ministerio de Educacié n, Cuba, 1979b)

Carlos Alvarez de Zayas (1996:78), define el trabaj o metodolégico como
“la dimension administrativa del proceso docente — educativo, mediante el
cual se desarrolla tanto la planificacién, organiza  cién del proceso como su

regulacion y control”.



La Resolucion Ministerial 85/99 sefiala que “el tra  bajo metodoldgico es el
sistema de actividades que de forma permanente se e  jecuta con y por los
docentes en los diferentes niveles de educacion con el objetivo de elevar
su preparacion politica, ideoldgica y cientifica pa ra garantizar las
transformaciones dirigidas a la ejecucion eficiente del proceso - docente
educativo, y que en combinacion con las diferentes formas de superacién
profesional posgraduada permita alcanzar la idoneid ad de cuadros y

personal docente” (Ministerio de Educaciéon, Cuba, 1  999).

La Carta Circular 01/2000 emite otra definicion de  trabajo metodolégico ,
donde se aborda este como “el conjunto de acciones que se desarrollan
para lograr la preparacion del personal docente, co ntrolar su
autopreparacion y colectivamente elevar la calidad de la clase”.
(Ministerio de Educacion, Cuba, 2000)

Todas estas definiciones lo conciben como una de | as acciones dentro
del proceso de optimizacion de la ensefianza, que p ermite alcanzar la
idoneidad de los docentes, un tipo de actividad de caracter

permanente, sistémica y

concreta donde participan profesores y directivos, su propdésito es elevar
la preparacion de los docentes en los aspectos poli  tico ideoldgico,
cientifico-tedrico 'y pedagdgico-metodologico, para que dirijan

eficientemente el proceso de ensefianza- aprendizaje con los estudiante vy

una actividad predominantemente colectiva.

Historicamente se ha entendido como trabajo metodologico a la labor que se
realiza antes, durante y después del desarrollo de las actividades docentes,
fundamentalmente de la clase, para garantizar la eficaz direccion del proceso
docente educativo, mediante la aplicacion creativa de las ciencias pedagdgicas

haciendo énfasis en la didactica.

El Modelo de Secundaria Basica (2007: 49) lo define como “sistema de
componentes que rigen el conjunto de actividades tedricas y practicas que se

realizan con el objetivo de potenciar la preparacién de los docentes en el



desarrollo de su actividad pedagdgica profesional para lograr los objetivos de la

ensefanza” .

La autora se acoge a la definicion dada en la Resolucién Ministerial 119/08
porque es la mas actualizada y la que mas se ajusta a las exigencias de la
clase contemporanea y a las transformaciones que se llevan a cabo en la
Secundaria Bésica; se sefiala que “el trabajo metodologico es el sistema de
actividades que de forma permanente y sistematica se disefia y ejecuta por los
cuadros de direccién en los diferentes niveles y tipos de Educacion para elevar
la preparacion politica — ideoldgica, pedagodgica — metodoldgica y cientifica de
los docentes graduados y en formacion mediante las direcciones docentes —
metodoldgicas y cientifico — metodologica, a fin de ponerlos en condiciones de
dirigir eficientemente el proceso pedagdgico.

Para hacer mas efectivo el trabajo metodoldgico, se necesita contar con un
diagnoéstico acertado del maestro que permita determinar sus carencias y sus
necesidades de aprendizaje, no solo en el plano tedrico-metodoldgico y

cientifico- pedagdgico, sino en cada esfera de la cultura general integral.

Exige mantener una interaccion constante con el maestro para incorporarlo a
ese proceso del diagndstico e intervencion de la realidad educativa, en el que
se le debe demostrar, como en la medida en que se transforma creativamente

la realidad se perfecciona en el plano profesional.

Posteriormente exige controlar y evaluar conjuntamente con él, la marcha de
su propio proceso de formacion pedagodgica integral, los logros que se van
alcanzando; asi como las deficiencias que deben erradicarse, para contribuir a

elevar la calidad del proceso docente - educativo.

En el trabajo metodologico, se deben tener en cuenta dos direcciones
indispensables a partir de los objetivos y el contenido: el trabajo docente-

metodoldgico y el cientifico-metodologico.

El trabajo docente-metodoldgico supervisa el perfeccionamiento de la actividad
docente educativa, a través de la utilizacion de contenidos actualizados de las

ciencias pedagogicas y las particulares.



Las tareas del trabajo docente-metodologico son:

X/
°e

X/
°e

buscar las mejores vias y modos del trabajo educativo, con el fin de

alcanzar en los estudiantes los objetivos formativos propuestos;

determinar el contenido que le corresponde a las diferentes formas

organizativas del proceso docente-educativo;

recomendar la logica del desarrollo de los contenidos por clases, a partir

de la cual el docente puede elaborar su plan de clase;
estimular la iniciativa y la creatividad de cada docente;

propiciar el intercambio de experiencias, generalizando las mejores que

deben quedar recogidas en la preparacion de la asignatura;

establecer las orientaciones metodolégicas especificas para el trabajo
independiente de los estudiantes, los trabajos investigativos y otros tipos

de actividades;

analizar, elaborar y determinar el sistema de control y evaluacion del
aprendizaje;

perfeccionar y elaborar los medios de ensefianza y las indicaciones para
su utilizacion;

analizar la calidad de las clases y realizar los balances metodoldgicos
para valorar la efectividad del trabajo realizado.

El trabajo cientifico-metodoldgico, se refiere a la aplicacion creadora de cada

uno de los resultados obtenidos en las investigaciones pedagogicas, con el

objetivo de solucionar los problemas existentes y la busqueda por la via

metodoldgica de la respuesta a esos problemas cientificos.

Las tareas principales del trabajo cientifico - metodoldgico son:

X/
°e

X/
o

organizar el trabajo de desarrollo del colectivo con vistas a perfeccionar

la accion educativa;

perfeccionar los planes y programas de estudio de manera que se

realicen propuestas sustentadas cientificamente;



% investigar sobre problemas que tienen que ver con la didactica y elaborar
los temas para la introduccion de los resultados en el proceso docente -

educativo;

% estudiar y recomendar métodos cientificamente fundamentales para

elevar la efectividad del proceso formativo de los estudiantes;

% estudiar las experiencias de organizacién y realizacidbn del proceso
docente - educativo, tanto en el territorio como en el pais y hacer las

recomendaciones correspondientes.

La preparacion metodologica consiste en el sistema de actividades que
ejecutan los profesores para organizar y planificar el proceso docente

educativo.
Las tareas principales de la preparacion metodologica son:

% estudiar los fundamentos marxistas y martianos de nuestra pedagogia,
asi como los aspectos politico-ideolégicos necesarios para el trabajo

docente educativo;

% consultar y estudiar la literatura cientifico-técnica; que le permita al

docente profundizar en las asignaturas y disciplinas que desarrolla;
+« estudiar y profundizar en la literatura pedagdgica y didactica;

% estudiar, analizar y aplicar los documentos elaborados por el MINED:
resoluciones, circulares, objetivos estatales, planes estratégicos de

desarrollo;

El sistema educacional presenta actualmente mejores condiciones para
enfrentar etapas superiores, logrando eliminar las insuficiencias que aun existen
en la educacion; por tal sentido se le da prioridad a la preparacion del personal
docente. Al respecto Fidel Castro (2001) expreso: “La revolucion le ha dado una
importancia extraordinaria y especial a la formacion de maestros y profesores.
Le presta mas atencion a la formacion de esos cuadros educacionales que a
ninguna otra cosa, porque la revolucion considera que en la base de todo el
esfuerzo revolucionario ha de estar la educacion, y que la funcion mas
importante de la revolucion es educar, y que el trabajo mas honroso y mas util

gue pueda desarrollar cualquier ciudadano en nuestro pais es ensefiar.”



Por ello, se ha venido perfeccionando el sistema de trabajo metodolégico,
renovandose los métodos de direccion, las vias para realizar los mecanismos
de planificaciébn y control, de manera que la capacidad creadora de los
educadores y los dirigentes educacionales pueda aprovecharse en toda su

potencialidad.

La esencia del trabajo metodoldgico es lograr que los educadores sepan hacer
mejor su labor, para que los estudiantes aprendan y se eduquen de acuerdo

con los objetivos del sistema educacional.

En la preparacion de los profesores, el trabajo metodoldgico es la via principal
para la concentracion de forma integral del sistema de influencias que ejercen
sobre los alumnos, para dar cumplimiento a las direcciones principales y a las

prioridades de la ensefianza.

El trabajo metodologico se realiza a través de diferentes formas, segun la
Resolucién Ministerial 119 de 2008:

Reunion metodoldgica; Preparacion de la asignatura,
Clase metodoldgica ; Taller metodolégico;

Clase demostrativa; Visita de ayuda metodologica,;
Clase abierta; Control a clases.

Las formas de trabajo docente — metodoldgico se interrelacionan entre si y
constituyen un sistema. Su seleccién esta en correspondencia con los objetivos
a lograr, el diagnostico de la escuela, las necesidades del personal docente y
las caracteristicas y particularidades de cada Educacion y sus respectivas

instituciones educativas. Se realizan en los diferentes niveles de educacion.

Reunion metodoldgica: es la forma de trabajo docente-metodolégico dedicado

al analisis, el debate y la adopcion de decisiones acerca de temas vinculados al
proceso pedagodgico para su mejor desarrollo. Los acuerdos de las reuniones
metodoldgicas pueden constituir lineas para otra forma de trabajo metodoldgico
que lleve implicito la demostraciéon de lo realizado en la reunién. Con el claustro

docente se realizan, al menos, dos reuniones metodoldgicas en el curso.



Las reuniones metodoldgicas estan dirigidas por los jefes de cada nivel de
direccién o colectivo metodoldgico o por profesores de vasta experiencia y
elevada maestria pedagogica.

Clase metodolégica: es la forma de trabajo docente-metodologico que,

mediante la explicacion, la demostracion, la argumentacion y el analisis, orienta
al personal docente, sobre aspectos de caracter metodoldgico que contribuyen
a su preparacion para la ejecucion del proceso pedagogico. La clase
metodoldgica puede tener caracter demostrativo o instructivo, y responde a los

objetivos metodologicos previstos.

Las clases metodoldgicas se realizan, fundamentalmente, en los colectivos de
ciclos, consejos de grados y colectivos de departamento aunque pueden
organizarse también en otros niveles de direccion y colectivos metodoldgicos,
cuando sea necesario. Se llevan a cabo por los jefes de cada nivel de
direccién, metoddlogos integrales, responsables de asignaturas o de areas de
desarrollo o profesores de experiencia en el nivel y en la asignatura. En la
demostrativa se debe poner de manifiesto a los docentes como se aplican las
lineas que emanan de la clase metodoldgica en un contenido determinado que
se imparte en un grupo de clases. Cuando se realiza esta actividad sin los
educandos, adquiere un caracter instructivo y se centra en los problemas de la

didactica de las asignaturas.

La planificacién de las clases metodolégicas aparece en el plan de trabajo
metodolégico elaborado a al principio de cada curso en cada una de las

instancias correspondientes y se realizan como minimo dos en el curso.

No debe faltar en el plan de este tipo de clase:

X/

+*» objetivos

X/

¢+ asignatura, unidad, horas clases.

+ analisis del sistema de objetivos formativos que se plantean para la unidad.
Su derivacion del grado y asignatura teniendo en cuenta el diagndstico

realizado.



+ fundamentacion de cada clase de la unidad o subunidad seleccionada en
cuanto a los objetivos a cumplir, contenidos, comprensién de los programas
directores, intencionalidad ideopolitica, métodos, procedimientos, medios,

formas de organizacién, sistemas de tareas y evaluacion.

Clase abierta: es una forma de trabajo metodoldgico de observacion colectiva a
una clase con docentes de un ciclo, grado, departamento, o de una asignatura
en el nivel medio superior, en un turno de clase del horario docente, que por su
flexibilidad se puede ajustar para que coincidan varios docentes sin actividad
frente a sus grupos, las estructuras de direccion y funcionarios. Esta orientado a

generalizar las experiencias mas significativas y a comprobar como

se cumplen lo orientado en el trabajo metodoldgico. En este tipo de clase se
orienta la observacion hacia el cumplimiento del objetivo propuesto en el plan
metodolégico y que han sido atendidos en las reuniones y clases
metodoldgicas, con el objetivo de demostrar cdbmo se debe desarrollar el

contenido.

En el analisis y discusién de la clase abierta; dirigida por el jefe del nivel,
responsable de la asignatura de &rea de desarrollo, metodol6gico integral,
colaborador o profesor principal; se centra el debate en los logros y las
deficiencias, de manera que al final se pueda establecer las principales

precisiones y generalizaciones.

Preparacion de la asignatura: es el tipo de trabajo docente-metodoldgico que

garantiza, previo a la realizacion de la actividad docente, la planificacion vy
organizacion de los elementos principales que aseguran su desarrollo eficiente,
teniendo en cuenta las orientaciones metodologicas del departamento, ciclo al
que pertenece y los objetivos del afio de vida, grado o grupo, segun
corresponda. Ademas se tomardn en consideracion la guia de observacion a
clases y los criterios de calidad. Para este tipo de actividad se toma en cuenta
el modelo de escuela y las adecuaciones que se hacen a partir del diagnéstico

del grupo.

Debe propiciar una adecuada orientacion metodoldgica a los profesores a fin de

garantizar, entre otros aspectos:



a) La preparacion de las clases o actividades a partir del analisis de los

programas, de las video clases o tele clases.

b) La determinacién de los objetivos y los elementos basicos del contenido de

cada clase o actividad.

c) La adecuada utilizacion de los métodos y medios de ensefianza para
asegurar el cumplimiento de los objetivos, priorizando los libros de textos, el
software educativo y los cuadernos de trabajo.

d) El sistema de tareas, la orientacion del estudio independiente.

e) La determinacion de las potencialidades educativas de la asignatura o areas
de desarrollo para dar cumplimiento a los programas directores y lograr la

formacién de valores.

f) Las vias para lograr la sistematizacion y consolidacion de los contenidos de
las asignaturas que preparen a los educandos para la aplicacion de

conocimientos y habilidades en la resolucion de problemas.

g) La seleccién de una ldgica del proceso docente — educativo que propicie el
desarrollo de la independencia cognoscitiva, de habitos de estudio y de la

creatividad.

h) La concepcion de sistemas de evaluacion del aprendizaje basada en el
desempeiio del educando.

Taller metodoldgico es la actividad que se realiza en cualquier nivel de direccion

con los docentes y en el cual de manera cooperada se elaboran estrategias,
alternativas didacticas, se discuten propuestas para el tratamiento de los
contenidos y métodos y se arriba a conclusiones generalizadas.

Visita de ayuda metodoldgica es la actividad que se realiza a cualquier docente,

en especial los que se inician en un area de desarrollo, asignatura,
especialidad, aflo de vida, grado y ciclo a los de poca experiencia en la
direccién del proceso pedagdgico, en particular los docentes en formacion y se
orienta a la preparacion de los docentes para su desempeiio. Puede efectuarse
a partir de la observacion de actividades docentes o0 a través de consultas o

despachos.



En esta actividad lo mas importante es el analisis de los resultados de los
aspectos mejor logrados y los que requieren de una mayor atencion, los cuales
guedan registrados y sirven de base para el seguimiento y evolucién que
experimenta el docente. Este tipo de actividad puede ser dirigida por el
metoddlogo integral, el responsable de asignatura, los cuadros de direccion de

la institucion docente, los tutores y los colaboradores.

Control a clases tiene como propdésito valorar el cumplimiento de los objetivos

metodoldgicos que se han trazado, el desempefio del docente y la calidad de la
clase o actividades que imparten. Para esta actividad se utilizaran las guias de
observacién a clases que constituyen herramientas para el trabajo metodol6gico
a desarrollar con los docentes, derivados de lo cual se destacan los logros y
dificultades que presentan en el tratamiento de los contenidos del programa y el
seguimiento al diagndstico de sus educandos.

Las formas de trabajo deben favorecer desde la aten cién a lo grupal e
individual, la adquisicién por los docentes de los nuevos contenidos, y
dotarlos de los recursos necesarios para brindar el tratamiento
diferenciado a sus quince alumnos en la realizacion de sus clases. Estas
actividades deben caracterizarse por la demostraci6  n, la modelacion (con
posibilidades para el debate) y la reflexion; habil idades todas que
fomentan la creatividad de los docentes.

El trabajo docente-metodologico garantiza las herra  mientas necesarias al
docente para realizar de manera efectiva el proceso de entrega
pedagdgica y el seguimiento al diagnéstico de los e ducandos, lo que le
permite conocer el desempefio y adoptar las medidas necesarias. Propicia
la identificacion de las principales potencialidade s y deficiencias de los
educandos en el proceso de entrega pedagdgica, con el objetivo de que se
tracen las estrategias metodoldgicas.

La existencia de los recursos tecnoldgicos como las clases por video,
teleclases, software educativos, constituye un reto para los docentes. El
empleo de estos medios impone nuevas formas de supe  racion, y los
obliga a una preparacion sistematica, cuyas ventaja s pueden ser utilizadas
antes y durante su actividad pedagoégica y que tiene  n que ser debidamente

aprovechadas. Hace necesario implementar nuevas con  cepciones que



apoyen el desarrollo de las clases metodoldgicas, d  emostrativas, abiertas,
los seminarios, los talleres, la preparacién de las asignaturas, entre otras,
demostrando ser formas eficaces de la preparacién m etodoldgica en los
procesos de transformacion de los docentes

Las exigencias actuales hacen necesario que el maes  tro se familiarice con
todos aquellos medios de enseflanza, que le permitan un mejor
desempeiio en su labor docente; hoy es necesario int  roducir en el trabajo
metodoldgico, los contenidos que aportan los softwa re educativos,
enciclopedias y aplicaciones informaticas

Se considera, que para conducir el proceso de formacién en la escuela, en las
actuales circunstancias, presupone entre otros aspectos esenciales, crear
condiciones basicamente comunicativas que favorezcan un clima de confianza
y reflexion valorativa de los docentes, alumnos y todos los agentes educativos

gue en ella intervienen.

Se hace necesario elevar constantemente y permanentemente la preparacion

del docente en busca de su profesionalizacion, o sea, la preparacion para el

desempeiio de funciones tomando como direccion: la investigacion y el trabajo
metodoldgico.

El punto de partida para lograr la proyeccion del trabajo metodolégico es el

encargo social, ya que representa los problemas que debe resolver la escuela

en la formacion inicial y continua del docente y del estudiante de la Secundaria

Basica.

Para alcanzar el encargo social es imprescindible que todos los profesionales

de la educacion conozcan los elementos que incluye el modelo del profesional

del sector, los cuales son:

v Direccién grupal e individual con un enfoque humanista del proceso de
ensefianza - aprendizaje en atencion al desarrollo de las potencialidades
individuales de los educandos para lograr la equidad desde la atencién a la
diversidad.

v' Diagnéstico integral y sistematico del estudiante, el grupo, la familia y la
comunidad para elaborar y adecuar la estrategia pedagdgica.

v' Formacién de valores, actitudes y normas, en correspondencia con el

contexto sociohistorico.



v' Orientacion educativa a los y las estudiantes, individualmente, al grupo, a las
organizaciones estudiantiles y a la familia en aspectos esenciales de su
desarrollo en el orden individual y grupal.

v' Desarrollo en los estudiantes de intereses cognoscitivos y de métodos de
autoaprendizaje para la comprension integradora de la realidad desde un
enfoque interdisciplinario y desarrollador.

v' Comunicacion efectiva, a través de diferentes lenguajes y la utilizacion de
diversos recursos técnicos y profesionales en el proceso pedagogico.

v' Ejercicio de una practica pedagodgica contextualizada, que responda a los
intereses sociales y que sean una sintesis de las mejores experiencias
pedagogicas.

v' Solucionar problemas de la practica educacional para la transformacion
constructiva e innovadora de la realidad.

Este modelo del profesional de la educacién contiene los objetivos formativos

generales, las funciones, tareas y cualidades que garantizan el desempefio

profesional tanto en la escuela, la familia y la comunidad.

El objeto de trabajo del profesional de la educacion es el proceso de

ensefianza aprendizaje, las tareas son la instruccion y educacion de sus

alumnos, las funciones, las acciones y operaciones encaminadas a asegurar el
cumplimiento de las tareas basicas.

Segun Garcia, G y Caballero, E. (2004) una aproximacion inicial a estas

funciones especificas del maestro, puede expresarse de la siguiente forma:

v' Funcion docente - metodolégica: actividades encaminadas a la
planificacion, ejecucion, control y evaluacion del proceso de ensefianza -
aprendizaje. Por su naturaleza incide directamente en el desarrollo
exitoso de la tarea instructiva y de manera concominante favorece el
cumplimiento de la tarea educativa.

v" Funcion investigativa: actividades encaminadas al andlisis critico, la
problematizacion y reconstruccion de la teoria y la practica educacional
en los diferentes contextos de actuacion del maestro.

v" Funcion orientadora: actividades encaminadas a la ayuda para el
autoconocimiento y el crecimiento personal mediante el diagndstico y la
intervencion psicopedagogica en interés de la formacion integral del

individuo. Por su contexto esta funcidon incide directamente en el



cumplimiento de la tarea educativa; aunque también se manifiesta
durante el ejercicio de la instruccion.

v" Funcién investigativa: constituye el centro de la actividad del docente,
como medio mas idoéneo para el conocimiento, valoracion y
transformacién de las acciones, que se realizan tanto en lo docente
metodolégico como orientador. (Garcia, G y Caballero, E, 2003: 13).

En el desempefio de las funciones en el modelo del profesional de la educacion,
le corresponde al trabajo metodoldgico desarrollar el papel fundamental, ya que
constituye la via principal para la preparacion de los docentes con vistas a
alcanzar el modo de actuacion profesional.

Entre los aspectos que resultan necesarios incluir en el contenido del trabajo

metodoldgico, se encuentra la direccion del trabajo independiente.

1.4 Fundamentos de una propuesta para la preparaci 6n de los docentes

en la direccion del trabajo independiente.

Los fundamentos teoricos y cientificos en que se basa el trabajo estan

presentes en los principios basicos de la Educacién Cubana.
Sistema de principios:

1. EIl principio del caracter masivo y con equidad de la educacion es una
realidad cubana, sin distincion de edad, sexo, raza, religion o lugar de
residencia, derecho y deber de todos, los prepara para la vida en un sentido
amplio de forma masiva con equidad y calidad, incluyendo a aquellos con
limitaciones fisicas y mentales hasta la universalizacion.

2. El principio del estudio y el trabajo resume lo mas progresista del ideario
pedagogico de José Marti en la combinacién del estudio y el trabajo,
vinculando la teoria con la practica, la escuela con la vida y la ensefianza
con la produccion, teniendo como objetivo formativo desarrollar una
conciencia de productos de bienes sociales eliminando los perjuicios que se
derivan de la division entre el trabajo intelectual y el manual, presentando
interés por el mundo circundante, como objetivo econémico que los
estudiantes dosificando el tiempo de estudio y la participacion en la

produccion, actividades culturales, estéticas, deportivas, recreativas, aporte



de manera concreta a su propia subsistencia alimentaria y la produccion de
bienes materiales para la sociedad.

3. El principio de la participacion democrética de toda la sociedad en las tareas
de la educacion del pueblo, reconoce a la sociedad como una gran escuela,
donde manifiesta el caracter democratico y popular de la educacién cubana
en la que el pueblo participa en la realizacion y control de la educacion y la
garantia de su desarrollo exitoso apoyada en todas las organizaciones e
instituciones sociales y no gubernamentales en la labor educativa.

4. El principio de la coeducacion de la escuela abierta a la diversidad es la
aplicacién de la practica en todos los tipos y niveles del sistema nacional de
educacion se le garantiza a todos los hombres y mujeres la formacion,
donde la voluntad del ingreso, permanencia y trabajo por la graduacion sin
ninguna condicion.

5. El principio del enfoque de género en la educacion cubana garantiza el
acceso de las nifias y mujeres a la educacion con equidad con tratamiento a
nifas y nifnos.

6. El principio de la educacion y la cultura: constituye la medida del desarrollo
del hombre, a través de ellas se comprenden los valores humanos y
generales, donde se define la identidad como expresion y componente de la
ideologia como fruto de la herencia y la tradicion de nuestros valores.

7. El principio de la atencion diferenciada y la integracion escolar, la escuela es
el centro més importante de la comunidad, donde se le da atencién
diferenciada de acuerdo con sus necesidades y posibilidades.

8. El principio de gratuidad estd demostrado en la ensefianza de todos los
niveles. El Estado otorga un sistema de becas para estudiantes y
trabajadores a fin de alcanzar la universalizacion de la ensefianza.

En este proceso se integran dialécticamente la actividad y la comunicacion y

sobre esta base docentes y alumnos construyen el conocimiento, se forman

valores y se aprenden las conductas mas deseables para la sociedad. Se

generan estrategias para estimular el aprendizaje cooperativo individualizado y

significativo. Es un proceso influenciado por el propio contexto escolar, familiar

y comunitario. Por su parte la propuesta se sustenta en fundamentos

pedagogicos, psicoldgicos y filosoficos.



La pedagogia cubana actual reclama una filosofia de la educacion, la que seria
el fundamento tedrico esencial de la pedagogia y posibilitara orientar a sus

otros fundamentos tedricos y la accion educativa.

Se debe conocer la filosofia de la educacion para asumir una actitud consciente
hacia el fendbmeno educativo o realizar aportes. El sustento filosofico de la
educacion cubana es la filosofia dialéctica materialista, entendida como
expresion mas alta del pensamiento nacional y del ideario martiano. Se asume
asi la concepcion del marxismo-leninismo como una metodologia general de la

pedagogia, como filosofia en general.

La filosofia de la educacién propicia el tratamiento acerca de la educabilidad del
hombre, la educacién como categoria mas general, el por qué y para qué se

educa al hombre.

Una filosofia de la educacion marxista aporta a la pedagogia un mayor
discernimiento, en cuanto a las corrientes ideoldgicas actuales- neoliberalismo-
globalizacion-, que son telon de fondo de las nuevas tendencias pedagdgicas y
los modelos educativos que sobre ellas se sustenta cada una de ellas. Ha

tenido y tiene peculiar impacto en la educacion.

Una expresion que logré el desarrollo y la aplicacibn mas original y creativa de
la filosofia materialista dialéctica a la pedagogia, fue la del cientifico ruso
Vigotsky, quien con su teoria historico cultural del desarrollo humano ha
ofrecido uno de los fundamentos de las teorias educativas mas fuertes en estos

momentos.

Esto pone en ventaja a la pedagogia cubana. Se ha reconocido la necesidad de
asimilar aspectos esenciales de la teoria de Vigotsky, como la mejor forma de

solucionar el dilema de como la escuela puede forjar al hombre integralmente.

El hombre es una realidad viva, biosiquico-social, individual, comunitaria e
histérica. EI hombre varia en el curso de la historia, se desarrolla, se transforma,

es el producto de esta.

» La filosofia de la educacidon cubana tiene como finalidad la prosperidad, la

integracion, la independencia, el desarrollo humano sostenible y la



preservacion de la identidad cultural, solo asi serd congruente con la
pedagogia cientifica.

» La educacion tiene como fin la formacion del hombre y la cultura en su
interrealizacion dialéctica.

» El estudio de la filosofia y la pedagogia crea un hombre pleno y libre a la
altura de su tiempo.

» La educacién a la que aspire tiene que ser integral, con diferentes aristas a
desarrollar, un hombre que: piense, sienta, valore, cree, haga y, sobre todo,
ame.

» Prepara al hombre para la vida y el trabajo, esta es la esencia del proceso
educativo.

» La educacion tiene un caracter liberador, aprenden a desarrollar su
conciencia critica, es creativo, protagonista de su momento histérico con un
gran sentido de solidaridad humana.

» La educacion favorece el desarrollo de valores de respeto y de defensa, de
su entorno fisico, del equilibrio ecolégico y del desarrollo cultural. Todo ello
encaminado a preservar las conquistas del Socialismo y perfeccionar la
sociedad.

Desde el punto de vista psicoldgico, las caracteristicas de los escolares a quien

va dirigida, tiene un enfoque histérico-cultural como base tedrica, la cual

conduce a una ensefianza desarrolladora y a un aprendizaje significativo. Es
una enseflanza y un aprendizaje centrados en el desarrollo integral de la

personalidad.

El hombre se apropia del desarrollo historico-social que se plasma en la cultura,
lo que permite definirlo como personalidad social y cultural, que no significa que

se desconozca como tal lo bioldgico, el papel de la herencia.

El desarrollo intelectual de los escolares es resultado de su actividad y
comunicacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje, a partir de la
interaccion con “otros”. El hombre elabora la cultura de un grupo social, de aqui
el tipo de actividad y de comunicacion en el proceso de ensefianza aprendizaje,

es importante siempre que tenga un efecto desarrollador.

En todas las asignaturas y actividades docentes, se debe propiciar la

interrelacion entre los estudiantes para realizar diferentes tipos de actividad



(practica, cognoscitiva y valorativa), a partir de aqui se apropian de los

conocimientos, procedimientos y normas de conducta.

Los “otros” (compafieros, maestros, familia, comunidad) estan como

mediadores de la cultura.

La comunicacién tiene una funciéon mas general, permite trasmitir y recepcionar
la informacion entre los estudiantes, entres estos y los que lo rodean, la
regulacion de su conducta al interactuar con otros, con influencia en su esfera

emocional.

La ensefianza desarrolladora, mediante métodos y procedimientos adecuados,
debe trabajar teniendo en cuenta el desarrollo alcanzado por el estudiante, para
gue se promueva un desarrollo proximo futuro, cuyo nivel dependera de los
conocimientos y acciones que sea capaz de lograr los estudiantes de forma
independiente, con la ayuda del docente, y de otros componentes del grupo de

la familia y la comunidad.

En un adolescente de once a quince afnos, su desarrollo intelectual es vigoroso,
lo que permite mayor amplitud de su memoria. El aumento de la capacidad es
creciente, por lo que el docente debe tenerlo en cuenta a la hora de orientar las

actividades de aprendizaje.

Estas caracteristicas, se tendrdn presentes en las acciones que se van a

concebir en la propuesta.

No existe la menor duda que el estudiante de Secundaria Basica, puede llegar a
realizar un estudio independiente adecuado a través del empleo de diferentes
técnicas con un significativo grado de independencia cognoscitiva y siempre y

cuando el docente sea capaz de orientarlo acertadamente.

Lo importante es poner de manifiesto que los adolescentes desarrollan un
aprendizaje significativo, por cuanto ellos mismos a través del empleo de
diferentes técnicas asimilan lo aprendido, lo hacen suyo y lo integran a su

quehacer docente.
En relacion con los fundamentos pedagdgicos, se precisa lo siguiente:

» La educacion se relaciona intimamente con la politica, la economia, el

derecho, el medio ambiente, la comunicacion social y la cultura, en una



interrelacion dialéctica por la educacion resulta condicionada por estas
esferas sociales, pero a su vez es condicionante a su posicion futura. Por
eso, la educacion resulta un fenémeno social y determinante a la vez.

» La educacion tiene que vincularse con los demas agentes educativos de
la sociedad, la familia, la comunidad, las organizaciones productivas,
sociales, politicas y culturales, asi como los medios masivos de la
comunicacion.

» El proceso de socializacion dentro y fuera de la escuela.

» EIl desarrollo del individuo de educacion media, tiene lugar por su
contenido social como una unidad dialéctica entre la objetivacion y la
subjetivacion de los contenidos sociales.

» Un individuo podra ser mas original cuando mas completa sea su
asimilacion de los contenidos sociales. Una sociedad es tanto mas
completa cuanto mas originalidad produce cada individuo.

» ElI hombre se educa para crecer como persona en valores y
espiritualidad. Por este doble fin debe lucharse con tenacidad.

El proceso de ensefianza-aprendizaje, es el proceso de interaccion entre el
profesor y los estudiantes mediante el cual el profesor dirige el aprendizaje por
medio de una adecuada actividad y comunicacion, facilitando la apropiacion de
la experiencia historico-social y el crecimiento de los estudiantes y del grupo en
un proceso de construccion personal y colectiva.
Esta concepcion parte de los siguientes principios:

1. Unidad entre el protagonismo del estudiantes y la direccion del profesor.
Unidad de la actividad y la comunicacion
Unidad del aprendizaje individual y grupal

Unidad de lo instructivo y lo educativo.

o b~ 0N

Unidad de lo cognitivo y lo afectivo en un aprendizaje vivencial
experimental.

El principio de la unidad entre el protagonismo del estudiante y la direccion del
profesor estd dada por la interaccion entre el profesor y el estudiante, el
profesor influye en el estudiante al dirigir su proceso de aprendizaje y el
estudiante influye en el profesor al participar en la concepcién y planificacién de
dicho proceso y al retroalimentarse acerca de como y con qué efectividad lo

dirige.



En esta relacion el estudiante quiere alcanzar ciertas metas como persona y el
maestro se compromete a ayudarlo aportando su experiencia y conduciéndolo
hacia donde él quiere llegar, este convierte al estudiante en sujeto de su propio
aprendizaje y de su crecimiento personal, lo que implica un cambio, ya que
pasa a ser centro del proceso y sus resultados dependen de si mismos.

Esta interaccion se encuentra en constante transformacién, ambos polos del par
se interpretan dialécticamente en constante movimiento y desarrollo, siendo el
profesor el elemento rector, desde su acertada concepcion y direccion del
proceso depende el éxito del mismo, aunque si el estudiante no esta en
disposicion de asumir como suyos los procesos de aprender y crecer y
comprometerse a cooperar de forma responsable y transformadora poco puede
lograrse en funcién de ese fin, debe ocupar el rol protagonico.

El aprendizaje se produce en la unidad de la actividad y la comunicacion. La
actividad y la comunicacion forman una unidad dialéctica en la que cada una
desempeia un papel relevante en el aprendizaje.

La actividad que el estudiante realiza es el resultado de una comunicacion con
el grupo y el profesor, tiene que ser planificada y concebida, se controla su
marcha y el resultado en el intercambio y confrontacion grupal con la
participacion del profesor.

El principio de la unidad del aprendizaje individual y grupal considera como eje
fundamental al grupo que es un espacio idéneo para la comunicacion y para la
actividad conjunta, el grupo es el lugar de cambio y transformacion o espacio de
estancamiento y retroceso, la dindmica de grupo debidamente coordinada por el
profesor es la via esencial para provocar el cambio, es decir, el aprendizaje y el
crecimiento.

El estudiante aprende desde lo grupal y el profesor dirige el proceso de
aprendizaje, de manera que facilita la dinamica del grupo. Cada estudiante trae
a su grupo escolar determinados conocimientos, habilidades, habitos,
esquemas, enfoques conceptuales y operativos que le sirvan de referencia para
regular su comportamiento. La tarea grupal exige la apropiacion de nuevos
enfoques y con esto la reestructuracion de los anteriores. Este proceso lleva un
modo de pensar y actuar.

El principio de la unidad de lo instructivo a lo educativo en funcion del

crecimiento personal y grupal, tiene como objetivo el aprendizaje con proyectos



que implican cambios y transformaciones en el estudiante, no solo en el sentido
de adquisicion de conocimientos, habilidades o destrezas, sino en su desarrollo
como persona, es decir, suponer un crecimiento personal.

Este crecimiento se logra en un proceso de aprendizaje, en el cual lo instructivo
aparece dialécticamente unido a lo educativo, posibilitando la adquisicion de los
contenidos directores del aprendizaje, mediante los procesos formativos que se
producen mediante el mismo.

El principio de la unidad de lo cognitivo y lo afectivo en el aprendizaje, se
produce en cada sujeto independientemente de que el maestro la propicie o no,
ni el profesor de forma intencional planifica el aprovechamiento de esta
realidad, posibilita situaciones de aprendizajes vivenciales, el resultado
redundara en una elevacion de la calidad del aprendizaje.

El tener en cuenta estos principios en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
propicia un aprendizaje verdaderamente formativo, por lo que el maestro debe
aprovechar estos pares dialécticos vy reforzar su unidad y sus contradicciones
en funcion del desarrollo integral de los alumnos y el grupo escolar.

Esto demuestra las exigencias que hay que tener en el proceso de ensefianza
aprendizaje por el maestro y el estudiante donde haya autentidad, comprension,
aceptacion y respeto incondicional al otro, tener un nuevo estilo en la relacién
del profesor y del estudiante de forma cooperada.

El profesor juega el papel principal en la organizacion, planificacion,

estructuracion y control del proceso de ensefianza-aprendizaje, por lo que tiene

que reunir diferentes condiciones como son: profesionalizacion 'y
fundamentalizacion del proceso de ensefanza-aprendizaje, integracion
sistematica de lo académico, laboral y lo investigativo en el proceso y conocer
la solucién del problema.
Lo que debe basarse en diferentes acciones para tener dominio de:
1. los avances cientifico - técnicos de la época contemporanea y en especial
de las disciplinas pedagdégicas y psicolégicas;
2. la responsabilidad que le corresponde en la formacién de sus estudiantes;
la ética profesional pedagogica.
4. el contexto econdémico, politico, ideoldgico, social y cultural en el que se

desarrolla su accion educativa.



El estudiante es el sujeto de su propio aprendizaje, responsable de su

crecimiento personal activo y transformador con respecto al conocimiento, a la

propia realidad y a si mismo, por lo que debe garantizar las siguientes

condiciones:

1. disposicion positiva hacia el aprendizaje y motivacion por el contenido y el
proceso de apropiacion de experiencias;

2. postura activa y transformadora hacia la realidad y hacia si mismo;

3. autorreflexion y  autoelaboracidon  sistematica en  funcion  del
autoperfeccionamiento.

Todo lo sefalado anteriormente, fundamenta tedéricamente las actividades

metodoldgicas para la preparacion de los docentes en la direccion del trabajo

independiente en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En la orientaciéon de la tarea debe quedar claro y preciso el propdsito al que se

aspira llegar, para realizar el trabajo independiente, asi como cuales técnicas

utilizar para obtener la informacion que necesita procesar para darle solucion a

lo orientado.

El trabajo independiente debe contribuir de forma exitosa al desarrollo personal
y profesional del estudiante, por lo que su concepcion, disefio, desarrollo y
evaluacion debe implicar un trabajo interdisciplinario en las diferentes
estructuras del trabajo metodolégico con vistas a lograr los objetivos en el

proceso de ensefianza aprendizaje.

CAPITULO 2: PROPUESTA DE ACTIVIDADES METODOLOGICAS PARA LA
PREPARACION DE LOS DOCENTES EN LA DIRECCION DEL TRA BAJO
INDEPENDIENTE EN LOS ESTUDIANTES

2.1 Resultados del diagnéstico inicial

Con el objetivo de responder a la segunda pregunta cientifica, planteada
en esta investigacién, se realiz6 un diagnostico in icial sobre las
manifestaciones de la variable nivel de preparacién de los profesores de
séptimo grado en la direccion del trabajo independi ente de los

estudiantes.



Para su desarrollo, se aplicaron diferentes instrumentos como: la guia de
observacién a clases, la entrevista y el andlisis de documentos, los que

permitieron obtener la informacién real del proceso.

La guia de observacion para recoger informacion directa e inmediata de los
profesores en la direccion del trabajo independiente (Anexo 1) arrojo los

siguientes resultados:

En el indicador uno; el 33,3 % (un profesor) domina el concepto de trabajo
independiente de forma precisa, mientras que el 66,7 % (dos profesores)
presentan limitaciones en el dominio del concepto de trabajo independiente.

En el indicador dos, el 33,3 % (un profesor) demuestra dominio de los métodos
o vias a utilizar para lograr una acertada direccion del trabajo independiente,
mientras que el 66,7 % (dos profesores) presentan limitaciones en utilizar
diferentes formas de trabajo independiente, pues no muestran dominio de los
métodos o vias para lograr una acertada direccion del trabajo independiente.

En el indicador tres, 66,7 % (dos profesores) logran estar motivado por
participar en las actividades metodoldgicas para la direccion del trabajo
independiente y al 33,3 % (un profesor) le resulta muy trabajoso resolver las

actividades, por no estar lo suficientemente motivado.

En el indicador cuatro, el 33,3 % (un profesor) dem uestra estar interesado
por instrumentar actividades de trabajo independien te con sus
estudiantes pues aprovecha las potencialidades del contenido en funcién

de este.

y el 66,7 % (dos profesores) demuestran tener escaso interés en poder
desarrollar el trabajo independiente, segun el contenido que se trate.

En la entrevista realizada a los profesores de séptimo grado (Anexo 2), con el
objetivo de constatar el nivel de motivaciones e intereses del profesor para
resolver actividades que impliquen la integracién de diferentes técnicas a utilizar
como resumen, cuadro sinoptico, mapa conceptual y subrayado, arrojo los
siguientes resultados:

En la pregunta uno, el 100 % (tres profesores) muy pocas veces ha recibido
cursos sobre cémo dirigir el trabajo independiente, lo que evidencia la falta de

preparacion.



En la pregunta dos, relacionada con la utilizacion en las clases de algunas
técnicas de trabajo independiente, sélo el 33,3 % (un profesor) manifiesta
aplicar siempre la técnica del subrayado, mientras que el 66,7 % (dos
profesores) nunca la utiliza.

El 66,7 % (dos profesores) siempre emplean el resumen, mientras que el 33,3
% (un profesor) en pocas ocasiones hace uso de la misma. Respecto a los
mapas conceptuales y los cuadros sindpticos, el 100 % (tres profesores) nunca
ha aplicado estas técnicas para trabajar independientemente respectivamente.
En la pregunta tres, el 33,3 % (un profesor) expresa tener pleno dominio de las
técnicas de subrayado y de resumir, mientras que el 66,7 % (dos profesores)
presenta serias limitaciones por desconocer los documentos que norman como
trabajar independientemente. Relacionado con los mapas conceptuales y los
cuadros sinopticos, el 100 % (tres profesores) tiene escaso dominio de dichos
documentos.

En la pregunta cuatro, el 33,3 % (un profesor) tiene a su alcance bibliografia en
las cuales se explican algunas de estas técnicas, el otro 66,7 % (dos
profesores) no tiene a su alcance bibliografia de consulta.

Segun los datos aportados en esta entrevista, se hace necesaria la aplicaciéon
de estas actividades metodoldgicas.

Andlisis de documentos (Anexo 3). Al consultar minu ciosamente las
orientaciones metodolégicas y el programa, se evide ncid que son
suficientes las potencialidades que brindan para q ue los profesores
desarrollen habilidades de trabajo independiente, a través de las clases, y

aparece la metodologia a seguir de forma ampliada.

El libro de texto presenta actividades destinadas al trabajo independiente, pero
no son suficientes y variadas, teniendo en cuenta los tres niveles de
desempeiio cognitivo.

Se confirmd en la revision que la seleccidn, secuencia y estructuracion de los
contenidos, no se conciben siempre de manera integradora, a partir de los
objetivos, de las necesidades comunicativas y de las potencialidades de los

contextos de actuacion; generalmente, se centran en elementos reproductivos.

El andlisis de estos documentos, evidencid que generalmente, se declara la

necesidad de ensefar a trabajar de forma independiente, pero no en todos los



casos se favorece la adquisicion de los conocimientos, segun las caracteristicas
individuales del estudiante, no siempre se precisan los métodos vy
procedimientos que se deben aplicar para lograrlo, no se especifica en cada
una de las actividades la forma de controlarla y evaluarla, a través de las

clases.

2.2 Fundamentacion de la propuesta de actividades metodoldgicas.

La propuesta, se elaboré teniendo en cuenta las potencialidades y las carencias
observadas en el diagndstico. Las actividades metodoldgicas reunen las
caracteristicas establecidas en la vigente Resolucion Ministerial 119/08. Estas
son flexibles, no se ajustan a esquemas, pueden enriquecerse y adaptarse en
momentos determinados a las necesidades que pueden presentarse y a la

caracterizacion del estudiante, al cual van dirigidas.

Todas permiten la socializacion de los conocimientos y tienen un marcado
caracter renovador, en cuanto al estilo y contenido, juegan un importante papel
en la obtencion de conocimientos, contribuyen a que cada uno de los
participantes aporte criterios con creatividad, pues todos trabajan y aprenden
haciendo.

Las actividades metodoldgicas que se proponen tienen como objetivo general
preparar a los profesores en la direccion del trabajo independiente de los
estudiantes.

Su esencia radica en que en la medida en que el docente esté mejor preparado
para ejercer sus funciones, teniendo presente el modelo pedagodgico, podra
perfeccionar el trabajo metodolégico desde la propia actividad pedagodgica.

La puesta en practica de la propuesta se considera recomendable insertar, en el
sistema de trabajo metodoldgico del grado, como una via para preparar a los
profesores generales integrales.

Se recomienda el empleo del taller metodoldgico, por su caracter dinamico y
participativo, porque contribuye al rescate del conocimiento de los participantes
y ofrece las facilidades para interacciones abiertas, sin presiones psicoldgicas.
Estos talleres permiten partir de contenidos del area de Humanidades,

apreciando una perspectiva integradora e interdisciplinaria.



Las concepciones de la educacion como factor de cambio constituyen
fundamentos sociolégicos y desde el punto de vista pedagdgico se sustentan en
la necesaria interaccidon entre instruccion, educacién y desarrollo, asi como en
el papel de la practica y su vinculo con la teoria para lograr perfeccionar la
preparacion del docente en el trabajo metodolégico.
En la instrumentacion de las actividades a desarrollar, mediante el trabajo
metodoldgico debe integrarse la didactica y el contenido de forma tal que los
docentes se apropien de como proceder en las actividades metodoldgicas que
realizaran en un sustento psicopedagodgico, en cuanto a la aplicacién del
método de trabajo independiente.
Para poner en practica estas actividades metodoldgicas, se recomienda
emplear una hora quincenal de la preparacion metodolégica de los docentes y
pueden ser aplicadas también en el consejo de grado.
Otra caracteristica de la propuesta es:

» la forma de organizacién propuesta, permite que los docentes adquieran

Su propia preparacion, teniendo en cuenta los elementos del diagnéstico

abordado:;

» la realizacion de las actividades metodoldgicas, contribuye a que el
docente alcance una correcta preparacion para poder orientar y
demostrar al estudiante la forma de resumir la informacién utilizando el
trabajo independiente;

» posibilita el uso adecuado de la bibliografia que existe en el centro y el
territorio;

» es sugerente porque su propia sencillez posibilita su aplicacion efectiva;

» estan disefiadas teniendo en cuenta las particularidades de cada area
del conocimiento;

» contribuyen al desarrollo del nivel profesional del docente, su
creatividad y aumenta su nivel de desempeiio;

» todas las actividades metodologicas, que se proponen propician la

sistematizacién de lo aprendido en el area del conocimiento.



2.3 Presentacion de las actividades metodolégicas.

Reunién Metodoldgica 1.

Tema: El trabajo independiente. Su tratamiento ens  éptimo grado.

Objetivo:  Explicar la concepcién teérico -metodolégica del trabajo
independiente en séptimo grado, de manera que posibilite la

preparacion adecuada de los profesores para su labor diaria.

La actividad se desarrollara en dos sesiones: en la primera, la autora orientara
en el transcurso de la preparacion metodoldgica, la autopreparacion de los
siguientes temas que seran tratados con posterioridad:
Tema # 1:
» El trabajo independiente y las tareas en el proceso de ensefianza
aprendizaje, su evaluacion.
» Diferencias y necesidades de coordinacion entre trabajo

independiente y estudio individual.

Tema # 2:
» Rasgos esenciales del trabajo independiente. ¢A quién debe estar
dirigido?
» Requisitos que deben tenerse en cuenta al elaborar un sistema de
trabajo independiente.

Orientacion de la siguiente bibliografia de consult a

Gonzalez Sosa, A. M. (2002). Nociones de sociologia, psicologia y pedagogia.

La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion (2006). Maestria en Ciencias de la Educacion. Mencion
en Educacion Preuniversitario (Ill parte). La Habana: Editorial Pueblo y
Educacion.

(2004). Ensefiar a los alumnos a trabajar

independientemente: tarea de los educadores. La Habana: Editorial Pueblo y

Educacion.



. (2005) “El trabajo independiente desde una concepcion

desarrolladora del Proceso de Ensefianza Aprendizaje”. En EIl trabajo
independiente, sus formas de realizacion. (pp. 16-28). La Habana: Editorial

Pueblo y Educacion.

En la segunda sesion, la autora explicara que se organizara una mesa redonda,
que segun su opinion es (espacio de debate e informacién donde los
participantes analizan y dan criterios sobre un determinado tema dirigido por un
moderador ) donde cada uno expondra sobre el tema investigado.
La investigadora reflejara en el pizarron las siguientes interrogantes, que no
deben dejar de abordarse por los participantes en sus intervenciones:

* ¢Qué es el trabajo independiente?

+ ¢Qué importancia tiene para usted el trabajo independiente en el

proceso de ensefianza- aprendizaje desarrollador?
» Construya un mapa conceptual con el concepto de trabajo independiente
y las formas en gque se puede efectuar este.

Durante la exposicion, la autora concede la palabra a cada participante, e ira
tomando notas de las cuestiones que a su juicio debe priorizar posteriormente.
Una vez concluidas todas las intervenciones, la autora propiciara el debate,
donde todos pueden dar sus opiniones.
Se hacen las precisiones finales a modo de conclusiones, donde se enfatiza en
el mapa conceptual que se reflejara en el pizarron, adoptandose el siguiente
acuerdo para su aplicacion en la clase metodolégica.
Acuerdo:
Elabore un resumen sobre cada una de las formas de trabajo independiente

que pueden realizarse en séptimo grado.

Reunién Metodoldgica 2.

Tema: Algunas formas del trabajo independiente. Asp  ecto que no debe

descuidar el profesor de séptimo grado.

Objetivo: Explicar las formas de trabajo independiente, que puede aplicar el
profesor de séptimo grado de manera que amplie su nivel de preparacion en su

practica pedagogica.



Reunidos en una sesion de trabajo metodoldgico, se les pregunta a los

profesores las diferentes formas de trabajo independiente.

La autora reflejaré el siguiente resumen en el pizarron con ayuda del auditorio.

Formas de trabajo independiente:

v

NN

v

Toma de notas de clases.
Trabajo con el libro de texto.
Consulta en la biblioteca.
Realizacion de tareas.
Preparacion de ponencias.
Hacer valoraciones criticas.

Trabajo en equipos o por parejas.

La autora preguntara, ¢.como planificar el trabajo independiente?

Escuchara la respuesta de los participantes y precisard que se tendra en

cuenta:

v

SN NEE NN

v

Determinar el objetivo.

Precisar lo principal y lo secundario.
Determinar las relaciones internas.
Hacer esquemas.

Hacer resimenes.

Llegar a conclusiones.

Después destacara los fundamentos l6gicos en los que se sustenta el trabajo

independiente:

v

NS N N N N N NN

Establecer vinculos causales.
Determinar lo esencial.

Analizar y sintetizar.

Inducir y deducir.

Comparar.

Clasificar.

Abstraer y generalizar.

Hacer analisis l6gico — historico.

Hacer analisis integral.



¢En qué consiste la fundamentacion logica del apren  dizaje? La autora

explicara:

1. Estableciendo vinculos causales . Determinando los nexos entre las cosas o
las partes de una cosa en su orden logico.

2. Determinacion de lo esencial. Determinar las facetas que son inherentes a
cada objeto de la realidad, precisar sus propiedades mas estables.

3. Del andlisis y la sintesis. El analisis es la desmembracion de un todo en sus
partes y la sintesis, la reunificacion del todo.

4. De la induccion y la deduccién.  Inducir es asegurar la posibilidad de pasar
de hechos singulares a valoraciones generales, y deducir es la demostracion
o derivacion de una o varias afirmaciones para llegar a un criterio definitivo.
Ambos procesos se dan interrelacionadamente.

5. De la comparacion. Ver los rasgos comunes Yy las diferencias, viendo lo

principal y lo secundario en los objetos.

6. De la clasificacion. Es establecer grupos y subgrupos, reflejando
caracteristicas esenciales y comunes, diferencias y similitudes.

7. De la abstraccion y la generalizacion.  Abstraer es separar mentalmente
propiedades de un objeto y seleccionar una o varias para su estudio, previo al
analisis del objeto. La generalizacion permite establecer determinados
caracteres comunes esenciales para varios objetos que han sido analizados.

8. Del analisis légico — histérico . Significa determinar el desarrollo del objeto,
su historia, su origen, formacion y sus leyes. Lo logico es expresion de lo
historico en su aspecto esencial.

9. Del andlisis integral . Es considerar todos los aspectos que abarcan un
fendmeno, cdmo influye cada parte en el todo, como se establecen los nexos.

Seguidamente se analiza en que consisten y cOmo se estructuran estas actividades

que sirven para organizar l6gicamente el estudio.

1. Determinar el objetivo . Es lo que se aspira a alcanzar, precisando para qué

debe realizar determinadas actividades.

2. Precisar lo principal y lo secundario. Es lo més importante entre los asuntos

estudiados y lo secundario es aquello que aparece en el objeto de estudio, pero

que no refleja lo mas importante.



3. Determinar las relaciones internas. Las relaciones externas constituyen la
conexién necesaria entre los fendmenos y hace que se condicionen unos a
otros y las internas constituyen la conexion necesaria entre las partes de un
fendmeno, es decir, constituyen su estructura y determinan su esencia.

4. Hacer esquemas. Es una grafica en la que se plasman las cuestiones
fundamentales en sus relaciones.

5. Hacer resumenes. Expresar en pocas palabras lo mas importante de un
contenido.

6. Llegar a conclusiones. Es sacar una consecuencia de algo estudiado, inferir
de presupuestos anteriores uno final, general, proviene de ellos.

Después de impartir el tema a los profesores se precisan las ideas esenciales y se

toma el siguiente acuerdo:

Acuerdo: Elaborar actividades de trabajo independiente por niveles de

desempefio en un sistema o subsistema de séptimo grado,

Clase Metodoloégica.

Asignatura: Espafiol — Literatura.

Profesor que la imparte: Maria Elena Cruz Valdés.

Tema: Analisis de las cuatro primeras clases de la Unidad # 1, sobre el
tratamiento metodologico al trabajo independiente de los estudiantes.

Grado: Seéptimo.

Objetivo de la clase metodoldgica: Demostrar a los profesores de séptimo
grado como realizar el trabajo independiente de los estudiantes en las cuatro

primeras clases de la Unidad # 1.

Analisis del desarrollo de la subunidad:
Para el desarrollo de las primeras clases, relacionadas con el trabajo
independiente se analizan las condiciones previas que han de estar aseguradas.
» Diferentes formas de trabajo independiente.
» CoOmo realizar el trabajo independiente.
» Resultados del trabajo independiente.

Todos estos indicadores deben orientarse con mucha claridad a los estudiantes

de séptimo grado para que el trabajo independiente se desarrolle eficientemente.



La distribucion de las cuatro primeras clases, se sugiere de la siguiente forma.
Primera clase: Una estrategia para la localizacion de la informacion: las palabras
claves.

Segunda clase: Un encuentro con Exilia Saldafa.

Tercera clase: La oracion gramatical. Las oraciones bimembres.

Cuarta clase: El beso de la patria es lo mejor.

A continuacion se analizaran los criterios en que se fundamenta esta dosificacion,
asi como las caracteristicas de cada clase en el contexto de la unidad.

El objetivo fundamental de la unidad esta encaminado a identificar la idea
esencial de los textos, a partir del trabajo independiente de los estudiantes.

Es importante destacar, que las clases dosificadas pueden ser tratadas en la
introduccidn de nuevos conocimientos o0 en las presenciales, dedicadas a la

consolidacion.

Unidad # 1:

Clase # 1:

Séptimo grado.

Tema: Una estrategia para la localizacién de la informacion: las palabras claves.
Objetivo: Identificar las palabras claves de un texto, que permitan la elaboracién
de esquemas 0 mapas conceptuales para favorecer la comprension.

Método: Conversacion heuristica

Procedimientos: Andlisis, sintesis, lectura, observacion.

Medios de ensefianza: Pizarrony libro de texto.

Se sugiere trabajar con el ejercicio # 4, pagina 8 del libro de texto de Espafiol —
Literatura de séptimo grado.

Texto:

Las playas de mi pais son deliciosas. Sus arenas son blanquisimas. La brisa
invita al descanso. Sus aguas, de un azul turqui, claman por el bafiista. Cualquier
atardecer en nuestras playas nos llena de nostalgia e inspiracion.

Se orienta la lectura del mismo y se analizan las palabras de dudoso significado.
Preguntar:

¢, Cudl es la palabra o el sintagma nominal alrededor del que gira la idea central
del texto?

¢ A qué playa hace referencia?



¢, Qué dice sobre esas playas?

¢,Cémo son?

De esa manera se va destejiendo el texto precisando que estas son las palabras

0 expresiones que se relacionan con el hilo conductor o

En este trabajo de conformacidon de palabras c

palabra clave.

laves, ayuda mucho la

conformacién de esquemas o mapas conceptuales como el siguiente:

Las play as de mi pais.

sus arenas \

deliciosas sus aguas
la brisa l
blanquisimas descanso claman por
el bafio

De esta misma forma se trabajara con el ejercicio 7 pagina 10 del libro de texto

de Espafiol — Literatura de séptimo grado.

Se les dara un tiempo para la conformacién del mapa conceptual y luego se

revisara con ayuda de todos los participantes en el

siguiente forma:

Un buen libro

despietta nos lleva p

pensamiento 0Cioso mundos desconocidos

pizarron, quedando de la

la

la mente de ideas
sanas y vigorosas

crece el pensamiento

Destierra la ignorancia

aviva

deseo de saber y de amar la
naturaleza




Como tarea, se podra dejar consultar en la biblioteca de la escuela el libro “La
noche”, de Excilia Saldafa y leer el texto que aparece en la pagina 100.

“ Abuela, ¢qué es la patria?

_Una forma en el mapa no le basta. Ni el escudo, ni el himno, ni la bandera.

Es la tierra y la luz y la lengua y los muertos y los vivos y el poema que
aprendimos de nifio en la escuela. Es el pasado y el futuro y el hoy que
construye y crea. Es un nifio en los hombros de su padre vitoreando lideres e
ideas. Es tu vecino mas cercano y el desconocido que se aleja. Es tu pais, tu
ciudad, tu barrio, tu calle, tu casa, tu sillon, tu cama, tu mesa.

La patria también es luchar por la humanidad entera”.

Unidad # 1:

Clase # 2:

Séptimo grado.

Tema: Un encuentro con Excilia Saldana.

Objetivo: Analizar el texto Abuela, ¢qué es la patria? del libro “La noche”, de
Excilia Saldafia favoreciendo el trabajo independiente.

Método: Conversacion heuristica

Procedimientos: Andlisis, sintesis, lectura.

Medios de ensefianza: Pizarron, cuaderno complementario de Espafiol
Literatura de séptimo grado y el libro “La noche”, de Excilia Saldafa.

El grupo se dividira en tres equipos que trabajaran con el mismo texto y
diferentes interrogantes, al finalizar todos los equipos haran su exposicion
destacando lo positivo.

Se orienta el trabajo con el ejercicio # 1 del cuaderno complementario, pagina
#1.

“ Abuela, ¢qué es la patria?

__Una forma en el mapa no le basta. Ni el escudo, ni el himno, ni la bandera. Es
la tierra y la luz y la lengua y los muertos y los vivos y el poema que aprendimos
de nifio en la escuela. Es el pasado y el futuro y el hoy que construye vy crea.
Es un nifio en los hombros de su padre vitoreando lideres e ideas. Es tu vecino
mas cercano y el desconocido que se aleja. Es tu pais, tu ciudad, tu barrio, tu

calle, tu casa, tu sillén, tu cama, tu mesa.



La patria también es luchar por la humanidad entera”.

a)
b)

c)

d)

)
)

h)

Relee el texto y determina sobre quién se habla en este.

¢, Cual es la forma verbal que se reitera en el texto? ¢Por qué consideras
que la autora insista tanto en esta?

Determina el sintagma nominal sujeto con el que concuerda esa forma
verbal en cada ocasién que fue empleada.

Escribe ahora la palabra clave del texto de Excilia Saldafa. ¢Cuantas
silabas la forman? ¢ Por qué no son tres las silabas?

Busca otras palabras con diptongo en el texto y sepéaralas en silabas.

Extrae del texto vocablos con hiato. Divide las silabas que la integran.

¢, Qué simbolo de la nacionalidad aparecen en el texto? Escoge uno y
escribe un texto que podria servirte para presentarselo a alguien que no lo
conozca y le interese conocerlo.

Copia, en dos columnas diferentes, las palabras del texto que presentan
diptongos y las que tengan hiatos. Dividelas en silabas.

Selecciona, de la definicidn, la expresion que te resultd mas impresionante.

¢Por qué la escogiste?

El equipo # 1 realizara los incisos a,b, c.

El equipo # 2 realizara los incisos d, e, f.

El equipo # 3 realizara los incisos g, h, |.

El recuadro que aparece al final del ejercicio se podra leer de manera opcional,

recordando lo tratado en la clase # 1, sobre la determinacion de palabras

claves.

Como estudio independiente podran consultar el programa de Espafol -

Literatura en lo concerniente a las demas clases de la Unidad # 1 y proponga

como potenciar el trabajo independiente en sus estudiantes en cada una de

ellas.

Unidad # 1:
Clase # 3:
Séptimo grado.

Tema: La oracion gramatical. Las oraciones bimembres.



Objetivo: Identificar ~ oraciones bimembres en un texto para favorecer

habilidades idiomaticas.

Método: Conversacion heuristica.

Procedimientos: Observacion y lectura.

Medios de ensefianza: Pizarron, cuaderno complementario de Espafiol

Literatura de séptimo grado.

En la primera parte de la clase se trabajara con el ejercicio # 5, pagina 6 del

cuaderno complementario.

Lee las oraciones que siguen:

Llamamos la atencién a los pioneros descuidados con su presencia personal.

Ha explicado con suficiencia el concepto de raiz cubica nuestra monitora de

Matematica.

La vida de los hombres en la Comunicad Primitiva fue muy dificil.

Debe ser cuidado el medio ambiente por todos.

“En una palangana vieja

sembré violetas para ti...”

Desde la antigiedad los hombres cuentan con la pintura como medios de

expresion .

“Para la fiesta de tio conejo

Vienen la iguanay el azulejo...”

a) Sustituye por sindbnimos los vocablos destacados.

b) Determina el sintagma nominal sujeto, su nucleo, el sintagma verbal
predicado y la forma verbal de cada oracién. ¢ Cémo concuerdan el nacleo
del sujeto y el verbo en cada caso?

c) Escoge una de las oraciones y amplialas hasta convertirla en un parrafo.

Lee atentamente los refranes siguientes:

Hombre precavido vale por dos.

Lo hermoso a todos da gozo.

a) Demuestra que estos breves textos, tan llenos de sabiduria, son oraciones
bimembres.

b) Selecciona uno de estos e interprétalo.

c) Escribe un texto que tenga por moraleja el refran que no escogiste en el

inciso anterior. Localiza en tu texto tres palabras bisilabas.



Construye oraciones bimembres, cuyo contenido se refiera al cuido del medio
ambiente, que presente las siguientes caracteristicas:

a) El sintagma nominal sujeto al final de la oracion.

b) EIl sintagma nominal sujeto en el medio de la oracion.

c) El sintagma nominal sujeto al principio de la oracion.

Se orienta como estudio independiente consultar el libro “Desde mi altura” del
autor Antonio Guerrero. Lee el poema “El beso de la patria” pagina 71 y

escribelo en la libreta.

El beso de la patria

Hay cosas especiales en la vida
que nos hacen sentir gran emocion:
algun comienzo, alguna despedida,
un nuevo amigo, una dulce cancion.
A veces escoger la preferida,
la deseada con mas ilusion,
es dificil, pues en cierta medida
todos tocan profundo el corazon.
Pero si yo fuera seleccionado
a decidir en esta situacion,
pensaria en lo que mas he amado,
aguello que merece mas amor
y te diria sin vacilacion:
el beso de la patria es lo mejor.

27 de junio de 1999.

Unidad # 1:
Clase # 4:
Séptimo grado.

Tema : El beso de la patria es lo mejor.

Objetivo: Analizar un texto de Antonio Guerrero, uno de los cinco héroes
prisioneros del Imperio, para favorecer el valor patridtico y antiimperialista,

mediante el trabajo independiente.



Método: Conversacion heuristica.
Procedimientos: Lectura, analisis y sintesis.
Medios de ensefianza: Pizarrény libro “Desde mi altura” de Antonio Guerrero.
La actividad se motivara a través de la lectura de la carta enviada por Antonio
Guerrero a un estudiante, en la que el héroe le expone al joven que debe ser
estudioso y sacrificado, amar mucho a su Patria recordando las ideas de Marti.
(Anexo 6).
Se comenzara la actividad comprobando si todos leyeron el poema.
Realiza la relectura del poema “El beso de la patria’, de Antonio Guerrero.
Responde las siguientes actividades.

El beso de la patria

Hay cosas especiales en la vida

que nos hacen sentir gran emocion:

algun comienzo, alguna despedida,

un nuevo amigo, una dulce cancion.

A veces escoger la preferida,

la deseada con mas ilusion,

es dificil, pues en cierta medida

todos tocan profundo el corazon.

Pero si yo fuera seleccionado

a decidir en esta situacion,

pensaria en lo que mas he amado,

aguello que merece mas amor

y te diria sin vacilacion:

el beso de la patria es lo mejor.

27 de junio de 1999.
La autora divide el grupo en tres equipos para realizar el analisis del mismo de
forma individual, se les dara un tiempo aproximado de 20 minutos, para luego
realizar el analisis y debate del mismo. No se puede desaprovechar esta
oportunidad para evaluar a los participantes.
El equipo # 1 respondera las siguientes interrogantes:
* ¢A quién estan dedicados los versos?

+ ¢Qué representa esa persona para el autor?



* Resume en un sintagma nominal el contenido del poema.
El equipo # 2 respondera las siguientes interrogantes:

* ¢Qué sentimientos del autor se manifiestan en el poema? ¢Cual es la

expresion que nos lo permite constatar?
e Mide los dos primeros versos.
 Escribe la primera palabra del texto suprimiendo la primera letra.
Empléala en una oracion relacionada con el poema.

El equipo # 3 respondera las siguientes interrogantes:

* Precisa la cantidad de estrofas y versos que componen el poema.

» Extrae del poema una palabra con acento hiético, ortografico y diacritico.

» ¢ Te gustaria que alguien te dedicara un poema asi? ¢Por qué?
Terminado el tiempo cada equipo hard su exposicion y los restantes tomaran
notas de las ideas esenciales.
Para las conclusiones de la clase se le podra dar lectura al poema que mas les
haya gustado de Antonio Guerrero y por supuesto la autora también participara
en esta actividad.
La investigadora aprovecha las respuestas para evaluar a los profesores.
Como tarea se orienta buscar datos sobre la vida y obra de Raul Ferrer y
elaborar una ficha de contenido.
Bibliografia de consulta: Gonzalez Gonzalez, R (2002). Los duendes

descalzos. Sancti Spiritus: Ediciones Luminarias.

Clase demostrativa 1.

Tema: El mejor Maestro.

Objetivo : Demostrar como se puede orientar el trabajo independiente en
séptimo grado, de manera que contribuya a la preparacién de los profesores.

Asignatura : Espafol - Literatura.
Método : Conversacion heuristica.

Procedimientos : Dialogo, lectura oral y en silencio, explicacién, observacion,

analisis gramatical y ortogréfico, trabajo independiente.

Medios : Pizarrén, libro de texto, cuaderno complementario y grabadora.



Profesor que lo imparte : Maria Elena Cruz Valdés.
Tipo de evaluacion : Oral.

Deben participar en esta clase todos los docentes de séptimo grado, por lo que
hay que tomar medidas encaminadas a garantizar este requerimiento. El autor
encargado de conducir esta actividad demostrara a los participantes como
trabajar metodoldgicamente desde una clase de Espafiol Literatura para lograr
la correcta direccion del aprendizaje, sin transgredir, suprimir o acrecentar los

contenidos orientados en los programas de estudio.

Para asegurar el nivel de partida, la autora recordara a través de preguntas y
respuestas algunos elementos gramaticales, asi como las caracteristicas que

se deben tener en cuenta a la hora de redactar.
Realizar un breve conversatorio sobre la vida y obra de Raul Ferrer.

Presentar la grabacion sobre “Romance de La Nifia Mala”, de Raul Ferrer,

interpretada por Pedro Luis Ferrer (Servira para motivar la clase).

Orientar el objetivo y explicar el procedimiento a seguir para la solucion de los
ejercicios de acuerdo con las condiciones reales, debe tener en cuenta
ademas, la participacion activa en la comprension de qué va a aprender, coOmo
van a aprender, para qué lo van a aprender y bajo qué condiciones se va a

aprender.

Especificar también que se evaluara la mayoria de los ejercicios, de ahi su

caracter independiente.

Se proponen los ejercicios para realizar el trabajo independiente. Se aclaran

todas las dudas.

Se puede, realizar el trabajo por equipos.
Actividades:

Lee cuidadosamente el siguiente fragmento del “Romance de La Nifia Mala”,

de Raul Ferrer.

Un vecino del ingenio
dice que Dorita es mala.



Para probarlo me cuenta
gue es arisca y malcriada
y que cien veces al dia
todo el batey la regafa.
Que a la hija de un colono
le dio ayer una pedrada,

y que a la del mayoral
le puso roja la cara
quién sabe con qué razones
por nosotros ignoradas.
Que si la visten de limpio
al poco rato su bata
esta rota o esta sucia,
que va siempre despeinada,
gue no estudia una leccién
y nunca sabe la tabla.
Que el sdbado y el domingo
se pierde en las guardarrayas
persiguiendo tomeguines
y recogiendo guayabas.

Y yo respondo: -Vecino,
vecino de mala entrafia,
¢quién puede decir que sea
por eso mi nifia mala?

Si hubiera visto lo intimo
de su vida y de su alma

como lo ha visto el maestro,

iqué diferente pensaras!..
Verdad que siempre esta ausente,
pero si viene, no falta
entre sus manitas breves
un ramo de rosas blancas
para poner al Marti
gue tengo en mitad del aula.



Con quien no traiga merienda
parte a gusto su naranja;
si cantamos al salir
se oye su voz la mas alta,
Su voz que es limpia y alegre
como arpegio de guitarra.
Y cuando explico Aritmética
le resulta tan abstracta
gue de flores y banderas
me llena toda la pagina.

Y prefiere en los recreos,
cuando juegan a las casas,
jugar con Luisa: la Unica
nifia negra de mi aula.

A veces le llama: -Luisa,

y a veces le dice: jHermana!
Y cuentan los que lo saben
gue en aquella tarde amarga
en que no vino el maestro,
jiera la que mas lloraba!
Cuando se premia el carifio
y lo rebelde del alma,
cuando se entienda la risa
y se le cante a la gracia,
cuando la justicia rompa
entre mi pueblo su marcha
y el tierno bot6n de un nifio
sea una flor en la esperanza,
habra que poner al pecho
de mi nifia una medalla
aunque el batey, malicioso,
me le dé tan mala fama,

y ta —mi pobre vecino-
no entiendas una palabra.

Raul Ferrer Pérez



1. El autor del texto es:

1) europeo 2) _ hispanoamericano 3) __ africano 4)  espaiiol
2. En el fragmento:

1) _ se defienden los valores de Dorita

2) __ se relatan los males de Dorita

3) __se pide que no se relacionen con Dorita

4)  se prueba lo mala que es Dorita

3. Dorita era “arisca”, porque se comportaba:

1) _impaciente 2) _descontenta 3) __ind6cil 4)  autoritaria
4. La actitud del vecino era:

1) _ilégica 2) __maliciosa 3) _ solidaria 4) _ discriminatoria
5. Saber la opinion de un maestro sobre su alumno es:

1) _ _importante 2) _ irrelevante 3) _ muy importante 4) _ relativamente

importante

6. En la oracién gramatical Dorita le puso roja la cara el sujeto es:

1) _ un sustantivo compuesto;
2) __un sustantivo primitivo;

3) __un sustantivo propio;

4) __un sustantivo comun;
7. De acuerdo con su acentuacion la palabra MAESTRO es:
1) aguda 2) llana 3) _ esdrujula 4) _ sobresdrujula

8. Extrae del texto una palabra con acento hiatico y otra con acento

ortogréfico

9. Supdn que eres un maestro al que se le presenta una situacion similar con la
comunidad donde esta tu escuela. Imagina qué responderias y escribelo en un

parrafo que contenga aproximadamente 6 0 7 oraciones.



No olvides tener en cuenta:

1) Los lectores a los que se los dedicaras.
2) Ponerle un titulo adecuado vy original.
3) Revisar adecuadamente tu escrito.
Conclusiones:

Los objetivos de la clase responden a la necesidad, se sistematizan los
contenidos de la unidad por su importancia y aplicacién en la vida, pues
contribuye a formar en ellos valores humanos, estéticos y a desarrollar el gusto

por la profesion.

Clase demostrativa 2.

Tema: “Un libro bueno es lo mismo que un amigo viejo”.

Objetivo : Demostrar en la practica educativa como orientar el trabajo
independiente en séptimo grado, desde una actividad del cuaderno

complementario.

Asignatura : Espafol - Literatura.

Método : Conversacion heuristica.

Procedimientos : Dialogo, lectura oral, explicacion, observacion.
Medios : Pizarrén, libro de texto y cuaderno complementario.

Profesor que la imparte : Yanet Leon Reina. PGI de séptimo grado.

Tipo de evaluacion : Oral.

El profesor orienta el objetivo de la clase y motiva la misma, a través de las

siguientes preguntas:

1. ¢ Qué importancia tiene para ustedes los libros?
2. ¢Les gusta leer?

3. ¢Sobre qué temas?

4. ¢ Qué libros han leido?



Se orienta que en la clase de hoy se va a trabajar con un texto que aparece en
el cuaderno complementario pagina 2, de séptimo grado. (El autor colocara los
medios en manos de los estudiantes, para hacer mas flexible el trabajo).

Un estudiante realizara la lectura oral del texto (aprovechara para evaluar). Con
un sistema de preguntas, se ira seleccionando la idea principal y las
secundarias del texto. El profesor ird conformando un mapa conceptual en la

pizarra.
Orientar como trabajo independiente.
1. El autor del texto es:

a) europeo b) africano ¢) hispanoamericano d) asiatico
2. La idea fundamental que transmite el autor es:

3. El sustantivo “instrumento” significa en el texto:

a) ___ _maquina b)  herramienta ¢) ___ _arma d)____ artefacto
4. Lee nuevamente el texto para que sefales en él:

a) Un adjetivo en grado superlativo.

b) Un sustantivo compuesto por dos lexemas.

c) Un adverbio de tiempo que encierre negacion.

d) Un pronombre demostrativo.

e) Un pronombre indefinido.

f) Un pronombre posesivo.

g) Una frase aclaratoria.

h) Una preposicion.

5. En el texto hay predominio de oraciones:

a) ___ predicativas b) ___ atributivas

6. Extrae la forma verbal de la Gltima oracion.

a) LIévala al tiempo antepresente del modo indicativo.

7. Forma una familia de no menos de cinco palabras con el sustantivo “libro” .



8. Del texto extrae sintagmas nominales que respondan a la siguiente

estructura:
a) Sustantivos unidos por conjuncion.
b) Sustantivo + complemento preposicional.

9. Divide en silabas las siguientes palabras. Clasificalas por su acentuacion.

a) demas b) arado C) instrumentos
d) extension e) duda f) teléfono
g) voz h) desaparecera i) cuerpo

10. Amplia el contenido de la oracion en un parrafo. El libro es una extension de

la imaginacion y de la memoria porque...
Conclusiones:
Se aprovechara el ejercicio 10, para dar las conclusiones de la clase.

Como trabajo independiente, para tiempo de maquina se orienta buscar el
Software: “El fabuloso mundo de las palabras” y realizar los siguientes

ejercicios:
Nivel 1-Gramatica (6, 10 y 12).
Nivel 2-Acentuacion (5, 6, 7 y 8).

Nivel 3-Todo mezclado (23, 25y 26).

Clase abierta de Espariol- Literatura

Tema: El magisterio: una profesién que humaniza la vida.

Objetivo : Comprender un texto de José de la Luz y Caballero acerca de la labor
del maestro, de manera que sientan inclinacion por esta vocacion y que

desarrollen habilidades en el trabajo independiente.
Asignatura : Espanol - Literatura.
Método : Conversacion heuristica.

Procedimientos : Dialogo, lectura oral y en silencio, observacion, analisis

gramatical y ortogréfico, trabajo independiente y dictado.



Medios : Fragmentos de la pelicula “El Brigadista”, pizarron, fotografia de José

de la Luz y Caballero, esquemas
Profesor que lo imparte : Maria Elena Cruz Valdés. (autora)
Tipo de evaluacion : Oral.

El profesor orienta a los estudiantes la siguiente guia de observacion. (La copia

en el pizarron)

= (Cudles son los personajes que intervienen al final de la pelicula “El

Brigadista™?
= ¢ Qué dicen los bandidos? ¢ A quiénes buscan?
= ¢ Qué contesta Manuel Ascunce Domenech?
= ¢ Qué opinas de su actitud?

= ;Cbmo actuaron los contrarrevolucionarios con ellos?

¢En qué lugar ocurrié este sanguinario hecho?

Después que los estudiantes conocieron en qué aspectos debian concentrar su

atencioén al observar el fragmento del filme, se pasara a este momento.

Posteriormente, el profesor conducira el debate, segun la guia orientada,
cuestion que aprovechara para evaluar algunos estudiantes, dentro de ellos los
gue no cumplen con los deberes escolares y que presentan problemas

académicos en la asignatura.

Una vez concluida esta parte inicial, se invitara a los estudiantes a comprender

un texto de José de la Luz y Caballero relacionado con la labor del maestro.
Presentacion del tema y enunciar el objetivo de la clase.

La autora tendra tapado con un mapa, el siguiente texto que estara escrito en el

pizarron:

«Maestro no es aquel cuya profesion constituye un modo de subsistir, ni aquel
que la toma como tribuna de su erudicion. Maestro no es tampoco quien, con
gesto desdefioso aparta de si al mas discolo o al mas ignorante de sus alumnos
y halaga solo al que lo adula o a los que ciegan con su luz. Maestro es el que

vive para hacerlo, y a cada instante educa con su ejemplo... »



José de la Luz y Caballero

Pedir a un estudiantes que lea expresivamente el texto o en su defecto el
profesor. Preguntar. ¢De qué trata? Escuchar sus respuestas.

Preguntar

¢, Cuadles son las palabras desconocidas? Estas se analizaran por el contexto o

con ayuda del diccionario.

El profesor orientard que determinen las palabras claves mediante un mapa

conceptual.

Ejercicios:

1. En el texto, el autor:

a)  narra b) _ describe c¢)_  define
2. Extrae todas las formas verbales:

a) ¢En qué tiempo y modo se encuentran?

b) ¢ Cual seria la intencion del autor al utilizarlos?
3. Relee el texto: (Escrito por parejas)

a) Elabora un esquema, donde resumas qué es un verdadero maestro y

cuando este no se considera asi, segun el autor.
b) Subraya la idea esencial del texto. ¢ Qué significa esa expresion?

c) ¢Por qué el magisterio se considera una de las profesiones mas

hermosas?

d) Escribe un texto en verso o en prosa con la siguiente idea: «El arte de

ensefar»

Se le da un tiempo para que realicen el trabajo independiente y después se

revisa colectivamente, otorgando evaluacion a los estudiantes previstos.
Conclusiones

En reiteradas ocasiones nuestro Comandante en Jefe ha expresado, que la
educacioén tiene la gran responsabilidad de convertir el animalito irracional en

persona. ¢ Por quée?



La poetisa chilena Gabriela Mistral escribi6:

Si tus estudiantes anhelan
parecerse a ti
Entonces tu eres
Maestro.

¢, Qué significan los versos anteriores?

Tarea extractase:

Construye un texto en prosa, verso, dibujo o pintura, donde reflejes tu criterio

personal sobre el magisterio.
Taller metodolégico:
Tema: La orientacion del trabajo independiente

Objetivo : Debatir e intercambiar experiencias acerca de las diferentes técnicas
empleadas en la orientacion del trabajo independiente, de manera que
generalicen conocimientos tedéricos y metodolégicos adecuados como PGl y
puedan ponerlo en practica en las clases de las diferentes asignaturas.

Método : Conversacion heuristica.

Procedimientos : Dialogo, observacion, trabajo independiente.
Medios : Pizarrén y tarjetas.

Profesor que lo imparte : Maria Elena Cruz Valdés (autora)
Participan: PGI de séptimo Grado.

Iniciar el taller con el siguiente esquema:

Desafios actuales de la Secundaria Basica.

Centralizacion Descentralizacion

Masividad Calidad

Unidad Diversidad



Pedirles a los PGI que expliquen qué significa el esquema anterior y por qué es

una necesidad la atencion a la diversidad.

Invitarlos a debatir e intercambiar experiencias acerca de la orientacién del

trabajo independiente.
Presentar el tema y enunciar el objetivo de esta.

Entregar las siguientes preguntas en tarjetas. Se ir4 analizando oralmente cada
una de ellas y se dard un tiempo prudencial para que las respondan de forma

escrita organizando su exposicion.

A continuacion se muestra cada una.
Tarjeta# 1

¢, Qué se entiende por trabajo independiente?
¢,Cuales son sus rasgos esenciales?

Tarjeta # 2

¢,De donde se nutre el profesor para determinar las potencialidades y carencias

de sus estudiantes?
¢, Qué momento de la clase es el idoneo para la aplicacion de técnicas?

Tarjeta # 3

¢, Como se clasifican los estudiantes, segun su nivel de desarrollo?

¢, Qué requisitos se deben tener en cuenta al elaborar un sistema de trabajo

independiente?
Para todos los integrantes del taller.
Argumenta:

El estudio es de vital importancia para la superacion de los educandos y ocupa
un lugar esencial en su trabajo independiente. El que no sepa hacerlo no podra

desarrollar sus capacidades ni adquirir habilidades.

Pedir a los profesores que dicho ejercicio lo realicen a partir de sus

experiencias.



En la segunda parte, los PGl expresaran sus respuestas, las cuales se

evaluaran y se precisara siempre que sea necesario cada respuesta.

Este taller permitird arribar a conclusiones generalizadoras de los contenidos
trabajados, desde la reunion metodolégica y coémo se materializa la
preparacion recibida en consejos de grados, visitas de ayuda metodologica,
preparacion de la asignatura y control a clases. Se le recomendara continuar

profundizando en cuanto a los conocimientos por la siguiente bibliografia.
Bibliografia

Castellanos Simons, D. (2005). Aprender y ensefar en la escuela. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

Che Solar, J. (2007). Didactica de la Matematica en Maestria en Ciencias de la
Educacién; modulo Illl. Segunda Parte, Mencion en Educacién Secundaria
Basica. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion,.

Ministerio de Educacion. (2004). Enseflar a los alumnos a trabajar
independientemente: tarea de los educadores. La Habana: Editorial Pueblo y

Educacion.

Silvestre Oramas, M. (2001). Aprendizaje, educacion y desarrollo. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

2.4 Validacion de la efectividad de las actividade s metodoldgicas

aplicadas.

Para comprobar la efectividad de las actividades metodoldgicas, se analiz6 el
comportamiento de la variable dependiente en la etapa final de la investigacion,
tomando como punto de partida los resultados del diagndstico inicial que fueron

expuestos en el epigrafe 2.1.

Como instrumentos para el diagnéstico final, se apl icaron una guia de
observacién y una entrevista. A continuacién, se pr esenta el andlisis de

los resultados obtenidos en cada uno de ellos.



La guia de observacion (Anexo 1) tuvo el propésito de recoger informacion
directa e inmediata de los profesores en la direccion del trabajo independiente.

En el indicador uno; el 66,7 % (dos profesores) concibe en la planificacion de
sus clases actividades de trabajo independiente de forma precisa, mientras que
el 33,3 % (un profesor) en ocasiones concibe en sus clases actividades de

trabajo independiente.

En el indicador dos, el 66,7 % (dos profesores) dem uestra tener
habilidades para utilizar el subrayado y el resumen , mientras que el 33,3 %
(un profesor) tiene pocas habilidades para utilizar estas formas de trabajo
independiente. EI 66,7 % (dos profesores) demuestr a tener habilidades
para utilizar generalmente los mapas conceptuales y algunas veces el 33,3
% (un profesor), mientras que el 33,3 % (un profeso r) demuestra tener
habilidades para utilizar los cuadros sindpticos y el 66,7 % (dos

profesores) lo utiliza a veces por demostrar insufi cientes habilidades

En el indicador tres, el 33,3 % (un profesor) muestra dominio de los métodos a
utilizar para lograr una acertada direccion del trabajo independiente y el 66,7 %
(dos profesores) presenta limitaciones, ya que muestra poco dominio de los
métodos a utilizar para lograr una acertada direccion del trabajo independiente
En el indicador cuatro, el 66,7 % (dos profesores) demuestra estar preparado,
pues aprovecha las potencialidades del contenido en funcion del trabajo
independiente y el 33,3 % (un profesor) demuestra poca preparacion, pues no
siempre aprovecha todas las potencialidades del contenido en funcion del
trabajo independiente.

Estos resultados aparecen cuantificados en grafico. (Anexo 4), donde las
principales regularidades estuvieron dadas en la u tilizacion de los
cuadros sinOpticos, por demostrar los profesores in suficientes
habilidades en el tratamiento de esta habilidad y e n el dominio de los
métodos a utilizar para lograr una acertada direcc i0n del trabajo

independiente.

Se aplic6 nuevamente la guia de entrevista (Anexo 2), con el objetivo de
constatar el dominio en la direccion del trabajo independiente de los docentes
en el desempefio de su profesion, al final de la investigacion, arrojando los

siguientes resultados:



En la pregunta uno, el 66,7 % (dos profesores) ha recibido algun curso para
dirigir el trabajo independiente y el 33,3 % (un profesor) en ocasiones, por
diversas causas, no ha recibido dichos cursos.

En la pregunta dos, relacionada con la utilizacion en las clases de algunas
técnicas de trabajo independiente, sdlo el 66,7 % (dos profesores) manifiesta
aplicar siempre las técnicas del subrayado y del resumen, mientras que el 33,3
% (un profesor) a veces las utiliza.

El 100 % (tres profesores) siempre emplea los mapas conceptuales y los
cuadros sinopticos respectivamente durante sus clases.

En la pregunta tres, el 33,3 % (un profesor) sigue expresando tener pleno
dominio de las técnicas de subrayado y de resumir, mientras que el 66,7 % (dos
profesores) presenta serias limitaciones por desconocer los documentos que
norman como trabajar independientemente. Relacionado con los mapas
conceptuales y los cuadros sinopticos, el 66,7 % (dos profesores) tiene dominio
de los documentos que norman estas habilidades y el 33,3 % (un profesor), a
veces muestra tener dominio de los documentos que norman el trabajo
independiente.

En la pregunta cuatro, el 100 % (tres profesores) tiene a su alcance la
bibliografia en las cuales se explican algunas de estas técnicas.

Segun los datos aportados en esta entrevista (Anexo 2), da como resultado que
se hace necesaria la aplicacion de estas actividades metodolégicas.

El andlisis de estos documentos, evidencid que generalmente, se declara la
necesidad de ensefiar a trabajar de forma independiente, pero no en todos los
casos se favorece la adquisicion de los conocimientos, segun las caracteristicas
individuales del estudiante, no siempre se precisan los métodos vy
procedimientos que se deben aplicar para lograrlo, no se especifica en cada
una de las actividades la forma de controlarla y evaluarla a través de las

clases.

Como muestran los resultados comparativos de los instrumentos, (Anexo 5), el
avance del estado inicial del problema al estado de cierre fue muy significativo,
se demostrd que con la aplicacién de las actividades metodoldgicas, se logré
elevar el nivel de preparacion de los profesores séptimo grado y por

consiguiente del nivel de aprendizaje de sus estudiantes. Los sujetos de la



muestra demostraron estar dispuestos a asumir el cambio en su modo de
actuacion, en relacibn con el trabajo con este aspecto del proceso de
enseflanza aprendizaje y en demostrar compromiso, constancia Yy
responsabilidad, corroborando la validez, la aplicabilidad y pertinencia de la

propuesta.

De forma general, se alcanzaron resultados positivos en el proceso de
asimilacion de conocimientos, incidiendo en el desarrollo de la habilidad trabajo
independiente, no solo en la esfera cognitiva, sino también en la afectiva-volitiva
para las actividades previstas, en el esfuerzo por participar, asi como en la

formacién de cualidades de la personalidad como son la critica y la autocritica.

CONCLUSIONES

 La sistematizacion de los fundamentos tedérico — met  odoldgicos,
posibilitd la profundizacién en el tema, el andlisi s de los criterios y
posiciones de diferentes autores y asumir definicio nes acerca de
trabajo metodologico, trabajo independiente, entre otras. La
bibliografia que maéas aporté a la conformacion del m arco tedrico
referencial, fue: Garcia Batista, G. (2004), El tr abajo metodoldgico en la

escuela cubana. Una perspectiva actual, en Didactic  a: teoria y practica,



y del (2005) “El trabajo independiente desde una co ncepcion
desarrolladora del Proceso de Ensefianza Aprendizaje  ”.

* En el diagndstico efectuado al inicio de la investigacion, se constatdo que
existian carencias en la preparacion de los docentes en la planificacion de
actividades que favorecieran el trabajo independiente en los estudiantes de
séptimo grado de la ESBU “Fidel Claro”, del municipio Fomento; lo cual se
evidenciaba en que no se concebian en las clases actividades de trabajo
independiente de forma precisa. No obstante, tenian potencialidades como:
su interés y motivacion para participar en la realizacion de las actividades.

« Las actividades metodoldgicas responden a las neces idades vy
carencias de los profesores de séptimo grado. Estas propician la
motivacion por el aprendizaje en sentido general y especificamente por
el trabajo independiente. Asimismo favorecen el tra  bajo en parejas,
trios, pequefios grupos y una atencion mas directa a las diferencias
individuales de los estudiantes.

* La aplicacion de las actividades metodologicas ha c orroborado que
estas son asequibles, viables y factibles para su p  uesta en practica en
la direccion del trabajo independiente por parte de profesores de
séptimo grado, los docentes evidenciaron la necesid ad de preparacion

para enfrentarse a la practica pedagogica diaria.

RECOMENDACIONES

Continuar profundizando en el tema por la via de la investigacion cientifica, de
modo que se pueda extender su aplicacion al resto de los grados de la

Educacion Secundaria Basica.
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ANEXO 1.

Guia de observacion a los profesores de séptimo gra  do.

Objetivo: Comprobar el nivel de preparacion de los profesores de séptimo

grado en la direccion del trabajo independiente.

Indicadores

No | Indicador Escala valorativa

Siempre |A Nunca

veces

1 |Domina el concepto de trabajo independiente

2 | Demuestra dominio de los métodos o vias a
utilizar para lograr una acertada direccion del

trabajo independiente

3 | Motivacion por participar en las actividades

metodologicas para la direccion del trabajo jq

independiente

4 | Interés por instrumentar actividades de

trabajo independiente con sus estudiantes.

ANEXO 2



Entrevista a los profesores de séptimo grado de la Escuela Secundaria
Bésica Urbana (ESBU) “Fidel Claro”.

Objetivo: Constatar el nivel de preparacion de los profesores de séptimo grado
en la direccion del trabajo independiente.
Introduccion:
Profesor, como parte del proceso de investigacion para determinar la direccion
del trabajo independiente en los estudiantes, necesitamos de su colaboracion,
con la mayor sinceridad posible, le pedimos que responda las siguientes
preguntas:
Cuestionario:
1. ¢Harecibido algun curso o preparacion acerca del trabajo independiente
para desarrollar el proceso de ensefianza - aprendizaje?
2. ¢En el momento de la clase utiliza usted algunas técnicas de trabajo
independiente como:
a) el subrayado.
b) el resumen.
c) los mapas conceptuales.
d) los cuadros sinopticos?
3. ¢Posee usted dominio de los documentos que norman el trabajo
independiente?
4. ¢Tiene a su alcance alguna bibliografia que trate el tema del trabajo

independiente? ¢ Cual?

ANEXO 3



Guia para el analisis de la documentacion.

Objetivo: Recoger informaciones sobre como se proyecta el tr abajo

independiente, en los documentos oficiales emitidos por el

Ministerio de Educacion.

Documentos:

¢

¢

Programas y Orientaciones Metodoldgicas

Libros de textos de séptimo grado.

Resolucién Ministerial 119/08 sobre trabajo metodol

ogico.

¢, Ofrecen los Programas y Orientaciones Metodoldg icas del grado todas

las posibilidades para que los profesores desarroll en habilidades de

trabajo independiente a través de la clases?.

Siempre A veces

Los libros de textos de las asignaturas prioriza

destinadas al trabajo independiente.

Siempre A veces

¢En la Resoluciéon Ministerial 119/08, sobre trab
el tratamiento a las distintas formas de trabajo in

Siempre A vec es

Nunca

das presentan actividades

Nunca

ajo metodoldgico, aparece
dependiente?.

Nunca
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Datos comparativos de la entrevista antes y después de aplicarse la

propuesta.
Indica- Antes de aplicar la Después de aplicar la
dores propuesta propuesta
Siempre A Nunca | Siempre A Nunca
Veces Veces
1 - - 100 66,7 33,3 -
2
Subrayado 33,3 - 66,7 66,7 33,3 -
Resumen 66,7 - 33,3 66,7 33,3 -
Mapas - - 100 100 - -
conceptuales
Cuadro - - 100 100 - -
3
Subrayado 33,3 - 66,7 33,3 66,7 -
Resumen 33,3 - 66,7 33,3 66,7 -
Mapas - 33,3 66,7 - 33,3 66,7
conceptuales
Cuadro 100 - - 100 - -
4 33,3 - 66,7 33,3 66,7 -
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Grafico que muestra el resultado de la observaciéon inicial.
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Grafico que muestra el resultado de la observacion final.

70%

60%0

50%+
40%+
30%-

20%-
10%-

O% P

1 2 3 4 ) 6

Hl Siempre E A veces O Nunca




ANEXO 6

Carta enviada por Antonio Guerrero a un estudiante.

CEnero O6

Me dispongo a escribir mi primera carta en el
nuevo afio 2006, que apenas se ha iniciado.

Pienso en todos quienes nos han escrito expresando
su apoyo y brinddndonos su aliento, y muy particu-
larmente en aquellos a quienes les debemos una
respuesta, cosa que se nos hace cada vez mas
diffcil, porque cada dia nos llegan nuevas cartas.
Piensa en los pioneritos y los jovenes de la

amada patria, quienes con sus lineas muestran

que hay un relevo preparado para asumir la
compleja tarea de preservar y fortalecer la obra
socialista construida.

Pienso en las mujeres y los hombres ‘que a diario

Revoluci:n es: sentido del momento histérico; cumplen con su deber dent.o y fuera de nuestra
es cambiar todo lo que debe ser cambiado; H i H H

es igualdad y libertad plenas; es ser tratado 513 y quicnes San un slempls para =l svlRda FHERT
y tratar a [0 demas COMD Seree NUMainos; es emanciparnos rpor el cuzal luchamos.

por nosotros mismos y con nuestros proplos esfuerzos;

Pienso en los amigos que nos escriben desde todos
es desaflar poderosas fuerzas dominantes dentro

. yfueradel soclal y naclonal; &s defender valorss los rincones del mun(':lo,. d.emostrando su incondicio—
! en los que se cree al precio de cualquier sacrificio; es modestia, nal hermandad de principios y de lucha, su amor,

desinterés, altruismo, solldaridad y heroismo; es luchar por Cuba; ellos son la mejor m uestra de que jamas
con audacia, inteligencia y realismo; es no mentir

Jamés ni violar principios éticos; es conviccion profunda estaremos solos. .
de que no exists fuerza en el mundo capaz de aplastar A todos llegue el eterno agradecimiento de los 5
1a fuerza de 'a verdad y las ideas. por sus lineas hermosas, sinceras y alentadoras.
Revolucidn es unidad, es independencia,
es luchar por nuestros suefios de justicia para Cuba . s
y para el mundo, que es la base de nuestro patriotismo, Y no puedo dejar de pensar al escribirles en el
nuestro socialismo y nuestro internacionalismo. mundo en que estamos viviendo.
Un mundo en el que el egoismo prevalece sobre la
q g .
bondad. Un mundo en que la explotacidn, el abuso
X11 y el saqueo prevalecen sobre la justicia. Un mundo
: B .
insencible ante los problemas mas agudos que
enfrenta la humanidad. Un mundo en donde reina
un imperio de la brutalidad y de la fuérza. Un
mundo que cada dia mds pone en peligro la super-
vivencia de la especie humana.
Y no voy a mencionar cifras, porque ya lo he hecho
y porque ustedes bien las conocen.

Porque td siempre estés en las regiones puras,
porque existes donde te quiero y pienso,
entra la luz como una flor abierta

a mis manos de paz y a mis ojos de luna.
Porque td eres paloma y transparencia,
porque te llevo dentro y por ti miro,

la razén v el amor en mi periplo

elévanse a la par como dos remos.

Hoy la vileza impone un sol sombrio,
aleja tu expresién cargada de dulzura,
usurpa todo lo que tu amor me dice

pero nada podria impedir que te cante

y que hasta el dfa en que mi corazén calle
todo lo que yo habite tenga tu primavera.

Pienso ademas, cor: especial carifo y sano orgullo,
en la Revolucion, que acaba de cumplir sus 47 arios .
Revolucion construida con heroismo a sdélo 90 millas
de un imperio que no ha cesado en su intento de
destruirla por todas las vias posibles.

Revolucidh que es un faro inapagable de libertad,
dignidad, fraternidad y esperanza.

Revolucion que tiene y tendra suficiente madurez,
principios, moral, unidad y fuerza en su pueblo
para preservarce contra viento y marea Yy seglhn.
adelante con nuevas victorias.

Hace mds de sl siglo José Marti expresc: "Juntarse: esta es la palabra del mundo” y un
fiel seguidor de su’ pensamiento, nuestro querido Fidel, dijo el pasado 17 de noviembre en
la Universidad de la Habana; "El mundo estd desesperadamente necesitado de una unidad,
y si no conseguimos conciliar el minimo de esa unidad, no llegaremos a ningun lado".
IUNIDAD contra el egoismo, la explotacion, la guerra, el saqueo y el abuso!

IUNIDAD por la justicia, la bondad, la fraternidad y la paz!.

SIGAMOS UNIDOS, 'HASTA LA VICTORIA SIEMPRE!.

Hecbe b m/m@aﬁ/@y@a@m émané{aw&.m/q@
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