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“De lo cual se deduce que se enseiian muy mal las
ciencias cuando su ensefianza no va precedida de
un vago y general diseiio de toda la cultura, pues
no hay nadie que pueda instruirlo de tal manera
que resulte perfecto en cualquier ciencia particular

sin relacion con las demdas.””

Juan Amos Comenius
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RESUMEN

Las actuales transformaciones que enfrenta la Secundaria Béasica cubana
condiciona la busqueda de vias que garanticen un proceso de ensefianza
aprendizaje desarrollador, por lo que en la tesis se proponen actividades
metodoldgicas para preparar a los Jefes de Grado en la planificacion de las clases
frontales de Ciencias Naturales con caracter interdisciplinario. La propuesta contiene
actividades a realizar mediante reuniones metodologicas, clases metodologicas,
talleres y ayudas metodolégicas para la preparacion de los Jefes de Grado, en
funcion de la planificacion de las clases frontales de Ciencias Naturales con caracter
interdisciplinario. En su concepcion se partio de un estudio diagnostico del estado
actual de la labor del Jefe de Grado en el trabajo metodoldgico, se pudo apreciar las
posibilidades de aplicacion y sus potencialidades para dar solucién al problema
cientifico declarado. Para su realizacion se utilizaron métodos de la investigacion
educativa en los niveles teoricos, empiricos y mateméticos asi como instrumentos
asociados a ellos, con la validacion de las mismas se logré la transformacion

esperada en los sujetos expuestos a la investigacion.



INTRODUCCION

Uno de los objetivos primordiales de la Batalla de Ideas es que todo el pueblo eleve
de manera significativa su preparacion general y alcance un nivel cultural tal que le
permita satisfacer sus mas ambiciosas aspiraciones en el campo del conocimiento
humano y todo esto, en el plazo que abarcan los primeros diez afios de la actual
centuria. El Ministerio de Educacion en su empefio porque el estudiante alcance su
pleno desarrollo ha tenido en cuenta la preparacion que para ello deben poseer los

educadores, Jefes de grado, directivos y personal en general.

En la Educacion Secundaria Basica se realizan profundos cambios vy
transformaciones en lo concerniente a su Modelo Educativo, dentro del contexto
histérico social del perfeccionamiento del socialismo cubano como expresion de la
tercera revolucion educacional, a partir de lo cual se trazan nuevas pautas y
prioridades para la ensefianza, encaminadas a elevar sostenidamente la calidad de

la educacion en el pais.

El trabajo metodolégico ha ocupado un lugar cimero, por tratarse de una labor que
apoyada en la Didéactica, permite intervenir en el proceso docente educativo, con el
proposito de alcanzar Optimos resultados en el mismo, desde la interaccion de los
componentes del proceso pedagdgico. Ademas ha sido un tema abordado por
especialistas del Ministerio de Educacién (MINED) y por diferentes investigadores
como Fernando Vecino (1986), Colectivo de autores del ISP “José Marti” (2001),
Fatima Addine (2004), Fidel Cubillas (2005), Grundmann, G y J. Stahl (2005), MES
(2007), los que lo han conceptualizado de diversas formas sin obviar su esencia,

pero adecuandolo al momento del desarrollo social y educacional.

Con relacion a lo anterior, se realiza en las diferentes estructuras la preparacion
metodoldgica, como una via que da salida a las distintas formas de trabajo
metodoldgico y que contribuye a garantizar la calidad de la educacion a partir del

tratamiento a las distintas problematicas que se presentan en este orden.

En la actualidad se llevan a cabo transformaciones educativas en la Secundaria
Béasica que exigen cambios en la preparacion de los Jefes de grado, en ellos estan

las mayores fortalezas para dar respuesta a los problemas y contradicciones



actuales y promover el desarrollo de la educacion cubana. A partir de las
transformaciones que se operan actualmente en el sector se reafirma la necesidad

de contribuir a la preparacion metodolégica de los Jefes de grado en las escuelas.

La preparacion de los Jefes de grado para la planificacién de las clases frontales de
Ciencias Naturales es necesaria, lo cual significa entre otros aspectos: la preparacion
para el desempefio de sus funciones profesionales, dominio del Modelo de Escuela
Secundaria Basica, resoluciones, cartas circulares y otras. A lo largo de los ultimos
afos la superacion, la investigacion y el trabajo metodologico han jugado un papel

importante en esta direccion.

En este empefio, la preparacion metodoldgica tiene gran importancia por constituir la
via principal que permite lograr que se concentren de forma integral el sistema de
influencias que profesan los mismos, sobre los profesores generales integrales que

imparten todas las asignaturas del grado excepto Inglés y Educacion Fisica.

En inspecciones municipales realizadas, visitas a clases, reuniones metodoldgicas,
control a planes de clases de la asignatura Ciencias Naturales, y la propia
experiencia de la autora, se ha constatado que existen potencialidades en los jefes
de grado como es, deseo de enfrentar los cambios, experiencia en el cargo en la
mayoria de la muestra y disposicion ante cualquier tarea, sin embargo quedan
insuficiencias en el trabajo metodolégico que desarrollan los Jefes de 9. Grado de
Secundaria Basica del territorio, centrados fundamentalmente en la planificacién de
clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales,

los que se manifiestan en:

» Los Jefes de grado generalmente no ejercen influencia en la preparacion de los
docentes en el contenido y posibles actividades a realizar en la asignatura porque
no poseen suficiente preparacion en los contenidos de Ciencias Naturales, para

orientar a los profesores generales integrales.

» En el Consejo de grado se orientan de forma superficial los fundamentos teéricos-
metodoldégicos de la asignatura Ciencias Naturales sin tener en cuenta su
caracter interdisciplinario porque no conocen como interrelacionar las

asignaturas.



» El profesor general integral no identifica dentro de las asignaturas que potencia el
logro de una cultura general integral del pionero las Ciencias Naturales, por lo que

destina menos tiempo a su preparacién con respecto al resto de las asignaturas.

Las razones expresadas permiten definir como problema de investigacion

¢,Como contribuir a la preparacion de los Jefes de 9no Grado para la planificacion de
las clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias

Naturales?

El Objeto de Estudio: el proceso de trabajo docente-metodolégico en la Secundaria
Béasica y como Campo de accion: preparacion metodolégica de los Jefes de noveno
grado para la planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario en la

asignatura de Ciencia Naturales.

En correspondencia con el problema planteado el objetivo de investigacion  es el
siguiente: Validar actividades metodolégicas para la preparacion de los Jefes de
noveno grado en la planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario

en la asignatura de Ciencias Naturales.
Preguntas cientificas

1-¢,Qué fundamentos tedricos - metodologicos sustentan el trabajo docente -
metodolégico para la planificacion de las clases frontales con caracter

interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales en la Secundaria Basica?

2-¢Cual es el estado real de la preparacion metodolégica de los Jefes de noveno
grado para la planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario en la

asignatura de Ciencias Naturales?

3-¢Qué actividades metodoldgicas elaborar para la preparacion de los Jefes de
noveno grado para la planificacion de las clases frontales con caracter

interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales?

4-;Qué efectividad se logra con la experimentacion de actividades metodoldgicas
para la preparacion de los Jefes de noveno grado para la planificacion de las clases

frontales con cardcter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales?



Todo ello condicioné a realizar las siguientes tareas cientificas

1- Determinacion de los fundamentos teoricos-metodologicos que sustentan el
trabajo docente-metodoldgico para la planificacion de las clases frontales con
caracter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales en la Secundaria
Béasica

2- Diagnostico del estado real de la preparacion de los Jefes de noveno grado para la

planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de
Ciencias Naturales.

3- Elaboracion de actividades metodolégicas para la preparacion de los Jefes de
noveno grado en la planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario

en la asignatura de Ciencias Naturales.

4- Validacion de las actividades metodoldgicas para la preparacién de los Jefes de
noveno grado en la planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario

en la asignatura de Ciencias Naturales.

Variable independiente: Actividades Metodologicas.

Actividades Metodoldgicas: Las actividades metodoldgicas: son el conjunto de
acciones y operaciones que individual o colectivamente realizan los Jefes de Grado,
gue conducen al perfeccionamiento de sus conocimientos, al desarrollo de su
espiritu creador y a la mejor utilizacion de las experiencias avanzadas asi como los

logros de la ciencia y la técnica contemporanea.(MSc Farfan Pina, Y.2008)

Variable dependiente: nivel de preparacion de los Jefes de de noveno grado en la
planificacion de las clases frontales con caréacter interdisciplinario desde la asignatura
Ciencias Naturales.

Dimensiones e indicadores
Dimension 1: Cognitiva.
Indicadores:

1. Dominio de los contenidos de la asignatura de Ciencias Naturales que posee el

Jefe de noveno grado



2. Dominio de las acciones a desarrollar en cada momento de la clase frontal de
Ciencias Naturales.

Dimension 2: Afectiva
Indicadores:

1. Nnecesidad de prepararse para la planificacion de las clases frontales con

caracter interdisciplinario desde la asignatura Ciencias Naturales.

2. Satisfaccion y estimulacion por los resultados de la planificacion de las clases
frontales con caracter interdisciplinario desde la asignatura Ciencias Naturales.

Dimension 3: Procedimental:
Indicadores:

1. Orientar en las preparaciones metodologicas el caracter interdisciplinario de

las Ciencias Naturales.

2. Planificar clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de

Ciencias Naturales.
3. Orientar cada momento de las clases frontales a los profesores.

4. ldentificar los temas del programa que potencien el trabajo interdisciplinario.

En el desarrollo de la investigacion se aplican diversos métodos, tanto del nivel tedrico,
empirico, como estadistico, estos se seleccionan y desarrollan a partir de las exigencias

del enfoque dialéctico-materialista.

Los métodos tedricos posibilitan la fundamentacion de la tesis en relaciéon con el
sistema de conceptos que se expresa en la misma, la interpretacion de los resultados
empiricos y la profundizacién en las relaciones esenciales y cualidades fundamentales

de los procesos no observables directamente. Entre ellos se destacan:

El Analitico-sintético se emple6 para el estudio de los diferentes criterios y

enfoques sobre el tema, que aparecen en la bibliografia actualizada y



posibilité profundizar en la esencia de los mismos en el nivel, en el pais e

internacionalmente.

El Historico-logico permitio profundizar en la evolucion y desarrollo que ha tenido la
preparacion de los Jefes de 9. Grado para la planificacion de las clases frontales con

caracter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales.

El Inductivo-deductivo se utilizé para analizar los presupuestos teéricos generales
gue sustentan las actividades metodologicas y deducir cuales son las acciones y

operaciones que deben conformarla, asi como las etapas en que se desarrollan.

Del nivel empirico:

Los métodos empirico permitieron recopilar la informacidon necesaria

para conocer cOmo se manifestd6 en la practica pedagodgica la

preparacion de los Jefes de noveno grado en la planificacion de las

clases frontales con caracter interdisciplinario en la asighatura de

Ciencias Naturales, como elemento esencial para responder a las

preguntas cientificas vinculadas al diagnostico, asi como a la

determinacion de las posibilidades transformadoras de las preparaciones

metodoldgicas.

El andlisis de documentos posibilitdé obtener informacion acerca de las carencias y
potencialidades que tienen los documentos que norman la preparaciéon metodologica
de los Jefes de noveno grado con vista a la planificacion de las clases frontales con
caracter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales, el trabajo

metodoldgico y como lo conciben los Jefes de Grado en las diferentes actividades.

La observacion se empled sistematicamente para apreciar la evolucion de las
actividades de preparacion metodologica que realizan los Jefes de noveno grado en
la planificaciéon de las clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura

de Ciencias Naturales.



La entrevista se aplicé con el objetivo de constatar el nivel de preparacion de los
Jefes de noveno grado de Secundaria Béasica en el trabajo metodologico para la
planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de

Ciencias Naturales.
Del nivel estadistico - matematico:

Se utiliza la estadistica descriptiva para corroborar la efectividad de las actividades
metodoldgicas al comparar los resultados de las dimensiones e indicadores en la

constatacion inicial y final, utilizando el analisis de graficos y tablas.

Se considera como poblacién a los 8 Jefes de noveno grado .de las Secundaria
Basica del municipio de Sancti Spiritus. Las caracteristicas de la poblacion en
relacion con su extensién y ubicacion, posibilitaron la interaccion del investigador con

todos los sujetos, por lo que no fue necesario determinar una muestra.

Contribucion préctica de esta investigacion radica en las actividades metodologicas
en si, porque constituye una guia para la preparacion a los Jefes de gradola
planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de

Ciencias Naturales

La novedad cientifica radica en el disefio de actividades metodoldgicas para la
preparacion de los Jefes de grado de Secundaria Basica que les permite la
planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de
Ciencias Naturales en correspondencia con las transformaciones actuales. Estas dan
respuesta a una de las direcciones fundamentales del proceso de transformacion que

se opera en el modelo actual de la Secundaria Bésica.

La tesis consta de introduccion, donde se explican los elementos que dieron origen al
planteamiento y estudio del problema cientifico, en el primer capitulo se abordan los
fundamentos teoricos sobre el trabajo metodologico en la escuela cubana,
fundamentalmente en la Secundaria Basica, y la preparacion metodolégica del Jefe de
grado, teniendo en cuenta la interdisciplinariedad de las Ciencias Naturales, el segundo
capitulo contiene el diagnéstico, la propuesta de las Actividades Metodologicas y la
validacion de las mismas, posteriormente las conclusiones, recomendaciones,

bibliografia y anexos.



CAPITULO I: FUNDAMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS DE LOS
CONOCIMIENTOS RELACIONADOS CON EL TRABAJO DOCENTE-
METODOLOGICO EN LA SECUNDARIA BASICA Y SU PAPEL EN LA
PREPARACION DEL JEFE DE GRADO.

1.1 - Fundamentos teoricos del trabajo metodoldgico en la escuela cubana.

El término trabajo metodoldgico, se tomd de la pedagogia soviética y alemana
cuando se inicio el proceso de perfeccionamiento de la educacion; sin embargo, su
contenido se ha ido conformando, a partir de lo mejor del acervo cultural y
pedagogico de los antecesores de la pedagogia cubana actual, de la experiencia de

la practica escolar y del desarrollo alcanzado por las Ciencias de la Educacion.

Las transformaciones ocurridas en la educacion en Cuba a partir de enero de 1959
han contribuido al desarrollo de un enfoque creador en el trabajo metodoldgico,
enriquecido en la préactica e impregnado de iniciativas y aportes encaminados a
lograr una mayor calidad en la labor educacional. Tratando de enmarcar en el tiempo
el origen del término trabajo metodoldgico, se hace referencia a la intervencion del
Comandante en Jefe Fidel Castro, durante la inauguracién del curso Escolar 1973-

1974, donde expreso:

“El éxito del Plan de Perfeccionamiento del Sistema depende de la cuidadosa
elaboracion de los materiales cientificos, segun la nueva organizacion del proceso
docente educativo, del control y evaluacion sistematico del desarrollo de los nuevos
planes, programas, métodos, medios, textos y normas de organizacion e inspeccion
escolares, del efectivo aseguramiento de la base material de vida y de estudio, pero
muy especialmente, de las medidas que tomemos para organizar la idonea
superacion de los actuales maestros y profesores —que pasan de 150 mil- y del
mejoramiento de la red de informacion del personal docente, de modo que se
garantice para el futuro la preparacion de los cuadros politicos- metoddlogos

municipales del pais”. (Plan de Perfeccionamiento del SNE, 1974: 15).

Es en este contexto donde se comienza a emplear en Cuba el término trabajo
metodoldégico como actividad encaminada a superar la calificacion profesional de los

maestros, profesores, dirigentes de los centros y metodologos de las distintas



instancias, para garantizar el cumplimiento de las tareas planteadas ante el sistema

de educacion, en una etapa de su desarrollo.

El tema del trabajo metodoldgico ha sido tratado por pedagogos e investigadores que
lo han conceptualizado de diversas formas. En el Seminario Nacional a dirigentes,
metoddlogos e inspectores de las direcciones provinciales y municipales.
Documentos normativos y metodologicos se define como: “(...) la actividad paulatina
encaminada a superar la calificacion profesional de los maestros, profesores,
dirigentes de los centros y metoddlogos municipales para alcanzar el objetivo de
garantizar el cumplimiento de las tareas planteadas ante el sistema de educacién en
una etapa dada de su desarrollo.” (MINED, 1977: 279)

Se retoma este término en 1979 en la Resolucion Ministerial 300 del MINED, la que
define: “trabajo metodolégico en la escuela lo constituyen las actividades
encaminadas a perfeccionar la preparacion del personal docente, a la elevacién de
su calificacion y maestria en los aspectos politico ideoldgico, cientifico tedrico y
pedagogico metodoldgico; asi como las relacionadas con la aplicacion practica de los
meétodos y procedimientos mas efectivos de la ensefianza y la educacion que
garanticen la calidad de los resultados del proceso docente educativo”(MINED, 1979:
76)

Afos mas tardes aparece asi descrito: “el trabajo metodoldgico es, por su propia
esencia, un trabajo creador, que exige el perfeccionamiento de dirigentes y técnicos
para que puedan con su accion directa elevar el nivel de preparacion del personal
docente y proporcionarle conocimientos multilaterales profundos que se renueven
constantemente y perfeccionen su maestria pedagoégica” (...)(MINED, 1980:74) lo
constituyen todas las actividades intelectuales, tedricas, practicas, que tienen como
objetivo la elevacion de la eficiencia de la ensefianza y la educacién lo que significa
lograr la elevacion del nivel politico-ideologico, cientifico-teérico y pedagogico-
metodolégico del personal docente.

Se precisa en el VIII Seminario Nacional a dirigentes, metodologos e inspectores de

las direcciones provinciales y municipales que: “es la actividad sistematica y

permanente de los metoddlogos municipales encaminada a mantener y elevar la



calidad del proceso docente educativo, a través del incremento de la maestria
pedagogica de los cuadros cientifico pedagogicos (....) (MINED, 1984: 86)

Vecino Alegret, (1986:41) expreso que el trabajo metodoldgico se caracteriza por...”
actividades que realizan los metodbélogos municipales para mejorar o perfeccionar el
desarrollo del proceso docente-educativo. Esto se manifiesta, entre otros aspectos,
en el incremento de la maestria pedagdgica de los cuadros cientifico-pedagogico v el
desarrollo o confeccion de los medios de ensefianza y demds aspectos que asegura

el proceso docente-educativo”

En la R/M 269/1991 se declara que: “(...) es el que dirige el proceso docente
educativo que se desarrolla, con el objetivo de garantizar el cumplimiento de las
exigencias y necesidades de nuestra sociedad en la formacion profesional. Con el
que se concreta la calidad del proceso docente educativo, la preparacion de los

profesores y la elaboracién de los medios de ensefianza.” (MINED, 1991: 15)

En este sentido, aparece en la R/M 80/93 que una via fundamental para elevar la
calidad del proceso docente educativo y ayudar a los metodélogos municipales a su
superacion en la realizacion de actividades colectivas y con el apoyo de los niveles

superiores de educacion.

Como resultado de una investigacion llevada a cabo por el Instituto Central de
Ciencias Pedagodgicas, se hace énfasis en el trabajo metodolégico como “el conjunto
de actividades que utilizando vias cientificas, se disefian, ejecutan y valoran con el
objetivo de propiciar el perfeccionamiento del desemperiio profesional del personal
pedagdgico, en funcion de optimizar el proceso docente educativo, dentro de las
posibilidades concretas de un colectivo pedagdgico o metodolégico de un centro, de

un municipio, provincia o nacion”. (Alegret, 2003: 22).

El trabajo metodologico contribuye a elevar la efectividad del proceso
pedagogico, en todos los niveles de educacion. Para fortalecer y sistematizar el
trabajo metodologico en los centros, es necesario establecer las normas que
permitan a los cuadros principales de cada nivel de direccion planificar ,
ejecutar, controlar y evaluar sus resultados, por lo que en Junio del 2008 fue

aprobado el Reglamento del Trabajo Metodoldgico del Ministerio de Educacion.



En este Reglamento del Trabajo Metodologico del Ministerio de Educacion se
puntualiza que “el trabajo metodolégico es el sistema de actividades que de forma
permanente y sistematica se disefia y ejecuta por los cuadros de direccion de los
diferentes niveles y tipos de Educacién para elevar la preparacion politico-ideolégica,
pedagogico-metodologica y cientifica de los docentes graduados y en formacion
mediante las direcciones docentes metodolégica, a fin de ponerlos en condiciones

de dirigir eficientemente el proceso pedagogico”. ( MINED, 2008: 2).

Otros autores, del ambito internacional también se han referido a este tema. Gesa,
Grundmann, y Joachim Stahl (2005:3) expresan que “el trabajo metodolégico
significa realizar planificaciones participativas a base de diagndsticos e involucrar las
diferentes perspectivas de género; lograr una comunicaciéon transparente entre los
actores de desarrollo y manejar en el camino los posibles conflictos; adaptar las
actividades de capacitacion y asesoria a las necesidades y experiencias de los
grupos meta; monitorear y sistematizar estos procesos para aprender de ellos; y

finalmente, coordinar y gestionar el trabajo en contextos organizacionales”.

Al analizar todos estos conceptos se puede apreciar que existen elementos
comunes. Estos resultan de gran importancia para el conocimiento de los Jefes de
grado de Secundaria Basica. Los elementos comunes antes mencionados estan
relacionados fundamentalmente con los requerimientos que se debe lograr para

orientar el desarrollo de las clases frontales de la asignatura Ciencias Naturales:
* elevar la calidad del proceso pedagogico.

* realizar actividades sistematicas, creadoras, intelectuales para la preparacion de
los Jefes de Grado a fin de garantizar la orientacion hacia el desarrollo de las

clases frontales de la asignatura Ciencias Naturales.
* contribuir a la superacion de los Jefes de grado.

* la utilizacién de vias cientificas y el diagnéstico, lo que le confiere un caracter

diferenciado.

« establecimiento de prioridades partiendo de las mas generales hasta las mas

especificas.



* caracter diferenciado y concreto del contenido en funcién de los problemas y
necesidades de cada Secundaria Basica y de cada Jefe de grado. Diagnéstico de

los Jefe de grado.

» combinacion racional de los elementos filoséficos, politicos, cientificos—teoricos y

pedagogicos en el contenido del trabajo.

* interaccion del colectivo caracterizada por la demostracion que en la medida que se

interviene y se transforma la realidad se perfeccionan a si mismo.

» el caracter sistémico y la vinculacidon de los diferentes niveles organizativos y tipos
de actividades.

* necesidad del alto nivel cognitivo, politico-ideologico en la preparacion del personal
tanto en lo instructivo como en lo educativo, lo que asegura la eficiencia del trabajo

que realiza este personal.

« control y evaluacion del proceso de forma conjunta para determinar los logros que

se van alcanzando y las insuficiencias que aun deben trabajarse.

En el trabajo metodologico es necesario atender las direcciones fundamentales

partiendo del contenido y los objetivos: politica-ideolégica, pedagdgica-metodoldgica

y cientifica. En el caso que se analiza corresponde profundizar en la preparacion
pedagogica—metodoldgica, la cual garantiza el perfeccionamiento de la actividad
docente educativa mediante la utilizacion de los contenidos mas actualizados de las

ciencias pedagdgicas y las ciencias particulares correspondientes.

Para determinar las lineas y objetivos del trabajo metodolégico se debe partir de las
prioridades de la ensefianza para el curso escolar, el diagndstico del nivel inicial en
gue se encuentra el colectivo para darle cumplimiento y las metas precisadas en el
convenio colectivo de trabajo y en los planes individuales. Ain méas cuando se trata
de la preparacion de los Jefes de Grado de Secundaria Béasica los cuales son los

responsables de la actividad metodoldgica de las asignaturas del grado.

El contenido del trabajo metodoldgico en cualquier nivel, se orientara para lograr la
integralidad del proceso docente educativo, teniendo en cuenta las prioridades de la

educacion en cualquiera de sus ensefianzas, a través de la puesta en practica de



actividades docentes y extradocentes, ademas de las influencias positivas que
incidan en la formacion de la personalidad, lo que ante todo se reflejara en la
proyeccion politica e ideolégica de todas las actividades. En correspondencia con lo
anterior el trabajo pedagdgico - metodoldgico pueden sintetizarse en:

1. Buscar las mejores vias y modos del trabajo educativo con el fin de alcanzar en

los estudiantes los objetivos formativos propuestos.

2. Determinar el contenido de las diferentes formas organizativas del proceso

educativo.

3. Recomendar la l6gica del desarrollo de los contenidos por clases, a partir del cual

el docente puede elaborar su plan de clase.
4. Estimular la iniciativa y la creatividad de cada docente.

5. Propiciar el intercambio de experiencias generalizando las mejores, que deben

guedar recogidas en la preparacion de las asignaturas.

6. Establecer las orientaciones metodoldgicas especificas para el trabajo
independiente de los estudiantes, los trabajos investigativos y otros tipos de

actividades.

7. Analizar, elaborar y determinar el sistema de control y evaluacion del aprendizaje.
8. Perfeccionar y elaborar los medios de ensefianza y las indicaciones para su
utilizacion.

9. Analizar la calidad de las clases y realizar los balances metodologicos para valorar

la efectividad del trabajo realizado.

El trabajo cientifico se refiere a la aplicacion creadora de los resultados de las
investigaciones pedagdgicas, a la solucion de problemas del proceso educativo, y a
la busqueda por via metodolégica de las respuestas a los problemas cientificos

planteados.
Las tareas principales del trabajo cientifico pueden sintetizarse en:

1. Organizar el trabajo de desarrollo del colectivo con vistas a perfeccionar la accién

educativa.



2. Perfeccionar los planes y programas de estudio de manera que se realicen

propuestas sustentadas cientificamente.

3. Investigar sobre problemas que tienen que ver con la didactica y elaborar las

tareas para la introduccion de los resultados en el proceso educativo.

4. Estudiar y recomendar métodos cientificamente fundamentados para elevar la

efectividad del proceso formativo de los estudiantes.

5. Estudiar las experiencias de organizacion y realizacion del proceso educativo,

tanto en el territorio como en el pais y hacer las recomendaciones correspondientes.

En la practica pedagodgica no existe una barrera rigida entre las dos direcciones
esbozadas, no obstante, existen caracteristicas particulares para identificar cada una

de ellas.

El trabajo metodoldgico no es espontaneo; es una actividad planificada y dinamica y
entre sus elementos predominantes se encuentran: el diagnostico, la demostracion,

el debate cientifico, el control y la evaluacion.

En relacién con el contenido el trabajo metodoldgico enfatiza en garantizar las

diferentes actividades:

* La orientacion ideoldgica y politica del contenido de la ensefianza, lo que significa
revelar el potencial de ideas e influencias educativas que las asignaturas y otras
formas del proceso docente educativo aportan para la formacion patritica,
revolucionaria y comunista de los alumnos en el fortalecimiento de los valores y

su formacion ciudadana, asi como en su preparacion para la defensa.

 El dominio del contenido de los programas escolares y los métodos y
procedimientos que permitan la direccion eficaz del aprendizaje y la formacion de
los alumnos, a partir del diagnostico individual integral que posibilite conocer su
desarrollo y potencialidades, ejecutar el trabajo preventivo, planificar y organizar
el trabajo educativo, planificar y organizar el trabajo independiente para vencer

los objetivos de grado, afio, ciclo y nivel.



e La salida que, a través del contenido de los programas permita realizar
actividades curriculares y extracurriculares para lograr una cultura general

integral en los alumnos

» La concepcion a través del contenido de la ensefianza de los ejes transversales
gue han sido declarados como programas principales en la formacion integral de
los alumnos jerarquizando, los programas directores de las asignaturas

priorizadas.

* Los nexos interdisciplinarios entre las asignaturas que integran un area o
componen el contenido de un grado y entre ellos, destacando las que
contribuyen decisivamente a las vertientes principales del trabajo educacional; es
decir, la formacion patridtica y ciudadana, la formacién laboral y por la eficiencia
econdmica. (Modelo de Escuela Secundaria Basica, 2007: 49 - 51)

Desde el inicio del curso 2010 comienza a implementarse la Resolucion N0.150/010
enuncia, que el trabajo metodolégico es el sistema de actividades que de forma
permanente y sistematica se ejecuta en los diferentes niveles y tipos de Educacion,
con el objetivo de garantizar la preparacion politico ideoldgica, pedagdgico-
metodoldgica y cientifica de los docentes graduados y en formacion, dirigidas a la

conduccion eficiente del proceso pedagogico.

Cuando se analizan todas las definiciones que aparecen en la literatura se puede
apreciar que existen elementos comunes de gran importancia para que los Jefes de
Grado puedan dirigir el Trabajo Metodologico en la escuela: Es una via para elevar la
calidad del proceso pedagoégico. Son actividades sisteméticas, creadoras,
intelectuales, para la preparacion de los docentes, a fin de garantizar la superacion
de los mismos.

El trabajo metodologico se concreta fundamentalmente en el desarrollo con calidad
del proceso docente educativo, en lo que radica su esencia; asi como en la
preparacion de los profesores y en la elaboracion de los medios de ensefanza.

La funcidn principal del trabajo metodoldgico se manifiesta en el eficiente desarrollo
del proceso docente educativo que garantice el logro de los objetivos educativos e

instructivos propuestos. La necesaria planificacion y organizacion del proceso que



permita la estructuracion sistematica de todas las actividades docentes que
respondan dinamicamente a los necesarios cambios de la Revolucion Cientifico
Técnica y las crecientes necesidades, que el pais impone, garantizando los objetivos
mas generales establecidos en los documentos rectores, asi como el control de los

distintos eslabones del proceso.

Las formas fundamentales del trabajo metodoldgico son: Docente metodoldgico y
Cientifico-metodoldgico. Estas dos formas estan estrechamente vinculadas entre si y
en la gestion del trabajo metodolégico deben integrarse como sistema en respuesta a

los objetivos propuestos.

El trabajo docente - metodoldgico es la actividad que se realiza con el fin de mejorar
de forma continua el proceso pedagogico; basandose fundamentalmente en la
preparacion didactica que poseen los educadores, en el dominio del contenido de los
programas, de los métodos y medios con que cuenta, asi como en la experiencia

acumulada.

Las formas de trabajo docente- metodoldgico son:

* Reunién metodoldgica.

» Clase metodoldgica.

» Clase demostrativa.

* Clase abierta.

» Clase de comprobacion.

» Preparacion de la asignatura o area de desarrollo.
» Taller metodoldgico.

» Visita de ayuda metodoldgica.

» Control a clases o actividades.

En la bibliografia consultada se expresan los rasgos que distinguen a cada una de

ellas.



La reunion metodolégica es una actividad en la que a partir de uno de los
problemas del trabajo metodologico, se valora sus causas y posibles soluciones,
fundamentando desde el punto de vista de la teoria y la practica pedagdgica las
alternativas de solucion a dicho problema. En la reunion metodoldgica se produce
una comunicacion directa y se promueve el debate para encontrar soluciones

colectivas y consensuar su problema.

Las reuniones metodoldgicas son efectivas para abordar aspectos del contenido y la
metodologia de los programas de las diferentes asignaturas, con el propésito de
elevar el nivel cientifico-tedrico y practico-metodologico del personal docente.
También para el analisis de las experiencias obtenidas, asi como los resultados en el

control del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las reuniones metodoldgicas estan dirigidas por los Jefes de cada nivel de direccion
o colectivo metodoldgico o por profesores de vasta experiencia y elevada maestria

pedagogica.

Las clases metodoldgicas permiten presentar, explicar y valorar el tratamiento
metodolégico de una unidad del programa, en su totalidad o parcialmente, con vistas
a preparar los objetivos, métodos, procedimientos, medios de ensefianza y
evaluacion del aprendizaje que se utilizard en el desarrollo de los contenidos
seleccionados (conocimientos, habilidades, valores y normas de relacion con el
mundo) que permitan vincular la asignatura o conjunto de ellas a los principales

problemas de la vida social.

La tarea esencial consiste en analizar y aplicar con los maestros en colectivo, las
formas méas adecuadas que se pueden emplear para lograr una buena calidad en el

proceso pedagadgico.

La finalidad de la clase metodolégica es definir la concepcién y enfoque cientifico que
debe darsele a una unidad o tema del programa, orientar el sistema de clases, asi
como los métodos y procedimientos mas recomendables para el desarrollo de las
clases, establecer los vinculos interdisciplinarios entre diversos contenidos, destacar
los contenidos que pueden presentar mayores dificultades para la comprension de

los alumnos en funcién del diagnostico elaborado, definir los medios convenientes



como soporte material de los métodos a utilizar, orientar las distintas formas de
evaluacion del aprendizaje a aplicar, siempre teniendo en cuenta el papel

protagonico que juega el alumno en el proceso de ensefianza—aprendizaje.

La clase metodolégica puede tratar una unidad completa o una parte de ella, lo
esencial es ilustrar con ejemplos los momentos o las partes fundamentales de
algunas de las clases del sistema que se estd analizando, donde se sugieren los
mejores métodos, procedimientos y otros aspectos dentro del tratamiento
metodoldgico correspondiente.

Las lineas fundamentales del tratamiento metodolégico se llevan a las clases
metodoldgicas como proposiciones con una fundamentacion pedagogica, que son
enriquecidas a partir de la discusion colectiva y la toma de posicion del que dirige la
actividad. La clase metodoldgica puede tener caracter demostrativo o instructivo, y

responde a los objetivos metodoldgicos previstos.

Las clases demostrativas se seleccionan del sistema de clases analizadas en la
clase metodoldgica donde se pone en practica el tratamiento metodologico discutido
para la unidad en su conjunto y se demuestra cdmo se comportan todas las
proposiciones metodoldgicas hechas ante un grupo de alumnos. Tienen como
objetivo ejemplificar de forma concreta todas las recomendaciones planteadas,

teniendo en cuenta la complejidad e importancia de dicha clase.

Entre los requisitos a tener en cuenta estd el que se desarrolle con suficiente
antelacion a la realizacion de esa clase por todos los maestros y en un horario en

gue puedan participar la mayoria.

Al ser el asunto de la clase uno de los mas complejo de la unidad, exige una
preparacion y andlisis cuidadoso de todos los aspectos y acuerdos tomadas en la

clase metodoldgica que le procedio.

En toda la preparacion y desarrollo de las clases demostrativas deben evidenciarse
habilidades en la planificacion de la misma sobre la base de las dimensiones e

indicadores para la direccidon del proceso pedagogico.



La clase abierta es un control colectivo de los metodologos municipales de grado a
uno de sus miembros durante el horario oficial de los estudiantes. Esta orientada a
generalizar las experiencias mas significativas, y comprobar como se cumple lo

orientado en el trabajo metodologico del grado.

En el analisis y discusion de la clase abierta se valora el cumplimiento de cada una
de las partes fundamentales, las valoraciones en los logros y las insuficiencias, de
manera que al final se puedan establecer las principales generalizaciones. Esta es
una magnifica oportunidad para que el andlisis de las funciones educativas se
cumpla en la clase y para la generalizacion de las experiencias que se aplican en el

trabajo politico-ideologico y en la formacion de valores.

Clase de comprobacion: Es la actividad metodolégica que se realiza a cualquier
docente, en especial en los que se inician en un area de desarrollo, asignatura,
especialidad, aflo de vida, grado y ciclo o a los de que poca experiencia en la
direccion del proceso docente educativo, en particular los docentes en formacion,
constituye un control a clases encaminado a identificar los aspectos mejor logrado y
los que requieren de una mejor atencion, los cuales quedan registrados y sirven de
base para el seguimiento y evolucién del docente, quien tendra una atencion

diferenciada.

Preparacion de la asignatura: Es el tipo de trabajo docente —metodoldgico que
garantiza, previo a la realizacion de la actividad docente, la planificacion y
organizacién de los elementos principales que aseguran su desarrollo eficiente,
teniendo en cuenta las orientaciones metododoldgicas y los objetivos del grado, se
tomaran en consideracion la guia de observacion a clases, el modelo de escuela y

las adecuaciones que se hacen a partir del diagnéstico del grupo.

Taller metodolégico: Es la actividad que se realiza con los docentes en el cual
de manera cooperada se elaboran estrategias ,alternativas didacticas, se discuten
propuestas para el tratamiento de los contenidos y métodos y se arriba a

conclusiones generalizadas.

En el caso de los Jefes de grado las formas de trabajo metodologico que se utilizan

dentro de su preparacibn metodoldgica son: las reuniones metodolédgicas y los



talleres, teniendo en cuenta las funciones que realiza el Metoddlogo Integral sobre
la estructura de las escuelas Secundaria Béasica.

Visita de ayuda metodoldgica: Es la actividad que se realiza a cualquier docente
en especial a los que se inician en un area de desarrollo, asignatura, grado o a los
de poca experiencia en la direccion del proceso pedagdgico en particular a los
docentes en formacion y se orienta a la preparacion de los docentes para su
desempefio. Puede efectuarse a partir de la observacion de actividades docentes o a

través de consultas o despachos.

En esta actividad lo mas importante es el andlisis de los resultados de los aspectos
mejor logrados y los que requieren de una mayor atencion, los cuales quedan
registrados y sirven de base para el seguimiento y evolucion que experimenta el
docente. Este tipo de actividad puede ser dirigida por el metoddlogo integral, el
responsable de asignatura, los cuadros de direccion de la institucion docente, los

tutores y colaboradores.

Control a clases: Tiene como proposito valorar el cumplimiento de los objetivos
metodolbgicos que se han trazado , el desempefio del docente vy la calidad de la
clase o actividades que imparte .Para esta actividad se utilizaran las guias de
observacion a clases y los criterios de calidad que constituyen herramientas para el
trabajo metodolégico a desarrollar con los docentes, derivado de lo cual se destacan
los logros y dificultades que presentan en el tratamiento de los contenidos del

programa y el seguimiento al diagnostico de sus educandos.

En todos los casos del andlisis se derivan sugerencias metodoldgicas para el
perfeccionamiento de la preparacion de los docentes destacando y estimulando

aqguellos con resultados relevantes.

El trabajo metodoldgico contribuye a la preparacion de los Jefes de grado mediante
el empleo de diferentes formas que se encuentran en correspondencia con el
contenido; y garantiza la consolidacion del nuevo modelo de, Secundarias Basica

en las condiciones actuales.



Debe responder a las carencias que presentan los mismos para el desarrollo exitoso
de su labor, no se debe olvidar que es una actividad con enfoque diferenciado y
concreto lo cual significa ajustar el trabajo a las necesidades individuales y las del

colectivo.

Por lo tanto, el trabajo metodoldgico esta dirigido a la preparacion cientifica,
pedagogica y metodologica, como se puede apreciar el trabajo metodoldgico es una
actividad cuyo propésito es contribuir a la preparacion del personal docente y de los
directivos en los aspectos politico ideoldgico, cientifico, teérico y pedagdgico, que

tiene un caracter sistematico y permanente.

El trabajo metodoldgico potencia la superacion general a partir de interpretar lo
establecido por las Resoluciones Ministeriales 220/79, 150/82, 105/83, 88/88, 269/91
y la 119/08 con esta ultima gand en planificacion y ejecucion y se explicitan sus
caracteristicas, tipos, formas, vias de implementacion y control, asi como los niveles

organizativos en que se lleva a efecto.
1.2- La preparacion metodologica del Jefe de Grado  en la Secundaria Basica.

El Plan de Perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacion, como ha
expresado el Comandante en Jefe persigue el objetivo de adecuar a las necesidades
de la construccién socialista a la luz de las condiciones histéricas concretas del
proceso revolucionario que se opera en Cuba y de los progresos, avances cientifico
técnicos que se operan en el mundo actual. El perfeccionamiento representa en esta

etapa la culminacion de esfuerzos desplegados en el ambito educacional

Segun se plantea en el Modelo de Secundaria Basica el trabajo metodolégico en la
actualidad debe atender a los cambios que se producen en los resultados que
alcanzan los alumnos y en el desempefio del docente, lo que guarda una estrecha
relacion con la estrategia de aprendizaje. Se planifica teniendo en cuenta los
resultados del diagndstico de alumnos y docentes y las aspiraciones para la etapa de
trabajo. Es una respuesta tanto para los problemas comunes como para los

problemas que presentan algunos docentes y alumnos.



La preparacién sistematica de nuestros docentes es una necesidad objetiva y
permanente, encaminada a garantizar en el personal pedagégico un nivel de
conocimientos filoséficos, pedagogicos y cientificos que se correspondan con el
desarrollo de la ciencia y la cultura contemporaneas.

Anteriormente al curso 1999 — 2000, los profesores de la Secundaria Basica, tenian
una formacion pedagodgica especializada por asignaturas, existiendo dentro de la
propia asignatura un Jefe de Catedra que se encargaba de la preparacion
metodoldgica de los docentes, sin tener en cuenta el caracter interdisciplinario con el

resto de las asignaturas.

En el curso 2000 — 2001, comienzan a desarrollarse las primeras transformaciones
en la Secundaria Basica, dividiéndose las asignaturas por areas del conocimiento,
distribuidos en tres departamentos docentes: Ciencias Exactas, Ciencias Naturales y
Humanidades surgiendo asi los primeros intentos para el logro de la
interdisciplinariedad, donde los profesores impartian mas de una asignatura de su
area del conocimiento, existiendo un Jefe de Departamento que dirigia el trabajo
metodoldégico del colectivo del departamento correspondiente, auxiliandose de

Profesores Principales de las asignaturas.

En el curso 2003 — 2004, a partir de la implementacion del Modelo de Escuela
Secundaria Basica surge el Consejo de Grado, estando integrado por Profesores
Generales Integrales (PGI), que enfrentan todas las asignaturas, excepto Inglés y
Educacioén Fisica, con un Jefe de Grado. Es un profesor general integral, miembro
del consejo de direccion que es el encargado de planificar, organizar, ejecutar y
controlar el sistema de actividades y relaciones de un grado, y en particular el
proceso docente educativo .Se subordina directamente al director de la escuela y
participa en los consejos técnicos, e interactta con la secretaria y las
subdirecciones para el trabajo propio del grado. Para su direccion se encuentran
todos los profesores generales Integrales, los de Educacion Fisica e Inglés, que

atienden el grado y que constituyen el consejo de grado.

En el modelo de Secundaria Bésica se le asignan funciones que debe cumplir



« Dirigir, orientar y controlar el proceso de entrega pedagodgica, el diagnostico
integral de los alumnos vy el correcto uso del Expediente Acumulativo del

Escolar.

 Orientar, dirigir y controlar la estrategia pedagdgica para el seguimiento al

diagndstico y el sistema de evaluacion del grado.

« Disefar, orientar y controlar la estrategia del grado derivando el sistema de
actividades, en particular las relativas a la marcha del proceso docente

educativo, teniendo como guia el fin y los objetivos del nivel.

« Dirigir las actividades a desarrollar en el consejo de grado que contribuyan al

logro del fin y los objetivos del nivel.

« Participar en los érganos de direccion y técnicos llevando la estrategia de su
grado conformada sobre la base de la discusion colectiva en el Consejo de Grado

y considerando el criterio de los pioneros y la familia.

» Caracterizar el colectivo pedagogico que dirige y controlar su desempefio

profesional.

* Orientar y controlar el estudio y profundizacion, por parte de los docentes de los

objetivos y contenidos de las diferentes asignaturas que imparte.

» Controlar la preparacion de los profesores para desarrollar el proceso docente

educativo.

* Planificar, dirigir, ejecutar y controlar el trabajo metodolégico, garantizando la
preparacion de los docentes para el cumplimiento de las estrategias y en

particular para la realizacion del trabajo politico ideoldgico.

* Realizar al menos ocho controles semanales a clases, y al menos dos

actividades metodoldgicas.

* Priorizar el trabajo en funcion de alcanzar las relaciones interdisciplinarias en

términos de (conocimientos, habilidades y valores) a desarrollar en el grado.

* Planificar, orientar y controlar el trabajo de asesoria a los profesores generales

integrales.



» Garantizar el optimo aprovechamiento de los recursos que brinda la escuela
(laboratorios, talleres, television, videos, computaciéon y otros) en funcion de

incrementar la calidad del proceso docente educativo.

* Propiciar un sistema de relaciones entre los pioneros, los profesores del grado,
las organizaciones y la familia, que contribuya a formar una cultura del dialogo

gue le permita asumir posiciones protagonicas.

» Coordinar las acciones y proponer contenidos para las actividades pioneriles del

grado.

« Dirigir las actividades de formacion laboral, vocacional y orientacién profesional
mediante las clases, circulos de interés, colectivos cientificos y la atencion a

monitores.

 Orientar, dirigir y controlar el desarrollo de concursos, pruebas de ingreso y

continuidad del estudio.

* Velar por el vinculo escuela-familia-comunidad, aprovechando las potencialidades
gue brindan estas entidades sociales para el mejor desarrollo del proceso

docente educativo.

« Solicitar, atencion priorizada a posibles casos con la intervencién del Consejo de
Atencidén a Menores y Centro de Diagnéstico y Orientacion que permitan elaborar

estrategias de intervencion.

« Disefar, planificar y controlar el desarrollo de investigaciones y el plan de

superacion de los docentes a partir de los resultados alcanzados.
* Disefiar, ejecutar y controlar el proceso de evaluacion periodica de los docentes.

* Velar por la planificacion y organizacion de las diferentes actividades y el

aprovechamiento eficiente de la jornada laboral de los profesores.

* Valorar el cumplimiento de los objetivos del grado y adoptar medidas que
permitan el cumplimiento de ellas con respecto a las aspiraciones a alcanzar en el

grado.



» Mantener informado al Consejo de Direccion y Técnico, colectivo pioneril y a la
familia de los avances y dificultades que se aprecian en el grado, asi como los
acuerdos adoptados para el mejoramiento del desarrollo del proceso docente
educativo. (MINED, 2007: 29 - 30)

Segun se plantea en el Modelo de Secundaria Basica el trabajo metodologico en la
actualidad debe atender a los cambios que se producen en los resultados que
alcanzan los alumnos y en el desempefio del docente, lo que guarda una estrecha
relacion con la estrategia de aprendizaje. Se planifica teniendo en cuenta los
resultados del diagnostico de alumnos y docentes y las aspiraciones para la etapa de
trabajo. Es una respuesta tanto para los problemas comunes como para los

problemas que presentan algunos docentes y alumnos.

Como se puede apreciar el Jefe de Grado es el responsable méaximo del
cumplimiento y materializacion de la politica educacional, la realizacion exitosa de la
actividad pedagodgica requiere de cada uno de ellos: dominio de las asignaturas,
conocimiento de la teoria de las Ciencias Pedagdgicas, saber ligar organicamente los
conocimientos de las diferentes asignaturas obtenidas por los alumnos en un Unico
sistema de puntos de vista cientifico, y asi determinar las necesidades reales del
grado y en particular, de los docentes, a partir de los resultados de los alumnos como
ndcleo fundamental del proceso docente educativo, sin descuidar las exigencias del
fin y los objetivos del nivel, permitiéndole planificar el trabajo cientifico metodolégico,
0 sea, determinar las diferentes vias para dar solucion a los problemas -
autosuperacion — preparacion — metodologica — superacion, asi como la evaluacion

en este nivel educacional es el encargado de planificarla en el cronograma.

1.3 Caracterizacion de la asignatura Ciencias Natur  ales en noveno grado

El programa de noveno grado constituye una continuidad de lo abordado en los
grados anteriores, donde se tratan los contenidos de Ciencias Naturales. En el
programa se relacionan, en un orden logico, los contenidos vinculados con el estudio
de fendmenos fisicos, quimicos, bioldgicos y geograficos con énfasis en su

contribucion a la solucién de problemas de la practica social.



En la asignatura se mantienen como ejes transversales a la educacién para salud,
el medio ambiente y la formacion de valores, ya establecidos en los programas que
le anteceden y se ha estructurado respetando el sistema conceptual que sirve de
base a los programas vigentes prestando atencion al establecimiento de las
relaciones evolutivas que se dan entre los componentes vivos y no vivos de la
naturaleza asi como las relaciones ciencia-tecnologia-sociedad, sobre la base de la

interpretacion materialista - dialéctica de los hechos y fendbmenos naturales.

En el desarrollo del programa se debe hacer énfasis en el logro de los objetivos
formativos de esta asignatura, de esta manera las Ciencias Naturales asumen como
contenido lo relacionado con el Programa de Ahorro de Energia (PAEME); la
Defensa Civil y la Educacion Ambiental, donde se incluyen los elementos referidos a
la Salud y la Sexualidad; lo que no significa que las restantes asignaturas, la
organizacion escolar y toda la labor educacional de la escuela, dejen de contribuir al

logro de estos importantes objetivos.
Objetivos del grado:

» Desarrollar en la conciencia de los y las adolescentes, la necesidad de cuidar y

proteger el medio ambiente.

 Contribuir al desarrollo de conocimientos, habitos y habilidades, capacidades,
convicciones y actitudes y conductas responsables en los escolares en relacion con

el medio ambiente que incluya la salud y la sexualidad.

» Comprender la sexualidad como parte de la manifestacion del desarrollo de la

personalidad y las relaciones entre los sexos.

» Conocer las premisas o condiciones para el inicio de las relaciones sexuales y las
consecuencias y riesgos de las relaciones sexuales precoces, la maternidad y el

matrimonio temprano.

» Contribuir a fomentar una cultura en salud que se refleje en estilos de vida méas

Sanos.

» Comprender los objetivos, misiones e importancia de la Defensa Civil para

preservar la vida del pueblo, la economia y el medio ambiente. (MINED, 09: 1)



Para dar cumplimiento a los objetivos del programa se requiere que se fortalezca el
trabajo metodoldgico del grado, realizando un profundo analisis de las relaciones
intra e intermaterias, con el fin de lograr sobre todo, un adecuado y coherente
tratamiento en el enfoque educativo del contenido y en la formacion revolucionaria y

antimperialista de los estudiantes.

En la planificacion de las actividades de la preparacion metodoldgica y durante el
desarrollo del programa de Ciencias Naturales se tendrda en consideracién que el
objetivo de este programa no se reduce solamente a impartir determinado sistema de
conocimientos y a la formacion de ciertas habilidades generales o especificas, sino
gue su concepcidén y orientacion estardn dirigidos a la formacion de una cultura

general como manifiesta el Modelo de Escuela Secundaria Basica.

A partir de los contenidos de la asignatura, el vinculo con otras ciencias, como la
Tecnologia, la Sociedad, la Estética, la Historia, el Espafiol, la Matematica, el Arte, el
Deporte, la Educacion, los problemas de Salud, Higiene, Sexualidad y otros deben
formar parte del analisis integrador para garantizar un verdadero enfoque
desarrollador en las clases y en las diferentes formas del trabajo docente,

extradocente y extraescolar.

El desarrollo de la asignatura Ciencias Naturales se concibe con una metodologia de
trabajo que difiere de la tradicional. Esta basada en la actividad del alumno, orientada
por el profesor, como sujeto activo de su propio aprendizaje, para el cumplimiento de
un sistema de tareas o actividades que incluye problemas que le resultan
significativos y de interés, vinculados con su realidad y en general con la vida. Esta
actividad le permite ir comprendiendo la importancia de las Ciencias Naturales y a

familiarizarse con sus formas de trabajo, métodos y procedimientos:
* Observacion.

* Andlisis critico de la situacién planteada.

* Formulacion de hipotesis.

» Trabajo en colectivo.

» Disefo y desarrollo de experimentos.



» Busqueda y procesamiento de informacion.
» Elaboracién de informes.
e Comunicacién y discusion de resultados.

Al relacionar los contenidos de estas asignaturas se ha tenido en consideracion la
didactica de cada una de ellas, buscando puntos de contacto y, sobre todo, el
perfeccionamiento del proceso de ensefianza - aprendizaje del escolar quien recibia

diferentes metodologias.

En la seleccion de los contenidos se han respetado en general los ajustes efectuados
en los programas de las transformaciones y se aprovechan las experiencias
acumuladas en su desarrollo, asi como el trabajo de diferentes profesionales con
aportes significativos en el proceso de ensefianza-aprendizaje de estas ramas de las

Ciencias.

Las orientaciones metodoldgicas se presentan por unidades, haciendo uso para su
elaboracion de los documentos del grado, entre ellos los libros de texto y las

metodologias de ensefianza-aprendizaje.

Para lograr un mayor vinculo con la practica social deben aprovecharse las
informaciones publicadas en la prensa diaria, de divulgacion cientifica, programas
radiales y de TV, multimedia y otras fuentes. El profesor contara con software y

videos ya elaborados, cuyo uso se sugiere para el desarrollo de este programa.
Objetivos generales de la asignatura

- Desarrollar mediante el cumplimiento del sistema de actividades de la asignatura
una concepcion cientifica del mundo basada en las posiciones del materialismo
dialéctico, acerca de las relaciones existentes entre las ciencias y entre estas y el
desarrollo tecnolédgico y social, asi como una cultura cientifica como parte de su
cultura general integral mediante el cumplimiento del sistema de actividades de la

asignatura.

- Valorar los logros obtenidos por la Revolucién en el campo de la ciencia, el medio
ambiente, la educacién y la produccion, y el aporte del desarrollo cientifico a la

preservacion de la soberania y de la construccién del socialismo en Cuba, a partir de



la solucién de problemas vinculados con la realidad y con la vida econdmica, politica

y social del mundo y en particular del pais.

- Demostrar su antiimperialismo en el rechazo al bloqueo y a las agresiones que
atentan contra el desarrollo de la actividad cientifica y de la vida, y a la utilizacién de

los avances cientificos en funcion de su salud y sus intereses.

- Valorar la labor de la comunidad cientifica, en particular en el campo de las ciencias
naturales y sus principales aportes al desarrollo de la humanidad, como via de
contribucién a la formacion de valores como el patriotismo, la solidaridad, la

laboriosidad y la responsabilidad ciudadana.

- Formular y resolver problemas de la vida practica relacionados con los fendmenos
ondulatorios, eléctricos, magnéticos y opticos; las propiedades y el empleo de
sustancias quimicas, la salud, la sexualidad y el funcionamiento del organismo

humano, que contribuyan a su orientacion vocacional y laboral.

- Mostrar correctos habitos de convivencia social y conductas responsables ante el
medio ambiente, su sexualidad y la salud individual y colectiva, a partir del
conocimiento de los fundamentos de la educacion ambiental, de su comportamiento
adecuado en sus relaciones de amistad y de pareja y del rechazo a conductas

inadecuadas en relacion con el tabaquismo, alcoholismo y otras sustancias nocivas.

- Mostrar una escritura segura desde el punto de vista ortografico y la consolidacion
de la lectura oral, la expresion escrita y la comprension, mediante la realizacion de
resiumenes, informes, fichas, comentarios y valoraciones como resultado de las
actividades desarrolladas. (MINED, 09: 4)

Por tal motivo se hace necesario relacionar las Ciencias Naturales con otras ciencias
ya que tiene como objetivo lograr profesionales del mafana, que sirvan en el mundo
en que vive y adquirir habitos de analisis y sintesis, que les permita orientarse en su
realidad, ademas persigue contribuir a la cultura integral y a la formacion de una
concepcion cientifica del mundo en los estudiantes, desarrollar un pensamiento
humanista cientifico y creador, que les permita adaptarse a los cambios de contextos

y abordar temas de interés social desde la Optica de varias disciplinas.



Pérez Cruz, Felipe, en su articulo “La educacion latinoamericana”, 2004. (Material en
soporte digital) plantea: “Los problemas e insuficiencias que tienen en su interior los
sistemas educativos en la region se articulan con el adverso entorno de sociedades
donde en términos absolutos crece la pobreza y la exclusion social, cultural y

politica”.

En la educacion latinoamericana y caribefia se hace visible los fines antinacionalistas
y desintegradores de un proyecto ideoldgico y politico neoliberal, que ha llevado a un
deterioro de la educacion. La pobreza y la exclusion son los principales actores de la
problemética educativa En estas condiciones necesita esta area una revolucion
educacional de alta calidad acorde con el mundo tecnoldgico y cientifico del que
estan excluidos, dificimente se podra hablar en América Latina y el Caribe de

equidad, de derechos a la educacion y democracia.

En la dltima década del siglo pasado los gobiernos de América Latina y el Caribe
tomaron diversas iniciativas de reorganizacion del sector educacional, que llevé a un
moviendo de “reformas educativas” a tono con las demandas del contexto mundial de

la globalizacion pero de un modelo neoliberal.

A diferencia de esta situacion el estado cubano con la participaciéon y respaldo de las
organizaciones politicas y de masas es el encargado de la estructuracion y
funcionamiento de un sistema nacional educativo orientado al desarrollo y formacién
de las nuevas generaciones en un proceso docente educativo integral, sistematico,

participativo y en constante desarrollo.

Todos los paises latinoamericanos necesitan de la interdisciplinariedad para el
desarrollo del capital humano, que posee y sobrevivir al mundo globalizado que
inexorablemente se avecina con todo su caudal de informacién, fundamentalmente a

partir de los medios masivos de comunicacion.

La escuela como institucion, que desarrolla una pedagogia basada en la preparacion
del hombre para la vida, tiene que propiciar esa adaptacion a los cambios que tan
vertiginosamente ocurre en el mundo de hoy. Inclusive pueden existir variadas vias
para lograrlo, pero la influencia que ejerce la escuela sobre los estudiantes permite

lograr el desarrollo del pensamiento de estos, considerando la complejidad de todos



los fendmenos, sean naturales o sociales y ello pasa por un pensamiento y trabajo

interdisciplinario.

1.4- Reflexiones acerca de la interdisciplinariedad.

Desde el punto de vista historico, el término interdisciplinariedad surge a partir del
desarrollo de los procesos productivos que se dieron fundamentalmente en los

paises desarrollados, donde se hizo imprescindible la especializacion.

Se puede apreciar que comunmente se asocia el término disciplina con
conocimientos, métodos, ensefianza y aprendizaje. La posibilidad de dominar el
contenido de varias disciplinas y mediante la preparacion metodolégica, que se
realiza, se reconoce que el concepto disciplina implica una organizacion, asi como
gue tiene un objeto bien definido con sus métodos y procedimientos particulares o
especificos, la disciplina representa diferentes dominios del conocimiento que son

sistematizados, de acuerdo a criterios de especialistas.

Actualmente en el quehacer pedagdgico, las disciplinas se refieren como elementos
constituyentes de los planes de estudio, si se analiza también, el contenido de la
disciplina no solo se restringe al sistema de conocimiento, sino también al conjunto
de habilidades que deben desarrollarse para la aplicacion consecuente de los

aspectos cognitivos.

Las disciplinas no son so6lo un medio comodo de dividir los conocimientos en partes,
sino también de hecho han constituido la base, sobre la cual son organizadas las
experiencias de ensefianzas y de investigacion que constituyen la columna vertebral
de los sistemas escolares, cualquier cambio de jerarquia cualitativa de las mismas

implica un cambio en las directrices centrales del sistema.

Aunque desde mediados del siglo pasado, se manifestd la necesidad de lograr la
interdisciplinariedad, es a partir de los afios 60 en que se comenz0 a trabajar con

intensidad, la cual no ha dejado de incrementarse hasta la actualidad.

En el Manual del Director, Version 24 del 25 de abril del 2007, Documento en soporte

digital, pagina 25; indica:” La superacion tendra un enfoque interdisciplinario de los



contenidos, potenciando el cambio en la concepcion estrecha de la, ¢por que super?
especializacion disciplinaria en contenidos y metodologias en la cual han sido

formados la mayoria de los docentes en sus estudios de pregrado”.

Interdisciplinariedad etimologicamente pudiera ser comprendido como un acto de
cambio de reciprocidad entre las disciplinas o las ciencias, o si se quiere entre las
areas de conocimiento, objeto de las disciplinas. Esta se ha convertido en una
necesidad social en el contexto historico concreto para enfrentar los retos de la

globalizacién, que inexorablemente también se estd dando en la ciencia.

El trabajo interdisciplinario es una postura que conlleva al desafio de superar las
visiones fragmentadas y asumir una posicion mas radical con el objetivo de erradicar
las fronteras entre las disciplinas y lleva implicito romper las barreras entre la teoria y
la préactica. La interdisciplinariedad esencialmente consiste en un trabajo comun
teniendo presente la interaccion de las disciplinas cientificas, de sus conceptos,

directrices, de sus metodologias, de sus datos y de la organizacion de la ensefianza.

La interdisciplinariedad es un proceso y una filosofia de trabajo, es una forma de
pensar y de proceder para conocer la complejidad de la realidad objetiva y resolver
cualquiera de los complejos problemas que esta plantea, son una via efectiva, que
contribuye al logro de la relacion mutua del sistema de hechos fendomenos,
conceptos, leyes y teorias que se abordan en la escuela, ademas permite garantizar
un sistema general de conocimientos, habilidades tanto de caracter intelectual como
practico, asi como un sistema de valores, convicciones y relaciones hacia el mundo
real y objetivo en el que le corresponde vivir y en dltima instancia como aspecto
esencial desarrollar en los estudiantes una cultura general integral, que les permita

prepararse plenamente para la vida social.

La escuela, como institucion que desarrolla una pedagogia basada en la preparacion
del hombre para la vida tiene que propiciar esa adaptacion a los cambios que tan
vertiginosamente ocurre en el mundo de hoy. Inclusive puede existir variadas vias
para lograrlo, pero la influencia que ejerce la escuela sobre los estudiantes permite

lograr el desarrollo del pensamiento de estos, pensando en la complejidad de todos



los fenbmenos sean naturales o sociales y ello pasa por un pensamiento y trabajo

interdisciplinario.

La interdisciplinariedad es uno de los temas que se trata en los tiempos actuales con
el desarrollo de las ciencias y de su articulacién didactica en la ensefianza. Son
varias las tendencias e interpretaciones que se desarrollan sobre la misma, en este
epigrafe expondremos algunas consideraciones sobre la interdisciplinariedad en el
trabajo  cientifico, el movimiento dialéctico entre disciplinariedad e
interdisciplinariedad, para comprender que este es resultado del desarrollo histérico

de la ciencia.

Las relaciones e interrelaciones forman parte de la esencia del proceso de
ensefianza-aprendizaje, asi como la relacion que se da entre éste y el medio social.
Las relaciones estables y necesarias devienen leyes del proceso que explican su
comportamiento, es decir, el comportamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje
y las causas de su desarrollo. Como ejemplo valdria citar las declaradas por Alvarez
de Zayas (1996).

Las leyes de la didactica facilitan la compresion y explicacion de las relaciones e
interrelaciones de los componentes del proceso de ensefanza-aprendizaje, 37 asi
como las caracteristicas de cada componente con las particularidades que imprime el
campo de accion, en el que se conjugan aspectos pedagdgicos, psicolégicos y de
caracter social, entre otros, tomando en cuenta: ¢ por qué se ensefian y aprenden?
En este nuevo contexto los profesores y los investigadores se preocupan por
encontrar en la aplicacion del enfoque interdisciplinario una alternativa efectiva para

garantizar las relaciones entre las asignaturas en la escuela.

Esta concepcion de interdisciplinariedad contempla y justifica los cambios que
necesariamente enfrenta la escuela en la busqueda del perfeccionamiento del
proceso de ensefianza-aprendizaje porque presupone la superacion de limitaciones
conocidas entre los docentes; por ejemplo: atomizacion del contenido y divorcio entre

la teoria y la practica.

Segun R.Jardinot y otros en el articulo (1987:64) “La direccién del proceso

ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales en el preuniversitario. Enfoque



desarrollador, formativo e interdisciplinario. Realidades y perspectivas.” Desde el
punto de vista cognoscitivo las asignaturas que componen el area de Ciencias
Naturales poseen un interobjetivo comdn: La materia y sus transformaciones, en
interaccion con el medio ambiente lo que constituye el punto de partida para el

trabajo interdisciplinario.

Para que se logre la interdisciplinariedad es necesario que los profesores interioricen
los aspectos esenciales que forman esta concepcion y se elabore un marco
referencial en que se integren, organicen y articulen los aspectos de las disciplinas
por el area del conocimiento. Solo se deben integrar aquellas asignaturas que
puedan aportar de manera significativa al tema o problema escogido. En la escuela
para lograr que el maestro pueda realizar la integracion en el area del conocimiento

es necesaria una actividad en el departamento docente bien planificada.

La interdisciplinariedad climol6gicamente pudiera ser comprendida como entre las
disciplinas o las ciencias, o0 si se quiere entre las areas de contenido objeto de las
disciplinas; es mas que un intercambio entre los contenidos de las disciplinas, Giovanni
Gozar, nos plantea que el término disciplina esta relacionado etimoldégicamente con el
verbo latino “discere”, aprender y con el término derivado “discipulos’, el que aprende.
Segun Guy Palmade, es un conjunto especifico de conocimientos que tiene sus
caracteristicas propias en el tenernos de la ensefianza, de la formacion de los
mecanismos, métodos u materias.

El término interdisciplinariedad es utilizado por los especialistas con diversos significados
y matices, tanto en el orden de la ciencia en general, como el de ciencia en particular. En
la literatura de algunos autores espafioles, se denomina interdisciplinaridad (Neira
Rodriguez, 1997, Juraos Torres, 1994) mientras que los autores latinoamericanos la
llaman interdisciplinariedad (Cartay, 1998, Veiga Neto, 1997, Martinez Leiva, 1989) Otros
encuentran pertenencias en el término interciencias (Ureubu, 1997).

En Cuba es utilizado en término como interdisciplinariedad (Rosario Mafialich, 1998,
Perera, 1999, NuOfiez Jover, 1999). Fernandez Pérez (1994) entiende la
interdisciplinariedad como la relacion de cada disciplina con el objeto y entre ellas y
propio de todas ellas, un interobjeto’que constituye un contenido sustancial en su

desarrollo histérico en ciertos ambitos cientificos. M. Fernandez (1994) precisa que la



interdisciplinariedad es principio de todo disefio curricular y todo método didactico que

debe ser asumido por profesores y estudiantes.

Rodriguez Neira (1997) de la universidad de Oviedo, interpreta la interdisciplinariedad
como la respuesta actual e imprescindible a la multiplicacion, a la fragmentacion y
division de conocimientos, a la proliferacion y desmedido crecimiento de la informacion a

la complejidad del mundo en que vivimos.

La interdisciplinariedad es analizada como respuesta al estudio de los sistemas
complejos, que promueve no solo la especializacion del trabajo cientifico sino ademas a
su recombinacion (Lage, Agustin, 1994).

Nufiez Poner (1998) comprende la interdisciplinariedad no como meras “relaciones
diplomaticas” entre disciplinas y grupos de especialistas diversos, se asocia a la
cooperacion organica entre miembros de un grupo, l6gico especifico de comunicacion,
barreras que se suprimen, fecundacién mutua entre practicas saberes. Fernandez de
Alaiza (2000), considera la interdisciplinariedad como el proceso significativo en
enriguecimiento del curriculo y de aprendizaje de sus actores que se alcanzan como
resultado de reconocer y desarrollar los nexos existentes entre las diferentes disciplinas
de un plan de estudio, por medio de todos los componentes de los sistemas didacticos
de cada de ellos. Rosario Madialich (1998), la interdisciplinariedad trata de los puntos de
encuentro y cooperacion de las disciplinas, de la influencia que ejercen unas, sobre otras
desde diferentes puntos de vistas. Fernando Perera (1998), representa la interaccion
entre dos o mas disciplinas, y como resultado, las mismas enriquecen Sus marcos
contextuales, sus procedimientos, su metodologia de ensefianza y de investigacion.
Resulta oportuno sefialar como antecedentes los trabajos realizados por Perera (2000),
Caballero (2001), Garcia (2001), Salazar (2001), Addine (2001) acerca del enfoque
interdisciplinario, asi como las investigaciones de Silvestre (2002), Castellanos y otros
(2001) sobre la ensefianza desarrolladora, Palau (2004) acerca de la tarea docente
integradora.Juraos Torres (1987) es una practica una manera de pensar.

Por su parte la investigadora del instituto Central de Ciencias pedagodgicas de Cuba
Martha Alvarez Pérez en su articulo “La interdisciplinariedad en la ensefianza
aprendizaje de las ciencias en el nivel medio basico” se refiere a la necesidad de atender

desde el curriculo los “interobjetos” “Problemas limites o nodos interdisciplinarios que se



deben tratar desde varias asignaturas, de acuerdo con las capacidades de los
estudiantes (Alvarez, M. 2003).

Esta misma autora también platea la necesidad de seleccionar nodos cognitivos, que
segun su criterio, son puntos de acumulacion de conocimientos (conceptos,
proposiciones leyes, principios, teorias, modelos) entorno a un concepto o una habilidad
y modos principales que se distinguen por su relevancia cultural o sus aplicaciones a la

practica.

Lineas directrices de la interdisciplinariedad

1-Del sistema de hechos, fenomenos, conceptos, leyes y teorias.

Existe un numeroso grupo de conceptos que son estudiados y utilizados por diferentes
asignaturas.

Ejemplos: sustancias, cuerpo, a&tomos, moléculas, energias, fotosintesis, volumen, masa,
densidad, nimeros enteros, fraccionarios, etc.

2-Del desarrollo de las habilidades intelectuales, practicas y de trabajo docente.

La adquisicion de las habilidades por los estudiantes requiere de coherencia y correcto
desarrollo por el colectivo de docentes, ya que son utilizados por todas las disciplinas del
curriculo, cualquiera sea el nivel.

3-Del desarrollo de la educacién en valores.

Regularidades a tener en cuenta para lograr las rel  aciones interdisciplinarias.

» Determinar los elementos de cada asignatura con las potencialidades
interdisciplinarias.

» Definir los nodos interdisciplinarios del sistema de conocimiento de cada asignatura.

» Detectar las ideas previas de los estudiantes.

» Crear situacion de aprendizaje que facilita una vision integral del mundo natural o
social.

* Que las situaciones de aprendizaje propicien el protagonismo estudiantil.

» El control debe disefiarse en funcion de que los estudiantes elaboren respuestas

globales.



Relacion inter materia, es la correcta articulacion horizontal y vertical de los
contenidos a partir de una adecuada concepcion del sistema de procedimientos
interdisciplinarios. EI momento esencial para que el maestro logre la integracion o
interdisciplinariedad y que garantice su superacion es la preparacion de la asignatura
gue es la forma de trabajo docente metodolOgica previa a la realizacion del trabajo
docente, en él se planifican y organizan los elementos principales que aseguran el
desarrollo de las asignaturas en cuestion.

Finalmente, por la interpretacion de las ideas expuestas en este epigrafe, es evidente
el especial interés que numerosos autores le han concedido a las relaciones
interdisciplinarias, por lo que se hace necesario desarrollar actividades cada vez mas
precisas que permitan operar con rapidez y eficiencias con las mismas en aras de
lograr la preparacion de los jefes de grado y docentes con una elevada cultural
general integral.

Ante esta nueva realidad, el problema cientifico investigado cobra una significacion
especial, por lo que en el proximo capitulo se presentan actividades metodologicas

en funcién de esta necesidad.



CAPITULO II: ACTIVIDADES METODOLOGICAS PARA LA ORIE NTACION DEL
DESARROLLO DE LAS CLASES FRONTALES EN LA ASIGNATURA DE
CIENCIAS NATURALES. FUNDAMENTACION Y VALIDACION.

2.1 Diagnastico inicial.

Con el propésito de conocer el estado inicial de la preparacion de los jefes de grados
para asumir la preparacion de los docentes en la planificacion de las clases frontales
con caracter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales, se aplicaron
instrumentos que posibilitaron obtener la informacién necesaria para la elaboracion

de las actividades metodoldgicas que se propone en el presente capitulo.

Para ello se selecciond una muestra conformada por 8 docentes que se
desempefian como jefes de grados en la Educacion Secundaria Basica del municipio
de Sancti Spiritus, la muestra presenta las siguientes caracteristicas: Licenciado en
Geografia, uno, Licenciados en PGI, cinco, Licenciado en Inglés, uno, Licenciado
Educacion Artistica, uno, todos tienen experiencia en la labor que realizan, ya que

poseen como promedio tres afios de trabajo en el cargo.
Los métodos y técnicas que se aplicaron fueron:

» La observacion a las preparaciones metodolégicas de Ciencias Naturales(anexo 1).
» Una entrevista a los jefes de grados (anexo 3).

* Analisis de documentos (Cumplimiento del programa de Ciencias Naturales,

preparacion de la asignatura y libreta de los estudiantes) (anexo 2).

En el analisis de las necesidades de preparacion de los Jefes de Grado se partio del
estudio y valoracion de los resultados obtenidos en las visitas de ayuda
metodoldgica, inspecciones, revision de documentos y entrevistas realizadas por la
autora la que se desempefiaba como metodologa integral del departamento de
Secundaria Basica en la Direccion Municipal de Educacion de Sancti Spiritus, lo que
hizo posible determinar las regularidades de la situacion real en que se encuentra la

preparacion de los Jefes de Grado de la Educacién Secundaria para la planificacion



de las clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias

Naturales.

Como se ha planteado desde los inicios de la investigacion esta propuesta contiene
en la operacionalizacién de la variable: nivel de preparacion de los Jefes de de
noveno grado en la planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario

desde la asignatura Ciencias Naturales. (Anexo 5)

Se analizaron 56 actas de oO6rganos técnicos y de direccion de la muestra
seleccionada (Anexo 3), tomando para ello 9 actas de cada Secundaria Basica. En la
seleccion del tema para el orden del dia en los 6rganos técnicos y de direccidén solo

en 19 actas se observo que el tema fue seleccionado representando el 33,9%.

En el tercer aspecto de la revision y andlisis de los documentos se observo planes de
clases (26) y libretas de los alumnos (240), donde se constato que solo nueve
profesores tienen planificadas clases frontales de Ciencias Naturales lo que
representa el 34,6 % y las libretas de los alumnos solo en noventa libretas se
evidencio6 la clase frontal de Ciencias Naturales, esto representa el 37,5%. Ademas
se comprobé que existia atraso en los programas en tres escuelas de la muestra que

representa el 37,5%.

Se aplico la entrevista al 100% de la muestra para conocer el nivel de preparacion
gue poseen sobre la planificacion de las clases frontales con caracter
interdisciplinario en la asignatura Ciencias Naturales. (Anexo3). En la misma se
comprob6é que los 8 Jefes de grado conocen los documentos que norman la
planificacion de una buena clase segun lo establece la Resolucion Ministerial 150/
2010, pero 6 no conocen las dimensiones e indicadores a tener en cuenta en cada
momento de la clase frontal, lo que representa el 75% de la muestra y 2 jefes de
grado conocen las dimensiones e indicadores a tener en cuenta en cada momento

de la clase frontal para un 25%.

De la muestra seleccionada 5 jefes de grado no dominan los contenidos de los
programas de Ciencias Naturales y el caracter interdisciplinario de los mismos, el
62,5% y solo 3 dominan los contenidos de los programas de Ciencias Naturales vy el

caracter interdisciplinario de los mismos , que figura el 37,5%.



El 62,5% siente la necesidad de prepararse pero no reconocen las potencialidades
gue esta brinda en el proceso de ensefianza aprendizaje y el 37,5% no sienten la
necesidad de prepararse. El 100% de la muestra no se siente satisfecho ni
estimulado con los resultados obtenidos en la planificacion de las clases frontales de
Ciencias Naturales.

Se observaron 20 actividades de preparacion metodoldgica de la asignatura Ciencias
Naturales, con el objetivo de determinar el nivel de preparacion que posee el Jefe de
Grado en ellas, en 13 preparaciones se constato que existe dificultad en el dominio
de los contenidos de esta asignatura y a su vez falta dominio del caracter

interdisciplinario, el 65%, solo el 35% domina el caracter interdisciplinario.

En resumen se detectaron dificultades en la planificacion de las clases frontales con
caracter interdisciplinario, evidenciadas en los conocimientos, habilidades de
direccion y los intereses de los Jefes de Grado se comportd a nivel bajo,
demostrando las carencias que aun presentan estos profesionales para asumir el
reto que imponen las transformaciones que se llevan a cabo en este nivel de
educacién, manifestadas en su insuficiente preparacion en lo cognitivo, afectivo y en
la direccion.

Para medir el nivel de preparacion de los Jefes de de noveno grado en la
planificacion de las clases frontales con caréacter interdisciplinario desde la asignatura

Ciencias Naturales se realiz6 la siguiente escala valorativa:
Dimension 1: Cognitiva.
Indicadores:

Dominio de los contenidos de la asignatura de Cienc  ias Naturales que posee el

Jefe de noveno grado

Alto- Si presenta dominio de los contenidos de la asignatura de Ciencias Naturales

gue posee el Jefe de noveno grado.

Medio- Si presenta algun dominio de los contenidos de la asignatura de Ciencias

Naturales que posee el Jefe de noveno grado.



Bajo- Si no presenta dominio de los contenidos de la asignatura de Ciencias

Naturales que posee el Jefe de noveno grado

Dominio de las acciones a desarrollar en cada momen to de la clase frontal de

Ciencias Naturales.

Alto -Si presenta dominio de las acciones a desarrollar en cada momento de la clase

frontal de Ciencias Naturales.

Medio - Si presenta algin dominio de las acciones a desarrollar en cada momento de

la clase frontal de Ciencias Naturales.

Bajo- Si no presenta dominio de las acciones a desarrollar en cada momento de la

clase frontal de Ciencias Naturales.
Dimension 2: Afectiva
Indicadores:

Sentir la necesidad de prepararse para la planifica  cién de las clases frontales
con caracter interdisciplinario desde la asignatura Ciencias Naturales.

Alto- Si siente la necesidad de prepararse para la planificacion de las clases
frontales con caracter interdisciplinario desde la asignatura Ciencias Naturales.
Medio-Si a veces siente la necesidad de prepararse para la planificacion de las
clases frontales con caracter interdisciplinario desde la asignatura Ciencias
Naturales.

Bajo- Si no siente la necesidad de prepararse para la planificacion de las clases

frontales con caracter interdisciplinario desde la asignatura Ciencias Naturales.

Sentirse satisfecho y estimulado por los resultados de la planificacion de las
clases frontales con caracter interdisciplinario de sde la asignatura Ciencias

Naturales.

Alto -Si se siente satisfecho y estimulado por los resultados de la planificacion de las
clases frontales con caracter interdisciplinario desde la asignatura Ciencias

Naturales.



Medio- Si a veces se siente satisfecho y estimulado por los resultados de la
planificacion de las clases frontales con caréacter interdisciplinario desde la asignatura

Ciencias Naturales.

Bajo- Si no se siente satisfecho y estimulado por los resultados de la planificacion de
las clases frontales con caracter interdisciplinario desde la asignatura Ciencias

Naturales.
2.2. Actividades Metodolégicas. Fundamentacion.

Las Actividades metodoldgicas que se presentan a continuacion estan destinadas a
la preparacion de los Jefes de 9no Grado del municipio de Sancti Spiritus en la
planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de
Ciencias Naturales, con el objetivo de dar solucion al problema cientifico declarado,
utilizando algunas vias del trabajo metodolégico, como Reuniones metodoldgicas,
talleres metodolégicos ,clase metodoldgicas demostrativas y visitas de ayuda

metodoldgicas.

Para la elaboracion de las mismas se tuvieron en cuenta los contenidos de las
asignaturas Biologia, Geografia, quimica y fisica que incluyen las Ciencias naturales,

gue propicien vinculos interdisciplinarios entre estas materias.
Se trabajara fundamentalmente con las siguientes unidades:
Unidad 3: La electricidad y su naturaleza. Circuitos eléctricos.
Unidad 4: Los Hidroxidos. Los Hidracidos. Propiedades fisicas.

Unidad 8: El organismo humano. Principales funciones.

Las actividades metodolégicas se disefian para que el jefe de grado organice el
trabajo docente-metodolégico en funcion de la apropiacion de los modos de
actuacion profesional con las relaciones interdisciplinarias para alcanzar una cultura
general integral en los estudiantes.

En el disefio de las actividades se tiene en cuenta, como se ha dicho, considerar a la
preparacion docente-metodoldgica de los jefes de grado como una de las formas o
direcciones del trabajo metodolégico; los tipos fundamentales de actividades y sus

caracteristicas, asi como los principios para el desarrollo de esta labor. Estas



actividades elaboradas constituyen un documento valioso para las estructuras de
direccion pues exponen elementos esenciales que pueden servir de guia para sus

actividades docentes-metodoldgicas.

Cobra especial relevancia, en este sentido, lo abordado por LS Vigotsky, ya que se
tiene en consideracion en el disefio de las actividades el caracter mediatizado de la
psiquis humana en la que subyace la génesis de la principal funcién de la
personalidad: la autorregulacidon y su papel en la transformacién de la psiquis,
funcion que tiene como esencia la unidad de lo cognitivo y lo afectivo, elementos
psicolégicos que se encuentran en la base del sentido que el contenido adquiere
para el sujeto, de esta forma el contenido psiquico sobre la base de la reflexion se

convierte en regulador de los modos de actuacion.

Por ello las actividades metodologicas se disefian a partir de acciones que propician
un ambiente favorable para diagnosticar el estado en que se encuentra la labor de
los jefes de grado en el desarrollo del trabajo metodoldgico. En su teoria es de gran
importancia, el concepto de “Zona de Desarrollo Préximo”, debido a que posibilita
determinar las potencialidades y necesidades del jefe de grado y llegar a decidir la

ayuda necesaria en cada caso hasta alcanzar el nivel de preparacion deseado.

El doctor Alvarez de Sayas Carlos M., (1999) define la actividad como: “(...) el
proceso de caracter practico y sensitivo mediante el cual las personas entran en
contacto con los objetos del mundo circundante e influyen sobre ellos en aras de su
satisfaccion personal, experimentan en si su resistencia, subordindndose estos a las
propiedades objetivas de dichos objetos. Mediante la actividad el hombre transforma
y conoce el mundo que le rodea.”.

Exigencias de las actividades metodoldgicas

En el orden tedrico las exigencias que se determinaron para estas actividades
metodoldgicas expresan una forma de organizacion sistémica que estd en
correspondencia con la concepcion del sistema de trabajo. Esto constituye un rasgo
distintivo que est4 presente en las actividades y se cumplen a lo largo de la

trayectoria evolutiva del sistema de trabajo.

Al utilizar el término exigencia fue necesario tener en cuenta los criterios que en

relacion con este plantean las investigadoras Pilar Rico y Margarita Silvestre, quienes



al precisar las caracteristicas del proceso de organizacién escolar y se refieren a
estas, como al conjunto de requerimientos psicoldgicos y pedagogicos que permiten
el desarrollo efectivo de dicho proceso.

Para establecer la tipologia de las actividades metodologica que se implementaran
con los jefes de grado se partio de las prioridades de la ensefianza, el diagnéstico y
las metas precisas para desarrollar las actividades demostrativas en el marco de las
reuniones metodolégicas y que en el trabajo metodologico es imprescindible la
realizacion de la ayuda metodologica para cambiar los modos de actuacion de los
Jefes de Grado.

En la elaboracion de las actividades metodologicas que se propone se tuvo en
cuenta el concepto de trabajo metodologico que se asume en este trabajo, el sistema
de actividades que de forma permanente se ejecuta con y por los docentes en los
diferentes niveles de educacion, con el objetivo de elevar la preparacion politico-
ideolégica, pedagogico-metodologica y  cientifica para  garantizar  las
transformaciones dirigidas a la ejecucion eficiente del proceso pedagaogico.

Estas actividades se caracterizan por:

* Estructurada por etapas (orientacién, ejecucion y control).

« Caracter dialéctico que le viene dado por la busqueda del cambio cualitativo

 Caracter contextual (responde a las necesidades y condiciones especificas de los
jefes de grado en estrecha relacion con la politica educacional trazada).

» Caracter dinamico: Deben ser abiertas flexibles, sujeto a cambios o redisefios que
vallan indicando el proceso de su puesta en practica.

» Caracter objetivo: Deben proyectarse, ejecutarse, y controlarse sobre la base de las
posibilidades reales de materializacion.

 Caracter operativo: De facil manejo de todos los sujetos involucrados

 Carécter desarrollador: Debe asegurar las condiciones necesarias para propiciar el
desarrollo de la diversidad, al aplicar los niveles de ayuda necesarios.

» Caracter sistemético, ejecutable y cumplible en un proceso continuo que se

desarrolla en etapas, con plazos en tiempos comprensibles que aseguran estadios

de desarrollo.



 Caracter participativo: La demostracion debe dar posibilidades para el debate y la

reflexion.

Actividad 1.

Reunion metodoldgica # 1

Tema: Las relaciones interdisciplinarias. Su concepcion metodoldgica para el

desarrollo del proceso de preparacién docente-metodoldgica de los Jefes de Grado.

Objetivo: Argumentar la concepcion metodoldgica para el desarrollo del proceso de
preparacion docente-metodoldgico coordinado de los jefes de grado en el trabajo con
las relaciones interdisciplinarias y los fundamentos tedricos generales que se deben

tener en cuenta para desarrollar este trabajo.

Responsable: Metodologa Integral

Participantes: Jefes de Grado

Fecha de cumplimiento: Primera quincena de octubre.

Orden del dia:

- Definicidn del concepto relaciones interdisciplinarias.

- Relacion dinamica entre los nexos de las diferentes materias.

- Recomendaciones metodoldgicas que se deben tener en cuenta en la planificacion
del trabajo con las relaciones interdisciplinarias.

- Etapas que se deben tener en cuenta en la formacion y desarrollo de las relaciones
interdisciplinarias.

- Constatacion de la bibliografia utilizada de los fundamentos en el trabajo con las
relaciones interdisciplinarias.

Precisiones metodologicas:

En la reunion metodologica se precisara la importancia del trabajo con las relaciones
interdisciplinarias, los problemas, sus causas y las posibles soluciones.

Por dltimo, se realiza un intercambio con los jefes de grado para socializar, es decir,
dar argumentos sobre las experiencias que sobre este tema se tienen, luego se

ofrecen las conclusiones de la actividad.



Para la actividad proxima deben traer los jefes de grado las acciones fundamentales
para establecer las relaciones interdisciplinarias en cada grado que ellos dirigen.
Conclusiones : Se enfatizara en la importancia del trabajo metodolégico como via
esencial para el logro de las transformaciones de la educacion en Secundaria Basica
y en especifico la interdisciplinariedad en el cumplimiento del fin y objetivos
propuestos en la ensefianza media.

Bibliografia :

Alvarez Pérez, M. (Comp.). (2004). Interdisciplinariedad: Una aproximacion desde la
ensefianza aprendizaje de las ciencias. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Castro Ruz, F. (1999). Discurso pronunciado en el IV Congreso de la UNEAC. La
Habana: 20 de noviembre.

Fiallo Rodriguez, J. (2001). La interdisciplinaridad en el curriculo. ¢ Realidad o utopia
educativa? Curso impartido durante el Congreso Pedagogia. La Habana: Soporte
magnético.

Fiallo Rodriguez, Jorge. (2004). La interdisciplinaridad: un concepto “muy conocido”.
En M. Alvarez Pérez (compil.). Interdisciplinaridad: una aproximacién desde la
enseflanza aprendizaje de las ciencias” (pp.20-36). La Habana: Editorial Pueblo y
Educacion.

Mesa Carpio N. y Salvador Jiménez R. L. (2007). Trabajo metodoldgico del docente.

Propuesta para el preuniversitario. La Habana: Editorial Academia.

Actividad 2

Reunion Metodologica # 2

Tema: Las relaciones interdisciplinarias. Acciones fundamentales para su
establecimiento en el grado.

Objetivo: Caracterizar las acciones fundamentales de trabajo con las relaciones
interdisciplinarias, para dar cumplimiento a las exigencias del modelo de la

Secundaria Basica.

Responsable: Metodologa Integral



Participantes: Jefes de Grado

Fecha de cumplimiento: Primera quincena de noviembre.

Orden del dia:

- Presentacion de las diferentes formas en que se pueden establecer las relaciones
interdisciplinarias durante el proceso docente-educativo. (Actividades dentro de la
clase, en la orientacion del estudio independiente, la orientacion de la realizacién de
tareas integradoras como via de evaluacion, etc).

- Relaciones que se pueden establecer entre los nodos o nucleos en cada una de las
asignaturas.

Precisiones metodologicas:

En la reunion metodoldgica se precisara la importancia del trabajo con las relaciones
interdisciplinarias, las acciones fundamentales para su establecimiento en el grado.
Finalmente, y de forma similar a la reunion anterior, se realiza un intercambio con los
jefes de grado entorno a la socializacion de las experiencias que sobre este tema en
particular se tienen y, se ofrecen las conclusiones de la actividad. A partir del tema
tratado se adoptaran acuerdos que constituyan indicadores para medir la eficiencia

del trabajo metodologico que se desarrolle.
Actividad # 3.

Taller Metodologico

Objetivo : argumentar la importancia del trabajo con las relaciones interdisciplinarias

en la preparacion de los jefes de grado.
Participantes: Jefes de Grado

Responsable: Metodologa Integral

La Actividad estd dirigida a generalizar las experiencias mas significativas v,
comprobar cémo se cumple lo orientado en el trabajo docente-metodologico de un
centro docente determinado.

- Al realizar el taller, el colectivo de jefes de grado deben orientar sus acciones al
objetivo que se propuso comprobar en el plan metodolégico y que han sido
atendidos en las reuniones.



A continuacion, se expone el ejemplo del taller a desarrollar para demostrar cémo
trabajar con las relaciones interdisciplinarias y contribuir a generalizar las
experiencias que se tienen sobre el tema.

Desarrollo

Grado: Noveno grado

Tema: El embarazo en la adolescencia.

Objetivo: Adoptar una conducta responsable ante su sexualidad teniendo en cuenta
las medidas preventivas y los riesgos de un embarazo precoz.

1. Lee detenidamente el siguiente texto tomado de: Confesiones de un médico,
sesion Sexo Sentido, Juventud Rebelde, edicion digital, disponible en:
http.www.juventudrebelde.htm. Bevedia, A. (2007)

Las consecuencias del embarazo en la adolescencia son, en general, adversas. Si el
embarazo termind en el aborto ello implica riesgos de salud para la adolescente. Sin
embargo, si el embarazo llega a término, representan consecuencias negativas de
salud, socioecondmicas y psicolégicas, no solo para la joven madre sino para el nifio,
el padre adolescente y sus familiares.

1. Realiza un resumen donde expongas los riesgos de un embarazo no deseado en

la adolescencia.
2. ¢ Qué medidas deben tenerse en cuenta para evitar un embarazo precoz?

3. ¢Qué afectaciones puede traer el aborto para el sistema reproductor femenino?
Argumenta tu respuesta teniendo en cuenta la relacion estructura-funcion.

El Metoddlogo integral, realizara anotaciones en la pizarra sobre los puntos de
contacto de los diferentes jefes de grado, precisando de forma tedrica, como debera
desarrollarse la planificacion de las clases frontales de la asignatura tomando en
consideracion lo plasmado en el Modelo de Secundaria Basica, las transformaciones
ocurridas en la asignatura .

Actividad # 4

Taller Metodoldgico



Tema: Habilidades y Conocimientos

Objetivo: Relacionar contenidos y habilidades a log rar en la asignatura de

Ciencias Naturales.
Participantes: Jefes de Grado
Responsable: Metodologa Integral

Para interdisciplinar las Ciencias Naturales el profesor puede hacerlo al impartir el
contenido de electricidad en Educacion Laboral, valorando la repercusion que para el
medio ambiente, el ahorro de energia y en general la sociedad tienen ciertos
resultados de la fisica, tales como: la produccién y utilizacion de la energia eléctrica,
ademas de destacar los logros obtenidos por nuestro pais en esta esfera y su
relacion con la preservacion de nuestra soberania y la construccion del socialismo.

Ensefarles ademas a resolver tareas relacionadas con la vida econémica, politica y
social sobre la base de cuestiones tales como la lectura diaria del metro contador,

desarrollando en ellos una formacién general integral.

Ejemplo de Ejercicio

A causa del desarrollo tecnoldgico actual cada dia el hombre utiliza mas la
electricidad para satisfacer sus necesidades, por | o que la revolucion bajo la
direccion de nuestro Comandante en jefe ha tomado d iferentes alternativas
para el ahorro consiente de esta energia

a) Argumenta de forma clara y precisa mediante ejemplos concretos como en los
momentos actuales se ponen de manifesto estas ideas y como puedes contribuir con
tu esfuerzo personal a elevar el nivel de ahorro. Aplica lo estudiado en el PAEME en
especial al usar la television, videos y computadoras en tu centro de estudio.

b) Construya una plancha de juguete aplicando las tres etapas del proceso

constructivo del articulo y la madera idonea para ello.

c) Calcule la cantidad de energia ahorrada en su hogar teniendo en cuenta la lectura

del mes anterior.
Actividad # 5

Clase Metodoldgica Demostrativa



Titulo: Contribuciéon de la planificacion de la clase frontal con caracter

interdisciplinario desde las Ciencias Naturales en noveno grado.

Objetivo: Demostrar la contribucion de la planificacion de la clase frontal con

caracter interdisciplinario desde las Ciencias Naturales en noveno grado.
Responsable: Metoddloga integral
Participantes: Jefe de grado.

Metodologia: El Metodologo Integral demostrara en plenaria a los Jefes de Grado la
planificacion de la clase frontal con caracter interdisciplinario desde las Ciencias
Naturales en noveno grado, para desarrollar la actividad debe establece el horario
mas favorable.

La actividad se desarrolla en plena confianza, en un ambiente agradable donde el
metodologo, demuestra como se establece una interaccion e intercambio entre las
distintas disciplinas que permite la concrecién de la compleja realidad objetiva en
toda la actividad humana dirigida realmente a conocerla y comprenderla, ademas
como facilita el aprendizaje de los estudiantes quienes construyen los contenidos
debidamente superando la fragmentacion del saber pero con la vinculacion con la

vida préactica asi como la observacion de los objetos y fenomenos.

Los Jefes de Grado tomaran nota de todo lo que se observa y analizaran si las
actividades planificadas responden al objetivo. Finalmente se debate sobre la
actividad desarrollada en la base de las interrogantes que iniciaron el debate en la
reunion metodoldgica:

¢,Como planificar las clases frontales de Ciencias naturales para responder a los
siguientes criterios: integradora, desarrolladora, tener en cuenta la unidad de lo
cognitivo, lo afectivo volitivo, interdisciplinariedad en la Secundaria Bésica en el
noveno grado?

¢,Cual es el método que debe prevalecer para las clases frontales de Ciencias

Naturales con caracter interdisciplinario. ?

¢, Qué nexos interdisciplinarios se podran establecer?



Para concluir la actividad se realiza la elaboracién conjunta de una propuesta de
actividades a realizar para las clases frontales Ciencias Naturales en la unidad 4 Los

Hidréxidos. Los Hidracidos. Propiedades fisicas.

Actividad # 6

Taller Metodoldgico.
Tema: Reflexion metodolégica de los jefes de noveno grado.

Responsable: Metoddloga integral

Participantes: Jefe de grado.

Objetivo: Reflexionar con los Jefes de grado los aspectos que no deben faltar al
planificar una clase frontal de Ciencias Naturales con cardacter interdisciplinario y que

sirva de modelo para el resto de las clases frontales.

Para el desarrollo del taller se orientd previamente el estudio de la Resolucion
150/2010: Concepto de una Buena Clase, las orientaciones y precisiones que ofrece
el programa de noveno grado.

Cada participante en el taller, traerd una clase frontal planificada relacionada con
diferentes contenidos de la Ciencias Naturales y su relacion desde una asignatura:
Espafiol, Matemética e Historia.

Para la organizacion del taller se realiza una técnica participativa.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

1° Se prepara una caja con papeles de tres colores (rojo, azul y amarillo) y se
organizan tres grupos de trabajo, un equipo con los participantes que sacaron los
papeles de color rojo, otro equipo con los que sacaron los papeles azules y un
tercero con los de los papeles de color amarillo.

2° El metoddlogo realiza algunas precisiones sobr e la clase frontal.

3° La clase frontal tiene que darse en determinad as condiciones de variedad, de
modo que no se convierta en una repeticion mecéanica y no se logre el desarrollo de

capacidades. Para ello debe tenerse en cuenta una serie de principios para



garantizar el desarrollo de habilidades y el aumento gradual de la exigencia, entre

ellas se encuentran:

Buscar variedad de los ejercicios interdisciplinarios, tanto en la forma como en el

contenido.

Presentar ejercicios interdisciplinarios en una direccibn del pensamiento y en
direccion opuesta (intercambiar entre los objetivos dados y buscados, utilizar las

relaciones en sus dos direcciones).

Plantear ejercicios interdisciplinarios que logren la sistematizacion de los contenidos
Los ejercicios interdisciplinarios que se planifiquen deben constituir vias para evaluar

los tres niveles de desempefnio.

4°. Posteriormente se realiza el debate por equipos de las clases preparadas por los
participantes y cada equipo escoge una clase a debatir en el plenario, de estas tres
clases se escogen los ejercicios mas novedosos e interesantes y se toman como

ejemplos para utilizarlos en los diferentes momentos de la clase frontal.

Actividad # 7

Clase metodologica-demostrativa.

Tema: Las sales y su importancia para la vida del hombre.

Responsable: Metoddloga integral

Participantes: Jefe de grado.

Objetivo : Valorar la importancia de las sales para la vida y la produccion industrial
contribuyendo a la formacion de una adecuada cultura alimentaria en los estudiantes.
El Metoddlogo integral comienza explicando que la sal comdn es un compuesto
mineral y quimico cuya denominacion correcta es Cloruro de Sodio. La misma se
puede extraer de la tierra u obtenerla del mar por evaporacion (sal marina).

En estudios realizados por cientificos se conoce que el agua de mar es una
disolucién homogénea. Responda:

1. ¢ Cual es la férmula quimica del Cloruro de Sodio o sal comun?

2. Argumenta por qué se puede afirmar que Cuba es un pais que posee grandes

reservas naturales de sal comun.



3. Localiza en el mapa tres lugares donde se obtiene esta sal en Cuba.
4. Represente mediante una ecuacion la obtencion de esta sal en el laboratorio.

5. Valore a través de un texto los dafios que puede ocasionar el consumo excesivo
de esta sustancia para el hombre.

Precisiones metodologicas.

Este ejercicio tiene como objetivo valorar la importancia de las sales para la viday se
orientard desde la asignatura de Quimica al concluir la unidad 2, donde se hace un
resumen de los contenidos y se proponen ejercicios relacionados con la estructura-

propiedades y aplicaciones de estas sustancias.

Al finalizar la clase metodolégica-demostrativa, se arriba a conclusiones , es decir,
se valora cdmo este propuesta de ejercicio contribuye a elevar el nivel de
preparacion de los jefes de grado en el trabajo con las relaciones interdisciplinarias,
en aras de lograr una cultura general integral en los estudiantes.

Actividad # 8
Clase metodol6gica demostrativa

Tema: "Sistema digestivo. Funcion”.
Responsable: Metoddloga integral

Participantes: Jefe de grado.

Objetivo: Determinar las relaciones interdisciplinarias que aparecen entre los

contenidos a partir de ejemplos.

Primer momento:

Se realizaran las interrogantes:

- ¢ Ocurre reaccion quimica durante el proceso de digestion?

- ¢Qué sustancias quimicas estudiadas en la Unidad # 4 aparecen en el proceso

digestivo?
- ¢ Qué tipo de disolucion encontramos en el proceso digestivo?

Cuyas respuestas propicien el debate.



Posteriormente se procede a reflexidon con:
¢, Qué relacion interdisciplinaria aparecen entre estos contenidos?

En un segundo momento; concluida la reflexion se les orientara la confeccion de una

actividad para dirigir el aprendizaje interdisciplinario, esta debe incluir los elementos:
- Seleccion del tema.

- Objetivo.

- Actividad a desarrollar en los diferentes momentos.

Una vez concluida en trabajo de mesa se solicitaran los resultados promoviendo el
intercambio, atendiendo a la diversidad de los participantes en cuanto al nivel

profesional y su experiencia.

Se evaluara el desempefio de cada docente a través de la co-evaluacion y hetero-

evaluacion

Bibliografia.

Orientaciones metodoldgicas
Programa de la asignatura
Libro de texto

Enciclopedia Encarta (2009)
Actividad # 9

Ayuda Metodolégica

Objetivo:  Demostrar cOmo proceder durante la clase para lograr la

interdisciplinariedad de manera que contribuya a elevar la calidad del aprendizaje.
Responsable: Metoddlogo Integral.
Participantes: Jefes de Grado.

Para desarrollar la ayuda Metodologica se divide la muestra en dos equipos para

visitar clases de Ciencias Naturales en noveno Grado.

Desarrollo.



Observacion de las clases seleccionadas por parte del investigador.
Anotacion de todas las actividades que realiza el maestro y los alumnos.
Una vez concluida la clase se pasa al analisis.

El investigador en funciones de subdirector docente dirige el andlisis de cada
dimension e indicador teniendo en cuenta las normas para su evaluacion a partir del

registro realizado.

Los jefes de grado exponen sus criterios y valoraciones reflexionando sobre los
indicadores evaluados de Regular y Mal, cudles son las causas y como darle
tratamiento. El evaluador, si es necesario, precisard algunos elementos que no

fueron mencionados.

El investigador pide al jefe de grado que realice el andlisis con el profesor visitado de
forma similar al que se realiz6 de modo que se propicien valoraciones reflexivas en el

comportamiento de los indicadores, se analicen los aciertos y dificultades.

2.3- Validacion de las Actividades Metodolégicas en los Jefes de 9no Grado
para la planificacion de las clases frontales en la asignatura de Ciencias
Naturales.

La cuarta pregunta cientifica de esta tesis esta vinculada con la determinacién de los
resultados que se obtienen al aplicar las Actividades Metodoldgicas en la préactica
pedagogica. Para dar respuesta a la misma se desarrollé la tarea de investigacion
relacionada con su aplicacién y validacién. En el presente epigrafe se expone el
modo en que se organizd dicha aplicacion y los resultados obtenidos a partir de un

estudio pre-experimental en el control de la variable dependiente.

Como se expresO anteriormente la preparacion del Jefe de grado de Secundaria
Bésica constituye una necesidad que contribuye a potenciar el nivel politico-
ideolégico, cientifico-técnico y metodoldgico-pedagoégico de los docentes a fin de
gue se revierta en la calidad de la clase de Ciencias Naturales.

La etapa de evaluaciéon de los resultados en la experimentacién de las actividades
metodoldgicas esta dirigida al andlisis de las transformaciones producidas en el nivel
de preparacién de los Jefes de 9no Grado para planificar las clases frontales con
caracter interdisciplinario de la asignatura Ciencias Naturales.



La validez de los resultados y evaluacion de los criterios acerca del nivel de
preparacion de los Jefes de 9no Grado para planificar las clases frontales con
caracter interdisciplinario de la asignatura Ciencias Naturales, se combinan el control

inicial, sistematico y final de las dimensiones de la variable dependiente.

Es importante caracterizar la variable antes mencionada teniendo en cuenta que se
mide por lo que se entiende como: la preparacion que alcanzan los Jefes de grado
de Secundaria Basica desde el punto de vista cognitivo y afectivo en la planificacion
de las clases frontales con caracter interdisciplinario desde la asignatura Ciencias

Naturales.

Se desarrollé atendiendo a los tres momentos anteriormente mencionados, lo cual
posibilitd la evaluacion del estado inicial del nivel de preparacién de los Jefes de
grado para orientar el desarrollo de las clases frontales de la asignatura
Ciencias Naturales (variable dependiente), posteriormente se aplicaron las
actividades metodoldgicas (variable independiente), que se concreta durante el curso
y finalmente se vuelve a medir, de modo que puedan realizarse determinadas

inferencias acerca de la contribucion de las mismas.

Después de aplicadas las actividades metodoldgicas, se aplicaron instrumentos para
comprobar la efectividad de las mismas y su efecto en la preparacion de los Jefes de
Grado en la planificacion de las clases frontales de Ciencias Naturales en noveno

grado.

Se analizaron 44 actas de oOrganos técnicos y de direccion de la muestra
seleccionada (Anexo 3), tomando para ello 7 actas de cada Secundaria Basica. En la
seleccion del tema para el orden del dia en los érganos técnicos y de direccion en 37
actas se observa que el tema fue seleccionado, representando el 84,9% y solo en
15.1% se trata muy brevemente, no se reflejaba en las actas de forma clara.

En la revision y analisis de los documentos se observo planes de clases (53) y
libretas de los alumnos (328), donde se constato aumento considerablemente la
cantidad de profesores que planifican las clases frontales de Ciencias Naturales por
sus momentos como lo establece la guia de clases frontales utilizando de forma

correcta los métodos y medios para la misma, esto representd 77,3 % y solo el 22,7



% aun prevalece las dificultades, en las libretas de los alumnos se evidencio la clase
frontal de Ciencias Naturales, esto representa el 77,3 % .Ademas se comprobd que
después de aplicar las actividades los profesores fueron capaces de recuperar el
atraso en los programas de estudio de la asignatura Ciencias Naturales en los

centros donde evidenciaba esta dificultad.

Se aplico la entrevista al 100% de la muestra después de aplicar las actividades
docentes para conocer el nivel de preparacion que poseen sobre la planificacion de
las clases frontales con caracter interdisciplinario desde la asignatura Ciencias
Naturales. (Anexo3). En la misma se comprobé que los 8 Jefes de grado conocen
los documentos que norman la planificacién de una buena clase segun lo establece
la Resolucién Ministerial 150/ 2010, y 7 conocen las dimensiones e indicadores a
tener en cuenta en cada momento de la clase frontal, lo que representa el 87,5% de
la muestra, solo un jefe de grado no conoce que hacer en las conclusiones de la
clase frontal, es decir como comprobar los objetivos de la clase, esto representa el
12,5%.

Ademéas 7 jefes de grado conocen los contenidos de la asignatura de Ciencias
Naturales en noveno grado, el 87.5% de la muestra, pero aun un jefe de grado le
guedan insuficiencias en los contenidos del modulo de fisica y no sabe planificar las
clases frontales con caracter interdisciplinario, lo que representa el 12,5% , los 8
jefes de grado sintieron la necesidad de prepararse en la planificacion de las clases
frontales en la asignatura de Ciencias Naturales, el 100% y se encuentran
satisfechos y estimulados con la preparacion para la planificacion de las clases
frontales en la asignatura de Ciencias Naturales, 100% de la muestra.

Se observaron 14 actividades de preparacion metodoldgica de la asignatura Ciencias
Naturales, con el objetivo de determinar el nivel de preparacién que posee el Jefe de
Grado en ellas, en 13 preparaciones se constatd que no existe dificultad en el
dominio de los contenidos de esta asignatura y existe dominio del caracter
interdisciplinario, el 87,5%, solo el 12,5% no domina el caracter interdisciplinario ya
que no domina los contenidos del moédulo de fisica y esto hace que no pueda

interdisciplinar con las asignaturas de Ciencias Naturales.



En sintesis se superaron las dificultades en la planificacion de las clases frontales

con caracter interdisciplinario, evidenciadas en los conocimientos, habilidades de

direccion y los intereses de los Jefes de Grado se comporto a nivel alto, demostrando

deseo de superacion de estos profesionales para asumir el reto que imponen las

transformaciones que se llevan a cabo en este nivel de educacion, manifestadas en

la preparacion en lo cognitivo, afectivo y en la direccion que presentan los mismos.

CONCLUSIONES.

Los fundamentos teorico-metodoldgicos que sustenta el marco teorico de la
investigacion demuestran que es necesario la preparacion de los Jefes de
Grado para orientar el desarrollo de clases frontales en la asignatura de
Ciencias Naturales, teniendo en cuenta el enfoque interdisciplinario que deben
tener las mismas, para una formacion integral de los estudiantes de
Secundaria Béasica, aprovechando todas las potencialidades que brinda las

vias de trabajo metodologico.

Los Jefes de 9.Grado que componen la muestra presentan
potencialidades en el deseo de aprender lo desconocido, presentan
experiencia en el cargo pero aun es insuficiente la orientacién para el
desarrollo de las clases frontales con caréacter interdisciplinario en la
asignatura de Ciencias Naturales, evidenciandose en el
desconocimiento de la interrelacion de los contenidos que componen
las disciplinas que la integran, asi como no identifica dentro de las

asignaturas que potencia el logro de una cultura general integral del



pionero las Ciencias Naturales, por lo que destina menos tiempo a su
preparacion con respecto al resto de las asignaturas.

Las actividades disefiadas, establecen los principios metodoldgicos que la
sustentan, se distingue por ser coherente, secuenciales e interrelacionadas
partiendo del objetivo de perfeccionar la preparacion de los Jefes de Grado en
la planificacion de las clases frontales de Ciencias Naturales en 9. Grado.

La efectividad de las actividades metodoldgicas objetivo de esta investigacion,
corroboré la elevacion del nivel preparacion de los Jefes de Grado, en la

planificacion de las clases frontales de Ciencias Naturales en 9. Grado.

RECOMENDACIONES

Socializar los resultados de la presente investigacién a través de eventos,

intercambios de experiencias y cursos de superacion.

Proponer que las Actividades Metodologicas resultados de esta investigacion
se lleven a la préactica en el resto de los grados de Secundaria Bésica,
teniendo en cuenta los programas de estudios y contenidos de las Ciencias
Naturales.

Continuar profundizando en esta teméatica para el enriquecimiento de este

resultado.
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ANEXO # 1

GUIA DE OBSERVACION.

Escuela: Municipio:

Grado: Grupo: Matricula: Asistencia:

Nombre del docente:

Licenciado Profesor en formacion

Asignatura:

Tema de la clase:

Forma de organizacion del proceso:

Tiempo de duracion _

Instancia que realiza la observacion

Nombre, cargo y categoria del observador

DIMENSION | B R M

Planificacion de la clase en funcion
de la productividad del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Aseguramiento de las condiciones
higiénicas y de organizacion del
proceso de ensefanza-aprendizaje.

Aseguramiento del nivel de partida
mediante la comprobacion de los
conocimientos, habilidades y
experiencias precedentes de los
alumnos

Establecimiento de los nexos entre
lo conocido y lo nuevo por conocer.




DIMENSION I

Dominio del contenido.

Se establecen relaciones

intermateria o/e interdisciplinarias.

Se realizan tareas de aprendizaje
variadas y diferenciadas que exigen
niveles crecientes de asimilacion,
en correspondencia con los

objetivos y el diagnostico.

Se utilizan métodos y
procedimientos que promueven la
busqueda reflexiva, valorativa e

independiente del conocimiento.

Se promueve el debate, la
confrontacion y el intercambio de
vivencias y  estrategias de
aprendizaje, en funcibn de la
socializacibon de la actividad

individual.

Se orientan tareas de estudio
independiente extractase que exijan
niveles crecientes de asimilacion,
en correspondencia con los

objetivos y el diagnostico.




DIMENSION IlI

Se utilizan formas (individuales y
colectivas) de control, valoracion y
evaluacion del proceso y el
resultado de las tareas de
aprendizaje de forma  que
promuevan la autorregulacion de

los alumnos.

Se logra una comunicacion positiva
y un clima de seguridad y confianza
donde los alumnos expresen
libremente sus vivencias,
argumentos, valoraciones y puntos

de vista.

Se aprovechan las potencialidades
de la clase para la formacion
integral de los alumnos, con énfasis
en la formaciéon de valores como
piedra angular en la labor politico-

ideoldgica.

Contribuye con su ejemplo y con el
uso adecuado de estrategias de
trabajo a la formacion integral de

sus estudiantes.




ANEXO # 2

REVISION Y ANALISIS DE LOS DOCUMENTOS
Objetivo: Obtener informacion documental sobre el tratamiento a la planificacion de

las clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias

Naturales en los 6rganos técnicos y de direccion

Actas de los 6rganos técnicos y de direccion

Aspectos a considerar

Seleccion del tema para el orden del dia.

Proyeccion técnica metodolégica del tema.

Correspondencia entre lo abordado en el consejo de direccion y el consejo
de grado.

Acuerdos que se derivan de los analisis en correspondencia con el tema

seleccionado



ANEXO # 3

ENTREVISTA

Objetivo: Constatar el nivel de preparacion que poseen los jefes de grados en la
planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de
Ciencias Naturales en 9 grado.

Compairiero(a) jefe de grado

Estamos realizando una investigacion dirigida a perfeccionar su desempefio como
conductor del aprendizaje en la escuela y necesitamos nos responda algunas
preguntas al respecto. De antemano estamos agradeciendo su colaboracion.

1. Refiérase a los documentos que norman la planificacion de las clases frontales
con caracter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales en la
enseflanza Secundaria Béasica.

2. ¢Qué aspectos tedricos y metodoldgicos tiene en cuenta para la planificacion de
las clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias
Naturales?

3. Mencione al menos tres problemas que presentan los jefes de grados en la
planificacion de las clases frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de
Ciencias Naturales.

5. ¢Cudles son las causas que a su juicio afectan la planificacion de las clases
frontales con carécter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales?
6-¢Qué barreras limitan la planificacion de las clases frontales con caracter
interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales?

8-¢Qué actividades metodoldgicas sugiere se realicen en funcién de resolver los
problemas detectados?

9. ¢ Qué nivel de implicacion tienen sus subordinados en la planificacion de las clases
frontales con caracter interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales?
¢, Como lo hacen?

10-Considera necesario para su preparacion profesional el estudio de los
requerimientos para la planificacion de las clases frontales con caracter

interdisciplinario en la asignatura de Ciencias Naturales.



ANEXO # 4

Comportamiento de las categorias por indicadores. (Antes)
1.1 1.2 2.1 2.2

Jefes de A M B A M B A M B A M B
grado

1 X X X X

2 X X X X

3 X X X X

4 X X X X

5 X X X X

6 X X X X

7 X X X X

8 X X X X
Total 1 2 5 - 3 5 3 2 3 - - 8

Dimension 1: Cognitiva.

1. Dominio de los contenidos de la asignatura de Ciencias Naturales que posee

el Jefe de noveno grado.

2. Dominio de las acciones a desarrollar en cada momento de la clase frontal de

Ciencias Naturales.
Dimension 2: Afectiva.

1. Sentir la necesidad de prepararse para la planificacion de las clases frontales
con caracter interdisciplinario desde la asignatura Ciencias Naturales.

2. Sentirse satisfecho y estimulado por los resultados de la planificacion de las
clases frontales con cardcter interdisciplinario desde la asignatura Ciencias
Naturales.




ANEXO #5

Comportamiento de las categorias por indicadores. (Después)
1.1 1.2 2.1 2.2

Jefes de A M B A M B A M B A M B
grado
1 X X X X
2 X X X X
3 X X X X
4 X X X X
5 X X X X
6 X X X X
7 X X X X
8 X X X X
Total 5 3 - 6 1 1 6 2 - 7 1 -




ANEXO # 6

Comportamiento de los indicadores. (Antes)

Indicadores alcanzados
Jefes de 1.1 1.2 2.1 2.2 Total
grado
1 0 0 1 0 1
2 1 1 1 0 3
3 0 0 0 0 0
4 0 0 0 0 0
5 1 1 1 0 3
6 1 1 1 0 3
7 0 0 0 0 0
8 0 0 1 0 1
Total 3 3 5 0 11

0 — No alcanza el indicador.

1 — Si alcanza el indicador.




ANEXO # 7

Comportamiento de los indicadores. (Después)

Indicadores alcanzados

Jefes de 1.1 1.2 2.1 2.2 Total
grado
1 1 1 1 1 4
2 1 1 1 1 4
3 1 0 1 1 3
4 1 1 1 1 4
5 1 1 1 1 4
6 1 1 1 1 4
7 1 1 1 1 4
8 1 1 1 1 4
Total 8 7 8 8 31

0 — No alcanza el indicador.

1 — Si alcanza el indicador.




ANEXO # 8

Comportamiento de las categorias por indicadores. ( Antes)

Categorias 1.1 1.2 2.1 2.2
FA % FA % FA % FA %
Alto 1 12,5 - 0 3 37,5 - 0
Medio 2 25 3 37,5 2 25 - 0
Bajo 5 62,5 5 62,5 3 37,5 8 100

FA — Frecuencia Absoluta.




ANEXO #9

Comportamiento de las categorias por indicadores. ( Después)

Categorias 1.1 1.2 2.1 2.2

FA % FA % FA % FA %
Alto 5 62,5 6 75 6 75 7 87,5
Medio 3 37,5 1 12,5 2 25 1 12,5
Bajo - 0 1 12,5 - 0 - 0

FA — Frecuencia Absoluta.




ANEXO # 10

Grafica del comportamiento de las categorias por in dicadores. (Antes)
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ANEXO # 11

Grafica del comportamiento de las categorias por in dicadores. (Después)
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ANEXO # 12

Analisis comparativo de los indicadores antes y des

pués.

11

%

1.2

%

2.1

%

2.2

%

Antes

37,5

37,5

62,5

Después |8

100

87,5

100

100

1

00,00%
80,00% |
60,00%
40,00% |
20,00% |

0,00%

1.1

12 21 22

B ANTES
B DESPUES







