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SINTESIS

Al maestro, le corresponde la tarea de dirigir el proceso docente educativo, lo cual no
puede realizar de forma eficiente sin un profundo dominio del contenido, una adecuada
preparacién metodoldgica y el uso eficiente de las nuevas tecnologias. Estas exigencias
fundamentan la realizacion de esta investigacion que tiene como objetivo: aplicar
actividades metodologicas para preparar a los profesores en el tratamiento de la unidad
Ecuaciones y funciones trigonométricas, en onceno grado en el IPUEC Pacto del
Pedrero. Las individualidades del diagnostico permitieron profundizar en los sustentos
tedrico-metodoldgicos y elaborar la propuesta de actividades. En la busqueda de
conocimientos se utilizaron métodos del nivel tedrico, del nivel empirico y estadisticos-
matematicos. Con el desarrollo del pre-experimento se pudo constatar la efectividad de
las actividades metodologicas en la preparacion de los profesores.
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INTRODUCCION

En todo el proceso de transformaciones educacionales, que se ha venido realizando
en Cuba, se manifiesta un rasgo comun, “preparar al hombre para la vida”, necesidad

esta planteada por pedagogos cubanos desde el siglo XIX.

En correspondencia con lo expresado, constituye el propdsito esencial de la politica
educacional cubana la formacién multilateral y armonica del individuo, mediante la
conjuncién integral de wuna educacion intelectual, cientifico-técnica, politico-
ideoldgica, fisica, moral, estética, politécnico-laboral y patriotico-militar, para lo cual
se necesitan profesores bien preparados.

La necesidad de provocar cambios revolucionarios en la esfera educacional, en aras
de elevar la calidad de la Educacion en el pais, fue reafirmada por el Comandante en
Jefe Fidel Castro en el acto central por el inicio del curso escolar 2002-2003, donde
planted entre otras cosas la necesidad del uso de las nuevas tecnologias en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

“Profesores, tenemos un nuevo reto: utilizar las nuevas tecnologias de la informacion
y la comunicacion como instrumentos de la ciencia y la cultura en general,
contribuyendo con ello a multiplicar lo que hoy aprenden nuestros alumnos v,
neutralizar la posible manipulacion de estos medios, como instrumentos capaces de
deformar y enajenar las mentes de nuestros nifios, adolescentes y jovenes.” (Castro
Ruz, F. 2002).

De las ideas del Comandante en Jefe, se infiere que se trata de formar un profesor
gue sea portador de una nueva concepcion de la direccion del proceso docente-
educativo en la escuela y que sea capaz de utilizar las nuevas tecnologias en
funcion de elevar su preparacién y con ella la calidad del aprendizaje de los
educandos.

Al maestro, le corresponde la tarea de dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje, lo
cual no puede realizar de forma eficiente sin un profundo dominio del contenido, una
adecuada preparacion metodologica y el uso eficiente de las nuevas tecnologias.



Estos requisitos no son cumplidos por una parte del claustro de profesores de
Ciencias Exactas que hoy ocupan las aulas en el IPUEC Pacto del Pedrero en el
municipio Fomento. Esto ha sido comprobado en visitas a clases, muestreos de
documentos, observaciones a la preparacion de la asignatura y entrevistas realizadas
a los profesores y directivos, observandose insuficiencias cognitivas y metodologicas
en su nivel de preparacion para impartir los contenidos, inadecuado uso del lenguaje
técnico de la asignatura, falta de profundidad en el tratamiento de temas discutidos e
insuficiente uso de las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones,
presentdndose las mayores dificultades en la asignatura Mateméatica en los
contenidos de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas.

En el desarrollo del programa de onceno grado en el preuniversitario, se estudia la
unidad Ecuaciones y funciones trigpnométricas. Esta unidad juega un papel central
en el estudio de las Matematicas en la escuela; en efecto es en esta unidad, donde
se amplian las razones trigonomeétricas a angulos cualesquiera y se introducen las
funciones trigonométricas, ademas se introducen vy fijan las operaciones basicas que
conforman las habilidades de calculo trigonométrico; es donde se desarrollan las
habilidades en la resolucion de ecuaciones trigonométricas y donde se hace un
aporte al desarrollo de la capacidad de demostracion de los alumnos mediante el

tratamiento de las identidades trigonométricas.

En la ensefianza preuniversitaria, a partir del curso 04-05, se introduce un grupo de
transformaciones, considerando como eje central la preparacion de los profesores

para conducir una ensefianza desarrolladora.

Dentro de estas transformaciones esta la de integrar el profesor por area del
conocimiento, lo cual ha hecho que existan profesores que imparten la asignatura
Matemaética, que no son especialistas en esta ciencia, ademas de otros profesores en

formacion.

En este sentido y durante la revision bibliografica realizada, se consultaron diferentes
trabajos donde se aborda la preparacion de docentes y/o la ensefianza de la
Matemética tales como (Abreu, 2003); (Ferrer, 1999), (Gonzalez, 2005), (Pérez,
2008), (Ruiz, 2007) y (Santana, 1999), pero en ninguno de los casos se trabaja la



preparacion de docentes, en el tema seleccionado por el autor de esta investigacion,
ni la forma de presentacion de las actividades.

En correspondencia con lo anteriormente expuesto se plantea el siguiente problema
cientifico: ¢Como contribuir a la preparacién metodoldgica de los profesores para
el tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas, en onceno grado
en el IPUEC Pacto del Pedrero?

En tal sentido se precisa como objeto de estudio : La preparacion metodoldgica de
los profesores de onceno grado, y como campo de de accion : La preparacion
metodoldgica de los profesores para el tratamiento de la unidad Ecuaciones y
funciones trigonométricas, en onceno grado en el IPUEC Pacto del Pedrero.

Al respecto se traza como obijetivo : Aplicar actividades metodoldgicas para preparar
a los profesores en el tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones
trigonométricas, en onceno grado en el IPUEC Pacto del Pedrero

Se plantean entonces las siguientes preguntas cientificas
1. ¢ Cudles son los fundamentos tedrico-metodoldgicos que sustentan la
preparacion de los profesores para el tratamiento de la unidad Ecuaciones y

funciones trigonométricas, en onceno grado?

2. ¢Cual es el estado real del nivel de preparacion de los profesores del IPUEC Pacto
del Pedrero para el tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones

trigonométricas, en onceno grado?

3. ¢Qué caracteristicas deben tener las actividades metodoldgicas dirigidas a la
preparacion de los profesores del IPUEC Pacto del Pedrero para el tratamiento de
la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométricas, en onceno grado?

4. ¢ Qué resultados se obtendran con la aplicacion practica de las actividades

metodoldgicas concebidas?

Conceptualizacién y operacionalizacién de las variables:

Variable independiente : Actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de los
profesores para el tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas,

en onceno grado.



En su sentido mas comun, actividad se refiere a un conjunto de operaciones o tareas
gue ofrecen la posibilidad de obrar desde un objeto para actuar sobre un sujeto. La
psicologia ofrece varias teorias sobre actividad. Gonzalez Maura, V. la considera “un
proceso en que ocurren transiciones entre los polos sujeto-objeto en funcion de las
necesidades del primero (...) la actividad existe necesariamente a través de
acciones”. (2001: 91). En la practica educativa con mucha frecuencia el término de
actividad tiene un caracter metodoldgico, por lo general, se refleja en los documentos
normativos y existen algunas referencias tedricas en la literatura pedagodgica que
ayudan a comprender su significado en el sentido de perfeccionar la labor docente.
Se expone que “las actividades metodologicas son aquellas que estan
encaminadas a que el personal docente graduado y en formacién, se prepare politica
e ideolégicamente y domine los contenidos y la didactica de las asignaturas,
especialidades o éareas de desarrollo que imparten con un enfoque cientifico”.

(MINED, 2008:2). En esta investigacion las actividades metodoldgicas se refieren, en

lo concreto, a ensefiar a los profesores la metodologia para trabajar los contenidos
de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas, en onceno grado, con un
enfoque cientifico al propiciarles conocimientos teoricos e instrumentales, que
permitan aprovechar los recursos disponibles para influir sobre la preparacion de los
sujetos seleccionados y provocar un cambio cualitativamente superior en su

desempefio.

Variable dependiente : El nivel de preparacién de los profesores para el tratamiento

de la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométricas, en onceno grado

Teniendo en cuenta las caracteristicas de la poblacidon seleccionada se determinaron

las dimensiones e indicadores siguientes:

DIMENSIONES INDICADORES

1. Nivel de conocimientos sobre el sistema de objetivos y
contenidos de la wunidad Ecuaciones y funciones

trigonométricas.
D1




Cognitiva

2. Nivel de conocimientos sobre la metodologia para el
tratamiento de los contenidos de la unidad Ecuaciones y

funciones trigopnométricas.

3. Nivel de conocimientos sobre los softwares educativos.

D2

Actuativa

1. Habilidades para el trabajo con los procedimientos
fundamentales de la unidad Ecuaciones y funciones

trigonométricas.

2. Habilidades para el tratamiento metodoldgico de conceptos,
relaciones y procedimientos en el trabajo con la unidad
Ecuaciones y funciones trigonométricas.

3. Habilidades para planificar, orientar y controlar actividades

con los softwares educativos.

D3

Comunicativa

1. Utilizacién del lenguaje técnico de la asignatura.

2. Fluidez y expresividad

Todo ello condicioné la formulacion de las siguientes tareas cientificas :

1. Determinacién de las concepciones tedrico-metodoldgicas, que sirven de sustento

3.

a la preparacion de los profesores para el tratamiento de la unidad Ecuaciones y

funciones trigonométricas, en onceno grado.

Diagnostico del nivel de preparacion de los profesores del IPUEC Pacto del

Pedrero para el tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométricas,

en onceno grado.

Estructuracién de actividades metodologicas dirigidas a la preparacion de los

profesores del IPUEC Pacto del Pedrero para el tratamiento de la unidad

Ecuaciones y funciones trigopnométricas, en onceno grado.

Validacién de los resultados de la aplicacion de actividades metodologicas

dirigidas a la preparacion de los profesores para el tratamiento de la unidad

Ecuaciones y funciones trigopnométricas, en onceno grado.




Se utilizaron como métodos de investigacion:

El dialéctico - materialista como metodo general que posibilitd establecer el
marco tedrico, metodoldgico, valorativo y cumplimentar el objetivo de este trabajo con

un enfoque integral en las etapas de constatacion, ejecucion y comprobacion.
Del nivel tedrico

Analitico - sintético: se empleo en la determinacion de las dimensiones e indicadores

para evaluar la preparacion de los profesores en el tratamiento de la unidad
Ecuaciones y funciones trigopnométricas, en onceno grado.

Inductivo - deductivo: permitié establecer generalizaciones, a partir del estudio de

casos particulares, en el nivel de preparacion de los profesores en el tratamiento de
la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométricas, en onceno grado.

Historico - I0gico: Posibilitd profundizar en el desarrollo histérico de la preparacion
de los profesores en el tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones
trigonométricas, en onceno grado. Con ello se dio continuidad a la busqueda de

soluciones al problema planteado.

Enfoque de sistema: Para favorecer la interrelacion de los componentes del proceso

y en el esclarecimiento de las relaciones entre dimensiones, indicadores, métodos e
instrumentos, desde la concepcion teérica que se asume para preparar a los
profesores en el tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas, en

onceno grado.
Del nivel empirico

Observacion: Para obtener informacion directa sobre la preparacion de los
profesores en el tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas,
durante las visitas a clases, la preparacion de la asignatura y la realizacién de las
actividades metodolégicas concebidas.

Entrevista: Para la obtencion de informacion, con la presencia directa del profesor,
sobre su preparacién para el tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones

trigonométricas, en onceno grado.



Experimento: En su variante de Pre-experimento pedagdgico, para registrar y
comparar los resultados, en la preparacion de los profesores en el tratamiento de la
unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas, antes y después de aplicadas las
actividades metodolégicas. Se aplicO en sus tres fases: diagndstico, formativo y
control.

Del nivel estadistico-matematico

Estadistica descriptiva: Para la elaboracion de tablas de distribucion de frecuencias y

gréficos asociados a estas.

Para la realizacion de esta investigacion, se tomo como poblacion a los 5 profesores
gue imparten Matematica en onceno grado en el IPUEC Pacto del Pedrero, del
municipio Fomento. No se selecciona muestra porque coincide con la poblacion. De
ellos, uno es licenciado en Matematica, dos licenciados en Fisica, uno licenciado en

informatica y uno cursa el segundo afio de la licenciatura en Ciencias Exactas.
Definicion de términos

En su acepcion mas habitual, preparacion se refiere a prevenir, disponer y arreglar
una cosa para que sirva a un efecto, aunque en el ambito educacional alcanza una
significacion especial que le permite ocupar un lugar necesario y priorizado para
lograr las transformaciones que de manera continua tienen lugar en la educacion,
segun plantea Lisardo Garcia Ramis y un grupo de investigadores: “La preparacion
profesional auxilia de modo eficiente la intencion de provocar transformaciones de

perdurable imagen en el proceso de cambio de la escuela”. (1996:21)

En esta investigacion se aplica con una vision integral, a partir de la necesidad que
tiene un grupo de profesores de Ciencias Exactas del IPUEC Pacto del Pedrero, de
continuar profundizando en los conocimientos teoricos, asi como los procedimientos
metodoldgicos relacionados con el tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones
trigonométricas, y al mismo tiempo influir en el desarrollo de una esmerada

actuacion profesional para que sean mas idéneos en su labor.

La novedad cientifica de este trabajo estd dada, en como preparar a los profesores

de Matematica de onceno grado, para que puedan perfeccionar su labor en el



tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas, en correspondencia
con las transformaciones del preuniversitario, mediante actividades metodologicas
concebidas en forma de sistema, bajo una concepcién renovadora y con el empleo de

las nuevas tecnologias.

La contribucion cientifica de la investigacion estd dada en aportar actividades
metodoldgicas, con criterios pedagdgicos y didacticos, que facilitan la preparacién de
los profesores de Ciencias Exactas en el tratamiento de la unidad Ecuaciones y
funciones trigonométricas. Contribuye a sistematizar en los docentes modos de
actuacion profesional, que permiten perfeccionar la calidad de las clases.

El trabajo estd estructurado en una introduccion, que recoge los antecedentes del
problema y el disefio teodrico-metodoldgico; dos capitulos, en el primero se dan
elementos que condicionan la determinacion y conceptualizacion del problema
cientifico a modo de fundamentacion y en el segundo se exponen los resultados del
diagnostico inicial, la propuesta de actividades metodoldgicas y los resultados de la
validacién; las conclusiones, las recomendaciones y la bibliografia que

complementan el informe.

CAPITULO 1

CONCEPCIONES TEORICAS QUE SUSTENTAN EL TRATAMIENTO
METODOLOGICO DE LA UNIDAD ECUACIONES Y FUNCIONES
TRIGONOMETRICAS, EN ONCENO GRADO.

1.1 El trabajo metodoldgico, via principal en la pr  eparacion de los profesores.

La educacion no es capaz de responder a las actuales exigencias politicas,
econOmicas, sociales y culturales en muchos de los pueblos de América Latina y el
Caribe, presentandose graves problemas en los sistemas educacionales, siendo los



mas significativos la alta tasa de analfabetismo, altos niveles de desercién y

repeticion y bajo rendimiento escolar.

Cuba se excluye de esta situacion por tener condiciones sociopoliticas y economicas
diferentes al resto de los paises. Los logros en la calidad de la educacion en Cuba la
separan de las probleméaticas mas generales del resto de Latinoamérica y el Caribe.

En los momentos actuales, la escuela cubana se enfrenta a transformaciones sin
precedentes en su historia, que incluyen la integracion de los profesores por areas del
conocimiento en el preuniversitario y la introduccion de las Tecnologias de la
Informacion y las Comunicaciones (TIC), convirtiéndose en nuevas alternativas para

perfeccionar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Ante esta nueva realidad, el trabajo metodoldgico, juega un papel de primordial
importancia para concretar el propésito del perfeccionamiento continuo del quehacer
de los educadores.

El desarrollo integral de la personalidad constituye el objetivo central de la politica
educacional cubana. Este objetivo adquiere un énfasis particular en la formacién de
los profesionales de la educacién, en tanto en ellos se deposita la responsabilidad de

la formacion y desarrollo integral de las nuevas generaciones.

Es necesario elevar la preparacion permanente de los profesores, en busca de su
profesionalizacion, lo cual significa entre otros aspectos, la preparacion para el
desempefio de sus funciones profesionales. A lo largo de los Ultimos afios la
superacion, la investigacion y el trabajo metodolégico han jugado un papel

importante.

En el proceso de Perfeccionamiento de la Educacién en Cuba en 1974, es donde se
comienza a emplear el término de trabajo metodoldgico como “actividad encaminada
a superar la calificacion de los maestros, profesores y dirigentes de los centros
docentes, para garantizar el cumplimiento de las tareas planteadas ante el sistema de

educacion en una etapa de su desarrollo” (MINED, 1974).

Posteriormente en 1979, se dicta la Resolucion Ministerial 300 del MINED, que
contiene el primer reglamento para el desarrollo del trabajo metodologico en los



diferentes niveles. En esta resolucion se asume que “el trabajo metodolégico en la
escuela lo constituyen las actividades encaminadas a perfeccionar la preparacion del
personal docente, a la elevacion de su calificacion y maestria en los aspectos
politico-ideoldgico, cientifico-tedrico y pedagdgico-metodoldgico; asi como las
relacionadas con la aplicacion practica de los métodos y procedimientos mas
efectivos de la ensefianza y la educacion que garanticen la calidad de los resultados
del proceso docente educativo”. (MINED, 1979)

En 1996, el Dr. Carlos Alvarez de Zayas, define el trabajo metodoldgico como “la
dimension administrativa del proceso docente educativo mediante el cual se
desarrolla tanto la planificacion, organizacion del proceso como su regulacion y
control” (1996: 78).

En el afio 1999, en la Resolucion Ministerial 85 del MINED, se encuentra una nueva
definicion de trabajo metodoldgico, en la que se plantea que: “El trabajo metodoldgico
es el sistema de actividades, que de forma permanente se ejecuta con y por los
docentes en los diferentes niveles de educacion, con el objetivo de elevar su
preparacion politica, ideoldgica y cientifica para garantizar las transformaciones
dirigidas a la ejecucién eficiente del proceso docente educativo, y que en
combinacién con las diferentes formas de superacion profesional postgraduada

permita alcanzar la idoneidad de cuadros y personal docente” (MINED, 1999: 3).

En el proceso de transformaciones de la educacion, en el afio 2000, se presenta otra
definicion de trabajo metodoldgico contenida en la Carta Circular 01, donde se aborda
este como “el conjunto de acciones que se desarrollan para lograr la preparacion del
personal docente, controlar su autopreparacion y colectivamente elevar la calidad de
la clase”. (MINED, 2000: 2)

En el continuo perfeccionamiento del sistema educacional en Cuba, se elabora la
Resolucion Ministerial 119/08 que contiene un nuevo reglamento del trabajo
metodoldgico para el curso escolar 08/09, donde se define trabajo metodoldgico
como “el sistema de actividades que de forma permanente y sistematica se disefia y
ejecuta por los cuadros de direccidén en los diferentes niveles y tipos de Educacion

para elevar la preparacion politico-ideoldgica, pedagogico-metodoldgica y cientifica



de los docentes graduados y en formacion mediante las direcciones docente-
metodologica y cientifico-metodologica, a fin de ponerlos en condiciones de dirigir

eficientemente el proceso pedagdégico.” (MINED, 2008: 2)

En las definiciones dadas anteriormente se pueden apreciar elementos comunes, se
presenta el trabajo metodolégico como una actividad que cuyo propésito es
perfeccionar la preparacion de los docentes y directivos en los aspectos politico-
ideolégico, cientifico-tedrico y pedagogico-metodolégico, que tiene un caracter
sistematico y permanente y repercute en la calidad del proceso docente educativo

gue se desarrolla con los estudiantes.

El autor se acoge a la definicibn de trabajo metodolégico que aparece en la
Resolucion Ministerial 119/08, por considerarla la méas actualizada y de mayor

correspondencia con las transformaciones que hoy se aplican en el preuniversitario.

El objetivo esencial del trabajo metodoldgico es la elevacion del nivel politico-
ideoldgico, cientifico-tedrico y pedagdgico del personal docente con vistas a la
optimizacion del proceso docente educativo en las diferentes instancias y niveles de

ensefanza.

Es necesario tener en cuenta una serie de principios esenciales para lograr una
adecuada concepcion del trabajo metodolégico:

- Caracter diferenciado y concreto del contenido en funcion de los problemas y
necesidades de cada instancia y grupo de docentes.

- La combinacion racional de los elementos filosoficos, cientifico-tedricos y

pedagodgicos en el contenido del material.

- Combinacién racional de los distintos tipos de actividades metodolégicas que
garanticen el logro de los objetivos propuestos.

- Establecimiento de prioridades partiendo de las mas generales hasta las mas

especificas.



- Caracter sistémico teniendo en cuenta la funcion rectora de los objetivos,
vinculando diferentes niveles organizativos y tipos de actividades.

La preparacion de los docentes es esencial para poder incidir de forma efectiva en la

formacion integral de sus alumnos. Al respecto Fidel Castro expreso:

“La Revolucion le ha dado una importancia extraordinaria y especial a la formacion de
maestros y profesores. Le presta mas atencion a la formacion de esos cuadros
educacionales que a ninguna otra cosa, porque la Revolucion considera que en la
base de todo el esfuerzo revolucionario ha de estar la educacién, y que la funcion
mas importante de la Revolucion es educar, y que el trabajo mas honroso y mas util

que pueda desarrollar cualquier ciudadano en nuestro pais es ensefar”. (2001).

Por ello se ha venido perfeccionando el sistema de trabajo metodologico,
renovandose los métodos de direccion, las vias para realizar los mecanismos de
planificacién y control, de manera que la capacidad creadora de los educadores y los
dirigentes educacionales pueda aprovecharse en toda su potencialidad.

Es esencial su proyeccion y ejecucion con caracter de sistema dentro del nivel de
direccion y en relacion con los niveles superiores y subordinados, lo cual queda
definido por los objetivos a alcanzar y la debida articulacion entre los distintos tipos
de actividades metodoldgicas que se planifiquen y ejecuten.

La esencia del trabajo metodoldgico es lograr que los educadores sepan hacer mejor
su labor, para que los estudiantes aprendan y se eduquen de acuerdo con los

objetivos del sistema educacional.

Por lo anteriormente planteado se considera que en la preparacién de los profesores,
el trabajo metodoldgico es la via principal para la concentracion de forma integral del
sistema de influencias que ejercen sobre los alumnos, para dar cumplimiento a las

direcciones principales y a las prioridades de la ensefianza.

Para hacer mas efectivo el trabajo metodoldégico se necesita contar con un
diagnéstico acertado del maestro que permita determinar sus carencias y Ssus
necesidades de aprendizaje, no solo en el plano tedrico-metodoldgico y cientifico-
pedagdgico, sino en cada esfera de la cultura general integral. Exige mantener una



interaccion constante con el maestro para incorporarlo a ese proceso del diagnéstico
e intervencion de la realidad educativa, en el que se le debe demostrar, como en la
medida en que se transforma creativamente la realidad se perfecciona en el plano

profesional.

Ademés exige controlar y evaluar conjuntamente con él, la marcha de su propio
proceso de formacién pedagodgica integral, los logros que se van alcanzando asi
como las deficiencias que deben erradicarse, para contribuir a elevar la calidad del

proceso docente educativo.

En el trabajo metodoldgico se deben tener en cuenta dos direcciones principales a
partir de los objetivos y el contenido: docente-metodoldgica y cientifico-metodologica.

El trabajo docente-metodoldgico “es la actividad que se realiza con el fin de mejorar
de forma continua el proceso pedagdgico; basandose fundamentalmente en la
preparacion didactica que poseen los educadores, en el dominio de los objetivos del
grado y nivel, del contenido de los programas, de los métodos y medios con que

cuenta, asi como del analisis critico y la experiencia acumulada”. (MINED, 2008:12).
Las tareas del trabajo docente-metodoldgico son:

- Buscar las mejores vias y modos del trabajo educativo con el fin de alcanzar en

los estudiantes los objetivos formativos propuestos.

- Determinar el contenido que le corresponde a las diferentes formas organizativas

del proceso docente-educativo.

- Recomendar la logica del desarrollo de los contenidos por clases, a partir de la

cual el docente puede elaborar su plan de clase.
- Estimular la iniciativa y la creatividad de cada docente.

- Propiciar el intercambio de experiencias generalizando las mejores, que deben

quedar recogidas en la preparacion de la asignatura.

- Establecer las orientaciones metodologicas especificas para el trabajo
independiente de los estudiantes, los trabajos investigativos y otros tipos de

actividades.



- Analizar, elaborar y determinar el sistema de control y evaluacion del

aprendizaje.

- Perfeccionar y elaborar los medios de ensefianza y las indicaciones para su

utilizacion.

- Analizar la calidad de las clases y realizar los balances metodoldgicos para
valorar la efectividad del trabajo realizado.

El trabajo cientifico-metodoldgico “es la actividad que realizan los educadores con el
fin de perfeccionar el proceso pedagdgico, desarrollando investigaciones o utilizando
los resultados de investigaciones realizadas, que contribuyan a la formacion integral
de los educandos y a dar solucién a problemas que se presentan en el proceso”.
(MINED, 2008:17).

Las tareas principales del trabajo cientifico-metodoldgico son:

- Organizar el trabajo de desarrollo del colectivo con vistas a perfeccionar la

accion educativa.

- Perfeccionar los planes y programas de estudio de manera que se realicen

propuestas sustentadas cientificamente.

- Investigar sobre problemas que tienen que ver con la didactica y elaborar los
temas para la introduccion de los resultados en el proceso docente-educativo.

- Estudiar y recomendar métodos cientificamente fundamentados para elevar la

efectividad del proceso formativo de los estudiantes.

- Estudiar las experiencias de organizacion y realizacion del proceso docente-
educativo tanto en el territorio como en el pais y hacer las recomendaciones

correspondientes.

En tal sentido en la RM 300/79 del MINED se propone la preparacion metodologica
como una forma de trabajo metodoldgico y se plantea ademas que “la preparacion

metodoldgica estd constituida por todas las actividades que se realizan



sisteméticamente por el personal docente para lograr el perfeccionamiento y
profundizacibn de sus conocimientos, el fortalecimiento y desarrollo de sus
habilidades creadoras y la elevacion de su nivel de preparacion para el ejercicio de
sus funciones”. (MINED, 1979). En esta propia resoluciébn se aprecia cierta
contradiccion entre lo que se asume como preparacion metodologica y la
consideracion de esta como una forma de trabajo metodolégico, distinta a otras,
cuando el propoésito de todas las formas de trabajo metodologico que se utilizan en la
escuela, es elevar la preparacibn metodoldgica de los profesores, problema este
superado en la RM 290/86 del MINED, donde se elimina la preparacion metodolégica
como forma de trabajo metodolégico.

Este concepto se define en la Resolucion Ministerial 85/99 del Ministerio de
Educacion como “el sistema de actividades realizadas por el profesor y el colectivo
pedagdgico a que pertenece, dirigidas a elevar la eficiencia del proceso docente. Esta
consta de dos aspectos esenciales: la individualizada, realizada por el profesor y la

colectiva, dirigida por el departamento y la direccion del centro®. (MINED, 1999:1).
Las tareas principales de la preparacién metodologica son:

- Estudiar los fundamentos marxistas y martianos de nuestra pedagogia, asi como

los aspectos politico-ideoldgicos necesarios para el trabajo docente-educativo.

- Consultar y estudiar la literatura cientifico-técnica que le permita al docente
profundizar en las asignaturas y disciplinas que desarrolla.

- Estudiar y profundizar en la literatura pedagogica y didactica.

- Estudiar, analizar y aplicar los documentos elaborados por el MINED:

resoluciones, circulares, objetivos estatales, planes estratégicos de desarrollo.
- Preparar las clases y elaborar los planes de clases.

La Resolucion Ministerial 85/99 hace referencia a los aspectos que deben
caracterizar al trabajo metodolégico como actividad planificada y dinamica, con un
caracter sistémico y colectivo a partir de una exigente autopreparacion individual,
predominando en él la demostracion, el debate cientifico y el control. A la hora de

determinar las lineas y sus objetivos debe partirse de las prioridades de la



ensefianza. A partir de los resultados de los controles realizados puede modificarse
en funcion de resolver los problemas detectados, por lo que es dinAmico y no

estatico.

Su contenido permite lograr la integralidad del proceso docente educativo, teniendo
en cuenta que el alumno debe recibir los contenidos de forma integral, a través de la
clase y de las actividades docentes y extradocentes. Abarca fundamentalmente la
orientacion ideoldgica y politica del contenido de ensefianza, el dominio del contenido
de los programas escolares, los métodos y procedimientos que permiten la direccion
eficaz del aprendizaje y la formacion de los alumnos, el adecuado vinculo del estudio
con el trabajo, la concrecion a través del contenido de ensefianza de los ejes

transversales y los nexos interdisciplinarios entre las asignaturas.
1.1.1 Formas de trabajo docente-metodoldgico.
El trabajo docente-metodologico se realiza a través de diferentes formas:

Reunion metodoldgica : Es una actividad en la que a partir de determinados
problemas se valoran sus causas Yy posibles soluciones, fundamentando desde el
punto de vista de la teoria y la practica pedagdgica, las alternativas para solucionar el
problema. A través de la comunicacion directa se propicia el debate para solucionar

los problemas.

Las reuniones metodoldgicas son efectivas para abordar aspectos del contenido y la
metodologia de los programas de las diferentes asignaturas y disciplinas, con el
proposito de elevar el nivel cientifico-tedrico y practico-metodoldgico del personal
docente. También para el analisis de las experiencias obtenidas, asi como los
resultados en el control del proceso docente educativo. De la misma manera se
pueden utilizar para el balance metodolégico semestral y anual segin se ha
planificado.

Tal y como se plantea en la Resolucion Ministerial 85/99 se desarrollaran
directamente por los principales jefes en cada nivel. Es necesaria una profunda
preparacién en el contenido a tratar y planificar adecuadamente el tiempo de duracion,

a fin de que no decaiga la atencion de los participantes.



Clase metodologica : Permite presentar, explicar y fundamentar el tratamiento
metodoldgico de una unidad del programa, o parte de ella, a partir de la precision de
objetivos, estructura l6gica de los contenidos, los métodos y medios de ensefianza, la

forma de organizacion, evaluacion y control del aprendizaje que se utilizaran.
No debe faltar en el plan de este tipo de clase:

- Objetivos

- Asignatura, unidad, horas clases.

- Analisis del sistema de objetivos formativos que se plantean para la unidad. Su
derivacion del grado y asignatura teniendo en cuenta el diagndéstico realizado.

- Fundamentacion de cada clase de la unidad o subunidad seleccionada en cuanto
a los objetivos a cumplir, contenidos, comprension de los programas directores,
intencionalidad  ideopolitica, métodos, procedimientos, medios, formas de
organizacion, sistemas de tareas y evaluacion.

La tarea esencial consiste en analizar y aplicar con los maestros y profesores en
colectivo, las formas méas adecuadas que se pueden emplear para lograr una buena
calidad en el proceso docente-educativo.

La finalidad de la clase metodoldgica es definir la concepcion y enfoque cientifico que
debe darsele a una unidad o tema del programa, orientar el sistema de clases, asi
como los métodos y procedimientos mas recomendables para el desarrollo de las
clases, establecer los vinculos interdisciplinarios entre diversos contenidos, destacar
los contenidos que pueden presentar mayores dificultades para la comprension de los
alumnos en funcién del diagnostico elaborado, definir los medios convenientes como
soporte material de los métodos a utilizar, orientar los distintas formas de evaluacion
del aprendizaje a aplicar, siempre teniendo en cuenta el papel protagonico que juega

el alumno en el proceso de enseflanza—aprendizaje.

La preparacion de la clase metodoldgica es una fase esencial a tener en cuenta, y
debe estructurarse sobre la base del programa de la asignatura o asignaturas del
departamento docente. No se realiza sobre un contenido tomado casualmente, sino

gue se seleccionan las unidades complejas del programa, que requieren mayor



cuidado y rigor en su preparacion, o que pueda ofrecer dificultades para la asimilacion
de conocimientos, habilidades, asi como la interiorizacion de los valores que deben
desarrollarse, a partir de un trabajo interdisciplinario y cohesionado.

El conocimiento del programa debe abarcar mas alla de los limites del grado que se
trabaja, pues este nivel de dominio permite mayor profundidad en el analisis y
perspectivas para determinar las cuestiones a reforzar, de la misma manera los

vinculos entre las asignaturas del departamento.

La clase metodoldgica puede tratar de una unidad completa o una parte de ella, lo
esencial es ilustrar con ejemplos los momentos o las partes fundamentales de algunas
de las clases del sistema que se estd analizando, donde se sugieren los mejores
meétodos, procedimientos y otros aspectos dentro del tratamiento metodoldgico
correspondiente.

Las lineas fundamentales del tratamiento metodologico se llevan a las clases
metodoldgicas como proposiciones con una fundamentacion pedagogica, que son
enriguecidas a partir de la discusion colectiva y la toma de posicion del que dirige la
actividad.

En la fundamentacion se explican detalladamente la necesidad de los métodos y
procedimientos seleccionados (por qué estos y no otros), como aplicarlos y las
ventajas que reporta el uso de los mismos para alcanzar los objetivos propuestos, por
gué se proponen, los medios seleccionados, cudles se pueden elaborar en caso de
gue no existan, en qué momento utilizarlos y como hacerlos adecuadamente. De la
misma manera se deberd fundamentar las formas y tipos de evaluacion a utilizar,
teniendo en cuenta que el proceso de ensefianza aprendizaje se produzca

productivamente.

La participacion del colectivo de maestros y profesores (o cuadros) es fundamental.
Para ello debe realizarse una preparacion previa con suficiente antelacién. Se debe
realizar un intercambio profundo, analizar cada una de las cuestiones propuestas,
pedir aclaraciones y elaborar de manera colectiva aquellas cuestiones que constituiran
modos de actuacion profesional, que elevaran la efectividad del trabajo docente-

educativo.



De este trabajo colectivo surge el tratamiento metodologico que se daréa al sistema de

clases que componen la unidad.

Clase demostrativa : Del sistema de clase analizado en la clase metodologica se
selecciona una, en la cual se pone en practica el tratamiento metodologico discutido
para la unidad en su conjunto y se demuestran cOmo se comportan, ante un grupo de
alumnos, las proposiciones metodolégicas hechas. Su realizacion propicia el trabajo

interdisciplinario.

Tiene como objetivo ejemplificar y materializar de forma concreta todas las
recomendaciones planteadas, teniendo en cuenta la complejidad e importancia de

dicha clase.

En toda la preparacion y desarrollo de la clase demostrativa, deben evidenciarse
habilidades en la planificacion de la misma sobre la base de los resultados de la

Pedagogia cubana y las exigencias de una clase que forme ideol6gicamente.

Al concluir la clase de caracter demostrativo se hace una valoracion del cumplimiento

del objetivo metodologico, asi como las orientaciones precisas para el colectivo.

Clase abierta : Es un control colectivo de los profesores del grado de una disciplina o
de una asignatura, a uno de sus miembros en un turno de clases del horario docente.
Esta orientada a generalizar las experiencias mas significativas, y comprobar como

se cumple lo orientado en el trabajo metodoldgico.

Al realizar la observacion de la clase, el colectivo orienta sus acciones a los objetivos

gue han sido atendidos en las reuniones metodoldgicas y clases metodoldgicas.

En el andlisis y discusion de la clase abierta se valora el cumplimiento de cada una de
las partes fundamentales de la misma, los logros y las insuficiencias, de manera que

al final se puedan establecer las principales generalizaciones.

Esta es una magnifica oportunidad para el analisis de las funciones educativas que se
cumplen en la clase y para la generalizacién de las experiencias que se aplican en el

trabajo politico-ideoldgico y en la formacion de valores.



Preparacion de la asignatura : Dentro de las actividades que se realizan en la
escuela como parte de la preparacion metodologica, desempefia un importante papel,
la preparacion de la asignatura por la periodicidad con que debe realizarse y por su

sistematicidad.

Por las condiciones actuales en que se forma el personal pedagogico, debe
prestarsele una gran atencion a la preparacion de la asignatura, los maestros en
formacion estan insertados en una microuniversidad y en ese espacio es donde se
abordan los principales aspectos tedricos y metodoldgicos para lograr la efectividad
del proceso de ensefianza-aprendizaje.

La preparacion de la asignatura se traduce fundamentalmente, en la preparacion del
sistema de clases de toda la asignatura o de parte de ella, lo cual conlleva a un
trabajo previo de autopreparacién, y la valoracion colectiva posterior de la
planificacion de los elementos esenciales, que permitan el cumplimiento de los
objetivos del programa, los especificos de unidades, sistema de clase y de cada
actividad docente, la determinacion de los elementos basicos del contenido a abordar
en cada clase, el tipo de clase, los métodos y medios fundamentales a emplear, el
sistema de tareas y la orientacion del trabajo independiente y la evaluacion,
determinando la dosificacion del tiempo por unidades, con el objetivo de que cada
docente elabore su plan de clase por escrito, bien preparado y con la antelacion
suficiente.

En la preparacion de la asignatura debe ponerse de manifiesto el nivel de desarrollo
alcanzado por el docente en las diferentes direcciones del trabajo metodolégico:
docente-metodoldgico, cientifico-metodoldgico. La preparacion de la asignatura se
caracteriza por la previa planificacion de las actividades y la autopreparacion del
docente, su caracter individual y colectivo al sintetizar en ella las vias y medios en
que se dard cumplimiento a los objetivos de la asignatura.

Taller metodologico : Ha quedado demostrada su utilidad como forma de
organizacion del proceso de preparacion metodoldgica de docentes, pues promueve
el debate y la reflexion, contribuyendo a que cada uno de los participantes aporte



criterios con creatividad y propicia el analisis conjunto de problemas especificos con
el fin de transformar la realidad.

Melba Reyes, citada por Arelis E. Pérez Casas (2008:47) considera que "El taller [...]
es una realidad integradora, compleja, reflexiva, en que se unen la teoria y la practica
como fuerza motriz del proceso pedagdgico, orientado a una comunicacién constante

con la realidad social".

Por su parte Castellanos Simons, D. define el taller como “una forma de organizacion
del proceso docente educativo, constituye un espacio para el debate abierto, en torno
a la situacion que se comparte. Tiene como propdsito fundamental, promover el
desarrollo del pensamiento critico, reflexivo y creador de los sujetos en un ambiente
propicio, el cual debe ser en parte, generado por ellos mismos. Se fundamenta en un
tipo de aprendizaje cooperativo, donde se beneficien todos a partir de lo que cada
cual puede aportar de sus experiencias, conocimientos, vivencias, motivaciones y
sentimientos. Por ello tiene como base inspiradora la interaccion mediada, lo que
supone para los sujetos implicados, un verdadero sentido de permanencia, no solo al
grupo del que forma parte, sino de todo lo que acontece en el mismo y con cada uno
de sus miembros”. (2002: 55).

El autor de este trabajo asume la definiciobn de taller contenida en la Resolucion
Ministerial 119/08 donde se plantea que: “El taller metodologico es la actividad que se
realiza en cualquier nivel de direccién con los docentes y en el cual de manera
cooperada se elaboran estrategias, alternativas didacticas, se discuten propuestas
para el tratamiento de los contenidos y métodos y se arriban a conclusiones
generalizadas”. (MINED, 2008:15), por considerarla la mas aplicable a la preparacion
de los docentes, en funcion de las caracteristicas y necesidades de los mismos,
ademas concibe el analisis y debate de propuestas para el tratamiento del contenido,

gue es un aspecto fundamental en el desarrollo de esta investigacion.

Estas formas de trabajo docente metodologico, revisten gran importancia en la
preparaciéon de los profesores de Matematica en la ensefianza preuniversitaria, por la
complejidad de los contenidos y la necesidad de saber el qué y como realizar cada
actividad docente, contribuyendo al desarrollo del pensamiento.



1.2 La Matematica, una potencialidad para c¢ ontribuir al desarrollo del

pensamiento.

La ensefianza de la Matemética en la escuela cubana tiene la tarea de contribuir a la
preparacion de los jévenes para la vida social y laboral. Se trata de que los jovenes
dispongan de sdlidos conocimientos matematicos, que les permitan interpretar los
adelantos cientificos; que sean capaces de operar con ellos con rapidez, rigor y
exactitud, de modo consciente; y que puedan aplicarlos, de forma creadora, a la
solucion de problemas de diversas esferas de la vida en la construccion del
socialismo en nuestro pais. Asi mismo persigue que los estudiantes adquieran una
concepcion cientifica del mundo, una cultura integral, competencias y actitudes
necesarias para ser hombres y mujeres plenos, utiles a nuestra sociedad, sensibles y
responsables ante los problemas sociales, cientificos, tecnolégicos y ambientales a

escala local, nacional, regional y mundial.

Para conocer el significado de la Matematica y su ensefianza, hay que conocer su
desarrollo histérico, lo cual muestra que los conocimientos matematicos, surgidos de

las necesidades practicas del hombre, tiene un gran valor para la vida.

La importancia de la ensefianza de la Matematica esta fundamentada en tres

elementos bésicos: (Ballester Pedroso, S. et al., I: 4)

- El reconocido valor de los conocimientos para la solucién de los problemas
gue el pueblo debe enfrentar en la edificacion de la sociedad socialista.

- Las potencialidades que radican en el aprendizaje de la Mateméatica para

contribuir al desarrollo del pensamiento.

- La contribucion que puede prestar la ensefianza de la Matematica al

desarrollo de la conciencia y la educacion de las nuevas generaciones.

Esta disciplina contribuye a la formacion filosofica y a la consolidacion de la
concepcidén cientifica del mundo. No se trata de desarrollar un curso de Filosofia a
través de las clases de Matematica. Se trata mas bien de aprovechar oportunamente
las potencialidades del contenido de las clases para consolidar la educacion
ideoldgica vy filosofica de los alumnos. Mediante las clases de Matematica se puede



contribuir a formar la idea de que: el mundo es cognoscible; la Matemética se
origind por la abstraccion de la realidad objetiva; hay nexos entre el desarrollo de la
Matemética y el desarrollo de la sociedad; la Matematica se desarrolla

dialécticamente.

El estudio de la Matematica ofrece multiples posibilidades para contribuir, de manera
decisiva, al desarrollo multilateral de la personalidad y exige hébitos de disciplina,
persistencia y trabajo ordenado, entre otras cualidades.

La ensefianza de la Matematica en la escuela socialista tiene, entre sus principales
funciones: (Ibidem: 11)

- Proveer a los alumnos de sdlidos conocimientos acerca de importantes
conceptos, teoremas, reglas, relaciones y procedimientos.

- Desarrollar en los alumnos habilidades sélidas en el trabajo con algoritmos o
calculos elementales, métodos y procedimientos indispensables.

- Hacer comprender la importancia creciente de la Matematica en la vida social.

- Contribuir al desarrollo de capacidades intelectuales, formas de trabajo y
razonamiento y habitos de trabajo intelectuales.

La ensefianza de esta ciencia contribuye al desarrollo del pensamiento en general,
mediante la realizacién de operaciones mentales tales como: analizar y sintetizar,
comparar y clasificar, generalizar y concretar y abstraer y particularizar.

En la concepcion desarrolladora de ensefianza-aprendizaje de cualquier disciplina y
en especial de la Matematica, desempefia un papel esencial el trabajo independiente.

Una dificultad que se aprecia en los docentes en su autopreparacion es en lo
referente a qué hacer y cdmo hacerlo. Lo mas importante es que estén bien
orientados, que a la hora de trabajar sepan qué camino recorrer, por donde van a
empezar, qué deben buscar y como deben hacerlo.

Para lograr la independencia se debe desarrollar el pensamiento y aprender a utilizar
la informacion para obtener nuevos conocimientos.



Los tipos de trabajo independiente se intercondicionan estrechamente y responden a

los diferentes niveles de desempefio.

“El desempefio estd determinado por el uso que del conocimiento hace cada
persona. Cuando se habla de desempefio cognitivo se refiere al cumplimiento de lo
que se debe hacer en un area del saber de acuerdo con las exigencias establecidas
para ello, de acuerdo con la edad y el grado. Cuando se habla de niveles de
desempefio cognitivo se refiere al grado de complejidad con que se quiere medir el
desempeiio cognitivo y al mismo tiempo a la magnitud de los logros del aprendizaje

alcanzado en una asignatura determinada”. (Valdés, H. 2004: 3).

Uno de los criterios a tener en cuenta en la planificacion del trabajo independiente es
el nivel de desempefio cognitivo alcanzado por los estudiantes.

Se asume que los niveles de desempefio cognitivo, expresan la complejidad con que
se quieren medir los niveles de logros alcanzados en una asignatura dada.

Para medir los niveles de desempefio cognitivo en cada una de las asignaturas se

consideran tres niveles. (Idem).

Primer nivel. Capacidad del estudiante para utilizar las operaciones de caracter
instrumental basicas de una asignatura dada, para ello deberé reconocer, identificar,
describir e interpretar los conceptos y propiedades esenciales en los que esta se
sustenta.

Segundo nivel. Capacidad del estudiante de establecer relaciones conceptuales,

donde ademas de reconocer, describir e interpretar los conceptos debera aplicarlos a
una situacion planteada y reflexionar sobre sus relaciones internas.

Tercer nivel. Capacidad del estudiante para resolver problemas, por lo que debera
reconocer y contextualizar la situacion problémica, identificar componentes e
interrelaciones, establecer las estrategias de solucion, fundamentar o justificar lo

realizado.

En Matemética estos niveles se expresan:



Nivel I: En este nivel se consideran los estudiantes que son capaces de resolver
ejercicios formales eminentemente reproductivos (saber leer y escribir nimeros,
establecer relaciones de orden en el sistema decimal, reconocer figuras planas y
utilizar algoritmos rutinarios usuales), es decir , en este nivel estan presentes
aquellos contenidos y habilidades que conforman la base para la comprension
matematica.

Nivel 1l. Situaciones probleméticas, que estan enmarcadas en los llamados
problemas rutinarios, que tienen una via de solucion conocida, al menos para la
mayoria de los estudiantes, que sin llegar a ser propiamente reproductivas, tampoco
pueden ser consideradas completamente productivas. Este nivel constituye un primer
paso en el desarrollo de la capacidad para aplicar estructuras matematicas a la

resolucion de problemas.

Nivel lll. Problemas propiamente dichos, donde la via de solucion, por lo general, no
es conocida para la mayoria de los estudiantes y donde el nivel de produccion de los
mismos es mas elevado. En este nivel los estudiantes son capaces de reconocer
estructuras matematicas complejas y resolver problemas que no implican
necesariamente el uso de estrategias, procedimientos y algoritmos rutinarios, sino
gue posibilitan la puesta en escena de estrategias, razonamientos y planes no
rutinarios, que exigen al estudiante poner en juego su conocimiento matematico.

En la Matematica el método de ensefianza ocupa un lugar importante en la cadena
I6gica objetivo, contenido, método, medios, evaluacion. Para su seleccion se deben
tener en cuenta dos importantes exigencias, que en la enseflanza de la Matemética

adquieren una significacion especial:

- Seleccionar métodos que al aplicarlos hagan un importante aporte al logro de
los objetivos de esta ensefianza.

- Seleccionar métodos que tengan en cuenta las particularidades del contenido

matematico, para que puedan determinar el modo de proceder.



Al abordar el problema del método de ensefianza hay que hacer referencia a los
procedimientos y establecer las diferencias entre ambos. El procedimiento “es un
detalle del método, es decir, es una operacién particular practica o intelectual de la
actividad del profesor o de los alumnos” lo cual complementa la forma de asimilacion

de los conocimientos que presupone determinado meétodo. (Labarrere, G. 1988:106).

El contenido a ensefiar en el preuniversitario a partir del curso 2001- 2002 ha sufrido
algunas transformaciones con relacion a cursos anteriores, debido a los cambios
curriculares operados en la Secundaria Basica. Esto ha traido como consecuencia
gue en la actualidad existan nuevos programas docentes para ese nivel de
enseflanza y que se tengan que utilizar libros que fueron hechos para otros grados,
en el desarrollo de algunos temas. Ademas hay contenidos que aparecen tratados
con un enfoque diferente al que se pretende utilizar y las orientaciones metodologicas

para el desarrollo de los mismos son muy limitadas.

Dentro de los objetivos generales de la asignatura Matematica en el nivel medio

superior se encuentran:

- Adoptar decisiones responsables en su vida personal, familiar y social sobre la
base de la comprension de las necesidades vitales del pais, la aplicacion de
procesos del pensamiento, técnicas y estrategias de trabajo y la utilizacion de
conceptos, relaciones y procedimientos de la estadistica descriptiva, la

aritmética, el algebra, la geometria y la trigonometria.

- Desarrollar habitos de estudio y técnicas para la adquisicion independiente de
nuevos conocimientos y la racionalizacion del trabajo mental con ayuda de los
recursos de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, que le
permitan la superacion permanente y la orientacion en el entorno natural,

productivo y social donde se desenvuelve.

Y dentro de los objetivos generales de la asignatura Matematica en onceno grado se
definen:

- Representar situaciones de la practica, la ciencia o la técnica mediante modelos
analiticos y graficos y viceversa, extraer conclusiones a partir de esos modelos

acerca de las propiedades y relaciones que se cumplen en el sistema



estudiado, aplicando para ello los conceptos, relaciones y procedimientos
relativos al trabajo con los numeros reales, las magnitudes, las ecuaciones
algebraicas y trascendentes, las funciones elementales, la geometria sintética

y analitica del plano, la estereometria y la trigpnometria.

- Realizar ejercicios de busqueda y demostracion de proposiciones matemaéticas,
utilizando los recursos aritméticos, algebraicos, geométricos y trigopnométricos,
que le permitan apropiarse de meétodos y procedimientos de trabajo de las

ciencias.

- Utilizar técnicas para un aprendizaje individual y colectivo eficiente y para la
racionalizacion del trabajo mental, con ayuda de los recursos de las tecnologias

de la informacioén y la comunicacion.

En tal sentido se precisa el trabajo con las ecuaciones, funciones y otros recursos
trigonométricos, que constituyen parte fundamental en el desarrollo de habilidades y

capacidades en la ensefianza de la Matemética como ciencia.
1.3 La efectividad en el tratamiento de la trigono  metria en el preuniversitario.

La materia de ensefianza se puede ordenar atendiendo a aspectos principales de la
trasmision de conocimientos, el desarrollo de habilidades y capacidades generales y
especificas y de la educaciéon de los alumnos, segun las lineas directrices. Estas son
lineamientos que penetran todo el curso escolar con respecto a los objetivos a lograr,

los contenidos y los métodos a elegir.

Dentro de la materia de ensefianza de la linea directriz Geometria se enmarca el

contenido trigonométrico.

En la concepcion de la asignatura Matematica, el estudio de la trigonometria (rama
de la Matematica que estudia las relaciones numéricas entre lados y angulos de
figuras geométricas planas o esféricas) es una parte esencial sin la cual no es posible
realizar plenamente las funciones de la asignatura en la escuela media. En efecto la

trigonometria forma parte del arsenal minimo de conocimientos del ciudadano,



numerosas actividades practicas se fundamentan en los conceptos y procedimientos
trigonométricos; ademas, las funciones trigonomeétricas constituyen un grupo de
funciones, cuyos gréaficos y propiedades son de obligatorio conocimiento para los

estudiantes de un gran numero de carreras universitarias.

La palabra “trigonometria” es una combinacién de dos palabras griegas que significan
“medida - triAngulo”, su estudio tiene una historia continua, desde su origen en la
Antigua Grecia hasta nuestros dias.

La trigonometria, tuvo su origen hace mas de 2000 afios en Egipto y Grecia, con la
aplicacion de principios geométricos a los problemas de deslindamiento de terrenos,
asi como a la astronomia. Los matematicos que participaron en su fundacion como
estudio sistemético fueron Hiparco de Nicea (griego, siglo Il ane) y Claudio Ptolomeo
(griego, 150). El desarrollo de los principios trigonométricos en una teoria coherente
mediante la cual se podia resolver problemas mas complicados se atribuye a

Hiparco.

En estos tiempos ya los griegos habian alcanzado un gran desarrollo, habian
descubierto que la Tierra era esférica y utilizando geometria y trigopnometria habian

estimado su diametro y el de la Luna con una exactitud sorprendente.

Ptolomeo, que fue famoso como astrbnomo, perfecciond la teoria heredada de
Hiparco.

En los trabajos del hindd Aryabhata (475 — 550) se encuentran las primeras
evidencias del conocimiento de funciones de un angulo, como consta por sus tablas
de valores de senos, expresados en partes del radio. Son las primeras tablas de

senos de que se tiene memoria.

Entre los arabes se distinguid Al Battani (845 — 929) correspondiéndole el mérito de
haber empleado por primera vez, después de los hindles, los senos en vez da las

cuerdas.

Johan Muller (1436 — 1476), matematico aleméan, autor del primer tratado de
trigonometria rectilinea y esférica escrito por un europeo. En su obra consta una tabla



de senos y tangentes. Este autor es considerado como el creador de la trigopnometria
moderna.

Otro de los que mas se destaca es el notable matematico francés Francisco Viete
(1540 — 1603), quien completo el sistema trigonométrico de los arabes. Es el primer
autor de las férmulas analiticas que sirven para la resolucion de los triangulos
oblicuangulos; da reglas para la construccion de los senos, de las tangentes y de las

secantes, expone, en fin, casi todo lo mas util que los modernos conocen.

En un principio la trigonometria se desarroll6 sobre el estudio de las relaciones entre
los lados y los angulos de un triangulo. Seria un error, sin embargo, limitar el estudio
de la trigonometria a sus aplicaciones a los triangulos. Modernamente su uso se
extiende a muchos campos del conocimiento, tanto tedricos como practicos. Las
funciones trigonométricas muestran su fuerza propia de una manera sorprendente,
cuando se estudia el célculo de ciertas funciones algebraicas. También se pueden
encontrar en el estudio del movimiento ondulatorio, de las vibraciones, de la corriente
alterna y del sonido, y en ninguna de estas materias aparecen los angulos de forma

natural.

La importancia de la trigpnometria se pone de manifiesto cuando en su estudio se
trabaja practicamente todas las directrices de la asignatura, aunque en lo particular
se destacan:

- Calculo con magnitudes y valores aproximados. Se profundiza en el célculo
con valores aproximados, incluyendo el calculo con los valores de las razones

trigonométricas.
- Ecuaciones e inecuaciones. Se resuelven ecuaciones trigonométricas.

- Correspondencia, transformacion, funcion. Se estudian las funciones

trigonométricas y sus propiedades.
- Geometria. Se aplican las razones trigopnométricas al calculo geométrico.

- Fundamentar, demostrar. Se trabaja en la demostracion de identidades

trigonométricas.



Matematizar problemas extramatematicos. Se resuelvan problemas de
aplicacion utilizando las razones trigonométricas.

También, se trabaja en el desarrollo de un numero considerable de las

habilidades, tales como:

Calcular: Se incluye el calculo trigonométrico y se ejercita todo el calculo que

han aprendido antes.

Evaluar: Se evaltuan funciones trigonomeétricas.

Simplificar: Se simplifican expresiones trigonométricas.
Resolver ecuaciones: Se resuelven ecuaciones trigonométricas.

Relacionar gréficos y propiedades de funciones: Se trabaja con las funciones
seno, coseno, tangente y cotangente.

Demostrar: Se demuestran identidades trigonométricas.

En el programa de la asignatura Matematica en onceno grado se estudia la unidad

Ecuaciones y funciones trigonométricas con un total de 53 horas clases y que tiene

como objetivos:

Calcular razones trigonométricas de angulos cualesquiera en el sistema
sexagesimal y circular de medida de angulos, aplicando sus definiciones, las
relaciones fundamentales entre ellas, el conocimiento de las razones
trigonométricas de los angulos notables y axiales, las formulas de reduccion,

las tablas trigopnométricas y las reglas para el calculo aproximado.

Resolver identidades y ecuaciones trigopnométricas, aplicando lo aprendido
sobre la generalizacion del concepto de angulo, para calcular razones
trigonomeétricas de éangulos cualesquiera y otros recursos algebraicos y
trigonomeétricos, como las identidades trigopnométricas fundamentales, las

férmulas de adicion y del angulo duplo.

Describir e interpretar situaciones de la realidad utilizando el recurso de las
funciones trigonométricas y = sen x, y = cos X, y = tan x, y = cot x, de sus
propiedades a su representacion analitica, grafica o descriptiva (en el lenguaje



comun) y viceversa, aplicando estos conocimientos a situaciones sencillas de

la practica y otras ciencias.

- Resolver problemas y ejercicios de aplicacion a la geometria plana, otras
ciencias o0 al calculo de cuerpos, aplicando los teoremas sobre la
resolucion de triangulos cualesquiera, en particular, la ley de los senos y los

cosenos.

Dentro de las situaciones tipicas que estan presentes con mayor fuerza en este

complejo de materia se tienen:
- Los conceptos y sus definiciones.
- Los procedimientos de solucion tanto heuristicos como algoritmicos.

Para el adecuado tratamiento metodoldgico de la unidad, esta se puede dividir en las

siguientes unidades tematicas:
- Repaso y profundizacién.

- Razones trigonomeétricas de angulos cualesquiera. ldentidades y ecuaciones

trigonomeétricas.
- Funciones trigopnométricas.
- Aplicaciones de la trigonometria.

En la unidad tematica Repaso y profundizacion se debe recordar como conceptos

fundamentales los de seno, coseno y tangente de un &ngulo agudo.

Para tratar las definiciones de razones trigpnométricas de un angulo agudo en un
triangulo rectdngulo, se debe asegurar como condiciones previas la aplicacion del
Teorema de Pitagoras, los elementos de un triangulo rectangulo y las relaciones
entre ellos, concepto de semejanza de triangulos y teoremas correspondientes.

La motivacién debe hacerse con situaciones extramatematicas, donde no se pueda
determinar la via de solucién con los conocimientos adquiridos con anterioridad, por
lo que es necesario estudiar nuevas relaciones entre lados y angulos de un tridngulo
rectangulo, buscando relaciones entre un angulo agudo y dos lados cualesquiera. Es

aconsejable definir simultdneamente las tres razones trigonométricas de forma que



los alumnos aprendan a distinguirlas unas de otras. Destacar que la razon entre los
lados no depende de las longitudes de los lados del triangulo rectangulo, sino de la
amplitud del angulo agudo. Las constantes obtenidas en cada caso son las razones
trigonométricas en el triangulo rectangulo (seno, coseno y tangente). Ademas pueden
formarse otras razones reciprocas a las obtenidas. Precisar que el seno del angulo

es un numero.

En la fijacion de las razones trigonométricas es oportuno considerar ejercicios de
calculo trigonométrico sin tablas y con tablas, ejercicios formales y problemas
matematicos relacionados con la practica.

En este punto lo fundamental a lograr es que los alumnos memoricen las definiciones
de las razones trigonométricas y puedan aplicarlas al calculo en triangulos
rectangulos.

En el tratamiento de los valores de las razones trigonométricas de angulos notables
es esencial que los alumnos memoricen los valores, pues en gran medida el
desarrollo de las habilidades en el célculo trigonométrico depende de dicha
memorizacion, pero no mecanica, sino que es necesario que fijen esos valores de

forma consciente y sean capaces de calcularlos, en caso necesario, si los olvidan.

Es importante que los alumnos comprendan por qué son notables los angulos 30°,
45° y 60°, destacando las caracteristicas de los triAngulos con estos angulos vy
especialmente la relacion establecida entre la longitud del lado, de un triangulo
rectangulo, opuesto a un angulo de 30° y la longitud de la hipotenusa.

Después de obtenidos los valores de las razones de los angulos notables de 30°,
45° y 60° se deben obtener los valores de las razones de los angulos de 0° y 90°,
reconociendo que no es posible con las definiciones dadas, por lo que es necesario

ampliarlas, ahora en términos de las coordenadas rectangulares.



En la unidad tematica Razones trigonométricas. Identidades y ecuaciones
trigonométricas, se trabajan como procedimientos fundamentales el célculo de

valores, la demostracién de identidades y la resolucién de ecuaciones.

Para introducir el sistema circular de medidas de angulos, se trata simplemente de
establecer la proporcionalidad entre la longitud del arco y el radio y aplicarlo para

medir el &ngulo. Es recomendable seguir la siguiente via metodoldgica:
a) Informar sobre la necesidad de otro sistema para medir angulos.

b) Establecer que la razén entre la longitud del arco y el radio, no depende del

radio, es decir, es constante para cada angulo.
c) Establecer que esa razon es la medida en el sistema circular.
d) lustrar la definicion.
e) Aplicar la definicién a la conversion de un sistema a otro.
f) Tabular los valores notables.

Para dar tratamiento a las formulas de reduccion, es aconsejable que los tres grupos
de formulas correspondientes a los diferentes cuadrantes, se presenten de forma
simultanea, pues estas solo exigen conocer el signo de las razones trigonomeétricas
en los diferentes cuadrantes. Al introducir todas las formulas juntas, el alumno esta

obligado a reconocer, que es la primera operacion en cualquier habilidad.

Lo fundamental en este punto es que los alumnos calculen los valores de las razones
trigonomeétricas de angulos entre 0° y 360°. Para la fijacion hay que tener en cuenta

dos tipos de ejercicios fundamentales:

- Ejercicios para dada una razon trigonométrica y una informacion adicional (el
signo de otra razén o el cuadrante al que pertenece el angulo) hallar las

restantes razones,
- Ecuaciones, ya que ahora las ecuaciones pueden tener mas de una solucion.

Un punto culminante en esta unidad es la generalizacion del concepto de angulo, que

permitira extender el calculo trigonométrico a angulos cualesquiera en ambos



sistemas de medidas de angulos, sobre la base de la comprension de la ampliacion
del concepto de angulo y del concepto de angulos coterminales.

En el tratamiento metodoldgico de las identidades trigopnométricas, es importante que
los alumnos sepan diferenciar entre una ecuacion y una identidad trigonométrica,
aunque en general no resulta facil identificarlas. Una ejercitacion bien concebida
proporciona una guia para la accion, aunque puede ayudar a decidir la siguiente regla

practica:

Si se puede determinar algin valor admisible que no satisfaga la igualdad, esta no es

una identidad, aungue esa regla no indica cuando una iqualdad es una identidad.

No existen procedimientos de validez general para la demostracion de identidades,
aunque resulta atil emplear reglas especiales que contienen en si las acciones y
operaciones a realizar para la busqueda de los medios que se aplican a la

demostracion, entre ellas se destacan:
- Decidir el miembro menos complejo para trabajar.
- Descomponer en factores si es posible.
- Simplificar previamente antes de transformar.
- Reducir todas las expresiones trigopnométricas a términos de seno y coseno.
- Sustituir una expresion segun una identidad.
- Reducir un miembro a una misma razon.

- Transformar la igualdad a una identidad conocida.

Se recomiendan dos procedimientos generales de trabajo para la demostracion de
identidades: transformar un miembro en otro y trabajar en ambos miembros.

El trabajo con las identidades permite aplicar los conocimientos trigonométricos y

contribuir al desarrollo de la capacidad de demostrar. Es necesario que los alumnos



memoricen un conjunto de identidades para aplicarlas con seguridad y de forma
racional en la resolucion de los ejercicios, las mismas se clasifican en tres grupos:

- Identidades fundamentales donde las razones que aparecen se refieren a un

mismo angulo.

- ldentidades que relacionan las razones trigonométricas de un angulo con las
del angulo complementario y también las llamadas férmulas de reduccion de

los diferentes cuadrantes.
- ldentidades trigonométricas que se establecen para mas de un angulo.

En el trabajo con las ecuaciones trigonomeétricas se deben resolver ejercicios, que
conduzcan a la resolucion de ecuaciones de los tipos estudiados con anterioridad,
incluyendo las fraccionarias y con radicales, ademéas deben resolverse ecuaciones
con dominios restringidos e introducir ecuaciones donde sea necesario realizar
transformaciones utilizando las identidades trigonométricas para garantizar su

ejercitacion, asi como el calculo trigopnométrico.

Al introducir los valores numéricos, se hace necesario destacar los procedimientos de
calculo aproximado, recordando la regla fundamental: en la respuesta deben haber
tantas cifras significativas como las que tiene el dato que menos cifras significativas

tiene.

Para la resolucion de ecuaciones trigonomeétricas no existen reglas generales, pero
pueden resultar de mucha utilidad los siguientes procedimientos

- Descomponer en factores.

- Obtener una ecuacion algebraica mediante sustituciones.

- Expresar todas las funciones en términos de una sola.

- Aplicar las férmulas de adicion, reduccion o del angulo duplo, si es necesario.

- Al realizar transformaciones no equivalentes, se debe hacer la prueba pues

pueden introducirse raices extrafias.

Resolver ecuaciones trigonométricas usando un procedimiento algebraico requiere

del uso de manipulaciones algebraicas, identidades e ingeniosidad.



Sugerencia de procedimiento algebraico para resolver ecuaciones trigonomeétricas.
(Barnett, R. et al. 2003: 486).

1. Considerar una funcion trigonométrica en particular como una variable y

resolverla.

a) Considerar el uso de manipulaciones algebraicas tales como factorizacion,

combinacion o separacioén de fracciones, etc.
b) Considerar el uso de identidades.
2. Después de resolver una funcién trigopnométrica, despejar la variable.
3. Escribir una expresion para todas las soluciones.

Se pueden utilizar sistemas algebraicos computarizados en determinados casos para

la solucién de ecuaciones.

Las funciones trigonométricas tienen por objetivo ampliar la familia de las funciones
conocidas, asi como aplicar el calculo trigonométrico. Para su tratamiento es
conveniente recordar el concepto de funcion:

“Una funcion f: X — Y es un conjunto de pares ordenados (X; y) tal que cada xeX
aparece como la primera coordenada de solo un par ordenado” (Campistrous Pérez,
L. et al. 2000: 124)

Es recomendable estudiar la definicion, representacion grafica y propiedades de cada
funcion por separado, utilizando las siguientes sugerencias metodologicas:

1. Definir la funcién.

2. Trazar el gréfico. (Realizar el ploteo de algunos puntos y después ajustar la
curva, ademas se deben utilizar asistentes mateméaticos como el Derive y el
GeoOmetra).

3. Obtener las propiedades a partir de la interpretacion del grafico. (Libera al
alumno de la necesidad de memorizar formalmente las propiedades, teniendo
una representacion mental de la grafica y una representacion de las

propiedades).



4. Aplicar las propiedades, mediante una adecuada seleccion de los ejercicios
por diferentes bibliografias, incluyendo los softwares educativos.

Al tratar las funciones trigonométricas, deben incluirse ejercicios donde los alumnos
puedan hacer transferencias entre las distintas formas de representar una funcion
trigonométrica y en los que se aplique en particular la periodicidad de estas
funciones. Se definira la funcién armonica y = a sen (bx + c) analizando los efectos
gue provocan los coeficientes a, b y c en el gréfico de la funcién seno y se obtendra
y = a cos (bx + ¢) por analogia.

En las aplicaciones de la trigonometria lo esencial es que los alumnos apliquen sus
conocimientos trigopnométricos y geométricos a la resolucion de ejercicios con texto y
problemas tanto matematicos como extramatematicos. Hay que reactivar los
conocimientos geomeétricos sobre el grupo de Teoremas de Pitdgoras, concepto de
poligono (convexo, no convexo), poligono regular y los cuerpos geométricos

estudiados anteriormente.

Para introducir la ley de los senos se puede proponer un problema donde el tridngulo
gue resulta no sea rectangulo pero que se pueda resolver aplicando esta ley, se
aprovecha la situacién para introducir una propiedad que establece relaciones entre
los angulos y los lados de triAngulo cualquiera, con lo que podria resolverse el
problema planteado anteriormente.

La ley de los cosenos se enuncia de forma tradicional. Una vez que los alumnos
hayan fijado las leyes de los senos y de los cosenos con ejercicios formales, se
deben resolver problemas de aplicacion.

Es necesario que los alumnos se apropien de una nueva expresion para calcular el

area de un triangulo, conocidos dos lados y el angulo comprendido.

Debe quedar bien claro que conocido el nimero de lados de un poligono regular y

otro elemento cualquiera, es posible siempre hallar los restantes, asi como su area.

El método a utilizar a través de toda la unidad tematica, se sugiere que sea proponer
ejercicios sencillos e ir aumentando las dificultades, teniendo en cuenta los



conocimientos que poseen y los que necesitan para resolverlos, utilizando las

siguientes preguntas:

¢qué queremos hallar?
¢ qué necesitamos para calcularlo?

¢,como podemos calcular lo que necesitamos?

Al finalizar la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométricas se aspira que los

alumnos alcancen los siguientes niveles de logro:

Célculo de razones trigonométricas de angulos cualesquiera, utilizando
correctamente las reglas del célculo aproximado.

Resolucion de identidades y ecuaciones aplicando las identidades
trigonométricas fundamentales, las formulas de adicidon y del angulo duplo.

Transferencia de wuna representacibn a otra de las funciones
trigonométricas y=senx, y=cosX, Yy=tanx, y=cotx, es decir, de sus
propiedades a su representacion analitica, grafica o descriptiva (en el lenguaje
comun) y viceversa, aplicando estos conocimientos a situaciones sencillas de

otras ciencias.

Resolucion de triangulos cualesquiera.

Resolucion de problemas vy ejercicios de aplicacion a poligonos regulares,

otras ciencias o al calculo de cuerpos.

En esta ensefianza los estudiantes deben lograr un nivel de formalizacion vy rigor en

la asimilacion de los contenidos, superior a la lograda en afios anteriores. Las tareas

propuestas para el trabajo independiente deben incluir actividades de busqueda del

conocimiento, donde el estudiante tenga que fichar y comparar definiciones y

teoremas, enunciar proposiciones, formular problemas, hacer resumenes, interpretar

graficas, etcétera.

1.4 La ensefianza de la trigopnometria desde una pers  pectiva desarrolladora



Para Vigostki (1987) la ensefianza y la educaciébn son formas universales y
necesarias que permiten al hombre apropiarse de la cultura, de experiencia historico-
social de la humanidad. Considera que el papel rector en el desarrollo psiquico
corresponde a la ensefianza, de acuerdo con en nivel de desarrollo de la sociedad y
de las condiciones de su educacion se alcanzara dicho desarrollo, los conocimientos
se adquieren a través del desarrollo historico. Por tanto la ensefianza no necesita
esperar a que el estudiante haya alcanzado determinado nivel de desarrollo para que
pueda aprender algo, lo importante es precisar que en el sujeto existen posibilidades
para el aprendizaje.

De gran valor metodoldgico es su concepto de zona de desarrollo proximo, como la
distancia entre lo que el individuo es capaz de realizar por si solo (zona de desarrollo
real), esto indica el nivel de desarrollo de las funciones mentales que ya han
madurado y lo que puede hacer a través de niveles de ayuda (zona de desarrollo
potencial), que indica aquellas funciones que se encuentran en proceso de
maduracion. Este concepto le permite a los profesores conocer el estado actual del
alumno y dirigir su desarrollo, por lo que es indispensable la preparacién de los
docentes en el dominio de la didactica y la metodologia. La ensefianza debe dirigirse
a los alumnos que estan en proceso de maduracion, lo que permitira un buen
aprendizaje, el intercambio de conocimientos, la reflexién y el debate para lograr una
enseflanza desarrolladora. Concibe el aprendizaje como una actividad social y no
solo como un proceso de realizacion individual sino un proceso de construcciéon y
reconstruccion que permite a los alumnos apropiarse de conocimientos, habilidades,
actitudes, afectos, valores y sus formas de expresion.

De vital importancia resulta el conocimiento de la teoria de Vigostki para todos los
educadores, especialmente para los maestros noveles, avidos de conocimientos y
gue requieren de una preparacion esmerada y sistemética que les permita alcanzar

nuevos peldafios en su desarrollo profesional.

En el tratamiento de los contenidos trigonométricos se deben tener presente dos
principios fundamentales:



1. Segquirse el criterio del incremento sistematico de la complejidad de las tareas

propuestas.

2. Realizarlo de acuerdo con el criterio del incremento sisteméatico de la actividad y

la independencia.

Si se toma en cuenta la zona de desarrollo proximo sustentada en la teoria historico-

cultural de Vigotsky se puede plantear:

Que estos principios reflejan elementos esenciales de una concepcion desarrolladora
de ensefianza-aprendizaje, donde se parte del nivel de desarrollo actual del
estudiante y se le plantean metas cada vez mas altas, brindandole los niveles de
ayuda necesarios para realizarlos exitosamente, los cuales deben ir disminuyendo
progresivamente, en la medida en que aumenta la independencia y el estudiante

alcanza nuevos niveles de desarrollo.

Con relacion al contenido del primer principio el maestro espirituano Raul Ferrer
Pérez expreso: “El proceso de ensefianza-aprendizaje es como la relacion del perro 'y
la carne. Cuando se tiene un pedazo de carne el perro se acerca y trata de
alcanzarlo. Podemos ir poniéndolo a diferentes alturas y el perro saltar4 cada vez
mas alto para alcanzarlo, pero si se le pone a una altura inalcanzable, el perro se da
vuelta y se marcha. El secreto del conocimiento esta en ponerlo a una altura tal que

la persona con un esfuerzo pueda alcanzarlo”. (1972:36)

El proceso de enseflanza y aprendizaje no ocurre de forma independiente, debe
estructurarse, organizarse y orientarse en correspondencia con los requerimientos de
la edad, de las condiciones y situaciones, de las particularidades individuales y del

propio proceso.

El estudiante de la Ensefianza Media Superior se encuentra en el umbral de la vida
adulta, lo que implica que en esta etapa debe adquirir la madurez necesaria para
convertirse en un adulto Gtil a la sociedad, se encuentran en la edad en que florece el
desarrollo de la personalidad sujeto a cambios y transformaciones durante toda la
vida. Siente la necesidad de determinar su lugar en la vida, de ahi su preocupacion
por el futuro, los sentimientos se hacen mas estables, profundos y variados, son mas

reflexivos que los adolescentes pues la sociedad exige de ellos la toma de decisiones



importantes. Para el maestro es fundamental conocer las posibilidades de desarrollo
del estudiante para detectar las insuficiencias y estructurar un trabajo educativo
optimo.

CAPITULO 2

PROPUESTA DE ACTIVIDADES METODOLOGICAS DIRIGIDAS A LA
PREPARACION DE LOS PROFESORES PARA EL TRATAMIENTO DE LA
UNIDAD ECUACIONES Y FUNCIONES TRIGONOMETRICAS, EN ONCENO
GRADO.

2.1 Analisis del diagnéstico inicial.

La poblaciéon para realizar el estudio diagnéstico la constituyen 5 profesores que
imparten Matematica, en onceno grado, en el IPUEC Pacto del Pedrero, del
municipio Fomento. De ellos, uno es licenciado en Matematica, dos licenciados en
Fisica, uno licenciado en Informatica y uno cursa el segundo afio de la licenciatura

en Ciencias Exactas.



Se aprecian como fortalezas el amor por la profesion, el deseo de superarse y el nivel
de compromiso politico para asumir las transformaciones de la ensefianza.

Se observan insuficiencias cognitivas y metodolégicas en su nivel de preparacion
para impartir los contenidos: inadecuado uso del lenguaje técnico de la asignatura,
falta de profundidad en el tratamiento de los contenidos, desconocimiento de la
teoria, la metodologia y carencia de habilidades e insuficiente trabajo con las

Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones.

Para constatar el estado real de la preparacion de los profesores, en el tratamiento de
la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas, se aplicaron diferentes
instrumentos tales como entrevista a los profesores (anexo 5), y observacion a clases

(anexo 6).

En la tabla siguiente se muestra la modelacién estadistica de los indicadores, donde

se le asigno una variable estadistica y su respectiva escala valorativa de tipo ordinal.

Modelacion estadistica de los indicadores
Dimension Indicador Variable estadistica Escala
1 Vi1 (B, R, M)
D1 2 Vi2
3 Vi3
1 V21
D, 2 V22
3 V23
D3 1 V31




2 V32

Los criterios utilizados para la asignacion de valores a las variables de indicadores

aparecen en los anexos 1, 2y 3.

Para la mediciéon de los indicadores de cada dimension, se utilizaron los diferentes

items de los instrumentos aplicados. (Anexo 4)
2.1.1 Procesamiento estadistico de los datos.

Los datos recogidos, mediante la aplicacion de los instrumentos previamente
planificados, fueron organizados y procesados utilizando tablas de distribucién de

frecuencias y graficos. (Anexos 7, 8y 9).

2.1.2 Juicios de valor sobre el nivel de preparacid  n de los profesores.

Para valorar el comportamiento de los indicadores de la variable dependiente, se
realizé un analisis porcentual de los datos obtenidos en cada indicador, asi como la

distribuciéon de frecuencias.

A continuacioén se presentan los resultados obtenidos sobre la base de la medicion de
estos indicadores por cada una de las dimensiones en el anexo 6.

Dimension cognitiva

Indicador 1: Nivel de conocimientos sobre el sistem a de objetivos y contenidos

de la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométricas

Este indicador incluyo el conocimiento, por parte de los profesores, de los contenidos

fundamentales de la unidad y el sistema de objetivos.

Al valorar este indicador se constatd, que 1 profesor domina todos los objetivos y
contenidos de la unidad Ecuaciones y funciones trigonomeétricas, para un 20%; 2
dominan parcialmente los objetivos y contenidos fundamentales de la unidad, para



un 40% y 2 no dominan los objetivos y contenidos fundamentales de la unidad, para
un 40%.

Indicador 2: Nivel de conocimientos sobre la metodo logia para el tratamiento de

los contenidos de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas.

Este indicador incluy6é el dominio de los procedimientos de solucion, tanto heuristico

como algoritmico, de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas.

Se comprobd a través de los datos obtenidos que 1 profesor domina todos los
procedimientos de solucion, tanto heuristicos como algoritmicos de la unidad, para
un 20%; 1 domina algunos procedimientos fundamentales de solucién, para un 20%;
los 3 profesores restantes no dominan los procedimientos fundamentales de solucion,

para un 60%.

Indicador 3: Nivel de conocimientos sobre el uso de los softwares educativos.

Para el andlisis de este indicador, se tuvo en cuenta el conocimiento por parte de los
profesores, de los softwares educativos a utilizar en las clases de Matematica y sus

caracteristicas, asi como las formas de uso de los mismos.

En este indicador se constatd que 2 profesores dominan las caracteristicas de los
softwares educativos y las variantes de uso en la ensefianza del contenido, para un
40%; 1 profesor domina las caracteristicas fundamentales de los softwares
educativos, asi como algunas variantes de su uso en la ensefianza del contenido,
para un 20% y 2 no dominan las caracteristicas fundamentales de los softwares

educativos, para un 40%.

Al realizar el analisis de los resultados obtenidos, sobre la base de la medicion de
estos indicadores, en el anexo 5, coinciden plenamente con los anteriormente

expuestos.
Dimensién actuativa.

Indicador 1: Habilidades para el trabajo con los pr  ocedimientos fundamentales

de la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométricas



En la valoracion de este indicador, se consideré la aplicacion correcta de los
procedimientos de trabajo de la unidad.

Mediante los resultados obtenidos de los instrumentos aplicados, se constaté que 2
profesores aplican correctamente los procedimientos de trabajo de la unidad
Ecuaciones y funciones trigonométricas, para un 40%; 1 profesor aplica
correctamente los procedimientos de trabajo de la unidad pero comete imprecisiones
en el contenido, para un 20% y 2 no aplican correctamente los procedimientos de
trabajo de la unidad y/o cometen errores o imprecisiones en el contenido, para un
40%.

Indicador 2: Habilidades para el tratamiento metodo légico de conceptos,
relaciones y procedimientos en el trabajo con la un idad Ecuaciones y funciones

trigonométricas.

En este indicador se consideré el tratamiento metodologico del contenido, en

correspondencia con las funciones didacticas que se trabajan.

En la valoracion de este indicador, se comprobod que 1 profesor realiza correctamente
el tratamiento metodologico del contenido, en correspondencia con la funcion
didactica que se trabaja, para un 20%; 1 presenta deficiencias no significativas en el
tratamiento metodologico del contenido en correspondencia con la funcion didactica
gue se trabaja, para un 20% y 3 presentan deficiencias significativas en el

tratamiento metodologico del contenido, para un 60%.

Indicador 3: Habilidades para planificar, orientar y controlar actividades con los

softwares educativos.

En este indicador se considerd la creatividad de los docentes en el uso de los
softwares educativos y los asistentes matematicos para facilitar el trabajo de los

estudiantes.



Al evaluar el indicador se constatd que 2 profesores planifican, orientan y controlan
correctamente las actividades con el uso de los softwares educativos, para un 40%; 1
planifica actividades con el uso de los softwares educativos, pero no las orienta y
controla correctamente, para un 20% y 2 profesores no planifican correctamente

actividades con el uso de los softwares educativos, para un 40%.
Dimensidén comunicativa.
Indicador 1: Utilizacion del lenguaje técnico de la asignatura.

En el andlisis de este indicador se considerd el empleo correcto, por los profesores,

del lenguaje técnico de la asignatura.

Al valorar el indicador teniendo en cuenta los resultados de los instrumentos
aplicados, se constaté que 1 profesor emplea correctamente el lenguaje técnico de la
asignatura, para un 20%; 1 no siempre emplea correctamente el lenguaje de la
asignatura, para un 20% y 3 no emplean correctamente el lenguaje de la asignatura,

para un 60%.
Indicador 2: Fluidez y expresividad.

En este indicador se tuvo en cuenta la claridad en las ideas, y la redundancia y
repeticion de las mismas.

En la valoracion del indicador se comprobd que 1 profesor manifiesta claridad en las
ideas y no redunda ni repite, para un 20%; 2 manifiestan claridad en las ideas, pero
redundan y repiten ideas, para un 40% y 2 profesores no manifiestan claridad en las

ideas, para un 40%.

Al realizar el andlisis de los resultados obtenidos, en los indicadores de esta
dimension, en el anexo 5, coinciden plenamente con los anteriormente expuestos.

El andlisis efectuado a cada uno de los indicadores, asi como las figuras que ilustran
el comportamiento de cada dimension de la variable “el nivel de preparacion de los
profesores en el tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas, en
onceno grado”, y la valoracién realizada a los datos mostrados, permitié arribar a las

conclusiones parciales siguientes:



- Los indicadores menos alcanzados fueron los de la dimensidn cognitiva, y de

la comunicativa
- Se apreciaron las siguientes regularidades metodoldgicas y de contenido:

. Al generalizar los conceptos de razones trigonométricas no se parte de los

conceptos anteriormente tratados.

. Las férmulas de reduccion no se deducen, sino que se obtienen de forma

mecanica.

. No se establecen las relaciones entre identidades y ecuaciones
trigonométricas.

. Se dan por hecho los graficos de las funciones trigopnométricas, no se utiliza
el ploteo ni el Sistema Algebraico Computarizado Derive.

. No se explotan los graficos de las funciones trigonométricas para la
obtencion de sus propiedades.

Insuficiente aplicacion de los contenidos estudiados a problemas practicos.

- Hay predominio de la categoria mal, en la preparacion de los profesores en el
tratamiento de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas, en onceno
grado, lo cual representa una situacion desfavorable.

2.2 Fundamentacion de las actividades metodoldgica s para la preparacion de
los profesores en el tratamiento de la unidad Ecuac iones y funciones

trigonométricas, en onceno grado.

Para la concepcion de la propuesta de actividades se asume la definicion de trabajo
metodoldgico contenida en la RM 119/08, por considerarla la mas actualizada y de
mayor correspondencia con las transformaciones que hoy se aplican en el
preuniversitario, considerandolo como el sistema de actividades que de forma
permanente se ejecuta con y por los docentes en los diferentes niveles de educacion,
con el objetivo de elevar su preparacion politica, ideoldgica y cientifica para

garantizar las transformaciones dirigidas a la ejecucion eficiente del proceso docente



educativo, y que en combinacion con las diferentes formas de superacion profesional
postgraduada permita alcanzar la idoneidad de cuadros y personal docente.

Se utilizan como formas de trabajo docente-metodoldgico la reunion metodoldgica, la
clase metodoldgica, la clase demostrativa, el taller metodologico y la preparacion de

la asignatura.

Las actividades metodoldgicas se planifican en correspondencia con las dificultades
detectadas en el diagnostico inicial, debidamente articuladas, teniendo en cuenta las
particularidades que las caracterizan, para dar cumplimiento a su objetivo general,
gue es elevar el nivel de preparacion de los profesores para impartir la unidad
Ecuaciones y funciones trigonométricas, en onceno grado. Estas resultan
interesantes, novedosas y creativas, promueven el intercambio, la reflexion y el
debate, posibilitan intensificar el trabajo con las habilidades de la asignatura. Retnen
las caracteristicas propias del trabajo metodologico que es creador, no se ajusta a
esquemas ni férmulas rigidas que no permitan adaptarlo en momentos determinados
a las necesidades que se presentan y a las caracteristicas del personal al cual va
dirigido.

Para lograr mayor efectividad en la aplicacion de estas actividades, se hace
indispensable la introduccién de las nuevas tecnologias, con énfasis en el uso del
software Eureka y los asistentes matematicos Derive, GeOmetra y Convert entre
otros, como una de las mas importantes y novedosas formas para adquirir nuevos
conocimientos; estos medios exigen la necesaria preparaciéon de los profesores en el

orden técnico, didactico y metodologico.

La propuesta se desarrolla en una sesion extra de trabajo, con los profesores que
imparten Matematica, en onceno grado en el IPUEC Pacto del Pedrero, en la
preparacidbn metodoldgica concentrada de la asignatura, que se realiza a nivel

municipal, por el responsable de asignatura y con el apoyo del metoddlogo.

La direccion de las actividades para desarrollar el trabajo metodolégico es flexible y
con cardcter diferenciado, pueden variar en dependencia de los objetivos de la
actividad a realizar y en correspondencia con el diagnostico de los profesores. Su



efectividad se valora por los resultados concretos que alcancen los profesores en el
tratamiento de los contenidos de la unidad de estudio.

Las actividades metodologicas abarcan la orientacion ideoldgica y politica del
contenido de ensefianza, el dominio del contenido de los programas, los métodos y
los procedimientos que permitan la direccion eficaz del aprendizaje.

El autor de esta investigacion considera la propuesta factible para dar solucién al
problema cientifico.

2.3 Propuesta de actividades metodolégicas.

ACTIVIDAD 1

Tema: Aspectos didacticos y metodoldgicos para el desarrollo de la unidad

Ecuaciones y funciones trigopnométricas en onceno grado.

Objetivo: Propiciar a los docentes los fundamentos didacticos y metodologicos que

sustentan el estudio de la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométricas.
Accion: Reunién metodoldgica.
Operaciones:

Iniciar la actividad con una exploracion sobre los conocimientos que poseen los
participantes en los aspectos didacticos y metodoldgicos para el desarrollo de la

unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas.

Realizar la motivacion hacia el tema a través de situaciones tipicas, destacando la
aplicacion préactica de este contenido.

Ofrecer los fundamentos tedrico-metodologicos que sirven de base al tema
seleccionado:

- Funcidn, objetivos y contenidos de la ensefianza de la Matematica.
- El estudio de la trigonometria en la concepcidn de la asignatura Matematica.

- Surgimiento y desarrollo de la trigopnometria.



El contenido trigonométrico dentro de la materia de ensefianza de la linea

directriz Geometria.

Derivacién gradual de los objetivos de la asignatura en el nivel medio superior,

el grado y la unidad.
Estructura interna de la unidad.

Sugerencias metodoldgicas generales para el tratamiento del contenido de la
unidad.

El tratamiento de ejercicios de aplicacion y ejercicios con textos en las clases

de trigonometria.

Exigencias para la seleccidon de los métodos de ensefianza de la trigopnometria

respecto a la relacion objetivo-contenido.

Las nuevas tecnologias en la ensefianza de la trigonometria.

Realizar el debate sobre los aspectos expuestos anteriormente y enfatizar en su

importancia para el perfeccionamiento de la clase contemporanea.

Después de realizado el debate y llegar a conclusiones de caracter metodologico se

adoptan acuerdos.

Orientacion para la proxima actividad.

Planificar una actividad docente con el uso de los softwares educativos, para un

contenido de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas en onceno grado.

Bibliografia.
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Matemaética. T. |. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Campistrous Pérez, L. et al. (2000). Matematica 10mo grado. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

---------- (1989). Orientaciones Metodolégicas Matematica Décimo grado. La

Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Labarrere Reyes, G. y Valdivia Pairoléter, G. E. (2001). Pedagogia. La
Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
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ACTIVIDAD 2

Tema: Uso de los softwares educativos en las clases de trigopnometria.

Objetivo : Debatir sobre como hacer uso adecuado de los softwares educativos en el

desarrollo de los contenidos.

Accién: Taller metodologico.

Operaciones:

Sesion de inicio.

El coordinador comprueba la ejecucion de las tareas orientadas sobre la planificacion

de una actividad docente con el uso de los softwares educativos y les pregunta a los
asistentes qué problemas se les presentaron al resolverla.

Discusion.
Esta actividad se realiza utilizando la técnica participativa “Abriendo el buzén”
donde cada profesor extrae una tarjeta, con una de las interrogantes siguientes, le da

lectura en alta voz, expresa sus puntos de vista al respecto y se propicia el
intercambio entre los presentes.

- ¢ Qué softwares educativos utilizas en el desarrollo de las clases de la unidad

Ecuaciones y funciones trigopnométricas?

- ¢Utilizas asistentes matematicos para el estudio de las funciones y las

ecuaciones trigonométricas? ¢ Cuéles?

- ¢En qué contenidos de la unidad y momentos de la clase consideras que se
deben utilizar?

- ¢Cudles son las formas o vias para su utilizacién?

- ¢ Qué ventajas te proporciona su utilizacion en el tratamiento de los contenidos

trigonométricos?

- ¢ Existen algunas limitaciones para su uso en la unidad? ¢ Cuales?



El coordinador destaca las ventajas del uso del software educativo Eureka,
incluyendo los asistentes matematicos en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
trigonometria, asi como las formas de utilizacion, realizando demostraciones de

caracter practico con contenidos de la unidad.

Durante el debate se realizan anotaciones de los aspectos fundamentales tratados,

asi como, de las propuestas realizadas.
Sesion de evaluacion.

Los participantes evallan de forma critica su participaciéon y valoran los cambios
ocurridos en su nivel de preparacién, para el uso adecuado de los softwares

educativos en el desarrollo de los contenidos trigonométricos.
Cierre del taller .

El coordinador les pide a los participantes que realicen una valoracion del desarrollo
del taller, destacando los aspectos positivos, negativos e interesantes, asi como
propuestas para proximas actividades.
Bibliografia :

- Campistrous Pérez, L. et al. (2000). Matemética 10mo grado. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

e (1989). Orientaciones Metodolégicas Matematica Décimo grado. La

Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
- Colectivo de autores. (2005). Coleccion Futuro. Eureka.

- Duran Jorrin, A. (1985). “Ejemplo de utilizacién de las computadoras como
medio de ensefianza”, Sociedad Cubana de Matematica, (5). (pp. 40-44). La

Habana.

- Labafino Rizzo, C. H. (2004). “El software educativo”, V Seminario Nacional
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e y del Toro Rodriguez M. (2005). Multimedia para la educaciéon. La
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ACTIVIDAD 3

Tema: Las razones trigonométricas de angulos cualesquiera.

Objetivo : Propiciar una adecuada orientacion metodologica a los profesores, que
garantice la planificacion y organizacion de la actividad docente para el tratamiento
de la unidad temética Las razones trigonométricas de angulos cualesquiera.

Accidn : Preparacion de la asignatura.
Operaciones :

Orientar a los participantes el objetivo de la actividad, destacando la importancia de
estos contenidos en la resolucion de problemas de la Matemética y de otras ciencias.

Intercambiar sobre las caracteristicas de la preparacién de la asignatura como forma

de trabajo docente-metodoldgico y su importancia en la preparacién del docente.

Observar y debatir el video sobre el tratamiento metodologico de la unidad tematica

Las razones trigonométricas de angulos cualesquiera.

Realizar el andlisis del nicleo de contenidos seleccionado, teniendo en cuenta los
aspectos fundamentales para la preparacion de la asignatura:

» Dosificacion del contenido de la unidad o subunidad.
- Repaso de las razones trigonométricas.
- Ejercicios sobre tridngulo rectangulo.
- Ejercicios sobre razones trigopnométricas y triangulo rectangulo. (3)
- Sistema circular de medida de angulos.
- Circulo trigonométrico.
- Formulas de reduccion.
- Ejercicios sobre calculo trigonométrico. (3)

- Generalizacion del concepto de angulo.



- Ejercicios sobre céalculo trigonométrico. (2)
» Objetivos y elementos basicos del contenido.

- Memorizar y aplicar al calculo, la definicion de las razones
trigonométricas en el triangulo rectdngulo y en la circunferencia

trigonométrica.

- Utilizar las tablas trigonométricas, memorizar los valores de las razones
trigonométricas de los é&ngulos notables y axiales y aplicar estos

conocimientos al calculo.

- Dada una de las razones trigonométricas de un angulo, calcular las

restantes.

- Conocer el signo de las razones trigonométricas en los diferentes

cuadrantes, las formulas de reduccion y aplicarlas al célculo.

- Utilizar el sistema circular de medidas de angulo, memorizar las
medidas de los &ngulos notables y axiales en dicho sistema y convertir de

un sistema a otro.

- Comprender la ampliacién del concepto de angulo, angulo coterminal y
aplicarlos al célculo de las razones trigonométricas de angulos

cualesquiera.

» Métodos y medios de ensefianza para asegurar el cumplimiento de los

objetivos.

- Priorizar como método de ensefianza el trabajo independiente de los

alumnos.

- Como medios de ensefianza el libro de texto Matematica 10mo grado,

videoclases 46 — 59, software Eureka y el asistente Derive.
» Conocimientos previos.
- Teorema de Pitagoras.

- Las razones trigonométricas en el triangulo rectangulo.



- Solucién de tridngulos rectangulos.
Sistema de tareas para el estudio independiente.

- Seleccionar en Matematica 10mo grado: ejercicios 6 al 15, pagina 148;
ejercicios 6 y 7, pagina 155; ejercicios 2 al 8 y 10, pagina 183 y 184.
Ejercicios propuestos para el estudio independiente en las videoclases; en
el software Eureka, en el tema Circunferencia trigonométrica, seleccionar

en los ejercicios del 21 al 30.

Potencialidades educativas del contenido para dar cumplimiento a los

programas directores y lograr la formacion de valores.

- El contenido brinda potencialidades para desarrollar el calculo
aproximado, trabajo con tablas y formulas, conversion de unidades,
resolver problemas de otras ciencias y de la vida practica y para contribuir a

la formacion de los valores responsabilidad, laboriosidad y solidaridad.

Vias para lograr la sistematizacion y consolidaciéon de los contenidos

anteriores.

- El contenido permite, a través de la ejercitacion, consolidar el trabajo con
las razones trigopnométricas en el triAngulo rectdngulo, valores de las

razones trigonométricas de angulos notables y axiales.

Vias para propiciar el desarrollo de la independencia cognoscitiva, habitos

de estudio y la creatividad.

- La correcta planificacion, orientacion y control del estudio independiente,
de forma tal que exija la busqueda del conocimiento en el libro de texto, las

videoclases y el software educativo.

Sistema de evaluacién del aprendizaje, basado en el desempefio del
estudiante.

- Evaluar de forma oral y escrita, fundamentalmente, las habilidades para

calcular las razones trigonomeétricas de angulos cualesquiera.

Preparacion de las clases o actividades.



El profesor concluye la preparacion de la asignatura con la planificacion de
las clases, teniendo en cuenta los aspectos establecidos por resolucion
para una buena clase, ademés de las dimensiones e indicadores de la guia
elaborada para la observacion a clases y videoclases, asi como el
diagnostico pedagogico de sus alumnos.

Al finalizar la actividad se pide a los participantes una valoracion de la misma y en

qué medida contribuy6 a elevar su preparacion.
Aspectos fundamentales:

- Reactivar lo relacionado con el teorema del angulo de 30° a través de
ejercicios, asi como la relacion de las razones trigonométricas y los angulos

complementarios.

- Es importante comprender, que el valor de las razones trigonométricas de un
angulo en un triangulo rectangulo, es independiente de las longitudes de sus
lados, lo cual se puede demostrar utilizando el asistente matematico Gebmetra.

- Analizar las aplicaciones de este contenido en la Fisica.

- Analizar y fundamentar los inconvenientes del sistema sexagesimal de medida

de angulos.
- Generalizar el concepto de angulo, a partir de ejemplos de la vida préactica.
Bibliografia :

- Ballester Pedroso, S. (2000). Metodologia de la Ensefianza de la Matematica.
T. Il. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

- Barnett, R.A. et al. (2003). Precalculo, funciones y graficas. Volumen |, Tercera

parte. La Habana: Editorial Félix Varela.

- Campistrous Pérez, L. et al. (2000). Matemética 10mo grado. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

- Campistrous Pérez, L. et al. (1989). Orientaciones metodologicas Matematica

Décimo grado. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

- Colectivo de autores. (2005). Coleccion Futuro. Eureka.



- Cuadrado, Z. y Naredo, R. (2005). "videoclases 46 - 59”. En Matematica
onceno grado (cassette). La Habana. Cined.

- Henry Sharp, J. R. (1967). Elementos de trigonometria plana. La Habana:
Instituto del Libro.

- Ministerio de Educacién, Cuba. (2006). Programa de Matematica onceno

grado. Educacion preuniversitaria. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

ACTIVIDAD 4

Tema: Resolucion de ecuaciones y demostracion de identidades trigonométricas.

Objetivo : Propiciar una adecuada orientacion metodoldgica a los profesores, que
garantice la planificacion y organizacion de la actividad docente, para el tratamiento

de las ecuaciones e identidades trigonométricas.
Accion : Preparacion de la asignatura.
Operaciones :

Orientar a los participantes el objetivo de la actividad, destacando la importancia de
este nudcleo de contenidos en el desarrollo de habilidades importantes, como

demostrar y resolver ecuaciones.

Observar y debatir el video sobre el tema metodologico Las ecuaciones
trigonométricas.

Realizar el andlisis del nlcleo de contenidos seleccionado, teniendo en cuenta los

aspectos fundamentales para la preparacion de la asignatura:
» Dosificacion del contenido de la unidad o subunidad.
- Ecuaciones trigonométricas sencillas.
- Ejercicios sobre ecuaciones trigonometricas.
- ldentidades fundamentales trigopnométricas.
- Ejercicios de demostracion de identidades. (2)

- Resolucién de ecuaciones trigonométricas utilizando identidades.



- Ejercicios sobre resoluciéon de ecuaciones trigonométricas aplicando
identidades. (2)

- Férmulas de adicion.

- Formulas del angulo duplo.

- Demostracion de identidades.

- Ejercicios sobre ecuaciones trigonométricas aplicando identidades. (3)
» Objetivos y elementos béasicos del contenido.

- Sistematizar los conceptos de ecuacion, ecuacion equivalente, dominio

de definicion de una ecuacion, solucion y conjunto solucion.
- Resolver ecuaciones trigonomeétricas.

- Aplicar a la demostracion de identidades y a la resolucion de
ecuaciones las identidades fundamentales trigonométricas, las férmulas de
la sumay diferencia de angulos y el angulo duplo.

» Métodos y medios de ensefianza para asegurar el cumplimiento de los
objetivos.

- Priorizar como método de ensefianza el trabajo independiente de los

alumnos.

- Como medios de ensefianza el libro de texto Matematica 10mo grado,
videoclases 61 — 75, software Eureka y el asistente Derive.

» Conocimientos previos.
- Concepto de ecuacion.

- Resolucién de ecuaciones lineales, cuadréticas, fraccionarias y con

radicales.
- Sistema sexagesimal y circular de medidas de angulos.
- Generalizacion del concepto de angulo.

- Célculo de valores trigonométricos de cualquier angulo.



» Sistema de tareas para el estudio independiente.

- Seleccionar en Matematica 10mo grado: ejercicios 3 y 4, paginal60;
ejercicios 3y 4, pagina 170; ejercicio 2, pagina 237; ejercicio 1, pagina 241
y ejercicio 5, 8 y 9 del capitulo, pagina 243. Ejercicios propuestos para el
estudio independiente en las videoclases; en el software Eureka en el tema
Identidades trigonométricas los ejercicios 5, 6, 7, 8, 9 y en el tema
Identidades y ecuaciones trigonométricas los ejercicios 8, 12, 13, 17, 18 y
21.

» Potencialidades educativas del contenido para dar cumplimiento a los

programas directores y lograr la formacion de valores.

- El contenido brinda potencialidades para el desarrollo de las habilidades
demostrar, resolver ecuaciones y el calculo aproximado, y para contribuir a
la formacion de los valores responsabilidad, honestidad, laboriosidad y
solidaridad.

» Vias para lograr la sistematizacion y consolidacion de los contenidos

anteriores.

- El contenido permite, a través de la ejercitacion, consolidar el trabajo con
las férmulas de reduccidn, los procedimientos de resolucion de ecuaciones
de todos los tipos estudiados, el concepto de dominio de un término y de

conjunto solucién.

» Vias para propiciar el desarrollo de la independencia cognoscitiva, habitos
de estudio y la creatividad.

- La correcta planificacion, orientacion y control del estudio independiente,
de forma tal que exija la busqueda del conocimiento en el libro de texto, las
videoclases y el software educativo.

» Sistema de evaluacion del aprendizaje, basado en el desempeiio del

estudiante.

- Evaluar de forma oral y escrita, fundamentalmente las habilidades para
demostrar identidades y para resolver ecuaciones trigonometricas.



» Preparacion de las clases o actividades.

El profesor concluye la preparacion de la asignatura con la planificacion de
las clases, teniendo en cuenta los aspectos establecidos por resolucion
para una buena clase, ademas de las dimensiones e indicadores de la guia
elaborada para la observacion a clases y videoclases, asi como las

caracteristicas de sus alumnos.

Al finalizar la actividad se pide a los participantes una valoracion de la misma y en

gué medida contribuyo a elevar su preparacion.

Bibliografia :

Ballester Pedroso, S. (2000). Metodologia de la Ensefianza de la Matematica.

T. Il. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Barnett, R.A. et al. (2003). Precélculo, funciones y graficas. Volumen |, Tercera
parte. La Habana: Editorial Félix Varela.

Campistrous Pérez, L. et al. (2000). Matematica 10mo grado. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

Campistrous Pérez, L. et al. (1989). Orientaciones metodoldgicas Matematica
Décimo grado. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Colectivo de autores. (2005). Coleccion Futuro. Eureka.

Cuadrado, Z. y Naredo, R. (2005). "videoclases 61 - 67”. En Mateméatica
onceno grado (cassette). La Habana. Cined.

Henry Sharp, J. R. (1967). Elementos de trigonometria plana. La Habana:

Instituto del Libro.

Ministerio de Educacion, Cuba. (2006). Programa de Matematica onceno

grado. Educacion preuniversitaria. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

ACTIVIDAD 5

Tema: Las funciones trigopnométricas.



Objetivo : Fundamentar a través del analisis de un sistema de clases, como realizar

el tratamiento metodologico de las funciones trigonomeétricas.

Accidn : Clase metodoldgica.

Operaciones :

Orientar a los profesores sobre la actividad a realizar, destacando su importancia en

el nivel de preparacion individual, para el tratamiento de los contenidos de la unidad

tematica.

Sistema de objetivos

Dentro de los objetivos generales de la asignatura Matematica en el nivel medio

superior se encuentran:

Adoptar decisiones responsables en su vida personal, familiar y social, sobre
la base de la comprension de las necesidades vitales del pais, la aplicacion de
procesos del pensamiento, técnicas y estrategias de trabajo y la utilizacion de
conceptos, relaciones y procedimientos de la estadistica descriptiva, la

aritmética, el algebra, la geometria y la trigonometria.

Desatrrollar habitos de estudio y técnicas para la adquisicion independiente de
nuevos conocimientos y la racionalizacion del trabajo mental, con ayuda de
los recursos de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones, que
le permitan la superacion permanente y la orientacion en el entorno natural,

productivo y social donde se desenvuelve.

En los objetivos generales de la asignatura en onceno grado se definen:

Representar situaciones de la practica, la ciencia o la técnica mediante
modelos analiticos y graficos y viceversa, extraer conclusiones a partir de
esos modelos acerca de las propiedades y relaciones que se cumplen en el
sistema estudiado, aplicando para ello los conceptos, relaciones vy
procedimientos relativos al trabajo con los nimeros reales, las magnitudes,
las ecuaciones algebraicas y trascendentes, las funciones elementales, la

geometria sintética y analitica del plano, la estereometria y la trigpnometria.



Realizar ejercicios de busqueda y demostracion de proposiciones
matematicas, utilizando los recursos aritméticos, algebraicos, geomeétricos y
trigonométricos que le permitan apropiarse de métodos y procedimientos de
trabajo de las ciencias.

Utilizar técnicas para un aprendizaje individual y colectivo eficiente y para la
racionalizacion del trabajo mental, con ayuda de los recursos de las

tecnologias de la informacion y las comunicaciones.

En la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas se precisan entre otros los

objetivos:

Describir e interpretar situaciones de la realidad, utilizando el recurso de las
funciones trigonométricas y=senx, Yy=COSX, y=tanx, y=cotx de sus
propiedades a su representacion analitica, grafica o descriptiva (en el lenguaje
comun) y viceversa, aplicando estos conocimientos a situaciones sencillas de

la practica y otras ciencias.

En la unidad tematica Funciones trigonométricas se deben lograr los siguientes

objetivos:

Definir las funciones trigonométricas y=senx, y=cosx, y=tanx, y=Cotx.

Analizar las propiedades y la representacion grafica de las funciones
trigonométricas, asi como, los efectos que producen en las mismas la aparicion

de parametros.

Comprender la aplicacion de las funciones trigonométricas a situaciones de

otras ciencias.

Conocimientos previos

Concepto de funcion.
Propiedades y representacion gréafica de las funciones estudiadas.

Efectos que producen la aparicion de parametros, en los graficos y propiedades
de las funciones.

Célculo de valores trigonométricos de angulos cualesquiera.



- Resolucion de ecuaciones trigonométricas.
Dosificacion del contenido
- Lafunciony = sen x. Representacion grafica. Propiedades.
- Lafuncion y = cos x. Representacion grafica. Propiedades.
- Las funciones y = a sen( bx + ¢); y = a cos( bx + c);
- Las funciones y = tan x, y = cot X. Representacion grafica. Propiedades.
- Ejercicios sobre funciones trigonométricas. (4)
Métodos de ensefanza:

Como métodos de ensefianza deben predominar la elaboracion conjunta y el trabajo
independiente, de manera que se logre el protagonismo de los estudiantes en la

construccion del conocimiento.
Medios de ensefianza:

- Libro de texto Matemética 10mo grado, videoclases 79 — 84, software Eureka,

asistentes Derive y GeOmetra.
Precisiones para el desarrollo de los contenidos po r clases :

La motivacion para el estudio de este contenido debe realizarse mediante situaciones
practicas de otras ciencias y de la vida, ejemplo, en las expresiones matematicas de

las oscilaciones mecanicas y electromagnéticas.

Para iniciar el estudio de esta unidad tematica se recomienda recordar el concepto de

funcion utilizando la videoclase 75 de décimo grado.

“Una funcion f: X—Y es un conjunto de pares ordenados, tal que cada xE€X aparece

como la primera coordenada de un solo par ordenado.”
Interrogar: ¢ Sera el conjunto f = {(x;y)/y=senx;x € R} una funcion?

Reactivar que a cada angulo le corresponde uno y solo un valor en una razon
trigonométrica, cualesquiera que sean las longitudes de los lados del triangulo donde

se esté calculando, para ello se puede proponer el gjercicio siguiente:



Calcula las razones trigonométricas de los angulos a y B en cada caso. ¢A qué

conclusion puedes llegar?

10 cm 2,5cm

6cm 1,5cm

8cm 2cm

Al resolver el ejercicio se encuentra que sena=senf3=0,6Yy asi
sucesivamente, cosa =cos  =0,8; tana=tan 3 =0,75 y cot a = cot  =1,3, por

tanto a = B.

Como la razon “angulo-razon trigopnométrica” esta definida de manera Unica, entonces

todos estos conjuntos de pares ordenados representan funciones.

Ya se puede empezar a hablar de funcion trigopnométrica senx, funcion trigonométrica

cosx, funcion trigonométrica tanx y funcién trigopnométrica cotx.
Para obtener el gréfico de la funcion se pueden utilizar dos variantes:

1ra. La que aparece en el libro de texto Mateméatica 10mo grado, donde se realiza
una tabla de valores, en la que a cada angulo se le asocia el valor de la razén
trigonométrica correspondiente que se esté trabajando y después que se
representen algunos se construye el gréfico. Esta via contribuye a la

sistematizacion del calculo trigopnométrico.

2da. Trabajando en el circulo trigonométrico, donde se van trasladando las
longitudes de los segmentos, que corresponden al valor de la razén
trigonométrica de angulos a un sistema de coordenadas rectangulares y se
obtiene el grafico de la funcién. Queda clara la relacion que existe, entre el
angulo y las coordenadas del punto de interseccion del lado terminal del
angulo con el circulo trigonométrico. (Utilizar videoclases 79 y 80 de onceno

grado).

Al trabajar en la gréfica se debe utilizar el sistema circular.



Posteriormente se analizan las propiedades a partir del gréfico. Se introduce como
nueva propiedad la periodicidad.

Para la fijacion del contenido tratado se pueden resolver los siguientes ejercicios y
otros similares:

Del libro de texto Matematica 10mo grado epigrafe 10 ejercicios 1, 3, 5y 7, pagina
198; epigrafe 11 ejercicios 1, 3 y 5, pagina 205; epigrafe 12 ejercicios 2, 4, 5y 6,
pagina 209; epigrafe 13 ejercicios 1, 3, 5y 6, pagina 215. Resulta interesante realizar
los ejercicios subrayados mediante el asistente Derive.

Del software Eureka, en el tema funciones trigonométricas, se deben realizar los
ejercicios 1, 2, 9, 11, 12, 13, 14, 16, 17, 18, 19, 21 y 23. Ademas deben proponerse
ejercicios para fijar el procedimiento de resolucién de ecuaciones.

Después de analizar los gréaficos y sus propiedades y haber realizado una ejercitacion
de fijacion, se analizan los efectos que producen los pardmetros en las propiedades y
el grafico de estas funciones, se refiere a las funciones armonicas, cuya aplicacion en
la vida préactica de las ciencias es muy importante, en todo lo referente a las

oscilaciones armoénicas.

Al reactivar el conocimiento hay que dejar bien claro en el estudiante, cuando hay una
dilatacion y cuando una contraccion. Hasta el momento el estudiante ha trabajado en

el ejedelasy.

Se recomienda utilizar la videoclase 81 de onceno grado para trabajar con los
estudiantes las aplicaciones practicas de estas funciones y la construccion de sus
graficos.

Para la fijacion de este contenido se recomienda realizar los ejercicios 1, 3,5, 7y 8
del epigrafe 14, pagina 220, y del software Eureka en el mismo tema los ejercicios 3,
4,5y seleccionar del 23 al 32.

En las clases de ejercicios se realizaran actividades para el analisis de propiedades,
construccién de gréaficos e interpretacion de parametros utilizando el libro de texto
Matematica 10mo grado, el softwares Eureka, video clases y otra bibliografia que se
considere oportuna. Esta ejercitacion debe ser suficiente, variada y diferenciada.



Durante el desarrollo de esta unidad tematica, es importante orientar actividades de
basqueda y profundizacion de conocimientos en el modulo Tema del software

Eureka.

Durante el desarrollo de esta actividad metodoldgica, es importante lograr el debate y
la reflexion de los participantes, quienes al concluir la misma emitirdn su valoracion.

Bibliografia :

- Ballester Pedroso, S. et al. (1992). Metodologia de la Enseflanza de la

Matematica. T. |. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

- - (1992). Metodologia de la Ensefianza de la Matemética. T. Il. La

Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

- Campistrous Pérez, L. et al. (2000). Matematica 10mo grado. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

- - (1989). Orientaciones Metodologicas Matematica Décimo grado. La

Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
- Colectivo de autores. (2005). Coleccion Futuro. Eureka.

- Cuadrado, Z. y Naredo, R. (2005). "videoclases 79 - 84”. En Matematica
onceno grado (cassette). La Habana. Cined.

- Ministerio de Educaciéon, Cuba. (2006). Programa de Matematica onceno
grado. Educacion preuniversitaria. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

SRR (2000). Carta Circular 01. La Habana.

- Pidkasisty P. I. (1986). “La actividad cognoscitiva independiente de los
alumnos en la ensefianza”. V Seminario Nacional para Educadores. La

Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

ACTIVIDAD 6

Tema: La funcion y=senx. Representacion grafica. Propiedades.

Objetivo : Demostrar, a través del desarrollo de una clase con los estudiantes, co6mo

se cumplen los requerimientos de la clase desarrolladora, teniendo en



cuenta los aspectos tedricos y metodoldgicos tratados en las actividades
anteriores.

Accion : Clase demostrativa.

Operaciones :

Orientar a los participantes la actividad a realizar, precisando los aspectos principales

a observar.
Tema de la clase : La funcién y=senx. Representacion grafica. Propiedades.

Objetivo : Identificar las propiedades de la funcion y=senx a partir de su

representacion grafica y viceversa. .

Método : Elaboracién conjunta.

Medios : Libro de texto, software Eureka, Videoclases.
Tipo de evaluacion : Oral

Motivar la clase a partir de situaciones practica de la mateméatica o de otra ciencia,
fundamentalmente de la Fisica, en las expresiones mateméaticas de las oscilaciones

mecanicas y electromagnéticas.

Recordar concepto de funcion utilizando videoclase 75 de décimo grado o libro de
texto Matematica 10mo grado, paginal95.

“Una funcion f: X—Y es un conjunto de pares ordenados, tal que cada x€X aparece

como la primera coordenada de un solo par ordenado.”

Orientar hacia el objetivo de la clase informando el contenido a estudiar, destacando
su importancia en la ampliacion de la familia de las funciones y su aplicacion en
diversas esferas de la vida, asi como, la forma en que se va a proceder para
presentar el contenido. Es importante llamar la atencion sobre la relacion grafico-
propiedades que estudiaran y sobre las potencialidades de los softwares educativos
para el tratamiento de este contenido.



Establecer los nexos con los contenidos anteriores. (Concepto de funcion,
propiedades y representacion gréfica de las funciones estudiadas, calculo de valores

trigonométricos de angulos cualesquiera).

Analizar la expresion f = {(x;y) / y = sen x; x € R} y concluir sobre si es 0 no una

funcion.

Debatir con los estudiantes la definicion de funcién seno, pagina 195 Matematica

10mo grado, apoyarse en el circulo trigonométrico.

Aprovechando los conocimientos que poseen los estudiantes sobre la representacion
gréfica de otras funciones, se les orienta el calculo de varios pares ordenados y su
posterior representacion en un sistema de coordenadas. Es importante contribuir al
desarrollo de habilidades de calculo con nimeros decimales, y de habitos de

limpieza, organizacion y seguridad en el trabajo,
Orientar el trazado de la curva a partir de los puntos obtenidos.

Proponer como estudio independiente la observacion del procedimiento para obtener
el gréfico de la funcién seno utilizado en la videoclase 79.

Realizar el andlisis de las propiedades a partir del grafico obtenido. En este momento
es importante aprovechar los conocimientos de los alumnos para lograr su
protagonismo en la clase. (Dominio, Imagen, Ceros, Valor maximo y valor minimo,

paridad, periodicidad y monotonia)

Proponer ejercicios para la fijacién de los contenidos estudiados, atendiendo a las

diferencias individuales de cada estudiante, se puede organizar el trabajo por parejas.

Orientar actividades para el estudio independiente con las exigencias anteriores, pero
ademas que exijan el uso del software Eureka para el estudio de la teoria y la
ejercitacion. (La orientacion de este estudio independiente se realiza segun lo
establecido en CC 01/00).

Al concluir la clase demostrativa se realiza el andlisis colectivo de la misma,

valorando los aspectos positivos y negativos si existen.

Orientacion para la proxima actividad.



Estudiar y fichar aspectos referentes a la estructuracion metodoldgica de la
motivacion como funcion didactica:

- Importancia de la motivacién en el desarrollo del proceso de ensefianza-

aprendizaje.
- Fases de la motivacion en la ensefianza de la Matemaética.
- Posibilidades de la motivacion dentro de la Matematica.
Bibliografia :

- Ballester Pedroso, S. et al. (1992). Metodologia de la
Ensefianza de la Matematica. T. |. La Habana: Editorial. Pueblo vy
Educacion.

- Campistrous Pérez, L. et al. (2000). Matematica 10mo grado. La Habana:
Editorial Pueblo y Educacion.

S (1989). Orientaciones Metodolégicas Matematica Décimo grado. La
Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

- Colectivo de autores. (2005). Coleccion Futuro. Eureka.

- Cuadrado, Z. y Naredo, R. (2005). "videoclase 79”. En Matematica onceno
grado (cassette). La Habana. Cined.

- Ministerio de Educaciéon, Cuba. (2006). Programa de Matematica onceno
grado. Educacion preuniversitaria. La Habana: Editorial Pueblo y
Educacion.

- Werner. J. (1982). Conferencias sobre Metodologia de la Ensefianza de la

Matematica 1. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

ACTIVIDAD 7

Tema: La motivacion en las clases de la unidad tematica Aplicaciones de la

trigonometria.

Objetivo : Proponer y debatir actividades para la estructuracion metodolégica de la

motivacion, en las clases de la unidad tematica Aplicaciones de la trigonometria.



Accion : Taller metodolégico.

Operaciones :

Sesién de inicio.

El coordinador invita a los participantes a realizar una lluvia de ideas a partir de la
frase: “Motivacion de un alumno hacia una accién de aprendizaje es ...”

Esta actividad permite controlar la realizacion del estudio orientado y evacuar las
dudas presentadas al respecto, propiciando la participacion y la reflexion sobre el

valor semantico de la palabra motivacion, desde las perspectivas del aprendizaje.

Se organizan dos subgrupos compuestos por dos y tres profesores respectivamente,

a cada subgrupo se le entrega una tarjeta con la orden siguiente:

Estructure metodologicamente motivaciones adecuadas para cada una de las clases
de de la unidad temética Aplicaciones de la trigopnometria, atendiendo a:

- Las fases de la motivacion en la ensefianza de la Matematica.
. Motivar al estudiante para la realizacion de la actividad.
. La motivacion de un objeto matematico.
- Posibilidades de la motivacion dentro de Matematica.
. Necesidad, utilidad, facilidad.
. Completitud y sistemética.
. Analogia.
. Generalizacion.
. Inversion en el planteamiento de un problema.
. Busqueda de relaciones y dependencias.

Nota: El subgrupo 1 trabajara con las clases de presentacion del nuevo contenido y el

subgrupo 2 con las clases de fijacion.



Después de ofrecido el tiempo necesario se pasa al analisis del trabajo realizado, se
selecciona un subgrupo que cumpla la funcion de ponente y el otro hace la

oponencia.
Se elige un anotador para tomar las respuestas mas originales.
Sesion de evaluacion.

Cada asistente de forma critica evalla su participacion y se somete a consideracion

de los demas.
Cierre del taller.

El coordinador en esta sesion hace precisiones en relacion con el contenido
abordado en el taller, destacando la importancia de la motivacién para el éxito de
cualquier actividad y especialmente en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Les
pide a los asistentes que valoren como influyé en su nivel de preparacion para el
tratamiento de los contenidos de la unidad temética Aplicaciones de la trigonometria.

Bibliografia :
- Ballester Pedroso, S. (2000). Metodologia de la Ensefianza de la Matematica.

T. Il. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

- Campistrous Pérez, L. et al. (2000). Matemética 10mo grado. La Habana:
Editorial Pueblo y Educacion.

S (1989). Orientaciones Metodolégicas Matematica Décimo grado. La
Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

- Ministerio de Educacion, Cuba. (2006). Programa de Matematica onceno

grado. Educacion preuniversitaria. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

- Werner. J. (1982). Conferencias sobre Metodologia de la Ensefianza de la

Matemaética 1. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

ACTIVIDAD 8

Tema: Aplicaciones de la trigonometria.



Objetivo : Propiciar una adecuada orientacion metodoldgica a los profesores, que
garantice la planificacion y organizacion de la actividad docente para el tratamiento

de las aplicaciones de la trigonometria.
Accion : Preparacion de la asignatura.
Operaciones :

Informar a los profesores el objetivo de la actividad metodologica a desarrollar,
destacando la importancia de las aplicaciones de la trigonometria en la solucion, de
un modo sencillo, de muchos problemas de la vida préactica cuya solucidén presentaria

grandes dificultades por otros métodos o seria imposible.
Consultar los documentos normativos y metodologicos de la asignatura.

Realizar el andlisis del nlcleo de contenidos seleccionado teniendo en cuenta los

aspectos fundamentales para la preparacion de la asignatura:

» Dosificacion del contenido de la unidad o subunidad.
- Problemas que conducen a la resolucion de triangulo rectangulo.
- Ley de los senos. Ejercicios.
- Ejercicios sobre la ley de los senos.
- Ley de los cosenos. Ejercicios.
- Ejercicios sobre la ley de los cosenos.
- Ejercicios sobre la ley de los senos y de los cosenos. (3)
- Area de triangulos cualesquiera.
- Poligonos regulares. Ejercicios. (2)
- Aplicaciones de la trigonometria. (4)

» Objetivos y elementos béasicos del contenido.

- Resolver problemas y ejercicios de aplicacion a la geometria plana, al

célculo de cuerpos y en otras ciencias, aplicando los teoremas sobre la



resolucion de triangulos cualesquiera, en particular, la ley de los senos y de
los cosenos.

Métodos y medios de ensefianza para asegurar el cumplimiento de los

objetivos.

- Priorizar como método de ensefianza el trabajo independiente de los

alumnos.

- Como medios de ensefianza el libro de texto Matematica 10mo grado,

videoclases 87 — 101, el software Eureka y el asistente Ge6metra.
Conocimientos previos.

- Célculo del area de figuras planas.

- Célculo del volumen de cuerpos.

- Resolucién de ecuaciones trigonométricas.

- Resolucién de triangulo rectangulo.

Sistema de tareas para el estudio independiente.

- Seleccionar en Matematica 10mo grado: ejercicios 1 y 2, pagina 260;
ejercicio 1, 4, 6, 7 y 9, pagina 263-264; ejercicios 1 y 5, pagina 267;
ejercicios 4, 6 y 8, pagina 271; ejercicios 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8y 9 del capitulo,
pagina 285; Ejercicios propuestos para el estudio independiente en las
videoclases; en el software Eureka en el tema Aplicaciones, los ejercicios
3,5,6,9,12,13y 14.

Se recomienda realizar el ejercicio 3, pagina 285 con la ayuda del asistente
matematico Gedmetra.

Potencialidades educativas del contenido para dar cumplimiento a los

programas directores y lograr la formacion de valores.

- El contenido brinda potencialidades para el desarrollo de las habilidades
del calculo aproximado, trabajo con férmulas y tablas, resolucion de

problemas, reconocer figuras y cuerpos geométricos, trabajo con asistentes



matematicos, aplicacion a otras ciencias y para contribuir a la formacion de
los valores responsabilidad, honestidad, laboriosidad y solidaridad.

» Vias para lograr la sistematizacion y consolidacion de los contenidos

anteriores.

- El contenido permite, a través de la ejercitacion, consolidar el trabajo con
las férmulas de reduccion, procedimientos de resolucion de ecuaciones,
célculo de area y volumenes, resolucion de tridngulos rectangulos, calculo
numerico y geometrico.

» Vias para propiciar el desarrollo de la independencia cognoscitiva, habitos

de estudio y la creatividad.

- La correcta planificacion, orientacion y control del estudio independiente,
de forma tal que exija la busqueda del conocimiento en el libro de texto, las

videoclases y el software educativo.

» Sistema de evaluacion del aprendizaje, basado en el desempefio del
estudiante.

- Evaluar de forma oral y escrita, fundamentalmente las habilidades para

aplicar la ley de los senos y de los cosenos.
» Preparacion de las clases o actividades.

El profesor concluye la preparacion de la asignatura con la planificacion de
las clases, teniendo en cuenta los aspectos establecidos por resolucion
para una buena clase, precisando las acciones a desarrollar para dar
cumplimiento a los objetivos de la unidad y el grado, en funcién de las

necesidades individuales de sus alumnos.

Durante el desarrollo de este andlisis, se fundamenta la seleccion de cada elemento
desde el punto de vista metodoldgico, aprovechando las experiencias pedagogicas de

los participantes.

Destacar como aspectos importantes en esta unidad tematica:



- La introduccion de la Ley de los senos y la Ley de los cosenos, las cuales se
utilizan no solo en la resolucion de tridngulos, sino también en la solucion de
diversos problemas, debe realizarse mediante un ejercicio que no tenga
solucion con lo conocido por los estudiantes, se sugiere utilizar la videoclase

88 y el asistente GeOmetra.

- Las aplicaciones de la trigonometria al calculo en poligonos regulares, célculo

de cuerpos, calculo de areas y demostracion de propiedades geométricas.
- El trabajo con el calculo aproximado.

- Que lo esencial es que los alumnos apliguen sus conocimientos
trigonomeétricos y geométricos a la resolucion de ejercicios con texto y
problemas, tanto matematicos como extramatematicos.

- Analizar las diferentes vias para resolver cada ejercicio e ir simplificando la

solucién a partir de los conocimientos que se van adquiriendo.

Al concluir la actividad se realiza una valoracién de la misma, donde cada

participante expone en qué medida le fue Util para su preparacion.
Bibliografia :

- Ballester Pedroso, S. (2000). Metodologia de la Ensefianza de la Matematica.

T. Il. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

- Campistrous Pérez, L. et al. (2000). Matemética 10mo grado. La Habana:
Editorial Pueblo y Educacion.

- - (1989). Orientaciones metodolégicas Matematica Décimo grado. La

Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
- Colectivo de autores. (2005). Coleccion Futuro. Eureka.

- Cuadrado, Z. y Naredo, R. (2005). "videoclases 87 - 101". En Matematica

onceno grado (cassette). La Habana. Cined.

- Henry Sharp, J. R. (1967). Elementos de trigonometria plana. La Habana:
Instituto del Libro.



- Ministerio de Educacion, Cuba. (2006). Programa de Matematica onceno

grado. Educacion preuniversitaria. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

2.4 Juicios de valor sobre el nivel de preparacion de los profesores, después de

aplicadas las actividades metodologicas.

Con la finalidad de validar la eficiencia de la propuesta de las actividades

metodoldgicas, se aplico nuevamente la observacion a clases (anexo 6).

La valoracion de los indicadores, permitié el analisis cuantitativo de los resultados
después del pre-experimento (anexo 10,11y 12).

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos de los indicadores por cada
dimension.

Dimension cognitiva

Indicador 1: Nivel de conocimientos sobre el sistem a de objetivos y contenidos

de la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométricas

Al valorar este indicador se constaté que 4 profesores dominan todos los objetivos y
contenidos de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas, para un 80%; y 1
domina parcialmente los objetivos y contenidos fundamentales de la unidad
Ecuaciones y funciones trigopnométricas, para un 20%

Indicador 2: Nivel de conocimientos sobre la metodo logia para el tratamiento de

los contenidos de la unidad Ecuaciones y funciones trigonomeétricas.

Se comprobg a través de los datos obtenidos que 4 profesores dominan todos los
procedimientos de solucion, tanto heuristicos como algoritmicos de la unidad, para
un 80%; y 1 no domina los procedimientos fundamentales de solucion tanto
heuristicos como algoritmicos, para un 20%.

Indicador 3: Nivel de conocimientos sobre el uso de los softwares educativos.

En este indicador se constaté que los 5 profesores dominan las caracteristicas de los
softwares educativos y las variantes de uso en la ensefianza del contenido, para un
100%.

Dimensién actuativa



Indicador 1: Habilidades para el trabajo con los pr  ocedimientos fundamentales
de la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométrica S.

Mediante los resultados obtenidos de los instrumentos aplicados se constato que 4
profesores aplican correctamente los procedimientos de trabajo de la unidad, para un
80%; y solo 1 profesor aplica correctamente los procedimientos de trabajo de la

unidad pero comete imprecisiones en el contenido, para un 20%

Indicador 2: Habilidades para el tratamiento metodo ldgico de conceptos,
relaciones y procedimientos en el trabajo con la un idad Ecuaciones y funciones

trigonomeétricas.

En la valoracion de este indicador se comprobdé que 4 profesores realizan
correctamente el tratamiento metodologico del contenido en correspondencia con la
funcion didactica que se trabaja, para un 80% vy 1 presenta deficiencias

significativas en el tratamiento metodoldgico del contenido, para un 20%.

Indicador 3: Habilidades para planificar, orientar y controlar actividades con los

softwares educativos.

Al evaluar el indicador se constatd que los 5 profesores planifican, orientan y
controlan correctamente actividades con el uso de los softwares educativos, para un
100%.

Dimension comunicativa
Indicador 1: Utilizacion del lenguaje técnico de la asignatura.

Al valorar el indicador, teniendo en cuenta los resultados del instrumento aplicado, se
constatd que 4 profesores emplean correctamente el lenguaje técnico de la
asignatura, para un 80% y solo 1 no siempre emplea correctamente el lenguaje de la

asignatura, para un 20%.
Indicador 2: Fluidez y expresividad.

En la valoracion del indicador se comprobd que 4 profesores manifiestan claridad en
las ideas y no redundan ni repiten, para un 80% y 1 profesor no manifiesta claridad
en las ideas, para un 20%.



Al realizar la valoracion de los datos mostrados en las tablas y graficos de los anexos

10, 11 y 12 relacionados con las dimensiones e indicadores de la variable, se arribo

a las conclusiones parciales siguientes:

Que los indicadores mas alcanzados fueron, el 2 de la dimension cognitiva
relacionado con el nivel de conocimientos sobre, la metodologia para el
tratamiento de los contenidos de la unidad Ecuaciones y funciones
trigonométricas y el indicador 2 de la dimensién actuativa, vinculado con el
desarrollo de habilidades para el tratamiento metodoldgico de conceptos,
relaciones y procedimientos de la unidad tratada.

Que se increment6 de forma considerable la categoria “Bien” en la evaluacion
de los diferentes indicadores, lo cual indica una mejor preparacion de los

profesores.

Comparacion entre los resultados del pre testy pos  ttest.

Para realizar el analisis comparativo de los resultados obtenidos, en la evaluacién de

los

indicadores, antes y después de aplicada la propuesta de actividades

metodoldgicas para la preparacion de los profesores en el tratamiento de la unidad

Ecuaciones y funciones trigopnométricas, en onceno grado, se elaboraron tablas y

graficos (anexo 13, 14 y 15) que permitieron arribar a las siguientes conclusiones

parciales:

En la dimension cognitiva donde se midio el conocimiento sobre el contenido,
la metodologia y los softwares educativos a utilizar en las clases, de 4
profesores con dificultades inicialmente, solo 1 presenta algunas dificultades
en el dominio del contenido y los procedimientos fundamentales de solucién,
tanto heuristicos como algoritmicos.

En la dimension actuativa referente al desarrollo de habilidades para el trabajo
con los procedimientos, el tratamiento metodoldgico de conceptos, relaciones
y procedimientos y en la planificacion, orientacion y control de actividades con
los softwares educativos, que inicialmente estaban afectados sus indicadores

indistintamente en los 5 profesores, solo 1 presenta dificultades en el



tratamiento metodologico de conceptos, relaciones, procedimientos y del

contenido en correspondencia con la funcion didactica que se trabaja.

- En lo referido a la utilizacién del lenguaje técnico, fluidez y expresividad, antes
de la aplicacion de las actividades metodoldgicas, existian dificultades en el
uso adecuado del vocabulario y fluidez en la expresion oral en 4 profesores,
después de aplicada la propuesta solo 1 profesor presenta dificultades, pues
no logra una adecuada comunicacion con los alumnos y su vocabulario es

reducido.

- Se aprecian avances en todas las dimensiones e indicadores lo cual infiere

mayor calidad en la preparacion metodolégica de los profesores.

CONCLUSIONES

La puesta en practica de la investigacion en toda su magnitud posibilité al autor

arribar a las siguientes conclusiones:

La busqueda bibliografica realizada, como parte de las acciones desarrolladas en la
investigacion, permiti6 comprobar la existencia de bibliografia, variada, suficiente y
actualizada, para profundizar en los diferentes aspectos que, sobre la preparacion
metodoldgica de los profesores en los contenidos de trigonometria, se abordan por
determinados autores, asi como realizar valoraciones sobre el sustento teorico-

metodoldgico del problema planteado y su via de solucion.

En el desarrollo de la investigacion, a partir de los instrumentos y técnicas aplicadas

para realizar el diagnostico, se constataron insuficiencias cognitivas y metodologicas



en el nivel de preparacion de los profesores para impartir los contenidos de la unidad
Ecuaciones y funciones trigonométricas, lo cual justifica la necesidad de la
elaboracion de actividades metodoldgicas para dar tratamiento adecuado a este

contenido.

La via de solucion esta encaminada a proponer actividades metodoldgicas, que
resuelvan las insuficiencias que presentan los profesores en su preparacion para dar
tratamiento a los contenidos de la unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas.
Las mismas se proyectan desde una concepcion renovadora respecto al estilo y al
contenido que abordan, pues se desarrollan en un ambiente participativo y dinamico
gue propicia no solo la adquisicion de elementos teoricos y metodologicos sino el

intercambio de experiencias entre los profesores.

Por los resultados obtenidos durante el desarrollo del pre-experimento, se pudo
constatar la efectividad y el nivel cientifico de las actividades metodolégicas, para
elevar el nivel de preparacion de los profesores en el tratamiento de los contenidos

de la unidad Ecuaciones y funciones trigpnométricas.

RECOMENDACIONES

Generalizar la aplicacion de estas actividades metodoldgicas en otras unidades del
grado y otros centros de la Educacion Media Superior para potenciar la preparacion
de los docentes.
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ANEXO 1



Criterios para la medicion de los indicadores de la dimension cognitiva .

Categorias
Indicador
Bien Regular Mal

Domina todos los Domina No domina los
objetivos y parcialmente los objetivos y

Vi1 contenidos de la objetivos y contenidos
unidad Ecuaciones y | contenidos fundamentales de
funciones fundamentales de la | la unidad
trigonométricas. unidad Ecuaciones y | Ecuaciones y

funciones funciones
trigonométricas. trigonomeétricas.

Domina todos los Domina algunos No domina los
procedimientos de procedimientos procedimientos
solucion, tanto fundamentales de fundamentales de

Vi heuristicos como solucion, tanto solucion, tanto
algoritmicos de la heuristicos como heuristicos como
unidad. algoritmicos. algoritmicos.
Domina las Domina las No domina las
caracteristicas de caracteristicas caracteristicas
los softwares fundamentales de fundamentales de

Vi3 educativos y las los softwares los softwares

variantes de uso en
la ensefianza del
contenido.

educativos, asi
como algunas
variantes de su uso
en la ensefanza del
contenido.

educativos.

ANEXO 2




Criterios para la medicién de los indicadores de la dimension actuativa .

Categorias
Indicador
Bien Regular Mal
Aplica Aplica No aplica
correctamente los correctamente los correctamente los
V21 procedimientos de procedimientos de procedimientos de
trabajo de la unidad. | trabajo de la unidad | trabajo de la unidad
pero comete y/o comete errores o0
imprecisiones en el | imprecisiones en el
contenido. contenido.
Realiza Presenta Presenta
correctamente el deficiencias no deficiencias
tratamiento significativas en el significativas en el
metodologico del tratamiento tratamiento
V22 contenido en metodoldgico del metodoldgico del
correspondencia contenido en contenido.
con la funcién correspondencia
didactica que se con la funcién
trabaja. didactica que se
trabaja.
Planifica, orienta 'y Planifica actividades | No planifica
controla con el uso de los correctamente
correctamente softwares actividades con el
actividades con el educativos, pero no | uso de los softwares
Vo3 uso de los softwares | se orientan y educativos.
educativos. controlan
correctamente.
ANEXO 3

Criterios para la medicién de los indicadores de la dimension comunicativa .




Categorias

Indicador
Bien Regular Mal
Emplea correctamente el | No siempre No emplea
Vv lenguaje técnico de la emplea correctamente el
sl asignatura. correctamente el | lenguaje de la
lenguaje de la asignatura
asignatura.
Manifiesta claridad en las | Manifiesta No manifiesta
Vv ideas, y no redunda ni claridad en las claridad en las
32 repite ideas. ideas, pero ideas.

redunda y repite
ideas

ANEXO 4

Instrumentos utilizados en la mediciéon de los indicadores.




items
Dimension | Indicador
Observacion a clases Entrevista

Vi1 1 1,2,3,4
D1 Vi |2 1,5,6,7

Vis 3 1,8,9, 10

Va1 4
D> Voo 5

6

Vo3

V31 7 2,3,4,5,6,7,8,9, 10
Ds

V3o 8 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10

ANEXO 5

Entrevista a profesores:

Objetivo : Constatar el nivel de conocimiento que tienen los profesores de Ciencias
Exactas para dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje de la unidad Ecuaciones y

funciones trigopnométricas, en onceno grado y la forma en que se comunican.



Considerando la utilidad e importancia de su aporte para lograr efectividad en la

solucion del problema planteado en la investigacion que se realiza, es necesaria la

sinceridad y precision en cada una de sus respuestas.

Guia para la entrevista

1.

2.

10.

¢ Qué bibliografia béasica utilizas en la preparacion de la asignatura?

¢, Qué importancia le concedes a las ecuaciones y funciones trigonométricas en
el proceso de ensefanza-aprendizaje de la Matematica en la escuela cubana?

¢Conoces el sistema de objetivos de la unidad Ecuaciones y funciones
trigonomeétricas en onceno grado? Argumenta.

¢ Cuales son los contenidos que integran la unidad Ecuaciones y funciones

trigonométricas en onceno grado?

¢Conoces las situaciones tipicas que estan presentes con mayor fuerza en el

complejo de materia Ecuaciones y funciones trigonométricas?

Menciona algunas de las indicaciones de caracter heuristico que le ofrecerias a
los alumnos para el trabajo con las ecuaciones y funciones trigonomeétricas en

onceno grado.

Menciona algunos de los procedimientos algoritmicos que se estudian en la

unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas en onceno grado.

¢Qué medios de ensefianza utilizas con mayor frecuencia en las clases de
trigonometria?

¢ Qué softwares utilizas en las clases de Matemética y especialmente en las de

trigonometria?

¢, Qué utilidad le confieres a los softwares de la Colecciéon Futuro en tu labor

como profesor y cémo los utilizas?

Esta entrevista segun su estructura es semi-estandarizada (preguntas planificadas

pero pueden modificarse), y segun la cantidad de entrevistados es individual.



ANEXO 6

Guia de observacion a clases:
Objetivo : Constatar la preparacion de los profesores para impartir los contenidos de
la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométricas, en onceno grado.

1. Demuestra el profesor dominio del sistema de objetivos y de los contenidos de

la clase que imparte.

2. Domina y aplica la metodologia para el tratamiento del contenido que

desarrolla en la clase de acuerdo con:
- las funciones didacticas.

- Las situaciones tipicas de la ensefianza de la asignatura.



3. Utiliza eficientemente los softwares adecuados al contenido que desarrolla.

4. Demuestra el desarrollo de habilidades fundamentales en el trabajo con los
procedimientos que desarrolla en la clase.

5. Demuestra poseer las habilidades necesarias para el tratamiento metodologico

de los contenidos.

6. Planifica, orienta y controla correctamente las actividades con los softwares

educativos seleccionados.
7. Utiliza un adecuado lenguaje técnico de la asignatura.
8. Demuestra poseer fluidez y expresividad.

Esta guia segun el grado de coincidencia entre el sujeto y el objeto es externa, segun
el grado de conocimiento del objeto de que esta siendo observado es abierta, segun

el grado de inclusion del investigador en la situacion estudiada es no participante y

segun el grado de intervencion del investigador en el proceso de observacion es

directa.

ANEXO 7

Tablas de distribucion de frecuencias correspondientes a la dimension cognitiva

antes de la implementacion de las actividades metodoldgicas.

Tabla 7.1 Nivel de conocimientos sobre el sistema de objetivos y

contenidos de la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométricas. (vi1)

Escala Frecuencia Frecugncia Frecuencia
absoluta relativa porcentual
Bien 1 0,20 20,0
Regular 2 0,40 40,0
Mal 2 0,40 40,0




Total

1,00

100

trigonométricas. (vi2)

Tabla 7.2 Nivel de conocimientos sobre la metodologia para el

tratamiento de los contenidos de la unidad Ecuaciones y funciones

Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Escala ;
absoluta relativa porcentual
Bien 1 0,20 20,0
Regular 1 0,20 20,0
Mal 3 0,60 60,0
Total 5 1,00 100

Tabla 7.3 Nivel de conocimientos sobre los softwares educativos. (vi3)
Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Escala ;
absoluta relativa porcentual
Bien 2 0,40 40,0
Regular 1 0,20 20,0
Mal 2 0,40 40,0
Total 5 1,00 100

Gréfico 7.1 Distribucion del porcentaje por categorias de la escala.
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Fuente: Tablas 7.1, 7.2y 7.3

ANEXO 8

Tablas de distribucion de frecuencias correspondientes a la dimension actuativa

antes de la implementacion de las actividades metodoldgicas.

Tabla 8.1 Habilidades para el trabajo con los procedimientos de la
unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas. (V1)
Escala Frecuencia Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa porcentual
Bien 2 0,40 40,0
Regular 1 0,20 20,0
Mal 2 0,40 40,0




Total 5 1,00 100

Tabla 8.2. Habilidades para el tratamiento metodolégico de conceptos,
relaciones y procedimientos en el trabajo con la unidad Ecuaciones y

funciones trigonomeétricas (v22)

escala | T | relatva porcentual
Bien 1 0,20 20,0
Regular 1 0,20 20,0
Mal 3 0,60 60,0
Total 5 1,00 100

Tabla 8.3 Habilidades para planificar, orientar y controlar actividades

con los softwares educativos. (V23)

Escala | e | relata porcentual
Bien 2 0,40 40,0
Regular 1 0,20 20,0
Mal 2 0,40 40,0
Total 5 1,00 100

Grafico 8.1 Distribucion del porcentaje por categorias de la escala.




DIMENSION ACTUATIVA

% 60
60 -

50

40

H Bien
& Regular
O Mal

30

20

10

Indicador 1 Indicador 2 Indicador 3

Fuente: Tablas 8.1, 8.2y 8.3
ANEXO 9

Tablas de distribucion de frecuencias correspondientes a la dimensién comunicativa

antes de la implementacion de las actividades metodoldgicas.

Tabla 9.1 Utilizacién del lenguaje técnico de la asignatura. (vz;)

Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Escala X
absoluta relativa porcentual
Bien 1 0,20 20,0

Regular 1 0,20 20,0




Mal 3 0,60 60,0
Total 5 1,00 100
Tabla 9.2. Fluidez y expresividad (vs2)

Escala Frecuencia Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa porcentual
Bien 1 0,20 20,0
Regular 2 0,40 40,0

Mal 2 0,40 40,0

Total 5 1,00 100
Grafico 9.1 Distribucion del porcentaje por categorias de la escala.
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ANEXO 10

Tablas de distribucion de frecuencias correspondientes a la dimension cognitiva

después de la implementacion de las actividades metodoldgicas.



Tabla 10.1 Nivel de conocimientos sobre el sistema de objetivos y

contenidos de la unidad Ecuaciones y funciones trigopnométricas. (v11)

Escala Frecuencia Frecugncia Frecuencia
absoluta relativa porcentual
Bien 4 0,80 80,0
Regular 1 0,20 20,0
Mal 0 0,00 00,0
Total 5 1,00 100

Tabla 10.2 Nivel de conocimientos sobre la metodologia para el

tratamiento de los contenidos de unidad Ecuaciones y funciones

trigonométricas. (Vi)

Escala Frecuencia Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa porcentual
Bien 4 0,80 80,0
Regular 1 0,20 20,0
Mal 0 0,00 00,0
Total 5 1,00 100

Tabla 10.3 Nivel de conocimientos sobre los softwares educativos.

(V13)
Escala Frecuencia Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa porcentual
Bien 5 1,00 100




Regular 0 0,00 00,0

Mal 0 0,00 00,0

Total 5 1,00 100

Grafico 10.1 Distribucion del porcentaje por categorias de la escala.
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ANEXO 11

Tablas de distribucion de frecuencias correspondientes a la dimension actuativa

después de la implementacion de las actividades metodologicas.



Tabla 11.1 Habilidades para el trabajo con los procedimientos en la

unidad Ecuaciones y funciones trigonométricas. (V1)

Escala Frecuencia Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa porcentual
Bien 4 0,80 80,0
Regular 1 0,20 20,0
Mal 0 0,00 00,0
Total 5 1,00 100

Tabla 11.2 Habilidades para el tratamiento metodologico de conceptos,

relaciones y procedimientos en el trabajo con la unidad Ecuaciones y

funciones trigonométricas (v22)

Escala Frecuencia Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa porcentual
Bien 4 0,80 80,0
Regular 0 0,00 00,0
Mal 1 0,20 20,0
Total 5 1,00 100

Tabla 11.3 Habilidades para planificar, orientar y controlar actividades

con los softwares educativos. (V23)

Escala Frecuencia Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa porcentual
Bien 5 1,00 100
Regular 0 0,00 00,0




Mal 0 0,00 00,0

Total 5 1,00 100

Grafico 11.1 Distribucion del porcentaje por categorias de la escala.
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Fuente: Tablas 11.1, 11.2, 11.3

ANEXO 12

Tablas de distribucion de frecuencias correspondientes a la dimensién comunicativa

después de la implementacion de las actividades metodologicas.



Tabla 12.1 Utilizacion del lenguaje técnico de la asignatura. (vs;)
Escala Frecuencia Frecuencia Frecuencia
absoluta relativa porcentual
Bien 4 0,80 80,0
Regular 1 0,20 20,0
Mal 0 0,00 00,0
Total 5 1,00 100
Tabla 12.2. Fluidez y expresividad (vs2)
Escala Frecuencia Frecue_ncia Frecuencia
absoluta relativa porcentual
Bien 4 0,80 80,0
Regular 0 0,00 00,0
Mal 1 0,20 20,0
Total 5 1,00 100

Grafico 12.1 Distribucion del porcentaje por categorias de la escala.
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ANEXO 13

Tabla comparativa correspondiente a la dimension cognitiva antes y después de la

implementacion de las actividades metodologicas.

Tabla 13.1 Comparacion entre los resultados del pre test y post test. (%)




Dimension Antes de aplicar la propuesta | Después de aplicar la propuesta
e
indicadores Bien Regular Mal Bien Regular Mal
Vi 20 40 40 80 20 00
D1 V12 20 20 60 80 20 00
Vi3 40 20 40 100 00 00

Gréfico 13.1 Comparacion entre los resultados del pre test y post test. (%)
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ANEXO 14

Tabla comparativa correspondiente a la dimension actuativa antes y después de la

implementacion de las actividades metodologicas.

Tabla 14.1 Comparacion entre los resultados del pre test y post test. (%)




Dimension | Antes de aplicar la propuesta | Después de aplicar la propuesta
e
indicadores Bien Regular Mal Bien Regular Mal
Vo1 40 20 40 80 20 00
D2 Voo 20 20 60 80 00 20
Vo3 40 20 40 100 00 00

Grafico 14.1 Comparacion entre los resultados del pre test y post test. (%)
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ANEXO 15

Tabla comparativa correspondiente a la dimension comunicativa antes y después

de la implementacion de las actividades metodoldgicas.

Tabla 15.1 Comparacion entre los resultados del pre test y post test. (%)




Dimension | Antes de aplicar la propuesta | Después de aplicar la propuesta
e
indicadores Bien Regular Mal Bien Regular Mal
V31 20 20 60 80 20 00
D3
V32 20 40 40 80 00 20

Gréfico 15.1 Comparacion entre los resultados del pre test y post test. (%)
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