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“Los estudios hechos no inspiran mas que una profun da verguenza por lo

gue todavia nos queda por estudiar”

José Marti



RESUMEN.

En el presente trabajo se presentan problemas experimentales para desarrollar los
intereses cognoscitivos en los estudiantes de 10.grado, los cuales se caracterizan
por propiciar: la busqueda activa del conocimiento, la curiosidad, el afan de saber,

disposicién para resolver los problemas, entre otros elementos.

Para su concepcion se partid6 de un diagnéstico inicial a través del cual se
determiné la necesidad de desarrollar los intereses cognoscitivos en los
estudiantes de 10. grado por los contenidos de la asignatura de Fisica.

Durante el desarrollo de la investigacion se emplearon métodos del nivel empirico,
tedrico y estadisticos que permitieron corroborar el estado inicial y final del
problema que se investiga. Con la introduccion de la propuesta se elevaron los
niveles de desarrollo de los intereses cognoscitivos en los estudiantes por los

contenidos de la asignatura de Fisica.
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INTRODUCCION

La educacion, cada vez mas demanda en el siglo XXI, el desarrollo de las
potencialidades humanas a partir de tener en cuenta los “aprenderes”
fundamentales o pilares basicos para la educacion en el nuevo milenio, a saber:

aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y aprender a ser.

El analisis del contenido de estos aprenderes revela que se proyectan a lograr una
posicidbn mas activa de los sujetos en el proceso de apropiacion de los saberes en
una atmésfera de convivencia que favorezca el desarrollo de la personalidad de
manera integral.

Este ha sido el encargo fundamental a la educacién en todos los tiempos; sin
embargo, en los momentos actuales cobra especial significacion, pues es tal el
impacto de la ciencia y la tecnologia en la cultura contemporanea, que, con razon,
algunos consideran que estamos en presencia, mas alld de una revolucion
cientifico- tecnoldgica, de una revolucién cultural.

Por lo que no resulta extrafio que la “alfabetizacion cientifica de todos” sea hoy
ampliamente reconocida como condicion esencial para el desarrollo y como
requisito indispensable para la participacion activa de los ciudadanos en la vida
material y espiritual de la sociedad y en la toma fundamentada de decisiones.

Se ha convertido en una necesidad, la preparacién de las nuevas generaciones
para orientarse y actuar en un mundo donde la ciencia y la tecnologia constituyen
un elemento vital de la actividad humana a partir de realizar cambios sustanciales
en el proceso de ensefianza- aprendizaje de las ciencias.

Hoy se llama a una importante remodelacion del proceso ensefianza-aprendizaje
de las ciencias, en el camino hacia un proceso de interaccion dindmico de los
estudiantes con el objeto de aprendizaje y de estos entre si, donde se garantice
gue los alumnos no sélo asimilen amplios y profundos conocimientos, sino que
formen también sdélidos y estables intereses cognoscitivos y de estudio.

Ademas, es una necesidad impulsar a los estudiantes constantemente hacia la
busqueda independiente de nuevas experiencias sobre las que rigen la naturaleza,
la sociedad y el hombre; desarrollar una personalidad comunista y prepararlos

para la toma de decisiones en su futuro profesional.



Muchos han sido los pedagogos que con el decursar de los afios, se han
proyectado a favor de estas ideas abordadas, destacandose: J. A. Comenius
(1592-1670), J. J. Rousseau (1712-1778), E. Pestalozzi (1746-1827), J. F. Hebart
(1776- 1841), F. Varela (1788-1853), J. de la Luz y Caballero (1800-1862), K. D.
Ushinski (1824-1870), J. Marti (1853-1895), A. Aguayo(1866-1948), M. Vitier
(1877-1954), C. de la Torre (1878-1932), P. Maza (1901-1966), entre otros.

Este legado pedagogico se ha ido enriqueciendo a la luz de diferentes
investigaciones pedagogicas realizadas por diferentes educadores cubanos, entre
los que se destacan en este siglo: J. Remedios (2001), J. Zilberstein (2002), M.
Silvestre (2002), F. Addine (2003), P. Rico (2004), E. M. Santos (2004), V. Martin-
Viafia (2005), D. Castellanos (2006), T. Hernandez (2009).

A tono con lo anterior, la escuela cubana encamina su labor y aspira a desarrollar
en cada estudiante la curiosidad, el ansia de saber y el interés por la actividad
cognoscitiva.

El interés por conocer, despertado bajo la influencia de la ensefianza es el
cimiento para desarrollar las inclinaciones de los estudiantes hacia las diferentes
actividades, sus facultades intelectuales y su orientacion profesional.

El interés cognoscitivo estimula la actividad y el desarrollo de la personalidad; el
espiritu curioso e indagador no se detiene en la senda del saber a mitad del
camino, sino que perfecciona constantemente sus conocimientos durante toda su
vida y esa imperante tendencia al perfeccionamiento enriquece la personalidad.

La correcta actitud del estudiante hacia las diferentes ramas del saber, hacia la
ciencia en general y hacia la actividad forma una parte importante de su
espiritualidad.

Por eso, en el preuniversitario la didactica de la Fisica se enfrenta a un reto muy
importante, pues debe incentivar los intereses cognoscitivos de los estudiantes por
los contenidos de esta ciencia, tan necesarios para la comprension de la
concepcion cientifica del mundo.

A favor de estas ideas, se han desarrollado diferentes investigaciones dirigidas a
la busqueda de métodos de ensefanza — aprendizaje que estimula la actividad

cognoscitiva de los escolares donde se destacan Gil, 1991; Valdés y Valdés, 1993.



En la provincia de Sancti Spiritus esta tematica ha sido estudiada durante los
ultimos afios por un grupo de investigadores dirigidos por J. M. Remedios, quienes
profundizaron en los métodos que estimulan la actividad cognoscitiva.

Ademas, los investigadores R. Rodriguez (2000) y D. Ramirez (2009) han
trabajado en la propuesta de juegos didacticos en la Geografia escolar y
problemas vinculados con la Fisica recreativa, para estimular los intereses
cognoscitivos, respectivamente, los cuales han servido de marco referencial en
esta investigacion.

Un estudio diagnostico realizado en el IPVCE: Eusebio Olivera Rodriguez permitio
determinar que la Fisica es una de las asignaturas que no se encuentran en la
preferencia de los estudiantes en el 10.grado, a pesar de ser tan importante para
la formacion de una cultura cientifica y tecnoldgica para todos.

Las razones anteriores permitieron la determinacion del problema cientifico en
esta investigacion: ¢Como contribuir a desarrollar los intereses cognoscitivos en
los estudiantes de 10.3 del IPVCE: Eusebio Olivera Rodriguez por los contenidos
de la Fisica?

En correspondencia con el problema de investigacion, se declara como: Objeto
de la investigacion : El proceso de ensefianza — aprendizaje de la Fisica en el 10.

grado.
Campo de accion : El desarrollo de los intereses cognoscitivos.

Objetivo: Aplicar problemas experimentales para desarrollar los intereses
cognoscitivos en los estudiantes de 10.3 por los contenidos de la Fisica.

Con el fin de dar cumplimiento al objetivo se plantearon las siguientes: Preguntas
cientificas .

1-¢Cuédles son los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan el
desarrollo de los intereses cognoscitivos en los estudiantes por los contenidos de
la asignatura de Fisica?

2-¢Cual es el estado actual del desarrollo de los intereses cognoscitivos en los
estudiantes de 10.3 por los contenidos de la asignatura de Fisica?



3- ¢ Qué caracteristicas tienen los problemas experimentales dirigidos a desarrollar
los intereses cognoscitivos en los estudiantes de 10.3 por los contenidos de la
Fisica?

4- ¢ Queé resultados se obtienen con la aplicacion de los problemas experimentales
dirigidos a desarrollar los intereses cognoscitivos en los estudiantes de 10.3 por

los contenidos de la Fisica?
Se declaran como variables en esta investigacion  las siguientes:

Variable Independiente: Problemas experimentales.
En esta investigacion se partio de la definicion de problema dada por: Carlos E.
Sifredo y Juan E. Cabrera Reyes y se asumié la de problemas experimentales

ofrecida por estos autores.

“Un problema es aquella tarea cuyo método de realizacion y cuyo resultado son
desconocidos para el alumno a priori, pero que este, poseyendo los conocimientos
y habilidades necesarias, esta en condiciones de acometer la busqueda del

resultado o del método que ha de aplicar”. (68, p.7)

“Los problemas experimentales son aquellos problemas cuya solucion, parte de

ella, o la comprobacién de la solucion, se realiza por via experimental”. (68, p.14)

Los problemas experimentales se ponen en practica durante las clases de Fisica
en el 10.grado del IPVCE: Eusebio Olivera Rodriguez, del municipio de Sancti
Spiritus, con el fin de desarrollar los intereses cognoscitivos en los estudiantes por
los contenidos de Fisica.

Variable Dependiente: Nivel de desarrollo de los intereses cognoscitivos en los
estudiantes por los contenidos de la Fisica.

A partir del estudio realizado sobre las definiciones descritas en la literatura
relacionada con los intereses cognoscitivos, el autor de esta investigacion se
adscribe al criterio de L. Bozhovich: “Los intereses cognoscitivos se definen “como

una necesidad de saber, que orienta al individuo en la realidad. Objetivamente el



interés no es mas que la actividad reflectora, orientadora-investigadora, elevada al

nivel del segundo sistema de sefiales”. (65-p.17)
Dimensiones e indicadores
Dimensién 1: Cognitiva.
Indicadores:
1.1 Busqueda y lectura de textos.
1.2 Profundizacion en los contenidos recibidos.
1.3 Realizacién de preguntas surgidas durante la clase.
1.4 Busqueda activa en la solucion de tareas.
1.5 Participacidn por propia iniciativa en la clase.
Dimension 2: Afectiva

Indicadores:
2.1 Manifestacion de alegria y afan de saber.
2.2 Deseo de resolver tareas.
2.3 Constancia en la resolucion de tareas.
2.4 Demostracion de satisfaccion por la resoluciéon de tareas.
2.5 Esfuerzo por encontrar la solucion de tareas.
2.6 Disposicion para realizar tareas de diferentes niveles de desempefio.
En el proceso de investigacion se desarrollaron las tareas cientificas siguientes:

1. Establecimiento de los fundamentos teéricos y meto dolégicos que
sustentan el desarrollo de los intereses cognosciti vos en los estudiantes

por los contenidos de la asignatura de Fisica.



2. Determinacion del estado actual del desarrollo de los intereses cognoscitivos en
los estudiantes de 10.3 por los contenidos de la asignatura de Fisica.

3. Elaboracion y aplicacion de los problemas experimentales para desarrollar los
intereses cognoscitivos en los estudiantes de 10.3 por los contenidos de la
Fisica.

4. Constatacion de la efectividad de la aplicacion de los problemas experimentales

dirigidos a desarrollar los intereses cognoscitivos en los estudiantes de 10.3 por

los contenidos de la Fisica.

Durante el desarrollo de la investigacion se puso e  n practica como método

general el dialéctico-materialista y diferentes mét  odos de investigacion tanto

del nivel teérico como de los niveles empiricoy ma  tematico y estadistico.

Métodos del nivel tedrico:

Analitico-Sintético : En la determinacion de las dimensiones e indicadores para
evaluar el desarrollo de los intereses cognoscitivos en los estudiantes de 10.3 del
IPVCE: Eusebio Olivera Rodriguez de la provincia de Sancti Spiritus y en la
elaboracion de los instrumentos. Ademas, permitié llegar a generalizaciones sobre

elementos tedricos.
Inductivo-Deductivo: En los razonamientos pertinentes al enfocar el prob  lema,
sus causas Y vias de solucion.

Historico-Logico: En la evolucion historica del proceso de ensefanza-

aprendizaje y del desarrollo de los intereses cognoscitivos en los estudiantes.

Métodos del nivel empirico:

Observacion: En la recopilacion de informacion sobre el desarrol lo de los

intereses cognoscitivos en los estudiantes por la a signatura de Fisica .

Entrevista: En la obtencién de informacion sobre el desarrollo de los

intereses cognoscitivos en los estudiantes por la a signatura de Fisica.



Pre-experimento: En la comprobacion de la efectividad de la propues ta de

problemas experimentales.
Del nivel matematico y estadistico:

Célculo porcentual: En el procesamiento de los datos y en expresar

cuantitativamente los resultados mediante tablas y gréficos.
Ademas se utilizaron las técnicas:

Escala valorativa: En la valoracion del nivel de preferencia que tie nen los
estudiantes por la asignatura de Fisica dentro de |  as distintas materias de

estudio en el 10.grado.

Composicién: En la constatacion del nivel de implicacion que ti enen los

estudiantes en las clases de Fisica.

Descripcion de la muestra

La poblacion utilizada en la investigacion estd compuesta por los 260 estudiantes
de 10. Grado del IPVCE: Eusebio Olivera Rodriguez, y como muestra se tomé el
grupo 10.3 que esta integrado por 35 estudiantes que representan el 13,46% de
la poblacion. Los alumnos se caracterizan por proceder de familias obreras en su
mayoria. Sus edades estan comprendidas entre los 15 y los 16 afios, por lo que
psicolégica y biolégicamente se encuentran en la etapa de la adolescencia.
Referido al aprovechamiento académico, en el grupo hay 22 alumnos en un nivel
bajo, 7 en uno promedioy 6 en un alto nivel.

La novedad cientifica de esta investigacion se evid encia a partir de la
fundamentacion de problemas experimentales dirigido s al desarrollo de
intereses cognoscitivos y caracterizados por propiciar la busqueda activa
del conocimiento, la curiosidad, el afan de saber, disposicion para resolver
los problemas y p otenciar el alcance de nuevos logros de su desarro  llo.

El aporte esta dado en que el desarrollo de intereses cognoscitivos se realiza a
partir de problemas experimentales que pueden ser utilizados en la asignatura de

Fisica en 10.grado.






CAPITULO I: Fundamentos tedricos sobre el proceso de ensefianza -
aprendizaje de la Fisica y el desarrollo de los int  ereses cognoscitivos en los
estudiantes del preuniversitario.

1.1.- El proceso de ensefianza - aprendizaje de la a signatura Fisica en el

preuniversitario.

El Ministerio de Educacion en las ultimas décadas, ha llevado a cabo el constante
perfeccionamiento del proceso docente educativo; en este proceso los planes de
estudio y programas se han encaminado a lograr una formacion cualitativamente

superior en todos los niveles y subsistemas de educacion.

La formacion integral del estudiante, se debe lograr a partir del aporte de cada

educacion por la que esta estructurado el sistema educativo en el pais y dentro de



ello se encuentra la Educacion Media Superior, la cual tiene como objetivo
alcanzar la formacion multilateral y armonica del individuo, mediante la
conjugacion integral de una educacion intelectual, cientifico-técnica, politico

ideoldgica, moral, estética y patridtico-militar.

Sin dudas la meta es alta y para ello, desde los planes de estudio de cada
asignatura, se trazan objetivos y estrategias concretas que tributan al objetivo
general antes expuesto.

Una de las asignaturas que posee un alto potencial formativo en este nivel, dado
su objeto de estudio, es la Fisica, pues juega un papel fundamental como
asignatura que estudia y le da explicacion a las leyes y fenbmenos que ocurren en
la naturaleza, con ella se contribuye al desarrollo de la personalidad y de la
concepcion cientifica del mundo.

Es valido detenerse en la evolucion historica que ha tenido el proceso de
ensefianza aprendizaje de la Fisica en el nivel preuniversitario y para su mejor
comprension, se consideran las siguientes etapas:

Primera etapa : La ensefianza de la Fisica desde 1975 hasta 1989.

Segunda etapa : La ensefianza de la Fisica desde 1989 hasta 2004.

Tercera etapa : La ensefianza de la Fisica desde 2004 hasta la actualidad.

La ensefianza de la Fisica desde 1975 hasta 1989.

Antes de 1975, segun una investigacion desarrollada por el Instituto Central de
Ciencias Pedagodgicas, el principio de presentar situaciones de problemas con
vistas a su solucion, era un método poco usado e insuficientemente orientado en
las guias metodoldgicas.

En el Primer Congreso del Partido Comunista de Cuba se plante¢ la necesidad de
la formacion comunista de las nuevas generaciones. Estos lineamientos
condujeron a un analisis de los resultados de la educacion en la etapa
revolucionaria, cuyas debilidades fueron sefialadas en el periodo anterior y es asi
gue en 1975 se instituye el Plan de Perfeccionamiento del Sistema Nacional de
Educacién, cuyo propdsito fue validar de forma sistemética y continua los planes y

programas de estudio en todos los niveles de ensefianza.



Como resultado inmediato se introdujeron nuevos programas, asi como los
correspondientes libros de textos y orientaciones metodoldgicas para los
docentes, las cuales constituyeron indicaciones que limitaron la creatividad en
funcion del proceso de ensefianza-aprendizaje.

También se adecuaron los contenidos acorde al desarrollo alcanzado en el campo
de la Pedagogia, aproximandose mas al nivel contemporaneo de la ciencia; las
actividades a desarrollar por los estudiantes se especificaron en el décimo grado;
se reforzo el papel de los modelos y de las nociones tedricas; se elevo el nimero y
calidad de los experimentos demostrativos y trabajos de laboratorios, contandose
para ello con orientaciones metodolédgicas con guias elaboradas.

Se previo la aplicacion de una metodologia de alto rigor cientifico, por lo que se
modificé el tratamiento metodolégico de muchos conceptos y leyes; se logro
reflejar en los programas de manera clara la percepcion sensorial directa, la
consolidacion, accesibilidad, asequibilidad, el politecnismo y problemas.

Sin embargo, se continu6 manifestdndose insuficiencias en la relacidén
interdisciplinaria; el desarrollo de habilidades de los estudiantes,
fundamentalmente en la resolucion de problemas de forma independiente
empleando los métodos mas generales con este fin (se dedicaba un 60% a la
teoria y solo un 40% al desarrollo de habilidades), ademas no se logré un
adecuado nivel de generalizacion y sistematizacion del curso de Fisica en el nivel
preuniversitario.

Los problemas que se resuelven por esta época eran, fundamentalmente tedricos
y se prestaba muy poca atencion a la solucion de los problemas experimentales,
razon por la cual no se enfatiza en las habilidades que son necesarias para dar
tratamiento a los mismos.

Una tendencia que ejerce su influencia en la educacion del pais en estos afios es
la tecnologia educativa, lo cual se evidencia en la incursion de equipos de
laboratorios, proyecciones transparentes o diascopias, cine didactico y television
didactica, entre otros medios técnicos. Pero toda esta tecnologia se introduce
como apoyo a la labor del profesor sin desconocer su papel.

La ensefianza de la Fisica desde 1989 hasta 2004.



En el afio 1989, el perfeccionamiento adquiere el nombre de Perfeccionamiento
Continuo del Sistema Nacional de Educacion, se pone en vigor la Resolucion
Ministerial 403, en la cual dadas las dificultades sefaladas en la etapa anterior; se
programo un periodo en la segunda parte del curso para el duodécimo grado,
destinado exclusivamente al trabajo de sistematizacion y generalizacion de los
contenidos desarrollados en el nivel preuniversitario; ello implico la introduccion de
nuevos programas, tomando como base los ya existentes.

Los programas se fueron introduciendo de manera progresiva desde 1989 hasta
1991 hasta este ultimo afio se introdujo el programa de duodécimo grado que
daba culminacién al curso de Fisica del nivel en la primera parte del curso
(septiembre-enero) y a partir de febrero comenzaba el trabajo de sistematizacion y
generalizacion con vista a intensificar la preparacion de los estudiantes para su
ingreso a la Educacion Superior, el cual a partir del afio 2003 no se ha aplicado
mas en esta asignatura.

No obstante, con las variantes introducidas, continuaron las dificultades en el
desarrollo de habilidades en los estudiantes en la solucion de los problemas de
forma general y los de tipo experimentales, al egresar de este nivel de ensefianza,
lo que se corrobord en los bajos resultados alcanzados en los exdmenes de
ingreso a la Educacion Superior en el periodo 1991-1994.

En octubre de este ultimo afio se constituye la Comision Nacional de Metodologia
de Enseflanza de la Fisica, en la cual se llegé a la conclusion de que no era
suficiente el tiempo destinado a la sistematizacion y generalizacion de los
contenidos del nivel para la resolucion de problemas de forma general y en
especifico los de tipo experimentales, por los estudiantes de forma independiente.
En el grado décimo se redujo el tiempo dedicado a la teoria hasta un 45%, y el
55% al trabajo independiente para desarrollar habilidades y apropiarse de los
métodos mas generales de la Fisica en la resolucion de problemas.

Estos cambios constituyeron un paso de avance, lo que permiti6 que se
resolvieran en gran medida los resultados cuantitativos de los estudiantes de
décimo grado del preuniversitario, siendo en este momento un problema a resolver

la calidad de los mismos, lo que implica la necesidad de buscar nuevos métodos



de ensefianza, que se apoyen en las tendencias mas actuales de la ensefianza de
las ciencias de manera que se desarrollen conocimientos y habilidades acordes al
nivel de desarrollo alcanzado por la sociedad para dar el salto de calidad
necesario.

A pesar de los logros alcanzados, en esta etapa prevalecieron insuficiencias en el
proceso de enseflanza-aprendizaje de la Fisica, evidenciandose en que los
docentes organizan el mismo a partir de la resolucion de problemas tipos
(ejercicios tipicos) donde la actividad del estudiante es practicamente nula y las
tareas independientes son variantes de los problemas resueltos, desarrollados
casi siempre por el profesor en el aula.

Unido a lo anterior no se desarrollan las capacidades de busqueda, pesquisa de
los estudiantes al no plantearles verdaderos problemas donde se estimule el
intelecto, ni se desarrollan habilidades en la resolucion de problemas ni en la
realizacidén de experimentos.

La ensefianza de la Fisica desde 2004 hasta la actua lidad.

En el afio 2004 se comienza el uso de los videos para desarrollar las clases y
darle continuidad al proceso de preparacion por area del conocimiento que se
estaba llevando a cabo. Se completa la aplicacion de las transformaciones en la
Educacion Preuniversitaria, donde el Profesor general integral es el responsable
de dirigir y coordinar las acciones para el desarrollo correcto del aprendizaje de los
estudiantes.

Con la aplicacion de las transformaciones y al introducirse las clases por video, se
realiz6 un nuevo cambio a los programas de estudio de la ensefianza, los cuales
se fueron introduciendo de forma progresiva, primero se introdujo en el 2004 el
programa de décimo grado, en el cual se redujo el numero de clases de desarrollo
de habilidades a un 20 %, estas se realizan a través del medio audiovisual lo cual
no favorece la solucion de los problemas de manera general y especificamente los
de tipo experimentales.

Las video - clases son el Unico medio con que se cuenta para demostrarle a los

estudiantes las leyes, fendmenos, conceptos y su explicacion se da de manera



frontal sin tener en cuenta el diagndstico de los estudiantes y de las condiciones
de la escuela en que estos se encuentran.

Es digno destacar que en estos tiempos se observa un marcado interés por
transformar en profundidad la educacién cientifica que se lleva a cabo en las
escuelas, debido a los importantes cambios socioculturales que han tenido lugar

durante los Ultimos afios.

Por lo tanto hay una idea clara: si la ciencia, y en particular la fisica, es una
actividad sociocultural, con profundas repercusiones en el desarrollo de la
humanidad, con variados métodos y formas de trabajo, entonces ella ha de ser

ensefiada y aprendida como tal.

La ensefianza de los fundamentos de la ciencia Fisica en la escuela tiene, ante
todo, funciones formativas y de desarrollo de la personalidad del estudiante y de

sus potencialidades como ser humanao.

La Fisica como asignatura brinda una oportunidad excepcional para familiarizar al
alumno desde los primeros grados, no so6lo con un importante material empirico,
sino con los fundamentos de las teorias con las cuales puede explicar y describir
una parte del mundo que lo rodea y lo que es mas importante en la actualidad con

el proceso de construccion de esas teorias.

También permite, con determinada simpleza, estudiar los hechos, formular
hipétesis que pueden ser comprobadas, obtener leyes empiricas y elaborar

modelos para explicar los fendbmenos.

De tal forma, desde que se trabaja con las nociones elementales de la corriente
eléctrica, del movimiento mecanico o térmico o se estudian las propiedades de los
diferentes estados de agregacion, se puede dotar a los estudiantes de un sistema
de modelos y de recursos cognitivos que permiten que puedan explicarse el

mundo y conformarse una vision propia y cientificamente apropiada.

En consecuencia, una de las tareas basica de la Fisica en la escuela es el
desarrollo de representaciones y valoraciones del mundo basadas en la
objetividad de la ciencia y coherentes con una vision materialista del mismo,

sustentadas en un sistema de conocimientos teéricos.



Para ello, se apoya en el tratamiento de las leyes y teorias fisicas que favorecen
ademas el desarrollo intelectual de los estudiantes. Al determinar los alumnos los
hechos que fundamentan las teorias fisicas y los componentes esenciales de su
ndcleo desde los primeros momentos de su estudio, no solo se contribuye a la
formacion de una comprension basica de la ciencia, sino que se les dota de los

medios para entender la funcién predictiva de esta y aplicarla a la vida cotidiana.

La manera de ensefiar la Fisica tiene que estar intimamente relacionada con la
meta de formar métodos cientificos de analisis de la realidad en el quehacer

escolar.

De lo dicho anteriormente se infiere que el proceso de ensefianza - aprendizaje
de la Fisica debe promover una actitud reflexiva y orientadora en los estudiantes
sobre los fenbmenos que estudia, al tiempo que ofrece los elementos tedricos
necesarios para su interpretacion asi como lograr que los alumnos trabajen con
es0s conocimientos en la descripcion, explicacion e interpretacion de los hechos

fisicos y de la vida cotidiana.

No se puede olvidar que la Fisica juega un papel determinante en la formacion de
intereses cognoscitivos y de habilidades para el trabajo cientifico, tales como la
observacién, la comparacion, la formulacion de hipétesis y determinadas

habilidades manuales.

También se puede plantear que la Fisica hace una importante contribucion a la
formacion laboral de los estudiantes, cuando se organiza y se trabaja
conscientemente para ello. Adicionalmente, los habitos de organizacion laboral y
los procesos de procesamiento de informacion variada son algunos aportes
significativos de la Fisica al plano laboral, que se complementan con las
referencias y conocimientos sobre las aplicaciones técnicas y laborales en el

propio curso de Fisica.

Otra idea importante a sefalar es el papel basico de esta ciencia en la formacién
politica ideolégica de los estudiantes, pues en ella se favorecen con reflexiones y

generalizaciones sobre una concepcién del mundo materialista dialéctica y la



formacion de juicios criticos sobre el papel de la ciencia en el desarrollo cientifico y

de la nacion.

Teniendo en cuenta las ideas abordadas anteriormente, la asignatura Fisica en el

preuniversitario debe:

Contribuir a la formacién de una cultura politica e ideoldgica en los
alumnos, que le permita argumentar, teniendo en cuenta el desarrollo
cientifico del pais, las conquistas del socialismo en funcion de mejorar la
calidad de vida de las personas, su rechazo al imperialismo y asumir una

posicién consciente ante la defensa de la nacién.

Analizar en toda su dimension la relacion entre el desarrollo cientifico
tecnologico y el progreso social en el marco de Cuba en los afos de
Revolucion; argumentando el papel de la Fisica en el desarrollo social de
Cuba y ejemplificando el aporte dado a otros paises del Tercer Mundo a
partir del desarrollo cientifico tecnoldgico y directamente por los cientificos
cubanos. Analizar el contexto historico en que han tenido lugar diferentes

acontecimientos relevantes de la Fisica en el curso.

Demostrar dominio de la concepcién cientifica acerca de la naturaleza, la
sociedad y el pensamiento a través del empleo de métodos generales,
procedimientos y formas de trabajo que distinguen a la actividad
investigadora contemporanea (resolucion de problemas, busqueda de
informacion, uso de las nuevas tecnologias de la informacion, elaboracion
de modelos, comunicacion de resultados, entre otras), que le permitan
explicar, predecir, controlar diferentes situaciones relacionadas con

sistemas y cambios fisicos en el universo.

Contribuir a la formacion vocacional y pre profesional del estudiante a partir
de la solucion de problemas de interés social y considerando los intereses
personales, el andlisis de diferentes aplicaciones tecnologicas de la Fisica y
sus implicaciones para otras ciencias y ramas de la cultura, y motivarlos
para que su eleccion se corresponda con las necesidades del desarrollo del

pais.



» Fomentar y desarrollar una vision global acerca de Fisica en la sociedad
contemporanea, evidenciando cotidianamente una actitud responsable ante
problemas globales, nacionales y locales tales como: el problema
energético y medioambiental, globalizacion de la informacion, salud
(prevencion de enfermedades, conservacion de la salud personal,
prevencion de accidentes, practica de deportes, entre otros), considerando:
las implicaciones econdmicas, sociales, politicas, culturales de estos
problemas a escala global, nacional y local; los factores que condicionan

estos problemas y la relacion con otras ramas de la ciencia.

» Potenciar la formacion de valores y actitudes hacia los problemas
analizados que distinguen la actividad de los cientificos, entre ellos, la
disciplina, tenacidad, espiritu critico, disposicion al trabajo individual y
colectivo, honestidad, cuestionamiento constante ante lo superficial y dado
a simple vista, profundizacion méas alld de la apariencia de las cosas,
biusqueda de unidad y coherencia de los resultados, constancia para

elaborar productos de utilidad.

 Coadyuvar a la formacion de una cultura laboral y tecnoldgica que le
permita identificar y ejecutar posibles soluciones ante problemas de la vida
de su entorno pre profesional, valorando las implicaciones para otras

ciencias, la economia, la sociedad y su entorno natural.

En correspondencia con lo anterior a continuacion se caracteriza la asignatura de
Fisica en el 10. grado.

El curso de Fisica en el preuniversitario estd destinado, fundamentalmente, a
contribuir a la eficaz insercion del egresado en la sociedad contemporanea y a
orientar su formacion vocacional, especificamente, en el 10.grado se estudia el
movimiento mecanico como un cambio fundamental en el universo.

Existe una unidad introductoria en la ensefianza de la Fisica en el nivel, donde se
presenta el hilo conductor del programa: el estudio de los sistemas principales del
universo, las interacciones entre estos y los cambios en el mismo.

El programa centra su estudio en el movimiento mecanico en general, en dos

interacciones fundamentales en la naturaleza: gravitatorias y electromagnéticas,



dos leyes de conservacion: cantidad de movimiento y energia. En cada una de las
tematicas, no solo se analiza el movimiento mecanico de sistemas, también se
abordan otros movimientos fisicos: eléctricos, magnéticos, térmicos, entre otros.
La aplicacion del método cinematico, dinamico y las leyes de conservacion a
diferentes sistemas ofrece una vision mas general de los mismos. El estudio del
movimiento mecanico y otros cambios fisicos en la sociedad contemporanea
abarca los sistemas principales del universo: mega mundo (movimiento de
conglomerados de galaxias, galaxias y estrellas); macro mundo (movimiento de
bacterias, el hombre, planetas, cometas, satélites naturales y artificiales, entre
otros); micro mundo (movimiento de electrones, atomos, particulas subatémicas,
entre otros).

El énfasis del estudio se hace en el movimiento de sistemas que se mueven a
velocidades mucho menores que la velocidad de la luz en el vacio. Es importante
destacar que el movimiento mecanico esta en la base de otros cambios fisicos;
biolégicos, quimicos y en general de otros cambios naturales y artificiales
posibilitando un estudio mas integral de diferentes fendbmenos del universo.

Lo antes expuesto se conduce por una idea metodolégica que promueva la
construccion del conocimiento sustentada en el accionar de alumnos y maestros
de acuerdo con las caracteristicas de la actividad cientifico investigadora
contemporanea y en correspondencia con la ejecucion permanente de una
actividad docente diversificada, de continua busqueda de informacién, de uso de
los medios informaticos, del estudio de la bibliografia y del debate colectivo y en

pequefios grupos.

La divisa principal es aprender a buscar conocimientos, aprender a actuar con sus
semejantes en el trabajo cientifico, aprender a ser un miembro del colectivo
productivo y modesto y aprender a hacer ciencia al nivel de la cultura

contemporanea. Aprender a aprender.
Objetivos generales de la asignatura Fisica en el 10. grado.

» Demostrar una cultura politica e ideoldgica, argume  ntando a través del

estudio del movimiento mecénico, la obra de la Rev olucion y el



socialismo teniendo en cuenta el desarrollo cientif ico y tecnoldgico
del pais, su posicion para explicar y tomar decisio nes ante hechos de
la sociedad y la situacion actual del mundo, asi co  mo su rechazo al

imperialismo y su disposicion para la defensa del p ais.

Argumentar la concepcion cientifica acerca de la naturaleza, la sociedad, el
pensamiento y los modos de actuar, a través de la solucion de mdltiples
problemas de interés social vinculados con el movimiento mecénico, el
estudio de las interacciones en la naturaleza y las leyes de conservacion,
utilizando métodos generales y formas de trabajo que distinguen la
actividad investigadora contemporanea: resolucion de problemas, busqueda
de informacion, uso de las nuevas tecnologias de la informacion, con
éenfasis en el uso de las computadoras, elaboracion de modelos,
comunicacion de resultados empleando correctamente la lengua materna,

entre otras.

Afirmar la orientacién vocacional a partir de la motivacion alcanzada en la
asignatura, a través de la solucion de problemas sobre el movimiento
mecanico en la sociedad actual, su relacibn con otras ciencias, sus
principales aplicaciones tecnoldgicas y las implicaciones para la sociedad,
atendiendo en su eleccion a las necesidades vitales para el desarrollo del

pais.

Evidenciar una vision global acerca de los fundamentos fisicos del
movimiento mecénico, las interacciones fundamentales en la naturaleza y
andlisis energético y su relacién con otras disciplinas, manifestando una
actitud responsable y consciente con relacidon a enfrentar problemas
globales, nacionales y locales tales como: el problema energético y
medioambiental, globalizacion de la informacién, la inseguridad vial y otros

problemas referidos a estilos de vida saludables.

Manifestar actitudes y valores en su conducta hacia los principales
problemas analizados sobre el andlisis cinematico, dinamico y energético

del movimiento mecéanico y otros cambios fisicos, que distinguen la



actividad de los cientificos: disciplina, tenacidad, espiritu critico, disposicion
al trabajo individual y colectivo, honestidad, cuestionamiento constante y
profundizacion mas alla de la apariencia de las cosas, busqueda de unidad
y coherencia de los resultados, constancia para elaborar productos de

utilidad, andlisis critico de la labor realizada.

» Demostrar una cultura laboral y tecnolégica a partir de proponer soluciones
a problemas identificados de la vida cotidiana y pre profesional, dado en la
participacion en el disefio y construccion de instalaciones experimentales,
en el dominio de habilidades experimentales generales, en la elaboracion
de productos Utiles (equipos y dispositivos de bajo costo para sustituir
equipos de laboratorio) analizando las implicaciones politicas,
socioecondmicas, éticas y para su entorno natural.

Para dar cumplimiento a estos objetivos se disefio el siguiente plan tematico de la

asignatura:

Horas
Unidades y Temas clases
Unidad 1. Fisica y el universo en que vivimos. 9
Unidad 2. Descripcion del movimiento mecénico. 15
Unidad 3. Interacciones en la naturaleza. 23
Unidad 4. Ley de conservacion de la cantidad de
movimiento. 6
Unidad 5. Energia y su uso sostenible 23
Unidad 6. Analisis critico del curso. Resumen.
Reserva
Total 84

Como se puede apreciar, la asignatura de Fisica en el 10. grado esta orientada
hacia el conocimiento de objetos, fendmenos y procesos de la realidad, por lo que
tiene potencialidades para desarrollar los intereses cognoscitivos en los
estudiantes.

1.2 Los intereses cognoscitivos: su desarrollo.



Para el logro de una mejor comprension tedrica, es necesario detenerse en el
analisis de la categoria motivacion y el papel que desempefia en el aprendizaje.

El estudio de la motivacion no puede llevarse a cabo sin ubicarlo en el contexto de
la actividad donde se desenvuelve la persona, si se considera que toda actividad
de la personalidad es motivada. En este caso es de interés la motivacion por el
estudio.

Uno de los elementos de gran importancia en la planificacion y organizacion del
proceso de ensefianza- aprendizaje es la motivacion, la que persigue un estado
psicolégico favorable que disponga al escolar hacia la actividad de la ensefianza-
aprendizaje.

La motivacion ocupa una posicion central en la direccibn de la actividad
cognoscitiva de la personalidad, el sujeto desarrolla sus capacidades en las areas
donde su potencial motivacional esté implicado.

Todos los procesos afectivos (emociones y sentimientos), las tendencias
voluntarias e impulsivas y los procesos cognitivos (sensopercepcién, pensamiento,

memoria), participan en la motivacion.

La motivacién forma parte de la personalidad, se incluye dentro de ella, pues
resulta una expresion, una funcion, un estado de la personalidad, pero contiene
ademas el reflejo de lo que no es personalidad, o sea, el reflejo del mundo externo

y real.

La motivacion se concreta en el estudiante en forma de necesidad. El investigador
D. Gonzalez Serra define el concepto de motivacion hacia el estudio como “Aquel
conjunto de procesos psiquicos que regulan la direccion e intensidad de la
actividad hacia el cumplimiento de las necesidades y exigencia social de que el
individuo se prepare (adquiera conocimientos, las habilidades, capacidades y
rasgos caracteristicos necesarios), para que posteriormente, pueda trabajar, ser

util a la sociedad y convivir en ella”. (33-p.164)

En la definicién se puede apreciar la existencia de motivos y necesidades sociales

e individuales que se satisfacen en la actividad de estudio.



Estos motivos y necesidades se clasifican en dos grandes grupos: intrinsecos y

extrinsecos.

Los primeros son aquellos que se satisfacen en la propia actividad de estudio con
la adquisicion de conocimientos, habilidades, habitos, capacidades que lo
preparan para el trabajo y vida social futura; pueden tener un caracter social como
individual. En este caso los intereses cognoscitivos representan un motivo

intrinseco individual.

“Si se quiere que una persona tenga el deseo o necesidad de aprender, se le
debe motivar a ello, se le debe ayudar a despejar el camino. Para un alumno
gue no se encuentra motivado, o sea, que no tenga deseos de aprender, sera
muy dificil por bueno que sea el maestro o brillante el alumno, que logre captar
algo”. (6-p.21)

Motivar al estudiante es significar la importancia que tiene el contenido para la
solucion de problemas y establecer nexos afectivos entre el contenido y el

estudiante.

Un contenido impuesto, que no tenga una significacion para el estudiante, se
asimila reproductivamente y no llega a formar parte de sus valores y sentimientos,
por eso es tan importante problemizar el nuevo contenido, hacer que el estudiante
descubra su valor, lo util que le puede ser en un momento determinado, para que

realmente se cree la necesidad de incorporarlo.

Cuando predominan las necesidades y motivos extrinsecos en la motivacion hacia
el estudio, entonces el estudio es una via o0 medio para lograr la satisfaccion de
necesidades, que nada tienen que ver con el conocimiento y su utilidad social,
pero cuando predominan los intrinsecos, se convierte el estudio en una necesidad

y motivacion que se satisface en la propia actividad del alumno.

En la motivacion hacia el estudio participan no solo las necesidades sefialadas
sino las actitudes y disposicién estable hacia el estudio que se ha formado durante

la vida del sujeto.



De acuerdo con el nivel de regulacion que opera en el sujeto, la motivacion hacia

el estudio puede ser reactiva, adaptativa o autbnoma.

Es reactiva solamente cuando el individuo estudia solo bajo la influencia directa

de una situacién externa que lo compulsa, que lo obliga a estudiar.

Es adaptativa cuando el sujeto se traza como meta estudiar y regula la actividad
sobre la base de dicha meta, resistiendo influencias negativas externas y directas
con el ultimo fin de evitar castigos y obtener recompensas, o sea bajo la presion

indirecta que ofrece el medio sobre él.

Es autonoma cuando responde a intereses cognoscitivos, sentimientos,

convicciones propias, y no a presiones que ejerce el medio sobre él.

En la actualidad son los motivos extrinsecos los que movilizan en mayor medida el
comportamiento hacia el estudio y cumpliendo de la disciplina escolar. Por el
contrario, los intrinsecos en estos momentos no son los mas poderosos y

actuantes.

Todavia la nota y la valoracién social representan motivaciones mas poderosas
para el estudio. Si bien esta determinacion externa y extrinseca resulta importante,
lo esencial es que poco a poco conduzca a la formacion de intereses
cognoscitivos y sociales en los estudiantes, a una motivacion autbnoma y estable

hacia el estudio.

El medio fundamental para lograr esto ultimo es vincular la escuela a la vida, a la
practica social, a la necesidad del mundo y a los problemas que por doquier

impulsan al hombre a conocer.

Con frecuencia el predominio de motivos extrinsecos en la base de la actividad de
estudio conduce a una utilizaciébn exagerada de la memoria en el proceso de
obtencion y desarrollo de conocimientos deformando la actividad de estudio y
limitando enormemente la aparicion de intereses. El exceso de memoria conduce

al tedio y la monotonia.

La motivacion hacia el estudio se expresa en el desarrollo de los intereses

cognoscitivos de los estudiantes que representan uno de los mas importantes



motivos intrinsecos. Su estudio conduce necesariamente a la unidad de lo

cognitivo y lo afectivo, como atributo esencial de la regulacién motivacional.

Los intereses junto a las necesidades, ideales, aspiraciones y convicciones entran
a formar parte de la tendencia orientadora de la personalidad como formaciones

motivacionales.

Los intereses juegan un papel muy importante en la actividad, los mismos
expresan la fuerza motriz de los objetivos significativos de la actividad que
responden a las necesidades cognoscitivas y ain mas, obligan a la personalidad a
buscar las vias y métodos para satisfacer la sed de conocimientos y comprension

gue surgen de ellos.

La satisfaccion del interés hacia el objetivo que posee significacion estable, por
regla general no conduce a la extincion del interés sino que internamente lo
reorganiza, enriquece, profundiza y puede también provocar el surgimiento de

nuevos intereses que responden a un nivel mas alto de la actividad cognoscitiva.

De manera general, el proceso de desarrollo y formacion de los intereses depende
de todo el complejo sistema de condiciones que actdan durante el proceso de
evolucion del nifio y determina la formacion de su personalidad en la cual influye el
nivel educacional de los padres, una rica vida espiritual, una habil y diestra

influencia pedagdgica.

La entrada a la escuela y el proceso de asimilacion de las diferentes asignaturas
gue en ellas se imparten, constituyen nuevas condiciones esenciales para el
desarrollo del interés.

Al educar y por consiguiente, al intentar formar armonicamente la personalidad de
cada alumno, la escuela debe preocuparse especialmente de que se desarrollen
en todos los sentidos y se manifiesten en su totalidad en las condiciones mas
favorables para el progreso de las aptitudes individuales que revelan los

escolares, con el fin de que las actividades organizadas racionalmente. Se



potencien al maximo las facultades y fuerzas creadoras de nifios, adolescentes y

jovenes.

Desarrollar en cada alumno la curiosidad, el ansia de conocer, educar el amor
hacia el saber, el interés por la actividad cognoscitiva, es una de las tareas mas
importantes y necesarias de la escuela cubana. Al respecto G. Farifias sefiala:
“Cuando el alumno no puede llegar a la cima del conocimiento, vale sobre todo

sembrar en ellos el interés” (22-p.34).

Unido a lo antes expuesto, es necesario estimular en los escolares una actividad
mental viva y fecunda, hacer que se desarrollen sus intereses cognoscitivos, lo
gue significa crear las premisas favorables para que se pongan de manifiesto su

independencia en la actividad.

El desarrollo de los intereses cognoscitivos juega un papel primordial en los
procesos pedagdgicos, por ello la actividad didactica en calidad de actividad
fundamental del estudiante que se desarrolla durante la mayor parte de los afios
de su nifiez y juventud, constituye la fuente fundamental de origen y desarrollo de

sus intereses.

Dentro de esta actividad didactica se destaca en general el proceso de adquisicion
de conocimiento y en consecuencia de los intereses en la actividad de estudio que
realiza el escolar en la cual la motivacidon es la principal responsable del

compromiso voluntario que debe garantizar el acto educativo.

El contenido de las distintas asignaturas que reflejan la diversidad del mundo de
los fenbmenos y las personas, constituye la fuente objetiva que motiva en los
estudiantes la obtencion y desarrollo de los intereses cognoscitivos. Por tanto una
condicion indispensable que favorece y estimula el surgimiento de esos intereses

lo constituye la creacién de una situacion emocional en la ensefianza.

Cuando la situacion docente se acompafa de estados emocionales agradables es
decir cuando hay satisfaccion por la actividad, el interés cognoscitivo que surge

constituye una actitud y un motivo.



Pero existe un interés fundamental, universal y especifico del ser humano y es el
deseo de ponerse a prueba, de superarse, es la busqueda de logros. Esta
necesidad de afirmarse y de superarse antes cualquier actividad se manifiesta en

la clase donde se crean situaciones acompafadas de estados emocionales.

El docente debe esforzarse por lograr en cada alumno que estudia poco 0 no se
interesa por el estudio, el deseo de saber mas, del interés hacia el estudio, la
curiosidad de conocer o encontrar durante el estudio de las asignaturas, las
respuestas o interrogantes necesarias, si esto ocurre, aparecera la sensacion de
satisfaccion o alegria ante el éxito, y sus anteriores intenciones se transformaran

en deseos mantenidos y fortalecidos.

La tarea del maestro que forma el interés cognoscitivo consiste en prestarle
atencion a cada nifio, en saber ver y descubrir en el alumno la mas diminuta
muestra de interés hacia cualquiera de los aspectos del contenido de la actividad,
en crear condiciones para que se transforme en un verdadero interés por el

saber.

En la segunda etapa de la adolescencia o edad juvenil, se acentia el proceso de
diferenciacion y subordinacion de los sistemas de intereses, los cuales se tornan a
Su vez muy activos. Su estabilidad, profundidad y amplitud hacen determinar en
gran medida la seleccion profesional contribuyendo a ello el motivo de

autodeterminacion propio de la edad.

La busqueda de lo nuevo y lo complejo en los ejercicios es una realidad que le
permite demostrar sus posibilidades. Cuando descubren su dominio en la actividad
el interés se incrementa. Una sistematicidad de exigencias para el afianzamiento
de cualidades volitivas favorece la motivacion para la participacion en

competencias.

Ha sido reconocido ampliamente. A diferencia de la actividad intelectual pura, en
la practica, el interés se manifiesta con mayor claridad y la blusqueda es mas

activa. El propio proceso de la actividad practica y sus resultados convencen a los



escolares mucho méas que los conocimientos adquiridos Unicamente a través de

los libros

Desde hace mucho le ha preocupado a los pedagogos y educadores el papel que

desempenia el interés en la ensefianza.

Durante el periodo del humanismo, cuando fue proclamado el derecho del
individuo a disfrutar de las alegrias de la vida los pedagogos subrayaron la
necesidad de tener en cuenta los intereses de los nifios y exigieron que la

ensefanza fuera atractiva.

En su lucha contra la escolastica y el ascetismo medieval, el gran pedagogo checo
Comenio dedic6 muchisima atencién al interés en la ensefianza. En la portada de
su obra La Gran Didactica sefial6é que la ensefianza debe ser reducida, agradable,
fundamental, que su organizacion y metodo deben proporcionar a los nifios mas

ocio, mas alegria y éxitos estables.

Comenio exigia que la ensefianza fuera interesante al objeto de despertar en los
nifos la sed de saber y la explicacion en el estudio para resolver esta tarea
consideraba de gran importancia los métodos nacionales de ensefianza, de

acuerdo con la edad.

También opinaba que el interés por saber es el rasgo mas importante del hombre,
y que es necesario desarrollarlo, pues el buen alumno arderd en ansias de
estudiar sin escatimar ningun esfuerzo por dominar la ciencia y no solo no rehuira
el trabajo, sino que las buscara incluso, no asustandoles las dificultades que tenga

que superar.

También, entre los representantes de la teoria de la educacién natural, el

problema del interés en la ensefianza fue objeto de una original interpretacion.

Rousseau en su tratado educativo consideraba que el interés inmediato es el gran
motor Yy el Unico que conduce con seguridad y lejos y el interés es la piedra

angular de la ensefanza.

La pedagogia rusa pre marxista consideraba el interés en la enseflanza como

medio importante de educacion y evolucion del trabajo educativo.



Tanto los demdcratas revolucionarios como Ushinski y Pisarev veian en el interés
un importante estimulo del estudio con aprovechamiento, y consideraban un
medio para excitar la actividad de los nifios y desarrollar su mente y sus

facultades creadoras.

La postura de K. Ushinski respecto a la teoria pedagdgica del interés esta de

acuerdo con la linea de los demodcratas revolucionarios.

Ushinski consideraba que en el aburrimiento escolar radica el origen de muchas
faltas e incluso vicios infantiles: travesuras, holgazaneria, caprichos, aversion por
el estudio, picardias, engafios y pecados ocultos. Planted que si se acababa con
el aburrimiento escolar, y toda esta peste, que desespera a los pedagogos y

enturbia la didfana corriente de la vida infantil, desaparecera por si misma.

De modo semejante a Belinski y Dobrolitvov, Ushinski concebia el estudio como
una labor seria, que se puede y debe aplicar mediante un interés relacionado con

el trabajo del pensamiento.

Pero como el interés no es el Unico motivo de estudio para el alumno, debe ir
siempre acompafiado del esfuerzo volitivo, EI maestro debe procurar, que el
estudio sea atractivo, aunque sin quitarle el caracter de labor seria, que exige un

esfuerzo de voluntad.

Desarrollo consecuente de las ideas avanzadas en las que se refiere el papel que
desempenia el interés por el estudio con los puntos de vista de Pisarev, el cual
consideraba la necesidad de un interés basado en el trabajo activo del

pensamiento.

Al darse cuenta de su adelanto en el estudio, y sentirse satisfecho el alumno se
enfrentara voluntariamente con las nuevas dificultades, trabajara con el
entusiasmo por superarlas y al triunfar obtendrd una nueva reserva de fuerza y de

energia.

Al formar la capacidad de realizar esfuerzos volitivos, el interés despierta las

fuerzas morales del alumno, con lo que no sélo constituye un medio de estudio



provechoso, sino también un importante estimulo para el desarrollo moral de la

personalidad.

Es significativo sefalar que en el mundo que nos rodea, no todo atrae al hombre,
ni lo hace con la misma intensidad. La intencionalidad cognoscitiva tiene un
caracter selectivo. Su interés cognoscitivo esta relacionado en primer lugar con
aguello que él necesita, con lo que para la propia personalidad tiene importancia.
Los intereses del hombre reflejan de distintas formas la medida de la relacion
selectiva del hombre hacia las cosas, hacia la actividad, asi como su profundidad y

grado de estabilidad.

La Psicologia marxista afirma que los origenes del interés hay que buscarlos en la
vida social; que el interés se desarrolla y se enriquece en la colectividad, en la cual
es donde se forma también el contenido concreto de los intereses del hombre. Los
intereses de los individuos dependen directamente de los intereses colectivos, al
margen de la vida colectiva, de la actividad y de las relaciones con el medio no

puede desarrollarse el interés.

El interés cognoscitivo se puede caracterizar como una actitud compleja del
hombre hacia los objetos y fendmenos de la realidad que le rodea, actitud que
refleja su tendencia a estudiarla de forma integra y con elevado grado de

profundidad que permite conocer sus propiedades esenciales.

Esta actitud compleja tiene, segun S. Rubinstein, caracter bilateral. En ella se
manifiesta, constituyendo un todo, la causa del interés, es decir el fenébmeno,
objeto, la rama cientifica o pedagdgica, que tiene sus lados atractivos, y la

tendencia cognoscitiva, selectiva de la propia personalidad.

El interés cognoscitivo, lo mismo que el interés general, no constituyen procesos
psicolégicos aislados, sino que intervienen procesos organicamente unidos:
procesos emocionales, intelectuales y volitivos Esta es la base de la estimulante
influencia que ejerce el interés cognoscitivo en el desarrollo de los distintos

procesos psiquicos.

Con relaciéon a esto, el investigador L. Gordon muestra muy bien la relaciéon que

existe entre todos los aspectos del interés y los procesos cognoscitivos de la



personalidad y la influencia que ejercen los primeros sobre los segundos al
plantear: “El interés vivifica con su participacion todos los procesos de la
conciencia, comunicandole un calor especial, gracias al cual la influencia del
interés cognoscitivo hace que la actividad de la conciencia sea extremadamente
productiva y adquiera una gran profundidad” (65-p. 16)

El interés cognoscitivo, es un interés relacionado con el nucleo de la actividad
cognoscitiva. S. Rubinstein sefiala el caracter plenamente consciente del interés y
lo define como: “El interés es la concentracion en determinado objeto de los
pensamientos, las ideas de la personalidad, concentracion que produce el deseo
de conocer mas de cerca el objeto, penetrar mas profundamente en él y no
perderlo de vista.

En este sentido la palabra idea significa para mi algo complejo y al mismo tiempo
indivisible: el pensamiento dirigido, pensamiento- preocupacion, pensamiento -
participacion, pensamiento - union que encierra también una especifica tendencia
emocional” (64-p.660)

Este rasgo especifico del interés cognoscitivo lo define muy bien el término de
“caracter buscador” dado por N. Mordézova y L. Bozhdvich, que descubren
acertadamente la influencia del interés en la activacién de los procesos mentales y
la constancia que se produce en el desarrollo de la tarea. L. Bozhdvich, definié el
interés cognoscitivo como”... la necesidad de saber qué orienta al individuo en la
realidad, el interés no es mas que una actividad reflectora, orientadora,

investigadora, elevada al segundo sistema de sefiales”. (65-p.17).

Un rasgo caracteristico de estos intereses es que tifie de emociones la actividad
mental, intelectual, lo que genera un fortalecimiento de ese interés, haciéndolo
mas estable. El disfrute personal y colectivo en la realizacion de la tarea provoca
un aumento creciente en el interés de cada individuo por el tipo de actividad que
realiza. Bajo la influencia de los intereses cognoscitivos el hombre busca
constantemente, tratando de encontrar el objeto que le interesa, nuevas facetas y
establecer nexos y relaciones mas profundas.



La fase del desarrollo de los intereses cognoscitivos establecida por las ciencias
psicolégicas: curiosidad, afan de saber, interés cognoscitivo e interés tedrico
permite conocer en qué estado se encuentra la actividad del alumno hacia

determinada asignatura.

La fase elemental que se relaciona con la novedad del objeto, la cual puede
incluso no ofrecer especial importancia para el individuo, es la curiosidad; el
alumno se contenta Unicamente con la diversion que le proporciona la asignatura,

no se percibe el deseo de conocer la esencia de las cosas.

La fase de afan de saber se caracteriza por el deseo de penetrar en los limites de
lo invisible, son propias las emociones de caracter admirativo, las alegrias del

saber.

La fase del interés cognoscitivo se relaciona con el deseo del alumno de resolver
un determinado problema, se hace posible cuando el alumno busca la causa,
desea conocer las leyes de los fendmenos y establecer relaciones causales. Al
interés cognoscitivo lo caracteriza la tension mental, el esfuerzo volitivo, lo que

conduce a la busqueda activa de la solucién de los mismos.

La fase del interés teorico, esta relacionada con el deseo de conocer las leyes y
aplicarlas a la practica, se caracteriza por la creacion activa sobre el mundo,

encaminada a su transformacion y es propia de grados superiores.

Seria errdneo considerar aisladas entre si estas fases. En el proceso de formacién
en los estudiantes del interés cognoscitivo desde la curiosidad, al afan de saber y
de él, al interés cognoscitivo y tedrico se puede descubrir un estadio elemental,

incluso en su fase superior.

Estas fases pueden coexistir en un mismo acto, cuando de la curiosidad, el
alumno, atraido por la novedad del objeto, pasa al estado de deseo de saber,
busca en el mismo facetas imperceptibles al principio, se adentra en la esencia del

objeto y finalmente se siente absorbido por la resolucion del problema.

El maestro para desarrollar en sus alumnos los intereses cognoscitivos debe

descubrir en cada uno de ellos la mas diminuta muestra de interés hacia



cualquiera de los aspectos de estudio, para que esa pequefia chispa se convierta

en interés por el saber.

De ahi que la fuente que profundiza y consolida los intereses cognoscitivos es el
proceso de estudio mediante el cual enriquece sus conocimientos y se desarrollan
las posibilidades del estudiante, lo que le permite utilizar con independencia y

espiritu creador los conocimientos y adquirir otros nuevos.

Estos elementos tienen vital importancia para disefiar problemas experimentales a

partir de los contenidos de las asignaturas escolares, en especial de la Fisica.

El contenido de las asignaturas son ramas interesantes del mundo que rodea al
hombre y por tanto deben ser capaces de desarrollar intereses cognoscitivos
como ya se expreso, la Fisica tiene elevadas potencialidades, pero para hacerla
mas efectiva el maestro debe elegir para sus clases hechos, datos, aspectos

sorprendentes que provoquen impacto en su imaginacion.

El desarrollo de intereses cognoscitivos en la ensefianza lo favorece de un modo
especial la relacion entre la teoria y la préactica. Estos aspectos constituyen
elementos a los que se les debe prestar especial atencién en el disefio de

problemas experimentales.

En la practica pedagogica no solo basta con la seleccién cuidadosa del contenido
para asegurar el desarrollo de los intereses cognoscitivo, pues esto debe
combinarse con el empleo de formas y métodos variados. Solo cuando existe
una estrecha relacion entre el contenido de la clase y la metodologia aplicada se

logra que los alumnos vivan la clase.

Si hasta ahora se han analizado las fuentes fundamentales que permiten el
desarrollo de los intereses cognoscitivos, es obvio que existen condiciones que
favorecen la formacion de estos en los escolares, y donde los diferentes
investigadores coinciden con Schukina, al plantear la creacion de una situacion
emocional en la ensefanza, el estimulo del esfuerzo volitivo, proporciona la

aparicion de esos motivos fundamentales de estudio.



Ella considera que “la situacion emocional que predispone a los escolares a la
actividad cognoscitiva la integran factores como: la materia objeto de estudio, el
proceso de la actividad del alumno y el maestro y de las relaciones alumno —
alumno y alumno — profesor que se establecen en el proceso pedagogico”. (65-
p.77)

Estos elementos sirven al autor de esta investigacion como pautas fundamentales
para estructurar la propuesta de problemas experimentales que se presenta en el
capitulo siguiente porque los mismos deben garantizar que se cree la situacion

emocional en el alumno para su resolucion.

La creacion de una situacion favorable a la actividad cognoscitiva ademas de la

situacion emocional debe incluir:

» La utilizaciobn de procedimientos emocionales en la exposicion de la
materia que se estudia, es decir, el tono emocional que ofrece el profesor
a sus palabras, que pone de manifiesto su actitud respecto a los
fendmenos y que se logre armonizar en el mensaje el caracter racional y
emocional, donde no solo se limite a la descripcion de los hechos y

fenédmenos, sino también a transmitir sentimientos, valoraciones, criterios.

» El logro de un esfuerzo emocional de la actividad cognoscitiva de modo
que se relacione con su éxito en el estudio. La practica confirma que el
éxito constituye un estimulo para el estudio, ya que al mismo tiempo que
lo activa, impulsa los intereses cognoscitivos. Cuando la actividad
intelectual le repite el fracaso el interés decae. En esto juega un papel
principal el maestro que debe tener siempre una actitud positiva para sus

alumnos

» La estimulacién de la actividad mental en funcién del interés por el
estudio. “Ensefiar a pensar, ensefiar de forma tal de que los nifios sientan
alegria al darse cuenta de sus adelantos en el campo intelectual, es la
clave para reforzar el interés cognoscitivo”. (65-p.104). La actividad
mental y el interés cognoscitivo constituyen procesos que se condicionan
mutuamente. El interés cognoscitivo no puede desarrollarse sin una



actividad mental y por otra parte la actividad cognoscitiva carente de
interés, no dispondra de las fuerzas necesarias para que se desarrolle el

pensamiento activo del escolar.

Otro aspecto que favorece el desarrollo de los intereses cognoscitivos esta
relacionado con el esfuerzo volitivo del estudiante por resolver la tarea. No se
puede pensar que las actividades de facil solucidbn pueden contribuir en ese

sentido.

La verdadera alegria del saber aflora cuando el estudiante se enfrenta a diferentes
niveles de dificultad y los logra vencer. El maestro debe tener presente que la
fuerza de voluntad solo constituira un estimulo para el interés cuando la tarea

tenga en cuenta sus esfuerzos y posibilidades.

Para lograr que los esfuerzos volitivos y la actividad mental contribuyan a
desarrollar sus intereses cognoscitivos, son muy importantes los problemas que
guardan relacion con la vida, que le permitan a los alumnos explicar los
fenobmenos que le rodean, desarrollar en ellos la curiosidad, comprender las
causas Y los efectos de los hechos, suprimir el exceso de academicismo en los

estudiantes.

Por esto en los problemas que se proponen se hace énfasis en concebir la
correspondencia de estos con los resultados del diagnostico pedagogico integral

de los estudiantes.

La situacion emocional positiva como condicion que favorece la formacion de
intereses cognoscitivos de los escolares, no seria abordada en su forma integra
si no se destaca el papel del entretenimiento en la ensefianza. Este constituye un

elemento que cobra fuerza por dia.

El nUmero de especialistas adeptos a su empleo como via para enriquecer los
procedimientos metodolégicos a desarrollar por el profesor para incrementar el

desarrollo de los intereses cognoscitivos de sus estudiantes aumenta.

En la ensefianza, el entretenimiento debe ser Unicamente un medio subordinado a

los fines de la misma y al desarrollo. No solo ante el maestro, sino también ante



los alumnos debe plantearse en perspectiva la necesidad de resolver tareas

educativas.

La emotividad de los nuevos saberes no debe ser tan fuerte que constituya un
freno para la actividad mental de los alumnos. Por ello es importante tener en
cuenta el caracter de su empleo y el sentido de la medida, que debe poseer cada

maestro.

Lo que debe predominar en el proceso cognoscitivo es la actividad intelectual que
esta ligada a la superacion de las dificultades, a los esfuerzos volitivos
encaminados a resolver tareas complejas cognoscitivas, carente a veces de la

menor atraccion.

El desarrollo de los nuevos elementos puede ser Util como descarga de una
atmosfera tensa en la clase y para ayudar a concentrar la atencion de los alumnos
hacia la actividad que se desarrolla. Puede ser muy util en grupos donde no se
hayan desarrollado hébitos de estudio sistematico, que exigen notables esfuerzos
en los alumnos con atencién inestable o que manifiestan una actitud negativa

hacia el estudio.

El deseo del maestro de hacer mas vivas las clases, mas atractivas y agradables
para el alumno, sin olvidar como es logico, las tareas basicas de la ensefianza y
el desarrollo es lo que justifica el empleo de problemas experimentales para

amenizarlas.

Al desarrollar los intereses cognoscitivos mediante la solucion de problemas
experimentales se contribuye a que la curiosidad que ellos sienten se convierta en
motivo de saber, de elevar la capacidad de observacion y desarrollo de la
imaginacion.

En este caso los intereses cognoscitivos se convierten en una necesidad de
complementar los conocimientos que poseen, profundizarlos y ampliarlos, al
tiempo que garantiza una implicacion total de la actividad, al propiciar disfrute,

emociones, iniciativas, libertad, creatividad.

A modo de conclusiones de este capitulo se expresa que la teméatica referida al

desarrollo de los intereses cognoscitivos en los estudiantes durante el proceso de



enseflanza — aprendizaje ha permanecido en el centro de atencion de psicélogos
y pedagogos y el contenido de la Fisica que se estudia en el preuniversitario

actual brinda posibilidades para desarrollar estos intereses.

Lo anteriormente expuesto, son elementos importantes para la propuesta de
problemas experimentales dirigidos a desarrollar los intereses cognoscitivos en

los estudiantes por los contenidos de Fisica que aparece en el siguiente capitulo.






CAPITULO II: Propuesta de problemas experimentales para el desarrollo de
los intereses cognoscitivos en los estudiantes por los contenidos de la
Fisica.

2.1- Resultados del diagndstico inicial sobre el e  stado del desarrollo de los
intereses cognoscitivos de los estudiantes por los contenidos de la Fisica.

En esta investigacion, como se declaré desde la introduccién, se declararon las
siguientes dimensiones con sus respectivos indicadores para medir la variable
dependiente:

Dimension 1: Cognitiva.
Indicadores:
1.1 Realizacion de preguntas surgidas durante la clase.
1.2 Busqueda y lectura de textos.
1.3 Busqueda activa en la solucion de tareas.
1.4 Participacion por propia iniciativa en la clase.
1.5 Profundizacion en los contenidos recibidos.
Dimension 2: Afectiva

Indicadores:
2.1 Manifestacion de alegria y afan de saber.
2.2 Deseo de resolver tareas.
2.3 Constancia en la resolucién de tareas.

2.4 Demostracion de satisfaccion por la resolucion de tareas.



2.5 Esfuerzo por encontrar la solucion de tareas.

2.6 Disposicion para realizar tareas de diferentes niveles de desempefio.

La escala para medir dichos indicadores se muestra a continuacion:

DIMENSION | INDICADORES NIVEL
1 ALTO MEDIO BAJO
1.1-Realizacion | Frecuentemente | En ocasiones | Raras veces
de preguntas | realiza realiza o] nunca
surgidas preguntas que | preguntas realiza
durante la|le surgen | que le surgen | preguntas
clase. durante la | durante la | que le surgen
clase. clase. durante la
clase.
1.2- Busqueda | Frecuentemente | En ocasiones | Raras veces
COGNITIVA |y lectura de |realiza realiza o] nunca
textos bdsqueda y | bisqueda vy | realiza
lecturas de | lecturas de | busqueda vy
textos. textos. lecturas de
textos.
1.3- Busqueda | Frecuentemente | En ocasiones | Raras veces
activa en la | realiza una | realiza una|o nunca
solucién de | busqueda activa | busqueda realiza una
tareas. en la solucién | activa en la | basqueda
de tareas. solucién de | activa en la
tareas. solucién  de
tareas.
1.4- Frecuentemente | En ocasiones | Raras veces
Participacion participa en | participa en|o nunca
por propia | clase por | clase por | participa en
iniciativa en la | iniciativa propia. | propia clase por
clase. iniciativa. propia




iniciativa.

1.5-

Profundizacion

Frecuentemente

profundiza en

En ocasiones

profundiza en

Raras veces

0] nunca

en los | los contenidos | los profundiza en
contenidos recibidos. contenidos los
recibidos. recibidos. contenidos
recibidos.
DIMENSION | INDICADORES NIVEL
2 ALTO MEDIO BAJO
2.1- Frecuentemente | En ocasiones | Raras veces
Manifestacion manifiesta manifiesta o] nunca
de alegria vy |alegria y afan | alegriay afan | manifiesta
afan de saber. | de saber. de saber. alegria y afan
de saber.
2.2- Deseo de | Frecuentemente | En ocasiones | Raras veces
resolver las | siente  deseos | siente o] nunca
tareas de resolver las | deseos de | siente
tareas resolver las | deseos de
AFECTIVA tareas resolver las
tareas
2.3- Constancia | Frecuentemente | En ocasiones | Raras veces
en la resolucion | demuestra demuestra o] nunca
de las tareas. constancia en la | constancia demuestra
resolucion  de | en la | constancia
las tareas. resolucion de | en la
las tareas. resolucion de
las tareas.
2.4- Frecuentemente | En ocasiones | Raras veces
Demostracion demuestra demuestra o] nunca




de satisfaccion | satisfaccion por | satisfaccion demuestra
por la | la resolucion de | por la | satisfaccion
resolucion  de | tareas. resolucion de | por la
tareas. tareas. resolucion de
las tareas.
2.5- Esfuerzo | Frecuentemente | En ocasiones | Raras veces
por encontrar la | se esfuerza por | se esfuerza | se esfuerza
solucion de | encontrar la | por encontrar | por encontrar
tareas. solucion de | la solucion de | la solucion de
tareas. tareas. tareas.
2.6- Frecuentemente | En ocasiones | Raras veces
Disposicion esta dispuesto a | esta 0 nunca esta
para realizar | realizar tareas | dispuesto a | dispuesto a
tareas de | de diferentes | realizar realizar
diferentes niveles de | tareas de | tareas de
niveles de | desempefio. diferentes diferentes
desempefio. niveles de | niveles de
desempefio. | desempefio.

Alto: Cuando tiene 6 o mas indicadores en el nivel alto.

Medio: Cuando tiene 6 o mas indicadores en el nivel medio.

Bajo: Cuando tiene 6 o mas indicadores en el nivel bajo.

Como parte del diagnostico realizado para medir el nivel de desarrollo de los
intereses cognoscitivos de los estudiantes se aplicaron varios instrumentos a la
muestra seleccionada. (35 estudiantes).

Mediante la escala valorativa (anexo 1) aplicada con el objetivo de valorar el nivel
de preferencia que tienen los estudiantes por la asignatura de Fisica dentro de las
materias de estudio en el 10.grado, se pudo constatar que los estudiantes

muestran muy poca preferencia por la Fisica.




Para medir sus resultados se elaboré una escala comprendida en cinco niveles
gue va desde un primer nivel que agrupa a los estudiantes que la prefieren mucho
hasta un quinto nivel donde se encuentran los que no la prefieren.

La escala valorativa aplicada para la preferencia de las distintas materias de
estudio en 10.grado (anexo 1) posibilitdé obtener los resultados siguientes,

relacionados con la asignatura de Fisica.

Nivel Cantidad de estudiantes | Porcientos que
representan

Primero 2 5,71%

Segundo 3 8,57%

Tercero 3 8,57%

Cuarto 15 42,85%

Quinto 12 34,28%

En los datos obtenidos se evidenciéo que solo 2 estudiantes que representan el
5,71% estan realmente atraidos por los contenidos que en la Fisica se ensefian.
En la tabla se aprecia como la mayor parte de los alumnos (27) colocan la
asignatura de Fisica a partir del lugar 7, lo que representa el 77,14% de la
muestra seleccionada. Por delante de la Fisica colocan otras asignaturas como
son: Computacién, Espafiol, Historia, Biologia.

Otra de las técnicas aplicadas fue la composicion (anexo 2), dirigida a constatar el
nivel de implicacion que tienen los estudiantes en las clases de Fisica. Para ello se
les orient6 la redaccion de un texto que respondiera al titulo: “"En las clases de
Fisica...”

Para su analisis se tuvo en cuenta los aspectos que indica Fernando Gonzalez
Rey en su libro “Psicologia de la Personalidad”. Su analisis se basa en 3 aspectos
esenciales para su interpretacion: el contenido, el vinculo emocional manifiesto por
el sujeto hacia este contenido y el grado de elaboracion personal.

Las principales ideas vertidas en el contenido de esta técnica fueron:



25 estudiantes que representan el 71,42% plantean que no le resultan
interesantes los conocimientos que se imparten en la asignatura de Fisica;

que las clases le resultan abstractas y muy dificiles.

4 estudiantes que representan el 11,42% expresan que las clases son

dificiles y en ocasiones no la entienden.

6 estudiantes que representan el 17,14% argumentan que las clases de
Fisica le atraen por la relacion que existe entre estas y la practica, porque

en ellas se estudian leyes y fendmenos que resultan interesantes.

En cuanto al vinculo emocional hacia el contenido expresado:

22 estudiantes que representan el 62,85% plantean como ideas
fundamentales su desagrado por las clases de Fisica, su desinterés hacia la
actividad de estudio y no reconocen la importancia practica que tiene esta
asignatura. A muchos de ellos les resulta muy dificil la resolucion de los
problemas en los que deben profundizar en el contenido y extraer informacion

de diferentes situaciones presentadas.

5 estudiantes que representan el 14,28% consideran que las clases son
poco interesantes, pero que algunos de los contenidos han llegado a

motivarlos.

4 estudiantes que representan el 11,76% declaran que las clases de Fisica
son de gran importancia para resolver situaciones que se presentan en la
practica, que al resolver problemas se sienten motivados por llegar al

resultado de los mismos.

4 estudiantes que representan el 11,76% no expresan ningun criterio al

respecto.

En la elaboracién personal del contenido expresado se pudo constatar como en

la mayoria de los textos elaborados se expresan juicios y reflexiones propias, al

destacar algunas dificultades que existen en el proceso de ensefanza -

aprendizaje, asi como la existencia de un compromiso afectivo al declarar el poco



interés hacia la asignatura y la pobreza de vivencias positivas que se generan en

este proceso.
Como se puede apreciar, esta técnica permitidé inferir que la mayoria de

muestra:
* No reconoce la importancia que tiene la asignatura de Fisica.
* Muestran desinterés por resolver problemas.

* Manifiestan desagrado por profundizar en los contenidos recibidos.

la

En la Guia de observacioén realizada a los estudiantes durante las clases de Fisica

(anexo 3) con el fin de recopilar informacion sobre el desarrollo de los intereses

cognoscitivos en ellos por esta asignatura, se obtuvieron los resultados siguientes:

De 35 estudiantes observados:

* En el aspecto 1 referido a si demuestran afan por saber, se constatdé que
23 estudiantes que representan el 65,71% nunca lo demuestran, 3
estudiantes que representan el 8,57% lo demuestran raras veces, 4
estudiantes que representan el 11,42% ocasionalmente y 5 estudiantes

gue representan el 14,70% lo demuestran frecuentemente.

En el aspecto 2 referido a si desean resolver las tareas orientadas: 19
estudiantes que representan el 54,28% nunca sienten deseos, 6 estudiantes
que representan el 17,14% rara veces desean resolver las tareas, 6
estudiantes ocasionalmente manifiestan los deseos de resolver tareas y 4
estudiantes que representan el 11,76% frecuentemente desean resolver las

tareas.

* En el aspecto 3, donde se observo si los estudiantes evidencian alegria en
la clase, se obtuvo que: 17 estudiantes que representan el 48,57% nunca
muestran alegria en la clase de Fisica, 6 estudiantes que representan el
17,64% raras veces evidencian su alegria en la clase, 7 estudiantes que
representan el 20,00% lo demuestran ocasionalmente y solamente en 5
estudiantes que representan el 14,70% se observa frecuentemente

alegria durante la clase.



En el aspecto 4 referido a si el estudiante realiza una busqueda activa en la
solucidén de las tareas, se constato que: 27 estudiantes que representan el
77,14% evidencian que nunca, 3 estudiantes que representan el 8,57%
raras veces realizan una busqueda activa en la solucién de las tareas, 2

ocasionalmente y 3 estudiantes que representan el 8,57% frecuentemente.

En el aspecto 5, donde se observa si los estudiantes estan dispuestos a
realizar tareas de diferentes niveles de desempefio, se constatd que 20
estudiantes que representan el 57,14% nunca estan dispuestos a resolver
tareas con estas caracteristicas, 7 estudiantes que representan el 20,00%
raras veces, 3 estudiantes que representan el 8,82% ocasionalmente y 5

estudiantes que representan el 14,28% frecuentemente.

En el aspecto 6, donde se observa si el estudiante realiza preguntas
durante la clase, se obtuvo que, 19 estudiantes que representan el 54,28%
nunca realizan preguntas durante la clase, 4 estudiantes que representan
el 11,42% raras veces, 6 estudiantes que representan el 17,64%

ocasionalmente y 6 frecuentemente.

En el aspecto 7, se observa si los estudiantes demuestran satisfaccion por
resolver las tareas, lo que arrojé como resultado que: 24 estudiantes que
representan el 68,57% nunca lo demuestran, 4 estudiantes que
representan el 11,42% raras veces, 3 estudiantes que representan el
8,57% ocasionalmente y 4 estudiantes que representan el 11,76%

frecuentemente.

En el aspecto 8 donde se observa si el estudiante es capaz de participar
por su propia iniciativa, se evidencio que: 18 estudiantes que representan
el 52,94% nunca participan en la clase por propia iniciativa, 4 estudiantes
gue representan el 11,42% raras veces, 6 estudiantes que representan el
17,14% ocasionalmente y 7 estudiantes que representan el 20,00%

frecuentemente.

En el aspecto 9 referido a si los estudiantes demuestran haber

profundizado en los contenidos recibidos, se obtuvo que 21 estudiantes



gue representan el 60,00% nunca demuestran haber profundizado en los
contenidos recibidos, 5 estudiantes que representan el 14,28% raras
veces, 4 estudiante que representa el 11,42% ocasionalmente y 5

estudiantes que representan el 14,28% frecuentemente.

En el aspecto 10 referido a si evidencian que buscaron y leyeron textos
vinculados con el contenido de la clase, se obtuvo que: 26 estudiantes que
representan el 74,28% nunca evidencian que buscaron y leyeron textos
vinculados con el contenido de las clases, 4 estudiantes que representan
el 11,76% raras veces, 2 estudiantes que representan el 5,71%
ocasionalmente y 3 estudiantes solamente que representan el 8,57%

frecuentemente.

En el aspecto 11, donde se observa si el estudiante se esfuerza por
resolver las tareas, se pudo obtener que: 20 estudiantes que representan el
57,14% nunca se esfuerzan por resolver las tareas, 5 estudiantes que
representan el 14,28% raras veces, 6 estudiantes que representan el

17,64% ocasionalmente y 4 que representan el 11,42% frecuentemente.

Como se puede apreciar mas del 50% de los estudiantes observados, en los

indicadores declarados, se encuentran en un nivel bajo. (Anexo 5) y (Anexo 6)

En la guia de entrevista aplicada a los estudiantes (anexo 4) dirigida a recoger

informacion sobre el desarrollo de intereses cognoscitivos en los estudiantes por la

asignatura de Fisica, se constato que:

En la respuesta de la interrogante 1, 22 estudiantes que representan el
62,85% coinciden en plantear que en las clases de Fisica nada les llama la
atencion,8 estudiantes que representa el 22,85% plantean que en las
clases de Fisica solo los motiva los experimentos que se realizan en las
practicas de laboratorio, que en ocasiones los contenidos que se imparte
despiertan en ellos curiosidades y 5 estudiantes que representan el 14,28%

encuentran en la Fisica saberes desconocidos que los ayudan a dar



respuesta a interrogantes y fenbmenos que se ponen de manifiesto en la

naturaleza.

En la interrogante 2 referida a lo que hacen los estudiantes cuando tienen
gue solucionar un problema de Fisica y no saben como hacerlo, se constato
gue 25 estudiantes que representan el 71,42% esperan a que el profesor lo
resuelva en la pizarra o buscan la respuesta con otros estudiantes para no
esforzarse, 6 estudiantes que representan el 17,14% declaran que tratan de
buscar la respuesta en los contenidos recibidos, para revisar si en las
clases anteriores se resolvieron algunos parecidos y 4 estudiantes que
representan el 11,42% responden que realizan una bdsqueda en textos que

traten el tema trabajado, ademas de buscar otras vias de solucion.

En la interrogante 3 referida a los problemas de Fisica que mas le gusta
resolver se evidencié que: 27 que representan el 77,14% prefieren resolver
los problemas que exigen la reproduccion de los conocimientos porque para
darle solucion se necesita poco esfuerzo, no se necesitan buscar
diferentes vias de comprobacion, 5 estudiantes que representan el 14,28%
prefieren los de aplicacion de conocimientos para asi poder comprobar los
conocimientos que han sido capaces de vencer, solamente 3 estudiantes
gue representan el 8,57% prefieren la creacién de conocimientos porque
estos los hacen realizar un mayor esfuerzo, los ayuda a desarrollar el
pensamiento l6gico e investigar en textos que se relacionen con el tema

gue se imparte.

En la interrogante 4 referida a lo que sienten los estudiantes cuando
aprenden los contenidos impartidos en las clases de Fisica se conoci6
que: 20 estudiantes que representan el 57,14% no sienten ningun interés
por la asignatura luego de aprender los contenidos ya que no entienden
para qué le sirven estos contenidos en la practica, 10 estudiantes que
representan el 28,57% plantean que sienten alegria, deseos de resolver
otras tareas durante la clase y sienten que la asignatura de Fisica les
posibilita entender situaciones que en ocasiones se encuentran en la

practica y 5 estudiantes que representan el 17,14% coinciden en que



sienten satisfaccion y afan de saber cada contenido aprendido en la clase

para responder leyes y fenomenos que ocurren en la naturaleza.

« En la interrogante 5 referida a lo que hacen los estudiantes cuando
escuchan o leen alguna noticia referida a los fendbmenos que ocurren en la
naturaleza, se constaté que: 29 estudiantes que representan el 82,85% de
la muestra seleccionada afirman que no hacen nada ya que ellos no sienten
interés por la Fisica, 6 estudiantes que representan el 17,14% plantean
gue realizan preguntas a personas que conozcan sobre el tema tratado,
buscan y leen textos donde investigar sobre el tema y profundizan en los

contenidos.

De lo anteriormente planteado se puede inferir que a mas del 50 % de los
estudiantes entrevistados de la muestra seleccionada, no le llaman la atencién ni
le interesa la Fisica, cuando le orientan la solucién de problemas esperan a que el
profesor u otra persona lo resuelvan en la pizarra, prefieren resolver los
problemas reproductivos que no requieren de esfuerzo para buscar las vias de
solucion y cuando escuchan o leen alguna noticia referida a los fenémenos que
ocurren en la naturaleza no hacen nada. Por lo que presentan un bajo nivel de
desarrollo de los intereses cognoscitivos por los contenidos de la Fisica.

Del analisis de la totalidad de los instrumentos aplicados se puede concluir que la
Fisica no se encuentra en la preferencia de los estudiantes del IPVCE: Eusebio
Olivera Rodriguez a pesar de ser esta una de las asignaturas de Ciencias que
determina la permanencia del estudiante en el centro y que 6 estudiantes que
representan el 17,14% se encuentran en un nivel alto, 4 que representa el 11,42%
en un nivel medio y 25 que representan el 71,42% en un nivel bajo de desarrollo
de los intereses cognoscitivos por los contenidos de la Fisica. (Anexo7).

Teniendo en cuenta lo anterior se encamina la propuesta de problemas
experimentales que se expone a continuacion.

2.2- Propuesta de problemas experimentales dirigido s a desarrollar los
intereses cognoscitivos en los estudiantes de 10. g rado por los contenidos

de Fisica.



El ingreso al preuniversitario ocurre en un momento crucial de la vida del
estudiante, es el periodo de transito de la adolescencia hacia la juventud.

Es conocido que los limites entre los periodos evol utivos no son absolutos y
estan sujetos a variaciones de caracter individual, de manera que el profesor
puede encontrar en un mismo grupo escolar, estudian tes que ya manifiestan
rasgos propios de la juventud, mientras que otros m antienen todavia un
comportamiento tipico del adolescente.

Esta diversidad de rasgos se observa con mas frecuencia en los grupos de 10.
grado, pues en los alumnos de afios posteriores comienzan a revelarse
mayoritariamente las caracteristicas de la edad juvenil. Es por esta razdén que se
centra la atencidbn en algunas caracteristicas de la etapa juvenil, cuyo

conocimiento resulta de gran importancia para los profesores de este nivel.

Resulta necesario precisar que el desarrollo de las posibilidades intelectuales de
los jovenes no ocurre de forma espontdnea y automatica, sino siempre bajo el
efecto de la educacion y la ensefianza recibida, tanto en la escuela como fuera de
ella.

En el preuniversitario, como en los niveles precedentes, resulta importante el lugar
gue se le otorga al alumno en la enseflanza. Debe tenerse presente que, por su
grado de desarrollo, los alumnos de la Educacion Media Superior pueden
participar de forma mucho mas activa y consciente en este proceso, lo que incluye

la realizacion mas cabal de las funciones de auto aprendizaje y autoeducacion.

Cuando esto no se toma en consideracion para dirigir el proceso de ensefianza, el
papel del estudiante se reduce a asimilar pasivamente, el estudio pierde todo
interés para el joven y se convierte en una tarea no grata para él. Gozan de
particular respeto aquellas materias en que los profesores demandan esfuerzos
mentales, imaginacion, inventiva y crean condiciones para que el alumno participe

de modo activo.

El estudio sélo se convierte en una necesidad vital y al mismo tiempo, es un

placer cuando el joven desarrolla, en el proceso de obtencién del conocimiento, la



iniciativa y la actividad cognoscitiva independiente en funcion de sus intereses

cognoscitivos.

En estas edades es muy caracteristico el predominio de la tendencia a realizar
apreciaciones sobre todas las cosas, apreciacion que responde a un sistema y
enfoque de tipo polémico, que los alumnos han ido conformando, asi como la

defensa pasional de todos sus puntos de vista.

Las caracteristicas de los jovenes deben ser tomadas en consideracion por el
profesor en todo momento. A veces se olvidan estas peculiaridades de los
estudiantes del preuniversitario y se tiende a mostrarles todas las “verdades de la
ciencia”, a exigirles el cumplimiento formal de patrones de conducta determinados;
entonces, los jovenes pueden perder el interés y la confianza en los adultos, pues

necesitan decidir por si mismos.

En la etapa juvenil se alcanza una mayor estabilidad de los motivos, intereses,
puntos de vista propios, de manera tal que los alumnos se van haciendo mas
conscientes de su propia experiencia y de la de quienes lo rodean; tiene lugar asi
la formacion de convicciones morales que el joven experimenta como algo

personal y que entran a formar parte de su concepcién moral del mundo.

El joven, con un horizonte intelectual mas amplio y con un mayor grado de
madurez que el nifio y el adolescente, puede lograr una imagen mas elaborada del
modelo, del ideal al cual se aspira, lo que conduce en esta edad, al analisis y la

valoracion de las cualidades que distinguen ese modelo adoptado.

Si se analiza las relaciones interpersonales entre los alumnos y la fundamentacion
gue hacen de por qué aceptan o rechazan a sus compafieros, se encuentra que
ellos se prefieren por la vinculacion personal que logren entre si, como resultado
de la aceptacion y la amistad que establezcan con un destacado caracter

” oo

reciproco: “confian en miy yo en ellos”, “nos ayudamos”.

Se destaca también el valor de las relaciones en el grupo en virtud de
determinadas cualidades de la personalidad como: exigencia, combatividad,

sinceridad, justeza. Aparecen en estas edades expresiones que encierran



valoraciones de caracter humanista como: “lo prefiero por su actitud ante la vida,

por su forma de pensar”.

Al igual que en la adolescencia, el contacto con los demés refuerza su necesidad
de auto reflexion, de conocerse, valorarse y dirigir, en cierta medida, su propia
personalidad. Es importante que en este analisis, el joven alcance cierto grado de
auto estimacion, de aceptacion de su personalidad, a lo cual pueden contribuir los
adultos, padres y profesores, las organizaciones estudiantiles en sus relaciones
con él y, sobre todo, en las valoraciones que hacen de él. El joven necesita ayuda,
comprension, pero también busca autonomia, decision propia y debe permitirsele

gue lo haga.

Lo antes expuesto constituye una valiosa informacio n para el profesor que
dirija el proceso de ensefianza — aprendizaje en el  preuniversitario.

En la asignatura de Fisica, especificamente en este  proceso en el 10. grado,
como ya se ha declarado en el capitulo anterior, ju  ega un rol importante la
resolucion de problemas.

¢,Qué es un problema?

Algunos autores definen el término “problema” como una situacion estimulante
para la cual el individuo no tiene respuesta.

Si se tienen en cuenta los planteamientos de Perales Palacios (1993), por
problema puede entenderse cualquier situacion prevista o0 espontanea que
produce por un lado, un cierto grado de incertidumbre y por el otro, una conducta
tendiente a la busqueda de su solucion.

Gil y colaboradores (1987) por su parte, consideran como problema una situacion
gue presenta dificultades para las cuales no existen soluciones evidentes, pues
una vez conocidas éstas, dejan de constituir problemas.

A su vez, Garret (1988) define el problema como una “situacién enigmatica” es
decir, aquella que no tiene solucion, sino que s6lo es comprensible. A estas
situaciones el autor las denomina “problemas verdaderos”, mientras aquellas que
potencialmente pueden ser resueltas dentro de un paradigma, las denomina

‘rompecabezas”.



De igual manera este autor plantea que cada persona, en dependencia de su
personalidad, de las estrategias o recursos de que disponga y de su conocimiento,
puede tomar una determinada situacion bien como problema, bien como
rompecabezas, lo cual lleva a pensar que el considerar una situacion dada como
problema o no, es algo estrictamente personal.

Esto concuerda con los planteamientos de numerosos autores segun los cuales, si
para la solucidén de una determinada situacion se requiere soélo la aplicacion de un
algoritmo — entendido éste como una prescripcion establecida y completamente
determinada previamente de la forma de actuar— ésta no puede ser considerada
como un problema.

Si por el contrario, para su solucion se hace indispensable seleccionar o integrar
dos 0 mas algoritmos mediando procesos de andlisis y razonamiento, ésta podria
ser considerada un problema independientemente de si tiene una 0 mas
soluciones.

Lo expuesto lleva a pensar, que en multiples ocasiones aquello que es
considerado por los docentes de ciencias como problema, no pasa de ser un
simple ejercicio y que en consecuencia, o que determina si la situacion planteada
por el profesor constituye o no un problema, son las etapas que implica su
resolucion.

Como se puede apreciar, el término problema, suele utilizarse con diversos
sentidos. En la enseflanza es comun emplearlo para designar algun tipo de tarea

gue se le asigne al estudiante.

Existe un acuerdo generalizado entre los investigadores que han abordado esta
tematica en caracterizar como problemas aquellas situaciones que plantean
dificultades para las que no se posee soluciones hechas. (Rubinstein 1966,
Galperin 1982, MINED 1987, Razumovski 1987, Gil 1991, Valdés y Valdés
1993...).

Los problemas de fisica son aquellos que se resuelven con ayuda de alguno o
algunos de los siguientes factores: deducciones légicas, operaciones matematicas

y experimentos, tomando como base las leyes y métodos de la fisica.



Como al enunciar esta definicion se usa el concepto general de problema esta no
guedard lo suficientemente precisa si no se esclarece el sentido en que se utiliza
el término. En este caso dicho térmico esta utilizado en correspondencia con la
definicion que se asume en esta investigacion y que es la que se considera mas
acertada:

"Un problema es aquella tarea cuyo método de realizacion y cuyos resultados son
desconocidos para el estudiante a priori, pero que este, poseyendo los
conocimientos y habilidades, estan en condiciones de acometer la busqueda del

resultado o del método que hay que aplicar”. (68, p. 7)

¢En qué consiste la resoluciéon de problemas?

Para algunos autores la resolucion de problemas podria ser el proceso mediante
el cual se llega a la comprension de una situacion incierta inicialmente, para lo
cual se requiere tanto la aplicacion de conocimientos previos, como de ciertos
procedimientos por parte de la persona que resuelve dicha situacion (Gagné,
1971; Ashmore y coautores, 1979).

Polya por su parte (1982), considera que en el campo de las matematicas, la
resolucion de problemas consiste tanto en un proceso de aprendizaje como en un
objetivo en si mismo, asi como una técnica basica que debe ser desarrollada.
Otros autores como Kempa (1986) consideran que la resolucion de problemas
constituye un proceso mediante el cual se elabora la informacion en el cerebro del
sujeto que los resuelve; dicho proceso requiere el ejercicio de la memoria de
trabajo asi como de la memoria a corto y largo plazo, e implica no soélo la
comprension del problema sino la seleccion y utilizacion adecuada de estrategias
gue le permitirdn llegar a la solucion.

Para Garret (1988) por ejemplo, resulta mas afortunado referirse a “enfrentarse” a
un problema que a “solucionarlo”; en ese sentido considera que el enfrentarse a
un problema implica un proceso de pensamiento creativo y define la creatividad en
términos de originalidad y utilidad de una posible solucion a una situacion dada.
Frazer (1989) por su parte, considera que la resolucion de problemas constituye

un proceso en el cual se utiliza el conocimiento de una determinada disciplina, asi



como las técnicas y habilidades de ella para salvar la brecha existente entre el
problema y su solucion.

No obstante, es importante tener en cuenta los representantes de la psicologia
gestaltiana que conciben a este proceso como algo productivo, donde el sujeto
gue resuelve un problema requiere un cierto periodo de “incubacion” seguido de
una repentina ‘intuicion”, gracias a la cual logra reorganizar mentalmente el
problema (Meyer, 1977).

Como resultado de todo lo anterior, se han presentado diferentes propuestas de
modelos de ensefianza-aprendizaje de las ciencias basados en la resolucion de
problemas, en cualquiera de sus enfoques. De cualquier forma, los siguientes
aspectos se registran como centrales y se considera que deben ser tenidos en
cuenta en la resolucion de problemas como parte integrante de las estrategias de
ensefianza de las ciencias:

e Compresion del area de conocimiento de a cual fue extraido el problema, es
decir, la existencia de un dominio de conocimiento.

* El modelo de resolucién debera ayudar al alumno a plantear hipotesis, asi como
también a disefiar e implementar estrategias o experimentos que le permitan
corroborar o improbar dichas hipétesis.

 La comprobacion de la solucion constituye la fase final del proceso de solucion.

* Los problemas seleccionados deberian ser tomados de una situacion natural.

La solucion de problemas tiene una gran importancia por la consecucion de los
objetivos mas trascendentes del curso de Fisica en la escuela media pues esta
actividad resulta clave en el proceso de asimilacion de los conceptos, leyes, y
teorias asi como para la consolidacion y profundizacion de los conocimientos, la
vinculacion del material docente con la practica, el fortalecimiento de las
convicciones sobre la objetividad de las leyes de la naturaleza, el desarrollo de la
independencia y capacidades cognitivas.

La resolucién de problemas constituye una de las tres actividades junto a las
practicas de laboratorio y el tratamiento de conocimientos teéricos a la que se
concede mayor importancia en el proceso de enseflanza — aprendizaje de la

Fisica.



Existe unidad de criterio entre los investigadores de que los problemas ayudan a
reforzar y clarificar los principios que se ensefian y a desarrollar importantes
habilidades y habitos. Bugaev (1989)

Algunos afirman que es mediante la resolucion de problemas como mejor se
aprende, ya que obliga constantemente a los estudiantes a poner sus

conocimientos en practica y favorece la motivacion.

La resolucion de problemas es considerada, por otra parte, una eficaz via para
evaluar la comprension por los estudiantes de los conceptos y leyes
fundamentales (Kapitza 1985); mas aun, en muchos paises se organizan
competencias de fisica, e incluso desde hace décadas se llevan a cabo las
Olimpiadas Internacionales de Fisica, en las cuales se utiliza la resolucion de

problemas como un medio idéneo para constatar el aprendizaje de esta ciencia.

No obstante en el papel central que se le adjudica a los problemas en la
ensefianza de la Fisica, existe consenso entre los profesores, asi como
numerosos resultados de investigaciones, acerca de las grandes dificultades que
encuentran la mayoria de los estudiantes para su resolucion. Gil, Martinez-

Torregrosa y Senent (1988)

Muchos estudiantes sencillamente no saben cémo comenzar: se limitan a
ensayar diversas férmulas o simplemente a esperar la resoluciéon del profesor. En
todo caso, hay acuerdo sobre el hecho de que una gran parte de estudiantes no
son capaces de enfrentar problemas nuevos y se reconoce la posibilidad de
resoluciones mecanicas, que lleven a la solucion correcta sin que haya

comprendido la situacion reflejada en el problema.

La resolucion de problemas desde hace varios decenios se ha convertido en una
de las lineas prioritarias de investigacion y constituye uno de los aspectos que
mas preocupa a los profesores. Sin embargo este constante interés, que sigue
actualmente vigente, no ha producido mejoras sensibles en los resultados

obtenidos por los estudiantes.



La solucién de ejercicios y problemas ocupa un lugar importante en cualquier tipo
de clase, pues estos constituyen el principal método de lucha contra el formalismo

de los conocimientos.

Unido a lo anterior, se puede afirmar que la solucién de problemas tiene una gran
importancia para la consecucion de los objetivos mas importantes en la asignatura
de Fisica en el preuniversitario, pues esta actividad resulta clave en el proceso de
asimilacién de los conceptos, leyes y teorias, asi como para la conservacion de
los conocimientos, la vinculacion del material docente con la practica y, el
fortalecimiento de las convicciones sobre la objetividad de las leyes de la

naturaleza.

Ademas posibilita el desarrollo de la independencia y de las capacidades
cognoscitivas, el mantenimiento activo y consciente de los conocimientos
relacionados con los nucleos basicos, la formacion de habilidades tedricas, de
calculo, experimental y general, y la contribucion del desarrollo de importantes

rasgos de la personalidad, entre otros factores.
Los problemas se resuelven:

1. Durante la etapa cuyo objetivo central es estudiar un nuevo material, es
decir, durante el proceso de formacion inicial de un determinado sistema de

conceptos, leyes y teorias.

2. Durante la etapa cuyo objetivo central es desarrollar habilidades y ensefiar

a aplicar los conocimientos.

3. Durante la etapa cuyo objetivo central es sistematizar, generalizar y

controlar los conocimientos.

En cada una de estas etapas, los problemas presentan determinadas

caracteristicas distintivas.

o En la etapa en que se estudia un nuevo material, cada pregunta que surja
en relacion con el material objeto de estudio puede constituir para los
alumnos un problema. Aparecen también los problemas en esta primera
etapa, cuando se crea una situacién problémica. En este caso, la actividad

de los estudiantes y, por consiguiente, la profundidad y solidez de sus



conocimientos se ven fuertemente incrementados si la solucion de
problema derivada de dicha situacion problémica se alcanza mediante la
exposicion.

En el segundo caso, los problemas se utilizan preferentemente para
entrenar a los estudiantes en el desarrollo de habilidades y en la aplicacion
de los conocimientos.

En el tercer caso aparecen en forma unificada la sistematizacion, la

generalizacion y el control.

La correcta estructura didactica de los problemas tiene un caréacter esencial para

gue este sea efectivo. En este sentido, se considera que es necesaria la

prolongacion con una concepcion integral atendiendo a la légica del proceso

docente de los siguientes tipos de problemas.

1.

Los que a manera de ejemplo se utilizan en las clases de tratamiento de
nuevo contenido como parte del proceso de asimilacion del aparato
conceptual y de los métodos de solucion de problemas con ellos
relacionados.

Los que se asignan en cada clase para orientar el estudio y reafirmar los
conceptos fundamentales.

Los que se asignaran para el desarrollo de habilidades basicas en forma
independiente y en tiempo extraclase como preparacion previa a las clases
para el desarrollo de habilidades.

Los que se utlizardn en las clases especificas para el desarrollo de
habilidades.

Los que se utilizaran en las clases cuyo objetivo central es el de ensefiar a
los alumnos a aplicar sus conocimientos.

Los que se utilizaran para la actividad independiente extraclase con el
objetivo de consolidar habilidades y los rasgos caracteristicos del proceso
de aplicacion de los conocimientos.

Los que se utilizardn en las clases de sistematizacion, generalizacion y

control.



A tono con lo antes expuesto, resulta valido detenerse en la clasificacion de los
problemas de Fisica:

1.- Segun el contenido:
> De mecanica, de fisica molecular, de electricidad, etc.

» Abstractos, concretos, politécnico, historicos, recreativos, filoséficos —
ideoldgicos.

2.- Segun la complejidad:
> Sencillos.
» complejos.
» Creativos
3.- Segun el método de solucion:
» Cualitativos, cuantitativos.
4.- Segun el procedimiento de solucion:
> Orales, experimentales, aritméticos, algebraicos, geométricos, graficos.

Como se puede apreciar, un tipo de problema segun e | procedimiento de
solucion son los experimentales, cuya solucion, par te de ella, o la
comprobacion de la solucion, se realiza por viaexp  erimental.

Estos problemas contribuyen a formar en los estudia ntes las habilidades en

el uso de los instrumentos de medicion, los acerca a la realidad en que
viven y se desenvuelven, es decir los prepara para la vida.

En esta investigacibon se proponen problemas exper imentales para
desarrollar los intereses cognoscitivos en los estu diantes, los cuales se

sustentan basicamente en la escuela histérico — cu Itural de Vigotski, a partir

de considerar al alumno como sujeto activo y consci ente de su actividad de

aprendizaje, y de tener en cuenta sus necesidades, potencialidades y el

trabajo socializado.

Al concebirlos, se tuvo presente que los mismos res pondieran al
diagnostico pedagogico integral de cada uno de los estudiantes del grupo y

a los objetivos de asignatura.



Objetivos:
» Argumentar la importancia del estudio de los facto res que

determinan las caracteristicas del movimiento mecan ico de un

sistema.

» Definir e ilustrar mediante ejemplos concretos de la sociedad de los
siguientes conceptos: fuerza, presion, inercia, mas a carga
eléctrica, campo de fuerza, intensidad del campo g ravitatorio y

electrostatico.

» Enunciar, interpretar y aplicar los diferentes hech os y fenomenos de
intereses social las leyes del movimiento mecanico en una

dimension (rectilineos) y bidimensionales.

» Dar una vision global de las interacciones fundamen tales en la
naturaleza y la importancia de su estudio por otras ciencias y la

tecnologia.

» Representar fuerzas y fuerza resultante en el anéli  sis de diferentes
situaciones de la vida relacionadas con movimientos rectilineos y

curvilineos.

> Caracterizar la fuerza resultante en el movimiento uniforme en una

circunferencia, a través de ejemplos concretos de | a vida.

» Caracterizar diferentes tipos de fuerzas: fuerza el astica, normal,

peso del cuerpo, fuerza de friccion.

» Resolver problemas tedricos, experimentales, cualit ativos 'y
cuantitativos sobre las leyes del movimiento mecani co en diversas

situaciones donde sea necesario:

Aplicar las expresiones mateméticas de las leyes vy su
combinacién con las que actla una fuerza de valor ¢~ onstante.
Calcular fuerzas de rozamiento estaticoy  dinamico.

Determinar la fuerza de gravitacion  universal en situaciones de
interés, enfatizando en el movimiento de planetas, satélites

naturales vy artificiales.



Calcular la fuerza eléctrica en cas os significativos social o

personal, para dos cuerpos puntuales cargados.

Disefiar y ejecutar un experimento  para estudiar la relacion entre

fuerza, masa y aceleracion de un sistema, hallar la constante

elastica de un resorte.

» Definir la necesidad del campo de fuerzas gravitato rio vy
electrostatico, y calcular su valor, direccion y se ntido en varias

situaciones.
» Medir experimentalmente la fuerza con un dinamémetr  o.

Acorde con lo anterior, se disefiaron los problemas gue se caracterizan por
propiciar:

 La busqueda activa del conocimiento por el estudian te desde
posiciones reflexivas, estimulando y propiciando el desarrollo de su
pensamiento y su independencia.

» La curiosidad, el afan de saber y alegria.
« Labusqueda y lectura de textos.

» Larealizacion de preguntas.

» El deseo y disposicion por resolverlos.

» La profundizacion en los contenidos.

» La participacion por propia iniciativa.

* La constancia en su solucion.

» Potenciar el alcance de nuevos logros de su desarr  ollo, mediados
por la interaccion estudiante -profesor, estudiant e - estudiante, lo
que permite propiciar el transito gradual desde n iveles inferiores de
desarrollo hacia niveles superiores, o sea el traba jo con la Zona de

Desarrollo Proximo.

A continuacion aparecen los problemas disefiados:



1.- Tarea extractase: Lanzamiento de proyectiles

Objetivo: Determinar la altura maxima alcanzada por un cuerpo utilizando las

ecuaciones cinematicas aplicadas al movimiento de proyectiles.

¢,Como determinar la altura maxima a que sube un cuerpo lanzado por usted si
s6lo dispone de un instrumento de medicidn de tiempo? Desprecie la resistencia

del aire.

Comentario : Ejercicio de caracteristicas complejas, pues el alumno tiene que
obtener una ecuacién para determinar la altura maxima dependiendo de un
instrumento de medicion de tiempo (crondmetro). Este ejercicio puede ser utilizado

en una clase de sistematizacion y control de la unidad.

2-“Envio de un informe desde un avion”

Objetivo: Identificar la primera Ley de Newton a partir de un  a situacion real
que se realiza en la practica.

Aplicar los conocimientos tedricos estudiados en ci nematica en funcién de
dicha situacion.

Imaginemos que tenemos la responsabilidad de distr ibuir la prensa de la
provincia en un avién. En un momento determinado pa  samos por encima del
IPVCE: Eusebio Olivera Rodriguez y decidimos mandar una informacioén la
cual no puede esperar a nuestro regreso. Tomamos di  cha informacion la
atamos a una piedra y en el momento de pasar por en cima de la escuela, la
dejamos caer:

a) ¢Caeréa la informacion en el lugar deseado?

b) ¢ Qué Ley se pone de manifiesto?

c) ¢ Como es el movimiento de dicho envio respectoa | avion?

d) ¢Como sera el movimiento respecto a la personaq  ue lo recibira en tierra?

c) Trace la trayectoria descrita por el envio enlo s casos anteriores.
Comentario: Contenido que se encuentra en mecanica, recreativo segun el
contenido, es de poca complejidad, a través de este problema el estudiante

puede fijar la primera ley de Newton o ley de la inercia, ademas de reafirmar los



contenidos de cinemética recibidos en la unidad anterior, se vinculan a una
situacion de la vida préctica.
Puede utilizarse en la clase de sistematizacion para reafirmar en los estudiantes

los contenidos teodricos recibidos en clases.
3. El moviendo de un cuerpo por un plano inclinado.

Objetivo: Determinar la velocidad de un cuerpo al llegar a la base de un plano

inclinado

Un cuerpo parte del reposo desde la cima de un plano inclinado liso. Disefie un
experimento para determinar la velocidad con el cuerpo llega a la base del plano si

solo dispones de:

. Regla graduada

. Cuerpo de masa desconocidas
. Semicirculo graduado

. Plano inclinado

Comentario: Este ejercicio sencillo pude ser utilizado en una clase de desarrollo
de habilidades experimentales donde el estudiante combina las ecuaciones

cinematica con las leyes del movimiento mecanico.
4- La altura de mi edificio
Objetivo: Disefar un experimento para determinar la altura de un edificio.

Disefie un experimento para calcular la altura de un edificio de tu localidad de

residencia si solo cuentas con:

. Un hilo largo e inextensible

. Un cuerpo de masa mucho mayor que la del hilo
. Un instrumento de medicién de tiempo

Comentario: Ejercicio sencillo donde el estudiante debe utilizar la ecuacion para
determinar el periodo en un sistema péndulo simple. Puede ser utilizado en una

clase de ejercitacion y control.



5- El cuerpo y la superficie.

Objetivo: Determinar el coeficiente estatico de rozamiento entre un cuerpo y la

superficie.
Si contamos con:
. Bloque de madera
. Tabla de madera
. Semicirculo graduado

¢, Como determinar el coeficiente estatico de rozamiento entre el taco y la tabla de

madera?

Comentario: Ejercicio complejo donde el estudiante debe inclinar la tabla hasta el
instante en que el bloque de madera comience a moverse, en esas condiciones
medimos el angulo con el semicirculo graduado y utilizando la segunda Ley de

Newton determinamos el coeficiente estatico de rozamiento.
6-Coeficiente de rozamiento dinamico.

Objetivo: Determinar el coeficiente estatico de rozamiento entre un cuerpo y la

superficie.

Si tenemos un dinamoémetro, una regla graduada y un cuerpo de masa conocida.
Disefie un experimento para determinar el coeficiente de rozamiento cinético entre

la superficie y el cuerpo.

Comentario: Este ejercicio sencillo pude ser utilizado en una clase de desarrollo
de habilidades experimentales donde el estudiante combina las ecuaciones

cinematica con las leyes del movimiento mecanico.
7- La constante elastica de un resorte.
Objetivo: Determinar la constante elastica de un resorte.

Si contamos con un resorte, una regla graduada y cuerpos de masa conocida.

Disefie un experimento para determinar la constante elastica de un resorte.



Comentario: Ejercicio sencillo que le sirve al alumno para reafirmar los
conocimientos referentes a las leyes del movimiento mecanico, puede ser utilizado

como trabajo independiente.

8- “El rizo de la muerte”

Objetivo: Representar la fuerza que actie sobre un cuerpo al moverse por el
punto mas alto de una circunferencia en forma de ri Zo.

En una exposicion de circo un ciclista da una vuelt a completa en el interior
de una circunferencia en forma de rizo. En un punto de su recorrido adopta
una posicion sorprendente para el puablico (cabeza h  acia abajo en la parte
superior de la pista en forma de rizo).

a) ¢ Qué condicion debe cumplir el ciclista para no caer desde esa posicién?

b) Represente la fuerza que actla en la posiciébn a  nteriormente descrita?

c) ¢Cual es la altura minima a la cual debe comenza r a pedalear el ciclista
para cumplir con su objetivo?

d) ¢Quiénes fueron los responsables del movimiento de un cuerpo a través
del rizo de la muerte?

Comentario: Es un problema de mecanica, concreto, recreativo, complejo. Su
realizacion por parte del estudiante es para fijar en ellos lo referente a la
relatividad del movimiento, ademas los contenidos recibidos en la Segunda Ley
de Newton para representar diferentes tipos de fuerzas (en este caso fuerza de
gravedad) tomando un ejemplo de la vida cotidiana. Debe también recordar las
expresiones fisicas que le permite llegar a conocer la altura a que puede ser
lanzado un cuerpo para cumplir su objetivo.

Puede ser utilizada en las clases de sistematizaci6 n para reafirmar los

contenidos.

9- Lanzamiento de proyectiles.

Objetivo: Determinar la velocidad inicial de un cuerpo lanzado horizontalmente.
Si contamos con:

. Pistola balistica



. Cinta métrica
. Esfera metélica pequefia

¢,Como determinar la velocidad inicial con que es lanzada la esfera

horizontalmente?

Comentario: Ejercicio sencillo donde el estudiante debe utilizar las ecuaciones
para determinar la posicion de un proyectil en el espacio y determinar la

velocidad inicial con que fue lanzado el mismo.
10- La aceleracién de la gravedad.
Objetivo: Determinar la aceleracion de la gravedad en diferentes localidades.

Si tenemos una regla graduada, un hilo, un crondmetro y un cuerpo de masa
conocida. Disefie un experimento para determinar la aceleracion de la gravedad
en tu localidad.

Comentario: Ejercicio sencillo donde el estudiante utilizando la ecuacion para
determinar periodo, puede determinar la aceleracion de la gravedad de su
localidad.

11 - “En el barco”

Objetivo: Identificar a través de un moviendo rectilineo la L ey de la inercia.
Definir dicha Ley teniendo en cuenta la importancia de este para el
conocimiento de nuestros estudiantes.

Dos jovenes juegan a la pelota en la cubierta de un barco en marcha. Uno de
ellos esta mas cerca de la popa y el otro, mads cerc a de la proa.
Considerando que el barco ha recorrido una distanci a de 100m en 8s.

a) ¢A cual de los dos le es mas facil hacer que la  pelota llegue hasta su
compaifiero, al primero o al segundo?

b) ¢ A través de qué Ley fisica se puede explicar di  cha situacion?

c) Teniendo en cuenta los datos que anteriormente s e dan determine la
velocidad con qué se movia el barco.

Comentario: Contenido que se encuentra en mecanica, recreativo segun el

contenido, es de poca complejidad, a través de este problema el estudiante



puede fijar la primera ley de Newton o ley de la inercia, ademas de reafirmar los
contenidos de cinemética recibidos en la unidad anterior, se vinculan a una
situacion de la vida practica.

Puede utilizarse en la clase de sistematizacion para reafirmar en los estudiantes
los contenidos tedricos recibidos en clases.

2.3 Resultados del diagnostico final sobre el nivel de desarrollo de los intereses
cognoscitivos de los estudiantes por los contenidos de la Fisica.

Para medir el nivel de desarrollo de los intereses cognoscitivos de los
estudiantes por los contenidos de la Fisica, se apl icaron los mismos
instrumentos utilizados en el diagnéstico inicial a la muestra seleccionada.

La escala valorativa aplicada para la preferencia de las distintas materias de
estudio en 10.grado (anexo 1) posibilitd obtener los resultados siguientes,

relacionados con la asignatura de Fisica.

Nivel Cantidad de estudiantes | Porcientos que
representan

Primero 8 22,85%

Segundo 15 42,85%

Tercero 14,28%

Cuarto 4 11,76%

Quinto 8,57%

En la tabla se aprecia que 23 estudiantes que representan el 67,71% ubican la
Fisica en los lugares del 1 al 4; 5 colocan la asignatura de Fisica en el lugar 5y 6,
lo que representa el 14,28% de la muestra seleccionada y 7 estudiantes que
representan el 20,00%, la ubican entre los lugares 7 y 11, lo que demuestra que
mas del 50% prefieren la asignatura de Fisica.

En la técnica la composicion titulada: “En las clases de Fisica...”, se constatd que:

* 8 estudiantes que representan el 22,85% declaran que no le resultan
interesantes los conocimientos que se imparten en la asignatura de Fisica;
gue las clases le resultan abstractas y muy dificiles, 8 estudiantes que

representan el 22,85% expresan que las clases son dificiles y en ocasiones



no la entienden, 19 estudiantes que representan el 54,28% argumentan que
las clases de Fisica le atraen por la relacidbn que existe entre estas y la
practica, porque en ellas se estudian leyes y fendmenos que resultan
interesantes.

En cuanto al vinculo emocional hacia el contenido expresado:

8 estudiantes que representan el 22,85% plantean como ideas fundamentales
su desagrado por las clases de Fisica, su desinterés hacia la actividad de
estudio y no reconocen la importancia practica que tiene esta asignatura. A
muchos de ellos les resulta muy dificil la resolucién de los problemas en los
que deben profundizar en el contenido y extraer informacién de diferentes
situaciones presentadas, 8 estudiantes que representan el 22,85%
consideran que las clases son poco interesantes, pero que algunos de los
contenidos han llegado a motivarlos, 19 estudiantes que representan el
54,28% declaran que las clases de Fisica son de gran importancia para
resolver situaciones que se presentan en la practica, que al resolver

problemas se sienten motivados por llegar al resultado de los mismos.

En la elaboracién personal del contenido expresado se pudo constatar como
en la mayoria de los textos elaborados se expresan juicios y reflexiones
propias, al destacar algunas dificultades que existen en el proceso de
ensefianza - aprendizaje, asi como la existencia de un compromiso afectivo

al interés medio hacia la asignatura.

Como se puede apreciar, esta técnica permitié inferir que la mayoria  de la

muestra.
Reconoce la importancia tiene la asignatura de Fisica.
En ocasiones reconocen la importancia que tiene la asignatura de Fisica.

Muestra interés por resolver problemas de diferentes niveles de
desempefio.

Manifiestan agrado por profundizar en los contenidos recibidos.



En la Guia de observacion realizada a los estudiantes durante las clases de
Fisica (anexo 3) se obtuvo los resultados siguientes:

De 35 estudiantes observados:

* En el aspecto 1 referido a si demuestran afan por saber, se constaté que 6
estudiantes que representan el 17,14% nunca lo demuestran, 4 estudiantes
gue representan el 11,42% lo demuestran raras veces, 20 estudiantes que
representan el 57,14% ocasionalmente y 5 estudiantes que representan el

14,28% lo demuestran frecuentemente.

* En el aspecto 2 referido a si desean resolver las tareas orientadas: 9
estudiantes que representan el 25,71% nunca sienten deseos, 3
estudiantes que representan el 8,57% rara veces desean resolver las
tareas, 17 estudiantes que representan el 48,57% ocasionalmente
manifiestan los deseos de resolver tareas y 6 estudiantes que representan

el 17,14% frecuentemente desean resolver las tareas.

» En el aspecto 3, donde se observo si los estudiantes evidencian alegria en
la clase, se obtuvo que: 4 estudiantes que representan el 11,42% nunca
muestran alegria en la clase de Fisica, 7 estudiantes que representan el
20,00% raras veces evidencian su alegria en la clase, 18 estudiantes que
representan el 51.42% lo demuestran ocasionalmente y solamente en 6
estudiantes que representan el 17,14% se observa frecuentemente

alegria durante la clase.

* En el aspecto 4 referido a si el estudiante realiza una busqueda activa en la
solucion de las tareas, se constatdé que: 6 estudiantes que representan el
17,14% evidencian que nunca, 3 estudiantes que representan el 8,57%
raras veces realizan una busqueda activa en la solucion de las tareas, 18
estudiantes que representan el 51,42% ocasionalmente y 8 estudiantes

gue representan el 22,85% frecuentemente.

* En el aspecto 5, donde se observa si los estudiantes estan dispuestos a
realizar tareas de diferentes niveles de desempefio, se constaté que 4
estudiantes que representan el 11,42% nunca estan dispuestos a resolver



tareas con estas caracteristicas, 7 estudiantes que representan el 20,00%
raras veces, 14 estudiantes que representan el 40,00% ocasionalmente y

10 estudiantes que representan el 28,57% frecuentemente.

En el aspecto 6, donde se observa si el estudiante realiza preguntas
durante la clase, se obtuvo que, 5 estudiantes que representan el 14,28%
nunca realizan preguntas durante la clase, 3 estudiantes que representan
el 857% raras veces, 19 estudiantes que representan el 54,28%
ocasionalmente y 8 estudiantes que representan el 22,85%

frecuentemente.

En el aspecto 7, se observa si los estudiantes demuestran satisfaccion por
resolver las tareas, lo que arroj6 como resultado que: 10 estudiantes que
representan el 28,35% nunca lo demuestran, 4 estudiantes que
representan el 11,42% raras veces, 17 estudiantes que representan el
48,57% ocasionalmente y 4 estudiantes que representan el 11,42%

frecuentemente.

En el aspecto 8 donde se observa si el estudiante es capaz de participar
por su propia iniciativa, se evidencio que: 5 estudiantes que representan el
14,28% nunca participan en la clase por propia iniciativa, 5 estudiantes que
representan el 14,28% raras veces, 18 estudiantes que representan el
51,42% ocasionalmente y 7 estudiantes que representan el 20,00%

frecuentemente.

En el aspecto 9 referido a si los estudiantes demuestran haber
profundizado en los contenidos recibidos, se obtuvo que 5 estudiantes que
representan el 14,28% nunca demuestran haber profundizado en los
contenidos recibidos, 7 estudiantes que representan el 20,00% raras
veces, 16 estudiante que representa el 45,71% ocasionalmente y 7

estudiantes que representan el 20,00% frecuentemente.

En el aspecto 10 referido a si evidencian que buscaron y leyeron textos
vinculados con el contenido de la clase, se obtuvo que: 8 estudiantes que
representan el 22,85% nunca evidencian que buscaron Yy leyeron textos



vinculados con el contenido de las clases, 3 estudiantes que representan
el 857% raras veces, 18 estudiantes que representan el 51,42%
ocasionalmente y 6 estudiantes solamente que representan el 17,14%
frecuentemente.

En el aspecto 11, donde se observa si el estudiante se esfuerza por
resolver las tareas, se pudo obtener que: 8 estudiantes que representan el
22,85% nunca se esfuerzan por resolver las tareas, 2 estudiantes que
representan el 5,71% raras veces, 18 estudiantes que representan el

51,42% ocasionalmente y 7 que representan el 20,00% frecuentemente.

Como se puede apreciar mas del 50% de los estudiantes observados, en los

indicadores declarados, se encuentran en un nivel medio y alto. (Anexo 8) vy
(Anexo 9)

En la guia de entrevista aplicada a los estudiantes (anexo 4) dirigida a recoger

informacion sobre el desarrollo de intereses cognoscitivos en los estudiantes por la

asignatura de Fisica, se constato que:

En la respuesta de la 1. interrogante, 11 estudiantes que representan el
31,42% coinciden en plantear que en las clases de Fisica nada les llama la
atencion, 9 estudiantes que representa el 25,71% plantean que en las
clases de Fisica solo los motiva los experimentos que se realizan en las
practicas de laboratorio, que en ocasiones los contenidos que se imparte
despiertan en ellos curiosidades y 11 estudiantes que representan el
31,42% encuentran en la Fisica saberes desconocidos que los ayudan a
dar respuesta a interrogantes y fenOmenos que se ponen de manifiesto en

la naturaleza.

En la interrogante 2 referida a lo que hacen los estudiantes cuando tienen
gue solucionar un problema de Fisica y no saben como hacerlo, se constato
gue 10 estudiantes que representan el 28,57% esperan a que el profesor lo
resuelva en la pizarra o buscan la respuesta con otros estudiantes para no

esforzarse, 8 estudiantes que representan el 22,85% declaran que tratan de



buscar la respuesta en los contenidos recibidos, para revisar si en las
clases anteriores se resolvieron algunos parecidos y 17 estudiantes que
representan el 48,57% responden que realizan una busqueda en textos que

traten el tema trabajado, ademés de buscar otras vias de solucion.

En la interrogante 3 referida a los problemas de Fisica que mas le gusta
resolver se evidencio que: 9 que representan el 25,71% prefieren resolver
los problemas que exigen la reproduccion de los conocimientos porque para
darle solucion se necesita poco esfuerzo, no se necesitan buscar
diferentes vias de comprobacién, 10 estudiantes que representan el 29,41%
prefieren los de aplicacion de conocimientos para asi poder comprobar los
conocimientos que han sido capaces de vencer, solamente 16 estudiante
gue representan el 45,71% prefieren la creaciéon de conocimientos porque
estos los hacen realizar un mayor esfuerzo, los ayuda a desarrollar el
pensamiento l6gico e investigar en textos que se relacionen con el tema

gue se imparte.

En la interrogante 4 referida a lo que sienten los estudiantes cuando
aprenden los contenidos impartidos en las clases de Fisica se conocid
gue: 11 estudiantes que representan el 31,42% no sienten ningun interés
por la asignatura luego de aprender los contenidos ya que no entienden
para qué le sirven estos contenidos en la préactica, 15 estudiantes que
representan el 42,85% plantean que sienten alegria, deseos de resolver
otras tareas durante la clase y sienten que la asignatura de Fisica les
posibilita entender situaciones que en ocasiones se encuentran en la
practica y 9 estudiantes que representan el 25,71% coinciden en que
sienten satisfaccion y afan de saber cada contenido aprendido en la clase

para responder leyes y fenomenos que ocurren en la naturaleza.

En la interrogante 5 referida a lo que hacen los estudiantes cuando
escuchan o leen alguna noticia referida a los fenbmenos que ocurren en la
naturaleza, se constaté que: 8 estudiantes que representan el 22,85% de la
muestra seleccionada afirman que no hacen nada ya que ellos no sienten

interés por la Fisica, 27 estudiantes que representan el 77,14% plantean



gue realizan preguntas a personas que conozcan sobre el tema tratado,
buscan y leen textos donde investigar sobre el tema y profundizan en los

contenidos.

De lo anteriormente planteado se puede inferir que a mas del 50 % de los
estudiantes entrevistados de la muestra seleccionada, les llama la atencién y le
interesa la Fisica, cuando le orientan problemas muestran interés por llegar a
darle solucion, prefieren resolver los problemas donde se apliquen conocimientos
para buscar las vias de solucién y cuando escuchan o leen alguna noticia referida
a los fendmenos que ocurren en la naturaleza en ocasiones toman notas para
luego preguntarle al profesor. Por lo que la mayoria de los estudiantes se
encuentran en el nivel alto y medio de desarrollo de los intereses cognoscitivos
por los contenidos de la Fisica.

Del analisis de la totalidad de los instrumentos aplicados se puede concluir que la
Fisica se encuentra en la preferencia de los estudiantes del IPVCE: Eusebio
Olivera Rodriguez de los cuales 7 estudiantes que representan el 20,00% se
encuentran en un nivel alto, 20 estudiantes que representan el 57,14% un nivel
medio y 8 estudiantes que representan el 22,85% en un nivel bajo de desarrollo de

los intereses cognoscitivos por los contenidos de la Fisica. (Anexo10)






CONCLUSIONES.

El analisis de la literatura consultada, revela que el desarrollo de los intereses
cognoscitivos constituye una problematica desde los mismos inicios en que ha
sido investigada, y que los fundamentos aportados evidencian que el interés

constituye el estimulo mas importante para el desarrollo de la personalidad.

El diagndstico aplicado en los inicios de la invest igacion permitié constatar

gue existen insuficiencias en el desarrollo de los intereses cognoscitivos en

los estudiantes de 10. grado por los contenidos de la asignatura de Fisica en
el IPVCE “Eusebio Olivera”.

Los problemas experimentales disefiados para desarro llar los intereses
cognoscitivos en los estudiantes de 10. grado por | 0s contenidos de la
asignatura de Fisica, se caracterizan por propiciar la busqueda activa del

conocimiento, la curiosidad, el afan de saber, disp osicién para resolver los



problemas y p otenciar el alcance de nuevos logros de su desarro  llo, entre

otros elementos.

La aplicacion de los problemas experimentales posib ilitd elevar los niveles
de desarrollo de los intereses cognoscitivos en los estudiantes de 10. grado

por los contenidos de la asignatura de Fisica.



RECOMENDACIONES.

Continuar profundizando en el estudio de la tematic  a por su importancia de
manera que afloren nuevas alternativas orientadas a | desarrollo de los
intereses cognoscitivos en los estudiantes de 10. g rado por los contenidos

de la asignatura de Fisica en el IPVCE “Eusebio Oli  vera”.
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nexoy

Anexo 1

Escala valorativa.
Objetivo : Valorar el nivel de preferencia que tienen los estudiantes por la
asignatura de Fisica dentro de las materias de estudio en el décimo grado.
Ordene las asignaturas que usted recibe por su grado de preferencia en orden
decreciente.




0-
10-
11-

Escala de valoracion atendiendo al grado de preferencia.

1. Nivel (la prefieren mucho) 1.Y 2. lugares.
Nivel (la prefieren) 3. Y 4. lugares.
Nivel (la prefieren algo) 5. Y 6. lugares.

Nivel (la prefieren poco) 7.Y 8. lugares.

o~ w0

Nivel (no la prefieren) después del 9. Lugar.

Anexo 2
Composicion

Objetivo: Constatar el nivel de implicacion que tienen los alumnos en las clases

de Fisica.

Redacte una composicion con el siguiente titulo:

“En las clases de Fisica”.



Anexo 3

Guia de observacion a estudiantes durante las clase s de Fisica.

Objetivos:  Recopilar informacion sobre el desarrollo de los intereses

cognoscitivos en los estudiantes por la asignatura de Fisica.

Frecuencia

Aspectos a

observar durante la | Nyunca | Raras | Ocasional | Frecuentement

clase. veces mente e

1. Demuestra afan

de saber




2. Desea resolver

las tareas
orientadas
3. Demuestra

constancia en la
resolucion de

tareas. la clase

4. En la soluciéon de
las tareas hace una

busqueda activa

5. Esta dispuesto

para realizar tareas

de diferentes
niveles de
desempefio

6. Pregunta durante

la clase

7. En la resolucion
de las tareas
demuestra

satisfaccion

8. Es capaz de

participar por propia




iniciativa en la clase

9. Demuestra haber
profundizado en los
contenidos

recibidos

10. Evidencia que
buscé y leyd textos
vinculados con el
contenido de la

clase

11. Se esfuerza por
solucionar las

tareas

Anexo 4

Guia de entrevista a los estudiantes.

Objetivo: Recoger informacién sobre el desarrollo de intereses cognoscitivos en

los estudiantes por la asignatura de Fisica.

1- ¢ Qué es lo que mas te llama la atencién en las clases de Fisica?

2- ¢Qué haces cuando tienes que solucionar un problema de Fisica y no sabes

como hacerlo?



3- ¢ Qué problema de Fisica te gusta resolver mas: los que exigen la reproduccién
de los conocimientos, la aplicacion de conocimientos o la creacion de

conocimientos? ¢ Por qué?

4- ;Qué sientes cuando aprendes los contenidos impartidos en las clases de

Fisica?

5-¢Qué haces cuando escuchas o lees alguna noticia referida a los fenomenos

gue ocurren en la naturaleza?

Anexo. 5:

Resultados obtenidos de la Guia de Observacion inic ialmente.

DIMENSION DIMENSION
Estudiantes 1 2

Indicadores Indicadores

1,1 1,2(1,3 |1,4 |15 |21 2,212,3 |12,4 |25 |2,6
1 B B M |[B |[B |B B|B |[B |[B |B
2 B B |B B |[B |B B /B |[B |B |B
3 B B |B B |[B |B B /B |[B |B |B
4 M M A A |A |A A A |A A |A




M

B

A A |A |A |A

A A |A |A |A

M M M

A M |A |A

A A A |A |A

MM M M |M

MM (M A |A

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34




35 B B |B B |[B |B M B |B
Total A=5 3 7 3
M=7 2 |3 |6 6 2
B=23 25 [23 [30 [27 |23 28 [22 26 [30 |25
Total de indicadores | Nivel donde se encuentra el
alcanzado por nivel estudiante
Estudiantes
Alto Medio |Bajo |Alto Medio Bajo
1 0 2 9 X
2 0 0 11 X
3 0 0 11 X
4 10 1 0 X
5 0 0 11 X
6 0 0 11 X
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11
11
11
11

10
11

10

10

11

11
11
11

11
11

10

10

10
11
12
13
14
15
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21
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23
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31

32

33
34
35




Anexo.6:
Resultados por dimensién de la guia de observacién
Diagnastico Inicial.

Dimensién 1. Cognitiva



35
30
25
20
15
10

Diagnostico Inicial
Dimension 1 Cognitiva

H Alto

m Madio

1 Bajo

Dimensién 2. Afectiva




35

Diagnostico Inicial

Dimension 2. Afectiva

30

25

20

H Alto

15
10

m Madio

2,1 2,2

1 Bajo

2,3 24 2,5 2,6

Anexo 7

Diagndstico Final

Dimensién 1 Cognitiva




Diagnostico Final
Dimension 1. Cognitiva

25

20

15 H Alto

10 m Madio
1 Bajo

Dimensién 2. Afectiva



Diagnostico Final
Dimension 2. Afectiva

20
15
H Alto
10
m Madio
5 I Bajo
0
2,1 2,2 2,3 2,4 2,5 2,6
Anexo.8:

Resultado final obtenido en la guia de observacion.




22 123 (24 |25 |26

DIMENSION

Indicadores

15 |21

1,4

1,3

1,2

DIMENSION

1
Indicadores

11

Estudiantes

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25




18
10

18
11

16
12

18
10

17
14

19

10
14
11

18

18
11

17
12

=5

A

20
10

indicadores

de

26
27

28
29
30
31

32

33
34

35

Total

Estudiantes | Total




alcanzado por

Nivel donde se encuentra

nivel el estudiante
Alto Medio | Bajo |Alto Medio |Bajo

1 1 8 2 X

2 0 9 2 X

3 0 10 1 X

4 8 3 0 X

5 0 10 1 X

6 0 10 1 X

7 0 8 3 X

8 1 3 7 X
9 0 10 1 X

10 0 6 5 X

11 0 8 3 X

12 1 8 2 X

13 10 1 0 X

14 8 2 1 X

15 11 0 X

16 0 2 9 X
17 1 8 2 X

18 10 0 1 X

19 1 8 2 X

20 3 6 2 X

21 0 5 6 X
22 4 5 2 X

23 6 4 1 X

24 0 5 6 X
25 10 1 0 X
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10

10

26
27
28
29
30
31

32
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34

35



















