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PENSAMIENTO

“Educar es depositar en cada hombre toda la obra humana que le ha
antecedido: es hacer a cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el dia
en que vive: es ponerlo a nivel de su tiempo, para que flote sobre él, y no
dejarlo debajo de su tiempo, con lo que no podra salir a flote; es preparar al

hombre para la vida”.

José Marti.
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RESUMEN

El trabajo titulado actividades para preparar a los estudiantes de Secundaria
Basica en la orientacion profesional hacia carreras priorizadas consolida el
objetivo de validar dichas actividades, lograndose efectividad en la calidad de la
propuesta. En el mismo se utilizaron métodos y técnicas del nivel tedrico, del
nivel empirico y del nivel matematico-estadistico regido y a su vez por el
meétodo dialéctico materialista. Se lograron, gracias a las peculiaridades de
dichas actividades y al aporte de los cambios significativos en los modos de
actuacion de todos y cada uno de los muestreados, logrando incentivarlos en la
participacion como agentes activos. Todo esto permitidé el éxito de la
investigacion logrando incorporar en todos los momentos el 100% de los
muestreados en los diferentes indicadores medidos en el accionar pedagdgico,
se logré involucrar de una u otra manera a todos los estudiantes objeto de
estudio de esta investigacibn. La propuesta de actividades demostrd
pertinencias en el tema el cual debe ser sistematizado con frecuencia para la
orientar a los estudiantes hacia el estudio de carreras priorizadas. El trabajo se
encuentra estructurado en dos capitulos, en el primero de ellos se ofrece una
fundamentacion que sistematiza los principales aspectos tedricos que desde el
punto de vista pedagogico, psicoldgico y filosofico sustentan el tema sobre la
orientacion profesional en los estudiantes de Secundaria Basica. En el capitulo
I se ha plasmado el diagnéstico del estado actual del problema, la
fundamentacion de la propuesta de solucion, la propuesta de actividades, el

diagnéstico final y resultados comparativos.
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INTRODUCCION

El objetivo fundamental de la educacion es la formacién multilateral de la
personalidad de las nuevas generaciones. En esta misibn una tarea
fundamental es la formacion vocacional y orientacion profesional de los nifios,
adolescentes y jovenes hacia aquellas esferas de la actividad laboral
priorizadas por el pais. Entre ellas se destacan la profesion docente como el
Instituto Preuniversitario Vocacional de Ciencias Pedagogicas (IPVCP) y la
Escuela Formadora de Maestros Primarios (EFMP) para asegurar el relevo de
los educadores con el fin de preservar una de las conquistas esenciales, la
educaciéon y con ella la continuidad de la revolucién; también se destacan las
carreras agropecuarias y obreros calificados ya que el pais necesita obreros

altamente calificados.

La orientacion profesional debe constituir junto a la formacion de
conocimientos, hébitos, habilidades, sentimientos, valores uno de los
propdsitos fundamentales en el trabajo de la escuela desde las edades més
tempranas. Ella va dirigida a la preparacion de los alumnos a través de
actividades préacticas y de una correcta y sistematica informacion acerca de los
diversos campos del saber humano lo cual le servira para lograr una adecuada

seleccion de su futura profesion.

No existe ningun profesional ni obrero calificado que no haya recibido en clases
la enseflanza, sino también el respeto y la orientacion de un buen maestro.
Ensefar, educar, ayudar, desarrollar y crecer, la grandeza de estas palabras y
su sentido en la vida de los seres humanos y en el destino de una nacién nos
revelan la complejidad de las diferentes profesiones, esas palabras encierran la
inmensa y decisiva obra de los educadores.

En la etapa actual donde el avance cientifico técnico adquiere gran relevancia
se hace necesario elevar el nivel intelectual de los educandos y a la par
preparar en cada instancia para que sean capaces de enfrentar los nuevos
retos que la humanidad exige. Es por ello que la base radica en aquel que tiene
la misién de instruir, de dotar de conocimientos, y quien sino el maestro, el
precursor de todos los tiempos para asumir tal tarea.

La formacién vocacional y la orientacion profesional de los estudiantes esta

contemplada como parte de los decretos que ha emitido el Ministerio de



Educacion, que plantea una atencion especial por parte de todos los
organismos de la administracion central del Estado, por parte de las empresas
en el area de su actividad, a este efecto y a cada organismo y sus empresas
estdn obligados a desarrollar un trabajo sistematico dentro de sus
dependencias 0 unidades y con sus recursos técnicos para atender la
formacién vocacional y orientacién profesional de los estudiantes asi como el
incremento de la esfera de accién del estudio y de la investigacion en ese
campo lo que realizaran bajo la direccion rectora metodoldgica del Ministerio de
Educacion, el que con su propésito tiene la funcion de orientarlos y

controlarlos.

Antes del triunfo de la Revolucion, la educacion media en el pais no
representaba un problema para la direccion del estado, su mayor parte se
encontraba en los colegios privados, en las escuelas primarias, superiores y en
los Institutos, solo permitia el acceso a un nimero limitado de nifios y jovenes.
En realidad la educacion era un reflejo del orden social establecido, mientras
una minoria privilegiada disfrutaba de todo, la gran mayoria del pueblo solo

tenia miseria, insolubilidad y frustraciones.

La tendencia a estudiar una profesion o carrera surge en el alumno cuando
siente la necesidad de profundizar mas en una materia. Existen distintas
actividades que producen mayor impresion que otras, es decir, le resulta mas
interesante, a partir de ese momento se empiezan a formar los intereses

vocacionales que son los puntos claves de la orientacion profesional.

Varios autores han tratado el tema de orientacion profesional, se citan algunos
de ellos: Dra. Gladis Valdivia , Dr. Alvarez de Zayas, Viviana Gonzéalez Maura,
Dra. Nerelys de Arma Ramirez, la Dra. Josefina Lopez Hurtado, el Dr. Diego
Gonzélez Sierra y el Dr. Fernando Gonzéalez Rey, M.Sc. Isidro Julidn Hedesa
Pérez, La Dra. Esperanza Mireya Berra Socarras y la Dra. Maria Teresa Burke

Beltran, entre otros.

En los cuales la autora se ha apoyado para abordar el tema de la orientacion
profesional hacia las carreras priorizadas, a través del desarrollo de actividades
gue den respuestas a la problematica. Este trabajo se propone dentro del

contexto de la escuela cubana actual, en el momento histérico en que se vive



donde existe a nivel mundial una situacion de crisis de valores y de predominio

de tendencias e ideologias.

En todos los paises del mundo se prioriza la orientacion profesional de los
estudiantes, en el pais esta cuestion se considera de importancia
extraordinaria, debido a la masividad de la educacion, porgque todos los jévenes
transitan por los diferentes subsistemas y, por tanto, se enfrentan a la
necesidad de optar por los estudios que nos prepararan directamente para su

insercion en la practica social.

Esta realidad ha llevado a situaciones en que, por falta de intereses
profesionales o de una no bien definida orientacion profesional, se distorsiona
la matricula de algunas especialidades y fracasan tempranamente cierta
cantidad de jovenes al iniciar las diferentes carreras, cuyas exigencias no

pueden enfrentar.

Este proceso se cristaliza en la Secundaria Basica, al ser esta un eslabon
determinante en la toma de decisiones profesionales del estudiante, el cual va
a influir decisivamente en la determinacion de la carrera por la que el

estudiante opte en el nivel preuniversitario.

Es por ello que es preciso concretar una estrategia de trabajo que permita que
el estudiante, al concluir la secundaria basica, esté en condiciones de optar por
la profesion requerida segun sus posibilidades y en especial por las carreras

gue necesite su municipio.

Resulta necesario revitalizar y reorganizar el trabajo de formacion vocacional y
orientacion profesional, ajustandolo a las condiciones actuales asi como definir
en correspondencia, las funciones y responsabilidades asignadas a los
organismos de la Administracién Central del Estado que participan.

El trabajo de formacion vocacional y orientacion profesional mantiene toda su
vigencia y esta dirigido a dar solucién a los principales problemas que han
afectado la continuidad de estudios en cursos anteriores tales como:

No ingresar a las especialidades donde realmente tienen posibilidades segun

su aptitud.



La existencia de una limitada cantera de optantes motivados por las
profesiones e insuficiente trabajo de orientacion profesional desde los primeros
grados hasta el Preuniversitario y la Ensefianza Técnica.

La orientacion profesional se ha limitado en muchas ocasiones a informar a los

estudiantes sobre el plan de plazas.

La necesidad de incorporar estudiantes a las carreras priorizadas no se ha
trabajado profundamente en la esfera afectiva de los alumnos.

Ha faltado influencia ética y profesional por parte los instructores y/o

profesores.

Pobre incorporacion de los diferentes factores de la comunidad en esta labor.
Insuficiente trabajo de los organismos y organizaciones de los territorios

La problematica en torno a este tema radica en la contradiccién existente entre
los resultados de la obra de la Revolucion cubana, los avances en el sistema
de formacion de los profesionales de la Educacion con alto nivel cientifico-
pedagogico-metodoldgico, la existencia de manifestaciones de desmotivacion y
poca preferencia entre los jovenes para optar por las carreras priorizadas como
IPVCP, EFMP, carreras agropecuarias y obrero calificado, lo cual conduce a la
formulacion del siguiente problema cientifico.

Problema cientifico: ¢Como contribuir a la orientacién profesional hacia las
carreras priorizadas en los estudiantes de 9.grado de la ESBU “Camilo
Cienfuegos”, de Yaguajay?

Para el cual se toma como objeto la formacidon vocacional y orientacion

profesional.

A partir de las consideraciones expuestas se plantea como campo de accion
la orientacién profesional hacia las carreras priorizadas.

Como objetivo: Validar una propuesta de actividades que contribuyan a la
orientacion profesional hacia las carreras priorizadas en los estudiantes de
9.grado, de la ESBU “Camilo Cienfuegos”, de Yaguajay.

A partir del problema y el objetivo asumidos se plantean las siguientes
preguntas cientificas:



1- ¢Cudles son los fundamentos tedricos que sustentan la orientacion

profesional en los estudiantes?

2- ¢Cual es el estado actual de la orientacion profesional hacia las carreras
priorizadas en los estudiantes de 9.grado de la ESBU “Camilo Cienfuegos”, de
Yaguajay?

3- ¢Qué propuesta de actividades debe integrarse a fin de contribuir a la
orientacién profesional hacia las carreras priorizadas en los estudiantes de

9.grado de la ESBU “Camilo Cienfuegos”, de Yaguajay?

4- ¢ Cudles seran los resultados obtenidos luego de la aplicacion, en la practica
escolar, de la propuesta de actividades elaboradas a fin de contribuir a la
orientacién profesional hacia las carreras priorizadas en los estudiantes

9.grado de la ESBU “Camilo Cienfuegos”, de Yaguajay?

Para la realizacion de este trabajo se utilizaron las siguientes tareas
cientificas :

1- Determinacion de los fundamentos tedricos que sustentan la orientacion

profesional en los estudiantes.

2- Caracterizacion del estado actual de la orientacién profesional hacia las
carreras priorizadas en los estudiantes de 9.grado de la ESBU “Camilo
Cienfuegos”, de Yaguajay.

3- Elaboracion de la propuesta de actividades elaboradas a fin de contribuir a
la orientacion profesional hacia las carreras priorizadas en los estudiantes de
9.grado de la ESBU “Camilo Cienfuegos”, de Yaguajay.

4- Constatacién de los resultados obtenidos luego de la aplicacién, en la
practica escolar, de la propuesta de actividades elaboradas a fin de contribuir
a la orientacion profesional hacia las carreras priorizadas en los estudiantes de
9.grado de la ESBU “Camilo Cienfuegos”, de Yaguajay.

De acuerdo con lo anterior se propone como Vvariable independiente
propuesta de actividades.

La variable dependiente: la orientacion profesional hacia las carreras

priorizadas.

Operacionalizacion de las variables:



Variable independiente: la propuesta de actividades contribuye a la
orientacién profesional hacia las carreras priorizadas como IPVCP, EFMP,
carreras agropecuarias y obrero calificado; una orientacién a la continuidad de
estudio, logrando que el proceso de formacion vocacional sea desarrollador y
lograr la motivacion y el interés hacia estas carreras . Dichas actividades han
sido disefladas de la siguiente forma, titulo, objetivo, procedimiento

metodoldgico, evaluacion y conclusiones.

Variable dependiente: la autora define la orientacion profesional hacia las

carreras priorizadas como un sistema de influencias politicas, pedagdgicas y
sociales que tienen como objetivo pertrechar a los niflos, adolescentes y
jovenes con los conocimientos necesarios para que, una vez llegado el
momento, estos elijan una carrera priorizada con plena conviccion, de acuerdo

con las exigencias y necesidades del pais y sus necesidades personales.

Para operar con dichas variables se determin6 lo si  guiente:

Dimensién Indicadores

1- Cognitiva. 1.1- Conocimiento del plan de estudio de las
carreras priorizadas.
1.2- Conocimiento del perfil educacional de las
carreras priorizadas.
1.3- Conocimiento del perfil ocupacional de las
carreras priorizadas.
1.4- Conocimiento de las perspectivas de

superacion de las diferentes carreras.




2- Motivacional - afectiva. )
2.1- Si se preocupan por desarrollar las

actividades de orientacion profesional.

2.2- Si muestran iniciativa propia durante las

actividades de orientacion profesional.

3- Modos de actuacion. 3.1- Participacion en las actividades

vinculadas con las carreras priorizadas.

Para la presente investigacion se utilizaron los siguientes métodos:
Métodos del nivel tedrico:

Analitico-sintético : En la determinacion de las dimensiones e indicadores para
evaluar la orientacion profesional que poseen los estudiantes. Permitié
descomponer los elementos que conforman la orientacion profesional, asi
como interpretar, procesar y sistematizar la informacién obtenida tanto tedrica
como empirica para arribar a los criterios expuestos en la investigacion.

Inductivo-deductivo : Para valorar las caracteristicas particulares relacionadas
con la orientacion profesional, poder inferir generalizaciones que seran
confirmadas en el proceso de investigacion y para elaborar las conclusiones de

la investigacion.

Historico-l6gico: En la evolucion histérica de la orientacion profesional.
Métodos del nivel empirico:

Observacion: Permitid obtener informacion del desarrollo alcanzado por los
estudiantes en la orientacion profesional a través de una guia de observacion.
Entrevista a estudiantes: Se determiné el nivel de orientacion profesional
hacia las carreras priorizadas que poseen los estudiantes.

El pre-experimento: Posibilité comprobar la eficacia de la propuesta en el
logro de la orientacion profesional hacia las carreras priorizadas de los
estudiantes.

Método del nivel matematico y estadistico

Célculo porcentual: Con el objetivo de procesar los datos y expresar

cuantitativamente los resultados a través de tablas y graficos.



Estos métodos permitieron realizar los procesos para la obtencion de
informacion en el procesamiento de los datos, antes, durante y después de la

propuesta.

Poblacién y Muestra:

Para realizar esta investigacion se tomo como poblacion los 194 estudiantes de
la ESBU “Camilo Cienfuegos” y se utiliz6 como muestra los 30 estudiantes de

9. 5, lo que representa el 15,4% de la poblacion.

Caracterizacion de la muestra.

De los 30 estudiantes 18 son hembras y 12 varones, de ellos 12 viven con su
mama y Su papa, uno con sus abuelos maternos y dos con su mama y su
padrastro. Segun los niveles de conocimiento se incluyen, siete en el | nivel, 21
en el Il nivel y dos en el Il nivel, con un desarrollo fisico normal, con gustos e
intereses diferentes y poca orientacion profesional hacia las carreras
priorizadas demostrado en el cambio constante de los intereses vocacionales,
tienen entre 12 y 15 afos de edad, provienen de la zona urbana de Yaguajay,
sus principales manifestaciones espirituales son la inclinacién por el baile, el

deporte, la television y el video.

Estos estudiantes se encuentran en la etapa mas dificil del desarrollo “la
adolescencia”, por lo cual sus relaciones con los adultos se hacen mas
complejas, las vivencias emocionales varian cualitativamente, se encuentran
en un estado de desconocimiento y de duda que les impide escoger la
profesion mas adecuada debido a sus intereses, actitudes y a las necesidades
del pais.

Novedad cientifica: La novedad cientifica esta en que la misma es un material
que contiene una propuesta de actividades que responden al modelo de
Secundaria Bésica, dirigidas a elevar la orientacion profesional hacia el estudio
de las carreras priorizadas que no han sido disefiadas ni aplicadas hasta el
momento para darle solucion a la problematica planteada y a su vez ofrece un
respaldo teodrico resultante de una minuciosa busqueda bibliografica. Dichas
actividades han sido disefiadas con titulo, objetivo procedimiento metodologico,

conclusiones y evaluacion.



El aporte practico derivado como resultado de la investigacion consiste en el
disefio de actividades que contribuyen a la orientacion profesional hacia las

carreras priorizadas.

El contenido del informe se presenta en dos capitulos; en el primero se dan
elementos que condicionan la determinacién y conceptualizacion del problema
cientifico a modo de fundamentacion y en el segundo se exponen los
resultados del diagndstico inicial, la propuesta de actividades y los resultados

obtenidos en el diagndstico final. De la siguiente forma:

Capitulo I  Fundamentos teodricos generales sobre el proceso de formacion
vocacional, orientacién profesional y actividad: Formacién vocacional y
orientacién profesional, la orientacién profesional en Cuba, fundamentos
tedricos de las carreras priorizadas y la actividad como via esencial en la

motivacion de los adolescentes de Secundaria Basica.

Capitulo Il Estudio diagndstico y descripcion de la propuesta. Resultados
obtenidos.

CAPITULO | FUNDAMENTOS TEORICOS GENERALES SOBRE EL
PROCESO DE FORMACION VOCACIONAL, ORIENTACION
PROFESIONAL Y ACTIVIDAD

1.1 Formacion vocacional y orientacion profesional

Cuando realmente se necesite que los jovenes se orienten a determinadas
profesiones es necesario brindarles una informacion detallada tanto en el
contenido de la profesion, como de su necesidad para el pais y desarrollar una
actividad educativa que estimule sus motivos politico-morales. Cuando el joven
elige una profesion por su sensibilidad ante la importancia que la misma tiene
para el pais, desarrolla con mas facilidad intereses hacia la misma que si la
escoge por ser la ultima posibilidad que él tenia.

La seleccion de una carrera refleja un determinado nivel de aspiraciones
personales, esto incluye la valoracion de sus posibilidades objetivas y la

valoracion de sus capacidades.
La formacion vocacional y la orientacion profesional son partes integrantes del
proceso docente educativo por lo que la escuela constituye el nucleo

fundamental de esta actividad.



De acuerdo a lo planteado la formacion vocacional en la escuela para que
realmente cumpla con los objetivos para lo que fue creada, debe realizarse de
forma sistematica y planificada.

Desde este punto de vista, la formacion vocacional y la orientacion profesional
son un problema complejo e integral. Es pedagdgico, por sus métodos y
contenidos, por su esfera de accion y porque sus resultados influyen en la vida

econdémica y cultural de la comunidad.

El término formacion vocacional ha sido tratado por diferentes autores entre los

gue se encuentran Pedro Luis Castro Alegret y Nerelis de Armas Ramirez.

Pedro Luis Castro Alegret plantea que, “la formacion vocacional consiste en un
sistema de influencias sociales y pedagogicas cientificamente fundamentadas,
encaminadas a preparar a los jovenes para su autodeterminacion profesional,
el que ha de corresponderse con las necesidades sociales de fuerza de trabajo

calificada y basarse en los intereses y capacidades de cada cual”. *

Segun Nerelis de Armas Ramirez, “la formacién vocacional pedagdgica
constituye el proceso de formacidn sistematica de intereses, inclinaciones de
desarrollo de habilidades y capacidades mediante las actividades del proceso

docente y actividades extraescolares dirigidas”. 2

La formacion vocacional se considera, “como el resultado del trabajo educativo
organizado a largo plazo por la escuela, la familia, las organizaciones y toda la
sociedad, para estructurar los intereses personales del joven en beneficio de la

sociedad socialista en plena correspondencia con ellos.”

El trabajo de orientacion profesional es una via esencial para desarrollar los
intereses profesionales de los estudiantes, importante premisa para su futuro
exito profesional. La orientacion profesional no puede ser algo externo a la vida
del estudiante en la escuela. No puede ser una actividad extra y asistematica,
pues esto implicaria una participaciéon formal del estudiante, sin resultados

efectivos para su formacion.

El trabajo de orientacion profesional no se reduce a la tarea de brindarles
informacion a los estudiantes sobre las diversas carreras, pues el estudiante
puede poseer informacidon y no expresar una orientacion efectiva hacia la

profesion.



La orientacion profesional tiene como fin, formar en los jovenes intereses hacia
la profesion, para lo cual no es suficiente la recepcion de informacion; se hace
necesario también un trabajo individual del joven sobre esta informacion que lo
conduzca a un vinculo emocional con su contenido y a una elaboracion

personal sobre el mismo.

Partiendo de la motivacion de la categoria de la tendencia orientadora de la
personalidad, se puede afirmar que la motivacion hacia la profesion se ha
convertido en una tendencia orientadora, cuando el sujeto es capaz de
estructurar de forma consciente su motivo profesional, en las dimensiones de
su vida presente y futura, basado en una elaboracién y una fundamentacion de

sus propositos en esta esfera.

Los profesores deben desarrollar un papel muy activo en la orientacion
profesional del estudiante, pues son ellos los que conocen los intereses
esenciales de cada uno, asi como sus capacidades y -caracteristicas
personales.

El trabajo individual con el estudiante, con vista a su orientacion profesional,
debe formar parte del trabajo educativo del profesor, pues nadie tiene mejores
condiciones que él, para comunicarse de forma efectiva. El trabajo de
orientacién profesional debe incluir sin falta, una explicacion sobre la
importancia que la profesion tiene para el pais, asi como las caracteristicas
personales y las exigencias éticas relacionadas con el ejercicio de la profesion,
permite al estudiante un mayor compromiso individual con su futura eleccion

profesional.

Tener muy presente que ésta es una tarea de gran importancia para la
formacion integral de los escolares, pues la vocacion y la expresion mas alta
del interés del hombre por sus actividades sociales fundamentales, abarca las
capacidades, aptitudes y emociones que organizan, activen y dirigen la

conducta del hombre en su actividad social.

En el Segundo Congreso del Partido Comunista de Cuba se reafirmd, en su
resolucién sobre politica educacional: “la necesidad de desarrollar el trabajo
encaminado al fortalecimiento de la aplicacién de los planes de formacion
vocacional y orientacion profesional en los alumnos, de acuerdo con sus

capacidades, habilidades y destrezas, en correspondencia con la necesidad del



desarrollo econdmico y social. Con este fin se continuara enfatizando el trabajo
de las escuelas en la atencién a la formacién de intereses vocacionales en los
alumnos, con la participacion de los organismos estatales en los frentes de la
produccion, las ciencias, la cultura y los servicios sociales en general, y el

apoyo de las organizaciones politicas y de masas...” *

La preparacion para elegir de forma consciente la profesién, esta
estrechamente ligada con la educacion politica, econémica, laboral y moral, y

con la formacioén de las cualidades del individuo.

En la autodeterminacion profesional de los alumnos influyen las organizaciones
sociales, los organismos productivos y de servicios, las instituciones
extraescolares, la familia, los amigos; es la escuela el centro principal del
trabajo vocacional la cual dispone de los cuadros pedagogicos calificados, que
ejercen una influencia activa y perdurable, organiza la actividad de forma
multilateral; tiene la posibilidad de analizar a los alumnos en contacto con la
familia y las organizaciones sociales, de destacar y desarrollar sus intereses,
inclinaciones y capacidades, de educar el amor y el respeto por el trabajo y los
trabajadores y la conciencia de trabajar en la especialidad y lugar donde sea

MAas necesario.

La preparacion para elegir la profesion en la escuela depende, en primer lugar,
de la correcta organizacion del proceso docente-educativo, mediante el cual se

forman los intereses cognoscitivos de los alumnos.

Los vocablos de orientacion y formacion en el area de la Pedagogia estan
estrechamente relacionados, para formar una vocaciéon en los estudiantes es
necesario ante todo, establecer una relacion de ayuda, y esto solo se logra a

través de la orientacion.

Por tanto no se debe realizar una ruptura entre los conceptos de formacién
vocacional y orientacion profesional, salvo si se trata de un estudio puramente
tedrico, ya que ambos términos forman parte de un mismo proceso y deben

materializarse en la practica.

En torno a la orientacion profesional existe una historicidad en la que
numerosas investigaciones han incurrido en el estudio de este proceso
complejo por lo que existe una diversidad de criterios y definiciones desde

diferentes puntos de vistas.



Segun Nerelis Armas Ramirez, “...la orientacion profesional se refiere al
trabajo de preparacion que se desarrolla a corto plazo, en los grados
terminales, con el objetivo inmediato de orientar a los jovenes para que sean
capaces de seleccionar aquella profesion que mas le conviene a sus

inclinaciones y posibilidades dentro del marco de las necesidades sociales”.”

Segun Caballero Delgado, E y Col, “La formacién vocacional es el proceso
complejo que incluye la formacion de cualidades de la personalidad propias de
la profesion, la adquisicion de un sistema de conocimientos, habitos y
habilidades y el desarrollo de las capacidades necesarias para el desempefio

exitoso de la especialidad”. °

La autora de esta investigacion se adscribe a la definicion dada por Roberto
Manzano, ya que la considera la mas abarcadora y que coincide con los
términos para darle solucion al problema y trata de una forma amplia como
enfrentar la orientacion profesional desde diferentes posiciones, la cual plantea
que “la orientacién profesional pedagbgica es un sistema de influencias
politicas, pedagdgicas y sociales que tienen como objetivo pertrechar a los
nifios, adolescentes y jovenes con los conocimientos necesarios para que, una
vez llegado el momento, estos sean capaces de elegir una carrera pedagogica
con plena conviccion, de acuerdo con las exigencias y necesidades del pais y

sus necesidades personales”. ’

Refiriendose a este término José Ramon Fernandez plantea, “...el estudiante
requiere una ayuda personal en el momento de la seleccion de la carrera, para
gue valore adecuadamente sus posibilidades y pueda elegir satisfactoriamente

entre las profesiones sociales necesarias en su comunidad” .2

La orientacion profesional no termina con el ingreso del joven a la ensefanza
superior, este momento solo marca el final de su primera etapa, para darle
paso a otra igualmente importante; la que comienza una vez que el estudiante

ingresa en un centro de nivel medio especializado o de ensefianza superior.

1.2 La orientacién profesional en Cuba



Después de aparecida la Oficina de Orientacion (Boston, 1908), se fundaron
instituciones similares en Bruselas, Suiza y Espafa. Posterior a la Primera
Guerra Mundial el Movimiento de Orientacion Profesional aceler6 su gestion,
extendiéndose a paises como Alemania, Inglaterra, Francia, la URSS, Japdn,
India, México, Colombia, Peru, Chile, Argentina, Uruguay, Brasil y Cuba. A
partir de entonces, la orientacion profesional comenzé a ocupar un lugar
significativo en las politicas educacionales de los mencionados paises. Sin
embargo, en esta etapa, el trabajo desplegado en esta direccion carecia de los
verdaderos fundamentos cientificos, ya que prevalecian las concepciones de la
escuela tradicional, donde la teoria general de la personalidad no estaba en el
centro del trabajo cotidiano de maestros y orientadores, elemento sustancial de
la critica realizada en 1951 por Donald E. Super, el que ofrece un potente
marco de referencia y publica el Career Pattern Study, con cuyo aporte la

orientacién profesional inicia un cambio desde lo estatico a lo dindmico.

En Cuba, la atencion a la orientacion profesional ha sido tarea de primer orden
desde el triunfo de la Revolucion, aunque subsisten dificultades conocidas por
todos. La necesidad de formar obreros, técnicos y profesionales en las mas
variadas especialidades requeridas a consecuencia del pujante desarrollo
econOdmico y social a partir de 1959, determinaron el surgimiento de planes

encaminados al desarrollo de intereses hacia estas especialidades.

En muchas carreras habia exceso de aspirantes, especialmente en aquellas
qgue tradicionalmente gozaban de mayor prestigio social, mientras otras, mas
necesarias al desarrollo econémico del pais, resultaban poco atrayentes para
los alumnos. Esta realidad, hizo que se ofreciera masivamente informacion a
los alumnos sobre las distintas ramas de estudio y los centros donde se
cursaban. Se elaboraron materiales adaptados a los diferentes niveles de
educacién en los cuales se describian los planes educacionales en el nivel

inmediato superior, uno de estos materiales, fue por ejemplo:

“Al terminar tu 6. grado “, dirigido a la primaria, “¢Qué puedo estudiar ahora?”
para graduados de secundaria basica; y “Hacia la Universidad”, para
graduados de preuniversitario, estos materiales divulgativos ofrecian a los/las
estudiantes de nivel medio, ideas generales del trabajo del técnico medio y del



profesional en el campo de la agricultura, la industria, los servicios de salud y

otros.

En el curso 1963-1964, de forma empirica se inicio el trabajo de los circulos de
interés cientifico y técnico, en la década del 70 en sus inicios se concibi6
probar practicamente la efectividad de algunos de los factores influyentes en el
desarrollo de intereses vocacionales, entre ellos estaban actividades de
caracter divulgativo e informativo. Se cre6 el gabinete de Formacion Vocacional
y Orientacion profesional, mediante el cual se brindaba orientaciéon a los
alumnos pertenecientes a escuelas primarias, secundarias basicas vy
preuniversitarios. Los resultados del estudio experimental prolongado por tres
cursos escolares consecutivos, revel6 cambios en los intereses primarios de
los/las estudiantes, los que comenzaron a orientarse hacia las especialidades

acerca de las cuales habian recibido amplia y variada informacion.

Este gabinete obtuvo resultados que confirmaron la concepcion inicial respecto
a la vocacion, mediante la cual esta se considera como resultado del trabajo
educativo organizado a largo plazo por la escuela, la familia, las organizaciones
y toda la sociedad, para estructurar los intereses personales del joven en
beneficio de la sociedad socialista y en plena correspondencia con ellos. Esta
concepcion se contrapone a la comprensién no marxista de la vocacion, pues
la considera como un impulso temprano, definido y diferenciado, ajeno a la

sociedad.

Més adelante, el Partido Comunista de Cuba estableci6 la tesis de la politica
educacional en su Primer Congreso en 1975, y por estos afios, la formacién
vocacional y la orientacion profesional recibieron la atencién necesaria que
posteriormente se reforzaron en la década del 80, cuando fue establecido el
decreto ley 63. En 1981 el Ministerio de Educacion dicté la resolucion No 18/81
en la que se declara a este organismo como organo rector metodolégico del
trabajo de Formacion Vocacional y Orientacion Profesional, a la escuela como
nacleo fundamental de este trabajo y se considera a la formacion vocacional y
la orientacion profesional como partes integrantes del proceso docente
educativo. A partir de 1982 se instrumenta la metodologia de las actividades de
Formacion Vocacional y Orientacion Profesional con la Resolucion Ministerial

No 93/82 en la que se inician los aspectos organizativos y metodoldgicos para



la planificacién, organizacion, desarrollo y control de las actividades

vocacionales.

En 1990 se disponen orientaciones generales para el trabajo de orientacién
profesional del Ministerio de Educacion, en ellas se enfatiza en el trabajo de
divulgacion, en el papel del buré de informacion, en las visitas vocacionales, los

circulos de interés y las sociedades cientificas.

Se crea en el afio 1994 por la Dr.C Viviana Gonzélez Maura, el Programa
Director de Orientacion Profesional Pedagogica, que incluye el enfoque
profesional del proceso docente educativo, que se logra a partir de la
integracion de los componentes académico, laboral e investigativo, el mismo
crea condiciones favorables para el desarrollo de un trabajo educativo
orientado al desarrollo integral de la esfera motivacional e intelectual de los/las
estudiantes en la preparacion para su desempefio estable y creador de su

profesion.

Posteriormente, Otero Ramos, D (2001) en su tesis doctoral, plante6é un
sistema de principios para la orientacion profesional y desarrollo la idea de los
proyectos profesionales futuros en los jovenes antes del acceso a la Educacion

Superior.

1.3 Fundamentos tedricos sobre las carreras priori  zadas

En la actualidad se trabaja intensamente en el plan de perfeccionamiento del
sistema educacional que tiene por objeto adecuar la educacion a la sociedad
gue se construye. Ello significa proporcionar a las nuevas generaciones la
adecuada formacion en los aspectos politicos, intelectual, cientifico técnico,
fisico, estético, politécnico, laboral y patridtico militar, a la par de una
preparacion profesional en la especialidad correspondiente, de modo que la
sociedad pueda contar en las cantidades necesarias y con la calidad requerida
con los obreros, técnicos, maestros, aptos para el disfrute de su bienestar
humano como para responder a las demandas del desarrollo econémico social
del pais.

El principio de la educacion politécnica fue planteado cientificamente por
primera vez por Mark y Engels y enriquecido posteriormente por Lenin.



En la actualidad el politecnismo se convierte en una de las posibilidades mas
importantes de la educacion que brinda la escuela. José Marti dedicé mucho
de sus escritos a los problemas de la educacién. De él son las siguientes
palabras:”...puesto que a vivir viene el hombre, la educacién ha de prepararlo
para la vida. En la escuela se ha de aprender el manejo de las fuerzas con que
en la vida se ha de luchar, escuelas no deberia decirse sino talleres y la pluma
ha de manejarse por la tarde en las escuelas, pero por la mafiana, la azada”. °
La historia del surgimiento y desarrollo de la pedagogia profesional, asi como
de su campo de utilizacion esta muy relacionada con el propio desarrollo de la
pedagogia y de la Educacion Técnica, que a su vez esta condicionada por las

necesidades mediatas e inmediatas de la produccion.

El crecimiento de la fase monopolista e imperialista del capitalismo trae consigo
un ampliacion y profundizacion de la division del trabajo en lo general, esto
provocO la creacion de nuevas profesiones, la acentuacion de la
especializacion de la produccion, la necesidad del dominio de conocimientos y
habilidades especiales en el uso de las nuevas tecnologias, y el nacimiento de
diferentes concepciones pedagodgicas que en particular atendian la preparacion

del obrero.

El surgimiento y desarrollo de la Educacion Técnica y Profesional tiene
antecedentes practicos y teoricos que han partido de la necesidad y realidad
socio economica del pais en diferentes etapas y que se refuerza a partir de

1959 con la primera Revolucion Educacional Cubana.

En los tres primeros siglos de colonizacién, el desarrollo fue muy lento, no
existian escuelas para la preparacion de los trabajadores en determinados

oficios u ocupaciones.

Durante la Republica, en sus 56 afios de existencia, la ETP constituia uno de
los sectores de la educacién mas atrasados y apartados de las necesidades
reales del pais con un numero limitado de centros y de contenidos de baja
calidad, lo que permitia una preparacion minima de acuerdo con las exigencias

de las empresas cubanas.

A pesar de todo se crearon numerosas escuelas técnicas industriales y otros

tipos de centros.



La Educacion Técnica y Profesional recibio un extraordinario impulso, hacia
estos aspectos se ha dirigido todo el trabajo de desarrollo de la Ensefanza
Técnica y Profesional en el pais, matizada por las diversas condiciones
histéricas y economicas de cada uno de los periodos por los que ha atravesado

la Revolucion en el poder.

La vinculacion del estudio y el trabajo es un principio basico de la organizacion
del proceso pedagdgico de la escuela cubana. En la formacion del futuro
obrero, la vinculacién estudio-trabajo toma matices particulares y alcanza su
maximo nivel de realizacion en la integracion de la escuela politécnica con los
centros de trabajos. Busca, ademas de sus objetivos generales, desarrollar la
preparacion profesional de los estudiantes, con el objetivo de que cumplan su

funcién social como futuros trabajadores con la calidad requerida.

Raul Castro Ruz en la clausura del 1X Congreso de la Union de Jovenes
Comunistas se refirié a que la batalla econdémica constituye hoy mas que nunca
la tarea principal. Sin una agricultura fuerte y eficiente que podemos desarrollar
con los recursos de que disponemos, sin sofiar con las grandes asignaciones
de otros tiempos, no podemos aspirar a sostener y elevar la alimentacion de la
poblacién, que tanto depende todavia de importar productos que pueden

cultivarse en Cuba.

Sin que las personas sientan la necesidad de trabajar para vivir, amparados en
regulaciones estatales excesivamente paternalistas e irracionales, jamas se
estimulara el amor por el trabajo, ni se solucionara la falta cronica de maestros,
constructores, obreros agricolas y otros oficios indispensables que poco a poco

van desapareciendo.

La preparacion en oficios, en profesiones priorizadas, persigue la reparacion de
los estudiantes con el objetivo de que cumplan su funcion social como futuros
trabajadores con la calidad requerida.

La resolucion ministerial 111 y 113 /09 establece para la formacion de obreros
calificados en las escuelas de oficios:

Desarrollar en los estudiantes una formacion profesional basica que permita a
los alumnos apropiarse de conocimientos elementales y adquirir las habilidades

necesarias para el desarrollo de un oficio.



Proporcionar mediante la vinculacion a un puesto de trabajo de forma directa
en la produccién o los servicios, el dominio del ejercicio profesional en un oficio

gue responda a las necesidades reales del territorio.

Preparar a los alumnos para que se integren a la vida laboral asegurando su

futuro personal como miembro de la sociedad.

Los estudiantes que egresan de las escuelas de oficios realizan actividades
gue responden a un oficio de la economia y los servicios de los territorios, esto
es definido por los gobiernos municipales permitiendo posteriormente la
insercion y ubicacion laboral de los estudiantes en los puestos de trabajos.
Establecen convenios de trabajos con las direcciones de las empresas con el
objetivo de asegurar el funcionamiento integral de estas instituciones y en
particular el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes en los diferentes
oficios desde la definicibn de la demanda existente, el desarrollo de las
practicas, el aseguramiento de la base material de estudio, la designacion de
los tutores y posteriormente la ubicacion laboral de los estudiantes.

Tiene dos afios de duracion y se caracteriza por:

Primer afio: se imparten las asignaturas de formacion general y basica, las
técnicas, incluyendo los talleres polivalentes, con el objetivo de prepararlos
para la vida.

Segundo afo: se desarrolla el aprendizaje a tiempo completo en los puestos de
trabajo segun el oficio. Obtienen el titulo de obrero calificado y la evaluacion de

la calificacion laboral.

Otras de las especialidades priorizadas es la Agronomia, que se debe a la
necesidad social de desarrollar una formacion profesional que garantice la
fuerza de trabajo calificada que requieren las entidades, empresas o diferentes
formas de organizacion se adopta la rama agropecuaria del pais y brinda la
posibilidad de continuar estudios de técnico medio a través de los cursos para

trabajadores que tienen como objetivo:

Mantener una actitud consecuente ante la vida, caracterizada con su
incondicionalidad con la Revolucion y el Socialismo, reflejada en valores tales
como su alta combatividad revolucionaria, el patriotismo la solidaridad humana,

la laboriosidad, disciplina y tenacidad.



Una formacion profesional tedrica y practica que le permite adquirir las
habilidades profesionales necesarias para enfrentar los trabajos con
independencia, seguridad y productividad asi como aplicar las medidas de
seguridad y salud, la proteccién contra incendios del medio ambiente de su

area.

La producciéon agropecuaria en el pais tiende a ser cada dia mas integral
diversificada y adopta diferentes formas organizativas como son las unidades
basicas de produccidon agropecuarias, cooperativa de produccidon agropecuaria,
los productores asociados en las cooperativas de créditos y servicios asi como
a los productores independientes que van creciendo con la politica de entrega
de tierras.

Esto plantea nuevos retos a la formacion del técnico medio agronomo que sea
capaz de enfrentar el reto de la produccion agropecuaria desde el punto de

vista técnico como econémico.

Tiene como objeto de trabajo el proceso de produccién agropecuaria: los
cultivos, el suelo, los instrumentos, equipos agricolas, la economia, el riego, la

atencion a los animales domeésticos y las relaciones sociales.

Su campo de accion se desarrolla en las empresas o entidades productivas, la
Unidad Bésica de Produccion Cooperativa, la Cooperativa de Produccion
Agropecuaria, la Cooperativa de Créditos y Servicios y los productores

independientes.

El bachiller técnico en la especialidad Agronomia esta capacitado para dominar
de forma integral el proceso productivo agropecuario en el que debe ejercer su
trabajo a nivel de unidad basica o finca, vinculado directamente a la
produccion, empleando técnicas y tecnologias de avanzada, con calidad y
criterio econémico. Ademas atendiendo a la experiencia adquirida en las
diferentes labores agropecuarias que realiza, podra asumir funciones de mayor
complejidad, como actividades de direccion de una pequefia unidad de

produccion con independencia y creatividad.

Al triunfo de la Revolucion, la Educacion Técnica y Profesional, contaba con un
namero reducido de centros tecnoldgicos en el pais, era reconocida la alta
calificacion de sus graduados. En el primer Congreso del Partido Comunista de

Cuba, en 1975, se reconoce la importancia de la contabilidad a los fines de



establecer sistemas de control de los recursos materiales y financieros para
todas las empresas estatales cubanas, conllevando esto a priorizar este
sistema de ensefianza. En estos momentos se cuenta en la mayoria de los
municipios con un Instituto Politécnico de Economia, donde se graduan los

Técnicos Medios en Contabilidad.

El objeto de trabajo de estos egresados esta en el proceso econdémico
empresarial, cuyo campo de accion se desarrollar4 en los departamentos de
economia, de contabilidad, de sistemas contables, de cobros y pagos, de
finanzas de planificacion y en unidades y grupos basicos de abastecimiento
técnico y material, cuyas esferas de actuacion estdn en empresas industriales,
comerciales y de servicios, en unidades presupuestadas y en organizaciones

no lucrativas.

El Bachiller Técnico en Contabilidad requiere ser un profesional con una
mentalidad abierta, flexible, participativa que sea capaz con su preparacion
tedrica y practica de poder enfrentar los cambios que se produzcan en la
economia del pais, por ello se debe trabajar objetivamente lo social, lo
ideologico y lo cultural, para poseer una solida preparacion general integral y
profesional bésica en los diferentes procesos econdmicos, que le permita
enfrentar los problemas de su profesion, analizar la solucion y ejecutar las

actividades con independencia y creatividad.

1.4 La actividad como via esencial en la motivaci®¢ n de los adolescentes
de Secundaria Basica

Para validar las actividades como via esencial en la motivaciéon hacia el
estudio de carreras priorizadas, es necesario primero conocer las
caracteristicas de los adolescentes y esclarecer como ocurre el transito a la

adolescencia desde la etapa escolar que le precede.

Entre los 12-13 y 14-15 afios aproximadamente, se produce un cambio
transitorio de la nifiez a la adolescencia en el periodo de Secundaria Basica, el
cual estd marcado por multiples factores entre los que sobresalen los de indole
fisicos, fisioldgicos y psicologicos, repercutiendo en las condiciones sociales
del desarrollo del adolescente, los cuales pueden ser considerados como

factores de este desarrollo.



En sentido general en el orden fisico este transito implica un desarrollo
acelerado que es visible y se expresa en el crecimiento del sistema 06seo,

fundamentalmente en el crecimiento de los huesos largos.

Desde el punto de vista fisioloégico se desarrollan los caracteres sexuales y
aparece un aumento de peso. En cuanto a las particularidades psicolégicas se
produce un cambio en sus sentimientos, comienza a experimentar atraccion
sexual, se va transformando el pensamiento concreto en un pensamiento mas
abstracto y reflexivo, que influye en su concepcion del mundo, los ideales se
tornan mas generalizados, mas centrados en las calidades que en las

personas.

Este periodo entrafia un reto para el profesor al asumir su trabajo con el grupo
de adolescentes de forma diferenciada e individualizada. A un trabajo grupal
frontal debe acompanar un trabajo individual. Cada adolescente es portador de
las influencias de su ambiente comunitario y familiar, de rasgos vy
caracteristicas psicolégicas que estan en un periodo de cambios, de

consolidacion de la autoconciencia, la autoimagen y la autoestima.

Cada adolescente recibe un conjunto de exigencias externas que son
generales para la edad, digase estudiar, ser disciplinado, participar en
actividades curriculares y extracurriculares, actividades comunitarias, otras
exigencias estan determinadas por su ambiente familiar que puede ser:

permisivo, autoritario y democratico.

Ante este sistema de influencias cada adolescente, de manera peculiar y en
correspondencia con sus caracteristicas psicologicas individuales adopta una
postura positiva 0 negativa y en ocasiones indiferentes. En esta interrelacion
entre lo externo y lo interno juegan un papel rector la actividad y la

comunicacién como procesos que dinamizan esta interrelacion.

En la edad del adolescente, el estudio constituye la principal actividad de este
periodo de desarrollo, es justamente esta actividad la que coadyuva al
desarrollo de su personalidad, se profundizan y enriquecen por medio del
proceso de adquisicion de conocimientos cientificos y del desarrollo de
habilidades y capacidades, adquiere mayor nivel de conciencia, puede llegar a
establecer juicios, deducciones, conclusiones y esto le permite penetrar en la

esencia de los fenomenos del mundo en que viven.



En el adolescente las actividades y formas de comunicacion que se establecen
con su grupo adquieren significacion especial para el desarrollo de su
personalidad, ya que es precisamente mediante las que realiza con su grupo
que puede lograr las influencias educativas que desarrolla la escuela para los
adolescentes, los criterios y opiniones del grupo tienen mayor fuerza que la de
los adultos que le rodean, y la posicion social que ocupan en el grupo es

esencial.

En el nuevo proceso pedagogico de caracter integral que se lleva a cabo en la
Secundaria Basica, el profesor debe conocer cuales son los principales
problemas y perturbaciones en la formacién de la personalidad de estos
adolescentes.

Principales problemas que enfrenta la personalidad de los adolescentes:
* Problemas familiares.
* Problemas sociales.
* Problemas vinculados con la sexualidad.
* Problemas vocacionales-profesionales.
* Problemas de relacion consigo mismo.

El concepto de adolescencia ha sido tratado por diferentes autores y sobre

todo los que han trabajado el tema de la sexualidad.

Por su parte Laura Elena Alvaré Alvaré plantea, “...la adolescencia es la etapa
de la vida que separa la nifiez de la adultez. Es un proceso universal que varia
entre personas Yy culturas, donde ocurren diversos cambios bioldgicos,
psicoldgicos y sociales, es muy intensa y diversa, y por este motivo, la mayoria

de las veces no se puede disfrutar a plenitud”. *°

Castillo Suarez, Silvia y otros en el libro “Hacia una sexualidad responsable y

feliz’, la define como ..un lindo periodo en la vida; transcurre
aproximadamente entre los 10 6 12 afios hasta los 18 6 20. La primera etapa
oscila entre los 10 y 15 afios y se le llama adolescencia temprana; la segunda
como tardia o juventud. Aquella se caracteriza por la presencia de profundos

cambios y transformaciones”. **



El colectivo de autores del Proyecto Modelo de Escuela Secundaria Basica lo
define como “...un periodo donde se producen los cambios mas bruscos en la

formacién de la personalidad del ser humano”. *2

Interaccion del adolescente con el nuevo modelo de Secundaria Basica:

Al ingresar en la Secundaria Basica, el medio social le exige grandes
responsabilidades en la esfera de la educacién. Su actividad docente se hace
mas compleja, se diversifican las asignaturas y la carga de actividades. La
organizacion de pioneros pide un conjunto de tareas revolucionarias que
aportan una identidad social. ElI adolescente toma muchas decisiones en el
seno de los grupos de pioneros y bajo su influencia.

Cuando se logra un buen nivel de funcionamiento grupal, las normas morales
que rigen la vida del destacamento se interiorizan y llegan a regular el
comportamiento de sus integrantes, donde asumen las exigencias laborales
con un sentido de aporte social. El trabajo productivo y socialmente util debe
ofrecer al alumno adolescente la posibilidad de sentirse responsable, de

mostrarse a si mismo y a los adultos lo que es capaz de hacer.
Fin de la Secundaria Basica:

La Secundaria tiene como fin la formacién basica e integral del adolescente
cubano, sobre la base de una cultura general que le permita estar plenamente
identificado con su nacionalidad y patriotismo. ElI conocer y entender su
pasado, le permitird enfrentar su presente y su preparacion futura, para adoptar
de manera consciente la opcion del socialismo, que garantice la defensa de las
conquistas sociales y la continuidad de la obra de la revolucion en sus formas

de sentir, de pensar y de actuar.
Valores en que se hace énfasis en la escuela.
* Responsabilidad.
* Honestidad.
e Honradez.
» Patriotismo.
Los Grganos técnicos y de direccion:

Estos oOrganos técnicos y de direccion no influyen directamente sobre el

adolescente pero son los que dirigen la estrategia educativa de la escuela y



valoran su cumplimiento, esta integrado por el director, secretario docente, jefe
de grado, guia base, los secretario del nacleo del Partido Comunista de Cuba
(PCC), del comité de base de la Unién de Jévenes Comunistas (UJC), de la

seccion Sindical y el presidente del Consejo de Pioneros.
Trabajo del Profesor General Integral (PGI) y su influencia en los adolescentes.

» El profesor debe conocer con todo detalle lo que cada uno de sus
alumnos sabe, puede hacer y siente, a partir de una evaluacion
permanente de la marcha de su aprendizaje y desarrollo, para sobre
esta base, trazar las estrategias individuales y colectivas que le permitan

llevarlos a estadios de desarrollo superior.
El adolescente como integrante de la comunidad escolar:

El adolescente constituye el centro del proceso pedagdgico, por lo que su
participacion y protagonismo en las actividades y sistema de relaciones de la
escuela, es premisa esencial para su formacion y para el cumplimiento del fin y

objetivos de la Secundaria Basica.

Las caracteristicas del adolescente y el modelo que se implementa en
Secundaria Basica para una formacion general integral determinan en gran
medida las caracteristicas que deben tener las actividades a validar en el
desarrollo de esta investigaciéon, como via fundamental para elevar la

motivacion hacia el estudio de carreras priorizadas.

Estas actividades deben estar dotadas de conocimientos para incitar
motivaciones y modos de actuacién que conduzcan a resolver el problema del

estudio de carreras priorizadas en los adolescentes de Secundaria Basica.

La actividad es una caracteristica esencial en el hombre. Las propiedades
psiquicas de la personalidad se forman y se desarrollan durante el transcurso
de todo cuanto este realiza. La vida de cada hombre es un conjunto, un

sistema de actividades sucesivas, socialmente orientadas.

El contenido de la actividad lo forman: los objetivos, los motivos y las
condiciones.

El objetivo: es aquello que el hombre quiere alcanzar, obtener o crear, es la
representacion anticipada del resultado de la actividad.

El motivo: constituye la caracteristica fundamental de la actividad, son las

necesidades, deseos o intereses que tiene el hombre para lograr su objetivo.



El tercer elemento que forma el contenido de la actividad son las condiciones
bajo las cuales se realiza la tarea, las circunstancias bajo las que se

desarrollan los conocimientos que posee el alumno.

Los tres elementos que forman el contenido de la actividad, expresan la
estrecha relacion del hombre con el mundo que le rodea, con el cual se

encuentra en constante interaccion.

El interés no solo constituye una premisa para preparar una actividad, sino que
es su resultado, por lo que es importante poner el esfuerzo necesario para que

la ejecucion constituya una vivencia positiva.

Varios han sido los autores que han definido el concepto actividad, de ahi la
variedad de conceptos que existen.

En la V parte del seminario nacional a dirigentes, metoddlogos e inspectores
de las direcciones provinciales y municipales de educacion. En febrero de 1980
se hace referencia en el concepto de actividad por Leonid A. Venguer. “Se
denomina actividad, a la conducta del hombre determinada por la experiencia
historica que €l asimila y por las condiciones sociales en que desarrolla su

vida”. 1

La psicologia marxista plantea que la personalidad del adolescente se forma y
desarrolla a través de toda actividad, de ahi que esta debe estar encaminada a
satisfacer las necesidades de los educandos. En la actividad se forman y

desarrollan los procesos psiquicos y las cualidades de la personalidad.

En el Diccionario Filosofico, M. Rosental y P. Ludin plantean que: “actividad es
el concepto que caracteriza la funcién del sujeto en el proceso de interaccion
con el objeto. La actividad es el nexo especifico del organismo vivo con lo que
lo rodea; establece, regula y controla la relacion mediata entre el organismo y
el medio. La actividad es estimulada por la necesidad, se orienta hacia el
objeto que da satisfaccién a esta Ultima y se lleva a cabo por medio de un
sistema de acciones, presupone la existencia de la psiquis en el organismo v,
al mismo tiempo, constituye la condicidon basica de que aquella surja: Es la

fuerza motriz que impulsa el desarrollo de la psiquis misma”. **

Por su parte A.V. Petrovsky: en Psicologia General hace referencia a que la

actividad “es la forma de ponerse en contacto dinamicamente con la realidad,



a través de la cual se establece el vinculo real entre el hombre y el mundo en el

cual él vive”. *°

En el liboro Temas de Psicologia, S.L. Rubinstein manifiesta que la propia
actividad “constituye una unidad entre lo externo y lo interno y tiene la
propiedad de manifestarse en forma de un comportamiento observable desde

el exterior”. 1°

La autora de esta investigacion después de un exhaustivo analisis, ha
entendido por actividad: el conjunto de operaciones o tareas propias del sujeto

(profesor) que influyen directamente sobre el objeto (el estudiante).

CAPITULO I ESTUDIO DIAGNOSTICO Y DESCRIPCION DE LA
PROPUESTA. RESULTADOS OBTENIDOS

2.1 Diagnostico del estado actual del problema

Con el propdsito de responder a la segunda pregunta cientifica planteada en
esta investigacion, se disefid y aplicdé un estudio diagndstico sobre el nivel de
orientacion profesional hacia las carreras priorizadas en que se encuentran los

alumnos de 9. 5 de la ESBU “Camilo Cienfuegos”, de Yaguajay.



Escala valorativa para evaluar los indicadores:

Dimension 1: Cognitiva.

Indicadores:

1.1- Conocimientos del plan de estudios de las car  reras priorizadas.
B- Si demuestran conocimientos del plan de estudios.

R- Si demuestran algin conocimiento del plan de estudios.

M- Si no demuestran conocimientos del plan de estudios.

1.2- Conocimiento del perfil educacional de las car  reras priorizadas.
B- Si demuestran conocimientos del perfil educacional.
R- Si demuestran algun conocimiento del perfil educacional.

M- Si no demuestran conocimientos del perfil educacional.

1.3- Conocimientos del perfil ocupacional de las ca  rreras priorizadas.
B- Si demuestran conocimientos del perfil ocupacional.
R- Si demuestran algun conocimiento del perfil ocupacional.

M- Si no demuestran conocimientos del perfil ocupacional.

1.4- Conocimientos de las perspectivas de superaci6 n de las carreras

priorizadas.
B- Si demuestran conocimientos de las perspectivas de superacion.
R- Si demuestran algin conocimiento de las perspectivas de superacion.

M- Si no demuestran conocimientos de las perspectivas de superacion.

Dimensién 2: Motivacional afectiva.
Indicadores:

2.1- Si se preocupan por desarrollar las actividad es de orientacion
profesional hacia las carreras priorizadas.
B- Si siempre se preocupan por desarrollar las actividades de orientacion

profesional hacia las carreras priorizadas.



R- Si a veces se preocupan por desarrollar las actividades de orientacion
profesional hacia las carreras priorizadas.
M- Si nunca se preocupan por desarrollar las actividades de orientaciéon

profesional hacia las carreras priorizadas.

2.2- Si muestran iniciativa propia durante las act ividades de orientacion
profesional hacia las carreras priorizadas.

B- Si siempre muestran iniciativa propia durante las actividades de orientacion
profesional de las carreras priorizadas.

R- Si a veces muestran iniciativa propia durante las actividades de orientacion
profesional hacia las carreras priorizadas.

M- Si nunca muestran iniciativa propia durante las actividades de orientacion

profesional hacia las carreras priorizadas.

Dimensién 3: Modos de actuacion.

Indicador:

3.1- Participacion en actividades vinculadas con la s carreras priorizadas.

B- Si siempre participan en las actividades vinculadas con las carreras
priorizadas.

R- Si a veces participan en las actividades vinculadas con las carreras
priorizadas.

M- Si nunca participan en las actividades vinculadas con las carreras

priorizadas.

Para realizar el estudio inicial y determinar el estado de la orientacion
profesional hacia las carreras priorizadas de los alumnos de 9. 5, de la muestra
seleccionada, se utilizaron los métodos de observacion (Anexo 1) y entrevista
(Anexo 2) con sus correspondientes instrumentos elaborados por la autora de

la investigacion, los cuales arrojaron los siguientes resultados.

En el indicador 1.1: Conocimientos del plan de estudios de las carreras

priorizadas, se pudo comprobar que dos demuestran conocimientos lo que



representa un 6,6%, cinco demuestran algun conocimiento lo que representa

el 16,6% y 23 no demuestran conocimiento alguno lo que representa el 76,6%.

En el indicador 1.2: Conocimientos del perfil educacional de las carreras
priorizadas, se pudo comprobar que dos demuestran conocimientos lo que
representa un 6,6%, cinco demuestran algun conocimiento lo que representa

el 16,6% y 23 no demuestran conocimiento alguno lo que representa el 76,6%.

En el indicador 1.3: Conocimientos del perfil ocupacional de las carreras
priorizadas, se pudo comprobar que dos demuestran conocimientos lo que
representa un 6,6%, cinco demuestran algun conocimiento lo que representa

el 16,6% y 23 no demuestran conocimiento alguno lo que representa el 76,6%.

En el indicador 1.4: Conocimientos de las perspectivas de superacion de las
carreras priorizadas, se pudo comprobar que dos demuestran conocimientos
lo que representa un 6,6%, cinco demuestran algun conocimiento lo que
representa el 16,6% y 23 no demuestran conocimiento alguno lo que
representa el 76,6%.

En el indicador 2.1. Si se preocupan por desarrollar las actividades de
orientacion profesional hacia las carreras priorizadas, se pudo comprobar que
29 siempre se preocupan lo que representa el 96,6%, uno se preocupa a veces
lo que representa el 3,3% y 23 nunca se preocupan lo que representa el
76,6%.

En el indicador 2.2: Si muestran iniciativa propia durante las actividades de
orientacién profesional hacia las carreras priorizadas, se pudo comprobar que
dos siempre muestran iniciativa propia lo que representa el 6,6%, cinco a veces

lo que representa el 16,6% y 23 nunca lo que representa el 76,6%.

En el indicador 3.1: Participacion en actividades vinculadas con las carreras
priorizadas, se pudo comprobar que dos siempre participaban en las
actividades lo que representa el 6,6%, a veces cinco lo que representa el

16,6% y nunca 23 lo que representa el 76,6%.

La tabulacion de estos instrumentos permitidé inferir que los estudiantes no
presentaban una adecuada orientacion profesional hacia las carreras
priorizadas determinada en el poco interés en la continuidad de estudios y en
una incorrecta informacién y preparacion hacia estas carreras, ya que los

estudiantes no conocen las caracteristicas generales de esta profesion y



tampoco poseen conocimientos del plan de estudios, del perfil educacional,
ocupacional y de las perspectivas de superacion al concluir sus estudios; por
lo que no se preocupan por desarrollar las actividades de orientacion

profesional hacia las carreras priorizadas.

Ademas se realizd el analisis de documentos, en este caso programas y
orientaciones metodolégicas, donde no se aprecia una clara referencia del

cumplimiento de estos aspectos.

2.2 Fundamentacion y presentacion de la propuesta de actividades para
contribuir a la orientacion profesional hacia el es tudio de carreras
pedagogicas

En esta investigacion se proponen actividades, para lo cual se procedido a
conceptualizar este término abordado en el epigrafe 1.4 de la presente
investigacion.

Dichas actividades fueron elaboradas a partir de los resultados del diagndstico
inicial efectuado, en el que se evidencio la falta de orientacion profesional hacia

el estudio de las carreras priorizadas.

Las actividades constituyen alternativas para solucionar esta problematica y
poseen un caracter participativo y reflexivo, presentando la siguiente
estructura: titulo, objetivo, metodologia y conclusiones. En su ejecucion las

actividades deberan transitar por las siguientes etapas:
lera etapa: Orientacion
v Se informa sobre el tema de la actividad y se orienta.
v' Comprobar esa base orientadora de la actividad.
2da etapa: Ejecucion
v Realizacion de la actividad.
3ra etapa: Control
v Evaluacion del desempefio de cada adolescente en la actividad.

Las actividades disefiadas han sido estructuradas para influir en los diferentes
indicadores. Su disefio esta en correspondencia con el grado de los

estudiantes y adecuado a las condiciones y caracteristicas de la muestra.



Estas actividades se realizaran por encuentros cada 15 dias previamente
coordinado con el jefe de grado y el director del centro y materializadas en
conferencias y talleres de reflexion que permiten el desarrollo de capacidades y
potencialidades en los estudiantes a través de la actividad cognoscitiva y de

interaccion social.

Estas conferencias y talleres de reflexién tienen gran importancia, pues en ellos
los estudiantes participan a gusto y con entusiasmo desarrollando actividades
colectivas, vivenciales y motivantes que no solo les permiten profundizar en el
contenido que se trata, sin0o generar intereses que promuevan la posterior
busqueda de informacién para la orientacion profesional hacia las carreras

priorizadas.



2.2.1 Propuesta de actividades
Actividad 1.
Titulo: Maestro quiero ser.

Objetivo: Valorar las cualidades presentes en un educador para motivar la

formacion vocacional pedagogica.
Proceder metodoldgico

Se situardn a los alumnos en forma de circulo incluyendo al profesor para

propiciar una atmosfera positiva.

Se explica el objetivo de la actividad donde cada participante escribird en una

tarjeta la cualidad mas relevante en un educador.

Se recogeran las tarjetas y se listara en pancartas las cualidades contenidas en

las mismas.

Se promovera una reflexion sobre el contenido de la pancarta.

Se sugiere hacer preguntas tales como.

1- ¢Consideras que se han mostrado todas las cualidades de un educador?
¢, Qué otras sugieres?

2- Sifueses educador ¢ Reunirias esas cualidades?

3- Toda persona guarda recuerdos de su maestro predilecto. ¢Pudieras

contarnos alguna vivencia tuya?
Esta actividad propicia fortalecer la formacién de valores.

Hacer referencia a educadores de la historia. José Marti, Manuel Ascunce,

Frank Pais, entre otros.
Se concluira analizando la frase de José Marti.

“Y lo hizo maestro que es hacerlo creador”.



Actividad 2.
Titulo: Célebres en materia de educar.

Objetivo: Valorar personalidades histéricas de la Educacion en Cuba para la

motivacion de los estudiantes hacia las carreras pedagdgicas.
Proceder metodoldgico

Se traeran figuras de importantes personalidades en la historia de la
educacion. Ellos pueden ser: Félix Varela y Morales, Manuel Ascunce
Domenech, José Marti Pérez, Raul Ferrer Pérez, Rafael Maria de Mendive y
José de la Luz y Caballero.

Se ubicaran en un lugar visible y se dividira el grupo en equipos de tres a cinco
estudiantes. Con antelacion los estudiantes se habran preparado en la vida y
obra de cada uno de las personalidades. Cada equipo hara su seleccion y
expondra su sintesis biografica. En ella se debe destacar elementos

trascendentales de su vida como:

- Nacimiento.

- Hechos significativos de su vida.

- Obras relevantes.

- Otros oficios que hayan desempefiado.

Comentar la siguiente frase de José de la Luz y Caballero “Ensefar puede

cualquiera; “Educar solo quien sea un evangelio vivo”.

La actividad propicia el trabajo en la formacién vocacional, se concluird

preguntandoles a los estudiantes:
¢, Qué logros ha obtenido la Revolucion cubana en la esfera educacional?

¢,Como el pueblo cubano ha mostrado su solidaridad con el resto de los
pueblos del mundo en la esfera educacional?

Orientar de estudio individual la interpretacion de la siguiente frase martiana
“La educacion ¢Quién no lo sabe?, es una obra de infinito amor.

La respuesta dada por los estudiantes al estudio individual permitira realizar su
evaluacion.

Actividad 3.



Titulo: Los vegetales.

Objetivo: Explicar el contenido de las carreras agropecuarias para que

interioricen su importancia en el desarrollo econémico del pais.
Proceder metodoldgico

Se traeran diferentes vegetales y se ubicaran en el centro. Los estudiantes se
ubicardn en un circulo, se explicara el objetivo de la actividad, donde cada

estudiante aportara sus conocimientos sobre el tema.

Se hard de forma competitiva donde ganara el que mas elementos aporte

acerca del vegetal seleccionado.

El profesor habra orientado previamente consultar bibliografias, dividiendo a los
estudiantes por tematicas para facilitar la actividad.

El alumno debe referirse a:

- Preparacion del suelo.

- Distanciamiento.

- Fertilizacion.

- Riego.

- Plagas principales.

- Cosecha y beneficios para el hombre.
- Variedades.

- Reproduccion.

El profesor realizara sus intervenciones aportando elementos importantes a la
tematica. Se invitarA a un Ingeniero agronomo el que brindara sus

experiencias.

Se concluira con las siguientes preguntas.

1- ¢ Te gustaria conocer mas sobre los cultivos?

2- ¢, Conoces la importancia de la Agronomia para el pais?
3- ¢Aspiras a ser Agronomo en el futuro?

Se concluye analizando la frase de Raul Castro Ruz: “Valen mas frijoles que

cafiones”.

Las respuestas dadas por los estudiantes en las conclusiones posibilitaran

evaluarlos.



Actividad 4.

Titulo: El dominé de las profesiones.

Objetivo: Valorar la importancia de las profesiones y su utilidad en la sociedad.
Proceder metodoldgico

Se prepararan varias fichas las cuales podran ser las siguientes:

Maestro Ensefa Agrénomo Cultiva




Albafiil Construye Carpintero Construye

Mecénico Repara Electricista Instala

Se organizan los equipos de cuatro miembros y a cada uno se le entrega de
cuatro a cinco fichas, un jugador se queda con el resto de las fichas y junto con
el profesor asegura el cumplimiento de las reglas del juego.

Se le explicara el objetivo del juego donde cada ficha que se coloque debe

coincidir con la anterior o la precedente:

Carpintero Albaifiil Mecénico

aAnisuo)
eleday

Gana el equipo que primero se queda sin fichas. Si el juego se cierra gana el
equipo que menos fichas posea.
Se concluira explicando la importancia de ser (til a la sociedad desde

cualquier puesto de trabajo.

Actividad 5.

Titulo: El sonajero profesional.

Objetivo: Valorar la importancia de las carreras priorizadas para motivar al
estudio de las mismas.

Proceder metodoldgico

Se divide el grupo en equipos de tres a cinco estudiantes.

Se orientara construir un sonajero que adorne el aula, al mismo tiempo que
sirva de medio de ensefianza. En la parte superior del sonajero se escribira el

tema a discutir sobre las carreras priorizadas.



Cada grupo decidira por una de las opciones de las carreras priorizadas
(Formadora de Maestros Primarios, IPVCP, carreras agropecuarias como
Agronomia y Veterinaria, obreros calificados) donde se orientara el perfil
ocupacional de cada una de ellas, asi como su campo de accion.

Cada equipo llegara a una conclusion y llevara el resultado de su analisis a las
piezas del sonajero. Se colocara en los ganchos y en los agujeros.

Cada equipo explicaréa las razones de su seleccion.

Se concluira explicando la importancia de ser util en cualquier oficio o profesion

que se desemperie.

Recomendacion:

Carreras
\ priorizadas /
_/
Agronomo Albaniil Maestro PGI

Contador Mecanico Veterinario
ActiVigaoo:

Titulo: ¢ Cuales son las profesiones y oficios priorizados?

Objetivo: Identificar las carreras priorizadas para el logro de la orientacion

profesional de las mismas.
Proceder metodoldgico

Se presentard una sopa de palabras donde los estudiantes identificaran las
carreras priorizadas.
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Después de identificar las profesiones y oficios priorizados se precisara la
importancia que tienen las mismas, asi como el perfil ocupacional, campo de

accion y actividades a desarrollar una vez egresado de la especialidad.

En las conclusiones los estudiantes interpretaran la siguiente frase de José
Marti.

“El trabajo convierte en amarillo lo negro, es milagroso el trabajo”.

La evaluacién se hara teniendo en cuenta la participacion lograda en la

actividad.
Actividad 7.
Titulo: Conozco mas sobre las profesiones.

Objetivo: Valorar la importancia de las carreras priorizadas para contribuir a la

orientacion profesional de las mismas.
Proceder metodoldgico

Se ubicara el grupo en forma de circulo, donde se colocara un estudiante en el
centro, este lanzard una pelota a uno de los jugadores, quien comenzara
diciendo una profesion.

Quien reciba nuevamente la pelota debera expresar la respuesta
correspondiente a esa profesion u oficio, decir su perfil ocupacional y dénde se
estudia.

Ejemplo:

Estudiante 1: Agronomao.



Estudiante 2: Cultiva.

Se explicara que solo se mencionaran las carreras priorizadas, ganard aquel

gue no se equivoque y responda de inmediato.
Se podran sustituir las acciones por implementos que se utilizan.
Ejemplo: Carpintero — serrucho; maestro-puntero...

Se concluira haciendo una valoracion de la importancia de las profesiones para

la sociedad.

Actividad 8.
Titulo: La carta.

Objetivo: Analizar a través del contenido de una carta los requisitos de la

especialidad de Veterinaria como carrera priorizada.
Proceder metodoldgico

Se comenzard la actividad dando lectura a una carta y luego se procedera a

comentarla.

La carta es de un joven a su querida maestra:
Febrero 19, 2009.

Mi adorable maestra:

Aln siento la ternura de sus palabras y el constante regafio por el estudio
sistematico. De usted aprendi a vencer aunque los obstaculos sean dificiles.

Me esfuerzo por ser mejor cada dia.

He obtenido calificaciones excelentes y ya estoy en mi afio de practica. Me

gustan los animales y he aprendido a cobmo entenderlos, me comunico tan bien



que casi siempre descubro sus penas. jy qué decirte de los partos! Disfruto

cada uno de ellos.

Gracias por sembrar en mi la sensibilidad. Ser Gtil es “tarea de grandes”. Me

llevo de usted el mas grato recuerdo.
Sinceramente,

Enrique Sosa Pérez.

Los estudiantes analizaran la carta y responderan:
1- ¢Qué mensaje encierra la carta?
2- ¢Cual crees que sea la carrera que el joven escogi6?
3- ¢Por qué expresa... “de usted aprendi a vencer...”?
4- ¢Qué sentimientos se reflejan en la carta?
5- ¢Qué significa la expresion “ser Gtil es tarea de grande”?
6- ¢Qué valores se reflejan en la carta?
7- ¢Qué conoces sobre esta carrera?
8- ¢Qué importancia social tiene esta profesion?
El profesor hara una explicacion sobre la carrera de Veterinaria refiriéendose a:
- Duracién de la carrera.
- Lugar donde se estudia.
- Asignaturas del plan de estudio.
- Perfil ocupacional.
- Posibilidades de superacién postgraduada.

Se concluird con un debate donde se invitara a un profesional de la esfera de

la localidad.



Actividad 9.
Titulo: Visita a la clinica veterinaria.

Objetivo: Explicar a través de una visita a la Clinica Veterinaria la importancia
gue tiene esta especialidad.

Proceder metodoldgico

Se desarrollara una visita a la Clinica Veterinaria de la localidad la cual ha sido
coordinada con anterioridad. El especialista que esta al frente de este centro
explicard aspectos relacionados con los servicios que se prestan en la misma,
asi como los principales logros alcanzados por esta entidad.

En las conclusiones los alumnos realizaran preguntas para aclarar las dudas

gque puedan surgir.

La evaluacion se realizara sobre la base de los modos de actuacion de los
estudiantes el interés prestado en el desarrollo de esta actividad.



Actividad 10.
Titulo: El buzén del Agrénomo.

Objetivo: Orientar a los estudiantes hacia el estudio de la carrera de

Agronomia.
Proceder metodoldgico

Se explicara que la actividad consiste en un buzén que tendrd tarjetas
relacionadas con la carrera de Agronomia. Las tarjetas tendran dibujadas por el

dorso un implemento agricola y por el otro el contenido de la misma.

Implementos agricolas a dibujar: guataca, machete, arado, hacha, martillo,

grada.

Contenido de las tarjetas:

Tarjeta 1: ¢ Qué estudia la Agronomia?

Tarjeta 2: ¢ Cual es el campo de accion de la carrera de Agronomia?

Tarjeta 3: ¢ Cual es el objeto de trabajo de la Agronomia?

Tarjeta 4: Menciona algunas tareas y ocupaciones que realiza un Agrénomo.
Tarjeta 5: ¢ Qué importancia tiene el trabajo del Agronomo?

Tarjeta 6: ¢ Donde se estudia la carrera de Agronomia?

La actividad se realizara de la siguiente forma:

Un alumno tomaréa una tarjeta y respondera seguin sus conocimientos.

El profesor traera preparado a 10 alumnos que profundizaran las respuestas de

cada una de las tarjetas.



Se concluira analizando la siguiente frase de Marti: “Y el inico camino abierto a
la prosperidad constante y facil es el de conocer, cultivar y aprovechar los
elementos inagotables e infatigables de la naturaleza.

Actividad 11.
Titulo: Contador quiero ser.

Objetivo: Explicar el perfil ocupacional, el plan de estudio asi como la
importancia de la Contabilidad como carrera priorizada para el desarrollo

econdémico del pais.

Proceder metodoldgico

Se comenzara la actividad con la siguiente interrogante:
¢, Qué conoces sobre la carrera de contabilidad?

Para el desarrollo de la actualidad previamente el profesor habra orientado la
busqueda de informacién sobre dicha carrera teniendo en cuenta: Plan de
estudio, perfil ocupacional e importancia de esta especialidad para el desarrollo

econdémico del pais.

Se dividira a los alumnos en equipos de a cuatro, donde cada uno representara

un panel.

Se le orientara a cada panel que exponga los resultados de su investigacion de

forma breve pero precisa. Y ubicaran en un cartel el tema a discutir.
Ejemplo: Panel 1- ¢Qué estudia la Contabilidad?

Panel 2- Asignaturas del plan de estudio.

Panel 3- Importancia de esta especialidad.

Panel 4- Tareas y ocupaciones.
Elementos a exponer por cada panel.

Al finalizar el profesor resaltard a aquel panel que mejor haya realizado su

exposicion.



Se concluira con la intervencion de un contador destacado de la localidad quien

intercambiara con los estudiantes sus experiencias en la materia.

La evaluacion se hara teniendo en cuenta la exposicion de los alumnos.

2.2.2 Diagnostico final y resultados comparativos

Para realizar el estudio final y determinar el estado de Ila orientacion
profesional hacia las carreras priorizadas de los alumnos de 9. 5, de la muestra
seleccionada, se utilizaron los métodos de observacion (Anexo 1) y entrevista
(Anexo 2) con sus correspondientes instrumentos elaborados por la autora de

la investigacion, los cuales arrojaron los siguientes resultados.

En el indicador 1.1: Conocimientos del plan de estudios de las carreras
priorizadas, se pudo comprobar que 25 demuestran conocimientos lo que
representa el 83,3% y cinco demuestran algin conocimiento lo que representa
el 16,6%.

En el indicador 1.2: Conocimiento del perfil educacional de las carreras
priorizadas, se pudo comprobar que 25 demuestran conocimientos lo que
representa el 83,3% y cinco demuestran algun conocimiento lo que representa
el 16,6%.

En el indicador 1.3: Conocimiento del perfil ocupacional de las carreras
priorizadas, se pudo comprobar que 25 demuestran conocimientos lo que
representa el 83,3% y cinco demuestran algun conocimiento lo que representa
el 16,6%.

En el indicador 1.4: Conocimientos de las perspectivas de superacion de las
carreras priorizadas, se pudo comprobar que 25 demuestran conocimiento lo
que representa el 83,3% y cinco demuestran algun conocimiento lo que

representa el 16,6%.

En el indicador 2.1: Si se preocupan por desarrollar las actividades de

orientacién profesional hacia las carreras priorizadas, se pudo comprobar que



29 siempre se preocupan lo que representa el 96,6% y uno se preocupan a

veces lo que representa el 3,3%.

En el indicador 2.2: Si muestran iniciativa propia durante las actividades de
orientacion profesional hacia las carreras priorizadas, se pudo comprobar que
29 siempre muestran iniciativa lo que representa el 96,6% y uno a veces, lo
gue representa el 3,3%.

En el indicador 3.1: Participacion en actividades vinculadas con las carreras
priorizadas, se pudo comprobar que 29 siempre participaban en las actividades

lo que representa el 96,6% y a veces uno lo que representa el 3,3%.

Para una interpretacion mas concreta de los resultados obtenidos después de
la propuesta se presenta a continuacion una tabla comparativa sobre la base

de los indicadores conocidos.

ANTES DESPUES

IND |B % R % |M % B % R % |M %

1.1 |2 6,6 |5 16,6 |23 |76,6 |25 |83,3|5 16,6 |0 0

12 |2 6,6 |5 16,6 (23 |76,6|25 |83,3|5 16,6 |0 0

13 |2 6,6 |5 16,6 (23 |76,6 |25 |83,3|5 16,6 (O 0

14 |2 6,6 |5 16,6 (23 |76,6|25 |83,3|5 16,6 (O 0

21 |2 6,6 |5 16,6 |23 |76,6 |29 |96,6|1 33 |0 0

22 |2 6,6 |5 16,6 |23 |76,6 |29 |96,6|1 33 |0 0

3.1 |2 6,6 |5 16,623 |76,6 |29 |96,6|1 33 |0 0

Después de haber desarrollado y puesto en practica la propuesta de
actividades para contribuir a la orientacion profesional hacia las carreras
priorizadas y haber realizado los analisis de los resultados en cada una de las
etapas, se percibe un avance significativo en la orientacion profesional hacia
estas carreras en los estudiantes de 9. 5, de la ESBU “Camilo Cienfuegos”,
pues antes de la aplicacion de la propuesta los resultados en cada indicador en
cuanto a la categoria Bien (B) de la escala valorativa se centraban en un bajo

por ciento de logro, y después de la aplicacion de la misma el por ciento en el



logro aumenté considerablemente como se observa en la grafica de barra
(Anexo 3). En la categoria de Regular (R) se pudo apreciar que antes de la
aplicacién existia un bajo por ciento y al aplicar la propuesta el por ciento en
logro se mantuvo de forma similar, como se observa en la grafica de barra
(Anexo 4). Los resultados de la categoria Mal (M) en cada indicador se
evaluaron con altos por cientos en la etapa inicial y bajos por cientos en la
etapa final. (Anexo 5)

Estos resultados demuestran la efectividad de la propuesta en la
transformaciéon de la muestra de un estado inicial bajo en la orientacion
profesional hacia las carreras priorizadas en los estudiantes de 9. 5 de la ESBU
“Camilo Cienfuegos”, de Yaguajay, a un estado final alto.

CONCLUSIONES



Como resultado del proceso investigativo, a través del cual se penetro en el

campo de accién declarado, se arrib6 a las siguientes conclusiones:

La sistematizacion bibliografica realizada permitié determinar los presupuestos
tedricos principales que desde el punto de vista psicologico, pedagdgico,
filosofico y socioldgico sustentan el tema sobre la orientacién profesional hacia

las carreras priorizadas.

El diagndstico inicial corrobor6 que los estudiantes de 9.5, tenian poca
orientacion profesional hacia las carreras priorizadas, se determind que las
actividades de formacion y orientacion profesional hacia las carreras
priorizadas eran deficientes, ademas no contribuian a proponer actividades que
propicien su motivacion y orientacion hacia el estudio de las mismas y que
permitan que los estudiantes obtengan los conocimientos necesarios acerca de
las profesiones que incluyen el Instituto Preuniversitario Vocacional de Ciencias
Pedagdgicas, Escuela Formadora de Maestros Primarios, Agronomia,
Contador, Veterinaria y Oficios.

A partir de los resultados antes descritos, se elaboré una propuesta de
actividades que contribuye a la orientacion profesional hacia las carreras
priorizadas de los estudiantes. Estan dirigidas a desarrollar las intenciones
profesionales, conocimientos, intereses y actitudes hacia estas profesiones
sobre la base de las propias reflexiones de los adolescentes. Las mismas
forman parte de la estrategia del colectivo de grado, con un caracter dinamico
y aplicable como parte del trabajo formativo y educativo que se realiza en el
centro docente.

Las actividades brindan posibilidades reales de aplicacion en la practica por los
docentes y es una necesidad para contribuir a la orientacion profesional en los
estudiantes de 9.5 de la ESBU “Camilo Cienfuegos”, de Yaguajay. Su puesta
en practica permitio realizar una correcta orientacion de los estudiantes hacia
las carreras priorizadas, se fortalecieron sus sentimientos de amor por las
diferentes profesiones, ampliando su horizonte cultural a través de las multiples
ensefianzas, esto posibilitd que un nimero significativo de la muestra lograra
una adecuada orientacion hacia el estudio de carreras priorizadas a la vez que

demostro la validez de la propuesta.



RECOMENDACIONES

Se recomienda al Consejo de Direccion del centro, que las actividades
disefiadas y validadas para contribuir a la orientacién de los estudiantes hacia

el estudio de carreras priorizadas sean aplicadas a otros grupos de la



poblacién, adecuandolas a las particularidades de los estudiantes y

necesidades del territorio.
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Anexo 1

Guia de observacion
Objetivo: Obtener informacién acerca del dominio que poseen los estudiantes

sobre las carreras priorizadas y el grado de motivacion que tienen hacia ellas.

Aspectos a observar

1- Conocimientos del plan de estudio.

2- Conocimientos del perfil educacional.

3- Conocimientos del perfil ocupacional.

4- Conocimientos de las perspectivas de superacion.

5- Si se preocupan por desarrollar las actividades de orientacion profesional
hacia las carreras priorizadas.

6- Si muestran iniciativa propia durante las actividades de orientacion
profesional hacia las carreras priorizadas.

7- Si Participan en las actividades vinculadas con las carreras priorizadas.



Anexo 2

Entrevista.

Objetivo: Constatar el estado de informacién acerca del dominio que poseen

los estudiantes sobre las carreras priorizadas y el grado de motivaciéon que

tienen hacia ellas.

Se le explica a los estudiantes que se esta haciendo una investigacion sobre el

interés por el estudio de carreras priorizadas por lo que se necesita respondan

las siguientes preguntas.

Cuestionario:

1-

¢, Qué conoces sobre el estudio de las carreras priorizadas?

¢, Conoces su plan de estudios?

¢, Cual de ellas te gustaria estudiar?

¢, Sabes cuantas opciones de estudio tienen?

¢, Conoces las posibilidades de superacidon que tienes después de
graduarte?

¢Haz solicitado informacion acerca del estudio de las carreras
priorizadas y la labor social de las mismas?

¢, Crees que es importante la labor que desempeiia el maestro?

¢Al finalizar noveno grado estudiaras alguna de las carreras priorizadas?

¢, Cual?



Anexo 3

Grafica de resultados de por indicadores.

Escala valorativa B.

Indicador 1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 3.1
Antes 2 2 2 2 2 2 2
Después 25 25 25 25 29 29 29
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Anexo 4

Grafica de resultados por indicadores.

Escala valorativa R.

Indicador 1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 3.1
Antes 5 5 5 5 5 5
Después 5 5 5 5 1 1
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Anexo 5

Grafica de resultados por indicadores.

Escala valorativa M.

Indicador 1.1 1.2 1.3 1.4 2.1 2.2 3.1
Antes 23 23 23 23 23 23
Después 0 0 0 0 0 0
30
25 -
g 20 | [j BN
% O Antes
8 15
3 10 m Después
%]
0 T T T T T T

11 12 13 14 21 22 31

Indicadores




