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SINTESIS

La presente investigacion aborda una problematica de gran actualidad y necesidad en los
tiempos de hoy. El desarrollo de la independencia cognoscitiva en los estudiantes favorece la
formacion de un hombre independiente que necesita la sociedad con un desempefio
eficiente en el futuro. Se aborda desde el punto de vista tedrico las principales definiciones
sobre independencia cognoscitiva, permitiendo conocer los rasgos y exigencias que la
conforman. En ella se proponen tareas docentes dirigidas desde la asignatura de Ciencias
Naturales (Geografia) para potenciar el avance de los mismos hacia un aprendizaje cada vez
mas independiente teniendo en cuenta la diversidad pedagégica y su potencialidades reales
para resolver cada situacién, a partir de las caracteristicas y los niveles alcanzados,
garantizando asi mayor confianza en si mismo, autoestima y la independencia de los
estudiantes. En la presente investigacion se valoraron los resultados obtenidos durante la
etapa del diagndstico final de la investigacion, concluyendo que la propuesta de tareas
docentes contribuyé en gran medida a resolver la problematica existente.
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INTRODUCCION

El siglo XXI continla con el acelerado desarrollo cientifico-técnico y la compleja
dinamica social de la época contemporanea, que exige cada vez mas a la educacion,
la preparacion de los estudiantes de manera que estos puedan cumplimentar
satisfactoriamente las tareas que en el orden profesional, social y personal requiere la
vida. Tal situacién implica un proceso de perfeccionamiento de la educacién, una

revolucion en la enseflanza.

La educacion en el mundo contemporaneo necesita ser mas cientifica y eficiente. Esto
es uno de los grandes retos de la época actual. Garantizar la independencia
cognoscitiva brinda la posibilidad de que el ser humano sea capaz de dirigir su propio
aprendizaje, asegurar su educacion permanente y con ello, el logro de un alto nivel de

eficiencia en el ejercicio de su actividad laboral.

Cuba no queda exenta, sino que por el contrario asume un rol cada vez mas
protagonico. De tal manera, las actuales y futuras generaciones necesitan
prepararse para enfrentar esta situacion, lo que exige de la escuela cubana
profundos cambios que le permitan convertirse en el instrumento eficaz
destinado a lograr la transformacion necesaria sobre todo por la intencién de
construir una sociedad socialista, donde los hombres sean los creadores de la

vida, quienes la conocen y transforman.

De este modo aparece ante cada pedagogo cubano la necesidad de formar hombres
independientes, creadores, criticos, reflexivos, que estén a la altura de las
caracteristicas socioecondmicas, politicas y cientifico-técnicas de estos tiempos,
rechazando las formas tradicionales de enfrentar el proceso educativo y buscando

nuevas formas ajustadas a los requerimientos contemporaneos.

Los avances alcanzados en la escuela cubana son mas que meritorios, no obstante
aun se presentan limitaciones que hacen que no exista una total correspondencia
entre lo que se espera que esta institucién socializadora logre y el resultado obtenido

hasta el momento.

En la actualidad se impone la necesidad de que el profesor conduzca a los
estudiantes por el dificil camino de la ciencia pero no solo mediante la simple
memorizacion de conceptos, leyes y categorias, sino a través de la asimilacion

de los principios metodolégicos que garantizan, con posterioridad, la 14
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independencia a los estudiantes y, por lo tanto, su capacidad para el desarrollo

de un trabajo util a la sociedad con una personalidad adecuada.

A raiz de esto la secundaria basica se enfrenta hoy a cambios radicales en su modelo
educativo para llevar a niveles superiores los resultados de la labor educativa y el
aprendizaje, que abarca cambios desde la concepcién escolar, la instrumentacién del
trabajo metodolégico, politico-ideolbgico, las interrelaciones con la familia, con la
diversidad de estudiantes y escuelas, con los organismos de la comunidad, la
superaciéon del personal docente con la introduccién de los Programas de la
Revolucién y el uso de las tecnologias de avanzada, enmarcado en el contexto
histérico social del perfeccionamiento del socialismo cubano , para el logro de una

cultura general integral como expresion de la revolucion educacional en el pais.

Los nuevos estilos de aprendizaje deben garantizar un trabajo educativo mas
eficiente con los adolescentes que le permita tomar conciencia de si mismos y
de su responsabilidad como seres sociales, criticos y transformadores, para
actuar oportuna y consecuentemente. La cultura general puede lograrse si se

concibe su formacién basada en la educacion interdisciplinaria.

Lo anterior contribuird a resolver uno de los problemas priorizados de la
Revolucién, la formacion del hombre nuevo que necesita la sociedad, con pleno
desarrollo de conocimientos, habitos, habilidades y capacidades que hagan de
€l un hombre independiente, con un desempefio eficiente en el futuro; para
lograrlo el estudiante debe ser protagonista en el proceso de ensefianza,
siendo capaz de influir sobre si mismo, de ser agente activo de su
autodesarrollo en todos los planos, debemos colaborar en su autoeducacion,
de ahi parte el autoaprendizaje; para este logro la escuela debe desarrollar vias
gue ofrezcan solucion, unas de ellas pueden ser el alcance de la solidez,
estabilidad y profundidad de la independencia cognoscitiva, formandose
intelectualmente mediante el desarrollo de operaciones mentales, la asimilacion
de habilidades, y el aumento de sus capacidades para el aprendizaje
independiente. Elevar los indices de independencia cognoscitiva es una forma
mas de preparar al hombre para la vida, en la actualidad para que el estudiante
obtenga una educacién superior, necesita adquirir de modo independiente
parte de los conocimientos mediante el trabajo, atizando las diferentes fuentes

de informacion, porque el rapido desarrollo cientifico-técnico hace que los
15
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conocimientos envejezcan con rapidez y surge la necesidad de la actualizacion
constante. De aqui la necesidad, que el profesor no ofrezca la verdad ya
elaborada a sus estudiantes, sino que brinde los instrumentos necesarios para

ayudarla a encontrar.

A partir de estas reflexiones es facil comprender porque el tema de la independencia
cognoscitiva ha suscitado el debate de pedagogos, psicélogos y profesores de
nuestros tiempos en busqueda de férmulas ideales para su desarrollo desde las

edades mas tempranas.

Tales aspiraciones han condicionado el desarrollo de mdultiples experiencias que
abordan el tema desde diferentes perspectivas y que constituyen un valioso punto de
referencia para nuevas propuestas basta citar en el ambito internacional las
investigaciones realizadas por M. A. Danilov (1976), M. I. Majmutov (1983), P. |
Pidkasisti (1986), N. Talizana (1992).

También en la pedagogia cubana resultan de gran valor los estudios de J.Tejera
(1980), Z. Alonso (1980) y O. Varela (1984). En la provincia de Sancti — Spiritus se
destacan los trabajos de J. Remedios (1999) y L. Lima (2001).

La practica pedagdgica ha demostrado que a pesar de los esfuerzos que realiza el
Ministerio de Educaciéon para concebir y disefiar tareas encaminadas a elevar la
actividad cognoscitiva de forma independiente en los estudiantes, estos no siempre
surte los efectos deseado en ese sentido.

El proceso de ensefianza — aprendizaje ha evolucionado al compas de estas
transformaciones, a la exigencias reales y necesidades a las cuales nos enfrentamos

diariamente.

Puede inferirse entonces que la experiencia cientifica acumulada acerca de la
tematica, se convierte en un material de referencia, la necesidad y posibilidad de
encontrar propuestas ajustadas a la realidad de cada contexto y que pueden resultar
valiosas en el perfeccionamiento de la practica escolar, donde se muestran

limitaciones.

En el presente trabajo se pretende encontrar alternativas de solucion a las limitaciones
constatadas en la practica pedagdgica en la escuela Secundaria Basica Leonel Barrios
Castillo, a partir de la experiencia de la autora en este centro y del diagnostico
realizado en la etapa inicial de la investigacion demuestran que los estudiantes, no han

alcanzado el estado deseado en los niveles de independencia que deben poseer, para 1€
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lograr un aprendizaje verdaderamente protagénico, caracterizado por el deseo de saber,
conocer y aprender a partir del dominio de las diferentes acciones que les permitan
alcanzar esa meta, por lo cual ha sido posible detectar limitaciones en los estudiantes
de séptimo grado entre las que destacan las siguientes:

» Los estudiantes muestran gran dependencia del profesor para poder resolver
las tareas, no trabajan de forma independiente.

» Muchos necesitan hasta tres niveles de ayuda para llegar a la solucion de los
mismos.

» Se muestran dificultades al tomar decisiones correctamente, es nhecesario

explicar varias veces la forma de resolverlo.

En correspondencia con lo expresado se hace necesario el planteo del

siguiente

problema cientifico: ¢Como desarrollar la independencia cognoscitiva en los
estudiantes de séptimo grado en el proceso de ensefianza - aprendizaje de las

Ciencias Naturales (Geografia)?

Por lo que el objeto de estudio de la investigacion es el proceso de

ensefianza —
aprendizaje de las Ciencias Naturales (Geografia) en Secundaria Bésica.

El campo de accion: la independencia cognoscitiva.

A partir del problema a trabajar se plantea como objetivo de la investigacién: Aplicar
tareas docentes para el desarrollo de la independencia cognoscitiva en los estudiantes
de séptimo grado durante el proceso de ensefianza- aprendizaje de las Ciencias

Naturales (Geografia).

La solucion del problema cientifico ha estado orientada por las siguientes preguntas

cientificas:

1. ¢(Qué fundamentos teo6ricos y metodologicos sustentan una propuesta de
tareas docentes para el desarrollo de la independencia cognoscitiva en el

proceso de ensefianza-aprendizaje?

2. ¢Cudl es el estado real del desarrollo de la independencia cognoscitiva
en los estudiantes de séptimo grado en la escuela Secundaria Basica Leonel

Barrios Castillo?

17
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3. ¢Qué caracteristicas deben tener las tareas docentes para el desarrollo de la

independencia cognoscitiva en los estudiantes de séptimo grado?

4. ¢Qué resultados se obtienen con la aplicacion de las tareas docentes
disefiadas para el desarrollo de la independencia cognoscitiva durante el
proceso de ensefianza- aprendizaje de las Ciencias Naturales (Geografia) en
los estudiantes de séptimo grado en la escuela Secundaria Basica Leonel

Barrios Castillo?

Para dar respuesta a las preguntas cientificas y en funcion del cumplimiento del

objetivo se desarrollaron las siguientes tareas de investigacion:

1. Determinacién de los fundamentos teéricos y metodoldgicos que sustentan el
desarrollo de la independencia cognoscitiva en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

2. Diagndstico del nivel de desarrollo de la independencia cognoscitiva alcanzado
por los estudiantes de séptimo grado en la escuela Secundaria Basica Leonel

Barrios Castillo.

3. Elaboracion de tareas docentes para el desarrollo de la independencia
cognoscitiva desde las clases de Ciencias Naturales (Geografia) en los
estudiantes de séptimo grado.

4. Constatacion de la efectividad de la aplicacion de las tareas docentes
elaboradas para el desarrollo de la independencia cognoscitiva desde las
clases de Ciencias Naturales (Geografia) en los estudiantes de séptimo grado
en la escuela Secundaria Basica Leonel Barrios Castillo.

Para el desarrollo de las diferentes tareas, se aplicaron métodos de investigacién del
nivel tedrico, empiricos y matematicos estadisticos asumiendo la clasificacion
presentada por Cerezal Mezquita J. y otros, (2005) en el curso: "Metodologia de la

Investigacion y Calidad de la Educaciéon”, de la Maestria en Ciencias de la Educacion.
Del nivel tedrico se destacan:

El método histérico-l6gico: permiti6 conocer los antecedentes de la problematica
abordada mediante el estudio de las diferentes definiciones conceptuales sobre
independencia cognoscitiva, propiciando determinar la mas completa a juicio del autor,
mantenida como sostén tedrico para la elaboracién de la propuesta de tareas

docentes.

18
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El analisis y sintesis e induccién-deduccion: permitieron realizar un estudio de las
caracteristicas del contenido de la asignatura para el disefio de la propuesta de tareas
docentes. se emplearon en la determinacion de los fundamentos tedricos asi como en
la determinacion y fundamentacion de los indicadores declarados en esta
investigacion, que aluden al desarrollo de la independencia cognoscitiva, en busca de
la esencia del mismo hasta llegar a las sintesis de las regularidades esenciales que
determinan este proceso. Asi mismo, posibilitaron el procesamiento de la informacion

empirica obtenida.

La modelaciéon: permiti6 una aproximacion intuitiva a la realidad, a partir de la
representacion previa de la estructura de las tareas docentes, para orientar el proceso

de su construccion.

Los métodos utilizados del nivel empirico permitieron descubrir y acumular hechos y
datos en relacion con el comportamiento de la independencia cognoscitiva en los
estudiantes de la muestra seleccionada y esclarecer el problema, como elemento

esencial para responder a la pregunta cientifica relacionada con el diagnéstico inicial.

Observacioén a clases: para constatar en los estudiantes el nivel de desarrollo de la

independencia cognoscitiva.

Entrevista a estudiantes: para conocer las barreras que frenan el desarrollo de la
independencia cognoscitiva de los estudiantes y las principales limitaciones en esa

direccion.
Prueba pedagdgica: permitié constatar el desarrollo de la independencia cognoscitiva.

Revision de documentos: Para determinar como se orienta, ejecuta y controla la

independencia cognoscitiva desde la clase de Ciencias Naturales (Geografia).

El Método experimental: se utiliz6 en la modalidad del pre-experimento para

comprobar la efectividad de las tareas docentes que se proponen.

Del nivel matematico estadistico se utilizaron:

El calculo porcentual: para el procesamiento de los datos obtenidos con la

aplicacién del pre-experimento.

La estadistica descriptiva: se emplea para la confeccién de tablas y graficos
donde se representa y organiza la informacion acerca del desarrollo de la

independencia cognoscitiva de los estudiantes de séptimo grado de la escuela 10
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Secundaria Béasica Leonel Barrios Castillo una vez implementado el pre-

experimento pedagagico.

Descripcién de la muestra.

La poblaciébn estd compuesta por los 196 estudiantes que conforman la
matricula de séptimo grado en la escuela Secundaria Basica Leonel Barrios

Castillo.

Para la intervencién en la practica pedagodgica se trabaja con el 100% de los
estudiantes que integran el 7.2 de la escuela Secundaria Basica Leonel Barrios
Castillo, elegidos a partir de un muestreo intencional. La muestra es de 34

estudiantes lo que representa el 17.3% de la poblacion.

Para determinar la muestra se desarroll6 un analisis de la caracterizacion de cada
estudiante, la mayoria de los estudiantes se caracterizan por proceder de familias
obreras en su mayoria. Sus edades estan comprendidas entre los 11 y los 12
afos, por lo que psicoldgica y biolégicamente se encuentran iniciando la etapa de
la adolescencia. A partir de esto se conocid que el grupo seleccionado posee la
adecuada unidad, diversidad sociocultural y docente para el estudio que este

trabajo pretende realizar.
Se asume como:

Variable independiente: tareas docentes.

Variable dependiente: nivel de desarrollo de la independencia cognoscitiva en las
Ciencias Naturales (Geografia) en los estudiantes de séptimo grado en la escuela
Secundaria Béasica Leonel Barrios Castillo.

Valor practico: es la propuesta de tareas docentes para el desarrollo de la
independencia cognoscitiva.

Novedad: El trabajo resulta novedoso, pues aporta tareas docentes que propician el
desarrollo de la independencia cognoscitiva caracterizada por enfoque
interdisciplinario, atendiendo a los diferentes niveles del desempefio asi como la
vinculacion con software educativos y una adecuada atencién a la diversidad

pedagdgica.

El informe de la investigacion consta de una introduccién, dos capitulos,

conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos. 2C
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Capitulo: 1 “CONSIDERACIONES TEORICO-METODOLOGICAS ACERCA DEL
DESARROLLO DE LA INDEPENDENCIA COGNOSCITIVA EN EL PROCESO DE
ENSENANZA - APRENDIZAJE”

Entre las preguntas cientificas que la autora de este trabajo se plantea esta la
siguiente ¢Qué fundamentos tedricos y metodologicos sustentan una propuesta de
tareas docentes para el desarrollo de la independencia cognoscitiva en el proceso de
ensefianza-aprendizaje? La solucion de la misma exige el andlisis de la tarea de

investigacién cuyos resultados se presentan en el presente capitulo.

1.1 El proceso de ensefianza — aprendizaje de la asignatura de Ciencias

Naturales (Geografia) en la Secundaria Basica.

La ensefianza de la Geografia en Secundaria Basica da continuidad, dentro del ciclo
basico, a los estudios precedentes de la Educacion Primaria. Los programas
mantienen el enfoque integrador de la Geografia, al considerar las complejas

relaciones que se establecen entre la naturaleza y la sociedad.

Es proposito de la asignatura que los estudiantes amplien sus conocimientos vy
continten desarrollando las habilidades adquiridas en los grados anteriores, aportados
por las asignaturas: EI mundo en que vivimos, Ciencias Naturales Geografia de Cuba,
con relacién a los diferentes factores que intervienen en la produccién material: el
papel del hombre, no siempre positivo, en las transformaciones econdmicas y sociales;
la distribucion territorial de la produccion; las caracteristicas del transporte y la
actividad comercial, bajo las diversas condiciones socioeconémicas existentes
actualmente a nivel planetario. Asimismo, los estudiantes sistematizaran los
contenidos que aprenden en 7. grado, en la asignatura Ciencias Naturales,
relacionados con las diferentes esferas geogréaficas del planeta. Este programa,
ademas, materializa el caracter de sintesis de la geografia, al adentrarse en el estudio
integral de algunas regiones y paises seleccionados del planeta. Constituyen

exigencias basicas que se deben cumplimentar la asignatura en esta ensefianza:

- La derivacion gradual de los objetivos en las clases, para lo cual las unidades
deberan prepararse como un sistema del cual cada clase es un eslabén donde estos
se ejecutan de manera parcial. El profesor tendra presente que, paralelamente con los
objetivos dirigidos a la adquisicion de conocimientos y habilidades propiamente,
deberda velar por potenciar sistematicamente el caracter formativo que lleva implicita la

asignatura, de modo que se propicie el debate y el intercambio de criterios sobre las 29
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principales problematicas socioecondmicas que afectan actualmente a la humanidad.
El analfabetismo, el hambre, la desnutricion, la insalubridad, la falta de atencién
médica, la baja esperanza de vida al nacer y otros muchos indicadores propios del
Tercer Mundo, son elementos cardinales para que el estudiante pueda manifestar su
rechazo a la hegemonia imperialista de las sociedades capitalistas desarrolladas,

especialmente a la norteamericana.

- El tratamiento del bloqueo imperialista a Cuba por mas de medio siglo, como una
brutal inhumana agresion que viola las normas del derecho internacional y que va
dirigida a estrangular la autodeterminacion del pueblo cubano de construir una
sociedad mas justa. Para ello, el profesor dispone de una amplia bibliografia en la que
se incluyen discursos de los principales dirigentes de la nacion, materiales de los
congresos del PCC, articulos de periddicos y revistas sobre el bloqueo, el documento
Demanda del Pueblo de Cuba al gobierno de los Estados Unidos por dafios humanos
y la Demanda del Pueblo de Cuba al gobierno de los Estados Unidos por dafios

econdmicos, entre otros.

- La funcién rectora de la asignatura en el trabajo de Educacion Ambiental, a partir de
lo cual garantizara el logro de los objetivos formativos orientados hacia este fin en el

grado.

- El trabajo dirigido hacia le desarrollo de las habilidades cartogréficas, mediante la
lectura e interpretacion de la simbologia y otros elementos del mapa, propiciando
revelar y establecer los vinculos que existen entre los diferentes componentes fisicos -

geograficos y econdmicos — geograficos.

- La ubicacion en cada espacio geografico de objetos, fendbmenos y procesos
geograficos, asi como los de hechos histéricos, acontecimientos culturales y
deportivos de gran trascendencia, que han ocurrido y ocurren en el mundo y

particularmente en Cuba.

- El estudio de las caracteristicas generales de los continentes, y la identificacion de

los paises y sus capitales como expresion del Mapa Politico del Mundo actual.

- La denominacion y escritura correcta del nombre de objetos, procesos, hechos y
fendmenos fisicos - geograficos, econémico — geogréficos y sociales; la redaccién y
exposicion oral de trabajos; la lectura de articulos de divulgacion cientifica y artistica, y
la estimulacion para realizar comentarios en clases, de manera que se propicie el

desarrollo de la expresion oral y escrita.
23
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- La vinculacién de los contenidos del programa al espacio geografico que representa
la localidad, como importante via para establecer la interrelacion de componentes
fisicos - geograficos, econdmico — geograficos y sociales, ademas de acometer
posibles soluciones a problemas que se presentan en la vida practica del entorno
donde viven y estudian, lo cual contribuye a la materializacion de un principio esencial

en la ensefianza de la Geografia.

- El fortalecimiento del estudio independiente mediante el disefio de tareas que
impliquen la participacién de los estudiantes en la solucion de aquellos problemas

derivados de la vida préctica, en correspondencia con los objetivos generales.

- El estudio de grandes espacios geograficos continentales, potenciando los aspectos

de carécter natural, para | cual se empleard el plan tipo.

- El estudio de regiones geogréficas seleccionadas, potenciando los aspectos

economico — sociales, sobre a base del plan tipo.

- El estudio de paises seleccionados, en el cual de materialice la integracion de los
elementos fisicos — geograficos con los econdmico — geogréficos y los sociales, a

partir del plan tipo.

En cuanto a las Ciencias Naturales en 7. grado tiene sus antecedentes en el primer y
segundo ciclos de la ensefianza primaria, en las asignaturas El mundo en que vivimos y
Ciencias Naturales, relacionados con conceptos acerca de la unidad y diversidad del
mundo Vvivo y no vivo, a partir de ejemplos de organismos, hechos y fenédmenos naturales

gue evidencian su unidad material, diversidad y desarrollo continuo.

Esta asignatura tiene como ejes transversales a la educacién para la salud, el medio
ambiente y la formacion de valores, y se ha estructurado prestando especial atencién al
establecimiento de las relaciones evolutivas que se dan entre los componentes vivos y no
vivos de la naturaleza; asi como las relaciones ciencia — naturaleza — sociedad, sobre la

base de la interpretacidn materialista dialéctica de los hechos y fenébmenos naturales.

Resulta imprescindible asegurar en los estudiantes, el nivel de partida para comenzar un
estudio més profundo de la naturaleza. Por ello, se ha concebido desde la primera unidad
establecer las asociaciones que garantizan la sistematizacion y se motive a los
estudiantes para la continuacion del estudio de las Ciencias Naturales en la secundaria
bésica, a partir de un grupo de reflexiones vinculadas a la busqueda de explicaciones de
objetos, procesos y fendmenos que existen en la naturaleza. Se enfatiza en la definicién

de objetivos formativos, asi como el cumplimiento de los Programas Directores. Asume o4
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ademas, como contenidos de ensefianza los programas de ahorro de energia y del agua,
la Educacion Ambiental, la Defensa Civil, la Educacion para la Salud y la Educacion
Sexual.

Para el cumplimiento de los objetivos se requiere que se fortalezca el trabajo metodoldgico
del grado, realizando un profundo andlisis de las relaciones intra e intermaterias, a fin de
lograr, desde un conocimiento sélido de las Ciencias Naturales un tratamiento adecuado y
coherente al enfoque educativo, con énfasis en la formaciéon revolucionaria vy

antimperialista de los estudiantes.

La asignatura tiene un caracter tedrico-experimental y debe contribuir a la formacion de la
concepcion cientifica del mundo en los estudiantes, asi como la adquisicion de la cultura
cientifica que demandan los tiempos actuales. Es fundamental garantizar el uso efectivo
de la television, el video, el software educativo, en especial La Naturaleza y el Hombre y la

computacion.

Ademéds es importante revelar los aportes realizados por personalidades de las ciencias
de la naturaleza al bienestar de la sociedad y destacar los valores que los han
acomparados, asi como ensefiar a los estudiantes a que valoren con conocimiento de
causa aquellos aspectos del desarrollo y uso de las ciencias naturales en el
mantenimiento y conservacion de la vida en el planeta Tierra. Por otra parte, la visita a
centros cientificos, de produccion y servicios, completa una vision mas integral de las
ciencias naturales en nuestro pais y favorece la formacién de motivos e intereses por el

estudio y aplicacion de los conocimientos que estas ciencias ofrecen.
El programa en sintesis ha de contribuir a:

- La formacion de valores relacionados con el amor al trabajo, el patriotismo, el
internacionalismo, el antimperialismo, el cuidado y proteccion del medio ambiente, el
espiritu critico, el colectivismo, la flexibilidad intelectual, el rigor, la confianza en si mismo,

la valentia, la honestidad, la laboriosidad, la responsabilidad, entre otros.

- El desarrollo del pensamiento légico, reflexivo y de la creatividad para el trabajo

cientifico.
- Los conocimientos matematicos y el interés por los mismos.
- La vinculacién con la préactica.

- El fortalecimiento de las convicciones sobre la objetividad de los conocimientos

(conceptos, leyes, principios). o5
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- El desarrollo de las formas de expresion oral y escrita.

- El aprendizaje de métodos y procedimientos para el estudio de los objetos, fenédmenos y
procesos naturales relacionados con el analisis y solucion de problemas de la vida

cotidiana en su contribucion al desarrollo de habilidades para la vida.

- El reconocimiento del aporte de eminentes cientificos nacionales y extranjeros,
vinculados con la vida cotidiana, la actividad laboral y las cuestiones relacionadas con los
avances cientificos de la sociedad, abordando de forma natural un conjunto de problemas
éticos y politicos relacionados con la responsabilidad social, el patriotismo, el

antimperialismo, el internacionalismo, entre otros.

- La familiarizacion con los métodos del trabajo cientifico que propicien que los estudiantes
adquieran habilidades para la observacion, la recopilacién y procesamiento de datos, el

analisis de los resultados, la elaboracion y presentacion de informes sencillos.

- El desarrollo del vocabulario técnico que aportan los diferentes contenidos del programa

como via de enriquecimiento de la lengua materna y de una cultura cientifica.

Durante el desarrollo del programa de Ciencias Naturales se tendrd en cuenta que su
objetivo no se reduce solamente a impartir determinado sistema de conocimientos y a la
formacién de ciertas habilidades generales o especificas, sino que su concepcién vy
orientacion estan dirigidos a la formacion de una cultura general a partir de los contenidos
de la ciencia; por lo que el vinculo con otras ciencias como la historia, el espafiol y la
matematica, la tecnologia, la sociedad, la estética, y con el arte, el deporte, los problemas
de salud, higiene, sexualidad y medio ambiente, deben formar parte del andlisis integrador
para garantizar un verdadero enfoque desarrollador en las clases y en la diferentes formas

del trabajo docente, extradocentes y extraescolar.
A continuacion se presentan los objetivos generales de la asignatura:

- Manifestar rechazo al capitalismo, en particular al imperialismo yanqui sobre la base del
conocimiento de sus agresiones a seres humanos, al medio ambiente, a la salud y a los

cultivos de importancia econémica.

- Mostrar interés por el conocimiento de la integridad del mundo al identificar a la Ciencias
Naturales a partir del estudio de los objetos, fendmenos y procesos naturales en su
interrelacién dinamica, sobre la base de la reafirmacién de la unidad y diversidad del

universo.
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- Resolver problemas que se presenten en la vida practica en relacion con el cuidado y
proteccion del medio ambiente al comprender los fendmenos naturales, apreciar las
bellezas de la naturaleza, caracterizar su entorno y participar en actividades que le

permitan demostrar respeto hacia el medio ambiente.

- Manifestar su formacién laboral y vocacional a partir de las potencialidades que brinda el
estudio de diferentes componentes fisicos, geograficos y sociales para orientarse hacia

una profesion u oficio necesario para el pais.

- Demostrar amor por la naturaleza al reconocer las caracteristicas de los organismos, su
proceso evolutivo como parte indisoluble de la materia y la importancia de su proteccion y
cuidado, resaltando el valor de la flora cubana y las especies que constituyen simbolos
nacionales, mediante la utilizacion del contenido de la obra martiana, la Constitucion y la

Ley del Medio Ambiente.

- Desarrollar actividades en el trabajo con mapas al nivel de reproduccion o recontraccion
de significados, describiendo lo observado y en la ubicacion espacial de hechos histéricos

gue han ocurrido y ocurren en el mundo y particularmente en Cuba.

1.2 La independencia cognoscitiva como cualidad y componente esencial de la

personalidad.

El hombre como individuo, y sobre todo, como personalidad; siempre ha sido y es, un

iman que atrae las reflexiones de fildsofos, pedagogos psicélogos y socidlogos.

Desde épocas remotas se conocen ideas de diferentes pensadores que tuvieron en
cuenta el desarrollo del hombre desde el punto de vista intelectual. En este sentido la
historia de la pedagogia recoge escritos donde se evidencian las preocupaciones de
ilustres personalidades que en el campo de la ensefianza han tenido y tienen

repercusioén por lo trascendental de sus ideas.

Entre el 460 y el 369 a.n.e surge la figura de Socrates, quien se conoce en el campo
de la ensefianza por el empleo de preguntas sugerentes para que el estudiante

buscara la verdad por si mismo.

Con ideas semejantes y muchos puntos en comun, entre el 384 y el 322 a.n.e, se
destaca la figura de Aristoteles. Este consideraba que el objetivo de la educacion era
el desarrollo de aspectos superiores: el racional, y el volitivo, asi como las

capacidades, de igual forma destaco la importancia de la educacion intelectual.

27
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Por el afio 42- y 118 d.n.e en el campo de la pedagogia se comienzan a conocer las
ideas de Quintiliano quien, entre sus principales criterios, enfatizaba en el desarrollo
del pensamiento légico. Si bien, ninguna de ellos realiza aportes explicitos sobre la
independencia cognoscitiva, si ofrecen elementos que propician el desarrollo de la

misma.

Ideas semejantes se pueden encontrar durante el siglo XV en que aparecen las figuras
de F. Bacdn, R. Descartes, J.A. Comenius y J. Rousseu. Estos pensadores son
partidarios de ideas renovadoras acerca de la ensefianza e indican la necesidad de
desarrollar en el nifio las facultades mentales, aunque no emplean el término
independencia cognoscitiva, de sus obras se infieren elementos estrechamente

vinculados con esta cualidad de la personalidad.

Para abordar la independencia cognoscitiva, como componente esencial de la
personalidad es preciso hacer algunas reflexiones que desde el punto de vista

psicopedagogico sustentan el tema.

El devenir del individuo en personalidad es un proceso largo y complejo en el cual se
encuentran involucrados diferentes elementos que en el campo de la psicologia, se
conocen como grados de mediatizacibn o agentes mediadores entre el nifio y la

experiencia histérico-social.

Entre los agentes mediadores que hacen posible la formacion de la personalidad
juegan un destacadisimo papel la actividad y la comunicacién, factores a los que el
nifio se enfrenta desde su propio nacimiento y que estan presentes a lo largo de su
vida y por tanto en el proceso de formacién de su personalidad.

La personalidad posee como una de sus caracteristicas fundamentales, un caracter
activo. Este se aprecia en el hecho de que ella enfatiza su naturaleza externa y su
caracter activo. La consideracion del hombre dentro de un permanente sistema de
relaciones con el mundo y los demas hombres, tiene su base en la actividad, en este

sistema, con el cual interactlia de manera constante.

La actividad de la personalidad debemos analizarla como sistema ya que el sujeto en
el transcurso de su vida se encuentra siempre inmerso en la realizacion de mdultiples
actividades (laborales, de estudio, artisticas, deportivas y otras) que
independientemente de sus particularidades ejercen su influencia sobre la
personalidad en formacion de los escolares. En la edad escolar estd demostrado el
papel que ejerce la actividad de estudio en la personalidad de los menores,

especificamente en su actividad cognoscitiva. 28
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La actividad cognoscitiva del hombre se ha ido desarrollando a la par en que él ha ido
conociendo y transformando la naturaleza, la realidad en funcion de la satisfaccion de
sus necesidades. En la medida en que la humanidad ha ido atesorando conocimientos
y experiencias, se han ido transformando a su vez las formas de la cognicion, y se han
hecho méas complejas. Por todo esto podemos afirmar que la activad cognoscitiva tiene
una naturaleza histérico-social, y debemos enfatizar que no solo se han modificado y
enriquecido las formas reflejas de cognicion, sino que ha variado el contenido mismo

del reflejo cognitivo, en la medida en que el hombre ha dominado la naturaleza.

En la actualidad uno de los problemas por los que transita la ensefianza
general, es que los estudiantes creen que el objetivo de la educacion es
alcanzar el grado académico, y trabajan para las calificaciones sin centrar su
interés en el aprendizaje. Los profesores en general, también responden al
mismo sistema, es decir, priorizan los resultados de sus estudiantes sin tener

en consideracion el proceso que se desarrolla en ellos cuando aprenden.

Todo esto hace que el estudiante se forme dentro de patrones que eviten su
curiosidad, sin desarrollar sus intereses cognoscitivos, y memorizar los

contenidos aun sin comprenderlos.

Si se quiere preparar verdaderamente al estudiante para la futura actividad que llevara
a cabo en la sociedad se le debe garantizar por un lado, la asimilacién consciente de

los conocimientos y por otro, el dominio de los métodos para adquirirlos y aplicarlos.

Un buen profesor se preocupa también por la creacion de intereses cognoscitivos
en sus estudiantes y despierten en ellos la pasion de crear y descubrir. El éxito de
la actividad del profesor depende grandemente de como lograr imponer
primordialmente, en tarea de aprendizaje de los estudiantes, la actividad, la

independencia y la conciencia.

En el contexto de actuaciéon de la clase, es necesario desarrollar en los futuros
profesionales una importante cualidad de la personalidad que es la

independencia cognoscitiva.

Esta cualidad de la personalidad se caracteriza por dos factores: en primer lugar, por
el dominio de un conjunto de medios (conocimientos, habilidades y habitos), en
segundo lugar, por las relaciones de los individuos hacia el proceso de la actividad de
los resultados y condiciones.
29
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A lo largo de los siglos, los representantes del pensamiento pedagdégico han
manifestado una gran preocupacién en el desarrollo de la independencia cognoscitiva en

los estudiantes.

Dentro de los mas relevantes pedagogos del siglo XIX y XX tenemos a José de la Luz

y Caballero. Cabe citar las palabras de este cuando dijo:

“No se concurre a los establecimientos por aprender todo lo aprensible, sino muy
singularmente para aprender a estudiar y para aprender a ensefiar. Los institutos de
educacién son teatros donde la juventud debe tantear y robustecer sus fuerzas para
marchar sin ajeno apoyo. Todo alumno no debe ser teatro de si mismo, o de lo
contrario nada sera. He aqui el antidoto contra esos falaces sistemas de ensefianza

gue esperan a prescindir de los educandos”. (C. Autores, 1984: 4).

En lo expresado por el autor se evidencia la necesidad de que los estudiantes

aprendan a trabajar por su propio esfuerzo.

Francisco Rabelais, Miguel Montaigne, Tomas Moro y Tomas Companela, en la época
de la Edad Media realizaron planteamientos importantes, entre los cuales podemos
resaltar uno de ellos“...el nifio necesita adquirir de forma independiente nuevos
conocimientos, con el objetivo de despertarle el gusto por la independencia y de que
aprenda a encontrar el camino del conocimiento...” (Pidkasisti, 1986:17).

Los autores coinciden en la necesidad de ensefarle al estudiante a encontrar nuevas

vias para adquirir los nuevos conocimientos.

También fueron grandes defensores de la actividad los afamados pedagogos:
I.A.Comenuis (1980), I.E. Pestalozzi (1976) y K. Ushinnsky (1977).

Es de destacar, los pedagogos cubanos no quedan a la zaga en estos estudios, a
saber: Félix Varela planteaba la necesidad de ensefiar a pensar a los estudiantes
desde los primeros afios se convirti6 en la ley esencial de la educacion que
preconizaba. Al respecto sefialé “...No se trata solamente de que defiendan la verdad
como base del conocimiento que se adquiere. Se trata, también de proporcionar
mediante la gestion educativa, los instrumentos que le permitan descubrir la verdad
por si mismo, para que a partir de convicciones internamente personales, puedan vivir
de acuerdo con ellas, ensefiar a pensar con independencia y acierto, es la motivacién

que los impulsa...”(Chavez, 1984:20).

3C
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El concepto de independencia cognoscitiva, segin algunos pedagogos cubanos esta
relacionado con la libertad de eleccién de vias y medios de solucién para las tareas, lo
gue debe desarrollarse con ayuda y direccion pedagdgica adecuada del profesor.

Se comparte el criterio que en etapas iniciales es importante la orientacién y
cooperacion del profesor, pero en la medida que el estudiante desarrolla determinadas
capacidades y habilidades, este debe actuar por si solo, entonces el profesor debera

controlar el nivel de independencia alcanzada por el estudiante.

Para obtener como resultado, un sujeto independiente el profesor debe orientar los
ejercicios de la forma precisa, desarrollando la seguridad como caracteristica de la
personalidad, que les posibilita resolver la contradiccién entre las exigencias mas altas

y el nivel de posibilidades subjetivas existentes para su solucion.

Cuando se refiere a posibilidades subjetivas estamos abordando la confianza en si
mismo, la aspiracion al éxito, el deseo de alcanzar mayores resultados, de cumplimentar

exigencias mayores, resolver las dificultades que surjan en cada actividad.

Es indudable que ante este analisis los estudiantes con niveles mas altos de
independencia cognoscitiva en la realizacion de ejercicios independientes, disfrutan la
presencia de obstéaculos para desarrollar la actividad; mientras que los que no tienen
desarrollada esta capacidad se apartan siempre de ellos.

La independencia supone la motivacibn consciente de las acciones y su
fundamentacion. La falta de propensién a influencias y consejos ajenos no es una
arbitrariedad de la independencia, de la voluntad, ya que la propia persona analiza las

fundamentaciones objetivas para actuar de una u otra manera.

¢,Como se pone de manifiesto la independencia cognoscitiva y su desarrollo

intelectual?

Estos factores se manifiestan desde distintos angulos:

- En la capacidad de ver y representarse la tarea cognoscitiva de caracter tedérico o

practico.

- En la determinaciéon del plan y sus métodos de solucion, utilizando los

procedimientos mas seguros y efectivos posibles.

- En la independencia de las actividades dirigidas a dar cumplimiento. En la

composicion de la indispensable comprobacion de las soluciones adaptadas. a1
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Se desprende por tanto que la independencia cognoscitiva es también el indice
del desarrollo intelectual de los estudiantes. Esto se manifiesta en la capacidad
de analizar, comprobar, generalizar, sistematizar el material en cuestion,
utilizando los procedimientos asimilados de la actividad en situaciones nuevas

y en elaborar los nuevos procedimientos de la actividad.

Por la inclusién de los estudiantes en la actividad cognoscitiva independiente se
puede utilizar como medio el trabajo independiente fuente de organizacion légica y
psicologica donde los estudiantes organizan determinadas actividades en

correspondencia con las tareas planteadas.

P.l.Pidkasisti (1986) y N. Talizana (1992) tienen puntos comunes en su teoria
relacionada con la independencia cognoscitiva, ambos plantean que en su
forma generalizadora puede concebirse “como un sistema integrado por

distintos componentes entre los que se destacan:

El aspecto operativo — acciones diversas, manejo de habilidades y de los

procedimientos, tanto en el plano externo como interno de las acciones.

El aspecto resultante — nuevos conocimientos, métodos de soluciones, nueva
experiencia social, ideas, conceptos, capacidades y cualidades de la personalidad.
(Pidkasisti, 1986:15).

Es apreciable como ambos autores integran aspectos cognitivos y asocian este
resultado a la formacion de cualidades de la personalidad.

O. Varela (1984), considera la independencia cognoscitiva como: “una cualidad de la
personalidad que se caracteriza esencialmente por el dominio de un conjunto de
medios entre los cuales se incluyen conocimientos, habilidades, habitos y por las
relaciones de los individuos hacia el proceso de la actividad, su resultado y
condiciones. " (Varela, 1984: 49).

Cuando se pone al estudiante en la necesidad de emitir opiniones sobre un
tema determinado se le plantean situaciones problémicas para ser analizadas,
cuando el profesor propicia la busqueda del conocimiento, esta desarrollando

en este el pensamiento independiente.

M. |. Mamutov (1983), define la independencia cognoscitiva como: “la

existencia de una capacidad intelectual en el alumno y el desarrollo de

habilidades para dividir los rasgos esenciales y secundarios de los efectos, 32
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fendmenos y procesos de la realidad y mediante la abstraccion y la
generalizacion revelan la esencia de los conceptos nuevos. ” (Majmutov, 1983:
23y 24).

Un factor potencializador para construir una nueva personalidad lo constituye la
independencia cognoscitiva, con mayor confianza en si mismo y una mayor

autoestima, caracteristica importante en un adolescente.

El L. Lima (2001), plantea que la independencia cognoscitiva se define como: la
capacidad para pensar y trabajar por si mismo y para vencer eficientemente con

métodos los inconvenientes que surgen en el proceso socio- educativo.

Se considera importante estos elementos por el aporte que brindan a la actividad
pedagdgica, pues desarrollando en los estudiantes estas capacidades, se contribuye a
gue piensen por si mismo, sin plegarse a ciegas a exigencias externas, que tengan

autonomia, y no conformidad. En fin, que sean realmente independientes.

En nuestro trabajo se asume la definicion dada por M.A.Danilov (1976), el que precisa
gue la independencia cognoscitiva “...se manifiesta ante todo como aspiracién del
pensamiento, como capacidad a orientarse a situaciones nuevas, como la capacidad de
hallar un camino propio para nuevas tareas, como necesidad de comprender no solo el
conocimiento asimilado, sino también de dominar las experiencias del logro de ese
conocimiento, se manifiesta en la independencia del criterio personal. ” (Danilov, 1976:
287).

Se considera que la definicibn anterior integra los elementos e indicadores

esenciales de la independencia cognoscitiva.

En el andlisis de las diferentes obras en las que se abordan el tema relacionado
con la independencia cognoscitiva, salta a la vista como los autores
unanimemente coinciden en que la via fundamental para lograr la formacion y
desarrollo de la independencia cognoscitiva, es propiciar el trabajo
independiente.

El trabajo independiente de los estudiantes existe cuando se ha logrado que
estos puedan coordinar correctamente la tarea y el método o los
procedimientos de solucién, aplicar los conocimientos y capacidades que
poseen y resolver la problematica que se le ha propuesto sin la ayuda directa

del profesor.
33
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En investigaciones realizadas se ha demostrado que para la aplicacion practica
del trabajo independiente no es suficiente con el planteamiento de tareas
aisladas dirigidas al tratamiento de uno u otro aspecto del contenido el logro de

uno u otro objetivo de la clase.

Con esto solo se puede contribuir en alguna medida a estimular el desarrollo de la
actividad cognoscitiva independiente de los estudiantes, pero de ningin modo se
podra lograr el desarrollo planificado del conjunto de habilidades y habitos que van
conformando las bases para la actuacion independiente de los estudiantes dentro y
fuera del proceso docente. Esto se podra alcanzar cuando las tareas docentes

propuesta estén concebidas como parte integrante de un determinado sistema.

Para ello las tareas docentes deben ser elaboradas sobre la base de dos

principios fundamentales.

-Incrementar de forma sistematica la complejidad del trabajo de los estudiantes.
-Aumentar sistematicamente la actividad y la independencia de los estudiantes.

El trabajo independiente como sistema para lograr la independencia cognoscitiva de
los estudiantes debe cumplir los requisitos siguientes:

-La asistencia de un ejercicio planteado por el profesor y un tiempo razonable para que

pueden solucionarlo.
- La necesidad de un esfuerzo mental de los estudiantes.

El desarrollo de la independencia cognoscitiva en el proceso docente esta

estrechamente vinculado con la formacién de los siguientes rasgos en los estudiantes:
-El interés y el desarrollo de habilidades para organizar racionalmente el trabajo.
-La realizacion de las tareas docentes propuestas sin ayuda alguna.

-El interés y el esfuerzo por aplicar métodos de autocontrol y correccion de los

procedimientos del trabajo.

-Profunda comprensién del material de estudio y su significacion en la practica.
-Tratamiento critico del material de estudio.

-La preocupacioén por el desarrollo de la independencia en el colectivo.

-El planteamiento de nuevos problemas. 34

. . i To remove this message, purchase the
SOLID CONVERTER PDF ) e ns s e v



Elementos del trabajo independiente.

Externos Internos

. Tarea docente. . Problema docente.

. Fuentes de conocimientos. . Motivos de la actividad.

. Direccion del docente. . Actividad pensante intelectual

de los estudiantes.
. Métodos de trabajo docente. . Conocimiento, habilidades.

En resumen hay tres rasgos que caracterizan el trabajo independiente es una accion
propuesta por el profesor, que estimula la actividad cognoscitiva independiente y
creadora, durante la realizacion de la tarea y la accion del profesor.

A modo de conclusiones de este capitulo se expresa que el desarrollo de la
independencia cognoscitiva en los estudiantes durante el proceso de ensefianza —
aprendizaje ha sido y es una tematica que ha permanecido en el centro de atencion de
psicologos y pedagogos en el decursar del tiempo y el contenido de las Ciencias
Naturales (Geografia) que se estudia en la Secundaria Basica actual constituye una

fuente principal para desarrollar la independencia cognoscitiva.

Lo anteriormente expuesto son elementos importantes para la propuesta de tareas
docentes vinculadas con las Ciencias Naturales (Geografia) en funcién de desarrollar

la independencia cognoscitiva en los estudiantes.
1.3 Consideraciones tedricas sobre la tarea docente.

Las exigencias historicas — sociales de los nuevos tiempos colocan al profesor ante

un proceso de reconceptualizacion de su practica formativa.

Tal reconceptualizaciéon enfrenta al profesor ante el desafio del proceso de
elaboracion de la tarea docente de la clase como célula basica del aprendizaje de los
estudiantes, de manera que esta le permita lograr la formacion humanista del

hombre en un proceso de relacion y generalizacion que los ponga en condiciones, no 35
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solo de aplicar, sino de transferir para transformarse a si y al mundo que lo rodea.

De acuerdo con los autores consultados Davidov, V. V., 1987; Concepcién, M.
R.,1989; Medina Rivilla, A., 1995; Alvarez de Zayas, C. M., 1996, 1999; Garcés
W.,1997; Silvestre, M., 1999; Fuentes Gonzalez, H. C., 2000; Concepcibén, I.,
2000; Sanchez, G., 2000; Zilberstein, J. y Silvestre, M., 2000; Carial de Leén, P.,
2000; Travé Gonzélez, G. y Cuenca Lo6pez, J. M., 2000; Rodriguez, R. A., 2001,
Zaldivar, M. E.,2001; Zilberstein, J. y Portela, R., 2002), las principales tendencias
detectadas en el trabajo con la tarea docente son:

- Inadecuada o incompleta comprensién de su concepcién esencial.

- Aparece mal estructurada afectando la légica de la direccion del aprendizaje en la

clase.

- No se corresponde con el objetivo de la clase y/o con los demas componentes del

proceso pedagadgico.

- No se orienta adecuada y oportunamente para que se logre su comprension y el

curso de un aprendizaje consciente a través de ella.

- No se controla el proceso de su ejecucion lo que afecta su evaluacion y auto

evaluacion.
- No responde a las exigencias que se le plantea a la calidad de la clase.
¢, Qué es entonces la tarea docente?

Por otra parte y siguiendo el criterio de los autores ya citados se pueden los

sefalar los siguientes rasgos que tipifican la tarea docente:

- Célula basica del aprendizaje.

- Componente esencial de la actividad cognoscitiva.

- Portadora de las acciones y operaciones que

- Propician la instrumentacion del método y el uso de los medios para
- Provocar el movimiento del contenido y alcanzar el objetivo.

- En un tiempo previsto.

La tarea docente: es la célula béasica del aprendizaje, componente esencial de la %6
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actividad cognoscitiva portadora de las acciones y operaciones que propician la
instrumentacion del método y el uso de los medios para provocar el movimiento del

contenido y alcanzar el objetivo, en un tiempo determinado (Gutiérrez Moreno, 2003)

La autora de esta tesis se acoge al concepto dado por R. Gutiérrez, en el que se
definen rasgos como: el aprendizaje, la actividad cognoscitiva, las acciones, las

operaciones, el método, los medios, el objetivo y el tiempo previsto.
A continuacién referimos cada uno de ellos:

En la concepcion de la estructura de las tareas docentes se ha tenido en cuenta el
modelo que propone el profesor Antonio Gonzalez Portal para las clases de

secundaria bésica.

El objetivo es el propésito o aspiracion social que determina el resto de los
componentes personalizados del proceso pedagdgico. El objetivo formativo
expresa en su estructura interna la unidad entre los conocimientos, las habilidades y
los valores a alcanzar y se direccionan integradamente en las acciones y operaciones

de la tarea docente.

El aprendizaje: Es en sintesis, el proceso de aprehensiéon por el estudiante del
contenido como parte de la cultura que debe ser asimilada por él en términos de
conocimientos, habilidades, valores y rasgos de la actividad creadora en un proceso
de integracién y generalizacion, por tanto, la tarea docente debe elaborarse en
funcién del estudiante, de sus posibilidades y ritmo de aprendizaje a partir del

diagnéstico y el objetivo formativo previsto.

La actividad cognoscitiva es un tipo especial de actividad humana que posibilita el
conocimiento del mundo que nos rodea y debe ser dirigida conscientemente por el

profesor y asimilada por el estudiante en su proceso de aprendizaje.

Las acciones son los pasos logicos que deben guiar al estudiante para desarrollar

su aprendizaje:

Cada uno de estos pasos debe concretarse en su redaccién en correspondencia

con la naturaleza del objeto de estudio de la clase.

Las operaciones: Es la parte instrumental de la tarea docente en que se concretan y
materializan las acciones, pues para analizar, determinar, comparar, seleccionar, el

estudiante tendra que valerse de las operaciones.

37
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- Hacer lectura de estudio
- Elaborar resimenes
- Ordenar l6gicamente

- Hacer esquemas lbgicos, cuadro sinoOptico, tablas comparativas, graficos,
esquematizar rasgos esenciales observados entre otros en que la propia naturaleza

del objeto de estudio lo reclame.

Las acciones y operaciones deben conformarse de manera tal que en estrecha
relacion conduzcan, no solo al desarrollo de la habilidad, sino también unido a ella a
la adquisicion del conocimiento y al alcance de la intencionalidad educativa como
una totalidad no dividida, declarada ya en el objetivo formativo de la clase. Este es el

particular que matiza la tarea docente de nuestros tiempos de revolucion educacional.

El método: Es la via o modo que utiliza el profesor y el estudiante para asimilar el
contenido, su curso tienen lugar a través de procedimientos que constituyen
momentos o eventos del método y el mismo propicia el desarrollo de las acciones y

operaciones previstas en la tarea docente.

Los medios: son el soporte material del método y expresan la esencia del contenido.
Los métodos y los medios permiten darle curso a las acciones y operaciones de
la tarea docente para provocar el movimiento del contenido y alcanzar el objetivo

formativo

El tiempo previsto es aquel necesario y suficiente para darle solucién a la tarea
docente, el que se necesita prever en funcion de las posibilidades de los estudiantes
y su interés de aprendizaje, determinado por el diagndstico y la naturaleza y
complejidad del contenido.

Es la tarea docente como célula basica del aprendizaje, y la menor unidad del
proceso docente educativo, donde se concreta la interrelacion dinamica entre los

componentes personales y personalizados.
Exigencias de la tarea docente:

La correspondencia entre el diagnéstico, la estrategia grupal y el plan individual. La

atencion a la diversidad a través de:

- El trabajo preventivo desde la clase.
38
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-La correspondencia entre el tratamiento del contenido y las respuestas

individualizadas.
- El tratamiento del contenido a partir de los intereses y motivaciones del grupo.

- Tiene en cuenta criterios y dudas de estudiantes en particular para dar explicaciones

generales.
- La utilizacion de los recursos existentes que apoyan al proceso docente educativo

- La demostracion de la utilidad de la clase para su actividad a partir de las

necesidades de la vida practica.

- La simulacién de situaciones docentes a partir de la practica

- La estimulacién de la competencia comunicativa

- El desarrollo de acciones de autoaprendizaje y autoevaluacion
- La orientacion, ejecucion y control del trabajo independiente

- La calidad del trabajo politico ideoldgico

- El uso de programas y recursos que aporta el programa de la Revolucion

Educacional.

Resumiendo los criterios empleados se puede plantear que la tarea docente
constituye un medio a través de la cual se ponen de manifiesto los componentes
fundamentales de la actividad pedagoégica. Su funcion principal es la de organizar la
participacién de los sujetos que intervienen en el PEA, dentro y fuera del momento
de la clase. Su esencia transformadora se manifiesta a través del método que se
emplee para solucionarla, de manera que ofrezca un modo de actuacion y sus

caracteristicas principales son:

- La variedad de formas y enfoques que pueda adoptar.

- No se da aislada de los componentes del PEA.

- Esta dirigida a la formacién multilateral de la personalidad.

Otras caracteristicas de la tarea docente son consecuencias del
concepto accion,"como componente fundamental de la actividad" (Leontiev, 1986:46).

Entre estas caracteristicas se destacan: 39
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- Se estructuran sobre la base de objetivos jerarquicamente determinados.
- Su planteamiento tiene un caracter consciente y planificado.
- Esta necesariamente relacionada con el concepto de motivo.

- Se realiza a través de una secuencia de determinadas acciones objetivamente

condicionadas que se superponen e interrelacionan de diversas formas.

- Una actividad con enfoque diferenciado y concreto lo cual significa ajustar el trabajo a

las necesidades individuales y las del colectivo.

En esta caracterizaciéon se reafirma la concepcién de que la tarea docente es la
instancia donde se integran los componentes del PEA. Por tanto se considera que es
en la tarea docente donde se plantean nuevas exigencias a los estudiantes, las
cuales repercuten tanto en la adquisicion de conocimientos, en el desarrollo del
intelecto, asi como en la formacién de cualidades y valores, todo en funcion de

formar un modo de actuacion.

Las tareas docentes se pueden concebir para realizar por el estudiante en clase y
fuera de esta, de forma individual o colectiva, vinculadas a la basqueda y adquisicion
de los conocimientos y al desarrollo de las habilidades.

¢, Cudles son las concepciones dominantes acerca de la tarea docente?

La caracterizacion de las habilidades generales y particulares que se utilizan en
Ciencias Naturales (Geografia) brinda condiciones favorables para la planificacién y
direccién del proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura y de las Ciencias

Naturales.

En un analisis realizado por (M. I. Majmutov, 1983) a mediados de la década de los
setenta, se revela las limitaciones que aun existian alrededor de la categoria tarea

docente, las que se expresan a través de:

- Una marcada intencion en producir una separacion entre las categorias tarea

docente y problema docente.

Una definicion sobre la tarea docente es la expresada por C. M. Alvarez de Zayas
cuando plantea: es el proceso docente educativo en que el estudiante desarrolla una
accioén sencilla, en que se resuelve un problema especifico, con un objetivo también

inmediato, en el contexto del objetivo del tema Alvarez, (Alvarez, 1998: 33).
4C
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“El aprendizaje esta determinado por la existencia de una cultura, que condiciona
tanto los contenidos de los cuales los estudiantes deben apropiarse, como los
propios métodos, instrumentos, recursos (materiales y  subjetivos) para la
apropiacion de dicho contenido, asi como los espacios y las situaciones especificas
en que se lleva a cabo el mismo” (Castellanos, 2002:26).

Quedan definidos asi, los condicionantes externos del aprendizaje. Sin embargo,
a esto se contrapone el hecho de que cada estudiante aprende y progresa de
acuerdo con su ritmo y potencialidades personales, y por tanto, que el aprendizaje
depende esencialmente del ser que aprende y no de forma directa de lo que
desea o0 se propone el que ensefia (Gimeno Sacristan, J. y Pérez Gomez, A. |,
1992; Bermudez Serguera, R. y Rodriguez Rebustillo, M., 1996; Valle Arias, A. y
Gonzélez Cabanach, R., 1998; Gonzalez Serra, Diego J., 2000; Pozo, J. |. y GoOmez
Crespo, M. A., 2001; Castellanos Simons, D. et. al, 2002).

En palabras de “... el aprendizaje tiene, al mismo tiempo, una naturaleza individual:
SUS mecanismos son sumamente personales y constituyen un reflejo de la
individualidad de cada personalidad. El perfil singular de las potencialidades y
deficiencias (fuerzas y debilidades) del estudiante, sus capacidades, ritmos,
preferencias, estrategias y estilos de aprendizaje, unidos a la historia personal, los
conocimientos previos y la experiencia anterior (que va conformando un conjunto de
concepciones, actitudes, valoraciones y sentimientos con respecto al mismo),
condicionan el caracter Unico e individual de los procesos que pone en juego cada

persona para aprender” (D. Castellanos, 2002: 146).

Numerosos autores (Davidov, V. V., 1987; Concepcion, M. R., 1989; Medina Rivilla,
A.,1995; Alvarez de Zayas, C. M., 1996, 1999; Garcés, W., 1997; Silvestre, M., 1999;
Fuentes Gonzélez, H. C., 2000; Concepcion, I, 2000; Sanchez, G., 2000;
Zilberstein, J. y Silvestre, M., 2000; Cafial de Le6n, P., 2000; Travé Gonzalez, G. y
Cuenca Lépez, J. M., 2000; Rodriguez, R. A., 2001; Zaldivar, M. E., 2001; Zilberstein,
J. y Portela, R.,2002), identifican la tarea como medio para dirigir y propiciar el

aprendizaje de los estudiantes.

V. V. Davidov sefiala que “(...) el dominio por parte de los escolares del
procedimiento tedrico generalizado de solucion de cierta clase de tareas concretas
particulares, constituye la caracteristica sustancial de la tarea docente” (Davidov,
1987:15).

Con ello, destaca la funcionalidad de la tarea docente como medio para aprender a 44
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resolver determinadas tareas concretas particulares, que podrian ser, por ejemplo,
problemas propios de determinado contexto. O sea, las tareas docentes son vistas
por este autor como medio para la construccién del sistema cognitivo—instrumental

necesario para la preparacion de los estudiantes para la teleclase.

Para Medina Rivilla, A. “Las tareas son nlcleos de actividades, secuenciadas y
estructuradas que permiten organizar la accién. Las tareas organizan la experiencia y

estimulan el aprendizaje del alumno...” (Medina, 1995:468).

Autores como Silvestre, M. (2000); Zilberstein, J. y Silvestre, M. (2000); Zilberstein, J. y
Portela, R. (2002), por su parte, consideran las tareas docentes “(...) como aquellas
actividades que se orientan para que el alumno las realice en clases o fuera de esta,
implican la busqueda y adquisicion de conocimientos, el desarrollo de habilidades y la

formacion integral de la personalidad” (Silvestre, 2001:35).

En esta definicibn quedan explicitamente delimitadas, a criterio de los autores, las
funciones de cada uno de los polos que intervienen en el proceso de ensefianza—
aprendizaje los profesores disefian y orientan las actividades (tareas docentes); los
estudiantes las realizan, y en consecuencia, adquieren conocimientos, desarrollan

habilidades y en general, forman integralmente su personalidad.

Haciendo alin mas evidente la funcién que se le adjudica a la tarea docente dentro
del proceso de ensefianza—aprendizaje, M. R. Concepcion (1989), citando a N. E.
Kuznetzova, establece que las mismas constituyen un medio para dirigir el proceso y
procedimientos de la actividad por parte del profesor, y el medio para dominar los
conocimientos y las habilidades para los estudiantes (Concepcién, 1989:128).

En los criterios analizados, se evidencia una doble funcionalidad de la tarea docente
atendiendo a cada uno de los polos que interviene en el proceso de ensefianza—

aprendizaje:
1) como medio para aprender (para los estudiantes)
2) como medio para dirigir el aprendizaje (para los profesores).

Alvarez de Zayas, C. M. (1999), expresa que “la explicacién de un concepto y su
correspondiente comprension por el alumno, la realizacion de un ejercicio o de un

problema por éste, son ejemplos de tareas docentes” (Alvarez, 1999: 116).

“

Fuentes Gonzalez, H. C. (2000), considera que la tarea puede ser

interpretada como operacion o como procedimiento dependiendo de que estemos 42

. . i To remove this message, purchase the
SOLID CONVERTER PDF ) e ns s e v



considerandolo como actividad o como el método con que se enfrenta el
problema”.(Fuentes, 2000:16).

Este criterio equivale a considerarla instrumentacion o recurso, y no como cualquier
actividad disefada para ensefiar o aprender, por lo que no se comparte por el autor

de esta investigacion.

Segun Wilber "es comin encontrar en la literatura pedagoégica dos acepciones del
término "tarea". La primera es cualquier tipo de ejercicio cuya relacién exija la
materializacion de algin acto cognoscitivo. La segunda no es cualquier ejercicio,
sino precisamente una "tarea" que frecuentemente se denomina ‘“tarea
cognoscitiva", cuya solucion conduce a los estudiantes a conocimientos y modos de

accion nuevos para ellos."(Wilber, 2001:42).

Para elaborar adecuadamente la tarea docente de manera que responda al modelo
de aprendizaje desarrollador y a la apropiacion de valores positivos en los
estudiantes, Pilar Rico Montero propone a los docentes plantearse las siguientes

interrogantes:

-¢,Qué elementos del conocimiento necesito revelary qué indicaciones

y procedimientos pueden conducir al estudiante a una busqueda activa y reflexiva?

- ¢ Qué operaciones del pensamiento necesito estimular y como conjugo la variedad
de tareas de forma que a la vez que faciliten la busqueda y utilizacién del

conocimiento estimulen el desarrollo de la cultura y los valores?

- ¢Como promover mediante las tareas el incremento de las exigencias cognitivas,

intelectuales y formativas en el estudiante?

- ¢ Cémo organizar las tareas de forma que tanto sus objetivos particulares como su
integracion y sistematizacion conduzcan al resultado esperado en cada estudiante de

acuerdo con el grado?

- ¢He concebido los ejercicios necesarios y suficientes que propicien la adquisicion
de los conocimientos objeto de ensefianza-aprendizaje, teniendo en cuenta la

atencion diferenciada de los estudiantes?

La tarea docente es la via fundamental para proponer la reflexién del estudiante,
¢, Coémo lograrlo? ¢Qué es lo que estudio? ¢(Coémo es? ¢ Cuando, dénde? ¢Por qué
es? ¢Para qué es? /Y si...? Son interrogantes que conducen a los estudiantes hacia

la reflexion. 43
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¢Que

es?

La pregunta puede tener una orientacidbn mas compleja para el estudiante, y asi

comprender, por ejemplo lo siguiente:
La definicién del concepto. La busqueda de lo esencial.
El establecimiento de relaciones.

,Coémo

es?

La pregunta ¢como es? Implica relevar las caracteristicas del objeto de
estudio, va a precisar la observacién, descripcion, comparacion, la
clasificaciéon de todas las caracteristicas encontradas. Una orientacion mas

completa para el estudiante incluye:
Relevar las caracteristicas del objeto, describir, observa. Compararlas.
Clasificarlas en generales y particulares. Identificar lo esencial.

Establecer la relaciéon del todo y la parte. Establecer nexos entre los diferentes

elementos.

Estas preguntas precisan la reflexion acerca del ¢ por qué? del objeto de estudio, por
qgué es lo qué es y no otra cosa, entre todos lo elementos reservados a la busqueda
de nuevas relaciones, lo que pudiera incluir, relacion de lo esencial con otros

elementos.

- Establecer la relacién causa-efecto.

- Establecer la relacién fenbmeno-esencia.

- Establecer otras relaciones, explicarse a si mismo, argumentar.

J Para qué

es?

La busqueda del ¢para qué?, va dirigida a que el estudiante encuentre la utilidad

del objeto de estudio a partir de relevar que propiedades o caracteristicas de las 44
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gue posee le confieren su valor social. Al mover la reflexién hacia la utilidad social del
contenido de estudio, el estudiante puede hallar el significado y el sentido para si, lo
que favorecera su motivacion e interés. Por otra parte al revelar el valor del objeto de
estudio y producirse el proceso valorativo, se logra incidir de forma dirigida en la
relacion entre lo cognoscitivo y lo valorativo, entre lo cognoscitivo y lo afectivo, a

modo de orientacién pudiera tenerse en cuenta lo siguiente:

Que identifique las cualidades que le confiere el valor. Realizar la valoracion, es decir

formular el juicio valorativo. Argumentar el valor del objeto de estudio, su aplicacion.

oY

Si?

Los estudiantes a partir de los elementos que del conocimiento va a obtener, le
surgen contradicciones, cuya solucion desconoce. En ocasiones estas surgen solas,
en otras el docente las plantea, o las concibe colectivamente. Lo més beneficioso
seria que el estudiante en el ejercicio de este tipo de actividad la vaya mejorando a
su forma de pensamiento, manera que fluyan espontdneamente y pueda generarle

el surgimiento de preguntas problémicas y de problemas.
Algunas ideas a modo de orientacion pudieran ser:
Estimular la elaboracién o hallazgo de interrogantes no resueltas.

Propiciar que los estudiantes planteen suposiciones en la explicacion o en la

busqueda de soluciones como via estimuladora del pensamiento hipotético deductivo.

En la tarea docente podemos identificar tres grandes campos de accién, los que han
concretarse en exigencias, que se cumplan tanto por la tarea en si como por la
posibilidad que estas puedan ofrecer de interaccion entre los estudiantes, estas son:

la instruccion, la educacion y el desarrollo.

45
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CAPITULO 2
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CAPITULO 2: “PROPUESTA DE TAREAS DOCENTES PARA PROPICIAR EL
DESARROLLO DE LA INDEPENDENCIA COGNOSCITIVA DESDE LAS CLASES DE
CIENCIAS NATURALES (GEOGRAFIA)”

Con la intencidn de dar respuesta a la segunda pregunta cientifica, relacionada con el
estado real del desarrollo de la independencia cognoscitiva en los estudiantes de
séptimo grado en la escuela Secundaria Basica Leonel Barrios Castillo, se realiz6 un
diagnéstico en la etapa inicial de la investigacion. Para su ejecucion efectiva se
aplicaron métodos de investigacion, cuya selecciéon se fundamentoé en la introduccion

de este trabajo.

2.1 Diagnostico real sobre el desarrollo de la independencia cognoscitiva en los
estudiantes séptimo grado en la escuela Secundaria Basica Leonel Barrios
Castillo.

Para su realizacion se determiné como poblacién a los 196 estudiantes de 7. grado de
la escuela Secundaria Béasica Leonel Barrios Castillo del municipio Taguasco, la
muestra estd conformada por los 34 estudiantes que forman parte del grupo 7.2 lo que
representa el 17.3 % de la poblacion. Seleccionado de manera intencional por
considerar que este grupo es el mas representativo de las caracteristicas generales y

particulares de la poblacion.

En el andlisis del nivel alcanzado por los estudiantes en el desarrollo de la

independencia cognoscitiva se identificaron las siguientes dimensiones e indicadores:
Dimension 1: Cognitiva.

Indicadores:

1.1 Realizacién de preguntas surgidas durante la clase.

1.2 Busqueda y lectura de textos.

1.3 Busqueda activa en la solucion de tareas.

1.4 Participacion por propia iniciativa en la clase.

1.5 Profundizacién en los contenidos recibidos.
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Dimension 2: Afectiva

Indicadores:

2.1 Manifestacion de alegria y afan de saber.

2.2 Deseo de resolver tareas.

2.3 Constancia en la resolucion de tareas.

2.4 Demostracion de satisfaccién por la resolucion de tareas.

2.5 Esfuerzo por encontrar la solucion de tareas.

2.6 Disposicidn para realizar tareas de diferentes niveles de desempefio.
La escala para medir dichos indicadores (anexo 3)

Se considera ademdas que el estudiante ha alcanzado un nivel de desarrollo de la
independencia cognoscitiva en los contenidos de la unidad 5 de la asignatura de

Ciencias Naturales (Geografia) en el 7. grado:

Alto: Cuando tiene 9 o més indicadores en el nivel alto.
Medio: Cuando tiene de 6 a 8 indicadores en el nivel alto.
Bajo: Cuando tiene menos de 6 indicadores en el nivel alto.

Como parte del diagnostico realizado para medir el estado inicial del problema se

aplicaron varios instrumentos a la muestra seleccionada. (34 estudiantes).

Mediante la escala valorativa (anexo 1) aplicada con el objetivo de valorar el nivel de
preferencia que tienen los estudiantes por la asignatura de Ciencias Naturales
(Geografia) dentro de las materias de estudio en el 7.grado, se pudo constatar que los

estudiantes muestran muy poca preferencia por las Ciencias Naturales (Geografia).

Para medir sus resultados se elaboré una escala comprendida en cinco niveles que va
desde un primer nivel que agrupa a los estudiantes que la prefieren mucho hasta un

guinto nivel donde se encuentran los que no la prefieren.
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La escala valorativa aplicada para la preferencia de las distintas materias de estudio
en 7.grado (anexo 1) posibilité obtener los resultados siguientes, relacionados con la
asignatura de Ciencias Naturales (Geografia).

Nivel Cantidad de estudiantes Porcientos que
representan
Primero 2 5.88%
Segundo 3 8.82%
Tercero 3 8.82%
Cuarto 15 44.12%
Quinto 11 32.35%

En los datos obtenidos se evidencio que solo 2 estudiantes que representan el

5.88% estan realmente atraidos por los contenidos que en las Ciencias Naturales

(Geografia) se ensefian.

En la tabla se aprecia como la mayor parte de los estudiantes (26) colocan la
asignatura de Ciencias Naturales (Geografia) a partir del lugar 7, lo que representa el
76.47% de la muestra seleccionada.

En la guia de observacion realizada a los estudiantes durante las clases de Ciencias
Naturales (Geografia) (anexo 2) con el fin de recopilar informacién sobre el desarrollo
de la independencia cognoscitiva en esta asignatura, se obtuvieron los resultados

siguientes:
De 34 estudiantes observados:

- En el aspecto 1 referido a si demuestran afan por saber, se constaté que 24
estudiantes que representan el 70.58% nunca lo demuestran, 2 estudiantes que
representan el 5.88% lo demuestran raras veces, 3 estudiantes que representan el
8.82% ocasionalmente y 5 estudiantes que representan el 14.70% lo demuestran

frecuentemente. 49
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— En el aspecto 2 referido a si desean resolver las tareas orientadas: 18 estudiantes
gue representan el 52,94% nunca sienten deseos, 5 estudiantes que representan el
14.70% raras veces desean resolver las tareas, 5 estudiantes ocasionalmente
manifiestan los deseos de resolver tareas y 6 estudiantes que representan el 17.64%

frecuentemente desean resolver las tareas.

— En el aspecto 3, donde se observo si los estudiantes evidencian alegria en la clase,
se obtuvo que: 15 estudiantes que representan el 44.11% nunca muestran alegria en
la clase de Ciencias Naturales (Geografia), 6 estudiantes que representan el 17.64%
raras veces evidencian su alegria en la clase, 8 estudiantes que representan el
23.52% lo demuestran ocasionalmente y solamente en 5 estudiantes que representan

el 14.70% se observa frecuentemente alegria durante la clase.

- En el aspecto 4 referido a si el estudiante realiza una basqueda activa en la solucién
de las tareas, se constato que: 26 estudiantes que representan el 76.47% evidencian
gue nunca, 2 estudiantes que representan el 5.88% raras veces realizan una
busqueda activa en la solucién de las tareas, 2 ocasionalmente y 4 estudiantes que

representan el 11.76% frecuentemente.

- En el aspecto 5, donde se observa si los estudiantes estan dispuestos a realizar
tareas de diferentes niveles de desempefio, se constatdé que 19 estudiantes que
representan el 55.88% nunca estan dispuestos a resolver tareas con estas
caracteristicas, 6 estudiantes que representan el 17.64% raras veces, 3 estudiantes
gue representan el 8.82% ocasionalmente y 6 estudiantes que representan el 17.64%

frecuentemente.

—En el aspecto 6, donde se observa si el estudiante realiza preguntas durante la
clase, se obtuvo que, 17 estudiantes que representan el 50% nunca realizan preguntas
durante la clase, 5 estudiantes que representan el 14.70% raras veces, 6 estudiantes

gue representan el 17.64% ocasionalmente y 6 frecuentemente.

— En el aspecto 7, se observa si los estudiantes demuestran satisfaccién por resolver
las tareas, lo que arroj0 como resultado que: 25 estudiantes que representan el
73.52% nunca lo demuestran, 3 estudiantes que representan el 8.82% raras veces, 2
estudiantes que representan el 5.88% ocasionalmente y 4 estudiantes que

representan el 11.76% frecuentemente. 50
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— En el aspecto 8 donde se observa si el estudiante es capaz de participar por su
propia iniciativa, se evidencié que: 18 estudiantes que representan el 52.94% nunca
participan en la clase por propia iniciativa, 3 estudiantes que representan el 8.82%
raras veces, 8 estudiantes que representan el 23.52% ocasionalmente y 5 estudiantes
gue representan el 14.70% frecuentemente.

— En el aspecto 9 referido a si los estudiantes demuestran haber profundizado en los
contenidos recibidos, se obtuvo que 23 estudiantes que representan el 67.64% nunca
demuestran haber profundizado en los contenidos recibidos, 4 estudiantes que
representan el 11.76% raras veces, 3 estudiante que representa el 8.82%

ocasionalmente y 4 estudiantes que representan el 11.76% frecuentemente.

— En el aspecto 10 referido a si evidencian que buscaron y leyeron textos vinculados
con el contenido de la clase, se obtuvo que: 24 estudiantes que representan el 70.58%
nunca evidencian que buscaron y leyeron textos vinculados con el contenido de las
clases, 4 estudiantes que representan el 11.76% raras veces, 3 estudiantes que
representan el 8.82% ocasionalmente y 3 estudiantes solamente que representan el
8.82% frecuentemente.

—En el aspecto 11, donde se observa si el estudiante se esfuerza por resolver las
tareas, se pudo obtener que: 19 estudiantes que representan el 55.88% nunca se
esfuerzan por resolver las tareas, 2 estudiantes que representan el 5.88% raras veces,
6 estudiantes que representan el 17.64% ocasionalmente y 3 que representan el
8.82% frecuentemente.

Como se puede apreciar mas del 50% de los estudiantes observados, en los

indicadores declarados, se encuentran en un nivel bajo. (Anexo 7) y (Anexo 8)

La entrevista aplicada a los estudiantes (anexo 4) se constato que:

La informacién obtenida se concreta en los resultados siguientes:

- En la respuesta de la interrogante 1, 23 estudiantes que representan el 67.64%
coinciden en plantear que en las clases de Ciencias Naturales (Geografia) nada les
llama la atencién,6 estudiantes que representa el 17.64% plantean que en las clases
de Ciencias Naturales (Geografia) solo los motiva las excursiones que se realizan a la
naturaleza, que en ocasiones los contenidos que se imparten despiertan en ellos
curiosidades y 5 estudiantes que representan el 14.7% encuentran en las Ciencias
Naturales (Geografia) saberes desconocidos que los ayudan a dar respuesta a

interrogantes y fenébmenos que se ponen de manifiesto en la naturaleza. 51
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- En la interrogante 2 referida a lo que hacen los estudiantes cuando tienen que
solucionar una tarea de Ciencias Naturales (Geografia) y no saben cémo hacerlo, se
constaté que 24 estudiantes que representan el 70.58% esperan a que el profesor lo
resuelva en la pizarra o buscan la respuesta con otros estudiantes para no esforzarse,
6 estudiantes que representan el 17.64% declaran que tratan de buscar la respuesta
en los contenidos recibidos, para revisar si en las clases anteriores se resolvieron
algunos parecidos y 4 estudiantes que representan el 11.76% responden que realizan
una busqueda en textos que traten el tema trabajado, ademas de buscar otras vias de

solucion.

— En la interrogante 3 referida a los problemas de las Ciencias Naturales (Geografia)
gue mas le gusta resolver se evidencié que: 26 que representan el 76.47% prefieren
resolver los problemas que exigen la reproduccion de los conocimientos y la ayuda de
los demas comparieros porque para darle solucién se necesita poco esfuerzo, no se
necesitan buscar diferentes vias de comprobacion, 5 estudiantes que representan el
14.70% prefieren los de aplicaciébn de conocimientos para asi poder comprobar los
conocimientos que han sido capaces de vencer, solamente 4 estudiantes que
representan el 11.76% prefieren la creacién de conocimientos porque estos los hacen
realizar un mayor esfuerzo por si solos, los ayuda a desarrollar el pensamiento l6gico

e investigar en textos que se relacionen con el tema que se imparte.

De lo anteriormente planteado se puede inferir que a mas del 50 % de los estudiantes
entrevistados de la muestra seleccionada, no le llaman la atencion ni le interesa las
Ciencias Naturales (Geografia), cuando le orientan la solucién de problemas esperan a
gue el profesor u otra persona lo resuelvan en la pizarra, prefieren resolver los
problemas reproductivos que no requieren de esfuerzo para buscar las vias de
soluciéon y cuando escuchan o leen alguna noticia referida a los fendmenos que
ocurren en la naturaleza no hacen nada. Por lo que presentan un bajo nivel de
desarrollo de la independencia cognoscitiva en los contenidos de las Ciencias

Naturales (Geografia).

También se aplico una prueba pedagodgica a la muestra seleccionada (anexo 5) de la
escuela Secundaria Basica Leonel Barrios Castillo para constatar como se comportaba
el estado real de los conocimientos de Ciencias Naturales (Geografia) en los

estudiantes de séptimo grado y se obtuvieron los siguientes resultados:

De los presentados (34), 21 que representan un 61.7%, manifestaron no estar

orientados en los pasos que debian seguir para darle respuesta a las tareas
52
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docentes presentes en la prueba. La informacion de estos elementos se obtuvo
mediante un intercambio del observador con los estudiantes.

Se infiere que la mayor parte de los estudiantes no poseen la preparacién
previa necesaria para enfrentar con éxito las exigencias de la prueba y por
supuesto, esto condiciona los resultados obtenidos en la evaluacion de las
dimensiones de la independencia cognoscitiva objeto de investigacion.

Los resultados obtenidos son los siguientes:

5 estudiantes que representa el 14.7% trabajan de forma independiente en la

realizacion de las tareas docentes.

29 estudiantes que significa un 85.2% mostraron dependencia de profesores y de los

demas compafieros.

5 estudiantes lo que representa el 14.7% fueron rapidos, esto significa que
trabajaron correctamente en un tiempo inferior a la media del grupo.

9 estudiantes que es un 26.4% se incluyen en la categoria de moderado, que equivale
a que respondieron parcialmente y un tiempo que se ubica en la media del grupo.
20 estudiantes representando un 58.8% fueron lentos, aqui se incluyen los que
presentaron dificultades y consumieron un tiempo por encima de la media del
grupo.

Del andlisis de la totalidad de los instrumentos aplicados se puede concluir que las
Ciencias Naturales (Geografia) no se encuentra en la preferencia de los estudiantes
de la escuela Secundaria Basica: Leonel Barrios Castillo, 6 estudiantes que
representan el 17.64% se encuentran en un nivel alto, 3 que representa el 8.82% en
un nivel medio y 25 que representan el 73.52% en un nivel bajo de desarrollo de la
independencia cognoscitiva en la asignatura de Ciencias Naturales (Geografia) (Anexo
9).

Los resultados alcanzados evidencian el pobre desarrollo que poseen los
estudiantes del 7.grado pertenecientes a la muestra en las dimensiones
diagnosticadas de la independencia cognoscitiva. Todo este estudio marcé el

punto de partida de la presente investigacion.
2.2 Tareas docentes para el desarrollo de la independencia cognoscitiva desde

las clases de Ciencias Naturales (Geografia).

La propuesta asume una concepcion filosofica materialista dialéctica que se

fundamenta en la tesis de Carlos Marx y Federico Engels que hizo posible la 53
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conformacion de una teoria de la educacion. Los postulados acerca de la relacién
entre la accion transformadora del hombre sobre la naturaleza y la sociedad, y su
propia transformacioén, son cardinales para la pedagogia socialista.

El hombre comunista es a la vez premisa y resultado de la edificacién de la nueva
sociedad. Lenin desarrolld en la practica esta tesis en la que vinculd los objetivos de la
educacién con las tareas del desarrollo social y formuld sobre esta base el objetivo de
la educacién como la formacién de activos y conscientes constructores del socialismo

y el comunismo con una concepcion cientifica del mundo.

Esta forma de pensar puede ser definida como el sistema de ideas, conceptos,
representaciones, opiniones, acerca de todo lo que nos rodea y de los vinculos del
hombre con la naturaleza y con la sociedad. La concepcion del mundo es un
fendmeno social, depende del régimen econdémico social dominante y del nivel de

desarrollo de los conocimientos humanos.

La filosofia marxista-leninista es la Unica concepcion del mundo verdaderamente
cientifica ya que sus clasicos del marxismo-leninismo dieron caracter de ciencia a la
ideologia de la clase obrera en la medida en que se apoyaron en todo el acervo

cultural acumulado por la humanidad.

En el Programa del Partido Comunista de Cuba cuando se determina el fin de la
educacion se destaca la necesidad de la formaciéon de la concepcién cientifica del
mundo y para que este objetivo o fin general pueda ser concretado en la préactica, es
imprescindible la determinacion y formulacion adecuada de objetivos y tareas
pedagdgicas que permitan encauzar el proceso de la educacion a la formacién de
hombres que participen activa y conscientemente en la construccion de la sociedad y

gue alcancen el pleno desarrollo multilateral de su personalidad.

La formacion de la concepcién cientifica del mundo se logra en cada asignatura a
partir de la asimilacién consciente del sistema de conocimientos cientificos que esta
proporciona. Cada disciplina docente, al mostrar la acciéon de las leyes que rigen el
desarrollo de la naturaleza en la sociedad y en el pensamiento, proporciona, sobre la
base de los conocimientos, la posibilidad de llegar a las generalizaciones cientifico-

filosoficas.

Es preciso destacar también que la propuesta asume, ademas, la tesis que sobre la
actividad gnoseologica formulé V. I. Lenin ya que estas constituyen la base

metodoldgica para la solucién de importantes problemas didacticos a la vez que
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permiten penetrar a mayor profundidad en el proceso de ensefianza y caracterizarlo

multilateralmente.

En este sentido la gnoseologia marxista toma por base la realidad objetiva del mundo
exterior que existe fuera e independientemente de la conciencia del hombre vy
considera su conocimiento como el reflejo de ese mundo objetivo. Sélo la filosofia
marxista- leninista ha resuelto esos problemas, ha superado la estrechez del
empirismo, del racionalismo y del materialismo metafisico y ha colocado la practica en
el centro del proceso cognoscitivo. Lenin expresé admirablemente la esencia de este
proceso: “De la percepcion viva al pensamiento abstracto y de éste a la practica; tal es
el camino dialéctico del conocimiento de la verdad, del conocimiento de la realidad
objetiva” (Lenin, 1967:165).

A la vez, como se ha comprobado histéricamente, los conocimientos geograficos
coadyuvan a la comprension de la materialidad del mundo y su cognoscibilidad. Los
objetos y fenémenos de las Ciencias Naturales y geograficos en particular, tienen
caracter concreto lo que significa que existen como tal en la naturaleza o en la
sociedad en una etapa de su desarrollo; de ahi que posean caracteristicas

organizadas mediante una relacién concreto-espacial-temporal.

Ello hace posible que su estudio permita apreciar lo material, el movimiento, el cambio
y la transformacion constante de la naturaleza y de la sociedad y se evidencia la
relacion causa-efecto que existe entre estos componentes y ademas, la

interdependencia entre la naturaleza y la sociedad.

Su andlisis durante el desarrollo de las actividades permitird observar la relacion de las
partes y el todo, penetrar en la esencia de los fenémenos; inferir las relaciones causa-
efecto como reflejo de la concatenacion universal de los fenémenos. No hay ni puede

haber fenédmenos sin causas.

La propuesta de tareas docentes se sustenta basicamente en el enfoque socio -
histérico—cultural de Vigotski, a partir de considerar al estudiante como sujeto activo y
consciente de su actividad de aprendizaje, y de tener en cuenta sus necesidades,
potencialidades y el trabajo socializado al resolver las tareas que se orientan Vigotski

considera dos niveles evolutivos:
- El de las capacidades reales que posee un individuo.

- El de las posibilidades de aprender con ayuda de los demas. La diferencia entre
estos dos niveles es a lo que se le llama zona de desarrollo proximo. La distancia gg
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entre el nivel real del desarrollo determinado por la capacidad de resolver un problema
y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un
problema bajo la guia de un adulto o la de un compafiero. Como se observa
comprende la distancia entre los planos inter e intrapsicolégico.

En la propuesta se sitla en el centro de atencion del proceso docente al estudiante
como sujeto activo, orientado hacia un objetivo, resolviendo tareas docentes con el
uso de las diferentes bibliografia; entre ellos que el profesor sea el que propicie el
proceso investigativo de sus estudiantes, el aprendizaje en situaciones de cooperacion
y promueva continuamente la zona de desarrollo préximo, controlando el aprendizaje a
partir de indicadores cualitativos que permitan rectificar los errores en el proceso

pedagdgico y valorar el logro de los objetivos proyectados.

El fundamento socioldgico esta dado en el uso de las formas colectivas de aprendizaje
a través de un sistema de tareas docentes favorable a la produccién de ideas, que
promueve un proceso de socializacibn en el que se enriquecen las relaciones
interpersonales, lo cual el profesor puede aprovechar de forma consciente con el fin de
desarrollar las potencialidades educativas que estas formas de cooperacion e
interrelacion promueven, y comportarse como dirigente y mediador entre la cultura y el

conocimiento a adquirir por el profesor.

El desarrollo de actividades en equipos de trabajo, la instrumentacion de técnicas
participativas que dinamizan la reflexion y el debate, son elementos que se tienen en
cuenta como formas de propiciar modelos de conducta, enriquecimiento de ideas, y
sobre todo promover el clima propicio para que se nutran los estudiantes de los niveles
de ayuda necesarios, para que puedan transitar de una zona de desarrollo proximo a
otra, llevando el conocimiento de lo interpsicoldgico a lo intrapsicologico, sustento que

la teoria de Vigotsky aporta a la educacion desarrolladora.

Estos fundamentos de caracter socioldégico estan claramente demostrados por
diferentes pedagogos cuando entre los aspectos que distinguen el aprendizaje, sitian

al caracter mediado y cooperativo del mismo.

Resumiendo, puede sefalarse que los postulados vigotskianos sugieren la necesidad
de una preparacién del proceso de asimilacién de los nuevos conocimientos, sobre la
base de una intensa interaccion social en la direccion de la zona de desarrollo
proximo, lo que implica el planteamiento y resolucion de tareas docentes para la
solucién de problemas cognitivos. Ademas, el enfoque historico-cultural conduce a una

ensefianza desarrolladora y a un aprendizaje significativo. 56
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Caracteristicas de las tareas docentes.

Las tareas docentes que conforman la propuesta responden a los tres niveles de
desempefio, pero ademas cumplen con las exigencias metodolégicas de la tarea

docente.

» Suficiente: Esta dada en el hecho de que se asegure la ejercitacion necesaria
del estudiante para la adquisicion de la habilidad, para la formacion del

concepto o para la aplicacion.

» Variado: Esta dado por las propias exigencias de la concepcion de la tarea.
Es decir, que se presentan en los diferentes niveles de complejidad, crecientes
en su concepcion de forma que se exija al estudiante el esfuerzo intelectual
gue estimule su desarrollo, una mejor asimilacién y la utilizacion del
conocimiento.

» Diferenciado: El docente en la concepcién atiende las diferencias individuales
de sus estudiantes, sus potencialidades, intereses, motivos. Hay estudiantes
gue pueden enfrentar tareas mas complejas, otros aun no estan en
condiciones de enfrentarse. (Todo a partir del diagnoéstico del estudiante).

En la elaboracion de la propuesta de tareas docentes fue necesario tener
presente una serie de caracteristicas que la tipifican, y se presentan como
exigencias para el logro de la independencia cognoscitiva. Dentro de las
mismas tenemos:

- Tienen un enfoque interdisciplinario:

El enfoque interdisciplinario en el proceso de ensefianza-aprendizaje prevalece
como una via importante para lograr la integracion entre contenidos afines, en
la medida en que se establezcan relaciones dialécticas entre ellas y los
problemas que rodean al estudiante. La interdisciplinariedad es un acto de
cultura, no es una simple relacion entre contenidos, sino que su esencia radica
en su caracter educativo, formativo y transformador, en la conviccién y
actitudes de los sujetos. La interdisciplinariedad desarrolla en los estudiantes
las habilidades intelectuales, practicas y de trabajo docente, educa un
pensamiento mas légico, reflexivo e integrador reflejando la complejidad de la
propia naturaleza y de la sociedad, contribuye a la formacion de habitos de
busqueda de nuevos saberes, a la independencia y a la creatividad asi como a
aplicar los contenidos aprendidos para detectar, analizar y resolver problemas

nuevos. 57
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En el trabajo se emplea el enfoque interdisciplinario desde la asignatura de
Ciencias Naturales (Geografia)) para vincular el contenido con el resto de las
asignaturas del grado, de modo que los estudiantes desarrollen habilidades,
valores, actitudes y sentimientos que le permitan ser mas reflexivos y utilizar los
conocimientos adquiridos para resolver las situaciones que se presentan en la vida

practica.
- Atienden a los diferentes niveles de desempefio:

Al acto por el cual alguien hace cosas con sentido, resuelve problemas y lo
explica, interactia comunicativamente segun sean los distintos contextos y asume
posiciones con criterios, tales caracteristicas, deseables en todo ser humano,
podriamos identificarlas como propias de su desempefio. Este desempefio esta
a nuestro juicio determinado por el uso que del conocimiento hace cada
persona. En esta perspectiva, al hablar del desempefio es muy importante
evitar la separacion de los factores cognoscitivos de los afectivos y volitivos,
especialmente si se tienen en cuenta el impacto de la teoria de la practica

educativa.

El desempefio cognoscitivo se refiere al cumplimiento de lo que no debe hacer
en un area del saber de acuerdo con las exigencias establecidas para ellos, de
acuerdo, en este caso, con la edad y el grado escolar alcanzado y cuando se
trata de los niveles de desempefio cognoscitivo se refiere a dos aspectos
intimamente interrelacionados, el grado de complejidad con que se quiere medir
este desempefio cognoscitivo y al mismo tiempo la magnitud de los logros del
aprendizaje, alcanzados en una asignatura determinada, que constituye el caso

especifico que estamos abordando.

En este trabajo se abordan los tres niveles de desempefio cognoscitivos
vinculados con la magnitud y peculariedad de los logros del aprendizaje

alcanzado por el estudiante en las diferentes asignaturas del curriculo escolar.

Primer nivel: capacidad del estudiante para utilizar las operaciones de caracter
instrumental basicas de una asignatura dada, para ello debera, reconocer,
identificar, describir e interpretar los conceptos y propiedades esenciales en los

que se sustenta.

58
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Segundo nivel: capacidad del estudiante para establecer relaciones
conceptuales, donde ademas de reconocer, describir e interpretar los
conceptos debera aplicarlos a una situacion practica planteada y reflexiona

sobre sus relaciones internas.

Tercer nivel: capacidad del estudiante para resolver problemas, por los que
debera reconocer, contextualizar la situacion problematica, identificar
componentes e interrelaciones, establecer las estrategias de soluciones,
fundamentar o justificar lo realizado.

- Se vinculan con software educativos.

Actualmente es progresivo el uso del software educativo como medio de
ensefilanza — aprendizaje ya que permite al estudiante interactuar con los
contenidos de las diferentes asignaturas y satisfacer sus intereses

cognoscitivos.

Para la elaboracion de la propuesta de tareas docentes se utilizo el software”
La Naturaleza y el Hombre” permitiendo la asimilacion de los contenidos de la
Unidad #5 "La hidrosfera y la biosfera”, utilizando las diferentes opciones que
brinda el software para la adquisicion de los conocimientos relacionados con la
parte liquida de la Tierra y la esfera de la vida, asi como la busqueda de
contenidos vinculados con el resto de las asignaturas del curriculo que le

facilitara al estudiante responder las tareas docentes elaboradas.
- Atencioén a la diversidad pedagadgica:

La propuesta de tareas docentes pretende garantizar las condiciones y medios
para que todos los estudiantes aprendan y se desarrollen a partir de sus
potencialidades particulares y facilitar a todos diferentes vias para lograr alcanzar
los objetivos perseguidos con el estudio de las asignaturas teniendo en cuenta

las necesidades y capacidades de cada estudiante.

La propuesta de tareas docentes para clases de ejercitacion persiguen como
fin, garantizar la asimilacion sélida, consciente y duradera de los conocimientos
y habilidades durante el estudio de la Unidad #5 “La hidrosfera y la biosfera “,
estdn concebidas para desarrollar en los turnos de clases que le dan
continuidad al tema abordado durante la tele clase de Ciencias Naturales
(Geografia) 7. Grado. 59
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- Las tareas docentes pretenden despertar la motivacion por el conocimiento a
partir de la importancia que tiene el contenido. Para ello se introducen aspectos
de la vida cotidiana de los estudiantes que pueden representar motivos para el

aprendizaje.

El objetivo de la independencia cognoscitiva es adquirir los conocimientos de
forma independiente, lo que exige entrenarse en buscar la informacion, asimilar

y fijar el conocimiento, asi como autoevaluarse.

Presentacion de la propuesta de tareas docentes para propiciar el desarrollo
de la independencia cognoscitiva.

Las tareas docentes que se proponen como via de soluciéon al problema en esta
investigaciéon, se han estructurado de modo que en cada una se precisa: tema,
objetivo y hoja de trabajo, en la que se exponen las acciones a desarrollar por los

estudiantes.

Se orientan desde la asignatura Ciencias Naturales (Geografia) y tienen como
intencion fundamental lograr un acercamiento de los estudiantes a los contenidos que
se trataran en la clase, previos al desarrollo de la misma. La evaluacion se concretara
en espacios de consulta o en la propia clase, en correspondencia con las

particularidades de cada estudiante.

Tarea docente #1.

Asignatura: Ciencias Naturales (Geografia).
Unidad # 5: “La hidrosfera y la biosfera”
Tema: Caracteristicas generales de las aguas.

Objetivo: Caracterizar las aguas del planeta de modo que manifiesten interés por su

cuidado y proteccion.
Orientacion.

Busca el software “La Naturaleza y el Hombre”, médulo contenido, epigrafe”
Caracteristicas generales de las aguas.”, también utiliza la materia “Crecimiento de la
poblacion” y el cuaderno complementario de Matemética, el tema “El significado del tanto
por ciento.” p. 77. Realiza una lectura minuciosa de estos epigrafes para que contestes las

actividades siguientes:

6C
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1. A continuacién se muestran un grupo de caracteristicas.
Es la envoltura acuosa de la Tierra.
Esta compuesta por diferentes gases.

El agua est& presente en todas las esferas.
Es la esfera que tiene un espesor de 20Km.

El agua constituye uno de los componentes principales de la envoltura

geografica.

a) Marca verdadero 6 falso segun corresponda enfatizando positivamente en las que

pertenezcan a la hidrosfera.
2. ¢ Qué porciento representan las aguas terrestres del total?

3. En la actualidad existe un crecimiento mundial de la poblacion que demanda un
mayor consumo de agua. Relaciona los problemas ambientales que se derivan de

esto.
4. Caracterice las aguas.

Tarea docente #2.

Asignatura: Ciencias Naturales (Geografia).
Unidad # 5:” La hidrosfera y la biosfera”
Tema: Las aguas subterraneas. Caracteristicas.

Objetivo: Caracterizar las aguas subterrdneas de modo que expresen su
importancia.

Orientacion.

Consulta el software “La Naturaleza y el Hombre.”, médulo contenido, materia “El
agua subterrdnea”, epigrafe “Manantiales”, ademas observa la imagen que alli
aparece, utiliza el libro de texto Espafiol - Literatura, tema “Recursos expresivos
del lenguaje.” p. 83. Realiza una lectura minuciosa de los epigrafes para que
puedas responder las actividades siguientes:

1. Sobre la zona de saturacion permanente de las aguas subterraneas,
determina cuéles de los siguientes planteamientos son verdaderos (V) y cuales

falsos (F). 61
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es la zona mas profunda, por debajo de la cual nunca desciende el nivel del

manto acuifero.

es la zona de rocas que se saturan y se secan segun asciende o desciende el

nivel hidrostatico.

si el nivel de la zona de saturacion permanente es muy alto, la superficie de las

tierras generalmente esta cubierta por lagos y ciénagas.

mientras mas profundo esté el manto acuifero, mejores condiciones brindara

para el regadio de los cultivos.

la profundidad a la cual se encuentra la zona de saturacion permanente de una

region es muy importante para la agricultura.
por encima del manto acuifero el suelo se mantiene humedo por accion capilar.

2. Realiza un dibujo donde representes el manto acuifero, puedes apoyarte en los

siguientes elementos que debes esquematizar.
- nivel hidrostatico.

- p0zo que permanentemente tenga agua.

- zona de saturacién permanente.

- arroyo seco.

-capas de rocas impermeables.

3. Las aguas subterrdneas constituyen un recurso valioso para las plantas.
Ejemplifique.
4. Redacta un parrafo utilizando recursos expresivos donde expongas la importancia de

los manantiales termales y aguas mineromedicinales.
5. Caracterice las aguas subterraneas.

Tarea docente #3.

Asignatura: Ciencias Naturales (Geografia).
Unidad # 5:” La hidrosfera y la biosfera”

Tema: Los rios. Caracteristicas.
62
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Objetivo: Caracterizar los rios de modo que manifiesten interés por su cuidado y

proteccion.

Orientacion

Remitase al software “La Naturaleza y el Hombre”, modulo contenido, materia
“Las aguas superficiales. Principales rios, lagos, pantanos y glaciales”, tema
“Rios”, el software “Encuentro con el pasado”, mddulo contenido, Epoca Antigua,
unidad 2 Antiguo Oriente, tema 2.3 “El Antiguo Egipto” y el cuaderno
complementario de Matematica, epigrafe “Grafico de barras.” p. 32. Lee, relee y
reflexiona con tus compafieros sobre los temas para que respondas las
actividades siguientes:

1. Dadas las siguientes caracteristicas identifica con una X las que pertenezcan a los

rios.

desde su formacién modifica sus caracteristicas y la del entorno.
€n su curso superior no predomina la erosién vertical.
pueden aparecer saltos, rapidos y cascadas.

en su curso medio o inferior predomina la erosién horizontal.
al correr mas rapidamente las aguas pueden formar meandros.

2. ¢Cuales son las diferencias que existen entre las aguas superficiales y las aguas

subterraneas?

3. Las grandes civilizaciones se desarrollaron a orillas de los rios con el objetivo de
aprovechar sus aguas. A partir de esto, podemos decir que la actividad econdémica

fundamental de la civilizacion egipcia fue:

comercio ganaderia artesania agricultura
a) Redacta un parrafo donde describas las obras realizadas para aprovechar
las aguas del rio Nilo.

4. Analiza en la tabla 4.2 las longitudes de los rios Nilo, Amazonas, Congo y

Mississippi. Represéntalos en un gréafico de barras.

5. La contaminacién de las aguas es un problema que afecta a todos los habitantes del
planeta. ¢Qué medidas recomendarias para que esto no suceda? Escribe tres

medidas.

Tarea docente #4.
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Asignatura: Ciencias Naturales (Geografia).
Unidad # 5:” La hidrosfera y la biosfera”
Tema: Los rios. Caracteristicas.

Objetivo: Caracterizar los rios de modo que manifiesten interés por su cuidado y
proteccion.

Orientacioén

Busca el software “La Naturaleza y el Hombre.”, médulo contenido, materia “Las
aguas superficiales.”, tema ¢Cdmo transcurre la vida de un rio?, observa la
imagen que alli se presenta, también utiliza del mdédulo contenido la materia
“Importancia del aprovechamiento racional del agua”, el software “Encuentro con
el pasado”’, modulo contenido, Epoca Antigua, unidad 2, tema 2.9 “Aportes
brindados por las civilizaciones del Oriente Antiguo al patrimonio cultural universal”
y el atlas escolar “El Mundo”. Lee, reflexiona y analiza los temas para que
respondas las siguientes actividades:

1. Sobre la evolucion de las caracteristicas de los rios, relacione los elementos
gue se presentan en la columna A, donde aparecen sus etapas principales, con
las caracteristicas de estas que se reflejan en la columna B.

A B

a) juventud ____Se mantiene el perfil de equilibrio, el valle es
ancho y llano, predomina la erosién horizontal,
con meandros amplios. Se observan lagos de
herradura y una llanura aluvial amplia.

b) madurez _____Elvalle presenta forma de V muy estrecho con
laderas de pendientes pronunciadas, la erosién
gue desarrolla es vertical y los afluentes son
pocos y cortos. Se aprecian cascadas y saltos
de agua.

C) vejez El valle se ha ensanchado, la erosién que realiza
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es horizontal. Los afluentes son desarrollados. Se

observa la formacion de la llanuras aluviales y
los

meandros.

2. Las llanuras aluviales se forman en la etapa de madurez de los rios y aumentan
durante su vejez. Escoge dentro del siguiente listado de palabras cudles te sirven para

fundamentar el planteamiento anterior y escribelas en los espacios en blanco.

-Las llanuras aluviales se deben a la en el fondo del valle de los
materiales por los durante sus crecidas. Algunas
llanuras aluviales, como las de y la del ,

fueron asiento por su de los primeros centros de civilizacion.
-Mississippi -deposicién

-Congo -fertilidad

-lagos -Amazonas

-rios -Nilo

-transportacion -Mesopotamia

-transportados -aridez

3. ¢Por qué las civilizaciones del Oriente Antiguo se conocen como las grandes

civilizaciones fluviales?
a) ¢, Cuales son los aportes brindados por estas civilizaciones a la cultura universal?

b) Localiza en un mapa de contorno los principales rios del planeta.

c) Compara el rio Amazonas y el Mississippi en cuanto a: longitud, caudal,
paises que atraviesa.

4. Redacta un parrafo donde expreses la importancia econémica de los rios.

5. Siendo las aguas un valioso recurso para la humanidad y conociendo que la
contaminacion de las mismas es un problema cada vez mas vigente a nivel mundial.

Mencione las causas que influyen en la contaminacion de las mismas.

6. Teniendo en cuenta los conocimientos adquiridos hasta el momento. Caracterice los
rios. 65
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Tarea docente #5.

Asignatura: Ciencias Naturales (Geografia)
Unidad # 5:” La hidrosfera y la biosfera”
Tema: Los lagos. Caracteristicas.

Objetivo: Caracterizar los lagos de modo que expresen su importancia para la vida del
hombre.

Orientacioén

Busca en el software “La Naturaleza y el Hombre”, médulo contenido, materia “Las aguas
superficiales”, epigrafe “Lagos”. Lee y analiza los epigrafes para que des respuestas a las

actividades siguientes:

1. Posteriormente te relacionamos un grupo de caracteristicas.

su masa de agua y su cuenca forman un todo Unico que se comunica con

el océano.
______cuando corren por la superficie labran pequefios surcos.
______originan las cuencas artesianas.
____las fuentes de alimentacion fundamentalmente son de rios y manantiales.
_____suorigen puede ser variado.
a) Marca con una X las caracteristicas que pertenezcan a los lagos.

2. Analiza la siguiente situacion. Supongamos que eres un ingeniero hidraulico y tienes
gue realizar el proyecto para la construccion de un embalse, teniendo en cuenta los

beneficios que reporta para el hombre.
a) ¢ Qué importancia econémica le atribuyes a los embalses?

b) Redacta un parrafo donde expreses las medidas que tendrias en cuenta para su

cuidado y conservacion.

Tarea docente #6.

Asignatura: Ciencias Naturales (Geografia)

Unidad # 5:” La hidrosfera y la biosfera” 66
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Tema: Los glaciales. Caracteristicas.

Objetivo: Caracterizar los glaciales de modo que expresen su interés por la proteccién

del medio ambiente.

Orientacion

Busca en el software “La Naturaleza y el Hombre”, modulo contenido, materia “Las
aguas superficiales”, epigrafe “Los glaciales” y el cuaderno complementario de
Matematica, tema’El significado el tanto por ciento” p. 77. Realiza una lectura
reflexiva de los temas para que puedas responder las actividades siguientes:

1. Seguidamente se muestran un grupo de caracteristicas.

____cubren practicamente la totalidad de la Antartida, Groenlandia y las cima de las
montafias mas elevadas.

____son areas de tierra firme con humedad excesiva.

____su altitud varia con la latitud.

____pueden formarse por la desaparicion de los lagos.

____son masas mdviles de hielo.

a) Identifica las caracteristicas que pertenecen a los glaciales.

2. Los glaciales pueden ser continentales y de montafia. Ponga ejemplos de cada uno.

3. Observa la tabla 4.1 p. 79 y determina el porcentaje que representan los hielos en

relacion con el resto del agua del planeta.

4. Argumenta las consecuencias que traeria para el planeta el derretimiento de los

glaciales.
a) Menciona tres medidas para evitar la destruccion de la capa de ozono.

Tarea docente #7.

Asignatura: Ciencias Naturales (Geografia)
Unidad # 5:” La hidrosfera y la biosfera”
Tema: Las mareas. Caracteristicas.

Objetivo: Caracterizar las mareas de manera que manifiesten su importancia para la

vida del hombre. 67
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Orientacion

Busca el software”La Naturaleza y el Hombre”, mddulo contenido, materia “Los
movimientos de las aguas del mar”, epigrafe “Las mareas” y el modulo biblioteca,
materia videos, analizar video 14. Lee y relee este contenido para que contestes las

actividades siguientes:

1. Las mareas son ocasionadas por el efecto de la gravitacién o atraccion ejercida por

la lunay el sol sobre la Tierra.

Escoge dentro del siguiente listado de palabras cuéales te sirven para fundamentar el

planteamiento anterior y escribelas en los espacios en blanco.

Permanentes, irregulares, Tierra, mareas vivas, combinan, anulan, mareas muertas,
Luna, Sol, regulares, saturacion permanente, mantiene, desciende, manto acuifero,

saturacion intermitente, eleva, asciende.

Los ascensos y descensos del nivel del mar a intervalos se

denominan mareas. La causa principal de las mareas es la atraccion que ejerce
la sobre la Tierra. Si el Sol, la Luna y la Tierra se encuentran en linea recta,

se las atracciones del Sol y la Luna produciéndose las

. Si el Sol y la Luna forman un angulo recto con la Tierra, las

atracciones de ambos astros se parcialmente y se forman las

2. Segun su acentuacion la palabra marea se clasifica en:
llana aguda esdrudjula

3. ¢Por qué es importante para el hombre el conocimiento de las horas en que se

producen los movimientos de las mareas?

4. La fluctuacion permite la existencia de un ambiente Unico en las costas. Menciona

organismos que habiten en estos lugares.

5. Las mareas facilitan la entrada y salida de los buques a los puertos. Argumenta la

importancia econdémica que tiene para el pais la anterior afirmacion.

6. Observa el video 14 del software. Teniendo en cuenta lo observado, caracteriza las

mareas.

68
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Tarea docente #8.

Asignatura: Ciencias Naturales (Geografia)
Unidad # 5: “La hidrosfera y la biosfera”
Tema: Corrientes marinas.

Objetivo: Caracterizar las corrientes marinas de manera que manifiesten su importancia
para el hombre.

Orientacioén

Busca en el software “La Naturaleza y el Hombre”, médulo contenido, materia “Los
movimientos de las aguas del mar”, epigrafe “Corrientes marinas” y el atlas escolar “El
mundo corrientes marinas” p. 88. Realiza una lectura reflexiva de estos contenidos

para que respondas:

1. Dadas las caracteristicas siguientes.

______constituyen los movimientos mas importantes del mar.
______es causada por la fuerza de atraccion de la Luna y el Sol.
_____sele denominan rios oceénicos.

______son originadas por la accién del viento en la superficie.
_____transportan aguas calidas y frias.

a) Identifican las pertenezcan a las corrientes marinas.

2. Las corrientes marinas pueden ser cdlidas o frias. Ponga ejemplos de cada una.

Localizalas.

3. Redacta un parrafo donde expreses la importancia que tiene para el hombre el

encuentro entre las corrientes célidas y frias.
4. Las corrientes marinas originan grandes concentraciones de plancton.
a) Mencione organismos que formen parte del mismo.

5. La corriente de El Nifio afecta muchos paises y ocasiona grandes catastrofes
Compara la actitud que asumen los gobiernos de estos paises con respecto al

gobierno de nuestro pais. 69
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Tarea docente #9.

Asignatura: Ciencias Naturales (Geografia)

Unidad # 5: “La hidrosfera y la biosfera”
Tema: Origen de la vida. Factores causales en la evolucién de los organismos.

Objetivo: Explicar el origen de la vida en la Tierra asi como los factores que influyeron
en la evolucion de los organismos desde una concepcién cientifica - materialista del

mundo.
Orientacioén

Busca en el software “La Naturaleza y el Hombre”, médulo contenido, materia
“Origen de la vida en la Tierra”, en el libro de texto Biologia 1 p. 34 — 43. Lee y
relee estos contenidos para que respondas las siguientes actividades:

1. Define el concepto de evolucion.

2. ¢Por qué los mares primitivos fueron importantes para el origen de la vida en la
tierra?

3. Se presenta la siguiente situacion:

- Observa la figura 22 p. 35, es la representacion de un paisaje de la Tierra hace
millones de afios; este no se parece al actual, no se aprecian las maravillosas
plantas con flores, las aves o las mariposas, estas se desarrollaron mucho
después.

- ¢ COmo se puede llegar a esta conclusion?

-Explica el surgimiento de los organismos.

4. Tarea # 1 p. 40 Libro de Biologia 1.

Tarea docente #10.

Asignatura: Ciencias Naturales (Geografia)
Unidad # 5: “La hidrosfera y la biosfera”
Tema: Importancia del aprovechamiento racional de las aguas

Objetivo: Argumentar la importancia del aprovechamiento racional de las aguas de

modo que manifiesten interés por su cuidado y proteccion.
Orientacién

7C
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Dirigete al software “La Naturaleza y el Hombre”, médulo contenido, materia”Importancia del
aprovechamiento racional del agua”, al libro de texto Historia Antigua y Medieval, tema
“El Antiguo Oriente, p.11y 20, en la biblioteca el diccionario enciclopédico Grijalbo y al
libro Ahorro de energia y respeto ambiental. Lee, relee, analiza y reflexiona sobre
estos contenidos para que puedas responder las actividades siguientes:

1. Oscar y José Emilio intercambian sobre el vertimiento de una fabrica a un embalse
cercano a su escuela, cuyos residuales ricos en nitratos y fosfatos al ser vertidos en el
embalse provocaron un excesivo crecimiento de las algas, las que invadieron el
espacio superficial en intermedio de la masa de agua, como un manto que cubrid la
superficie del embalse. Para Oscar esto traerd como consecuencia la muerte de los
peces que habitaban el embalse José Emilio no esta de acuerdo y argumenta que el

vertimiento de residuales traera como consecuencia la destruccion del ecosistema.
a) Marca el que consideres que tiene la razon.

Oscar José Emilio. losdos

2. Busca el significado de ecosistema en el diccionario enciclopédico.

3. Marca con una X los organismos gue consideres que formen parte del ecosistema del

embalse.
alga peces bacterias helechos
perro vaca paramecio marpacifico

4. Las antiguas civilizaciones se conocen como las grandes civilizaciones
fluviales. Marca con una X las que pertenezcan al Antiguo Oriente.

Egipto mayas India Grecia

5. El agua constituye un problema ambiental en algunos lugares del planeta.

a) Ejemplifique algunos de estos lugares.

b) Argumenta la necesidad de su racional.

6. El Estado cubano realiza esfuerzos para abastecer de agua potable a la
poblacion. Ejemplifique.

7. Nuestro pais a través de la construccion de hidroeléctricas utiliza el agua para la
obtencién de energia.

a) ¢ Qué ventajas proporciona esto para el pais?

8. Realiza un dibujo donde representes un ecosistema. 71
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Tarea docente #11.

Asignatura: Ciencias Naturales (Geografia)
Unidad # 5: “La hidrosfera y la biosfera”

Tema: Biosfera. Principales componentes.
Objetivo: Caracterizar biosfera de manera que manifiesten interés por la proteccion del

medio ambiente.
Orientacioén

Remitase al software “La Naturaleza y el Hombre”, médulo contenido, materia “Biosfera” y

al libro de texto Biologia 1 para que reflexiones sobre estos contenidos y completes:

1. La biosfera del griego bio que significa sphaira , Se caracteriza por la
presencia de la en una variedad de diferentes que habitan la superficie de
la , el suelo, las capas bajas de la yla

- esfera, vida superficie, atmdsfera, organismos, hidrosfera, litosfera, Tierra.

2. Se muestran laminas de un acuario, un curujey, un tronco podrido donde se observen

diferentes organismos.
- ¢ QUé caracteristicas tienen estas poblaciones?
- ¢,Cuales son los componentes que integran la biosfera? Ejemplifique.

- Explique las relaciones reciprocas que se establecen entre el suelo, las plantas y los
animales.

3. Redacta un parrafo donde exprese la importancia de los productos organicos para la
biosfera.

4. Caracterice la biosfera.

Tarea docente # 12.

Asignatura: Ciencias Naturales (Geografia)

Unidad # 5:” La hidrosfera y la biosfera”
Tema: Caracteristicas generales de los suelos.
Objetivo: Caracterizar los suelos de manera que evidencien la responsabilidad

hacia su cuidado y proteccion. 72
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Orientacion

Consulta el software “La Naturaleza y el Hombre”, mddulo contenido, materia
Caracteristicas de los suelos y el libro de texto de Geografia p.100 para que

respondas.
1. Defina el concepto de suelo.

2. Dadas las caracteristicas siguientes. Marca con una X las que pertenezcan a los

suelos.

_____es unade las esferas del planeta.

_____es un complejo érgano mineral viviente en el que se produce, circula y se
transforma gran parte de la materia viva.

______eslaenvoltura acuosa de la Tierra.

_____es el resultado de diferentes factores y procesos que intervienen en su
formacion.

3. ¢Qué papel desempeiian los microorganismos en la formacion de los

suelos? 4. Redacta un parrafo donde expreses la importancia del clima y la

actividad biologica en la formacion de los suelos.

5. Localiza en un planisferio de El Mundo los siguientes tipos de suelos:

- Suelos rojos tropicales.

- Suelos de regiones aridas y semiéridas.

- Suelos grises de bosque.

- Suelos de las montafas (incluyendo colinas y valles intramontanos)

2.3 Constatacion de la efectividad de las tareas docentes a partir de su

implementacién en la practica pedagdgica.

La cuarta pregunta cientifica de esta tesis esta vinculada con los resultados que se
obtienen con aplicacién de las tareas docentes en la practica pedagdgica. Para dar
respuesta a la misma se desarroll6 la tarea de investigacion relacionada con la
constatacion de la efectividad de la aplicacién en la practica pedagogica de las tareas
docentes elaboradas para el desarrollo de la independencia cognoscitiva en la
asignatura de Ciencias Naturales (Geografia) en los estudiantes de séptimo grado en

la escuela Secundaria Basica: Leonel Barrios Castillo.

La concrecion de esta tarea de investigacién exigié la aplicacion del método de
experimento pedagoégico, en su modalidad de pre-experimento, con un disefio de pre- 73
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test y post-test, con control de la variable dependiente: nivel de desarrollo de la
independencia cognoscitiva en la asignatura de Ciencias Naturales (Geografia) en los
estudiantes de séptimo grado en la escuela Secundaria Béasica: Leonel Barrios
Castillo.

En el presente epigrafe se expone el modo en que se organizé el pre-experimento y
los principales resultados que se obtuvieron. El estudio se desarrollé en una poblaciéon
determinada por 196 estudiantes de séptimo grado de la escuela Secundaria Bésica:

Leonel Barrio: Castillo del municipio Taguasco.

En el trabajo se identifica como variable independiente las tareas docentes y como
variable dependiente el nivel de desarrollo de la independencia cognoscitiva en la
asignatura de Ciencias Naturales (Geografia) en los estudiantes de séptimo grado en

la escuela Secundaria Basica: Leonel Barrios Castillo.

Para la evaluacion de la variable dependiente se aplico el procedimiento siguiente:
1. Determinacién de dimensiones e indicadores.

2. Modelacién matematica de los indicadores mediante variables.

3. Medicién de los indicadores (anexo 3)

4. Procesamiento estadistico de los datos.

5. Elaboracién de juicios de valor sobre el objeto de evaluacion.

Para medir el estado final del problema se aplicaron los mismos instrumentos

utilizados en el diagndstico inicial a la muestra seleccionada.

La escala valorativa aplicada para la preferencia de las distintas materias de estudio
en 7.grado (anexo 1) posibilité obtener los resultados siguientes, relacionados con la

asignatura de Ciencias Naturales (Geografia).

Nivel Cantidad de estudiantes Porcientos que representan
Primero 7 20.58%
Segundo 13 38.23%
14
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Tercero 4 11.76%

Cuarto 4 11.76%

Quinto 6 17.64%

En la tabla se aprecia que 20 estudiantes que representan el 58.82% ubican las
Ciencias Naturales (Geografia) en los lugares del 1 al 4, 4 colocan la asignatura de
Ciencias Naturales (Geografia) en el lugar 5 y 6, lo que representa el 11.76% de la
muestra seleccionada y 10 estudiantes que representan el 29.41%, la ubican entre los
lugares 7 y 11, lo que demuestra que mas del 50% prefieren la asignatura de Ciencias

Naturales (Geografia).

En la guia de observacion realizada a los estudiantes durante las clases de Ciencias

Naturales (Geografia) (anexo 2) se obtuvo los resultados siguientes:
De 34 estudiantes observados:

—En el aspecto 1 referido a si demuestran afan por saber, se constaté que 6
estudiantes que representan el 17.64% nunca lo demuestran, 4 estudiantes que
representan el 11.76% lo demuestran raras veces, 16 estudiantes que representan el
47.05% ocasionalmente y 8 estudiantes que representan el 23.52% lo demuestran

frecuentemente.

— En el aspecto 2 referido a si desean resolver las tareas orientadas: 8 estudiantes que
representan el 23.52% nunca sienten deseos, 4 estudiantes que representan el
11.75% rara veces desean resolver las tareas, 16 estudiantes que representan el
40.05% ocasionalmente manifiestan los deseos de resolver tareas y 6 estudiantes que

representan el 17.64% frecuentemente desean resolver las tareas.

— En el aspecto 3, donde se observé si los estudiantes evidencian alegria en la clase,
se obtuvo que: 5 estudiantes que representan el 14.70% nunca muestran alegria en
las clases de Ciencias Naturales (Geografia), 6 estudiantes que representan el 17.64%
raras veces evidencian su alegria en la clase, 15 estudiantes que representan el
44.11% lo demuestran ocasionalmente y solamente en 8 estudiantes que representan
el 23.52% se observa frecuentemente alegria durante la clase. 73
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— En el aspecto 4 referido a si el estudiante realiza una busqueda activa en la solucion
de las tareas, se constaté que: 5 estudiantes que representan el 14.70% evidencian
gue nunca, 3 estudiantes que representan el 8.82% raras veces realizan una
bdsqueda activa en la solucién de las tareas, 18 estudiantes que representan el
52.94% ocasionalmente y 8 estudiantes que representan el 23.52% frecuentemente.

—En el aspecto 5, donde se observa si los estudiantes estan dispuestos a realizar
tareas de diferentes niveles de desempefio, se constaté que 5 estudiantes que
representan el 14.70% nunca estan dispuestos a resolver tareas con estas
caracteristicas, 7 estudiantes que representan el 20.58% raras veces, 16 estudiantes
gue representan el 47.05% ocasionalmente y 6 estudiantes que representan el 17.64%

frecuentemente.

—En el aspecto 6, donde se observa si el estudiante realiza preguntas durante la
clase, se obtuvo que, 4 estudiantes que representan el 11.76% nunca realizan
preguntas durante la clase, 3 estudiantes que representan el 8.82% raras veces, 19
estudiantes que representan el 55.88% ocasionalmente y 8 estudiantes que
representan el 23.52% frecuentemente.

—En el aspecto 7, se observa si los estudiantes demuestran satisfaccion por resolver
las tareas, lo que arroj0 como resultado que: 11 estudiantes que representan el
32.35% nunca lo demuestran, 4 estudiantes que representan el 11.76% raras veces,
14 estudiantes que representan el 41.17% ocasionalmente y 5 estudiantes que
representan el 14.70% frecuentemente.

— En el aspecto 8 donde se observa si el estudiante es capaz de participar por su
propia iniciativa, se evidencié que: 5 estudiantes que representan el 14.70% nunca
participan en la clase por propia iniciativa, 6 estudiantes que representan el 17.64%
raras veces, 18 estudiantes que representan el 52.94% ocasionalmente y 5

estudiantes que representan el 14.70% frecuentemente.

— En el aspecto 9 referido a si los estudiantes demuestran haber profundizado en los
contenidos recibidos, se obtuvo que 4 estudiantes que representan el 11.76% nunca
demuestran haber profundizado en los contenidos recibidos, 7 estudiantes que
representan el 20.58% raras veces, 16 estudiante que representa el 47.05%

ocasionalmente y 7 estudiantes que representan el 20.58% frecuentemente.

— En el aspecto 10 referido a si evidencian que buscaron y leyeron textos vinculados

con el contenido de la clase, se obtuvo que: 9 estudiantes que representan el 26.47% 76
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nunca evidencian que buscaron y leyeron textos vinculados con el contenido de las
clases, 3 estudiantes que representan el 8.82% raras veces, 16 estudiantes que
representan el 47.05% ocasionalmente y 6 estudiantes solamente que representan el
17.64% frecuentemente.

—En el aspecto 11, donde se observa si el estudiante se esfuerza por resolver las
tareas, se pudo obtener que: 10 estudiantes que representan el 29.41% nunca se
esfuerzan por resolver las tareas, 2 estudiantes que representan el 5.88% raras veces,
13 estudiantes que representan el 38.23% ocasionalmente y 9 que representan el

26.47% frecuentemente.

Como se puede apreciar mas del 50% de los estudiantes observados, en los

indicadores declarados, se encuentran en un nivel medio y alto. (Anexo 10) y
(Anexo 11)

En la guia de entrevista aplicada a los estudiantes (anexo 4) dirigida a recoger
informacion sobre el desarrollo de la independencia cognoscitiva en los estudiantes en

la asignatura de Ciencias Naturales (Geografia), se constaté que:

—En la respuesta de la interrogante 1, 10 estudiantes que representan el 29.41%
coinciden en plantear que en las clases de Ciencias Naturales (Geografia) nada les
llama la atencion, 9 estudiantes que representa el 26.47% plantean que en las clases
de Ciencias Naturales (Geografia) solo los motiva las excursiones que se realizan a la
naturaleza, que en ocasiones los contenidos que se imparte despiertan en ellos
curiosidades y 11 estudiantes que representan el 32.35% encuentran en las ciencias
Naturales (Geografia) saberes desconocidos que los ayudan a dar respuesta a

interrogantes y fendmenos que se ponen de manifiesto en la naturaleza.

—En la interrogante 2 referida a lo que hacen los estudiantes cuando tienen que
solucionar una tarea de Ciencias Naturales (Geografia) y no saben cémo hacerlo, se
constatdé que 15 estudiantes que representan el 44.11% esperan a que el profesor lo
resuelva en la pizarra o buscan la respuesta con otros estudiantes para no esforzarse,
8 estudiantes que representan el 23.52% declaran que tratan de buscar la respuesta
en los contenidos recibidos, para revisar si en las clases anteriores se resolvieron
algunos parecidos y 11 estudiantes que representan el 32.35% responden que
realizan una busqueda en textos que traten el tema trabajado, ademas de buscar otras

vias de solucion.
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— En la interrogante 3 referida a las tareas de Ciencias Naturales (Geografia) que mas
le gusta resolver se evidencio que: 14 que representan el 41.17% prefieren resolver
los problemas que exigen la reproduccién de los conocimientos y la ayuda de los
deméas compafieros porque para darle solucién se necesita poco esfuerzo, no se
necesitan buscar diferentes vias de comprobacién, 10 estudiantes que representan el
29.41% prefieren los de aplicacion de conocimientos para asi poder comprobar los
conocimientos que han sido capaces de vencer, solamente 10 estudiantes prefieren la
creacion de conocimientos porgue estos los hacen realizar un mayor esfuerzo por si
solos, los ayuda a desarrollar el pensamiento l4gico e investigar en textos que se

relacionen con el tema que se imparte.

De lo anteriormente planteado se puede inferir que a mas del 50 % de los estudiantes
entrevistados de la muestra seleccionada, les llama la atencién y le interesa las
Ciencias Naturales (Geografia), cuando le orientan problemas muestran interés por
llegar a darle solucion, prefieren resolver los problemas donde se apliquen
conocimientos para buscar las vias de solucion y cuando escuchan o leen alguna
noticia referida a los fendbmenos que ocurren en la naturaleza en ocasiones toman
notas para luego preguntarle al profesor. Por lo que la mayoria de los estudiantes se
encuentran en el nivel alto y medio de desarrollo de los intereses cognoscitivos por los
contenidos de las Ciencias Naturales (Geografia).

También se aplico una prueba pedagdgica a la muestra seleccionada (anexo 6) de la
escuela Secundaria Basica Leonel Barrios Castillo para constatar como se comportaba
el estado alcanzado en los conocimientos de Ciencias Naturales (Geografia) en los
estudiantes de séptimo grado y se obtuvieron los siguientes resultados:

De los presentados (34), 25 que representan un 73.5%, manifestaron estar
orientados en los pasos que debian seguir para darle respuesta a las tareas
docentes presentes en la prueba. La informacion de estos elementos se obtuvo
mediante un intercambio del observador con los estudiantes.

Se infiere que la mayor parte de los estudiantes poseen la preparaciéon previa
necesaria para enfrentar con éxito las exigencias de la prueba y por supuesto,
esto condiciona los resultados obtenidos en la evaluacion de las dimensiones
de la independencia cognoscitiva objeto de investigacion.

Los resultados obtenidos son los siguientes:

25 estudiantes que representa el 73.5% trabajan de forma independiente en la

realizacion de las tareas docentes. 78
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9 estudiantes que significa un 26.4% mostraron dependencia de profesores y de los

deméas compafieros.

Del andlisis de la totalidad de los instrumentos aplicados se puede concluir que las
Ciencias Naturales (Geografia) se encuentra en la preferencia de los estudiantes de la
escuela Secundaria Basica: Leonel Barrios Castillo de los cuales 7 estudiantes que
representan el 20.58% se encuentran en un nivel alto, 25 que representan el 73.52%
un nivel medio y 2 estudiantes que representan el 5.88% en un nivel bajo de desarrollo
de la independencia cognoscitiva en los contenidos de las Ciencias

Naturales(Geografia). (Anexo12)
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CONCLUSIONES.

La independencia cognoscitiva representa una cualidad de la personalidad de
extraordinario valor en el crecimiento humano, que se logra a partir de la
necesidad cognoscitiva y de interés por los conocimientos ante la presencia de
motivos para el aprendizaje. La asignatura Ciencias Naturales facilita y estimula el

desarrollo de la independencia cognoscitiva a través de sus contenidos.

Se pudo constatar, mediante los diferentes métodos e instrumentos aplicados para
conocer el estado actual del problema, que aln existen limitaciones en el desarrollo de la
independencia cognoscitiva en los estudiantes, lo que esta relacionado con el desarrollo
de un proceso pedagoégico, predominantemente tradicional, que no ofrece a los
estudiantes la posibilidad de desarrollar la busqueda, exploracién, indagacion,

descubrimiento y elaboracién del conocimiento a partir de sus propias potencialidades.

Las tareas docentes propuestas atienden a una serie de exigencias que satisfacen las
carencias y necesidades relacionadas con la independencia cognoscitiva de los estudiantes
considerando el enfoque interdisciplinario, el transito por diferentes niveles del
desempefio, la atencién a la diversidad pedagdgica, y la vinculacién con los software
educativos caracteristicas esenciales a tener en cuenta para propiciar el desarrollo de la

independencia en los estudiantes de 7. grado.

Con la realizacion del pre-experimento se pudo constatar que las tareas docentes
elaboradas contribuyen a elevar el nivel del desarrollo de la independencia
cognoscitiva en la asignatura de Ciencias Naturales (Geografia) en los estudiantes de

séptimo grado.
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RECOMENDACIONES
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RECOMENDACIONES.
- Proponer al jefe de grado la introduccién de las tareas docentes elaboradas en los

grupos que no fueron objeto de la experimentacion.

- Continuar trabajando en el enriquecimiento de la propuesta en otras unidades del

programa.
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ANEXOS

Anexo 1
Escala valorativa.

Objetivo: Obtener informacion sobre el nivel de preferencia que tienen los estudiantes
por la asignatura de Ciencias Naturales (Geografia) dentro de las materias de estudio
en el séptimo grado.

Ordene las asignaturas que usted recibe por su grado de preferencia en orden

decreciente.

10-

11-

Escala de valoracion atendiendo al grado de preferencia.
1. Nivel (la prefieren mucho) 1. y 2. lugares.

2. Nivel (la prefieren) 3.y 4. lugares.

3. Nivel (la prefieren algo) 5. y 6. lugares.

4. Nivel (la prefieren poco) 7. y 8. lugares.

5. Nivel (no la prefieren) después del 9. lugar.
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Anexo 2

Guia de observacion a estudiantes durante las clases de Ciencias Naturales
(Geografia).

Objetivo: Recopilar informacién sobre el desarrollo de la independencia cognoscitiva

en los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales (Geografia).

Frecuencia

Aspectos a observar | Nunca Raras Ocasionalmente | Frecuentemente

durante la clase.
veces

1.Demuestra afan

de saber

2. Desea resolver

las tareas orientadas

3. Demuestra

constancia en la

resolucion de tareas
en la clase

4. En la solucién de
las tareas hace una

bldsqueda activa

5. Esta dispuesto

para realizar tareas

92

SOLID CONVERTER PDF ) e ns s e v



de diferentes
niveles de

desempefio

6. Pregunta durante

la clase

7. Enla resolucién
de las tareas
demuestra

satisfaccion

8. Es capaz de
participar por propia

iniciativa en la clase

9. Demuestra haber
profundizado en los
contenidos

recibidos

10. Evidencia que
busco y leyo textos

vinculados con el
contenido de la
clase.

11. Se esfuerza por
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solucionar las tareas

Anexo 3

Escala valorativa.

La escala para medir los indicadores se muestra a continuacion:

Dimensién

COGNITIVA

Indicadores Nivel
Alto Medio Bajo
1.1Realizacién de | Frecuentemente En ocasiones Raras veces o
preguntas surgidas i realiza preguntas | nunca realiza
realiza

durante la clase.

preguntas que
le surgen
durante la

clase

que le surgen
durante la clase.

preguntas que le
surgen durante
la clase.

1.2 Basqueda

Frecuentemente

En ocasiones
realiza busqueda

Raras veces

y lectura de realiza busqueda y lecturas de 0 nunca realiza
y lecturas de textos. busqueda y
textos textos. lecturas de
textos.
1.3BuUsqueda Frecuentemente En ocasiones | Raras veces
activa en la | realiza una | realiza una

solucion de tareas.

busqueda activa
en la solucién de
tareas.

basqueda activa
en la solucién de
tareas.

0 nunca realiza

una busqueda
activa en la
solucién de
tareas.

1.4Participacion

por propia iniciativa

Frecuentemente
participa en clase

En ocasiones
participa en clase

Raras veces
A
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de alegria y afan
de saber.

manifiesta alegria
y afan de saber.

manifiesta
alegria y afan
de saber.

en la clase. por iniciativa | por propia | o nunca
propia. iniciativa. participa en
clase por propia
iniciativa.
1.5Profundizaciéon | Frecuentemente En ocasiones | Raras veces
en los contenidos | profundiza en los | profundiza en los
recibidos. contenidos contenidos 0 ~hunca
recibidos. recibidos. profundiza  en
los contenidos
recibidos.
Dimension
Indicadores Nivel
2 - -
Alto Medio Bajo
2.1Manifestacion Frecuentemente En ocasiones | Raras veces o

nunca manifiesta
alegria y afan de
saber.

2.2Deseo de | Frecuentemente En ocasiones | Raras veces o0
resolver las tareas | siente deseos de | siente  deseos | nunca siente
resolver las tareas | de resolver las | deseos de
tareas resolver las

tareas
95




AFECTIVA

2.3Constancia en
la resolucion de las
tareas.

Frecuentemente
demuestra
constancia en la
resolucion de las
tareas.

En ocasiones
demuestra
constancia en la
resolucion  de
las tareas.

Raras veces o
nunca demuestra
constancia en la
resolucion de las
tareas.

2.4Demostraciéon Frecuentemente En ocasiones | Raras veces o
de satisfaccion por | demuestra demuestra nunca demuestra
la resoluciobn de | satisfaccion por la | satisfaccion por | satisfaccion por la
tareas. resolucién de | la resolucion de | resolucion de
tareas. tareas tareas
2.5Esfuerzo por | Frecuentemente En ocasiones | Raras veces se
encontrar la | se esfuerza por | se esfuerza por | esfuerza por
solucion de tareas. | encontrar la | encontrar la | encontrar la
solucion de solucion de | solucién de
tareas. tareas.
tareas.
2.6Disposicion Frecuentemente En ocasiones | Raras veces esta

para realizar tareas

de diferentes
niveles de
desempernio.

estd dispuesto a
realizar tareas de
diferentes niveles
de desempefio.

esta dispuesto a
realizar tareas
de diferentes
niveles de
desempernio.

dispuesto a

realizar tareas de
diferentes niveles.
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Anexo 4

Guia de entrevista a los estudiantes.

Objetivo. Obtener informacién sobre el desarrollo de la independencia cognoscitiva

en los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales (Geografia).

1- ¢Qué es lo que més te llama la atencion en las clases de Ciencias Naturales
(Geografia)?

2- ¢Qué haces cuando tienes que solucionar una tarea de Ciencias naturales

(Geografia) y no sabes como hacerlo?
3- ¢ Qué tareas de Ciencias Naturales (Geografia) resuelves con mayor frecuencia:
- las que realizas solo.

- las que exigen la reproduccién de los conocimientos y ayuda de los demas
comparfieros.

- las que aplicas conocimientos o la creacién de conocimientos.

¢Por qué?
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Anexo 5

Prueba pedagdgica de entrada.

Objetivo: Comprobar el estado real de los conocimientos de
Ciencias Naturales (Geografia) en los estudiantes de 7. grado.
Nota: En el momento de la aplicacion de la prueba se aplico la
guia de observacion para recopilar informacién sobre el
desarrollo de la independencia cognoscitiva en los estudiantes

en la asignatura de Ciencias Naturales (Geografia).

Cuestionario

1. Determina cudl de estos tres gréaficos representa mejor la distribucion de las tierras y
las aguas en la superficie terrestre. Para ello escribe la expresibn numérica que

representan las aguas, debajo de la gréfica que selecciones:

2O

2. Enlace la columna A con su correspondiente de la columna B.

A B
1. Rio més caudaloso. _____ Danubio.
2. Rio mas largo. _____ Congo.
3. Mayor cuenca fluvial. _____Amazona.
_____ Mississippi.
_____Nilo. 9¢
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a) Nombre la civilizacion que se desarroll6 a orillas del rio Nilo.

3. Fidel planted: “La falta de agua serd la causa de guerras en el futuro”.
Argumenta este planteamiento con dos razones.

Anexo 6

Prueba pedagdgica de salida.

Objetivo: Comprobar el estado alcanzado en los conocimientos
de Ciencias Naturales (Geografia) en los estudiantes de 7. grado.
Nota: En el momento de la aplicacion de la prueba se aplico la
guia de observacion para recopilar informacion sobre el
desarrollo de la independencia cognoscitiva en los estudiantes
en la asignatura de Ciencias Naturales (Geografia).

Cuestionario

1. Oscar y José Emilio intercambian sobre el vertimiento de una fabrica a un embalse
cercano a su escuela, cuyos residuales ricos en nitratos y fosfatos al ser vertidos en el
embalse provocaron un excesivo crecimiento de las algas, las que invadieron el
espacio superficial en intermedio de la masa de agua, como un manto que cubrié la
superficie del embalse. Para Oscar esto traera como consecuencia la muerte de los
peces que habitaban el embalse José Emilio no est4 de acuerdo y argumenta que el

vertimiento de residuales traera como consecuencia la destruccion del ecosistema.
a) Marca el que consideres que tiene la razon.

Oscar José Emilio. losdos

2. Busca el significado de ecosistema en el diccionario enciclopédico.

3. Marca con una X los organismos gue consideres que formen parte del ecosistema del

embalse. 100
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alga peces bacterias helechos
perro vaca paramecio marpacifico

4. Las antiguas civilizaciones se conocen como las grandes civilizaciones fluviales.

Marca las que pertenezcan al Antiguo Oriente.

____ Egipto _____mayas ____India ____ Grecia

5. El agua constituye un problema ambiental en algunos lugares del planeta.
a) Ejemplifique algunos de estos lugares.

b) Argumenta la necesidad de su uso racional.

6. El Estado cubano realiza esfuerzos para abastecer de agua potable a la poblacion.

Ejemplifique.

7. Nuestro pais a través de la construccion de hidroeléctricas utiliza el agua para la

obtencion de energia.
a) ¢ Qué ventajas proporcionan esto para el pais?

8. Realiza un dibujo donde representes un ecosistema.
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Anexo 7: Resultados obtenidos de la Guia de Observacioén inicialmente.

Estudiante | Dimension Dimension
s

1 2

Indicadores

Indicadores

1.1 1.2 1.3 |14 |15 |21 22123 24 2.5 2.6
1 A A A A A A A A B A A
2 A B B M B A A A A M A
3 M B A M B B B B B B B
4 A A A A A A A A A A A
5 M B B B B B B M B B B
6 B B B B B B B B B B B
7 M B B M B M A A B M B
8 B B B B B B B B B B B
9 B B B B B B B B B B B
10 A M A A M M M | A B M A
11 B B B B B B B B B B B
12 M B B M B B M M M B B
13 B B B B B B B M B M B
14 B B B B B B B B B B B
15 M M B A A M M M B M M
16 B B B B B B B B B B B
17 M B B M B B B B B B B
18 B B B B B B B B B B B
19 B B B B B B B M B B B
20 B B B B B B B M B B M
21 B B B M B B M | A B A B
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22 A A M M A A A |B A A A
23 A M M B M A A |B M M A
24 B B B B B B B B B B B
25 B B B B B B B B B B B
26 B B B B B B B B B B B
27 B B B B B B B B B B B
28 B B B B B B B B B B B
29 B B B M B B B B B B B
30 B B B B B B B B B B B
31 B B B B B B B B B B B
32 B B B B B B B B B B B
33 B B B B B B B B B B B
34 B M B A M B M | M B M M

Total A=6 A=3 A=4 A=5 A=4 A=5 A=6 A=5 A=4 A=7 A=6

B=22 | B=27| B=28| B=21| B=27| B=26| B=23 | B=21| B=28 | B=21| B=25

Total de indicadores Total de Nivel donde se encuentra el
alcanzado por indicadores estudiante
Estudiantes nivel alcanzado
Alto | Medio | Bajo Alto Medio Bajo
1 10 0 1 10 X
2 6 2 3 8 X
3 1 2 8 3 X
4 11 0 0 11 X
5 0 2 9 2 X
6 0 0 11 0 X
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7 5 6

8 11 0 X
9 11 0 X
10 1 10

11 11 0 X
12 6 5 X
13 10 1 X
14 10 1 X
15 2 9

16 11 0 X
17 8 3 X
18 11 0 X
19 11 0 X
20 10 1 X
21 7 4 X
22 0 11

23 1 10

24 11 0 X
25 11 0 X
26 11 0 X
27 11 0 X
28 11 0 X
29 9 2 X
30 11 0 X
31 11 0 X
32 10 1 X
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33 0 0 11 0 X

34 2 5 4 7 X

Anexo.8: Resultados por dimension de la guia de
observacion. Dimension 1

28
30 27 — 27
25 ] B
=4 21
20 | [
o Alto
15 — |m Medio
OoBajo
10 8] -
6 6
5
4 4 4
3 3
5 -ﬂ é I
: | [l s
1.1 1.2 1.3 1.4 1.5
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Dimensién 2

30 28
26 — 25
25 [ ] 23
_ 21 21
20 ] ] =
o Alto
15 — |m Medio
O Bajo
10 9 . L
5 65 5 . 6 6
2
Rl i
0
2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6
Anexo.9
17,64 %
8,82 % Alto |o
Medio |=-
Bajo |°3
73,52 %
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Anexo 10: Resultado final obtenido en la guia de observacion.

Dimensién Dimension
Estu
diant |1 2
es

Indicadores Indicadores

11 1.2 1.3 14 15 2.1 2.2 2.3 24 2.5 2.6
1 A A A A A A A B A A A
2 A B M M B A A A A M A
3 M M M M B B M B M B M
4 A A A A A A A A A A A
5 M B B M A B M M M M M
6 M M M B M B M B M M M

A
7 A M A M B M A B M M
8 M B B M M M M B M M M
9 B M M B A M B B M M B
10 A A A A M B M A B A A
11 B M M B A B M B M M B
12 M B M M B B M M M B B
13 B M M M B M B B B M B
14 B A M M M B M M M B B
15 A B B A B M M M A A M
16 M B M M M M B M B B B
17 M B M M B A M M B M B
18 M B M M M M B B M M M
19 B M M M M M M B B B B
20 M M B B M M B M B B M
21 M A M M B B M A B A B
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22 A A A M A A A M A A A
23 A B A B M A A A M M A
24 M M B M M B B M B B M
25 B M B M M M B M B B M
26 M M A B B M M A B M M
27 M M M M M B B M B B B
28 M M M B M M B B B B M
29 M B M M M B B A M A M
30 B M M B M M M M B M M
31 M M M B B M M B B B B
32 M B B B A M B M M A M
33 M B A B B M B M M M M
34 M M B A M B M M M A B
Total A=8 A=6 A=8 A=5 A=7 A=8 A=6 A=8 A=5 A=9 A=6
M=19 | M=16 | M=18 | M=18 | M=16 | M=16 | M=16 | M=15 | M=14 | M=13 =
16
B=7 B=12 B=8 B=11 B=11 B=10 B=12 B=11 B=15 B=12 11

Estudiantes Total de indicadores Total de Nivel donde se
o encuentra el
alcanzado por indicadores
) estudiante
nivel alcanzado
Alto | Medio | Bajo Alto | Medio | Bajo
1 10 0 1 10 X
2 6 3 2 9 X
3 0 7 4 7 X
4 11 |0 0 11 X
5 1 7 4 8 X
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6 0 8 3 8 X
7 4 5 2 9 X

8 0 8 3 8 X
9 1 5 5 6 X
10 7 2 3 9 X

11 1 5 5 6 X
12 0 6 5 6 X
13 0 5 6 5 X
14 1 6 4 7 X
15 4 4 3 8 X
16 0 6 5 6 X
17 1 6 4 7 X
18 0 8 3 8 X
19 0 6 5 6 X
20 0 6 5 6 X
21 3 4 4 7 X
22 9 2 0 11 X

23 6 3 3 9 X

24 0 6 5 6 X
25 0 6 5 6 X
26 2 6 3 8 X
27 0 6 5 6 X
28 0 6 5 6 X
29 2 6 3 8 X
30 0 8 3 8 X
31 0 5 6 5 X
32 2 5 4 7 X
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33 1 6 4 7 X

34 2 6 3 8 X

Anexo 11. Resultado final de la guia de
observacion. Dimension 1

20 19
18
16
14
12 1
10

lo lo

16

o Alto

m Medio

o Bajo

oN B O
1
|

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5
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Dimension 2

18 716 16

16 15 s

14 13

2 2

12 1}

10 0 9 o Alto
o 8 8 [| |@ Medio
. 6 . | | Bajo
4 1 |
2 a
0

2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6
Anexo 12: Resultado general.
5,88 % 20,58 %
Alto |°*
Medio | =
Bajo |°°

73,52 %
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