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SINTESIS.

La tesis contiene actividades docentes dirigidas al trabajo independiente y sus
potencialidades en el desarrollo de la educacion ambiental en las Ciencias
Naturales en octavo grado. Se estructura en dos capitulos: el primero expone las
concepciones filosoficas, pedagodgicas y psicologicas que sustentan la propuesta;
ademas se precisa el rol de la educacion ambiental desde el proceso de
ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales, su caracter desarrollador, y el
trabajo independiente como una cualidad y componente esencial de la
personalidad en el ambito de las transformaciones en la educacién Secundaria
Bésica. En el segundo se analizan los resultados del diagndstico, las principales
regularidades vy la descripcion de las actividades aplicadas. Se trata de una
modesta contribucién para elevar la calidad de la educacion en Cuba, y puede
convertirse en un material de apoyo al trabajo del Profesor General Integral, como
via para enriquecer el proceso de ensefianza aprendizaje desarrollador en los

estudiantes de Secundaria Basica.
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Introduccion.

Auténticamente los procesos educacionales deben estar en correspondencia con
las condiciones histérico - concretas de la época en la que se aplican y en
dependencia de las posibilidades que ofrece el desarrollo de la ciencia para ese
momento, criterio que comparte el autor con varios investigadores. EI mundo
desde principios del siglo XXI esta marcado por complejos procesos de cambios,
transformaciones o reajustes sociales, los que se asocian a la realizacion efectiva

de reformas en las politicas educativas.

La escuela cubana actual tiene entre sus tareas esenciales la de contribuir
decisivamente a la formacion general e integral de los estudiantes, por lo que
dedica gran parte de sus energias a crear las condiciones para conseguir esta
intencion.

Las Ciencias Naturales, forman parte activa en los curriculos escolares, ella
debera también influir en el logro del objetivo antes planteado, y si se tiene en
cuenta que contribuye extraordinariamente a la optimizacion de los procesos
productivos y penetra, cada vez mas rapidamente, en casi todos los dominios
sociales, se aplica en innumerables situaciones reales, son el instrumento de las
Ciencias, un producto cultural que precede a los nifios en el tiempo y posee

reglas o leyes internas que han ido variando, segun las diferentes culturas.

Lo antes expuesto, recibe un significado muy importante en la formacion del
hombre contempordneo como parte integrante de su personalidad y este es el
propésito fundamental de la ensefianza de las Ciencias Naturales y en especial en
Cuba, al concebir el aprendizaje de estas ciencias, a partir de la concepcién

vigotskiana de la personalidad, en su unidad de lo histérico y lo social.

La tarea principal de la enseianza de las Ciencias Naturales consiste en transferir
a las nuevas generaciones, los conceptos, proposiciones y procedimientos

primordiales de esta ciencia, de modo que los alumnos aprecien el valor y la



utilidad de esta informacion, puedan comunicar sus razonamientos independientes
al acometer tareas en colectivo y adquieran capacidades que les permitan aplicar
la ciencias en la identificacion, y resolucion de problemas de diversa naturaleza,
relacionados con su entorno y otras disciplinas del curriculo. La ensefianza de las
Ciencias Naturales con esta concepcion cientifica y desarrolladora, tiene que
promover un aprendizaje interactivo, reflexivo y cooperativo en todos los alumnos,

sin el cual pierde su sentido.

Por ello, en Cuba se realizé un andlisis de las funciones y tareas de la ensefianza
de las Ciencias Naturales, precisado por el MINED en 1987, el que con algunas
modificaciones sigue vigente y declardndose que “la escuela debe priorizar y
garantizar que los alumnos adquieran gradual y sistematicamente una formacion
en la Ciencia (...) para que estos, con creciente independencia y creatividad

aprendan”.

Sin embargo, en el modesto juicio de este autor, los cambios en las Ciencias
Naturales, no son suficientemente aprovechados. Al recibir los estudiantes de
niveles precedentes, se observan dificultades en la aplicacion de los contenidos,
por lo que es necesario lograr el trabajo independiente en el dominio de
habilidades para la sistematizacion de los conocimientos recibidos y la adquisicion

de los nuevos.

A partir de este argumento, se puede inferir la importancia que reviste el estudio
y analisis de las dificultades que se presentan para darle solucion a través de la
ciencia. Asi por ejemplo son muchas las investigaciones cientificas que han
tratado de dar respuesta a las necesidades e insuficiencias que presentan los
estudiantes, en relacién con las habilidades de trabajo independiente, dada la

significacion que tienen para su vida futura.

En el transito que se produce por parte de los estudiantes hacia la Educacion

Secundaria Basica, son apreciables las insuficiencias que estos arrastran en las



Ciencias Naturales, donde se destaca ademas, entre las asignaturas que
presentan mayores dificultades en el trabajo independiente de los estudiantes, a
través de la observacion sistematica, en el desempefio docente diario, pruebas
pedagogicas, y entrevistas se ha podido corroborar cémo se manifiestan estas en

los estudiantes de octavo grado.

Atendiendo a estas limitaciones, urge el trabajo sistemético para resolver o
contribuir a superar las mismas, encaminadas a dar solucion a las dificultades que
limitan el buen desarrollo del trabajo independiente en los estudiantes.

En el caso particular de las Ciencias Naturales se aprecia que los estudiantes:

» Al impartirse por separado esta ciencia, limita su caracter sistémico.

» Poca vinculacion de los conocimientos con la vida practica, no siendo capaz de
resolver situaciones de aprendizaje por si solos.

* Muestran gran dependencia del profesor para poder resolver las actividades
docentes orientadas, necesitan hasta inclusive tres niveles de ayuda para
resolver las actividades.

* En ocasiones, en las videoclases y las teleclases son insuficientes las
indicaciones para que el estudiante logre su independencia durante el
aprendizaje.

e Carencia de tiles y locales para experimentos y demostraciones que
contribuyan al trabajo independiente.

* Un insuficiente tratamiento de la problematica ambiental en los planes de

estudio.

* Carencia de actividades docentes planificadas curricularmente en libros de
textos, cuadernos de actividades, programas y orientaciones metodologicas,
gue permitan el tratamiento didactico de los problemas ambientales locales

durante el proceso de ensefianza aprendizaje en octavo grado.
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« En la préctica escolar, donde el diagndstico constituye una actividad
sisteméatica para poder proyectar el aprendizaje de los estudiantes, se ha
podido comprobar que existen deficiencias en el sistema de conocimientos
relacionados con el medio ambiente, al desconocer la existencia de problemas
ambientales locales, su relacion y responsabilidad con la solucién, asi como la
manifestacion de comportamientos que son incompatibles con la proteccion del

entorno donde viven y desarrollan sus actividades.

Ante esta situacion se plantea como problema cientifico

¢, Como contribuir al trabajo independiente de manera que propicie la educacion
ambiental de las Ciencias Naturales en los estudiantes de octavo grado de la
Secundaria Basica " Martires de la Familia Romero "?

Para solucionarlo, se requiere trabajar en el objeto de estudio: proceso de
ensefianza aprendizaje de las Ciencias Naturales en Secundaria Basica.
El campo de accién lo constituye el trabajo independiente y sus potencialidades
en la educacion ambiental de las Ciencias Naturales en los estudiantes de octavo
grado.

En tal sentido el objetivo que se traza esta investigacion es:
aplicar actividades docentes  dirigidas al trabajo independiente y sus
potencialidades en la educacion ambiental de las Ciencias Naturales en los
estudiantes de octavo grado de la Secundaria Basica “Martires de la Familia

Romero”.

Surgen entonces, las siguientes preguntas cientificas:
1) ¢Cuales son los fundamentos filosoficos, psicolégicos y pedagdgicos que

sustentan el trabajo independiente y sus potencialidades en la educacion

ambiental de las Ciencias Naturales en los estudiantes de Secundaria Basica?
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2) ¢Cual es el estado real de los estudiantes de octavo grado de la Secundaria
Basica Martires de la Familia Romero en el trabajo independiente y sus

potencialidades para la educacion ambiental de las Ciencias Naturales?

3) ¢Qué actividades docentes permitiran el trabajo independiente y sus
potencialidades, para la educacion ambiental de los estudiantes de octavo grado
en las Ciencias Naturales en la Secundaria Basica “Martires de la Familia

Romero”?

4) ¢Qué resultados se obtendran de la aplicacion de las actividades docentes
dirigidas al trabajo independiente y sus potencialidades, de las Ciencias
Naturales para la educacion ambiental de los estudiantes de octavo grado de la

Secundaria Béasica “Matrtires de la Familia Romero™?

La variable independiente es actividades docentes dirigidas al trabajo
independiente y sus potencialidades y como variable dependiente el trabajo
independiente y sus potencialidades en la educacion ambiental en los estudiantes

de octavo grado de la Secundaria Basica “Matrtires de la Familia Romero”

Conceptualizacion de la variable dependiente.

Para evaluar el desarrollo del proceso de ensefianza -aprendizaje en Ciencias
Naturales se determinan las siguientes dimensiones e indicadores:
* Dimension cognitiva:  medir el nivel de conocimientos que tiene el
estudiante en relacion con:

1- Consecuencias del desigual nivel de desarrollo socioeconémico.
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2- Ahorro de agua.

3- Ahorro de electricidad.

4- Crisis ambiental, pérdida biodiversidad, deforestacién, destruccion de la
capa de ozono, degradacion de las condiciones ambientales en

asentamientos humanos.

» Dimension educativa:
1- Nivel de responsabilidad ante la tarea.
Responsable, si:
-Si se siente comprometido con la realizacién de la actividad.
- Manifiestan satisfaccion por la realizacion de la actividad.
No responsable, si:
-Indiferencia por la realizacion de la actividad.

- Manifiestan apatia por la realizacién de la actividad.

2- Nivel de colaboracion.
Colaborativo, si:
- Trabaja en equipo.
- Intercambia con los demas su informacion.
No colaborativo, si:
- Prefiere trabajar solo.
- No comparte con los demas sus ideas acerca de la actividad.
3- Nivel de comunicacion.
Comunicativo, si:
- Sabe cuando tomar la palabra para opinar.
- Expresaron sus ideas con claridad y eficiencia.

- Respeta las opiniones de los demas

No comunicativo, Si:
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No sabe cuando tomar la palabra para opinar, lo hace de forma
agresiva sin importar lo que el otro esta diciendo.

No expresa con claridad y eficiencia sus ideas.

No respeta las opiniones de los demas, impone su opinion.

4-Independencia: forma en que se ejecuta la actividad.

Independiente.

-Ejecuta por si solo las 6rdenes que le da la actividad.
-Necesita minimos niveles de ayuda del docente.

- Aplicacion creadora de los conocimientos dando nuevas

soluciones ante nuevas situaciones de aprendizaje.

Dependiente,

No ejecuta las 6rdenes que le da la actividad y espera a obtener la
respuesta de otro.

Necesita grandes niveles de ayuda del docente.

Solo reproduce de los conocimientos, no es capaz de aplicar lo

aprendido ante nuevas situaciones de aprendizaje.

» Dimension participativa (solucion de problemas)

- Actitud ante el ahorro de agua.
- Actitud ante el ahorro de electricidad.

-Actitud ante medidas de higiene y ambientacion.

-Actitud ante crisis ambiental.

Se precisan como tareas cientificas:

1-Determinacion de los presupuestos teoricos y metodoldgicos desde el punto de
vista filosofico, psicolégico y pedagogico, que sustentan las actividades para el
trabajo independiente y sus potencialidades de las Ciencias Naturales en la

educacion ambiental de los estudiantes de Secundaria Basica.
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2-Diagnostico del estado actual de los estudiantes de octavo grado de la
Secundaria Basica Martires de la Familia Romero, en cuanto al trabajo
independiente y sus potencialidades para la educacién ambiental en las Ciencias
Naturales.

3-Elaboracion y aplicacion de actividades docentes para el trabajo independiente y
sus potencialidades en la educacion ambiental de los estudiantes de octavo grado

en las Ciencias Naturales.

4-Validacion de las actividades docentes para el trabajo independiente y sus
potencialidades en la educacion ambiental de los estudiantes de octavo grado en

las Ciencias Naturales.

La seleccion y aplicacion de diversos métodos permitié llevar a término las

tareas enunciadas.
Del nivel tedrico :

* Andlisis y sintesis: permiti6 analizar los distintos elementos que conforman
el trabajo independiente, donde a través de distintas actividades novedosas
se descompone mentalmente el todo en sus partes, en el proceso de
ensefianza aprendizaje y mediante la sintesis se logra concretar la esencia

de la sistematizacién realizada en las actividades docentes elaboradas.

» Historico y légico: la aplicacion de este método facilitdo realizar una
periodizacion del trabajo independiente a nivel internacional y en Cuba,
junto con esta cronologia se disponen, de forma logica, los fundamentos
tedricos - metodoldégicos de la cultura ambiental, como dimension de la
cultura general e integral del estudiante que se forma en la actual

Secundaria Basica cubana.

* Induccién y deduccién:  permitid realizar un analisis de las principales
insuficiencias presentes en la muestra objeto de estudio, en cuanto al

desarrollo del trabajo independiente y al esclarecimiento del problema, para
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elaborar y poner en practica las actividades docentes  propuestas,
encaminadas a elevar la independencia cognoscitiva de los estudiantes de
octavo grado de la Secundaria Basica “Martires de la Familia Romero”. De
esta forma se transita de un conocimiento particular a uno mas general y de
lo simple a lo complejo.

» Enfoque de sistema: se empledé en la organizacion de las actividades
docentes para desarrollar el trabajo independiente en los estudiantes de

octavo grado de la Secundaria Basica “Martires de la Familia Romero”.

Del nivel empirico

» Observacion cientifica: se usO para evaluar los principales rasgos
relacionados con el trabajo independiente y una cultura ambiental que se

manifiesta en los estudiantes de la muestra seleccionada.

* Analisis de documentos: se consultd numerosa bibliografia, de distinto
formato (escrita, digital, grafica) de corte psicologico, pedagdgico,
metodolégico, documentos rectores del grado de la politica educacional y
estatal de Cuba relacionada con el problema abordado en la tesis.

 Prueba pedagodgica: se utilizé para obtener informacién directa e
inmediata del aprendizaje de los estudiantes relacionado con el trabajo

independiente, los problemas ambientales y sus posibles soluciones.

* Prueba situacional: para profundizar en un grupo de situaciones que
permiten considerar el modo de actuacion de los estudiantes con

respecto al medio ambiente.

* Pre-experimento pedagogico: posibilité mediante la practica escolar la
aplicacion de las actividades y de los instrumentos necesarios para su

validacion.
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Método de nivel matematico-estadistico.

e Calculo porcentual: empleado para la recopilacion, analisis y
representacion en tablas y graficos de los datos obtenidos en la etapa de
diagnostico, de los resultados obtenidos, asi como de la aplicacion de las
actividades concebidas para el trabajo independiente y sus potencialidades
en el desarrollo de la educacion ambiental, desde el proceso de ensefianza-

aprendizaje de la Ciencias Naturales, en los estudiantes de octavo grado.

En esta investigacion la poblacién es de 45 estudiantes del grupo octavo seis y
la muestra esta formada por los 15 alumnos de la brigada A, de la Secundaria
Béasica “Martires Familia Romero”, la cual se seleccion6 de forma intencional y no

probalistica y representa el 33, 3 % de la poblacion.

Atendiendo al tema de investigacion abordado, la muestra se encuentra
conformada en cuanto a su rendimiento académico de la siguiente manera: 2 son
aventajados, 8 son promedios y 5 deficientes. Dentro de los promedios se
encuentra uno timido e inseguro. Dentro de la muestra 1 estudiante no cumple con

sus deberes escolares.

La novedad cientifica se centra en las propias exigencias psicopedagodgicas en
gue se sustentan las actividades docentes de trabajo independiente, a partir del
aprovechamiento integral de las potencialidades que ofrecen las Ciencias
Naturales, que favorecen el desarrollo de la educacibn ambiental en los
estudiantes de octavo grado, de la Secundaria Béasica “Martires de la Familia

Romero”, desde un aprendizaje desarrollador.

El aporte radica en las actividades docentes elaboradas y las vias que se utilizan
para su implementacion; las mismas se proyectan desde una perspectiva

interdisciplinaria y se caracterizan por un estilo abierto y participativo para propiciar
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el intercambio de ideas en un ambiente agradable y estimulante para el
aprendizaje. La ejecucion de estas actividades es una modesta contribucion al fin
gue se plantea en el actual Modelo de Educacion Secundaria Béasica: (2007) “...l1a
formacidén béasica e integral del adolescente cubano, sobre la base de una
cultura general... ”

El trabajo se estructura en dos capitulos: el primero expone las concepciones
filoséficas, pedagdgicas y psicoldgicas que sustentan la propuesta; ademas se
precisa el rol de la educacibn ambiental desde el proceso de ensefianza
aprendizaje de las Ciencias Naturales, su caracter desarrollador, y el trabajo
independiente como una cualidad y componente esencial de la personalidad en el
ambito de las transformaciones en la educacién Secundaria Bésica. En el segundo
se analizan los resultados del diagnéstico, las principales regularidades vy la

descripcion de las actividades aplicadas.

CAPITULO 1. LA EDUCACION AMBIENTAL DESDE EL PROCESO DE
ENSENANZA APRENDIZAJE DE LAS CIENCIAS NATURALES.

1.1. El proceso de ensefianza — aprendizaje desarrollado r de las Ciencias

Naturales en la Secundaria Basica cubana

Historicamente la enseflanza Secundaria Basica ha constituido uno de los niveles
escolares que mas dificultades ha presentado en el pais. Este criterio ha sido
compartido por muchos autores e investigadores de las ciencias de la educacién,

gue se han dedicado a su estudio.

Es asi, que las transformaciones operadas a partir del curso 2002 -2003,
responden al urgente llamado de renovar concepciones obsoletas arraigadas en

relacion con los modelos de educacion que se venian siguiendo de forma general.
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En consecuencia con las condiciones histérico-sociales en que se dan las
transformaciones, el Modelo de Secundaria Béasica, que se presenta, esta en
correspondencia con los actuales escenarios en que se desarrolla la educacion
cubana, matizada por los cambios socioecondmicos que se han ido desarrollando

de manera vertiginosa en Cuba.

En este sentido, el nuevo modelo persigue como fin la formacion basica e integral
del adolescente cubano, sobre la base de una cultura general integral que le
permita estar plenamente identificado con su nacionalidad y patriotismo.

Las transformaciones operadas sobre la base del objetivo o fin anteriormente
abordado, condujeron necesariamente a renovar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de todas las asignaturas. Entre ellas las Ciencias Naturales, que a su
vez constituye una de las asignaturas en la cual los estudiantes, no solo de este
nivel, sino del nivel primario y preuniversitario de todo el pais, presentan

dificultades para vencer los objetivos.

Por tanto, a partir de la definicion de los Objetivos Formativos Generales y por
grados para el nivel de Secundaria Basica, se precisa el papel de las Ciencias
Naturales como asignatura que logre el vinculo con la vida y la responsabilidad
en el desarrollo del pensamiento I6gico de los alumnos, como base y parte
esencial de la formacion comunista, integral y arménica de su personalidad.

De acuerdo con lo que se plantea en el programa, este grado, como una etapa de
transito desde la escuela primaria y de adaptacion en el nivel de Secundaria
Béasica, exige a la asignatura concentrar su programa del grado en el proceso de
consolidacion y sistematizacion de los conocimientos y habilidades en la ciencia
en un nivel de complejidad superior que le imprimen las transformaciones en
enfoque y métodos de la asignatura en su conjunto. Segun se expresa en el

programa las transformaciones a realizar pueden agruparse en dos dimensiones
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fundamentales: el enfoque metodoldgico general de la asignatura, y los métodos y
procedimientos para la direccion del proceso docente educativo.

En el enfoque metodologico destaca entre uno de sus aspectos: La integracion de
contenidos de las asignaturas donde se ponga de manifiesto el caracter

interdisciplinario que debe lograrse.

Dentro de los métodos y procedimientos, las transformaciones se refieren, entre
otros, a la planificacion, orientacion y control del trabajo independiente extraclase
de los alumnos como una forma organizativa mas del proceso docente educativo.
Por dltimo, se plantea que el eje central del trabajo con los contenidos de la
asignatura, lo constituye la formulacion y resolucion de problemas vinculados con
la vida, relacionados con el desarrollo politico, econdmico y social del pais y del
mundo, asi como con fendmenos y procesos cientificos y ambientales, a partir de
la recopilacion y andlisis de datos estadisticos.

En el abordaje del marco tedrico de esta investigacion, se considera oportuno
establecer un punto de acuerdo con la definicion que aparece en el periolibro de la
Maestria 1ll, Médulo donde se concibe, el aprendizaje de las Ciencias Naturales
como un proceso activo, reflexivo y regulado a través del cual el sujeto que
aprende se apropia de forma gradual, de una cultura acerca de los conceptos,
proposiciones y procedimientos de esta ciencia, bajo condiciones de orientacion e
interaccion social que le permitan apropiarse, ademas, de las formas de pensar y

actuar de acuerdo con el contexto historico social en que se desarrolla.

La préactica adquirida, a través de los afios, ha constituido argumento esencial para
planear, en el contexto de este marco tedrico, que, aunque se realizan ingentes
esfuerzos para lograr que esta concepcion del aprendizaje de las Ciencias
Naturales se cumplan aun persisten dificultades en el aprendizaje de los alumnos
gue son arrastradas por ellos afio tras afio y de nivel en nivel y desgraciadamente
constituyen deficiencias que por no haberse corregido a tiempo acompafan al

sujeto toda su vida.
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En el Seminario Nacional a docentes, 2002, quedaron establecidos como
problemas fundamentales, los siguientes:

e La acumulacion de insuficiencias en el resultado del aprendizaje, que se
incrementan de grado en grado y que se manifiestan en el limitado
desempefio de los alumnos en la asimilacién y uso de los conocimientos,
gue en general son débiles y no rebasan el plano reproductivo.

e La estimulacién al desarrollo intelectual y la formacion de habilidades para
aprender a aprender se trabajan de forma limitada, en ocasiones de manera
espontanea.

Estas dificultades hacen reflexionar al autor de este trabajo que aunque se han
realizado multiples investigaciones para solventar la situacion, es necesario
impulsar la busqueda de nuevas vias, la utilizacion de nuevas estrategias para
ensefiar a aprender, que se integren a las existentes, y que favorezcan el
aprendizaje de las Ciencias Naturales en el nivel secundario, para que pueda ser

aplicada en su futuro desempefio profesional.

Las transformaciones educativas, iniciadas en la ultima década, han insistido en
considerar a los alumnos como sujetos activos en la construccion de
conocimientos, en la necesidad de promover aprendizajes en sentido amplio y en
asignar un nuevo rol al docente como mediador y facilitador del aprendizaje. En
este sentido la politica educacional manifiesta una tendencia a propiciar un
proceso de ensefanza-aprendizaje en el que la secuencia de influencias
educativas contribuya al desarrollo de la personalidad en lo cognitivo, afectivo,
volitivo y conductual, compartiendo este autor con Zilberstein cuando expresa que
“este proceso es una unidad, en la que si no existe aprendizaje en el alumno no se
puede decir que exista ensefianza por el profesor. Sin embargo, a juicio de este

autor, aun persisten elementos negativos de una ensefianza tradicional en la

escuela cubana actual, posicién que comparte con Zilberstein igualmente.”
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Para el autor de esta investigacion este proceso debe ser desarrollador,
asumiendo el mismo como aquel que constituye un sistema donde tanto la
enseflanza como el aprendizaje, como subsistemas, se basan en una educacion
desarrolladora, lo que implica una comunicacion y actividad intencionales, cuyo
accionar didactico genera estrategias de aprendizajes para el desarrollo de una
personalidad integral y autodeterminada del educando, en los marcos de la
escuela como institucion social transmisora de la cultura. Constituye la via
mediatizadota esencial para la apropiacién de conocimientos, habilidades, habitos,
normas de relacion, de comportamiento y valores, legados por la humanidad, que
se expresan en el contenido de ensefianza, en estrecho vinculo con el resto de las
actividades docentes y extradocentes que realizan los estudiantes y sobre la base
del cual se estructura la metodologia que se presenta para la ensefianza

Secundaria Basica.

Los argumentos anteriormente planteados, devienen fundamento esencial que
permite declarar el enfoque desarrollador que con esta investigacién se quiere dar.
Asumiendo pues, que en el caso especifico de las Ciencias Naturales, tal como se
plantea en la Maestria Ill Modulo, el proceso de ensefianza aprendizaje de esta
asignatura es desarrollador si en cada uno de los alumnos:

» Se logra la adquisicion de los conocimientos, las habilidades y las
capacidades en ciencias naturales requeridas para realizar aprendizajes
durante toda su vida.

» Se potencia el transito progresivo de la dependencia a la independencia y a
la autorregulacion.

* Se promueve el desarrollo integral de la personalidad.

Es necesario precisar, entonces, los conceptos: educacion desarrolladora,
enseflanza desarrolladora y aprendizaje desarrollador, para lo que se toma partido
con lo expuesto por un grupo de especialistas del Centro de Estudios
Educacionales del Instituto Superior Pedagoégico”Enrique J. Varona”, partiendo de

los referentes tedricos vigotskianos:
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- educacion desarrolladora es la que conduce al desarrollo, va delante del
mismo, guiando, orientando, estimulando. Es también aquella que tiene en cuenta
el desarrollo actual para ampliar continuamente los limites de la zona de desarrollo
préximo o potencial, y por lo tanto, los progresivos niveles de desarrollo del sujeto.
- ensefianza desarrolladora: el proceso sistémico de transmision de la cultura en
la institucion escolar en funcion del encargo social, que se organiza a partir de los
niveles de desarrollo actual y potencial de los y las estudiantes, y conduce el
transito continuo hacia niveles superiores de desarrollo, con la finalidad de formar
una personalidad integral y autodeterminada, capaz de transformarse y de
transformar su realidad en un contexto histérico concreto.

- aprendizaje desarrollador : aquel que garantiza en el individuo la apropiacion
activa y creadora de la cultura, propiciando el desarrollo de su auto-
perfeccionamiento constante, de su autonomia y autodeterminacion, en intima
conexion con los necesarios procesos de socializacién, compromiso Yy
responsabilidad social.

En correspondencia con la posicién asumida, este autor defiende que se debe
trabajar sobre los pilares del aprendizaje para el siglo XXI, definidos por la
UNESCO en el 2003:

Aprender a ser para conocerse y valorarse a si mismo y construir la propia
identidad para actuar con creciente capacidad de autonomia, de juicio y de
responsabilidad personal en las distintas situaciones de la vida.

Aprender a hacer desarrollando competencias que capaciten a las personas para
enfrentar un gran nimero de situaciones, trabajar en equipo, y desenvolverse en
diferentes contextos sociales y laborales.

Aprender a conocer para adquirir una cultura general y conocimientos
especificos que estimulen la curiosidad para seguir aprendiendo y desarrollarse en
la sociedad del conocimiento.

Aprender a vivir juntos  desarrollando la comprension y valoracion del otro, la
percepcion de las formas de interdependencia, respetando los valores del

pluralismo, la comprension mutua y la paz
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A ellos hay que afnadir “Aprender a emprender ”, para el desarrollo de una actitud
preparativa e innovadora, haciendo propuestas y tomando iniciativas™

EL transito de la dependencia a la independencia como dimension del aprendizaje
desarrollador, cobra en la asignatura Ciencias Naturales en el nivel secundario
una significacion especial, dado que el estudiante proveniente del nivel primario,
adaptado a un ritmo de aprendizaje y un ambiente escolar, se enfrenta a nuevas
condiciones de estudio y mediado por las influencias psicolégicas del entorno
escolar, ya como adolescentes entre adolescentes, necesita de una adecuada
motivacién y atencion a sus diferencias individuales. Partiendo de un correcto
diagnostico que permita conocer cuales son sus dificultades para sobre esa base
proyectar las nuevas estrategias de aprendizaje.

Entre las principales deficiencias que son detectadas en el escolar que arriba al
nivel secundario, se destaca en la asignatura de Ciencias Naturales, el bajo
desarrollo de hébitos y habilidades en el trabajo con atlas. Analisis e interpretacion
de gréficos; asi como comparte con diferentes autores de las Ciencias Naturales.
Para alcanzar los objetivos de la asignatura Ciencias Naturales en los diferentes
planes de estudio, se exige que se aumente progresivamente la independencia de
los estudiantes en la realizacion de las tareas y que se desarrollen sus
capacidades creadoras, es necesario entonces la seleccion de procedimientos que
propicien un nivel de asimilacion productivo y la adecuada direccion de la actividad
de los estudiantes en la adquisicion de los conocimientos que deben asimilar y las
acciones y operaciones que han de realizar. Cada alumno tiene un ritmo de
aprendizaje y esto requiere una atencion del docente para ofrecer una orientacion

especial a los que lo requieran.

Este autor comparte el criterio con Lépez N. I, en que debe considerarse para ello,
la orientacion de actividades para el estudio independiente: de perfeccionamiento,
preparatorias, creadoras, y diferenciadas, pero cada una de ellas puede cumplir
mas de un propoésito en dependencia de la situacion de cada estudiante, de los
objetivos a lograr, de las particularidades del contenido, de los medios que se

dispongan, entre otros aspectos. En tal sentido, se debe prestar atencion a las
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motivaciones e intereses y al desarrollo real de cada uno de los estudiantes,
porque ellos son los principales protagonistas de este proceso, considerando el
protagonismo como las oportunidades que tienen los sujetos para participar con
independencia y conscientemente en cualquier proceso, para lo que sera
necesario diagnosticar el desarrollo actual (lo interno) de los alumnos y a partir de
el concebir una estrategia que, de forma diferenciada para cada uno, permita
acortar la distancia en la Zona de Desarrollo Proximo, lo que guarda relacion
directa con la unidad de lo cognitivo, lo afectivo y la funcion reguladora de la
personalidad.

El enfoque desarrollador, que supone la presente investigacion se relaciona
estrechamente con los aportes que la instruccion heuristica propicia. Asi por
ejemplo analizando los presupuestos que se plantean en el texto Didactica de las
Ciencias Naturales en la Escuela Primaria, se encuentra un fundamento de
significativa importancia cuando se plantea precisamente que la instruccion
heuristica es una forma de ensefianza desarrolladora para lo cual se toman como
indicadores los ofrecidos en la definicién de Zilberstein:*

» Se fundamenta que la ciencia heuristica tiene un cuerpo teorico basado en
el empleo de principios, reglas, estrategias y programas cientificamente
probados.

» Se fundamenta que la ciencia heuristica tiene un cuerpo teorico basado en
principios, reglas y estrategias cientificamente probados.

e Por su propia esencia se propicia el andlisis reflexivo, el trabajo
independiente y valorativo del escolar.

» Facilita, si es utilizada de forma adecuada, que se socialice el conocimiento
y la comunicacion entre los escolares, mediante el empleo de los impulsos
por parte del docente, y la aplicacion racional de los principios generales y
especiales, las estrategias heuristicas y el programa heuristico general.

* Propicia el desarrollo de estrategias metacognitivas y contribuye a la
formacion de acciones de orientacion, planificacion, valoracién y control,

! Zilberstein Toruncha, José. Hacia una didactica desarrolladora p.21.
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mediante la aplicacion inteligente del programa heuristico general que se
propone para la escuela primaria.

Al analizar el tercer fundamento, se encuentra un elemento de singular interés que
resulta oportuno resaltar por su concordancia con el objetivo de la investigacion:
la instruccion heuristica en la clase de Ciencias Naturales contribuye a lograr el
trabajo independiente de los alumnos. Esta, a su vez, esta regulada por principios
gue son de gran utilidad para la busqueda de nuevos conocimientos y también

sugieren ideas para la solucion de diferentes actividades.

En el texto de Metodologia de la Ensefianza de las Ciencias Naturales, se realiza
un abordaje de cada uno de ellos. Se expresa el principio de generalizacién, ya
qgue es el que permite obtener suposiciones para un conjunto de objetos,
fendmenos o relaciones, a partir del analisis de un caso especial o particular.
(Como se procede de forma deductiva es necesario demostrar la validez de las
suposiciones asi obtenidas al igual que en el caso del resto de los principios
heuristicos.)

Sin embargo, los procedimientos algoritmicos constituyen también una via de
probada eficacia en el logro del trabajo independiente. Al analizar la expresion
anterior se da cuenta que la aplicacién de los procedimientos generalizados en el
trabajo independiente seria mas eficaz para contribuir al proceso de ensefianza
aprendizaje. En este caso si son introducidos mediante sucesion de indicaciones

con este caracter algoritmico.

La clase debe transformar la posicion pasiva del estudiante que requiere un pobre
esfuerzo intelectual por una actitud activa de busqueda y utilizacion del
conocimiento. En este empefio, la posicion del maestro es también protagodnica,
para la direccién del aprendizaje del estudiante, especificamente, requiere de su

creatividad para concebir y disefiar situaciones de aprendizaje, no sélo para la
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aplicacion del conocimiento, como es costumbre, sino que orienten a descubrirlo,

a elaborar el nuevo conocimiento.

Esta es la esencia del proceso de ensefianza aprendizaje activo que hay que
cambiar desde la clase. Asi el estudiante tendra una participacion consciente que
le proporcionara un conocimiento mas soélido y el proceder (qué y como buscarlo),

lo cual deviene en métodos de estudio para el trabajo independiente.

La independencia cognoscitiva, la actividad cognoscitiva independiente y el
trabajo pudieran verse como categorias sindnimas, es por ello que resulta de
singular interés establecer un punto de coincidencia con los autores citados
seguidamente, los cuales expresan: la actividad cognoscitiva independiente en
su plano dirigible y controlable, es precisamente el marco dentro del cual se
concibe el sistema de trabajo independiente, por tanto la independencia
cognoscitiva viene a ser el resultado esperado vy el trabajo independiente, la via

para estimular y desarrollar la independencia cognoscitiva del alumno.

A continuacion se considera necesario ejemplificar las formas de trabajo
independiente, mediante las cuales se desarrolla en los estudiantes la
independencia cognoscitiva, ademas se precisa como hacerlo y cuales son sus

fundamentos l4gicos.

Formas de trabajo independiente Como hacerlo

- Tomar notas de clases - Determinar el objetivo

- Trabajar con el texto - Precisar lo principal y lo secundario.

- Consultar con la biblioteca - Determinar las relaciones internas
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- Realizar tareas - Hacer esquemas
- Preparar ponencias - Hacer resumenes
- Hacer valoraciones criticas - Llegar a conclusiones
Fundamentos logicos.

- Establecer vinculos causales

- Determinar lo esencial

- Analizar y sintetizar

- Inducir y deducir

- Comparar

- Clasificar

- Abstraer y generalizar

- Hacer analisis- 16gico-historico

- Hacer andlisis integral.

Al analizar por partes los aspectos que han sido referidos, se asume que en
relacion con lo que se persigue en la propuesta, dentro de las formas de trabajo
independiente que se exponen, el trabajo con el texto y la capacidad del alumno
de hacer valoraciones criticas juegan un papel relevante, lo cual se logra, en tanto
gue el alumno sea capaz de precisar lo esencial y lo secundario, asi como llegar a
conclusiones, como una via para lograrlo. Dentro de los fundamentos I6gicos que
mas correspondencia tienen destaca, determinar lo esencial, analizar y sintetizar;

asi como hacer analisis integral.

Para que el trabajo independiente juegue, entonces, su verdadero rol como via
para lograr esa independencia, se deben ejecutar métodos que propicien
desarrollar el pensamiento del escolar; ensefarlo a utilizar la informacion para
obtener nuevos conocimientos y procedimientos, siguiendo la méxima planteada

por José de la Luz y Caballero: “... no se concurre a los establecimientos a
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aprender todo lo aprensible, sino muy singularmente para aprender a estudiar y

para aprender a ensefiar”.?

Muchos autores han referido, ademas, la necesidad de que se desarrolle en los
estudiantes el trabajo independiente y que a juicio del autor constituye en las
actuales circunstancias en que se lleva acabo el proceso de ensefanza
aprendizaje de la Secundaria Basica una de sus mayores insuficiencias, aun

cuando se dispone de los medios para poder lograrla.

Desde un enfoque psicopedagogico, se encuentran referentes teodricos que
expresan entre otras palabras que para lograr el trabajo independiente del nifio o
para apropiarse del conocimiento es necesario apoyarse en los demas u otros con
mayor capacidad, y de forma general todos coinciden en la idea que el aprendizaje
esta mediado por los otros, criterio que ha sido entendido por la mayoria de los
investigadores de las ciencias pedagogicas. Este planteamiento tiene un claro
referente vigotskiano en la ley de doble formacion de los procesos psiquicos y en
su propia definicion del concepto de Zona de Desarrollo Proximo "como la
distancia real de desarrollo determinado por la capacidad de resolver un problema
y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un
problema bajo la guia de un adulto o en colaboracién con otro compafiero mas

capaz”

Al analizar el planteamiento anterior, se puede inferir el importante papel que
juega el profesor o maestro para desarrollar el trabajo independiente de sus
alumnos y en palabras de Vigotski se encuentra también un planteamiento que
expresa : el espacio de interaccion entre sujetos, que como parte del desarrollo
de una actividad, le permite al maestro operar con lo potencial en el alumno, en
un plano de acciones externas, sociales, de comunicacion, que se convierten en

las condiciones mediadoras culturalmente que favorecen el paso a las acciones

2 de la Luz y Caballero, J. Informe sobre la escoélatica 1883. En escenarios educativos. T. ./ 25
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internas individuales (lo interpsicolégico pasa a un nivel intrapsicologico de

desarrollo)®

Ubicando pues, al maestro como principal responsable de lograr que se lleve a
cabo un aprendizaje desarrollador, logrando una posicion mas activa por parte de
los alumnos, desarrollando habilidades y destrezas de forma que se logre el
trabajo independiente de los mismos, se concuerda con los planteamientos de
Margarita Silvestre Oramas y José Zilberstein Torruncha cuando expresan que “
es imprescindible unificar los esfuerzos de los educadores en torno al uso y
creacion de aquellos métodos y procedimientos mas generales, mas productivos,
gue complementen los diferentes métodos y que de forma coherente integren la

accion de las diversas asignaturas que influyen sobre el estudiante™.

El papel de las acciones de orientacion ha sido considerado por diferentes
autores, una condicion esencial para el desarrollo psiquico. En diferentes
observaciones a clases, se aprecia en muchos docentes poco dominio de
procedimientos adecuados que les permitan dirigir el desarrollo de habilidades en

sus alumnos para lograr el trabajo independiente de los mismos.

En diferentes materiales de la autoria de Pilar Rico Montero, se ha hecho
referencia a aquellos aspectos mas significativos que aun reflejan insuficiencias en
la direccion pedagodgica que tiene lugar en el proceso de ensefianza —
aprendizaje, por ejemplo: las acciones dirigidas a la orientacion son limitadas y en
ocasiones ausentes, asi como los dirigidos al control carecen de los elementos
orientadores para su ejecucidn correcta, se orienta su realizacion sin los

indicadores necesarios para ello.

Analizando lo anteriormente planteado, se considera que las acciones de
orientacion constituyen el elemento de partida, elemental, para lograr que el

alumno logre trabajar independientemente y se desarrolle su independencia

% Rico Montero, P. Zona de desarrollo préximo. Pdiméentos y tareas de aprendizaje. p.14-15
* Silvestre Oramas, Margarita y Zilberstein Torunclmsé. Hacia una didactica desarrolladora. p.72
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cognoscitiva, partiendo de una correcta interpretacion de las indicaciones que se

le dan para resolver el ejercicio o problemética que se le plantee.

En ocasiones, al dirigir el proceso, las acciones de orientacién(ya explicada su
significacion para el desarrollo psiquico) son sustituidas , por el docente, por la
lectura de la orden del ejercicio por él mismo o por otro alumno, 0 son sustituidas
por la explicacion por parte del maestro de lo que hay que hacer y qué
procedimientos emplear, o se orienta la realizacion de un procedimiento, por
ejemplo: compara, observa, busca la idea esencial, describe, etc.; sin el oportuno
analisis de las acciones que conllevan el procedimiento que se debe seguir en
cada caso, o simplemente se limitan a dar lectura a algin ejemplo que puede
aparecer en el libro, en el peor de los casos puede incluso ser orientada la
actividad con la simple orientacion de la pagina y el nimero de los ejercicios que

se van a trabajar.

Como puede observarse, en esta diversidad de formas de orientacién, los alumnos
no intervienen como parte de un proceso reflexivo, de busqueda; no se propicia
una situacion conjunta de andlisis para, a partir de los conocimientos
antecedentes, poder llegar a la via de solucion que debe utilizarse; no se realiza,
ademas, por parte del docente, un control que le permita conocer si todos los
estudiantes comprendieron como proceder en la solucion del ejercicio o tarea

indicada.

El proceder didactico sefalado trae como resultado una ejecucion insuficiente por
el alumno, este actla por ensayo y error, o repitiendo mecanicamente lo orientado
por el maestro. Es usual encontrar en estos tipos de situaciones un llamado
constante por los alumnos para que el maestro les explique qué hay que hacer;

esto debe constituirse en el principal indicador para el docente de una incorrecta
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orientacion en su direccién pedagdgica, que no conduce al trabajo independiente

del alumno y por tanto al poco desarrollo en la actividad de aprendizaje.

Una correcta orientacion hacia el objetivo debe abarcar la respuesta a seis
preguntas esenciales: ¢para qué lograr?, ¢qué se quiere lograr?, ¢de qué
condiciones se parten?, y ¢como lograr la via general con que se ha de alcanzar
el resultado deseado? ¢con qué lograrlo? y ¢cuando lograrlo? Este sera mas
significativo para el alumno, en tanto, responda a sus intereses y necesidades

diagnosticadas para incidir en la zona de desarrollo potencial.

La categoria rectora de este proceso, es el proposito o aspiracion social que determina
el resto de los componentes personalizados del proceso pedagodgico. El objetivo
formativo expresa en su estructura interna la unidad entre los conocimientos, las
habilidades y los valores a alcanzar y se direcciona integradamente en las acciones y

operaciones de la tarea docente

Sus funciones (orientadora; determinante del contenido de la ensefianza y valorativa)
actiian como guias en todo el analisis del contenido de la ensefianza-aprendizaje; por
ello es necesario lograr que los estudiantes hagan suyos los objetivos, como Unica via
para garantizar su cumplimiento real, en que se desenvuelve el proceso de ensefianza
aprendizaje en las Secundarias Bésicas, adquiere particular relevancia la formacion de
valores, de ahi que el factor axioldgico actie como un elemento intrinseco a la actividad
de ensefianza-aprendizaje y el profesor deba mostrar las vias para llegar a
orientaciones valorativas cada vez mas justas y cercanas a las posiciones mas

progresistas del pais y la humanidad presente.

1.2. Concepciones sobre el desarrollo del trabajo indepe ndiente como una
cualidad y componente esencial de la personalidad.

El hombre como individuo, y sobre todo, como personalidad; siempre ha sido y es,
un iman que atrae las reflexiones de filésofos, pedagogos, psicélogos vy

socidlogos. Desde épocas remotas, se conocen ideas de diferentes pensadores
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gue tuvieron en cuenta el desarrollo del hombre desde el punto de vista intelectual.
En este sentido, la historia de la pedagogia recoge escritos, donde se evidencian
las preocupaciones de ilustres personalidades que en el campo de la ensefianza
han tenido y tienen repercusion por lo trascendental de sus ideas.

Entre el 460 y el 369 a.n.e, surge la figura de SoOcrates, quien se conoce en el
campo de la ensefianza por el empleo de preguntas sugerentes para que el

estudiante buscara la verdad por si mismo.

Con ideas semejantes y muchos puntos en comun, entre el 384y el 322 a.n.e, se
destaca la figura de Aristoteles. Este consideraba que el objetivo de la educacion
era el desarrollo de aspectos superiores: el racional, y el volitivo, asi como las

capacidades. De igual forma destacé la importancia de la educacion intelectual.

Por el afio 42 y 118 d.n.e en el campo de la pedagogia se comienzan a conocer
las ideas de Quintiliano quien, entre sus principales criterios, enfatizaba en el
desarrollo del pensamiento l6gico. Si bien, ninguna de ellas realiza aportes
explicitos sobre el trabajo independiente, pero si ofrecen elementos que propician

el desarrollo del mismo.

A principios del siglo XIX, se dan a conocer las ideas sobre la activacion de la
ensefianza y la elaboracion de conclusiones independientes por parte de los
alumnos emanados de la sabiduria de J. E Pestalozzi. En esta misma época se
manifiestan en Cuba las primeras inquietudes docentes, que tienen en José
Agustin Caballero, Félix Varela, José de la Luz y Caballero, Enrique José Varona y
José Marti su mas alto exponente. Haciendo una revision de sus respectivos
idearios pedagdgicos se evidencian, el interés de cada uno por la estimulacion de
las facultades intelectuales del alumno y la necesidad de propiciar su actividad
independiente. Ellos, aunque tampoco emplean el término independencia
cognoscitiva, subrayan aspectos esenciales que en la actualidad, constituyen

basamentos tedricos para su estudio y estimulacion
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Lo relacionado con la independencia del sujeto y dentro de esta el trabajo
independiente es analizado de formas diversas por cada uno de los tedricos de

los modelos de aprendizaje contemporaneo.

Al concebir el adulto, las posibles respuestas de los escolares, no se dan
alternativas de actuacion, queda muy claro que bajo este precepto no hay
desarrollo de la independencia cognoscitiva de la personalidad, al no contar el
alumno con las libertades necesarias para innovar y crear, aqui todo esta
preestablecido y algoritmizado desde la posicién de un adulto, rigido y autoritario.

El organismo cognitivo que Piaget postula, selecciona e interpreta activamente la
informacion procedente del medio para construir su propio conocimiento, en vez
de copiar pasivamente la informacion tal y como se presenta ante sus sentidos.
Todo conocimiento es, por tanto, una construccion activa e independiente del
sujeto de estructuras, operaciones mentales internas. Sin dudas Piaget valoriza la
actuacion independiente del sujeto, al ver la actividad como la via a través de la
cual, este asimila y se apropia del conocimiento de la realidad circundante, no

dandole un peso importante a la comunicacién con el otro.

Los tedricos humanistas, proponen que el educador debe ayudar a la persona a
encontrar lo que tiene en si mismo, a descubrir su auténtico yo, no forzarlo a
formarse de un modo predeterminado.

Para Rogers la educacion debiera fomentar el aprendizaje significativo,

esencial que involucra a la personalidad total del alumno™
En este sentido, la educacion debe crear un clima de libertad total, para que el

alumno sea independiente y se autoinicie en ese aprendizaje.

Karl Rogers habla de aprendizaje de iniciativa propia, aun cuando el estimulo
provenga de afuera, la sensacion de descubrir, de lograr, de aprender a

comprender viene de adentro. Sin duda en esta concepcion ocupa un lugar

® Roger, C. “Libertad y creatividad en la educaciBuienos Aires. Prides. 1978. p.58.
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importante la comprension y el lugar que se le asigne al trabajo independiente en

el logro de un sujeto autorrealizado y satisfecho.

Lev Semionovich Vigotski iniciador de la escuela histérico-cultural entre (1920 y
1930) hace importantes aportes al estudio cognitivo, entre los que se encuentra su
concepcion sobre aprendizaje.

Para Vigotski el aprendizaje es una actividad social y no solo un proceso de
realizacidn individual como hasta el momento se habia sostenido; una actividad de
producciéon y reproduccion del conocimiento, mediante la cual el nifio asimila los
modos sociales de actividad y de interaccion, y mas tarde en la escuela, los

fundamentos del conocimiento cientifico bajo condiciones de interaccién social.

Este concepto de aprendizaje, pone en el centro de atencion al sujeto activo,
consciente, orientado hacia un objetivo, su interaccion con otros sujetos, sus
acciones con el objeto, con la utilizacién de diversos medios en condiciones socio-
historicos. Su resultado principal lo constituyen las transformaciones dentro del

sujeto, es decir, las modificaciones psiquicas y fisicas del propio alumno.

Si se concibe el aprendizaje como un proceso de realizacion personal y social,
permanente; de construccion de lo psiquico, este puede convertirse en un
ambiente estimulador del desarrollo intelectual y personal. Un clima educativo que
propicie la participacion verdadera del alumno, su produccion en todos los
momentos del aprendizaje, desde la seleccion y consecucion de los objetivos, de
los contenidos a estudiar hasta la estimulacion de la auto evaluacion de los
estudiantes; asi como las actividades con finales abiertos, respuestas multiples, de
complejidad creciente propician el desarrollo de la independencia intelectual y de
la personalidad.

La introduccién de la interdisciplinariedad implica una transformacién profunda en
los métodos de ensefianza y requiere de un cambio de actitud y de las relaciones

entre los docentes y entre estos y el alumno.
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1.3. Nuevo Modelo de Secundaria Basica e interdisciplinariedad.

Caracterizacion psicopedagogica del estudiante de S~ ecundaria Basica.

Este modelo esta en correspondencia con los actuales escenarios en que se
desarrolla la educacion cubana, matizado por los cambios socioeconémicos
gue se han ido desarrollando de manera vertiginosa en el pais vy
fundamentalmente, a partir del periodo especial al respecto Fidel Castro Ruz
en la apertura del curso 2002-2003, el 16 de septiembre expreso:

(...) “hoy se trata de perfeccionar la obra realizada partiendo de las ideas y
conceptos enteramente nuevos. Hoy buscamos a lo que a nuestros juicios
debe sery ser4d un sistema educacional que se corresponda cada vez mas,
con la igualdad, la justicia plena la autoestima y las necesidades morales y
sociales de los ciudadanos en el modelo social que el pueblo de Cuba se
ha propuesto crear. Con este modelo surge la concepcidn con que se
trabaja en esta tesis, el profesor General Integral que atiende a 15 alumnos

e imparte todas las asignaturas”

La interdisciplinariedad: en todas las etapas de la historia de la ciencia ha
estado como una unidad del saber. Las transformaciones que ocurren en el
sistema educativo, y particularmente en la Secundaria Béasica declaran la
interdisciplinariedad como un principio que sustenta el cambio educativo.
Este tiene como objetivo formar en los adolescentes una vision del mundo
integradora y con la formacién de valores, actitudes y modos de actuacion,
trabajo cooperado en equipos, busqueda constante de nuevos saberes. La
interdisciplinariedad significa ante todo un cambio de actitud frente a los

problemas del conocimiento, una sustitucion de la concepcion fragmentaria
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por una unitaria del hombre y la realidad que vive La interdisciplinariedad es
un concepto muy conocido, segun Jorge Fiallo Rodriguez. Hace algunos afios se
insistio en la necesidad de que el hombre debia especializarse con el objetivo de
poseer mas conocimientos y ser mas eficiente en la esfera en que se
desenvolviera. Este auge de la especializacion trajo consigo un desarrollo
vertiginoso de la Ciencia y la Técnica. El trabajo interdisciplinario es una postura
gue conlleva al desafio de superar las visiones fragmentadas y asumir una
posicidn mas radical con el objetivo de evitar fronteras entre las disciplinas y lleva
implicito romper barreras entre la teoria y la practica.

Precision del objetivo formativo relacionado con la educacién ambiental en el

Modelo de escuela Secundaria Basica. (2006).

Octavo grado.

- Realizar en su entorno o provincia trabajos de investigacion sobre el medio
ambiente, la biodiversidad y los recursos energéticos, derivados de los contenidos
de las asignaturas y los medios de informacion disponibles como entrevistas
locales, el Programa Libertad. Mantener una actitud consciente ante la
conservacion y el cuidado de la propiedad social, y ante las acciones de la OPJM,
el PAEME, entre otros.

La consecucidn de los objetivos formativos y educativos en la Secundaria Basica
exige un conocimiento profundo de los estudiantes que arriban a este nivel de
ensefianza, para poder alcanzar el fin de la misma. La adolescencia en
Secundaria Basica comprende el periodo entre 11 y 15 afios. Se caracteriza por
un conjunto de cambios y transformaciones anatomofisioldgicas que cristalizan
con madurez biolégica y reproductiva. En este periodo ocurren cambios
biolégicos, psicolégicos y en el ambiente social. Es bueno destacar que no en
todos los adolescentes se producen estos cambios de la misma forma, ni en el
mismo momento, lo anterior entrafia el reto para el profesor de asumir su trabajo
con el grupo de adolescentes de forma diferenciada e individualizada. Cada

adolescente es portador de las influencias de su ambiente comunitario y familiar.
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1.4. La actividad docente en la educacion ambiental escolar.

Galperin considero el estudio como un sistema de determinados tipos de actividad
(actividad docente), cuyo cumplimiento conduce al alumno a los nuevos
conocimientos y habitos. Cada tipo de actividad de estudio es, a su vez, un
sistema de acciones unidas por un motivo que, en conjunto, asegura el logro del
objetivo de la actividad de la que forma parte.

De esta manera se debe descomponer la actividad docente en acciones y pasar al
estudio de cada una de estas acciones, las que tendran una estructura y funciones
determinadas. La célula béasica de la actividad docente lo constituye la accion. La
accion puede estar dividida, de acuerdo con sus funciones en tres partes:
orientadora, de ejecucion y control, en el Seminario Nacional para el personal
docente, efectuado en mayo del 2000 en el tema: Aprendizaje y la formacion de

valores, caracteriza cada una de ellas.

La parte orientadora es la portadora de toda la informacion inicial y debe servir de
guia al sujeto para el logro del objetivo, para el cual se realiza la accion, asi como
garantizar las premisas o condiciones concretas necesarias para el exitoso cum-
plimiento de la acciébn dada. Esta debe incluir la apropiacion por parte del
estudiante de qué va hacer, como, con qué medios, por qué y para qué lo

realizara.

En esta accion el alumno puede ser motivado despertando el interés mediante el
vinculo con experiencias anteriores o despertando nuevos intereses hacia el
objeto de estudio, ¢para qué se estudia, qué valor posee, qué importancia social

tiene, qué resulta interesante, novedoso?
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En la parte ejecutora, el alumno debe ocupar un papel protagénico. Asegura las
transformaciones dadas en el sujeto de la accion, que pueden ser ideales o
materiales. Aqui el alumno debe ejecutar actividades que les permitan desarrollar
las operaciones del pensamiento (andlisis, sintesis, abstraccion y generalizacion) y
potencien la formacion de conceptos o la adquisicion de una habilidad. En esta
accion o etapa se puede motivar el alumno cuando logra el protagonismo en el
aprendizaje, cuando se le ayuda a solucionar los obstaculos en el aprendizaje,
ofrecer ayuda no es sustituir la accion del alumno, sino lograr que al alumno llegue
el minimo de apoyo necesario para que con su esfuerzo individual alcance el éxito.
Esta ayuda puede entenderse como atender las diferencias individuales, donde
algunos escolares requieren de un primer nivel de ayuda, casi insignificante y
otros precisan de una atencion mas completa. Es importante que el maestro no
anticipe la ayuda y no sustituya el trabajo independiente del alumno. De lo
contrario se estimula al no desarrollo. El papel esta en desarrollar la necesidad de

aprender y de entrenarse como hacerlo.

La parte de control de la accion esta dirigida a seguir la marcha de la accion, a
confrontar los resultados con los modelos dados. Se puede motivar al alumno
durante esta accién cuando aprende a valorar y ajustar las metas, escucharle,
respetar sus puntos de vista, atender sus problemas, establecer compromisos y

lograr una buena comunicacion docente-alumno, alumno- alumno.

Como se puede apreciar la motivacion esta presente en cada una de las acciones,
(orientacion, ejecucion y control) y le corresponde al maestro determinar qué tipo
de base orientadora de la accion proporcionard a los alumnos, asi como su
contenido en funcion de la ejecucion que se pretende que el alumno realice. Los
mecanismos de control deben estar disponibles, tanto para el profesor como para

los alumnos, los que ejerceran una funcion de autocontrol de su accion.

Programa, estrategia general y acciones especificas sobre la educacion ambiental

para las escuelas y comunidades ubicadas en las cuencas hidrograficas de interés

39



nacional v en el Plan Turquino Manati, a implementar en los cursos 2004-2005,
2005-2006 y 2006-2007.

Conjunto de indicaciones para el trabajo a realizar en los centros docentes para

dar tratamiento didactico a los problemas del medio ambiente y contribuir al
desarrollo sostenible de las cuencas hidrogréficas de interés nacional y las zonas
de montafa.

Resolucién conjunta no. 1/2005. Programa para el ahorro y uso racional del agua

en el sector educacional.

La situacion de contingencia que presenta el pais en gran medida, como
consecuencia de los efectos acumulativos de la sequia que durante varios afios
afecta el régimen de lluvias, el uso inadecuado de las fuentes de abasto de agua y
el empleo no racional de este recurso, con su impacto desfavorable en la calidad
de vida de la poblacion, hace que la escuela cubana asuma el deber ineludible de
tomar las medidas que sean pertinentes para contribuir a la educacion de la
poblacion, desde edades tempranas, formar valores y fomentar una conducta
ciudadana responsable y comprometida con el ahorro y el empleo racional de
todos los recursos entre los que tiene extraordinaria importancia el agua.

Carta circular No 11 / 03: Indicaciones conjuntas del MINED v la Sociedad

Cultural José Marti para el desarrollo y establecimiento de los Jardines Martianos

en el sector educacional.

Estas indicaciones sustentan el proyecto denominado “Creacién y conservacion de
bosques: un acercamiento a José Marti a la cultura de la naturaleza”, que tiene
como base el pensamiento del Héroe Nacional en la defensa de la naturaleza y
Sus concepciones estéticas, asi como el apoyo que en este campo brinda el
Gobierno Revolucionario al noble empefio de la proteccion del medio ambiente en
su lucha contra la deforestacion, proceso de destruccion ambiental que amenaza

con hacer desaparecer especies forestales.
El Ministerio de Educacion en correspondencia con la prioridad que el Partido, el

Gobierno y el Estado cubano, le confieren a la proteccion del medio ambiente v,

en particular, al trabajo de educacion ambiental, firmé acuerdos de colaboracién
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con el CITMA en 1995 y 1998, con el objetivo de profundizar en la implementacion
de la Estrategia Nacional de Educacion Ambiental en el sector educacional.
Algunos elementos de estas indicaciones que por su importancia para el trabajo
meritan ser destacadas, son:

Algunos elementos de estas indicaciones que por su importancia para el trabajo
meritan ser destacadas, son:

SEGUNDA: Divulgar los cinco problemas que en la Estrategia Ambiental Nacional
se declaran como prioridades, ellos son:

1) Degradacion de los suelos; 2) Deterioro de las condiciones de los
asentamientos humanos; 3) Contaminacion de las aguas terrestres y marinas; 4)
Deforestacion y 5) Pérdida de la diversidad biolégica, de manera que sirvan de
base para disefiar el trabajo en todas las instituciones, tomando en consideracién

coémo se manifiestan en el entorno al que pertenecen.

SEXTA: Utilizar las posibilidades que brindan las diversas actividades de
vinculacion con la naturaleza, en particular las acampadas, actividades de los
pioneros exploradores, las movilizaciones de la escuela al campo, el trabajo en los
huertos, entre otros, para insistir en la proteccion de la flora y la fauna locales,
vinculandose al Programa Nacional de Biodiversidad.

SEPTIMA: Considerar como parte integral del trabajo de educacion ambiental la
participacion de las escuelas en la preparacion ante los desastres naturales,
durante los “Dias de la Defensa” y actividades de la Defensa Civil, asi como los
preparativos ante las emergencias.

DECIMA: Incluir la educacién ambiental en el trabajo politico ideoldgico, la labor
de formacion de valores, los turnos de reflexion y debate, el programa audiovisual

y en todo el proceso docente educativo.

En la ley 81: del Medio Ambiente de Cuba, en su capitulo II: conceptos basicos,
define:
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“educacion ambiental, como proceso continuo y permanente, que constituye
una dimension de la educacion integral de todos los ciudadanos, orientada a
que en la adquisicion de conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades,
capacidades y actitudes y en la formacién de valores, se armonicen las
relaciones entre los seres humanos y de ellos con el resto de la sociedad y la
naturaleza, para propiciar la orientacion de los procesos econdémicos,

sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible.

Para entender con mas facilidad el rasgo de este concepto que dice, constituye
una dimension de la educacién integral, es conveniente plantear que el proyecto
pedagogico cubano actual entiende por “educacion, al sistema de influencias
conscientemente organizado, dirigido y sistematizado sobre la base de una
concepcion pedagogica determinada, cuyo objetivo mas general es la formacion
multilateral y armoénica del educando, cuyo nucleo esencial debe estar en la
formacion de los valores morales, para que se integre a la sociedad en que vive y

contribuya a su desarrollo y perfeccionamiento.

Teniendo en cuenta la trascendencia politica, economica y social en medio de las
transformaciones que se producen en el sistema educacional en Secundaria
Béasica, el trabajo independiente juega un papel importantisimo como parte de la
formacion de una cultura general integral del individuo. En este sentido el
Ministerio de Educacion para organizar y perfeccionar el trabajo de los docentes
ha elaborado programas, orientaciones metodoldgicas, guias para el maestro,
cuadernos de actividades. software educativo, bibliografias de consulta, etc.

Precision de objetivos formativos en el Modelo de Secundaria Béasica 2006

relacionados con la actividad independiente.

5.1 Esta relacionado con el nivel de independencia, que se debe desarrollar en
los estudiantes al resolver problemas de diferentes asignaturas y de la vida
cotidiana, a partir de la identificacion de estrategias de aprendizaje, técnicas y
aplicacion de conocimientos con determinado nivel de integracion de

procedimientos logicos.
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6.1_ Manifestar una motivacion, actitud y correctos habitos de estudio expresado
en una mayor independencia en la organizacion, planificacion y concentracion de
la actividad en la utilizacion del libro de texto, diccionarios, obras martianas y otras
fuentes.

En tal sentido haciendo un analisis profundo en correspondencia con el contenido
de tesis, se puede afirmar que los objetivos sirven de eje conductor al elaborar las
actividades interdisciplinarias con una vision del mundo integradora, sobre la base

de una cultura general.

El estudio de las ciencias naturales resulta complejo como una aspiracién o
tendencia a la unidad del saber, pues al estudiarse segun orientaciones
establecidas en estos documentos por separados, dificulta las conexiones en la
vida practica, es por eso importante pasar de posiciones declarativas de cada
ciencia a las acciones préacticas y a la vida del ser humano, para lograr los
principios mediante la interdisciplinariedad que sustenta el cambio educativo.

Ante el reto que tiene, en tal sentido, el estudio de las Ciencias Naturales con una
vision integradora e independiente para entender su caracter sistémico, se
abordan a continuaciéon las particularidades generales de cada una de las

asignaturas que conforman el plan de estudio.

Geografia

La ensefianza de la Geografia en octavo grado da continuidad dentro del ciclo
basico, a los estudios realizados en la ensefianza primaria y en séptimo grado.
Este programa mantiene el enfoque integrador de la Geografia en la actualidad, al
considerar las complejas relaciones que se establecen entre la naturaleza y la
sociedad tiene gran importancia el programa de ahorro de agua (Paura) en los

contenidos de esta asignatura.

Es esencial para la asignatura Geografia 2, que los estudiantes amplien sus

conocimientos y continden desarrollando habilidades adquiridas en la asignatura:
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El mundo en que vivimos, Ciencias Naturales y Geografia de Cuba, en relacion
con los recursos naturales, factores que influyen en la produccién material, el
papel del hombre en las transformaciones econdmico- sociales y la distribucién
territorial de la produccion bajo diferentes condiciones econdmico-sociales

existentes hoy en el mundo.

Resulta necesario precisar que en este programa se refuerza el caracter de
sintesis de la Geografia al realizar un estudio integral de las regiones
seleccionadas del planeta.

Al hacer un analisis de todas las unidades que conforman la Geografia en octavo
grado, existen 166 actividades, solo 120 propician el trabajo independiente para un
72%, estas no favorecen la relacién entre asignaturas, por lo que apremia en este

sentido para resolver el aprendizaje de las Ciencias Naturales en octavo grado.

Quimica.

El octavo grado, se inicia con el estudio de la Quimica en Secundaria basica. Esta
asignatura estudia las sustancias y sus transformaciones, leyes, teorias y
principios que rigen las sustancias y las reacciones quimicas, las cuales

constituyen su objeto de estudio, asi como su vinculo con la vida.

La parte experimental de este programa tiene como propésito despertar el interés
de los estudiantes por el estudio de la Quimica, limitaciones que se tienen en
Secundaria Basica, las cuales imposibilitan el desarrollo del proceso de
ensefianza-aprendizaje, donde se necesita la formacion de conceptos, desarrollo
de habilidades que se adquieren en el trabajo independiente. Segun programas,
se sugiere que el experimento se utilice en las clases en forma de
demostraciones, experimentos de clase y practica de laboratorio en este sentido,
debido a la carencia de utiles de laboratorio y local apropiado no se pueden
realizar, limitando el desarrollo del trabajo independiente como orienta el

programa.
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Fisica:

Esta asignatura se incluye en octavo grado. Es importante el trabajo experimental,
segun indicaciones metodoldgicas de manera priorizada asegurando la realizaciéon
de todas las actividades previstas, donde se vincule el experimento como una via

probable de solucién a las actividades.

Su importancia toma en consideracion el desarrollo sostenible del pais, su
repercusion en la proteccion del medio ambiente, asume también lo relacionado
con el plan de ahorro de energia eléctrica del Ministerio de Educacion (PAEME),

entre otros aspectos se encuentran los trabajos de energia, potencia y calor.

También se aprende a leer el metro contador Yy otros dispositivos domésticos para
formar una cultura responsable en el ahorro y cuidado del medio ambiente. Es
considerado la solucién de tareas independientes en equipos, como condicién
primordial en el sistema de actividades a considerar en la preparacion de esta

asignatura.

Debe constituir objeto especifico de aprendizaje las implicaciones de la Fisica
para otras ciencias, contenidos estos que presentan ciertas limitaciones en las
bibliografias que carecen de actividades interdisciplinarias. Dentro de sus
objetivos generales se precisan: Resolver tareas relacionadas con la vida
econdmica, politica y social del pais, formas de trabajo independiente en la
busqueda de informacion, fundamentacion y argumentacién de suposiciones,

construccion e interpretacion de graficos.

La Fisica al igual que las restantes ciencias analizadas, presenta restricciones
para el desarrollo del trabajo independiente, al no concebir en la bibliografia al
alcance de los estudiantes actividades interdisciplinarias, asi como limitaciones en

los utiles de laboratorio para la realizacion de tareas experimentales.

Biologia.
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Esta asignatura tiene como objetivos fundamentales: Resolver problemas que se
presentan en la vida practica relacionados con la salud individual y colectiva y una
conducta responsable ante la sexualidad, importancia de los animales y su
proteccion, despertar el interés de los estudiantes por carreras agropecuarias,
demostrar el amor por la fauna cubana resaltando especies endémicas y el
tocororo como simbolo nacional, mediante la utilizacion del contenido de la obra
martiana, la constitucion y la ley del medio ambiente, asi como leer y utilizar
convenientemente el libro de texto y otras bibliografias de informacion para
elaborar resumenes, fichas bibliograficas y de contenido en relacion con los

animales.

La Biologia, dada sus caracteristicas, propicia un mayor acercamiento a la
relacion intermateria, tiene sus limitaciones en bibliografias de consulta, donde las
actividades que aparecen estan planificadas en muchas ocasiones de forma
aislada e inconexa, lo que dificulta el trabajo independiente en el proceso de

ensefianza aprendizaje.

El trabajo independiente y sus potencialidades en el desarrollo de la educacion
ambiental en Ciencias Naturales, con una vision integradora, se presento en la
investigacion como un proceso dinamico, contradictorio, no exento de
complejidades, que forma parte de un proceso mas abarcador: la formacién de la
personalidad, donde se evidencian diferencias en el modo de actuacion, en el
sistema de acciones al analizar el nivel de responsabilidad de cada individuo con
el medio ambiente, proporcionando condiciones favorables para incentivarlos a
reflexionar creativamente en la construccibn de sus propios conocimientos,
condicion promotora del cambio educativo y la formacion integral de la
personalidad del individuo, en correspondencia con los actuales escenarios donde
se desarrolla la educacion ambiental escolar en el nuevo Modelo de Secundaria

Bésica.
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Capitulo 2. ACTIVIDADES DOCENTES DIRIGIDAS AL TRABAJO
INDEPENDIENTE Y SUS POTENCIALIDADES EN EL DESARROLL O DE LA
EDUCACION AMBIENTAL EN LAS CIENCIAS NATURALES EN OC TAVO
GRADO.

2.1- Andlisis de los resultados obtenidos en el di  agndstico inicial.

Los instrumentos aplicados en esta etapa inicial son:

-Prueba pedagdgica (anexo 1)

-Prueba situacional (anexo 2)

Se utilizan preguntas cerradas, de seleccion Unica o multiple; las primeras ofrecen
varias opciones de respuestas para seleccionar una, en la segunda se puede
seleccionar varias de las opciones, ademas preguntas abiertas donde su
respuesta constituye una frase o un parrafo que expresa una opinion, explicacion,
descripcion. Estas se registran mediante una cuantificacion en que se agrupan
individuos con respuestas comunes. Cada posible respuesta se cuantifica
mediante un simbolo, nimero o nombre que sera su valor.

Toda la informacién contenida en un cuestionario puede registrarse en una tabla
constituida por columnas de datos correspondientes a los indicadores y filas con
nombres de los indicadores y sus correspondientes frecuencias. Se utilizan
preguntas cerradas, de seleccion Unica o mdltiple; las primeras ofrecen varias
opciones, de respuestas para seleccionar una, en la segunda se pueden
seleccionar varias de las opciones ademas preguntas abiertas donde su respuesta
constituye una frase o un parrafo que expresa una opinion, explicacion,
descripcion. Estas se registran mediante una cuantificacion en que se agrupan
individuos con respuestas comunes. Cada posible respuesta se cuantifica

mediante un simbolo, nimero o nombre que sera su valor.
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TABLA: Resumen 1.

Afectaciones de problemas medioambientales de la lo

calidad

Indicadores locales Alumno Rendimiento. %
Alto Prom. Bajo | Muy bajo

Identifican 2 problemas ambientales

de segundo orden. - 0

Identifican 1 problema ambiental de

segundo orden. 1 6,5

Identifican 2 o mas problemas de

primer orden. 4 26,6

No identifican ninguno. 10 66,6

Esta tabla permite afirmar que solo cuatro estudiantes, que representan el

26,6 % identific6 la acumulacién de basura y la contaminacion del aire,

problemas estos de primer orden declarados por especialistas del CITMA

(Aprendizaje bajo) un estudiante sefala solo el derroche de agua y su

contaminacion para un 6,5%, diez estudiantes no sefialan ningun problema

ambiental, que representan el 66,6% aprendizaje (muy bajo).

Es preciso sefialar que ningun estudiante sefiala problemas ambientales de gran

impacto en la localidad, tales como: deforestacion, pérdida de la biodiversidad,

destruccion de la capa de ozono, por desconocimiento en muchos casos de estos

términos.
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Tabla resumen 2. Medidas para resolver problemas me

dioambientales.

Prep. |Inc [|Indicadores Alum Rendimiento. %
Alto Prom. Bajo
1 h Relacionan 3 medidas | 1 6,5
correctas.
Relacionan 2 medidas | 2 13,5
correctas.
Relacionan 1 medida correcta. | 4 26,6
No relacionan ninguna. 53
i Responsabilidad de empresas | 11 73,5
del Estado.
Divulgacion de leyes | 2 13,5
ambientales.
Accidn comunitaria 1 6,5
Accién de cada individuo. 1 6,5
2 Relacionan una consecuencia. | 1 6,5
No relacionan ninguna. 14 93,5
Referencia

- Si relacionan 3 medidas aprendizaje alto.

- Si relacionan 2 medidas aprendizaje promedio.

- Si relacionan una medida aprendizaje bajo.

En responsabilidad

- Siexpresa el estado y leyes aprendizaje bajo.

- Si expresa accion comunitaria aprendizaje promedio.

- Si expresa accion de cada individuo aprendizaje alto.
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En la pregunta N° 1 inciso (h) relacionada con las medidas para resolver estos
problemas medioambientales, un estudiante aporta tres medidas para un 6,5%,
siendo alto su rendimiento, dos estudiantes relacionan dos medidas para un 13%
(aprendizaje promedio), cuatro expresan una medida para un 26,6% (aprendizaje
bajo) y ocho no contestan para un 53% de la muestra, lo que evidencia pobreza de
ideas en la redaccidn, solo hacen referencia a aspectos elementales de limpieza,
no arrojar y quemar basura, indicadores estos de primer orden declarados por

especialistas del CITMA.

El inciso (i) se comport6 de la siguiente forma: once estudiantes responden que es
responsabilidad del Estado y sus empresas (acueducto, comunales, empresas
agropecuarias); asi como falta de inspectores y personal técnico que se encargue
de esta gestion ambiental, la cual representa el 73,5% (aprendizaje bajo), dos
estudiantes expresan que esta motivado por divulgacion de leyes ambientales
para un 13% (aprendizaje bajo) que esta relacionado con el anterior, da un 86,5%
de conocimiento de esta actividad, un estudiante expresa que la comunidad y los
CDR son los responsables de este problema para un 6,5% (aprendizaje
promedio), siendo los promotores de microvertederos, quema de basuras,
vertimiento de aguas albafales y domésticas en la calle, solo uno expresa que es
parte fundamental de la accion de cada ciudadano para un 6,5% (aprendizaje
alto), respuesta mas aceptada pues la solucion debe partir del grado de
concientizacion y responsabilidad individual de cada estudiante como promotor de
acciones positivas a favor del medio ambiente, irradiando con su ejemplo en la
familia, comunidad y escuela, a pesar del grado de responsabilidad de las

instituciones administrativas.

La pregunta N° 2 de este instrumento, se comporté con resultados desfavorables
de la muestra, catorce no relacionan ninguna consecuencia para un 93,5%
(aprendizaje bajo), solo uno relaciona una causa para un 6,5%. Esto evidencia el

desconocimiento que poseen los estudiantes sobre las causas que provocan el
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desigual nivel de desarrollo econémico y sus consecuencias medioambientales en

la poblacién mundial.

Andlisis de la prueba situacional. (Anexo 2)

Al realizar un analisis de los indicadores medibles en las dimensiones cognitivas,

educativas y participativas en este instrumento los

siguiente forma:

resultados se comportan de la

Situaciones Me % No me | % Rendimiento
gusta gusta Alto | Prom. | Bajo

1- Contaminacion de rios | 14 93 1 6,5 X

2- Ahorro de electricidad 6 40 9 60 X

3- Caza indiscriminada 13 86,7 | 2 13 X
4-Higienizacion 3 20 12 79,5 X

5- Repoblacién 4 26,7 | 11 73,7 X

6- Responsabilidad 3 20 12 79,5 X

7- No responsable 2 13 13 86,7 X

La situaciéon N° 1, que tiene como objetivo constatar el conocimiento que poseen
los estudiantes sobre las causas y consecuencias que puede provocar el
vertimiento de grasas y aceites en corrientes fluviales, catorce expresan que les
gusta para el 93,7%, solo uno expresa que no para un 6,5%, lo que representa un
aprendizaje bajo, argumentan ideas elementales de paseos y disfrutes. La
situacion N° 2 relacionada con el ahorro de energia a través de concursos del
PAEME, a seis les gusta para el 40% y nueve expresan que no les agrada un para
el 60%, argumentan participar en modalidad de dibujo; asi como necesidad de
aprovechamiento racional de medidas de ahorro en la escuela y en el hogar muy
elementales (comportamiento simple), por lo que se puede considerar un
aprendizaje promedio. La situacién N° 3 tiene como objetivo el conocimiento sobre
la proteccion de la flora, opinan que les gusta asistir a esta actividad a trece

estudiantes para el 86,7%, solo dos expresan que no para el 13%. Esto demuestra
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gue le es indiferente la proteccion ambiental al cazar indiscriminadamente
especies de aves, manifestando que les gusta oirlos cantar en cautiverios , asi
como observar su lindo plumaje de cerca (aprendizaje bajo). La situacién N° 4 esta
relacionada con labores de limpieza y ambientacion de los CDR, a tres les gusta la
actividad y participan junto a su familia para el 20%, doce expresan que no para el
79,5% de la muestra. Esto evidencia el bajo nivel de responsabilidad, indiferencia
y apatia por las actividades convocadas por los CDR, argumentan que no se les
reconoce el trabajo y cuando lo hacen no los estimulan considerandose una

situacion de aprendizaje deficiente.

La situacién N° 5 esta relacionada con labores de repoblacién forestal, cuatro
manifiestan que les gusta para el 26,7%, once declaran que no para el 73,7%, en
su argumentacién expresan que tienen que realizar mucho esfuerzo fisico,
ademas si asisten no participarian en otras actividades recreativas, esto
demuestra el bajo conocimiento sobre la importancia de la repoblacion forestal y
su influencia en el mejoramiento de la calidad de vida, en este sentido el

aprendizaje es bajo.

La situacién N° 6 tiene como objetivo el conocimiento sobre focos contaminantes
en el municipio, tres expresan que si lo desean para un 20%, doce opinan que no
les gusta para el 79,5%, esto evidencia que no hay comprometimiento e interés
por aspectos locales, argumentan que solo el central era un foco contaminante y
ya no existe, en su mayoria no dan respuesta ninguna, por lo que se esta en
presencia también de un aprendizaje bajo. Situacién N° 7, tiene como objetivo la
importancia del conocimiento de problemas medioambientales, dos estudiantes
expresan que les gusta para el 13%, a trece no les agrada la actividad para un
86,7%, manifiestan indiferencia y apatia ante esta responsabilidad argumentando
gue estos son problemas generales que individualmente no les afecta, otros no

tienen elementos de juicio.
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2.2. Presentacion de las actividades docentes dirig idas al trabajo
independiente y sus potencialidades en el desarroll o de la educacion

ambiental en las Ciencias Naturales en octavo grado

Fundamentacion de las actividades docentes.

Las actividades docentes dirigidas al trabajo independiente y sus potencialidades
en el desarrollo de la educacion ambiental en Ciencias Naturales en octavo grado,
se proyectaron como un sistema de acciones unidas por un motivo medular;
teniendo en cuenta las fases de orientacion, ejecucion y control, segun las

necesidades y potencialidades de cada estudiante.

Las actividades se caracterizan por poseer un estilo abierto, participativo e
interdisciplinario, de modo que se articulen en ellas: la computacion, las
reflexiones del Comandante en Jefe, canciones medioambientales, los programas
de ahorro de electricidad y agua y los atributos nacionales con las disciplinas que
conforman las Ciencias Naturales, atendiendo a su enfoque medioambiental e

integrador.

Actividad No 1

Se vincula con los contenidos de Geografia y Biologia. En los turnos de
Computacion. Semana 4 y 5.

Tematica: Los suefios de Julio Verne

Objetivo: Ejemplificar la diversidad bioldgica del grupo de los peces, asi como
medidas para la conservacion y proteccion de su habitat natural, especialmente
las playas.

Consulta el software educativo “La naturaleza y el hombre *

Sugerencia

Haga clic en el boton inicio, en programa, en Coleccion el Navegante, en el
software educativo“La naturaleza y el hombre, en el icono Biblioteca, dentro de
este acceda a la opcién “Quiero saber mas”, dentro de esta opcion haga clic en la

pregunta ¢ Como se cumplieron los suefios de Julio Verne?
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Operacion.
Analiza el articulo y responde:

a) ¢De qué libro se habla en el articulo?

b) ¢Cual es la mayor profundidad del mundo? Consulte el Atlas Grijalbo y
localice en su cuaderno de actividades.

c) Ejemplifique la diversidad biolégica del area. Clasifique al grupo que
pertenece cada uno.

d) Consulte en su libro de texto. Peces y resuma en forma de esquema los
ejemplos de animales que pertenecen a este grupo de peces.

e) Durante las vacaciones visitara varias playas:
_ ¢,Como contribuiria a la proteccion y conservacion de las mismas?

f) Cree que se cumplieron los suefios de Julio Verne. Exprese su opinion,
a través de un texto expositivo.
Se le da tiempo necesario para trabajar y seleccionar el alumno que va a defender
Su equipo dando respuesta a las actividades independientes orientadas.
Se divide la muestra en tres equipos A, B y C. Se le da tiempo suficiente para
redactar. Se selecciona un moderador que auxiliard al profesor en la revision
colectiva de la respuesta de cada equipo. Se evalla. Los mejores trabajos se
tendran en cuenta para su presentacion en el concurso " Crecer con la Ciencia”,

gue se celebraréd el dia 5 de junio.

Actividad docente No 2

Esta actividad complementa los contenidos de Biologia y Geografia. Desarrolla
responsabilidad ante el cuidado del medio ambiente. Se aplica en la semana 4
Tema: Reflexionando

Objetivo: Argumentar medidas para la proteccion y conservacion de especies en

peligro de extincion.
Lee el siguiente texto:

Nuestro planeta tiene 4600 millones de afios de edad. Si pudiéramos traducir este

lapso de tiempo inconcebible en un concepto facil de entender podriamos decir
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que la edad de la Tierra corresponde a 46 afos de edad en el caso de una
persona. No sabemos nada sobre los 7 primeros afios de la vida de esa persona y
aunque solo tenemos informaciones dispersas acerca de la parte media de su
vida, sabemos que la Tierra solo empez6 a florecer cuando tenia 42 afos de
edad. Los dinosaurios y grandes reptiles no aparecieron hasta hace un afo,
cuando nuestro planeta solo tenia 45 afios de edad. Los mamiferos llegaron hace
apenas 8 meses, a mediados de la semana pasada los simios antropomorfos se
convirtieron en hombres con apariencia de simios. El hombre moderno existe hace
4 horas. Durante la hora que acaba de pasar el hombre descubrié la agricultura.
La Revoluciéon Industrial comenz6 hace un minuto. Durante esos segundos de
tiempo biologico, el hombre moderno ha conseguido hacer del paraiso un
verdadero caos. Ha provocado la extincion de 500 especies de animales, ha

saqueado el planeta en busca de combustible y ahora con su conducta de nifio

mal educado, se regocija tontamente de su paso metedrico por la supremacia.

1-Lea detenidamente el siguiente texto:
a) Seleccione las palabras con dificultades en su significado.

b) ¢De qué trata el texto?

4-¢,Coémo piensa que el hombre ha provocado la extincion de miles de especies?

5) Investigue en la oficina de Flora y Fauna de la localidad las especies de
mamiferos que se han extinguido y que estan en via de extincion.

6)-Desde su posicién de pionero explorador, qué medidas sugiere para proteger
estas especies.

7)-¢,Qué combustible es el mas buscado? Explique las consecuencias que ha
traido para la humanidad su incansable basqueda.

8)-Argumente la afirmacién subrayada en el texto.

Operacion:
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Se divide la muestra en tres equipos para el trabajo independiente. Se selecciona
un moderador que recepciona en una cesta las respuestas de cada uno de ellos.
El moderador divide el pizarron en tres espacios correspondientes a cada equipo
dando lectura a las respuestas de cada equipo y colocando los elementos nuevos
gue se van incorporando. Al final se decide el equipo ganador. Deben consultar las
reflexiones del Comandante en Jefe. Abril del 2007.Cambio climatico y
combustibles. Se seleccionardn los mejores trabajos para presentarlos en el
circulo de interés: Proteccion y conservacion de nuestra Flora y Fauna orientado
por la OPJM.

Actividad docente No 3.

Tema: La pobreza: Un problema global

Esta actividad integra los contenidos de Geografia y Biologia. Se puede aplicar en
las clases de consolidacion de Geografia. Semana 18.

Objetivo: Caracterizar la agricultura de paises subdesarrollados.

Materiales: Lapiz, papel, tiza, borrador, L/T.

Desatrrollo:

1- Consulte su libro de texto en las pag. 46- 47 y tabla 3.5 y 3.6 pag. 51. Su
atlas el mundo agricultura.

2- Analice el siguiente planteamiento:

“Hoy en el mundo existe 6 400 millones de habitantes, de ellos 8 30 millones
sufren hambre y 1 200 viven en extrema pobreza”.

a) Elabore un mensaje de aliento para los nifios que sufren este mal. Pongale
titulo poético al texto (E)

b) Investigue y ubique en el mapa C/A pag. 36 los territorios mas afectados con
este problema.

C) ¢Por qué algunos de los paises de mayor producciéon de ganado vacuno
tienen bajo indice de consumo de proteinas?. Ejemplo: Teniendo en cuenta el
concepto de nutricion.

Operacion.
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T/L Pag. 46-47-51

- Lectura mapa

- Consulta de enciclopedia

- Se selecciona un moderador que auxiliara al profesor, en una cesta recoger las

actividades elaboradas

* Fragmentos de nuestro Comandante en Jefe en la Cumbre de la Tierra, Rio
de Janeiro, 1992.

- Se subdivide la muestra en dos equipos Ay B. Se le dan nombres de equipos de

pelota, bajo la consigna

¢, Quién batea mas? ¢ Quién crece mas con la escritura?

- Se le da tiempo necesario para trabajar

- El moderador recoge respuestas en la cesta y da lectura a las respuestas por

numero de cada equipo.

- Los propios alumnos seleccionaran las mejores respuestas y se evaluaran,

segun el protagonismo pioneril.

Actividad docente No 4.

Esta actividad vincula los contenidos de Espafiol y Geografia. Se puede aplicar en
la clase de repaso de Historia. Semana 22

Tematica: Las ideas no se matan: Reflexiones de nuestro Comandante en Jefe
Objetivo: Caracterizar la agricultura de paises subdesarrollados, asi como el grado
de dependencia econdmico de muchos paises al Pulpo de Norteamérica.
Materiales: Lapiz, L/T, Periddico Granma 1. Abril 2007, 4 de junio 2007.

Desarrollo.
1- Consulte los materiales Periddico Granma 1. Abril 2007, 4 de junio 2007; asi
como otras publicaciones que aparezcan en la biblioteca (Esta actividad se orienta

con una semana de anticipacion) Atlas Grijalbo. Division politica y conteste:
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a) La deforestacion de zonas boscosas es alarmante para el incremento de estos
cultivos agricolas. ¢Como repercute este problema global en el desarrollo de la
biodiversidad del medio ambiente?

b) ¢Qué repercusion tiene esta tala indiscriminada en la produccion de O,
Argumente

c) Enumere los cultivos agricolas, que se estan utilizando actualmente con estos
fines.

d) Realice una excursion al area vedada de Piedra Gorda

_Describa las caracteristicas de las plantas que pueblan este sendero ecoldgico.
Confeccione una tabla con la siguiente estructura:

Planta Clasificacion Importancia

_ Establezca las relaciones entre las plantas y animales de este ecosistema.
__En su recorrido de regreso visite el area boscosa carretera de Pedrero y observe:
. Diversidad de plantas y animales
. Presencia de basura.
. Indicio de fuego.
¢,Qué podemos hacer para proteger esta zona boscosa? Elabore un plan de
accion y discutalo con sus comparieros de aula.
f) Elabore un texto teniendo en cuenta las siguientes ideas:

- Importancia de los cereales en la alimentacion

- El rescate de la voluntad hidraulica a que hace referencia nuestro
Comandante en Jefe.

- No es el camino mas justo para el desarrollo

Operacion.
Se divide la muestra de dos equipos A y B, se le da tiempo para que trabajen.
Ellos seleccionan un estudiante, que es el que le va a representar una vez hayan

organizado todas las respuestas.
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- Este alumno al frente del aula realizard una exposicién del trabajo. Pueden
auxiliarse de tarjetas, fotos, datos. Pueden hacerlo general o por preguntas.

- Ellos mismos auxiliandose del profesor seleccionan, quién obtiene en sus manos
el éxito en el trabajo

_Los trabajos méas apreciables se presentaran en un matutino especial; asi como

en diferentes modalidades de concurso como: pintura, poesia, cuentos.

Actividad docente No 5
Esta actividad relaciona los contenidos de Geografia y Fisica.
Tema: Un nuevo amanecer para las Américas: La Alternativa Bolivariana para las
Américas. (ALBA)

Objetivo: Argumentar la importancia del proyecto del ALBA en el desarrollo
economico social de las Américas.

_Localizar paises que integran el ALBA

Materiales: L/T, periddicos, lapiz y otras publicaciones. Revista zunzun # 35.
Desatrrollo:
1- Estudie L/T contenidos relacionados con la situacion de Nuestra América
(Consulte atlas general y Grijalbo) América Fisico y Periddico Granma 6 de
octubre / 2006 “Un futuro de grandes perspectivas” y conteste:
a) Delimite el area de Nuestra América. Localicela en el C/A Pag. 32
b) Estudie el material, localice los paises miembros del ALBA y relacionelos
teniendo en cuenta los datos en produccion de petroleo que aparecen expresados.
c) ¢Qué aspectos estudiados en Fisica expresa el presidente venezolano Hugo
Chévez, que se debe poner en préactica en el montaje de estos proyectos?
d) Realice una visita a la sede de Trabajadores Sociales de nuestro municipio para
contactar la importancia de la Revolucion Energética en nuestra localidad.

Elabore un informe.

Operacion.
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Se divide la muestra en tres equipos A, B y C. Se les orientan las actividades
independientes interdisciplinarias, da el tiempo necesario bajo el tema “Quien
crece mas con la redaccién”

-Se selecciona un moderador que ayudara al profesor a recoger en una cesta las
respuestas ya elaboradas y dar lectura a las mismas.

-Los alumnos seleccionaran las mejores respuestas que han redactado y se dara
a conocer el equipo ganador (se evalla la respuesta).

_ Los trabajos seleccionados serdn expuestos en el mural " Medio ambiente y

desarrollo".

Actividad No docente No 6.

Esta actividad pretende integrar los contenidos de Quimica con el programa
director de la lengua materna, desarrollando una concepcion cientifica del mundo.
Puede ser usada para un trabajo practico o una tarea integradora en la semana 25
Unidad # 2 El dioxigeno

Tema: ¢ Es importante el trioxigeno?

Objetivo: Explicar la importancia del trioxigeno para la vida en el planeta.

1)-Lea el siguiente texto.

El aire es una mezcla gaseosa compuesta por distintas sustancias. El 87 % es de
dinitrégeno, el 21 % de dioxigeno y el 1 % de otros elementos.

Escriba la formula quimica del dioxigeno

Escriba la distribucion electronica del dioxigeno

Si la masa atomica relativa del, Ar (0) es 16, ¢Cual seria la masa férmula del
dioxigeno?

Escriba en un parrafo la importancia del dioxigeno para la vida de nuestro planeta.
2-Al hacer pasar una descarga eléctrica a través del dioxigeno se obtiene el
trioxigeno u ozono.

2:1 Explique la importancia del trioxigeno para la vida sobre la superficie del
planeta.

2:2 Algunos agentes contaminantes del medio ambiente pueden provocar la

destruccion del trioxigeno. Mencionelos.
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2:3 ¢ Qué haria para evitar esta destruccion?
_ Elabore una agenda con las acciones para evitar la contaminacion del aire.

Resume la informacién y coméntela con sus comparieros y estudiantes.

Operacion.

_Se divide la muestra en equipos y estos seleccionaran un estudiante que
exponga con claridad y eficiencia las ideas del equipo manteniendo respeto a la
diversidad de opiniones. Los trabajos que mas aporten, se llevaran a la biblioteca

como material de consulta.

Actividad docente No 7.

Analice lo expresado en un fragmento de “Las ruinas indias”, en La Edad de Oro,
de José Marti sobre el Quetzal.

Esta actividad integra los contenidos de Biologia y Geografia, Se puede aplicar en
clases de Biologia. Semana 29

Tema: Los atributos nacionales

Objetivo: Comprender textos martianos vinculados con las Ciencias Naturales
para favorecer la expresion oral y escrita.

Actividad:

1)-Lea el siguiente texto extraido de La Edad de Oro, " Las ruinas indias".

El quetzal es el péjaro hermoso de Guatemala, el pajaro verde, brillante de larga
pluma, que se muere de dolor cuando cae en cautiverio, o cuando se rompe 0
lastima la pluma de la cola. Es un pajaro que brilla a la luz como la cabeza de los
colibries, que parecen piedras preciosas, o joyas de tornasol que de un lado
fueron topacio y de otro 6palo y amantita.

a)-Atendiendo a la clasificacion biologica en qué reino incluye al quetzal.
Argumenta su afirmacion

b)- ¢ Qué significa el quetzal para Guatemala y el tocororo para Cuba?

c)- ¢En qué region geogréafica se encuentran estos paises? Consulte el atlas.

Localice en su cuaderno de actividades. Pagina 32.
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c)- En la Escuela al Campo en el Escambray espirituano tuvo la oportunidad de
relacionarse con la fauna del lugar. ¢Qué impresion le causé observar a nuestra
ave nacional? ¢ Cémo contribuiria como pionero revolucionario a su conservacion?

Expréselo a través de dibujos, textos, poesia.

Operacion.

Se subdivide la muestra en tres equipos A, By C y cada uno de ellos exponen sus
resultados. Las muestras seleccionadas por el colectivo seran expuestas en el
mural "Medio Ambiente y desarrollo, asi como en el matutino especial por el dia

del mundial del medio ambiente".

Actividad docente No 8.
Esta actividad, sobre problemas medioambientales, se vincula con las materias
de Biologia, Geografia y Espafiol - Literatura desarrollando una cultura
medioambiental. Se recomienda utilizarse como trabajo practico o tarea
integradora. Semana 38
Tema: La zanja.
Objetivo: Identificar algunos problemas medioambientales de Cuba y la localidad.
Presentar la cancion " La zanja" del grupo Buena Fe

Cancion.
Y la gente nos pide una cancion del medio ambiente
Nos pide una cancién de medio ambiente
Y la gente nos pide una cancion del medio ambiente
Al renacuajo azul le han salido las patitas ayer nada que nada mafana salta y
brinca
El otro mas pequefio se acerca a la huevada, que flota tan tranquila desde la
madrugada.
Muy nerviosas las chismosas calandracas quejandose del lino que las tapa
De pronto todo es blanco y queda sepultado en aguas blancas
Llegé el jabon a la bodega

La hoja de aquel libro de planificacién, ahora es un magnifico barquito de papel,
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f)

Tres hormigas locas no saben qué hacer,

Los nifios las condenan como tripulacion

Gusarapos guaracheando sus hazafias, salvados de la higiénica campafia

Y la gente nos pide una cancion del medio ambiente.

La zanja que pasa por el frente de mi casa

No esta en el mapa de la ciudad

La zanja que pasa por el frente de mi casa se alimenta de este barrio

Y de cualquier lugar

Si por fetidez la nombran con safia

No es facil ser espejo de nuestras entrafias.

La zanja que pasa por el frente de mi casa no estéa en el mapa de la ciudad

La zanja que pasa por el frente de mi casa, se alimenta de este barrio y de
cualquier lugar

Marginal historico, al que la prensa llama tiernamente periférico.

¢, Cudl es el tema fundamental de la cancion?

¢, Qué especies del reino animal se mencionan en la cancion? Caractericelos.
¢,Cuales son los principales problemas medioambientales a los cuales hace
referencia la cancion?

¢,Qué pasa segun la cancién cuando llega el jabén a la bodega?

Segun la cancion “La zanja” que pasa por el frente de la casa no esta en el mapa
de la ciudad. ¢Y la que pasa por frente a nuestra escuela esta en el mapa de la
ciudad?

Realice un recorrido por los alrededores de la escuela:

_ldentifique los problemas medioambientales que se pueden manifestar por la
presencia de esta zanja.

_Realice una propuesta de medidas que durante las BELCAa puedas poner en
practica para atenuar estos problemas medioambientales. Confeccione un

resumen y discutelo en su circulo de estudio.

Operacion.
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Se divide la muestra en dos equipos de trabajo dandole tiempo para la realizacion
de la actividad independiente, se revisa la misma y se evalGa actividad. Se
confeccionan carteles con mensajes educativos, dirigidos fundamentalmente a la
comunidad, contribuyendo al desarrollo de una cultura ambientalista en la

localidad.

Actividad docente No 9.

Esta actividad pretende integrar los contenidos de Geografia y Quimica
desarrollando una cultura proteccionista. Se aplica en la semana 38.

Tema. Las venas de nuestro planeta

Objetivo: Valorar la importancia del ahorro del agua para la sociedad.

Rio que fluye por el norte de Sudamérica, en su mayor parte por Brasil; figura
como el mayor del mundo en términos de captacion de agua, nimero de afluentes
y volumen de agua que descarga, con sus 6275 Km., de longitud es el rio mas
largo del mundo. Con sus cientos de afluentes él recoge las aguas de una cuenca
de méas de 6 millones de Km. cuadrados, la mitad de Brasil y el resto repartida
entre Perq, Ecuador, Bolivia y Venezuela. Se estima que él descarga entre 34 y
121 millones de litros de agua por segundo y deposita diariamente, unos 3
millones de toneladas de sedimentos cerca de su desembocadura. Los aportes
anuales del rio suman una quinta parte de toda el agua dulce que desemboca en
los océanos en todo el mundo. La cantidad de agua y de sedimentos aportados
son tan enormes que la salinidad y el color del Océano Atlantico se ven alterados
hasta una distancia de unos 320 Km. desde la boca del rio

Lea detenidamente el texto:

a) ¢ A qué rio hace referencia el texto?

b) ¢Qué grupos de animales basicamente necesitan el agua como habitat?
Caracterice este grupo.

c) ¢ Cudl es la formula quimica del agua?

d) ¢ Cuantos atomos de hidrogeno y cuantos de oxigeno tiene el agua?
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e) Realice un recorrido por la escuela e identifique los salideros de agua, asi
como las causas que la originan.

f) Elabore plan de medidas para la proteccion de este valioso recurso

Operacion.

Se divide la muestra en tres equipos A, By C. Se orienta una actividad practica
gue fortalecera las medidas de ahorro del recurso agua, tanto en la escuela como
en los hogares para contribuir a la formacion de una cultura conservacionista de
este recurso. Se selecciona un moderador, se da un tiempo necesario para que
los estudiantes trabajen y redacten su informe. Se solicita a los estudiantes que
realicen una descripcion de los elementos mas importantes. Se rectifican los
errores. El alumno moderador selecciona el equipo ganador. Para profundizar en

esta tematica, se puede realizar el siguiente concurso del PAURA.

Tema: Gota a gota el agua se agota.

Modalidades en que se puede concursar: Trabajo investigativo, composiciones,
dibujos, cuentos, poesias.

Cada trabajo debe referirse a los responsables del derroche, a los principales
efectos ambientales econdmicos y sociales; asi como las posibles medidas para

solucionar el problema.

Actividad docente No 10.
Ahorro de electricidad
Esta actividad pretende integrar los contenidos de Geografia y Fisica.
Se aplicara en la semana 40. Clase de repaso
Tema: Programa de Ahorro de Electricidad del Ministerio de Educacion (PAEME).
Objetivos:
1) Promover el uso racional de la energia eléctrica en hogares y escuelas.
2) Mejorar los hébitos de consumo de energia eléctrica en los estudiantes
para la formacion de una cultura de ahorro de energia, la proteccion de

nuestros recursos naturales y evitar la contaminaciéon del medio ambiente.
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1- Realice un estudio de las medidas y orientaciones practicas para el ahorro y
uso racional de la energia (V/C 95). Consulte L/T Ahorro de energia y respeto
ambiental pagina 123-125 en su biblioteca. Elabore un plan de medidas para el
ahorro de electricidad en su aula y casa, ubiquelo en el mural del aula.
2- Haga un recorrido por la escuela e identifigue posibles causas de un mayor
consumo de electricidad, siempre destaque:

* Local

* Problema identificado

* Posible responsable.

* Posible solucion.
3- Realice durante una semana la lectura del metro contador para el control
estadistico de los resultados obtenidos en los hogares y en las escuelas del
consumo de electricidad.
4- Haga un listado por dia de las principales actividades que impliguen consumo
de electricidad realizadas en la casa y en la escuela y relacionela con el consumo.
5- Calcule el consumo de energia en el aula durante una clase utilizando equipos
consumidores durante el tiempo realmente necesario.
6)-La television cubana transmite diferentes mensajes para promover la conciencia
energética de la poblacion.
-¢,Qué impacto tienen estos mensajes en su familia?
-Disefie en su equipo de estudio un mensaje sobre el ahorro de electricidad
.Discutalo en su colectivo
7)- Concurso sobre el PAEME.
Objetivo: Promover el uso racional de la energia eléctrica en hogares y escuelas.
Tema: Ahorrando energia eléctrica ayudo a mi pais.
Modalidades en que se puede participar:

» Trabajo investigativo.

» Composiciones.

» Dibujos.
e Cartas.
* Poesias.
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* Cuento.
Cada trabajo debe venir acompafnado del nombre y apellidos del autor y no debe
exceder de 2 paginas, escritas, con letra de molde. Debe referirse
fundamentalmente a: quiénes son los responsables del derroche, principales

efectos ambientales, econdémicos y sociales, medidas para solucionar el problema.

Operacion.

Se coordina con la Biblioteca de la escuela para el aseguramiento bibliografico, se
facilitan materiales relacionados con la lectura del metro contador, se realizan
conversatorios con trabajadores de la Empresa Eléctrica, se toman muestras de
lecturas de metro contadores de la escuela en coordinacion con la administracion
analizando las diferencias significativas de consumo arribando a medidas

urgentes para su solucién.

Actividad docente No 11.
Se vincula con Geografia, Biologia y Quimica. Se puede aplicar en clases de

consolidacion de Biologia. Semana. 38

Tema: Impacto de la deforestacion del Medio Ambiente.

Objetivo: Explicar causas de la atroz destruccion del Medio Ambiente.

1- Lea detenidamente el siguiente fragmento:

Nuestro Comandante en Jefe, en la Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio
Ambiente y Desarrollo efectuado en Rio de Janeiro expreso: “Las sociedades de
consumo son las responsables de la atroz destruccion del Medio Ambiente (...)"
Argumente el planteamiento anterior.

Investigue qué labor realizan los cientificos para contribuir al cuidado y
conservacion del medio ambiente, en especial, de los bosques.

Investigue en la Enciclopedia Encarta las causas mas significativas de la
deforestacion.
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d) El dioxido de carbono es una sustancia gaseosa que se encuentra en el aire y
provoca el recalentamiento de la atmosfera.

- ¢ Qué relacion existe entre este elemento quimico y la deforestacién?

- ¢Por qué cree que las personas se refieran a que el aire del campo es mas
beneficioso para el buen desarrollo del hombre?

e) ¢Cudles son las principales causas de deforestacion en la localidad? Localice las
areas deforestadas en el mapa del municipio. ¢Qué medidas sugiere para

minimizar los efectos de la deforestacion en su comunidad?
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Problemas ambientales

Actividades para su solucion

1- Contaminacion de agua potable

(Manantial Agua Fria)

e Suministro de agua por carros
pipas.
e Limpieza de cisternas y tanques

para el almacenamiento

2- Derroche de electricidad.

e Lectura del metro contador e
informacién a la administracion.

e Divulgar en matutino areas de
mayor consumo.

e Participar en concursos del
PAEME

3- Limpieza y ambientacién de areas

verdes.

e« Exigir a cada grupo por su
responsabilidad y
comprometimiento en el area que

atienden al centro

4-Pérdida de la biodiversidad

( Plantas y animales)

« Participacion en concursos Yy
eventos

» Celebracion del dia 5 de junio

( Dia mundial del Medio Ambiente)
Donde se exponen trabajos, dibujos,
poesia, muestra de ejemplares de flora y
fauna conservados.

e Atencién al bosque martiano por

equipos de cada aula

5- Limpieza, ambientacion y mobiliario

« Exigir por la responsabilidad de los
5 alumnos de guardia cada dia

« Establecimiento de la emulacion

6-Acumulacion de desechos sélidos

* Recogida de materia prima por

grupo(reciclaje)
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Operacion.

Se divide la muestra en dos equipos (uno por cada Consejo Popular), los mismos
realizaran una excursion a lugares previamente seleccionados para contactar:

¢ Situacion de la reserva vegetal.

¢ Estados de los suelos.

¢ Responsabilidad ciudadana.

2.3- Validacion de las actividades docentes dirigidas a | trabajo
independiente y sus potencialidades en el desarroll o de la educacion

ambiental en las Ciencias Naturales en octavo grado

Para medir los resultados de la variable independiente se aplica una prueba

pedagogica (Anexo 3) y una guia de observacion (Anexo 4)

Prueba pedagdgica final:

Problemas medioambientales y su solucién en la localidad, segun los indicadores
gue se ofrecen

Tabla resumen del comportamiento de estos indicado res

Referencia | Alumno % Rendimiento

Alto Prom. Bajo Muy bajo
1 14 93,3 X
2 1 6,5 X
3 - - X
4 - - X
Referencia.

N°1-Si relaciona tres problemas o mas y sus medidas (aprendizaje alto)
N°2 -Si relaciona dos problemas y sus medidas (aprendizaje promedio)
N°3- Si relaciona un problema (aprendizaje bajo)

N°4-Si no hace referencia a ninglin problema (aprendizaje muy bajo)
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La informacion que recoge la tabla permite afirmar que todos los alumnos
identifican problemas ambientales locales y de su radio de accién. De la muestra
de catorce estudiantes relacionan tres problemas con sus respectivas medidas
para su solucion (el 93,3%), que representan un aprendizaje alto, solo un alumno
relaciona dos problemas y sus medidas para el 6,5 %, aprendizaje que se
considera promedio. Dentro de las respuestas de gran significacion hacen
referencias a las relaciones simple, como acumulacion de desechos solidos
(basara) con categorias cualitativas como los feo y mal oliente, otros hacen
referencia a la contaminacion de agua potable que llega a su localidad y escuela
procedente del manantial Agua Fria contaminado por el rio Agabama que ha
provocado relaciones complejas en la interpretacion ecosistema salud del hombre,
al derroche de electricidad en algunas areas del centro, reforestacion y pérdida de
la biodiversidad por el incremento del area urbana que ha provocado la erosion de
los suelos y la contaminacion de los rios, aspectos estos con un seguimiento
progresivo y sistematico en el centro, a través de medidas que se ponen en
practica ante cada uno de los problemas ambientales, ocupando el alumno su
papel protagonico, sintiéndose responsable, comprometido, intercambiando
informacion y expresando sus ideas, aspectos de gran importancia en el

componente de la investigacion.

Las actividades independientes interdisciplinarias en Ciencias Naturales
corroboran que fue efectivo el tratamiento medioambiental en estudios locales. Es
significativo destacar los compromisos que los estudiantes van conformandose
con la proteccion del medio, materializado a través de respuestas precisas y

argumentadas que ofrecieron en la relacién causa — medidas ambientales.

Andlisis de la guia de observacion.
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Este instrumento de informacion sistematica, que tuvo como objetivo constatar el
conocimiento que poseen los estudiantes sobre indicadores de la dimensién
educativa, muestra un avance significativo una vez aplicada las actividades con un

caracter légico, flexible e integrador en las Ciencias Naturales.

Tabla: Comportamiento de indicadores en la muestra.

N°  del Evaluacion Alumno Rendimiento
indicador Si No % | Alto Prom. Bajo
1 X 15 100 X

2 X 15 100 X

3 X 15 100 X

4 X 14 93,3 X

5 X 15 100 X

Referencia:

-(Aprendizaje alto) si contesta todo de forma positiva.
-(Aprendizaje promedio) si contesta una de forma negativa.

-(Aprendizaje bajo) si contesta dos o mas de forma negativa.

El 100% de la muestra asistié con puntualidad, mostraron interés y satisfaccion en

la realizacién de las actividades que se efectuaron en la localidad y la escuela, se
trabajo en equipos, intercambiaron informacién, respetando las opiniones de los
demas, solo un estudiante que representa el 6,5%, necesita aun niveles de ayuda
de docentes, es inseguro y dependiente.

Se realizaron précticas ambientales relacionadas con el ahorro de agua,

electricidad, recogida de basura, repoblacion forestal campafas de higienizacion,
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entre otros. Una generalizacion de la evaluacion del comportamiento del
aprendizaje es alta, aunque pueden diferenciarse dos grupos atendiendo al nivel

de relacion, que se puede establecer, ya sea simple o compuesta.

Existe un grupo mayoritario que representa el 93,3% de la muestra, capaz de
establecer relaciones simples y compuestas de problemas ambientales sobre

ecosistemas naturales y la salud del hombre.
El segundo grupo (de relacion simple) con conocimiento ambiental promedio, que
no ejecuta por si solo las 6rdenes que le ofrezca la actividad, no siendo capaces
de aplicar lo aprendido a situaciones nuevas.
Como se puede observar, los resultados obtenidos muestran la validez de las

actividades aplicadas para el desarrollo del trabajo independiente con un enfoque

medioambiental en las Ciencias Naturales en octavo grado.

Conclusiones.
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La orientacion del trabajo independiente y sus potencialidades en el
desarrollo de la educacion ambiental, con una vision integradora, desde el
proceso de ensefanza-aprendizaje de la Ciencias Naturales en los
estudiantes de octavo grado es un proceso dinamico, contradictorio, no
exento de complejidades, que forma parte de un proceso mas abarcador,
promotor del cambio educativo y la formacion integral de la

personalidad del individuo.

El diagndstico realizado permitié identificar que las actividades docentes
dirigidas al trabajo independiente y sus potencialidades en el desarrollo de
la educacion ambiental en las Ciencias Naturales octavo grado, no se ha
utilizado suficientemente en el nuevo Modelo de Secundaria Béasica, todo lo
cual provoca insuficiencias en la adquisicion de conocimientos, desarrollo
de habitos , habilidades y valores para alcanzar una cultura ambiental

y general integral en los estudiantes de octavo grado.

Las actividades docentes concebidas y puestas en practica para el trabajo
independiente de los alumnos de octavo grado, se caracterizan por
establecer los nexos del contenido con la educacion ambiental, y de
estos con la actividad practica, propiciando un ambiente favorable que
incentiva a los estudiantes a reflexionar, alentando el dinamismo vy la

creatividad en la construccidn de sus propios conocimientos.

Las actividades aplicadas confirmaron que es posible y légico el empleo
del trabajo independiente en el desarrollo de la educacion ambiental desde

el proceso de ensefianza - aprendizaje de las Ciencias Naturales en los
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estudiantes de octavo grado, siendo pertinente su incorporacién en el
contexto de las transformaciones que ocurren en el sistema educativo
cubano y particularmente en la Secundaria Basica, asegurando que al
finalizar este nivel de ensefianza estén en condiciones de comprender su
pasado, entender los retos del presente y prepararse para los desafios del

futuro.
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Recomendaciones.

* Proponer al Consejo de Direccion de la ESBU” Martires de la Familia
Romero” la divulgacién, por diferentes vias de los resultados de este

trabajo, asi como el modo de generalizarlo en el resto de los grados.
» Continuar profundizando en el estudio de este tema, por la via de la

investigacion cientifica, de modo que su aplicaciéon se pueda extender a

otros grados de la Secundaria Basica.
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Anexo 1.
Prueba Pedagdgica.
Objetivo: Identificar el nivel de conocimientos que tienen los estudiantes sobre
los problemas medioambientales de la localidad.

Nombre del centro:

Nombre del alumno:
Grado:

Problemas Grado de afectacion

Poco Regular Mucho

a) Contaminacion del agua

b) Calidad del agua de consumo.

c) Desechos sdlidos.

d) Deforestacion

e) Pérdida de la biodiversidad.

f) Derroche de agua.

g) Derroche de energia eléctrica.

1)-Analiza los siguientes problemas ambientales. Indica en qué medida afectan su

localidad.

h) ¢ Como pudieras resolver estos problemas medioambientales en tu comunidad?
i) En tu opinion, quiénes deben ocuparse de estos problemas medioambientales
en tu localidad.

2) El desigual nivel de desarrollo econdmico trae consigo estos graves problemas

globales que sufre la humanidad. Argumenta el planteamiento anterior.
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Anexo 2.
Prueba situacional.

Objetivo: Identificar el grado de comprometimiento de los estudiantes ante
situaciones medioambientales de la localidad.
Compairiero estudiante:
A continuacién le proponemos un grupo de situaciones que debes leer
detenidamente y completar con tus palabras como si estuvieras formando parte de
la misma.
Debes tener en cuenta escribir todo lo que pienses, ademas marcar con una

cruz las alternativas que te proponemos.

Situacion 1.
El sdbado en la mafiana, mi tio me invitd a limpiar su tractor al rio Cangrejo y yo
decidi decirle que la idea:

Me gusta No me gusta

Situacion 2.
En mi escuela, a través de la OPJM, se convoco a participar en un concurso del

PAEME, mis compafieros de aula me invitaron a participar y yo respondi que:

Me gusta No me gusta

Situacion 3.
El domingo algunos estudiantes de mi colectivo me invitaron a cazar tomeguines
en la zona de Agabama y yo les dije que:

Me gusta No me gusta
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Situacion 4.
En mi CDR convocaron el domingo a un trabajo de limpieza y ambientacion de la
cuadra y yo decidi plantear que:

Me gusta No me gusta

Situacion 5.

A mi papa por el trabajo lo citaron el domingo a la siembra de eucalipto, en el area
de Piedra Gorda, €l me invit0 y yo contesté que;

Me gusta No me gusta

Situacion 6.

En mi grupo existe interés por conocer los focos contaminantes y factores de

riesgos de la localidad y yo respondi:

Me gusta No me gusta
Situacion 7.

Mis compaferos sienten indiferencia por los problemas medioambientales, pues

no son un problema individual y yo opino que:

Me gusta No me gusta
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Anexo 3.
Prueba pedagogica # 2 (Salida)

Objetivo: Argumentar el nivel de conocimientos que tienen los estudiantes sobre
los problemas medioambientales de la localidad y el modo en que pueden

proyectarse sus soluciones.

Nombre del centro:

Nombre del alumno:

Grado que cursa:
Preguntas:

1)- Sobre los aspectos medioambientales que conoces en tu localidad. Evalla la
conducta de las personas en el medio ambiente. Analiza los indicadores que te
brindamos y arguméntalos.

a) ¢Como esta el ahorro de agua y electricidad en tu escuela?

b) ¢ Se atienden las areas verdes de tu escuela y jardines publicos?

c) ¢Ddnde se acumulan los residuos solidos?

d) ¢ Qué actitud toman por cuidar la flora y la fauna?

e) ¢En qué estado se encuentra la situacion de limpieza, ambientacion y

mobiliarios de tu escuela?

_ Para dar solucion a esta problematica puedes confeccionar un cuadro resumen
teniendo en cuenta las siguientes sugerencias

Problema medioambientales Actividades para su solucion
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2)- Fidel en la Cumbre de la Tierra, Rio de Janeiro, 1992 expreso:
...Una importante especie bioldgica esta en peligro de extincion: ElI hombre.
Desaparezca el hambre y no el hombre. Argumente el planteamiento anterior

teniendo en cuenta las causas que provocan esta situacion.

Anexo 4.
Guia de observacion sistematica.
Objetivo: Constatar el nivel de conocimientos que tienen los estudiantes sobre los

problemas medioambientales de la localidad

Nombre del alumno:

1)- Se siente comprometido y satisfecho en la realizacion de actividades que se le
orientan

s

Sl no

2)-Colabora e intercambia con los demas.

e

Si no

3)- Expresa con claridad y eficiencia sus ideas respetando las ideas de los demas.
Si no

4)- Ejecuta las actividades orientadas de forma independiente.

Si no

5)- Participa de forma conciente y activa en las labores de:

_Actividades de higienizacion  si no
_Recogida de materias primas si__ no
_Medidas de ahorrode agua si_ no
_Medidas de ahorro de electricidad  si no
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_Actividades de proteccion de la flora  si no

_Actividades de proteccion de la fauna si no

¢ Los aspectos medibles en cada indicador aparecen reflejados en la variable
educativa.
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Anexo 5.

Resultados de la prueba pedagogica 1.

66,6%

O Alto
B Promedio
[1Bajo
[1 Muy bajo

Alto — ldentifican dos problemas de segundo orden.
Promedio - Identifican un problema de segundo orden y uno de primer orden.
Bajo - Identifican dos o mas problemas de primer orden.

Muy bajo - No identifican ningun problema.
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Anexo 6.

Resultados de la prueba pedagogica 2.

Alto- ldentifican tres problemas y sus medidas.
Promedio- Identifican dos problemas y sus medidas.
Bajo- Identifican un problema y sus medidas.

Muy bajo- No relacionan ningan problema.
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Anexo 7.
Vecino. Reflexiones de siempre.

A ti que te interesa en Aguilera n°13, se levanta el edificio mas alto de nuestra
localidad, o sea, la mayor casa del carifio y la alegria del municipio; en ella,
convivimos mas de setecientas personas avidas de sabiduria y con una Unica
meta: de proyectarse hacia el bienestar individual y colectivo, asumiendo una
actitud meridiana ante esta cotidianidad que incluye indiscutiblemente nuestro
entorno.

Maestros, libros e imagenes predican la imperiosa necesidad de su proteccion, sin
embargo, es una zanja sucia maloliente, con peligro de hospedar el hostil y dafino
mosquito quien nos divide y empafia nuestra imagen. Por lo que cabe
preguntarse.

¢De quién es la zanja?

¢, Hasta cuando vivira?

¢Nos dividira siempre?

¢, Qué tiempo mas tendremos que voltear el rostro al cruzar por su lado?
Queremos que el olor de nuestro patio sea el perfume de las flores, no la fetidez
de la zanja.

Confiamos en que nuestras esperanzas sean coloreadas, porque tenemos el
privilegio de vivir en una sociedad que se sustenta en la maxima martiana del

mejoramiento humanao.

Colectivo de pioneros octavo 6.
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