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RESUMEN 

 

El presente trabajo responde a la necesidad que existe en la sociedad de reforzar 

los valores morales, fundamentalmente en la joven generación y en especial a los 

adolescentes ,como fieles continuadores de la obra revolucionaria, lo que se 

encuentra afectado en los estudiantes de noveno grado, la solidaridad, valor que 

es necesario para enfrentar la educación de los demás y manifestarse con 

correctos modos de actuación, por lo que se realizan  actividades docentes para 

educar este valor, a partir de la figura de  Ernesto Guevara como ejemplo a seguir 

por las nuevas generaciones. Para el desarrollo de la investigación se 

seleccionaron varios textos relacionados con la figura del líder revolucionario que 

abordan un contenido propicio para su desarrollo teniendo en cuenta las 

características de los estudiantes a quienes van dirigidas las actividades. Se 

seleccionó una muestra integrada por 15 estudiantes del grupo noveno dos . Se 

emplean métodos del nivel teórico, empírico y matemático, así como instrumentos 

y técnicas asociadas a los mismos contribuyendo de forma positiva en el 

comportamiento de los estudiantes. 
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INTRODUCCIÓN. 
 
 

En el proceso de formación del hombre, cada factor tiene una altísima 

responsabilidad y una parte importante que cumplir. La familia constituye la célula 

básica de la sociedad y el rol que le corresponde en fomentar desde edades 

tempranas una actitud social positiva es decisiva, ya que es aquí donde el ser  

humano comienza su existencia, aprende los primeros conceptos, forman sus 

primeros hábitos, establece sus primeras relaciones sociales y comienza a formar 

su concepción del mundo. Igualmente relevantes es el lugar que ocupa el medio 

social en la formación de una conciencia positiva, mediante los medios de difusión 

masiva, las organizaciones políticas y de masas, las instituciones sociales, en las 

que se desarrollan capacidades y se fomentan también sentimientos, gustos 

estéticos y actuaciones en correspondencia con las exigencias de la sociedad. 

 

En la actualidad, la educación en valores, es una problemática que preocupa y es 

objeto de análisis de políticos, especialistas y educadores de diferentes países, 

independientemente del régimen social existente, y es así, porque ello está 

indisolublemente vinculado a la propia existencia del ser humano, es decir, al 

desarrollo de la personalidad, y a su condición de ser social. 

 

Para poder enfrentar los retos del nuevo milenio, el hombre como ser dotado de 

raciocinio, sigue siendo el protagonista fundamental, en correspondencia con los 

valores que sustenta la sociedad en que viven, solo así puede dar continuidad a lo 

logrado y transformar con su actuación todo aquello que se oponga y vaya en 

contra de la conservación de la humanidad. 

 

Al hablar de la educación en valores no se puede perder de vista que estos 

existen en la realidad y en estrecha relación con la propia existencia del ser 

humano, y con el tipo de hombre que cada sociedad se propone formar y 

desarrollar. 
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Cuba, país tercermundista subdesarrollado y bloqueado durante más de 40 años 

por una de las potencias más grandes del mundo, se propone y trabaja 

intensamente en la búsqueda de aquellas soluciones que posibilitan afianzar y 

conservar las conquista del socialismo. 

 

En la colosal Batalla de Ideas que libra el pueblo y con el propósito de elevar su 

cultura general e integral, como garantía de continuidad de la Revolución ha sido 

bien definido por Fidel, en reiteradas ocasiones, el papel trascendental que 

corresponde a la escuela y en especial  a los educadores en lograr una sociedad 

diferente, más justa, lo que evidentemente implica una nueva revolución en la 

educación. 

 

Precisamente la Secundaria Básica tiene como fin la formación básica e integral 

del adolescente cubano, sobre la base de una “cultura laboral alcanzada por 

medio del desarrollo de habilidades y capacidades generales, politécnicas y 

laborales, que le permitan, desde la vinculación activa y consciente del estudio con 

el trabajo, emplearlas de manera útil en la solución de los problemas de la vida 

cotidiana, con una conciencia de productores y orientada por el sistema de valores 

aprendidos tanto en las clases como en la experiencia cotidiana, poniendo de 

manifiesto la lógica del pensamiento y modos de actuación propios de la actividad 

laboral”. (Modelo de Secundaria Básica. 2007.13) 

 

En el ámbito de las transformaciones que se están llevando a cabo en la 

Secundaria Básica se han considerado objetivos formativos generales; mediante 

este modelo se pretende que los estudiantes sean capaces de decidir sobre su 

continuidad de estudios, con orientación hacia  una profesión necesaria para su 

comunidad, con voluntad de integrar a los IPA, IPVCP, EMCC como resultado de 

su actividad incondicional hacia la Revolución, su formación política, ideológica y 

laboral. 
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Además, deben plantear y resolver los problemas que se presentan en la vida 

práctica, demostrando su concepción científica y responsable, respecto al medio 

ambiente y de esta forma educar su laboriosidad. 

 

Este valor tan importante para formar integralmente a los estudiantes está basado 

en el pensamiento del guerrillero Ernesto Che Guevara, pues su esencia radica en 

lograr que los estudiantes posean una concepción justa del trabajo, de su 

importancia y de la actitud que hay que adoptar respecto a este, que se habitúen 

de tal modo que rechacen la ociosidad, que comprendan que gracias al trabajo se 

forman y fortalecen física y mentalmente. 

 

Ernesto Che Guevara (1987:77),  consideró que: “el desarrollo de una nueva 

actitud  ante el trabajo  debe ser el eje central en la labor educadora para la 

formación del hombre nuevo”. La escuela cubana actual debe trabajar para que 

cada estudiante se sienta feliz en su trabajo, que riegue su conocimiento junto con 

su entusiasmo, y que lleve consigo a todos aquellos capaces de seguirlo. 

 

El sistema educacional cubano exige un fortalecimiento de la educación en valores 

con énfasis en la solidaridad por lo que se revisó una amplia bibliografía, una serie 

de documentos normativos del MINED, del PCC y del Estado y varios trabajos 

investigativos en busca de una solución al problema, que responden  a las 

indicaciones emanadas del secretariado del Comité Central sobre el reforzamiento 

de la educación en valores, con las tareas que cada año ha venido impulsando el 

Ministerio de Educación mediante el sistema de trabajo político – ideológico. Está 

contemplado en el banco de problemas de la escuela, en  la fuente de problemas 

que se relacionan en el Seminario Nacional,  constituye una prioridad del curso 

2007 – 2008  y está dentro de los objetivos priorizados  para el próximo curso, 

abordados en la Resolución Ministerial 90/98, teniéndose como objetivo en la 

misma llevar a cabo transformaciones importantes que ayuden a dar solución a 

esta problemática. 
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En el país se han obtenido resultados en el estudio de los valores. Entre ellos se 

destacan los trabajos realizados por José  R Fabelo Corzo (1989), Nancy Chacón 

Arteaga (2003), Cándido Aguiar Díaz (1998), Esther Báxter Pérez (2002),  Lissette  

Mendoza Portales, Antonio Hernández Alegría (2003), Ramón Reigosa (2008) y 

otros que aportan una concepción general sobre la temática. La mayoría de los 

estudiosos coinciden en que los valores poseen características socio-históricas-

concretas, lo que fue considerado como positivo y socialmente aceptado por 

determinadas personas o sectores sociales en un momento dado, en otro puede 

tener un significado completamente distinto. 

El estudio realizado para obtener mayor información al respecto revela que 

aunque en el Proyecto de Escuela Secundaria Básica se le concede una gran 

importancia a la educación en valores  ofreciendo sugerencias de cómo realizar 

este trabajo, estas no satisfacen las necesidades de los docentes para desarrollar 

esta tarea con éxito, por lo que se requiere de propuestas que enriquezcan dichas 

orientaciones.  

Se constató que existen insuficiencias en el valor solidaridad, reflejado en: 

insuficiente ayuda a sus compañeros, comparten solo con los que simpatizan las 

relaciones afectivas, en ocasiones son  superficiales, existen manifestaciones de 

deshonestidad, no se expresan juicios críticos, algunos no reconocen  los errores 

de  forma adecuada, no se aprecia calidad en las tareas, en ocasiones no 

muestran satisfacción por el trabajo realizado en colectivo, son pocos combativos 

frente a cualquier manifestación de acomodamiento y vagancia. 

A partir de las dificultades señaladas se asume com o: 

Problema científico : ¿Cómo contribuir a la educación del valor solidaridad en los 

estudiantes de noveno grado de la ESBU “Conrado Benítez García”, mediante la 

figura de Ernesto Guevara? 

Objeto : Proceso de educación en  valores en la escuela cubana actual. 
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Campo de acción : EI valor solidaridad en los estudiantes de noveno grado de la 

ESBU “Conrado Benítez García”. 

En tanto, el objetivo:  Es aplicar actividades docentes centradas  en la figura de 

Ernesto Guevara   para educar el valor solidaridad en los estudiantes de noveno 

grado de la ESBU” Conrado Benítez García”. 

Para el cumplimiento del objetivo se propone dar respuesta a las siguientes 

preguntas científicas: 

1-¿Qué fundamentos teóricos y metodológicos sustentan la educación en valores 

en la escuela cubana actual? 

2-¿Cuál es el estado actual del valor solidaridad en los estudiantes de noveno dos 

de la ESBU “Conrado Benítez García”. 

3 -¿Qué características deben tener las actividades docentes centradas en la 

figura de Ernesto Guevara   para educar el valor solidaridad? 

4-¿Cuál es la efectividad de las actividades docentes, centradas en la figura de 

Ernesto Guevara   para educar el valor solidaridad en los estudiantes de noveno 

dos de la ESBU “Conrado Benítez García”. 

Para el cumplimiento del objetivo propuesto  y dar respuesta a las preguntas 

científicas se conciben como tareas de la investigación  las siguientes: 

1-Determinación de los fundamentos  teóricos y metodológicos que sustentan la 

educación en  valores en la escuela cubana actual. 

2-Diagnóstico del estado actual del valor solidaridad en los estudiantes de noveno 

dos de la ESBU “.Conrado Benítez García” 

3-  Elaboración de actividades docentes centradas en la figura de Ernesto 

Guevara   para educar el valor solidaridad. 
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4-Constatación de la efectividad de las actividades docentes centradas en la figura 

de Ernesto Guevara   para educar el valor solidaridad en los estudiantes de 

noveno dos de la ESBU “Conrado Benítez García”. 

Para afrontar este trabajo se emplearon diferentes métodos científicos del nivel 

teórico, empírico y matemáticos. 

Métodos del nivel Teórico . 

Histórico y Lógico: Proporcionó  profundizar en la evolución histórica y desarrollo 

de la educación en valores y en particular del valor solidaridad para determinar 

según las exigencias actuales los cambios que se hacen necesarios. 

Análisis y Síntesis: Permitió profundizar en las regularidades esenciales de la 

realidad existente, determinando las insuficiencias que afectan la educación en 

valores, brindando las vías para resolverlas. 

Inductivo-Deductivo: Facilitó la integración dialéctica de los componentes 

investigativos dentro del proceso científico, para determinar de manera general la 

vía a utilizar y llegar a conclusiones que lleven a la solución del problema. 

Del nivel Empírico : 

Análisis de documentos: En la obtención de informaciones que se encuentran en 

diversos documentos sobre la educación en valores y los fundamentos teóricos 

generales en que se apoyó la investigación.   

La Observación Pedagógica.: Para recopilar información sobre las carencias y 

potencialidades que presentan los estudiantes sobre la educación en valores y 

poder determinar el estado real del problema.  

La Encuesta: Se aplicó con el objetivo de obtener información sobre el 

conocimiento y comportamiento solidario. 
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Pre – experimento pedagógico: Para constatar la efectividad de las actividades 

docentes  concebidas para contribuir a la educación  del valor solidaridad en los 

estudiantes. 

Se  organizó en tres fases fundamentales: 

Fase de diagnóstico: Profundización en el tema mediante la revisión bibliográfica y 

elaboración del diagnóstico inicial de la situación. 

Fase formativa: Aplicación de la propuesta de actividades docentes con el objetivo 

de educar el valor solidaridad  en los estudiantes de noveno grado de la ESBU 

“Conrado Benítez García”. 

Fase de control: Constatación de la efectividad del trabajo, mediante la aplicación 

nuevamente de los instrumentos, tales como: guía de observación y encuesta a 

los estudiantes de noveno grado de la ESBU “Conrado Benítez García”. 

Del nivel Matemático:  

El cálculo porcentual: para determinar la cantidad de estudiantes con los que se 

debía trabajar y procesar toda la información obtenida de la observación y la 

encuesta. 

Población y muestra . 

Para la realización de esta investigación se toma como población  a los 30  

estudiantes de noveno dos de la ESBU “Conrado Benítez García” del municipio 

Cabaiguán, y la muestra  tomada de forma intencional, está formada por 15 

estudiantes del grupo  dos de noveno grado de dicha ESBU que representan el 

50% de la población. De ellos 7 son hembras y 8 varones;  2 de raza mestiza y  13 

de raza blanca tienen una edad comprendida entre los 14 y 15 años, un desarrollo 

físico motor normal, poseen coeficientes de inteligencia promedio, más del 50% de 

ellos provienen de familias disfuncionales, muestran poco sentido de la 

sensibilidad, las relaciones no son las mejores, muestran signos de egoísmo, falta 

de voluntad para compartir con sus compañeros sus pertenencias. 
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Variable propuesta : Actividades docentes centradas en la figura de Ernesto 

Guevara   para educar el valor solidaridad. 

Actividad : “Es el proceso de interacción sujeto-objeto dirigido a la satisfacción de 

las necesidades del sujeto, es decir, la interacción del estudiante con el 

aprendizaje de forma general; se utiliza para cambiar  los modos de actuación de 

los educandos”. (Leontiev, A.N. 1978:78). 

Actividades docentes:  “La actividad del alumno que asimila los conocimientos 

que le garantizan el desarrollo intelectual, se trata además de aquellos métodos de 

trabajo del maestro con los alumnos, con los cuales estos dominan las habilidades 

peculiares para llevar a cabo esta”. (Danilov, 1986: 46). 

Variable operacional:  Nivel alcanzado en la educación del valor solidaridad. 

Valor:  ¨Es la realidad humanizada con significación positiva para el hombre,” 

(Fabelo, J. R., 1994: 20) es “la significación socialmente positiva que adquieren los 

objetos y fenómenos de la realidad al ser incluidos en el proceso de actividad 

práctica humana.” (Fabelo J. R., 1989: 43). 

Educación en valores:  “Comprende la educación como un proceso a escala de 

toda la sociedad en el marco del sistema de influencias y de interacción del 

individuo con esta con el fin de su socialización como sujeto activo y 

transformador, en el que los valores históricos-culturales tienen un papel 

esencial”.(Nancy Chacón.2002:97). 

Valor solidaridad  Se asume el concepto dado por el Ministerio de Educación. 

(1998) “que es el valor de la personalidad donde se manifiesta disposición de 

colaborar y ayudar a los compañeros, familiares y pueblos, manifestando afinidad 

y admiración por las causas justas y el rechazo a las manifestaciones de egoísmo 

y ostentación”. 

Esta variable se operacionalizó a partir de las siguientes dimensiones e  

Indicadores. 
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Dimensión 1 Cognitiva.  

Indicadores :  

1.1 Conocimiento del valor solidaridad. 

1.2 Conocimiento de los modos de actuación asociados al valor solidaridad 

teniendo en cuenta el Modelo de Secundaria Básica. 

1.3 Conocimiento de los rasgos distintivos de la personalidad de Ernesto 

Guevara.    

  Dimensión  2 Afectiva.  

Indicadores : 

2.1 Interés por participar en las actividades. 

  Dimensión  3  Conductual.  

Indicadores : 

3.1 Nivel de cooperación solidaria. 

La novedad  científica  de esta investigación consiste en ofrecer actividades  

docentes centradas en la figura de Ernesto Guevara  para educar el valor 

solidaridad en los estudiantes de noveno grado, que responden a un diagnóstico 

de la realidad educativa. Las mismas contribuyen a mejorar sus modos de 

actuación y de esta forma enriquecer su formación integral en la utilización de la 

obra de Ernesto Guevara  como  figura para educar  este valor. 

 El aporte práctico   está dado en facilitar vías para dar solución al problema que 

existe con respecto a esta temática en los estudiantes de Secundaria Básica a 

partir de las actividades docentes diseñadas. 

 El informe de investigación consta de las siguientes partes: 
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 Introducción, Capítulo #1 Destinado a los sustentos teóricos y metodológicos que 

rigen el proceso de formación de valores. Capítulo # 2 Actividades docentes 

centradas en la figura de, Ernesto Guevara para educar el valor solidaridad en los 

estudiantes de noveno dos de la ESBU “Conrado Benítez García”. Conclusiones. 

Bibliografía, Los anexos incluyen instrumentos y tablas de los principales datos 

empíricos obtenidos. 
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CAPÍTULO  1: SUSTENTOS TEÓRICOS Y METODOLÓGICOS QUE  
RIGEN EL PROCESO DE EDUCACIÓN EN VALORES.                                                                                              

1.1 Concepciones filosóficas, psicológicas, socioló gicas y pedagógicas en 

que se fundamentan los valores. 

La axiología es la ciencia que se dedica al estudio de los valores, esta tiene 

estrecha relación con la filosofía ya que desde la propia concepción del mundo se 

deriva el aspecto axiológico de la acción hombre-mundo. Sus raíces están dadas 

en el desarrollo histórico del pensamiento filosófico, en el de cursar de las diversas 

concepciones acerca del hombre y sus valores, desde la antigüedad hasta 

nuestros días. 

Desde la antigüedad el problema de los valores morales y su significación para la 

vida del hombre tuvo gran importancia para la filosofía. Con el surgimiento del 

marxismo se demuestra que la moral como todas las formas de la conciencia 

social, está condicionada por las relaciones que se establecen entre la base y la 

superestructura de la formación económica social existente y sienta las bases para 

la interpretación y estudio verdaderamente científico de los valores. Los valores 

éticos tienen sus raíces en las relaciones objetivas y materiales que se establecen 

entre los hombres en el proceso de producción material y por lo tanto no son 

reflejo de una idea o espíritu absoluto, ni son eternos, pues constituyen 

elaboraciones o productos de naturaleza y carácter clasista. 

Cada sociedad es portadora de determinados valores que son asimilados por los 

adolescentes en forma de orientación valorativa de acuerdo con las 

particularidades de la sociedad en que vive y la experiencia personal.  

El análisis filosófico de los valores se realiza contraponiendo las ideas de la 

filosofía burguesa con la concepción marxista. La primera reduce los valores a una 

esfera trascendental puramente normativa de carácter subjetivo, la segunda 

considera los valores como elemento central de la filosofía marxista pues esta es 

la ciencia capaz de encontrar solución a las  cuestiones que se encuentran en los 

límites de la vida y el conocimiento humano.  
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Mendoza, L:(s.a) Efectúa un análisis en el artículo “La formación de valores”: un 

problema de la filosofía de la educación donde: “coloca en centro de atención el 

problema del hombre y sus valores, descubriéndose los obstáculos que ponen en 

peligro los desafíos del hombre ante el nuevo milenio: los que se expresan ante 

todo en la defensa de la cultura y de valores creados por la humanidad a lo largo 

de su historia”. 

Desde una concepción dialéctico materialista  podemos comprender los valores 

como los significados que adquieren los fenómenos, objetos y procesos de la 

realidad para los individuos, clases, naciones en el contexto de la actividad 

práctica.  

Desde el punto de vista psicológico la tarea fundamental es encontrar como los 

valores que existen en la sociedad se transforman en valores individuales que el 

sujeto trata de alcanzar en correspondencia con las exigencias de la sociedad. 

Los valores constituyen componentes esenciales en la estructura de la 

personalidad orientando y regulando su actuación. Esto ocurre cuando los valores 

sociales pasan a formar parte de la conciencia en forma de orientaciones 

valorativas donde se integra lo cognoscitivo y lo afectivo motivacional.  

Según  Fabelo, R: (2003). “El concepto de valor, la educación y la formación de 

ellos, así como su jerarquía, resulta una problemática un tanto difícil porque se 

trata de incursionar en el ser humano”.  

Varias son las ciencias donde la categoría valor es estudiada, desde el punto de 

vista de la sociología los valores se asocian a las fuerzas motrices del 

funcionamiento de sociedad, a las conductas sociales. 

El filósofo Risieri, F: (2007) plantea que:“el valor surge de la necesaria relación 

sujeto – objeto, por eso posee una cara objetiva y una subjetiva, se debe partir del 

propio acto valorativo determinado por los siguientes  componentes:El sujeto que 

valora. El objeto que es valorado.  
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La actividad del sujeto donde se pone en relación con el objeto y esta actividad es 

la valoración”. 

Brian H: (1987), valor; “es una prioridad significativa en la vida de una persona 

entre otras prioridades que lo eligen y según él actúan en consecuencia de la vida 

cotidiana”. 

En la ciencia Psicológica, los valores se configuran a través de la persona que lo 

asimila, se apropia y desarrolla como algo suyo, mediante su experiencia 

personal, el sistema de relaciones y la comunicación con sus semejantes. 

Los pedagogos, al analizar esta categoría se refieren a formar una personalidad 

armónica e integralmente desarrollada, donde los valores, sobre todo los morales 

cobran importancia. 

Los valores existen en la realidad como parte de la conciencia social y en estrecha 

correspondencia y dependencia del tipo de sociedad en que se formen. Estos 

existen en la realidad social y han de convertirse en formaciones internas del 

sujeto, la formación y apropiación es un proceso esencialmente ideológico. Al 

respecto García, G: (1996) en su artículo” ¿Por qué la educación en valores es 

también un problema pedagógico?”, expresa que: “los valores constituyen una 

guía general de conducta que se derivan de la experiencia y le dan un sentido a la 

vida, propician su calidad de tal manera que están en relación con la realización 

de la persona y fomenta el bien de la comunidad y de la sociedad en su conjunto”. 

Fabelo, R:(1996) trabaja los valores desde tres puntos de vista: 

1) Los valores como parte constitutiva de la propia realidad social, como una 

relación de significación entre los distintos procesos social en las necesidades e 

intereses de la sociedad en su conjunto. 

2) La forma en que esa significación social que constituye el valor es reflejado en 

la conciencia individual o colectiva, cada sujeto social como resultado de un 

proceso de valoración conforma su propio sistema subjetivo de valores que 
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dependen de los intereses particulares del sujeto, dado  en los intereses generales 

de la sociedad en su conjunto, además, dependen de las influencias educativas y 

culturales que prevalecen en la sociedad. 

3)  La sociedad debe funcionar en la órbita de un sistema de valores instituidos y 

reconocidos oficialmente. 

Además, planteó que la filosofía marxista leninista rechaza las interpretaciones 

subjetivas e idealistas, asume la posición dialéctico – materialista que considera el 

carácter objetivo de los valores. Estos existen porque son producto de la práctica 

material de la cual ellos surgen. 

Fabelo, R:(1996: 41) plantea que: 

“los valores no existen fuera de las relaciones sociales, fuera de la sociedad y del 

hombre, poseen un carácter histórico concreto ya que lo que tiene significación 

positiva en un momento lo pierde en otro y viceversa”  

Lo valorativo en el proceso  pedagógico se expresa en correspondencia con la 

naturaleza filosófica específica del valor. Existe una estrecha relación entre el 

conocimiento y el valor. 

Pupo, R:(1996:61) “El conocimiento al margen de toda relación valorativa resulta 

estéril  y  es solo concebible en la abstracción.” 

Fabelo, R: (1994:20) plantea: “Es la realidad humanizada con significación positiva 

para el hombre”. 

Mendoza, L:(1995:43) señala: “Es la significación socialmente positiva que 

adquieren los objetos y fenómenos de la realidad al ser incluidos, en el proceso de  

Álvarez, I:( 1999) plantea que: “los valores son guías generales de conducta, 

creencias con carga afectiva que se derivan de la experiencia y le dan sentido a la 

vida, propician su calidad en la actividad práctica humana”. 
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Arteaga, S:(2000), “integra lo filosófico, lo pedagógico y psicológico, va de lo 

general a lo más específico a su práctica en la conducta cotidiana”.  

Se comparte el criterio de los distintos autores pues cada sociedad es portadora 

de determinados valores que son asimilados por los adolescentes en forma de 

orientación valorativa de acuerdo con las particularidades de la sociedad en que 

se vive y la experiencia personal.  

En la actividad práctica y social de los sujetos es donde se gestan los valores y las 

dimensiones valorativas de la realidad, al mismo tiempo constituye uno de los 

modos en que se asimila la propia realidad de aquí la función axiológica se 

expresa a través de las necesidades  e intereses del sujeto social, mediante los 

valores, el sujeto identifica sus necesidades y la posibilidad de satisfacerlas. 

La teoría de Vigotsky  resulta muy importante ya que tiene carácter integral y 

general y opera a partir de las relaciones sociales, al referirse a esto en su obra 

Pensamiento y Lenguaje, señala que cuando se habla de la relación entre 

pensamiento y lenguaje con respecto al resto de los aspectos de la conciencia no 

es más que la vinculación entre inteligencia y afecto. 

A la escuela, le corresponde desempeñar un papel determinante en la formación 

de valores, para ello es necesario efectuar transformaciones en el trabajo 

educativo que permita potenciar en cada estudiante los aspectos para conocer de 

manera significativa el momento histórico en que vive. Es necesario en esta labor 

el ejemplo personal y conducta diaria del profesor que se convierta en un modelo 

a imitar por parte de sus alumnos. 

El valor es algo muy ligado a la propia existencia de la persona, que afecta a su 

conducta, configura y modela sus ideas y condiciona sus sentimientos, actitudes  y 

sus modos de actuar. Es el significado social que se le atribuye a objetos y 

fenómenos de la realidad en una sociedad dada, en el proceso de la actividad 

práctica.  
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Mediante la persuasión, la participación consciente y activa del sujeto en su propia 

formación se facilita una relación interpersonal comprometida en una 

comunicación que se caracterice por el diálogo abierto y franco donde se 

compartan las experiencias y conocimientos, además la confianza y el respeto 

hacia otros. 

La formación martiana del hombre tenía que ser integral con una estrecha unidad 

entre los conocimientos útiles, el pensamiento creador, la responsabilidad de 

actuar para transformar el medio natural y social que le rodea y la formación de 

valores morales positivo de todo hombre virtuoso. Para lograr estos objetivos debe 

existir una relación entre: el conocer, el pensar, el actuar y el formar valores.  

Las profundas concepciones educacionales y axiológicas de Martí permiten 

descubrir el inmenso caudal espiritual del ser humano, advierte la necesidad de 

reconocer y actuar en correspondencia con las diferentes etapas de su desarrollo 

evolutivo, además nos permite comprobar el papel de lo afectivo en el proceso 

educacional y los sentimientos principales que se deben cultivar en las edades 

tempranas. 

El pensamiento martiano nos ha legado un valioso caudal de ideas acerca del 

camino a seguir para educar en valores a las nuevas generaciones. 

En el pensamiento pedagógico de Martí se encuentra bien delimitados los 

conceptos de instrucción y educación: 

Martí, J: (1975:375).En el sentido estrecho: “las cualidades morales suben de 

precio  cuando son realzadas por las cualidades inteligentes”  

Como núcleo del proceso docente-educativo se considera que  la educación en 

valores  garantiza la adquisición de conocimiento, normas, carácter, conducta, 

razonamientos y emociones acorde con la sociedad en que logra una conjugación 

de intereses individuales y colectivos. 
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Los valores que se consideran fundamentales en la actualidad y que requieren 

para su formación un tratamiento coherente e integrado son: dignidad, patriotismo, 

humanismo, solidaridad, responsabilidad, laboriosidad, honradez, honestidad y 

justicia conformando un sistema de valores que demanda la construcción de lo 

sociedad socialista. 

Se considera la solidaridad un  componente esencial en la época en que vivimos. 

1.2  La  educación de cualidades morales.  

Cuando se habla  de valores morales conceptualizado “ como sistema de 

representaciones morales, como son los ideales, los principios, las normas 

orientaciones que regulan las conductas de las personas, es decir, que actúan 

como punto de referencia en la actividad del sujeto”(Chacón, N;2000: 93.) se hace 

mención a un proceso educativo en el que el contenido de determinados hechos, 

formas de ser, manifestaciones de sentimientos, actuaciones o actitudes humanas 

con una positiva significación social, provoca una reacción de aprobación y 

reconocimiento en el contexto de las relaciones interpersonales y trascienden al 

nivel de la conciencia del niño o el joven.   

El contenido de estos hechos cobra una significación individual especial e 

importante, que los alumnos asumen como algo necesario para alcanzar su propia 

forma de ser, sus sentimientos, actitudes y actuaciones  en la vida cotidiana, en 

las relaciones con sus familiares, maestros, compañeros  o amigos entre otros. A 

su vez, se transforman internamente en valores aceptados, que se incorporan 

personalmente en un proceso de individualización y se manifiestan por medio de 

las cualidades morales personales. 

En la medida que estas actitudes se refuerzan y se vivencian una y otra vez  por el 

niño o el joven en las relaciones humanas con los demás y en las actitudes ante 

las exigencias de la vida y la realidad, se arraiga cada vez más profundamente la 

significación social positiva y progresiva del contenido de estos valores, que pasan 

a formar parte de la escala de valores personales arraigadas en su conciencia y 
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ejercen importantes funciones orientadoras, valorativas y normativas entre otras, 

por medio de las cuales se realiza  la regulación moral de la conducta. 

Así se forman las cualidades morales y las escalas de valores individuales y las 

orientaciones valorativas principales que indican la tendencia de la línea del 

comportamiento moral; este no es un proceso espontáneo ni inmutable sino que 

en el incide un conjunto de elementos y factores que contribuyen a este proceso 

formativo, teniendo en cuenta sus  influencias en los diferentes componentes del 

valor moral. Entre estos factores se encuentran las condiciones del contexto 

macrosocial y del micromedio en que se forma  y se desenvuelve el individuo, su 

pertenencia de clase, las condiciones socioeconómicas de su seno familiar, sus 

condiciones de vida, las características de la comunidad donde se desenvuelve, la 

comunicación y la convivencia familiar, el nivel cultural  y los hábitos de educación. 

Ocupando un lugar cimero la familia, la escuela y la comunidad.  

Dentro del sistema de medios de influencia social la familia, la escuela y la 

comunidad ocupan el cimero.   En  estos contextos los niños, adolescentes  o 

jóvenes asimilan el valor del respeto y las consideraciones a tener en cuenta en 

los diferentes aspectos de la vida, sus deberes estudiantiles, el amor a la patria, 

cuidado del medio ambiente, el respeto a las reglas urbanísticas, observación de 

la legalidad y de las leyes ciudadanas.  

Pero este proceso formativo en la familia, está  matizado por las condiciones de la 

procedencia social y los patrones educativos que porta la familia. Por lo que el 

modelo familiar prevé estar orientado hacia la formación de cualidades morales 

positivas o pueden ejercer influencias negativas, según la concepción, preparación 

y formas específicas de encaminar este proceso.  

Los elementos anteriores acrecientan el lugar y papel que los educadores 

desempeñan en tan complejo proceso formativo, por ser la institución que en la 

sociedad está encargada de la educación de las nuevas generaciones como su 

contenido específico.   
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Es muy importante actuar  en  estrecha relación con la familia la comunidad y las 

estructuras gubernamentales, las instituciones y las organizaciones políticas y de 

masas. Los maestros deben transformarse en sujetos formadores que modelan y 

rectorean el proceso.  

Para este empeño, el  maestro debe ser portador de una  óptima profesionalidad 

que aglutine  cualidades morales de:  

- Profundo humanismo, revelado  en el amor  al ser humano.  

- Amor a la profesión.  

- Espíritu revolucionario, transformador, creativo.  

- Ser consciente y cumplidor de sus deberes  y responsabilidades  pedagógicas. 

- Ser exigentes y  justos.  

- Ser honesto,  modesto y sencillo.  

- Poseer prestigio  moral y autoridad pedagógica ante sus alumnos, colegas, la   

familia, la comunidad y la sociedad en su conjunto. 

¿Cuáles son las vías que la escuela puede utilizar para la formación de valores? 

- La clase. 

- Matutinos con diversidad de contenidos. 

- Actividades productivas y socialmente útiles. 

- Círculo de interés. 

- Reuniones de análisis de grupo. 

- Debates de temas  sociopolíticos. 

- Comentarios y reflexiones sobre el acontecer  nacional e internacional. 
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- Las reuniones de padres. 

- Las visitas a los hogares. 

Al respecto, es preciso tener presente que el trabajo metodológico es el centro que 

aglutina y vértebra, de forma armónica y sistemática, todas las vías por medio de 

las cuales se genera el trabajo docente educativo y formativo de todo el proceso 

pedagógico en la escuela. Los métodos que contribuyen a la formación de valores 

morales son inherentes al quehacer de las funciones socializadoras de la escuela  

y a todo el accionar profesional de los maestros.  Es muy  importantes este 

proceso  además, el tratamiento de la individualidad, ya que los valores forman en 

el mundo  interno de cada  individuo, donde el maestro debe penetrar con el 

mayor tacto pedagógico y la mayor cautela y teniendo en cuenta las normas éticas 

de su profesión.  

El personal docente debe considerar algunos requerimientos metodológicos 

generales para la formación de valores morales. Entre ellos: 

- Condiciones del macro y  el micromedio social del individuo. 

- Condiciones y tono  de la comunicación  interpersonal y las relaciones sociales. 

- Emplear métodos activos y participados del aprendizaje que desarrollen la  

inteligencia, la creatividad y la independencia cognoscitiva. 

- Formación de la autoconciencia, reafirmación del yo, autoconocimiento y la 

seguridad en sí mismo, valoración y autovaloración, espíritu crítico y autocrítico. 

- Emplear métodos activos y participativos del aprendizaje, que desarrollen  la 

inteligencia, la creatividad  y la independencia cognoscitiva.  

- Formación de la autoconciencia, reafirmación del yo, autoconocimiento y la 

seguridad en sí mismo, valoración y autovaloración, espíritu crítico y autocrítico. 

- Pensamiento y acción flexible ante las contradicciones y cambio de la realidad. 



 28 

- Compromiso ante las exigencias morales de su época. 

- Atención al mundo  espiritual interno (sentimientos y voluntad). 

- Formación práctica de vivencias y experiencias morales personales en las 

actitudes, conductas y relaciones humanas. 

- Formación de aspiraciones e intereses en forma de objetivos e intereses 

personales y sociales. 

- Estímulo de la autenticidad y plenitud al actuar. 

Al analizar estas definiciones se puede comprender  que ser solidario significa 

estar ligado a otros por una comunidad de intereses y responsabilidades, adherido 

circunstancialmente a la causa o empresa de otros. Se pueden inferir factores 

operantes como: 

Capacidad de actuar unitaria  en un grupo social, en función de otros. 

Alto grado de integración y estabilidad del colectivo. 

Es la adhesión ilimitada y total a una causa. 

Implica asumir y compartir beneficios y riesgos por y para la colectividad. 

Se considera como un todo. 

El sentido de pertenencia a una entidad sociocultural valorada positivamente. 

Una experiencia de relaciones sociales que implican a la totalidad de las personas. 

En el trabajo se asume la teoría marxista leninista de los valores. Fabelo (2003), 

expresa que la axiología ha tratado de dar respuesta a preguntas tales como: 

¿cuál es la naturaleza de los valores humanos?, ¿de dónde surgen?, ¿cuál es su 

fuente?  
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Según su criterio “…podrían clasificarse en cuatro grandes grupos las principales 

posiciones que, a lo largo de la historia del pensamiento filosófico, han intentado 

explicar la naturaleza de los valores humanos. Estas posiciones son: la naturalista, 

la objetivista, la subjetivista, y la sociologista” (Fabelo, 2003: 17) y argumenta que 

ninguna logra brindar una teoría satisfactoria. Cada una de estas posiciones le 

atribuye una naturaleza distinta y única a los valores: o son propiedades naturales, 

o son esencias ideales objetivas, o son el resultado de la subjetividad individual o 

colectiva. 

Este autor resuelve el problema mediante una nueva propuesta interpretativa al 

considerar la pluridimensionalidad de los valores, que reconoce la existencia de 

“…tres dimensiones fundamentales para los valores, que se corresponden, a 

su vez, con tres planos de análisis de esta categor ía. Se distinguen 

conceptualmente estas dimensiones como objetiva, su bjetiva e instituida”  

(Fabelo, 2003: 50). 

Para Fabelo (2003), en el primero de estos planos es necesario entender los 

valores como parte constitutiva de la propia realidad social, como una relación de 

significación entre los distintos procesos o acontecimientos de la vida social y las 

necesidades e intereses de la sociedad en su conjunto. El sistema objetivo de 

valores es independiente de la apreciación que de él se tenga, pero eso no 

significa que sea inmutable. Todo lo contrario, es dinámico, cambiante, atenido a 

las condiciones histórico concretas. Es posible que lo que hoy o aquí es valioso, 

mañana o allá no lo sea, debido a que puede haber cambiado la relación funcional 

del objeto en cuestión con lo genéricamente humano.  

Los valores no existen fuera de las relaciones sociales, fuera de la sociedad y el 

hombre, y poseen un carácter histórico concreto, ya que lo que tiene significación 

positiva en un momento, la pierde en otro y viceversa (Fabelo, 1989: 31). 

El segundo plano de análisis se refiere a la forma en que esa significación social, 

que constituye el valor objetivo, es reflejada en la conciencia individual o colectiva. 
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En dependencia de los gustos, aspiraciones, deseos, necesidades, intereses e 

ideales, cada sujeto social valora la realidad de un modo específico. 

En el tercer plano de análisis, los valores instituidos y oficialmente reconocidos 

pueden ser el resultado de la generalización de una de las escalas subjetivas 

existentes en la sociedad o de la combinación de varias de ellas. Por lo general, 

ciertos individuos o grupos que ostentan el poder son los que imponen este 

sistema al resto del universo social de que se trate, mediante la conversión de su 

escala de valores en oficial (Fabelo, 2003: 53). 

En este punto del análisis resulta muy importante la definición de los conceptos de 

valor, valoración, y valores morales.  

Valor: es “…la significación socialmente positiva que adquieren los objetos y 

fenómenos de la realidad al ser incluidos en el proceso de actividad práctica 

humana” (Fabelo, 1989: 43). Por lo tanto, todo valor tiene significación, pero no 

toda significación representa un valor, sino solo aquella que desempeña un papel 

positivo para la sociedad. El concepto de significación es más amplio porque 

incluye los antivalores (Fabelo, 1989: 43). 

En el VIII Seminario Nacional para Educadores se definen los valores como 

“…determinaciones espirituales que designan la sign ificación positiva de las 

cosas, hechos, fenómenos, relaciones y sujetos, par a un individuo, un grupo 

o clase social, o la sociedad en su conjunto ”. (MINED, 2007: 3). 

Como se puede apreciar existe coincidencia con la definición dada por Fabelo y 

con lo expresado en el Programa Director para el reforzamiento de los valores 

fundamentales en la sociedad cubana actual, circulado en marzo del 2007 por el 

Comité Central del Partido Comunista de Cuba. Esta última definición se ajusta a 

la propuesta que se presenta, por tanto es la que se asume.  

Valoración: es el reflejo subjetivo en la conciencia del hombre de la significación 

que para él poseen los objetos y fenómenos de la realidad. Esta tiene un carácter 
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predominantemente subjetivo como parte componente de la conciencia humana 

(Fabelo, 1989: 43).  

Dentro del sistema de valores de la sociedad se encuentran los políticos, los 

jurídicos, morales, estéticos, filosóficos, científicos y religiosos. 

Nancy Chacón define el valor moral como “...la significación social positiva, buena, 

en contraposición al mal, de un fenómeno (hecho, acto de conducta), en forma de 

principio, norma o representación del bien, lo justo, el deber, con un carácter 

valorativo y normativo a nivel de la conciencia, que regula y orienta la actitud de 

los individuos hacia la reafirmación del progreso moral, el crecimiento del 

humanismo y el perfeccionamiento humano” (Chacón, 2003: 4).  

Los niños, adolescentes y jóvenes hacen suyos los valores, en función del sistema 

de relaciones y actividades en el que estén inmersos, y al ser los valores 

formaciones complejas y constituir un sistema no es posible pensar o trabajar 

fraccionada o aisladamente en su formación, sin embargo, sí resulta importante en 

la labor pedagógica, dar a conocer a cada estudiante y al grupo lo que cada valor 

en particular significa, que lo analice, reflexione, valore y conozca las conductas 

adecuadas; solo así podrán interiorizarlo e incorporarlo a su quehacer cotidiano 

(Báxter, 1999: 5-6).  

Determinar los componentes de cada valor permite precisar las acciones que 

contribuyan al fortalecimiento y consolidación de estos en la personalidad. 

Otros conceptos claves en el trabajo son el de educación en valores y formación 

de valores. En la literatura se usan indistintamente para referirse al mismo 

proceso, sin embargo, Chacón (2002) plantea que son dos términos íntimamente 

vinculados que señalan dos planos del proceso de formación de la personalidad. 

(Chacón, 2002: 97). 

“El primero con un enfoque sociológico, comprende la educación como un proceso 

a escala de toda la sociedad en el marco del sistema de influencias y de la 

interacción del individuo con esta con el fin de su socialización como sujeto activo 
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y transformador, en el que los valores históricos-culturales tienen un papel 

esencial; el segundo se refiere al enfoque pedagógico, cuyo proceso tiene como 

objeto la formación integral y armónica de la personalidad, en esta integralidad se 

tiene en cuenta el lugar y papel de los valores en dicho proceso formativo, al que 

por su complejidad se le debe prestar un tratamiento especial e intencional, con la 

precisión de los métodos, procedimientos, vías y medios, entre otros” (Chacón, 

2002: 97).  

Por ello en el presente trabajo se asume el concepto de educación en  valores, 

entendido como un proceso complejo y contradictorio, de carácter social, en el que 

intervienen diversos factores (familia, escuelas, instituciones, organizaciones, 

etc.), dirigido a la transmisión y asimilación de valores sociales que orienten la 

actuación de los individuos. Forma parte de un proceso más amplio y complejo: la 

formación de la personalidad y por tanto de la educación al constituirse aquella en 

la finalidad esencial de esta, en consecuencia, es susceptible de ser pensado, 

proyectado y diseñado desde la escuela, como sistema de interinfluencias y 

especialmente, desde la labor del maestro. 

Los docentes deben tener en cuenta que la educación en valores es un proceso 

continuo, que transcurre por etapas, en correspondencia con las fases del 

desarrollo de la personalidad del individuo y por tanto de cada nivel escolar. Ello 

implica que la apropiación de significaciones socialmente positivas en una etapa 

de la vida, condiciona su fortalecimiento en etapas subsiguientes. En las edades 

tempranas y preescolar se forman las nociones, en la enseñanza primaria se 

produce la ampliación de esas nociones en significados individuales, en 

Secundaria Básica los adolescentes establecen la relación de las nociones con los 

significados sociales y en preuniversitario se produce la fijación y asimilación 

interna de los significados socialmente positivos en forma de convicciones 

personales de los jóvenes (Aguiar, 1998: 18).  

A pesar de ello no es un fenómeno que cierra en una edad determinada, hay 

valores que se incorporan a los principios, convicciones y escalas valorativas 

personales en la vida de los individuos desde edades tempranas y tienen sus 
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reajustes en el transcurso de la vida, de acuerdo al desenvolvimiento casuístico de 

cada persona y a las condiciones macrosocial y de la época (Chacón, 2003: 8). 

Por esta y otras razones la realización del diagnóstico integral de la personalidad 

de los estudiantes es un elemento imprescindible para desarrollar una eficiente 

labor educativa por parte de los docentes. A partir del diagnóstico y 

caracterización del escolar el colectivo pedagógico y cada docente pueden trazar 

sus estrategias para enfrentar con éxito las dificultades de sus alumnos.  

En ocasiones se pretende que el estudiante adquiera determinados 

conocimientos, habilidades, valores, formas de actuar, etc., sin conocer los niveles 

de logros alcanzados por estos, lo que significa trabajar a ciegas.  

En otros casos los docentes se contentan con un diagnóstico y caracterización de 

la esfera cognitiva-instrumental de los estudiantes y prestan poca atención a la 

esferas motivacional -afectiva y volitiva. Para proyectar el trabajo pedagógico es 

muy importante el conocimiento no solo de los hábitos, habilidades, memoria, 

imaginación, pensamiento, etc. de los alumnos, sino también, de sus motivos, 

necesidades, estados de ánimo y metas, entre otros aspectos. 

Un elemento decisivo a tener en cuenta en este proceso es el control. Quizás sea 

el más complejo y delicado de todos, pues si medir los resultados totales 

alcanzados por los estudiantes en el aprendizaje es casi imposible, resulta mucho 

más difícil medir lo logrado en el plano educativo. Esto requiere, ante todo, la 

observación continua, sobre la base de la comunicación permanente, la aplicación 

de diversas técnicas y el examen de los productos de la actividad, entre otros 

elementos.  

Por esto se hace necesario tener en cuenta la formación y características de la 

personalidad en la etapa de la adolescencia, que es en la que se encuentran los 

estudiantes de Secundaria Básica y sobre todo las particularidades del desarrollo 

moral, de modo que puedan plantearse tareas y actividades acordes a esta etapa 

de la vida. 
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1.3: La educación en valores en la escuela cubana. 

La necesidad de profundizar y fortalecer la educación en valores por todos los 

factores socializadores, es una tarea importante hoy más que nunca en todo el 

mundo .De ello depende salvar a lo más  preciado que ha existido en el planeta: el 

ser humano. 

Durante los primeros años de la década de los noventa, Cuba se vio abocada a un 

colapso económico, como consecuencia del derrumbe del campo socialista y la 

desintegración de la URSS, agravado por el recrudecimiento del bloqueo 

imperialista y esto trajo aparejado un costo no solo económico, sino moral. 

Esto solo fue posible superarlo gracias a la obra de la Revolución que propició 

firmeza y unidad inquebrantables del pueblo, expresión de su fortaleza moral, la 

capacidad del Estado Socialista para dirigir los escasos recursos hacia las 

prioridades del país, bajo la sabia dirección del Partido y del Compañero Fidel, a la 

iniciativa creadora de todos los comprometidos con esta causa justa y la puesta en 

práctica de obligadas medidas económicas, entre ellas: la despenalización del 

dólar, la reapertura del mercado agropecuario, la ampliación del trabajo por cuenta 

propia y  el incremento significativo del  turismo internacional. 

Lo señalado anteriormente trajo consigo, en una parte de la población el deterioro 

de determinados valores como la honestidad, la responsabilidad, la  laboriosidad, 

la solidaridad, la honradez y un cambio en la jerarquía de estos. Los resultados 

obtenidos en numerosas investigaciones efectuadas ponen de manifiesto, 

además, la falta de un accionar coherente, sistemático e integrado de los 

diferentes factores socializadores para educar  en  estos valores. 

El proceso de la educación en valores y de su formación en los sujetos, como 

producto de la interiorización de ellos, está condicionado por el desarrollo y la 

experiencia histórico-social e individual de cada uno y en él influyen otros factores: 

el medio familiar, la ideología imperante a nivel de la sociedad, la situación 
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económico-social, la preparación educacional que reciben en la institución 

formadora y el entorno social donde interactúa, básicamente el grupo, el barrio y 

su comunidad. 

El examen del problema de la educación en valores exige ante todo el análisis de 

las condiciones histórico-sociales en que se inserta dicho proceso, especialmente 

si se trata del presente, y es que, como una sombría prolongación del 

controvertido siglo XX, se pone de manifiesto con todas sus fuerzas, en el 

escenario internacional actual, el sistema de dominación imperialista. 

Los graves problemas que afectan hoy, no solo la existencia humana; sino la 

propia conservación de la vida, exigen de una actitud responsable por parte de la 

humanidad, de ahí la importancia que adquiere el desarrollo de la educación como 

una vía esencial de transmisión de cultura y cauce para la educación en valores. 

En medio de esta difícil situación, el país ha trabajado y trabaja mediante distintas 

vías en la educación en valores morales y para construir una nueva sociedad, lo 

que requiere de una adecuada e intensa labor política ideológica; para lograrlo se 

necesita de la unidad de pensamiento como premisa de la unidad de acción, para 

ello es primordial que la sociedad cubana actual se convierta en una gran escuela 

educadora de valores revolucionarios. 

En este punto del análisis resulta muy importante la definición de los conceptos de 

valor, valoración, orientaciones valorativas, valores espirituales, componente de 

los valores, educación en valores. 

Valor: “es la realidad humanizada con significación positiva para el hombre,” 

(Fabelo, J. R., 1994: 20) es “la significación socialmente positiva que adquieren los 

objetos y fenómenos de la realidad al ser incluidos en el proceso de actividad 

práctica humana.” (Fabelo J. R., 1989: 43). 

En el VIII Seminario Nacional para Educadores se definen los valores como 

“…determinaciones espirituales que designan la significación positiva de las 
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cosas, hechos, fenómenos, relaciones y sujetos, para un individuo, un grupo o 

clase social, o la sociedad en su conjunto”. (MINED,  2007: 3) 

“Todo valor tiene significación, pero no toda significación representa un valor, sino 

solo aquella que desempeña un papel positivo para la sociedad. El concepto de 

significación es más amplio porque incluye los antivalores”. (Fabelo, J. R., 1989: 

43).  

Para Roberto Fabelo valoración”es el reflejo subjetivo en la conciencia del hombre 

de la significación que para él poseen los objetos y fenómenos de la realidad”. 

(1989:43). 

De acuerdo con la Dra. C. Esther Báxter Pérez orientaciones valorativas: “es el 

valor hecho consciente y estable para el sujeto que valora, que le permite actuar 

con un criterio de evaluación, revelando el sentir que tienen los objetos y 

fenómenos de la realidad para él, hasta ordenarlos jerárquicamente por su 

importancia, conformando así la escala de valores a la que se subordina la actitud 

ante la vida. (  2002: 194). 

Según el Dr. C Antonio Hernández Alegría, “…las orientaciones valorativas son 

componentes importantes de la estructura de la personalidad” (2003: 7), y la 

conciben así la mayoría de los especialistas que profundizan en esta problemática, 

al referirse al aspecto subjetivo personal de los valores, aunque tienden a 

denominarlo de diferentes formas: sistema de actitudes, posición en la vida, 

sentido personal, valor para sí, orientación valorativa. 

“Cada sociedad es portadora de determinados valores, que son asimilados por el 

niño, adolescente o joven, en forma de orientaciones valorativas, de acuerdo con 

las peculiaridades del medio en que viven, las características de cada etapa de su 

desarrollo, y su experiencia personal.” (Báxter, E., 2002: 4) 

Una de las prioridades de la educación para el presente siglo es el 

enriquecimiento del mundo espiritual del hombre, se entiende por valores 

espirituales a los “proyectos ideales que surgen sobre la base de las necesidades 
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y actividades humanas y contienen anticipaciones acerca de qué es lo que hay 

que  transformar  en  la  realidad  y  en  el propio hombre”   (Mendoza   Portales, 

L., s.a: 8). 

Para realizar cualquier acto valorativo resulta imposible desprender la valoración 

del conocimiento, ya que solo el conocimiento de las cosas permite a éstas 

convertirse en objeto de reflejo valorativo, en otras palabras, nadie puede valorar 

lo que no conoce. 

La determinación de los componentes de cada valor permite precisar las acciones 

que contribuyen al fortalecimiento y consolidación de estos en la personalidad. Al 

respecto Cándido Aguiar, plantea: “son aquellos elementos fundamentales que 

permiten conformar cada valor a partir de las características del medio exterior que 

circundan al individuo y de sus intereses vitales, con los cuales se pueden 

concretar las acciones educativas que tributan a la formación de la personalidad.”  

Más  adelante  agrega  que “estos  componentes conforman  la estructura interna 

de los valores, la que debe tener un carácter sistémico “. (Aguiar Díaz, C., 1998: 

15. 

En la literatura se usan indistintamente otros conceptos de vital importancia como 

el de educación en valores y formación de valores, sin embargo, Nancy Chacón 

plantea que: “ son dos términos íntimamente vinculados que señalan dos planos 

del proceso de formación de la personalidad; el primero con un enfoque 

sociológico, comprende la educación como un proceso a escala de toda la 

sociedad en el marco del sistema de influencias y de la interacción del individuo 

con el fin de su socialización como sujeto activo y transformador, en el que los 

valores históricos-culturales tienen un papel esencial; el segundo se refiere al 

enfoque pedagógico, cuyo proceso tiene como objeto la formación integral y 

armónica de la personalidad, en esta integralidad se tiene en cuenta el lugar y 

papel de los valores en dicho proceso formativo, al que por su complejidad se le 

debe prestar un tratamiento especial e intencional, con la precisión de los 

métodos, procedimientos, vías y  medios, entre otros”. (   2002: 97. 
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El cómo educar valores es el elemento que alcanza mayor complejidad en la 

actualidad, lo que lleva a la búsqueda de métodos, vías y procedimientos 

adecuados para no transitar por caminos trillados y poner en práctica propuestas 

eficientes, viables, novedosas y motivadoras. 

Formar valores significa lograr que estos sean asumidos como convicciones, 

interiorizar el proceso que plantea: “Nadie enseña lo que no sabe ni da lo que no 

posee”, (Báxter, E.2002: 196) trabajar en todo el proceso de la conciencia 

humana, en lo cognitivo, en lo afectivo y en lo afectivo –volitivo. 

Los momentos actuales exigen de un fortalecimiento en la educación por parte de 

la escuela, la familia, y la comunidad, logrando que trabajen en cohesión para no 

trasmitir mecánicamente las tradiciones patrióticas, políticas, culturales y 

laborales. 

La familia es el grupo humano en el cual las personas viven, y donde manifiestan 

importantes motivaciones psicológicas que realizan mediante diversas actividades. 

La sociedad determina la vida familiar, y a su vez, la familia condiciona en sus 

descendientes, importantes cualidades de la personalidad. Por tanto, tiene una 

importante misión en la reproducción social, porque desempeña un insustituible 

papel mediador de transición entre lo social y lo personal. 

Por tanto  debe considerarse un pequeño grupo humano primario, en donde sus 

integrantes satisfacen una serie de necesidades materiales y desarrollan 

complejos procesos motivacionales y afectivos, estrechamente interrelacionados. 

De ahí que la  familia y la escuela son las instituciones  que inician la socialización 

del ser humano. Ambas tienen entre sus características las de estar abiertas a las 

influencias recíprocas y cooperar entre sí. Los docentes son los profesionales que 

tienen las mejores posibilidades para estimular estas relaciones entre el hogar y la 

escuela, por su preparación, por las tareas que se les piden en su institución y por 

su prestigio en la comunidad. De hecho, los padres y vecinos esperan esa labor 

de los docentes. 
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Como principio pedagógico, se reconoce el carácter estimulador que debe tener la 

escuela en las relaciones del estudiante con la familia, para influir así, en el 

proceso educativo intrafamiliar y lograr la convergencia de las acciones sobre 

quien es el centro de esta labor mancomunada. 

Especial atención debe prestarse a la orientación educativa y preventiva de 

aquellas que lo requieran, mediante consultas psicopedagógicas individuales,  y la 

coordinación con instituciones de la comunidad, para conseguir una orientación 

más profunda y especializada. De esta manera, se establecen vínculos con los 

centros de trabajo y las instituciones culturales de la comunidad, cuyo apoyo 

puede potenciar y contribuir a la labor educativa de la escuela en la formación de 

los estudiantes. 

El proceso de la educación en valores en los sujetos está condicionado por el 

desarrollo y la experiencia histórico-social individual de cada uno, en él influye el 

medio familiar, la ideología imperante en la sociedad, la situación económica 

social,  la preparación educacional que recibe en la escuela y en la comunidad.  

El hombre refleja la realidad objetiva no solo de forma cognoscitiva; sino también 

emocionalmente, valorativamente a través del prisma de los fines, intereses, 

gustos y deseos. El proceso de formación de valores, entonces, posee un 

componente afectivo-volitivo y guarda una estrecha relación con la actividad 

valorativa que realiza el sujeto. 

En la medida en que se desarrolla la práctica histórico - social, se desarrollan las 

necesidades humanas, lo que conduce a una valoración más plena y profunda de 

la realidad objetiva. El conocimiento de cualquier objeto está mediatizado por su 

valoración desde el ángulo de las necesidades y fines prácticos del hombre. 

La sociedad cubana tiene el privilegio de contar con un pueblo unido, cada vez 

más culto y una estructura social que constituye una fortaleza, para todo el trabajo 

que es necesario efectuar con las nuevas generaciones. 
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En la experiencia humana, la regularidad del proceso de  educación en valores 

como parte esencial de la educación integral de las personas, indica que la niñez y 

la juventud son los momentos más oportunos y fructíferos. Sin embargo, la 

complejidad de la  educación está en que este es un proceso en el que intervienen 

muchos factores: los contextos favorables o no, las Inter.-influencias positivas o 

negativas, e incluso, determinados acontecimientos o circunstancias coyunturales 

que marcan las vidas de las personas. 

Ello muestra que el mismo no es un proceso lineal, sino como una espiral. Y para 

que siga una trayectoria ascendente y progresiva, se requiere de tres principios 

esenciales: coherencia del sistema del proceso formativo, sistematicidad en las 

acciones educativas y su seguimiento, e intencionalidad, en cuanto a la claridad 

de los objetivos, metas y propósitos deseados. 

“Los valores no existen fuera de las relaciones sociales, de la sociedad y el 

hombre; poseen un carácter histórico concreto, ya que lo que tiene significación 

positiva en un momento, la pierde en otro y viceversa”. (Fabelo, J. R., 1989: 31) 

Para el marxismo, existe una estrecha relación entre conocimiento y valor. “El 

conocimiento, al margen de toda relación valorativa resulta estéril y es solo 

concebible en  la abstracción.” (Pupo, R., 1990: 91). Por cuanto el sujeto de la 

valoración coincide con el del conocimiento, es incuestionable que entre los 

procesos cognoscitivos y valorativos se establece una relación de 

condicionamiento mutuo. El hombre no solo refleja los objetos y fenómenos tal y 

como existen, sino que además los enjuicia desde el ángulo de su significación. 

(Cardentey, J. y otros, 1992: 46) 

La principal función de la escuela como señala la doctora Amelia Amador: “es 

transmitir y formar los modos de hacer, pensar, trabajar, de las tradiciones, de la 

cultura general de los hombres, como parte del proceso de socialización en que 

transcurre la vida de niños, adolescentes y jóvenes”. (1993: 96). 
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La escuela por lo tanto, tiene que hacer llegar la cultura a las nuevas 

generaciones, mediante la utilización de métodos que permitan que lo hagan y 

sientan suya; sin embargo señala la autora, que este aspecto no ha sido lo 

suficientemente abalado por la escuela y ha traído como consecuencias algunos 

problemas y conflictos en la formación  de la personalidad de determinados grupos 

poblacionales 

La labor de la escuela ante la situación es determinante, ya que de hecho es la 

institución que de una manera planificada, organizada y sistemática, tiene la 

responsabilidad de formar a las nuevas generaciones, acorde con  el momento 

histórico, concreto en que estas viven y se desarrollan. Corresponde por tanto, 

asumir la formación de valores de forma cohesionada con los demás agentes 

sociales-familia, comunidad, organizaciones política estudiantiles y de masas.  

1.4 La solidaridad, en los adolescentes. 

Basado en estas concepciones, en este trabajo se selecciona un valor que no 

podemos correr el riesgo de perder en nuestros adolescentes, sino que ha de 

fortalecerse cada día más, la solidaridad. 

En el gran diccionario enciclopédico ilustrado, (2000: 879)   aparece la siguiente 

definición. 

Solidaridad: Manifestación emotiva de la sociabilidad, por la cual una persona se 

siente vinculada al resto de la humanidad. Adhesión a una causa, sentimiento o 

actuación. Modo de ser solidario.  

En el diccionario de la Lengua Española y de Nombres Propios; Océano Práctico, 

(1997:130)   se define solidaridad: ¨f. Adhesión circunstancial a la causa, empresa 

u opinión de otros.  

En el diccionario de la Lengua Española Aristos (1997:310) dice, solidaridad: ¨f. 

Modo de derecho u obligación. Adhesión circunstancial a la causa o empresa de 

otros ¨  
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En el Material de Estudio del Partido Comunista de Cuba (junio del 2007)”Los 

valores con que defendemos la Revolución y la especie humana  

“se define que solidaridad es comprometerse en idea y acción con el bienestar de 

los otros: en la familia, la escuela, los colectivos laborales, la nación y hacia otros 

países. Es estar siempre atento a toda la masa humana que nos rodea. 

Martí, J: (1891) Señala en “La opinión nacional” 

“Piérdase las vidas empleadas en el amor de si propio” 

En Obras Completas plantea: “Nadie tiene el derecho de dormir tranquilo mientras 

haya un solo hombre infeliz” 

Castro, F: (2003) Expresa:  

“Solidaridad no es dar lo que nos sobra sino compartir lo que tenemos”. 

 La solidaridad como política de la sociedad revolucionaria debe expresarse como 

solidaridad en la conducta humana. 

La formación de la nación y el sentimiento de solidaridad universal deben iniciarse 

en el sentimiento de solidaridad interpersonal en la actitud solidaria hacia los que 

nos rodea. Al respecto Fidel  plantea (1996):  

“el problema de la cooperación se convierte en la más esencial de todas las 

cualidades del hombre futuro”. 

 En el octavo  Seminario Nacional:(2007-2008) se define que solidaridad es: 

Ser: Generoso, Colectivista, actuar teniendo en cuenta el bien común, saber 

reflexionar en conjunto. 

Demostrar: Identificación con las causas justas, respeto, ayuda mutua en las 

relaciones  interpersonales. 

Tener: Sentimientos internacionalistas, dispuestos a practicarlos.  



 43 

Rechazar: Las manifestaciones de egoísmo y ostentación e individualismo. 

Los modos de actuación asociados a este valor: 

--Identificarse con las causas justas y defenderlas. 

--Estar dispuesto a realizar acciones internacionalistas dentro y fuera del país. 

--Contribuir desde lo individual, al cumplimiento de las tareas colectivas. 

--Socializar los resultados del trabajo y el estudio.  

--Participar activamente en la solución de los problemas del grupo y la comunidad. 

--Promover actitudes colectivistas. 

--Fortalecer el espíritu de colaboración y de trabajo en equipo. 

Los adolescentes deben construir las bases de su identidad, la apreciación ética y 

estética del mundo circundante, desarrollar sus capacidades, comunicar sus ideas 

y sentimientos, colaborar con los demás y respetarlos, ser honestos, críticos y 

autocríticos.  

Se considera que el clima de solidaridad y eficacia fortalecen confianza en sus 

actitudes y cualidades, nace la amistad y la comprensión hacia el resto de los 

compañeros desarrollándose rasgos de la personalidad  que los acompañan 

durante toda la vida. 

Los valores morales se manifiestan a través de rasgos personales e incorporan al 

ser  social cualidades como: alegre, divertido, curioso, creativo. 

Se considera que para trabajar este valor es necesario abordar el papel del grupo 

pues es en él, donde se manifiesta la solidaridad. 

En la concepción de la educación uno de los valores sociales de mayor peso es el 

colectivismo, el modo de producción socialista propicia la cooperación entre las 
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personas y la subordinación de los intereses individuales a los colectivos, nuestro 

sistema propicia el respeto y la solidaridad entre los hombres. 

El concepto de colectivismo como valor de la personalidad es de gran importancia 

para la labor pedagógica. Sobre esta, el pedagogo Makarenko,(1997) trabajó en la 

aplicación de los principios marxistas a la educación e hizo aportes a la Pedagogía 

en todo lo relacionado con la teoría y la práctica de la educación o formación de la 

personalidad. 

Al referirse a la labor de formar un hombre colectivista plantea: (1997:39)  

“El individuo solitario, indiferente hacia los fenómenos sociales, no puede ser, en 

forma alguna, el eje lógico de nuestra ley moral, .nuestros actos deben valorarse 

sólo de acuerdo con los intereses de colectividad y el colectivista”. 

 La utilización del colectivo escolar como vía de formación de la personalidad se 

ha convertido en un principio de la educación en la escuela socialista. 

Por lo antes expuesto se deriva que trabajar en grupo obliga a pensar en una 

tarea común ante las tareas personales. Para lo cual se debe crear la idea de que 

todos juntos (el grupo y el profesor) pueden construir un conocimiento. 

El trabajo en grupo debe estar bien dirigido para que sus resultados sean los 

deseados, este brinda beneficios y riesgos, entre los beneficios se encuentran, 

mayor nivel de elaboración y creatividad, relación de lo afectivo y lo cognitivo, 

aprendizaje activo y proyecciones futuras. Mientras que dentro de los riesgos se 

halla la simplificación del conocimiento de los rasgos del valor y desborde 

emocional. 

Los grupos o colectivos son los portadores de la influencia social, en la cual el 

individuo asimila la relación dinámica y activa. Estos reflejan los valores de la 

sociedad como un todo y el hombre en el proceso de su actividad los asimila e 

interioriza y pasan a formar parte de la estructura de la personalidad. 
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Se concibe al grupo como la unión de dos o más personas que interactúan para 

alcanzar un objetivo común .Un rasgo fundamental que permite identificarlo es que 

se organiza sobre la base de una actividad socio-histórica concreta, que se 

efectúa de forma conjunta.  

En esta definición de grupo se destacan determinadas propiedades, entre ellas se 

encuentran las relaciones interpersonales sobre la base de la actividad común, la 

estructura socio-psicológica existente de un sistema normativo que orienta y 

regula la conducta de sus miembros. Estas propiedades se modifican 

cualitativamente, según se produce el proceso de desarrollo del grupo y permiten 

caracterizarlo. 

El grupo escolar en el plano educativo debe dirigirse con atención y rigor, este 

ejerce influencia en la formación, desarrollo y consolidación de la conciencia 

socialista y es necesario que el profesor oriente a su grupo hacia los valores 

sociales y el trabajo sea planificado, sistemático y continuo. Para lograr un 

correcto funcionamiento del grupo es necesario una certera dirección pedagógica.  

1.5 Ernesto Guevara ejemplo y fuerza moral indestru ctible.   

Teniendo en cuenta las cualidades que deben caracterizar a los seres humanos, 

como expresión del mejoramiento y necesidad de encontrar vías y métodos 

idóneos para una correcta comprensión de los valores, se considera oportuno 

utilizar el ejemplo de la figura de Guevara para su formación, pues en él se 

resumen las cualidades de un buen revolucionario: 

� Che era una persona a quien todos le tomaban afecto por su 

sencillez, carácter, naturalidad, compañerismo, personalidad y 

originalidad. 

� Sentía odio y desprecio hacia el imperialismo. 

� Fue combatiente y médico distinguido, asiste a sus compañeros 

heridos y a los soldados enemigos. 

� Se ofrece para realizar las misiones más peligrosas. 

� Hombre de ideas profundas, desinterés, disposición. 

� Con su ejemplo ayuda a que surjan hombres como él. 
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� Hombre extraordinariamente humano y sensible con un carácter de 

hierro, voluntad de acero y una tenacidad indomable. 

Cuando se habla de internacionalismo proletario y se busca un ejemplo ese es el 

ejemplo del Che. En su mente y en su corazón habían desaparecido los prejuicios, 

los egoísmos y su sangre generosa estaba dispuesta a verterla por cualquier 

pueblo de forma espontánea, para liberar a explotados y oprimidos por los 

humildes y los pobres poniendo de manifiesto la más alta expresión de solidaridad. 

El comandante Guevara valoró con certeza las cualidades que se deben formar en 

nuestros adolescentes, enfatizó de manera especial en la sensibilidad ante los 

problemas del hombre, el amor al estudio, la modestia, la sencillez, la solidaridad, 

la inconformidad ante lo mal hecho, la intransigencia contra la injusticia y el 

formalismo. Abogó por una educación del hombre capaz de tomar posiciones 

propias, defender sus puntos de vista y estar dispuesto a mantener sus 

convicciones aún en condiciones adversas.  

La muerte del Che ha significado para el movimiento revolucionario una pérdida 

irreparable ya que reunía en su personalidad grandes virtudes, pensamiento 

profundo y acción insuperable.  

Esta figura ha legado a las generaciones futuras su experiencia, sus 

conocimientos, su inteligencia vigorosa e infinidad de recuerdos y relatos. Los 

escritos del Che, su pensamiento político y revolucionario son poseedores de un 

gran valor universal. 

Guevara llevó a su más alta expresión el espíritu de sacrificio revolucionario, la 

combatividad, el espíritu de trabajo y las ideas del marxismo- leninismo. 

Es por eso que se debe mirar con firmeza y optimismo el porvenir, buscando 

siempre en el ejemplo del Che la inspiración en la lucha, en la tenacidad, en la 

intransigencia frente al enemigo y en el sentimiento internacionalista. 

Al respecto Castro, F: (1967: 2) planteó en el discurso el 8 de octubre  

“¡de corazón digo que ese modelo sin una sola mancha en su conducta, sin una 

sola mancha en su actitud, sin una sola mancha en su actuación, es el Che! Si 

queremos expresar como deseamos que sean nuestros hijos, debemos decir con 

vehemencia revolucionaria: ¡Queremos que sean como el Che!” 
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Después de aquella memorable noche en que pronuncié estas palabras, la 

Organización de Pioneros acogió la esencia de la idea y lanzó una consigna: 

“¡Pioneros por el comunismo, “Seremos como el Che!” 

Tomado de la Revista del Adolescente Cubano:(2007: 5), # 101. Opiniones que 

expresan el significado del lema de su Organización en pioneros de octavo y 

noveno grado que a continuación relacionamos:  

� Andy Rodríguez Sánchez : Señala que Santa Clara es la ciudad del Che, 

aquí luchó por nosotros y tuvo su comandancia, desde la que contribuyó, 

decisivamente al triunfo de la Revolución, después siendo ministro, nos 

visitó varias veces y ahora sus inmortales restos descansan acá. 

� Ariadna Machado: Manifiesta que con nuestro lema hacemos un llamado a 

que debemos ser decididos, valientes, autocríticos y solidarios, ¡Ser como 

él es lo ideal! Convertirnos en personas dispuestas a dar hasta la vida por 

una causa justa, personalmente me gustaría seguir su ejemplo de hombre 

sincero, honesto y sin miedo. 

� Marisley Peralbo Ríos: Expresa que el Che es mi inspiración, siempre que 

menciono su nombre tengo presente cuánto hizo para alcanzar nuestra 

libertad y la de América Latina. Por su vida y obra es un paradigma al que 

yo aspiro a acercarme no sólo por sus condiciones como revolucionario, 

sino también por las que mostró en el ejercicio de su profesión y quiero 

estudiar medicina como él. 

� Idelys Méndez Fraga: Plantea, cuado exclamo: Seremos como el Che, 

quiere decir que debemos ser revolucionarios y defender a Cuba con lo que 

actualmente nos toca hacer, es decir con el lápiz, la libreta y los libros. 

Estoy diciendo que seré fiel a la patria, inspirada en la figura del 

Comandante Guevara, un internacionalista que pese a no ser cubano, supo 

defender los derechos de nuestro pueblo y el de otros países, él es como 

una estrella a seguir por todos los pioneros. 

� Yasel Cruz Hernández: Significa, ante todo, ser ejemplo ante nuestros                           

compañeros, porque para parecernos a Ernesto Guevara tenemos que ser muy 
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integrales, combativos, solidarios y valerosos. Si nos esforzamos y somos 

autocríticos, podremos lograrlo.  

Se comparte el criterio, abordado por los adolescentes sobre las cualidades 

magníficas que reúne esta figura para trabajar los valores y especialmente la 

solidaridad. 

 Para el desarrollo de la investigación se profundiza en los elementos teóricos que 

sustentan la formación de valores, incidiendo de forma particular en el valor 

solidaridad. 

Para la realización de la propuesta, resultó de mucha importancia la consulta de 

bibliografías, los documentos normativos del Ministerio de Educación, del Partido 

Comunista de Cuba y del estado de la formación de valores. 

1.6)  Características de la adolescencia . 

La importancia de esta etapa de la vida “... está determinada porque en ella se 

echan las bases y se esboza la orientación general en la formación de actitudes 

morales y sociales de la personalidad”. (Petrovski, 1982: 77). 

Al analizar la personalidad del individuo, hay que considerar la situación social del 

desarrollo, es decir, la dinámica que se da entre lo interno y lo externo a través de 

la actividad y la comunicación. Junto a las condiciones sociales juegan un 

importante papel la historia singular del individuo, su experiencia personal, sus 

características anátomo-fisiológicas, y otros factores propios de cada persona. 

Este concepto tiene una especial significación en la adolescencia porque surgen 

una serie de posibilidades psicológicas nuevas que permiten a los que lo rodean 

plantearle mayores y nuevas  exigencias  y  concederle derechos adecuados, 

sobre todo el derecho de la autonomía, una estabilidad mayor en sus objetivos y el 

surgimiento de formas de conducta relativamente estable. 

El cambio más importante en la situación social del desarrollo de los adolescentes 

consiste en el nuevo papel que en esta etapa comienza a desempeñar el colectivo 

de estudiantes, como lugar privilegiado de interrelaciones dinámicas entre las 
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personas. El grupo se convierte en la expresión de todas las proyecciones, 

sentimientos y necesidades de los que conviven en él; debido a ello la escuela se 

convierte en  el espacio socializador más importante del adolescente y por tanto el 

lugar idóneo para reforzar su preparación para la vida. 

“Para comprender los nuevos rasgos de la personalidad del adolescente y su 

concepto general es necesario distinguir la situación objetiva en su sistema de 

relaciones y en sus actividades, determinar cuál es su actitud hacia los que lo 

rodean y especialmente hacia su posición. En este proceso la riqueza del 

contenido de la autovaloración del adolescente, así como el contenido de las 

valoraciones que los demás hacen de él se convierte en el elemento fundamental 

para la autorregulación de la conducta social.” (Álvarez, I., 1996:3). 

En la bibliografía existen diferentes criterios sobre el período que abarca la 

adolescencia. Unos consideran que entre los 11 y 15 años de vida, otros entre los 

10 y 20 y otros entre los 12 y 18. Independientemente de la clasificación que se 

asuma el estudiante de Secundaria Básica se encuentra en esta difícil etapa, y 

siguiendo los criterios actuales, en el primer estadlo que es, además, el más 

crítico. Estos criterios son relativos, ya que cada estudiante constituye algo 

singular y puede adelantarse o atrasarse, sin embargo es posible determinar 

rasgos comunes que caracterizan a las personas que están en esta fase de 

desarrollo. 

La adolescencia es un período de reelaboración y reestructuración de diferentes 

aspectos y esferas de la personalidad, de cambios cualitativos, que se producen 

en corto tiempo y en ocasiones tienen carácter de ruptura radical con  las 

particularidades, intereses y relaciones que tenía el niño anteriormente. Es un 

momento en que prima la necesidad de autoafirmación de la personalidad, aunque 

vive el presente, el adolescente comienza a soñar con el futuro, ocupa gran parte 

de su tiempo en la actividad escolar y el estudio y se produce una variación de sus 

relaciones en la esfera familiar.  
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Es un período de tránsito: no es un niño, pero tampoco un adulto, por lo que en 

algunos aspectos presenta características y conductas de uno u otro, en 

dependencia de la sociedad y la época en que se desenvuelve y de las 

condiciones particulares de su vida personal, familiar y escolar. Es una edad de 

cambios y transformaciones. 

Desde el punto de vista anátomo-fisiológico se produce la maduración sexual, 

variaciones en las proporciones del cuerpo. Es muy importante evitar el 

agotamiento intelectual y físico, las tensiones nerviosas, las vivencias emocionales 

fuertes, de matiz negativo, como ofensas y humillaciones, ya que pueden ser 

causas de trastornos del sistema nervioso. 

Los procesos cognoscitivos (memoria, percepción, atención, imaginación, 

pensamiento) experimentan diferentes cambios. Se desarrolla en un mayor nivel la 

capacidad de operar con conceptos más abstractos, el razonamiento verbal y las 

formas lógicas del pensamiento. Tiene una visión más a largo plazo, más crítica, 

que se manifiesta tanto en la esfera intelectual como en la de los valores éticos, en 

las nociones y gustos estéticos. 

En cuanto al desarrollo social participa en diferentes grupos sociales, de los que 

prefiere el de sus coetáneos. Necesita ser aceptado por este. Intelectualmente es 

capaz de realizar razonamientos abstractos cada vez más complejos. Se agudiza 

su sentido moral y empieza a establecer una jerarquía entre los distintos valores 

morales.  

En el plano moral comienza un nuevo momento de gran interés para el desarrollo. 

El adolescente amplía significativamente el espacio de su intencionalidad, así 

como, la responsabilidad por su propio comportamiento, con lo cual refuerza la 

necesidad de desarrollar su propia identidad. 

Se crean patrones o modelos de valoración y autovaloración. Se pasa a un nuevo 

nivel de autoconciencia, cuyo rasgo característico es la capacidad y necesidad de 

conocerse a sí mismo, de autoafirmarse, de auto dirigirse. La autoconciencia es la 
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formación psicológica más importante de la adolescencia. En este período resulta 

muy efectivo el ejemplo como método educativo.  

Comienzan a desarrollarse aquellos procesos internos que conducen a la 

formación de puntos de vista y orientaciones valorativas, relativamente estables e 

independientes, un sistema de actitudes hacia lo que lo rodea y hacia las 

valoraciones de sí mismo, y el sujeto se va emancipando de la influencia directa 

de los adultos, haciéndose más independiente.   

Los adolescentes aspiran a la independencia, a la autodirección, los docentes 

pueden favorecerla en la misma medida en que los apoyen para lograrlo. Parte 

fundamental de este objetivo es la asimilación consciente de los valores 

esenciales de la sociedad en que viven y de las exigencias del momento histórico 

social en que se forman y en esto es precisamente donde los maestros juegan un 

papel fundamental. 

A diferencia del escolar pequeño, donde los niños aprecian básicamente 

cualidades, derivadas del aspecto externo que caracteriza a sus compañeros 

como modelos, entre los adolescentes los primeros lugares los ocupan aquellos 

actos y cualidades que caracterizan el nivel moral del desarrollo de la personalidad 

y que en su opinión debe poseer el compañero, como valor, tenacidad, rasgos de 

voluntad y sentimientos de cooperación. 

No obstante el adolescente necesita “... un modelo externo para orientar su 

conducta, pues sus perspectivas individuales aún no son lo suficientemente 

fuertes para formar un ideal cuyo centro sea el sujeto mismo, fundamentado en 

sus principales objetivos y aspiraciones futuras...” (González Rey, F., 1990: 99). 

Propio de esta etapa es el vínculo predominantemente afectivo con el ideal moral. 

Los encargados de su formación deben conocer los ideales morales de los 

adolescentes para satisfacerlos siempre que sea posible o modificarlos en caso de 

que no se correspondan  con las aspiraciones sociales. 
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En estas edades surge un nuevo sistema de exigencias y nuevos criterios de 

valoración, suficientemente independientes, y que traspasan los límites de la 

actividad docente y en ocasiones, los marcos de la vida escolar, cuando esta no 

es capaz de convertirse en una rica fuente de actividades diversas y de garantizar 

un ambiente emocional favorable. 

Al ingresar los estudiantes en la Secundaria Básica, el medio social les exige 

grandes responsabilidades  en la esfera de la educación .Su actividad docente se 

hace más compleja, se diversifican las asignaturas y la carga de actividades es 

mayor. 
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CAPÍTULO 2: ACTIVIDADES DOCENTES  CENTRADAS EN LA 
FIGURA DE ERNESTO GUEVARA (CHE),  PARA EDUCAR EL 
VALOR  SOLIDARIDAD  EN LOS ESTUDIANTES DE NOVENO 
GRADO DE LA ESBU “CONRADO BENÍTEZ GARCÏA”. 

2.1. Estado   inicial de la muestra. 

El efectivo diagnóstico realizado al destacamento  noveno dos de la ESBU: 

“Conrado Benítez García”. Permitió constatar el nivel cognitivo, afectivo y 

conductual de los estudiantes. Se tuvo en cuenta  las características de la familia y 

las potencialidades de la comunidad y cómo puede influir esta en los mismos. 

Sus intereses profesionales están centrados fundamentalmente hacia carreras 

universitarias. Muestran pocas manifestaciones solidarias en las actividades que 

realizan, no poseen capacidad para enfrentar los obstáculos y encontrar 

soluciones a los problemas presentados en la actividad social, no se aprecia 

disciplina, eficiencia y calidad en las tareas encomendadas, en ocasiones no 

muestran satisfacción por los resultados de su trabajo, no se manifiestan 

combativos frente a cualquier manifestación de acomodamiento y vagancia. 

Teniendo en cuenta las características del grupo y la necesidad que requiere la 

educación del valor  solidaridad se considera necesario realizar un diagnóstico 

más detallado, con el objetivo de constatar el estado real de los estudiantes por lo 

que  se aplicaron  diferentes métodos de investigación empíricos. 

En los momentos actuales la Secundaria Básica está inmersa en cambios 

educativos, para lograr mayor eficiencia y calidad en el proceso de enseñanza-

aprendizaje y la formación óptima de la personalidad de los estudiantes, 

convirtiéndose en una necesidad básica la realización eficiente y certera del 

diagnóstico. Existen diferentes definiciones de diagnóstico, término que proviene 

de la palabra griega diagnosis que significa conocimiento. Diagnóstico es revelar 

el estado del problema en un momento dado, con un objetivo, para su 

transformación. 
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Durante el proceso de investigación para determinar las necesidades se utilizaron 

los métodos empíricos para recoger la información actual acerca de la situación 

problemita , mediante la observación pedagógica (anexo2), se obtuvo información 

diaria en las diferentes actividades en que participan los estudiantes como clases, 

actividades pioneriles, matutinos, actos revolucionarios y mensualmente las 

asambleas educativas, evidenciándose insuficiencias en manifestaciones de 

solidaridad que a continuación se relacionan: 

1 Falso concepto de compañerismo en las relaciones con los estudiantes. 

2 Insuficiente ayuda a los estudiantes con dificultades. 

3 Generalmente muestran insensibilidad ante los problemas de los demás. 

4 Las amistades se manifiestan en pequeños grupos. 

5 Las relaciones humanas son inadecuadas, se agraden de palabras y dejan 

de comunicarse. 

6 Pobre desarrollo del grupo escolar en función de la tarea educativa. 

7 Carencias en relaciones afectivas.  

Después de conocer estas insuficiencias fue aplicada una encuesta (anexo 3) para 

obtener información sobre el conocimiento y comportamiento que tienen los 

estudiantes sobre el valor solidaridad que arrojó los siguientes resultados. 

1) Los estudiantes ubican en un primer lugar el patriotismo con un 46,7 %, 7 de 

ellos, 1 seleccionó en primer lugar el valor solidaridad para un 6,6 %, 2 estudiantes 

lo ubicaron en el segundo lugar para un 13,3 %, el 20% es decir 3 estudiantes lo 

ubicaron en el tercer lugar,4 que representan el 26,7 % en el cuarto lugar y el 

33,3% que corresponden a 5 estudiantes en el quinto lugar. Lo antes expuesto 

demuestra que el valor solidaridad no se encuentra entre la preferencia de los 

estudiantes en la escala de valores del grupo. Todos estos aspectos están 

reflejados en los anexos 6 y 7. 
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2) Muestran conocimiento del valor 6 estudiantes, que representan el 40%, del 

grupo y 9 de ellos manifiestan que son solidarios porque ayudan a los compañeros 

que le simpatizan lo que representa el 60 %. 

3) Expresan mediante el párrafo un comportamiento solidario aunque existe una 

marcada tendencia a un rasgo del valor  5 estudiantes que representan el 33,3 % 

del grupo, y 10 de ellos que representan un 66,7 % no demuestran 

comportamiento solidario. 

 Resumiendo el comportamiento de los indicadores antes  de aplicadas las 

actividades docentes  se tomó la valoración por los siguientes resultados con 5 

indicadores correctos evaluación de Alto, Con 4 ó 3 indicadores correctos 

evaluación de Medio y con 2 ó 1 indicador correcto evaluación de Bajo . 

El comportamiento se registró de la siguiente forma según (Anexo 4).1 estudiantes  

obtuvieron evaluación de Alto para un 6,6%, 2 fueron evaluados de Medio para un 

13,3% y 12 de Bajo para un 80%. 

 

De los resultados de los instrumentos aplicados se determinan necesidades con 

relación a la formación de valores especialmente del valor solidaridad en: 

___ Aspecto cognitivo del valor. 

___ Modos de actuación de los estudiantes. 

2.2 Fundamentos teóricos de las actividades docente s  para educar el valor  

solidaridad en los estudiantes de noveno grado de l a ESBU “Conrado 

Benítez”.  

Los fundamentos teóricos esbozados en el capítulo anterior sirven de pauta para 

estructurar actividades docentes  dirigidas a educar el valor solidaridad  en los 

estudiantes de noveno grado  de la ESBU “ Conrado Benítez” las cuales tienen un 

soporte filosófico, pedagógico, sociológico y psicológico, organizadas con una 
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óptica materialista en correspondencia con la situación actual de esta 

problemática. Es importante destacar que durante la actividad docente se forman y 

desarrollan los procesos psíquicos y cualidades de la personalidad. 

Al respecto (González, V. ,1998:91) refiere que la actividad son: “aquellos 

procesos mediante los cuales el individuo respondiendo a sus necesidades se 

relaciona con la realidad, adoptando determinada actitud hacia la misma”, es por 

ello que  es  tan importante que el  estudiante establezca sus juicios,  valoraciones 

y sea  capaz de asumir por sí solo actitudes responsables ante los cambios que 

asume mediante la educación del valor  solidaridad.  

Las actividades docentes  propuestas tienen carácter personológico, el estudiante 

ejerce un papel protagónico y el profesor desempeña el rol de facilitador, lo cual 

exige de una adecuada preparación, organización y orientación de la actividad del 

estudiante y del grupo.  

Desde el punto de vista pedagógico se encuentran estructuradas a partir del 

diagnóstico inicial, teniendo en cuenta los presupuestos psíquicos que 

caracterizan las cualidades de estos estudiantes, ya que es fundamental para 

determinar cómo fortalecer la educación en valores. Según  L S, Vigotsky 

(1987:25) “.... no solo influyen las condiciones objetivas sobre el sujeto sino 

también las particularidades ya formadas por su psiquis”, por lo que es muy 

importante la atención diferenciada a cada uno de los estudiantes y la estimulación 

de sus potencialidades. 

Durante el desarrollo de las actividades docente puede combinarse el diálogo, el 

intercambio de opiniones, el debate, las preguntas deben mover el pensamiento; 

solo con la necesaria interrelación  de diferentes métodos en el proceso de 

socialización – individualización – subjetivación, se podrá trabajar para el 

desarrollo de una personalidad independiente, creadora, sensible y portadora de 

valores humanistas. Durante la misma el estudiante siente la necesidad de estar  

conociendo en todo momento, sentir satisfacción por los resultados de su trabajo, 

ser  capaz de rechazar cualquier manifestación anti solidaria. 
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Es importante crear un clima que favorezca la interacción entre lo individual y lo 

colectivo sobre la base de una adecuada comunicación profesor-estudiante para 

fortalecer la autovaloración y autorregulación de la actividad y contribuir a la 

formación de sentimientos y valores, puesto que los mismos “.....son formaciones 

complejas que sirven como elementos reguladores de la conducta, se convierten 

en norma ideal y constituyen un sistema , pues guardan relación con otros 

aspectos de la personalidad entre los cuales están los sentimientos , las actitudes 

, las cualidades, intereses o motivaciones personales”. (Programa de Educación 

en Valores de Ministerio de Educación 2007:1).  

Para realizar las actividades docentes  se tuvo en cuenta el plan de acciones 

estratégicas del Programa Director de Educación en Valores, y para su 

implementación se deben tener en cuenta los siguientes lineamientos generales:  

1 La labor de educación en valores ha de realizarse de manera conscientemente 

organizada, con estudiada incondicionalidad. 

2 Debe primar en su ejecución un estilo de comunicación que posibilite el diálogo 

abierto, sincero, argumentado, que lleve a conocer al otro y a respetarlo, 

mediante la mutua comprensión. 

3  Esta labor será exitosa solo si se realiza de forma diferenciada persona a 

persona, cara a cara sobre la base del ejemplo, la persuasión, utilizando 

argumentos objetivos y creíble.  

4 La formación de valores se materializa fundamentalmente  en la base 

condicionada por su contexto, por lo que resulta necesario prestarle la mayor 

atención a ese nivel de nuestra sociedad. 

5 Es imprescindible que los factores principales sientan la necesidad de cumplir 

este plan de acciones y que lo enriquezca permanentemente. 

6 Gran importancia para educar en valores lo tiene la creación y la existencia de 

un clima afectivo, con pautas de referencias estables, propiciando que el sujeto 
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se sienta aceptado, que se trabaje aún más los sentimientos y emociones en 

cualquiera de las actividades que se realicen. 

7 Las influencias educativas deben realizarse de forma sistemática y 

cohesionada. 

8 Las instituciones educacionales son el centro más importante de la comunidad, 

por lo que todas las organizaciones e instituciones deberán integrarse a ella 

resaltando el inmenso valor social de la labor del maestro. 

9 Como nos dijo el Che debemos convertir a la sociedad en una gigantesca 

escuela.  

10 La escuela debe fortalecer y poner en primer plano de su actividad la labor 

educativa y de formación de valores de manera integral en todo el conjunto de 

la actividad escolar, como sentido y finalidad del trabajo político e ideológico.  

11 Resulta necesario intensificar el papel de la comunidad en el trabajo de 

formación de valores, tomando las medidas organizativas para lograr entre 

otros aspectos, la inserción activa de los jóvenes a la vida social. Impulsar 

acciones comunitarias a partir de las estrategias de desarrollo local que 

propicien el trabajo social y educativo con los jóvenes. 

12  Se requiere hacer más efectivo el rol informativo, educativo y cultural de los 

medio de comunicaciones masiva en la formación de valores morales, jurídicos 

y políticos como eje principal y transversal de toda la programación audiovisual 

en especial identificando y tomando en cuenta los gustos e intereses de los 

diferentes sectores de la población para contribuir  a su formación integral. 

13 Es necesario fortalecer y extender  las actuales experiencias que elevan el 

papel protagónico de los jóvenes en las tareas más importantes de las 

transformaciones sociales.  

Las actividades docentes diseñadas se aplican en los turnos de consolidación de 

Español y Geografía, en los turnos de debate y reflexión , acampadas pioneriles, 
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debate de prensa, capacitación pioneril pero su repercusión se irá comprobando 

en todo el proceso pedagógico, ya que con ellas se pretende modificar la  posición 

solidaria de los estudiantes, su factibilidad se manifiesta en todo el accionar de 

este. 

Para su elaboración se tuvo en cuenta el Programa de Educación en Valores del 

Ministerio de Educación y las indicaciones emanadas del secretariado del Comité 

Central con las tareas que cada año impulsan a través del Sistema de Trabajo 

Político-Ideológico y que se orientan mediante la Cátedra Martiana y el Sistema 

Integral de los Pioneros, para de esta forma darle cumplimiento a los objetivos 

formativos del grado que se contemplan en el Modelo de Secundaria Básica. 

Dentro de la estrategia  de educación en valores, unos de sus ejes fundamentales 

es la  educación del valor solidaridad , concretado, en primer lugar, en el 

conocimiento   del concepto de solidaridad , los deberes y derechos de los 

pioneros y los modos de actuación asociados a este valor, mediante  la lectura y 

comentarios de textos. 

Las actividades docentes  diseñadas se basan en la figura de  Camilo Cienfuegos 

para educar el valor  solidaridad y pretenden desarrollar precisamente este eje 

fundamental dentro del Programa Director de Educación en Valores. 

Cada actividad posee un título sugerente, con su objetivo, acciones a poner en 

práctica y operaciones. Tienen como propósito educar el valor solidaridad   

utilizando la figura de Ernesto Guevara. Para su exitoso desarrollo no puede faltar 

saber escucharles, respetar sus puntos de vista, atender sus problemas y 

establecer compromisos. Para evaluar el impacto de las mismas se tiene en 

cuenta la matriz de valoración para las dimensiones. 

2.3 Propuesta de actividades docentes  para educar el valor solidaridad en 

los estudiantes de noveno grado de la ESBU:”Conrado  Benítez García” a 

partir de la figura de Ernesto Guevara (Che). 
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Actividad # 1 

Título:  Creando al Guerrillero  

Objetivo : Evaluar el dominio que poseen los estudiantes  sobre la solidaridad a 

partir de la dramatización del cuento ¿Cómo nació el Guerrillero? Escrito por 

Dayán Pedro Rodríguez de la escuela para limitados Físico-Motores” Solidaridad 

con Panamá”, así como promover un debate sobre las cualidades positivas del 

Guerrillero Heroico.   

Introducción. 

El profesor para iniciar la actividad dará lectura a un fragmento tomado de la 

revista Bohemia (Septiembre del 2008 relacionado con los Juegos Paralímpicos) 

…….los atletas discapacitados de la mayor de las Antillas impartieron clases 

magistrales en los escenarios de competencias, la delegación cubana estuvo 

compuesta por 32 deportistas, de ellos 20 miembros de la Asociación  Nacional de 

Ciegos y Débiles Visuales y 12 de la Asociación Cubana de Limitados Físico 

Motores (ACLFIN), en los mismos nuestro país ocupó el puesto 23 en el cuadro de 

las medallas, donde participaron 148 naciones, esta actuación cubana superó con 

creces a otras naciones.” 

Realizar el análisis del fragmento. 

A tu juicio ¿cuál es la idea que expresa el fragmento? 

¿Qué tratamiento brinda la Revolución cubana a estas personas con 

impedimentos físicos?  

¿Cómo es la actuación de nuestro pueblo con estas personas imposibilitadas?  

Comunicar al grupo sobre el contenido del valor a trabajar, lo que se quiere lograr, 

y lo que se espera de ellos. 

Invitar a los estudiantes a observar la dramatización de un cuento redactado por 

Dayán Pedro Rodríguez de la escuela para limitados físico-motores” Solidaridad 

con Panamá”, para que participen posteriormente con sus opiniones en el debate. 

Actividades.     

Dramatizar el cuento apoyado en estudiantes del grupo.     

Cuento: ¿Cómo nació el Guerrillero? 
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Un día la montaña decidió reunirse con el viento, la noche, el arroyo y con un 

duende que vivía en el bosque; entonces llamó a su amigo el Sol y le dijo: 

-Amigo Sol, ve a buscar al viento, a la noche, al arroyo y al duende que vive en el 

bosque llamado Siempre verde. 

Al tercer día ya todos estaban donde la montaña y le dijeron respetuosamente: 

 –Señora montaña, ¿Para qué nos mandó a buscar con nuestro amigo el Sol? 

–Los mandé a buscar para decirles que va a pasar algo muy terrible; el cielo y la 

tierra no serán como ahora tan tranquilos; habrá mucha sangre derramada, 

Mucha pobreza y sobre todo guerra, mucha guerra.  

La noche expresó: 

– ¡Pero algo tenemos que hacer! Pronto habló el arroyo que decía: 

-Tenemos que crear un hombre que sea capaz de luchar contra todo el peligro que 

se nos avecina. 

El viento exclamó:  

- ¡Pero qué esperamos! Empecemos a crearlo ya. 

La montaña dijo: 

––Hombre, yo te daré la fuerza, te permitiré caminar por mis lomas. 

   La noche añadió:  

––Y yo te daré el color de tu barba, el bigote y la caballera. Y te regalaré una boina 

con una estrella. 

El arroyo expresó:  

––Yo te regalaré mis gotas de rocío para que luches porque sea feliz cada niño. 

El duende, que permanecía callado, exclamó:  

      Como duende no me sería posible darte nada propio, pero sí te puedo dar de 

los árboles: los sentimientos más humanos y puros que se encuentran en el 

interior de ellos. También tendrás que pasar por muchos riesgos que te podrían 

llevar al fracaso o a la victoria. 

    Los amigos presentes al oírlo expresaron a coro: 

–– ¿Y si muere?    

–– ¿Quedará en la Historia? , dijo el duende. 

   La noche se adelantó para decir: 
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––Ya que todo por nuestra parte quedó hecho, dejemos que nuestro amigo el 

viento sea el que termine de crear la obra. 

  ––Para terminar haré de mí un remolino y así ligaré todos los complementos para 

crear al eterno guerrillero, dijo el viento. 

Cuando este último terminó de hablar, empezó a girar en un inmenso remolino, 

con todo lo bello que cada uno había aportado .Al parar su movimiento se vio un 

hombre con su fusil mirando hacia el monte más negro y dijo: 

––Tenemos que prepararnos lo más rápidamente posible, pronto se soltarán las 

fieras. 

     Al oír esto ellos dijeron: 

–– ¡Anda, Guerrillero Heroico, que falta mucho camino por recorrer! 

Él luchó contra las fieras hasta vencerlas y aunque en la guerra murió, para todos 

nosotros sigue vivo en las ideas que dejó y en la esperanza de todos. 

                                                                                                          FIN 

  

 Promover el debate teniendo en cuenta las siguientes preguntas:   

¿Qué personajes intervienen? 

¿Qué aporta cada uno de ellos al Guerrillero? 

Argumenta la última expresión del cuento. 

Si tuvieras que ayudar a crear al Che ¿qué personaje escogerías? Expresa ¿qué 

harías? 

Conclusiones:  reforzar expresiones del cuento que manifiestan rasgos del valor 

solidaridad: 

• Crear un hombre que sea capaz de luchar contra todo el peligro que se nos 

avecina. 

• Los sentimientos más humanos y puros un hombre con su fusil mirando 

hacia el monte más negro. 

• ¡Anda, Guerrillero Heroico, que falta mucho camino por recorrer! 

• ¿Consideras que la solidaridad, valor que identifica nuestra Revolución se 

refleja en el autor del cuento?  

Mensaje:   
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    El Comandante en Jefe Fidel Castro expresó: 

(…)! ningún hombre como él en estos tiempos ha llevado a su nivel más alto el 

espíritu de internacionalista proletario!  

Evaluación. 

Para evaluar la actividad utilizar la técnica las tres III: (interesante, importante, 

imprescindible). 

  

Actividad #2 

Título : “Somos Solidarios” 

Objetivo : Conocer a partir de los rasgos del concepto  solidaridad el dominio que 

poseen los estudiantes de este valor. 

Introducción  

Invitar a los alumnos a participar en una “Lluvia de ideas” para iniciar la actividad. 

Explicar a los estudiantes los requisitos a tener en cuenta en el desarrollo de la 

técnica participativa, sólo pueden expresar un vocablo que sea sinónimo de 

solidaridad. (Seleccionar un estudiante del grupo para anotar en el pizarrón las 

palabras expresadas por los alumnos). 

Los alumnos pueden responder: 

• Unión 

• Apoyo 

• Respaldo 

• Defensa 

• Protección  

• Hermandad  

• Fraternidad 

• Favor 

• Identificación  

Informar que en el desarrollo de la actividad se trabajarán rasgos del valor 

solidaridad para que a continuación elaboren el concepto con sus propias 

palabras.  

Actividades 
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A continuación el profesor presentará un cartel con los rasgos del concepto 

solidaridad: 

Sabías que: 

Ser solidario:  

� Significa que seas generoso, comprensivo, amistoso y que ayudes a los 

demás. 

� Que te identifiques con las causas justas y estés dispuesto a defenderlas. 

� Compartir intereses y responsabilidades comunes en las tareas asignadas. 

Conclusiones.  

Debatir con los estudiantes el contenido presentado sobre el valor. 

Interrogar:  

__Si tuvieras que elaborar, tu propio concepto de solidaridad ¿cómo lo harías? 

 Piensa en tres hechos ocurridos en tu aula que consideres ejemplos de 

solidaridad. 

Reflexionar acerca del mensaje: 

“Solidaridad no es dar lo que nos sobra, sino compartir lo que tenemos” 

                                                      Fidel Castro 

Evaluación  

Para evaluar la actividad aplicar la técnica participativa: PNI (positivo, negativo, 

interesante). 

 

Actividad  #3 

Título : “La solidaridad en el combate” 

Objetivo : Fomentar el valor solidaridad a partir del análisis  del  texto “solidaridad 

en el combate” tomado del libro “La guerra de guerrilla” de “Ernesto Che Guevara” 

página 227. 

Introducción: 

Orientar a los estudiantes hacia el objetivo de la actividad, e invitarlos a escuchar 

atentamente el texto que a continuación se leerá para que participen con sus 

opiniones en el debate que posteriormente se desarrollará. Hacer alusión al 
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contexto histórico en el que el Che escribió el libro, que se ha convertido en un 

material de consulta para los movimientos de izquierda en Latinoamérica. 

  Actividades:  

Lectura del texto: 

 

“Solidaridad en el combate” 

La solidaridad en el combate es una de las formas más simples y elementales de 

la cooperación, base del combate moderno. 

 

Cuando todos los combatientes iban armados del mismo modo, con palos o 

mazas de combate, la cooperación se reducía a atacar simultáneamente varios a 

un mismo enemigo con el objetivo de asegurar la superioridad necesaria para 

ponerlo rápidamente fuera de combate y concentrar luego los golpes contra otro 

adversario. Así se lograba ir batiendo al enemigo por partes mediante la 

concentración sucesiva de los esfuerzos conjuntos. Esta táctica primitiva ha 

seguido manifestándose en formas cada vez más complejas a lo largo de la larga 

y sangrienta historia de las guerras, conforme se iban diferenciando los 

armamentos, hasta llegar a la enorme complicación del combate en la tierra y en 

el aire con ametralladoras, morteros, cañones, tanques, aviones de caza, asalto, 

bombardeos, etcétera. 

En el fondo, el problema táctico sigue planteado en aquellos términos: concentrar 

el esfuerzo del conjunto en un lugar y en un tiempo dado para lograr allí la victoria 

parcial que se convierte luego en triunfo definitivo mediante acciones enérgicas  

ininterrumpidas, persiguiendo al enemigo sin dejarle reorganizarse y volver en sí. 

Tanto en la escala grande de los ejércitos de cientos de miles de hombres como 

en la escala mínima del combatiente dentro de la escuadra, la base de la 

cooperación es la solidaridad en el combate.   

Debatir el texto a partir de las siguientes interrogantes. 

¿Qué impresión les causó el texto? 

¿Cuál es la idea esencial del mismo? 

¿Qué exigencias plantea la solidaridad en el combate? 
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¿Cómo es posible avanzar en el campo de batalla bajo el fuego enemigo? 

¿En qué radica el éxito de un combate?   

¿Qué entiendes por solidaridad en el combate? 

Pedir otros ejemplos que muestren la solidaridad en el combate. 

Conclusiones  

La solidaridad en el combate exige concentración de esfuerzos sobre un objetivo 

común. 

• Se avanza en el combate gracias a la cooperación. 

Reflexionar sobre las siguientes situaciones. 

 Si a tu compañero se le acaban las balas y tú tienes. ¿Qué harías? 

 Piensa: ¿Qué es más eficaz en el combate?  

   “Si diez balas disparando por un mismo fusil o dos fusiles disparando 5 balas 

cada uno”. 

 “Si tu compañero cae herido en el combate”. ¿Qué hacer? 

  ¿En cuál de las situaciones anteriores consideras que se expresa mejor la 

solidaridad? Emite tu criterio al respecto.  

Nota:  

La moral en un sentido heroico es una fuerza combativa, esa fe en el triunfo final y 

en la justicia de la causa que lleva a los soldados a efectuar los más extraordinarios 

hechos de valor. 

Evaluación  

Para evaluar la actividad utilizar la técnica las tres III: (interesante, importante, 

imprescindible)   

Actividad #4 

Título:  Tras las huellas del Guerrillero. 

Objetivo: Fomentar el valor solidaridad a partir del análisis del poema “El ejemplo 

del Che” de Antonio Guerrero del 2 de septiembre del 2002. 

Introducción: 

Comenzar la actividad con la lectura del poema. 

 El beso de  la Patria  

Hay cosas especiales en la vida  
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que nos hacen sentir gran emoción 

algún comienzo, alguna despedida, 

un  nuevo amigo, una dulce canción. 

A veces escoger la preferida,  

la deseada con más ilusión, 

es difícil, pues en cierta medida 

todas tocan profundo el corazón. 

Pero si fuera yo seleccionado  

a decidir en  esta situación,  

pensaría en lo que más he amado. 

aquello que merece  más amor, 

y te diría sin vacilación: 

 “El beso de la Patria es lo mejor”  

Interrogar   

¿Conoces el autor del poema?  

¿Qué sabes acerca de la vida y obra de él? Intercambia los datos con tus 

compañeros  

 Invitar a los estudiantes a escuchar atentamente otro poema de Antonio Guerrero, 

escrito desde la soledad y el aislamiento, considerado un canto de triunfo y fe 

infinita en las razones de su vida, para luego participar en el análisis del poema y 

expresar los puntos afines entre el Guerrillero Heroico y Antonio Guerrero.     

Actividades:   

Lectura del poema titulado “El ejemplo del Che”. 

Guerrillero de la causa 

que he seguido te diré, 

todo lo que me enseñaste 

me sirvió para después 

Todo lo que me enseñaste: 

la voluntad decisiva, 

el candor invulnerable, 

la estrella bien elegida 
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el valor de lo confiable, 

la mirada más segura 

la esperanza, el coraje, 

el amor y la alegría. 

Guerrillero de mis sueños 

queridos hasta más ver 

Seguimos en el camino, 

de victoria sin revés. 

Vocabulario 

Candor: Suma blancura, sinceridad, sencillez y pureza del ánimo.  

Responde:  

El poema se titula así porque el autor: 

I-Expresa lo que simboliza el Che. 

II-Aprendió a ser combativo como él. 

III-Lo siente como suyo. 

IV-Quiere imitar los valores del Che. 

Selecciona la respuesta correcta: 

1__I y III    2__II y IV     3__III y II     4__IV y I 

Señala V o F según convenga: 

__El texto  narra  acontecimientos del Che como guerrillero. 

__Al leer el texto se siente optimismo y deseo de luchar. 

__Este poema pierde su actualidad por estar escrito en el 2002. 

__Los valores del Che son como una estrella para el autor. 

Según lo que se dice en el poema Antonio no dejará de seguir al Che porque: 

__No perderá el valor para luchar. 

__ Empleará todo lo que aprendió. 

__Será cada día como él. 

__Admirará siempre sus cualidades. 

a) Justifica tu respuesta.  

b) ¿Qué puntos de contacto encuentras en ambas personalidades? 

c) ¿Qué cualidades del Che están inscritas en Antonio Guerrero? 
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d) Consideras que existe relación entre los poemas presentados en la 

actividad. 

 Conclusiones: 

•  Punto de contacto solidaridad. 

• Fe en el futuro. 

• Sentido del deber. 

• Su ejemplo. 

• Virtudes revolucionarias. 

• Optimismo. 

Conclusiones 

Redacta un texto con el siguiente mensaje: 

El pueblo cubano ha desarrollado un alto nivel de solidaridad humana, que lo hace 

sentir como suyas las desgracias y calamidades que puedan sufrir otros pueblos. 

Evaluación 

Evaluar la actividad aplicando el PNI. ( positivo, negativo, interesante). 

 

  

Actividad #5 

Título:  “Hombre de ideas” 

Objetivo: Identificar los rasgos del valor solidaridad presentes en los fragmentos 

relacionados con la figura de Ernesto Che Guevara  

Introducción 

Comenzar con la lectura de algunas afirmaciones para descubrir el personaje al 

que se hace referencia: 

- Nació el 14 de junio de 1928. 

- Estudió con excepcional capacidad e inteligencia. 

- Viajó por varios países. 

- Hizo amistad con algunos participantes del 26 de Julio.  

- Se encontraba  entre los expedicionarios  del Granma. 

- Se destacó por su disciplina y seriedad. 
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- Participó en innumerables combates que culminaron con la batalla de Santa 

Clara. 

  Una vez identificado el personaje preguntar  

¿Qué cualidades caracterizan a este personaje? 

 Escribir en el pizarrón las cualidades expresadas por los estudiantes. 

 Ejemplos: 

-Cooperación  

-Responsabilidad  

-Sencillez  

-Honestidad  

-Sinceridad  

-Solidaridad  

Informar que la actividad se desarrollará en equipos, pedir a los estudiantes que 

se enumeren del 1 al 5 y se agrupen según números en tres grupos, seleccionar el 

responsable de equipo democráticamente, orientar a los estudiantes hacia su 

objetivo donde se identificaran rasgos del valor solidaridad presentes en la figura 

del Che. 

Actividades:  

 Para comenzar se entregará un fragmento a cada equipo que contiene de forma 

implícita rasgos del valor solidaridad vigentes en la figura del Che.  

Equipo  1  

� …” He nacido en Argentina no es un secreto para nadie. Soy cubano y 

también soy argentino.” 

Equipo  2 

� …” Hombre íntegro, de honradez suprema, de sinceridad absoluta, un 

verdadero modelo de revolucionario” 

Equipo  3 

� …”hombre extraordinariamente humano, extraordinariamente sensible. 

Lee detenidamente el fragmento e interprétalo. 

1. Identifica qué cualidad del valor solidaridad está presente.  

2. Piensa en esa cualidad y expresa cómo se manifiesta en tu aula. 
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3. Redacta un mensaje donde expreses como tú cumples ese rasgo del 

valor.  

Conclusiones: 

Reflexionar sobre la base de los siguientes pensamientos martianos.  

“Así se dividen los hombres, en generosos que emplean sus talentos en bien 

ajeno, y en egoístas, que los emplean en realizar como primer objeto su propia 

persona.” (t 22, p. 51.) 

“Lo extraordinario une a los hombres” (t 22, p. 142.) 

Evaluación: 

Evaluar la actividad mediante la técnica las tres III: (interesante, importante, 

imprescindible). 

 

Actividad #6 

Titulo : “El círculo de la solidaridad” 

Objetivo : Profundizar en el conocimiento que poseen los alumnos del valor 

solidaridad a través de un juego. 

Introducción 

Ustedes conocen la palabra solidaridad con los números de las letras de ese 

vocablo vamos a formar rasgos de este valor. 

S O L I D A R I   D A D  

1 2  3 4 5 6  7  

1.    C -  -  - B -  -  -  C - -  N    

         2 3 6    2 7 6     4  2 

2.    - M -  -  T  -  - 

        6    4 1      6 5 

3.     - Y U  -  -  

        6        5 6  

4.   C-   -  ECT – V  -  -  M – 

         2 3          4     4  1      2 
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Comunicar a los estudiantes que la actividad que corresponde al día de hoy se 

desarrollará mediante un juego “El círculo de la solidaridad”, para profundizar en 

los rasgos del valor, esperamos que participen con interés y disciplina. 

Actividades: 

Explicar la técnica que se utilizará en la realización del mismo. 

Seleccionar un local acogedor y amplio. 

Ubicar una mesa redonda en el centro del local y colocar en el borde banderas 

que contengan cualidades del valor solidaridad ejemplo: 

• Amistad. 

• Generosidad. 

• Comprensión. 

• Colaboración. 

• Ayuda mutua. 

•  Colectivismo. 

• Internacionalismo. (…) 

Explicar los pasos a seguir para jugar. 

-Caminar despacio alrededor de la mesa, escuchando música alegórica al 

Guerrillero. 

-Al detenerse la música, se detiene el estudiante y lee en alta voz la cualidad del 

valor que tiene delante. 

-El estudiante debe explicar ¿Cómo está presente en la figura del Che? Y luego 

¿Cómo está presente en él? 

Se sugiere trabajar con las canciones: “Son los sueños todavía” de Gerardo 

Alfonso. Y “Hasta siempre Comandante” de Carlos Puebla. 

Conclusiones:   

Reflexionar en torno a los mensajes siguientes: 

¡Gracias, Che! por tu historia, tu vida y tu ejemplo. 

¡Gracias! por venir a reforzarnos en esta difícil lucha que estamos librando hoy, 

para salvar las ideas por las cuales tanto luchaste. 

Evaluación 

Evaluar la actividad aplicando el PNI (positivo, negativo, interesante). 
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 Actividad  #7 

Título : “Cine debate”  

 Objetivo:  Reforzar los valores morales a través del cine debate con el 

documental  “Che” de Miguel Torres.  

Introducción:  

Aquí te presentamos un rompecabezas, no vas a  armarlo para formar una figura, 

sino que tomarás las oraciones que tiene cada pieza para formar una anécdota. 

 

 

    

 

      - ¿Qué cualidades del Che se resaltan en esta anécdota? 

- Exprésala. 

Informar que se observará un documental titulado “Che” con fines educativos y 

con una adecuada orientación que permita una observación crítica y una 

valoración más amplia acorde con el objetivo que nos proponemos en la actividad, 

reforzar los rasgos del valor, para participar posteriormente en el debate.  

Al Che le 
llevaron 
arroz con 
pollo 

No, esto  es 
especial para 
usted  

Está  muy bien, usted, 
verá como todos 
comerán arroz con 
pollo  

Revolvió el arroz con pollo 
con el resto de la comida  

Una  familia campesina camagüeyana le 
hizo comida al Comandante Guevara y a 
su columna invasora  

Era 
algo 
especial 
para él  

El Che miró al campesino 
y le dijo ¿y los demás van 
a comer también arroz  
con pollo?  



 74 

Actividades: 

Presentar la guía de observación. 

-Nombre del destacado revolucionario expedicionario del Granma, combatiente 

internacionalista que se destacó por su arrojo y valor. 

-Según observas el material anota los valores presentes en los personajes 

principales. 

-Consideras que el autor fue capaz de transmitir un mensaje humano. 

-Describe las condiciones en que se encontraban los integrantes de la guerrilla. 

-Proyección del filme. 

-Promover el debate teniendo en cuenta los siguientes requisitos: 

- Respetar el criterio ajeno. 

- Expresar con claridad nuestro criterio. 

- Escuchar con paciencia y relacionar unos criterios con otros. 

- Interpretar lo que se dice en las opiniones de los demás. 

- Intervenir disciplinadamente sin imponer nuestros criterios. 

- Persuadir cuando sea necesario para llevar a las personas a una actuación 

justa y enriquecedora.  

Responde por escrito: 

Imagina, que has tenido la oportunidad de ser un miembro más de la columna 

dirigida por el Che. Cuenta a tus compañeros las impresiones. 

Conclusiones: 

Invitar a los estudiantes a crear poemas dedicados al Guerrillero Heroico. 

Frases  

“la poesía debe salvaguardar las palabras amenazadas y convocarnos, como hoy 

nos convoca a la solidaridad y al combate. La poesía salva porque es liberadora” 

(Bohemia 17 de octubre de 2003). 

Evaluación  

Evaluar la actividad mediante: PNI (positivo, negativo, interesante) 

 

Actividad #8 

Título:  “Amistad nacida en la guerrilla” 
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Objetivo:  Profundizar en el conocimiento que poseen los  estudiantes  del valor 

solidaridad. 

 

Introducción: 

Invitar a los estudiantes a realizar un acróstico para comenzar la actividad 

escribiendo en el pizarrón la palabra amistad. 

                                  

                                  Afecto 

                              A Mor 

                         AprecIo 

                                  Simpatía 

                                  Ternura 

                                  Afinidad 

                        LealtaD  

Pedir a los estudiantes que expresen lo que significa la palabra para ellos, el 

profesor irá completando el acróstico con algunos de los sinónimos expresados 

por ellos.  

Preguntar. 

¿Conoces algunas personalidades de nuestra historia que profesaron una 

profunda amistad entre ellos? 

-Menciónalas. 

-Orientar el objetivo de la actividad a desarrollar.   

Actividades  

-Presentar el texto por escrito a cada uno de los estudiantes y realizar la lectura 

modelo del mismo. 

“Amistad nacida en la guerrilla”  

El 28 de octubre de 1964, el Che reflejaba en una intervención la profunda amistad 

y admiración que existía entre Camilo y él. 

(…) yo quería decirles pocas palabras y tratar de expresarles lo que creo que 

significa Camilo. Es muy difícil, casi imposible diría.  
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Yo conocí a Osmani a través de Camilo, un día de derrota, uno de los tantos días 

de derrota que tuvimos que afrontar. Nos habían sorprendido; en la huida yo perdí 

mi mochila, alcancé a salvar la frazada nada más, y nos reunimos en un grupo 

disperso. Fidel había salido con otro grupo. Éramos unos diez o doce. Y había 

más o menos una ley no escrita de la guerrilla que aquel que perdía sus bienes 

personales, lo que todo guerrillero debía llevar sobre sus hombros, pues debía 

arreglárselas. Entre las cosas que había perdido estaba algo muy preciado para 

un guerrillero: las dos o tres latas de conservas que cada uno tenía en ese 

momento.  

Al llegar la noche, con toda naturalidad cada uno se aprestaba a comer la 

pequeñísima ración que tenía, y Camilo viendo que yo no tenía nada que comer, 

ya que la frazada no era un buen alimento compartió conmigo la única lata de 

leche que tenía y desde aquel momento yo creo que nació o se profundizó nuestra 

amistad. 

Tomando sorbos de leche y disimuladamente cuidando cada uno de que el reparto 

fuera parejo, íbamos hablando. 

(…) hasta ese momento, no éramos particularmente amigos, el carácter era muy 

diferente. Desde el primer momento salimos juntos desde el Granma hasta Alegría 

de Pío estábamos juntos. Y fue meses después que llegamos a intimar 

extraordinariamente. Me cabe el orgullo de haberlo descubierto, como guerrillero. 

Selecciona la respuesta correcta: 

-El texto anterior tiene como objetivo: 

__Brindar una información sobre la amistad. 

__Contar un momento de nuestra historia. 

__Dar una noticia muy importante. 

__Informar el nacimiento de una amistad. 

-Extrae la palabra o sintagma que resume el tema del texto. 

-Selecciona en el texto expresiones que evidencien rasgos del valor solidaridad. 

-Piensa en ese rasgo del valor. Expresa cómo se pone de manifiesto en el grupo. 

-Imagina que eres un soldado de la guerrilla del Che, en situación similar ¿Cómo 

hubieses actuado?     
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Conclusiones: 

Reflexionar: a partir del siguiente pensamiento martiano: 

“Si me preguntan cuál es la palabra más bella, diré que es “Patria” y si me 

preguntan por otra, casi tan bella como “Patria”, diré `` Amistad”  

(t.20, p.510)     

Evolución  

Evaluar la actividad mediante la técnica las tres III: (interesante, importante, 

imprescindible) 

Actividad # 9 

Título:  Mensaje a los adolescentes de dos Héroes inmortales de nuestra América. 

Objetivo:  Admirar los mensajes de estos Héroes inmortales de nuestra América 

para fortalecer los valores en los adolescentes. 

Introducción 

Iniciar la actividad con la lectura del verso “Yugo y Estrella “de José Martí que 

aparece en Versos Libres página 27. 

Realizar el análisis de los siguientes versos. 

-Cuando nací, sin sol (representa la situación de oscuridad, de opresión y de 

coloniaje en que vive la patria). 

-mi madre dijo: (se refiere a la vida y a la patria, no a la madre carnal) 

-La estrella que ilumina y mata :( la estrella es la libertad, aunque para 

conquistarla cueste la vida) 

Orientar que vamos a trabajar con fragmentos de cartas que envía a sus dos 

Héroes inmortales de nuestra América Ernesto Che Guevara y Jesús Suárez 

Gayol donde se aconsejan que antes las alternativas que la vida les ofrezca 

siempre escojan “la estrella que ilumina y mata“ 

Anunciar que la actividad se desarrollará en equipos, pedir a los alumnos que se 

enumeren del uno al siete quedando conformado dos equipos uno de siete 

estudiantes y uno de ocho.  

Cada equipo va a trabajar con un texto. 

El profesor solicitará a los estudiantes que nombren cada equipo. 
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Actividades  

El profesor orientará la actividad de cada equipo.   

El equipo # 1 Trabajará con la “Carta de despedida del Che a sus hijos”  

A mis hijos: 

Queridos Hildita, Aleidita, Camilo, Celia y Ernesto:  

Si alguna vez tienen que leer esta carta, será porque yo no esté entre ustedes. 

Casi no se acordarán de mí y los demás no recordarán nada. 

Su padre ha sido un hombre que actúa como piensa y, seguro, ha sido leal a sus 

convicciones. 

Crezcan como buenos revolucionarios. 

Estudien mucho para poder dominar la técnica que permite dominar la naturaleza. 

Acuérdense que la revolución es lo importante y que cada uno de nosotros, solo, 

no vale nada. Sobre todo, sean siempre capaces de sentir en lo más hondo 

cualquier injusticia cometida contra cualquiera en cualquier parte del mundo. Es la 

cualidad más linda de un revolucionario. 

Hasta siempre hijitos, espero verlos todavía. 

Un beso grandote y un gran abrazo de, 

                                                                    Papá. 

 

 El equipo 2  Trabajará con fragmentos de la carta de Jesús Suárez Gayol a su 

hijo. 

(Combatiente destacado de los hombres que lucharon junto al Che.) 

Compañero Jesús Félix Suárez  

Habana, Cuba. 

Querido hijo: 

Muchos son los motivos que me impulsan a escribirte estas líneas que hago en 

circunstancias muy singulares y que habrás de leer cuando el tiempo transcurra, 

cuando seas mayor y puedas entender cabalmente la decisión que he tomado. 

Hoy estás a punto de cumplir 4 años eres para mí la prometedora esperanza de 

que seas el hombre que aspiro y la alegría extraordinaria que ha llenado mi vida 

en los pocos momentos en que he podido estar a tu lado. Eres mi único hijo y 
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pienso que sería imperdonable marcharme a cumplir con el deber que mi 

condición de revolucionario me dicta y que puede costarme la vida y no dejarte 

escrito tan siquiera algo de las muchas cosas que te diría si pudiera verte crecer a 

mi lado. (…) 

Mi deber como revolucionario me impulsa a marcharme fuera de mi patria, a 

luchar con las armas en las manos contra el imperialismo, se que dejo atrás mis 

seres queridos y entre esos seres eres el primerísimo tú, mi hijo. Mucho hubiera 

querido estar a tu lado en todo el proceso de tu formación y verte cristalizar como 

hombre y como revolucionario. Como eso me será muy difícil dada la decisión que 

he tomado, confío que mi ejemplo y la herencia moral que constituye una vida 

dedicada por completo a la causa revolucionaria, unido a la educación que 

recibirás por crecer en un pueblo en revolución, suplan con creces mi ausencia. 

Aspiro a que tú comprendas esta decisión mía y jamás me la reproches. Aspiro, 

creo que es una legítima aspiración de padre, a que vivas orgulloso de mí y 

contribuir así a tu felicidad ya que no puedo, con mi compañía, proporcionarte las 

pequeñas alegrías que la generalidad de los padres ofrecen comúnmente a sus 

hijos. Quiero que estudies con ahínco y te prepares lo mejor que puedas para 

impulsar con tu esfuerzo la obra revolucionaria. 

Quiero que rechaces siempre lo fácil, lo cómodo. Todo lo que enaltece y honra 

implica sacrificios. 

Quiero que siempre veas el bienestar común como único medio de obtener el 

bienestar propio. 

Mantente siempre vigilante y defiende tu revolución con celo y fiereza.                                 

Quiero que seas siempre sincero, cabal, abierto. Prefiere siempre  la verdad por 

dura que esta sea. Debes ser reflexivo ante las críticas y al mismo tiempo 

defender tu criterio sin vacilaciones. 

Cuando esta carta tú leas ya conocerás muchas de las hermosas páginas que 

escribió José Martí en el poema titulado “Yugo y Estrella”, puedes bien leerlos y 

meditarlos y recuerda que ante las alternativas que la vida te ofrezca, tú siempre 

escojas “La estrella que ilumina y mata” 

Quiero que tú seas digno hijo de tu gran patria.  
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Que seas un revolucionario, un comunista. 

Te abraza tu padre,  

                                         Jesús Suárez Gayol. 

                                                                    

Pedirles a los alumnos que lean e interpreten el texto. 

 Interrogar: 

-Según el texto ¿Qué consejos ofrecen los padres a sus hijos? 

        -¿Qué mensajes les transmiten estos Héroes inmortales de nuestra América 

a ustedes? 

Conclusiones 

Reforzar mensajes que trasmiten los padres a sus hijos y los Héroes a nuestra 

América. 

• Ejemplo, honestidad, solidaridad, buen revolucionario, sincero, 

cabal. 

• Su herencia moral. 

Nota: 

Convocar a los estudiantes a la lectura de la carta redactada por Jesús Suárez 

Valmaña. (Hijo de Jesús Suárez Gayol) a René González que aparece en el 

cuaderno Complementario de Español 7º grado p.72. 

Evaluación  

Técnica Participativa: PNI (positivo, negativo, interesante). 

 

Actividad #10 

Título:  Mesa Redonda “En pos de tu ejemplo” 

Objetivo : Reforzar las cualidades que debe poseer un estudiante para ser 

solidario y cumplir el lema de la organización ¡”Seremos como el Che”! 

Introducción: 

Con esta actividad pretendemos reforzar las cualidades que debe poseer un 

estudiante  para cumplir el lema de su organización.  
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Iniciar la actividad realizando una panorámica sobre la colosal escultura que se 

encuentra ante la que fuera su comandancia durante la Batalla de Santa Clara, 

realizada en bronce a tamaño natural por el artista español Casto Solano Marroyo. 

La imagen del niño en su brazo representa el futuro, sostenido con firmeza y 

seguridad. 

Las figuritas que cuelgan de su uniforme verde olivo son una alusión a los sueños  

y deseos de que todos los niños del mundo tengan una infancia feliz. 

El Quijote, Héroe de la literatura, sobresale en uno de sus bolsillos llama a luchar 

contra los molinos de viento y otros dragones similares. 

El diminuto niño que monta sobre una cabra, situado en uno de los hombros, 

evoca el derecho a ser diferentes y la vocación por la naturaleza. 

La escultura hace un llamado al Hombre Nuevo que tu soñaste, una mujer y un 

hombre mejor, más cultos, revolucionarios, humanos, solidarios, y combativos .Es 

reto e invitación para quienes hoy somos pioneros y lo será también para los del 

mañana. 

Actividad  

La actividad se preparará con anticipación, se seleccionará el moderador y los 

panelistas. 

Proyección de imágenes de video para visualizar entrevistas realizadas a 

estudiantes de distintos destacamentos de la Secundaria Conrado Benítez 

Garcías, quienes nos cuentan qué significa para ellos el lema de su organización.  

 Posteriormente los estudiantes (panelistas todos) iniciarán la exposición donde 

darán a conocer el significado del lema de su organización Pioneros por el 

comunismo, “¡Seremos como el Che! “. 

Conclusiones:  

Esta consigna nos llama a ser mejores cada día, a luchar permanentemente por 

ser ejemplo de solidaridad y amor a la humanidad. 

Evaluación: 

Técnica las tres III: (interesante, importante, imprescindible). 

2.4- Análisis y validación  de las actividades doce ntes mediante el pre-

experimento. 
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El propósito con que fueron  diseñadas  las actividades docentes para potenciar el 

valor solidaridad a partir de la figura de  Ernesto Guevara, posibilitó cambios 

favorables en los modos de actuación de los estudiantes materializados en el 

cumplimiento de los rasgos de este, plasmado en su aplicación y validación, 

donde profesor - alumno son protagonistas directos de estos cambios. 

Tomando como punto de partida el diagnóstico y los instrumentos empleados 

antes y después de aplicada la propuesta permitió constatar el avance que se va 

obteniendo en el desarrollo de normas de conducta y la formación de cualidades 

morales. 

La autora considera que la realización del diagnóstico fue efectiva. Posibilitó tener 

en sus manos una importante fuente de información que condujo al cumplimiento 

del objetivo de la investigación, además señala que los cambios en el proceso de  

la educación de valores se van sedimentando para obtener resultados 

satisfactorios. 

Con la introducción de las actividades docentes y su aplicación sistemática se 

validan resultados de forma progresiva que se manifiestan en el cambio logrado 

en los estudiantes desde el conocimiento del valor hasta los modos de actuación, 

con actitudes responsables y reflexivas. 

Posteriormente se procede a la etapa de evaluación de los resultados, en forma 

comparativa de la muestra explorada, antes y después de la aplicación de las 

actividades docentes, lográndose resultados significativamente bajos al inicio de 

este estudio como: insuficiente ayuda, relaciones humanas inadecuadas, 

relaciones interpersonales superficiales, entre otros. 

Para el análisis e interpretación de estos datos se tuvo en cuenta la escala  

valorativa de los indicadores después de aplicada la propuesta realizándose su 

medición por las categorías de Alto , Medio y Bajo :(Anexo # 9). 

Los resultados del indicador # 1( Anexo # 6) referente al conocimiento del valor 

reflejaba bajos resultados al inicio manifestados en: poca disposición de colaborar, 
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de ayudar a sus compañeros, de admirar las causas justas, de rechazar el 

egoísmo y la ostentación llegando a resumir que seis(6)  estudiantes que 

representa el 40% demostraban conocimiento del valor, de ellos tres (3) en el nivel 

alto  y tres(3) en un nivel medio,  el resto de ellos nueve (9) que representa el 

60%,se ubican en un nivel bajo demostrando desconocimiento de los rasgos  del 

valor ,solo se refieren a ayuda mutua.   

Resultados del después   

Para poder verificar el progreso en la incorporación de los rasgos del valor en los 

adolescentes se reaplicó la encuesta (Anexo # 3) arrojando cambios positivos, 

donde el 86,6% se consideran solidarios y en su comportamiento expresan 

actitudes solidarias hacia sus compañeros. Se manifiesta un incremento de un 

26,7% de conocimiento del valor, respecto al diagnóstico inicial, donde 

comprenden los problemas de los demás y solo dos estudiantes que representa el 

13,3% no conocen todos los rasgos del valor. (Anexo # 5). (antes). 

En la redacción de la composición (Anexo # 3), los estudiantes debía escoger uno 

de los temas los que manifiestan una marcada tendencia a un rasgo del valor (solo 

se solidarizan con los que simpatizan). Después de puesto en práctica las  

actividades docentes, el 86,7% de los estudiantes plantean en sus textos que la 

solidaridad es la ayuda desinteresada a los demás, sin pedir nada a cambio.  

En las  actividades encaminadas a trabajar los rasgos del concepto solidaridad fue 

positiva la utilización de la técnica “lluvia de ideas”, que mantuvo en expectativa 

todo el tiempo a los estudiantes para elaborar al final de la actividad su propio 

concepto de solidaridad.  

Al evaluar la efectividad de la propuesta  (Anexo #10) se muestra un avance 

progresivo en este indicador (1.1). Donde trece (13) estudiantes  que representan 

el 86,7% conocen los rasgos del valor, agrupando en la escala valorativa alta  a 

ocho (8) de ellos por dominar con excelencia todos los índices de la escala y cinco 

(5) pasan al nivel medio  porque presentan alguna insuficiencia en uno de los 
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índices de la escala. Solo dos (2), que representan el 13,3%, se ubican en nivel 

bajo   manteniendo insuficiencias, pero en comparación con el  estado inicial hay 

avances, pues se refieren a la ayuda a familiares y compañeros quedando 

evaluada de esta forma la dimensión cognitiva referente al conocimiento del valor 

solidaridad. 

Al apreciar los indicadores de la dimensión (2) referida a modo de actuación se 

puede señalar que en la parte inicial de la investigación se evidenciaban 

resultados bajos : en el indicador 1 cinco (5)   estudiantes  manifiestan 

identificación y defensa de las causas justas, ubicándose según la escala 

valorativa tres (3) de ellos en nivel alto  y dos (2) en nivel medio  y diez (10) en el 

nivel bajo  , que representa el 66, 7% de afectación en la muestra. 

En el indicador (1.2) referido al nivel de cooperación se ubican cuatro (4)  

estudiantes en el nivel alto , dos (2) en el nivel medio  y nueve (9) en el nivel bajo  

porque son pocos promotores de actitudes colectivistas y la solución a los 

problemas del grupo de forma colectiva es escasa. 

El indicador  (1.3) ubica cuatro (4) estudiantes  según la escala valorativa en nivel 

alto  porque anteponen lo colectivo por encima de lo individual, de ellos dos (2) se 

ubican en el nivel medio  porque presentan alguna insuficiencia, el resto, once 

(11), se ubican en nivel bajo  por presentar relaciones humanas inadecuadas y no 

se sensibilizan  con los problemas del grupo. 

En el indicador (2.) referido a expresar modestia y sencillez se encuentran dos (2) 

estudiantes en nivel alto , cuatro en nivel medio  y nueve (9) en nivel bajo  que 

representa el 60% de la muestra ya que expresan juicios superficiales, sin 

reconocer sus errores. 

Al desarrollar las actividades docentes mediante la observación pedagógica de las 

mismas  que a diario se le  realizan a  los estudiantes se pudo constatar avances 

en los modos de actuación vinculados a la solidaridad  indicador (3), relaciones 

humanas de mayor comunicación, se aceptan a cada uno como son, se 
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manifiestan solidarios, comparten y ayudan a sus compañeros demuestran 

imparcialidad, enfrentan las indisciplinas y se manifiestan sensible ante los 

problemas de los demás. 

Resumiendo el comportamiento de los indicadores después de aplicados todos los 

instrumentos como diagnóstico final se tomó la valoración por los siguientes 

resultados con 5 indicadores correctos evaluación de Alto, Con 4 ó 3 indicadores 

correctos evaluación de Medio y con 2 ó 1 indicador correcto evaluación de Bajo . 

El comportamiento se registró de la siguiente forma según (Anexo 10).4 

estudiantes obtuvieron evaluación de Alto para un 26,6%, 7 fueron evaluados de 

Medio para un 46,6% y 4 de Bajo para un 26,6%. 

Todo el análisis efectuado permite considerar la validez de la variable  propuesta y 

evaluarse  la misma en los  niveles alto  y medio . 

 Al aplicar el pre-experimento se observan resultados significativos entre ellos: 

--Mayor conocimiento  del valor solidaridad. 

--Cambio de la escala jerárquica de valores con un movimiento positivo hacia 

lugares superiores. 

--Aumento del papel del valor en el establecimiento de sus relaciones sociales. 

--Desarrollo de la capacidad valorativa y reflexiva. 

--Defensa argumentada de posiciones que se sostienen en los valores morales. 

--Aceptación de las actividades contenidas en el proyecto. 

--Incremento en el espíritu de colaboración y de trabajo colectivo. 

--Cambios en la conducta.  

Como es lógico, el proceso de educación en valores es lento y por tanto los 

resultados obtenidos requieren de un seguimiento. 
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Lo más hermoso de un sueño es hacerlo realidad, por eso en este momento en 

que validamos los resultados de la propuesta, fruto del esfuerzo y la dedicación, 

resultó impactante, fue entusiasta, activa, comprometida y siempre conmovedora 

cuando nuestros adolescentes comienzan a andar por la vida con mejores modos 

de actuación para alcanzar como fin la formación básica e integral del adolescente 

cubano, sobre la base de una cultura general que le permita estar identificado con 

su nacionalidad y patriotismo, conocer y entender el pasado, enfrentar su futuro y 

su preparación para la defensa de las conquistas sociales y la continuidad de la 

obra de la revolución al sentirse solidario donde prime un ambiente educativo. 

El anterior análisis confirma la efectividad de la propuesta de solución, corrobora la 

validez de la investigación y demuestra el cumplimiento del objetivo del presente 

trabajo. 
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CONCLUSIONES. 

 

La revisión bibliográfica permitió en los inicios de la investigación realizar el 

análisis de los presupuestos teóricos y metodológicos que fundamentan el proceso 

de educación en valores donde diferentes autores coinciden en plantear  la 

existencia de un resquebrajamiento de las cualidades morales constituyendo un 

factor importante en el desarrollo del adolescente como regulador de su 

comportamiento. 

El diagnóstico de necesidades y la constatación del estado actual del problema de 

investigación permitieron con la aplicación de diferentes métodos empíricos, 

obtener información sobre la muestra seleccionada, evidenciándose  las 

deficiencias y potencialidades en las manifestaciones del valor solidaridad. 

La propuesta de actividades docentes dirigidas a educar el valor solidaridad a 

partir de la figura de Ernesto Guevara es una alternativa para contribuir a la 

transformación formativa de las nuevas generaciones en la búsqueda de un 

correcto comportamiento solidario.  

La propuesta fue validada y manifiesta la calidad y pertinencia de las actividades 

docentes pues constituye una vía adecuada y factible para educar el valor 

solidaridad, además el pre –experimento corroboró la calidad de la propuesta al 

apreciarse resultados superiores en los modos de actuación de los estudiantes.   
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ANEXO  #1 
 
 

 

Revisión y análisis de documentos 

 

Objetivo: Obtener información  acerca del tema tratado. 

 

 

DOCUMENTOS 

 

ASPECTOS A TRABAJAR 

 

• Resolución ministerial 90/98 

• Vías para desarrollar el trabajo 

político-ideológico. 

 

• Programa de noveno grado. 

• Potencialidades del programa para la 

educación en el valor solidaridad. 

 

• Modelo de Secundaria Básica 

• Caracterización del adolescente y los 

objetivos formativos del grado. 

• Programa de Educación en 

Valores del Ministerio de 

Educación 

• Acciones a desarrollar por la 

enseñanza Secundaria Básica. 

• Programa Director para el 

Reforzamiento de Valores 

Fundamentales en la Sociedad 

Cubana Actual. 

• Acciones a desarrollar para la 

educación de los sentimientos y la 

conducta. 
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ANEXO #2 
 
 
 

 Guía de Observación: 

 

Objeto a observar: Los quince estudiantes de  noveno dos.. 

Objetivo: Obtener información sobre el conocimiento que poseen los estudiantes 

del valor solidaridad 

Tipo de observación: Abierta y directa 

Tiempo y frecuencia: 1 vez al mes en las asambleas pioneriles.  

Diariamente en el resto de las actividades. 

 

Aspectos a observar: 

 

––Disposición de colaborar y ayudar a los compañeros. 

-Brinda ayuda a los que lo   necesitan. 

-Son amistosos y afables. 

-Comparten lo propio con el colectivo. 

-Rechazo a las manifestaciones de egoísmo y ostentación. 

-Dan amor a todos los seres vivos. 

-Comparten intereses y responsabilidades comunes. 

-Son sensibles ante los problemas de los demás. 

-Tienen un sentido de la vida con motivaciones e intereses para llegar  a ser 

alguien de bien. 

 

 

 

 



 95 

 
 
 
 
 
 

ANEXO #3 
 
 

Encuesta a estudiantes:  

Estimados estudiante, su PGI está realizando una investigación por lo que 

necesitamos que coopere y sea lo más honesto posible. 

Objetivo . Identificar el conocimiento que posee los  estudiantes sobre el valor 

solidaridad. 

––Explorar sobre los conocimientos, criterios, juicios y valoraciones sobre el tema 

y su comportamiento. 

Actividades: 

     1)  A continuación te presentamos una lista con valores enumere, por el orden 

que consideres más importante. 

––Responsabilidad. 

––Honestidad. 

––Patriotismo. 

––Solidaridad.  

 ––Laboriosidad. 

2) Marca con una x la respuesta correcta. 

a) Soy solidario porque: 

� Ayudo a los compañeros que me simpatizan. 

� Comprendo los problemas de los demás. 

� Rechazo la ambición y el egoísmo. 

� Doy amor a todos los seres humanos. 

� Disposición de realizar acciones dentro y fuera de  país. 

3) Redacta una composición. Escoge uno de los títulos 

 

--Somos solidarios cuando. 
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           -- Somos herederos de la solidaridad del Che 
 
 
 
 
 
 
 

ANEXO #4 
 

 

Evaluación de los indicadores antes de aplicar las actividades docentes .  

 

 

 Dimensión  1 

Cognitiva 

Dimensión 2 

Afectiva 

Dimensión 3 

Conductual 

Nº Conocimiento 

del valor. 

Conocimientos 

de los modos 

de actuación. 

Conocimiento 

de los rasgos 

distintivos. 

Interés por 

participar en 

las 

actividades. 

Nivel de 

cooperación 

solidaria. 

1 Bajo Bajo Alto Bajo Alto 

2 Medio Alto Alto Alto Medio 

3 Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo 

4 Alto Medio Medio Bajo Bajo 

5 Bajo Bajo Bajo Bajo Alto 

6 Medio Bajo Bajo Medio Bajo 

7 Alto Alto Alto Alto Alto 

8 Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo 

9 Bajo Bajo Bajo Bajo Medio 

10 Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo 

11 Bajo Bajo Bajo Bajo Medio 

12 Bajo Bajo Medio Bajo Bajo 

13 Bajo Bajo Bajo Medio Medio 

14 Bajo Alto Alto Bajo Alto 
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15 Alto Medio  Bajo Bajo Alto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANEXO #5 
 
 

 
Comportamiento de los indicadores antes de aplicada la propuesta de actividades 
docentes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 Antes 

Indicadores Total % 

Conocimiento del valor solidaridad 6 40 

Conocimientos de los modos de actuación 5 33,3 

. Conocimiento de los rasgos distintivos de la 

personalidad de  Ernesto Guevara. 

6 40,0 

Interés por participar en las actividades 4 26,7 

. Nivel de cooperación solidaria 6 40,0 
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ANEXO #6 
 

 

Comparación de los resultados del antes y el después del conocimiento 

solidario Análisis de la encuesta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valor Antes Después 

 

Cantidad 

 

% 

 

Cantidad 

 

% 

 

 

 

Conocen 

 

6 

 

40 

 

13 

 

86,7 

 

Desconocen 

 

9 

 

60 

 

2 

 

13,3 
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ANEXO #7 

 

 
 

Resultados  del nivel jerárquico de los   valores   antes y después   de 

aplicada  la propuesta (Pregunta uno de la encuesta). 

 

 

Antes 

Valores 1ra % 2da % 3ra % 4ta % 5ta % 

Responsabilidad 3 20 4 26,7 4 26,7 3 20 1 6,6 

Honestidad 2 13,3 5 33,3 4 26,7 2 13,3 2 13,3 

Patriotismo 7 46,7 1 6,6 1 6,6 4 26,7 2 13,3 

Solidaridad 1 6,6 2 13,3 3 20 4 26,7 5 33,3 

Laboriosidad 2 13,3 2 13,3 3 20 3 20 5 33,3 
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ANEXO #8 
 
 

Resultados  del nivel jerárquico de los   valores   antes y después   de 

aplicada  la propuesta: (Gráfico) 

Después 

Valores 1ra % 2da % 3ra % 4ta % 5ta % 

Responsabilidad 2 13,3 2 13,3 3 20 4 26,7 4 26,7 

Honestidad 1 6,6 1 6,6 3 20 6 40 4 26,7 

Patriotismo 5 33,3 5 33,3 3 20 1 6,6 1 6,6, 

Solidaridad 6 40 5 33,3 2 13,3 1 6,6 1 6,6 

Laboriosidad 1 6,6 2 13,3 4 26,7 3 20 5 33,3 
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Nivel Jerárquico  de  los  valores  
antes   dec aplicada  la propuesta 
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ANEXO #9 
 

Escala  para evaluar los indicadores después de aplicada la propuesta. 

Indicadores Índice Escala 

Conocimiento del  

valor solidaridad 

-Disposición de colaborar. 
-Ayuda a los compañeros. 
-Rechaza al egoísmo. 
-Rechaza la ostentación. 
-Admira las  causas justas. 

Nivel Alto: (5) Si domina con 
excelencia todos los índices.  

Nivel Medio: (4) Presenta 
insuficiencia en algún  índice pero 
conoce otros.  

Nivel Bajo: (2) Si domina dos índices 
o prefiere  ayuda mutua.  

Conocimientos de los modos 

de actuación 

-Se identifican con la causa justa y 
la defienden 
-Contribuye al cumplimiento de las 
actividades colectivas  
-Participa activamente en la solución 
de los problemas del grupo. 
-Fortalece el espíritus  de 
cooperación y el trabajo en equipo. 

Nivel Alto: (5) Si domina con 
excelencia todos los índices.  

Nivel Medio: (4) Presenta 
insuficiencia en algún  índice pero 
conoce otros.  

Nivel Bajo: (2) Si domina dos 
índices. 

Conocimiento de los rasgos 

distintivos de la 

personalidad de Ernesto 

Guevara. 

- Se identifican con la personalidad 
de Ernesto Guevara. 
  _Demuestran admiración por su 
labor revolucionaria. 
-Conocen la biografía de Ernesto 
Guevara. 

Nivel Alto: (5) Si domina con 
excelencia todos los índices.  

Nivel Medio: (4) Presenta 
insuficiencia en algún  índice pero 
conoce otros.  

Nivel Bajo: (2) Si domina dos índices 
y presta ayuda desinteresada. 

. Interés por participar en las 

actividades 

-Demuestran espíritu de 
colaboración en las distintas 
actividades. 
-Participan de forma protagónica en 
la realización de las tareas del 
grupo. 
-Manifiestan entusiasmo e interés en 
la realización de las actividades 
individuales y colectivas.- 

Nivel Alto: (5) Si domina con 
excelencia todos los índices.  

Nivel Medio: (4) Presenta 
insuficiencia en algún  índice pero 
conoce otros.  

Nivel Bajo: (2) Si domina dos índices  
mostrando buenas relaciones. 

Nivel de cooperación solidaria -Expresan juicios críticos. 
-Reconocen sus errores en tiempo, 
lugar y forma adecuada. 
-Muestran colaboración y entrega 
generosa. 
-Se sensibilizan con los problemas 
de los demás. 

Nivel Alto: (3) Si domina con 
excelencia todos los índices.  

Nivel Medio: (2) Presenta 
insuficiencia en algún  índice pero 
conoce otros.  

Nivel Bajo: (1) Si domina solo un 
índice. 

. 
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ANEXO #10 

 

 Evaluación de los indicadores después de aplicar l as actividades 

docentes.  

 
 Dimensión 1   

Cognitiva 

Dimensión  2     

Afectiva 

Dimensión  3 

Conductual 

Nº Conocimiento 

del valor. 

Conocimientos 

de los modos 

de actuación 

Conocimiento 

de los rasgos 

distintivos de la 

personalidad 

de Ernesto 

Guevara. 

Interés por 

participar en 

las 

actividades 

Nivel de 

cooperación 

solidaria 

1 Alto Alto Alto Alto  Alto 

2 Alto Alto Medio Medio Alto 

3 Medio Medio Alto Alto Medio 

4 Alto Alto Alto Medio Alto 

5 Medio Medio Alto Alto Alto 

6 Alto Alto Alto Alto Alto 

7 Alto Alto Alto Medio Alto 

8 Medio Bajo Medio Alto Alto 

9 Bajo Bajo Bajo Bajo Bajo 

10 Alto Alto  Alto Alto Alto 

11 Bajo Bajo Medio Bajo Alto 

12 Medio Medio Alto  Alto Medio 

13 Alto Alto Alto Medio Alto 

14 Alto Alto Alto Medio Alto 

15 Alto Alto  Alto Alto Alto 
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ANEXO #11 
 
 

Estado actual de cada indicador antes y después de aplicada la propuesta. 

 

 

 
 
 
 
 
 

 Antes Después 

Indicadores Total % Total % 

Conocimiento del valor solidaridad 6 40 13 86,7 

Conocimientos de los modos de 

actuación 

5 33,3 12 80 

. Conocimiento de los rasgos 

distintivos de la personalidad de  

Ernesto Guevara. 

6 40,0 14 93,3 

Interés por participar en las 

actividades 

4 26,7 13 86,7 

. Nivel de cooperación solidaria 6 40,0 14 93,3 
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ANEXO #12 
 
 
 

Comportamiento de los indicadores antes y después de aplicada la propuesta. 
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