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SINTESIS

La educacion ambiental es un proceso continuo yn@eente, que constituye una
dimension de la educacion integral de todos losladanos, lo cual depende en gran
medida de la organizacion, coherencia y capacidatitucional del nuevo modelo de
Secundaria Béasica para lograr que nuestros estadianonozcan los problemas
ambientales, sus causas y consecuencias para iptateenir en la solucién practica de
aquellos que se manifiestan en su localidad, iefidp con su ejemplo en los compafieros,
familiares y comunidad. A partir de esta demand@asque se le hace a la escuela cubana
y de las deficiencias que en ese sentido se pedsenen los estudiantes de octavo grado
de la ESBU "Orlando Nieto”, se han elaborado ycaplo Proyectos Técnicos y Sociales
dirigidos al logro de ese fin, se utilizaron warmétodos tales como inductivo- deductivo,
el histérico — légico, analitico- sintético, reviside documentos, prueba pedagdgica y el
estadistico y/o matematico. Se revisaron los refesetedricos que dieron sustento a esta
investigacion y permitieron la proyeccion de latvistades a desarrollar. Se demostro la
validez de la propuesta de solucion al comprobafdatividad en el diagnoéstico final. Se
logré en los estudiantes el desarrollo de la edaoaambiental acorde con las exigencias
del nuevo modelo de secundaria lograndose asiiloointcon su fin, un adolescente con

una Cultura General Integral.
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INTRODUCCION

Los problemas ambientales son resultado de acciones determinadas por los
modelos de produccion y consumo incompatible con el medio ambiente, causado,
fundamentalmente, por la explotacion irracional de los recursos, contaminacion,
descuido y destruccion.
Procesos como la destruccion de la capa de ozono, las lluvias &cidas, el
calentamiento global del planeta, la pérdida de las tierras cultivables a causa de la
desertificacion, la contaminacién de las aguas, la disminucion de la biodiversidad
ponen en peligro a la humanidad.
El lider de la Revolucion cubana resalta la gravedad de esta crisis ambiental
cuando plantea:
“Una importante especie biol6gica estd en riesgo de desaparecer por la
rapida y progresiva liquidacion de sus condiciones naturales: el hombre.
(Castro F, 1992:s/p )
Resolver los problemas ambientales o, mejor aun, prevenirlos implica la necesidad
de ir cambiando cada accion, de manera que se modifiquen los efectos de la
actividad individual y colectiva, para obtener un nuevo mosaico de fuerzas
encaminadas en una direccion distinta: la proteccion del medio ambiente desde la
sostenibilidad.
La situacion actual que muestra el mundo y en especial América Latina, resaltan la
imperiosa necesidad de elevar la cultura ambiental de las nuevas generaciones y
es incuestionable que esa responsabilidad recae, basicamente, en la escuela que
de conjunto con la familia y los diferentes factores de la comunidad prepara a los
ciudadanos de hoy y del futuro. Cuba sometida al mas brutal saqueo de sus
recursos de forma sostenida por mas de cinco siglos de explotacidon, hace que la
Revolucion heredara una estructura econdmica deformada y un medio ambiente
fuertemente impactado, estableciendo profundas transformaciones en todas las
esferas de la vida politica, econémica y social, que también se manifestaron en la
proteccion del medio ambiente, el uso racional de los recursos naturales y el

vuelco en los objetivos y fin de la educacion.



La implementacion de una politica ambiental coherente y de una educacion
ambiental dirigida a la sociedad se ha reflejado en documentos rectores de la
politica del Partido y el Estado, entre los que se destacan la Constitucion de la
Republica de Cuba, la Ley 33 de proteccion de los recursos naturales y su
conservacion (1981), el Programa Nacional de Proteccién del Medio Ambiente y
Ley 81: del Medio Ambiente (1997).
El Ministerio de Educacion desde hace varias décadas realiza un trabajo
encaminado a la incorporacion de la dimension ambiental, esta labor ha tenido sus
antecedentes en la celebracion del Primer Seminario Taller Nacional de Educacion
Ambiental organizado por el Ministerio de Educacién y la Organizacién de
Naciones Unidas para la Educacion (UNESCO), el 28,29 y 30 de marzo de 1979,
donde aparecen las primeras indicaciones y recomendaciones a nivel ministerial,
dirigidas a introducir, promover y perfeccionar el trabajo de educacion ambiental
por parte del sector de la Educacién. Desde este momento son varias las
indicaciones, resoluciones y programas emitidas por el Ministerio de Educacion
(MINED) que perfeccionan, de modo continuo, el desarrollo de la educacion
ambiental escolar.
En el andlisis sobre el medio ambiente cubano, realizado en la Estrategia
Ambiental Nacional, (1997:16) sefala:
“Los problemas ambientales se han visto influidos por una falta de
conciencia y de educacion ambiental en un por ciento considerable de la
poblacion, que han traido como consecuencias en muchas ocasiones, su
agravamiento. El desarrollo de estos elementos, que inciden directamente en
la manera de actuar del ser humano sobre el medio ambiente, no ha estado a
la altura de otras obras colosales llevadas a cabo por la Revolucién, y de ahi
que constituya un factor esencial de trabajo a corto y mediano plazo”.
Es en este contexto que la educacion ambiental juega un rol fundamental para que
el individuo, en particular, y la comunidad en general, conozcan los problemas
ambientales o, mejor aun, como resolverlos o prevenirlos, lo que implica la
necesidad de ir cambiando cada accion, de manera que se modifiquen los efectos

de la actividad individual y colectiva encaminada en una direccion: la



sostenibilidad. El sistema educativo cubano, como parte fundamental del sistema
social, debe responder al reto de formar un hombre integral capaz de relacionarse,
adecuadamente, con el medio ambiente, garantizando un desarrollo econémico y
social sostenible.
Actualmente en la formacion integral de la personalidad en los escolares de
Secundaria Basica una de las tareas fundamentales la constituye su formacion
cientifico ambientalista, es decir lograr que comprendan las complejidades del
medio ambiente natural y el creado por el hombre, como resultado de la
interaccion de los componentes bioldgicos, fisicos, sociales, econémicos y
culturales. Resulta evidente la necesidad de que los educadores de este nivel de
ensefianza conozcan las caracteristicas de la adolescencia y sepan reconocerlas
con sus particularidades individuales y con sus rasgos comunes, esto constituye
sin duda la premisa para la evaluacion de la calidad del trabajo docente educativo.
En la préactica la preparacion de los estudiantes en muchas ocasiones los
docentes enfatizan en lo académico y no le dan tratamiento requerido a la
Educacién Ambiental.
En el analisis de los documentos normativos para la Secundaria Basica permite
identificar algunas deficiencias entre las que se destacan:
- Un insuficiente tratamiento de la problematica ambiental en los planes de estudio
de los distintos grados

Carencia de actividades docentes planificadas curricularmente en libros de
textos, cuadernos de actividades, programas y orientaciones metodolégicas que
permitan el tratamiento didactico de los problemas ambientales locales durante el
proceso de ensefianza aprendizaje de octavo grado.
- No es parte de la preparacion sistemética del docente.
- En la practica escolar donde el diagndstico constituye una actividad sistematica
para poder proyectar el aprendizaje de los estudiantes, se ha podido comprobar
gue: existen deficiencias en el sistema de conocimientos relacionados con el
medio ambiente, al desconocer la existencia de problemas ambientales locales, su

relacion y responsabilidad con la solucion, asi como la manifestacion de



comportamientos que son incompatibles con la proteccion del entorno donde viven
y desarrollan sus actividades.

Ante esta situacion se planted como problema cientifico de la investigacion:

¢, Como contribuir a desarrollar la educacién ambiental en los estudiantes de
octavo uno de la ESBU “Orlando Nieto"?

Para solucionarlo se requiere trabajar en el objeto de estudio la educacion
ambiental enmarcada en el proceso ensefianza aprendizaje y el campo de
accion centrado en: la educacion ambiental a través de un proyecto técnico y
social como actividad extradocente.

En tal sentido, el objetivo que se propone en esta investigacion es: Aplicar
proyectos técnicos y sociales como actividad extradocente para el desarrollo de
la educacién ambiental en los estudiantes de octavo uno de la ESBU “Orlando
Nieto”.

Surgen, entonces, las siguientes preguntas cientificas

- ¢Cuales son los presupuestos tedricos y metodoldgicos que sustentan el
desarrollo de la educacion ambiental desde el proceso de ensefianza-aprendizaje?
- ¢Cudl es el estado real de las principales insuficiencias en el desarrollo de la
educacion ambiental que presentan los estudiantes de octavo uno de la ESBU
“Orlando Nieto”.

- ¢ Qué aspectos se deben tener en cuenta para elaborar los proyectos técnicos y
sociales como actividades extradocentes encaminadas al desarrollo de la
educacion ambiental en los estudiantes de octavo uno de la ESBU “Orlando
Nieto”.

- ¢Cudles son los efectos que se obtendran con la aplicacion de los proyectos
técnicos y sociales como actividades extradocentes, que permitan el desarrollo de
la educacion ambiental en los estudiantes de octavo uno de la ESBU “Orlando
Nieto"?

Con el propésito de realizar la investigacibn se plantearon como tareas
cientificas :

- Determinacion de los presupuestos tedricos y metodoldgicos que sustentan el

desarrollo de la educacion ambiental desde el proceso ensefianza-aprendizaje.



- Diagnostico del estado real de las principales insuficiencias en el desarrollo de la
educacion ambiental que presentan los estudiantes de octavo uno de la ESBU
“Orlando Nieto”.
- Elaboracion de los proyectos técnicos y sociales como actividades extradocentes
encaminadas al desarrollo de la educacion ambiental en los estudiantes de octavo
uno de la ESBU “Orlando Nieto”.
- Validacion de la efectividad de la propuesta de solucion.
En esta investigacion la poblacion esta formada por los 20 alumnos de octavo uno
de la ESBU “Orlando Nieto” y la muestra esta conformada por los 20 estudiantes
para un 100%. Se clasifica como intencional y donde es mas importante el estudio
a profundidad de los sujetos participantes que la cantidad de los mismos. Las
edades oscilan entre 13 y 14 afos, es decir son adolescentes. Los mismos
presentan limitaciones en el conocimiento y desarrollo de una cultura ambiental,
desconocen de un proceder hacia el cuidado del medio ambiente en
correspondencia con las nuevas exigencias del planeta. No son capaces de
proponer soluciones a los problemas que afectan a su localidad, ademas no
constituyen promotores y actores de la vigilancia ambiental, tienen limitaciones en
los conceptos relacionados con el medio ambiente. Desconocen las
consecuencias que trae para el planeta y para el propio hombre el deterioro de su
entorno natural. Desconocen de practicas cientificas que ayuden a proteger en
medio ambiente.
La seleccion de métodos que a continuacion aparecen permite llevar a términos
las tareas anteriores:
Del nivel teorico :
- Analitico - sintético: El andlisis permiti6 descomponer los distintos elementos
gue conforman la educacién ambiental y el proceso de ensefianza aprendizaje y
mediante la sintesis se logra concretar la esencia de la sistematizacion realizada
en las actividades elaboradas.

Historico - logico: La aplicacion de este método facilitdé realizar una
periodizacion de la evolucién historica de la educacion ambiental a nivel

internacional y en Cuba, junto con esta cronologia se dispone de forma logica los



fundamentos teodricos metodolégicos de la cultura ambiental como dimensidn de la
cultura general e integral del estudiante que se forma en la actual secundaria
béasica cubana.

Inductivo-deductivo: Permitié realizar un andlisis de las principales
insuficiencias presentes en la muestra objeto de estudio en cuanto al desarrollo de
la educacion ambiental y el esclarecimiento del problema, para elaborar y poner
en practica las actividades propuesta encaminadas a elevar la cultura ambiental
de los estudiantes de octavo uno de la ESBU “Orlando Nieto”. De esta forma se
transita de un conocimiento particular a uno mas general y de lo simple a lo
complejo.

Enfoque de sistema: Se emple6 en la organizacion de los proyectos para
desarrollar la educacion ambiental en los estudiantes de octavo uno de la ESBU
“Orlando Nieto”.

De nivel empirico:

- Andlisis de documentos: Se consultd numerosa bibliografia de distinto formato
(escrita, digital, grafica...) de corte psicologico, pedagdgico, metodoldgico,
documentos rectores del grado de la politica educacional y estatal de Cuba
relacionada con el problema abordado en la tesis.

- Pruebas pedagdgicas: Se utilizé para obtener informacién directa e inmediata
del aprendizaje de los estudiantes relacionado con los problemas ambientales y
sus posibles soluciones.

- Observacion: Permitid el monitoreo en cuanto a los conocimientos, opiniones,
intereses, necesidades y actitudes de los estudiantes acerca de la educacion
ambiental.

- Experimento pedagdgico: Posibilit6 mediante la practica escolar la aplicacion
de la propuesta de actividades y de los instrumentos necesarios para Su
validacion.

Métodos estadistico y/o matematico

. Célculo porcentual: Se realizé para reflejar los resultados de las técnicas
aplicadas. Este método permitié analizar los diferentes datos numéricos del trabajo

realizado desde sus inicios, logrando con esto la efectividad de la solucion



propuesta, comparando resultados finales con los iniciales al abordar el problema
objeto de estudio.

. Estadistica inferencial:  Se utiliz6 para extraer conclusiones sobre la poblacion,
partiendo de las caracteristicas conocidas de la muestra.

En esta investigacion se declaran como:

Variable independiente:  Proyectos técnicos y sociales como actividades
extradocentes

La actividad es el proceso de interaccion sujeto- objeto, dirigido a la satisfaccion
de las necesidades del sujeto como resultado del cual se produce una
transformacion del objeto y del propio sujeto. (Losada, 1980: 6)

Variables dependiente: El desarrollo de la educacion ambiental en los

estudiantes
Definicion
La autora asume educacion ambiental como:

Proceso educativo permanente, encaminado a despertar la necesidad de
universalizar la ética humana e inducir a los individuos a adoptar actitudes y
comportamientos consecuentes, que aseguren la proteccion del medio ambiente y

el mejoramiento de la calidad de vida de la humanidad.(Ley 81)
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Operacionalizacion

.Dimensiones Indicadores

- Conocimientos sobre los problemas ambientales

- Conocimientos de las causas reales que originaron los problemas
ambientales locales.

Cogpnitiva - Conocimientos de las consecuencias que se derivan de los
problemas ambientales.

- Conocimientos sobre las posibles soluciones a los problemas

ambientales

- Participacién en la solucion a los problemas ambientales locales

_ - Participacién en la vigilancia ambiental.
Procedimental

- Critica a acciones ambientales negativas.

Esta investigacion tiene gran importancia ya que la aplicacién de las acciones de
educacién ambiental que se proponen logra en los estudiantes de la muestra
seleccionada un efectivo desarrollo hacia el cuidado y protecciéon del medio ambiente,
incentivando en ellos conductas responsables y actuares en correspondencia con el
nuevo Modelo de Secundaria Basica, un adolescente con una cultura general integral
dispuesto y preparado para vivir en armonia con la naturaleza y en defensa de la
sociedad socialista.

La novedad cientifica se centra en las propias exigencias psicopedagdgica en que se
sustentan los proyectos técnicos y sociales como actividades extradocentes para
contribuir al desarrollo de la educacién ambiental de los estudiantes de octavo uno
desde un aprendizaje desarrollador. La idea se considera original ya que da respuesta
a una de las direcciones fundamentales del proceso de transformacion que se opera en

el modelo actual de la escuela cubana. Radica ademas en que las actividades
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propuestas rebasan las tradicionales a partir de los cambios ocurridos en la Secundaria
Béasica de forma creativa, dinAmica y constructiva teniendo en cuenta la escuela como

un palacio de pioneros con su horario Unico, coherente y flexible.

El aporte practico radica en las actividades y las vias que se utilizan para su
implementacion; las mismas se proyectan desde una perspectiva multidisciplinaria y se
caracterizan por un estilo abierto y participativo para propiciar el intercambio de ideas
desde un ambiente agradable y estimulante para el aprendizaje y el desarrollo de una

educacion ambiental consecuente con estos tiempos.

La tesis esta estructurada por la introduccion, dos capitulos; el primero, marco teérico
referencial de la educacion ambiental escolar. El cual incluye los epigrafes: Progresos y
tendencias de la educacion ambiental a nivel internacional. La educacion ambiental en
Cuba. La educacion ambiental en la politica educacional cubana. ¢ Como desarrollar la
educacion ambiental desde el proceso de ensefianza aprendizaje? Aplicacion del
enfoque histérico cultural de Vigotsky al proceso de aprendizaje de los problemas
ambientales. Concepcion pedagoégica de la actividad extradocente y sus posibilidades
para el desarrollo de la educacién ambiental. Potencialidades del modelo de escuela
Secundaria Basica para la aplicacion de actividades extradocentes.

El segundo, fundamentacion, descripcion y comprobacion de la efectividad de la
propuesta de actividades extradocentes encaminadas a desarrollar la educacion
ambiental. El cual incluye: Constataciéon inicial. Fundamentacién de la propuesta de
solucion. Propuesta del sistema de actividades. Constatacion final. Andalisis
comparativo entre el diagnostico inicial y final

Ademas consta de conclusiones, recomendaciones, bibliografia y los anexos.
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CAPITULO I. MARCO TEORICO REFERENCIAL DE LA EDUCACI ON AMBIENTAL
ESCOLAR.

1.1 Progresos y tendencias de la educacion ambienta | a nivel internacional.
Tanto si se trata de una sociedad con alto desarrollo, con alto nivel de vida y de
consumo como de una sociedad que trata de encontrar los recursos imprescindibles
para satisfacer sus necesidades basicas, los problemas relacionados con la utilizacion
de los recursos naturales debe conjugarse con la proteccion del medio ambiente y la
orientacion hacia un desarrollo econdmico y social sustentable, por lo que es necesario
un plan de accién inmediato junto con un esfuerzo continuado que debera contar con
un plan educativo para conseguir un buen resultado a largo plazo. De hecho, una de
las responsabilidades mas importantes de los sistemas educativos es preparar a los
escolares - futuros ciudadanos- para los cambios que habran de dar lugar en un mundo
mejor en el futuro préximo. Al respecto, la recomendacion 96, Conferencia de las
Naciones Unidas sobre Medio ambiente Humano, celebrada en Estocolmo en el afio
1972, sefiala:
“Se recomienda que el Secretario General, los organismos de las Naciones
Unidas, particularmente la UNESCO y las demas instituciones internacionales
interesadas, tomen, previa consulta y de comun acuerdo, las medidas necesarias
para establecer un programa educativo internacional de ensefianza
interdisciplinaria, escolar y extraescolar sobre el medio ambiente que cubra todos
los grados de ensefianza y que vaya dirigidas a todos... con el fin de desarrollar
los conocimientos y suscitar acciones simples que les permitan, en las medidas de
sus posibilidades, administrar y proteger su medio ambiente”.(1994:13)
Un suceso significativo lo constituye el Seminario Internacional de Educacion Ambiental
de Belgrado, Yugoslavia en 1975, donde se redacta una declaracion de principios para
el desarrollo de la educacion ambiental conocida con el nombre de Carta de Belgrado:
Un marco global para la educacion ambiental, en la que hay gran unanimidad en los
expertos en el tema de considerarla como una de las mas completas. En ella sefiala:
“La meta de la educacién ambiental es desarrollar una poblacion mundial sensible
y preocupada por el medio ambiente y su problematica, dotada de conocimientos,

técnicas, actitudes, motivaciones, y comprometida para trabajar de forma
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individual y colectiva en pro de la solucion de los problemas actuales y la
prevencion de los nuevos”.(1994:19)

En octubre de 1977 la UNESCO, en colaboracion con el PNUMA, realizé la

convocatoria de la Primera Conferencia Intergubernamental de Educacién Ambiental

que tuvo lugar en Thilisi (Georgia). Se considera que es el acontecimiento mas

significativo en la historia de la educacion ambiental, pues en ella se establecieron la

naturaleza, los objetivos y principios pedagogicos, asi como las estrategias que debian

guiar el desarrollo de dicha educacién a nivel internacional. En la Conferencia de Thilisi

se destaca que:
“El medio ambiente se concibi6 como un todo, en el que incluian tanto los
aspectos naturales como aquellos que fueran resultado de la accion humana, la
educacién ambiental se plantedé con un enfoque interdisciplinario, orientada a la
resolucion de problemas y abierta a la realidad local, debiendo quedar integrada
en todos los niveles escolares y extraescolares, generales y especializados, del
proceso educativo y hacer que los estudiantes aprendan a organizar sus propias
experiencias de aprendizaje y darles la oportunidad de tomar decisiones y aceptar
sus consecuencias, utilizando diversas actividades educativas y una amplia
variedad de métodos para comunicar y adquirir conocimientos sobre el medio
ambiente”.(1994:13)

Entre los objetivos basicos de la educacion ambiental que se adoptaron en este evento

se encuentran:

1. Toma de conciencia: Ayudar a los individuos y grupos sociales a sensibilizarse y

tomar conciencia del entorno global y su problematica.

2. Conocimientos: Ayudar a los individuos y grupos sociales a comprender el entorno

global, su problematica, la presencia del hombre en el entorno, la responsabilidad y el

papel critico que lo atafien.

3. Actitud: Ayudar a los individuos y grupos sociales a adquirir valores sociales, a

interesarse por el medio ambiente, a tener una motivacién fuerte para querer participar

en la proteccién del medio ambiente y mejorarlo.

4. Aptitudes: Ayudar a los individuos y grupos sociales a adquirir las aptitudes

necesarias para resolver problemas ambientales.
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4. Capacidad de evaluacion: Ayudar a los individuos y grupos sociales a evaluar las
medidas y los programas de educacion ambiental en funcién de los factores ecologicos,
politicos, econdmicos, sociales, estéticos y educativos.

5. Participacion: Ayudar a los individuos y grupos sociales a desarrollar su sentido de
responsabilidad para garantizar las medidas para resolver los problemas del medio
ambiente.

Durante las décadas de 1970 y 1980 empez6 a quedar cada vez mas claro que los
recursos naturales estaban dilapidandose en nombre del "desarrollo”. Se estaban
produciendo cambios imprevistos en la atmdsfera, los suelos, las aguas, entre las
plantas y los animales, y en las relaciones entre todos ellos. A finales de 1983, se crea
una comision independiente para examinar estos problemas. El informe fue presentado
ante la Asamblea General de las Naciones Unidas durante el otofio de 1987. En él se
describen dos futuros: uno viable y otro que no lo es. En el segundo, la especie
humana continla agotando el capital natural de la Tierra. En el primero los gobiernos
adoptan el concepto de desarrollo sostenible y organizan estructuras nuevas, mas
equitativas, que empiezan a cerrar el abismo que separa a los paises ricos de los
pobres. Este abismo, en lo que se refiere a la energia y los recursos, es el principal
problema ambiental del planeta; es también su principal problema de desarrollo.

En agosto de 1987, se celebra el Congreso Internacional de Moscu, en él se acordd
declarar la década de los noventa como “Década mundial para la educacion ambiental”.
Sus trabajos se organizaron en torno a elementos decisivos de la educacion ambiental.
En él se insiste en la necesidad de una educacion ambiental que se haga énfasis en un
desarrollo sustentable. EI mas significativo de los resultados del congreso fue el
planteamiento de los elementos para una Estrategia Internacional de accion en materia
de educacion y formacion ambientales para el decenio de 1990.

El siguiente acontecimiento internacional significativo fue la Cumbre sobre la Tierra,
celebrada en junio de 1992 en Rio de Janeiro, denominada Conferencia de las
Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, en ella estuvieron
representados 178 gobiernos, incluidos 120 Jefes de Estado. Se trataba de encontrar
modos de traducir las buenas intenciones en medidas concretas y de que los gobiernos

firmaran acuerdos especificos para hacer frente a los grandes problemas ambientales y
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de desarrollo. Los resultados de la Cumbre incluyen convenciones globales sobre la
biodiversidad y el clima, una Constitucion de la Tierra de principios basicos, y un
programa de accion, llamado Agenda 21, para poner en practica estos principios. Los
resultados se vieron empafiados por la negativa de algunos gobiernos a aceptar los
calendarios y objetivos para el cambio (por ejemplo para la reduccion de emisiones
gaseosas que conducen al calentamiento global), a firmar ciertos documentos (habia
quien opinaba que el Tratado de la Biodiversidad debilitaba las industrias de
biotecnologia de los paises industrializados), o aceptar la adopcion de medidas (como
es el caso de los principios forestales). No obstante, la Cumbre fue un trascendental
ejercicio de concientizacion a los mas altos niveles de la politica. A partir de ella, ningtn
politico relevante podra aducir ignorancia de los vinculos existentes entre el medio
ambiente y el desarrollo. Ademas, dejo claro que eran necesarios cambios
fundamentales para alcanzar un desarrollo sostenible. Los pobres deben recibir una
participacién justa en los recursos para sustentar el crecimiento econdmico; los
sistemas politicos deben favorecer la participacion ciudadana en la toma de decisiones,
en especial las relativas a actividades que afectan a sus vidas; los ricos deben adoptar
estilos de vida que no se salgan del marco de los recursos ecolégicos del planeta; y el
tamafio y crecimiento de la poblacion deben estar en armonia con la cambiante
capacidad productiva del ecosistema.

En sus 41 capitulos, el programa de accion contenido en la Agenda 21 aborda casi
todos los temas relacionados con el desarrollo sostenible que se puedan imaginar, y en
especifico en su capitulo 36: Fomento de la educacion, la capacitacion y la toma de
conciencia, se refiere a la educacién ambiental. En la cual se formulan propuestas
generales retomadas de la Conferencia Intergubernamental de Educacion Ambiental
gue tuvo lugar en Thilisi en el afio 1977.

Las areas en las que se proyecta el trabajo son:

1. Reorientacion de la educacién hacia el desarrollo sostenible.

2. Aumento de la conciencia del publico.

3. Fomento de la capacitacion.

Sefnala:
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“La educacion es de importancia decisiva para promover el desarrollo sostenible y
aumentar la capacidad de las poblaciones, para abordar cuestiones ambientales y
de desarrollo. Si bien la educaciéon basica sirve de fundamento para la educacion
en materia de medio ambiente y desarrollo, esta Gltima debe incorporarse como
parte fundamental del aprendizaje. Para ser eficaz, la educacién en materia de
medio ambiente y desarrollo debe ocuparse de la dinamica fisico/ biolégico y del
medio socioecondmico y el desarrollo humano (que podria comprender el
desarrollo espiritual), integrarse en todas las asignaturas y utilizar métodos
académicos y no académicos y medios efectivos de comunicacion”. (1994:87)
A partir de este momento crucial para la educacién ambiental se sigue insistiendo en el
cumplimiento de la Agenda 21 y consignando la importancia de la parte educativa en
este proceso de transformacion, ejemplo de ellos han sido las cumbres sobre Medio
Ambiente y Desarrollo, celebradas en 1997 en Nueva York y Johannesburgo en el
2002.
El analisis realizado muestra, que la educacion ambiental deberd, ante todo, intentar
despertar la conciencia y el sentido de responsabilidad de los ciudadanos respecto al
medio ambiente y su problematica y para ello todas las personas deberan poseer
conocimientos, actitudes, motivacibn, compromiso e instrumentos necesarios para
trabajar de forma individual y colectiva a fin de resolver los actuales problemas e
impedir gue surjan otros nuevos.
1.1.1 La educacion ambiental en Cuba
En los inicios de la Revolucién, la educacion ambiental se enmarcé, en el ambito no
formal y como elemento inherente a nuestro proyecto de desarrollo socioeconémico,
esta estuvo presente de diferentes maneras en el quehacer social de nuestro pais a
través de la participacion popular de las organizaciones politicas y de masas, de otras
organizaciones no gubernamentales, convirtiéndose con el decursar del tiempo en
parte de las tradiciones nacionales. (Roque, M. G., 1997:44). Hist6ricamente en el
ambito de la cuadra, en las diferentes comunidades se han realizado tareas dirigidas al
mejoramiento de la calidad de vida, como por ejemplo:
- Tareas de prevencion de salud, como las campafas de vacunacion, las donaciones

de sangre, el control y la atencion a grupos de riesgo, entre otras.
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- Participacion en labores relacionadas con la limpieza, embellecimiento y saneamiento
en general.

- Las vinculadas con el ahorro de agua, electricidad, combustible y otros recursos en
general.

- Recuperacion de materiales de desecho de todo tipo, con el objetivo de rehusarlo o
recuperarlo para su posterior procesamiento.

- Participacion en labores de repoblacion forestal, cuidado y mantenimiento de areas
verdes urbanas.

- Las vinculadas a la atencion de los problemas socioculturales de la poblacion en
general y en particular a los grupos sociales mas necesitados.

Por otra parte, las instituciones cientifico - recreativas, tales como museos, acuarios,
zoologicos, jardines botanicos, exhiben una larga experiencia en el desarrollo de
programas educativos, dirigidos al publico en general, donde participan ciudadanos de
todas las edades, relacionados con el conocimiento y la proteccion de determinados
elementos del medio ambiente (fauna, flora, patrimonio cultural).

Muestra del interés por la proteccion del medio ambiente por parte del Partido y el
Estado Cubano es lo expresado en el Programa del Partido Comunista de Cuba,
aprobado democraticamente por el Tercer Congreso, en 1986: Un papel cada vez
mayor en la proteccion de la salud del pueblo lo tiene la lucha por preservar de la
contaminacion el ambiente y los recursos naturales. Para ello se establecen las
regulaciones indispensables para lograr este objetivo y adoptar las disposiciones que
aseguren su estricto cumplimiento, asi como incrementar la labor educativa
encaminada a que las masas participen activamente en su cuidado y proteccion.

En este sentido la Revolucion ha dado un conjunto de pasos solidos desde los puntos
de vista organizativo y legislativo, qgue han demostrado la voluntad del Estado Cubano
por la proteccion del medio ambiente y la promocién de la educacion ambiental.

A partir de este analisis podemos afirmar que la proteccion del medio ambiente en
Cuba y su proyeccion hacia un desarrollo econémico y social sustentable, se hace
realidad en la medida que se consolida mas el caracter socialista de nuestro proceso
revolucionario y tiene como centro de atencién a su principal integrante: el hombre.

Esta realidad se hace mas objetiva en los logros que alcanzan diferentes sectores
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como la educacion, la salud, la ciencia y la técnica, entre otros; los cuales durante mas
de cuarenta afios se han dedicado por completo a satisfacer las necesidades
crecientes de la poblacion.
1.1.2 La educacion ambiental en la politica educac ional cubana.
En 1979 se celebra el Primer Seminario Nacional de Educacién Ambiental. En él se
emiten recomendaciones a todas las escuelas, encaminadas a continuar introduciendo
la dimensién ambiental en todas las asignaturas del Plan de Estudio de la Secundaria
Basica.
Como parte de la politica dirigida a la educaciéon ambiental, en la Ley 33 /1981: de
Proteccion del Medio Ambiente y el Uso Racional de los Recursos Naturales, la cual
expresa en su articulo 14:
“... que dentro del Sistema Nacional de Educacion debe incluirse la ensefianza de
las cuestiones fundamentales sobre la proteccion del medio ambiente y los
recursos naturales.” (NUfiez Jiménez, A., 1982:203)
Desde este momento el MINED comienza a dictar una serie de circulares y
resoluciones encaminadas a introducir la temética de la educacién ambiental en el
contexto educativo, por ejemplo tenemos:
Circular 42/83: Establece el desarrollo de actividades extradocentes sobre educacion
ambiental y la celebracion del 5 de junio, "Dia mundial del medio ambiente".
Resolucion 91/85: Establece el aumento de la atencion a la preparacion de los
estudiantes y personal docente, de todos los niveles de ensefianza en cuanto a la
tematica de educacion ambiental, mediante el trabajo sistematico de las diferentes
disciplinas.
Como se evidencia el MINED ha venido introduciendo institucionalmente elementos
relacionados con el medio ambiente en programas de asignaturas de diferentes
niveles, sobre todo en aquellas cuyo objeto de estudio esté vinculado a los sistemas
naturales, y con mayor énfasis en el nivel primario.
En 1987 se incluyeron temas relacionados con la proteccion y el cuidado del medio
ambiente en textos y orientaciones metodoldgicas.
- En 1990 como accion importante para el desarrollo de la educacion ambiental en
nuestro pais, se aprueba la Circular 10/90 del MINED donde se orienta a las
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direcciones de Educacién y a los diferentes colectivos pedagdgicos de todos los tipos
de ensefianza, fundamentalmente en lo relacionado con el sistema de cuidado y
proteccién del medio ambiente.

El Ministro de Educacion, el 22 de octubre del 2001, propone el cumplimiento de un
conjunto de indicaciones para profundizar y sistematizar el trabajo de la educacion
ambiental en las escuelas, las estructuras de direccion y en los ISP, durante los cursos
escolares 2001- 2002 y 2002 — 2003, y que por su importancia hoy mantiene su
vigencia. De ellas, se hace énfasis por su importancia para el trabajo, a dos de las
trece.

1) Divulgar los cincos problemas ambientales que en la Estrategia Ambiental Nacional

se declaran como prioridades, ellos son:

Degradacion de los suelos

Contaminacion de las aguas terrestres y marinas

Deforestacion

Pérdida de la diversidad biologica

Deterioro de las condiciones ambientales en los asentamientos humanos

De manera que sirvan de base para disefar el trabajo en todas nuestras instituciones,
tomando en consideracién como se manifiestan en el entorno en que pertenecen.

2) Priorizar el trabajo de educacién ambiental en las escuelas ubicadas en las cuencas
hidrograficas de interés nacional (Cuyaguateje, Ariguanabo, Almendares — Vento,
Hanabanilla, Zaza, Cauto, Guantanamo — Guaso y Toa).

La presencia de este aparato legislativo a nivel estatal y en el Ministerio de Educacion,
da las principales direcciones en las que se debe enfilar los mayores esfuerzos para el
desarrollo de la educacion ambiental en las escuelas.

Una pregunta evidente en el tema que se esta abordando, ¢es como desarrollar
actuacion ambiental desde el proceso de ensefianza aprendizaje?

1.1.3 ¢(COmo desarrollar la educacién ambiental desd e el proceso de ensefianza
aprendizaje?

Concepto de educacién ambiental. (Ley 81)

Proceso continuo y permanente, que constituye una dimension de la educacion integral

de todos los ciudadanos, orientada a que en la adquisicion de conocimientos,
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desarrollo de habitos, habilidades, capacidades y actitudes y en la formacion de
valores, se armonicen las relaciones entre los seres humanos y de ellos con el resto de
la sociedad y la naturaleza, para propiciar la orientacion de los procesos econémicos,
sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible.

Adquisicion de conocimientos. ¢ Sobre qué debe conocerse?

1. Sobre el medio ambiente:

¢, Qué es el medio ambiente? (segun Ley 81)

Sistema de elementos abidticos, bidticos y socioecondémicos con que interactia el
hombre, a la vez que se adapta al mismo, lo transforma y lo utiliza para satisfacer sus
necesidades.

2. Sobre los problemas ambientales:

- De la Tierra (globales)

- De Cuba

- De su entorno

- De los microambientes de su entorno.

Problemas globales.

- Degradacion de los suelos.

- Agotamiento de la capa de ozono.

- Pérdida de diversidad bioldgica.

- Crecimiento demografico y urbanizacion.

- Riesgo de confrontaciones militares (uso de armas nucleares).

- Asimetria entre pobreza y riqueza.

- Contaminacién ambiental.

- Cambios climaticos.

Reflejado en:

a) el enfrentamiento a enfermedades;

b) el plano cientifico (robo de cerebros);

c) el plano tecnolégico: monopolio de patente, altas tecnologias concentradas en

el primer mundo, transferencias de tecnologias sucias al tercer mundo;

d) desempleo, drogadiccion, y delincuencia;

e) Conflictos regionales y locales.
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- Modalidad en que ocurre el desarrollo: insostenible o sostenible.
a) Globalizacion:

El consumismo.

La informacioén.

El modelo cultural.
c) El problema energeético.
d) Agotamiento de reservas de otros recursos: minerales sélidos, pesca y otros.
Problemas ambientales en Cuba.
1. Degradacién de los suelos: erosion, drenaje, salinidad, acidez, compactacion, y
otros.
2. Deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en asentamientos urbanos:
incide sobre la calidad de vida y la salud de la poblacion. Se manifiesta
fundamentalmente: servicio de agua potable, recoleccion y disposicion de los desechos
solidos, contaminacion atmosférica (humo, polvo, ruido, etc)
3. Contaminacion de las aguas terrestres y marinas: afecta la pesca, la agricultura, el
turismo, los ecosistemas y la calidad de vida en general, fundamentalmente la salud.
Debe destacarse que ademas de la contaminacion, se manifiesta paulatina y
peligrosamente, el agotamiento del agua potable.
4. Deforestacion: afecta los suelos, cuencas hidrograficas, la calidad de los
ecosistemas montafiosos, costeros, y otros ecosistemas fragiles.
5. Pérdida de la diversidad biolégica: implica afectaciones a los recursos naturales del
pais tanto biéticos como abiéticos y a la calidad de vida de las futuras generaciones.
Problemas del entorno.
Son los problemas ambientales cubanos que se manifiestan en todo el pais, lo que
cambia es su jerarquia segun el territorio donde se manifiesta.
De los microambientes. ¢ Qué es un microambiente?
Es un area limitada, que tiene cierta complejidad estructural, lo cual puede ser natural,
constituida y/o modificada por el hombre y que puede ser fuente de informacion sobre
el medio ambiente y sus diferentes aspectos, tanto biofisicos como socioeconémicos.
(Dr. Orestes Valdés Valdeés)
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Ejemplos de microambientes: la calle-barrio, batey, comunidad, la escuela, una fabrica,
la CPA, el bosque local, el zooldgico, los museos de historia natural, solares yermos,
los parques y areas verdes, una charca, una laguna, una montafia, un rio, una playa,
un sector costero inundado, etc.

Constituyen pequenios territorios o zona con posibilidades de estudiar las interacciones
entre lo natural y lo social, para poder actuar en él. Los problemas ambientales que se
manifiestan en los microambientes podran manifestar todos los del pais y solamente
algunos. De ahi la necesidad de su estudio y el mejoramiento de sus condiciones
medioambientales.

Desarrollo de habitos, habilidades, capacidades, actitudes y formacién de valores.

El proceso de ensefianza-aprendizaje aspira a la formacion integral de los escolares
para que sepan actuar competentemente en la sociedad.

Actuar competentemente en la sociedad implica comprender la sociedad a través de
formas de ver, valorar y actuar, que incentiven la convivencia social sobre la base de la
formacion de sentimientos, actitudes, y valores individuales y colectivos.

La competencia de desempefio social esta integrada por:

1. Saberes gue satisfacen las necesidades de aprendizaje del individuo y hagan posible
un desempefio y una insercion social 6ptima, compatibles con los requerimientos de la
sociedad.

Los saberes implican habilidades para poder hacer, preparar al estudiante para la vida,
prepararlo para la indagacion, la reflexién y formas de ver la realidad y de vivir en ella,
no de forma contemplativa, sino activa y constructiva.

2. Habilidades. Existe estrecha relacion entre la formacién de conocimientos y
habilidades. Las habilidades se forman en unidad inseparable con los conocimientos y
a la vez, la adquisicion tiene como guia las acciones que en proceso de repeticion,
devienen habilidades.

3. Sentimientos. Constituyen una forma especial de reflejar la realidad. Este reflejo
comprende las relaciones de los hombres entre si, y de ellos con el mundo: amor, odio,

etc.
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La familia, la escuela y la comunidad, tienen gran incidencia en la formacion de
sentimientos en los escolares, los que desempefian un papel importantisimo en su
conducta como miembro de la sociedad.

La educacion ambiental, que desarrollan todas las asignaturas en la escuela, deben
inculcar los sentimientos de amor por la naturaleza, y la obra creadora del hombre y por
el suelo patrio.

4. Actitudes. Preparacion o predisposicion estable, adquirida, para reaccionar de un
modo determinado ante ciertos objetos, personas o situaciones.

Las actitudes tienen en su estructura, los componentes: cognitivo, afectivo y
conductual. El primero se refiere a que es preciso el conocimiento de la esencia de la
actitud; el segundo equivale a la necesidad de sentimiento interior; mientras que el
tercero, hace evidente que no basta con conocer y sentir la disposicion hacia algo, sino
que hay que actuar de conformidad con el conocimiento y el sentimiento, o al menos,
expresada como intencion.

Las asignaturas deben formar actitudes de gran valor social como son las relativas a la
conservacion y proteccion del medio ambiente, entre otras.

5. Valores: forman parte de la vida espiritual e ideoldgica de la sociedad y del mundo
interno de los individuos. Son producto de la conciencia social e individual.

Los valores morales tienen un caracter orientador y regulador interno, y estan
presentes en todo acto de conducta de los hombres.

Tienen como componentes lo cognitivo, afectivo y lo practico o comportamental.

Las asignaturas deben contribuir a la formacion de valores morales diversos,
solidaridad, responsabilidad, patriotismo, etc.

La responsabilidad como valor inherente a la educac iobn ambiental de los
estudiantes.

Los valores son determinaciones espirituales que designan la significacién positiva de
las cosas, hechos, fendmenos, relaciones y sujetos, para un individuo, un grupo o clase
social, o la sociedad en su conjunto.

Estan condicionados por las relaciones sociales predominantes, constituyen

componentes esenciales de la ideologia, expresiéon de la cultura y la historia de una
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sociedad en una época determinada, y de los intereses, puntos de vista, necesidades y
contradicciones de los diferentes sujetos.
Se forman en el proceso de interaccién entre los hombres y el objeto de su actividad,
en la produccion de su vida material y espiritual. Se convierten en formaciones internas
del sujeto, acorde al nivel de desarrollo alcanzado, la experiencia historico-social e
individual y el impacto de los factores de influencia educativa.
Como orientadores y reguladores de la conducta, constituyen un sistema, pues
guardan relacién dinamica unos con otros, y conforman una jerarquia entre ellos, que
es decisiva en los momentos de eleccion moral.
Su educacién es un proceso activo, complejo y contradictorio como parte de la forma
de la personalidad, que se desarrolla en condiciones histéricas sociales determinadas y
en la que intervienen diversos factores socializadores, como la familia, la escuela, la
comunidad, los medios de comunicacion masiva, las organizaciones politicas y de
masa, entre otros.
Al respecto, el Comandante en Jefe sentencio:
"Para mi educar es sembrar valores, inculcar y desarrollar sentimientos,
transformar a las criaturas que vienen al mundo con imperativos de la naturaleza,
muchas veces contradictorios con las virtudes que mas apreciamos, como la
solidaridad, desprendimiento, valentia, fraternidad y otras".(Castro Ruz, F.,
2002:5)
Para los destinos historicos de la Revolucion, es importante que en la poblacion se
refuerce un conjunto de valores, hacia los cuales todos debemos orientar las acciones
en todos los frentes y en cada centro laboral y estudiantil del pais.
El valor que se esta considerando, fundamental para trabajar en forma coherente e
integrada a la educacién ambiental con los estudiantes, es la responsabilidad.
Esto no quiere decir que se abandone la influencia educativa de los demas valores que
se corresponden con nuestra ideologia y que juntos forman un sistema de valores que
demanda la construccién de la sociedad socialista.
La responsabilidad, es el cumplimiento del compromiso contraido ante si mismo, la
familia, el colectivo y la sociedad.

De la ética de José Marti:
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"No puede ser: ver un deber y no cumplirlo es faltar a éI”. (Marti, J., 1963:321)
De la ética de Fidel Castro:
"[...] Estos son tiempos de sembrar conciencia, de sembrar ideas, de formar
valores y ensefar a defenderlos cada vez mejor". (Castro Ruz, F., 1961:7-8)
"La tarea mas importante de nosotros es preparar el porvenir; nosotros somos, en
esta hora de la Patria, el pufiado de semillas que se siembra en el surco de la
Revolucion para hacer el porvenir”. (Castro Ruz, F., 2003:4)
Los modos de actuacion asociados al valor:
. Desarrollar con disciplina, conciencia, eficiencia, calidad y rigor las tareas asignadas.
. Asumir la critica y la autocritica como poderoso instrumento de autorregulaciéon moral.
. Propiciar un clima de compromiso, consagracion y nivel de respuesta a las tareas
asignadas.
. Conocer y respetar la legalidad socialista y las normas administrativas establecidas.
. Promover un modo de participacion democratica, donde los individuos se sientan
implicados en los destinos de la familia, la comunidad, su colectivo estudiantil, laboral, y
el pais.
. Respetar, defender y fomentar la propiedad social sobre los medios de produccion.
. Cuidar el medio ambiente.
Desarrollo sostenible:
El desarrollo sostenible es aquel que satisface las necesidades de las generaciones
actuales sin comprometer las capacidades de las futuras para satisfacer sus propias
necesidades.
El desarrollo sostenible atiende al curso adecuado de los recursos, asi como a los
estilos tecnologicos que permiten respetar los sistemas naturales y las modalidades
socioculturales.
Principios:
Busqueda de la satisfaccién de las necesidades basicas.
La utilizacion de los recursos naturales con fines futuristas.
La utilizaciébn complementaria de los recursos permitiendo que los desechos sean
utilizados también con fines productivos (reciclaje).

La educacion de la poblacion.
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La educacion ambiental debe encaminarse al desarrollo sostenible.

A partir del analisis realizado del concepto de educacién ambiental, queda claro que el
mismo, tiene dos dimensiones: conocimientos sobre el medio ambiente y formas de
conducta que se manifiestan hacia él.

Principio fundamental de la educacion ambiental.

La Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo, celebrada
en Rio de Janeiro, no fue sélo una reunién de Jefes de Estado y Gobierno, sino que se
celebré, al mismo tiempo, el Foro Global, en el que la sociedad civil, representada por
mas de 15 mil personas, provenientes de todo el mundo, debatié los problemas
ambientales y sus posibles alternativas.

En este evento, una de las grandes reuniones celebradas, fue la “Jornada Internacional
de Educacién Ambiental”, en la que se suscribié el Tratado de Educacion Ambiental
para sociedades sustentables y responsabilidad global donde se expresa que “La
educacion ambiental tiene que formar ciudadanos con conciencia local y planetaria”,
planteamiento derivado de las apreciaciones de los educadores ambientales reunidos
en el Foro, para quienes las acciones emprendidas para el desarrollo de la conciencia
ambiental, en los ciudadanos se venian mostrando insuficientemente cuando no
llevaban a un compromiso con el entorno préximo. A partir de este andlisis es que se
fundamenta el principio de la educacion ambiental: “Pensar globalmente y actuar
localmente”.

La comprension de los problemas ambientales en términos globales, permite a las
personas atender aspectos fundamentales como el agotamiento de los recursos,
fendbmenos como la contaminacién transfronteriza y otros que son imposibles de
explicar, sino es atendiendo a un enfoque global.

Esto significa que nuestros estudiantes deben desarrollar un pensamiento que les
permita comprender la problematica ambiental en su conjunto y los educadores deben
contribuir a que estos pasen del nivel de opinién al nivel de accién. Ello significa que el
pensamiento global debe prolongarse en una accién local, accién que compromete al
individuo con su entorno.

¢ Como lograr la actividad participativa de los escolares?
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El estudiante debe conocer que tiene deberes y derechos con el medio ambiente que
se lo confiere el articulo 27 de la Constitucion de la Republica de Cuba, el cual plantea
.."El Estado protege el medio ambiente y los recursos naturales del pais.
Reconoce su estrecha vinculacion con el desarrollo econémico y social sostenible
para hacer més racional la vida humana y asegurar la supervivencia, el bienestar
y la seguridad de las generaciones actuales y futuras. Corresponde a los 6rganos
competentes aplicar esta politica. Es deber de los ciudadanos contribuir a la
proteccién del agua, la atmésfera, la conservacion del suelo, la flora, la fauna y
todo el rico potencial de la naturaleza. (2001:15)
El estudiante debe participar de forma activa en la proteccion de su ambiente local
realizando acciones de ahorro de electricidad, agua, reciclaje, elaboracion de compost
y medidas antierosivas, repoblacion forestal, mejorando el estado de las areas verdes,
protegiendo la fauna, entre otras.
1.1.4 Aplicacion del enfoque histérico cultural de Vigotsky al proceso de
aprendizaje de los problemas ambientales.
Para comprender objetivamente los procesos de desarrollo de la conciencia humana,
es necesario indagar en las teorias del cientifico ruso Lev Semionovich Vigotsky (1896-
1934) en el campo de la educacion.
En cuanto a la concepcién del aprendizaje, Vigotsky concede gran importancia a la
relacion entre este y el desarrollo. Plantea dos niveles evolutivos: Este psicélogo se ha
basado en el concepto de Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) que es la distancia entre
el nivel real de desarrollo del individuo expresado en forma espontanea y el nivel de
desarrollo manifestado gracias al apoyo de otra persona. Es precisamente la diferencia
entre estos dos niveles a lo que denomina “Zona de Desarrollo Préximo” y la define
como la distancia entre el nivel real de desarrollo determinado por la capacidad de
resolver un problema y el nivel de desarrollo potencial determinado a través de la
resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracion con otro
comparfiero mas capaz.
Esta concepcidon permite analizar la importancia de propiciar en la practica pedagdgica
las condiciones para que ello se produzca, a través de la concepcion y organizacion del

proceso, de forma tal que el educando, en determinadas condiciones (sistema de
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relaciones, tipo de actividad) pueda, mediante la colaboracién con el docente y otros
estudiantes, llegar a un dominio independiente de las acciones que ejecuta. Por lo que
nos resulta necesario realizar un andlisis sintético de la teoria de la actividad.

En el presente trabajo, se parte del enfoque histérico — cultural y la teoria de la
actividad ya que explican con claridad como el proceso de aprendizaje se debe
convertir en el centro de atencion, a partir del cual se proyecte el proceso pedagdgico,
lo que significa entre otras cosas, utilizar lo disponible en el sistema de relaciones mas
cercano al estudiante para propiciar su interés y un mayor grado de participacion e
implicacion personal en las tareas de aprendizaje.

Donde se supone, extraer de él mismo, de su preparacion cientifica todos los
elementos que permitan estructurar el proceso de ensefianza — aprendizaje de manera
tal que como estudiante tenga el papel protagonico en la blsqueda del conocimiento,
se mantenga interesado y disfrute de forma positiva con todas las acciones que
desarrolle, lo que puede contribuir a perfeccionar el proceso de asimilacion de
conocimientos. Si asumimos el aprendizaje como actividad consciente que realizan los
estudiantes, los componentes cognitivo y afectivo tienen que estar intimamente
relacionados, por tanto el enfoque histérico cultural de Vigotsky contextualizado en la
pedagogia cubana nos ofrece una concepcion teérico - metodoldgica con una base
dialéctico - materialista para dirigir la actividad del aprendizaje desarrollador.

En el enfoque histérico — cultural se le adjudica gran importancia a la actividad
conjunta, a la relacion profesor — alumno, de cooperacion entre ellos y entre los
estudiantes, el profesor no impone sus criterios, este orienta y guia al estudiante con el
objetivo de desarrollar sus posibilidades, convertir en realidad las potencialidades de su
zona de desarrollo proximo.

Para promover la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP), el proceso de instruccion, de los
contenidos relacionados con los problemas medioambientales y sus posibles
soluciones desde el marco del desarrollo sustentable, en sus inicios debe crear un
conjunto de actividades extradocentes, que permitan el transito de los estudiantes a
niveles superiores de desempefio y ejecucion. EI maestro debe disefiar las tareas a
aplicar y ser sensible a los avances progresivos del estudiante. En el presente trabajo,

se pretende organizar con el apoyo de Proyectos técnicos y sociales, el “andamiaje”,
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para contribuir en los estudiantes a desarrollar una mejor concepcién cientifica de los
problemas ambientales que afectan al mundo de hoy y con una manifestacion concreta
en nuestro pais y por tanto motivarlo a convertirse en actores de la proteccion y
conservacion del medio ambiente.

La presencia y formacion de adecuados motivos para el estudio garantizan que el
estudiante desarrolle la actividad con placer, manifestando interés por el aprendizaje,
haciendo que el mismo busque sus propias vias para el conocimiento, bajo la
orientacion del profesor.

Si se quiere garantizar la perpetuidad de la especie humana en el planeta, se requiere
de una poblacion con conocimientos solidos de su medio ambiente, sensibilizada con
sus problemas y motivada a trabajar en su solucién. Tales propésitos son posibles con
el desarrollo de la educacion ambiental, por lo que su incorporacion, en la practica
educativa es una ardua y necesaria empresa, que debera, alejarse del concepto
pedagdgico tradicional, centrado en nociones preestablecidas y consistentes en hacer
gue el profesor las transmita en forma de discurso, implicando una excesiva pasividad
por parte de los estudiantes.

Habra que potenciar en los estudiantes, un aprendizaje activo basado en los
fundamentos del enfoque histérico — cultural de Vigotsky, donde las actividades
extradocentes conduzcan al aumento de su independencia cognoscitiva y alcance
peldafios superiores en el conocimiento y en su modo de actuaciéon. En este sentido,
valoramos las posibilidades que los materiales didacticos y la propuesta de proyectos
técnicos y sociales, para incidir en la activacion de actividades en las que los
estudiantes puedan participar en la busqueda del conocimiento y en la solucion de
problemas locales del medio ambiente.

1.2 Concepcion pedagodgica de la actividad extradoc  ente y sus posibilidades
para el desarrollo de la educacion ambiental.

Desde la antigiedad, destacados investigadores hablaron cerca de la teoria de la
actividad, por ejemplo: A. N. Leontiev (1903-1979), uno de los seguidores de Vigotsky
en el libro Aprendizaje Formativo y Crecimiento Personal en 1981, define la actividad

como el proceso de interaccion sujeto- objeto, dirigido a la satisfaccion de las
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necesidades del sujeto como resultado del cual se produce una transformacién del
objeto y del propio sujeto.

La actividad esta determinada por las formas de comunicacion material y espiritual,
generadas por el desarrollo de la produccion; es un sistema incluido en las relaciones
sociales; fuera de esto no existe.

Es importante sefalar dos aspectos fundamentales en relacion con la esencia de la
actividad:

1. ¢En la relacion sujeto — estudio, el elemento activo lo juega el sujeto, mientras que el
objeto recibe pasivamente la accién? Este papel activo del sujeto se muestra, no solo
en que produce una transformacion del objeto, sino también es el hecho de que, al
lograrlo, provoca un cambio, una transformacién en si mismo: el sujeto, durante la
interrelaciéon forma una imagen, tanto del objeto, como de las variaciones que sufre
hasta llegar el resultado final, y forma de este modo conceptos, conocimientos,
habilidades, etc, que pasan a formar parte de su personalidad, la cual resulta, ahora,
distinta de cuando se inicio la interaccion.

2. La interrelacién ocurre, tanto de manera externa, con operaciones fisicas reales, con
objetos reales, como de forma interna, con operaciones ideales (mentales) con objetos
ideales (conceptos, simbolos o imagenes).

Ademas Leontiev en ese mismo libro, plantea que la actividad esta conformada por dos
componentes: las intencionales y los procesales, las primeras le dan intencion,
direccion, orientacion y finalidad a los segundos, que constituyen la manifestacion y
expresion del propio proceso de la actividad.

La accién es un proceso subordinado a una representaciéon del resultado a alcanzar, o
sea, a una meta u objetivo conscientemente planteado.

La operacion se define como las formas y métodos por cuyo intermedio se realiza la
accion.

La actividad esta constituida por una serie de acciones, concatenadas entre si, a través
de cuya ejecucion aquella se realiza. La actividad no puede realizarse en abstracto;
existe y se manifiesta a través de las acciones que se vayan ejecutando (simultanea o

escalonadamente) se va realizando la actividad dada.
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A su vez cada accion esta conformada por un sistema de operaciones que vienen a
constituir pasos o peldafos a través de cuya realizacion trascurre la accion.

Toda actividad responde a un motivo, el cual le da orientacién, sentido e intension a la
misma para que no pierda su caracter intrinsicamente humano y se convierte en un
factor semejante del sujeto, pues carece de sentido para él.

Toda accion persigue un fin 0 meta conscientemente planteada, que se constituye en
su objetivo; y la misma relacién que existe entre motivo y actividad, es la que existe
entre objetivo y accion.

Sin embargo, las operaciones que conforman las acciones van a depender de las
condiciones concretas en que se realizan, y de los medios e instrumentos que tenga el
individuo a su disposicién para su realizacion.

Aspectos importantes para la comprension de la actividad como sistema y como
categoria psicologica.

. La actividad humana es polimotivada donde en realidad hay todo un complejo de
motivos, conscientes e inconscientes, a corto, mediano y largo plazo.

Este sistema de motivos serd mas sencillo si la actividad es mas sencilla o poco
significativa.

. En la medida en que el objetivo- conscientemente planificado- de una accién dada
dentro de la serie de acciones que conforman la actividad, est¢é mas o menos
relacionado con los motivos del sujeto, pera realizar su actividad, dicha accién tendra
mMas o menos sentido para el sujeto.

. Una misma accion puede formar parte de diferentes actividades, una misma actividad
puede ser desarrollada con acciones diferentes; la misma operacion puede integrar
acciones diferentes y en la misma accion pueden llevarse a cabo distintas operaciones.
Esta dinamica también se expresa en que la actividad puede convertirse en accion si
pasa a formar parte de una actividad mayor y mas compleja pasando su motivo a
convertirse en objetivo y sus acciones en operaciones.

Leontiev también explicéd la relacién funcional y genética entre la actividad interna y
externa: en cualquier actividad estan presentes simultdneamente acciones vy
operaciones, tanto internas como externas. Esta relacion es la que permite considerar a

la actividad humana, como una sola, con una faceta interna y otra externa.
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La teoria de Leontiev sobre la actividad permiti6 comprender el papel activo del hombre
en su interaccion con la realidad y se supera la concepcion mecanisista que existia
anteriormente. Esta teoria ha permitido el andlisis y comprension del hombre como ser
social.

Las actividades que se proponen en este trabajo se rigen por este concepto por ser
practico, entendible, y porque permite contribuir al cumplimiento del fin de la educacion.
Pero, ¢qué hay que hacer para que nuestros estudiantes se motiven a la hora de
realizar una actividad que se decida realizar?

En primer lugar motivar al estudiante, luego de haber hecho una correcta seleccion del
contenido, haber escogido el método idéneo y saberlo utilizar.

El profesor ademas de apropiarse de todos estos requisitos debe despertar los
intereses y motivos de los estudiantes, es decir, debe de actuar sobre el estado
psicologico de estos, estimulando su imaginacion creadora.

Si el profesor desea que la actividad se realice de la forma planificada, tiene que
motivar a sus estudiantes, luego esta motivacion no se produce espontaneamente en el
proceso docente educativo, surge y evoluciona de forma coherente en determinadas
condiciones cuando se influye directamente sobre las tres esferas del campo
motivacional: la emocional, la cognitiva y la volitiva.

Actividad extradocente

El trabajo educativo extradocente es una forma importante de organizacion del proceso
docente — educativo, constituye uno de los mayores logros de la pedagogia socialista y
comprende actividades que pueden realizarse dentro o fuera de la escuela, dirigidas
por maestros, profesores, instructores y especialistas.

El trabajo extradocente abarca las actividades organizadas y dirigidas a objetivos de
caracter educativo e instructivo que realiza la escuela con los estudiantes, y permite la
utilizacion racional del tiempo libre. Estas actividades influyen directamente sobre el
aprendizaje de los estudiantes de acuerdo con los contenidos que desarrollan las
diferentes disciplinas. Ejemplo: concurso de conocimientos y habilidades, las
olimpiadas del saber, excursiones docentes, los circulos de interés de las diferentes

asignaturas, trabajo productivo, la continuacion légica de la labor docente (
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conferencias, talleres, observacion de peliculas, visitas a centros de produccién, etc ),
entre otras.

La educacion extradocente tiene caracter de sistema, ya que las actividades que
promueven, conforman un conjunto de elementos complejos y articulados cuyo centro
es la escuela. Es importante sistematizar las actividades para lograr que su realizacion
llegue a convertirse en algo habitual en los escolares.

La actividad extradocente estd dirigida a los intereses y el desarrollo de las
inclinaciones de los estudiantes en una rama determinada, y a propiciar la realizacion
de trabajos investigativos, consultas bibliografias, entre otros. Influye favorablemente
en la formacion de la personalidad integral de los estudiantes.

Las actividades extradocentes sirven de apoyo al proceso docente-educativo y
contribuyen a:

- Ampliar y profundizar el horizonte de instruccion general y politico-ideolégica.

- Desarrollar los intereses cognoscitivos, culturales y espirituales.

- Perfeccionar las actividades politico-sociales.

- Lograr el aumento de las capacidades creadoras y el interés por las diferentes ramas
de la ciencia y la cultura.

- Formar valores morales en los estudiantes que se traducen en sus modos de
actuacion en lo individual y colectivo hacia el medio que les rodea; - ensefar a utilizar
adecuadamente el tiempo libre.

El trabajo extradocente organizado en el sistema del proceso docente educativo con
dimension ambiental proporciona a los escolares las méas diversas vias para satisfacer
sus intereses, desarrolla en ellos un actitud positiva hacia la investigacion, la lectura y
otras manifestaciones de la cultura y del arte, y en particular se esfuerza por lograr en
las nuevas generaciones el cuidado y conservacion del medio ambiente.

Las actividades extradocentes tienen un caracter vivo y dinamico; mediante su
realizacién se profundiza en el desarrollo del sentimiento colectivista de los estudiantes
y se enriguecen las relaciones morales y de trabajo en ellos.

Las actividades no pueden ser un hecho fortuito, ni resultado de la espontaneidad. Es
necesario entonces; planificar adecuadamente los horarios de vida en la escuela,

participacion activa de todo el colectivo pedagogico, organismos estudiantiles y de

34



masas, usar métodos de planificacion correctos y adecuando las actividades a las
condiciones concretas.
La escuela debe funcionar como un centro de trabajo educativo extradocente, a fin de
crear un sistema estructurado de influencias educativas sobre los nifios y adolescentes.
Este es el principio que fundamenta la unidad del proceso docente-educativo de la
escuela con las actividades extradocentes y representa uno de los mayores aportes de
la pedagogia socialista a la educacion. De ahi la importancia de que la escuela
coordine, planifiqgue y organice adecuadamente estas actividades, logrando incorporar
el mayor numero de estudiantes.
La experiencia pedagdgica y/o el conocimiento de la educacion ambiental que tenga el
docente influyen decisivamente en la blisqueda de actividades extradocentes que sean
novedosas y contribuyan a fortalecer la educacion ambiental en los estudiantes de
secundaria bésica.
1.2.1 Potencialidades del modelo de escuela Secunda ria Basica para la aplicacion
de actividades extradocentes.
El Modelo de Secundaria Bésica esta en correspondencia con los actuales escenarios
en que se desarrolla la educacion cubana, matizada por los cambios socioeconémicos
que se han ido desarrollando de manera vertiginosa en nuestro pais v,
fundamentalmente, a partir del denominado Periodo Especial en que nos encontramos.
Refleja el nivel de concrecion de la politica educacional que traza el Partido y que
necesita la sociedad cubana: formar las nuevas generaciones de cubanos
consecuentes con los principios de la sociedad socialista que construimos.
Representa la aspiracion que debe tener cada centro educacional de nivel secundario
de acercarse sucesivamente a la institucion que reclama la sociedad cubana para
cumplir el encargo planteado por el Comandante Fidel Castro el la apertura del curso
escolar 2002-2003, el 16 de septiembre:
[...] hoy se trata de perfeccionar la obra realizada partiendo de ideas y conceptos
enteramente nuevos. Hoy buscamos a lo que a nuestro juicio debe ser y sera un
sistema educacional que se corresponda cada vez mas con la igualdad, la justicia

plena, la autoestima y las necesidades morales y sociales de los ciudadanos en el
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modelo de sociedad que el pueblo de Cuba se ha propuesto crear. (Castro Ruz,

F., 2002:3)
Este proyecto de modelo educativo, surge como una nueva concepciéon del maestro en
este nivel de ensefianza, el Profesor General Integral, que constituye un aporte
revolucionario y novedoso para la atencion educativa a los adolescentes. El debera
estar en capacidad de desplegar actividades en cualquier area de trabajo con quince
alumnos y dara tratamiento individualizado, con el apoyo que le brindan los nuevos
medios con que dispone la escuela: la television, el video, la computacion, y el resto de
los programas priorizados de la Revolucion.
Se debe garantizar asi, un trabajo educativo mas eficiente con los adolescentes, al
lograrse un mayor desarrollo de su conciencia, del espiritu profundamente solidario y
humano, del sentido de identidad nacional y cultural de nuestro pueblo, del patriotismo
socialista, creativo y transformador de la realidad en que vive. También asegura un
mejor funcionamiento de la relacion de la escuela con la familia y con la comunidad.
La Batalla de ldeas que libra el pueblo cubano, ha desencadenado una profunda
revolucion en la educacion, caracterizada ante todo por la transformacién del papel del
maestro en la educacion integral de un niumero determinado de nifios, adolescentes y
jévenes, que hoy aprenden mucho mas con la television, el video y la computadora.
La escuela de nuevo tipo tiene como caracteristica fundamental que cuenta con un
Profesor General Integral que es el guia de pionero en Secundaria Basica que por la
esencia de su trabajo unifica las influencias educativas sobre un grupo de estudiantes y
tiene a su disposicion la posibilidad del trabajo con las nuevas tecnologias de la
informacion y las comunicaciones.
El moderno equipamiento con que cuenta la escuela permite enfocar el proceso
pedagdgico con otra 6ptica, haciendo mucho mas racional y permitiendo que el docente
tenga mas posibilidades de dedicarse a la formacion integral del pionero.
Todas las condiciones creadas en las escuelas son necesarias para su
perfeccionamiento, sin embargo para que esta logre ser el principal palacio de pioneros
se debe considerar lo siguiente:
- El conjunto de actividades e influencias que alli se realicen debe preparar los pioneros

para que estén en condiciones de tomar adecuadamente las importantes decisiones
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educacionales, vocacionales y profesionales que enfrentan al terminar esta etapa de la
vida.
- Debe subrayarse la utilidad de lo que aprende cada vez que se pueda, preparar al
pionero para la vida mediante su participacion activa y consciente en actividades
interesantes, que ellos quieran, que lo vinculen con la comunidad, que integren el
trabajo con la familia. Tienen que hacer actividades de caracter practico y conocer su
utilidad.
- Es necesario lograr un curriculo flexible que garantice la unidad del sistema y a la vez,
posibilite el trabajo de los maestros y profesores, dandole posibilidades de disefiar, de
conjunto con los estudiantes, en forma creativa, todas las actividades para lograr esa
formacion comunista que se necesita en los nifios y adolescentes. Para ello, se deben
integrar las potencialidades de las asignaturas, los principales procesos y movimientos
de la OPJM vy utilizar eficientemente las nuevas tecnologias (TIC) y materiales
existentes en todo el pais.
- Debe prevalecer una atencion diferenciada, sobre la base del carifio y la comprension,
con el adecuado respeto y consideracion entre todos los integrantes de la comunidad
escolar.
- Se deben establecer vinculos con los centros laborales de la comunidad y con las
instituciones culturales para el trabajo colaborativo y analizar los apoyos que
mutuamente se pueden dar y la contribucion que estos pueden aportar a la formacién
de los estudiantes.
Una escuela de nuevo tipo que represente un palacio de pioneros debe ser, como dijo
el Comandante en Jefe, un centro de formacion de revolucionarios, un centro que
complementa la formacion integral, un centro que promueve:

el trabajo patridtico; la formacion para la vida; la cultura general integral; el
desarrollo de la creatividad y la investigacién; la formacion vocacional y la orientaciéon
profesional; las actividades deportivas, artisticas, culturales y literarias; la recreacion
y el esparcimiento; la atencién a los nifios con desventaja social y enfermedades poco
comunes.
Como propuesta de acciones para lograrlo, tenemos; desarrollo de talleres con los

pioneros, favorecer que en la asamblea de destacamento el profesor pueda disefiar las

37



actividades extradocentes necesarias, crear condiciones para organizar el sistema de
circulos de interés y talleres pioneriles con la comunidad y las potencialidades de la
escuela, diversificar las actividades que realizan los pioneros en sus destacamentos y
en los colectivos para que se logre un verdadero palacio de pioneros, aprovechar los
momentos que tienen los pioneros en las escuelas para que se logre la coordinacion
adecuada de espacios en el horario docente que permitan que se realicen diversas
actividades, entre otras.

Con todas estas posibilidades, la escuela conforma el horario Unico, coherente y
flexible.

¢ Por qué es unico, coherente y flexible?

Es Unico porque concibe las actividades del pionero durante el dia y explota todos los
locales del centro y comunidad por donde roten los pioneros en sus actividades;

Es coherente porgue conjuga coherentemente todas las actividades docentes,
curriculares, extracurriculares y pioneriles;

Es flexible porque posibilita la ubicacion de las actividades docentes y pioneriles en
cualquier sesion del dia y lugar debidamente acondicionados.

La escuela constituira el lugar mas importante de la comunidad y puede concebir

actividades hasta en el horario nocturno, también para los sabados y domingos.
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CAPITULO II. FUNDAMENTACION, DESCRIPCION Y COMPRO BACION DE LA
EFECTIVIDAD DE LA PROPUESTA DE  ACTIVIDADES EXTRADO CENTES
ENCAMINADAS A DESARROLLAR LA EDUCACION AMBIENTAL.

2.1 El diagnostico inicial.

Para determinar la situaciéon que presenta la muestra seleccionada se realizé una
prueba pedagdégica (Anexo 1) y se establecié una escala valorativa donde se
determinaron los valores alto, medio y bajo (Anexo 2)

Al aplicar la prueba pedagoégica se obtuvieron los siguientes resultados (Anexo3)

En el indicador referido al conocimiento sobre los problemas ambientales globales, en
12 estudiantes las respuestas fueron favorables, para un 60%, 5 estudiantes fueron
capaces de responder hasta 4 preguntas, para un 25%. En 3 de ellos las respuestas
carecieron de fundamentos, lo que represent6 un 15%.

En el indicador referido al conocimiento de las causas que originan los problemas, en 8
estudiantes se comprob6 un conocimiento completo, para un 40%, en 5 de ellos hubo
hasta cuatro respuestas correctas, lo que representa un 25%. El resto desconocian de
forma clara y precisa las causas, para un 35%.

En el indicador referido al conocimiento de las consecuencias que se derivan de ellos,
se notd que en 7 estudiantes hubo respuestas positivas, para un 35%, en 6 hubo cierto
grado de afectacion, para un 30%, el resto, no ofrecieron argumentos sélidos, para un
35%.

En el indicador referido al conocimiento sobre las posibles soluciones, en 9 estudiantes
se reflejo respuestas completas, para un 45%, tuvieron cierto grado de conocimiento 4,
para un 20%, el resto no aport6 soluciones claras ni precisas, para un 35%.

En el indicador referido a la participacién en su solucion, 8 reflejaron haber participado,
para un 40%, en 6 se reflejé alguna participacion, para un 30% y en el resto, aunque
participaron algunas vez no fue suficiente, para un 30%.

En el indicador referido a la realizacion de la vigilancia ambiental, 5 estudiantes
reflejaron haber realizado alguna accién de vigilancia, para un 25%, en 10 estudiantes
se reflejo cierta participacion, para un 50% vy el resto, 5 estudiantes no reflejaron

ninguna participacion, para un 25%.
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En el indicador referido a la critica a acciones ambientales negativas, en sélo 3
estudiantes se reflej0 haber ejercido, para un 15%, en 6 en algin momento la
realizaron, para un 30% y en 11 se reflejd no haber hecho nunca o casi nunca, para un
55%

El conocimiento que prevalece en los alumnos escogidos en la muestra, sobre el medio
ambiente se caracteriza por:

- No reconocen con claridad en su mayoria los problemas globales que afectan al
medio ambiente local

- Solo relacionan como problemas ambientales que los afectan: la contaminacién del
agua de los rios y la tala de los arboles.

- Dentro de las consecuencias solo relacionan las perjudiciales a la salud humana.

- Un ndamero elevado no considera las practicas ambientales sostenibles como
solucion a los problemas ambientales como: la repoblacion forestal, ahorro de recursos
(agua y corriente eléctrica) recuperacibn de materia prima, practicas agricolas
sostenibles como compost, lombricultura, medidas antierosivas.

- Existe confusién en la terminologia relacionada con el medio ambiente.

- No existe una cultura de vigilancia ni de critica a las acciones agresivas al medio
ambiente.

- Por dltimo, la actitud de los escolares ante los problemas ambientales, es un
sentimiento de rechazo y de desagrado por vivir en un medio contaminado, en muchos
casos la solucion del problema es simple “la prohibicion” o esta impregnado de
pesimismo respecto a las posibilidades de cambiar los entornos afectados,
argumentando en que no puede hacer nada ya que es una consecuencia de nuestro
modo de vida, que son problemas sin solucion.

Como se aprecia las principales insuficiencias estan con una vision estrecha del medio
ambiente limitdndolo al componente natural y a la no comprension del caracter
sistémico del medio ambiente en el establecimiento de relaciones de causas efectos,
enmarcando solo relaciones de causalidad simple, en la que unas cosas influyen en
otras, sin reconocimiento de la reciprocidad y la interdependencia. Es decir una vision
simple del mundo basada en el reconocimiento de lo que es evidente, de lo proximo, lo
inmediato y la dificultad para ver lo que esta oculto, lo que es poco evidente.

A pesar de estas deficiencias la muestra seleccionada cuesta con algunas fortalezas
como son:

- Las potencialidades del Modelo de Secundaria Basica.

- Las posibilidades del horario docente.

- Reconocen la existencia de un problema real.

- Disposicion a cooperar en la solucion de los problemas.

- Cuentan con todas las condiciones para la realizacion con éxito de la investigacion.
- La familia y la comunidad apoyan el proyecto.
- Todos estan organizados en el mismo destacamento.

2.2. Fundamentacion de la propuesta de solucion.
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Un andlisis del Modelo de la escuela Secundaria Basica permite esclarecer que la
educacion ambiental es un objetivo formativo al:

- Demostrar una correcta actitud hacia el medio ambiente, expresada en su modo de
actuar con respecto a la proteccién y el ahorro de recursos, fundamentalmente los
energéticos, y el cuidado de la propiedad social.

- Familiarizarse con la Convencion de los Derechos del Nifio a partir del estudio

"De los nifios y sus derechos" y de los fundamentos basicos del Poder Popular, e
investigar y valorar como funciona en su localidad la Federacion de Mujeres Cubanas
(FMC).

- Realizar en su entorno o provincia trabajos de investigacién sobre el medio ambiente,
la biodiversidad y los recursos energéticos, derivados de los contenidos de las
asignaturas y los medios de informacién disponibles como entrevistas locales, el
Programa Libertad. Mantener una actitud consecuente ante la conservacion y el
cuidado de la propiedad social, y ante las acciones de la OPJM, el PAEME, entre otros.
- Actuar responsablemente ante el medio ambiente, la biodiversidad y los recursos
energéticos, en las acciones de conservacion ambiental, y ante el cuidado de la
propiedad social, en las tareas de la OPJM, del PAEME de la comunidad.

Un estudio de nuestra politica educacional demuestra que un gran numero de
resoluciones, programas e indicaciones guardan estrecha relacion con la formacién de
una cultura ecoldgica en nuestros escolares.

- Programas:

. Programa de Ahorro de Electricidad del Ministerio de Educacion (PAEME).

. Programa de Ahorro del Recurso Agua (PAURA).

. Programa de Educacion Ambiental para Cuencas Hidrograficas y Zonas de Montafias.
- Resolucién Conjunta de la Sociedad Cultural "José Marti" y el MINED para el
desarrollo en las escuelas de bosques y jardines martianos.

- Indicaciones del Ministerio (2002) para el desarrollo de la educacion ambiental en las
escuelas.

Al conformar la propuesta de solucion se tuvo en cuenta de forma intencional la
seleccion de toda la poblacion para la realizacion de los proyectos, previa consulta con

los alumnos, se determind la realizacion durante todo el curso de proyectos
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relacionados con el medio ambiente local por lo importante y necesario que resulta este
tema en las condiciones actuales del pais y de la supervivencia del planeta. Estas
actividades propuestas se realizaran como parte del horario Unico, combinando revisién
bibliografia en la escuela, ya sea en la biblioteca, computacion o con el profesor vy la
otra parte investigativa se hard como es loégico, fuera de la escuela con previa
coordinacién en el Consejo de Grado y la aprobacién en la Catedra Martiana de forma
tal que las acciones que se realicen no tengan una accion aislada y formen parte de la
formacion integral del adolescente contribuyendo asi con el fin del Modelo de Escuela
Secundaria Basica y de los objetivos formativos del grado.
Para el éxito del trabajo es importante tener presente para la realizacién de los
proyectos técnicos y sociales como una forma de actividad extradocente que los
estudiantes de Secundaria Basica estan en la adolescencia, etapa de cambio tanto
fisico como mental y que su conocimiento es muy importante para el docente para
enfrentar el pre-experimento propuesto por lo que:
Caracteristicas psicoldgicas del adolescente de Sec  undaria Basica.
En la ciencia psicologica existen diferentes concepciones acerca de la personalidad,
pero en nuestro pais, tanto el ideal educativo de la Revolucion —enraizado en la historia
nacional, construido en un pensamiento educativo progresista y proclamado en la
politica educacional, como sus fundamentos filoséficos y cientificos, condicionan la
toma de partido por un enfoque dialéctico materialista en la concepcién de la
personalidad. El mismo cristaliza en la psicologia histérico-cultural fundamentada en las
ideas de L. S. Vigotsky, sus discipulos y seguidores.

Tal concepcion, en la que encuentran continuidad el humanismo marxista y martiano
“...ofrece una profunda explicacion acerca de las grandes posibilidades de la
educabilidad del hombre, constituyéndose asi en una teoria del desarrollo
psiquico, intimamente relacionada con el proceso educativo y que se puede
calificar como de optimista y responsables. (De Blas Zabaleta, P., 1993:63)

El marco de analisis epistemoldgico y dialéctico-materialista de esta concepcion nos

permite, ademas, examinar e integrar, electivamente, los aportes de otras y delinear,

entre diferentes posiciones, sintesis explicativas en las que se perfile la complejidad de
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la personalidad, con lo que se puede hacer explicita, consciente y efectiva su expresion
en nuestras formas y métodos de educacion.

La personalidad se concibe como el nivel superior y mas complejo de organizacion e
integracion de los contenidos psicologicos de la subjetividad en el que se sintetizan,
generalizan y expresan las funciones reguladoras del sujeto, que le confieren un
caracter activo y consciente a su actuacion en diferentes contextos y sistemas de
relaciones. En este sentido la personalidad se configura en una especie de unidad
integral dindmica, irrepetible y relativamente en cada sujeto.

La célula funcional basica de la personalidad esta en la unidad contradictoria entre lo
afectivo y lo cognitivo.

La personalidad humana se caracteriza, en general, por la individualidad, la integridad y
la estabilidad dinamicas o relativas de la estructura de sus contenidos y sus funciones.
Los aspectos de la formacion de la personalidad estan sujetos a variaciones
individuales, porque todos los estudiantes no arriban a la misma adolescencia a una
misma edad. En el séptimo grado y, en algunos casos durante el octavo, podemos
encontrar algunos con caracteristicas tipicas del adolescente, junto a otros que aun
conservan conductas y rasgos propios de la nifiez. En el octavo grado, por lo general,
ya se afianzan esos rasgos en casi todos los estudiantes, lo cual conlleva a la
necesaria individualizacién en el trato a los adolescentes, incluso los de un mismo
grupo.

Los cambios anatoémicos y fisiologicos que experimenta el organismo durante la
pubertad tienen gran repercusién psicologica en el adolescente, asi como
connotaciones en el medio familiar y social en que se desenvuelve. Aparece la
monarquia, las primeras eyaculaciones, se transforma todo su cuerpo, que se asemeja
al final de esta etapa al de una mujer o hombre, con las capacidades bioldgicas
necesarias para la respuesta sexual y la reproduccion, auque no cuenta con la
madurez psicolégica para tener hijos. Las actuales generaciones de cubanos llegan a
la pubertad en una edad mas precoz que en el pasado. EIl momento de la menstruacion
y también de las primeras poluciones nocturnas en el varén, se ha adelantado. Como

consecuencia, la edad de los primeros noviazgos “serios” también se anticipa.

43



Al avanzar en la adolescencia, junto con este desarrollo intelectual, se debe alcanzar
una organizacion mas estable de sus motivos y aspiraciones, lo que no era posible en
la infancia. El interés por las actividades docentes puede convertirse en una razon
cognoscitiva definida. Hay una correspondencia entre la formacion de las habilidades y
la motivacion para la actividad escolar; los estudiantes que no avanzan, que obtienen
malos resultados, se frustran y pueden perder todo estimulo hacia el estudio y la
escuela. Cuando el estudiante llega a ocupar una posicion muy baja en su grupo de
compafieros por su pobre rendimiento en el aprendizaje, experimenta sentimientos
negativos al ser criticado o rechazado, y evade cada vez mas sus responsabilidades
escolares.

Un aspecto central en la caracterizacion del adolescente lo constituyen sus
orientaciones valorativas, las que desempefian un papel regulador en su personalidad.
Estas orientaciones se van consolidando a finales de esa etapa sobre la base de la
acumulacion de los conocimientos adquiridos, y la experiencia moral obtenida en los
marcos grupal, escolar y familiar. Los valores se van construyendo por la persona
gracias a las actividades que esta despliega en los grupos primarios, y en estrecha
relaciéon con las figuras significativas; es decir, los profesores y los padres.

Esta es una importante etapa de consolidacién de la autoimagen y la autoestima.

Ellos reconocen sus nuevas posibilidades fisicas, intelectuales, y esto les permite
conformar los sentimientos de valia propia, un nuevo concepto de si mismos
cualitativamente mas complejo, en el que influye la aceptacion de que goce en el hogar
y en el grupo de condiscipulos. Esta autoimagen también se relaciona con la posicion
que va ocupar en el mundo de los adultos.

La Secundaria exige de los adolescentes una esfera de relaciones sociales mucho mas
amplia, que ya no esta circunscrita a los amigos de la infancia, a los coetaneos del
barrio. Ellos contraen nuevas responsabilidades sociales, se encuentran en una nueva
situacion educativa. Con la introduccion de un Profesor

General Integral con quince estudiantes que estan a su cargo durante tres cursos,
adolescentes y educadores mantienen un estrecho intercambio comunicacional que

abarca multiples aspectos de la vida del estudiante: desde el tipo de relaciones que se
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establecen en su hogar, su desenvolvimiento en el grupo de condiscipulos y en otros
ambientes grupales informales, hasta su forma de pensar, etc.

Para que ejerza esta funcion formativa sobre la personalidad, el grupo escolar debe
funcionar como una estructura relativamente estable, con formas permanentes de
comunicacion, en funcion de la actividad conjunta que realizan los adolescentes que lo
integran, la cual se hace mas estrecha cuando se da una relativa unidad en sus
objetivos, intereses y actitudes.

Resumiendo, la adolescencia produce una ampliacion de los sistemas de actividades y
comunicacion, lo que determina el surgimiento de peculiaridades psicolégicas y la
reorganizacion de la esfera motivacional. Es la etapa en que culmina la formacion de la
autoconciencia, la comprension plena del papel que se puede desempefar en el
mundo, incluyendo lo relativo a la sexualidad y la pareja. Es una gran experiencia de
aprendizaje, tanto en el mundo escolar como social, que trae consigo la adquisicion de
nuevas formas de relacionarse con otros, la apertura a nuevas actividades sociales y
valores mas amplios que permitirAn avanzar con paso firme hacia los nuevos
horizontes de la juventud.

Los proyectos técnicos y sociales como formas de a ctividades extradocentes

El componente referido a los proyectos técnicos y sociales, permite fortalecer la
formacion de habilidades de busqueda e investigacion, al tiempo que se abordan, con
los pioneros, problemas globales de la sociedad y la naturaleza, proyectos de accion
comunitaria, pequefios proyectos de modelaje y construccion técnica, busquedas de
corte historico y de historia de la localidad, educacion formal y otros, de acuerdo tanto
con las posibilidades del territorio, como con las posibilidades de los alumnos. Es
ademas una via curricular para la aplicacion de las herramientas de las que disponen
los alumnos en los laboratorios de computacion, software educativo y la dotacion del
Programa Libertad, de forma natural e incorporada al curriculo escolar.

Estos trabajos favorecen una comprensién mas profunda del objeto de investigacion,
asi como el establecimiento de nexos Y relaciones interdisciplinarias en funcién de
potenciar en los alumnos el desarrollo de acciones transformadoras y valorativas, a
partir de la identificacion, formulacion y solucion de problemas mediante el desarrollo

del pensamiento logico y el uso de métodos cientificos.
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Como resultado de una adecuada influencia pedagdgica, al culminar la secundaria los
alumnos deben estar en capacidad de argumentar sus intereses, relacionarlos con
preferencias profesionales y tomarlos en cuenta al elegir la continuidad de estudio. Es
necesario considerar que los intereses relacionados con el conocimiento son algo
diferentes de sétimo a noveno grado.

Los temas de los proyectos son seleccionados por los alumnos segun su interés, de
una relacion de areas que la escuela ofrece en un amplio espectro los cuales permitan
discutir y abordar problemas de diversos ordenes. Los temas deben ser asumidos y
discutidos por los pioneros.

Consideraciones a tener en cuenta:

1- Se haran tres proyectos con una frecuencia trimestral

2 - Contara cada uno con un minimo de 12 h/c.

3 - Propuestas de los temas para los proyectos:

- Bloqueo de Estados Unidos a Cuba.

- Ley de Ajuste Cubano.

- Plan Bush.

- Actos terroristas contra Cuba.

- Historia de la educacion en mi localidad.

- Mi municipio antes y después de la Revolucién

- Problemas de la economia

- Cuba, division politico administrativa

- Los principales rios y zonas montafiosas de mi pais.

- Capitales de los paises.

- Vida y obra de Marti

- EI ALCAy el ALBA.

- La Revolucion Energética en Cuba.

- La familia.

- Sexualidad responsable.

- EI Medio Ambiente.

4- El desarrollo de los proyectos puede ser de forma individual o grupal.

5- Se defienden frente a su grupo bajo la direccion del P.G.1.

46



6- El informe final se presentara debe ser manuscrito, donde se demuestre la caligrafia
y ortografia, no se admitiran trabajos impresos y realizados en computadora. El informe
consta de: Tema, objetivo, desarrollo, conclusiones y bibliografia.

7- Un minimo de 5 cuartillas.

8- La exposicion tendra una duracion maxima de 10 min.

9- En caso de ser por equipo durara hasta 20 min.

10 - Durante todo el curso se garantizara que cada estudiante exponga al menos una
vez.

11 - La evaluacion sistematica y final de las investigaciones realizadas por los alumnos
se evaluara acorde al resuelvo octavo de la RM 226/03 y formara parte del componente
educativo en su indicador, actitud ante el estudio.

12 - Seran impartidos por: Profesores, Personal especializado, Instructores de los
palacios de pionero y padre de alumnos con disposicion y preparacion.

13 - Pueden desarrollarse en la escuela, instituciones de la localidad y palacios de
pioneros.

14- Los que se desarrollen fuera deben ser bajo la direccién y custodia del profesor y
del personal autorizado de la institucion.

15- Todo lo anterior responde a una planificacion y organizacion previa en el grado y en
la escuela.

16- Al situarlo en el horario el alumno puede trabajar en la biblioteca, aula, laboratorio y
todo el grado debe estar en funcién de esta actividad.

Se trata de que el alumno exprese sus intereses de conocer mas acerca de un tema,
que reflexione sobre esos intereses, que proponga la denominacion mas precisa de su
interés, las cuales pueden surgir de sus propias actividades e inquietudes de la familia
o la comunidad.

Cada P.G.I adecua a su grupo las exigencias de la tarea, en base al diagnostico de sus
alumnos. Al iniciar séptimo grado las preguntas van a los aspectos extremos del asunto
que interesa al alumno. Deben lograr elaborar preguntas y compararlas y relacionarlas
entre si. Al concluir el noveno grado deben lograr un orden jerarquico de las preguntas.
Estas van mas a las esencias causales, explicativas. Deben lograr articular en sistema

las preguntas, determinar las jerarquias, pudieran hacer un mapa légico de las mismas.
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Se debe especificar de una manera sencilla y facil de interpretar qué es un problema
cientifico y lo puede definir como una situacién contradictoria de un objeto que precisa
modificacion mediante un proceso investigativo.
Es aprender a buscar, encontrar y analizar la informacién tanto en libros y
enciclopedias, como en materiales computacionales, u otros. También y muy
importante es aprender a realizar y analizar una indagacion en la realidad social
inmediata, mediante observaciones, preguntas u otras modalidades. ElI P.G.l puede
ensefiar al estudiante como fichar la literatura consultada. En cuanto a la busqueda de
informacion el profesor da mayor nivel de ayuda en séptimo y pide mayor autonomia de
los de noveno grado. Al llegar a la secundaria los escolares traen experiencia de haber
consultado materiales y escrito trabajos. Es necesario explorar su preparacion en el
diagnéstico y continuar su desarrollo como adolescentes capaces de hacer un trabajo
de investigacion de utilidad social, desde esa base. El P.G.I debe recordar que este
desarrollo tiene diferencias individuales.
Se quiere integrar el resultado de los dos aspectos anteriores, lectura y elementos
obtenidos en la realidad social cercana al alumno, primero por separado y luego se
alcanza un nivel mayor de analisis, es un intento de responder las principales
preguntas que constituyeron la guia de la investigacion.
Los alumnos de octavo grado deben sumar las respuestas, presentar cifras o
tendencias y hacen unas primeras conclusiones explicativas, argumentando su propia
opinion.
2.3 Propuesta de solucion

Proyecto 1
Titulo: Los principales problemas ambientales del pais y mi localidad.
Obijetivo: Identificar los principales problemas ambientales que estan afectando el
medio ambiente en nuestro pais y en especial la localidad para contribuir en su
solucién.
Proceder metodoldgico:
Se les orienta a los estudiantes una serie de actividades que deben realizar en la

comunidad, con un caracter investigativo. Los datos obtenidos, ya sea en la practica o
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en la teoria se irdn recogiendo para posteriormente presentarlo en un informe
manuscrito al finalizar el periodo de tiempo asignado, con un caracter evaluativo.
Temas a investigar:

- Principales problemas ambientales que estan afectando al pais.

Los alumnos confeccionaran un cuadro donde relacione:

Problema ambiental que afecta Zona del pais afectada

Con una leyenda confeccionada por ti, elabora un mapa donde se refleje esta situacion
- ¢Cuadles de ellos afectan tu localidad?

Realiza un estudio y determina que areas de tu localidad estan siendo afectadas por

estos problemas. Realiza un seguimiento de las afectaciones por un periodo de tiempo

seleccionado por ti (tres meses)

Problemas ambiental Zona afectada Afectacion

Sep Oct nov

- ¢Qué organismos aportan la mayor cuota de responsabilidad?
Realice un levantamiento de los organismos que mas agreden el entorno natural por

orden de afectacion.

Organismos Problema ambiental Tipo de afectacion

- ¢Qué afectaciones han traido estos problemas a la salud humana?
Visita el policlinico de tu comunidad y relaciona las enfermedades mas frecuentes.
Determina cuéles son las causas que las originan.

- ¢ Coémo valoras el estado actual del medio ambiente en tu comunidad?

Realiza una valoracion del estado actual del medio ambiente en el municipio
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Bibliografias:
- Datos estadisticos de los diferentes organismos.
- Datos del Consejo Popular.
- Enciclopedia Encarta 2004.
- Software Todo de Cuba.
- Libro de texto de Geografia de Cuba.
- Energia y respeto ambiental.
- Periddicos

- Reflexiones del compafiero Fidel

Proyecto 2
Titulo: Principales acciones que se desarrollan contra el medio ambiente en la
localidad
Objetivo: Identificar las principales acciones nocivas que realizan las diferentes
instituciones del territorio sobre el medio ambiente para contribuir a la proteccion
medioambiental de la comunidad.
Proceder metodoldgico:
Se les orienta a los estudiantes una serie de actividades que deben realizar en la

comunidad, con un caracter investigativo. Los datos obtenidos, ya sea en la practica o
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en la teoria se irdn recogiendo para posteriormente presentarlo en un informe
manuscrito al finalizar el periodo de tiempo asignado, con un caracter evaluativo.
Temas a investigar:
- ¢ Qué instituciones de las que estan presentes en la localidad agraden al medio
ambiente?
Realiza un recorrido por la comunidad y relaciona segun el grado de afectacién, la
empresa, vivienda o establecimiento qué mas estan afectando el medio ambiente

comunitario

Empresa, casa, establecimiento Agresiones al medio ambiente

¢En qué consiste su agresion?
Realiza un seguimiento durante un periodo de tiempo determinado (tres meses) y

determina la magnitud de la agresion.

Institucion Estatal Privada Accién daifiina Cantidad

Realiza una estimacion de la cantidad del dafio ocasionado en un periodo de tiempo
determinado (tres meses). Relaciones ejemplos concretos con cifras elocuentes.
Realiza una estimacion del tiempo que demoraria reparar o amortiguar las
afectaciones identificadas.
Bibliografias:

- Datos estadisticos de los diferentes organismos.

- Datos del Consejo Popular.

- Enciclopedia Encarta 2004.

- Software Todo de Cuba.

- Libro de texto de Geografia de Cuba.

- Energia y respeto ambiental.

- Periddicos

- Reflexiones del compafiero Fidel
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Proyecto 3

Titulo: Acciones para resolver los problemas ambientales de la localidad
Objetivo: Reflexionar sobre las principales acciones a desarrollar por los diferentes
organismos de la comunidad para contribuir a desarrollar una cultura medioambiental
en los estudiantes.
Proceder metodoldgico:
Se les orienta a los estudiantes una serie de actividades que deben realizar en la
comunidad, con un cardcter investigativo. Los datos obtenidos, ya sea en la practica o
en teoria se iran recogiendo para posteriormente presentarlo en un informe manuscrito
al finalizar el periodo de tiempo asignado, con un caracter evaluativo.
Temas a investigar

- ¢ Existen estrategias por parte de los diferentes organismos que integran la

localidad?

Realiza un levantamiento a los diferentes organismos para comprobar la existencia o

no de estrategias de cuidado y proteccion al medio ambiente. Valora su cumplimiento.

_ Existencia de estrategia Cumplimiento
Organismo

Si No Si No

- ¢Qué acciones han desarrollado?
Elabora de conjunto con una institucion una estrategia de proteccion y ponla en
practica por un periodo de tiempo determinado (tres meses). Ten en cuenta que las
medidas surtan efecto en ese tiempo.

- ¢ Qué resultados se han obtenidos con las mismas?
Realiza una valoracion con ejemplos concretos de la efectividad o no de la propuesta
de solucion aplicada.

- ¢ Qué organismo marchan a la vanguardia en esta tarea?
Realiza un levantamiento de aquellos organismos, empresas, instituciones u otros
sectores de la comunidad que tienen un trabajo destacado en el cuidado y proteccion

de su entorno natural. Cita ejemplos concretos.
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¢, Qué importancia le atribuyes al cuidado y proteccién de tu entorno natural y del
planeta en general?
¢, Como los pioneros desde su doble funcién de estudiante y de habitantes de la

localidad pueden apoyar en la proteccion del medio ambiente?

Bibliografias:
- Datos estadisticos de los diferentes organismos.
- Datos del Consejo Popular.
- Enciclopedia Encarta 2004.
- Software Todo de Cuba.
- Libro de texto de Geografia de Cuba.
- Energia y respeto ambiental.
- Periddicos
- Reflexiones del compafiero Fidel



2.4 Constatacion final

Para determinar la efectividad de la propuesta de solucion se aplic6 una prueba
pedagdgica (Anexo 4) y se utilizd para ello la misma escala valorativa, los niveles alto,
medio y bajo, arrojando los siguientes resultados (Anexo 5).

En el indicador referido al conocimiento sobre los problemas ambientales globales en
16 estudiantes las respuestas fueron favorables para un 80%, 3 estudiantes fueron
capaces de responder hasta 4 preguntas para un 15%. En 1 de ellos las respuestas
carecieron de fundamentos lo que represent6 un 5%.

En el indicador referido al conocimiento de las causas que originan los problemas en
14 estudiantes se comprobé un conocimiento completo para un 70%, en 4 de ellos
hubo hasta cuatro respuestas correctas lo que representa un 20%. El resto
desconocian de forma clara y precisa las causas para un 10%.

En el indicador referido al conocimiento de las consecuencias que se derivan de ellos
se noto que en 15 estudiantes hubo respuestas positivas para un 75%, en 2 hubo cierto
grado de afectacion para un 10%, el resto no ofrecieron argumentos solidos para un
15%.

En el indicador referido al conocimiento sobre las posibles soluciones en 14
estudiantes se reflejo respuestas completas para un 70%, tuvieron cierto grado de
conocimiento 3 para un 15%, el resto no aport6é soluciones claras ni precisas para un
15%.

En el indicador referido a la participacién en su solucion 17 reflejaron haber participado
para un 85% y en el resto, 3 se reflej6 alguna participacion para un 15%.

En el indicador referido a la realizacién de la vigilancia ambiental reflejo, que 14
estudiantes reflejaron haber realizado la alguna accion de vigilancia, para un 70%, en
3 estudiantes se reflejo cierta participacion, para un 15% y un estudiantes no reflejo
ninguna participacion, para un 5%.

En el indicador referido a la critica a acciones ambientales negativas en 12 estudiantes
se reflejé haberla ejercido para un 60%, en 5, en algln momento la realizaron para un

25% y en 3 se reflejé no haber hecho nunca o casi nunca para un 15%
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2.5 Analisis comparativo

Al realizar un analisis comparativos de los resultados obtenido antes y después de
aplicar la propuesta de solucién (Anexo6) se pudo comprobar que todos los indicadores
sufrieron modificaciones positivas, siendo el mas beneficiado la participacién en
soluciones a los problemas ambientales locales y el de menos avance fue el referido a
la critica a las acciones agresivas al medio ambiente.

Ademés se logré que a través de una forma novedosa en la Secundaria Basica, los
proyectos técnicos y sociales, y a partir de la identificacion y el trabajo en la comunidad
se desarroll6 en los estudiantes de la muestra seleccionada, una elevacion de la cultura
ambiental, asi como un sentido de cuidado y proteccién hacia el medio ambiente local y
nacional, o sea, se comprobd asi la efectividad de la propuesta de solucién como

muestra la tabla comparativa (Anexo 6)
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CONCLUSIONES

- La consultas efectuadas a las diferentes fuentes teoricas posibilitd el
conocimiento de la educacion ambiental determinando la falta de conciencia
ambiental que agudiza la crisis ecolégica y su incompatibilidad con la vida, de esta
forma se convierte en elemento de amplia presencia en el aparato legislativo
cubano y en un tema obligado y permanente del contexto educativo actual al
constituir una de las dimensiones de la formacion general e integral del nuevo
individuo.

- Los instrumentos aplicados permitieron conocer de forma detallada las
deficiencias que tienen los estudiantes relacionadas con la educacion ambiental
en cuanto a dar solucion a los problemas que afectan su localidad y las
consecuencias que traen estos para la sociedad , asi como la actitud para

proteger y cuidar el medio ambiente.

- Dicho estudio sento las bases para el disefio de proyectos técnicos y sociales
como una actividad extradocente, en la cual a través de una investigacion y
combinando lo cognoscitivo con lo educativo, se propicie el desarrollo de una
educaciéon ambiental en los estudiantes con énfasis en los aspectos mas

afectados en el diagndstico, logrando asi un egresado con mas calidad.

- La validez de la propuesta se evidenciada con las modificaciones ocurridas en la
variable dependiente mediante un estudio pre- experimental. Las actividades
propuestas promueven el conocimiento de los problemas ambientales locales, la
busqueda de las causas que lo originan y de las consecuencias que provocan,
encontrar soluciones desde la Optica del desarrollo sostenible, entre otros
elementos importantes, que conducen a un pensamiento cualitativamente superior
y que permitan a su vez también, la formacion de una ética ambiental sustentada
en valores que desarrollan un compromiso con el medio ambiente y sirven de
premisas para garantizar la participacion activa en la gestion ambiental,
contribuyendo asi a la formacién de la personalidad de los adolescentes y jévenes,

acorde con la realidad de nuestro pueblo.
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RECOMENDACIONES

- Que se considere por la estructura metodolégica de Secundaria Basica en
el municipio Yaguajay, la realizacion de intercambios cientificos- metodolégicos
con los P.G.I, con el fin de valorar las brechas que abre esta investigacion para
la didactica del desarrollo de una educacion ambiental en los estudiantes como
posibles areas de investigacion cientifica y de innovacién pedagogica en el

territorio, asi como la generalizacion de la propuesta de solucion.
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Anexo 1
Prueba pedagogica

Estimado estudiante, necesitamos de su respuesta consciente sobre los
conocimientos que posees del medio ambiente. Lee detenidamente cada
pregunta y responde.

Nombre y apellidos :

Objetivo : Comprobar los conocimientos ambientales que poseen los
estudiantes.

1. Marque con una (x) los que consideres problemas ambientales globales.
___Deforestacion

___Pérdida de la diversidad biologica.

___Degradacioén de los suelos.

___Repoblacion forestal.

___Contaminacién de las aguas interiores y marinas.

___Uso adecuado de los fertilizantes.

2. De dichos problemas ambientales cuales afectan nuestra localidad.

3. Escoja uno de ellos y diga la causa real qoeidiné.

4. Diga las consecuencias que provocan estos pnable

5. Mencione las acciones que haz realizado paotvezsalgun problema ambiental.

6. Marque con una (X) lo qué harias si observadgaiem agrediendo al medio
ambiente. Argumente tu respuesta.

___Participarias Lo combatirias __niRareceria indiferente

7. Enumere en orden de prioridad 5 acciones d&awiga ambiental que haz realizado.
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Anexo 2

Escala valorativa

Alto: Cuando responden correctamente de 5 a 6 ptagu
Medio: Cuando responden 3 0 4 preguntas.

Bajo: Cuando no logran alcanzar 2 respuestasatasre
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Anexo 3

Resultados de la prueba pedagdgica inicial.

Indicador Al %| M| % B %
Conocimiento sobre los problemas ambientales giésbal 12| 60 25 3 15
Conocimiento de las causas que originan los pnade 8 40 25 7 35
Conocimiento de las consecuencias que se derivan 3HB| 6| 30 7 35
Conocimiento sobre las posibles soluciones 9 45 | 20 7 35
Participacion en su solucién 40 6 30 30
Participacion en la vigilancia ambiental 25 100 5 5 25
Critica a las acciones ambientales negativas 3 % | 30| 11| 55
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Anexo 4
Prueba pedagdgica final

Estimado estudiante, necesitamos de su respuesta consciente sobre los
conocimientos que posees del medio ambiente. Lee detenidamente cada
pregunta y responde.

Nombre y apellidos

Objetivo : Comprobar el desarrollo del conocimientos ambientales que
alcanzaron los estudiantes de la muestra.

Preguntas.

1- El medio ambiente es:

Establezca las relaciones entre:

a)-Consumo de electricidad — minerales combustibkEkes — efecto invernadero.
b)-Deforestacion — suelo — produccion de alimentos.

c)-Plantas —atmadsfera.

2-Confecciona un cuadro con los siguientes aspectos

Problema medioambiental, causa, consecuenciasignas dirigidas a minimizar los

efectos.

Problemas medioambientale€ausas ConsecuenciasAcciones

3- ¢ De los problemas mencionados cuales afectandlidad? ¢ Qué acciones
acometerias para resolverlos?

4- En tu opinion, quiénes juegan un papel fundaatemt la solucion de los problemas
ambientales que afectan a tu comunidad.

5- ¢Qué importancia la atribuyes, como pionerocuadlado y proteccion del medio
ambiente, asi como a la critica y vigilancia dedasiones negativas que se acometen

sobre él?

66



Anexo 5

Resultados de la prueba pedagogica final.

Indicador Al %| M| % B %
Conocimiento sobre los problemas ambientales giésbal 16| 80| 3| 15 1 5
Conocimiento de las causas que originan los pnade 14| 70| 4| 20 2 1(
Conocimiento de las consecuencias que se derivan 15| 75| 2| 10 3 15
Conocimiento sobre las posibles soluciones 14 |70 | B5 3 15
Participacion en su solucién 17 8 |3 15
Participacion en la vigilancia ambiental 14 70 3511 5
Critica a las acciones ambientales negativas 12 & | 25 3 15
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Anexo 6

Tabla comparativa de los resultados antes y despuds aplicar los proyectos técnicos

y sociales.

Leyenda:

M: es una variable cualquiera que representa ebreatel indicador.

ler numero: refleja la dimension

2do numero: el indicador analizado

Prueba pedagdgica

Antes Después
Indicador
B % R % M % B % R % %
M1l 12 60 5 25 3 15 16 80 3 15 g
M12 8 40 5 25 7 35 14 70 4 2( 1
M13 7 35 6 30 7 35 15 75 2 1( 1
M14 9 45 4 20 7 35 14 70 3 15 1
M21 8 40 6 30 6 30 17 85 3 15 -
M22 5 25 10 50 5 25 14 70 3 15 g
M23 3 15 6 30 11 55 12 60 5 2% 1
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