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Introduccion

La orientacion profesional en la escuela es un elemento esencial en todo el sistema de
trabajo docente educativo, el cual contribuye a la formacion de los futuros profesionales.
Desde la antigiiedad la humanidad viene reportando la atencion que se le ha ofrecido a
este problema de orientacion profesional, hombres como Platon, Montaigne y Pascal,
hablan de las tendencias de la juventud hacia una actividad profesional.

El Comandante en Jefe Fidel Castro se ha referido a la importancia de la orientacion
profesional para el desarrollo futuro de nuestro pais en mdltiples ocasiones, lo que se
evidencia en sus palabras: “En la escuela secundaria basica e institutos preuniversitarios
se debe continuar perfeccionando el trabajo de formacion vocacional y orientacion
profesional para que los jovenes seleccionen cada vez mejor sus estudios de acuerdo con
sus aptitudes e intereses personales y sociales”(Tallart.J; Marti Venero,J.1989:45).

En la Psicologia Cubana varios autores han incursionado en el tema de la orientacion
profesional (Gonzalez, F. 1983, 1989, 1995; Gonzalez, V. 1989, 1994; Dominguez, L.
1987; Mitjans, A. 1983; Castro, P. 1990). La mayoria de estos estudios ha abordado la
problematica de la motivacion profesional, siguiendo la linea del enfoque personolégico
del Dr. Fernando Gonzalez Rey.

En la provincia de Sancti Spiritus en la linea de investigacién orientacion profesional
pedagdgica, se destacan, entre otros los trabajos de Basso Pérez, S (2003), Gonzalez
Marante, R (2004), Rios Gonzalez, M (2005), Cueto Marin, R (2007), Ferrer Alvarez, Y
(2009).

Para contribuir a una correcta orientacion profesional pedagdgica se crean, en distintos
momentos, el movimiento de monitores, los circulos de interés pedagdgicos, las aulas
pedagdgicas y en una etapa superior, para reafirmar los intereses profesionales, se crean
las Escuelas Formadoras de Maestros Primarios, los Institutos Superiores Pedagogicos

(ISP) y los Institutos Preuniversitarios Vocacionales de Ciencias Pedagdgicas (IPVCP). A



partir del curso escolar 2010-2011 se retoma la formacion de maestros primarios y
educadoras como una via para la continuidad de estudio de los egresados de Secundaria
Bésica.

En este sentido, ademds, es necesario destacar que la implementacion de la
universalizacion de la educacién superior pedagdgica produjo una nueva dinamica en la
gue la escuela adquirié mayor responsabilidad en la formacion de los nuevos docentes.
En la actualidad contamos con escuelas pedagogicas para la formacion de maestros
primarios, educadores preescolares, maestros de Educacién Especial y maestros de
Inglés con un nivel medio superior y una duracion de cuatro afos, o que constituye una
via esencial, en el marco de las transformaciones que se operan en la formacion del
personal docente. La reapertura de estos centros ha sido una via fundamental para
fortalecer la preparacion de los docentes en los niveles basicos de educacion.

El contenido de su formacion tiene caracter profesional; no se trata de formar un bachiller
gue imparta clases, sino un egresado, con nivel medio superior, capaz de ejercer como
educador con la calidad requerida. En correspondencia con ello, sus planes de estudio
deben garantizar los contenidos tedricos, practicos y la formacion integral que posibiliten
asumir con la maxima calidad su labor profesional en las instituciones de esos niveles.

La practica pedagogica ha aportado vivencias que expresan la necesidad de indagar en
esta area y buscar soluciones por la via cientifica, y ademas tener en cuenta al maestro,
los que deben dirigir el proceso de ensefianza aprendizaje con la calidad que precisa el
momento y orientar acertadamente a todos los estudiantes hacia la profesién pedagdgica.
Se trata que las escuelas pedagdgicas espirituanas perfeccionen su funcion educativa y
dentro de esta, todo lo relacionado con la certera orientacién de la personalidad en la
esfera motivacional con respecto a dicha profesion.

Por otro lado, el ingreso a estos centros, debe estar dirigido a lograr que estudiantes con

mejores resultados seleccionen estas carreras, como opcién para continuar estudios y



asi garantizar la elevacion del indicador de retencién en estos y en la Facultad de
Ciencias Pedagogicas, posteriormente.

Es oportuno reconocer el trabajo que se realiza en las escuelas pedagdgicas, aun no
responde a las exigencias actuales, prevaleciendo la formalidad en acciones de
orientacion profesional.

La sistematizacion de la practica educativa, ha demostrado que una parte de los
estudiantes que hoy ingresan a las escuelas pedagdgicas de nivel medio tienen definido
su interés inicial, como resultado de las actividades de la orientacion profesional
realizadas con ellos, pero la gran mayoria de las estudiantes, de la carrera de
educadores preescolares, ingresan a estos centros por otras causas, entre ellas, por
obtener un titulo de bachiller o por no quedarse sin estudiar. En esos casos es
fundamental el trabajo de orientacion profesional, especificamente en los dos primeros
afos, para lograr su permanencia en el centro y asegurar su graduacion profesional con la
calidad requerida, interesarlas por su profesion y capacitarlas para ejercerla
adecuadamente.

Si a lo antes enunciado se le afiade el hecho de que los docentes no estan
concientizados con la tarea de reforzar de manera coherente y en todas las actividades
del proceso pedagdgico, los intereses y las motivaciones hacia la profesién y en
ocasiones falla el ejemplo personal, el asunto se torna mas complejo.

Se une ademas la falta de herramientas, en gran parte de los docentes, para vincular los
contenidos de las asignaturas que imparten con los de la didactica en general. Se le suma
a este asunto que los profesores, en ocasiones no aprovechan las potencialidades de la
clase para establecer la vinculacion entre la teoria y la practica, no reflejandose asi en las
actividades propuestas para la practica pre-profesional pedagdgica.

En correspondencia con esta tarea el docente debe responder al desarrollo de

conocimientos y habilidades necesarias para el ejercicio de la profesion y esencialmente



al perfeccionamiento de los intereses y motivaciones que lo conduzcan a que lo
expresado anteriormente se revierta.

El plan de estudio en la escuela pedagdgica esta concebido por un grupo de asignaturas
propias de la especialidad y la practica pre-profesional que abarca tanto la practica
sistematica como la concentrada por semestres, asi como la de formacion general que
facilitan una preparacion en correspondencia con el nivel medio superior.

La asignatura Fundamentos de Psicologia se incluye en el plan de estudio para la
formacion de educadoras del nivel medio superior, la cual obedece a la necesidad de
formar futuras educadoras preparadas y conocedoras de las particularidades psicoldgicas
gue identifican el desarrollo humano, especialmente las del desarrollo de los nifios de 0
a 6 afos en cada periodo educativo, se considera que este programa esta bien
estructurado pero en él no se precisan qué actividades desarrollar durante la practica pre-
profesional pedagogica. Superar estas deficiencias en la orientacion profesional
pedagogica, segun los requerimientos estatales, constituye una condicion necesaria para
el mejoramiento de la calidad del proceso educativo, por tal motivo se ha determinado el
siguiente problema cientifico:

¢, Como contribuir a la orientacién profesional pedagoégica de las estudiantes de la carrera
de educadores preescolares del nivel medio superior desde la asignatura Fundamentos
de Psicologia?; por lo que este trabajo tiene como objetivo: Establecer actividades
docentes para contribuir a la orientacion profesional pedagdgica de las estudiantes de la
carrera de educadores preescolares del nivel medio superior, desde la asignatura
Fundamentos de Psicologia.

Se pone en practica como método general en el desarrollo de la investigacion el
Materialismo Dialéctico y diferentes métodos tanto del nivel tebrico como empirico, entre
los que se destacan:

Entre los métodos tedéricos:



El Analitico y Sintético en la determinacion de las dimensiones e indicadores para evaluar
el nivel de orientacion profesional pedagogica y la elaboracién de los instrumentos.
Ademas, permitié llegar a generalizaciones sobre los elementos tedricos estudiados.

El Histérico - Légico para el estudio de la evolucion histérica de las tendencias y
regularidades sobre el tratamiento del tema de investigacion en la carrera de educadores
preescolares en el nivel medio.

El Sistémico — Estructural permitio integrar arménicamente los elementos que permitieron
concebir las actividades docentes para contribuir a la orientacion profesional pedagdgica.
Métodos del nivel empirico:

Analisis documental: Para constatar el estado del nivel de orientacion profesional
pedagodgica a través del analisis de los documentos resultantes del proceso docente
educativo. (Anexo 1)

Entrevista a profesores seleccionados para obtener informacidén acerca de cémo realizan
el trabajo de orientacién profesional pedagdgica desde su asignatura. (Anexo 2)
Entrevista a estudiantes seleccionados para obtener informacion sobre el nivel de
orientacién profesional pedagodgica. (Anexo 3)

Poblacién: esta compuesta por 5 profesores y 21 estudiantes de la carrera de
educadores preescolares. La muestra es no probabilistica y la técnica de muestreo es
intencional, por lo que coincide con la poblacion.

La monografia esta estructurada por introduccién, desarrollo, conclusiones, bibliografia y

anexos.



Desarrollo

El desarrollo consta de cuatro tépicos, el primero dirigido a los fundamentos teoricos
generales sobre la orientacién profesional pedagdgica en la formacion de educadores
preescolares para el nivel medio superior; el segundo a la concepcién de la asignatura
Fundamentos de Psicologia en el nivel medio superior en la carrera de educadores
preescolares; el tercero al estudio del comportamiento de proceso de la orientacion
profesional pedagdgica en la formacién de educadores preescolares en el nivel medio
superior; el cuarto a la propuesta de actividades docentes para contribuir a la orientacion

profesional pedagogica desde la asignatura: Fundamentos de Psicologia.

Topico 1: Fundamentos tedricos generales sobre la orientacion profesional
pedagogica en la formacion de educadores preescolares para el nivel medio
superior.

La orientacion profesional tiene una importancia decisiva en la vida, fundamentalmente
por su significacion en la seleccion de la profesion. Gran parte de las actividades
relacionadas con la orientacion profesional tratan de utilizar mejor las capacidades de los
individuos, independientemente de su sexo y de su origen social o étnico. No cabe duda
de que los importantes beneficios sociales que se derivan de una orientacion profesional
bien disefiada y organizada son razones suficientes para apoyarla.

La formacion vocacional permite que el sistema de influencias educativas estimule el
interés del sujeto hacia determinada esfera de la vida econémica o social o0 a carreras u
oficios especificos. Esa vocacion o interés, no es innata ni heredable, sino resultado de
las vivencias del sujeto a través de la educacion y la vida cotidiana y tiene un
condicionamiento socio - histérico. Puede variar, ser compartida y canalizarse en multiples

caminos.



La formacién vocacional y la orientacion profesional son parte de la educacion integral y
contribuyen especialmente a insertar al sujeto en la vida laboral. Sin su presencia, la
educacion no puede completar su encargo social. La direccién pedagdgica responsable
de estos procesos facilita que en la seleccion de las carreras, los jovenes puedan poner
en correspondencia, de manera consciente, sus intereses y posibilidades individuales
con las necesidades sociales del pais en un momento histérico concreto.

Ambas formaciones constituyen dos componentes de un mismo proceso, cuya funcién
esencial es contribuir a insertar al sujeto en la vida laboral. Esta integrado al proceso de
formacion de la personalidad del estudiante y se desarrolla fundamentalmente en la

trayectoria escolar.

Fernando Gonzalez Rey (1989:67) en la obra Motivacion profesional en adolescentes y
jovenes plantea que: “La orientacién profesional es un complejo proceso que debe ser
abordado de forma estructurada, teniendo en cuenta los aportes de diferentes disciplinas
y sobre la base de una concepcion de la personalidad que permita derivar
consecuentemente un conjunto de consideraciones susceptibles de ser aplicadas en
disefios y planes de accion, por los factores e instituciones que resultan claves en este
proceso’.

Elvira Caballero Delgado y otros autores en el VII Seminario Nacional para Educadores 2.

Parte. (P: 245) asumen a la formacion vocacional como: “ un proceso complejo que
incluye la formacion de cualidades de la personalidad, propias de la profesion, la
adquisicion de un sistema de conocimientos, habitos, habilidades y el desarrollo de
capacidades necesarias para el desempefio exitoso de la especialidad".

Concepciones similares acerca de los dos términos sostienen Raul Ferrer Pérez y otros

autores (1977: 51) en el Segundo Seminario Nacional a Dirigentes, Directivos, Inspectores

y personal de los 6rganos administrativos de las Direcciones Provinciales y Municipales



de Educacion 3.parte, cuando manifiestan que: "La formacién vocacional es una
perspectiva de trabajo a largo plazo, con el objetivo de formar inclinaciones y habilidades
para las distintas ramas generales de la actividad productiva y la orientacién profesional
es un trabajo a corto plazo, con el objetivo inmediato de orientar a los jovenes de los
grados terminales de los diferentes niveles de educacion, hacia las profesiones
especificas que requiere el pais".

Zulema Matos Columbié (2003: 24) en la Tesis en opcién al Grado cientifico de Doctora
en Ciencias Pedagodgicas “La orientacion profesional vocacional. Un modelo pedagdgico
para su desarrollo en el preuniversitario del territorio guantanamero”, se refiere a la
orientacién profesional vocacional como: “un proceso multifactorial dirigido a la educacién
de la vocacion, de los intereses profesionales, para establecer una relacion de ayuda
mediante la cual se ofrecen al educando vias, métodos, procedimientos y técnicas para la
busqueda y el encuentro de un lugar adecuado dentro del sistema de profesiones y
aprenda a elegir una de manera autodeterminada y consciente”.

Como se aprecia, la formacion vocacional sirve de base para el desarrollo de una
adecuada orientacién profesional, esto solo es posible realizando un trabajo sistematico,
gradual y continuo desde el circulo infantil pasando por los centros de ensefianza media
general, media superior y superior, hasta el centro laboral en el que el profesional, ya
graduado, comienza su vida laboral, donde se conjuguen los intereses econémicos y
sociales del pais, con las necesidades, motivaciones y posibilidades del estudiante.

Es criterio de los autores que la funcion de la orientacion profesional no es decidir junto
con el alumno qué carrera elegir, sino lograr que el alumno concientice y valore sus
propios intereses, conozca sus principales habilidades y capacidades, asi como
proporcionarle modos de actuacion que le permitan decidir por si mismo.

La practica ha demostrado que no concebir el trabajo de formacién vocacional y de

orientaciéon profesional como un sistema, y limitarlo solamente a brindarle informacion a



los estudiantes de los afios terminales de los diferentes niveles de educacion acerca de
las diferentes especialidades o carreras por las que pueden optar, trae como resultado
qgue el proceso de formacion vocacional y orientacion profesional sea ineficiente, por lo
qgue el estudiante no es capaz de realizar una eleccion profesional consciente, que le
produzca satisfaccion personal y le posibilite desarrollar sus mejores aptitudes, reafirmar
su verdaderos intereses y no contradecir la estructura de su personalidad.

Para realizar el trabajo de orientacion profesional de la personalidad, los profesores deben
estar preparados teniendo en cuenta que este debe realizarse de manera diferenciada,
tomando como punto de partida el diagnéstico pedagdgico integral y concebirse con un
enfoque personolégico, como sefiala Viviana Gonzalez Maura (1994) en la obra
Motivacion profesional y personalidad, (...) considerando el papel activo del sujeto en el
proceso de eleccion, formacion y actuacion profesional. Propiciar que la
autodeterminacion profesional sea el resultado de un complejo proceso de reflexion, en el
gue la decision final con relacidén a su futuro profesional esté derivada del analisis, no solo
de sus intereses y aspiraciones profesionales, sino también de sus conocimientos,
habilidades y posibilidades reales que la sociedad le brinda, para estudiar una u otra
profesion.

Al respecto el Dr. Gonzélez Rey (1989:198) en la obra Motivacion profesional en
adolescentes y jévenes enfatiza que” (...) no es, de ninguna forma decidir por el alumno,
es contribuir a proporcionarle instrumentos de accidén que les permitan decidir por si
mismos".

La orientacion profesional, por ser un proceso continuo, sistematico, integral y gradual,
exige una obligatoria estructuracion por etapas, las cuales han sido un tema polémico
dentro de la Psicologia pedagdgica. Segun Fernando Gonzalez Rey y Albertina Mitjans
Martinez (1989:189) en la obra “La personalidad, su educacion y desarrollo”, existen tres

etapas fundamentales:



Primera etapa: "Desarrollo de intereses y capacidades basica ", la que transcurre
fundamentalmente durante la nifiez y se caracteriza por el enfrentamiento del nifio a una
amplia y variada gama de conocimientos, experiencias y actividades, en el hogar y en la
escuela, que constituyen posteriormente la base para la estructuracion de los motivos
profesionales.

Segunda etapa: "Desarrollo de motivos profesionales y proceso de seleccion profesional,
gue se caracteriza por la polarizacion o "estrechamiento” del espectro de intereses y del
desarrollo de motivos profesionales”.

Tercera etapa: "Reafirmacion profesional, en la que ocurre la consolidacion de los motivos
e intenciones profesionales en el proceso de estudio o preparacion para el desempefio de
la futura profesion y en la actividad laboral como profesional graduado. En la primera de
las dos subetapas en que puede dividirse esta etapa (reafirmacion profesional que se
desarrolla en el proceso de estudio y preparacion para la profesion), desempefian un rol
esencial las influencias educativas en el seno del centro de estudios, entre ellas, los
programas de estudio y el papel de los profesores”.

Por otra parte, Viviana Gonzéalez Maura (1994:12) en la obra Motivacién profesional y
personalidad propone las etapas siguientes:

Primera etapa: "Etapa de formacion vocacional general” , se manifiesta en las edades
tempranas con la formacién de intereses y conocimientos generales; tiene como objetivos
importantes la formacion de cualidades de la personalidad como la independencia, la
perseverancia, la autovaloracion adecuada, asi como la explotacibn de recursos
pedagoégicos que favorezcan el desarrollo de la flexibilidad del pensamiento y la
creatividad en el nifio, que son factores importantes para lograr la autodeterminacién de la
personalidad .

Segunda etapa: "Etapa de la preparacion para la seleccién profesional”. En esta etapa, el

trabajo debe estar dirigido al desarrollo de intereses cognoscitivos, conocimiento y

10



habilidades especificas relacionadas con aquellas asignaturas o esferas de la actividad
humana en las que el sujeto muestra marcadas intenciones Yy/o posibilidades en el orden
intelectual para su ejecucion, asi como el desarrollo de una actividad reflexiva, volitiva e
independiente en relacion con el proceso de formacién de dichos intereses, conocimientos
y habilidades. No es imprescindible la formacion de un interés profesional especifico; lo
importante de esta etapa consiste en la preparacion del sujeto para una eleccidn
profesional autodeterminada.

Tercera etapa: "Etapa de la formacién y desarrollo de intereses y habilidades
profesionales”. Coincide esta etapa con el ingreso del adolescente o el joven al centro de
ensefanza profesional (media superior); su objetivo esencial es la formacién y desarrollo
de intereses, conocimientos y habilidades profesionales que hagan al sujeto apto para el
desempeiio exitoso de una determinada profesion. Debe destacarse que la formacion de
intereses profesionales puede ocurrir 0 no antes de que el estudiante ingrese al centro de
ensefianza profesional y la misma no constituye un requisito indispensable para lograr
una correcta eleccion profesional, pero, durante el proceso de formacién del profesional,
constituye una necesidad insoslayable el desarrollo de sdlidos intereses profesionales.

Es por ello que la orientacion profesional adquiere en esta etapa particularidades
especificas que se expresan en el enfoque profesional del proceso pedagdgico; una de
las dos direcciones fundamentales que debe atender consiste en orientar al estudiante en
el conocimiento de la profesion seleccionada y en lograr el vinculo afectivo de este con la
misma, mediante la realizacion de actividades docentes y extradocentes. Al contrario de lo
gue piensan muchos profesores (que el trabajo de orientacion profesional culmina con el
ingreso del estudiante al centro de formacion profesional), es precisamente en ese
momento que la orientacion profesional requiere una atencién especial, porque al centro
ingresan sujetos con diferentes niveles de desarrollo de su motivacion profesional y de los

conocimientos y habilidades que sirven de base al desarrollo de los conocimientos y

11



habilidades profesionales, y lograr la formacion de un profesional que sea capaz de
resolver con calidad los problemas que de €l demanda la practica, solo es posible a partir
del desarrollo 6ptimo de sus intereses y habilidades profesionales.

Cuarta etapa: "Etapa de consolidacion de los intereses, conocimientos y habilidades
profesionales”. Se inicia en los afios superiores de la formacion profesional y se extiende
hasta los dos primeros afios después que el joven, ya graduado, inicia la vida laboral.

Es evidente que las etapas propuestas por Fernando Gonzélez Rey y Albertina Mitjans
Martinez estan implicitas en las que propone Viviana Gonzalez Maura, pero estas ultimas
estan mas estructuradas y son mas graduales, amplias y abarcadoras, criterio que asume
la autora de este trabajo. La clasificacion que realiza Viviana Gonzalez Maura, al igual que
la de Gonzalez Rey y Mitjans Martinez, asumen un enfoque personoldgico, es decir,
coloca al sujeto en un papel activo en el proceso de seleccion, formacién y actuacion
profesional, por lo que el trabajo de orientacion profesional no debe limitarse a brindar
informacion acerca de las profesiones, lo que se realiza desafortunadamente, en no pocas
ocasiones, sino que debe dirigirse al desarrollo de la esfera motivacional y cognitiva de la
personalidad del sujeto y de la autovaloracion, y otras cualidades de la personalidad,
como la independencia, la perseverancia y la flexibilidad, todo lo cual le posibilita realizar
una seleccién profesional a partir de su autodeterminacion.

A juicio de los autores la clasificacion por etapas de la educacion de la orientacion
profesional de la personalidad es aun un tema polémico dentro de la psicologia
pedagdgica, sin embargo, todos conciben la orientacion profesional de la personalidad
como un sistema, como un proceso continuo, sistematico, integral y gradual, en forma de
espiral, ya que las etapas que se establecen, por diferentes autores, correspondientes a
momentos cualitativamente diferentes de su desarrollo, estan estrechamente

relacionadas, imbricadas entre si y en ocasiones, superpuestas.
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Por otra parte, queda claro en cada etapa descrita el papel activo de cada sujeto en todo
el complejo proceso de la educacion de la orientacion profesional de su personalidad; su
caracter integrador y diferenciador, y el papel que juegan los intereses de cada individuo
en funcion de estructurar de manera adecuada los motivos profesionales que sirven de
base a las siguientes etapas de desarrollo de la personalidad. Ella le posibilita una
seleccion profesional a partir de su autodeterminacion y de los objetivos que se persigue
alcanzar.

En la base de la concepcion de la orientacion profesional descansa la posicion cientifica
de que la seleccion de la profesibn es un proceso largo de determinacion y
autodeterminacion profesional del individuo dirigido por la escuela, la familia y la sociedad.
La esencia de la concepcion radica en que hay que desarrollar sistematica y
consecutivamente los intereses multifacéticos, las inclinaciones y las capacidades de los
alumnos, formar motivos correctos de seleccion de la profesion, educar el interés estable
hacia las profesiones mas necesarias.

Por su connotacion social, la orientacion profesional hacia carreras pedagogicas
constituye una arista importantisima del trabajo de orientacion profesional. Roberto
Manzano Guzman (2006) en la apertura del | Taller Nacional de Orientacién Profesional
Pedagdgica, partié de conceptualizar la orientacion profesional pedagogica, entendiéndola
como el sistema de influencias politicas, psicoldgicas, pedagdgicas y sociales que tiene
como objetivo pertrechar a los nifios y jovenes con los conocimientos, sentimientos,
actitudes y valores necesarios para que, una vez llegado el momento, estos sean capaces
de elegir una carrera pedagogica con plena conviccion, de acuerdo con las exigencias y
necesidades del pais y sus intereses personales.

Para lograr que nuestras estudiantes ingresen a la Facultad de Ciencias Pedagdgicas
con plena conviccién de la carrera que van a estudiar, es necesario reafirmar la

orientaciéon profesional pedagoégica desde su formacién en el nivel medio superior;
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teniendo presente que la reafirmacion profesional pedagoégica es un periodo de
motivacion y compromiso por la profesion.

Al realizar el trabajo de orientacion profesional con las estudiantes que se encuentran en
el primer y segundo afo de la especialidad de educadores preescolares en el nivel medio
superior, es necesario tener en cuenta lo plantado por Fernando Gonzalez Rey y
Albertina Mitjans Martinez, en la tercera etapa del proceso de orientacion profesional,
donde se manifiesta como a través de la reafirmacién profesional, ocurre la consolidacion
de los motivos e intenciones profesionales en el proceso de estudio o preparacion para el
desempefio de la futura profesion y en la actividad laboral.

Es significativa la importancia de la formacion vocacional y la orientacion profesional
pedagogica, en los centros de formacién de maestros, por cuanto en ellos se reafirman
las motivaciones de los estudiantes, se acercan cada dia mas a la practica diaria del
docente, aprenden a amar cada vez mas a los nifilos, se consolidan la vocacion de
revolucionarios, su incondicionalidad ante el lamado de la Revolucion.

Topico 2. Concepcion de la asignhatura Fundamentos de Psicologia en el nivel
medio superior en la carrera de educadores preescolares.

La asignatura Elementos de Psicologia se incluye en el plan de estudio para la formacion
de educadoras de nivel medio superior, la cual obedece a la necesidad de formar futuras
educadoras preparadas y conocedoras de las particularidades psicolégicas que identifican
el desarrollo humano, especialmente las del desarrollo de los nifios de 0 a 6 afios en cada
periodo evolutivo, lo que les permitird caracterizar diferentes procesos psiquicos,
cualidades, actividades y valorar el desarrollo alcanzado por cada nifio en particular y del
grupo en general asi como asumir tareas y dirigir su accién educativa en las diferentes
formas organizativas de la Educacién Preescolar, teniendo en cuenta la unidad de lo
afectivo y lo cognitivo en las condiciones del contexto socio-educativo, desde una posicion

materialista dialéctica, en la orientacion y preparacion a las familias y otros agentes de la
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comunidad, sobre su papel protagonico en la formacion de la personalidad de los nifios de
0 a 6 afos.

Con el estudio de la asignatura, las estudiantes ademas, estaran en condiciones de
atender las particularidades psicoldgicas de los nifios en su diversidad, los grupos con los
cuales se desempefiard y estructurar los contenidos y formas de ejecucion en
correspondencia con los grupos evolutivos, al mismo tiempo que se ofreceran
conocimientos que les permitan identificar y atender a los infantes con distintas
alteraciones en el comportamiento, asi como realizar acciones sencillas de caracter
preventivo y educativo en la relaciébn educador, familia y comunidad, de ahi que los
contenidos elementales y las habilidades adquiridas en esta asignatura las orientaran en
la realidad del desarrollo del nifio para educarlo, favorecer el proceso de adaptacion a los
diferentes cambios y contextos y orientar a su familia a favor de transformar su contexto
educativo.

Esta asignatura posibilita la preparacion psico-pedagdgica elemental para la direccion y
orientacion del proceso educativo de la primera infancia, familiarizarse con los métodos de
investigacion cientifica para que desarrollen habilidades investigativas que les permitan
usarlos durante la carrera de manera sencilla y creadora, por lo que en la asignatura se
concede una especial atencion a problemas profesionales tales como la caracterizacion,
la evaluacién y el diagnostico necesario del desarrollo psiquico, especificamente, de los
nifios de 0 a 6 afos, con énfasis ademas en el periodo que culminan la etapa preescolar y
transitan hacia un nuevo estadio de su desarrollo: a la etapa escolar, donde se producira
un proceso de articulacién de gran importancia para los nifios, que las educadoras deben
conocer, saber caracterizar y diagnosticar correctamente, mediante diferentes formas y
vias para solucionar los problemas.

Los contenidos que se proponen en este programa, permiten la capacitacion de las

educadoras para dirigir el proceso de educacién y desarrollo integral de los nifios de 0 a 6
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afios en ambas modalidades curriculares, a partir de la comprension de la trascendencia
de esta etapa en el desarrollo ulterior de la personalidad de las nuevas generaciones, con
elevados valores para que sean hombres y mujeres de bien en cualquier circunstancia, de
esta forma, las estudiantes al egresar de la carrera podrdn argumentar conocimientos
psicolégicos esenciales que les permitan asumir y defender las bases de la Educacion
preescolar cubana.

El programa de la asignatura esta organizado a partir de la siguiente estructura:
fundamentacién, objetivos generales; objetivos, contenidos y horas clases en cada una
de las unidades; las orientaciones metodolégicas especificas para el tratamiento de cada
contenido; el sistema de evaluacion y, la bibliografia basica y complementaria que se
debe orientar y consultar.

Como objetivos generales se proponen los siguientes:

+ Fundamentar aspectos psicoldgicos que sirvan de base para la comprension del
desarrollo psiquico y les permitan enfrentarse a la profesion con conocimientos
elementales del desarrollo de la personalidad, de las caracteristicas de los
procesos psiquicos, desde una posicion materialista dialéctica.

+ Conocer los aspectos psicolégicos que sirven de base para la comprensién del
desarrollo psiquico y de la personalidad en relacibn con la educacién, el
aprendizaje y la actividad desde una posicion materialista dialéctica.

+ Determinar las principales caracteristicas del desarrollo psiquico del nifio durante la
lactancia, la edad temprana y la edad preescolar, teniendo en cuenta la unidad de
lo afectivo y lo cognitivo en sus condiciones de vida y de educacion, en las dos
modalidades de atencion educativa de la Educacion Preescolar.

+ |dentificar las caracteristicas psicoldgicas fundamentales del desarrollo psiquico y

de la personalidad del nifio que termina la etapa preescolar y transita a la etapa
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escolar, destacando el papel del adulto, de la educacion, el aprendizaje y la
actividad en su contexto socio-educativo.

+ Adquirir conocimientos basicos acerca de los métodos y técnicas para la
realizacion de la caracterizacion, la evaluacion y el diagnéstico psicoldgico de la
personalidad, con énfasis en el estudio de los nifios, de la familia y la comunidad
en su diversidad, que les permitan desarrollar habilidades investigativas

elementales para su futuro desempefio como educadoras de los nifios de 0-6 afos.

Se propone en la distribucion del plan temético por semestres lo siguiente:

No. Unidad Primer afio Segundo afo
1.- Fundamentos generales de la 2do. Semestre| 2do. Semestre
Psicologia como ciencia. 8 hic

2.- El desarrollo psiquico, la

personalidad y la actividad. 10h/c

3.- Actividad y conciencia.

4.- Caracteristicas psicoldgicas de la 10 h/c

actividad cognoscitiva y la actividad 12 h/c

afectiva de la personalidad.
5.- La personalidad y el desarrollo en la

edad preescolar. 30 h/c

6.- Caracteristicas psicologicas del nifio

en el primer afo de vida. 12 h/c
7.- Caracteristicas psicoldgicas del nifio

de edad temprana. 14 h/c
8.- Caracteristicas psicolégicas del nifio

de edad preescolar. 18 h/c
9.- La preparacion psicologica del nifio

para su ingreso a la escuela. 8 hic
Horas de reserva 2 hic 2 hic
Total 72 hic 54 h/c

SISTEMA DE HABILIDADES
- Caracterizar los aspectos psicologicos fundamentales de la actividad de la personalidad
y su desarrollo en las condiciones de vida y de educacion, desde una posicién materialista

dialéctica.
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- Argumentar aspectos psicolégicos que le permitan comprender cémo se produce el
desarrollo psiquico y de la personalidad en la interrelacidon de la educacién, el aprendizaje
y la actividad.

- Demostrar dominio de conocimientos acerca del proceso del desarrollo psiquico de los
nifios y nifias de 0-6 afios con enfoque integral, asi como la orientacion a la familia y otros
agentes de la comunidad en funcion de lograr la integracién de las influencias educativas
gue se ejercen sobre ellos, en ambas modalidades curriculares de la Educacién
Preescolar .

- Caracterizar el desarrollo psiquico del nifio en el primer afio de vida en sus condiciones
de vida y de educacion.

- Caracterizar el desarrollo psiquico del nifio de edad temprana en sus condiciones de
vida y de educacion.

- Caracterizar el desarrollo psiquico del nifio de edad preescolar en sus condiciones de
vida y de educacion.

- Caracterizar el desarrollo psiquico del nifio que culmina la edad preescolar y transita a la
etapa escolar con el empleo de métodos y técnicas de investigacion estudiados en la
asignatura.

- Aplicar a un nivel elemental conocimientos acerca del empleo de algunos métodos y
técnicas de investigacibn para la caracterizacion, la evaluacion y el diagnéstico
psicologico y derivar acciones educativas a desarrollar con los nifios, con sus familias, en
la institucion y en la comunidad, para solucionar problemas pedagdgicos de su realidad
educativa.

El estudio de los Elementos de Psicologia General y Preescolar contribuye al logro de una
concepcion unica de la Educacién Preescolar, ya que la asignatura pretende preparar a
las estudiantes para poder aplicar conceptos psicolégicos que adquiriran, cuando se

enfrente a su practica profesional futura en las dos modalidades de atencién a los nifios
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de edad preescolar, tanto por vias institucionales como no institucionales, para lo cual
resulta imprescindible la constante relacion intermateria, que les permitird utilizar
conocimientos de otras asignaturas como Biologia desde su formacion general, asi como
de Elementos de Anatomia, Fisiologia e Higiene de la primera infancia y de Elementos de
Pedagogia.

Se dirige la atencion de las estudiantes al conocimiento de los aspectos fundamentales
sobre la ciencia psicologica que son de gran importancia para su futuro desempefio, por lo
cual la asignatura esta disefiada a partir de la vinculacion de la teoria con la préctica para
de esta manera contribuir al desarrollo de habilidades necesarias para su profesion como
educadora en los circulos infantiles, del 6. afio de vida en la escuela primaria y promotora
del Programa “Educa a tu Hijo” , y para la labor que han de realizar en las instituciones,
con la familia y en la comunidad.

Los contenidos que se proponen propician a las estudiantes adquirir conocimientos
basicos elementales acerca de la Psicologia que permite la comprension del desarrollo
psiquico y de la personalidad humana.

Para el componente investigativo se orienta la busqueda y elaboraciéon de algunos
instrumentos para emplear en la practica laboral, con ayuda del docente que ademas
proporcionara algunos modelos en el aula para analizar y desarrollar habilidades en el
conocimiento de los métodos de investigacion psicoldgica en el trabajo con los nifios,
docentes, familias y demas agentes sociales en las dos modalidades de atencion
educativa.

En el estudio de la actividad de la personalidad se destacara su relacion con la conciencia
en sus principales manifestaciones, por lo cual se daran a conocer las caracteristicas
psicologicas fundamentales del desarrollo de la atencion, el lenguaje, la comunicacion, el
temperamento, el caracter, como conocimientos basicos, que ademas podran comprobar

con el empleo de instrumentos y técnicas sencillas tanto en el aula con sus propias
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compafieras como con los nifios, docentes y agentes educativos con los que se
interrelacionaran en la practica laboral.

Se enfatiza en las caracteristicas de los procesos psiquicos de la actividad cognoscitiva
tales como: sensaciones, percepciones, memoria, imaginacién, pensamiento, asi como de
los procesos psiquicos y cualidades de la actividad afectiva de la personalidad:
necesidades, motivos, sentimientos, emociones, vivencias afectivas, conducta, voluntad,
cuyas caracteristicas se particularizan en la educacion de nifias y nifios de 0 a 6 afos.

La asignatura permite la realizaciobn de la caracterizacion, donde se deben orientar
actividades para la practica laboral dirigidas a comprobar como se manifiestan estos
procesos en el personal docente, en los nifios, en los agentes educativos en las dos
modalidades de atencion educativa con el apoyo de guias de observacion, de
cuestionarios, de tareas investigativas sencillas cuyos resultados podran analizar, exponer
y debatir en seminarios, talleres y actividades practicas programadas para esta unidad en
el aula.

Se abordara el conocimiento de las regularidades del desarrollo, lo que permitira
establecer las condiciones en las cuales la ensefianza favorece en un alto grado al
desarrollo psiquico de los nifios, a partir del cual se enfatiza en la necesidad de la
asimilacion de una serie de conceptos muy importantes que emanan de la interrelacion
educacion-desarrollo-ensefianza-aprendizaje con la actividad, se destacara la importancia
de la caracterizacion psicologica por edades, lo que consiste, ante todo, en distinguir
aquellas cualidades psiquicas que, en virtud de las necesidades, de los intereses y de los
tipos de actividades existentes, se pueden y se deben formar en cada etapa del desarrollo
psiquico, por eso sera importante la distincion de las etapas del desarrollo psiquico que se
basa en las regularidades internas del propio desarrollo y constituye la periodizacion
psicologica por edades, por ciclos, atendiendo a los procesos y las funciones para un

periodo dado, siendo caracteristicos para cada uno de ellos los tipos de actividad (rectora
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o fundamental), las formas de comunicacion, las relaciones del nifio con el adulto y la
posicién que este ocupa en el sistema de relaciones sociales.

Las estudiantes podran profundizar en el conocimiento de los fundamentos psicolégicos
basicos que son necesarios tener en cuenta para la realizaciéon del proceso de
caracterizacion psicolégica de los nifios de estas edades. Es necesario destacar la
estrecha relacién con los contenidos de Elementos de Anatomia, Fisiologia e Higiene de
la primera infancia y Elementos de Psicologia General, por lo cual se deben retomar
algunos conocimientos acerca de la actividad psiquica de la personalidad, los métodos
para su estudio, sus regularidades, caracteristicas, pero con un nuevo enfoque dirigido al
conocimiento del desarrollo psiquico desde el nacimiento de los nifios, lo cual permitira a
las estudiantes llegar a la valoracion y el diagnostico del desarrollo psiquico del nifio de
esta edad.

A través de la practica pre-profesional pedagogica se podran comprobar estos
conocimientos con las observaciones a nifios y nifias de 0 a 1 afio en su familia, en su
comunidad, con la realizacion de entrevistas a padres y familiares, la creacién de
situaciones para explorar y constatar las particularidades de la actividad de los nifios en
sus condiciones de vida y de educacidon, deberan tomar notas acerca de las tareas
realizadas, elaborar resumenes, fichas de caracterizaciébn y otros materiales que se
orienten para que los puedan emplear en los seminarios y clases practicas que se
realizaran en esta unidad, asi como en forma de trabajos independientes y extraclases,
los cuales se deben realizar de manera individual o en equipos, segun los oriente el
docente.

Observaran tanto los juegos de roles, como los otros tipos de actividades mencionadas,
contribuyen al desarrollo psiquico del nifio en estas edades, en las que se produce una
estrecha relacién con el desarrollo de la funcién simbdlica de la conciencia y la
imaginacion.
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La sensopercepcién, la memoria, el lenguaje, se ponen de manifiesto en los juegos,
dibujos, construcciones, modelados, que realizan los nifios, asi como las nuevas
necesidades e intereses que aparecen en esta etapa, los sentimientos y emociones que
también se producen por los cambios afectivos y volitivos en esta etapa.

Las estudiantes podran profundizar en el conocimiento de los fundamentos psicolégicos
basicos que son necesarios tener en cuenta para la realizacion del proceso de
caracterizacion psicoldgica de los nifios de edad preescolar, para lo que se recomienda el
empleo de diversas fuentes bibliograficas y consulta de documentos, de investigaciones
acerca de la actividad de la personalidad, los métodos para su estudio, sus regularidades
y caracteristicas mas importantes de los nifios de 3 a 6 afios que asisten a los circulos
infantiles, a las vias no institucionales y al grado preescolar de la escuela primaria, sobre
la caracterizacion psicologica, lo cual enriquecera los conocimientos de las estudiantes y
les permitira realizar la valoracion y el diagnoéstico del desarrollo psiquico del nifio de
estas edades.

Aparecen contenidos relacionados con el trabajo de atencién a la diversidad de los nifios
de 3 a 6 afos, con un enfoque preventivo, educativo, desarrollador y diferenciado,
vinculado al trabajo que se realiza en la via institucional y la no institucional, asi como
poder detectar, diagnosticar y valorar tempranamente las necesidades educativas, y
ademas las especiales, que pudieran presentar los nifios, tomando en consideracion que
también sus familias son diversas, al igual que los contextos socioeducativos en que se
insertan los nifios y nifias de estas edades.

Los contenidos referentes a las conductas frecuentes del nifio preescolar y sus
orientaciones educativas son sumamente importantes abordarlos en su mayoria, por lo
gue es elemental el andlisis de aquellas acciones educativas y psicoterapéuticas que
puede realizar el educador preescolar, relacionadas con los métodos, técnicas y

procedimientos posibles de utilizar en estas edades, con un acercamiento psicolégico y
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educativo en la accion correctiva que se pudiera realizar en aquellos casos que lo
necesiten, mediante el andlisis de estudios de diferentes casos que distribuird el profesor,
teniendo en cuenta la diversidad, por ejemplo: nifio con alguna conducta no habitual, nifio
en situacion de desventaja social, nifio con dificultades en el aprendizaje o en las
relaciones con el grupo, nifio que manifiesta lentitud en el desarrollo de los logros de su
edad y seleccionado por el estudiante en su practica laboral.

Se hara referencia a las actitudes de los padres que pueden afectar el sano desarrollo de
los nifios, tales como: la sobreproteccion, el autoritarismo, el maltrato, la inconsistencia
entre otras. En relacion con los acontecimientos y eventos vitales que afectan el normal
desarrollo de los nifios estan: las pérdidas fisicas o emocionales, nacimiento de hermano,
divorcio.

Estos conocimientos pueden utilizarlos para valorar las acciones ya disefiadas en la
atencion a estos nifios y elaborar otras nuevas a partir de lo aprendido durante el
transcurso de la asignatura.

De esta manera, es primordial orientar actividades a partir de la realizacién de visitas a
instituciones de la Educacién Preescolar asi como a comunidades donde se aplique el
programa no institucional, a aulas de las escuelas primarias y realicen alli algunas
acciones de caracter laboral e investigativo, por ejemplo, observar nifios y nifias de 3 a 6
afios en su familia, en los C.I, en su comunidad y tomar notas acerca de su desarrollo
con el empleo de los diferentes indicadores que se proponen en el contenido del tema,
realizar entrevistas, la creacion de situaciones para explorar y constatar las
particularidades de la actividad de los nifios en sus condiciones de vida y de educacion en
las instituciones, en el programa Educa a tu Hijo, en la comunidad.

Topico 3: Estudio del comportamiento del proceso de la orientacion profesional

pedagdgica en la formacion de educadores preescolares en el nivel medio superior.
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Para el desarrollo del estudio diagnéstico se utilizan como métodos fundamentales de
investigacion, el analisis de las guias de la practica pre-profesional pedagogica del primer
y segundo afios de la carrera de educadores preescolares de la escuela pedagdgica
(anexol), la entrevista a profesores (Anexo 2) y a estudiantes. (Anexo 3)

Anélisis de documentos (Anexo 1)

Como resultado del analisis efectuado a 19 guias para la practica pre-profesional
pedagdgica se pudo comprobar que solo el 40% de ellas fueron planificadas
estableciendo un orden logico de sus actividades, pues en el 60% se evidencia un nimero
excesivo de actividades a cumplir en un solo dia, complejidad con respecto a lo que
deben aprender las estudiantes y a como deben ser orientadas; aunque el 85% se
concibio a partir del diagnostico a las estudiantes, pues se encuentran reflejadas acciones
encaminadas a sus logros y dificultades.

Respecto a lo expresado en el modelo del profesional, solo se evidencia en el 80% de las
guias analizadas, pues en el 20% de estas no se aprecian acciones encaminadas al
cumplimiento de los objetivos que alli se proponen; no siendo asi en el cumplimiento de
las actividades sugeridas, como parte de las orientaciones metodoldgicas de cada uno de
los programas, donde se aprecia un 100% en correspondencia con lo previsto, aunque en
el 60 % no estan bien dosificadas estas actividades.

En el 70% de las actividades orientadas no se precisa sobre como proceder y qué medios
emplear; lo que atenta conjuntamente con algunos de los aspectos expuestos con
anterioridad a que solo el 40% de las guias contribuya verdaderamente a la orientacion
profesional pedagdgica de las estudiantes, pues estas actividades lejos de orientarlas,
crea en ellas dudas y contradicciones entre la teoria y la practica, asi como rechazo hacia
la profesion.

Entrevista a profesores (Anexo 2)

24



Se entrevistaron a 5 profesores de la especialidad de educadores preescolares de los
cuales solo el 80% argumentd con elementos sélidos cOmo su asignatura contribuye al
desarrollo de conocimientos referidos a las diferentes manifestaciones psicologicas y al
desarrollo de la personalidad, alegando que el ejemplo personal constituye una via
fundamental para alcanzar este proposito, ademas de que las estudiantes tengan
conocimiento del comportamiento del educador en todos los espacios del proceso
educativo.

El 95% de los entrevistados aporté elementos de como su asignatura se vincula con
situaciones concretas de la profesion pedagdgica, sin embargo solo el 60% logré
argumentar, como contribuye al desarrollo de aspiraciones y proyectos futuros
relacionados con la profesion pedagogica, aunque estas acciones no siempre contribuyen
al fortalecimiento de esta orientacion.

De los profesores seleccionados el 100% sugirio actividades a realizar durante la practica
pre-profesional pedagogica, desde su asignatura; pero solo el 40% de estas actividades,
aportaron elementos que verdaderamente contribuyen a la orientacion profesional de las
estudiantes, en ellas se aprecia falta de precision en la orientacion, en los medios que
necesitan para cumplirlas y no existen nexos con otras asignaturas, lo que facilitaria las
relaciones interdisciplinarias; elemento este que frena el desarrollo.

Todos los entrevistados aportaron los aspectos que tienen en cuenta al planificar las
actividades para la practica pre- profesional pedagoégica, sin embargo solo el 30% de ellos
aport6 elementos significativos tales como: lo que propone el programa de su asignatura,
el diagndstico de las estudiantes, los objetivos expresados en el modelo del profesional y
los contenidos tratados durante la oncena. Esto solo desde su asignatura en particular,
desconociendo los contenidos que se abordan en otras asignaturas, o que trae como
consecuencia falta de correspondencia entre las actividades que aparecen en la guia, por

el nimero excesivo de estas y por su concepcion para ser efectuadas en un mismo dia.
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Todos alegan no aprovechar el espacio del claustrillo u otro momento, para analizar los
contenidos que tratan las asignaturas y la propuesta, por parte de los profesores, de las
actividades para la practica pre-profesional pedagogica.

Entrevista a estudiantes (Anexo 3)

Como resultado de la entrevista efectuada a 21 estudiantes de la carrera de educadores
preescolares, se pudo constatar que solo el 60% de ellas selecciond la carrera porque le
gusta, el resto manifesté que la seleccionaron porque era una buena opcion al concluir la
secundaria basica para continuar estudios, y porque su familia le sugiri6 que lo hiciera,
por otra parte el rendimiento académico que poseian no le permitiria acceder a otra
carrera. A pesar de ello, el 90% manifestd tener conocimientos sobre la carrera que
estudia, aportando elementos tales como: desarrollaran su labor educativa con nifios de 0
a 6 anos en el circulo infantil, en el programa Educa a tu Hijo o en el aula de preescolar
de la escuela primaria y que las actividades mas importantes del proceso educativo son la
actividad programada, la actividad conjunta y el juego; siendo las asignaturas de
Introduccion a la especialidad y Pedagogia las que mas elementos sobre la carrera les
han aportado.

El 100% de las estudiantes considera que la clase es el espacio donde mas conocimiento
han adquirido sobre la labor del educador preescolar, sin embargo solo el 30% manifiesta
haber aprendido durante la practica pre-profesional pedagdgica, pues el 10% considera
gue no aprenden porque la tutora no le presta toda la atencién que necesitan y el 60%
porque no saben cdmo responder las actividades propuestas en la en la guia para la
practica pre-profesional pedagdgica; al respecto alegan que no se precisa bien lo que hay
gue hacer en cada actividad y que casi siempre en la guia hay una cantidad de
actividades de dificil cumplimiento en un solo dia, a veces por su complejidad y otras
porque no existe correspondencia entre lo orientado y lo que se debe hacer ese dia en la

institucion infantil.
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Sobre las actividades que le permitirian aprender mas sobre la labor del educador

preescolar, el 100% sugirié actividades, pero solo el 80% de ellas aportd actividades que

pueden contribuir a este fin, entre ellas: observacion a actividades del proceso docente

educativo en ambas modalidades educativas; entrevistas a educadoras y a promotoras

del programa Educa a tu Hijo; observacion a los nifios de 0 a 6 afios en todas las

actividades y procesos que les permitan su desarrollo.

A partir de procesar la informacion obtenida se aprecian limitaciones relacionadas con:

*

La planificacion l6gica de las actividades de la guia para la practica pre-profesional
pedagdgica.

El nimero de actividades a cumplir en un solo diay complejidad con respecto a lo
gue deben aprender las estudiantes y como deben ser orientadas.

La elaboracion de las actividades a partir del diagnéstico de las estudiantes,
aspecto este que limita su realizacion.

La orientacion de las actividades que no siempre se precisa sobre como proceder
y qué medios emplear; lo que atenta con el éxito de su cumplimiento.

La concepcion de las guias de manera que contribuya verdaderamente a la
orientacidn profesional pedagogica de las estudiantes, pues estas actividades lejos
de orientarlas crea en ellas dudas y contradicciones entre la teoria y la practica,
asi como rechazo hacia la profesion.

El aprovechamiento de espacios para analizar los contenidos que tratan las
asignaturas y la propuesta de actividades para la practica pre-profesional
pedagdgica, por parte de los profesores.

La orientacién profesional pedagogica, ya que la seleccion no fue realizada de

manera consciente.
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Estos resultados corroboraron la necesidad de establecer actividades docentes desde
la asignatura Fundamentos de Psicologia para la practica pre-profesional pedagdgica
de las estudiantes de la carrera de educadores preescolares de nivel medio superior.
Topico 4: Propuesta de actividades docentes para contribuir a la orientacién
profesional pedagogica desde la asignatura: Fundamentos de Psicologia.
El término actividad no es exclusivo de la psicologia, como tampoco lo es el de
personalidad. Por ello se impone la caracterizacion de la actividad de la personalidad
desde el punto de vista psicoldgico.
La concepcion de la actividad es un aspecto medular en la teoria histoérico — cultural de
Vigotsky y sus seguidores. En el estudio desarrollado por A. N. Leontiev se deja claro que
es en la actividad, donde se forman y desarrollan los procesos psiquicos y las cualidades
de la personalidad. La actividad esta conformada por dos componentes: los intencionales
y los procesales. Los primeros le dan intencidn, direccidn, orientacion y finalidad a los
segundos, que constituyen la manifestacion y expresion del propio proceso de la
actividad.
La actividad desde el punto de vista filoséfico puede considerarse:
“[...] forma especifica humana de relacion activa con el mundo circundante cuyo
contenido estriba en la transformacion del mundo en concordancia con un objetivo. La
actividad del hombre presupone determinadas contraposiciones del sujeto y el objeto de
la actividad. EI hombre posee al objeto de la actividad en contraposicion consigo mismo,
como el material que debe recibir una nueva forma y nuevas propiedades, es decir
convertirse de material en producto de la actividad”. (Diccionario Enciclopédico Filosofico,
1983:151).
En el mismo orden de ideas se debe sefalar que “desde el punto de vista filosofico la
actividad humana se basa en dos categorias sujeto-objeto, haciéndose necesario en la

actividad préactico-material, la actividad cognoscitiva, la valorativa como formas de

28



interrelacion del sujeto y el objeto y la comunicacién como interaccidn entre sujeto-objeto”,
Kagan (1989), citado por Portal B, G, 2008:10)

“La actividad humana, desde el punto de vista filoséfico, no es otra cosa que la actividad
del sujeto que esta dirigida hacia el objeto y hacia otros sujetos...”. (Portal B, G., 2008:
42).

Por lo que “toda actividad del sujeto esta dirigida al reflejo adecuado de su objeto de
conocimiento y a su transformacién, pudiendo aparecer la relacién sujeto-objeto, a saber:
1. “Relacién de la sociedad (como sujeto) con la naturaleza o parte de ella (objeto).

2. Relaciones internas de la sociedad donde las diferentes comunidades socio historicas o
grupos de hombres actuan en calidad de sujeto y de objeto. Relacion del individuo como
sujeto con diferentes objetos de su actividad social” (Rodriguez, Z, 1985), citado
(Lorences J, 2007: 9).

Por estas razones, es necesario ver al alumno en la actividad no como un objeto simple
sino como un sujeto capaz de crear y con su nivel de independencia, mucho mas cuando
nos estamos refiriendo no solo a la adquisicion de conocimientos, sino a la formacion de
ideales, valores, convicciones.

La actividad desde el punto de vista psicoldgico:

La personalidad es activa, por lo que esta se forma y se desarrolla en la actividad, y a la
vez regula estd, en el libro de Psicologia para Educadores se define como actividad los
procesos mediante los cuales el individuo, respondiendo a sus necesidades, se relaciona
con la realidad, adoptando determinada actitud hacia la misma. La misma no es una
reaccion ni un conjunto de relaciones, esta ocurre por la interaccion sujeto-objeto donde
se forma al individuo en este proceso ocurren transiciones entre el sujeto-objeto en

funcién de las necesidades del primero.
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Las actividades que desarrolla el individuo se inclinan a satisfacer determinadas
necesidades que se concretan en los objetos potencialmente capaces de satisfacerlos
(materiales o ideales, un producto, una funcién).

En la psicologia un problema metodologico importante es la estructura general de la
actividad, sobre este particular es importante tener en cuenta que la actividad esta
formada por acciones y operaciones para el logro de los objetivos trazados por las
mismas, al respecto asumimos los puntos de vista de diferentes autores los cuales
plantean algunas reflexiones al respecto:

‘La vida humana es un sistema de actividades. En este sistema unas actividades
reemplazan a otras ya sea en forma transitoria o definitiva. Pero a pesar de la
especificidad con que se puede distinguir las actividades que realiza un sujeto en todas
ellas encontramos una misma estructura general” (Gonzéalez A. M. y Cols., 2002:172).
Estando el sujeto en un constante desarrollo en las actividades dadas en forma de
sistema y en dependencia del momento una actividad pude sustituir a otra, lo que hay
existencia de correspondencia en su estructuracion.

Leontiev (1981) concreta la actividad “... como aquel determinado proceso real que
consta de un conjunto de acciones y operaciones, mediante la cual el individuo,
respondiendo a sus necesidades, se relaciona con la realidad, adoptando determinada
actitud hacia la misma.”(Leontiev, A. N., 1981:223).

Este autor sefiala “Sin embargo lo mas importante que distingue una actividad de otra es
el objeto de la actividad. Es el objeto de la actividad lo que le confiere a la misma
determinada direccion, es su motivo real. Este puede ser tanto externo, como ideal, tanto
dado particularmente como existente sélo en la imaginacién, en la idea. Lo importante es
gue mas alla de objeto de la actividad, siempre esta la necesidad, que el siempre
responde a una u otra necesidad. De este modo, el concepto de actividad esta

necesariamente relacionado con el concepto de motivo” (Leontiev, A. N., 1981:82-83).
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En este aspecto la autora coincide con lo planteado por Leontiev, cada actividad esta
determinada por un motivo y en dependencia de las condiciones en que sé de, sera el tipo
de acciones a desempefiar para el cumplimiento de la misma, no dejando de verse la
estrecha relacion sujeto y objeto para la materializacion de estd, denotando que en el
desarrollo del individuo en la sociedad, siempre vamos a estar en presencia de
actividades especificas.

La actividad pedagodgica debe ser consciente y orientada hacia un objetivo, de ella se
derivan un conjunto de acciones diferenciadas y definidas, y determinada por acciones
objetivamente condicionadas. Se considera que la actividad al desarrollarse en el marco
del proceso pedagdgico, debe tener en cuenta que el mismo incluye los procesos de
enseflanza y educacion organizados en su conjunto, y dirigidos a la formacion de la
personalidad, en este proceso se establecen relaciones sociales entre pedagogos y
educandos y su influencia reciproca, subordinado a logros de objetivos planteados por la
sociedad.

Por otra parte es necesario hacer alusion a las actividades docentes, que se proponen
desde la préactica pre-profesional pedagogica porque esta constituye un espacio
interactivo que mediatiza, sistematicamente, la relacion del alumno con la profesion
pedagdgica; es la via fundamental para implementar en la practica las acciones de
orientacion del maestro; permite que las estudiantes sientan cercano el quehacer docente
y logren elaborar las contradicciones que se generan de su vinculo con la realidad
pedagdgica; posibilita que estas establezcan vinculos positivos con la materia que
estudian, lo cual favorece su acercamiento al aprendizaje y especificamente a esos
contenidos; facilita el diagndstico sistematico del mismo y le crea un espacio para que se
exprese como personalidad.

Estas actividades se establecen desde el programa de la asignatura Fundamentos de

Psicologia que se imparte en el primer y segundo afio de la carrera de educadores

31



preescolares del nivel medio de la escuela pedagogica porque este tiene entre sus
propésitos fundamentales contribuir a la orientacién profesional.

Se adscriben a la teoria histérico — cultural cuyo maximo representante es L. S. Vigotsky,
por cuanto, reconoce a la educacién como fuente de desarrollo del individuo distinguiendo
dos niveles importantes: lo que conoce el alumno y la zona de desarrollo préximo;
reconoce la unidad entre la educacion e instruccion, el vinculo de la teoria con la préctica;
permite hacer el andlisis integral del resultado de las influencias y organizar el proceso
docente - educativo de manera sistémica, ademas de contribuir a la orientacion
profesional pedagdgica en los alumnos.

La autora de esta investigacion propone realizar este trabajo de orientacion profesional, a
través de actividades docentes desde la asignatura Fundamentos de Psicologia para
darle cumplimiento durante la practica pre-profesional pedagodgica, a la que se vinculan
los estudiantes de la escuela pedagogica, cada quince dias.

Para disefiar estas actividades docentes se tuvo en cuenta cOmo se encuentran
distribuidos los contenidos de dicha asignatura, por unidades y la dosificacion propuesta
para el segundo semestre del primer afio y el primero del segundo de la especialidad de
educadores preescolares, con el objetivo que estas actividades permitan llevar a la
practica los conocimientos tedricos que las estudiantes reciben en el espacio de la clase
lo que puede contribuir a su orientacion profesional.

Actividades docentes para la préactica pre-profesional pedagdgica sistematica en el
segundo semestre del primer afio de la carrera de educadores preescolares.

Mes: Febrero

Actividad 1: Cémo saber si te gusta jugar.

Unidad 1: Fundamentos generales de la Psicologia como ciencia.
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Objetivo: Desarrollar habilidades en el conocimiento de los métodos de investigacion
psicologica y la necesidad de su utilizacion en el trabajo del educador preescolar con los
nifos.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaboraran, con ayuda de la educadora,
una técnica que permita valorar el nivel de juego de los nifios y la registraran en la libreta
de la practica pre-profesional pedagogica.

Actividad 2: Quiero conocer cOmo eres.

Unidad 2: El desarrollo psiquico, la personalidad y la actividad.

Objetivo: Desarrollar habilidades en el conocimiento de los métodos de investigacion
psicoldgica y la necesidad de su utilizacion en el trabajo del educador preescolar con los
nifnos.

Descripcion de la actividad: Cada estudiante seleccionara un nifio o nifia del grupo
donde se encuentra insertada, analizara su caracterizacion y luego elaborara una guia de
observacion al nifio o nifia, con ayuda de la educadora, que permita constatar la
correspondencia entre las manifestaciones de la personalidad del nifio o nifia y sus
condiciones sociales de vida y educacion. Esta guia debe ser registrada en la libreta de la
practica pre-profesional pedagadgica.

Mes: Marzo

Actividad 3: Observo y aprendo.

Unidad 2: El desarrollo psiquico, la personalidad y la actividad.

Objetivo: Desarrollar habilidades en el conocimiento de los métodos de investigacion
psicologica y la necesidad de su utilizacién en el trabajo del educador preescolar con los
nifos.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes aplicaran, durante una actividad del

proceso educativo, la guia de observacion al nifio o nifia, elaborada durante la actividad
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anterior y registraran los resultados obtenidos en la libreta de la préactica pre-profesional
pedagdgica.

Actividad 4: Como me comunicaré con los nifios y nifias.

Unidad 3: Actividad y conciencia.

Objetivo: Desarrollar habilidades en el conocimiento de los métodos de investigacion
psicologica y la necesidad de su utilizacion en el trabajo del educador preescolar con los
nifnos.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaborardn y aplicaran una guia de
observacion a la educadora para constatar como es la comunicacion que se establece
entre la educadora y los nifios. Registraran este resultado en la libreta de la practica pre-
profesional pedagogica y ademas valoraran si la educadora a través de la comunicacion
gue establece con los nifios, contribuye al desarrollo de la personalidad.

Mes: Abril

Actividad 5: Me gustaria saber como te comportas.

Unidad 3: Actividad y conciencia.

Objetivo: Caracterizar las principales formaciones psicoldgicas de la personalidad a partir
del empleo de métodos y técnicas para su estudio.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaboraran y aplicaran una guia de
observacion a los nifios, durante una actividad del proceso educativo, para constatar que
formaciones psicolégicas manifiestan. El resultado obtenido lo registraran en la libreta de
la practica pre-profesional pedagdgica.

Actividad 6: Quiero conocer mas de ti.

Unidad 4: Caracteristicas psicologicas de la actividad cognoscitiva y la actividad afectiva
de la personalidad.

Objetivo: Caracterizar los procesos de la actividad afectiva de la personalidad, con el

empleo de métodos y técnicas para su estudio.
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Descripcion de la actividad: Cada estudiante seleccionara a un nifio o nifia del grupo y
elaborara una guia de observacién, para constatar, durante una actividad del proceso
educativo cémo el nifio o nifia seleccionado manifiesta las vivencias afectivas. El
resultado de la observacion lo registraran en la libreta de la practica pre-profesional
pedagdgica.

Mes: Mayo

Actividad 7: Observo y aprendo a conocerte mejor.

Unidad 4: Caracteristicas psicolédgicas de la actividad cognoscitiva y la actividad afectiva
de la personalidad.

Objetivo: Caracterizar los procesos de la actividad cognoscitiva de la personalidad, con el
empleo de métodos y técnicas para su estudio.

Descripcion de la actividad: Cada estudiante seleccionara a un nifio o nifia del grupo y
elaborara una guia de observaciéon, para constatar, durante una actividad del proceso
educativo, qué procesos de la esfera cognoscitiva, el nifio seleccionado manifiesta y
como. El resultado de la observacion lo registraran en la libreta de la practica pre-
profesional pedagdgica.

Actividad 8: Ya seras un nifio de edad preescolar.

Unidad 5: La educacion y el desarrollo en la edad preescolar.

Objetivo: Demostrar dominio de los conocimientos en el analisis y la investigacion de los
problemas psicopedagdégicos a los que se enfrentan en su practica pre-profesional
pedagdgica.

Descripcion de la actividad: Cada estudiante seleccionara a un nifio o nifia del grupo y
elaborara una guia de observacién, para constatar, durante una actividad del proceso
educativo, si el desarrollo psiquico que el nifio o nifia manifiesta, se corresponde con el
periodo del desarrollo en que se encuentra. El resultado de la observacion lo registraran

en la libreta de la practica pre-profesional pedagdgica.
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Mes: Junio

Actividad 9: Qué hacer para que todos aprendan.

Unidad 5: La educacion y el desarrollo en la edad preescolar.

Objetivo: Demostrar dominio de los conocimientos en el andlisis y la investigacion de los
problemas psicopedagdgicos a los que se enfrentan en su practica pre-profesional
pedagdgica.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaboraran y aplicaran a la educadora una
guia de observacion, para constatar como trabaja con las diferencias individuales, durante
una actividad programada. El resultado de la observacién lo registraran en la libreta de la
practica pre-profesional pedagogica.

Actividades docentes para la practica pre-profesional pedagogica concentrada en el
segundo semestre del primer afio de la carrera de educadores preescolares.
Actividad 1: Yo juego con los nifios y las nifias.

Unidad 1: Fundamentos generales de la Psicologia como ciencia.

Objetivo: Desarrollar habilidades en el conocimiento de los métodos de investigacion
psicologica y la necesidad de su utilizacidén en el trabajo del educador preescolar con los
nifos.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes aplicaran la técnica para valorar el nivel de
juego de los nifios, elaborada, con ayuda de la educadora durante la actividad 1 de la
practica sistematica y registraran el resultado obtenido en la libreta de la practica pre-
profesional pedagdgica.

Actividad 2: Me gustaria saber lo que has aprendido.

Unidad 2: El desarrollo psiquico, la personalidad y la actividad.

Objetivo: Desarrollar habilidades en el conocimiento de los métodos de investigacion
psicologica y la necesidad de su utilizacion en el trabajo del educador preescolar con los
nifos.
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Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaborardn y aplicaran una guia de
observacion a los nifios, para constatar que habitos y habilidades manifiestan durante la
actividad independiente. Registraran el resultado obtenido en la libreta de la préactica pre-
profesional pedagogica.

Actividad 3: Valoro y aprendo.

Unidad 3: Actividad y conciencia.

Objetivo: Valorar la importancia del conocimiento de los aspectos psicoldgicos de la
conciencia, para el trabajo del educador preescolar.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaboraran un informe donde manifiesten
su valoracion acerca de la importancia del conocimiento de los aspectos psicolégicos de
la conciencia, para el trabajo del educador preescolar.

Actividades docentes para la practica pre-profesional pedagodgica sistematica en el
primer semestre del segundo afio de la carrera de educadores preescolares.

Mes: Septiembre

Actividad 1: Quiero conocer mas sobre el nifio en el primer afio de vida.

Unidad 6: Caracteristicas psicoldgicas del nifio en el primer afio de vida.

Objetivo: Demostrar dominio de habilidades investigativas elementales en la realizacion
del diagnostico del desarrollo alcanzado por el nifio de 0 a 1 afio en su diversidad, con el
empleo de métodos y técnicas que le permitan solucionar problemas profesionales de
manera sencilla y creadora con los nifios, la familia y la comunidad.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaboraran y aplicardn una guia de
entrevista a la promotora del programa Educa a tu Hijo, de su zona de residencia, con el
propdsito de conocer lo referido al trabajo con la gréfica de los indices del desarrollo
neuropsiquico. El resultado de la entrevista lo registraran en la libreta de la practica pre-
profesional pedagdgica.

Actividad 2: Como debo prepara a las familias.
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Unidad 6: Caracteristicas psicolégicas del nifio en el primer afio de vida.

Objetivo: Demostrar dominio de habilidades investigativas elementales en la realizacion
del diagndstico del desarrollo alcanzado por el nifio de 0 a 1 afio en su diversidad, con el
empleo de métodos y técnicas que le permitan solucionar problemas profesionales de
manera sencilla y creadora con los nifios, la familia y la comunidad.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaborardn y aplicaran una guia de
entrevista a la promotora del programa Educa a tu Hijo, de su zona de residencia, con el
propésito de conocer cudles son las formas de preparacion a las familias que se emplean
en esta modalidad educativa. El resultado de la entrevista lo registraran en la libreta de la
practica pre-profesional pedagadgica.

Mes: Octubre.

Actividad 3: Aprendiste a caminar y ahora qué vas a hacer.

Unidad 7: Caracteristicas psicoldgicas del nifio de edad temprana.

Objetivo: Demostrar dominio de habilidades investigativas elementales en la realizacion
del diagndstico del desarrollo alcanzado por el nifio de 1 a 3 afios en su diversidad, con el
empleo de métodos y técnicas que le permitan solucionar problemas profesionales de
manera sencilla y creadora con los nifios, la familia y la comunidad.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaboraran y aplicardn una guia de
observacion a los nifios de 2.afio de vida, para constatar, durante la actividad
independiente, los logros alcanzados por los nifios, a partir del dominio de la marcha
erguida. El resultado obtenido lo registraran en la libreta de la practica pre-profesional
pedagdgica.

Actividad 4: Quiero saber como te manifiestas.

Unidad 7: Caracteristicas psicoldgicas del nifio de edad temprana.

Objetivo: Demostrar dominio de habilidades investigativas elementales en la realizacion

del diagnéstico del desarrollo alcanzado por el nifio de 1 a 3 afios en su diversidad, con el
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empleo de métodos y técnicas que le permitan solucionar problemas profesionales de
manera sencilla y creadora con los nifios, la familia y la comunidad.

Descripcion de la actividad: Cada estudiante seleccionara a un nifio del 4.afio de vida,
analizard su caracterizacion y elaborard una guia de observacion, para constatar, durante
el proceso educativo, si sus manifestaciones se corresponden con los logros del
desarrollo psiquico de la etapa en que se encuentra. El resultado obtenido lo registraran
en la libreta de la préactica pre-profesional pedagdgica.

Mes: Noviembre

Actividad 5: COmo comunicarnos mejor.

Unidad 8: Caracteristicas psicoldgicas del nifio de edad preescolar.

Objetivo: Demostrar dominio de habilidades investigativas elementales en la realizacion
del diagndstico del desarrollo alcanzado por el nifio de 3 a 6 afios en su diversidad, con el
empleo de métodos y técnicas que le permitan solucionar problemas profesionales de
manera sencilla y creadora con los nifios, la familia y la comunidad.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaboraran y aplicaran una guia de
observacion a la educadora del 5.afio de vida, para constatar como contribuye, durante el
proceso educativo, a la adecuada comunicacion de los nifios con ella y de estos entre si.
El resultado obtenido lo registraran en la libreta de la practica pre-profesional pedagdgica.
Actividad 6: Quiero saber como te comportas.

Unidad 8: Caracteristicas psicoldgicas del nifio de edad preescolar.

Objetivo: Demostrar dominio de habilidades investigativas elementales en la realizacion
del diagndstico del desarrollo alcanzado por el nifio de 3 a 6 afios en su diversidad, con el
empleo de métodos y técnicas que le permitan solucionar problemas profesionales de
manera sencilla y creadora con los nifios, la familia y la comunidad.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaboraran y aplicardn una guia de

observacion a los nifios del 6.afio de vida, para constatar, durante el juego, qué
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alteraciones de conducta son mas frecuentes en esta etapa. A partir de este resultado
seleccionardn a un nifio o nifia que haya tenido una de estas manifestaciones y la
describiran en la libreta de la practica pre-profesional pedagogica.

Mes: Diciembre

Actividad 7: La evaluacion y el diagnéstico.

Unidad 8: Caracteristicas psicolégicas del nifio de edad preescolar.

Objetivo: Demostrar dominio de habilidades investigativas elementales en la realizacion
del diagnéstico del desarrollo alcanzado por el nifio de 3 a 6 afios en su diversidad, con el
empleo de métodos y técnicas que le permitan solucionar problemas profesionales de
manera sencilla y creadora con los nifios, la familia y la comunidad.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaboraran y aplicaran una guia de
entrevista a la educadora del 6.afio de vida, para conocer como se realiza la evaluacion y
el diagnaostico del desarrollo de los nifios de edad preescolar. Registraran el resultado de
la entrevista en la libreta de la practica pre-profesional pedagdgica.

Mes: Enero

Actividad 8: CoOmo oriento a las familias.

Unidad 9: La preparacion psicologica del nifio para su ingreso a la escuela.

Objetivo: Demostrar dominio de habilidades investigativas elementales en la realizacion
del diagnéstico del desarrollo alcanzado por el nifio de 3 a 6 afios en su diversidad, con el
empleo de métodos y técnicas que le permitan solucionar problemas profesionales de
manera sencilla y creadora con los nifios, la familia y la comunidad.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaboraran y aplicardn una guia de
entrevista a la promotora del programa Educa a tu Hijo, de su zona de residencia, para
conocer cuéles son las orientaciones que se deben dar a la familia para que contribuya en
la preparacion psicoldgica del nifio para el ingreso a la escuela. Registraran el resultado

de la entrevista en la libreta de la practica pre-profesional pedagdégica.
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Actividades docentes para la practica pre-profesional pedagdgica concentrada en el
primer semestre del segundo afio de la carrera de educadores preescolares.
Actividad 1: Mensajes educativos para las familias.

Unidad 6: Caracteristicas psicolégicas del nifio en el primer afio de vida.

Objetivo: Demostrar dominio de habilidades investigativas elementales en la realizacion
del diagndstico del desarrollo alcanzado por el nifio de 0 a 1 afio en su diversidad, con el
empleo de métodos y técnicas que le permitan solucionar problemas profesionales de
manera sencilla y creadora con los nifios, la familia y la comunidad.

Descripcion de la actividad: Cada estudiante seleccionard a un nifio o nifia que este
insertado en el programa Educa a tu Hijo de su zona de residencia. Analizara la
caracterizacion del nifio o nifia seleccionado y a partir de este resultado, teniendo en
cuenta las formas de preparacion a las familias, elaborara mensajes educativos para la
familia del nifio o nifia, los cuales colocara en el mural de educacion familiar, luego de ser
aprobados por la promotora del referido programa. Ademas recepcionara estos mensajes
en la libreta de la practica pre-profesional pedagdgica.

Actividad 2: Mi trabajo con los nifios y nifias.

Unidad 7: Caracteristicas psicoldgicas del nifio de edad temprana.

Objetivo: Demostrar dominio de habilidades investigativas elementales en la realizacion
del diagnéstico del desarrollo alcanzado por el nifio de 1 a 3 afios en su diversidad, con el
empleo de métodos y técnicas que le permitan solucionar problemas profesionales de
manera sencilla y creadora con los nifios, la familia y la comunidad.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes elaboraran y aplicardn una guia de
observacion a los nifios del 3.afio de vida, para constatar cuales son las alteraciones de
conducta que pueden manifestarse en esta etapa. A partir de las alteraciones de conducta
constatadas, realizaran un informe donde manifiesten qué harian, como educadoras, ante

cada una de estas alteraciones.
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Actividad 3: Las actividades productivas.

Unidad 8: Caracteristicas psicoldgicas del nifio de edad preescolar.

Objetivo: Valorar los logros mas significativos del nifio de edad preescolar, a partir de la
realizacion de actividades productivas.

Descripcion de la actividad: Las estudiantes organizaran y realizaran en el 6.afio de
vida, con ayuda de la educadora, una de las actividades productivas estudiadas en
clases. Registraran en la libreta de la practica pre-profesional pedagdgica el resultado de
dicha actividad y los logros en el desarrollo psiquico de los nifios, evidenciados durante la
misma.

Actividades docentes insertadas en la guia de la practica pre- profesional pedagogica,
como las descritas con anterioridad, deben contribuir a la orientacion profesional de las

estudiantes de la carrera de educadores preescolares en el nivel medio superior.
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Conclusiones

+ El andlisis de la teoria revela que la orientacién profesional pedagégica constituye
una problemética investigada desde diferentes puntos de vista. Predomina el
enfoque de asumir la orientacion profesional como sistema de influencias en el
sujeto para la seleccion de la profesién como elemento de orientacion.

+ La que la dimensién mas investigada por los autores estudiados es el factor
psicolégico, centrando su atencion en el estudio de los intereses, los motivos y las
intenciones profesionales como elementos decisivos en la eleccion de la profesion.
La direccion pedagdgica responsable de este proceso facilita que en la seleccion
de las carreras, los jovenes puedan poner en correspondencia, de manera
consciente, sus intereses y posibilidades individuales con las necesidades
sociales del pais en un momento histérico concreto.

+ El diagnéstico del estado de la orientacion profesional en la escuela pedagdgica
refleja que se ha realizado de forma espontanea, sin un enfoque integrador e
interdisciplinario, lo que esta relacionado con las limitaciones en la motivacién por
esta carrera, repercutiendo en esto la concepcidn de las guias para la practica pre-
profesional pedagdgica, de manera que contribuya verdaderamente a la orientacion
profesional pedagdgica de las estudiantes.

+ Las actividades docentes se disefian desde la asignatura Fundamentos de
Psicologia para insertarlas en la guia de la practica pre-profesional pedagdgica,
estas contribuyen de manera decisiva a la orientacion profesional, parten del
diagnostico de las limitaciones y potencialidades del contenido, se desarrollan
sobre la base de los principios que la sustentan; de manera que se logra entre las
estudiantes la relacion directa entre los conocimientos, las habilidades, las

motivaciones, las actitudes y su ejercicio en la préactica.
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Anexo |

Guia para el andlisis de documentos

Documentos: Guias para la practica pre-profesional pedagogica del primer y segundo
afos de la carrera de educadores preescolares de la escuela pedagdgica.

Objetivo: Constatar el estado de la planificacion, organizacion y orientacién de las

actividades para la practica pre-profesional pedagogica.
Documentos a revisar: 19
Aspectos a revisar.
1. Si se planifica la guia estableciendo un orden légico de sus actividades.
2. Si se concibe la guia a partir del diagnostico de las estudiantes.
3. Si se planifica la guia teniendo en cuenta los objetivos del modelo del profesional.

4. Si se aprecia el cumplimiento de las actividades sugeridas, como parte de las
orientaciones metodologicas de cada uno de los programas, para la practica pre-

profesional pedagdgica.

5. Si en las actividades orientadas en la guia se precisan sobre como proceder y qué

medios emplear.

6. Si las actividades propuestas en la guia contribuyen a la orientacion profesional

pedagdgica.



Anexo Il

Guia de entrevista a profesores:

Objetivo:  Constatar como desde la asignatura que imparte contribuye a la orientacion

profesional pedagogica.

Cuestionario

1. ¢Qué asignatura imparte?

2. ¢En qué medida su asignatura contribuye al desarrollo de conocimientos referidos
a las diferentes manifestaciones psicolégicas y al desarrollo de la personalidad?
Argumente.

3. ¢La asignatura se vincula con situaciones concretas de la profesion pedagogica?
¢, Cudles?

4. ¢En qué medida su asignatura contribuye al desarrollo de aspiraciones y proyectos
futuros relacionados con la profesion pedagogica? Argumente.

5. ¢Qué actividades sugiere que se realicen en la practica pre-profesional
pedagdgica, desde su asignatura?

6. ¢Contribuyen esas actividades a la orientacion profesional pedagogica? ¢ Por quée?

7. ¢Qué aspectos tiene en cuenta al planificar las actividades para la practica pre-

profesional pedagdgica?



Anexo |l

Guia de la entrevista a estudiantes.

Objetivo: Constatar el nivel de orientacién profesional pedagdgica en las estudiantes.

Cuestionario de preguntas:

1.

2.

¢ Por qué seleccionaste la carrera que estudias?

¢, Qué conoces de la carrera?

¢, Qué asignaturas te han aportado elementos sobre la carrera?

¢, Qué elementos especificamente?

¢En qué espacios del proceso docente educativo te has apropiado de estos
elementos?

¢, Qué te ha aportado la practica pre-profesional pedagogica?

¢, Qué consideracion te merecen las actividades propuestas en la guia para la
practica pre-profesional pedagogica?

¢ Qué actividades te permitirian aprender mas sobre la labor del educador

preescolar?



