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INTRODUCCION

En el contexto historico social del perfeccionamiento del socialismo, la Escuela
Pedagdgica cubana se enfrenta a cambios radicales en su modelo educativo, teniendo
como una de sus principales tareas la de garantizar la continuidad de estudios a las
futuras generaciones, en esta direccion Fidel Castro Ruz en acto de graduacion del
Destacamento Pedagoégico Universitario “Manuel Ascunce Doménech” 7 de julio de
1981, en el poligono de la Ciudad Libertad expreso: “se debe continuar perfeccionando
el trabajo de formacion vocacional y orientacion vocacional profesional de acuerdo con
sus aptitudes e intereses personales y sociales”. (2)

Estas cuestiones han condicionado la constante preocupacion por la orientacion
vocacional profesional, especificamente la pedagdgica, concretada en todos los niveles
educativos, pues la orientacion vocacional profesional es un proceso que transcurre a lo
largo de la vida de la persona, iniciandose desde las primeras edades y que no culmina
con el egreso de los estudiantes en la Escuela Pedagogica, sino que se extiende
durante todo su desempefio.

Por lo que se concibe a la orientacion vocacional profesional pedagogica, como parte
del proceso de educacién de la personalidad del sujeto, preparandolo para la eleccion,
formacion y actuacion profesional responsable. En el mismo intervienen a la vez todos
los agentes educativos: la escuela, la familia y la comunidad, con el objetivo de propiciar
condiciones de aprendizaje necesarios para el desarrollo de las potencialidades de la
personalidad de cada estudiante, posibilitando asumir una actuacion autodeterminada
en el proceso de eleccion, de formacion y de su desempefio profesional.

De este modo la tematica de la orientacion vocacional profesional pedagdgica siempre
ha formado parte de las aspiraciones del sistema educativo cubano, sin embargo en los
tltimos afios las exigencias sociales a esta profesion, derivadas de la tercera
Revolucion Educacional; el éxodo y la consecuente necesidad de profesionales en este
sector, han condicionado que se convierta en prioridad definida como tal entre los
objetivos priorizados del MINED donde se precisa: “Lograr que cada centro docente se
responsabilice plenamente con la cobertura presente y futura, del personal pedagogico
y responda por el plan de ingreso a carreras pedagogicas con un efectivo trabajo de
motivacion hacia las mismas.

En la literatura pedagogica consultada, se encuentran importantes antecedentes en el

estudio de la orientacidon vocacional profesional, iniciados por Gonzéalez Rey F. (1983)
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desde un enfoque personoldgico, a partir de los cuales han aparecido numerosas e
importantes investigaciones que han aportado mucho en esta area, entre los que se
destacan: Calvifio (1987); Brito (1989); Mitjans (1989); Gonzélez (1994, 1997, 2004);
Gonzélez (1995); Gonzélez y Mitjans (1989); D’ Angelo, (1993, 1989); Figueredo
(1997); Matos (2002, 2003); Del Pino (2004); Becalli (2003) y Ulloa (2002). Al mismo
tiempo se ha retomado sisteméaticamente el tema, durante los ultimos afios, por
docentes e investigadores de las antiguas Escuela Pedagodgicas de las diferentes
provincias, lo que evidencia el nivel de generalidad que alcanza la problemética. En el
contexto especifico de la formacion superior pedagodgica, destacan los trabajos de
Camaguey (2003), Villa Clara (2004) y Ciego de Avila (2005). En la provincia de Sancti -
Spiritus los autores Aguila Ayala (2003) y Escanaderino Fernandez (2003) indagaron
sobre el tema tomando como referencia la utilizacion de la vida y obra del maestro Raul
Ferrer y el estudio de su legado historico magisterial. También es de destacar los
aportes de otros como Castellanos Medina (2004) y Cueto Marin (2008) que en los
ultimos afios han redoblado sus esfuerzos para resolver los problemas de la orientacion
vocacional profesional pedagdgica con un enfoque multifactorial.

A pesar de los aportes brindados, continlan comprobandose limitaciones en la realidad

educativa, tanto territorial como a nivel de pais, entre las que se desatacan:

» La poca motivacion hacia el ingreso de jovenes a las carreras pedagogicas, lo que
conduce a la elevacion de los niveles de desercion y el comprometimiento de la
calidad de todo el proceso de formacion.

» La existencia de estereotipos y concepciones sobre la actuacion profesional del
maestro que entorpecen la conformacion de una identidad profesional sdlida y
eficiente en su medio.

Ademaés, de una compleja situacion motivacional - afectiva de los alumnos que tiene

como origen la dificil coyuntura econémica del pais, la cual incide directamente en la

percepcion de los sujetos sobre la valoracion social de las diferentes carreras de corte
pedagogico.

Tal es el caso de la investigacion que se presenta, se ubica en la realidad constatada

de la carrera de pedagogia — psicologia perteneciente a la Uniss, José Marti Pérez,

espacio de trabajo del autor de la monografia, como profesor de la misma, lo que ha
permitido detectar deficiencias en los niveles de orientacion vocacional profesional

pedagogica con relacion a los estudiantes que en ella se forman, las que han sido
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esclarecidas y profundizadas a partir de un diagnéstico en el que se han precisado
como generalidades esenciales, las siguientes:

* Insuficiente trabajo de orientacion vocacional profesional pedagodgica hacia la
carrera de Educadora de Preescolar por parte de los maestros durante el
proceso docente-educativo.

* Inconsistente vocacion de los estudiantes hacia la carrera de Educadora de
Preescolar

» Débil proceso de orientacion desde las organizaciones politicas y de masas.

» Falta de sistematicidad y dominio de las vias y técnicas a emplear para hacer
trabajo de orientacion vocacional profesional en los trabajadores del centro.

El andlisis de las estas deficiencias, en oposicion con las demandas que la sociedad
plantea en relacibn a la orientacion vocacional profesional pedagodgica. En
correspondencia con lo apuntado se formulé el siguiente objetivo general: establecer
actividades pedagogicas que contribuyan a la orientacion vocacional profesional
pedagogica en los estudiantes de segundo afio de la carrera Educadora de Preescolar.
Para el desarrollo de la investigacion se utilizaron diferentes métodos y técnicas: Del
nivel tedrico : Se utilizaron para fundamentar teéricamente el problema, analizar los
resultados del diagnéstico y la elaboracidn de la propuesta.

Historico y LoOgico: Permitio analizar la evoluciéon de la orientacion vocacional
profesional pedagdgica y su contextualizacion. Ademas posibilitd estudiar su naturaleza
con un enfoque de sistema.

Analisis y Sintesis: Se hace un analisis de los diferentes documentos que tratan el
tema de la orientacion vocacional profesional pedagdgica y se sintetizan los
fundamentos tedricos de diferentes autores.

Induccion y Deduccién:  Para determinar el problema de investigacion y los
fundamentos tedricos asi como disefiar las actividades pedagdgicas con un enfoque
vocacional profesional pedagogico.

Del nivel empirico : Se utilizaron para conocer la realidad objetiva de esta problematica.
Andlisis documental: penetrar en los normativos y establecer regularidades acerca de

que se indica en torno a la orientacion vocacional profesional pedagogica.
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Observacion pedagogica: Permitid caracterizar y establecer regularidades acerca de
la orientacién vocacional profesional pedagodgica y su contribucion a la practica
pedagogica.
Encuesta : Se encuestaron a profesores y estudiantes de del segundo afio de la carrera
Educadora de Preescolar para corroborar la necesidad del presente trabajo.
Entrevista : Se les aplico a los profesores que interactian con la carrera Educadora de
Preescolar en el segundo afio para determinar su apoyo en la orientacion vocacional.
Andlisis del producto de la actividad del alumno: se empled para precisar el
problema cientifico, aplicar el objetivo, fundamentar las preguntas, las tareas cientificas
y comprobar en la practica pedagogica la transformacion de la realidad.
Pre-experimento: se empled para constatar el nivel de motivacién de los estudiantes
asi como el analisis de la variable independiente.
Del nivel estadistico-matematico se emplearon los relacionados con la matematica
descriptiva, con el fin de procesar los datos obtenidos a través de los diferentes
instrumentos, permitiendo el trabajo con las tablas estadisticas y gréaficas y el calculo
porcentual para procesar los datos.
La estructura de la monografia la conforman la introduccion, el desarrollo, las

conclusiones, la bibliografia y el cuerpo de anexos.



DESARROLLO

La monografia se conformd por topicos, se destinaron a los fundamentos tedricos, al
estudio diagndstico, a la fundamentacion de las actividades pedagdgicas; asi como una
valoracion del resultado.

Topico 1: Fundamentos teodricos sobre la orientacion vocacional profesional
pedagogicas.

Las primeras referencias sobre el estudio de la orientacion profesional, se remontan a
la antigua Gracia, en las ideas de filésofos Sécrates (469 -399 ane), Platon (427 — 347
ane) y Avristoteles (384 — 322 ane), los que trataron de dar una explicacion a la
problematica de la orientacion vocacional, asociando sus argumentos en torno a la
vocacion como una llamada interna, propiciada por una fuerza interpersonal
extraterrenal que predeterminaba la inclinacion e impulsaba al hombre a actuar en la
vida.

Segun refiere el pedagogo J. Garcia Gallo (1989) estudioso de este tema; la vision de
los fildsofos griegos en sus obras al referirse a la vocacién, van mas alla del mundo
material, como llamados extra individuales de naturaleza espiritual, se sabe que
Socrates: partia del objeto principal del conocimiento, que es la propia persona, su
aporte consistio en que el hombre debe conocerse a si mismo para poder determinar
cual era su vocacion.

En el caso de Platdén: Su obra titulada “La Republica”, hizo alusion a los oficios y al
problema de la divisiébn del trabajo, destacando la jerarquia del estado de distribuir
socialmente los puestos, tomando en consideracion las caracteristicas y capacidades
de cada individuo para una seleccién profesional, ideas que fueron seguidas por
Aristételes afios después.

Puede observarse en los anteriores argumentos que constituyen ideas positivas de la
vocacion, las que prevalecieron en los fildsofos griegos y hasta la Edad Media y aun en
la actualidad son compartidas por algunos pensadores idealistas. Tales criterios son
rechazados por la teoria dialéctico — materialista, la cual interpreta estos fendGmenos con
un enfoque cientifico.

Entre las obras méas notables que abordan el tema fue dada a conocer por Juan de Dios
Huarte y Navarro (1530 -1591) médico y filésofo espafiol autor de: “El Examen de

Ingenios para la Ciencias”. Donde planteaba las diferencias de habilidades que habia
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entre las ciencias. Para este autor la vocacion nace con el individuo por lo que el
hombre debia descubrirla en el transcurso de su vida.

En sus investigaciones basaba sus criterios o escritos en los fildsofos de la antigiiedad,
presentando como principal aporte, la determinacion de las aptitudes y su importancia
en la eleccion profesional. No obstante absolutizd el problema psicolégico de las
aptitudes sin conjugarlo con el aspecto social, por lo que sus ideas no solucionaron
cabalmente esta problematica. Tales concepciones se debieron al gran atraso existente
en las ciencias psicologia, lo que trajo consigo que la mayor parte de sus consejos
practicos fueran subjetivos.

A finales del siglo XIX la tematica de referencia partia de considerar la vocacion como
una fuerza extra personal, que determinaba la inclinacion del sujeto por diferentes
vocaciones. La cual impulsaba al hombre a actuar en la vida siguiendo la orientacion de
algo mas alla del mundo material.

Lyzander S. Richard a finales del siglo XIX, escribié sus ideas de esta teméatica en dos
obras, la primera de ellas “Vocophi” (1881) donde intent0 establecer un sistema para
capacitar a las personas para que cada uno encontrara la profesion mas adecuada,
planteando que hay un lugar en la vida para cada individuo, pero la cuestion era
determinar qué vocacion le producia mayor éxito, que sélo se trataba de ganar algun
provecho de la casualidad sin realizar un trabajo adecuado, que debia existir una
persona, un consejero que orientara a la profesion con conocimiento de todas las artes
y las ciencias para poder determinar qué vocacion le producia mayor éxito.

En 1925 escribe su segunda obra “Incidencia de la Vida”. Donde aboga por la
necesidad de desarrollar e inculcar el interés por las profesiones, reconociéndose de
esta forma en Frank Person su autoridad relacionada con este tema; no obstante
Lyzander S. Richard, se autotitulaba fundador del Movimiento de Orientacion
Vocacional.

José Germain (1897 -1986), Para Germain la orientacion vocacional era un proceso
gue se desarrollaba en el tiempo y que tenia una base biolégica fundamental conectada
con el desarrollo fisico y psicodinamico del nifio, para este autor la orientacion
vocacional es un proceso que se desarrolla paulatinamente, contradiciéndola a la
misma vez con decir que tenia sus bases en lo biolégico, por lo que no llegaron a

triunfar sus ideas en relacion con el tema.
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Después de aparecida la oficina de orientacién en Boston (1908), y antes de la Primera
Guerra Mundial se fundaron varias instituciones en distintos paises de Europa, para
orientacion de los individuos, entre estos: Bélgica, Suiza y Espafa.
En consideracién por todo lo antes expresado es que se considera a Frank Person
como el fundador del movimiento de orientacion vocacional organizada.
Su teoria fue denominada “De los Rasgos y Factores”, concibiendo la orientacion
vocacional dirigida a la eleccion profesional, estableciendo la correspondencia entre las
particularidades psicoldgicas individuales y las exigencia de la profesion.
Simultaneamente con Person, en 1910 Muristerberg hizo estudio de la clasificacion del
trabajo, basandose en las aptitudes que se requerian para cada tipo de labor.
Después de 1918, se dio un gran impulso al Movimiento de Orientacion Profesional,
fundandose varias instituciones que se dedicaron a esta actividad en diferentes
ciudades: Berlin, Londres, Paris, Madrid, Barcelona, Jacob, Moscu, Tokio y Calcuta en
Europa, en Norteamérica, Centroamérica y Sudamérica, también se desperto el interés
por la orientacion profesional, fundando servicios en diferentes paises (Estado Unidos,
México, Colombia, Peru, Chile, Argentina, Brasil y Cuba).
Después del afio 1945, el interés se desvié hacia la eleccién profesional, apreciandose
desde ese momento que la orientacion profesional comenzé a ocupar el lugar que le
correspondia dentro del proceso educativo, por el papel desarrollado por Emilio Neiro
Lépez (1947).
Es a partir de los estudios de Donald E. Super (1962) que se comienza a criticar los
trabajos tedricos aparecidos con anterioridad. Pues sus criterios mostraban que la
eleccion de la profesion era el resultado de la madurez de un conjunto de elementos
psicolégicos vinculados al propio desarrollo de la personalidad; pero no planteaba las
via para desarrollar sus puntos de vistas, sin estructurar adecuadamente una teoria
general de la personalidad, motivado esto por su concepcién atomista.
La concepcidn de la teoria psicoanalista, basada en fuerzas motivacionales de forma
inconsciente le da valor determinante al aspecto biolégico, con un caracter pasivo al
sujeto, situacion que en la actualidad sustentan los seguidores de esta corriente.
Es de suponer que a la luz de los acontecimientos cientificos y los avances del mundo
ninguna de estas teorias, resolvio ni resuelve el problema objeto de estudio, ya que en
muchos casos es acogido por intereses personales o de la sociedad donde el hombre

vive o se desenvuelve.
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APROXIMACION HISTORICA DE LA ORIENTACION PROFESIONAL EN CUBA.

Como en la mayoria de los paises del continente Cuba se mantuvo al margen del

desarrollo de esta esfera, teniendo como linea a seguir, la vinculacion de las
instituciones educacionales a la formacién y desarrollo de la orientacion profesional.
Como ejemplos del seguimiento de esta linea tenemos el trabajo realizado por
instituciones como: La Escuela Nautica de Regla (1812), la Academia de Pintura y
Escultura de San Alejandro (1816), la Escuela de Arte y Oficios (1851), y su posterior
taller en la casa numero 72 de la plazoleta de Belén, la Escuela Nacional de
Guanabacoa (1894), dividida genéricamente hasta 1895 al ser abandonada por el
comienzo de la guerra.

En 1899 concluida la guerra necesaria, la educacion en Cuba reflejaba una situacion
patética, trayendo consigo que el trabajo de la orientacion profesional practicamente
fuera abolido, existiendo un 63,9% de analfabetos de una poblacion de 1 527 797
habitantes. Con tal escenario se inicia la etapa neocolonial, siendo favorecido
notablemente el nivel educacional con el incremento de las escuelas privadas la
mayoria con profesores estadounidenses.

En este periodo se reportaba un marcado retraso en todos los niveles de ensefianza,
haciéndose muy poco por la formacién vocacional y la orientacion profesional, ya que el
objetivo de la educacion en Cuba era americanizar la mente del estudiante y no la
formacion profesional con una base vocacional solida.

A partir de la década del 30 se empezaron a observar reservados avances con relacion
al tema, pues en 1934, se crea la catedra de orientacion vocacional profesional de la
Escuela Pedagogica de la Habana, bajo la direccion del Dr. J. M. Gutiérrez, donde se
realizaron distintos estudios de diversas profesiones, asi como campafas de
divulgacion para ampliar e implementar estos servicios a otras partes del pais.

La orientacion profesional que se venia desarrollando de una forma desorganizada, con
poca fundamentacidn cientifica por personalidades en unos paises mas que en otros,
en Cuba para esa época se hacia a través de los intereses familiares.

Luego del triunfo revolucionario en enero del 1959 el nuevo gobierno mostré especial
atencion a la orientacion profesional siendo una tarea de primer orden para el novel
sistema educacional. La necesidad de formar obreros, técnicos y profesionales en las

mas variadas especialidades, requeridas a consecuencia del pujante desarrollo
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economico y social a partir de 1959 determiné el surgimiento de planes encaminados al
desarrollo de la orientacion vocacional profesional hacia diferentes especialidades.

Este primer programa requeria la participacion de la escuela y la sociedad en su
conjunto. Siendo elaborado para resolver algunas situaciones presentadas al
enfrentarse los alumnos de grados terminales a nuevos tipos de ensefianzas y
especialidades poco conocidas.

La promulgaciéon en 1959 de la ley que establecié la primera reforma integral de la
ensefianza disponia la adopcion de nuevas medidas organizativas y de determinacion
del objeto fundamental de la educacion.

En los primeros afios de la década del 60, tanto la educacion como la orientacion
vocacional profesional hacia las carreras de corte pedagogico estuvieron un auge
considerable, dado por la incorporacion de mas de 2000 jévenes y la constitucion del
Contingente de Maestros Voluntarios, con el fin de llevar a cabo la primera revolucion
educacional después del triunfo revolucionario.

De esta masa de jovenes la mayoria poseia una pobre formacion pedagdgica obtenida
en las antiguas Escuelas Vocacionales y otros con estudios de Educacion Media, los
gue se prepararon para esta labor, a través de cursos emergentes a cargo del Instituto
de Superacion Educacional (ISE) creados en 1960, adjuntos al Ministerio de Educacion,
poniéndose de manifiesto el pensamiento pedagdgico martiano “Urge abrir escuelas
normales de maestros practicos para regarlos luego por valles, montes y rincones (...) ”
4)

En este periodo histdrico se hizo necesario el aumento de la orientacién vocacional
profesional en los escolares de diferentes niveles, dandose los primeros pasos con la
elaboracion de un programa general, cuya aplicacion se centré en los grados terminales
de los niveles primarios, medio y medio superior, iniciAndose en el 4.grado.

Es precisamente en estos afios los que marcan el inicio de la formacién regular de
maestros de la escuela media y media superior, ya que se establecieron desde 1964 en
las tres Escuela Pedagdgicaes del pais en ese momento los Institutos Pedagodgicos:
Enrique José Varona, adjunto a la Escuela Pedagogica de la Habana, Frank Pais
adjunto a la Escuela Pedagdgica de Oriente y Félix Varela adjunto a la Escuela

Pedagogica Central de las Villas, cada uno con filiares en las diferentes provincias.
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Este desarrollo trajo consigo un cambio significativo en lo cualitativo y lo cuantitativo en
relacion al sistema educacional, condicionando la potenciacién en cuanto a la formacion
vocacional y la orientacién vocacional profesional.
Ejemplo de estos avances son el desarrollo de un plan minimo de orientacion
educacional (1963-1964), en el cual se elaboraron materiales adaptados a cada uno de
los niveles de ensefianza, de igual manera se organizaron en cada una de las Escuela
Pedagogicaes “la semana de las carreras”, asi como de forma experimental los circulos
de interés cientificos técnicos extendidos a todas las ensefianzas.
No es hasta el curso (1964-1965) donde se comienza un trabajo dirigido hacia el
desarrollo de la orientacion vocacional profesional en nuestro pais, pues fue incluido
dentro de los principales temas del Ministerio de Educacion.
En los cursos (1965-1966) y (1966-1967), se realizaron programas complejos
experimentales de orientacion vocacional, con énfasis en la informacion ocupacional y
la acentuacién en la formacion y desarrollo vocacional.
Con el surgimiento y creacion de los Institutos Superiores Pedagogicos en la década del
70 esté ligado necesariamente con el surgimiento de diferentes cursos y modalidades
para la formaciébn de maestros de nivel medio, lo que trajo consigo un desarrollo
favorable de la orientacion vocacional profesional.
Es de sefalar que en muchas carreras habia exceso de aspirantes, especialmente en
aguellas que tradicionalmente gozaban de mayor prestigio social mientras otras, mas
necesarias al desarrollo econémico del pais, resultaban poco atrayentes para los
alumnos, por lo que fue necesario divulgar masivamente informacion a los alumnos
sobre las distintas ramas de estudio y los centros donde se cursaban dichas carreras u
oficios.
La labor intensiva del personal pedagogico dirigente es digna de reconocer en esta
etapa ya que tuvieron que elaborar materiales adaptados a los diferentes niveles de
educacion en los cuales se describian y situaban los planes educacionales en el nivel
inmediato superior.
Durante los cursos 1983-1984 y 1984-1985 se realizO una experimentacion en las
Secundarias Bésicas, ubicadas en Ciudad de La Habana. El trabajo se efectuo
mediante un pequefio grupo profesoral encabezado por el profesor guia, donde cada
maestro atendié directamente a un grupo de alumnos. Apoyandose en elementos del

expediente acumulativo e informacion obtenida directamente de los estudiantes,
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trayendo consigo el conocimiento de los contenidos adquiridos por parte de los
estudiantes, sus asignaturas preferidas, planes de estudios futuros e intereses y
expectativas de los padres. Haciéndose énfasis en esto Ultimo debido a la influencia
que tiene la familia en la decision profesional de los hijos.

En la experimentacion, se demostré ademas la necesidad de que en las clases de las
diferentes asignaturas se atendieran los temas que podian despertar intereses
vocacionales profesionales pedagdégicos en los alumnos, enalteciendo la figura del
educador, asi como la realizaciébn de actividades pedagdgicas extraescolares con
caracter vocacional y divulgacion con relacion a las carreras de corte pedagogico.

Estas actividades pedagogicas de orientacidn vocacional profesional pedagdgica
requieren, tanto de la atencion directa e individualizada a los alumnos, como del
conocimiento por parte del profesor de los conocimientos, intereses y posibilidades de
los estudiantes.

En los primeros afios de la década de 1990 se desarrollaron en Cuba cambios
significativos, a raiz del derrumbe del campo socialista, causando un impacto
considerable, sobre las nuevas generaciones, propiciando que estos modifiquen sus
intereses y aspiraciones, por cuanto las oportunidades que se les pueden ofrecer, en la
mayoria de los casos no se corresponden con sus verdaderas aspiraciones e intereses;
ya que necesariamente tienen que responder mas que en otras ocasiones a las
necesidades y posibilidades reales de la nacion; asi como las exigencias de los
cambios que se operan, dentro y fuera del pais. Esta apreciacion conduce a la
conviccion de que la formacién vocacional y la orientacion vocacional profesional no
estan fuera de esos efectos.

LA PSICOLOGIA: SU CONCRECION EN EL PROCESO DE ORIENTACION
VOCACIONAL PROFESIONAL PEDAGOGICA.

La puesta en practica de cualquier proceso pedagdgico, debe tener en cuenta entre

otras cosas, las caracteristicas psicolégicas del desarrollo de la personalidad de
aguellos hacia donde se dirige el proceso de que se trate. La formacién vocacional y la
orientacion vocacional profesional constituyen un proceso pedagodgico que comienza
con la familia y transcurre a lo largo de la vida escolar, incluyendo el estudio de la
profesion y méas alld aun, durante el ejercicio de la misma; por tanto se trata de un

proceso complejo.
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El andlisis de las caracteristicas psicologicas de las edades de los estudiantes, resulta
de vital importancia para la labor de orientacién vocacional profesional, pues garantiza
gue las acciones que se realicen en ese sentido se correspondan con las posibilidades
reales de éxito, segun el nivel hacia donde se dirijan. A la adolescencia como etapa del
desarrollo humano le sigue la juventud, que constituye un periodo decisivo en el
desarrollo del individuo. Se extiende desde los 18 o 19 afios hasta los 30.
Este esquema de desarrollo estd sujeto a variaciones individuales, porque todos los
estudiantes no arriban a la juventud a una misma edad; unos se adelantan
notablemente, mientras otros se retardan. Resulta evidente la necesidad de que los
educadores de este nivel, conozcan profundamente las caracteristicas de la
adolescencia y la juventud, y sepan reconocerlas en los estudiantes, con sus
particularidades individuales y con sus rasgos comunes. Esto constituye, sin duda, una
premisa para la elevacion del proceso docente educativo.
Para contribuir a satisfacer esta necesidad nuestros educadores en lo que respecta al
conocimiento de las caracteristicas propias de los jovenes cubanos, el Departamento de
Psicologia Pedagogia del Instituto Central de Ciencias Pedagogicas llevo a cabo la
investigacion “Determinacion de regularidades psicologicas del desarrollo de los
escolares cubanos”, como parte del programa cientifico técnico Formacién de la
juventud en las condiciones de la construccion socialista en Cuba, cuyos resultados se
han tenido en cuenta en el desarrollo de la investigacion.
La juventud es un periodo de reelaboracion y estructuracion de diferentes esferas de la
personalidad, ya que alcanzan durante esta etapa un matiz personal. Numerosos
cambios cualitativos se producen en corto tiempo, los cuales tienen en ocasiones, el
caracter de ruptura radical con las particularidades, intereses y relaciones que tenia el
adolescente anteriormente. Es este un momento del desarrollo en el que prima la
necesidad de autoafirmacion de la personalidad y desarrollar poco a poco una
proyeccion futura que poco a poco conformara su Proyecto de Vida.
El joven aunque vive en el presente, ya comienza a pensar en el futuro, ocupa gran
parte de su tiempo en la actividad escolar y el estudio, pero siente necesidad de otros
aspectos de la vida, sobre todo relaciones con compaifieros al arribar a nuevas
cualidades de sus procesos cognoscitivos, a una mayor definicion y estabilidad de los
componentes de su esfera moral y a un nivel superior en el desarrollo de su proyeccion

futura, formacion psicologica central en esta edad. En consecuencia, presenta
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caracteristicas y conductas de un periodo u otro, en forma un poco inestable. La
escuela y el estudio ocupan un lugar importante en la vida de los jévenes, sin
desconocer el papel que desempefian otros factores que también forman parte del
proceso de asimilacion de la experiencia historico - social en estas edades. A diferencia
de otras ensefianzas estos alumnos cuentan con un mayor numero de profesores que
imparten diferentes asignaturas, mediante las cuales profundizan en el estudio de los
fundamentos cientificos.

Todo ello exige de los alumnos nuevos métodos de asimilacion, y a su vez, presupone
el desarrollo de formas superiores de los procesos cognoscitivos, con lo cual se amplian
grandemente sus posibilidades para conocer los fendmenos naturales y sociales del
mundo que los rodea. Debe destacarse que el aumento de las posibilidades
cognoscitivas del joven, las que no son consecuencia de un proceso espontaneo,
interno o biolégico, sino de la asimilacion del conocimientos y la formacion de
capacidades, habilidades y habitos en el transcurso del proceso docente educativo.

Los procesos cognoscitivos de la personalidad del joven (percepcién, memoria,
atencion, imaginacion, pensamiento) experimentan diferentes cambios, los cuales son
mas notables en los que respecta al pensamiento. Puede sefalarse como una de las
caracteristicas principales el desarrollo (un nivel mas alto que en el adolescente) de la
capacidad de operar con conceptos y contenidos mas abstractos.

La juventud marca el momento en el cual el sujeto tiene la capacidad de combinar
relaciones, permitiéndole tener en cuenta de forma simultanea varias hipotesis, sopesar
las consecuencias de las acciones, valorar sus resultados con una visibn mas critica y
relativamente mas ajustada a la realidad. Esta vision a “mas largo plazo” serd critica y
multifuncional, manifestandose tanto en la esfera intelectual y de la escuela, como en el
area de los valores éticos, las nociones y gustos estéticos en las relaciones con los
coetaneos y sus familiares. Es significativa la agudizacion de la funcion critica en
comparacion con el escolar de edades anteriores en cuanto al pensamiento.

La relacién entre el desarrollo de los procesos cognoscitivos del escolar y la
profundizacion en los conocimientos de las ciencias, asi como las valoraciones y
opiniones que en ellos se van formando, propicia la transformacién de sus convicciones
y puntos de vista propios, es decir, contribuye al logro de la concepcion cientifica del

mundo.
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Resulta necesario hacer referencia a una serie de conceptos que poseen una estrecha
relacion con la orientacién vocacional profesional pues su conocimiento es base para
lograr mayor efectividad en esta labor. Entre ellos es necesario destacar por su
importancia: la capacidad la cual es la cualidad de la personalidad que tiene una
significacion esencial para el cumplimiento de una u otra actividad. En este plano,
relacionado con la orientacion vocacional profesional, se puede considerar como el
conjunto de particularidades psicolégicas necesarias para el cumplimiento exitoso de
una u otra actividad. Interés es la direccion activa y consciente de la personalidad hacia
uno u otro objetivo o fendmeno de la realidad. Esta direccion va acompafiada de una
actitud positiva hacia el conocimiento del objeto o el dominio de una u otra actividad.
Tienen su base en las necesidades, las cuales estan determinadas por las condiciones
historico sociales e individuales de su vida.
Como puede apreciarse, el interés tiene un caracter selectivo, por lo tanto, el dirigido
hacia una profesion, representa aquel hacia un tipo de actividad laboral determinada. La
etapa de desarrollo del interés profesional, representado en la conciencia del escolar
como su eleccion profesional, desde esta perspectiva puede entonces plantearse que
los estudiantes que cursan los estudios universitarios expresan por su conducta
externa, la intencion de alcanzar la profesion pedagodgica pero es de sefialar que la
familia juega un rol importante y los profesores deben estar atentos en este sentido.
Debemos tener presente que la inclinacion es la disposicion de la persona para realizar
una actividad determinada, esta y las capacidades hacia una u otra actividad en
muchos casos coinciden, se desarrollan a la vez, una inclinacion fuerte hacia
determinada actividad esta determinada porque el individuo posee capacidades para el
desarrollo de la misma, es decir, proporciona una mayor satisfaccion la actividad para la
cual el individuo es més capaz.
En este sentido, conviene apuntar que no se debe confundir una verdadera inclinacién
con el deseo y la satisfaccion en el orden personal. Autodeterminacion profesional como
proceso, no como resultado, es el desarrollo de cualidades importantes de la
personalidad sobre las cuales el escolar puede tomar una decision, independiente con
respecto a la eleccion de la profesion, la vocacién es la inclinacion del escolar hacia
una determinada actividad en la cual encuentra alegria y la realiza con agrado y
satisfaccion. Tiene su base en las capacidades, inclinaciones, intereses y el apoyo

familiar.
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En las ideas antes mencionadas subyace la respuesta metodolégica para la concepcién
de un sistema dirigido a la orientacién del individuo, a tenor de los criterios de caracter
operativo que en el plano pedagdgico y psicolégico emanan de ellas. En el empefio de
un trabajo de esta naturaleza es también sumamente importante, establecer la relacion
entre la actividad y la necesidad, dado que esta Ultima no es mas que el estado de la
personalidad que expresa su dependencia de las condiciones concretas de existencia y
gue se manifiesta como fuente de la actividad de la personalidad. En tal sentido puede
hablarse de diferentes tipos de necesidades, asi como de su caracter personal y social.
En este caso particular es obvio el equilibrio que debe darse entre una y otra, de
manera que se logre el objetivo institucional.
En la satisfaccion de las necesidades juega un papel activo la motivacion y en este
sentido se parte del criterio de que los motivos son impulsos para la accion, vinculados
con la satisfaccion de determinadas necesidades. Los mismos pueden clasificarse por
su contenido como cognoscitivo, laboral, artistico y se manifiestan a partir de intereses,
aspiraciones, intenciones, autovaloraciones, entre otras. Por su estabilidad pueden ser
estables 0 no estables. Estos ultimos, desempefian su funcién inductora durante un
considerable periodo de tiempo, pudiendo ocurrir durante gran parte de la vida.
EL ROL DE LA ESCUELA PEDAGOGICA EN LA ORIENTACION VOCACIONAL
PROFESIONAL Y EDUCACION DE LA PERSONALIDAD.

La Escuela Pedagogica desempeiia un papel decisivo en la educacion de la

personalidad, en particular en la educacion de su orientacion vocacional profesional.
Ella como institucion en la que se desarrollan de forma particular las capacidades, los
intereses y un conjunto importantisimo de cualidades y caracteristicas de la
personalidad, deviene por su propia esencia en el elemento fundamental en la
educacién de la orientacion vocacional profesional pedagogica de la personalidad. De
hecho se convierte en uno de los peldafios mas importantes en la formacion profesional
del individuo. El proceso de educacion dentro de la Escuela Pedagodgica debe tener
condiciones y caracteristicas primordiales para una adecuada educacién de la
personalidad en el proceso de orientacion vocacional profesional pedagogica por lo que
en el proceso de ensefianza aprendizaje el estudiante va adquiriendo conocimientos,
desarrollando habilidades y capacidades que resultaran decisivas en la conformacion

de motivos profesionales, pero como se afirma la escuela tiene que desarrollar
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intereses, formas particulares de enfrentar el proceso de asimilacion y produccion de
conocimientos, valores, ideales; en esto radica su valor educativo y no solo instructivo.
La Escuela Pedagdgica educa la orientacion vocacional profesional de la personalidad
perfeccionando conocimientos sobre la naturaleza, el pensamiento y la sociedad, al
desarrollar capacidades y habilidades basicas necesarias para enfrentar con éxito su
vida laboral, a través del sistema de actividades pedagdgicas y educacion que
promueve, desarrolla en los jovenes intereses, valores e ideales que mediatizaran en el
fortalecimiento de su vocacion profesional.

Estas instituciones desempefian un papel educativo especifico y relevante por sus
caracteristicas, a ella le corresponde de forma particular educar la personalidad en su
orientacion vocacional profesional, a través de la preparacion de jovenes para una
adecuada materializacion de su profesion. No quiere decir que la Escuela Pedagogica
sea la Unica via para la educacion de la orientacion vocacional profesional, también la
familia y la comunidad tiene incidencia.

No todos los que intervienen en el proceso educativo a través del sistema escolar estan
conscientes de la especificidad de la Escuela Pedagogica en el proceso de educacion
de la orientacion vocacional profesional de la personalidad de los educandos. En
ocasiones esto se ve como actividad colateral, privativa de uno u otro nivel de
ensefianza.

La exigencia fundamental de la escuela en la orientacion vocacional profesional de la
personalidad es su accion como sistema armoénico con funciones diferenciadas, pero
interrelacionadas entre los distintos elementos del sistema.

La eleccién profesional no esta determinada libremente por los intereses del joven, sino
por la valoracion que hace éste de acuerdo con sus intereses ante diferentes
alternativas y sus posibilidades de alcanzar y desarrollar con éxito la alternativa
escogida. Por ello el desarrollo de capacidades (generales y especificas) es una de las
formas en que la escuela contribuye a la educacion de la orientacion vocacional
profesional.

El profesor en funcion de las asignaturas que imparte y la forma en que lo hace,
posibilita 0 no que el alumno desarrolle intereses hacia esas materias. Un buen
maestro, capaz de establecer con el alumno una comunicacion individualizada,

enamorado de su profesion y su materia, es capaz de revelar al alumno un conjunto de
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elementos atractivos y gratificadores que marquen de forma decisiva su orientacion
vocacional profesional.

La funcion de la orientacidén vocacional profesional no es decidir junto con el joven qué
carrera elegir ni qué camino tomard, sino lograr que el alumno concientice y valore sus
propios intereses, conozca sus principales capacidades y habilidades, sus cualidades
positivas y negativas, y que desarrolle un nivel de analisis y reflexion que le permita la
busqueda y seleccidn de las alternativas profesionales mas adecuadas, es contribuir a
proporcionarle instrumentos de accion que les permitan decidir por si mismo.

Para realizar la labor de orientacién vocacional profesional, el profesor debe tener una
sélida preparacion en los aspectos psicolégicos vinculados con esta area y dominar
técnicas concretas de trabajo, como los principios de orientacion psicologica, la
conversacion individual y otros.

Debe conocer en lineas generales las principales ramas y grupos de profesiones, sus
campos de trabajo, formas de estudio o preparacion profesional y requerimientos
especificos para poder proporcionar al educando informacion de indudable interés.
Sobre todo, y es lo méas importante, el profesor debe conocer las vias formales e
informales a través e las cuales se puede obtener informacion y vivencias de oficios y
profesiones para orientar adecuadamente al estudiante, ayudandolo asi en el proceso
de busqueda de experiencias e informaciones particulares, necesarias siempre en el
proceso de eleccion de la profesion.

La funcién del maestro, como educador y orientador de este proceso, requiere de amor,
dedicacion, amplitud de conocimientos y preparacion técnica especifica. En las
condiciones actuales del pais, la educacion de la orientacion vocacional profesional
implica que se conviertan en individualidades las necesidades sociales, de forma tal que
se reduzca en el proceso de eleccion profesional la contradiccion que se presenta entre
los intereses especificos del joven y los intereses de la sociedad (expresados, por
ejemplo, en el nimero relativamente limitado de plazas para estudiar una profesion
dada).

El proceso de desarrollar en estudiantes, adolescentes y jovenes intereses y
motivaciones profesionales especificas hacia los oficios de mayor necesidad y demanda
social, no es un proceso facil y en ello la Escuela Pedagogica desempefia una labor
importantisima. No s6lo a través de las vias fundamentales que se han sefialado, sino

también de otras multiples formas indirectas; siendo indiscutible la funcién del maestro,
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apoyando la armonica estructuraciéon de los planes, programas de estudio y actividades
pedagogicas extraescolares, resultando decisivo en la educacién de la orientacion
vocacional profesional de la personalidad.

Para que el trabajo de formacién vocacional y orientacion vocacional profesional, sea
exitoso, debe ser un trabajo paciente, cientificamente fundamentado y dirigido; en el
que de forma armonica y coherente donde participen desde la familia hasta todas las
organizaciones, instituciones y organismos que necesiten de un profesional; teniéndose
en cuenta, no solo los intereses sociales, sino también los intereses vocacionales de los
alumnos y las posibilidades reales de estos para estudiar y ejercer una profesion, sobre
todo cuando se trata de carreras tan sensibles como Pedagogia - Psicologia

En las condiciones del desarrollo del pais, la prioridad de la direccion de la orientacion
vocacional profesional, adquiere particular importancia debido al caracter masivo de la
educacion por lo que todos los jovenes tienen ofertas y la misma preparacion y sistema
de influencias educativas por parte de la Escuela Pedagogica.

Enfrentar, la orientacion vocacional profesional de manera que responda a todas las
exigencias antes planteadas, requiere, sin lugar a dudas un profundo trabajo en el que
intervienen diferentes factores: humanos, organizativos, didacticos, materiales,
culturales; pues la falta de intereses profesionales o de una bien definida orientacion
vocacional profesional.

Una mala conduccidn del proceso, distorsiona el resultado del mismo y hace peligrar el
desarrollo de determinadas profesiones que resultan importantes para el futuro del pais
como el propio magisterio, o en su defecto si se logran cubrir, pueden hacerlas fracasar
o retrasar su desarrollo, al joven tener que enfrentar una carrera para la cual no esta
preparado y mucho menos motivado.

En los Ultimos afios la influencia de las nuevas concepciones pedagdgicas y la
Psicologia Humanista, sumadas a las teorias de direccibn de la escuela y otras
tendencias contemporaneas, han traido como resultado el surgimiento de practicas mas
abarcadoras que buscan mayor fusion entre la institucion escolar y otros factores
sociales que se implican directamente en el proceso de orientacién educacional.

Estas corrientes o tendencias se precisan y agrupan segun los matices predominantes:
sociologico, didactico y pedagogicos, caracterizandose por un enfoque integrador, su

pedagogizacién y su perspectiva social, siendo abordadas desde diferentes angulos.
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El proceso de orientacion vocacional profesional pedagdgica transita en la escuela por
diferentes momentos, cuya violacidon puede conducir a fallas en su concepcion y
desarrollo. Se sefialan como las mas generales:

» El diagndstico (Determinacion de técnicas)

* Ejecucion (Realizacion de diferentes actividades pedagdgicas)

» Evaluacion de los resultados
Mediante estas etapas se desarrolla el proceso como tal asi como el seguimiento de los
resultados o cambios que se van operando, la complejidad de estas tareas, muchas
veces minimizada y un tanto vulgarizada por la manera en que se ejecuta. La
orientacion vocacional profesional pedagogica demanda del profesor una preparacion
sobre las bases pedagdgicas y psicolégicas que lo sustentan y precisa de una posicion
profesional que reclama de una postura humanista y dialéctica en el proceso como tal.
La orientacion especifica desde el proceso docente educativo solo es posible si este se
concibe como una dialéctica inter subjetiva que se renueva cotidianamente a través de
multiples roles como vinculos, actividades pedagdgicas e interacciones comunicativas.
Se hace muy claro que, desde esta postura teodrica, el aula debe ser vista como el
espacio dinamico, cambiante, donde el profesor orienta y reorienta su labor en
dependencia de la realidad y aspiracién institucional, pero sin confundirla con la mera
informacion a sus educandos, ello, inexorablemente lo conducira a una limitacion
metodoldgica imperdonable en el &mbito educativo: la negacién del otro, la imposicion
del seforio magisterial y un tanto la despersonalizacion del hecho profesional como tal.
Es muy frecuente, aun en estos tiempos, que las mayores aspiraciones en el proceso
educativo se dirijan al aprendizaje, al desarrollo intelectual y al mejoramiento de su
conducta. Ello conduce a “...fragmentar la educacion de la personalidad en un conjunto
de actividades pedagogicas complementarias de la ensefianza que muchas veces son
concebidas como actividades pedagodgicas extraescolares” (Gonzélez Rey, Fernando
1995:31).
Este propio autor son dos los escenarios fundamentales de esta labor: la escuela y la
familia; en ambas las relaciones bien establecidas, donde el sujeto individualice la
informacion recibida, esta llega a adquirir una significacion motivacional importante,
afiadiendo, por supuesto el papel también de la sociedad en esta direccion.
La orientacidon vocacional profesional pedagégica es una tarea multifactorial que abarca

toda la sociedad y tiene a la escuela como factor importante para desarrollar el papel
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protagonico en la orientacion futura de los estudiantes, mediante la cooperacion de los
demas organismos y Organizaciones Politicas y de Masas, Instituciones Culturales, la
familia, la comunidad y los medios de difusibn masiva, los cuales deben promover con
intencionalidad el trabajo de formacién vocacional y orientacion profesional para
favorecer y estimular la orientacion profesional de los estudiantes.

De organizarse desde el proceso pedagdgico un trabajo de formacion vocacional
sistematico e intencionado incluyendo todos los factores antes expuestos, se propiciara
el fortalecimiento consciente de los estudiantes hacia las carreras pedagdgicas, lo que
se resume en el siguiente esquema logico que aparece referenciado en la Estrategia

Nacional de Orientacion Vocacional Profesional Pedagdgica.

Formacion Vocacional
Profesional Pedagddica

Organ. Organ.
Politicas de masas

Instituciones
Culturales

La orientacién vocacional profesional pedagdgica: “Incluye multiples vias y técnicas de
trabajo para potenciar motivos en los estudiantes para estimular el ingreso a las
carreras mas demandadas por la sociedad, como las carreras pedagodgicas y la
permanencia y desarrollo profesional de los estudiantes.” (Del Pino Calderén, J. L.
2006:19) .De la misma forma los autores enfatizan que, las actividades pedagogicas se
realizan como complemento de lo que deben aportar a la formacion de intereses
profesionales de las diferentes asignaturas del plan de estudio.

Esta concepcion sobre cuya base se sustenta el actual sistema de formacién vocacional
y orientacién vocacional profesional, si bien ha venido desempefiando un papel muy
importante, el sistema de actividades pedagogicas, se inclina mas al plano externo que

al interno, y por otro lado, el vinculo que establece con el principio de estudio trabajo
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so6lo tiene en cuenta al trabajo productivo, todo lo cual limita las amplias posibilidades
de aplicacion que tiene este principio, tanto en la esfera de la produccion como en los
servicios.

LA ORIENTACION VOCACIONAL PROFESIONAL EN LA ESCUELA PEDAGOGICA.

La orientacion vocacional profesional de los jovenes esta dirigida a consolidar intereses

profesionales mediante el vinculo con la préactica pedagdgica y el dominio de las

asignaturas del plan de estudio correspondiente, asi como informar a estudiantes y

padres acerca de las exigencias, condiciones de trabajo y posibilidades de desarrollo

del perfil de la carrera de Pedagogia - Psicologia.

"El fin de la orientacién, se corresponde con los fines de una educacion mas profunda y

completa, que es el de formar una personalidad sana, eficiente y madura, con un

desarrollo integral de todas sus potencialidades, capacidades y habilidades
fundamentales, preparando al hombre para la vida, que es prepararlo, para realizar

tareas propias de cada edad. " (G Torroella.) Collazo Delgado, B. (1992, p.1-8).

Mas que pretender dar una definicion de la orientacion vocacional profesional, me

parece conveniente puntualizar los aspectos que no pueden obviarse al concebirla:

1. Debe ser vista como un proceso continuo, dinamico y vital de los seres humanos, a
fin de prepararlos para la realizacion eficiente de las " tareas del desarrollo, " que
tiene como objetivo, estimularlo y "dirigirlo."

2. La orientacion significa ayuda y no imposicion, no es tomar decisiones, significa
guiar a que el individuo enfrente sus limitaciones y decida el curso de su vida.

3. La orientacibn en si misma contempla objetivos individuales y sociales, en el
desarrollo pleno del hombre, lo hace capaz de aportar mas a la sociedad.

A continuacion se muestra graficamente como la orientacion profesional prepara al

estudiante para la vida:

Consolidacién de
Intereses

Formacion y Desarrollo de Intereses y
Habilidades Profesionales

Formacion Vocacional
General

Preparacion para la
Seleccion Profesional

e Sistematica
e Gradual
e Continua



24
De este modo podemos apreciar que la orientacion profesional integra es un sistema
de influencias sociales y pedagoégicas encaminadas a ayudar a los estudiantes,
adolescentes y jovenes en la eleccion de la profesion sobre las bases de las
necesidades de la fuerza de trabajo calificada en cada territorio y tomando en cuenta,
ademas las particularidades de la personalidad, los intereses de cada estudiante.
Para el eficiente desarrollo de este sistema de influencias se hace necesario que cada
centro educacional desarrolle de manera planificada actividades pedagogicas
encaminadas a la orientacion vocacional profesional, como eslabon fundamental en la
formacion politica de las nuevas generaciones, inclinAndolas asi a la profesion
pedagogica.
De igual forma, para el logro de esta actividad cientifica ayude con efectividad al
estudiante, es necesario un mayor nivel de conocimiento individual, segun la etapa
especifica del desarrollo en que se encuentre, su situacion social de desarrollo, asi
como también la definicion del término vocacion, el cual se define como categoria
pedagogica que abarca actitudes y emociones que organizan, activan y dirigen la
conducta del hombre en su actitud social. Desde el punto de vista de la psicologia y
pedagogia Marxista-Leninista, teniendo como base del trabajo de orientacion
profesional el interés.
De acuerdo a diferentes investigaciones pedagodgicas consultadas se ha determinado
gue en el nivel de ensefianza secundaria solo es posible crear intereses estables en
dependencia de la calidad del trabajo docente-educativo y otras influencias sociales ya
que en este nivel escolar el interés puede lograrse con un poco mas de profundidad y
puede obtenerse por la labor del docente y una profundizacion e inclinacién por un tipo
de actividad laboral determinada.
La vocacion es el resultado de la apropiacion, de la interiorizacion de intereses sociales,
favorecidos por las caracteristicas del individuo. Por tanto la orientacion profesional es
una cuestion docente-educativa, constituyendo estos intereses estimulos importantes
para el desarrollo de las capacidades generales y especificas.
Bajo el concepto de orientacion psicopedagogica se retunen también los conceptos de
los DrC. Jorge L. Del Pino Calderén y Silvia Recarey Fernandez los cuales evidencian

en su obra los siguientes principios de la orientacion:
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Principio de prevencion:
Supone actuaciones de tipo preactivo; se trata de actuar antes de que surja el
problema. La prevencién como concepto comunitario, pone su énfasis en el grupo o
comunidad, pretende reducir los riesgos de la totalidad de los miembros de un sistema,
mejorando las condiciones existentes o previniendo posibles problemas.
Principio de desarrollo: El principio de desarrollo implica una orientacion que atienda a
todos los aspectos del desarrollo humano. Supone considerar al individuo en un
continuo crecimiento y la orientacibn como un proceso continuo dirigido al desarrollo
integral de la persona. Dentro de este proceso, en algunos momentos criticos la
orientacion ha de ser particularmente intensa.
Principio de intervencion social:
Segun este principio la orientacion no solo ha de tener en cuenta el contexto en que se
realiza, sino también la posibilidad de intervenir sobre el propio contexto. La actividad
orientadora estara dirigida a la modificacion de aspectos concretos del contexto. Asi
mismo, la orientacion, desde esta perspectiva, tratara de ayudar al alumno a
concienciarse sobre los obstaculos que se le ofrecen en su contexto y le dificultan el
logro de sus objetivos personales, para que pueda afrontar el cambio necesario de
dichos obstéaculos.
La orientacion profesional dentro de la practica socioeducativa ha recibido un
tratamiento sistematico desde su surgimiento; por eso, orientacidbn vocacional y
orientacion profesional, existen criterios diversos. En muchas ocasiones se utilizan
estos términos para definir un mismo fendmeno, se intercalan se utilizan indistintamente
y otros autores lo utilizan de manera separada.
Desde cualquiera de las posiciones asumidas actualmente en Cuba, se coincide que a
pesar del tratamiento dado, pueden identificarse en los diferentes términos los
siguientes elementos: necesidad de propiciar conocimientos sobre las profesiones;
asistir individualmente para elegir la profesion; necesidad de que exista un sistema de
influencias encaminadas a preparar a los jovenes para su autodeterminacion
profesional y la necesidad de desarrollar la vocacion.
Otro de los estudiosos en el tema Z. Matos (2003) sustenta un solo concepto, la

Orientacion Profesional Vocacional, tomando como referente los siguientes aspectos:
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La vocacion no nace, deviene. Para que ello ocurra el sujeto precisa de la
socializacion a través de un proceso de actividad-comunicacion, relacionado con el
mundo de las profesiones.
La vocacién proviene de una u otra forma de las ensefianzas y conocimientos que
se han recibido, de las experiencias que se han tenido y de las influencias que se
han sufrido a lo largo de la infancia, nifiez y adolescencia. (Vilcapoma, 1994).
La vocacién no aparece como algo puntual y espontaneo, sino que se inicia en la
infancia, va configurandose durante la adolescencia, para definirse en la adultez.
(Aguirre Baztan, 1996).

De tales aspectos puede precisar las premisas fundamentales para el desarrollo de la

orientacion profesional pedagogica en la presente investigacion:

Realizacién del trabajo en la escuela y la comunidad.

Diagndstico sisteméatico de los intereses profesionales de los estudiantes y de sus
valoraciones sobre la carrera pedagdgica.

Papel del colectivo pedagdgico desde sus clases y a través de su ejemplo personal.
Trabajo de los maestros en la preparacion de los profesores en formacion.

El rol protagonico de los maestros, las organizaciones politicas y estudiantes en la
captacion, orientacion y permanencias de estos en las carreras pedagogicas.

El trabajo diferenciado en el grado.

La adecuada preparacion metodologica y tareas en la base metodoldgica y
psicolégica de esta labor.

Activismo pedagdgico en busca de mi relevo.

Adecuado funcionamiento de la institucion escolar.

Apoyo en padres, jubilados y en la Asociacion de Pedagogos de Cuba.

Realce de la figura del maestro o profesor.

Amplia divulgacion a traves de los medios de difusion masiva.

Solido trabajo en la estimulacion a todos los factores que intervienen en el proceso.
Amplio desarrollo del movimiento de monitores.

El protagonismo estudiantil en las actividades pedagdgicas docente.

El control preciso de los resultados por etapas.

El trabajo sistematico con la familia.
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 La adecuada vinculacion de los estudiantes a las actividades pedagogicas
vocacionales segun los resultados del diagnostico.
Para el disefio y aplicacion de las actividades pedagogicas fueron tomadas de la
Doctora Viviana Gonzélez Maura la orientacion profesional pedagogica ajustando la
aplicacion en dos objetivos esenciales (Gonzalez Maura, 1994)
El trabajo educativo dirigido al desarrollo de intereses, conocimientos y habilidades, asi
como el desarrollo de una actitud reflexiva - volitiva relacionadas en el proceso de
formacion de dichos intereses, como conocimientos y habilidades.
El trabajo educativo dirigido al desarrollo de una autoevaluacion adecuada en los
alumnos, demostrando la inclinacion y posibilidades intelectuales, asi como la relacion
con la profesién para lograr cualidades tales como la independencia, la perseverancia,
el desarrollo de un pensamiento reflexivo y flexible, los que le permitan lograr una
seleccion profesional autodeterminada.
Se analizaron las etapas de la orientacion vocacional profesional que Viviana Gonzalez
Maura propuso y se determind asumirla por la relacion que tiene para este nivel de
ensefianza: 1ra Etapa: La formacién vocacional general, 2da Etapa: Preparacion para
la seleccion profesional, 3ra Etapa: Formacion y desarrollo de intereses y habilidades
profesionales y 4ta Etapa: Consolidacion de los intereses, conocimientos y habilidades
profesionales.
La etapa en la que se encuentra aplicado el trabajo es la cuarta debido a que es en
esta etapa donde se consolidacion de los intereses, conocimientos y habilidades
profesionales, la misma estd fundamentada en el ejemplo del maestro, la
autovaloracion, proyeccion futura, perseverancia, independencia y el desarrollo de
intereses cognoscitivos, asi como conocimientos y habilidades especificas que se
desprenden del quehacer social.
En esta etapa el proceso de orientacion vocacional profesional debe hacerse mas
diferenciado dirigiéndolo a preparar al estudiante para su desempefio profesional.
Es de sefialar que la orientacion académicay la orientacion profesional en la Escuela
Pedagdgica se hallan estrechamente vinculadas existiendo una clara intencion
profesional intensificandose el trabajo de la orientacion vocacional profesional al utilizar
las vias de informacién profesional, las consultas profesionales y la préactica

pedagogica.
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La informacion profesional:
Esta via tiene su comienzo en los grados inferiores y su contenido se amplia y
profundiza al cambiar los alumnos de un grupo a otro. En los grados secundarios, el
proceso del trabajo socialmente util, y del trabajo extraescolar familiarizan a los
estudiantes con las diferentes profesiones y formandoles a la vez un sistema de
conocimientos que le permitiran en un futuro tener elementos suficientes para
seleccionar una profesion determinada.
Una significacion especial para la informacién profesional poseen los encuentros de
estudiantes con trabajadores ejemplares, vanguardias de la industria y diferentes
esferas de la producciéon. En el proceso del trabajo de informacién profesional, los
maestros descubren antes los estudiantes, no solo el contenido de la propia profesion,
sino lo fundamental, las cualidades debe poseer el hombre para dominar esta profesion
y trabajar con éxito.
Las consultas profesionales:
Para los estudiantes universitarios tiene un significado especial las consultas
profesionales, pues revelan las particularidades y significacion de cada profesion para
la economia nacional. En el proceso de la consulta profesional se les ofrece ayuda a los
escolares para la determinacion de sus recomendaciones sobre la profesion en que
pueden ser empleados.
Precisamente la consulta profesional ayuda a los estudiantes a valorar correctamente
sus posibilidades en cuanto a la seleccion de la profesiéon. Por medio de la consulta, los
estudiantes se familiarizan con las exigencias que se le plantean a las personas
pertenecientes a las diferentes profesiones, ofreciendo la posibilidad a cada joven de
valorar concientemente sus posibilidades al seleccionar la profesion.
Lo méas importante en la consulta profesional es la ayuda a los estudiantes para que, de
manera correcta y en correspondencia con sus posibilidades, rasgo de caracter y
cualidades morales, ocupen su lugar en el colectivo laboral o continden los estudios en

correspondencia con la profesién seleccionada.
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A continuacion se ilustra graficamente aspectos psicologicos a considerar para una

adecuada orientacién vocacional profesional pedagdgica desde la Escuela Pedagodgica.

Caracter Sistemico de la . R
Diagnoastico

orientacion w

Tareas de desarrollo por
Orientacidén o

grados
intervencidon
Diferencias Individuales
Incidencia de los Seguimiento
profesores mediante su
ejemplo

Interaccion entre los Estudiantes en el aula o
Movimiento de alumnos

Estudiantes, Profesores ayudantes
v Familia

Los aspectos tratados anteriormente como bases psicologicas del programa de
orientacion, al ser tomados en cuenta nos permiten determinar qué técnicas seran mas
efectivas y responden de manera mas eficiente al objetivo de evaluar el desarrollo de la
personalidad en una etapa determinada, asi como que via y métodos emplear para la
orientacion del individuo atendiendo a la efectividad que puede tener acorde a la etapa
de desarrollo en que se encuentre y sus particularidades individuales, asiendo las
adecuaciones y ajustes necesarios en el seguimiento del caso concreto.

La seleccidn profesional:

En la seleccion profesional se toma en consideracién cuando el propio estudiante se
percata de que posee determinadas deficiencias en el caracter, en relacion con las
demas personas, que le impiden realizar una determinada profesién dentro de ellas la
pedagogica, o cuando el estudiante sabe que tiene comprobadas cualidades o
caracteristicas personales que le permiten desarrollar con éxito en un futuro la
profesion. En las principales direcciones de la reforma de las escuelas Secundaria
Béasica, se imprime la necesidad de hacer mas dinamica la actividad de los consejos e
inter departamentales, de las comisiones municipales y regionales para la orientacién
profesional de los estudiantes.

Algunas de las Implicaciones de la orientacion pedagdgica de la escuela historica -

cultural que se tuvieron en cuenta para el trabajo pudieran resumirse en:
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» El aprendizaje es concebido como una actividad social de produccion y reproduccion
del conocimiento mediante la cual el estudiante se apropia de la experiencia
histérico-cultural, asimila modelos sociales de actividad y de interrelacion, mas tarde,
en la escuela, de conocimientos cientificos, bajo condiciones de orientacion e
interaccion social.

e EIl caracter rector de la ensefianza para el desarrollo psicologico. Ya que es una
fuente de este. La ensefianza debe asegurar las condiciones para que el alumno se
eleve mediante la colaboracion y la actividad conjunta, a un nivel superior de
desarrollo.

* En la ensefianza debe reflejarse la clara concepcion de las ideas y valores que
mueven el desarrollo social, perspectivo de la humanidad en funcion de las
condiciones socio-histéricas del presente, las condiciones en las que se inserta el
estudiante, los recursos de que dispone, el sistema de relaciones que propicien el
aprendizaje.

* Las Instituciones escolares que responden al modelo social de igualdad de
condiciones de todos los miembros de la sociedad para realizarse plenamente,
requieren de la priorizacidon de recursos y condiciones para que la ensefianza sea un
proceso de transformacion social y personal.

Los principios que deben regir este proceso serian: la unidad entre instruccion y

educacion, su caracter cientifico, la ensefianza desarrolladora, su caracter consciente y

objetal.

En estas aplicaciones el profesor hace la funcidén de direccion del aprendizaje, es decir;

orienta, controla, evalla, conduce el aprendizaje de los alumnos, teniendo asi un rol

protagoénico en el proceso educativo.

Es muy importante en esta busqueda de la formacién vocacional y orientacién

profesional en adolescentes de 9. grado los elementos que segin Gonzalez Rey

denotan la presencia de intenciones profesionales adecuadas dentro de las que se

encuentran las siguientes (Gonzalez Rey, 1989):

» Conocimientos del contenido de la profesién: se refiere al conocimiento del objeto de
estudio de la profesion, de las investigaciones realizadas, las posibilidades de

investigacion, las perspectivas de su desarrollo y la aplicacion social de las mismas.



31

* Vinculo afectivo se expresan en el sujeto, intereses especificos hacia determinados
aspectos, o sea, que existe una profunda significacion personal al estudio de la
misma.

» Elaboracion personal la que se manifiesta en el conocimiento del contenido de la
profesion, no solo reproductivo sino que profundiza en la aplicacion de los aspectos
de los mismo utilizando fundamentalmente sus propias reflexiones, valoraciones,
juicios, puntos de vista propios, manifestando una actitud y participacion activa
problematizado dicho conocimiento. Difundiendo contenidos con los que se
encuentran comprometido e implicado emocionalmente.

» La unidad funcional del conocimiento, el nacleo afectivo y la elaboracion personal
determinando el nivel y desarrollo de las intenciones profesionales del sujeto y el
grado de participacion en la regulacion emocional de la personalidad, aspectos muy
necesarios que deben comenzar a atenderse a nivel elemental en la ensefianza
primaria.

El profesor es el profesional que tiene la responsabilidad social de educar, de ahi que
su rol se defina como el de educador profesional. Esta funcion es el resultado de la
division social del trabajo, aplicandose a todas las personas o grupos que la realizan en
las diferentes instancias e instituciones educacionales del Sistema Nacional de
Educacion, exigiendo altos niveles de profesionalizacion y especializacion, estando su
desempefio profesional delimitado por determinadas circunstancias.
El profesor es el Unico agente educador de la sociedad que posee calificacion
necesaria para ejercer dicha actuacion, por las posibilidades que le ofrece su formacién
profesional (inicial y postgraduado) con un caracter cientifico en las especialidades que
imparte y por el dominio teérico y metodolégico de las Ciencias de la Educacion, es
portavoz de la posicidn politica e ideoldgica de la clase dominante y responde con su
actuacion a las exigencias de caracter historico y clasista de la educacion.

La mision social del profesor es preparar a las nuevas generaciones, por lo que se le

exige y evalla, tanto profesional como socialmente, siendo portador de una ética

profesional pedagogica que lo obliga a cumplir con las normas legales y morales que

de ella emanan.
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Topico 3: Caracterizacion de la muestra y fundament  acion de la propuesta de
actividades pedagogicas.
La muestra la constituyen 36 estudiantes de segundo afo de la carrera Educadoras de
Preescolar, los cuales representan el 24,3% de la matricula de la carrera. De esta
seleccion existen 4 estudiantes con dificultad en el cumplimiento de los deberes
escolares, especificamente el cumplimiento de tareas docentes. Se pudo constatar
ademas que aproximadamente un (65%) de los padres se preocupan por el desarrollo
académico de sus hijos participando en reuniones de padres y apoyando en las tareas
de la escuela.
De forma general, el aprendizaje del grupo esta en un tercer nivel de asimilacion y en
un segundo nivel de desempefio.
Desde el punto de vista psicoldgico el grupo se caracteriza por comenzar a buscar un
espacio en el medio que lo rodea, proyectando sus aspiraciones hacia el futuro. Dentro
de sus actividades pedagogicas fundamentales ocupan gran parte de su tiempo estan
las de indole docente y extradocentes, donde a medida que se van desarrollando
adquieren una mayor definicion y estabilidad de los procesos, tanto de su esfera moral
como un nivel superior de desarrollo de la autoconciencia y Proyeccion Futura.
Resultados obtenidos en el estudio diagnéstico.
La consulta de la bibliografia y la documentacion relacionada con la temética de
orientacion vocacional profesional, permitié profundizar en cada una de los aspectos del
trabajo, asi como proyectar y valorar las técnicas a aplicar en el diagndstico inicial.
En la aplicacién de dichas técnicas se pudo comprobar el bajo nivel de orientacion que
presentan los estudiantes con relacion a la carrera de Educadoras de Preescolar, asi
como la poca motivacion hacia la misma.
Al aplicarse un analisis del producto de la actividad inicial (ANEXO 1) se pudo conocer
mediante el andlisis de los resultados el grado de conocimiento que posee la muestra
acerca de la labor del Psicopedagogo, asi como las cualidades que debe poseer,
pudiendo inferir intenciones, aspiraciones y motivaciones profesionales.
Para el desarrollo de esta técnica se sugieren los siguientes titulos:

» La carrera Pedagogia Psicologia es ...
» Los Psicopedagogos son...

* Yo quisiera estudiar pero...
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* Simis padres...
* Es una labor muy dificil porque...

Al revisar la composicion 28 estudiantes demostraron desconocimientos relacionados
con el perfil del Psicopedagogo, asi como sus cualidades, catalogandolos como
buenas personas, sacrificadas y respetuosa, el resto de la muestra reconoce la
importancia y funcion de los mismos.
Se pudo inferir de igual forma que a 7 estudiantes les gustaria estudiar otras carreras
pero sus padres no estan de acuerdo, por lo que no reciben el apoyo necesario por
parte de la familia. Otro de los elementos a sefialar fue la poca participacion por parte
de las organizaciones politicas y de masas en el trabajo de orientacién vocacional
profesional pedagogica, pues solo un 23,3% de los estudiantes hacen referencia a su
trabajo.
Luego de este analisis podemos determinar como fortaleza que los estudiantes tienen
notas aceptables y el deseo de implicarse en el conocimiento de la las caracteristicas
de la carrera.
Se realizé una encuesta inicial a la muestra seleccionada (ANEXO 2) con el objetivo de
analizar la dimensién relacionada con sus intereses vocacionales, arrojando los
siguientes resultados:
Al aplicar el diagndstico de intereses vocacionales se obtuvo que 12 estudiantes
deseaban estudiar la carreras de Psicologia 33,3% de la muestra, 8 marcan el distractor
de Informatica lo que representa un 22,2%, Ciencias técnicas lo desean 8 para un
22,2%, 5 estudiantes representando un 13,8% optarian por otras carreras y solo 3
estudiantes optan por la carrera de Pedagogia Psicologia 8,3% de la muestra, estos
resultados los podemos apreciar de forma grafica en el (ANEXO 3). Referente a la
importancia de la carrera Educadoras de Preescolar el 100% de la muestra reconocen
su importancia.
Referente al tratamiento dado a la orientacion vocacional y profesional pedagdgica en
las clases, se pudo constatar la existencia de 10 estudiantes que se sienten orientados
en las distintas actividades pedagogicas docentes y extradocentes, 10 que representan
un 27,7%, 18 plantearon que a veces, representando un 50% y 8 expresaron que nunca
habian recibido orientacion vocacional profesional al respecto para un 22,2%.
Relacionado con la influencia que ejercen los padres en el estudio de la profesion de

sus hijos, se tomd como referencia la entrevista grupal realizada a los padres (ANEXO
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4) en la cual 13 padres plantean la no influencia en sus hijos a la hora de tomar
decisiones, lo que representa un 30,2%, mientras que 30 argumentan la incidencia en la
eleccion profesional, lo que representa un 69,8%.
Posteriormente, se aplicé una encuesta a miembros de las organizaciones politicas y de
masa que laboran en la escuela (ANEXO 5), con el fin de constatar su apoyo al proceso
de orientacion vocacional profesional pedagdgica en el centro, luego de su andlisis se
pudo constatar que existen dificultades en cuanto a la orientacion vocacional profesional
pedagogica pues ninguno planteo que era buena, 14 expresaron que era regular para
un 38,8% y 6 afirman que era mala para un 16,6%.
En cuanto al trabajo con la orientacion vocacional profesional pedagdgica mediante la
clase, 15 respondieron afirmativamente lo que representa un 41,6%, 19 se catalogan
gue en ocasiones se evidencia, para un 52,7% y ninguno respondio negativamente.
En cuanto al rol protagonico del profesor en esta importante tarea, todos lo reconocen
pero algunos argumentan que todavia hay profesores que no se concientizan con esta
funcion, mientras que otros plantean que es necesaria la orientacion vocacional
profesional porque a través de ella se puede reafirmar la vocacion hacia la carrera.
En la entrevista aplicada a los estudiantes que estudian la carrera Educadoras de
Preescolar. (ANEXO 6), solo 5 estudiantes afirman que se sienten motivados hacia la
carrera, aunque reconocen la importancia social de esta labor. En cuanto a la
orientacion vocacional profesional pedagogica que les brindan sus profesores en las
clases, 10 estudiantes plantean que no siempre los orientan, 16 dicen que a veces y 4
plantean que nunca.
Otro de los métodos de investigacion aplicados fue la observacion, con el objetivo de
medir en la practica el comportamiento de las dimensiones afectiva- motivacional y sus
indicadores en una de las actividades pedagogicas realizadas (ANEXO 7). El analisis
de los resultados de esta técnica fueron los siguientes:
El 48,8% de los estudiantes se motivo por la visita, manteniendo una participacion
activa durante la actividad, lo que representa un total de 36 estudiantes el 100% de los
mismos mantuvo una disciplina acorde al momento de la actividad, demostrando el 79,1
% sentimientos de orgullo y alegria durante el desarrollo de la misma.
Teniendo en cuenta estas caracteristicas de la Situacion Social del Desarrollo de la
edad juvenil, se propone a través de la monografia, una propuesta de actividades

pedagogicas que contribuyan a potenciar la orientacion vocacional profesional
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pedagdgica en los estudiantes de segundo afio de la carrera Educadoras de Preescolar
de la Escuela Pedagdgica, Rafael Maria de Mendives.

Para el disefio de la misma se tuvieron en cuenta los intereses vocacionales del grupo.
Elemento que sirvio de base para la orientacion vocacional y profesional de los mismos.
Ya con estos elementos, se dispuso por parte del autor la realizacién de una propuesta
encaminada a la realizacion de actividades pedagodgicas que contribuyeran a la
orientacion vocacional profesional pedagodgica de los estudiantes de segundo afio de la
carrera Educadoras de Preescolar de la Escuela Pedagogica, Rafael Maria de
Mendives, de una forma sistematica, dinamica y como parte del trabajo formativo y
educativo que se acomete.

En su concepcion se tuvieron en cuenta los principios vigostkianos acerca de la vivencia
como categoria trascendental, en su concepcion del desarrollo de la personalidad, al
considerarla como algo intermedio que significa la personalidad con el medio, ya que
las experiencias que se le propicien a los estudiantes acerca de su futura profesion
enrigueceran su mundo vivencial, tomando muy en cuenta que lo importante no es la
situacion en si, sino como se relaciona con el contenido de la situacion que vive.
Respondiendo a estos principios y la documentacién consultada en relacién con la
tematica de orientacion vocacional profesional, se pudo profundizar en cada una de los
aspectos que afectan el trabajo, asi como la proyeccion y valoracion de las técnicas
aplicadas en el diagnostico de la realidad pedagogica.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES PEDAGOGICAS A DESARROLLAR.

Como se ha podido constatar existen deficiencias en cuento a la orientacién vocacional

profesional, demostradndose que hay carencia en el enfoque multifactorial y un pobre
trabajo sistematico, tanto dentro como fuera de las clases. Por lo que fue necesaria una
nueva alternativa pedagogica para revertir esta situacion.

La propuesta presentada estd encaminada a la realizacioén de actividades pedagogicas
para potenciar la orientacion vocacional profesional pedagdgica en los estudiantes del
segundo afio de la carrera de Educadoras de Preescolar de la Escuela Pedagdgica,
Rafael Maria de Mendives. ,estas se realizan una vez por semana siendo dinamicas y
caracterizadas por la participacion activa de los estudiantes, en el intercambios de
ideas y criterios, los debates de filmes y entrevistas en la comunidad; se consideran
novedosas porque son creadoras, agradables y se pueden aplicar como parte del

trabajo formativo y educativo que se acomete en la Escuela Pedagdgica, las mismas se
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pueden realizar tanto en el aula, como en la comunidad donde se encuentra enmarcada
la institucion de altos estudios.

Teniendo en cuenta las dificultades identificadas en la aplicacion de los diferentes
diagnésticos previos a la investigacion se pudieron constatar deficiencias en cuanto al
trabajo en relacion a la orientacion vocacional profesional pedagdgica en el centro. Con
el fin de darle cumplimiento a tal problematica se propone una propuesta de actividades
pedagogicas que presenta la siguiente estructura: Titulo, Objetivo, Desarrollo,
conclusiones y evaluacion, dicha actividades pedagdgicas proponemos a continuacion:

. Una escuela de forjadores de maestros.

. ¢, COmo ser una buena educadora?

. Mi primera actividad.

. “El Brigadista” (Pelicula)

. “Yo quiero ser Educadora de un circulo infantil, ¢y ta?”.

. “Memorias de una educadora”.

. Seguiremos su ejemplo.

0o N o oA WDN P

. Confeccion de medios de ensefanzas.

Actividad 1

Titulo: Seguiremos su ejemplo.

Objetivo: Efectuar visitas a los maestros jubilados de la escuela como de la comunidad,
contribuyendo al enriquecimiento de experiencias relacionadas con la profesion
pedagogica.

Desarrollo:

Preparacion para el desarrollo:  Con antelacion se les da a los estudiantes el tema a
tratar y la relacion de personas a visitar en la comunidad.

Maestros a visitar: Blanca Rojas, Zoe de la Cruz y Enma Diaz.

Guia de preguntas:

a) ¢Desde cuando ejerci6 usted la profesion de maestro?

b) ¢Cuantos afios de experiencia acumulé en el sector?

c) ¢Participo usted en la campafa de Alfabetizacion?

d) ¢Exprese alguna vivencia que tiene de la campafa de la alfabetizacion?

e) ¢Se arrepintio alguna vez de la profesion escogida?

f) ¢En qué periodo le gustaria ensefiar (cuando usted ejercié o en la actualidad)?

Argumente.
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g) ¢Qué le recomienda a los futuros Psicopedagogos?
h) ¢Qué caracteristicas deben tener en cuenta los futuros Psicopedagogos para ser

buenos profesionales?

i) ¢Considera que muchachos como nosotros llegaremos sus metas?
Conclusiones:
Esta actividad se desarrollard en visitas efectuadas a las casas de estos valiosos
comparnieros, y de esta forma lograr con su contribuciéon a la motivacion de los alumnos
hacia esta profesion y también brindarle el amor que ellos se merecen, demostrandoles
lo utiles que son todavia para nuestra sociedad como fuente y caudal de experiencia en
la formacion de las nuevas generaciones de maestro.
Evaluacion:
Al concluir la visita cada participante redactara un texto sobre sus impresiones con
relacion a la visita realizada.
Actividad 2
Titulo: “Memorias de una educadora”.
Objetivo: Elaborar en el centro las “Evocaciones del Psicopedagogo”, con el fin de
guardar para proximos cursos la constancia grafica y escrita de los trabajos realizados
por los estudiantes.
Desarrollo
Se confeccionard un album de fotografias relacionadas con las distintas actividades
pedagogicas a desarrollar en el curso y un espacio con las opiniones y aspiraciones de
cada uno de los estudiantes al comenzar el curso. También se guardaran los trabajos
escritos de cada integrante. Con la confeccion de este album se lograra la motivacion
de los estudiantes de proximos cursos al estudio de esta profesion y de esta forma
vincular a la familia con la importancia que tienen la carrera.
Nota: Es necesario aclarar que en esta actividad juega una papel primordial la familia,
consejo de direccion, los profesores del centro y demas factores de la comunidad que
son invitados para todas las actividades pedagdgicas.
Conclusiones:
Con la confeccion de las Memorias del Psicopedagogo se fortalecera la relacion familia
— escuela — comunidad pues la participacion de los padres en fundamental en el

desarrollo de las actividades pedagogicas. Conjuntamente se podra ir acumulando
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material grafico a través de trabajos y fotos que serviran de motivacion para proximos
Cursos.

Evaluacion:

La misma se realizara de forma oral, pues cada cual expresara en una palabra cuales

fueron impresiones con relacion a la calidad de los trabajos.

Actividad 3

El dia del Psicopedagogo.

Titulo: “Yo quiero ser Educadora de un circulo infantil, ¢y ta?"?”.

Objetivo: Estimular al estudio la carrera de Educadora de Preescolar vinculandolos en

las diferentes actividades pedagdgicas que se realizan por parte del Psicopedagogo en

los centros donde ejercera su practica laboral.

Desatrrollo:

El desarrollo de esta actividad permite promover en los estudiantes el rol protagénico.

La misma se realizara con el apoyo de la coordinadora de la carrera y demas claustro

del Departamento de Formacion Pedagogica.

Para el desarrollo de la misma los estudiantes se distribuirdn en diferentes equipos de

trabajo donde deben realizar las siguientes acciones:

» Exponer medios de enseflanza confeccionados en las diferentes asignaturas.

» Crear espacios de debate sobre temas de actualidad cientifica que tengas la labor
del Psicopedagogo como eje central.

» Crear grupos de promotores que den a conocer el perfil de la carrera en centros de
la ensefianza preuniversitaria.

Conclusiones:

Esta actividad permitira incentivar a los estudiantes de los diferentes niveles a través de

la integracion con los profesores de la carrera, el movimiento de alumnos ayudantes y

otros niveles de ensefianza.

Evaluacion:

Al final del dia el profesor responsable dara un parte sobre el cumplimiento y desarrollo

de las tareas en el dia.

Actividad 4

Titulo: Cine-debate -“El Brigadista” (Pelicula)

Objetivo: Robustecer la vocaciéon hacia la profesion, asi como valores como la

responsabilidad y espiritu de sacrificio
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Desarrollo.
Sinopsis: Al triunfo de la Revolucion jévenes marcharon a los campos de Cuba a
realizar una humana tarea en la cual enfrentan determinadas situaciones.
Ficha Técnica:
Director: Octavio Cortazar.
Duracion: 96 minutos.
Pais: Cuba.
Director fotogréafico: Pablo Martinez.
Actores principales : Patricio Wood , Salvador Wood , Mario Limonta , Mario
Balmaseda, Luis Alberto Ramirez , Maribel Rodriguez vy otros.
Tema: Campafa de alfabetizacion en Cuba.
Guia de observacion:
¢, Qué situaciodn existia en el pais, cuando se realiza la campafa de alfabetizacion?
¢, Cual fue la respuesta del pueblo cubano?
¢, Cual era la mision de este joven?
¢, Qué obstaculos tuvo que vencer el maestro para convivir con los campesinos?
Selecciona un personaje positivo y uno negativo del filme. Argumente.

¢, Cual es tu opinion acerca de la labor de este joven?

A L

¢A raiz de las experiencias vividas en la proyeccion estarias dispuesto a realizar una
labor similar a la del protagonista?

¢, Crees que todavia existan en nuestro pais jovenes como el brigadista?

¢ Estarias dispuesto a tomar la dedicion que tomé el protagonista de la pelicula si
fuera necesario?

Conclusiones:

Al finalizar el filme se puntualizara en el debate teniendo en cuenta los objetivos
trazados en la guia de observacion asi como las vivencias tomadas por los educandos,
propiciando la participacion de todos los estudiantes. La misma debe caracterizarse por
la reflexion de los mismos. Evaluacion Oral a través del debate.

Nota: Para enriquecer los conocimientos acerca del tema, si es necesario se vuelve a
proyectar determinados fragmentos de la pelicula.

Evaluacion:

Oral donde se observara la expresion oral de los estudiantes, asi como el orden l6gico

de las ideas.
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Actividad 5
Titulo: Mi primera actividad.
Objetivo: Explicar como se imparte una clase de modo que evidencien motivacion por
la profesion pedagdgica.
Desatrrollo:
Se les orienta a los alumnos que escojan la asignhatura que mas les guste para que
preparen una clase, asi como la bibliografia que puede utilizar para su preparacion,
para impartirla el dia del estudiante o en la jornada del educador.
Luego se reuniran todos los alumnos y teniendo en cuenta las orientaciones de forma
general prepararan sus clases.
Conclusiones y Evaluacion:
El dia que se imparta la clase se dara a conocer en el centro los resultados de las
mejores clases, entregandoles a sus creadores un diploma de reconocimiento en el
matutino del siguiente dia, leyéndose un resumen de la clase donde se destaquen los
aspectos positivos de la misma.
Actividad 6
Titulo: jCémo ser una buena educadoral
Objetivo: Reconocer las cualidades y métodos de trabajo de un buen Psicopedagogo.
Desatrrollo
Se les orienta a los estudiantes hacer una lectura comentada del texto Corazon en la
P4g.9-10, “Nuestro maestro" y expresar las cualidades que mas admiran de ese
maestro, identificando que métodos pedagdgicos se utilizan en el texto leido.
Luego de hacer una lectura comentada del texto se les hard las siguientes
interrogantes.
¢,Como se llama el texto?
¢, Quién es su autor?
¢, Qué es lo que mas le gusta de lo leido?
¢, Qué es lo menos que le gusto de la lectura?
¢Menciona los maestros que conoces que poseen esas cualidades?
¢ Consideras que tienes las condiciones para ser tan bueno como ese maestro?

¢, Qué papel juega el Psicopedagogo en la formacion de ese tipo de maestro?
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Conclusiones:

Con esta actividad se lograra la identificacion de las principales caracteristicas que

deben identificar a un buen Psicopedagogo, contribuyendo a resaltar su imagen en la

sociedad.

Evaluacion:

Se realizara de forma oral, a través del intercambio y la aplicacion de técnicas de

dinamica de grupo, logrando la participacion de todos los integrantes.

Actividad 7

Titulo: Una escuela de forjadores de maestros.

Objetivo: Efectuar una visita a la facultad de pedagogia, especificamente a la carrera

de Educadoras de Preescolar de Escuela Pedagdgica de Ciego de Avila. Para

intercambiar con estudiantes y profesores, contribuyendo asi al enriquecimiento de
experiencias relacionadas con la profesion.

Desatrrollo:

Preparacion para el desarrollo:  Con antelacion se les da a los estudiantes el tema a

tratar y la importancia y relacion que tiene dicha institucion en la formacion del personal

docente.

Lugares a visitar: CDIP, aulas de la facultad de la carrera de Psicologia - Pedagogia,

laboratorios de computacién, areas deportivas, dormitorios y comedor, teniendo para

concluir un intercambio con la coordinadora de la carrera de dicha institucion, asi como
miembros de la FEU y la UJC.

Guia de observacion:

1. ¢Qué condiciones existen para el estudio de la carrera?

2. ¢Qué condiciones higiénicas tienen los dormitorios?

3. ¢Qué impresion te produjo el intercambio con los estudiantes en las aulas?

4. ¢A raiz de las experiencias vividas en tu visita como valoras la integracion de las
organizaciones politicas y de masas?

5. Al intercambiar con la coordinadora de la carrera y las organizaciones politicas y de
masas, ¢Como consideras el reglamento disciplinario y la vida del joven
universitario?

6. ¢Consideras que con los medios que pone a tu disposicion la UNISS puedas

formarte como un buen profesional?
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7. ¢Como consideras el grupo de actividades pedagogicas que organiza la FEU, UJC y
VREU para la recreacion de los estudiantes?
8. ¢Qué facilidades tienen los servicios de informética en comparacion con otros
centros docentes?
Conclusiones:
Mediante el desarrollo de la actividad se contribuird a la orientacion vocacional de los
alumnos hacia la carrera de Psicologia — Pedagogia mediante el intercambio con los
estudiantes, profesores y directivos del centro, permitiendo el enriquecimiento de
experiencias personales en cada estudiante. De esta forma el estudiante podra
constatar las condiciones que se ponen a su disposicion para su formacion.
Evaluacion:
Al concluir la visita cada participante redactard una composicion sobre sus impresiones
con relacion a la visita realizada.
VALORACION EN TORNO A LOS RESULTADOS OBTENIDOS

Después de realizadas las actividades pedagogicas se realizé un analisis del producto

de la actividad final, consistente en una composicién (ANEXO 8) para conocer el grado
de satisfaccion que posee la muestra acerca de la profesidbn pedagogica y de las
cualidades que deben poseer los maestros, en la misma 34 estudiantes demostraron
motivacién hacia la profesion de Psicopedagogo, exponiendo criterios favorables,
fundamentados en gran medida por las cualidades positivas, representando un 94,4%
de la muestra, el resto representada por 9 estudiantes un 25% conocen las cualidades
gue deben poseer los Psicopedagogos pero desean estudiar otras profesiones.

De igual forma se pudo constatar el incremento de la influencia en los estudiantes de
las organizaciones politicas y de masas en el trabajo de orientacién vocacional
profesional pedagogica, pues 25 estudiantes plantearon que habia sido buena para un
69,4%, 6 expresaron que era regular para un 16,6% y 4 afirman que era mala para un
11,1%.

También se aplico una observacion (final) (ANEXO 9) con el objetivo de observar en la
practica, el comportamiento de las dimensiones afectiva- motivacional y sus indicadores
durante el desarrollo de las distintas actividades pedagdgicas.

En el desarrollo de las mismas se pudo comprobar una participacion activa, permitiendo

un incremento de la motivacion y el interés en comparacion con los resultados de la
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observacién inicial. 32 estudiantes mostraron una marcada inclinaciéon hacia la
Psicopedagogia, representando un 88,8% de la muestra seleccionada.
Se realizé también una encuesta final a los estudiantes (ANEXO 10) para constatar los
intereses profesionales que presentaban después de aplicadas las actividades
pedagogicas. Al analizar los resultados podemos llegar a la conclusion de que existid un
incremento, en cuanto a la motivacion de los estudiantes a estudiar Psicopedagogia en
relacion a los que las elegian al inicio de la investigacion. Al marcar con una (x) en la
opcidn que les gustaria estudiar en la Escuela Pedagodgica, 7 eligieron Psicologia para
un 19,4%, 3 por Informatica para un 8,3%, mientras que por la carrera Psicopedagogia
optaron 22 estudiantes para un 61,2%, mientras por Ciencias Técnicas y Otras carreras
optaban 2 respectivamente para un 5,5%. Al analizar estos resultados se apreciaron
avances significativos al comparar la encuesta inicial con la final, comparacion que
podemos apreciar en el (ANEXO 11)



CONCLUSIONES

La consulta bibliografica permitié determinar que la orientacion vocacional
profesional pedagodgica es un proceso que necesita multiplicar factores para que
su desempefio sea adecuado.

En el estudio diagnéstico realizado a los estudiantes del segundo afio de la
carrera Educadora de Preescolar de la Escuela Pedagodgica, Rafael Maria de
Mendives relacionado con el nivel de orientacion hacia carrera de Educadoras de
Preescolar revelé un bajo nivel del mismo producto a las insuficiencias en el
proceso de orientacion vocacional hacia la profesion pedagogica con enfoque
multifactorial.

Las actividades pedagdgicas elaboradas establecen los principios metodoldgicos
gue las sustentan, se distinguen por ser activas, novedosas, planificadas de
forma interrelacionadas partiendo del objetivo de mejorar la orientacion
vocacional profesional pedagdgica.

Los resultados obtenidos al validar la propuesta de actividades pedagodgicas, a
partir de su aplicacion en la practica pedagogica, evidenciaron una

transformacion positiva en cada uno de los indicadores del estudio.
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ANEXO 1
Titulo: Andlisis del producto de la actividad (Inicial)
Técnica: La composicion
Objetivo : constatar el grado de conocimientos que posee la muestra acerca de la

carrera Educadoras de Preescolar.

Se les dira a los alumnos que a continuacion se le ofrecen varias frases las cuales
deben ser empleadas en la redaccion de una composicion relacionada con la carrera

Educadoras de Preescolar.

» La carrera Educadoras de Preescolar es ...
» Los Psicopedagogos son...

* Yo quisiera estudiar pero...

* Simis padres...

* Es una labor muy dificil porque...
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ANEXO 2
Encuesta (inicial) a la muestra
Objetivo: constatar el nivel de orientacion que poseen los estudiantes hacia la carrera
Educadoras de Preescolar.
Estimado estudiante necesitamos de su colaboracion para el desarrollo de nuestra
investigacion, por lo que le pedimos que lea detenidamente y responda con la mayor
sinceridad posible.
Muchas gracias.
1. De las siguientes especialidades marque con una x cual desearias estudiar :
Psicologia
Ciencias Técnicas
Informética
Educadoras de Preescolar
______ Otras
¢, Qué importancia le ves a la carrera Pedagogia - Psicologia? Argumente.
En las clases los profesores te orientan profesionalmente para continuar estudiando
la carrera Educadoras de Preescolar
______ Siempre
___Aveces
__ Nunca
4. Tus padres o tutores influyen en la eleccion futura.
Si
No

Argumente.

6. En tu marco familiar existe alguien que se desempefia en la profesion de maestro.
Si
No



ANEXO 3

Titulo: Intereses vocacionales al iniciar la investigacion.

51

Objetivo: ilustrar datos en torno a los Intereses vocacionales al iniciar la investigacion.

10

M Psicologiz

m Ciencias Técnices

m Otras

W Informatica.

Opciones Cantidad %
Psicologia 12 33,3
Informatica. 8 22,2
Ciencias Técnicas 8 22,2
Pedagogia - Psicologia 3 8,3
Otras 5 13,8

Total 36 100
15

W Pedagogia - Psicologia
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ANEXO 4
Titulo: Entrevista grupal a los padres de los estudiantes de segundo afio de la carrera
Educadoras de Preescolar
Objetivo: constatar si los padres de los estudiantes de segundo afio de la carrera
Educadoras de Preescolar del nivel medio contribuyen a la adecuada

orientacion vocacional profesional pedagogica de sus hijos.

ACTIVIDADES
1. ¢Existe en su familia algun familiar que sea maestro?

2. ¢Inciden ustedes como padres en la eleccién futura de la profesion de sus de su
hijo?

3. ¢Consideran que sea importante para el pais la formacion futura de
profesionales de la educacion en sus diferentes ensefianzas?
¢Les gustaria que su hijo optara por otras carreras si se sintieran motivados?
¢cConsideras que en nuestro sistema de educacion superior existen las

condiciones para formar una buena educadora?
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ANEXO 5

Titulo: Encuesta a los directivos de las organizaciones politicas del centro.

Objetivo: constatar la efectividad del trabajo que desempefian las organizaciones

politicas en la orientacion vocacional profesional pedagogica de los

estudiantes de segundo afio de la carrera Educadoras de Preescolar.

Estimados colegas necesitamos de su colaboracion para el desarrollo de nuestra

investigacion, por lo que le pedimos que lea detenidamente y responda con la mayor

sinceridad posible.

Muchas gracias.

1. Coémo considera usted la orientacion profesional por parte de las organizaciones

politicas, hacia de los estudiantes de segundo afio de la carrera Educadoras de
Preescolar

__ Buena

_____Regqular

__ Mala

Trabaja usted la orientacion profesional hacia las carreras pedagodgicas a traves
de las actividades de la organizacion.

____Si

____No

___Aveces

Considera usted que los problemas existentes en la captacion de los estudiantes
para la carrera Educadoras de Preescolar dependen de:

_____Laescuela

______ Lafamilia

______Lasociedad

_____Las organizaciones politicas

Argumente

Cree usted que las organizaciones politicas desempeiia el rol fundamental en la

orientacion profesional pedagdgica. Argumente.



ANEXO 6
Titulo: Encuesta (alumnos que optan por la carrera Educadoras de Preescolar)
Objetivo: constatar el nivel de orientacion que poseen los estudiantes que optan por la
carrera Educadoras de Preescolar.
Estimado estudiante necesitamos de su colaboracion para el desarrollo de un trabajo,
por lo que usted debe leer detenidamente y responder con la mayor sinceridad posible.

Muchas gracias.

1. Marque con (X) por qué escogio la profesion:
_____ Porque le motiva mucho

Porque otros compairieros la escogieron

Porque no tenia otra opcion

Por bajo rendimiento académico

2. Mencione en cudl de las asignaturas del curriculo tienes mayor dificultad.

3. ¢Los profesores te han orientado profesionalmente hacia carrera la carrera
Educadoras de Preescolar desde sus actividades?
_____ Siempre
_ Aveces

Nunca

4. ¢Por qué cree usted que algunos estudiantes no tienen motivacion por estudiar

la carrera?
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ANEXO 7
Titulo: Guia de observacion (inicial)
Objetivo: obtener informacion en la practica, el comportamiento de la dimension
afectiva - motivacional y sus indicadores en los estudiantes durante la

realizacion de una visita a maestras destacadas de la comunidad.

Aspectos a observar que demuestran la Se
motivacion e interés por la profesion
pedagdgica

No se
aprecia | aprecia

Participacién en la visita a maestras destacados de la
comunidad

Participacién activa durante la actividad

Correcta disciplina en el desarrollo de la actividad

Demostracion de alegria y orgullo al desempefar
actividades de caracter pedagogico.
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ANEXO 8

Titulo: Andlisis del producto de la actividad del alumno (pos-test)

Técnica: La composicion

Objetivo: medir el grado de satisfaccion que posee la muestra con relacion al estudio
de la carrera Educadoras de Preescolar después de aplicadas las
actividades.

Se les dira a los alumnos que a continuacién se le ofrecen varias frases para que sean

utilizadas en la redaccion de una composicién relacionada con la profesion pedagdgica

El Psicopedagogo ideal es...

Yo quisiera ser Educadora pero...

Las mejores Educadoras son ...

Uno de los pilares que sostiene a la sociedad socialista...
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ANEXO 9

Titulo: Guia de observacion (Pos-test)

Objetivo: obtener informacion en la practica el comportamiento de las dimensiones
afectiva- motivacional y sus indicadores en los estudiantes. (Visita a la
facultad de pedagogia de la Universidad de Ciego de Avila)

Aspectos a observar que demuestran la Se No se
motivacion e interés por la profesion pedagoégica aprecia | aprecia

Participacion en las actividades (visita a la facultad
de pedagogia de la Uniss).

Participacién activa durante las actividades

Adecuada disciplina

Demostracion de alegria y orgullo al desempefar
actividades de caracter pedagogico.
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ANEXO 10
Titulo: Encuesta (Pos-test) a la muestra
Objetivo: constatarla motivacidén hacia la profesion pedagogica asi como los intereses
vocacionales de la muestra para continuar estudiando la carrera de
Educadoras de Preescolar.
Estimado estudiante necesitamos de su colaboracion para el desarrollo de un trabajo
con el proposito de conocer su motivacion hacia la profesion después de haber
participado en las diferentes actividades, por lo que usted debe leer detenidamente y
responder con la mayor sinceridad posible.

Muchas gracias.

1- Marque con una(x) dénde a usted le gustaria estudiar:
Psicologia
Ciencias Técnicas
Informética
Educadoras de Preescolar
Otras

2- Ponga en un orden la profesion que a usted le gustaria estudiar en un futuro, puede
elegir 5 comenzando por el uno la que mas le guste:

1---

2o

3---

4---

5---

3- Es necesario que recuerdes las diferentes actividades realizadas y escribas en una

frase qué significa para usted la profesién de Psicopedagogo.



ANEXO 11
Titulo: Encuesta (Pos-test) sobre intereses profesionales
Objetivo: ilustrar los resultados después de aplicado el resultado sobre los intereses
profesionales

Opciones Cantidad %
Psicologia 7 19,4
Ciencias Técnicas 2 55
Informética 3 13,8
Educadoras de Preescolar 22 61,2
Otras 2 55
Total 36 100

Resultados comparativos entre la encuesta inicia y final con relacion a los intereses
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