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RESUMEN

La formacion de técnicos medios en Contabilidad en la Ensefianza Técnica y
Profesional constituye un elemento importante. Por ello se debe trabajar
objetivamente lo social, lo ideolégico y lo cultural, para que posean una sélida
preparacion general integral y profesional basica en los diferentes procesos
econdmicos, que les permita enfrentar los problemas de su profesién, analizar la
solucién y ejecutar las actividades con independencia y creatividad y la lectura es
una via fundamental para lograr tal propdésito, por lo que es necesario formar y
desarrollar intereses lectores en ellos, aspecto este que no esta suficientemente
logrado. Por lo tanto el trabajo que se presenta propone actividades para
desarrollar intereses lectores en los estudiantes de primer afio de Contabilidad.
Estas propuestas poseen caracter creativo, motivadoras, flexibles y tienen en
cuenta la diversidad. Se emplearon métodos del nivel tedrico, empirico vy
matematico. En la fundamentacion de la propuesta se precisan las caracteristicas
de las actividades. Los efectos positivos logrados con respecto a las dimensiones

demuestran su efectividad.
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INTRODUCCION

El logro de una cultura general integral como patrimonio del pueblo cubano, es
una estrategia compleja y de gran importancia, a la cual se consagra, bajo la

direccion de Fidel, toda la sociedad cubana en estos momentos.

Cuba es una sociedad en la que se perfila cada dia mas, la accién integrada de
la familia, las organizaciones sociales y de masas, la comunidad, los grupos
informales, los medios de comunicacion, y especialmente de la escuela, en la

atencion a todos y cada uno de sus ciudadanos.

Enfrentamos el enorme reto de formar mujeres y hombres que puedan
orientarse en el complejo y cambiante mundo en que vivimos, con la
conviccion de que desarrollar una cultura general integral en nuestro pueblo

crea bases para moldear la estructura ideoldgica de las nuevas generaciones.

A partir del triunfo de la Revolucion se desencaden6 un proceso de sustitucion
de los viejos valores, heredados del capitalismo, por otros derivados del

caracter socialista de la nueva sociedad que se construye.

Uno de los signos radicales de vital transformacién fue la ampliacion de
bibliotecas publicas, archivos, museos, la red de bibliotecas escolares que llevo
Sus servicios a las zonas rurales a través del préstamo circulante, se crearon
los cursos emergentes para la formacion de maestros y bibliotecarios, Cuba se
situ6 por encima de muchos paises en la produccién editorial y el libro se

convirtié en un objeto cotidiano e imprescindible.

La Revolucion Educacional que se esta llevando a cabo en nuestro pais tiene
el proposito de formar generaciones de hombres y mujeres con una vasta
cultura que les permita enfrentar los grandes retos que tienen ante si y que
desde el proceso de ensefianza y aprendizaje, se propicie la participacion

protagonica, sistematica y activa de nifios, adolescentes y joévenes, en un



movimiento cultural de calidad en la que los profesores generales integrales

junto a las bibliotecarias constituyen factores claves en este esfuerzo.

Como parte de una cultura, que constituye un escudo invulnerable contra las
amenazas de los enemigos del socialismo cubano, en un periodo historico
caracterizado por la intensa batalla de ideas, es imprescindible el desarrollo de
habilidades, necesidades e intereses de lectura, desde las edades mas

tempranas

La Ensefianza Técnica y Profesional no esta eximida de esta aspiracion, pues
se plantea como prioridad egresar, un Bachiller Técnico en Contabilidad,
portador de una alta formacion técnica, tanto tedrica como practica, que

comprenda su funcién y que sea un investigador activo desde su disciplina.

Es incuestionable, que para lograr la aspiracion de la Ensefianza Técnica y
Profesional se necesita de un elevado nivel de profesionalizacion pues este
encierra, poseer un sistema de conocimientos, habilidades, valores vy
cualidades de la personalidad que se movilizan en funcién de las necesidades
individuales y sociales, asi como de los motivos, intereses y actitudes del

profesional de la contabilidad,

A partir de estas aspiraciones se puede comprender la necesidad de
desarrollar el interés por la lectura, si se desea que se desarrollen habitos

duraderos en este campo.

Los estudiantes de primer afio de Contabilidad del IPE “Enrique Villegas
Martinez” son responsables, les gusta cumplir con las tareas asignadas, en
ocasiones se preocupan por buscar literatura juvenil, pero en otras no saben
definir sus intereses lectores segun el género; son inconstantes en la lectura,
desconocen autores clasicos de la literatura y de la localidad en que viven, no
visitan sistematicamente la biblioteca escolar y la bibliografia solicitada se limita
al cumplimiento del estudio independiente.

Diferentes autores coinciden en la necesidad de la lectura, que debe
realizarse de forma consciente, como un acto de placer y ejercicio intelectual:
Camila Henriquez Urefia (1985), Maria Eugenia Dubois (1988), Maggie Beatriz
(1988), Ernesto Garcia Alzola (1992), Richard Bamberger (1999), Victor Fowler



(2000), Israel Nafiez Paula (2004), Maria Dolores Ortiz (2008) y en el territorio,
Ramén Luis Herrera(2009) , Adapmerys Hernandez Pérez (2008), Brigida
Calderdén Fernandez (2008), Norma Arguelles Herndndez (2009) y otros.

El andlisis de estas limitaciones sirvidé para convertir el proposito de este trabajo

en la solucién del siguiente problema cientifico

¢,Como desarrollar intereses lectores en los estudiantes del primer afio de

Contabilidad del IPE” Enrique Villegas Martinez” de Sancti Spiritus?

Se ha determinado como objeto de estudio el proceso de formacién de

lectores y como campo de accidén los intereses lectores.

Se pretende cumplir como objetivo de la investigacién:  Aplicar actividades de
promocion encaminadas a desarrollar intereses lectores en los estudiantes del
primer afio de Contabilidad del IPE” Enrique Villegas Martinez” de Sancti

Spiritus?

Como guia de la investigacion se han formulado las siguientes preguntas

cientificas

1-¢ Cuales son los fundamentos teoricos y metodoldgicos que sustentan la

promocioén de lectura y la formacion de intereses lectores?

2 ¢Cual es el estado real en que se manifiestan los intereses lectores en los
estudiantes del primer afio de Contabilidad del IPE” Enrique Villegas Martinez”

de Sancti Spiritus?

3 ¢Qué actividades de promocion proponer para desarrollar el interés por la
lectura en los estudiantes del IPE” Enrique Villegas Martinez” de Sancti
Spiritus?

4 ¢Qué resultados se obtienen con la aplicacion de la propuesta de las
actividades de promocion elaborada para desarrollar el interés por la lectura
en los estudiantes del primer afio de Contabilidad del IPE” Enrique Villegas
Martinez” de Sancti Spiritus?

Tareas de investigacion:

1-Determinacion del marco tedrico y metodolégico que sustenta la propuesta

de actividades para desarrollar intereses lectores en los estudiantes de la ETP.



2- Diagnostico del estado real en que se manifiestan los intereses lectores en
los estudiantes del primer afio de Contabilidad del IPE” Enrique Villegas
Martinez” de Sancti Spiritus?

3-Elaboracion de actividades de promocion para desarrollar intereses lectores
en los estudiantes del primer afio de Contabilidad del IPE” Enrique Villegas

Martinez” de Sancti Spiritus?

4-Evaluacion de la propuesta de actividades de promocion para desarrollar
intereses lectores de los estudiantes del primer afio de Contabilidad del IPE”

Enrique Villegas Martinez” de Sancti Spiritus?

Durante el desarrollo de la investigacion se utilizaron métodos del nivel teorico,
del nivel empirico y del nivel matematico y estadistico. A continuacion se

fundamenta la seleccion y utilizacion de los mismos.
Del nivel tedrico

Andlisis y sintesis : Se utilizd en el estudio de las tendencias pedagdgicas y
psicolégicas que fueron sustento tedrico para fundamentar la importancia de la

actividad, la promocion de la lectura y el desarrollo de intereses lectores.

Induccion y deduccién : Permitio estudiar e interpretar en la bibliografia y en
el aula el comportamiento de los intereses lectores, asi como la elaboracién de

actividades..

Sistema: Proporciono la orientacion general para el estudio de la bibliografia

y la conformacion de las actividades de promocion.
Del nivel empirico

Observacion pedagdgica : Se aplic6 para observar la diversidad de los
intereses de lectura, frecuencia con que leen, tiempo que dedican a esta

actividad y su relacion con la biblioteca escolar.

Encuesta a los alumnos : Permitid obtener informacién en relacion con el
interés por la lectura que sienten los estudiantes del primer afio Contabilidad y

de las actividades que realizan con este fin.



Entrevista a profesores : Propici6 determinar el trabajo que realizan los
profesores para desarrollar intereses lectores en los estudiantes del primer afio
de Contabilidad.

Experimento pedagodgico en la modalidad de pre-exper imento: Se
organizé de forma secuencial donde los estudiantes que forman parte de la
muestra constituyen su propio control. Para ello se utilizo como instrumento la
observacién, entrevista grupal y observacion a clases. Esto permitié determinar
los niveles y potencialidades que presentan los alumnos relacionados con los

intereses de lectura y a partir de estas se disefi6 la propuesta de actividades.

Del nivel estadistico—-matematico: Se aplico el calculo porcentual y la
tabulacion durante el procesamiento de la informacion obtenida con la

aplicacion de los métodos empiricos.

Para la realizacion de esta investigacion se seleccion6 como poblacion a los
90 estudiantes de primer afio de Contabilidad y la muestra intencional no
probalistica por los 30 estudiantes del grupo 1  , que representan el 30% de

la poblacion.

Este grupo presentaba muy bajos niveles de lectura como resultado de la
promocion realizada por la bibliotecaria, insuficiencias en el aprendizaje
expresadas, fundamentalmente, en que su expresion escrita estaba por debajo
de su nivel escolar y la familia no contribuye a motivar la lectura con el ejemplo

propio
Variable independiente : Actividades de promocién de lectura.

Es la actividad social encaminada a la divulgacion de libros para una formacion
de habitos de lectura adecuados, lo cual se logra con la orientacion planificada
a una poblacion de lectores sobre qué leer, como leer y cuanto leer. (Nuiez
Paula, I. 1997)

Variable dependiente: Formacion de intereses lector  es



Es una formacion psicolégica particular que se logra cuando el estudiante
recurre sistematicamente y por su propia voluntad, a los materiales de lectura
como medio eficaz para satisfacer sus demandas cognoscitivas y de

esparcimiento.

A continuacion se presentan las dimensiones y los indicadores de la variable

dependiente:
Dimensioén 1 : Relacion con la biblioteca escolar.

la. Visita la biblioteca escolar hasta tres veces por semana de forma
espontanea.

1b. Visita la biblioteca escolar al menos una vez por semana
1c. Visita la biblioteca escolar al menos una vez a la quincena.
Dimension 2: Diversidad de los materiales leidos

2. a. Lee textos variados correspondientes a los géneros de narrativa, poesia,

divulgacién cientifica.

2. b. Lee textos de variedad mas reducida, solo noticias deportivas y cuentos
2. c. Lee solo textos breves de una sola tipologia.

Dimension3. Frecuencia con que ejerce la lectura.
Indicadores.

3. a. Lee espontaneamente hasta tres veces por semana.

3. b. Lee espontaneamente hasta dos veces a la semana.

3. c. Lee espontaneamente una vez por semana como maximo.
Dimension 4. Tiempo que dedica a la lectura.

Indicadores.

4. a. Lee por lo menos media hora en cada ocasion.

4. b. Lee entre quince y vente minutos en cada ocasion.

4. c. Lee menos de quince minutos en cada ocasion.

La novedad cientifica del trabajo esta dada en que las actividades elaboradas

para la promocion estan encaminadas a desarrollar intereses lectores en los



estudiantes de la especialidad de Contabilidad y se caracterizan por ser
motivadoras, operativas, sugerentes. En su planificacibn y ejecucién se
tuvieron en cuenta los intereses, la edad y las preferencias de los estudiantes.

El informe se estructuré en dos capitulos. El primero esta dedicado a exponer
los fundamentos teoricos y metodolégicos que sustentan la alternativa de
solucion al problema. En el segundo se presentan las actividades para
desarrollar los intereses lectores de los estudiantes de primer afio de
Contabilidad asi como los resultados obtenidos en la practica pedagdgica.

Ademas, contiene conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos.



CAPITULO 1: ALGUNAS CONSIDERACIONES TEORICAS Y
METODOLOGICAS ACERCA DE LA LECTURA Y SU PROMOCION.

1.1. La lectura y la formacioén de lectores.

Sobre la lectura y sus bondades se ha dicho y se ha escrito mucho. Sobre la
importancia ética y la necesidad de la lectura como componente basico e
imprescindible en el proceso de formacién de los seres humanos la escuela
erige su discurso pedagédgico. La lectura como farmaco, como cura, como
actividad que hace a los seres humanos mejores ha permeado el pensamiento
humanista de los docentes a lo largo de su evolucion y ha creado un abanico
de metéaforas en la que la mayoria de las veces se abusa ingenuamente de una
concepcidn “curativa”, sin embargo la lectura ha recorrido un camino mas
asociado a la obligacién y a la imposicion que vinculado al placer y al disfrute;
ha estado mas vinculada a las actitudes coercitivas y al sindrome evaluativo

que a la alegria, al disfrute y al deleite del encuentro con el libro en soledad.

La practica docente y la experiencia acumulada dicen que mas necesario que
imponer la lectura es contagiarla con pasion, para que ella sea alegria, gozo en
el descubrimiento, encuentro fascinante con otros seres y con otros lugares
préximos o lejanos en el tiempo y el espacio y asi compartir ideas,

aspiraciones, valores y creencias.

Cada libro debe ser como una revelacion, como una guia que nos permite

descifrar el secreto de la vida y las voces que viven en su entramado.

Es desde el hogar, contando historias, leyendo en voz alta o comentando sobre
cualquier texto, que se va creando toda una estrategia motivacional por el libro
que el niflo, en correspondencia con sus intereses, adquiere. Se hace
necesario comprar ejemplares que llamen la atencion, o al menos extraerlos de
la biblioteca para que de cierta forma ir creando y educando sus habitos
lectores.

El acto de leer fue un derecho negado durante milenios a la mayoria de la
humanidad. Cuando en los afios iniciales de la Revolucion, con el esfuerzo y el

sacrificio épico de miles de jovenes cubanos, se declard nuestro pais” Territorio



Libre de Analfabetismo, ddbamos comienzo a otra Revolucion no menos
heroica, justiciera y memorable que aquella que habia bajado triunfante de la
Sierra Maestra: la Revolucion de la cultura, del saber, del libro, la lectura y el

pensamiento.

Uno de los signos visibles de la radical transformacion que habia ocurrido a
partir de 1959, fue la costumbre de leer adquirida a escala masiva por los
cubanos. Nos situamos por encima de muchos paises desarrollados en la
produccion editorial y el libro se convirtio entre nosotros en objeto cotidiano e

imprescindible.

En la actualidad, y ante las irrenunciables aspiraciones y perspectivas de
nuestro desarrollo social debemos rescatar la dimensién ética del conocimiento
frente a los embates de la banalizacion. La lectura, como pilar esencial de la

formacion cultural, puede contribuir a la batalla por preservar nuestros valores.

En el mundo en que vivimos, habituados a comprarlo y venderlo todo, la
lectura y el libro se han convertido muchas veces en rehenes de las practicas
consumistas generadas por el mercado. Al propio tiempo, ha irrumpido una
industria cultural que promueve una amplia gama de producciones editoriales,
audiovisuales y electronicas alienantes y mediocres. En medio de la
globalizacion hegemonista y con la inevitable presencia de un mercado
subcultural tenemos que conservar y desarrollar el diadlogo intelectual que

propicia un buen libro.

La necesidad de leer entre nosotros, requiere asumirse conscientemente y se
debe facilitar, inducir y estimular por diversas vias, en consideracién a su
profunda trascendencia y a la huella que deja en la inteligencia, en el
crecimiento espiritual de los individuos, en su calificacion profesional y en su

conciencia.

Para la elaboracion de la propuesta se ha tenido en cuenta inicialmente lo

planteado sobre el tema por otros estudiosos.



Segun la definicion de la Real Academia Espafiola, lectura es la accion de leer,
es cada una de las posibles interpretaciones que ofrece un texto y estudio que
se hace de ellas.

El sentido etimolégico de leer tiene su origen el verbo latino “legere”, cuyo
significado se centra en que leer es un acto por el que se otorgan significados
a hechos, cosas y fendbmenos, mediante el cual se devela un mensaje cifrado,
sea este un mapa, un gréfico o un texto, o sea, interpretar la palabra escrita y

comprender su mensaje.

José Marti (1882, t. 13, pp.21-22) expresa: “La lectura estimula, enciende,
aviva y es un soplo de aire fresco sobre la hoguera resguardada, que se lleva
las cenizas, y deja al aire el fuego. Se lee lo grande, y si es capaz de lo
grandioso, se queda en mayor capacidad de ser grande. Se despierta el ledn
noble, y de su melena, robustamente sacudida, caen pensamientos como

copos de oro”.

Por otra parte Kenneth Goodman (1985:95) afirma que: “leer es interpretacion,

y lo que el lector es capaz de comprender y de aprender a través de la lectura”.

En la misma linea Maria Eugenia Dubois (1985:51) refiere que: “la lectura es
un proceso de interaccion entre pensamiento y lenguaje y la comprension es la

construccion del significado del texto por parte del lector “.

Mientras que Maria Antonia Carbonell (1986:35) alega que: “leer es pasar de
los signos graficos al significado de los pensamientos indicados por estos

signos”.

Georgina Arias Leiva (2000:4) sefala:"Es necesario mas que imponer la
lectura, contagiarla, para que ella sea alegria, goce del descubrimiento,

encuentro fascinante con la palabra”.

Como se puede apreciar, todos coinciden en que la lectura es un proceso cuyo
principal objetivo es la busqueda de significados o la comprensién de lo que

leemos.

Resulta importante distinguir el enfoque bilateral que ofrece la lectura: como

medio, para informarse y especificamente para aprender, por ejemplo, cuando



leemos un periodico o un texto cientifico, y como fin, para disfrutarla, por el
placer estético e intelectual que nos produce leer, por ejemplo, un cuento, una

novela, un poema.

Luis Alvarez Alvarez (1996:10) en su articulo: La lectura, ¢Pasividad o
Dinamismo?, afirma:”"Debemos considerar la diversidad de la lectura segun los

intereses del lector”.

Ramoén Luis Herrera Rojas (1995) sostiene en sus trabajos sobre la lectura que
es una herramienta basica para que la mujer y el hombre aprehendan la
multifacética riqueza de la cultura acumulada por la humanidad y logren su

plenitud como sujetos sociales.

Leer es una compleja actividad mental. Leer es un proceso psicolinguistico a
través del cual el lector reconstruye un mensaje que ha sido codificado por un
escritor en forma gréafica. No es solamente reconocer las palabras y captar las

ideas presentadas, sino también reflexionar sobre su significado.

Leer es un ejercicio que expresa y sostiene la cultura de una nacion, su fuerza
espiritual y sus valores, su capacidad de resistencia y desarrollo. Leer, aunque

parezca una experiencia intima y solitaria, es participar.

De todo lo anterior se deduce que leer es un proceso de comprensiéon, gue solo
es posible cuando existe interés hacia el texto. Resulta indispensable el
desarrollo de una actividad verdaderamente interesada y objetiva hacia la
lectura. En ningdn momento esta actividad debe ser sentida como una

obligacion.

Se define también a la lectura como la “construccion de significados”. Esto
sucede como interaccion entre el lector y el texto: los conocimientos,
experiencias 0 expectativas precedentes, y el nivel de lectura de cada
estudiante juegan un papel decisivo. Acerca de los aspectos de cardcter
motivacional se ha dicho por prestigiosos expertos:

- Richard Bamberger (1975:82) plantea como maxima que” es preferible leer

quince minutos todos los dias , que leer media hora un dia si y otro no , es



mejor leer media hora cada dia , que leer una hora a la semana Yy asi

sucesivamente” .

También este autor refiere que “El interés es la piedra de toque de la
adquisicion de la habilidad lectora, del placer de la lecturay de su utilidad. Y

también el generador de toda lectura voluntaria”. (Bamberger, 1995:47)

El acto de leer no es otra cosa que conversar, establecer un mudo coloquio
con el autor de lo leido, es en definitiva captar el significado, el valor del texto;
es un acto por cuya virtud se entra en el comercio visual con la palabra y la

palabra es la morada humana del ser.

Los criterios modernos sobre la lectura , nutridos de las conquistas teéricas de
la linglisticas , la semantica , y la estética , insisten en el papel activo y
consciente del receptor , quien refracta a la luz de su sensibilidad , y su

experiencia , las pautas para la decodificacion trazadas por el autor .

Existen algunas razones principales que explican, a criterio de Herrera, R L., la
situacion actual de la lectura y los intereses de los estudiantes. Entre otras

considera que:

e La television, el video y los juegos electrénicos ocupan de modo
creciente, el tiempo de los nifilos y adolescentes. Esto no quiere decir
que estas actividades sean negativas por si mismas, pues vivimos en la
era del audiovisual y la informatica, y bien utilizados constituyen medios

muy valiosos para la educacion del hombre.

* La escuela enfatiza mucho en los aspectos mecanicos de la lectura,

fundamentalmente en la oral y en leer como medio de aprendizaje.

* Muchas familias no estan preparadas para formar a sus hijos como

lectores desde la infancia

* Se descuida la educacion del gusto por la lectura espontanea y en

silencio.



Hoy debemos desarrollar la habilidad de lectura, el placer de la lectura, la
motivacion y el habito de leer antes de que predominen por completo otros

medios de entretenimiento.

Desde que los alumnos llegan a la mas tierna infancia a su centro escolar,
deben sentir la influencia educativa de los maestros en todo sentido, y esto
implica una preocupacion por el desarrollo integral de los estudiantes,
desarrollo que incluye, el incremento de sus capacidades intelectuales y

despertar el gusto por lo bello y provechoso.

La lectura ha de infundir la capacidad para aprender a ser, aprender a hacer y
aprender a aprender. En ello no solo se expresa una informacion desconocida
para el lector sino que comunica la experiencia humana formada con ideas y
sentimientos. El texto es la entrega de la realidad viva que puede contener
multiples matices y formas, donde el estudiante puede cimentar su propia
posicion al aceptar o rechazar lo que el autor pretende comunicarle ejerciendo
su capacidad de eleccion, es decir su libertad. Por consiguiente la lectura
propicia la capacidad de razonar y reflexionar e influye en el crecimiento critico

de si mismo, en su formacion integral.

La lectura no es solo la mas eficiente y funcional via para obtener informacion y
lograr una educacion permanente en esta época de vertiginoso avance
cientifico técnico, sino ademas, un medio que influye sustancialmente en el
desarrollo de procesos psiquicos como la atencion, la memoria y la
imaginacion; en el despliegue de la creatividad y la fantasia en el dominio del
lenguaje y el desenvolvimiento de toda la esfera espiritual del hombre.

Leer es una actividad que toma tiempo y requiere de un lugar. Solo se aprende
a leer, leyendo, solo formamos lectores si los proveemos del tiempo necesario

y si propiciamos un ambiente placentero para hacerlo.

Leer es una tarea que ocupa toda la vida; siempre es posible ser un mejor
lector. Cada persona hace, por decirlo asi, su propia carrera de lector,
comienza con textos sencillos y poco a poco, a medida que va haciendo mas
lecturas, tendra el deseo, la necesidad, de ir leyendo textos mas complicados,

donde debera poner mas esfuerzos, mas atencion.



El lector auténtico es alguien que lee por voluntad propia, porque sabe que
leyendo puede encontrar respuestas a sus necesidades de informacion. Y
también por el puro gusto, por el puro placer de leer.

¢, Qué significa el gusto, el placer de leer? Significa que se ha descubierto que
la lectura es una parte importante para la vida; que la lectura es una fuente de
experiencias, emociones y afectos; que puede consolarnos, darnos energias,
inspirarnos. Significa que se ha descubierto el enorme poder de evocacion que
tiene la lectura. Que alguien lea por puro gusto, por el placer de leer, es la
prueba definitiva de que realmente es un buen lector, de que tiene aficion de

leer.

Hay nifios que cada dia tienen en sus manos los libros de textos como Unica
lectura y por tanto no pueden considerarse como lectores; porque casi siempre
los libros de textos se leen solo por obligacion, y por lo mismo se leen mal, sin
comprenderlos bien, sin que cumplan con su funcién méas importante, que seria
abrir nuevos horizontes. De ahi que la mayoria de los estudiantes aunque lean

0 consulten muchos libros de texto no se convierten en lectores auténticos.

Esto hace que pocos estudiantes llegan a leer bien y a comprender, por lo
tanto lo que hacen es repetir las palabras del texto. No aprenden a relacionar la
lectura con sus experiencias y sus emociones, es decir, leen solamente de
afuera hacia dentro; no han aprendido a invertir el proceso y leer también de
adentro hacia fuera. Y esta es la segunda condicién para que alguien sea un
lector auténtico: debe entender y sentir lo que lee. Debe estar acostumbrado a
leer de tal manera que no solamente pase los 0jos por encima de las palabras,
sino que establezca con la pagina escrita una relacion suficiente para no dejar

ninguna duda, para vincularse intelectual y emotivamente con el texto.

¢ Se puede aprender a leer de esta manera? Si, solo hay un camino: se
aprende a leer leyendo. Las habilidades que necesita el lector se forman con la
propia lectura. La ensefianza de la lectura no puede reducirse a la simple
alfabetizacion, a la mera adquisicion de reconocer las letras y las palabras;
debe incluir el desarrollo de la capacidad de entender y sentir el texto, asi como

la aficién a la buena lectura.



Leer significa adquirir experiencias e informacion, ser activo. Contribuye al
desarrollo de las facultades del intelecto, las emociones y la imaginacién. Solo
guien lee mucho llega a ser buen lector.

Si las personas aprenden a leer por su gusto y voluntad; si se aficionan a leer;
si logran descubrir que la lectura es, ante todo, una actividad gozosa, un medio
gue nos ayuda a entendernos y a entender a los demas; entonces leeran mejor

y podran recibir los beneficios de la lectura misma, podran estudiar, informarse.

De ahi que el proceso de ensefianza- aprendizaje tenga un valor significativo
en el desarrollo de intereses lectores pues es a través de este que se orienta

cada accion que se ejecuta y controla.

A partir de las reflexiones realizadas, la autora de esta investigacion, considera,
que la lectura en el ambito escolar, debe estar estrechamente relacionada con
el proceso de ensefianza -aprendizaje, asi de esta manera se puede considerar

la metodologia para formar los interese lectores.

Acerca del valor de la lectura como actividad indispensable para el proceso
formativo del individuo, es muy ilustrativo lo planteado por, Camila Henriquez
Urefia (1975:124): “De todos los medios de adquirir cultura, la lectura es el
principal, porque nos puede poner en contacto con el arte literario, con muchas
manifestaciones de las demas artes, con el ambiente y el pensamiento de
todos los paises aunque no podemos viajar con el pensamiento de
innumerables personas de mentalidad superior a las que acaso no tendriamos

otro medio de conocer”.

La lectura no puede sustituirse por otras actividades, porque ademas de
adquirir conocimientos e informacion, es un ejercicio de muchas facultades: la
concentracion, la deduccidn, el analisis, la abstraccion, la imaginacion, el
sentimiento. Quien no lee deja de ejercitar estas facultades, y no solamente las
va perdiendo, sino que dejara de disfrutar de buenos momentos.

La lectura por gusto se contagia con el ejemplo, leyendo en voz alta. Hay que

leer en familia, en la escuela, en la biblioteca, en los lugares de trabajo. Hay



que leer con la gente que uno quiere y aprecia, en voz alta, por el puro placer

de hacerlo..

Al realizar una lectura es bueno tratar de dar expresion a la voz, para que se
comprenda el sentido de lo leido, dramatizar un poquito los dialogos, ajustar los
ritmos a la accion de la historia, subrayar ligeramente los sentimientos
expresados, seguir los signos de puntuacion. En los momentos mas
emocionantes, se debe leer mas despacio 0 mas de prisa, segun haga falta
para crear una atmosfera de suspenso y aumentar el interés. Ajustar el ritmo,
el tono y el volumen a las necesidades del relato. Para dar la entonacion, el
volumen y el ritmo que cada lectura necesita, |0 mas importante es haberla
comprendido. Con las inflexiones de la voz, con las pausas, con el ritmo se le

da intencion a la lectura y se hace comprensible el texto.

La lectura de obras literarias ejerce una gran influencia en el desarrollo del
lenguaje; es el unico medio para formar el buen gusto de los lectores, y un
recurso invaluable para explorar y conocer, en su sentido mas amplio, la

naturaleza de los seres humanos.

Para interesar a los lectores en formacioén hay que buscar libros de acuerdo a
su nivel; que les interesen; que traten de sus problemas y preocupaciones; que
les permitan identificarse con los personajes, proyectar sus propios deseos y
esperanzas; libros que se preocupen de explorar las necesidades
fundamentales de los seres humanos, que provoquen emociones, ofrezcan

experiencias y ejerciten el intelecto.

Leer es un modo de madurar fisiol6gica y culturalmente. Los libros mas dificiles
no forman los mejores lectores si no se leen a su debido tiempo. Los mejores
lectores son los que han leido mas libros en un camino de superacion, leyendo
materiales que tengan cada vez mayor calidad. Son quienes han tenido mayor
oportunidad para disfrutar libros suficientemente accesibles, que les han dado
mas confianza y seguridad. Esos lectores ya se iran ocupando de libros cada

vez mas dificiles.

Al estudiante le es mas dificil leer un libro mientras mas niveles de significados

tenga, mas planos narrativos y descriptivos, mientras profundice mas en los



temas que toca. Por eso es importante que los lectores incipientes aprendan a
poner en tela de juicio lo que leen; quien no comprenda no puede expresarse

hablando.

La lectura es una actividad placentera que contribuye de manera muy
importante al enriquecimiento espiritual y cultural, a la consolidacion de la
identidad personal y nacional. La lectura es la mas util herramienta para el
estudio, el trabajo y la superacidon personal. Es una herramienta para la

evocacion, la experiencia vital que transforma al lector.

La lectura permite al hombre la coherencia del discurso escrito, construir y
reconstruir un texto, la homogeneidad de puntos de vista, la confrontacion de

un mundo individual, diferente, la posibilidad de la reflexion solitaria.

Pero para que esto se cumpla tienen el maestro y el bibliotecario que cumplir
sus funciones como promotor cultural, porque una de las prioridades de la
labor educativa debe constituirlo la Promocion de la Lectura, que no se puede
separar del proceso docente — educativo, al contrario, se trata — como ya
insistieron desde el comienzo del siglo XX los representantes de la escuela
activa — “el aprendizaje no puede concebirse, sin la practica sistematica de la

lectura”.

Para que se cumpla el proceso interactivo de la lectura, se debe tener
presente, los diferentes niveles de lectura que pueden alcanzar los lectores.
Pudiendo considerarse de acuerdo con esos niveles expertos si estan
preparados para manejar expresiones desconocidas, para enfrentarse a textos
siempre nuevos o dificiles, demuestran que poseen una conceptualizacibn mas
realista y refinada de la comprension lectora y aprendices si delatan una

concepcion muy pobre de la comprension lectora y de la comunicacion escrita.

En consecuencia con lo anterior se hace necesario reforzar el trabajo con los
lectores aprendices, hasta lograr el desarrollo de intereses lectores y esto

permitira entonces formar un buen lector.
Se hace imprescindible destacar, que para ser un buen lector se debe:

* Lograr comprender lo que se lee y adquirir una adecuada velocidad.



» Buscar la cadena légica, que se lean ideas y no palabras.
* Tener una capacidad reflexiva o inquisitiva.
» Buscar palabras nuevas en el diccionario.

» Tener interés en captar el significado y determinar la secuencia l6gica en

los materiales leidos.

1.2.-Caracteristicas psicologicas del escolar de pr imer afo de la

Educaciéon Técnica y Profesional a considerar en la formacion de lectores.

El estudio en la ETP transcurre en momentos cruciales de la vida del estudiante:
el periodo de transito de la adolescencia hacia la juventud.

Todos sabemos que los limites entre las etapas no son absolutos y estan sujetos
a variaciones de caracter individual, de manera que el profesor puede encontrar
en un mismo grupo escolar estudiantes que ya manifiestan rasgos propios de la
juventud, mientras que otros mantienen aun un comportamiento tipico de la
adolescencia.

Logicamente, esta diversidad se observa con mas frecuencia en los grupos de
primer afio, ya que en los grados posteriores se hacen mas evidentes las
caracteristicas de la edad juvenil temprana que abarca desde los 15-16 hasta los
20-21anos.

Por esta razon se centrara la atencion en algunos rasgos de la etapa juvenil cuyo
conocimiento resulta de gran importancia para los profesores de este nivel.
Muchos consideran la llegada de la adolescencia y, especialmente, de la juventud
como el segundo nacimiento del hombre. Primeramente nace el organismo vivo y
posteriormente llega el advenimiento del ciudadano activo, consciente no solo de
lo que le rodea, sino también de si mismo.

La juventud se caracteriza por ser una etapa en que se alcanza la madurez
relativa de ciertos rasgos psicologicos de la personalidad, que comenzaron su
desarrollo en la nifiez y que en la adolescencia adquieren un nivel mas alto.

En cuanto al desarrollo fisico, se aprecia en este nivel un crecimiento longitudinal
del cuerpo mas lento en relacion con la adolescencia. Las hembras alcanzan su
crecimiento completo hacia los 16-17 afos y los varones a los 17-18 afos. En

ambos sexos hay aumento de peso y los varones que se habian quedado



rezagados respecto a las hembras en cuanto al desarrollo sexual, lo completan,
ya que este culmina en su juventud.

La actividad intelectual de estos estudiantes se caracteriza por el predominio del
razonamiento y del pensamiento independiente y creador.

Cuando se dirige el proceso de enseflanza teniendo en cuenta estas
particularidades del pensamiento juvenil, el estudio estimula al alumno a
desarrollar su iniciativa en un afan de busqueda de nuevos conocimientos, de
crear cosas nuevas y de este modo el estudio se convierte en una verdadera
necesidad.

Una prueba de esto la constituye la particular atraccion y admiracién que
despiertan en los jovenes agquellos profesores que orientan su asignatura de
modo tal que en ellas el aprendizaje requiere de un esfuerzo mental y de la
creatividad por parte del alumno.

Es propia de estas edades, la tendencia a emitir juicios sobre las cosas, realizar
apreciaciones de caracter polémico y defender apasionadamente sus puntos de
vista. Un ejemplo de ello son los criterios de los jovenes sobre la moda. Ellos
opinan sobre la forma en que visten las personas que lo rodean y segun sus
juicios escogen su propia vestimenta, que desde luego, responde a las nuevas
tendencias, lo que les da un sello diferente que los une a los jévenes del mundo y
desde luego esto los complace. Por esta razon, esta cuestion no debe convertirse
en motivo de enfrentamiento entre jévenes y adultos. Sobre la base de buenas
relaciones entre ambos, el adulto debe aconsejar sin imponer, y centrar la
atencion en aspectos morales de verdadero valor para la vida y al papel social del
joven. Sabemos de casos en que el riguroso control externo lleva a la obediencia
De la norma impuesta, pero esto es solo en apariencia un cumplimiento formal de
esta norma. En este sentido, resulta de mayor valor la atencion a un trabajo
dirigido de acuerdo con su época y al mismo tiempo con gusto y sencillez, sin
caer en extravagancias ni chabacanerias.

En esta etapa juvenil tiene lugar una mayor estabilizacion de los motivos,
intereses y puntos de vista propios. Estos puntos de vista propios, generalizados,
acerca de la moral, comienzan a hacerlos conscientes de su propia experiencia y
la de aquellos que le rodean y se plasman en su concepcion moral del mundo, lo
gue implica la formacion de convicciones morales internas, que el joven admite

como algo propio y profundamente arraigado a él.



Estas convicciones y puntos de vista, conscientemente formados empiezan a
determinar la conducta y actividad del joven en el medio social donde se
desenvuelve, lo cual le permite no ser tan dependiente de las circunstancias que
lo rodean y si ser capaz de enjuiciar criticamente las condiciones de vida que
influyen sobre él y asi participar en la transformacion activa de la sociedad en que
vive.

Este nivel de desarrollo en las posibilidades de autocontrol, que se estabiliza en la
juventud, continta durante toda la vida del sujeto, en un proceso constante de
autodeterminacion y transformacion del medio, que no es independiente de las
condiciones particulares de la vida de cada joven.

En tal sentido, es importante el trabajo de los profesores en cuanto a una mayor
profundizacion en el enfoque y contenido de las asignaturas que imparten, en sus
relaciones interdisciplinarias, en la vinculacion de estas con los problemas de la
vida, en su caracter partidista, no solo desde el punto de vista cognoscitivo, sino,
a la vez en su aspecto emocional, afectivo, para que se convierta en vivencia
profundamente sentida por los jovenes, capaz de regular su conducta en funcién
de la necesidad de actuar de acuerdo con sus convicciones.

Se destaca en este proceso el papel de los educadores como orientadores del
joven, tanto en su propia conducta como modelo, como en la direccion de los
ideales y aspiraciones que el individuo se plantea.

El joven, con un horizonte intelectual mas amplio y con un mayor grado de
madurez que el nifio y el adolescente, puede lograr una imagen mas elaborada
del modelo, del ideal al cual aspira, lo que conduce en esta edad no simplemente
a la imitacion del modelo, sino al andlisis y valoracion de las cualidades que
distinguen a ese modelo adoptado y el proceso de lograrlas en si mismos. Esto,
unido a su necesidad de autodeterminar su vida hace que, una vez interiorizado el
ideal, se haga psicolégicamente mas activo, es decir, origine en el joven
esfuerzos conscientes para lograrlo.

De gran importancia resulta para que los educadores (familiares y profesores),
puedan ejercer una influencia positiva entre los jovenes, el hecho de que
mantengan un buen nivel de comunicacion con ellos, que los escuchen, que los
atiendan, que no impongan criterios o den criterios generales, sino que sean
capaces de intercambiar con ellos ideas, opiniones, de manera que puedan

orientarlos, ayudarlos o analizar sus problemas.



Muy relacionado con los aspectos de su desenvolvimiento y aspiraciones futuras
se encuentra algo muy importante para el joven: la eleccion de su profesion.

Esta eleccion es el acto de autodeterminacién que presupone tomar una decision
y actuar en concordancia con algo que requiere cierto nivel de madurez.

El joven siente una fuerte necesidad de encontrar su lugar en la vida, lo cual
incrementa su participacion en la actividad socialmente Gtil y lo prepara para su
insercién en la vida social, crea las condiciones y favorece su desarrollo para ese
momento.

En la participacion en las diferentes actividades socialmente utiles (estudio,
deporte, trabajo, politico-organizativa, culturales), mantiene gran valor para el
joven la comunicacién con el grupo de coetaneos, las relaciones con sus
compairieros, la aceptacion y el bienestar emocional que logre.

De gran importancia son las relaciones con los comparfieros y amigos y las
relaciones amorosas. En este sentido la influencia de los educadores puede
resultar muy importante, al promover conversaciones y discusiones sobre el tema,
aconsejando con tacto y vision de futuro cuando se presentan conflictos y

dificultades.

Es preciso, a partir de la relacion afectiva en que se encuentran los alumnos en
esos momentos, llegar a ellos y comprenderlos para entonces orientar y
encauzar, sin que los jévenes se sientan censurados o criticados y se alejen del
adulto.

Al igual que en la adolescencia, el contacto con los demés refuerza su necesidad
de autorreflexion, de conocerse, valorarse y dirigir, en cierta medida, su propia
personalidad. Es importante que en este andlisis el joven alcance cierto grado de
auto estimacion, de aceptacién de su persona, a lo que pueden contribuir los
adultos, padres y profesores, en sus relaciones con él y, sobre todo, en las
valoraciones que hace de él. Sobre esta base y la de sus experiencias,
conformaran la autovaloracion de su persona que se hace mas objetiva en esta
edad.

El joven necesita ayuda, comprension, pero, también busca autonomia, decision
propia y debe permitirsele que lo haga.

Estas edades se caracterizan por un gran vuelco hacia el mundo circundante.

Pero, hay en este vuelco algo singular, su repercusion en la vida interna. Es como



si en la comunicacion intensa con el otro, surgiera con fuerza el yo, el
conocimiento de si mismo, la valoraciéon de si y a causa de ello la regulacion y
direccion propia de su vida.

En todo este proceso, el adolescente y el joven necesitan ayuda, apoyo
emocional, direccion hacia el futuro, y corresponde a los adultos que le rodean,
sobre todo a sus padres y profesores, ofrecerlos en forma conveniente, para que
redunde en beneficio de su personalidad en formacion y con ello el logro del
objetivo de la educacion socialista: la formacion comunista de las nuevas
generaciones.

Para lograr este objetivo se hace necesario, por parte del maestro, el
conocimiento que posee de sus alumnos, sus fortalezas y carencias en el

aprendizaje, y la elaboracion del diagndstico que le permitira buscar soluciones. .

La pedagogia y la psicologia marxista plantean que la personalidad posee
caracter activo, se forma y desarrolla en funcion de los diversos sistemas de
actividades y comunicacion en los que el individuo interactia desde su

nacimiento.

Es asi que el sujeto irA formando y desarrollando, o no, los recursos
personolégicos necesarios para un comportamiento autorregulado e

independiente.

Leontiev, A.N. (1982:51) plantea que la personalidad, “es un sistema de
formaciones psicologicas de distinto grado de complejidad que constituye el

nivel regulador superior de la actividad del individuo.

También plantea que desde el punto de vista psicolégico la personalidad
presenta determinadas caracteristicas generales, las cuales no se expresan
directamente en cada personalidad concreta, sino que se manifiesta de manera
indirecta mediante las formaciones psicolégicas que distinguen a cada
personalidad.

La integralidad es una de las caracteristicas generales de la personalidad, Esta
se manifiesta en la tendencia de la personalidad a que su configuracion
psicolégica sea lo mas armoénica posible sin grandes antagonismos internos y

externos.



En el plano interno cuando por, ejemplo, una persona posee cualidades
psicolégicas compatibles entre si, digamos por caso que sea honesto,
colectivista, honrado. Estas cualidades se integran armoénicamente en la

personalidad.

En el plano externo la integralidad se manifiesta cuando el sujeto ante
diferentes relaciones relna su actividad en forma consecuente bajo el influjo de
las cualidades de su personalidad. Cuando la honestidad se manifiesta con
integralidad la persona actia honestamente en su trabajo, con su familia, con

sus compairieros, en el estudio, e incluso es honesto consigo mismo.

La integralidad de la de la personalidad no funciona en los planos internos y
externos por separado; “todo lo contrario, la plena integralidad como
caracteristica general de la personalidad presupone la unidad indisoluble entre

ambos planos, la “unidad de la palabra y la accion”.

También la estabilidad es una caracteristica general de la personalidad. Ella
consiste en la tendencia de la personalidad a que su configuracién psicolégica
permanezca a pesar de los cambios, tanto internos como externos, que

confronta el sujeto.

La funcion reguladora es una de las caracteristicas de la personalidad. Esta
funcion es inherente a todos los niveles de su desarrollo. Tanto la conducta de
los animales como la del ser humano, es regulada por su psiquis, en sus

formas inductora y ejecutora.

Al ser la personalidad del hombre un reflejo individual del conjunto de las
relaciones sociales, de las condiciones histérico-sociales de vida le posibilita la
regulacion de su actividad en el sistema de relaciones sociales en que se
desarrolla su existencia. Asi, la personalidad constituye el nivel regulador

superior de la actividad del individuo.

La funcién reguladora de la psiquis del individuo, en un nivel de desarrollo
como personalidad solo puede producirse verdaderamente cuando en cada
una de sus formaciones psicoldgicas se expresa cabalmente la unidad de lo

afectivo y lo cognitivo.

El nivel de desarrollo que alcanza la unidad de lo afectivo y lo cognitivo, en sus

distintas formas de expresion, constituye una particularidad funcional.



Entre las caracteristicas generales de la personalidad se encuentra también la
de poseer una estructura. La estructura de la personalidad no puede
entenderse como una sumatoria o conjunto de procesos y propiedades

psiquicas.

Poseer una estructura quiere decir, que la personalidad constituye un sistema
integral, que tiene una determinada composicion, una organizacion en la que

es posible reconocer regularidades, leyes y principios de su funcionamiento.

Para estudiar la estructura de la personalidad se hace necesario analizarla en
sus unidades integrales, complejas, entendiéndose por unidad, tal como
sefalara, L.S. Vigotsky. (1981:53): “Un producto del analisis que,
contrariamente al de los elementos, conserva todas las propiedades béasicas

del total y no pueden ser divididos sin perderlos”.

Igualmente la personalidad regula la actividad a través de su expresion y
participacion en los procesos psiquicos, los cuales constituyen, ademas, un

reflejo de la situacion cambiante que vive el sujeto.

El interés manifiesta una orientacion emocional del sujeto en forma de
reacciones afectivas de agrado y satisfaccion hacia el conocimiento de
determinados objetos, fendbmenos o hechos de la realidad. Si no existe esta

atraccion emocional, no podemos hablar de intereses.

El mecanismo psicolégico de interés cognoscitivo como tendencia selectiva lo
constituyen determinados sistemas de relaciones nerviosas, que se originan
bajo la influencia de una serie de condiciones y dependen del estado de la
persona y de su individualidad, de las sensaciones directas de la personalidad

y de su multifacética experiencia anterior.

La intencionalidad cognoscitiva del hombre tiene un caracter selectivo. Su
interés cognoscitivo esta relacionado, en primer lugar, con aquello que él
necesita, con lo que para la propia personalidad tiene espacial importancia, es

decir, " sentido vital especial.

Cuando una persona posee un interés busca activamente las vias y métodos
para satisfacer la necesidad de conocimientos que surge hacia ese objeto,
hecho o fenémeno significativo para ella, y su satisfaccion no implica

necesariamente la desaparicion del interés, sino que por el contrario casi



siempre provoca el surgimiento de nuevos intereses, a un nivel mas elevado.

Los intereses son manifestaciones emocionales de la necesidad cognoscitiva
del hombre. Su satisfaccibn contribuye a compensar las lagunas en los
conocimientos y a una mejor orientacion, comprension e informacion de los
hechos. En un mismo hombre los intereses se manifiestan subjetivamente en el
tono emocional positivo que adquiere durante el proceso de ensefianza y
aprendizaje cuando desea familiarizarse de forma mas profunda con el objeto,

cuando esto adquiere significado para él.

La importancia de los intereses como formacion motivacional estriba en que, Si
el sujeto posee intereses sélidos y estables hacia una actividad, desarrollara un
mayor nivel de ejecucion en la misma, evidenciandose de esta forma la unidad

lo cognoscitivo y lo afectivo en la regulacion de la actividad

Existen multiples tipos de intereses atendiendo al contenido de los mismos, de
esta manera podemos encontrar intereses artisticos, deportivos, técnicos,

profesionales, etc.

Una persona que posee intereses solidos y estables hacia determinada
actividad, estara en mejores condiciones de realizar de manera mas efectiva la
misma,; por ejemplo, un estudiante que posee interés hacia aquello que estudia,
desarrollard un mayor nivel de ejecucion efectiva hacia esta actividad, estara
en mejores condiciones para asumir profundamente los conocimientos
adquiridos, pero, si no esta interesado en el estudio, la asimilacion de los

conocimientos sera formal y radpidamente olvidara los mismos.

De lo anterior se deriva la importancia de desarrollar los intereses en nuestros
educandos, orientandolos a profundizar y ampliar los mismos, pero, para ello
es necesario que el profesor se fundamente en las necesidades y motivos del
estudiante y que propicie a través de la asignatura que imparte y de sus
relaciones, con estos, en los sistemas de actividades educacionales, la

participacion activa, creadora del alumno.
Diferentes autores han aportado criterios sobre la definicion de interés:

G. I. Shukina (1978:16), en su libro “Los intereses cognitivos en los
escolares " define interés “como una actividad del hombre hacia los objetos
y fendbmenos de la realidad que lo rodea, actividad que refleja su tendencia



a estudiarlas multilateral y profundamente y conocer sus propiedades

esenciales”.

A. V. Petrovski (1981:144) plantea que “son manifestaciones emocionales

de las necesidades cognitivas del hombre”.

L. M. Pérez Martin (2004:58) plantea que intereses son formaciones
psicolégicas que expresan motivos cognoscitivos que estimulan al hombre a

la busca de conocimientos sobre un aspecto determinado de la realidad.

Se sigue el criterio de que los intereses lectores son una formacion
psicologica particular que se logra cuando el estudiante recurre
sistematicamente y por su propia voluntad a los materiales de lectura como
medio eficaz para satisfacer sus demandas cognoscitivas y de

esparcimiento..

Por lo que el conocimiento profundo de los intereses y capacidades de las
potencialidades lectoras por parte de los promotores, es una condicién para
promocionar lectura a través de diferentes actividades encaminadas a este
fin.

Se considera necesario entonces una soélida fundamentacion de lo que es

actividad.

En Lecciones de Filosofia Marxista Leninista (1992:28) se aborda la actividad:
“Es sintesis de los aspectos ideal y material del hombre, cuya expresion
concreta se realiza en la dinamica y movimiento de la actividad cognoscitiva,
valorativa y practica, a partir del condicionamiento material —objetivo que le

sirve de fundamento y premisa.”

Por otra parte, Carlos M. Alvarez de Zayas (1996:29) define la actividad como:
“(...) el proceso de caracter practico y sensitivo mediante el cual las personas
entran en contacto con los objetos del mundo circundante e influyen sobre ellos
en aras de su satisfaccion personal experimentan en si su resistencia.

Mediante la actividad el hombre transforma y conoce el mundo que le rodea”.

Se llama actividad a aquellos procesos mediante los cuales el individuo,
respondiendo a sus necesidades, se relaciona con la realidad, adoptando

determinada actitud hacia la misma. Gonzéalez Maura, V., (2001:91)



Lorenzo M. Pérez Martin (2004:173) plantean que la actividad es el proceso
de interaccidn sujeto-objeto, dirigido a la satisfaccion de las necesidades del
sujeto, como resultado del cual se produce una transformacion del objeto-

sujeto.

Es un hecho innegable que la personalidad se forma y se desarrolla en la

actividad que el sujeto realiza, que es social por origen y contenido.

La caracteristica constitutiva principal de la actividad es su caracter objetal. En
ella esta implicita su objeto, por lo que se puede plantear que la actividad sin

objeto no existe.

Con la intencién de que la actividad cumpla su caracter objetal, este se debe
presentar en dos formas: en su existencia independiente del sujeto, quien se
relaciona con el objeto mediante su actividad y con el reflejo psiquico del
objeto, reflejo que solo logra el sujeto en su actividad con dicho objeto.

Por lo tanto, cualquier forma de realizacibn de la actividad precisa de
componentes ejecutores e inductores, de esta manera se realiza a través de
acciones y operaciones que constituyen los componentes ejecutores de la

misma.

La actividad estad integrada por determinados componentes que plantean
multiples exigencias a los conocimientos, capacidades, habilidades, habitos y
convicciones del ejecutante. Estos componentes son: los objetivos, el objeto,

los medios de trabajo y el producto de la actividad.

La actividad del hombre se caracteriza por ser organizada, consciente y
colectiva. Es en la actividad y a través de ella que el hombre se relaciona con el
medio, actla sobre él y lo cambia de acuerdo con sus necesidades e intereses,

ello le permite conocerlo cada vez mas profundamente.

La actividad es una categoria social, caracteristica exclusiva del ser humano. El
hombre aprende a conducirse mediante sus relaciones practicas con el mundo

social y en el transcurso de su vida se forma la personalidad.

El estudiante se encuentra siempre inmerso en la realizacion de actividades
especificas, de estudios, laborales, artisticas, literarias, deportivas. A pesar de
la especificidad con la que se puedan distinguir las actividades que realiza un

estudiante, en todas ellas encontramos una misma estructura general.



Las actividades que despliega el individuo estdn encaminadas a satisfacer
necesidades que se concretan en los objetos potencialmente capaces de
satisfacerlos; por ello se hace necesario que estas sean planificadas y

controladas.

También se hace necesario reconocer que toda actividad posee estructura y
gue esta transcurre a través de diferentes procesos que el estudiante realiza
guiado por una representacion anticipada de lo que espera alcanzar con dicho

proceso.

Las representaciones anticipadas de la actividad constituyen objetivos o fines,
que son conscientes. Por las propias condiciones sociales de la vida del
hombre, las actividades que este despliega poseen un alto grado de
complejidad, por lo que se hace necesario realizar diferentes acciones

encaminadas al logro del objetivo.

A modo de resumen se puede plantear que, el curso general de la actividad,
que constituye la vida humana, esta formado por actividades especificas de

acuerdo con el interés que lo induce.

Cada una de las actividades esta compuesta por acciones y operaciones que
estan dirigidas al logro de un objetivo.

Otro aspecto importante, a considerar, cuando se habla de las acciones y
operaciones como componentes estructurales de la actividad, es el relacionado
con las funciones que las acciones cumplen dentro de la actividad y el plano en

gue las mismas se realizan.

La actividad de promocionar la lectura debe estar preparada y planificada,
teniendo en cuenta que sean actividades encaminadas al fomento genuino de
esta, realizarlas en el momento adecuado, no ocupa la mayoria del tiempo y no

puede atrasar, estorbar, ni desviar a los nifios de su uso habitual.

En nuestro pais es de especial interés formar lectores activos, para de esta
forma contribuir a la formacion del hombre nuevo, con este propdsito se
desarrollan distintas actividades como la Feria Internacional del Libro,
concursos de escritores, talleres de promocion de lectura, lecturas de verano,
Programa Nacional por la Lectura, que tiene como objetivos promover el gusto
por la lectura desde edades tempranas, fortalecer el papel que ocupa la



escuela, la biblioteca y otras instituciones sociales; ademas potenciar el valor
humanistico, cultural y el significado social que debe obtener en la sociedad el
libro y la literatura. La promocion de la lectura, es una actividad social

encaminada a la formacioén del interés de la lectura.

Se necesita formar lectores que doten de significado lo que leen, lectores que
asuman un papel activo ante las palabras y ante los libros, que se introduzcan
en el texto para dialogar con él. Si el alumno no se introduce en el texto, la
lectura no lo emocionard, ni lo conducira a nuevos horizontes de aprendizaje.

No se convertira en lector.

Multiples son la actividades que pueden realizarse para el desarrollo de
intereses por la lectura, siempre aprovechando las motivaciones de los
alumnos de acuerdo con sus edades y sugiriendo en todo momento los
materiales de mas calidad, primero seran obras breves que se pueden leer en
reducido tiempo, bibliografias completas, los contenidos de estudios, estimular
la creacién literaria con el correspondiente intercambio de opiniones, mesas

redondas, juegos didacticos entre otras
1.3 La promocion para la formacion y desarrollo de interese lectores.

Una de las prioridades de la labor educativa debe constituirla la promocién de
lectura. Su practica sistematica conlleva a la formacién multifacética, la
sensibilidad, el talento, ademas del disfrute, el goce espiritual que proporciona,

se activen las formas y contenidos depositados en la escritura.

Independientemente de que la promocion de la lectura se realiza desde todas
las instituciones con las cuales se vincula el libro y la literatura de manera
directa e indirecta y que penetra muchas esferas de la vida social y cultural,
nadie puede cuestionar la importancia de la labor que desarrolla la escuela y
con énfasis el rol que deben jugar la bibliotecaria y los profesores para
contribuir al desarrollo de intereses lectores, haciendo de esta una experiencia

agradable.

La promocion de la lectura ha sido definida por diferentes autores, sin que

aparezcan grandes contradicciones entre los criterios expuestos.



Richard Bamberger (1975:4) expresa que “la promocion de la lectura, es un
medio para facilitar la comunicacion entre los hombres y el pueblo, el

intercambio de ideas, la comprensioén y la pacifica convivencia”.

Por su parte otros la valoran como actividad social que debe trabajarse en
diferentes plazos. AL respecto Israel Nufiez Paula (2000:154) considera que:
“la promocion de la lectura es una “(...) actividad social encaminada a la
formacion de habitos de lectura adecuados (...) con la orientacion planificada a
una poblacion de lectores en activo y que orienta sobre qué leer, cuando leer y
como leer”. En este trabajo se asume este criterio en tanto aporta lo que debe

hacer el bibliotecario como promotor.

Otra definicion que tiene en cuenta sus participantes es la de Victor Fowler
Calzada (2000:138). Este autor la define como "la accion que busca la
correspondencia Optima entre los participantes en la cadena lector-libro-lectura.
Dicha accién cumple una funcion esencialmente modeladora”. Y afiade, "la
promocién de la lectura se traduce en acciones, que pueden ser puntuales o
desarrollarse en ciclos cortos o medianos, dentro de un disefio general que las
supera en el tiempo (a largo plazo); es en este disefio donde las secuencias
adquieren un significado segun los objetivos trazados de inicio y que ademas,

se revisan continuamente".

Las cuestiones mas importantes que se expresan en estos criterios tienen que
ver con la sistematicidad y sucesion de las acciones y el desarrollo de los

intereses lectores.

Estos son rasgos muy importantes en la promocién de la lectura en la
Ensefianza Técnica y Profesional, donde no se puede descuidar, por las
caracteristicas de la edad de los estudiantes, la diversidad de intereses y se
debe tomar en cuenta un gran nimero de cuestiones en la planificacion de este
tipo de actividad, entre las que pudieran citarse, sus motivaciones, el desarrollo

alcanzado en las habilidades lectoras, entre otras.

Como puede apreciarse, a partir del analisis de los criterios citados, la
promocién de la lectura aparece ligada al desarrollo de intereses lectores por

este tipo de actividad, aunque no se limita a ellos, pues pueden existir los



intereses y el trabajo de promocion debera entonces encargarse de

enriquecerlos, reorientarlos e intensificarlos.

Por otro lado se deduce que la promocion de la lectura no puede convertirse en
un libro no leido que espera ser seleccionado alguna vez por un lector
ocasional, todo lo relacionado con esta actividad tiene que ser cuidadosamente
previsto y planificado, de no ser asi se correria el riesgo de no lograr su
propodsito e incluso tener efectos contraproducentes, sobre todo en la
Educacion Técnica y Profesional, nivel en el cual se exige un alto grado de

planificacion y orientacion de todas las actividades que se realizan.

Los componentes que la integran son:
» Ellector: Sujeto_ receptor que recibe la influencia de modo critico.

e La lectura: Acto durante el cual el mensaje de influencia es decodificado

por el sujeto y actualizado segun sus necesidades.

e El libro: Material que elabora un autor para transmitir un significado,
se caracteriza por su triple funcién de sujeto comunicador portador

de un mensaje y mensaje propiamente dicho.

 Promocién: Accion modeladora Que permite lograr la
correspondencia Optima entre los participantes de la cadena lector_
libro_ lectura; atendiendo a las necesidades e intereses de los
lectores, pero también incidiendo en la elevacién de su universo

cultural.

* Promotor: Sujeto mediador entre el lector y el libro, este es quien
ejecuta la accion de promocién. La labor del promotor se extiende en
un doble intento de hacer que sea mas y mejor leido.

Es evidente que para planificar y ejecutar la promocion de la lectura debe
existir un promotor de la lectura que debera estar atento a la reaccioén de los
estudiantes lectores ante los textos, a cuando y por qué abandonaron una
lectura, a como y en qué se diferencian unas respuestas de otras. También

debe propiciar que se converse sobre los libros.



El promotor de la lectura debe caracterizarse por:

Ser un lector convencido y entusiasta.

Conocer muchos libros para poder recomendarlos.

Propiciar el placer de la lectura.

Crear programas de promocioén de la lectura.

Cumplir con los objetivos del “Programa Nacional por la Lectura”.

Utilizar las posibilidades que ofrecen los programas de estudio del MINED y
el MES, asi como la literatura recreativa, para situar el libro y la lectura en

su justa significacién y valor social.

Desarrollar cada afio los Concursos “Para Leer a Marti”, “Sabe mas quien

lee mas” y otros.

Propiciar la celebracion periédica de ferias del libro, festivales del libro,

entre otras actividades afines.
Reimpulsar el trabajo con los Circulos “Amigos del Libro”, talleres literarios.

Intensificar el trabajo de actualizacion de los fondos mediante el préstamo
inter bibliotecario.

Crear plegables, boletines, u otros materiales informativos donde se
estimule a los mejores lectores, se divulguen los materiales existentes en la

biblioteca.
Llevar a la comunidad la presentacion de libros y autores literarios,.

Propiciar actividades que permitan a profesores y alumnos asimilar y

aprovechar 6ptimamente las nuevas tecnologias.

Para que la promocion de lectura sea exitosa es necesario que se haga una

seleccion de los libros a promover teniendo en cuenta las siguientes

exigencias:

» Satisfacer las necesidades de aquellos que leen, sobre la base
de lo que el promotor considera que son textos de adecuada

calidad estético _ literaria.



» Crear necesidades nuevas en aquellos que leen textos que el
promotor considera que no tienen la calidad adecuada, es

decir, es necesario reorientar la lectura.

* Motivar hacia la lectura a aquellos que poseen, o poseyeron la
capacidad tedrica de hacerlo y abandonaron su ejercicio, 0 no
lo hicieron. Semejante estrategia habra de mezclar momentos

de realfabetizaci6bn con momentos de orientacion.

* Dotar al individuo del instrumental técnico necesario para que

le sea posible leer, 0 sea, alfabetizarlo.

La motivacion es una premisa indispensable para desarrollar el interés por la
lectura por ser precisamente la motivacion humana la que estimula al individuo
en la realizacion de sus actividades en diferentes direcciones hacia si mismo y
hacia el trabajo, lo que garantiza en cierta medida el éxito de las actividades

que él realiza.

Para esto es importante tener en cuenta los elementos fundamentales para que

los adolescentes lean y desarrollen intereses lectores, entre ellos:

» Imprescindible concientizacion del maestro de la necesidad de la
lectura y su adecuada preparacion para acometer un trabajo de

promocion eficiente.
« Conocimiento y amor por la lectura infanto_juvenil.

« Conocimiento de los intereses y capacidades de los potenciales
lectores segun la edad, rasgos de la personalidad medio social.

» Concepcion de la lectura como una actividad placentera vinculada a
la vida.

* Coordinacion de todos los factores capaces de influir en el

surgimiento de buenos lectores con prioridad del maestro.

Que nuestros nifios y jovenes sientan interés por la lectura es un éxito rotundo,

pues podran utilizarla como un medio para informarse sobre lo que sucede a su



alrededor, para ampliarse sus horizontes culturales y como fin para interpretarla

y deleitarse.

Propiciar que nuestros discipulos vean la lectura de revistas, periodicos y libros
como algo util y enriquecedor, como una actividad que favorece el contacto con
las mas disimiles experiencias de los seres humanos, es tarea de todos los que

escogimos la agradable mision de ensefar

Todo lo cual pone de manifiesto lo importante que es formar en los nifios los

habitos de lectura desde edades tempranas, aun cuando no se sabe leer.

El notable estudioso francés Robert Escarpit (1972: 8-9) plantea que “...la
fragilidad de los hébitos de lectura obedece en primer término a causas mas
alejadas en el tiempo y que se remontan a la edad preescolar. Probablemente
en esa época es cuando se adquieren las actitudes fundamentales ante el

libro...”

Pero para que lo anterior suceda tiene el maestro y el bibliotecario que cumplir
sus funciones como promotor cultural, porque una de las prioridades de la labor
educativa debe constituirlo la promocién de lectura, que no se puede separar
del proceso docente _ educativo, al contrario, se trata, _ como ya insistieron
desde el comienzo del siglo XX los representantes de la escuela activa _ el
aprendizaje no puede concebirse, sin la practica sistematica de la lectura.

Tal concepcion demanda un magisterio consciente de la necesidad de
despertar la pasion por la lectura y bien preparado para diagnosticar,
emprender acciones de promocién eficientes y evaluar con acierto los

resultados que se obtienen.

Favorecer un entorno lector en la escuela supone destinar tiempo y recursos
para la lectura, de manera que en la escuela sea posible leer por curiosidad,
por interés, por placer. Esto significa también crear un ambiente propicio para
gue una lectura conduzca a otra, para que se hable de libros y de lecturas de

manera espontanea en las conversaciones cotidianas

Un bibliotecario que se propone desarrollar intereses lectores debe estar atento

a las reacciones de los nifios lectores ante los textos, a cuando y por qué



abandonan wuna lectura, a como y en qué se diferencian unas respuestas de

otras. También debe propiciar que se converse sobre los libros, que los libros

se incorporen a la vida del nifio

De lo anterior se deduce que tanto el maestro como el bibliotecario tienen que

conocer los aspectos basicos para la promocién de lectura como son:

Concientizacion del maestro sobre la necesidad de la lectura y su

preparacion para acometer una labor de promocion eficaz.
Debe dominar la metodologia y los procedimientos.
Conocer la literatura (ser un lector entrenado y sensible)

Conocimiento profundo de los intereses y capacidades de los

potenciales lectores.

Ver la lectura como un acto placentero y no como una obligacion

realizada bajo presion.

El aprendizaje no puede concebirse sin la practica sistematica de la

lectura.
Lograr sistematicidad en la practica del acto de leer.

Apropiacion por parte de maestros y bibliotecarios de los elementos
basicos en la promocién, diagnéstico, aplicaciéon del sistema de
actividades y evaluacion de los resultados.

Priorizar el diagndstico (quienes no leen, que se lee y que quisieran
leer, los no habituados y los potenciales).

El sistema de actividades sera estructurado en funcién de la realidad

diagnosticada y la evaluacion de su eficacia.

La motivacién es una premisa indispensable para desarrollar el gusto por la

lectura por ser precisamente la motivacion humana la que estimula al individuo

en la realizacion de sus actividades en diferentes direcciones hacia si mismo y



hacia el trabajo, lo que garantiza en cierta medida el éxito de las actividades
que él realiza. Para motivar se consideran los intereses, es necesario
despertar las incentivas que deben recibir los individuos para provocar su
encuentro con la lectura, asi como todo aquello que pueda hacerla interesante
a los ojos. Los mismos crecen si estan en correspondencia con lo que el
alumno desea saber, conocer acorde a sus afos, sus experiencias, sus gustos.
Es importante llegar al campo afectivo del individuo para penetrar mejor en su

capacidad intelectual.

Uno de los lugares de mas reconocido valor para proyectar acciones en virtud
de desarrollar el interés por la lectura, es la biblioteca, pues es el eje del
proceso de ensefianza-aprendizaje y el espacio para el desarrollo de nuevas
relaciones de investigacion y creacion de alumnos y docentes, en este contexto

es donde el libro adquiere su verdadera dimension social.

Ademas, la biblioteca mas rica 0 mas pobre en fondos es un sitio esencial
para incentivar la practica de la lectura; constituye reservas de conocimientos a
disposicion del proceso de ensefianza- aprendizaje y de un sitio ideal no solo
para ejercitar lecturas convenientes a los intereses del programa de estudio,
sino otras de caracter recreativo e informativo que amplian el horizonte del

estudiante.

Asimismo, resulta incuestionable el protagonismo de la bibliotecaria en el
desarrollo de actividades de orientacion directa de la lectura, donde se crean
condiciones para el intercambio de ideas, entre el bibliotecario y el lector y la
informacion que tiene como objetivo incidir en el contenido de la lectura,
suministrandoles a los usuarios noticias sobre los documentos que integran los

fondos de las instituciones o que ingresan en ellas.

Dentro del rol del bibliotecario escolar esta el desarrollo de la creatividad, por lo
gue debe estar preparado para lograr establecer un ambiente apropiado para el
aprendizaje, seleccionando medios que permitan el desarrollo de diferentes
niveles de habilidades e intereses, organizar los materiales para que tengan un
facil acceso para el estudio individual y colectivo, desarrollar aptitudes para la
lectura, opinar y evaluar la informacion, ensefiar como utilizar fuentes externas

para la informacién adicional, poner a disposicion de los maestros todo tipo de



material para apoyar los objetivos de los planes y programas de estudio, asi

como tener en cuenta las perspectivas esenciales para su desempefio.

Como puede apreciarse, el trabajo de la biblioteca escolar en la Ensefanza
Técnica y Profesional esta muy relacionado con el desarrollo de intereses
lectores y de estudio independiente; pues para darle vitalidad a estas
actividades el bibliotecario debe desentrafiar en los estudiantes los
sentimientos y emociones que lo comprometan con el contenido del texto para
que se sientan parte de él; de inducirlo a que capten sus esencias y las
variadas proyecciones de sus significados ocultos, infieran sentimientos, modos

de actuacion y conquisten nuevos horizontes culturales.

Hasta el afio 2000 se habia trabajado en las bibliotecas escolares mediante un
programa denominado Instruccién Biblioteco Bibliografico, dosificado por
unidades y del cual las bibliotecarias seleccionaban los temas a impartir en

correspondencia con la actividad ejecutada.

Con el decursar del tiempo se comprob6é que no se obtenian los resultados
esperados, por lo que se determiné elaborar un curriculo, que tiene como punto
de partida los objetivos de cada educacion y se asocian a las caracteristicas de
cada grado, pero especificamente se centran en las actividades y servicios que
se ofrecen, lo que permite desarrollar habilidades para la busqueda,
recopilacion, utilizacion y formas de compatrtir la informacion. En todo momento
se apoya el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje, ello permite

perfeccionar el trabajo independiente con las fuentes de informacion.

En este curriculo se presentan sugerencias de actividades sistematicas que, en
general, realizan las bibliotecarias y deben integrarse e intercalarse de forma

coherente dentro de la planificacion que realice el bibliotecario.

Tanto los contenidos propios de la formacion de usuarios de la informacién
como el resto de las actividades tienen aspectos comunes. Asi, la promocién
de la lectura, el amor a los libros y el gusto de utilizar la biblioteca como lugar
de estudio y recreacion, contribuyen en forma global a la tarea educativa de

desarrollar la personalidad de adolescentes y jovenes.

Para formar buenos lectores y por tanto ciudadanos capaces y en general, un
pueblo verdaderamente culto como lo requiere la sociedad socialista, la



escuela, la familia y la comunidad deben aunar esfuerzos y realizar una

esmerada labor en funcién de desarrollar intereses lectores.

Cuando se hace referencia a promover la lectura, se subraya que se trata de la
etapa en que el educando utiliza el acto de leer de una manera activa, utiliza la
informacion como fuente del conocimiento, lo que representa en suma, utilizar

la inteligencia.

Este proceso es en definitiva la meta fundamental de la ensefianza, se logra
paulatinamente y es responsabilidad directa de los profesores, bibliotecarias y
sus métodos de trabajo, sin dejar de mencionar otros elementos importantes
gue se mueven alrededor de la formacién de usuarios y lectores, estos son la

familia, la comunidad, el sector cultural, etc.

En el Programa Curricular de la biblioteca escolar para la educacion general en
Cuba (2008) se explica, que la educacion de usuarios se inserte en el propio
proceso de formacion y desarrollo de la personalidad que se disefia en las
instituciones educativas y que forme parte intrinseca del encargo social

asignado a la escuela.

En la Ensefianza Técnica y Profesional el estudiante debe desarrollar la
actividad independiente de produccién de conocimientos; profundizar en la
unidad de los procesos y procedimientos para la conversién de informacién en
conocimientos, al incorporar conscientemente las formas de proceder y los

modos de hacer.

En tal sentido se plantea como objetivos para este nivel segun el Programa
Curricular (Ferrer, Miguel. 2008:p.30 ) los siguientes:

- Identificar las caracteristicas y contenido de las fuentes de informacién en

diferentes soportes.

- Aplicar los procedimientos generales para la conversion de informacion en

conocimiento.
- Aplicar las etapas del proceso de investigacion:
1. Planteamiento de la necesidad de informacion.

2. Busqueda de la informacion en diferentes soportes informativos.



3. Seleccion de las fuentes informativas.

4. Consulta y comprension de la informacion.

5. Tratamiento y procesamiento de la informacion.
6. Presentacion y comunicacion de los resultados.

-Aplicar las normas para la elaboracion de referencias bibliograficas y

bibliografias.
-Distinguir los diferentes géneros literarios.
-Producir informacién para la participacion en concursos y otras actividades.

Como puede observarse, desde la biblioteca debe lograrse un importante grupo
de objetivos que aportan valiosos elementos, que sirven de base directa o
indirectamente para el desarrollo de intereses lectores y de esta forma lograr
un estudiante preparado para percibir la informacion por cualquier via, asi
como usar el recurso informativo y la lectura como medios para su desarrollo

intelectual a tono con el desarrollo de la sociedad.

En la literatura especializada se recomiendan métodos y técnicas propios
para la promocion de la lectura. Entre los métodos estan: el critico — analitico,

el positivo - ilustrativo y el recomendativo.

Entre las formas del método critico — analitico aparecen:
1 Libro- debate

2 Libro-pelicula-debate

En la propuesta se seleccioné la nombrada libro-pelicula-debate . Su

metodologia indica que:

Se debe seleccionar la obra a discutir y previamente se orienta su lectura a
todos los integrantes del grupo, de igual manera se hace con la version
cinematografica, la cual debe visualizarse con antelacién y debe ofrecerse la
ficha de la pelicula, sus caracteristicas mas relevantes y si deben prestar mas
atencion a alguna secuencia en particular EI componente principal de esta
técnica es el razonamiento. Esta permite que el alumno relacione la obra
impresa con la version que de ella se hace en el cine y que comprenda que el

libro jamas sera sustituido por la tecnologia. Debe hacerse una amplia



divulgacion de la misma.

El método positivo - ilustrativo se emplea para dar a conocer a los lectores los
valores positivos de las obras que se presenta y de los autores de esas obras
contrastandolos con los factores negativos cuando existen. Se diferencia del

anterior porque no incluye el debate ni la demostracion practica.
Las formas del método utilizadas son:

1 Charlas de libros

2 Lecturas comentadas y narracion

Charla de libros

¢Por qué se desarrolla la charla de libros en la biblioteca?

¢, Sobre qué libros se realizan?

¢, Cémo se desarrollan?

La charla de libro es una actividad por medio de la cual se da a conocer a los
lectores los libros que posee la biblioteca, pueden ser nuevas adquisiciones o
libros que permanecen dentro de la coleccion, que por su encuadernacion o por
sus ilustraciones, no llaman la atencion de los alumnos, ademas con motivo de
la fecha de nacimiento o muerte de un autor destacado, el bibliotecario debe
planificar la actividad y organizar todos los materiales necesarios para ofrecer
un comentario acerca del contenido y del autor de la obra, presentara alguna
ilustracion, leera textualmente parrafos para ilustrar lo que estd comentando.
Esta técnica tiene como particularidad que nunca se da a conocer el final, es
decir, se deja inconclusa en el momento mas emocionante. Debe ser divulgada
por diferentes vias. Puede hacerse una charla con mas de dos libros, en

dependencia de la extension y del tema que traten los mismos.
2-Lectura comentada

Esta es muy importante para lograr una facil comprensién del texto por parte
de los alumnos, el bibliotecario después de seleccionada la obra, la divide en
partes y de cada una de ellas hace preguntas, de modo que comprendan los
acontecimientos que van ocurriendo en esas partes, finalizada la lectura se
hacen las preguntas generales como conclusién de la actividad. Esta lectura la
realiza la bibliotecaria o algun participante, previamente preparado.



El método recomendativo se emplea con el fin de interesar al usuario en la
lectura de las obras que se le presentan. Tiene como objetivo principal incidir

en la lectura, esto es, interesar al lector en las obras que se recomiendan.
Las formas del método que se utilizan son:

1 Comentario de libros

2 Tertulias

Comentario de libros

Deben ser confeccionados de forma tal que estimulen a los oyentes a leer las
obras recomendadas. Cuando en estas actividades se incluyan varias obras
debera elaborarse una introduccion en la que se resalte la importancia de los
titulos recomendados, sus valoraciones actuales y las relaciones que existen
entre sus contenidos. De cada obra recomendada se hara un pequefio
resumen que puede estar apoyado por la lectura de algunos parrafos
sugerentes que dejen al lector en suspenso y lo interesen para continuar la
lectura de la obra. Pueden prepararse para grupos de lectores, pero son utiles
también para el trabajo individual con ellos, segun sus intereses, porque
ayudan al bibliotecario a sugerir obras a cada lector durante las entrevistas que
sostienen con ellos durante sus visitas a la biblioteca. En todos los casos
deben ser programadas adecuadamente.

Tertulias de lectores

Esta técnica tiene un método recomendable, donde el papel protagonico lo
juegan los propios lectores, de manera que cada lector difunda lo que ha leido,
en un periodo de tiempo determinado por la bibliotecaria, puede ser de seis
meses, de un afo, en dependencia del tipo de usuario al que va dirigido.

Es de suma importancia para el éxito de las actividades que se realizan en la
biblioteca escolar, como eslabon fundamental, la preparacion minuciosa que
hagan las bibliotecarias para ellas, el sello personal que deben imprimirle a
cada una de ellas, la creatividad, las condiciones materiales que deben
garantizar, asi como la divulgacion para lograr una amplia participaciéon de los
usuarios. De este modo se contribuira a que los usuarios se interesen por las

actividades y vayan en busca de opciones culturales en los libros.



El trabajo de la biblioteca tiene la particularidad de vincularse con la frescura
gue caracteriza este tipo de actividad que se vincula a concursos, debates,
encuentros con el libro, que permiten que se establezca un vinculo de
necesidad con este y que la lectura llegue a constituir un placer irrenunciable

hacia horizontes inesperados.

No obstante las consideraciones del curriculo, el trabajo no debe reducirse a la
estricta aplicacion, sino atender a las necesidades del grupo y a la situacion
real de sus conocimientos en relacion con la lectura y la utilizacion de los
documentos, sin alterar los objetivos que se deben alcanzar en la ensefianza,
pues este se caracteriza por ser flexible, abierto, se ajusta al contexto y

responde a la practica social concreta.

Por otro lado las actividades que se brindan en la biblioteca van encaminadas a
apoyar la labor docente, cuestion muy importante para lograr una influencia

coherente en el desarrollo de intereses lectores.

Como puede advertirse a partir de las cuestiones presentadas en este epigrafe,
el trabajo de la biblioteca resulta un valioso instrumento para el desarrollo de
intereses lectores, por su mision en la orientacion y planificacion a la poblacion
de lectores, sobre qué leer, cuando leer y como leer, lo que constituye una de

sus prioridades en la labor educativa.

La formacion de intereses lectores se sustenta en la teoria psicologica,
pedagogica y en lo relacionado con la formacion de lectores. En el proximo
capitulo se presenta una propuesta de actividades que se dirige a perfeccionar
lo que se ha alcanzado en la muestra seleccionada asi como los resultados del

diagnéstico inicial y los de la evaluacion de su puesta en practica.



CAPITULO Il. ACTIVIDADES DE PROMOCION DE LECTURA.
RESULTADOS DE SU APLICACION.

2.1 Caracterizacion y diagnaostico inicial.

Del colectivo de estudiantes del IPE Enrique Villegas, con una poblacion de 90
estudiantes del primer afio de Contabilidad, se escogié una muestra de 30
alumnos, a los que se le aplicaron instrumentos de diagndstico cuyos

resultados se ofrecen a continuacion:

A través de la observacion (anexo 1), se pudo constatar mediante las
actividades impartidas en la biblioteca escolar, que la situacion lectora de los

estudiantes del grupo 1 de Contabilidad es insuficiente porque:

» Solo visitan la biblioteca escolar de forma espontanea 5 estudiantes
para un 16.6 %. No la visitan 10 estudiantes para un 33.3 %. A

veces la visitan 15 estudiantes para un 50%.

» Para realizar tareas extraclases y trabajos investigativos la visitan solo
7 estudiantes para un 23.3 %. No la visitan 12 estudiantes para un
40%. A veces la visitan 11 estudiantes para un36.6 %.

* Les gusta leer en la biblioteca escolar a 5 estudiantes para un 16.6 %.
No les gusta leer a 13 estudiantes para un 43.3 %. A veces leen 12
estudiantes para un 40.0 %.

 Buscan nuevas informaciones 3 estudiantes para un 19.0 %. No
buscan informacion 20 estudiantes para un 66.6 %. A veces buscan

informacion 7 estudiantes para un 23.3 %.

» Estudian sistematicamente 2 estudiantes para un 6.6%. No estudian
sistematicamente 23 estudiantes para un 76.6%. A veces estudian

sistematicamente 5 estudiantes para un 16.6 %.

* Cuando los profesores se lo exigen visitan la biblioteca 10 estudiantes
para un 33.5%. No la visitan 5 estudiantes para un 16.6 %. A veces

la visitan 15 estudiantes para un 50.0%.



Les gusta leer novelas a 5 estudiantes para un 16.6 %. No les gusta
leer novelas a 10 estudiantes para un 33.3%. A veces leen novelas

15 estudiantes para un 50.0 %.

Les gusta leer cuentos a 4 estudiantes para un 13.3 %. No les gusta
leer cuentos a 8 estudiantes para un 26.6 %. A veces leen cuentos

18 estudiantes para un 60.0 %.

Les gusta leer poesias a 4 estudiantes para un 13.3 %. No les gusta
leer poesias a 8 estudiantes para un 26.6%. A veces leen poesias

18 estudiantes para un 60.0 %.

Les gusta leer aventuras a 8 estudiantes para un 26.6%. No les gusta
leer aventuras a 10 estudiantes para un33.3 % A veces leen

aventuras 12 estudiantes para un 40%.

Leen libros de textos 7 alumnos para un 23.3 %. No les gusta leer
libros de textos a 8 estudiantes para un26.6 %. A veces leen libros

de textos 15 estudiantes para un 50 %.

Tienen definidos sus géneros literarios 10 estudiantes para un 33.3 %.
No tienen definidos sus géneros literarios 20 estudiantes para
un66,6%.

Visitan la biblioteca para leer todos los dias 3 estudiantes para un 10
%.No la visitan 17 estudiantes para un 56.6 %A veces la visitan 10
estudiantes para un 33.3 %

Leen dos o tres veces a la semana 6 estudiantes para un 20.0 %.
Leen semanal de forma espontanea 5 estudiantes para un 16.6 %.
Leen hasta dos veces por semana 3 estudiantes para un 10.0 %.
Leen en contadas ocasiones 5 estudiantes para un 16.0 %.

Leen una vez por semana como minimo 2 estudiantes para un 6.6 %



* Leen una hora de forma continua 5 estudiantes para un 16.6%.
* Leen quince minutos de forma continua 10 estudiantes para un 33.3%.
* Leen cinco minutos de forma continua 15 estudiantes para un 50.0 %.

* Se interesan por una variedad de lectura 15 estudiantes para un 50.0
%.

* Leen un género especifico 5 estudiantes para un 16.6 %.

Se aplicé una encuesta a los estudiantes (Anexo 2) con el objetivo de ver la
frecuencia con que leen, sus intereses lectores, asi como las causas que

influyen en la falta de interés por la lectura.
En cuanto a la frecuencia con que leen los estudiantes manifestaron que:

» 6 afirman leer siempre, lo que representa un 20 % del total, 4 afirman
hacerlo a veces, para un 13.3 %, 20 afirman nunca leer, para un 66.6

%. No llegamos ni a un 80 % de alumnos con habitos de lectura.
En cuanto a las preferencias lectoras de los 10 alumnos que leen:

e 3 escogieron el género lirico, para un 30 %, 4 escogieron el género
épico, para un 40 %, 3 escogieron el género dramatico, para un 30 %

El resto de la muestra no se incliné por ningun género.

Nos propusimos entonces conocer las causas que influyen en la falta de

interés por la lectura y la respuesta fue:
De los 20 estudiantes que no leen:

» 10 afirmaron no saber qué leer, para un 50 %, 5 respondieron que no
se les realizan actividades de promocion de lectura, para un 25% y 5
respondieron gque solo se remiten a sus libros de textos, para un 25 %

Los restantes no reflejaron causas (Todos estos resultados estan en la tabla

1, ver anexo 3).



También se realizo el diagnostico de la situacion lectora en la escue la a
partir de los indicadores que aparecen en el documento Magia de la letra viva
de Herrera Rojas, Ramon Luis : (2009 p.10 11) en el cual se reconoce el valor
del diagnéstico de los fondos, los jovenes, la familia y la comunidad como base
para promover lectura.

Los fondos de la biblioteca existen variedad de titulos para desarrollar
intereses lectores, pero no asi la cantidad suficiente de ejemplares de cada
titulo para satisfacer las demandas de los lectores.

En la coleccion no se encuentran representados todos los autores de la
literatura cubana aunque si lo mas representativo que se manifiesta en 53
autores.

Las obras de referencia se han enriquecido con la adquisicion de ejemplares
del Programa Editorial Libertad y la Biblioteca familiar.

Estudio del diagnéstico de los jovenes el grupo de primer afio de
Contabilidad tiene una matricula de 30 alumnos. De ellos 5 son lectores
habituales para un 16,6% ,15 lectores esporadicos lo que representa un 50 %,
y se muestran indiferentes a la lectura 10 alumnos para un 33,3%

De la familia  estén con posibilidades de orientar y estimular la lectura a sus
hijos el 5 %.

En el 7 % de los hogares de los estudiantes existen materiales apropiados
sobre la lectura.

Los familiares del 5 % de los alumnos pueden apoyar la labor de promocion de
lectura.

Estos indicadores se miden a través de entrevistas realizadas a los familiares
de estudiantes.

Estudio de la comunidad en la comunidad donde esta insertado el centro
existen bibliotecas culturales y publicas, casa de cultura, Centro de
documentacion e informacion pedagogica, Archivo de historia Centro de
estudios martianos, cuyos fondos responden a las necesidades especificas a

que esta destinada la institucion.

2.2 La propuesta de actividades. Su fundamentacion

Los presupuestos teoricos y metodolégicos que sustentan la propuesta de

actividades de promocion de lectura para desarrollar intereses lectores tienen



su base en las ciencias filosoficas, pedagogicas, sociologicas y psicoldgicas,
las cuales posibilitan una organizacion coherente. Los aportes que ellas
brindan al estudio objeto de investigacion, se relacionan entre si por lo que
analizar la incidencia de cada una por separado condicionaria una
fragmentacién innecesaria.

Las actividades que se presentan responden a los objetivos generales del
Programa Curricular de biblioteca escolar y a los objetivos generales de la
lengua materna de la Educacién Técnica y Profesional relacionados con el
dominio de la lengua materna, la salud humana, formacion de valores, la
historia, la identidad nacional, medio ambiente, en fin todo lo relacionado con la
cultura nacional y universal lo que contribuye a la formacién integral de la
personalidad del estudiante y hacia alli va dirigido el fin que se pretende
alcanzar en esta ensefanza.

Estas estan dirigidas a que los estudiantes desarrollen los intereses lectores y
sean capaces de comprender y construir textos de forma coherente. Esta
propuesta parte fundamentalmente de los criterios de la escuela historico —
cultural de Vigotsky al definir al estudiante como el sujeto activo y consciente
de su actividad de aprendizaje y se debe tener en cuenta sus necesidades,
intereses, potencialidades y sus posibilidades de enfrentar con éxito el trabajo.

La propuesta de actividades se caracteriza por:

El disefio de la propuesta de actividades se caracteriza por:

1. Considerar los momentos de la actividad de promocion: orientacion,

ejecucion y control.

2. Utilizar obras de diferentes de géneros literarios y distintos tipos de

textos.
Favorecer el protagonismo de los estudiantes en la actividad.

Estar presente el caracter motivador.

a > »w

Poseer caracter sistémico, dinamico, abierto y flexible

6. Tener caracter desarrollador.



7. Desarrollarse en estas actividades de promocion, los métodos: critico —

analitico, positivo - ilustrativo y recomendativo.

A continuaciébn se exponen, esencialmente, cada caracteristica de la

propuesta:

1 - Considerar los momentos de la actividad de promocion: orientacion,

ejecucion y control.

Etapa de orientacion: Desempefia un papel fundamental en el desarrollo de
las actividades, toda vez que es la encargada de garantizar la comprension de
los estudiantes acerca de todo lo que debe hacer en el desarrollo.

Un momento fundamental en la direccion de esta etapa por el bibliotecario, lo
constituye crear una disposicion positiva de los estudiantes hacia la actividad,

es decir, lograr su motivacion e interés.

Etapa de ejecucion: Aqui se produce el desarrollo de acciones que garantizan
la participacion y el éxito de los estudiantes, se establecen relaciones y una
buena comunicacion entre ellos, lo que facilita el desarrollo de los procesos

cognoscitivos, afectivos y motivacionales.

Los estudiantes aplican los procesos previamente analizados durante la etapa
anterior, para la ejecucion o solucion correcta de la tarea de una forma
consciente y racional. Durante la realizacion de los mismos hay que hacer
énfasis en el estudiante para que realice el analisis critico en la solucion de la
tarea, dandole un gran peso a su forma de proceder, antes de llegar al
resultado final. No puede ser el producto lo mas relevante, sino el camino

recorrido, su analisis previo para llegar a él.

Etapa de control: EI momento que permite comprobar la efectividad de los
procedimientos empleados y de los productos obtenidos, para de acuerdo con

ello, realizar los apuntes y correcciones requeridas.

Esta presente desde la etapa de orientacién. En esta etapa se realiza un
analisis colectivo y reflexivo sobre las ensefianzas que aportd la actividad, se

respeta el criterio de los demas, sus gustos, etc.

Es importante tener en cuenta que junto al desarrollo intelectual avanza el



desarrollo de intereses, por lo que se debe atender también a este componente
de la formacidon psicologica. De no tenerlo presente no se puede esperar
satisfaccion, ni los contenidos trabajados adquirirdn su sentido personal para
los alumnos, por eso en esta etapa, los estudiantes deben expresar qué les
gustd y qué no les gustd de la actividad, lo cual permite emitir criterios de

reestructuracion y modificacion de sus caracteristicas.

2- Utilizar _obras de diferentes de géneros literarios y distintos tipos de

textos.

Cada dia es mayor la necesidad de los individuos de vincularse a la lectura de
diferentes obras. En la propuesta se realizan e incluyen obras literarias de
autores de la localidad, novelas, literatura cientifica, género epistolar, articulos
periodisticos, de esta forma se logra la vinculacién de los estudiantes con la
lectura de modo que aprendan a descubrir informacion en lo que leen, y

valoren la importancia de esta a partir de lo que representa cada texto.

3- Favorecer el protagonismo de los estudiantes en la actividad.

Si bien se reconoce el papel activo y protagénico de los estudiantes, en cada
momento de la actividad, en muchas ocasiones se pone énfasis en este
requerimiento del proceso pedagdgico durante la ejecucién. Las actividades
que se proponen se han disefiado de modo que propicien el protagonismo de
los estudiantes en cada uno de los momentos de la actividad (orientacion,

ejecucion y control).

4- Estar presente el caracter motivador.

Con el propésito de influir en la regulacién inductora de la actividad, en
especifico de la esfera motivacional, lo que contribuye al desarrollo de
intereses lectores. Estas actividades son de facil realizacion, pueden ser
adaptadas a diferentes circunstancias por los docentes, bibliotecarios y sirve de
base para desarrollar intereses lectores.

5- Poseer caracter sistémico, dinamico, abierto y flexible

El que permite la combinacion ordenada, coherente y coordinada de todos los

componentes que intervienen en la actividad.

En el caso que nos ocupa, el caracter sistémico se concreta en el orden que se



sigue en la estructura interna de cada actividad: titulo, objetivo, espacio,

metodologia (con las fases de orientacion, ejecucién y control).

Pueden realizarse cambios o redisefios sobre la base del conocimiento objetivo

de la realidad en que se incide.

7- Tener caracter desarrollador.

Se aseguran condiciones necesarias para propiciar el desarrollo de la

diversidad, al ofrecer los niveles de ayuda necesarios dentro de la actividad..

Para la elaboracion de las propuestas de actividades de promocion se tiene en
cuenta el resultado del diagnéstico inicial el cual ofrece los elementos
necesarios en cuanto al interés por la lectura, preferencia en cuanto a géneros
y temas, aprovechamiento del tiempo libre por lo que las actividades deben
caracterizarse por la solucién de problemas Yy el bibliotecario debe fomentar el
desarrollo del acto de leer como algo espontaneo y que atraiga a la mayoria

La propuesta de actividades incluyo las siguientes:

Actividad 1 .

Titulo: Fiesta de suefios.

Método: Recomendativo.

Técnica: Comentario de libros.

Objetivo:  Conversar con los padres y estudiantes acerca de la importancia
que tienen los libros para la formacion integral de sus hijos.

Espacio: Escuela.

Se aprovecha la primera escuela de padres para establecer una conversacion
acerca de la importancia que tienen los libros para el desarrollo del
conocimiento y en la esfera afectiva al despertarles sentimientos y emociones
gue pueden influir en la formacion de sus hijos.

En esta actividad se le entregard a cada papa una frase martiana relacionada
con los libros para que cada cual haga una explicacion de la misma.

De esta manera se llegara a conclusiones sobre la utilidad de los libros.

Por dltimo se les leera una frase de Sergio Andricain “Las bibliotecas se
parecen, a pesar de su silencio, a un gran campo de batalla, donde las ideas

pugnan por salir”.



Se les pregunta si tiene alguna relacion con las frases anteriores y asi llegar a
la conclusion de lo atil y necesario que resulta confeccionar una mini biblioteca

en el aula de sus hijos.

Actividad 2.

Titulo: Me convoca su presencia.

Objetivo: Conversar con los estudiantes acerca de la figura legendaria de uno
de nuestros préceres.

Método: Positivo-ilustrativo.

Técnica: Charla de libros.

Espacio: Biblioteca escolar.

Metodologia:

En el matutino del dia anterior se invitd a los estudiantes a la realizacion de un
té cultural relacionado con una de las efemérides del mes.

Se orientd traer datos relevantes relacionados con la figura del Che y que

trajeran anotada la bibliografia por la que trabajaron.

Se comenzara preguntando sobre la bibliografia consultada para traer datos
biograficos del Che.

Durante el desarrollo de la actividad se iran exponiendo los datos mas
importantes, las acciones en qué se destaco y el porqué de su presencia en los
jovenes cubanos. Se les pedira que lean fragmentos de los textos donde
encontraron los datos

Cada estudiante debe recomendar, al grupo, el libro por dénde trabajé y
explicara qué le aport6é en su vida personal para asi incitarlos a su lectura.
Resaltar las cualidades del Che puestas de manifiesto en su trayectoria
revolucionaria. Destacar el valor de la solidaridad y pedirles que busquen
ejemplos de como los cubanos hoy manifiestan lo que aprendieron del Che.

Traeran literatura e informacion que puedan recopilar en la prensa

Actividad 3.
Titulo: El milagro y los nifios.



Objetivo: Promover libros para propiciar su lectura y sensibilizarlos con estos

nifios y el gesto solidario de médicos cubanos.

Método: Recomendativo.

Técnica: Comentario de libro.

Espacio: Biblioteca.

Metodologia:

Esta actividad se iniciara con la lectura de los materiales que hayan podido
encontrar donde se habla de la solidaridad del pueblo cubano

Después la bibliotecaria leera el poema martiano Dos milagros.

Preguntar.

¢, Conocen quién es el autor de este poema?

¢ Saben el titulo?

¢Y por qué piensan que Marti lo tituld asi? ¢Habra correspondencia entre el
titulo y el contenido?

En este momento se les explica que de la Bolivariana Venezuela a Cuba, hay
tendido un puente de viaje hacia la luz que empina los suefios y va lejos, con
fulgor de luces y tonos.

Presentar en este momento los libros Voces del milagro y Nifios del milagro.
Comentar datos de los autores.

Se leeran algunos fragmentos y relacionarlos con el poema de José Matrti.
Hacerles ver el valor de la Revolucion cubana y su preocupacion no solo por
los cubanos sino por otros pueblos del mundo poniendo de manifiesto la
solidaridad y el humanismo como rasgos martianos que nos caracterizan.

La actividad culmina invitandolos a realizar la lectura completa de estos libros
para que escriban un texto en el que se imaginen que son maestros de un
contingente internacionalista y narren una anécdota de uno de sus alumnos
para entregar en la biblioteca escolar para con ellas montar una exposicion por

el Dia del Educador.

Actividad 4.
Titulo: ¢ En qué se parecen y en qué se diferencian?
Objetivo: Observar la pelicula La Odisea para promocionar la lectura del libro

titulado de igual forma.



Método: Critico- analitico.

Técnica: Libro-debate-pelicula.

Espacio: Aula.

Metodologia:

Esta actividad se realizara en el aula del grupo.

Con ella se propiciara el desarrollo de habilidades comunicativas a través del
debate. Se les orientard una guia para la observacion con antelacion a la
proyeccion de la pelicula La Odisea que sera puesta el proximo fin de semana
en coordinacion con el asesor del programa audiovisual.

Guia para la observacion.

Observa detenidamente la pelicula La Odisea y toma notas de los siguientes
aspectos.

Epoca que refleja.

Guerra a la que se refiere.

Causa de la guerra.

¢ A quién pertenece el triunfo?

El desafio a los dioses.

Viaje de regreso de Odiseo.

Situacion de Penélope.

Opinidn que te merece la pareja.

Para llevar a cabo el debate la bibliotecaria tendra en cuenta la siguiente guia.
Guia para el debate.

¢, Como comienza la pelicula?

¢,Qué nombre le pone Odiseo a su hijo?

¢ A qué guerra tiene que partir Odiseo?

¢, Cudl es el motivo de la guerra?

¢, Qué pacto hacen él y su esposa?

¢, Qué idea se le ocurre a Odiseo para culminar la guerra?

¢, Quiénes vencen?

Odiseo al terminar la guerra desafia a los dioses ¢ Como lo hace? ¢Por qué?

¢ Consideras tu que los dioses no lo ayudaron?

¢, Qué le sucede en su viaje de regreso?

Detén tu atencion en las peripecias por las que tuvo que pasar Odiseo.

¢, Cuantos afnos duré el viaje de regreso?



¢, Qué situacion se le presenta a Penélope?

¢,Qué solucion busca?

¢, Quién lo reconocié primero cuando lleg6?

¢, Quién logra pasar la prueba?

¢, Como termina la pelicula?

¢, Qué simboliza esta pareja?

¢, Qué opinas de Odiseo?

¢, Qué opinas del filme?

¢, Se complementan de alguna manera la lliada y la Odisea? ¢ Por quée?

Se debatira la pelicula sobre la base de la guia y se promovera el libro La
Odisea que se encuentra en la biblioteca escolar para que ademas se den
cuenta de que el libro impreso es insustituible.

Elaborar una ficha de contenido del libro La Odisea para recoger en la proxima
actividad.

Traer para la proxima actividad libros o poemas que reflejen una historia de

amor semejante.

Actividad 5.

Titulo: Mi historia de amor.

Objetivo: Promocionar libros de diferentes autores que han contribuido a la
literatura juvenil.

Método: Recomendativo.

Técnica: Tertulia.

Espacio: Biblioteca.

Metodologia:

Iniciar la actividad con la lectura del poema Cobardia de Amado Nervo pagina
55 del libro Poesia Universal.

Preguntar:

¢, conocen a este autor?

Decirles brevemente quién fue Amado Nervo.

¢, Qué tema aborda el poema?

¢ Es el amor un sentimiento universal? ¢ Por qué?

Mencione libros o poemas que aborden este tema.



En este momento cada estudiante expondra el titulo, autor, elementos mas
importantes de su vida y obra.

Asi como las ideas fundamentales que reflejen, leeran expresivamente
fragmentos seleccionados por ellos, pero dejandolos en un punto emotivo para
incitarlos a localizar cada uno de estos libros y realizar su lectura.

La actividad termina con la lectura del poema por los alumnos.

Invitarlos a escribir uno de su propia inspiracion para su ser amado. Se leeran

en la proxima actividad y se reconocera los mejores.

Actividad 6.
Titulo: Me cuido yo y te cuido a ti
Objetivo: Desarrollar intereses lectores a través de la lectura del texto cientifico.
¢, Quiere saber sobre ITS/VIH SIDA?

Método: Recomendativo.
Técnica: Comentario de libros.
Espacio: Biblioteca
Metodologia:
La actividad se iniciara presentando la frase martiana “La verdadera medicina
no es la que cura sino la que precave”, para establecer un breve dialogo al
respecto.
Se les explica que a pesar de ser el SIDA un tema recurrente en la calle, la
escuela, en la casa, los medios de difusion y los distintos organismos del
estado, la enfermedad sigue creciendo. Por eso la doctora Maria A. Torres y la
Licenciada Ana B. Lopez se dieron a la tarea de escribir este libro que da
respuesta a todas sus inquietudes.
Cabe preguntarse si todas estas instituciones se dedican a prevenir la
enfermedad y esta continta creciendo:
¢, Qué pasa?
¢Por qué no se detiene?
¢, Qué podemos hacer para evitarlo?
¢, COmo es posible que sean los jovenes los mas afectados cuando tienen por lo
general una buena escolaridad.

Invitarlos a leer el libro para que descubran las respuestas a todas sus dudas.



Terminar con la presentacion de otros folletos y libros relacionados con el tema

y que pueden encontrar en la biblioteca del centro.

Actividad 7.

Titulo: Testamento de Marti a su hijo.

Objetivo: Fortalecer el desarrollo de intereses lectores mediante el analisis de
una carta

Método: Recomendativo.

Técnica: Comentario de libros.

Espacio: Biblioteca

Metodologia:

Establecer una conversacion con los estudiantes donde se enfatice en las
relaciones de afecto y comunicacion que debe existir entre padres e hijos.
Preguntar

¢, Qué opinion te merecen tus padres?

¢, Crees que se muestran carifiosos, afectivos y te comprendan?

¢ Existe buena comunicacion entre ustedes?

Precisamente en la actividad de hoy vamos a leer una pequefa gran carta que
Marti le hizo a su hijo y que aparece en el Cuaderno Martiano Il pagina 201.
Leer en voz alta la carta.

Buscar en los diccionarios que tienen en sus mesas el significado de la palabra
leontina, si esta ofrece dudas.

Preguntar:

¢En qué circunstancias escribe Marti esta carta?

¢, Qué significa para ustedes la palabra padre?

Escuchar varias opiniones

Pedirles que se imaginen por un momento que son padres o madres y tienen
que dejar a sus hijos para cumplir una mision ¢ Cémo se sentirian?

¢, COmo creen que se sintio Marti?

¢, Qué sentimientos se ponen de manifiesto?

¢ Por qué hablo de una pequefia gran carta?

¢, Qué impresion les causo la relacion entre este padre y su hijo?



Trabajar con los diferentes valores que se exponen en la carta.
Como conclusién de esta actividad se les pedira que les escriban una carta a
sus padres. Imaginen que ellos se encuentran en una mision de trabajo lejos de
ustedes.
Actividad 8.
Titulo: Una novela para recordar
Objetivo: Demostrar conocimientos sobre autores y obras narrativas a travées
del intercambio de experiencias de lecturas realizadas.
Método: Positivo-ilustrativo.
Técnica: Lectura comentada y narracion.
Metodologia:
La actividad comenzara pidiéndoles a los estudiantes que hablen de los ultimos
libros leidos por ellos.
¢,Cuales de esos son novelas?
¢Les gusta este género?
Presentar la novela Gobernadores del Rocio del escritor haitiano Jacques
Roumain
Hablarles de su vida y de su obra. Explicarles el momento histérico que refleja
la novela, el asunto, sus personajes principales y la importancia de algunos de
ellos dentro del conflicto que se narra.
Leer fragmento pagina 73 del libro y hacer las siguientes preguntas:
¢, Quién es Anaisa? ¢Quién es Manuel? ¢Cdmo se conocieron?
¢, Qué pasa con sus familias?
¢, Qué importancia tiene el agua dentro del conflicto que se narra?
Con estas interrogantes se motiva para que realicen la lectura de la novela en
su tiempo libre y se acerquen mas a la literatura caribefia como un reflejo de la
vida social. Lo demostraran en la proxima actividad con un comentario escrito
sobre un tema que escogeran entre los siguientes:

e Los personajes de la novela.

» El conflicto principal.

* Lenguaje utilizado por el autor.

Actividad 9.



Titulo: Una historia espirituana.

Obijetivo: Contribuir al desarrollo de intereses lectores mediante la promocién
del libro “Paquelé” de Julio LLanes.

Método: Recomendativo.

Técnica: Comentario de libros.

Espacio: Biblioteca

Metodologia:

Iniciar la actividad preguntandoles qué efemérides importante se celebra en
todo el pais el 20 de Octubre.

¢ Por qué se escogib ese dia?

Escuchar varias opiniones

¢, Saben ustedes qué significan las siglas UNEAC?

¢, Qué presidentes de esta institucion ha tenido nuestra provincia?

¢, Qué obras conocen o han leido de Julio Llanes?

¢, Cuales han sido premiadas?

Hoy se ha escogido para realizar esta actividad el libro “Paquelé”, que fue
premio La Rosa Blanca y que al decir de Ramoén Luis Herrera (2001) “Hasta
ahora Sancti Spiritus no habia sido apresada en un texto de ficcién narrativa
con la sensibilidad, y la sensualidad demostrada por Llanes. No se trata de
costumbrismo epidérmico, ni de atiborramiento de minucias historicistas, sino
de conseguir, un tono que funde lo lirico, lo humoristico y lo ético en una
atmosfera de sostenida poesia.

Se les explicar4 que Paquelé es un libro donde se narra la esclavitud y el odio
de las razas de una manera distinta, es decir, nos recrea artisticamente un
periodo historico de nuestro pais y especificamente de nuestra ciudad, sin
abandonar el tema de amor juvenil, la amistad y la solidaridad, sin dejar de
tener en cuenta el apego a nuestras raices y el amor a lo nuestro.

Preguntar

¢ Es Paquelé una novela de amor?

¢ A qué obedece el titulo?

¢, COmo apreciaste el amor a lo nuestro, a nuestras raices?

¢, Como se aprecia lo lirico, lo humoristico y lo épico en esta novela?

Para motivarlos a la lectura de la obra completa se leera el tercer y cuarto
parrafo pagina 17.



Terminar la actividad invitandolos a que escriban todo lo que les sugiere el
libro, para ello puede utilizar cualquier género literario y si alguien lo desea

puede cambiar también el final de la obra.

Actividad 10.
Titulo: Marti y el periodismo.

Objetivo: Fortalecer el desarrollo de intereses lectores a través de articulos de
publicaciones seriadas.

Técnica: Tertulia.

Espacio: Biblioteca.

Metodologia.

Para esta actividad se orient6 a los estudiantes traer un articulo de la prensa.
Comenzar con la presentacion de una expresion martiana. : “No es oficio de la
prensa periddica informar ligera y frivolamente sobre los hechos que acaecen o
censurarlos con mayor suma de afecto o adhesidon...Toca a la prensa
encaminar, explicar, ensefar, guiar, dirigir...técale, en fin, establecer y
fundamentar ensefianzas, si pretende que el pais la respete y conforme a sus
servicios y merecimientos ,la proteja y la honre”

Preguntar.

¢, Saben a quién corresponden esas palabras?

¢ A qué geénero literario se refiere?

Explicar el género periodistico como uno de los mas modernos aparecidos en
el siglo XIX.

Leer en voz alta la frase martiana.

¢, Qué hace la prensa periodica?

Cada estudiante daré su respuesta sobre la labor de la prensa

En este momento cada estudiante hara referencia al articulo que escogio de la
prensa. Para esto se tendra en cuenta el autor y se hara un comentario sobre
la importancia del articulo

Referirse a la importancia que reviste la prensa diaria para estar informados y
actualizados de lo que acontece en el mundo y poder de esa forma refutar

concepciones erréneas que a veces se nos presentan.



Preguntar. ¢Qué otras publicaciones periodicas recibimos en nuestra
biblioteca?

¢, Cual o cudles prefieren?

¢Por qué?

¢, Consideras que todas son importantes?

Como conclusion de la actividad se les orienta que escojan su revista favorita.

Busca en ella un articulo y confecciona una ficha resumen.

2.3. Resultados obtenidos con la aplicacion de la p ropuesta de
actividades de promocién de lectura.

Para conocer los resultados obtenidos con la propuesta de actividades de
promocion para desarrollar intereses lectores en los estudiantes de primer afio
de Contabilidad del IPE “Enrique Villegas Martinez”, se realizé un analisis de
los resultados obtenidos en el diagndstico inicial y se introdujeron de forma
planificada las actividades de promocion.

A finales del mes de diciembre del 2007 se realizé el corte final mediante la
aplicacion de los métodos empiricos: observacion a los estudiantes, encuesta
a los alumnos y entrevistas a profesores.

La observaciéon a los estudiantes fue uno de los métodos empiricos utilizados
en esta investigacion (Anexo 1) la cual responde al objetivo: observar a través
de las actividades impartidas en la biblioteca escolar la situacion lectora de los
estudiantes.

La observacion se realiz6 de manera intencional a los 30 estudiantes que
conforman la muestra. El procesamiento de resultados permitié conocer que:

Dimension 1: Relacién con la biblioteca escolar

Se puede apreciar que un incremento en la relacién con la biblioteca escolar,
pues el 90% se ubica en el nivel alto, 2 estudiantes en el nivel medio lo que
representa el 6,6% y solo 1 estudiante en el nivel bajo que representa el 3,3 %.
Con estos resultados se demuestran que los estudiantes comprendieron lo
importante que es para el desempefio profesional relacionarse con la
biblioteca.

Dimension 2: Diversidad de los materiales leidos



Los resultados anteriores demuestran que se incrementd de manera
convincente la diversidad de materiales leidos por los estudiantes pues el 86,6
% se ubica en el nivel alto

Podemos concluir que continda teniendo mayor aceptacion las novelas de
amor y las poesias. Después se ubica la divulgacion cientifica que aparece en
las publicaciones periddicas. Se pudo comprobar que los estudiantes lograron
ser mas selectivos al saber disfrutar los textos poéticos y manifestar el goce
estético, ademas, aprendieron a caracterizar correctamente los géneros
literarios e identificarse con distintos autores en dependencia del género que
desean leer.

Dimension 3 Frecuencia con que ejerce la lectura

Se observé que leian diariamente 25 estudiantes, los que representan un 83,3
% por lo que se ubican en el nivel alto. Leen al menos 3 veces a la semana 4
estudiantes para 13, 3 % y un estudiante 1 vez a la semana como minimo para
un 3,3 % de manera que los 30 estudiantes realizan lectura.

Dimension numero 4 Tiempo que dedica la lectura

Se pudo constatar que:

De los 30 estudiantes 25 se ubican en el nivel alto que representa el 83,3, 4
estudiantes se ubican en el nivel medio para un 13,3 y 1 estudiante en el nivel
bajo para un 3,3.

Se hace necesario reforzar el trabajo con los 5 estudiantes que aun
manifiestan bajos niveles de intereses ante la lectura.

La encuesta aplicada a los estudiantes fue otro método empirico utilizado
(Anexo?2) la cual responde al objetivo de conocer los intereses lectores de los
alumnos y las causas que influyen en su falta de interés.

El instrumento elaborado se aplicd a los 30 estudiantes de la muestra al
procesar la informacion se constato que:

El 96,6 % de los encuestados manifiesta una disposicion afectiva hacia la
lectura al leer mas de 3 veces a la semana.

Entrevista a profesores (Anexo 3) este instrumento tenia como objetivo conocer
si el claustro de profesores presentaba actividades para motivar la lectura y la

importancia que le concede, lo que corrobord lo siguiente



De los 10 profesores entrevistados 8 respondieron que siempre realizan
actividades de promocion de lectura en sus clases lo que representa un 80% y
2 manifiestan que realizan esta actividad ocasionalmente para un 20%

Esos 8 docentes refieren que, logran motivar e interesar a los estudiantes por
la lectura de otras fuentes y por textos relacionados con sus asignatura, pero
ademas expresaron que observan una transformacién en los niveles de
aprendizaje de los estudiantes, reflejado en el desarrollo de la expresiéon oral y
escrita e incluso en el modo de comportamiento hacia sus compaferos y
profesores. Lo que demuestra que cuando se desarrollan intereses lectores los
estudiantes alcancen un mayor nivel cognoscitivo.

En el diagnéstico de los estudiantes que conforman la poblacion se pudo
constatar que 27 son lectores habituales lo que representa un 90%, 2 son
lectores intermitentes para un 6,6 y solo 1 estudiante muestra indiferencia hacia
la lectura para un 3,3 %. Los géneros que mas le interesan son la narrativa y la
poesia

Después de aplicar las actividades de promocion de lectura se pudo apreciar
avances significativos en el desarrollo de intereses lectores reflejados en el
modo de actuacion de los estudiantes que conforman la muestra. Manifestaron
mayor interés por aprender. Los profesores del grupo desarrollaron actividades
dirigidas a la promocion de lectura. La evaluacion de los indicadores y las
dimensiones permitidé concluir que las actividades fueron efectivas para el

desarrollo de intereses lectores ( Ver anexos 4 y 5)



CONCLUSIONES

Los fundamentos de la formacion de intereses lectores en estudiantes de
primer afio de la especialidad Contabilidad se sustenta en los intereses como
formacion psicoldgica, las caracteristicas de la lectura y los métodos de
promocioén.  Estos fundamentos tedricos permitieron elaborar actividades
estructuradas que conllevan al objetivo propuesto. Los conceptos basicos de
esta investigacion son los de lectura, actividad de promocion e intereses
lectores entre los que existe una vision articulada como proceso y resultado de
la interaccion entre el lector y la fuente de informacion escrita.

En el estudio del diagnostico inicial se evidencia la existencia de bajos niveles
en el desarrollo de intereses lectores que se concretan en una carencia afectiva
de agrado y disfrute al realizar esta actividad, aunque manifiestan interés por la
lectura de la bibliografia orientada por los profesores para cumplir con las
tareas asignadas.

Las actividades de promocién propuestas se caracterizan por ser flexibles,
abiertas, dinAmicas y motivadoras. En ellas se trabajo con diferentes tipos de
texto y distintos géneros literarios y algunas se integraron a los medios
audiovisuales.

Las transformaciones positivas que muestran los estudiantes en el desarrollo
de intereses lectores se expresan en el incremento de la motivacion, y las
visitas frecuentes a la biblioteca para adquirir libros. Su actitud se torna mas
activa, se eleva la cantidad de lectores espontaneos y el préstamo externo, se

relacionan mas y mejor en el ambito sociocultural.



RECOMENDACIONES:

Que se considere mediante intercambios en catedras martianas, preparaciones
metodoldgicas, claustrillo con las bibliotecarias y profesores el camino que abre
esta investigacion para la didactica referida al desarrollo de intereses lectores
como posible area de investigacion cientifica y de innovacién pedagdgica en la
Educaciéon Técnica y Profesional y continuar la propuesta de actividades que se

describen en este trabajo.
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Anexo 1

Guia de observacion.

Objetivo: Observar la diversidad de los intereses de lectura, frecuencia con que
realizan la lectura, tiempo que dedican a esta actividad y relacion con la biblioteca
escolar.

La observacién se realiza de forma intencional en la biblioteca escolar. El registro
de lo observado se elabora alumno por alumno, pues la interaccion directa del
bibliotecario con el grupo ofrece esta posibilidad.

Aspectos a observar.

Relacién con la biblioteca escolar.

Cantidad de veces que visita la biblioteca por semana. Comportamiento que
mantiene en la biblioteca.

Diversidad de los materiales leidos
Tipos de materiales que lee cada estudiante, por géneros.
Frecuencia con que ejerce la lectura.

Cantidad de veces que el alumno lee a la semana. (Se solicitara la colaboracién
de los padres para esta observacion).

Tiempo que dedica a la lectura.

Cantidad de tiempo que dedica en cada ocasion que lee. (También se solicitara a
los padres que aporteninformaciéon en este sentido).



Anexo 2
Encuesta inicial.

Objetivo: Conocer los intereses lectores, gustos y preferencias relacionados con la
lectura.

Estimado alumno: esperamos que al llenar este cuestionario colabores con
respuestas precisas y sinceras. Te sugerimos que leas todas las preguntas antes
de responder el cuestionario. Gracias.

1. . Te gusta leer? Si No

2. Prefiero leer: Novelas
Cuentos
Poesia
Aventuras
Libros de textos
Otros

3. ¢Necesitas leer otros libros ademas de los de textos para aprobar las
asignaturas de tu grado?
Si
No

4. ¢Posees libros en tu casa?
Si
No

5. Expresa en orden de prioridad las razones por las cuales asistes a la
biblioteca.

____Los profesores lo exigen.

____Me gusta leer alli.

____Realizo trabajos practicos e investigativos.

____Estudio sistematicamente alli.

____Labiblioteca me estimula por la lectura de determinados libros.
____Busco alli nuevas informaciones.



Anexo 3

Guia de entrevista a los profesores.

Obijetivo: Determinar si los demas integrantes del claustro realizan actividades
para motivar a la lectura.

Comparfiero profesor, conteste con la mayor sinceridad posible.

1.
2.
3.

4.
5.
6

¢ Lee a menudo?

Mencione algunos de los libros que haya leido recientemente.

¢, Qué hace usted para lograr que sus alumnos lean las obras comprendidas
en los programas?

¢, Como define usted la actividad de leer?

¢ Motiva usted la lectura de otros libros y publicaciones?

¢, Como lo hace?

Gracias, por su ayuda y sinceridad.



Anexo 4

Escala valorativa para medir los indicadores establecidos para la variable

dependiente.

Indicadores, por escala

Dimensiones Alto Medio Bajo
Relacion con la | Visita la biblioteca | Visita la biblioteca | Visita la biblioteca
biblioteca hasta tres veces| al menos una vez unavez ala
escolar. a la semana para | por semana para quincena, de
utilizar sus utilizar sus modo
servicios, de servicios, de espontaneo.
modo modo
espontaneo. espontaneo.

Diversidad de

Lee variedad de

Lee sélo algunos

Lee sélo textos

los materiales | textos: narrativa, tipos de textos breves, muy
leidos poesia, muy especfificos. | sencillos y de un
divulgacion Por ejemplo: solo tipo.
cientffica, Cuentos y
periodicos. noticias
deportivas.
Frecuencia con | Lee Lee Lee
gue ejerce la | espontaneamente | espontdneamente | espontaneamente
lectura. hasta tres veces| hasta dos veces unavez ala
por semana. por semana semana como
maximo.

Tiempo que
dedica a la
lectura.

Lee por lo menos
media hora
(lectura en

silencio) de modo

continuo.

Lee por lo menos
veinte minutos,
de modo
continuo.

Lee hasta diez
minutos, de modo
continuo.




Anexo 5 Resultados comparativos obtenidos con la aplicacion de la guia de
observacion antes y después de aplicada la propuesta.

Antes Después
Dimensiones  |Estudiantes INivel % Hstudiantes N|vel %

1 5 Alto 16,6 27 Alto 90
18 Medio 60,1 2 Medio 6,6

7 Bajo 23,3 1 Bajo 3,3
2 3 Alto 1 26 Alto 86,6
Medio 0,6 3 Medio 10

25 Bajo 83,3 1 Bajo 3,3
3 6 Alto 20 25 Alto 83,3
19 Medio 63,3 4 Medio | 13,3

5 Bajo 16,6 1 Bajo 3,3
4 4 Alto 13,3 25 Alto 83,3
9 Medio 30 4 Medio 13,3

17 Bajo 56,6 1 Bajo 3,3




