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RESUMEN
La Educacion Ambiental es un proceso continuo y permanente, que constituye una
dimensién de la educacion integral de todos los ciudadanos, por lo que se realiza
la investigacion titulada “ Actividades de aprendizaje dirigidas a la formacion de
una actitud ambiental responsable en los estudiantes de 7mo grado” del municipio
de Sancti Spiritus. Aborda un tema de gran importancia ya que el estado cubano
presta especial atencion al desarrollo de una cultura de proteccion y conservacion
del Medio Ambiente, es por ello que constituye una prioridad dentro del sistema de
educacion en el pais. Es necesario plantear la educacion como un proceso de
formacion para acabar con las insuficiencias educativas que se observan con
mucha frecuencia en los adolescentes y jovenes, que prevalecen actitudes que
atentan contra la relacion armonica hombre — Medio Ambiente y tiene como
objetivo aplicar actividades de aprendizaje que contribuyan a formar una actitud
ambiental en estudiantes la Secundaria: Ramén Leocadio Bonachea, lograndose
con esto la formacion de una cultura ambiental responsable. En ella se utilizé
fundamentalmente los métodos de observacion cientifica, histérico- logico,
inductivo — deductivo, analisis de documentos y prueba pedagdgica de esta forma
se obtienen los principales fundamentos a considerar caracterizando el estado
actual de la preparacion de los estudiantes en relacion con el tema de

investigacion.



INTRODUCCION

El hombre desde la aparicion del Homo — Sapiens hasta la actualidad, ha
mantenido una intima interaccion con la naturaleza para la satisfaccion de sus
necesidades, relacion que pasoé de una total dependencia a una posicion de poder
sobre ella y evolucion desde la més ciega modificacion en épocas inmemoriales
hasta la mas brutal depredacion caracteristica del capitalismo. Los problemas
medioambientales acaparan en la actualidad la atencion de las personas y los
gobiernos en el mundo, ocupando un lugar destacado y justificado por su vigencia

social, politicay economica.

Los problemas ambientales se han visto influidos por una falta de conciencia y de
Educacion Ambiental en un por ciento considerable de la poblacion, que han
traido como consecuencias en muchas ocasiones, su agravamiento. El desarrollo
de estos elementos, que inciden directamente en la manera de actuar del ser
humano sobre el Medio Ambiente, no ha estado a la altura de otras obras
colosales llevadas a cabo por la Revolucion, y de ahi que constituya un factor
esencial de trabajo a corto y mediano plazo. (Ministerio de Ciencia, Tecnologia y
Medio Ambiente, 1997).

Es en este contexto que la Educacion Ambiental juega un rol fundamental para
gue el individuo en particular y la comunidad en general conozcan los problemas
ambientales o, mejor aun, como resolverlos o prevenirlos, o que implica la
necesidad de ir cambiando cada accion, de manera que se modifiqguen los
efectos de la actividad individual y colectiva, para obtener un nuevo mosaico de

fuerzas encaminadas en una direccioén: la sostenibilidad.

Visto asi de esta manera se puede llamar a la Educacion Ambiental como un
aprendizaje necesario para el ambicioso proyecto de cambiar el modo de
actuacion de la sociedad hacia el desarrollo sostenible, camino indiscutible para
la proteccion del Medio Ambiente. El sistema educativo, como parte fundamental
del sistema social, debe responder al reto de formar un hombre integral capaz de
relacionarse adecuadamente con el Medio Ambiente, garantizando un desarrollo

econdémico y social sostenible.



Las situaciones vinculadas a manifestaciones negativas e irresponsables de una
actitud ambiental, son el resultado de percepciones medioambientales
inadecuadas o deformadas de la realidad. El “Centro de Informacién Gestién y
Educacion Ambiental” y el “Centro de Investigaciones Biologicas y Sociologicas”
(CIGEA y CIPS, 2003) han desarrollado un trabajo de colaboracion encaminado a
la investigacion de las percepciones ambientales en diferentes segmentos de la
sociedad cubana actual, como resultado de estos estudios se determinan las
siguientes limitaciones.
» Predominio de una concepcion restringida del Medio Ambiente (el 75% de
la muestra)
» Falta de reconocimiento de problemas ambientales tales como pérdidas de
la diversidad bioldgica, la contaminacion atmosférica y acustica.
= No asimilacion de una posicibn responsable ante la problemética
ambiental.
Los elementos manifestados en la sociedad en un plano general, tienen sus
repercusiones en la escuela en un plano particular y asi autores como Torres
(1996), McPherson (1999), Diaz (1999), Valdés (2001), y Santos (2002) observa
como:
a) Persiste la reduccion que ha caracterizado la Educacion Ambiental hasta hoy,
y se privilegia a las Ciencias Naturales en estos empefios pedagogicos.
b) El tratamiento a la concepcion del desarrollo sostenible es muy pobre y limita
reorientar la Educacion Ambiental, tal como se exige hoy.
c) Es muy limitada la perspectiva humanista de la Educacion Ambiental frente a
disefios que privilegian al naturalista.
d) No se aprovechan las potencialidades educativas de la problematica ambiental
de la localidad.
e) En la preparacion sistematica del docente para enfrentar su labor, la
Educacion Ambiental no constituye en la mayoria de los casos un tema
pedagogico cardinal de la época.
f) Aunque se reconoce la necesidad de educar las actitudes a través de la

Educacion Ambiental, no se establecen las vias y los métodos para ello.



Frente a esta probleméatica de indole pedagdgico emergen propuestas didacticas
en el extranjero como las de Gonzéalez (1996), Giordan y Sanchon (1997), Palma
de Arraga (1998) y en el pais Torres y Valdés (1996) y Diaz (1999) con
concepciones similares, donde es significativo que en todos los casos se reconoce
la necesidad de educar una actitud ambiental responsable sin embargo no se
reconoce a este proceso como la piedra angular para la solucién del problema.
Como resultado de estas insuficiencias educativas se observan con mucha
frecuencia en los nifos, adolescentes y jovenes, prevalecen actitudes que atentan
contra la relacion armonica hombre-Medio Ambiente.

En el territorio espirituano las tesis de Penton Félix. (2006), Garcia Romero, J. M
(2007), Méndez Hernandez, O (2008), Alonso Rodriguez, A (2009), entre otros,
fundamentaron sus criterios e investigaciones acerca de la Educacion Ambiental.
En la labor diaria como docente en la ESBU "Ramoén Leocadio Bonachea” se ha
podido observar en los alumnos, practicas incompatibles con la proteccion del
Medio Ambiente muy ligadas al derroche de recursos, agresion directa sobre los
recursos vivos y manifestaciones de incorrectos habitos higiénicos.

La constatacion efectuada, a través de diferentes comprobaciones realizadas, han
servido para corroborar que existen insuficiencias, como predominio de un
concepto estrecho de Medio Ambiente asociado solo al elemento natural y
desconocimiento de los principales problemas ambientales de su entorno local y
de sus posibles soluciones por lo que se determina como problema cientifico:
¢,Como contribuir a la formacién de una actitud ambiental responsable en los
estudiantes de séptimo tres de la ESBU Ramoén Leocadio Bonachea?

Se determiné para la indagacion como objeto de estudio: el proceso pedagdgico
de la Educacion Ambiental y como campo de accion: la formacion de una actitud
ambiental responsable.

Se formula como objetivo para la busqueda del conocimiento cientifico: Aplicar
actividades de aprendizaje que contribuyan a la formacion de una actitud
ambiental responsable en estudiantes de séptimo tres de la ESBU Ramédn

Leocadio Bonachea del municipio de Sancti Spiritus.
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Para la realizacion del presente trabajo se realizan las siguientes preguntas
cientificas:

1. ¢Cuales son los fundamentos tedricos y metodologicos que sustentan el
conocimiento del Medio Ambiente en la Secundaria Basica?

2. ¢Cual es el estado actual de la formacidon de una actitud ambiental
responsable en los estudiantes de séptimo tres de la ESBU Ramoén
Leocadio Bonachea en el municipio de Sancti Spiritus?

3. ¢Qué caracterizan las actividades de aprendizaje para la formacion de una
actitud ambiental responsable en estudiantes de séptimo tres de la ESBU
Ramon Leocadio Bonachea?

4. ¢Qué resultados se obtendran con la puesta en practica de las actividades
de aprendizaje elaboradas?

Operacionalizacion de las variables:

Variable independiente: las actividades de aprendizaje.

Con la investigacién, la autora teniendo en cuenta, la importancia que reviste para
la formacion de una actitud ambiental responsable las actividades de aprendizaje

sugiere los siguientes conceptos.

Actividad: La actividad desde el punto de vista psicolégico comprende aquellos
procesos mediante los cuales el individuo, respondiendo a sus necesidades, se
relaciona con la realidad, adoptando determinada actitud hacia la misma. En forma
de actividad ocurre la interaccion sujeto-objeto, gracias a la cual se origina el
reflejo psiquico que media esta interaccidon. Esto posibilita que puede formarse en
el individuo la imagen subjetiva del objeto, y a la vez, pueda producirse la
objetivacion de la regulacion psiquica en un resultado de la actividad, por lo que
esta es un proceso en que ocurren transiciones entre sujeto-objeto en funcién de

las necesidades. (Gonzalez Maura, V. 1994:34).

Pilar Rico (2004) define aprendizaje como el proceso de apropiacion por el nifio
de la cultura, bajo condiciones de orientacion e interaccion social. Hacer suya esa
cultura, requiere de un proceso activo, reflexivo, regulado, mediante el cual

aprende, de forma gradual, acerca de los objetos, procedimientos, las formas de
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actuar, las formas de interaccién social, de pensar, del contexto histérico social en

el que se desarrolla y de cuyo proceso dependera su propio desarrollo.

Se asume el siguiente término de actividades de aprendizaje: son las que se
conciben para realizar por el estudiante en clases y fuera de estas, vinculados a la
busqueda y adquisicion de los conocimientos y al desarrollo de habilidades. (Viafa
Cuervo, V, 2008: 105).
Variable dependiente: nivel de transformacion de una actitud ambiental.
La autora considera que un estudiante ha transformado su actitud ambiental
cuando tanto en la clase o fuera de esta, vincula la blusqueda y la adquisicion de
conocimientos en el desarrollo de habilidades.
Operacionalizacion de la variable dependiente.
Para la evaluacion de la variable dependiente se aplico el procedimiento siguiente:

1 Determinacion de dimensiones e indicadores.

2 Modelacion estadistica de los indicadores mediante variables.
3 Medicion de los indicadores.
4 Procesamiento estadistico de los datos.
5 Elaboracion de juicios de valor sobre el objeto de evaluacion.
Dimensién 1 : Cognitiva (Dominio del conocimiento de la actitud ambiental).
Indicadores
1.1- Conocimiento del concepto de Medio Ambiente.
1.2- Conocimiento del concepto de actitud ambiental.
1.3- Conocimiento de los modos de actuacion para una actitud ambiental
responsable.
Dimensién 2 : Afectiva (Vinculo afectivo del sujeto con el contenido expresado
acerca de la actitud ambiental.)
Indicadores
2.1- El gusto por cuidar el Medio Ambiente.
2.2- El interés de resolver problemas ambientales.
2.3- El entusiasmo por la obtencion del resultado a partir del cuidado del Medio
Ambiente.
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Dimensién _3: Actitudinal (Actitud que presenta el estudiante al realizar

actividades relacionadas con el cuidado del Medio Ambiente).

Indicadores

3.1-La voluntad para enfrentar la realizacion de actividades relacionadas con el
cuidado del Medio Ambiente.

3.2-La disciplina durante la realizacion de actividades relacionadas con el
cuidado del Medio Ambiente.

Estas se expresaran en categorias de alto, medio, bajo, segun los siguientes
criterios evaluativos:

Escala ordinal. Cognitiva:

1.1 Conocimiento del concepto de Medio Ambiente

A-(alto) Dominan el concepto de Medio Ambiente.

M- (medio) Cuando solo se centran en algunos elementos del concepto de Medio
Ambiente.

B- (bajo) Cuando no reconocen los elementos del concepto de Medio Ambiente.
1.2- Conocimiento del concepto de actitud ambiental.

A- Conocen el concepto de actitud ambiental.

M- Solo poseen dominio de algunos elementos del concepto de actitud ambiental.
B- Insuficiente dominio del concepto de actitud ambiental.

1.3- Conocimiento de los modos de actuacion para una actitud ambiental
responsable.

A- Conocen los modos de actuaciéon para una actitud ambiental responsable.

M- Solo poseen dominio de algunos modos de actuacion para una actitud
ambiental responsable.

B- No poseen dominio de los modos de actuacion para una actitud ambiental
responsable.

Afectiva:

2.1- El gusto por cuidar el Medio Ambiente.

A- Le gusta cuidar el Medio Ambiente.

M- A veces le gusta cuidar el Medio Ambiente.

B- No le gusta cuidar el Medio Ambiente.
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2.2- El interés de resolver problemas ambientales.

A- Siempre esté interesado por resolver problemas ambientales.

M- A veces se muestra interesado por resolver problemas ambientales.

B- No muestra interés por resolver problemas ambientales.

2.3- El entusiasmo por la obtencion del resultado a partir del cuidado del Medio
Ambiente.

A- Siempre esta entusiasmado por la obtencion del resultado a partir del cuidado
del Medio Ambiente.

M- A veces esta entusiasmado por la obtencion del resultado a partir del cuidado
del Medio Ambiente.

B- Nunca esta entusiasmado por la obtencion del resultado a partir del cuidado del
Medio Ambiente.

Actitudinal:

3.1- La voluntad para enfrentar la realizacion de actividades relacionadas con el
cuidado del Medio Ambiente.

A- Siempre manifiesta tener voluntad para enfrentar la realizacion de actividades
relacionadas con el cuidado del Medio Ambiente.

M- A veces manifiesta tener voluntad para enfrentar la realizacion de actividades
relacionadas con el cuidado del Medio Ambiente.

B- Nunca manifiesta tener voluntad para enfrentar la realizacion de actividades
relacionadas con el cuidado del Medio Ambiente.

3.2-La disciplina durante la realizacion de actividades relacionadas con el
cuidado del Medio Ambiente.

A- Mantiene excelente disciplina durante la realizacibn de actividades
relacionadas con el cuidado del Medio Ambiente.

M- Mantiene regular disciplina durante la realizacion de actividades relacionadas
con el cuidado del Medio Ambiente.

B- No se comporta adecuadamente durante la realizacion de actividades

relacionadas con el cuidado del Medio Ambiente.
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Para el desarrollo de la investigacion se plantearon las tareas cientificas
siguientes:

1. Determinacién de los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan
el conocimiento del Medio Ambiente en la Secundaria Basica.

2. Diagnéstico del estado actual de la formacion de una actitud ambiental
responsable en los estudiantes de séptimo tres de la ESBU Ramoén
Leocadio Bonachea en el municipio de Sancti Spiritus.

3. Caracterizacion de las actividades de aprendizaje para la formacion de una
actitud ambiental responsable en estudiantes de séptimo tres de la ESBU
Ramon Leocadio Bonachea.

4. Validacion y efectividad de los resultados se obtendran con la puesta en
practica de las actividades de aprendizaje elaboradas.

En la investigacion se aplico la siguiente Metodologia.

La metodologia de esta investigacion asume como principal criterio metodoldgico
la concepcion didactica materialista desde un enfoque de sistema, con una
perspectiva abierta y flexible.

En el desarrollo del trabajo se utilizaron los siguientes métodos:

Métodos del nivel tedrico

Historico-légico:  permitio el estudio de la trayectoria real de la Educacion
Ambiental y asi conformar de forma coherente y logica el marco conceptual de la
misma.

Analitico - sintético: permitio la descomposicion de los elementos esenciales que
conforman el sustento tedrico de la Educacion Ambiental escolar, vinculandolos a
la solucion del problema de investigacion como un todo, se concretaron como
fundamentos psicopedagogicos de las actividades de aprendizaje.

Inductivo — deductivo:  posibilitd poder realizar un estudio del fenbmeno para un
mejor razonamiento y comprension, mediante los procesos de comprobacion
empirica del desarrollo alcanzado por los alumnos en Educacion Ambiental y
proyectar asi la solucion del problema mediante actividades de aprendizaje,

sustentado mediante la deduccion de las diferentes concepciones tedricas,
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psicolégicas y pedagdgicas y las tendencias mas actuales en relacion con la
Educacion Ambiental.

Del nivel empirico:

Andlisis documental: se utiliz6 para la revisibn de documentos en la
determinacion de los elementos tedricos y metodolégicos que sustentan la
investigacion y las principales regularidades de la practica educativa vinculada a
la Educacion Ambiental.

La entrevista: posibilité a partir de su aplicacidén en los estudiantes de séptimo
grado de la ESBU Ramon Leocadio Bonachea conocer la aceptacion que
presentan por las asignaturas del plan de estudio, los conocimientos que estos
tienen sobre los problemas ambientales y determinar si la Educacion Ambiental
tiene un caracter interdisciplinario en la escuela.

La observacion cientifica:  constituydé un método esencial para la determinacion
del comportamiento de los alumnos en el desarrollo del fendmeno objeto de
estudio.

Producto de la actividad del alumno: se utiliz6 como técnica la prueba
pedagogica: se instrumentd para determinar la manera en que los alumnos
solucionaban problemas relacionados con la actitud responsable con el Medio
Ambiente.

Experimento secuencial pedagoégico:(Pre-experimento) este permitio transitar
por las tres fases de la investigacion.

El diagnostico inicial (Pretest)  en el que se realizd una revision bibliogréfica de
documentos normativos e investigaciones relacionadas con la Educacion
Ambiental en los estudiantes de la ensefianza media, para determinar las
insuficiencias que existen en este sentido y elaborar la propuesta de actividades
de aprendizaje.

Introduccion de la propuesta en esta fase se introdujeron las actividades de
aprendizaje encaminadas a la formacion de una actitud ambiental responsable en
los estudiantes de séptimo tres de la ESBU Ramoén Leocadio Bonachea a través

del proceso docente-educativo.
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Constatacion final (Postest) aqui se aplicaron nuevamente los instrumentos para
medir los resultados alcanzados con las actividades vy verificar la efectividad de la
misma. La muestra fue la misma antes y después.

Del nivel matemético - estadistico:

Como procedimiento el célculo porcentual: se aplico para conocer el estado
actual de la Educacion Ambiental en estudiantes de séptimo tres de la ESBU
Ramon Leocadio Bonachea y comparar la evolucion de los estudiantes de una
etapa a la otra del pre experimento.

Para la indagacion se trataron las categorias poblacion y muestra, la poblacion
para el estudio estuvo integrada por los 45 estudiantes de séptimo tres de la
ESBU: Ramén Leocadio Bonachea. La muestra abarcO: 15 estudiantes de
séptimo tres que representa el 33,3 % de la poblacién.

La novedad cientifica: radica en la caracteristica de las actividades de
aprendizaje, en su presentacion y nivel de variedad propuesta para formar una
actitud ambiental responsable en los estudiantes.

La significacion practica se concreta en:

1) La aplicacién desde la via docente, de actividades de aprendizaje que
contribuyen con la formacién de una actitud ambiental responsable en los
estudiantes de séptimo grado de la Secundaria Basica.

2) Propiciar la aceptacion del cuidado del Medio Ambiente logrando que los
estudiantes tomen conciencia y que adopten actitudes y aptitudes que permitan
contribuir con el mismo. Logrando intercambios, reflexiones y debates, entre los
estudiantes cuando realizan las actividades de aprendizaje.

El informe final de tesis tiene la siguiente estructura la introduccion contiene los
aspectos mas generales de la investigacion. El capitulo 1 se dedicO a
fundamentar tedricamente el objeto de estudio, el campo de accion y el resultado
cientifico. El capitulo 2 presenta el estudio del diagnostico realizado, la
fundamentacion de la via de solucidén y los resultados experimentales, ademas

conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos.
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CAPITULO 1. FUNDAMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS QUE
SUSTENTAN EL CONOCIMIENTO DEL MEDIO AMBIENTE EN LA
SECUNDARIA BASICA

Con la pretension ya expresada, de la elaboracion de actividades de aprendizaje
dirigidas a la formacion de una actitud ambiental responsable en los estudiantes
de la ensefianza Secundaria Basica es que se profundiza en el capitulo la crisis
ambiental, la cual ha propiciado el surgimiento de la Educacion Ambiental como
proceso esclarecedor del papel que debe jugar el hombre en su solucion, es por
eso que en este marco tedrico referencial ocupa un lugar importante la evolucién
de la Educacion Ambiental en el mundo y en Cuba y los fundamentos
psicopedagogicos en que se sustenta el proceso de ensefianza aprendizaje de los

conocimientos relacionados con el Medio Ambiente y desarrollo.

1.1- Grandes conflictos ambientales del mundo conte ~ mporaneo.

“El mundo sangra sin cesar de los crimenes que se cometen en €l contra la
naturaleza”. (José Marti.1892:1)

“La naturaleza es destrozada, el clima se deteriora, las aguas para el consumo
humano se contaminan y escasean; los mares ven agotarse las fuentes de
alimento para el hombre; los recursos vitales no renovables se derrochan en lujos
y vanidades; la elevacion del nivel del mar amenaza la existencia misma de
muchos paises insulares”. (Raul Castro Ruz. 2006)

Son apreciaciones similares sobre la crisis ambiental, realizada por dos grandes
lideres cubanos de épocas diferentes, pero la historia del surgimiento de los
problemas ambientales resulta alin mas antigua.

Los primeros humanos sin duda vivieron mas o menos en armonia con el Medio
Ambiente, su alejamiento de la vida salvaje comenz6 en la prehistoria, con la
primera revolucion agricola. La capacidad de controlar y usar el fuego les permitio
modificar o eliminar la vegetacion natural, y la domesticacion y pastoreo de
animales herbivoros llevo al sobrepastoreo y a la erosion del suelo. Los animales
salvajes se cazaban por su carne y eran destruidos en caso de ser considerados

plagas o depredadores.
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Al ir creciendo la poblacion, mejorando y aumentando la tecnologia, aparecieron
problemas mas significativos y generalizados. El rapido avance tecnoldgico
producido tras la edad media culmind en la Revolucion Industrial, que trajo consigo
el descubrimiento, uso y explotaciéon de los combustibles fosiles, asi como la
explotacion extensiva de los recursos minerales de la Tierra, fue con la Revolucién
Industrial cuando el hombre empezé realmente a cambiar la faz del planeta y la
aplicacion de las politicas de saqueo colonial y en los patrones de produccién y

consumo aparejados al desarrollo capitalista.

La conciencia acerca de los principales problemas ambientales a nivel global que
ponen en peligro al planeta, asi como las primeras iniciativas que puedan
relacionarse con una educacion para enfrentar los problemas ambientales no
surgen en el contexto de la escuela sino en otros ambitos sociales, siendo
recogidas y difundidas, por organismos dependientes de la Organizacion de
Naciones Unidas.

Especial importancia reviste la puesta en marcha en 1971 por parte de varios
organismos internacionales del programa Medio Ambiente y Biosfera (Hombre y
Biosfera) con el propdsito de proporcionar los conocimientos basicos para la
utilizacion racional y conservacion de los recursos de la biosfera y para el

mejoramiento de la relacion global entre el hombre y el medio.

Tras este primer paso se suceden otros que van consolidando la base de una
Educacion Ambiental: Conferencia de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (Estocolmo, 1972); Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA) en 1973; Seminario Internacional de Educacion Ambiental
(Belgrado, 1975) donde se establecen los objetivos de la Educacion Ambiental y
una serie de recomendaciones para la integracion de este proceso a la practica
educativa que aun tienen plena vigencia, aqui en este evento se pone en marcha
el  Programa Internacional de Educacion Ambiental (PIEA). Conferencias
posteriores como la de Thilisi (1977); Paris (1982); Moscu (1987); Rio de Janeiro

(1992) ha seguido insistiendo en similares objetivos sobre la Educaciéon Ambiental.
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Una idea de la magnitud de la crisis ecolégica que enfrenta el mundo actual lo
reflejan estos datos, segun (Penton Félix. 2006:5)

Entender que existen dos visiones muy diferentes del desarrollo: una insostenible,
en la que no existe un limite para la explotacion de los recursos naturales y los
vertimientos de desechos al Medio Ambiente y otra, bien diferente, la del
desarrollo sostenible que parte del establecimiento de limites para el uso de los
recursos naturales y para verter desechos.

Es necesario establecer la relacion del desarrollo insostenible con la economia
del consumo y la del desarrollo sostenible con la proteccion del Medio Ambiente y
la garantia de la perpetuidad de la especie humana.

Los paises desarrollados representan el 20 % de la poblacion mundial, pero
utilizan el 80 % de los recursos del planeta y el 75% de la energia que se produce
en el mundo, 40 % tierras del mundo en proceso de desertificacion. En la década

de 1980 se llegd a estimar que las masas forestales estaban siendo destruidas a

un ritmo 200.000 km2 al aflo, 12257 especies amenazadas de extincion en todo el
planeta. Crecio dos veces el uso del agua dulce en la década de los 90. En el afio
2000, 508 millones de personas vivian en 31 paises afectados por escasez de
agua. Los paises desarrollados generan el 80 % de la contaminacion mundial

Un habitante de Nueva York, Estados Unidos, usa cinco veces mas agua y bota
ocho veces més basura que uno de Bombay, India.

La acidez de algunas precipitaciones en el norte de Estados Unidos y Europa es
tan alta que ha provocado la destruccion de poblaciones enteras de peces en
lagos y ha retardado el crecimiento de los bosques en estas areas. La temperatura
media de la Tierra subird entre 1,4 y 5,8 °C entre 1990 y 2100 y con ello el
incremento de eventos naturales adversos. En 2003, el tamafio maximo alcanzado
por el agujero de la capa de ozono sobre el polo sur fue de unos 28 millones de
kilometros cuadrados.

La solucion a tantos problemas ecoldgicos le corresponde a todos, y en este
sentido Fidel Castro trasmitié su optimismo y fe en un futuro mejor cuando dijo:
“Felicito a todos los que luchan, a los que no desisten jamas ante las dificultades;

los que creen en las capacidades humanas para crear, sembrar y cultivar valores
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e ideas; a los que apuestan por la humanidad; ja todos los que comparten la
hermosa conviccion de que un mundo mejor es posible! (Castro Ruz, Fidel. 2004:
3)

Cuba no se excluye de los problemas medioambientales, todo lo contrario la
explotacion irracional de la forma mas desmedida sobre recursos naturales
mantenida por mas de cuatro siglos, primero por el dominio colonial y después
durante la neocolonia, cuando la tierra'y el hombre eran sélo elementos para la
explotacion mas indiscriminada de los esclavistas y de los capitalistas, condujo
a que gran parte de la sociedad no posea el conocimiento del empleo de las
leyes que rigen la relacion hombre- naturaleza y el desarrollo de patrones de
conducta incorrectos sobre el uso del medio en la poblacion cubana. Se
reconocen, como principales problemas ambientales, la degradacion de los
suelos, el deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en
asentamientos humanos, la contaminacion de las aguas terrestres y marinas, la

deforestacion y la pérdida de la diversidad biolégica.

Poco después la reunién de expertos de Founex (Suiza, 4-12 junio 1971), como
reflexion preparatoria de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio
Humano, sugiere la necesidad de un 6rgano central que impulse y coordine las
actividades de educacion medioambiental en el nivel internacional.

Al respecto la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente
Humano, celebrada en Estocolmo en el afio 1972, en su recomendacion # 96,
sefiala: “Se recomienda que el Secretario General, los organismos de las
Naciones Unidas, particularmente la UNESCO vy las demas instituciones
internacionales interesadas, tomen, previa consulta y de comun acuerdo, las
medidas necesarias para establecer un programa educativo internacional de
ensefianza interdisciplinar, escolar y extraescolar sobre el Medio Ambiente que
cubra todos los grados de ensefianza y que vaya dirigida a todos... con el fin de
desarrollar los conocimientos y suscitar acciones simples que les permitan, en la
medida, de sus posibilidades administrar y proteger su Medio Ambiente”
(UNESCO — PNUMA. 1994: 13)
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En este marco se celebra en Belgrado un Seminario Internacional de Educacion
Ambiental (13-22 octubre 1975) que puede considerarse la plataforma de
lanzamiento de este programa internacional. Alli se adopté por consenso la
denominada «Carta de Belgrado», que fija metas y objetivos y que empieza a
delimitar su ambito y contenidos.

El siguiente acontecimiento internacional significativo fue la Cumbre de la Tierra,
celebrada en junio de 1992 en Rio de Janeiro, denominada Conferencia de las
Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, en ella estuvieron
representados 178 gobiernos, incluidos 120 Jefes de Estado. Los resultados de la
Cumbre incluyen convenciones globales sobre la biodiversidad y el clima, una
Constitucion de la Tierra de principios basicos, y un programa de accion, llamado

Agenda 21, para poner en practica estos principios.

En Rio se plantea por primera vez, a escala internacional, una politica integrada
Medio Ambiente - desarrollo, que pretende tomar en cuenta, no solo a las
generaciones presentes, sino también a las futuras y donde la Educacion
Ambiental debe jugar un rol fundamental en la conformacién de todo este proceso.
La Agenda 21 en su capitulo 36: Fomento de la educacién, la capacitacion y la
toma de conciencia, referente a la educacion sefiala:

Es importante decir que en Rio 92 no solo tuvo lugar esta reunion de los Jefes de
Estado y de Gobierno, al mismo tiempo se realizaba el Foro Global Ciudadano, en
el que la sociedad civil estuvo representada por mas de 15000 personas de
diferentes movimientos de todo el mundo, para reflexionar sobre los temas que se
estaban trabajando en la Cumbre de Jefes de Estados.

En lo organizativo, la creacién en 1973 del Programa de Naciones Unidas para el
Medio Ambiente (PNUMA) como instrumento de coordinacion entre organismos
nacionales e internacionales, en el marco de la actividad de esta institucion, es
gue surge el Programa Internacional de Educacion Ambiental (PIEA) en 1975. En
enero de ese afo se aprueba el primer proyecto trienal con la finalidad de definir
claramente los objetivos de la Educacion Ambiental, investigar e intercambiar

informacion, promover la elaboracion y evaluacion de materiales, planes de
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estudio, formar personal y proporcionar asistencia técnica a los Estados

miembros.

1.1.1- Evolucion de la Educacion Ambiental.

Los problemas medioambientales del pais han sido el resultado directo de la
explotacion irracional de los recursos naturales por mas de cuatro siglos y medio
durante la colonia y la neocolonia, que provocaron la degradacion de los suelos,
deforestacion, .pérdida de la diversidad bioldgica, contaminacion de las aguas
terrestres y marinas y el deterioro del saneamiento y de las caracteristicas
ambientales en asentamientos humanos.

“La educacion es de importancia decisiva para promover el desarrollo sostenible y
aumentar la capacidad de las poblaciones, para abordar cuestiones ambientales y
de desarrollo. Si bien la educacion basica sirve de fundamento para la educacion
en materia de Medio Ambiente y desarrollo, esta ultima debe incorporarse como
parte fundamental del aprendizaje. Para ser eficaz, la educacién en materia de
Medio Ambiente y desarrollo debe ocuparse de la dinamica fisico/ biolégico y del
medio socioecondémico y el desarrollo humano (que podria comprender el
desarrollo espiritual), integrarse en todas las asignaturas y utilizar métodos
académicos y no académicos y medios efectivos de comunicacién. (UNESCO -
PNUMA. 1994: 87)

“La meta de la Educacién Ambiental es desarrollar una poblacién mundial sensible
y preocupada por el Medio Ambiente y su problematica, dotada de conocimientos,
técnicas, actitudes, motivaciones, y comprometida para trabajar de forma
individual y colectiva en pro de la solucién de los problemas actuales y la
prevencion de los nuevos”.

La Estrategia Ambiental Nacional, sefiala: “estos problemas ambientales se han
visto influidos por una falta de conciencia y de Educaciéon Ambiental en un
porciento considerable de la poblacion, que han traido como consecuencias en
muchas ocasiones, su agravamiento. El desarrollo de estos elementos, que
inciden directamente en la manera de actuar del ser humano sobre el Medio

Ambiente, no ha estado a la altura de otras obras colosales llevadas a cabo por la
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Revolucion, y de ahi que constituya un factor esencial de trabajo a corto y
mediano plazo. (CITMA.1997: 8-9)

En el Foro Global 32 se firmaron tratados, entre ellos el «Tratado de Educacion
Ambiental para sociedades sustentables y responsabilidad global», se refuerza la
necesidad de una educacion que ayude a toda la poblacion a entender el
compromiso de la sociedad civil con el cambio. Al mismo tiempo a exigir a que los
gobiernos cambien sus modelos de desarrollo hacia la sostenibilidad, por lo se
resaltan en el Tratado aspectos éticos y sociales muy importantes.

El Tratado aboga, por una Educacion Ambiental profundamente comprometida con
el cambio, afirmandose que «la Educacion Ambiental es un acto politico basado
en valores para la transformacién social» (Novo, Maria. 2006: soporte digital)

A partir de este momento crucial para la Educacion Ambiental se sigue insistiendo
en el cumplimiento de la Agenda 21 y consignando la importancia de la parte
educativa en este proceso de transformacion, ejemplo de ello han sido las
cumbres sobre Medio Ambiente y Desarrollo, celebradas en 1997 en Nueva York y
Johannesburgo en el 2002.

El triunfo de la Revolucion establecié profundas transformaciones en todas las
esferas de la vida politica, econdmica y social de la nacién, que también se
manifestaron en la proteccion del Medio Ambiente, el uso racional de los recursos
naturales y el vuelco en los objetivos y fin de la educacion.

La implementacion de una politica ambiental coherente se ha reflejado en
documentos rectores de la politica del Partido y el Estado. En tal sentido en el
articulo 27 de la Constitucién de la Republica de Cuba expresa que: “El Estado
protege el Medio Ambiente y los recursos naturales del pais. Reconoce su
estrecha vinculacion con el desarrollo econémico y social sostenible para hacer
mas racional la vida humana y asegurar la supervivencia, el bienestar y la
seguridad de las generaciones actuales y futuras. Corresponde a los érganos
competentes aplicar esta politica. Es deber de los ciudadanos contribuir a la
proteccion del agua, la atmdsfera, la conservacion del suelo, la flora, la fauna y

todo el rico potencial de la naturaleza”. (Ibidem)
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La politica del Estado Cubano sobre Medio Ambiente la traza el Ministerio de
Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA), exponentes fundamentales de
ellas son la Ley 81 del Medio Ambiente y los programas nacionales: Estrategia
Ambiental Nacional y Estrategia Nacional de Educacion Ambiental. A continuacion
se hace referencia a elementos significativos dentro de estos documentos que
trazan imperativos para la inclusion de la Educacion Ambiental en el Ministerio de
Educacion (MINED).

Ley 81: del Medio Ambiente, tiene como objeto establecer los principios que rigen
la politica ambiental y las normas basicas para regular la gestion ambiental del
Estado y las acciones de los ciudadanos y la sociedad en general, a fin de
proteger el Medio Ambiente y contribuir a alcanzar los objetivos del desarrollo
sostenible del pais.

La citada ley, hace el encargo de inclusién de la Educaciéon Ambiental en el sector
educacién, en su articulo 49, donde expone: “El Ministerio de Educacion y el
Ministerio de Educacion Superior, en coordinacién con los demas o6rganos y
organismos competentes, perfeccionaran continuamente la introduccion de la
tematica ambiental en el Sistema Nacional de Educacién” (Ibidem: 17)

En su capitulo II: conceptos basicos, define a la Educacion Ambiental, como
proceso continuo y permanente, que constituye una dimension de la educacion
integral de todos los ciudadanos, orientada a que en la adquisicion de
conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades, capacidades y actitudes y en la
formacion de valores, se armonicen las relaciones entre los seres humanos y de
ellos con el resto de la sociedad y la naturaleza, para propiciar la orientacién de
los procesos econdmicos, sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible.
(Ibidem: 8)

De esta forma queda esclarecido que el encargo de la Educacion Ambiental es
formar una poblacion dotada de conocimientos sobre Medio Ambiente y desarrollo
y a la vez crear una nuevo modo de actuacién en esta poblacion que sea
compatible con la proteccion del Medio Ambiente.

Para entender con mas facilidad el rasgo de este concepto que dice, constituye

una dimension de la educacién integral, es conveniente plantear que el proyecto
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pedagogico cubano actual entiende por “educacion, al sistema de influencias
conscientemente organizado, dirigido y sistematizado sobre la base de una
concepcion pedagogica determinada, cuyo objetivo mas general es la formacién
multilateral y armonica del educando cuyo nucleo esencial debe estar en la
formacion de los valores morales, para que se integre a la sociedad en que vive y

contribuya a su desarrollo y perfeccionamiento” (Lopez Hurtado, Josefina.2002 :3)

Aqui se vislumbra la indispensable unidad entre la instruccion y la educacion
(formacion) expresada en unico proceso general y abarcador: el proceso
educativo, al cual la Educacion Ambiental tributa con grandes potencialidades.

De esta forma se dirige a formar escolares comprometidos con un cambio
profundo de mentalidad, conceptos y de una nueva conducta respecto al ambiente
y orientado a la sustentabilidad, pedido y encargo que hace hoy el Estado a la
Escuela Cubana.

En este sentido se puede decir que se necesita educar ambientalmente para
formar:

* Alumnos y alumnas con conocimientos sobre el Medio Ambiente y de buenas
practicas ambientales para su proteccidn; junto a un conjunto de valores que
propicien una ética que permita la relacion armonica de ellos con el entorno, en la
perspectiva del desarrollo sostenible y un pensamiento critico que favorezca una
conciencia social, politica y ambiental.

* Alumnas y alumnos con una ética ambiental criticos y conscientes, con
capacidad de vigilancia, que comprendan, se interesen, reclamen y exijan sus
derechos ambientales, estando a la vez dispuestos a ejercer sus propias
responsabilidades ambientales.

* Alumnos y alumnas con capacidad de participacion, en la gestion ambiental
dirigida a la realizacion de un entorno mas habitable.

Después de este analisis, se sugiere para la incorporacion de la Educacion
Ambiental escolar, el analisis de las siguientes pautas. (Penton Hernandez, Félix.
Soporte digital: 28-31)
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El objeto de estudio de la Educacion Ambiental es amplio pero quizas su arista
mas importante sea su enfoque orientado a los problemas ambientales locales y
de sus posibles soluciones enmarcadas en el desarrollo sostenible.

La complejidad del Medio Ambiente, entendido como un todo Unico, formando un

sistema integro en que sus componentes estan estrechamente relacionados, si

uno de ellos cambia los demas sufre alteraciones; segun este presupuesto, debe

ser estudiado con un enfoque sistémico.

Formar conocimientos de tipo causa efecto es una de las prioridades en la

Educacion Ambiental, destacando los distintos niveles de relaciones que pasan

de simples, evidentes, directas, con efecto local hasta complejas, indirectas, poco

visibles y con efectos globales. En relacion con esto, Marx y Engels sefialaron:

“Sin embargo, no nos dejemos llevar del entusiasmo ante nuestras victorias sobre

la naturaleza. Después de cada una de estas victorias, la naturaleza toma

venganza. Bien es verdad que las primeras consecuencias de estas victorias son

previstas por nosotros, pero en un segundo y en un tercer lugar aparecen

consecuencias muy distintas, imprevistas y que, a menudo, anulan las primeras.

(Marx y Engels T: 3, 75)

El desarrollo de la Educacion Ambiental desde la clase debe transformar la
posicién pasiva del estudiante que requiere un pobre esfuerzo intelectual por una
actitud activa de busqueda y utilizacion del conocimiento. En este empefio la
posicion del maestro es también protagonica, para la direccion del aprendizaje del
estudiante, especificamente requiere de su creatividad para concebir y disefar
situaciones de aprendizaje, no solo para la aplicacion del conocimiento, como es
costumbre, sino que orienten a descubrirlo, a elaborar el nuevo conocimiento. Asi
el alumno tendra una participacion consciente que le proporcionarad un
conocimiento mas solido y el proceder (Qué y como buscarlo), lo cual deviene en
métodos de estudio para la independencia cognoscitiva.

Por otra parte podra fortalecer el ejercicio de la critica en los alumnos ante los
problemas ambientales, el desarrollo del colectivismo y la cooperacion en

actividades dirigidas a su solucion y potenciar su participacién de forma activa en

27



la toma de decisiones de aspectos relacionados con la proteccidén y conservacion
del Medio Ambiente.

Se recomienda vincular y hacer uso efectivo para el desarrollo de la Educacion
Ambiental desde la clase, los Programas de la Revolucion en la Educacion (TV
educativa, programa Libertad, programa de computacién con sus colecciones de
software educativos), para ello se evaluara la presencia en cada uno de estos
programas de contenidos relacionados con el Medio Ambiente, desarrollo
sostenible y Educaciéon Ambiental.

El Ministerio de Educacion, en la provincia Sancti Spiritus, en particular, viene
desarrollando un conjunto de acciones que estan en correspondencia con los
objetivos anteriores, y entre las que se destacan: la creacion de las comisiones
territoriales de Educacion Ambiental: el desarrollo de la Educacion Ambiental en
la clase como forma fundamental del proceso docente educativo, aprovechando
las posibilidades del contenido de las asignaturas del plan de estudio, con un
enfoque interdisciplinario y sistematico; los trabajos fundamentales vy
extraescolares realizados por las escuelas ubicadas en el Medio Ambiente
urbano, y rural; la preparacion del personal técnico, de direccién y docentes; la
celebraciéon en todos los centros de actividades son el “Dia Mundial del Medio
Ambiente”; para la presentacibn y resumen de los trabajos que sobre la
proteccion del Medio Ambiente se realizan durante el curso escolar, asi como
otras multiples tareas que enriquecen el trabajo de la Educacion Ambiental en las
escuelas.

Resumiendo el desarrollo de la Educacibn Ambiental es una «conquista» que
ahora puede parecernos lejana pero que requirié de largos debates y procesos,
consistid6 en ampliar el concepto de Medio Ambiente, que hasta ese momento
estaba asociado casi exclusivamente al medio natural. (Novo, Maria. 2006,
soporte digital)

En segundo lugar, y ya en el campo educativo formal, fue necesario superar esa
tendencia de la tradicion educativa a compartimentar los aprendizajes, a
asignarlos a determinadas asignaturas en bloques estaticos. En esta linea, la

tarea consisti6 en convencer, también desde la base, a las autoridades
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educativas, de que la Educacién Ambiental debia ser una dimensién que
impregnara todo el curriculo; no se queria una nueva asignatura para el curriculo
escolary asi comenzaron los primeros pasos interdisciplinarios.

Los afios de la década de los ochenta y la primera mitad de los noventa son afios
en que la Educacién Ambiental entra en relacion y se vincula con el desarrollo
sostenible, hasta tal punto que, en la actualidad, dificimente se concibe sin esta
connotacion.

Por iniciativa de Naciones Unidas y dirigida al objeto de estudiar de modo
interrelacionado los problemas ambientales del planeta, en el afio 1983, se crea la
Comisién Mundial del Medio Ambiente y del Desarrollo, presidida por la Primera
Ministra noruega Gro Harlem Brundtland.

En 1987 se celebra en Moscu el Congreso Internacional sobre Educacion y
Formacion relativas al Medio Ambiente con el objetivo de hacer balance del
desarrollo de la Educaciéon Ambiental en el ambito internacional, a lo largo de!
decenio transcurrido desde la Conferencia de Thilisi. En esta reunion participaron
unos 300 expertos de unos 80 paises de todo el mundo, agrupados en tres
comisiones que abordaron los diferentes temas en funcién del contexto educativo
de los destinatarios: Actividades escolares y extraescolares; Educacion
universitaria y Formacion de especialistas y gestores.

Como el proposito es resaltar, o sefialar los aportes o contribucion al marco
conceptual teérico metodoldgico de la Educacion Ambiental, para ellos se ha
seleccionado los momentos, --afio 0 afios-- mas significativos, evento, organismo
y el aporte realizado a la direccion de este proceso en la esfera pedagogica.

Los origenes de la Educacion Ambiental se encuentran, en la amplia crisis
ecoldgica, en las repercusiones sociales que plantea y en la necesidad de dar
respuesta desde diversos frentes, entre ellos el que aqui se ocupa, el campo de la
educacion. Todo esto se produce, y existe un consenso entre los académicos del
tema que apunta hacia el inicio de la década del setenta, momentos en que los
sistemas educativos se encuentran también acuciados por la urgencia de reformas

gue los hagan mas aptos para responder a los desafios sociales, culturales,
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econémicos y profesionales que se le presentan desde diversas instancias.
(Gonzalez M, Maria. del C. Soporte digital)

Las primeras iniciativas que puedan relacionarse con una educacién para
enfrentar los problemas ambientales, no surgen en el contexto de la escuela sino
en otros ambitos sociales, siendo recogidas y difundidas, por organismos
dependientes de la Organizacion de Naciones Unidas; sus esfuerzos iniciales
apuntaron hacia la configuracion de un campo tedrico conceptual.

También se organizaron cinco simposios sobre temas mas especificos:
cooperacion, desarrollo y Medio Ambiente, medios de comunicacion, areas
protegidas y experiencias nacionales. El més significativo de los resultados de
este congreso fue el planteamiento de los elementos para una Estrategia
Internacional de accién en materia de educacion y formacién ambiental para el
decenio de 1990: “Década mundial para la Educaciéon Ambiental”

Dentro de los objetivos formativos definidos por el Ministerio de Educacién para la
ensefianza Secundaria Basica a partir del curso escolar 1999- 2000 se tiene:
plantear y resolver problemas que se presentan en la vida practica, demostrando

su concepciodn cientifica y responsable respecto al Medio Ambiente.
1.1.2- El proceso pedagdgico de la Educacion Ambien  tal.

Desde hace afos existe una larga tradicion del uso del medio como instrumento
didactico y un deseo explicito de educar en la naturaleza. Esta se considera una
fuente de conocimientos y de amor para los nifios y jévenes. Asi para Rousseau
(1712-1778), “la naturaleza es nuestro primer maestro”, para Freinet “la
ensefianza de las ciencias tendria que basarse exclusivamente en la observacion

y la experiencia infantiles en el mismo medio.”

La Educacion Ambiental escolar desde sus inicios en Cuba, no fue asumida como
una asignatura todo lo contrario su introduccion se basd en una metodologia
interdisciplinaria, concepcion que se mantiene en la actualidad, pero que resultd
dificil materializar en la practica escolar, pues hubo una mayor intencionalidad

manifiesta en las asignaturas de ciencias que en las humanidades.
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Posteriormente, se desarrollaron otros seminarios sobre Educacion Ambiental en
los siguientes afios: 1983, 1985, 1989, 1994 y 1997, los que aportaron
documentos oficiales, estrategias, acciones Yy actividades concretas y centradas

en el desarrollo de actividades extradocentes y extraescolares.

En esta etapa, muchas de las actividades sobre la Educacion Ambiental, se
caracterizaron por su desarrollo a modo de tareas y objetivos a cumplir, las cuales
se desarrollaron con gran entusiasmo y voluntad, pero no sobre la base de
resultados planificados a obtener desde el diagnostico de necesidades descubierto
por la investigacion educativa. Por otra parte, la evaluacion y seguimiento del
trabajo, no siempre tuvo el rigor requerido; ademas, predominoé el empirismo en la

labor ambiental, sin considerar la relacién dialéctica entre la teoria y la practica

En la década de los noventa en Cuba se desarrolla un reordenamiento de la
politica ambiental con la aparicion del Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio
Ambiente y la aprobacion en 1997, de la Ley 81 del Medio Ambiente y los
programas nacionales: Estrategia Ambiental Nacional y Estrategia Nacional de
Educacion Ambiental.

A continuacién se hace referencia a elementos significativos dentro de estos
documentos que trazan imperativos para la inclusiéon de la Educacion Ambiental
en el Ministerio de Educacion (MINED). Ley 81: del Medio Ambiente, en el articulo
49, sefala:” El Ministerio de Educacion y el Ministerio de Educacion Superior, en
coordinacién con los demas 6rganos y organismos competentes, perfeccionaran
continuamente la introduccion de la tematica ambiental en el Sistema Nacional de

Educacion”

Dentro de los programas que propone la Estrategia Ambiental Nacional para
revertir la critica situacion medioambiental del pais, se encuentra el No. 8
Educacion y Divulgacion Ambiental, con el fin de desarrollar en la poblacién una
cultura ambiental, como premisa para lograr los objetivos y metas del desarrollo

sostenible.
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El proceso pedagdgico es complejo, dinamico, flexible y debe mantenerse durante
su desarrollo el equilibrio, compatibilizacién, armonia e integraciéon de todas las
actividades instructivo-educativas.

Para facilitar el proceso de desarrollo del trabajo de Educacion Ambiental para
introducir y enfatizar las variables y temas de la proteccion integral del Medio
Ambiente, y en especial, sobre las condiciones higiénico sanitarias y la
disminucion de la deforestacion, la conservacion de los suelos, la proteccion
contra los incendios forestales y la conservacion de la diversidad bioldgica, entre
otros problemas existentes, constituye uno de los objetivos que se persiguen con
el desarrollo las actividades docente educativas que se proponen para realizar en
los diferentes contextos.

El maestro tiene la responsabilidad de desarrollar y seleccionar las actividades
gue se proponen, atendiendo a las caracteristicas y particularidades de cada
grado y a las posibilidades reales de sus alumnos y alumnas, sin que sean
subvaloradas las potencialidades de los educandos. El maestro debe adecuar y
hacer asequible cada tematica y actividad para sus alumnos y alumnas. Las
tematicas y actividades deben tener un enfoque y un caracter flexible, dinamico,
creativo y participativo, y sujetas a constante modificacion y adaptacion.

Por lo antes expuesto, se ha concebido y determinado que las presentes
estrategias organizativas, didactico metodolégicas y generales, no sean un
programa, una orientacion metodologica, un libro de texto oficial del plan de
estudio; sino estrategias y acciones que faciliten el trabajo de los educadores en
las escuelas.

En las clases y actividades préacticas afines a las diferentes asignaturas del plan
de estudio, como ciencias naturales, exactas y sociales, cuyos contenidos
propicien la vinculacion y complementacion. En las clases, considerando las
caracteristicas y posibilidades del contenido puede utilizarse la informacion,
dibujos, graficos, esquemas y otros tipos de contenidos para ejemplificar y abordar
estos temas sin la creacion de clases especificas del Medio Ambiente. Se necesita

vincular, completar e integrar este trabajo educativo.
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En las actividades y trabajos extradocentes y extraescolares, mediante la
utilizacion de la sesion contraria a la docencia, aprovechando el horario Unico y
flexible, en el destinado a las actividades formativas y de otro tipo se pueden
realizar las tematicas propuestas.

En los matutinos, actividades centrales y otras también se pueden abordar estos
temas. En fin, en todas las actividades del proceso pedagdgico, el docente con su
maestria pedagogica puede vincular e integrar estos temas sobre la proteccion del
Medio Ambiente.

Se sugiere que cada docente realice su trabajo con los alumnos y alumnas segun
sus aulas, lo que no impide la organizacién de circulos de interés, grupos, clubes,
brigadas, sociedades cientificas y otras formas de organizacion que garanticen la
participacién de todos los alumnos y alumnas, incluyendo todos sus grados desde
el nivel primario al superior.

Enfocar el andlisis de la probleméatica ambiental y la orientacion profesional de su
tratamiento, revelando su cardcter politico-ideolégico, significa descubrir las
verdaderas causas del deterioro del Medio Ambiente, las cuales estan
determinadas por la orientacién ética, econdmica e instrumental del modelo
econdmico capitalista y los intereses hegemaonicos de los paises industrializados.
Son esos intereses los que determinan la orientacién del consumo y los impactos
sobre los recursos del planeta a costa del deterioro y agotamiento de los mismos y
del Medio Ambiente global, descubriendo su vinculo causal con la desigual
distribucion de la riqueza y sus secuelas de injusticia social, las desigualdades
entre los Estados y entre las personas, los desequilibrios psicosociales, la
penetracion cultural y la pobreza.

Orientar el proceso pedagogico con un enfoque sistémico a partir de la
consideracion del Medio Ambiente, como un sistema complejo de interrelaciones
entre procesos ecoldgicos, socioecondmicos y culturales, vulnerables al impacto
de la actividad humana. Comprender su condicion de sistema, de totalidad
organizada, significa considerar que esta formado por la Naturaleza, la sociedad,
los hombres como individuos, el patrimonio histérico cultural, lo creado por el

hombre y como elemento de gran importancia las relaciones sociales y la cultura.

33



Este caracter sistémico tiene una importante implicacion metodolégica: la direccion
del proceso educativo con enfoque sistémico significa y exige que los contenidos
de la Educacion Ambiental (cualquier contenido de la educacion) no puedan
tratarse de modo fragmentado, eventual y menos de forma espontanea; requiere
de la integracion, de la coherencia y de la contextualizacion; de una metodologia
interdisciplinaria.

Disefiar, organizar y desarrollar las actividades dirigidas a la integracion de la
dimension ambiental del desarrollo en el proceso educativo, teniendo en cuenta el
vinculo indisoluble entre la instruccion, la formacion y la educacion con una vision
dialéctica de la unidad entre los conocimientos, las capacidades y los valores, para
abordar el estudio, la interpretacion y la transformacion de la problematica
ambiental en funcién de contribuir a través de la gestidbn personal, familiar,
comunitaria y profesional a los cambios y transformaciones politicas, econémicas,
sociales, tecnoldgicos, culturales y éticos que demanda el momento histérico y
hacia niveles superiores de sostenibilidad.

Colocar el proceso educativo desde la perspectiva de la comprension de la
importancia del comportamiento afectivo en el proceso, toda vez que en el sujeto
consciente, en su actividad de cambio (construccion del conocimiento, desarrollo
de capacidades, formacién de valores), influye la carga subjetiva de sus vivencias
anteriores, del sentido y el significado que para él tiene real y potencialmente el
objeto del conocimiento, que lo modifica, facilitando u obstaculizando el proceso;
cuyo resultado se refleja en su conciencia y comportamiento frente al objeto.
Basar el enfoque del proceso en la consideracion de que la relacion hombre-
sociedad-naturaleza esta mediatizada por la conciencia ambiental adquirida y ésta
se desarrolla a través de procesos internos del individuo, vinculados a sus
sentimientos y vision del mundo, y se refleja a través de procesos actitudinales y
aptitudinales.

Las tematicas y actividades deben tener un enfoque y un caracter flexible,
dinamico, creativo y participativo, y sujetas a constante modificacion y adaptacion.
Por lo antes expuesto, se ha concebido y determinado que las presentes

actividades organizativas, didactico metodoldgicas y generales, no sean un



programa, una orientacion metodologica, un libro de texto oficial del plan de
estudio; sino actividades y acciones que faciliten el trabajo de los educadores en
las escuelas.

Al respecto, se consideran que estas actividades y reflexiones propicien la
ejecucion de esta labor en nuevos enfoques, contenidos, actividades y trabajos
practicos e informacion sobre la proteccion del Medio Ambiente, la conservacion
de las condiciones higiénico-sanitarias y la disminucion y erradicacion los
problemas ambientales territoriales.

En las clases y actividades préacticas afines a las diferentes asignaturas del plan
de estudio, como ciencias naturales, exactas y sociales, cuyos contenidos
propicien la vinculacion y complementacion. En las clases, considerando las
caracteristicas y posibilidades del contenido puede utilizarse la informacion,
dibujos, graficos, esquemas y otros tipos de contenidos para ejemplificar y abordar
estos temas sin la creacion de clases especificas del Medio Ambiente. Se necesita
vincular, completar e integrar este trabajo educativo.

En las actividades y trabajos extradocentes y extraescolares, mediante la
utilizacion de la sesién contraria a la docencia, aprovechando el horario Unico y
flexible, en el destinado a las actividades formativas y de otro tipo se pueden
realizar las tematicas propuestas.

Se sugiere que cada docente realice su trabajo con los alumnos y alumnas segun
sus aulas, lo que no impide la organizacién de circulos de interés, grupos, clubes,
brigadas, sociedades cientificas y otras formas de organizacion que garanticen la
participacién de todos los alumnos y alumnas, incluyendo todos sus grados desde
el nivel primario al superior.

Enfocar el andlisis de la probleméatica ambiental y la orientacion profesional de su
tratamiento, revelando su carécter politico-ideoldgico, significa descubrir las
verdaderas causas del deterioro del Medio Ambiente, las cuales estan
determinadas por la orientacion ética, econdmica e instrumental del modelo
econdmico capitalista y los intereses hegemaonicos de los paises industrializados.
Son esos intereses los que determinan la orientacién del consumo y los impactos

sobre los recursos del planeta a costa del deterioro y agotamiento de los mismos y
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del Medio Ambiente global, descubriendo su vinculo causal con la desigual
distribucion de la riqueza y sus secuelas de injusticia social, las desigualdades
entre los Estados y entre las personas, los desequilibrios psicosociales, la

penetracion cultural y la pobreza.

José Marti, (1961: 12) afirmé: “Desde la escuela a la universidad la necesidad, el
propésito y el deber de los profesores se concentran en formar hombres. Hombres
gue se sientan capaces de actuar frente a la naturaleza, para sacar de ella las
utilidades que le permiten vivir y desarrollarse, que se sientan solidarios de sus
coasociados, para concurrir con ellos a la generosa empresa de hacer mejor, mas

bella y noble la condicion humana”.

En la pedagogia moderna en los ultimos afios uno de los aspectos que ha
experimentado mayor evoluciéon es la Educacion Ambiental, ya que es una
preocupacion educativa el deterioro gradual del Medio Ambiente, precisamente es
por esto su integracion en los ambitos formales y no formales del sistema
educativo que debe resolver el problema de pasar de una concepcién
conservacionista a otra mas evolucionada y holistica insertada en un curriculo
compartimentado y académico; renovar metodoldégicamente la Educacion
Ambiental desde una perspectiva interdisciplinario primero, transdisciplinar
después; ampliar el concepto de Medio Ambiente, identificado no sélo con el
medio natural, sino también con el medio socio-economico; trasmitir conocimientos
relacionados con el medio, pero también valores, y por tanto comportamientos y

actitudes.

Es necesario que el alumno se convierta dentro del hogar en un promotor
ambiental e investigue el compromiso que tiene su familia con el Medio Ambiente,
la orientacion hacia préacticas sostenibles relacionadas con el consumo (de
energia, agua), disposicion y evacuacion de los residuales solidos, practica de
reciclaje... La escuela de padres es otro espacio idoneo para influir en la
formacion de la cultura ambiental de la familia.

La comunidad puede convertirse en un medio para el aprendizaje y en escenario

para la accion ambiental ubicando al alumno en contacto con el problema
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ambiental, involucrdndose en su solucion y responsabilizandose con la vigilancia

ambiental, de esta forma se convierte en una herramienta educativa.

Lo que va a aparecer actualmente es una nueva vision pedagogica: no basta con
ensefar desde la naturaleza utilizandola como recurso educativo, hay que educar
para el Medio Ambiente, hay que presentar y aprender conductas correctas hacia
el entorno, no solo conocerlo. Se trata de un nuevo entendimiento de las
relaciones del ser humano con el entorno: la concepcién de la naturaleza no como
una fuente inagotable de recursos al servicio sino como un ecosistema fragil que

tiene sus propias exigencias que hay que respetar en su interés.

Hoy la Educacién Ambiental constituye un tema de gran vigencia e importancia en
la escuela cubana, se pretende en sintesis apretada reflejar elementos medulares
de su concepcién tedrica. En la ley 81: del Medio Ambiente de Cuba, en su
capitulo Il: conceptos basicos, define:"Educacibn Ambiental, como proceso
continuo y permanente, que constituye una dimension de la educacion integral de
todos los ciudadanos, orientada a que en la adquisicion de conocimientos,
desarrollo de habitos, habilidades, capacidades y actitudes y en la formacion de
valores, se armonicen las relaciones entre los seres humanos y de ellos con el
resto de la sociedad y la naturaleza, para propiciar la orientacion de los procesos

econdmicos, sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible” .

Para entender con mas facilidad el rasgo de este concepto que dice, constituye
una dimension de la educacién integral, es conveniente plantear que el proyecto
pedagogico cubano actual entiende por “educacion, al sistema de influencias
conscientemente organizado, dirigido y sistematizado sobre la base de una
concepcion pedagogica determinada, cuyo objetivo mas general es la formacion
multilateral y arménica del educando, en su nucleo esencial debe estar la
formacion de los valores morales, para que se integre a la sociedad en que vive y
contribuya a su desarrollo y perfeccionamiento (Santos P. E. 9: 2009). Aqui se
vislumbra la indispensable unidad entre la instruccion y la educacion (formacidn)
expresada en Unico proceso general y abarcador: el proceso educativo, al cual la
Educacion Ambiental tributa con grandes potencialidades.
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Por lo que la Educacion Ambiental escolar se considera un modelo tedrico,
metodoldgico y practico que trasciende el sistema educativo tradicional, que se
concibe como una educacién para el desarrollo sostenible, que se expresa y se
planifica a través de la introduccion de la dimension ambiental en los procesos

educativos.

De esta forma se dirige a formar a escolares comprometidos en un cambio
profundo de mentalidad, conceptos y de una nueva conducta respecto al
ambiente, pedido y encargo a la vez, que se hace en el articulo 27 de la
Constituciéon de la Republica: “El Estado protege al Medio Ambiente y los recursos
naturales del pais. Reconoce su estrecha vinculacion con el desarrollo econémico
y social sostenible para hacer mas racional la vida humana y asegurar la
supervivencia, el bienestar y la seguridad de las generaciones actuales y futuras.
Corresponde a los érganos competentes aplicar ésta politica. Es deber de los
ciudadanos contribuir a la proteccion del agua, la atmosfera, la conservacion del

suelo, la flora, la fauna y de todo el uso potencial de la naturaleza”.

Enrique Leff en su libro “Saber ambiental” expone que el establecimiento de una
cultura ecoldgica, esta sujeto a procesos como: la construccion de una teoria
ambiental, de un marco axiolégico que conforma una "ética ambiental" y la
movilizacion de diferentes grupos sociales en la participacion de la gestion

ambiental.

Dentro del amplio sistema del conocimiento ambiental son muy importantes los
relacionados con el caracter sistémico del Medio Ambiente, la crisis ecologica y las
manifestaciones del desarrollo sostenible como su posible solucion. La ética
ambiental, refleja la interiorizacion de valores que permiten la realizacion del
ejercicio de la critica ambiental y asumir el compromiso del individuo con el

mejoramiento y proteccion medio ambiento.

La participacion ambiental, impone interpretar los nuevos significados que
identifican la solucion de los problemas ambientales, centrada en “la accion
practico-transformadora” del individuo en su intercambio con la naturaleza y con

el resto de la sociedad. La accién ambiental, es una actitud que expresa voluntad,
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sensibilidad y participacion en la solucion de los problemas ambientales comunes
gue afectan a una sociedad, comunidad, grupo, colectivo laboral o individual, tiene
sentido de cambio, de transformacion de una realidad dada, acorde a las
necesidades e intereses de los diversos involucrados que son afectados por los

problemas

El Ministerio de Educacion desde hace varias décadas realiza un trabajo
encaminado a la incorporacion de la dimensién ambiental, esta labor tiene sus
antecedentes en la celebracion del Primer Seminario Taller Nacional de
Educacion Ambiental organizado por el Ministerio de Educacién y la UNESCO, el
28,29 y 30 de marzo de 1979, que definio, la estrategia y acciones generales a
realizar, sin cambiar el curriculo del plan de estudios de alumnos y docentes del

primer Perfeccionamiento de la Educacion del afio 1975.
El referido seminario determiné y recomendo:

= La mayor incorporacion y vinculacion de los temas ambientales a las

asignaturas.

= La promocion y extension de las actividades extradocentes vy

extraescolares.

»= La mayor incorporacion de la dimensién ambiental al programa de estudio

de la ensefiaza de Segundaria Béasica.

= La vinculacion y extension del trabajo de la escuela con la comunidad con
énfasis en la repoblacion forestal y la labor de higiene en las

comunidades.

Para ello, establece varias lineas de trabajo que en el caso en particular del sector
de Educacion, indica: “Perfeccionar y ampliar la introduccion de la dimension
ambiental en los planes de estudio, de formacion y de extension, tanto en el
Sistema Nacional de Educacién, como de la Educacion Superior, asi como
consolidar y extender el funcionamiento de la Red Nacional de Formacién

Ambiental”.
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La materializacion de este programa se confirma en la Estrategia Nacional de
Educacion Ambiental, en la que se establecen seis direcciones para su desarrollo

en la sociedad cubana, se refiere solo a una de ellas por su vinculo con el trabajo.
La dimension ambiental en la educacion formal.

1. Introducir la dimension ambiental con un caracter interdisciplinario en los

planes de estudio, programas, libros de texto del Sistema Nacional de Educacion.

Introducir la dimension ambiental con un caracter interdisciplinario, en los
modelos, y planes de estudio, del programa de Ciencias Naturales. Promover la

introduccion de la dimension ambiental en los Programas de Educacion.

2. Organizar programas de postgrado sobre Medio Ambiente y desarrollo y

Educacion Ambiental.
3. Introducir la dimension ambiental en la actividad extradocente y extraescolar.

4. Introducir la dimension ambiental en los planes de superacion de los
profesores, incluyendo la organizacion de cursos basicos de Educaciéon Ambiental

dirigidos a todos los tipos y niveles de la educacion en el pais

5. Facilitar el flujo de informacién sobre la probleméatica ambiental como

elemento basico para los procesos de introduccion de la dimensién ambiental.

6. Incorporar la investigacion pedagogica de la Educacion Ambiental en los

planes de estudio de la ensefiaza Secundaria Basica.

Es meritorio destacar que la introduccion de la dimension ambiental, en el caso
de un plan de estudio, consistiia en la incorporacion de un sistema de
conocimientos 'y practicas ambientales, conscientemente disefiado Yy
contextualizado, que atraviese todo el plan y que parta de los objetivos generales,
(modelo del profesional); que se derive en los objetivos especificos, y se concreten
los contenidos de todas las disciplinas, de manera que quede bien establecido
coémo cada area del conocimiento tributa al sistema en su conjunto, y que dé como
resultado una formacién que se exprese en el sujeto por su actuacion respecto a

su entorno, y a la problematica ambiental y del desarrollo.



La existencia de un aparato legislativo a nivel estatal para el desarrollo de la
Educacion Ambiental sirve de fundamento y sustento, para que la generacion de
nuevos enfoques, estrategias, metodologias, indicaciones, resoluciones vy
programas que conforman el sustento legal de su inclusion en la politica trazada
por el Ministerio de Educacion en el nuevo milenio, que se abordaré en el capitulo

dos, como parte del diagndstico realizado en documentos.

Entre los objetivos basicos de la Educacion Ambiental que se adoptaron en este
evento Yy que los retoma Margarita Mc. Pherson Sayu en su articulo “Desarrollo

sostenible y Educacion Ambiental”, se encuentran. (Pherson Sayu, M: 2004:20).

1. Toma de conciencia: ayudar a los individuos y grupos sociales a sensibilizarse
y tomar conciencia del entorno global y su problematica.

2. Conocimientos: ayudar a los individuos y grupos sociales a comprender el
entorno global, su problematica, la presencia del hombre en el entorno, la
responsabilidad y el papel critico que lo atafien.

3. Actitud: ayudar a los individuos y grupos sociales a adquirir valores sociales, a
interesarse por el Medio Ambiente, a tener una motivacion fuerte para querer
participar en la proteccion del Medio Ambiente y mejorarlo.

4. Aptitudes: ayudar a los individuos y grupos sociales a adquirir las aptitudes
necesarias para resolver problemas ambientales.

5. Capacidad de evaluacion: ayudar a los individuos y grupos sociales a evaluar
las medidas y los programas de Educacion Ambiental en funcion de los
factores ecolégicos, politicos, econdmicos, sociales, estéticos y educativos.

6. Participacion: ayudar a los individuos y grupos sociales a desarrollar su sentido
de responsabilidad para garantizar las medidas para resolver los problemas del
Medio Ambiente.

1.2. Laformaciéon de una actitud ambiental en los estudiantes.
Para realizar una valoracion del estudiante de Secundaria Basica, la autora
retoma criterios dados por la autora Maria E. Segura Suarez (s/f: 7) referidos a las

caracteristicas del adolescente, la adolescencia constituye el periodo comprendido
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desde los once a los doce afios hasta los quince o dieciséis afios, aunque en esta
etapa los limites son muy imprecisos, ya que no depende de la edad cronoldgica
del sujeto, si de un propio desarrollo personal y social.

Desde el punto de vista social en la escuela como en el hogar se producen
cambios en la posicion que ocupa el adolescente que condicionan nuevas
exigencias en su actividad y comunicacion. En la escuela la participacion en la
organizacion de pioneros y las nuevas asignaturas le dan un sentido especifico a
esas condiciones externas cambiando su posicion social en el sistema de las
relaciones sociales.

En la familia se le asignan tareas y responsabilidades de mayor complejidad, que
implican una participacion mas activa e independiente de la vida familiar, aunque
aun continda supeditado a la tutela de sus padres. Debe existir una relaciéon
estrecha entre la escuela y la familia para de esta forma lograr la formacion de una
actitud ambiental en los adolescentes.

Desde lo psicoldgico las condiciones internas en los adolescentes se caracterizan
por la necesidad de independencia y de autoafirmacion, que se estresan en el
deseo de ser tratados como adultos, son conscientes del desarrollo alcanzado, por
lo que sienten que ya no son nifios, se comparan con el adulto y exigen sus
mismos derechos. Simultdneamente se incrementa la necesidad de ocupar un
lugar en el grupo de sus contemporaneos de conquistar el reconocimiento y la
aceptacion de sus compafieros.

El desarrollo de la perfeccién que se hace cada vez mas real zonal, convirtiéndose
en una observacion dirigida a determinar nexos y relaciones entre objetos vy
fendmenos. La memoria adquiere un caracter mas conscientes, premeditado y
I6gico, vinculdndose cada vez mas al pensamiento, lo que hace al adolescente
mas apto para apropiarse de un cumulo mayor de conocimientos. Es aqui en este
periodo de vida donde se debe aprovechar al maximo para la realizacion de un
trabajo sistemético con los alumnos y asi lograr los objetivos propuestos.

El adolescente se caracteriza por una elevada sensibilidad que se hace muy
susceptible y vulnerable a las opiniones y criticas de los demas, especialmente de

sus coetaneos. Otro aspecto muy vinculado al desarrollo moral es el surgimiento
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de un nuevo nivel de autoconciencia, que adquiere un caracter generalizado
permitiéndole una mayor objetividad en sus juicios, axial como en la valoracion de
sus propias cualidades y de otras personas, aspecto que influye de manera
significativa en el desarrollo de la autovaloracion.

El adolescente exige de los docentes cualidades como la justeza, la paciencia y el
buen humor. Deben ser pacientes y tolerantes como los alumnos y permitir que
algunas veces se rian y se diviertan en la clase, que demoren en dar una
respuesta y que puedan ofrecer una opinion.

De aqui la importancia de dirigir conscientemente las influencias educativas que
se ejercen en los adolescentes por parte de la familia, la escuela y la sociedad en
general. La Secundaria Basica es de vital importancia, en ella se defiende el futuro
del adolescente de ahi la necesidad de un enfoque formativo integral.

Es un aspecto de considerable importancia el logro de una cultura ambiental, la
gue se define como la preparaciéon del hombre para resolver una tarea u otra sin
perjudicar el Medio Ambiente y la salud del hombre, confirmacién en la conciencia
y la actividad del hombre de los principios de la proteccion del Medio Ambiente y la
utilizacion racional de los recursos naturales, valores espirituales y materiales
respecto al Medio Ambiente. (Ahorro de Energia y Respeto Ambiental: Bases
para un futuro sostenible (Arrastia Avila, M. A: Rodriguez Machado, M. M. Villegas
Saez. 2002. Pag. 107.)

Debe considerarse ademas que Educaciéon Ambiental es el proceso de educacion
gue se expresa y planifica a través de la introduccion de la dimension ambiental
con una orientacion sostenible por vias formales o no. (Ahorro de Energia y
Respeto Ambiental: Bases para un futuro sostenible. (Arrastia Avila, M. A:
Rodriguez Machado, M. M. Villegas Saez. 2002 Pag. 106.)

1.2.1. Forjar la responsabilidad en los estudiantes

Es importante que los estudiantes desarrollen actitudes de responsabilidad con
respecto a las consecuencias de formas de vida y las actuaciones diarias en
relacion con el Medio Ambiente, y en ultimo término su capacidad de tomar

decisiones con respecto a la problematica ambiental.



Responsabilidad: se desarrolla el compromiso ante el estudio y tareas de la
organizacion estudiantil, actividades personales y colectivas en cuanto a la

implicacién activa y consciente. Castro Ruz, F (2007).

En la sociedad cubana el valor responsabilidad esta sustentado, en buena medida,
en el contenido ético del deber, lo cual fue asi apreciado desde la ética de José
Marti: “Solo en el cumplimiento triste y aspero del deber esta la verdadera gloria. Y
aun ha de ser el deber cumplido en beneficio ajeno, porque si va con él alguna
esperanza de bien propio, por legitimo que parezca, o sea, ya se empafia y pierde
fuerza moral. La fuerza esta en el sacrificio” (Marti Pérez, J, OC T. 3: 265).

“El deber debe cumplirse sencilla y naturalmente” (Marti Pérez, J, OC T. 4: 183).
“El' primer deber de un hombre es pensar por si mismo, porque de la
independencia de los individuos depende la grandeza de los pueblos” (Marti
Pérez, J. O. C, T. 7: 124).

“Honrar a los que cumplen con su deber es el modo més eficaz que se conoce
hasta hoy de estimular a los demas a que lo cumplan” (Marti Pérez, J, OC T. 4:
247).

"No puede ser: ver un deber y no cumplirlo es faltar a él." (Marti, J, OC T. 22,
1965: 327).

Entre las multiples definiciones del valor responsabilidad, se encuentra: "Calidad
de responsable: la responsabilidad implica la libertad. (Sinébnimo deber)..." (Del
Toro, Miguel y Garcia, Ramon, 1968: 897). "Obligacion, carga, deuda, empefio,
cumplimiento..." (Sainz, F. C, 1979: 964). Obligacién de responder a los actos
propios o de otros. Cuidados que se tiene de una cosa..." (Grijalbo, 1997: 1452).
Es el cumplimiento del compromiso contraido ante si mismo, la familia, el colectivo
y la sociedad. (Editora politica, 2007:5).

"La tarea mas importante de nosotros es preparar el porvenir, nosotros somos en
esta hora de la patria, el pufiado de semillas que se siembra en el seno de la

Revolucion para hacer el porvenir." (Castro, F., 2003:4).

Aqui se plantean aspectos importantes, tales como: obligacién, cumplimiento,

compromiso, deber, entre otros. En la responsabilidad social estan presentes



elementos de la responsabilidad moral, de la justicia, del humanismo, del respeto
a los derechos a todos lo seres, que forman parte del contexto a que se haga
referencia: la comunidad, la sociedad, la humanidad, se incluye también la familia
y la escuela. Alcanzar este estadio es de gran significacion para la sociedad, en

oposicion a la desobediencia social.

La responsabilidad moral se refiere al cumplimiento de los deberes, de forma
elemental o mas profunda, esa responsabilidad pude ser un proceso sencillo y
legal y por ello recibir un salario. De no hacerlo se presenta la posibilidad de
aplicar una medida, tenerlo en cuenta en la evaluacién de la persona en el

convenio de trabajo u otra manera de exigir el referido cumplimiento.

Pero la responsabilidad moral, entendida ésta coma la forma de cumplimiento de
los deberes, no por dinero a recibir, sino por lo que se requiere en un momento
determinado, que se realiza conscientemente, honrando el papel que le han
confiado y donde el sujeto que actia se implica, poniendo lo mejor de si, no por

lucro, sino por la satisfaccion del deber cumplido, es un proceso mas profundo.

La responsabilidad personal la forman elementos de la personalidad moral, pero
en el plano personoldgico, asumido por un individuo, implica participar de forma
comprometida y donde la cooperacion es de gran importancia. Requiere de un
determinado nivel de espiritu critico y autocritico. Refleja madurez y confianza en
su actuacion. (Hierrezuelo Cancel, A. y Mustelier Segarra, 1., 2007:9)

Desarrollo de la responsabilidad.

* Asumimos y tomamos decisiones adecuadas.

* Cumplimos con la parte que nos corresponde en un trabajo en equipo u otro
compromiso.

» Buscamos soluciones a los problemas y asumimos las consecuencias.

* Cumplimos de forma adecuada en cuidar, preservar y mejorar el entorno
natural.

» Estamos conscientes de que nadie puede responder por Nnosotros.

La responsabilidad no consiste en el temor al castigo, sino en el sentimiento de

incomodidad que se experimenta cuando se tiene la culpa del deterioro o



destruccion de una cosa. Es un sentido, es la incomodidad o inhibicién que se
siente para realizar un acto que estd en pugna con la moral. Esta es la
responsabilidad que debemos formar en el ciudadano, por lo que no se debe
castigar al nifio por el deterioro de las cosas, amenazarle con castigos, sino
procurar que vea el dafio ocasionado por su actitud negligente y que se arrepienta
de ella. Desde luego, hay que explicarle todos los efectos de la negligencia.
Actuar responsablemente: En la vida, la responsabilidad personal proviene de
muchas fuentes previsibles e imprevisibles, e implica asociarse y participar,
comprometerse y cooperar. La responsabilidad social y global requiere de todo lo
antes mencionado, asi como de la justicia, la humanidad y el respeto por los
derechos de todos los seres humanos. Ello conlleva prestar atencion especial para
asegurar el beneficio de todos sin discriminacion.

Son tiempos de sembrar conciencia, de sembrar ideas, de formar valores y

ensefar a defenderlos cada vez mejor. Los modos de actuacién asociados al valor

responsabilidad:

= Desarrollar con disciplina, conciencia, eficiencia, calidad y rigor las tareas
asignadas.

= Asumir la critica y la autocritica como poderoso instrumento de autorregulacion
moral.

»= Propiciar un clima del compromiso, consagracion y nivel de respuesta a las
tareas asignadas.

* Promover un modo de participacion democratica, donde los individuos se
sientan implicados en los destinos de la familia, la comunidad, su colectivo
estudiantil, laboral y el pais.

= Cuidar el Medio Ambiente.

En el periodo de transito por la Secundaria Bésica, fundamentalmente en séptimo

grado el estudiante tiene gran interés por realizar diferentes actividades en la

escuela, por lo que es beneficioso trabajar en el desarrollo de una responsabilidad

ambiental.

1.2.2. Actitud ambiental responsable en los estudia  ntes de séptimo grado.
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Las ideas rectoras del enfoque cientifico ambientalista definido para la ensefianza

media son:

» Los organismos, las poblaciones y las comunidades intercambian sustancias y
energia con el Medio Ambiente, lo que les permite mantenerse en equilibrio
con la biosfera.

= El hombre, en conocimiento de las leyes objetivas de la naturaleza, hace un
uso racional de sus recursos naturales, a su vez que los protege.

= El hombre, al conocer las medidas higiénicas, puede garantizar de manera
consciente un optimo estado de salud fisica y mental, tanto de su organismo
como de su colectivo.

Funciones que puede cumplir desde la posicion del vinculo por la diversidad de

dimensiones que contempla, que hacen de la comunidad un espacio socio

educativo integrado, cuando a través de un proceso de orientacién y coordinacion
se involucran a los actores y agentes socializadores en funcion de educar hacia:

» El amor a las tradiciones y costumbres socioculturales del entorno y el pais.

» El desarrollo de una cultura ambiental y econdmica valiosas.

» La correlacion entre lo individual y lo social en la determinacion de la salud
fisica, mental y social.

= El fortalecimiento politico ideoldgico, la convivencia social y la defensa del
patrimonio local y nacional.

» La formacién de un ciudadano donde primen los valores éticos, estéticos,
culturales, ambientales, entre otros.

» La Educacion Ambiental en el contexto de la escuela debe propiciar un cambio
de actitud y una participacibn mas responsable en la gestion del Medio
Ambiente. De aqui la importancia de desarrollar en nuestros educandos una
adecuada toma de conciencia que no se limite al simple respaldo de una
consigna y que habria que desarrollar a partir del analisis de los valores que
subyacen en la toma de decisiones por parte de ellos.

Actitud ambiental responsable: puede ser definida como la predisposicion de las

personas a cumplir con el deber de conservar el Medio Ambiente, sobre la base de

47



la unidad entre el conocimiento de la responsabilidad ambiental de una

generacion. (Marrimon Carrazana, J. 2004)

A partir de la articulacion precisa de los procesos psicolégicos y los factores
socioculturales, llevando la formulacion de la teoria historico cultural de la psiquis,
desde un enfoque metodolégico y no por la suma de hechos aislados
experimentalmente obtenidos. Propici0 aportes tan significativos como: El
mecanismo de la conversion de lo inter en intrapsicolégico, o sea, la interiorizacion
del proceso psiquico. Esto para Vigotsky no es el simple pasaje de la funcién; del

exterior al interior.

La transicion del caracter inter psicolégico de los procesos psiquicos a su
condicion de proceso interno, intrapsicoldgico. "En el desarrollo psiquico del nifio
toda funcién aparece en accion dos veces, en dos planos: primero en el social y
luego en el psicolégico; primero entre las personas como una categoria intel
psiquica y luego dentro del nifio como una categoria intrapsiquica." En esta
relacion se establecen conceptos y relaciones conceptuales de gran interés para
la determinacion de los modos de actuacion del profesor en la direccion del

aprendizaje creativo como son:
e Zona de desarrollo proximo;
» Zona de desarrollo actual.

La zona de desarrollo proximo comprende la distancia que media entre los planos

inter e intrapsicoldgico. Lo que el nifio puede hacer con ayuda o por si mismo.

En el plano inter psicolégico la actuacion del nifio ocurre con la ayuda de los otros,
ninos o adultos, es el plano en que se revelan las potencialidades de este,
mientras el plano intrapsicologico lo expresa el desarrollo actual o desarrollo

alcanzado por él en un momento determinado.

Estos conceptos adquiere elevada significacion en la pedagogia ya que permite
caracterizar el desarrollo de forma prospectiva, lo que facilita trazar el futuro
inmediato del estudiante, de esta manera se puede comprender, cOmo el sistema

educativo debe ayudar a los estudiantes a expresar lo que por si solos no pueden



hacer; es importante reflexionar sobre la aplicacion de esta concepcion en la
busqueda de un aprendizaje interactivo y sus efectos para el desarrollo de la
personalidad, a partir de la afirmaciéon "que el buen aprendizaje es so6lo aquel que

precede al desarrollo.”
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Capitulo 2: Fundamentacidon de las actividades de ap rendizaje que
contribuyan a formar una actitud ambiental en estud iantes de séptimo
grado.

Para dar solucion a la pregunta cientifica ¢Cuél es el estado actual de la
formacion de una actitud ambiental en los estudiantes de séptimo tres de la
ESBU Ramon Leocadio Bonachea en el municipio de Sancti Spiritus?, se
desarroll6 la tarea de investigacion orientada al diagndstico. A tales efectos fue
necesario aplicar diferentes métodos y técnicas, entre los que destacan la
entrevista, la observacion, analisis de documentos vy la prueba pedagodgica o

pretest a los estudiantes durante la realizacion de las actividades.

2.1 Diagnéstico del estado actual de la formacion d e una actitud ambiental
en los estudiantes de séptimo tres de la ESBU Ramon Leocadio Bonachea.

En la busqueda de informacion imprescindible se recurre al diagndstico que
permite un acercamiento del estado actual del nivel de conocimientos que poseen
los alumnos sobre actitud ambiental responsable. Con este fin se determiné la
muestra abarcadora, de un total de 15 estudiantes de séptimo grado, del grupo
tres, a partir de una seleccion intencional que permitiera trabajar con ellos de una
forma heterogénea. Los mismos representan el 33,3 % de la poblacion.

El punto de partida para la seleccion de la muestra es la caracterizacion de estos
estudiantes, desde el punto de vista psicolégico, socioldgico y por niveles de
desempefio. Previamente se aplica la observacion al desempefio de los
estudiantes que forman la muestra (Anexo # 5 ), a la vez que fue aplicada una
entrevista (Anexo # 4 ) y una prueba pedagdgica inicial (Anexo # 2), las cuales
permitieron conocer el estado inicial el nivel de conocimientos que poseen los
alumnos sobre actitud ambiental responsable.

Para el procesamiento de estas técnicas se utiliza el calculo porcentual y el
procesamiento de la informacion recogida en tablas y graficos (Anexos 7, 9, 11y
12), obteniéndose los siguientes resultados.

El grupo tres tiene una matricula de 45 estudiantes de séptimo grado. El estado

fisico esta acorde con la edad. El rendimiento académico es bueno, el promedio
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de notas estd por encima de 83 puntos; con una buena motivacién hacia el
estudio. Mantienen muy buenas relaciones sociales y comunicativas. Las familias
a las cuales pertenecen estos estudiantes son heterogéneas, de zona urbana
generalmente.

Del total de la muestra 3 estudiantes presentan dificultades académicas en casi
todas las materias, necesitando niveles de ayuda para poder participar en las
actividades que se les orientan; Tienen mucha dependencia del profesor y de los
compaferos mas aventajados.

Los instrumentos aplicados arrojan como resultado que existen dificultades en la
definicion de Educacion Ambiental, ademas no pueden poner ejemplos de cémo
cuidar el Medio Ambiente y no son capaces de expresar con claridad como y para
gué debemos cuidar la naturaleza.

Se realizaron observaciones al desempefio de cada estudiante constatandose que
de la totalidad de la muestra 5(33,3%) no saben relacionar el concepto de Medio
Ambiente, 3 (20%) conocen algo acerca de la Educacion Ambiental pero sin llegar
a su definicion., 9 (60%) saben ejemplificar como cuidar el Medio Ambiente, 3
(20%) conocen los modos de actuacion para una actitud ambiental responsable, 8
para un 53,3 % tienen voluntad para enfrentar actividades relacionas con el
cuidado del Medio Ambiente.

En la entrevista grupal (Anexo # 4) se constaté que: de 15 estudiantes 10 (66,6%)
muestran tener dominio del concepto de Medio Ambiente, 6 para un 40% dominan
el concepto de Educacion Ambiental, 7 que representa un 46,6% saben definir
actitud ambiental responsable, no conocen el modo de actuacién 11 para un
73,3%. Hay 8 estudiantes que presentan entusiasmo e interés por realizar
actividades para el cuidado del Medio Ambiente lo que representa un 53,3%.

De la prueba pedagogica inicial realizada a la muestra (Anexo # 2) se obtuvieron
los siguientes resultados: un 66,6% (7 alumnos) saben definir Medio Ambiente, 7
alumnos que representan un 46,6% definen correctamente Educacion Ambiental,
solo 4 alumnos para un 26,6% ejemplifican como cuidar el Medio Ambiente. Con

respecto a los modos de actuacién de una actitud ambiental hay solo 4 (26,6%)
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gue los dominan, mientras que tienen entusiasmo por realizar actividades para

cuidar el Medio Ambiente 8 alumnos que representan un 53,3%.

2.2. Fundamentacion de las actividades.

Las actividades se disefian para propiciar un ambiente favorable en la educacion
de una actitud ambiental responsable en los estudiantes de séptimo tres. En su
teoria es de gran importancia el concepto de “Zona de desarrollo proximo” de
Vigostky, ya que posibilita determinar las potencialidades y necesidades del
educando y llegar a decidir la ayuda necesaria en cada caso para lograr alcanzar
el nivel de preparacion deseada.

Como subraya Vigostky, se altera la tradicional opinion de que una vez que el
estudiante efectla una operacion o muestra alguna adquisicion en el proceso de
aprendizaje ha logrado un desarrollo de sus funciones correspondientes, de hecho
tan solo ha comenzado el desarrollo. El dominio inicial de cualquiera de las
acciones de aprendizaje sOlo proporciona la base para el subsiguiente desarrollo
de los procesos internos. A pesar de este vinculo entre aprendizaje y desarrollo
ninguno de los dos se realiza en igual medida, las relaciones entre ellos son

dinamicas y muy complejas.

Seguir los principios del enfoque historico-cultural significa colocar al proceso de
aprendizaje, como centro de atencion a partir del cual deben proyectarse los
modos de actuacion a seguir por el docente. Ello implica utilizar todo lo disponible
en el sistema de relaciones mas cercano al estudiante para propiciar su interés y
un mayor grado de participacion e implicacion personal en las tareas de

aprendizaje.

Para la pedagogia soviética, la actividad del individuo es el motor fundamental del
desarrollo (Galperin, Leontiev 1989). No obstante, la actividad no se concibe Unica
ni principalmente como el intercambio aislado del individuo con su medio fisico,
sino como la participacidbn en procesos, generalmente grupales, de busqueda
cooperativa, de intercambio de ideas y representaciones y de ayuda en el

aprendizaje, en la adquisicion de la riqueza cultural de la humanidad.

52



Galperin consideré el estudio como un sistema de determinados tipos de actividad
(actividad docente), cuyo cumplimiento conduce al alumno a los nuevos
conocimientos y héabitos. Cada tipo de actividad de estudio es, a su vez, un
sistema de acciones unidas por un motivo que, en conjunto, asegura el logro del

objetivo de la actividad de la que forma parte.

De esta manera se debe descomponer la actividad docente en acciones y pasar al
estudio de cada una de estas acciones, las que tendran una estructura y funciones
determinadas. La célula basica de la actividad docente lo constituye la accién. La
accion puede estar dividida de acuerdo con sus funciones en tres partes:
orientadora, de ejecucion y control”, en el Seminario Nacional para el personal
docente, efectuado en mayo del 2000 en el tema: Aprendizaje y la formacion de

valores, caracteriza cada una de ellas.

La parte orientadora es la portadora de toda la informacion inicial y debe servir de
guia al sujeto para el logro del objetivo para el cual se realiza la accion, asi como
garantizar las premisas o condiciones concretas necesarias para el exitoso cum-
plimiento de la accién dada. Esta debe incluir la apropiaciéon por parte del
estudiante de qué va hacer, como, con qué medios, por qué y para qué lo

realizara.

En esta accion el alumno puede ser motivado despertando el interés mediante el
vinculo con experiencias anteriores o despertando nuevos intereses hacia el
objeto de estudio, ¢para qué se estudia, qué valor posee, qué importancia social

tiene, qué resulta interesante, novedoso?

La parte ejecutora, el alumno debe ocupar un papel protagénico. Asegura las
transformaciones dadas en el sujeto de la accion, que pueden ser ideales o
materiales. Aqui el alumno debe ejecutar actividades que les permitan desarrollar
las operaciones del pensamiento (andlisis, sintesis, abstraccion y generalizacion) y
potencien la formacion de conceptos o la adquisicion de una habilidad. En esta
accion o etapa se puede motivar el alumno cuando este logra el protagonismo en
el aprendizaje, cuando se le ayuda a solucionar los obstaculos en el aprendizaje,

ofrecer ayuda no es sustituir la accion del alumno sino lograr que al alumno llegue
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el minimo de apoyo necesario para que con su esfuerzo individual alcance el éxito.
Esta ayuda puede entenderse como atender las diferencias individuales, donde
algunos escolares requieren de un primer nivel de ayuda, casi insignificante y

otros precisan de una atencion mas completa.

Es importante que el maestro no anticipe la ayuda y no sustituya el trabajo
independiente del alumno. De lo contrario se estimula al no desarrollo. El papel
esta en desarrollar la necesidad de aprender y de entrenarse cdmo hacerlo. La
parte de control de la accion estd dirigida a seguir la marcha de la accion, a
confrontar los resultados con los modelos dados. Se puede motivar al alumno
durante esta accién cuando aprende a valorar y ajustar las metas, escucharle,
respetar sus puntos de vista, atender sus problemas, establecer compromisos y

lograr una buena comunicacion docente-alumno, alumno- alumno.

Como se puede apreciar la motivacion esta presente en cada una de las acciones,
(orientacion, ejecucion y control) y le corresponde al maestro determinar que tipo
de base orientadora de la accién proporcionard a los alumnos, asi como su
contenido en funcion de la ejecucion que se pretende que el alumno realice. Los
mecanismos de control deben estar disponibles tanto para el profesor como para

los alumnos, los que ejercera una funcion de autocontrol de su accion.

Al hablar del aprendizaje como proceso, se hace necesario relacionarlo con el
sujeto que realiza esta actividad por lo que es importante analizar las
consecuencias que tiene para el estudiante seguir la concepcién antes
mencionada, lo que impone utilizar todos los resortes de que dispone su
personalidad entre los que se distinguen: su historia académica, sus intereses
cognoscitivos, sus motivos para el estudio, su emocionalidad, su posibilidad para
aplicar los conocimientos en situaciones conocidas y nuevas, sus modos de
actuacion para aprender. Para evaluar el desarrollo del alumno en estos aspectos
es fundamental proyectar un diagnostico integral usando instrumentos
pedagogicos que midan la posibilidad del estudiante en el proceso de asimilacion,

asi como usar el diagndstico en el trabajo cotidiano del docente.



En la elaboracién de las actividades se asumen determinados rasgos generales,
los que han sido aportados por un colectivo de autores del Centro de Ciencias e
Investigaciones Pedagodgicas del Instituto Superior Pedagégico “Félix Varela”, en
el trabajo titulado: Aproximaciones al estudio de las estrategias como resultado
cientifico. Estas actividades se caracterizan por:
» Enfoque sistémico en el que predominan las relaciones de coordinacion.
» Estructuradas por etapas relacionadas con las acciones de orientacion,
ejecucion y control.
= Un carécter dialéctico que le viene dado por la busqueda del cambio cualitativo
gue se producira en el objeto (estado real a estado deseado).
= Caracter contextual: Responden a las necesidades y condiciones especificas
del colectivo de grupo, en estrecha coherencia con la politica educacional
trazada.
= Caracter personalizado: Poner en su centro la relacion dinAmica que se da
entre los componentes personales del proceso de preparacion del estudiante
respondiendo a las caracteristicas individuales y grupales
» Caracter dinamico: Son abiertas, flexibles, sujetas a cambios o redisefios que
vayan indicando el proceso de su puesta en practica
= Caracter objetivo: Se proyectan, ejecutan y controlan sobre la base de las
posibilidades reales de materializacion.
= Caracter operativo: De facil manejo, asequible a todos los sujetos involucrados
en el proceso pedagogico.
» Caréacter desarrollador: Aseguran las condiciones necesarias para propiciar el
desarrollo de la diversidad, al ofrecer los niveles de ayuda necesarios.
= Caracter formativo: Que involucre en su concepcion esencial el desarrollo de
conocimientos, habitos y habilidades, normas de relaciones, valores y rasgos
de la actividad creadora, expresados en una unidad indisoluble.
= Caracter sistematico: Ejecutable y que pueda cumplir en un proceso continuo.
» Y |la autora aflade ademas:
» Caracter participativo: Contribuye al intercambio entre los estudiantes del

colectivo.
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Las actividades se elaboran para educar en los estudiantes una actitud ambiental
responsable en funcion de prepararlos de una manera integral para la vida. Al
observar algunas manifestaciones en el modo de actuacion de los estudiantes de
la Secundaria Basica se aprecia por el resultado de los instrumentos aplicados,
gue existen insuficiencias en el cuidado del Medio Ambiente, por lo que se
elaboran y proponen actividades de aprendizaje objetivas y dindmicas, para
fortalecer y educar en este valor.

Los presupuestos teodricos metodolégicos que sustentan las actividades de
aprendizaje, tienen su base en las ciencias como la filosofia, la pedagogia, la
sociologia y la psicologia, las cuales posibilitan una organizacién coherente. Los
aspectos que ellas aportan al estudio del objeto de investigacion, se relacionan
entre si, por lo que analizar la incidencia de cada una por separado condicionaria

una fragmentacion innecesaria.

Por el cuidado con que se planifiquen, por el contenido a desarrollar y el resultado
obtenido, podran influir positivamente sobre el aprendizaje de los estudiantes y

contribuiran a elevar la calidad de la ensefianza.

De igual modo han resultado muy utiles las reflexiones acerca de la estructura de
la actividad presentadas por Josefina Lopez Hurtado quien considera que para
gue en la actividad se cumpla la unidad de la accion y la operacién debe
respetarse las tres etapas de la actividad: “...orientacidon, ejecucion, y control; la
orientacion debe preceder a la ejecucion, y el control se realiza, tanto en la

orientacion como en la ejecucion”. (Lopez Hurtado, J. 2000:31).

Asi mismo al describir su estructura precisa como momentos fundamentales: la

orientacion, la ejecucion y el control.

La orientacion: Desempefia un papel fundamental en el desarrollo de las
actividades, toda vez que es la encargada de garantizar la comprension de los
alumnos acerca de todo lo que se debe hacer en el desarrollo. Constituye un
momento fundamental en la direccion de esta etapa por el profesor al crear una
disposicion positiva de los estudiantes hacia la actividad, es decir, lograr su

motivacion e interés.
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La ejecucion: En esta etapa se produce el desarrollo de las acciones que
garantizan la participacion y el éxito de los estudiantes, se establecen relaciones y
una buena comunicacién entre ellos, lo que facilita el desarrollo de los procesos

cognoscitivos, afectivos y motivacionales.

Los estudiantes aplican lo orientado durante la etapa anterior, para la ejecucién o
solucion correcta de la tarea de una forma consciente y racional. Durante la
realizacion de los mismos hay que hacer énfasis en el estudiante para que realice
el analisis critico de la solucién de la tarea, dandole un gran peso a su forma de
proceder, antes de llegar al resultado final. No puede ser el producto lo més

relevante, sino el camino recorrido, su analisis previo para llegar a él.

El control: Es el momento que permite comprobar la efectividad de los
procedimientos empleados y de los productos obtenidos, para de acuerdo con ello,
realizar los apuntes y correcciones requeridas. Esta presente desde la etapa de
orientacion. En esta etapa se realiza un analisis colectivo y reflexivo sobre las
enseflanzas que aportd la actividad, se respeta el criterio de los demas, sus

gustos, etc.

Es importante tener en cuenta que junto al desarrollo intelectual avanza el
desarrollo de intereses, por lo que se debe atender también a este componente de
la formacion psicoldégica. De no tenerlo presente, no se puede esperar
satisfaccion, ni los contenidos trabajados adquirirAn un sentido personal para los
estudiantes. Por eso en esta etapa, los educandos deben expresar qué les gusto y
gué no le gusto de la actividad, lo cual permite emitir criterios de reestructuracion y
modificacion de sus caracteristicas.

El disefio de la propuesta de actividades de aprendizaje se caracteriza por:

1. La estructura de los momentos de la actividad.

2. El protagonismo estudiantil.

3. Presencia del caracter motivador.

4. La participacion de diferentes instituciones y agentes de la escuela
involucrados en la actividad.

5. Su caracter sistémico.
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6. Presencia del caracter educativo
7. Caracter desarrollador.
Las actividades se disefiaron teniendo en cuenta la misma linea:
= Titulo.
=  Objetivo.
= Lugar.
= Descripcion metodoldgica.

= Conclusiones.

2.2.1 Descripcion de la via de solucion.

Actividad # 1
Titulo: Salvemos el rio Yayabo.
Objetivo: Caracterizar los principales problemas medio ambientales que presenta
un area determinada del rio Yayabo, argumentando con medidas como prevenir la
contaminacion de las aguas.
Lugar: Zona del rio Yayabo. (Excursion geografica)
Descripcion metodoldégica.
Primera fase: preparacion de la excursion.
= Se selecciona el lugar donde se desarrollara la excursion, el profesor en
una reunién de trabajo con el grupo de estudiantes, deben analizar las
caracteristicas y ubicacion geogréafica del rio Yayabo, comportamiento de
las principales variables meteoroldgicas, sitios de interés histérico y social.
» Formar equipos de trabajo (no deben exceder de 5 integrantes) y se
designaran las responsabilidades en cada caso.
= Se recordaran las principales medidas a tomar en caso de accidentes y se
seleccionara el sanitario de la excursion, el que tendra la responsabilidad
de entrevistarse con el médico de la escuela para preparar el botiquin de

primeros auxilios.
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= Se orienta y se discute el plan de actividades, que propone el profesor y se

selecciona los materiales y utiles necesarios para el desarrollo de la

excursion.

Segunda fase: desarrollo de la excursion.

Una vez situados en la zona seleccionada para la excursion el profesor designara

a cada

equipo un area de trabajo, donde se desarrollaran las siguientes

actividades:

¢, Qué se entiende por Medio Ambiente?

¢Cuales son los problemas ambientales globales y regionales que
enfrentan hoy la humanidad?

¢, Qué es la contaminacién ambiental?

¢, Conoces algun problema ambiental en tu localidad?

¢Cual?

¢Por qué?

Estas interrogantes se utilizan para motivar y propiciar un ambiente ameno.

= Se toma como punto de referencia el andlisis de este accidente geografico o

fendmeno bioldgico en este caso el rio Yayabo.

a) Caractericelo en cuanto a:

1.
2.
3.
4.

Nacimiento.
Caracteristica de su curso.
Fuente de alimentacion.

Desembocadura.

= Argumente con medidas coOmo evitar la contaminacion de las aguas.

= Se detectd que la contaminacion ambiental en esta area, no es la Unica

causa de su deterioro. Argumenta.

Es importante que el resultado de las observaciones realizadas sean anotadas,

para con posterioridad realizar el informe.

Tercera fase: evaluacion y control.

En esta etapa cada equipo seleccionard a uno de sus miembros para que exponga

el informe elaborado: los demas integrantes podran participar para portar nuevos

elementos o precisar aquellos aspectos que lo ameritan.
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Para la evaluacion el profesor tendra en cuenta la participacion de cada uno de los

alumnos en los diferentes momentos de la actividad.

Conclusiones.
Como cierre de la excursion se realizara una valoracion colectiva de los tres

momentos.

Actividad # 2

Titulo: Esa amiga necesaria, el agua.

Objetivo: Explicar los problemas que presenta el planeta con el agua a través de
un panel informativo.

Lugar: Biblioteca.

Descripcion metodoldgica

Ejemplificar medidas que pueden tener en cuenta los alumnos para utilizarla
correctamente en la escuela y en el hogar.

Participantes: estudiantes, profesora, padre seleccionado y bibliotecaria.
Procedimiento: para la realizacién de esta actividad los estudiantes deben buscar
informacion en la biblioteca, relacionados con la problematica del agotamiento del
agua en nuestro planeta.

Designan a los panelistas y al moderador.

Panelista: 1 ¢Existe algo mas valioso que el petréleo en la situacion actual en el
mundo?

a) ¢Cual?

b) ¢Por qué?

Panelista: 2 ¢Cudl es la situacion actual que presenta nuestro planeta con el
agua?

Panelista: 3 ¢ El hombre puede sustituir este liquido tan preciado?

Panelista: 4 ¢Qué advirtié publicamente el Secretario General de la Organizacion
de las Naciones Unidas con respecto al agua?

Panelista: 5 ¢ Cudl es la situacién que presenta Cuba con el abasto de agua?
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Panelista: 6 ¢Qué medidas pueden tomarse en la escuela y en el hogar para
ahorrar este importante liquido?
Conclusiones.
Para concluir la actividad se orienta un concurso con las siguientes tematicas:
= Ahorrando agua proteges la vida en el planeta.

= Si su contaminacién crece sin cesar, amenaza en agotarse.

Actividad # 3
Titulo: Marti y la naturaleza.
Objetivo: Redactar textos relacionados con las medidas que pueden tomarse para
evitar la contaminacion del aire, vinculados con textos martianos.
Lugar: Aula. (Turno de repaso de Espafiol-Literatura)
Descripcion metodoldgica.
» Lectura de una cita martiana.
“El mundo sangra sin cesar de los crimenes que se cometen en él contra la
naturaleza” (Marti J. 1892)
= Preguntar:

a) ¢ Quién escribi6 esta frase?

b) ¢Qué agresiones se hacen contra la naturaleza?

c) ¢Como podriamos evitar que los seres humanos no agredan la

naturaleza?

» Lectura del péarrafo No: 2. Pag. 153 en el texto Educacion, Ciencia y
Conciencia. “Contaminacion. Ferrocarriles elevados”
Cierto esta ciudad larga y estrecha, poblada a tramos a podido emprender su
fabricas en virtud del ferrocarril elevado cuando no se penso, cuando se pensaba
en la electricidad, cuando se establecia el gas, en la ventajas superiores de un
vitriculo menos enemigo de la belleza y tranquilidad de las ciudades.
Pero lo que alarma mas a los neoyorquinos de juicio y a toda la ciudad le disgusta
principalmente, es el ver como,... calientan su aire y llenan de humo sus entrafas
va perdiendo Nueva York la nobleza y dulzura que convierten a una ciudad de

llamar con justicia la atencion de los hombres.
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= Preguntar:
a) ¢Como describe Marti a la ciudad de Nueva York?
b) ¢Qué les disgusta a los habitantes de la ciudad? ¢ Por qué?
» Redacta un texto segun lo expuesto por José Marti donde expreses cOmo

evitar la contaminacion del aire.

Conclusiones.
Para concluir la actividad se le da lectura a los textos elaborados por diferentes

estudiantes y el mas creativo se mostrara en el rincén martiano del aula.

Actividad # 4

Titulo: " Jugando y aprendiendo.”

Objetivo: Identificar los problemas ambientales, desarrollando la agilidad mental y
la capacidad del pensamiento l6gico, ejemplo: la pérdida de diversidad bioldgica.
Lugar: Aula. (Turno de circulo de interés)

Descripcion metodoldgica.

En la sopa de letras siguientes, busca 8 palabras que se forman, ellas son
nombres comunes de la fauna endémica del pais. Algunos de los animales se

encuentran en peligro de extincidén y es necesario protegerlos.

I X M [P [U [E [T [c I
T |E [A [C |[A | M [A |N
Ao |[F [H |z [P |[A |[D |U
N [J |[Cc [c (W [l [N [Ss |A
Als [A [0 I [P [J U |L
M|[H [R |[L [R [U [U |G [M
E [Q |[E [I |[K [0 [A [E |I

N |[c |y |[B |[A |z |[R |[F |Q
O [N [M F [T [1 |0 |U
Ju [T [t AL [E |z |

62



» Pedir a los estudiantes crear juegos didacticos similares al anterior,
explicarlos y  comprobarlos. Ademas de meditar o aceptar cualquier
sugerencia dada.

= Se realiza el acrostico en la pizarra y segun los indicadores los estudiantes
responden lo que va en cada fila.

Luego de haber alcanzado en los estudiantes un determinado nivel en lo

conocimientos de los problemas ambientales ejemplo la pérdida de la diversidad

biolégica fundamentales es que podemos realizar esta actividad, el profesor o un
alumno aventajado puede dirigir el juego velando que todas las respuestas sean
correctas, de esta manera se fijan los conocimientos adquiridos.

Conclusiones.

Para terminar la actividad se realiza la técnica, positivo, negativo e interesante con

la intervencion de los estudiantes.

Actividad # 5
Titulo: El hombre y los grandes problemas del planeta.
Objetivo: Explicar los principales problemas ambientales globales que afectan al
planeta mediante un texto, de modo que desarrollen sentimientos de amor hacia el
Medio Ambiente.
Lugar: Aula. (Turno de proyecto social)
Descripcion metodoldgica.
= El profesor les presenta una carta relacionada con los principales problemas
ambientales globales (Anexo # 6).
Preguntar:
a) ¢Qué temas se abordan en la carta?
b) ¢Qué conoces de ella?
c) ¢Qué hace el hombre para evitarlo?
d) ¢Qué harian ustedes como pioneros para proteger esa capa de la envoltura
geografica?
» Se le pide a los alumnos el analisis del texto mediante un verdadero o falso.

a) Quien escribe se encuentra en un franco deterioro fisico.
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b) La causa de la enfermedad es que le subié mucho la temperatura.

Cc) __ Quien escribe el texto le envia un retrato a la amiga.
d) _ Los ojos de quien escribe son profundamente rasgados.
e) __ La casade quien escribe esta contaminada-

f) __ El destinatario del texto es la Luna.

Conclusiones
Para concluir la actividad los estudiantes miembros del proyecto social de Medio

Ambiente expondran sus experiencias a través de una carta.

Actividad # 6
Titulo: ¢ Como arreglar el mundo?
Objetivo: Explicar como se puede arreglar el mundo a través de la lectura de un
relato que contribuya a la formacion de una conciencia ambiental.
Lugar: Aula. (Turno de proyecto social)
Descripcion metodoldégica.
» Presentar un cartel con la frase:
“El mundo sangra sin cesar de los crimenes que se cometen en €l contra la
naturaleza”
= Preguntar :

a) ¢Saben ustedes quién expreso esa frase?

b) ¢Qué crimenes se cometen contra la naturaleza? Expresa la necesidad

protegerla
= Se realiza después la lectura oral del siguiente relato.
¢,Como Arreglar el M undo?

“Un cientifico vivia preocupado con los problemas del mundo y estaba resuelto a
encontrar los medio para disminuirlos. Pasaba dias encerrado en su laboratorio
buscando respuestas para sus dudas.
Cierto dia su hijo de siete afios invadié su santuario decidido a ayudarlo a trabajar,

el cientifico, nervioso por su interrupcién, intentd hacer que el hijo fuera a jugar a



otro sitio. Viendo que seria imposible sacarlo de alli, el padre procuré algo para
darle al hijo con el objetivo de distraer su atencion.
De repente tomo un planisferio de una revista y con una tijera recorté el mapa en
varios pedazos y junto con un rollo de cinta adhesiva, lo entreg6 al hijo diciendo:
¢a ti te gustan los rompecabezas? Entonces voy a darte el mundo para que lo
arregles. Aqui estéa el mundo todo roto. Mira si puedes arreglarlo.
iBien, hazlo todo solo!
Calculé que al nifio le llevaria dias para recomponer el mapa. Algunas horas
después oyo la voz del hijo que lo llamaba calmadamente. Padre, padre ya he
hecho todo, jconsegui terminar todo!
Al principio el padre no dio crédito a las palabras del hijo. Seria imposible a su
edad recomponer un mapa que no habia visto. Entonces, el cientifico levanto sus
ojos de las anotaciones, seguro de que veria un trabajo digno de un nifio. Para su
sorpresa el mapa estaba completo. Todos los pedazos habian sido colocados en
su sitio. ¢Como seria posible? TU no conocias como era el mundo, hijo mio,
¢,Como lo lograste?
...Padre, yo no sabia como era el mundo, pero cuando tu quitaste el papel de
revista para recortar, yo vi que del otro lado habia una figura de un hombre,
cuando ta me diste el mundo para arreglarlo yo lo intenté pero no lo consegui. Fue
entonces que me acorde del hombre, di vueltas a los recortes y empeceé a arreglar
al hombre, que yo sabia como era. Cuando consegui arreglar el hombre, di vuelta
a la hoja y encontré que habia arreglado el mundo”.
= Preguntar:

a) ¢Qué queria hacer el cientifico?

b) ¢Cdmo el nifio consiguiod arreglar el mundo?

c) ¢lInterpreta el mundo se arregla arreglando al hombre?
» Escuchar la grabacion de la cancion interpretando por Roberto Carlos.

a) ¢Queé deseos expresa el intérprete de esta cancion?

b) ¢Quién provoca las acciones negativas contra la naturaleza?

c) ¢Qué acciones tiene que hacer el hombre para evitar esos problemas del

Medio Ambiente?
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d) ¢Ustedes como pioneros que acciones pueden emprender en la escuela y
la comunidad?
» Lectura oral del fragmento pronunciado por el comandante en jefe Fidel Castro
en la Conferencia Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y desarrollo en Rio
de Janeiro Brasil 12 de Junio de 1992.
a) ¢A quién responsabiliza el comandante en jefe con la situacion medio
ambiental que sufre el mundo?
b) Completa la siguiente frase donde Fidel expreso:
Desaparezca el no el
(hambre) (hombre)

Finalmente los estudiantes identificaran al hombre como principal causante del

deterioro del Medio Ambiente, adoptando actitudes y aptitudes que permitan
contrarrestar el mismo.

Conclusiones.

El coordinador de la actividad escucha las intervenciones de sus estudiantes y

utiliza la técnica de lo positivo, lo negativo e interesante.

Actividad # 7

Titulo: Residuales sdlidos.

Objetivos: Demostrar una correcta actitud hacia el Medio Ambiente, expresada en
su modo de actuar y pensar con respecto a la proteccién y ahorro de recursos,
fundamentalmente energéticos y el cuidado de la propiedad social.

Lugar: La biblioteca del centro.

Descripcion metodoldgica.

Con la actividad se hace el lanzamiento del concurso: © Un mundo mejor es
posible por el Dia mundial del Medio Ambiente (5 de junio). EI cual permitira
constatar en cada una de sus modalidades, la influencia del circulo de interés en
el desarrollo de modos de actuacién responsables hacia el cuidado y proteccion
del Medio Ambiente y el ahorro de los recursos naturales y energéticos. Se
entregaran los materiales correspondientes para el desarrollo de la actividad y se

premiaran los mejores autores en la jornada por el Dia mundial del Medio
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Ambiente (5 de junio), cuyos trabajos formaran parte de la exposicion que se
desarrollara en el centro.
Finalizando la sesion se debatiran los criterios que puedan tener positivos o
negativos del desarrollo del proyecto social, posibles recomendaciones que
puedan contribuir a perfeccionar el trabajo en relacion al programa previsto.
Modalidades en que se puede participar:
* Trabajo investigativo.
» Composiciones.
* Dibujos.
* Cartas.
* Poesias.
 Cuento.
Conclusiones.
Se seleccionan los mejores trabajos en las diferentes modalidades, se estimulan
los pioneros y se escogen para el evento de base.
Actividad # 8
Titulo: “Gota a gota el agua se agota”.
Objetivo: Valorar la importancia del uso racional del agua y de la energia eléctrica
en hogares y escuelas.
Lugar: Aula, en un turno de repaso de Matematica.
Descripcion metodoldgica.
En un repaso de Matematica (después de la video clase # 55) se orienta el
siguiente ejercicio.
Un tanque de agua puede llenarse por dos llaves, una que vierte 65 L/min. y otra
gue vierte 55 L/min. Si la capacidad del tanque es 3600 L y estando vacio se
abren al mismo tiempo las dos llaves.

a) ¢Qué significado matemaético tiene 65 L/min. ?

b) ¢Qué tiempo tardara en llenarse el tanque?

c) Si al estar completamente lleno se cierran las llaves y una de ellas tiene un

salidero por donde sale 3/2 de litro de agua en medio dia. ¢ Qué cantidad de

agua se ha derrochado en un dia?
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d) Teniendo en cuenta que ~ Gota a gota el agua se agota ~ , valora la
importancia del uso racional del agua.

e) ¢Qué medidas se deben tomar para evitar el derroche del agua?

f) Tanto el agua como la energia eléctrica son recursos indispensables para el
desarrollo del pais. Como tu como pionero contribuyes al ahorro de estos
recursos tanto en tu casa como en la escuela.

g) Redacta un péarrafo donde reflejes la importancia del ahorro de estos
recursos para la vida del hombre y la economia del pais.

Conclusiones.

Se resuelve el problema en el pizarron y se concluye creando brigadas
estudiantiles de ahorro, que bajo la direccidon de la Organizacion de Pioneros
José Marti y en coordinacion con los factores de la comunidad contribuyan al
control y cumplimiento del Programa de ahorro de energia en Cuba - Programa de

ahorro y uso racional del agua en la escuela y en el territorio.

2.3 Validacion de la puesta en préactica de las acti  vidades de aprendizaje.

Para implementar en la practica la via de solucién se utilizd como variante del
método de experimentacion, descritos ya en la introduccion del informe.

El andlisis final de los resultados de la aplicacidon de los instrumentos aplicados
permitié constatar la efectividad de las actividades de aprendizaje aplicadas a los
estudiantes de la Secundaria Basica, “Ramédn Leocadio Bonachea” séptimo tres
en funcion de la formacion de una actitud ambiental.

La valoracién cuantitativa del estado final de los indicadores en su proyeccion

individual se expone en el (Anexos # 10y 11).

Los datos se ofrecen por dimensiones y de manera general (tabla y gréfica) expresan

el nivel de desarrollo del grupo, a partir de considerar cuantitativamente la evaluacion

de los sujetos seleccionados: cuantos se mantienen y cuantos elevan su nivel de

transformacion de una actitud ambiental responsable. (Anexos # 13y 14).

En realidad, todos los estudiantes evidencian transformaciones positivas, tanto

cualitativas como cuantitativas. A continuacion, se ofrecen los resultados que asi lo

corroboran.
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Una vez aplicada la propuesta de actividades de aprendizaje se constatd la
efectividad de las mismas. Al tabular la informacion de la prueba de cierre se
constato los siguientes resultados: un 93,3% (14 alumnos) saben definir Medio
Ambiente, 13 alumnos que representan un 86,6% definen correctamente
Educacion Ambiental, solo 2 alumnos para un 13,3% ejemplifican como cuidar el
Medio Ambiente. Con respecto a los modos de actuacion de una actitud ambiental
hay 11 alumnos (73,3%) que los dominan, mientras que tienen entusiasmo por
realizar actividades para cuidar el Medio Ambiente 14 alumnos que representan un
93,3%.

La dimension cognitiva ((Dominio del conocimiento de la actitud ambiental)
presenta un cambio distinto a la etapa inicial; los estudiantes demuestran un
mayor dominio de conocimientos basicos sobre una actitud ambiental
responsable. Asi lo confirman los datos obtenidos por medio de los diferentes
métodos. Del total de los estudiantes (15) se encuentran 10 (66,6%) evaluados
de alto y 4 (26,6%) de medio, en el dominio del concepto de Medio Ambiente, en
total son 14 estudiantes aprobados en este indicador (93,3%). Solo 1 (0.66%)
esta mal. En conocer el concepto de actitud ambiental, solo 2 alumnos no lo
dominan para un 13,3%, 13 aprobados para un 86,6%, entre alto y medio; en
conocer los modos asociados a la actitud ambiental, 11 alumnos (73,3%) estan
aprobados vy 4 estudiantes no lo dominan para un 26,6%.

En la dimensién relacionada con el vinculo afectivo del sujeto con el contenido
expresado acerca de la actitud ambiental, se aprecia un avance significativo,
después de aplicadas las actividades, 14 estudiantes (93,3%) les gusta cuidar
el Medio Ambiente, 12 (80%) tienen interés de resolver problemas ambientales

y 14 alumnos (93,3%) tienen entusiasmo por la obtencion del resultado a partir
del cuidado del Medio Ambiente.

En cuanto a la actitud que presenta el estudiante al realizar actividades
relacionadas con el cuidado del Medio Ambiente, se pudo apreciar que solo 1
alumno (0,66%) presenta dificultad en el indicador, mientras que en la disciplina
durante la realizacion de actividades relacionadas con el cuidado del Medio

Ambiente se logré un 100%.
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Como puede apreciarse, a partir de los resultados cuantitativos que se muestran
en la tabla comparativa, los indicadores que inicialmente estaban afectados
tuvieron varios desplazamientos positivos y favorables en cuanto a los resultados
obtenidos antes, durante y después de aplicada la propuesta de actividades,
demostrandose la efectividad de la misma.

Se debe destacar que los indicadores tuvieron un desplazamiento positivo pues
antes de la aplicacion de la propuesta los estudiantes con respecto al estudio de la
variable su calificacion se movieron de medio a bajo. Finalmente y a modo de
conclusion parcial de este epigrafe, se destaca que la formacion de una actitud
ambiental responsable en estudiantes de la muestra se ha elevado, lo que

conlleva a aplicar posteriormente estos conocimientos en la vida diaria.

Valoracion final de los resultados.

El anterior analisis de los datos tabulados en la practica puestos en la tabla, donde
se comparan los resultados obtenidos antes y después de aplicada la propuesta
de actividades confirma una vez mas la efectividad de la misma, corroboran la
valides de la investigacion y demuestran el cumplimiento del objetivo del presente
trabajo.

Con la puesta en practica de las actividades se evidencié un cambio positivo en
los estudiantes en cuanto a conocimiento de la actitud ambiental, produccion de
textos -géneros y participacion en concursos.

Algunas actividades van encaminadas al cumplimiento de los objetivos del plan
de estudio en séptimo grado. Las que pueden catalogarse como motivadoras.

Para llegar a este resultado se realizaron cortes donde se midieron varios
indicadores por la necesidad de valorar cuantitativamente la influencia de la
investigacion de los estudiantes y comparar en diferentes etapas los resultados
obtenidos. De forma general se pudo constatar que:

Existié un avance significativo en el interés por formar una actitud ambiental, en el
desarrollo de conocimientos al consultar de titulos nuevos en la biblioteca, resumir
las ideas principales de un documento (Libros articulos, software y pelicula),

despertar la curiosidad por lo libros, vivir el libro como algo creativo, entretenido y
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portador de conocimientos. Participar con entusiasmo en actividades lo cual
contribuyo en su protagonismo pioneril y ampliar el horizonte cultural.

Los estudiantes mostraron interés hacia los temas relacionados con los agentes
contaminantes de la localidad ya que se realizaron las coordinaciones necesarias
para interactuar con personalidades relevantes del territorio.

Aumentd la participacion en concursos, lo que propicié la motivacion de los
estudiantes a la hora de crear sus propios textos, aplicar las técnicas del resumen,
plasmar sus ideas principales lograndose buenos resultados.

Se utilizaron todas las herramientas tecnologicas disponibles desarrollando las
habilidades.

En este proceso investigativo se pudo comprobar ademas que algunas actividades
ofrecieron cierta complejidad en los estudiantes, no por falta de que no se tuviera
presente el diagnostico de los estudiantes sino porque fueron concebidas con un
grado de mayor complejidad, con el objetivo de encaminarlos a los tres niveles de
asimilacion. Aqui pueden mencionarse las actividades dirigidas a la redaccién
donde expresan ideas, sentimientos y sus conocimientos, debian activar el

pensamiento logico.
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CONCLUSIONES
Los fundamentos teoricos y metodoldgicos que se encuentran en el orden
filoséfico, socioldgico, psicolégico y pedagdgico resultaron importantes a la
autora para asumir las definiciones que en ello aparecen sobre la formacion de

una actitud ambiental.

El diagndstico realizado acerca de la formacion de una actitud ambiental en
estudiantes de séptimo grado corrobor6é que los estudiantes de la Secundaria
Ramoén Leocadio Bonachea muestran insuficiencias. Esto exige la puesta en
practica de actividades que influyan en la formacion general e integral de los

estudiantes.

Las actividades aplicadas se desarrollaron en un ambiente participativo y
dinamico que propicio la formacion de una actitud ambiental y la adquisicion de

conocimientos.

La efectividad de las actividades se asintio en la informacién cualitativa y
cuantitativa que se obtiene por medio de los diferentes métodos e instrumentos
empleados, lo que manifestd una situacion favorable que muestran los
indicadores establecidos con respecto a la formacion de una actitud ambiental

en los estudiantes.
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RECOMENDACIONES

Derivado de las conclusiones anteriores, se recomienda:

Socializar las actividades para que sean aplicadas en los diferentes grados
de la escuela y de otros centros donde se considere necesario, teniendo en
cuenta los intereses y edades de los estudiantes en momentos en que se
llevan a cabo las transformaciones en la Secundaria Béasica.

Desarrollar actividades de preparacion metodolégica en la escuela para

divulgar por diferentes vias los resultados de esta investigacion.
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Anexo 1

Titulo: Guia para revisar los documentos.

Objetivo: Obtener informacion como los documentos de las diferentes instancias

propician la formacion de una actitud ambiental.

Documentos a revisar:

1.

Libros de texto de séptimo grado.

2. Orientaciones metodoldgicas de las asignaturas de séptimo grado.
3.
4

Modelo de la Secundaria Basica, versiéon 7.

Programa de formacién de valores del Ministerio de Educacion..

Aspectos a revisar:

Posibilidad de formar conocimientos acerca de la actitud ambiental.

Potencia tratar el concepto de actitud ambiental.

Permite conocer los modos asociados a la actitud ambiental.

Potencia la aplicacion del concepto de actitud ambiental.
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Anexo 2

Titulo: Prueba pedagdgica 1.
Objetivo: Comprobar el nivel de conocimientos que poseen los alumnos sobre

actitud ambiental responsable.

Actividades
1. ¢Qué entiende usted por Medio Ambiente?
2. ¢Qué es Educacion Ambiental?
3. Escriba dos ejemplos que digan como cuidas el Medio Ambiente.
4. Escribe un mensaje a un amigo tuyo donde la idea principal sea: -Cuidar la
naturaleza y le medio donde vives porque...
5. ¢Disfrutas al observar los resultados a partir del cuidado del Medio

Ambiente?



Anexo 3
Titulo: Prueba pedagdgica 2.
Objetivo: Comprobar el nivel de conocimientos que poseen los alumnos sobre
actitud ambiental responsable.

Actividades

1. Completa:

Educacién Ambiental es:

2. Diga el concepto de Medio Ambiente y valora el Medio Ambiente de la
comunidad donde esta tu escuela.

3. Continua escribiendo el relato
a) Donde yo vivo y estudio la naturaleza es...

b) Si todos cuidaramos el Medio Ambiente el resultado seria...
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Anexo 4
Titulo: Entrevista no estructurada los alumnos.
Objetivo: Constatar el nivel de conocimientos que poseen los alumnos sobre

formacion de una actitud ambiental.

Temas de cuestionario.

1. Define qué es para ti el Medio Ambiente.

¢, Cual es el concepto de Educacion Ambiental?

¢, Qué entiendes por actitud ambiental responsable?
¢, Como cuidas del Medio Ambiente en tu escuela?

o k& 0D

¢, Qué actividades realizas para preservar el Medio Ambiente en tu
localidad?
6. ¢Te entusiasmas por la obtencion del resultado a partir del cuidado del

Medio Ambiente?
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Anexo 5

Titulo: Guia de observacion.

Objetivo: Observar el nivel de conocimiento de una actitud ambiental en los

estudiantes.

Aspectos a observar.

A

Los estudiantes dominan el concepto de Medio Ambiente.

Conocen el concepto de Educacion Ambiental.

Saben en qué consiste actitud ambiental responsable.

Dominan los modos correctos asociados a una actitud ambiental

responsable.

5. Aplican el concepto de actitud ambiental.

Emplean correctamente los modos asociados a la actitud ambiental

responsable en su comportamiento.

87



Anexo 6

Una Carta

A una amiga:

Desde hace unos dias estoy por escribirte, pero mi salud global esta cada dia peor; ayer mismo la
temperatura me subié a 43 o C, y todo mi cuerpo sufrié alteraciones. Dicen los médicos que fue
exceso de petréleo que tomé o del aguacero de lluvias &cidas que me cay6 mientras corria detras

del sefior Hombre, que no acaba de pagar la cuota por contaminar mi casa con diéxido de carbono.

(..... ) No te mando las fotos que me pediste, pues me da pena que veas asi como estoy; pero te
adelantare algo: la cara la tengo toda arrugada por los afios de desertizacién que me han caido
encima, mi pelo verde boscoso ya no es ni la sombra de cuando nos conocimos hace diez afios,
ahora ya se me ven las canas de la deforestacion. jQue decirte de mis ojos color azul del mar!
¢, Recuerdas el brillo que tenian y lo bien que leia la prensa? Pues ahora tengo que usar espejuelos

por la cantidad de suciedad que me afecta.
En fin, mi amiga si llego viva a fin de afio, te escribiré nuevamente, ojald nos podamos ver pronto.

Te recuerda siempre,

La Tierra.
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Anexo 7
COMPORTAMIENTO DE LOS INDICADORES POR CATEGORIAS. (ANTES)

INDICADORES
1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 31 3.2
BAMBAMBAMBAM BAMBAMBAMB
X X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X
X X X X X X
X X X X X X
X X X X X X X

T 3 75 258 2 2113 4

Descripcion de las Categorias.
A: Alto M: Medio

B: Bajo

Descripcion de los indicadores.

8 1 2123 5

1.1- Conocimiento del concepto de Medio Ambiente.

1.2- Conocimiento del concepto de actitud ambiental.

7

1.3- Conocimiento de los modos de actuacion para una actitud ambiental

responsable.

2.1- El gusto por cuidar el Medio Ambiente.

2.2- El interés de resolver problemas ambientales.

2.3- El entusiasmo por la obtencion del resultado a partir del cuidado del Medio

Ambiente.
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3.1-La voluntad para enfrentar la realizacién de actividades relacionadas con el

cuidado del Medio Ambiente.

3.2-La disciplina durante la realizacion de actividades relacionadas con el

cuidado del Medio Ambiente.

Anexo 8

COMPORTAMIENTO DE LOS INDICADORES POR CATEGORIAS. ( Después)

INDICADORES
11 1.2 1.3 2.1 2.2
AMBAMBAMBAMBAM BA
1 X X X X X X
2 X X X X X X
3 X X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X X
6 X X X X X
7 X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X
11 X X X X X
12 X X X X X
13 X X X X X
14 X X X X X X
15 X X X X X
T: 104 1 7 6 2 564 7716637

Descripcion de las Categorias.

2.3
M B A
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X X
X
X
X

71 7 7 1 10 5

3.1

MB A MB

X

X X X X X
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A: Alto M: Medio  B: Bajo

Anexo 9

TOTAL DE INDICADORES ALCANZADOS POR CADA ESTUDIANT E.

Estudiantes

10

11

12

13

(Antes).

Total de indicadores alcanzados por cada estudiant

11 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3
1 1 0 1 0 1
1 1 0 0 0 1
0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0
1 1 1 1 1 1
0 0 0 0 0 0
1 0 0 1 0 1
0 0 0 0 0 1
1 1 1 1 1 1
0 0 0 0 0 0
1 1 0 1 0 0
1 1 1 1 1 1
1 0 0 0 0 0

3.1

3.2

Total
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14

15

Total

LEYENDA:

TOTAL DE INDICADORES ALCANZADOS POR CADA ESTUDIANT E.

Estudiantes

10

11

12

10

Total de indicadores alcanzados por cada estudiant

11

1

1.2

1

(0) No Alcanza el Indicador

1.3

1

(1) Si Alcanza el Indicador

Anexo 10

(Después)

2.1

1

2.2

1

2.3

1

e

3.1

3.2

Total
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13 1

14 1

15 1

Total 14
LEYENDA:

13

11

(0) No Alcanza el Indicador

14

12

14

14

(1) Si Alcanza el Indicador

Anexo 11

15

107

REPRESENTA LA FRECUENCIA DE LAS CATEGORIAS POR INDI CADORES.

Indicadores

1.1
1.2
1.3
2.1
2.2
2.3
3.1
3.2

Indicadores

11
1.2
1.3
2.1
2.2
2.3

3

W W Wk WwNDN

Alto

Alto

10

N o N g N

ANTES

Medio

7

N OO N BN O

DESPUES

Medio

4

N O N OO

Bajo

5
8

11

8

12

"
"
5

Bajo

1

Pl W RN
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3.1
3.2

10

7 1
5 0
Anexo 12

FRECUENCIA ABSOLUTA Y RELATIVA DE LOS INDICADORES.

Categori 1.1

a F %
A

1 1 66,
0 6

0 5 33,

3
Categori 2.3
a
F %

1.2

3.1

(Antes)
1.3 2.1
% F % F
A A
46, 4 26, 7
6 6
53, 1 73, 8
3 1 3
3.2
F %
A

2.2
% F
46, 3
6
53,
3 2

%

94



’ 1 !6
0 7 4 7 4 5 33
, , 3
6 6
LEYENDA:
FA: FRECUENCIA ABSOLUTA
(O): NO ALCANZA EL INDICADOR
(1): SI ALCANZA EL INDICADOR
Anexo 13

FRECUENCIA ABSOLUTA Y RELATIVA DE LOS INDICADORES.

(Después)

Categori 1.1 1.2 1.3
a F % F % F
1 93, 86, 1
4 3 3 6 1

%

73,

2.1

2.2
% F %
93,
3 2
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3 6
Categori 2.3 3.1 3.2
a
F % F % F %
A A A
1 1 1 15 10
4 4 0
0 1 , 1 , 0 0
LEYENDA:
FA: FRECUENCIA ABSOLUTA
(O): NO ALCANZA EL INDICADOR
(): SI ALCANZA EL INDICADOR
Anexo 14

COMPORTAMIENTO DE LOS INDICADORES

6,6
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100,00%

90,00%

80,00%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

11 12 13 2,1 2,2 2,3 31 3.2
INDICADORES

EANTES
W DESPUES
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