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INTRODUCCION.

En medio de un mundo cada vez mas globalizado la maxima aspiracion de la
Revolucién Cubana es la formacion de un hombre integral que esté en
condiciones de enfrentar careadoramente los retos del futuro con una
modalidad cultivada y abierta.

La politica Educacional Cubana se dirige en la actualidad a garantizar la
igualdad de oportunidades y de posibilidades de toda la poblacion a acceder a
los servicios educacionales para poder hacer realidades la aspiracion de
convertir a Cuba en un pais mas culto del mundo.

Para lograr este empefio en la ensefianza politécnica se prioriza el
perfeccionamiento del proceso docente educativo y en especial la preparacion
de diferentes actividades para garantizar que cada educando aprenda tres
veces mas que lo ha aprendido,

De lo anterior expuesto se deduce con mayor certeza que la escuela juega un
papel importante en sus alumnos principalmente el maestro donde debe utilizar
un proceso de ensefianza aprendizaje rico en alternativa que estimule al
desarrollo intelectual del alumno y en particular ensefarlos.

El maestro debe tener en cuenta por tanto cual es el fin de la escuela
Politécnica actual para proyectar de forma eficiente y objetiva su acciones,
contribuir a la formacion integral de la personalidad del escolar.

En este sentido, la asignatura de Espafiol-Literatura considerada entre las
priorizadas juega un papel fundamental en la preparacién plena del hombre
nuevo, al cual hace referencia el Comandante Ernesto Che Guevara y otras
personalidades de relevancia nacional e internacional; ella es la encargada de
lograr que los estudiantes desarrollen habilidades comunicativas escritas y
orales como expresion del sentimiento de identidad hacia la lengua materna.
Dentro de esta asignatura, es la lectura un componente esencial para el
enriquecimiento del acervo cultural de las nuevas generaciones y decisiva para
crear las bases de su desarrollo futuro; es por ello que debe ser inculcada
desde las edades mas tempranas, primero en el ambito familiar y después por

la escuela quien es la maxima responsable de encauzar esta actividad en unién



con la familia y aquellas instituciones comunitarias involucradas en el fenémeno
cultural. Todas deben actuar en armonia regidos por una misma politica.

De esta intencion no se descuida la politica cultural y educacional, ambas
sitlan a la lectura entre sus necesidades mas apremiantes. Muestra de ello es
el Programa Nacional de la Lectura (1998) y los objetivos formativos de la
educacién media superior donde se exige que los estudiantes deben
sistematizar el habito de lectura de los distintos géneros literarios, como la
principal via del disfrute estético y fuente de aprendizaje cultural, sobre todo de
los principales exponentes de la Literatura Cubana y Universal,

Por eso, hablar del ejercicio de la lectura en cualquier nivel o ensefianza no
puede constituir una campafa coyuntural, tiene que ser un proceso
sistematizado y gradual que se evidencia desde la concientizacion

y practica de la lectura por parte de los alumnos a partir del ejemplo que sean
capaces de dar los docentes en cada una de las actividades en vinculo con el
resto de los factores socioculturales.

En realidad, hoy la lectura se torna un fenbmeno mas complejo en la vida de
todo nifio o adolescente dado por el contexto en que vive, por una parte el
vertiginoso despertar de las nuevas tecnologias por otra, la variedad y
multiplicidad de opciones culturales y recreativas que unido a la existencia de la
ensefanza tradicionalista que acentua el caracter academicista en el desarrollo
de habilidades y la revision cognoscitiva de los distintos textos del curriculo
entre otras razones conllevan a cierto desanimo ante la buena compaiiia que

puede resultar el libro como literatura de placer.

Es importante seflalar que a pesar de la amplia y variada
bibliografia sobre el tema de la lectura tanto de caracter nacional
como internacional de reconocidas figuras (J. Marti, C. Henriquez,
Urefia, V. Fowler, E. Garcia Alzola, R. Bamberger, E. Ferreiro, P.
Freire Gonzales, A.), esta es poco accesible a los educadores en
sus escuelas lo cual ha limitado en cierta medida la preparacion de
los profesores y bibliotecarias para la busqueda de soluciones mas

efectivas a esta situacion.

Por otra parte, las investigaciones y las experiencias pedagdgicas

en el territorio en la ensefianza media superior son muy escasas



sobre todo en el Municipio de Cabaiguan. En la provincia solo se
conocen los trabajos realizados por el Dr. Ramén L. Herrera
acerca de la promocién de la lectura, los articulos del escritor J.
LLanes, la investigacion de la Dra. A. Massip en el campo de la
lectura creadora y de las MsC |. Espinosa y M. Velasquez en el

area de la comprension de textos.

En los estudiantes de la Ensefianza Técnica y Profesional la
motivacion por leer decae considerablemente. Asi lo demuestran
los resultados del diagndéstico de los estudiantes de de la
especialidad de Servicios Gastronémico de 2. Afio del IPE Rubén
Martinez Villena. Se aprecia en ellos el poco deseo de leer, no
visitan las bibliotecas (escolar y publica) con frecuencia, no
disfrutan de la lectura en el tiempo libre, es insuficiente la
participacion en actividades relacionadas con este evento, falta de
esfuerzo y responsabilidad al realizar tareas asociadas a la

lectura, entre otras manifestaciones propias del proceso lector.

Se ha podido comprobar mediante diferentes vias como el
desempefio en las clases de Espafiol-Literatura, asistencia a
actividades de la biblioteca escolar y publica, en la casa de
cultura, en los talleres de creacion literaria, asi como en dialogos
con representantes de la familia; ademas de los datos que reportan
los controles de usuarios y las comprobaciones de conocimientos
en esta area, mas el intercambio con investigadores destacados en

este campo que:
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Los estudiantes sienten poco placer por leer.

* Mantienen una actitud pasiva ante esta actividad de la
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lectura.
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No la estiman como un instrumento para adquirir

conocimientos y desarrollar la imaginacion.
<+ NoO se sienten motivados hacia esta actividad.

Lo anteriormente expuesto constituye argumentos suficientes para



formular el siguiente problema cientifico:

¢ Como contribuir a elevar la motivacion por la lectura en los
estudiantes de la especialidad de Servicio Gastronémicos de 2.

Ano del IPE Rubén Martinez Villena?

Definiéndose como objeto de estudio: el proceso de ensefianza

aprendizaje de la asignatura Espafol- Literatura.

Campo de accion: la motivacion por la lectura como una macro
habilidad del proceso de ensefianza- aprendizaje de la asignatura

Espafiol- Literatura del 2. Afio de Servicios Gastronomia.

En tal sentido se traza el objetivo: aplicar actividades dirigidas a
elevar la motivacién por la lectura en los estudiantes del 2. Afio de
la especialidad de Servicio Gastronomico del IPE Rubén Martinez

Villena.

Para guiar la solucién al problema planteado se formulan las

siguientes preguntas cientificas:

1. .- ¢Qué elementos tedricos y metodoldgicos permiten fundamentar la
lectura como una macro habilidad dentro del proceso de ensefianza

aprendizaje de la asignatura de Espafiol- Literatura.

2. ¢Cual es el estado real de la motivacion por la lectura en los
estudiantes del 2. Aflo de Servicios Gastronomico del IPE: Rubén
Martinez Villena, en el municipio Cabaiguan?

3. ¢Qué actividades aplicar para elevar el nivel motivacional por la lectura
en los estudiantes del grupo #1 del 2. Afio de Servicios Gastrondmico

del IPE: Rubén Martinez Villena, en el municipio Cabaiguan?

4.- ¢ Qué resultados se obtendran al aplicar las actividades dirigidas a elevar
los niveles de motivacidon por la lectura en los estudiantes de
segundo afno del la especialidad de Servicios Gastronomico del I. P. E.

Rubén Martinez Villena?

Definiéndose como variable independiente: Las actividades de promocion de

lectura dirigidas a elevar la motivacién por la lectura.



Y la variable dependiente: (nivel de motivacion) La motivacién por la
lectura en los estudiantes de la especialidad Servicio
Gastronomico de segundo afio gastronomia del |. P. E. Rubén Martinez

Villena.

Para desarrollar el trabajo de investigacion con una solida
perspectiva tedrica se precisa la definicion conceptual de
términos claves alrededor del problema. Uno de los textos que
mayor cantidad de acepciones expone sobre la lectura, es el
Diccionario de lectura y términos afines de la Asociacion
Internacional de Lectura. Tanto este texto como otros consultados
presentan y analizan esta definicion desde distintos angulos:
fisiologico, sensomotor, cognitivo, afectivo-emocional, el
linguistico, social, recreativo, como estrategia de aprendizaje hay
quienes intentan explicarlo en funcién de la integracién de los
elementos anteriores (W. Gray, R. Bamberger, M. B. Garcia-Hoz);
otras son meras afirmaciones de corte politico, ideoldgico o
ampliaciones metafdoricas de personas apasionadas por este
fenémeno. La autora de esta investigacion se acoge al enfoque
polivalente, susceptible de reunir y apreciar la significacion que
tiene para la labor del docente diferentes intenciones a las que
propenden sus tantos conceptos en los que se entrecruzan los mas
variados intereses, puntos de partida de tedricos, psicdlogos,
pedagogos, escritores, filésofos, asi como la propia vision de la
autora a partir de sus experiencias.

Segun los autores consultados la motivacion es el motor generador
que le confiere sentido y direccion a la actuacién del individuo en
la actividad. Esta solamente no se obtiene mediante
exhortaciones. orientaciones verbales, consejos ni en la
ejercitacion de una forma de conducta, en el caso de la lectura el
estudiante puede practicar todos los dias en clases, como sucede
en la actualidad, y no sentir necesidad ni interés ni amor por esta
actividad se asocia, asimismo, al poder de incitacion hacia las

cosas, al convencimiento y ampliacion de las necesidades, al



compromiso sentimental e intelectual del sujeto (escolar) en la
actividad, a la elaboracién de tareas con significacion real, a la

generacion de emociones positivas.

El investigador D. Gonzalez Serra (1995) expresa de forma clara la marcada
interrelacion entre motivacion y personalidad, considera que la motivacion
forma parte de la personalidad, que se incluye dentro de ella, que es una
expresion, una funcién y un estado de la personalidad. En sus estudios
profundiza en una teoria integradora sobre la motivacion hacia el trabajo y la
motivacion hacia el estudio que constituye aportes importantes y factibles de
aplicar en nuestro caso; porque analizamos el papel de la motivacioén por la
profesibn pedagogica, en funcion del desarrollo de la originalidad e
independencia que manifiesten los docentes en la transformacion de los modos

de actuacion para la direccion del aprendizaje.

Una motivacién positiva con respecto a la lectura se manifiesta en
la aprobacion vy satisfaccion por las clases de lectura; la
participacion espontanea y entusiasta en actividades asociadas a
la lectura; el disfrute de la lectura entre las opciones que se
ofertan en el tiempo libre; la avidez por buscar informacion,
indagar en asuntos que amplian los conocimientos sobre los textos
que se leen; la cultura personal al reconocer autores, obras de
reputacion literaria leidas o por leer, saber establecer preferencias
en tal sentido y en otros aspectos de la lectura (temas, formas
genéricas); frecuentar las bibliotecas para ejercer la lectura
recreativa y aprovechar sus servicios; acudir a las librerias no solo
para gestion de compra, si no también, de intercambio cultural; la
inquietud por crear la biblioteca en el hogar, mostrar deseos de
adquirir libros por diferentes vias. (A. Massip, p.73)

La actividad en su sentido mas comun se refiere a un conjunto de
operaciones o tareas que ofrecen la posibilidad de obrar desde un
objeto para actuar sobre un sujeto. Desde el punto de vista
filos6fico se considera el modo, especificamente humano, de
relacion con el mundo que constituye el proceso en el curso del

cual el ser humano reproduce y transforma creativamente la



naturaleza. En el orden psicolégico existen varias teorias sobre
actividad, pero la mas consecuente con la posicién de la autora
(histérica cultural) la considera “un proceso en que ocurren
transiciones entre los polos sujeto-objeto en funcién de las
necesidades del primero (...), la actividad existe necesariamente a
través de acciones”. (V. Gonzalez y otros. Psicologia para
Educadores, 1995, p. 91).

Se proponen como dimensiones las siguientes
1.- Cognitiva .Gusto por la lectura.
a) Disfrute de la lectura en el tiempo libre
b) Visitas a la biblioteca escolar y publica
c) Solicitudes de libro.
2.- Motivacional afectiva . Actitud hacia la lectura
a) Intercambio de libros entre los estudiantes

b)Preocupacion 'y responsabilidad por el cuidado vy

conservacion de los libros.
c) Constancia y esfuerzo al realizar tareas de lect ura.
d)Disciplina durante las actividades con la lectur a.

Para dar respuesta a las demandas cognitivas y operativas del
objetivo planteado y de acuerdo con el tipo de investigacion se

plantean las tareas cientificas que a continuacion se desglosan:

1.- Analisis bibliografico que proporcione la determinacion de los contenidos
tedricos y metodoldgicos que permitan fundamentar el conjunto de actividades
que eleven los niveles de motivacién por la lectura en los estudiantes
de la especialidad de servicio gastrondmico segundo afio del I. P. E.
Rubén Martinez Villena.

2.- Diagnéstico del estado actual de la motivacion por la lectura en los
estudiantes de segundo afio de la especialidad de servicio

gastrondmico del I. P. E. Rubén Martinez Villena.



3.-Disefio y aplicacion del conjunto de actividades que eleven la
motivacion por la lectura en los estudiantes de segundo afio de la

especialidad de Servicios Gastronomicos del I. P. E. Rubén Martinez Villena.

4.-Analisis de la efectividad del conjunto de actividades dirigidas a elevar la
motivacion por la lectura en los estudiantes de segundo afio de la

especialidad de Servicios Gastronomico del I. P. E. Rubén Martinez Villena.

Conforme con el objetivo trazado se define la poblacién por los 60
estudiantes segundo afo gastronomia del I. P. E. Rubén Martinez Villena
y la seleccion de la muestra seleccionada intencionalmente la
constituyen los 30 alumnos de un grupo de esta misma

especialidad.

La interpretacién, generalizacion y elaboracion de la informacién
acopiada, tanto de las fuentes impresas como de la practica
socioeducativa, se efectian mediante los siguientes meétodos del

nivel tedrico:

» Analisis y sintesis, al examinar el contenido consultado en
general desde diferentes perspectivas relacionados con la
lectura y su ensefianza como componente de Espafiol-
Literatura, en particular lo que tiene que ver con la

motivacion por la lectura.

» Inductivo y deductivo, a partir del diagnéstico de cada
estudiante seleccionado se determinan los elementos
comunes para derivar las generalizaciones e inferencias que
demuestran la situacion existente en cuanto a la motivacion

por la lectura.

» Histérico y légico que permite comprender la lectura como
parte del proceso educativo en su devenir cronoldgico y
evolucion ideoldgica, segun los momentos que marcan pautas
en la dinamica de su desarrollo, movimiento y cambios

ocurridos.

Los métodos empiricos permiten constatar en la practica

pedagégica cémo se manifiesta el fenémeno objeto de



investigacion en su estado inicial y final:

» La observacion cientifica para conocer los niveles de

motivacion de los estudiantes por la lectura.

» La entrevista a los alumnos a propésito de evaluar el

comportamiento de los indicadores establecidos.

» La encuesta a estudiantes se aplica con el propésito de
obtener informacidon sobre algunos aspectos relacionados con

la actitud y el gusto por la lectura.

» El experimento pedagogico, el cual se basa en el disefio pre-

experimental.

Del nivel mateméatico, métodos de la estadistica descriptiva en el

analisis de la informacion por medio de los instrumentos aplicados.

La novedad del trabajo radica en la propuesta del conjunto de
actividades para elevar la motivacion hacia la lectura desde el
proceso de enseflanza-aprendizaje de Espanol-Literatura de
segundo afo de la especialidad de Servicios Gastronomico del 1. P. E.
Rubén Martinez Villena; elaboradas a la luz de las transformaciones

actuales que tienen lugar en la educacién cubana.

Se estiman valiosos, también los presupuestos que se ofrecen en
la fundamentacion tedrica del tema derivado del proceso de
sistematizacién de conocimientos en cuanto a la lectura como

componente de la asignatura Espafol-Literatura.

Para una mejor exposicion de las ideas y un analisis mas detallado
de cada momento del proceso investigativo, este informe ha sido
estructurado en dos capitulos, el primero se encuentran los
fundamentos tedricos y metodoldgicos acerca del proceso de
ensefianza aprendizaje vy la lectura como una macro habilidad a
desarrollar dentro del mismo, la motivacién por la lectura y las
caracteristicas psicolégicas de los estudiantes a quienes van

dirigidas las actividades. En el capitulo 2 se expresan los
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resultados del estudio exploratorio sobre las principales
limitaciones que tienen los estudiantes de segundo afo de
Servicios Gastronomico en cuanto a la motivacion por la lectura, la
caracterizacion de las actividades disefiadas para elevar la
motivacion por la lectura vy los resultados, de la validacion de la

propuesta,
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DESARROLLO.

CAPITULO I: PRESUPUESTOS TEORICOS SOBRE LA
MOTIVACION POR LA LECTURA COMO COMPONENTE DEL
PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DEL ESPANOL-
LITERATURA.

La elaboracion del disefio teérico metodoldgico, asi como el
proceso investigativo que de él se deriva, tiene como sustento
filos6fico la concepcién marxista-leninista y su método general,
dialéctico materialista, cuyos principios de objetividad, analisis
histérico concreto, concatenacidén universal y practica social
constituyen punto de partida de dicho proceso. La aplicacién del
sistema de métodos seleccionados y su interrelacion se apoyan en
esa concepcién que preside toda la busqueda, sistematizacion y

construccion del conocimiento en esta investigacion.

El fundamento filoséfico se expresa también en el enfoque
sociolégico de la investigacion, al considerar la funcién social de la
Educacion Técnico Profesional como premisa de toda reflexion a

dar soluciéon al sistema planteado.

Desde el punto de vista psicoldgico en la investigacion se asume el
enfoque histérico-cultural por cuanto se parte del hecho de que lo
psiquico surge de la interrelacion dialéctica entre el sujeto portador
de las funciones psiquicas y la realidad en que esta inmerso, y
donde a través de la actividad y la comunicacion que establece
dicho sujeto se manifiesta y regula la psiquis, asi mismo se tiene en
cuenta la vinculacién de lo cognitivo y lo afectivo la zona de

desarrollo préximo como potencial del desarrollo

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Espaiol-
Literatura uno de los objetivos fundamentales es el desarrollo de la
lectura como una macro habilidad, para ello se debe tener presente

12



los presupuestos tedricos metodolégicos que permiten desarrollar

su trabajo sobre bases verdaderamente sdélidas.

Epigrafe 1.1 “La lectura como una macro habilidad d el proceso de

ensefianza de la asignatura Espafol-Literatura”

El proceso de aprendizaje es la actividad que realiza el estudiante para
conseguir el logro de los objetivos educativos que necesita para crecer como
ser social. Constituye una actividad individual, aunque se desarrolla en un
contexto social y cultural, que se produce a través de un proceso de
interiorizacion en el que cada estudiante incorpora los nuevos conocimientos a
Sus estructuras cognitivas previas. La construccion del conocimiento tiene,

pues, dos fuentes: una personal y otra social.

En general, para que se pueda realizar el proceso de aprendizaje son
necesarios tres factores basicos:

-Aptitudes para aprender. Se debe disponer de las capacidades cognitivas
necesarias para ello y de los conocimientos previos imprescindibles para
construir, con el uso de estas capacidades, los nuevos aprendizajes.

-Experiencia (saber aprender): los nuevos aprendizajes se van construyendo a
partir de los aprendizajes anteriores y requieren ciertos habitos y la utilizacion
de determinadas técnicas de estudio.

-Motivacion (querer aprender): para que una persona realice un determinado
aprendizaje es necesario que movilice todos sus recursos personologicos en
funcién de ese nuevo conocimiento que necesita incorporar a su aprendizaje.
La motivacion dependera de multiples factores: personales (personalidad,
fuerza de voluntad...), familiares, sociales y del contexto en el que se realiza el
estudio métodos de ensefianza, profesorado. (Castellanos, R. 2002: 28- 33).
Todo aprendizaje supone una modificacion en las estructuras cognitivas de los
aprendices 0 en sus esquemas de conocimiento y se logra mediante el
establecimiento de relaciones significativas, que permiten la interaccion con los

otros, en determinados contextos de actuacion.
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En especifico los programas de espafiol-literatura se proponen contribuir, con
mayor efectividad, al cumplimiento de los objetivos esenciales de la Educacién
General Politécnica y Laboral. Ademas se pretende desarrollar habilidades
cognitivas y comunicativas, partiendo de la Literatura como eje fundamental,
que se complemente con los restantes ejes, con un numero de horas muy
superior al que se tenia anteriormente. Se precisan los elementos de
comunicacion, estructura linguistica (Gramatica) y Normativa (con énfasis en la
Ortografia) que se estudian en estos grados.

El fin fundamental de la asignatura Espafiol- Literatura en la ensefianza
media superior es contribuir al desarrollo integral de los estudiantes, a partir de
propiciar el conocimiento y valoracién de las obras cumbres de la literatura
universal y el desarrollo de habilidades comunicativas para la lectura, la
pronunciacion, la audicion y la escritura. Dicho proposito se concreta en

objetivos formativos, orientados a lograr que sean capaces de:

% Continuar formandose una concepcion cientifica del mundo, mediante la
adquisicion de un sistema d conocimientos, habilidades, capacidades y
convicciones en relacion con la literatura y el arte como reflejo artistico
de la realidad y con el lenguaje como medio esencial de identidad
nacional y cultural e instrumento de cognicién y comunicacion social
humana.

% Continuar desarrollando la sensibilidad y el gusto estético al apreciar la
belleza de las obras estudiadas y los motivos de emocidén y goce que
producen, asi como la capacidad para la critica y la creacion de textos
con intension artistica.

%+ Establecer la comunicacion en forma oral y escrita, a partir del
conocimiento del conocimiento de los componentes esenciales de este
proceso y de los recursos textuales e intertextuales que les permitan
interactuar en diferentes contextos socioculturales, tanto en un nivel

interpersonal como intrapersonal

Dentro de los objetivos generales de la asignatura espafiol-literatura

podemos mencionar:
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% Caracterizar las obras fundamentales de la literatura universal en los
siglos XIX y XX a partir de su andlisis integral, teniendo en cuenta los
valores que las han hecho trascender en el tiempo.

% Valorar criticamente, con independencia gradual, la belleza de las obras
estudiadas teniendo en cuenta la unidad de contenido y forma.

% Expresarse de forma creadora mediante la construccion de textos de
diferente tipologia.

“ Explicar el papel de la lengua como instrumento de identidad nacional
cultural, medio de cognicidon y comunicacion, vehiculo de expresion de
los sentimientos e ideas en diferentes contextos de interaccion socio-
cultural.

< Desarrollar las habilidades comunicativas, mediante el empleo de
estrategias de comprension y construccion de textos, teniendo en cuenta

su significado, forma y funcion, y el contexto en el que se significa.

Se insistird en la ensefianza, dominio y uso correcto de la lengua materna que
constituye vehiculo idéneo para la mas efectiva comunicacion con otros
pueblos y para la asimilacion y profundizacion de los adelantos y exigencias de

la ciencia y la técnica.

La literatura, por su parte, es un componente importante de la educacion
estética y de su cultura en general, y es un medio valiosisimo del desarrollo de
la personalidad comunista. La literatura es el arte de la palabra y, como
manifestacion del arte que es, refleja los objetos y fendmenos de la realidad
bajo la forma de imagenes artisticas, que se perciben por medio de los
sentidos y actian de inmediato sobre el mundo espiritual del ser humano,
sobre sus sentimientos y modos de pensar. En ello radica su fuerza educativa.
La relacion entre lengua vy literatura se pone de relieve, no solo porque esta
altima, como arte, se sirve de la palabra, sino por las diversas tareas en que
ambas tienen que unir sus esfuerzos para lograr que los alumnos sean

capaces de expresarse correctamente.

La asignatura Espafiol-Literatura se presenta en el actual plan de estudio con

caracter integrador, es decir, los contenidos de la lengua y de la literatura se
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impartiran en estrecha vinculacion, aunque cada materia conserve sus propias
especificidades En la ensefianza media superior se le adjudica mayor énfasis
al nivel de profundizacion, los estudios literarios asumen el papel esencial
mediante el desarrollo, en los tres grados, del curso de Literatura Universal,

con predominio de la del siglo XX, en especial, de la de lengua espafiola.

En relacibn con los restantes componentes del idioma, se continta el
desarrollo de las capacidades expresivas, con temas de mayor complejidad y
exigencia creadora, relacionadas con las obras literarias objeto de estudio o
con los aspectos de la vida y de la actualidad en que se pueden manifestar las

experiencias y vivencias de los estudiantes.

La asignatura tiene como proposito central el estudio de la literatura como
proceso histéricamente condicionado, lo que presupone la lectura de obras
representativas de la literatura universal y que pertenecen a periodos de la

historia, y la caracterizacion de estas y de sus autores.

Se orienta igualmente al desarrollo de la comprensién y la construccion de
textos y al perfeccionamiento de las cuatro macro habilidades linguisticas
(audicion, habla, lectura y escritura), para lo cual se entrena a los alumnos en

el uso de la lengua en diferentes contextos comunicativos.

Analicemos entonces a la lectura como una macro habilidad del proceso de

ensefianza aprendizaje de la asignatura Espafol-Literatura.

La lectura es una actividad multiple. Cuando leemos, y comprendemos lo que
leemos, nuestro sistema cognitivo identifica las letras, realiza una
transformacion de letras en sonidos, construye una representacion fonolégica
de las palabras, accede a los multiples significados de ésta, selecciona un
significado apropiado al contexto, asigna un valor sintactico a cada palabra,
construye el significado de la frase para elaborar el sentido global del texto y
realiza inferencias basadas en su conocimiento del mundo. La mayoria de

estos procesos ocurren sin que el lector sea consciente de ellos; éstos son muy
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veloces, pues la comprension del texto tiene lugar casi al mismo tiempo que el

lector desplaza su vista sobre las palabras.

El Doctor Ramoén Luis Herrera (2001). En su cuaderno “Magia de la letra viva:

Formar lectores en la escuela” al referirse a la importancia de la lectura, expone

elementos que maxima importancia para que sea considerada como una

macro habilidad de la ensefianza aprendizaje de la asignatura espafiol-

literatura pues:

7
A X4

Influye poderosamente en todo el conjunto de los procesos psiquicos de
la personalidad, tanto del pensamiento como de la esfera afectiva. Las
interminables quejas de los pedagogos de todo el mundo en torno a la
deficiente comprension de los textos (literarios, cientificos, periodisticos,
etc.) deben asociarse en primerisimo lugar a la ausencia de habitos
sistematicos de lectura. Numerosos estudios y la practica cotidiana del
aula demuestran que los lectores posen un desarrollo muy superior de
sus habilidades y capacidades con respecto a los no lectores. El influjo
benéfico de la lectura sobre las emociones, los sentimientos y la
imaginacion ha sido muchas veces reiterado, desde siempre, por los

mas penetrantes cerebros de la humanidad.

Contribuye a educar a la mujer y al hombre en los mas altos valores
humanistas, cuando se realizan lecturas de calidad. Muchas veces un
libro ha cambiado de raiz el rumbo de una vida. Desde los albores de la
civilizacion el ser humano ha encontrado en la lectura una certera brajula
para descubrir y hacer suyos los ideales universales de la verdad, el

bien, la belleza, la justicia y la libertad.
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Continta siendo la fuente principal para la adquisicion de conocimientos,
sobre todo de aquellos de la mayor complejidad tedrica, que la television
y otros medios tienden por su propia naturaleza y funciones a simplificar
e incluso, con frecuencia, a trivializar. Lo anterior no significa en modo
alguno desconocer el poder de la imagen, ni pasar por alto que la
aspiracion en el campo de la ensefianza debe tender a la conjugacién
armoniosa de los textos orales o escritos con las distintas modalidades

del universo audiovisual.

Constituye el medio fundamental para el logro de una educacion
permanente, tras la terminacion de los estudios regulares, en una época
de vertiginosa multiplicacion del conocimiento y de bruscos cambios en
todos los ordenes de la existencia, cuando aprender a aprender es un

imperativo del desarrollo personal y social.

Actla de modo particularmente fructifero en el despliegue de las
competencias comunicativas. Los buenos lectores poseen un dominio
considerablemente superior del vocabulario de su lengua, se expresan
con mayor propiedad, fluidez y coherencia y suelen presentar una mejor

ortografia.

Concede un mayor grado de libertad a la imaginacion y al pensamiento
del receptor en comparacion con las modalidades audiovisuales y
permite faciles retrocesos o adelantos en el texto a voluntad del lector.
La posibilidad de volver una y otra vez sobre lo leido favorece la
profundidad del conocimiento e intensifica el disfrute estético.

Le permite al hombre trascenderse a si mismo en el tiempo y en el
espacio y vivir, en apasionante aventura al alcance de todos, las mas
diversas vidas en los mas variados ambientes, reales o imaginados,

desde el mas lejano pasado hasta el mas fantasioso porvenir.
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No debe olvidarse, por ultimo, que el texto impreso — en forma de libro, revista
u otro — es uno de los inventos mas funcionales del hombre, que se ha
comparado con la rueda, el barco o la cuchara. El libro es en si mismo, muchas
veces, un objeto de arte por su disefio grato a la vista, al tacto, al olfato y no
necesita ningun tipo de energia para ser usado, magnifica muestra de
racionalidad ecoldgica. Puede ser llevado a cualquier parte y, como ocurrid
durante siglos, ser fijado en la memoria y transmitido oralmente de generacion

en generacion.

1.2.- Algunas reflexiones sobre la lectura y su promocion

Hasta hace algunos afios era comun en el ambito educativo pensar que la
lectura es una forma de recibir la informacion que el autor pretendia trasmitir, el
lector era un recipiente donde el autor vertia sus sentimientos e ideas, se decia
gue lo importante era desarrollar la comprension lectora y por esto se entendia

aprender el verdadero sentido que el autor vertia en él.

Una autora cubana ante la pregunta: ¢ Qué ha sido para usted leer?, responde:
... fue un descubrimiento: yo apenas contaba siete afios, cuando, por azar, abri
un libro ajeno a la escuela y capté como un destello deslumbrador, la

continuidad de un tema, desde entonces la lectura es en mi una necesidad.

Este criterio demuestra que la lectura no solo informa de casi todo lo que se
desea conocer, también hace pasar ratos agradables, leer es una aventura que

puede llevar muy lejos, que tiene que vivir.

La lectura es un instrumento indispensable del ser humano, por ser un medio
de informacion, conocimiento e integracion; ademas de ser una via para

adquirir valores importantes que coadyuven a una mejor funcion social.

La lectura es la base, el escal6n primordial a través del cual el ser humano
tiene acceso a una gran parte de la cultura, se le facilita el aprendizaje de un
gran cumulo de conocimientos. Constituye una actividad instrumental, pues tras
ella existe una finalidad, un propésito el deseo de fomentar la comunicacion
entre los hombres; su valor estriba, no en el acto mecéanico de leer, sino en los

fines a que se pueda dedicar lo logrado en su influencia provechosa en la vida.
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El sentido etimologico de leer tiene su origen en el verbo latino legere, cuyo
significado se centra en: leer es un acto por el cual se otorga significado a
hechos, cosas y fendmenos y mediante el cual se devela un mensaje cifrado,
sea este un mapa un grafico un texto o sea interpretar la palabra escrita y

comprender su mensaje.

Leer no es otra cosa que conversar, sostener un mudo coloquio con el autor de
lo leido, es una especie de conversacion con los difuntos o los lejanos es en
definitiva captar el significado y el valor de un texto. La lectura es el acto por
cuya virtud se entra en el comercio visual con la palabra y la palabra es la

morada humana del ser.

La lectura es como el amor, un acto de mutua posesion y entrega; porque leer
es entregar y recibir, es tomar y ofrecer es vivir, la propia vida que se asume en
la vida de los otros que leen. La lectura implica siempre una necesaria,

profunda e intima relacion entre el texto y la subjetividad de quien lee.

Ya lo sabia Don Francisco de Quevedo cuando desde el siglo XVIII, en un

soneto escrito desde su refugio en la Torre de Juan Abad, escribia:

"Retirado en la paz de estos desiertos, con pocos pero doctos libros juntos, vivo

en conversacion con los difuntos
y escucho con mis ojos a los muertos.

Si no siempre entendidos, siempre abiertos, o enmiendan, o fecundan mis

asuntos;
y en musicos callados contrapuntos,
al suefio de la vida hablan despiertos.

Se expresa, aqui el valor de la lectura, lo que significa leer permanecer en
conversacion permanente, escuchar con los ojos lo que se lee y sobre todo que
se pueda entender la lectura como un maravilloso viaje o aventura que se
descubre mientras se adentra en un libro, como desafio constante frente a

nuestras propias limitaciones. Criterio que se asume en este trabajo.

Al leer el hombre intenta hacer algo distinto de lo que realiza a diario; o ser
también préjimo y confidente de otro hombre, desconocido para él o ella hasta

aquel instante; o tantas veces inadvertido, ser mas y mejor que antes de su

20



lectura. De manera general se puede precisar que la lectura persigue tres
grandes propésitos: informar al lector, brindar conocimientos especificos de

una materia y entretener a quien lee.

Sobre los fines de la lectura es habitual en las escuelas que se trabaje solo en
la busqueda de conocimientos, lo que hace que los estudiantes en
determinadas situaciones lo rechacen, no ven en ella una forma mas de

recrearse, de conocer y de viajar por el maravilloso mundo real.

A nivel individual leer permite satisfacer la curiosidad y la necesidad de
informacion, desarrollar el lenguaje y las aspiraciones mentales para garantizar
la comprensiéon del mundo circundante lo que evidencia su funcién

cognoscitiva.

En el orden afectivo permite resolver conflictos a partir del reflejo de los
personajes de una novela o en las expresiones de un poema que ilustra los
sentimientos, es decir se enfatiza en el disfrute, el deleite, el poder de emocién
a partir de los sentimientos de otras que contribuyen al enriquecimiento del

mundo espiritual de quien lee.

Por otra parte se utiliza como herramienta de aprendizaje para la solucion de
problemas con el fin de encontrar informacion general a datos especificos, de
ahi su funcion instrumental y ademas para encontrar la posibilidad de fantasear
y contribuir al desarrollo de sus posibilidades recreativas, entregandolos a la

experiencia personal lo que constituye la funcién recreativa.

A pesar de reconocer la importancia que tiene que todos amen la lectura no es
posible imponerla, es un placer que debe ser elegido y descubierto como todo

lo que al ser humano le atrae.

En relacion con este tema decia Daniel Pennac: el verbo leer no tolera
imperativos. Es una aversién que comparte con algunos otros verbos, amar -

sofar.

El gusto por la lectura no es innato, el nifio aprende a leer, y al mismo tiempo a
amar lo leido, pero esto es posible solo si encuentra suficientes estimulos que
lo motivan, esto es una premisa indispensable para desarrollar tal actividad, por

ser, la motivacion humana la que estimula al individuo en el desempefio de sus
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actividades en diferentes direcciones tales como: hacia si mismo y hacia el

trabajo, lo que garantiza en cierta medida el éxito de las mismas.
El acto de la lectura debe propiciar que los alumnos puedan:
Aprender de lo leido.

Tener éxitos en los estudios.

Conocer de donde vienen, cOmo surgen.

Conocer quiénes son.

Conocer a los que les antecedieron o los rodean.

Dominar a donde van.

Conocer el pasado, la historia.

lluminar el futuro.

Sacar provecho de experiencias anteriores.

Buscarle un sentido a la vida.

Alimentar la curiosidad.

Ejercer el espiritu critico.

Puesto que la verdadera lectura nunca se logra si el lector no esta motivado, es
que con este fin se conjugan diversos factores: la familia, la escuela y la

comunidad segun se ha expresado.

Las clases o actividades dedicadas a la lectura no quedan solo en eso, en
ellas se utiliza variedad de procedimientos que las convierten en un ejercicio de
recreacion, no soélo para leer, sino que permiten realizar el debate, opinar,

explicar, valorar y llegar a conclusiones.

Muchas son las actividades que se desarrollan para lograr en los estudiantes el
deseo de leer: el comentario acerca de los contenidos de un nuevo libro, la
narracion de los personajes de una obra, observacion de ilustraciones,

intercambio con los escritores y la creacion de circulos de interés entre otras.

Un factor importante en el desarrollo de los hébitos de lectura en los
estudiantes es la influencia que reciben de la familia, los miembros de la casa

favorecen la motivacion de los menores a partir del ejemplo que sean capaces
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de trasmitir. La presencia de libros diferentes a los que ven en la escuela, el
intercambio relacionado con un texto y el abordar variados temas que puedan
resultar de interés son algunas de las acciones que facilitan que el nifio se

incline por la lectura desde el hogar.

La promocion de la lectura es una de las tareas esenciales de la escuela, el
hogar y la comunidad esto evidencia que el desarrollo de habitos de lectura no
es tarea Unica de la escuela. La familia y la comunidad tienen también su
responsabilidad en tan importante tarea de la vida bajo la influencia del ambito
cultural en que conviven. Se necesita lograr un trabajo conjunto entre los

diferentes factores para poder alcanzar resultados en este sentido.

El habito de leer en los alumnos es un proceso largo, sistematico y bien guiado.
Se proporcionan lecturas que se corresponden con sus intereses y ademas que
se comprenden con facilidad por los lectores, que no solo sean con el objetivo
de ampliar sus conocimientos, sino que también sientan placer y distraccion

mientras leen.

Para el esclarecimiento de la comprension del problema objeto de estudio es
preciso detenerse en aspectos esenciales como la conceptualizacion de lectura

a partir del criterio de algunos autores.

La voz lectura, segun el Pequefio Larousse llustrado, consiste en la accién de

leer.

El vocablo leer se refiere a recorrer con la vista lo escrito o impreso para
enterarse de ello, ensefiar el profesor una materia, interpretar un texto,
descifrar musica, dar a conocer: "leer una comedia, averiguar o penetrar una

cosa oculta u oscura: "leer el pensamiento de alguien”.

De mayor complejidad resultan las definiciones que aparecen en el diccionario
de lectura y términos afines de ediciones Piramide, 1985. Algunas de las
citadas se refieren a:

“La lectura no implica otra cosa que la correlacion de la Imagen sonora con su

correspondiente imagen visual”. (Leonard Bloomfield)
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"Un proceso bifasico que implica la percepcion y comprension de los mensajes
escritos en forma paralela a los correspondientes mensajes hablados". (John B.
Carroll)

“"La lectura es una interaccion entre el lector y el lenguaje escrito, a cuyo traves
el que lee trata de reconstruir el mensaje del que escribe". (Kenneth S.

Goodman)

“La lectura es una actividad de muestreo, de seleccion, de prediccion, de
comparacion por la que el lector selecciona una muestra de indicaciones

gréficas utiles basadas en lo que ve y espera ver". (Kenneth S. Goodman)

“La lectura implica la identificacion de los simbolos impresos o transcritos que
sirven de estimulo para recordar los significados que la experiencia ha ido
elaborando y para construir otros nuevos significados mediante la manipulacién

de conceptos que ya posee el lector”. (M Tinker G. McCullough)

"La lectura es un proceso social que pone al lector en relacion con su entorno y

condiciona tal relacion”. (Douglas Waples)

¢, Qué es entonces eso que se empefia en promover y que nombran "lectura"?
Es segun el criterio que se asume en el presente trabajo un conglomerado de
conductas en cada uno de los individuos, un proceso que atiende a la vez a los
niveles formales y conceptuales del lenguaje, una serie de estrategias
particulares de abordaje del texto, un encuentro dialéctico, enriquecedor entre
el lector y el texto y -mas lejos todavia- con el propio escritor que recibe la

influencia de su publico.
¢ Qué es la lectura?

Un territorio de modelacion social donde los individuos ponen a prueba sus
patrones ético, estéticos e ideoldgicos y asimilan o rechazan las influencias
propuestas; una zona mas de diseminacién de ideologia bajo el ropaje de lo
bello una manera de rectificar los errores de la historia o aportar dosis de
mentira. Un remedo de los juegos infantiles, un acto ludico cuyo sentido ultimo
es el de generar una cantidad de placer que el lector consume, una suerte de
acuerdo tacito entre lectores y autores segun el cual los primeros fingen creer

gue lo que en el texto sucede es la verdad.
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Un acto social que reporta al individuo que lo practica determinado status en su
grupo de permanencia y con respecto a otros grupos, un proceso imbricado en
el funcionamiento de las mas diversas instituciones sociales, el encuentro con
una particular manifestacion de la belleza y que podra ser degustado en su
totalidad solo a nivel de formacion que el individuo en cuestion posea un
contacto que puede sumir al lector en los escalones mas degradantes de la

alienacién o constituirse en canto a la libertad humana.

El estudio tedrico estuvo también dirigido a revisar algunos conceptos que
permitan la comprension de los términos relacionados con la promocion los

cuales se precisan a continuacion.

La promocion de la lectura es vista como una actividad social encaminada a la
formacion de habitos de lectura adecuados, la cual se logra con la orientacion
planificada a una poblacidn de lectores sobre qué leer, cuanto leer y como leer.

Criterio que se asume en este trabajo.
Los integrantes de este sistema de influencias sobre el individuo serian:

 EI lector. Sujeto que recibe la influencia de modo critico,

modo que presupone el dialogismo.

e La lectura: Acto durante el cual el mensaje de influencias es
decodificado por el sujeto y actualizado segun sus
necesidades.

 EI libro: Dispositivo complejo que integra el hecho de ser a

la vez sujeto comunicador.

« Promocion: Accibn segun la cual se busca Ila
correspondencia 6ptima entre los participantes de la cadena
lector- libro- lectura.

« Promotor: Sujeto que ejecuta la accion de promocion.
Puesto que esta ubicado entre el lector y el libro puede

ejercer como redundancia o como ruido.

Otros conceptos revisados y asumidos en el trabajo, por su
relacion con el problema objeto de investigacion y las acciones

encaminadas a su solucién se refieren a:

25



> Motivacion hacia la lectura: Orientacion cognitivo afectiva
hacia la lectura de textos de diferentes estilos, sobre todo, textos
literarios, a partir de las necesidades cognitivas y espirituales de

los individuos.

> Animacién a la lectura: es un acto consciente realizado para
producir un acercamiento afectivo e intelectual a un libro concreto,
de forma que este contacto produzca una estimacion genérica

hacia los libros.

La promocion del libro es una actividad preparada y planificada y
para esto se debe tener en cuenta requisitos que no son mas que
actividades encaminadas al fomento genuino de la lectura, hacerla
en el momento adecuado y no ocupar el tiempo; no puede atrasar,

estorbar, ni desviar a los nifios de su uso habitual.

De manera general se precisa que la lectura persigue tres grandes
propoésitos: informacién, estudio y entretenimiento. A nivel
individual leer permite satisfacer la curiosidad y la necesidad de
informacion, desarrolla el lenguaje y aspiraciones mentales para
garantizar la comprension del mundo circundante lo que evidencia
su funcién cognoscitiva. En el orden afectivo permite resolver
conflictos a partir del reflejo en los personajes de una novela o0 en
las expresiones de un poema que ilustra los sentimientos, es decir,
se enfatiza en el disfrute, el deleite, el poder de emocidén a partir
de los sentimientos de otra lo que contribuye al enriquecimiento
del mundo interior. Por otra parte, se utiliza como herramienta de
aprendizaje para la solucion de problemas con el fin de encontrar
informacion general o datos especificos, de ahi, su funcion
instrumental y ademas para encontrar la posibilidad de fantasear,
enriquecer el universo con sus posibilidades recreativas vy
potenciar la capacidad de asociar ideas nuevas integrandolas a la
experiencia personal lo que constituye la funcion recreativa, que
no significa que el gusto de leer anule el aprendizaje, sino que el
aprendizaje sea el fruto del placer.

Leer garantiza pensar y el hombre que piensa tiene menos
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posibilidades de equivocarse; es mas pleno digno y menos
manejable. Leer es una especie de pasaporte hacia un posible

viaje por la vida.

No se opta por la lectura si no se estd motivado. Muchas son las
actividades que se pueden realizar para impulsar el interés por
leer: los comentarios acerca de contenidos de un nuevo libro, la
narracion de personajes de la obra, la observacion de
ilustraciones, el intercambio con escritores y la creacion de
circulos de lectura. Ademas se aprovechan todas |las
oportunidades para recomendarles libros a los estudiantes. Todas
estas actividades despiertan la curiosidad por saber qué ocurre y

estimula la lectura de la obra.

En el hogar se favorece el desarrollo de la motivaciéon por la
lectura en la medida que se cuenten historias o se lean en voz
alta; se forma una pequefa biblioteca con materiales diferentes de

los de la escuela en dependencia de los intereses de los nifios.

La lectura constituye fuente de saberes, fortalece el espiritu del
hombre, desarrolla el intelecto, perfecciona la comunicacion vy
proporciona deleite. Se patentiza que el hombre sin ella no fuera lo
gque es y que en la medida en que continte apartandose de ella él
retrocederd, ya que la mayor parte de la cultura a que tiene acceso

el ser humano llega a través de la lectura impresa.

El libro es un poderoso instrumento de comunicacién, de trabajo y
de lucha. Pertrecha al hombre por la experiencia de la vida y la
lucha de la humanidad, amplia sus horizontes y le proporciona
conocimientos. EIl libro es un instrumento de trabajo. Pero no solo
eso. Da a conocer la vida y la lucha de otros hombres, hace
posible comprender sus vivencias, sus sentimientos y aspiraciones,
brindan la posibilidad de comparar, de comprender el mundo

circundante y transformado.

Profundizar en este tema implicé en gran medida que se asumieran

nuevas ideas al reflexionar acerca del fendmeno de la lectura y su
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motivacion, esto favorecié el logro de los objetivos propuestos que
se centran en el interés por la lectura que alcancen los estudiantes

de octavo grado.

Segun criterios de L. S. Vigotsky toda funcién siquica aparece en
escena dos veces en la formaciéon de la personalidad y en la
asimilacion de la experiencia historica social, una vez como
categoria intersiquica, es decir, en la interacciéon del nifio con lo
que lo rodea y después como categoria intrasiquica, dentro del
nino una vez que haya asimilado esta experiencia; asegura
ademas, que la enseflanza conduce al desarrollo en tanto esta sea
organizada y tenga en cuenta el nivel del desarrollo real del nifio y

sus zona de desarrollo préximo.

En la formacién de la personalidad juegan un destacadisimo papel
la actividad y la comunicacion, la primera conceptualizada como
aquellos procesos mediante los cuales el individuo, responde a sus
necesidades, se relaciona con la realidad, al adoptar determinada
actitud ante la misma. El devenir del individuo en personalidad es
un proceso largo y complejo en el cual se encuentran involucrados
diferentes elementos que en el campo de la sicologia se conocen
como grados de mediatizacion entre el nifio y la sociedad. Estos
.elementos a su vez forman el Illamado triAngulo interactivo, en el

qgue la familia, la escuela y la comunidad, constituyen los vértices.

Las posibilidades cognoscitivas del adolescente no es
consecuencia de un proceso espontaneo, interno y biolégico, sino
de la asimilacion de conocimientos y de la formacion de
capacidades, habilidades y habitos que tienen lugar, en el proceso
docente educativo.

Percepcidon, memoria, atencion, imaginacién y pensamiento son los
procesos cognoscitivos de la personalidad del adolescente, ellos
experimentan diferentes cambios, los cuales son méas notables en
lo que respecta al pensamiento del adolescente. En esta etapa una
de las caracteristicas principales es el desarrollo de la capacidad

de operar con conceptos y contenidos mas abstractos, el
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razonamiento verbal y las formas logicas del pensamiento alcanzan

niveles superiores en esta etapa.

Guiar la labor didactica en funcion de la motivacién lectora
durante el desarrollo de los estudiantes y sus interacciones
sociales. Al desarrollarse motivos correctos a partir de la lectura,
el alumno amplia el conocimiento de la lengua, aumenta su
vocabulario, interpreta el pensamiento escrito, comenta en forma
oral y escrita la lectura seleccionada, obtiene o busca
informaciones que aclaran ciertos contenidos del texto, busca las
ideas principales, entabla conversaciones y discusiones, analiza
para comprender el texto las expresiones literarias, conoce
determinados recursos que ha utilizado el autor, profundiza en los
conocimientos adquiridos, utiliza su imaginacion y desarrolla la
esfera  cognoscitiva, volitiva y  afectiva: conocimientos,

sentimientos, ideas, creatividad, estética e imaginacion.

En consecuencia con lo expuesto, las motivaciones para la lectura
son necesarias ya que los motivos del hombre durante el curso de
su vida social se convierten en el motor de su conducta vy

actividad.

Cuando el individuo entra en el nivel medio, ya puede referirse a
el como un miembro de la comunidad de lectores, hay que
fomentar en él el habito de la lectura libre, pero orientandolo. Esta
orientaciébn no es sin6énimo de obligacion, sino que es una
orientacién para que este individuo lea Ilibros que puedan
interesarle como los seleccionados para la realizacion de este
trabajo, la enseflanza de la lectura exige del docente actividades
creadoras, variadas y motivadoras que propicien el interés del

alumno.

1.3- La motivacién por la lectura: un desafio en la s

transformaciones educacionales en Cuba.

Con la intencion de delinear una sintesis en la que se perfilaran

los mecanismos del funcionamiento y desarrollo de la motivacion
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en el proceso de ensefianza-aprendizaje, como fundamentos
psicolégicos para su estimulacién pedagdégica, se seleccionan para
el andlisis las concepciones contemporaneas que tienen como
objeto el aprendizaje, ya que ellas, ademas de estudiar de manera
explicita o implicita el papel de la motivaciéon, permiten identificar
posibles implicaciones pedagdgicas vinculadas a la estimulacién

motivacional en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Como criterios de analisis se toman aquellos que expresan formas
de manifestacion de la selectividad, movilizacion, direccion,
persistencia, intensidad, estabilidad y temporalidad de Ila
motivacion en el aprendizaje. En la psicologia estos estan
vinculados al problema de la relaciobn entre los nexos de la
dinamica y el contenido de los motivos (Asiéev, 1980; Calvifio,
1983; Gonzales Rey, 1995) y constituyen formas basicas de
expresion de la unidad afectivo-cognitiva en el nivel motivacional

de la personalidad.

Estos criterios, dentro de la diversidad de teorias, incluso en cada
una de las concepciones seleccionadas, permiten clasificarlas para
su analisis en tres grupos, al considerarlos como nivel de “maxima
convergencia” entre ellas el que permite reducir hasta un punto
limite su dispersion (Fernandez, 1994). De este modo, las
concepciones psicologicas del aprendizaje se pueden clasificar
segun el elemento predominante en la explicacion del
funcionamiento y desarrollo de la motivaciéon en el aprendizaje, con

lo que se pueden identificar:

1. Concepciones que conciben el funcionamiento motivacional
en el aprendizaje: Entre estas concepciones hay diferencias
de enfoques en cuanto a la funcidon dinamica o energética de
la motivacion, pero siempre esta dirigida a reducir, mantener
0 aumentar la tension que se genera en el individuo ante las
condiciones, procesos y contenidos del aprendizaje. Dentro
de ellas se encuentran concepciones del conductismo y el

humanismo.
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2. Concepciones que conciben el funcionamiento motivacional
en el aprendizaje con énfasis en los aspectos dinamicos del
funcionamiento cognitivo: Entre estas concepciones hay
diferencias en cuanto a como conciben la relacién entre la
cogniciéon y sus enlaces dinamizadores. Dentro de ellas se

encuentran concepciones del cognitivismo.

1. Concepciones que conciben el funcionamiento y desarrollo
motivacional en el aprendizaje a partir de la unidad de su
dinamica y contenido: En estas concepciones la motivaciéon
es una premisa y a la vez un resultado del aprendizaje, dado
gue sus condiciones, procesos y contenidos son asimilados
como parte de la experiencia historico-social, convirtiéndose
en objeto, objetivo y medios para el desarrollo psiquico a
nivel de personalidad, desde donde adquieren un potencial
regulador para el aprendizaje en la unidad de lo afectivo y lo
cognitivo que le es caracteristica. Dentro de ellas se
encuentran las concepciones pertenecientes a la escuela

histérico-cultural.

Tal clasificacion pone al descubierto una diferencia sustancial en
el enfoque de estudio de la motivacion en el aprendizaje entre los
tres grupos. En los dos primeros se pone énfasis en la descripcion
del funcionamiento motivacional que ya existe en el individuo a
partir de variables innatas o subjetivas, con limitaciones para
explicar su génesis y desarrollo en la relacion del individuo con las

circunstancias socio-historicas de su existencia y su educacion.

En el tercer grupo el método general de andlisis permite abordar el
funcionamiento motivacional desde un enfoque genético, que lo
concibe como resultado y como premisa de la asimilacion por el
individuo de los productos histéricos creados por la sociedad en
que vive y se educa. Este enfoque geneético les permite enfatizar
en el desarrollo motivacional a partir de la unidad de lo social y lo
individual, lo externo y Ilo interno en el funcionamiento

motivacional.
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La distincion entre motivacion intrinseca y extrinseca trae
aparejado otro problema de orden funcional, que es el relativo al
de su eficiencia, o cual de ellas garantiza mayores niveles de
calidad y eficacia al proceso de aprendizaje. Por razones obvias a
las motivaciones intrinsecas les ha sido reconocida su efectividad

funcional en el ambito psicoldgico y pedagdgico.

En el analisis de la actitud negativa hacia el estudio como un
componente de “las posibilidades docentes reales de Ila
personalidad”, este autor descubri6 que sus causas estaban
escondidas en la decepcion prolongada por no obtener éxitos en
los estudios, lo cual provoca en los alumnos falta de confianza en
sus fuerzas, conduce a la pérdida del interés y a la eliminacién de
los esfuerzos para superar las dificultades en el estudio y en la
disciplina. En sus experimentos, las medidas de optimizacién del
proceso de ensefianza para la formacién de motivaciones positivas

se centran en tres vias:

> La formacion de una atmdsfera psicologica agradable en las

relaciones interpersonales.

> La formacion del interés por el conocimiento y de la

evaluaciéon hacia el estudio.

> La formacion de la conviccion de la necesidad de estudiar, de
comprender su importancia individual y social, del sentido del
deber, de la responsabilidad, de la disciplina consciente.

El principio de la relacion entre ensefianza y desarrollo tiene otras
implicaciones para la estimulacion motivacional en el campo
didactico, a través de las leyes, los principios y las funciones
didacticas. En este campo se pueden identificar dos lineas de
estudio vinculadas a la estimulacion motivacional y relacionadas

entre si:

1. Considerar la esencia y la logica del proceso de

ensefianza-aprendizaje, a través de sus eslabones.

2. Considerar la direccion de la actividad cognoscitiva.
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El analisis critico de las concepciones psicolégicas y pedagdgicas
contemporéaneas aporta una serie de fundamentos para el estudio y
la comprensibn de la motivacion y su estimulacion. La
sistematizaciéon que se ha logrado de estos fundamentos en este
epigrafe, permite conformar un marco tedrico referencial donde se
perfila la diversidad y complejidad del funcionamiento y desarrollo
de la motivacién y donde se revelan pautas para la estimulacion

motivacional que se pueden sintetizar como sigue:

> El conocimiento del funcionamiento y desarrollo de Ia
motivacion en el aprendizaje, como base de la estimulacion

motivacional.

> La creacion de ambientes de ensefianza-aprendizaje

favorecedores del desarrollo motivacional.

> El otorgamiento de un papel activo, protagénico vy
autorregulado a los y las estudiantes en las actividades y tareas

docentes, cognoscitivas e intelectuales.

> Determinadas formas de adecuacidon, organizacion vy

direccidon de las influencias pedagdégicas estimuladoras.

> Determinadas formas de relacién entre los estimuladores

externos y la dinamica motivacional interna.

> La capacidad de direccion del proceso de ensefianza-

aprendizaje por profesores y profesoras.

A través del analisis del caracter y contenido de estas pautas
pueden inferirse determinadas formas de expresion de la relacion
entre el funcionamiento, el desarrollo y la estimulacion
motivacional en el proceso de enseflanza-aprendizaje. La
sistematizacién alcanzada en su formulacion puede servir de
referencia para la integracion de lo psicolégico y lo pedagdgico, en
la medida que se jerarquizan conceptos y juicios que expresen
fundamentos de la estimulacion motivacional en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

33



La presencia y formacion de adecuados motivos garantiza que los
estudiantes realicen la actividad de forma sistematica y con el
placer, de esta forma se logra la asimilacion de conocimientos,

profundizacién de contenidos y creatividad.

La motivacion de la lectura constituye una de las prioridades de la
labor educativa. La practica sistematica de ella conlleva a la
formacién multifacética, la sensibilidad y el talento, ademas del
disfrute y el goce espiritual que proporciona, se activan las formas

y contenidos depositados en la escritura.

La motivacion de la lectura es una actividad encaminada a la
formacidén de habitos de lecturas adecuadas, la cual se logra con la
orientaciéon planificada a una poblacién de lectores sobre qué leer,
cuanto leer y como leer. La misma debe transformar las actitudes
de lectores pasivos hacia las activas y de estas a relaciones de

desarrollo.

La motivacion es una premisa indispensable para desarrollar tal
actividad, por ser esta, la que estimula al individuo en el
desempefio de sus actividades en diferentes direcciones tales
como: hacia si mismo y hacia el trabajo, lo que garantiza en cierta

medida el éxito de las mismas

Otro aspecto a tener en cuenta para realizar un trabajo profundo
encaminado a estimular en el estudiante de la ensefianza media el
deseo de leer es el relacionado con sus caracteristicas como joven

y Su s intereses lectores para esta etapa de su vida

1.4 - Caracteristicas psicoldgicas de los estudiantes a q uienes van
dirigidas las actividades disefiadas.

El ingreso al nivel medio superior ocurre en un momento crucial de la vida del

estudiante, es el periodo de transito de la adolescencia hacia la juventud.
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Los limites entre los periodos evolutivos no son absolutos y estan sujetos a
variaciones de caracter individual, de manera que el profesor puede encontrar
en un mismo grupo escolar, estudiantes que ya manifiestan rasgos propios de
la juventud, mientras que otros mantienen todavia un comportamiento tipico del

adolescente.

Esta diversidad de rasgos se observa con mas frecuencia en los grupos del
primer afio del nivel medio superior, pues en los alumnos de afios posteriores
comienzan a revelarse mayoritariamente las caracteristicas de la edad juvenil.
Es por esta razén, que se centra la atencion en algunas caracteristicas de la
etapa juvenil, cuyo conocimiento resulta de gran importancia para los

profesores de este nivel.

Muchos consideran el inicio de la juventud como el segundo nacimiento del
hombre; entre otras cosas, ello se debe a que en esta época se alcanza la
madurez relativa de ciertas formaciones y algunas caracteristicas psicolégicas

de la personalidad.

En la juventud se continla y amplia el desarrollo que en la esfera intelectual ha
tenido lugar en etapas anteriores. Asi, desde el punto de vista de su actividad
intelectual, los estudiantes de este nivel estan potencialmente capacitados para
realizar tareas que requieren una alta dosis de trabajo mental, de
razonamiento, iniciativa, independencia cognoscitiva y creatividad. Estas
posibilidades se manifiestan tanto respecto a la actividad de aprendizaje en el
aula, como en las diversas situaciones que surgen en la vida cotidiana del

joven.

Resulta necesario precisar que el desarrollo de las posibilidades intelectuales
de los jovenes no ocurre de forma espontanea y automatica, sino siempre bajo
el efecto de la educacion y la ensefianza recibida, tanto en la escuela como
fuera de ella.

En relacion con lo anterior, la investigacion dirigida a establecer las
regularidades psicologicas de los escolares cubanos, en especial de la esfera
clasicamente considerada como intelectual, ha revelado que en el desempefio
intelectual, los alumnos de la ensefianza media superior alcanzan indices

superiores a los del estudiantado de niveles anteriores, o que no significa,
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desde luego, que ya en este nivel los alumnos no presentan dificultades ante
tareas de cardcter intelectual, pues durante la investigacion se pudo constatar
la existencia de estudiantes que no resuelven de un modo correcto los
problemas légicos, en situaciones que exigen la aplicacion de procedimientos
racionales y el control consciente de su actividad. No obstante, fue posible
establecer que cuando la ensefianza se organiza de forma correcta, esos
alumnos pueden superar muy rapido sus deficiencias, gracias a las reservas

intelectuales que han desarrollado.

En el nivel medio superior, como en los niveles precedentes, resulta importante
el lugar que se le otorga al alumno en la enseflanza. Debe tenerse presente
que, por su grado de desarrollo, los alumnos de este nivel pueden participar de
forma mucho mas activa y consciente en este proceso, lo que incluye la
realizacion mas cabal de las funciones de autoaprendizaje y autoeducacion.
Cuando esto no se toma en consideracién para dirigir el proceso de
enseflanza, el papel del estudiante se reduce a asimilar pasivamente, el
estudio pierde todo interés para el joven y se convierte en una tarea no grata
para €l. Gozan de particular respeto aquellas materias en que los profesores
demandan esfuerzos mentales, imaginacion, inventiva y crean condiciones

para que el alumno participe de modo activo.

El estudio solo se convierte en una necesidad vital, y al mismo tiempo es un
placer, cuando el joven desarrolla, en el proceso de obtencion del

conocimiento, la iniciativa y la actividad cognoscitiva independiente.

En estas edades es muy caracteristico el predominio de la tendencia a realizar
apreciaciones sobre todas las cosas, apreciacion que responde a un sistemay
enfoque de tipo polémico, que los alumnos han ido conformando; asi como la

defensa pasional de todos sus puntos de vista.

Las caracteristicas de los jévenes deben ser tomadas en consideracion por el
profesor en todo momento. A veces, nos olvidamos de estas peculiaridades de
los estudiantes de estas enseflanzas y tendemos a mostrarles todas las
“verdades de la ciencia”, a exigirles el cumplimiento formal de patrones de
conducta determinados; entonces, los jovenes pueden perder el interés y la

confianza en los adultos, pues necesitan decidir por si mismos.
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En la etapa juvenil se alcanza una mayor estabilidad de los motivos, intereses,
puntos de vista propios, de manera tal que los alumnos se van haciendo mas
conscientes de su propia experiencia y de la de quienes lo rodean; tiene lugar
asi la formacién de convicciones morales que el joven experimenta como algo

personal y que entran a formar parte de su concepcion moral del mundo.

Las convicciones y puntos de vista, empiezan a determinar la conducta y
actividad del joven en el medio social donde se desenvuelve, lo cual le permite
ser menos dependiente de las circunstancias que lo rodean, ser capaz de
enjuiciar criticamente las condiciones de vida que influyen sobre él y participar

en la transformacion activa de la sociedad en que vive.

El joven, con un horizonte intelectual mas amplio y con un mayor grado de
madurez que el nifio y el adolescente, puede lograr una imagen mas elaborada
del modelo, del ideal al cual aspira, lo que conduce en esta edad, al analisis y

la valoracion de las cualidades que distinguen ese modelo adoptado.

En tal sentido, es necesario que el trabajo de los profesores, tienda no sélo a
lograr un desarrollo cognoscitivo, sino a propiciar vivencias profundamente
sentidas por los jovenes, capaces de regular su conducta en funcion de la
necesidad de actuar de acuerdo con sus convicciones. El papel de los
educadores como orientadores del joven, tanto a través de su propia conducta,
como en la direccion de los ideales y las aspiraciones que el individuo se

plantea, es una de las cuestiones principales a tener en consideracion.

De gran importancia para que los educadores (familiares y profesores) puedan
ejercer una influencia positiva sobre los jévenes, es el hecho de que
mantengan un buen nivel de comunicacion con ellos, que los escuchen, los
atiendan y no les impongan criterios o den solamente consejos generales, sino

gue sean capaces de intercambiar con ellos ideas y opiniones.

Resulta importante, para que el docente tenga una representacion mas objetiva
de como son sus alumnos, para que pueda aumentar el nivel de interaccion
con ellos y, al mismo tiempo, ejercer la mejor influencia formadora en las
diferentes vertientes que los requieran, que siempre esté consciente del

contexto histérico en el que viven sus alumnos.
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La funcion de los educadores es exitosa sobre todo cuando poseen un
profundo conocimiento de sus alumnos. En el caso especifico de la
comunicacién Optima con los estudiantes, es fundamental el conocimiento
acerca de sus preferencias comunicativas, de los temas que ocupan el centro
de sus intereses y constituyen el objeto de las relaciones de los alumnos entre

si, y con otras personas.

En investigaciones especialmente disefladas para conocer las preferencias
comunicativas de los jovenes y encaminadas a profundizar en las regularidades
psicolégicas de los escolares cubanos, se puso de manifiesto que en la
actualidad los temas de conversacion méas frecuentes entre los alumnos de
estas edades estan relacionados con: el amor y el sexo; el tiempo libre y la

recreacion, los estudios y la proyeccion futura de estos.

El joven siente una fuerte necesidad de encontrar su lugar en la vida, con lo
cual se incrementa su participacién en la actividad socialmente util (estudio,
deporte, trabajo, politico-organizativa, cultural), en la que se mantiene gran
valor para él la comunicacion con su grupo de coetaneos, las relaciones con

sus comparieros, la aceptacion y el bienestar emocional que logre obtener.

No obstante, la importancia de la opiniébn del grupo, el joven busca
fundamentalmente, en esta comunicacion con sus iguales, la relacién personal,
intima, de amistad, con compafieros hacia los que siente confianza, y a los que
le unen afinidad de intereses y criterios sobre diferentes aspectos. Por esto
surgen subgrupos, parejas de amigos y también, sobre esta base, relaciones

amorosas con un caracter mas estable que las surgidas en la adolescencia.

De gran importancia son, entre las relaciones con los compaferos y amigos,
las relaciones amorosas. En este tipo de relacion se materializan los ideales
sobre la pareja y el amor, asi como las opiniones y experiencias que hayan
logrado acerca de las relaciones sexuales, el matrimonio y las

responsabilidades que esto trae para ambos sexos.

En este sentido, la influencia de los educadores puede resultar muy importante
y se logra promoviendo conversaciones y discusiones, aconsejando con tacto y
vision de futuro cuando se presentan conflictos y dificultades. Es preciso partir

de la relacién afectiva en que se encuentran los alumnos en estos momentos,
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llegar a ellos y comprenderlos, para poder entonces orientarlos y encauzarlos
sin que se sientan censurados y criticados, lo que implicara un alejamiento del

adulto.

Esto es particularmente importante al abordar temas como el del alcoholismo,
el tabaquismo, las drogas, la promiscuidad y la prostitucion. En este sentido es
conveniente aprovechar el debate que se provoque a raiz de la discusion de
materiales, como por ejemplo, los de naturaleza audiovisual que hoy esta a
nuestra disposicion, para compartir vivencias y elaborar valoraciones

personales sobre estos problemas.

Se destaca también el valor de las relaciones en el grupo en virtud de
determinadas cualidades de la personalidad como: exigencia, combatividad,
sinceridad, justeza. Aparecen en estas edades expresiones que encierran
valoraciones de caracter humanista como: “lo prefiero por su actitud ante la

vida, por su forma de pensar”.

Al igual que en la adolescencia, el contacto con los demés, refuerza su
necesidad de autorreflexion, de conocerse, valorarse y dirigir, en cierta medida,
su propia personalidad. Es importante que, en este analisis, el joven alcance
cierto grado de autoestima, de aceptacion de su personalidad, a lo cual pueden
contribuir los adultos, padres y profesores, las organizaciones estudiantiles en
sus relaciones con €l y, sobre todo, en las valoraciones que hacen de él. El
joven necesita ayuda, comprension, pero también busca autonomia, decision

propia y debe permitirsele que lo haga.

El joven encuentra una forma de manifestarse y de canalizar sus
preocupaciones a través de las organizaciones estudiantiles. Solo a partir de
su toma de conciencia en relacion con las dificultades existentes en el proceso
docente - educativo y de su participacion activa en la toma de decisiones es
posible lograr las transformaciones que se aspiran en este nivel de ensefianza.
Un objetivo esencial a lograr sera la auto-direccion por parte de los propios

jovenes, en lo cual desempeiiara una funcion esencial la emulacién estudiantil.

Segun el Doctor Ramon Luis Herrera los estudiantes de quince a dieciocho
afos aproximadamente es considerada la fase de maduracion y en ella se

consolida el habito de la lectura, se produce el contacto pleno con toda la
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literatura y las diversas expresiones de textos no literarios. Interesa
especialmente, por razones obvias, la escritura, en libros y revistas, acerca de
la tematica juvenil, sin embargo se hace necesario motivar a los jovenes a la
lectura de las obras que se establecen en el programa. Para ello debe evitarse
la directa identificacion de la lectura con el aprendizaje escolar (delicado asunto
gue abordaremos posteriormente), para no despojar esta de gran parte de su

encanto ante los ojos del joven.

En todo este proceso el adolescente y el joven, necesitan una adecuada
direccion. Corresponde a los adultos que los rodean ofrecer todo eso en forma
conveniente, para que redunde en beneficio de su personalidad en formacion y
con ello se logre uno de los objetivos centrales de la educacion socialista: la

formacion comunista de las nuevas generaciones.
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CAPITULO IlI: CONJUNTO DE ACTIVIDADES QUE MEJORAN LO S
NIVELES DE MOTIVACION POR LA LECTURA. RESULTADOS DE
SU APLICACION.

2.1.- Estudio exploratorio sobre las principales li mitaciones que tienen los
estudiantes de segundo afio de Gastronomia en cuanto a la motivacién por

la lectura.

Con el propésito de responder a la segunda pregunta cientifica planteada en esta
investigacion, se disefid y aplicO un estudio exploratorio sobre cuéles son las
principales limitaciones que tienen los estudiantes de segundo afio de

Gastronomia por la lectura.

Para el desarrollo del estudio exploratorio se usan como métodos fundamentales,
la observacion cientifica, la entrevista y la encuesta, con sus correspondientes

instrumentos, elaborados por la autora de la tesis.

La observacién cientifica se emplea a partir de que la autora de esta
investigaciéon elabor6 una guia que le orienta el trabajo para una

mejor intervencién en la practica.

La entrevista grupal se efectia en la etapa del diagndstico inicial y
final de la investigacidén. Esta transcurre en un ambiente abierto y de
confianza que permite el intercambio entre la profesora-
investigadora y ellos, favorable para recoger los elementos
suficientes acerca de aspectos tedrico-metodoldégicos sobre la
motivacion de la lectura. La variante individual se aplica durante la
constatacion inicial y para la evaluacion de los cambios ocurridos en
los sujetos. Se valora por estudiante el comportamiento de los
indicadores establecidos.

En la encuesta participan los estudiantes muestreados y se aplica
antes y después de la implementacion del conjunto de actividades

elaboradas. Recoge entre otros aspectos los siguientes:
» Gusto por lectura
* Personas que lo motivan a leer

» Actividades que mas les agraden en tiempo libre
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» Existencia de libros

* Las formas genéricas que mas prefieres

* Horario del diay en qué lugar les agrada leer

e« Condiciones para leer en la escuela, el hogar y la comunidad
» Participacién en las actividades relacionadas con la lectura

« Teméaticas que mas le atraen para leer

» Visitas la biblioteca publica y escolar en tu tiempo libre.

A continuacion se presenta el analisis de los resultados obtenidos en cada uno de

los instrumentos aplicados.

2.2.- Actividades a levar la motivaciobn por la lect ura. Sus

particularidades.

La lectura es el pilar basico del estudio, puesto que toda la actividad de la vida
académica se sustenta en ella. Leer es un habito que resulta esencial para la
asimilacion y expresion adecuada de contenidos y conocimientos. Asi también, es
el elemento fundamental para la formacion cultural del individuo. Es una actividad
gue nos permite desarrollar la personalidad y el intelecto, promoviendo la

adquisicion de conocimientos y la ejercitacion en el estudio.

El diagndstico inicial brinda informacion importante sobre el estado de
los indicadores y esto facilita el disefio de dichas actividades con un
caracter mas concreto a partir del conocimiento real y potencial que se
obtiene tanto del alumno como del contexto donde se desenvuelve. De
ahi que se proyecten desde aquellas condiciones objetivas vy

subjetivas que favorezcan la motivacién por lectura.

El conjunto de actividades tiene la intencién de movilizar el interés de
los alumnos, en funcién de implicarlos de manera consciente en la

realizacién de estas. Para ello se utilizan libros atractivos, 6rdenes
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retadoras y otros recursos que llaman la atencién del escolar. Los
libros que se seleccionan para el trabajo pertenecen a clasicos de la
literatura juvenil, adaptados a los estudiantes de esta edad, en los que
se habla de aventuras, fantasias, nifios, nifias, abuelas, entre los

temas que mas prefieren los estudiantes.

No se sugieren condiciones sobre los momentos en que es posible la
aplicacion de cada actividad, este elemento depende de la iniciativa

del maestro y de la concepcion metodoldgica de la actividad.
Para su desarrollo se tiene en cuenta lo siguiente:

« Cada una esta precedida de una motivacion.

* No se subestima la capacidad del estudiante por conocer.
e Utilizacion de métodos variados y combinados.

e Realizacién de otras tareas que complementan el trabajo y que
constituyen condicion previa indispensable para la aplicacion de las

propuestas.

Este conjunto de actividades fue elaborado a partir de los resultados del
diagnéstico inicial sobre la motivacion por la de lectura, con el que se evidencia la
carencia de este habito en los estudiantes. Algunas de las actividades fueron
tomadas de otras experiencias y modificadas a la situacion real de la problematica
en el centro, otras fueron disefladas de tal manera que responden también a los
programas priorizados de la Revolucién y la cultura. El aporte esta en la agrupacion
de todas, en un conjunto que contribuya a elevar los niveles de motivacion por el
habito de la lectura.

1-) El juego del rompecabezas poético:

Objetivo: Identificar caracteristicas generales, estudiadas en clases de la obra
martiana, potenciando el habito de lectura, y el trabajo con la lirica de José Matrti.
Lugar de desarrollo de la actividad:  El puente aéreo.

Metodologia:

Para esta actividad, que se desarrollara en clases, se tomara la siguiente seleccion
de versos de José Marti:

--La bailarina espafiola
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--La nifia de Guatemala

--El poema xxx

--Se pueden seleccionar otros textos poéticos que por los valores estéticos y
literarios se recomiende trabajar en este tipo de actividad.

Estos poemas seran escritos en carton y recortados por palabras y versos. Estos
pedazos de versos y palabras seran dados a los estudiantes de los tres equipos y
el que termine primero y lo tenga correcto ganara, si se responden bien las
preguntas de comprension que les hara el profesor, sobre el texto que les toco.
Después él explicara a qué colecciones pertenecen y en qué circunstancias fueron
escritos. Esta actividad estd encaminada a incentivar el gusto por la lectura de
obras martianas en los estudiantes.

2-) Los dramatizados de texto o fiestas de disfrac  es:

Objetivo: Vincular las manifestaciones artisticas (literatura y teatro) y motivar el
disfrute de determinados textos entre los alumnos que haran la representacion de
los mismos y algunos se convertirdn en sus espectadores.

Lugar de desarrollo de la actividad:  El teatro de la escuela.

Metodologia:

Esta alternativa consiste en presentar a los personajes de cuentos y novelas leidas
gue mas les gusten, los alumnos se disfrazaran como ellos y diran de qué libro se
han escapado y contaran sus aventuras. Se quiere con esta actividad que los
estudiantes se sientan los personajes de un cuento y ademas. que los alumnos,
gue no lo hayan leido , sientan curiosidad por saber mas acerca de las obras y
lean los libros en que se cuentan estas historias.

En la actividad se trabajara con los valores que los personajes representan para
gue los alumnos sean capaces de apropiarse de los mismos.

3- ) Leyendo con el Corazén

Objetivo: Incentivar el interés por la lectura de textos clasicos de la literatura para
jovenes mediante el libro Corazén de Edmundo de Amicis.

Lugar de desarrollo de la actividad:  El teatro de la escuela

Metodologia:

Esta actividad lleva una previa preparacion porgue se convocara a una pefa
literaria y los integrantes del grupo promotor realizaran una breve disertacion del

libro a promocionar, ilustrando algunos cuentos con dramatizaciones que se han
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preparado al efecto, en colaboracién con la biblioteca escolar y el promotor cultural
del centro.

Luego se orientara la siguiente actividad:

Busca el libro Corazon de Edmundo de Amicis, y lee al menos cinco historias.
Escoge el que mas te haya gustado y redacta una composicion donde expreses tus
impresiones acerca del capitulo escogido. También puedes hacer un dibujo, una
poesia, 0 un cuento muy personal basado en lo leido.

4-) El festival de la lectura expresiva:

Objetivo: Promocionar la lectura de textos para lograr una ma  yor
comprension aprovechando las peculiaridades de est 0S.
Lugar de desarrollo de la actividad:  El teatro del aula.

Metodologia: Como la palabra lo indica sera un festival, donde los estudiantes
seran avisados con antelacién para que busquen en los libros un cuento y lo lean
en esta actividad. Esta esta encaminada al desarrollo del habito de lectura.

El festival se iniciara con la lectura del siguiente fragmento, el cual serd comentado
por los estudiantes.

"Leer en voz alta es la forma mas exitosa y agradab le de presentar casi
cualquier texto literario a cualquier tipo de gente sin importar la edad. Leer en
voz alta es una actividad esencial en la promocion de lectura. Tan esencial
que si yo fuera Ministro de Educacion, haria una le y en la que todos los
profesores, en todos los salones de clases, en todo s los niveles educativos
deberian leer en voz alta a sus estudiantes una pie za significativa de
literatura”.

Para la realizacion de esta actividad, se pueden ut ilizar los turnos de clase,
repasos y horarios previamente planificados; los te xtos leidos seran
seleccionados con anterioridad y analizados exhaust ivamente en los
encuentros. Esta lectura en voz alta la realizarat anto el profesor como los
estudiantes.

Algunas de las obras que pueden utilizarse son:

--Cuentos del libro Tiempo de cambio __ de Manuel Cofifio
"Los besos duermen en la piedra”
"Tiempo de cambio”
-- El pequefio principe ; de Antoine de Saint- Exupery.
-- Leyendas del libro Qros viejos; _de Herminio Almendros.
-- 20 poemas de amor y una cancién desesperada, de Pablo Neruda.

-- Sonetos, de Gabriela Mistral.
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5.) El juego del personaje intruso:
Objetivo: Caracterizar los personajes de las obras leidas, logrando que los
alumnos mezclen las lineas tematicas de alguna de las obras estudiadas.
Lugar de desarrollo de la actividad:  El aula.
Metodologia:
Este juego consiste en introducir un personaje en una historia en la que no tiene
nada que hacer. Esta actividad puede realizarse en el aula, se sienta a los alumnos
en circulo y en el medio se deja al estudiante que hara del personaje intruso. Los
estudiantes sentados dramatizaran el cuento que tienen en sus manos y el
personaje intruso, es decir el alumno, los interrumpird constantemente. El objetivo
de esta actividad tiene coma fin que los estudiantes sepan identificar al personaje
intruso y lo manden de vuelta a su obra.
Se trabajara con las siguientes obras:
- Casa de mufiecas, de Henrik Ibsen.
- La Metamorfosis, de Franz Kafka.
- Dofa Barbara, de Romulo Gallegos.

- El hijo, de Horacio Quiroga.
6- ) Titulo: Tertulia “Amigos del poeta”.
Objetivo: Promocionar la lectura de textos pertenecientes al género lirico,
contribuyendo al conocimiento de categorias del género y sensibilizandolo con los
valores mas universales.
Lugar de desarrollo de la actividad:  La biblioteca escolar.
Metodologia:
En el mural del centro se colocara el cartel siguiente:
El departamento de humanidades le invita a participar en la tertulia “Amigos del
poeta”. La misma se realizard cada 15 dias en horas de la noche, en la biblioteca
del centro. Te garantizamos un rato agradable e instructivo. jNo te lo pierdas!
Se trabajara con las obras de poetas tales como:
-Dulce Maria Loynaz.
-Nicolas Guillén.
-Carilda Oliver Labra.
-Miguel Barnet.
- Pablo Neruda.

-César Vallejo.
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Tertulia :

Actividades:

Con un instrumental de fondo se declamara “Yo me acostumbro, amor, yo me
acotumbro¢ Te gusté el poema? ¢ Por qué?

» ¢Habias leido alguna produccion literaria de esta poetisa? ¢ Qué, con exactitud?

¢,Conoces algo acerca de su vida y obra?

Se hara un breve recuento acerca de la vida y obra de esta poetisa.

¢, Saben ustedes quién escribié uno de los poemas mas hermosos que se le ha
hecho al Che? (anexo 16)

Leer entre dos alumnos, previamente preparados, este poema. (Cancién
urgente al Che)

» La profesora hara una pequenfa intervencion donde explicara como seran las
préximas tertulias. Anunciara los poetas, todos cubanos, a los que estaran
dedicadas las mismas; sin olvidar que se le dara oportunidad a todo el alumno que
quiera introducir otro poeta o leer un poema propio.

7-) El juicio:

Objetivo: Valorar el personaje de Vautrin de la novela Papa Goriot, el cual encierra
valores negativos.

Lugar e desarrollo de la actividad:  La biblioteca escolar.

Metodologia:

Consiste en simular la celebracién de un juicio a uno de los personajes cuyas
actitudes desprecian en la obra de Honorato de Balzac, Papa Goriot. Los
estudiantes asumiran los papeles de jueces, abogados defensores, fiscales y
miembros del jurado. Otro grupo asumira el papel de la prensa y medias de
difusion. Se les daran pistas de manera progresiva para crear la expectativa de cual
sera el acusado. (Presentar el libro donde se encuentra el personaje) Los de
divulgaciéon deberan redactar titulares y breves articulos informativos (que realicen
entrevistas a otros comparieros)

El presidente de la sala relatara brevemente los hechos para que todos conozcan el
caso y concedera la palabra a los miembros de la acusacioén y la defensa para que
expongan sus argumentos e interroguen a los testigos. Los miembros del jurado
deliberaran y daran su veredicto. El presidente de la sala dictara la sentencia (el

presidente debe ser ecuanime y capaz de moderar las distintas intervenciones) El
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objetivo principal es conseguir que los estudiantes discutan este problema y que se
acostumbren no solo a aceptar y respetar a quienes son diferentes, sino a valorar
positivamente los criterios opuestos a los suyos y que le aporten el enriguecimiento
necesario para tratar cualquier grupo humano.

La actividad fomentara valores imprescindibles en los estudiantes.

8- ) El amigo de Maria

Actividad con una carta de Marti a Maria Mantilla,  recogida en el libro “Cartas

a Maria Mantilla .

Uno de los géneros que Marti mas cultivo es la carta, y nada mas propicio para
este tema que incentivar las cartas que escribiera Marti a Maria Mantilla, epistolario
gue inculca principios universales como: integridad, dignidad, lealtad, sinceridad,
honradez, en fin, el mejoramiento humano. Estos contribuiran a la formacion de
valores y al reforzamiento de principios universales.

Objetivo: Comprender el texto objeto de estudio a través de preguntas
encaminadas a resaltar los valores que se exponen en ellas, y a propiciar el
desarrollo de habitos y habilidades de lectura y expresion oral.

Lugar de desarrollo de la actividad:  El aula.

Metodologia:

Realizar los acercamientos necesarios al autor, el lugar desde donde fue escrita la
carta, y aclarar dudas del vocabulario.

Leer la carta en silencio.

-Preguntas:

¢, Qué le envia Marti a Maria?

¢, Qué piensa él acerca de los libros?

¢ Estas de acuerdo con lo que él plantea? ¢ Por qué?

¢En qué radica el valor que posees del ser humano?

¢, Qué te ha sugerido la lectura de esta carta?

¢, Consideras importantes los consejos que Marti le brinda a Maria? ¢Por qué?

¢En qué medida pueden ayudarte a ti esos consejos escritos en el siglo pasado?

Mi Maria y mi Carmita:

Salgo de pronto a un largo viaje, sin pluma ni tinta, ni modo de escribir en mucho
tiempo. Las abrazo, las abrazo muchas veces sobre mi corazon. Una carta he de
recibir siempre de Uds., y es la noticia, que me traeran el sol y las estrellas, de que

no amaran en este mundo sino lo que merezca amor, — de que se me conservan
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generosas Yy sencillas, — de que jamas tendran de amigo a quien no las iguale en
mérito y pureza. —¢Y en qué pienso ahora, cuando las tengo asi abrazadas? En
gue este verano tengan muchas flores: en que en el invierno pongan, las dos
juntas, una escuela: una escuela para diez nifias, a seis pesos, con piano y
espafiol, de nueve a una: y me las respetaran, y tendra pan la casa.
Mis nifias ¢ me quieren?-Y mi honrado Ernesto. — Hasta luego. Pongan la escuela.
No tengo qué mandarles — mas que los brazos. Y un gran beso de su,

Marti.
9- ) La poesia de Marti
Objetivo: Unificar criterios en los estudiantes y fomentar la unidad a través de la
lectura de la lirica martiana martiana.
Lugar de desarrollo de la actividad:  La biblioteca escolar.

Para el desarrollo de esta actividad trabajaremos con el libro Versos sencillos.

Metodologia de la actividad:

Los estudiantes sujetos a investigacion confeccionaran dos buzones: uno para
cada sexo con tarjetas que tengan el nombre de los estudiantes. Cada uno tendra
gue elegir una tarjeta del buzén que le corresponda (siempre del sexo opuesto) y
leera un poema de José Mari al compafiero(a) seleccionado(a). Esta actividad tiene
como objetivo unificar o aunar a los estudiantes del grupo a través de la obra
martiana.

La actividad que presentamos va dirigida a los estudiantes y la relacion que se
debe establecer entre ellos como comparieros, se planificaran de manera colegiada
en funcion del logro de los objetivos.

Se partira de la organizacion de intercambios que aborden la lectura de diferentes
versos potenciando la comunicacion de los estudiantes.

Este tipo de actividad se desarrollara una vez por semana, al concluir el horario de
estudio y consulta.

El funcionamiento de estos intercambios se lograra a través de las vias
mencionadas anteriormente y de otras de caracter mas abarcador, como concursos
de redaccion y de creacion plastica, que comprendan la exhibicidon de los

resultados o encuentros de este tipo de actividad, para asi movilizar a toda la
escuela y se convierta la biblioteca escolar en un lugar para compartir criterios y

frases hermosas sobre la obra del Apdstol.
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10- ) Leyendo sobre el Che:

Objetivo : Promocionar la lectura de textos que aborden la figura de Ernesto Che
Guevara.

Lugar de desarrollo de la actividad : La plaza de la escuela.

Metodologia:

La actividad se realizara a partir de la lectura de un fragmento del Diario del Che en
Bolivia, lo que facilitara la relacion de los estudiantes con el pensamiento de uno de
los principales lideres latinoamericanos y universales.

La misma se organizara comenzando con la lectura de la introduccion que realiza
al diario el Comandante Fidel Castro, en la cual aparecen ideas trascendentales
necesarias para motivar a los alumnos en la lectura del texto se realizaran las
siguientes actividades:

Significacion de la figura del Che en el contexto latinoamericano y universal.
Intencion de la compilacion y edicion del diario.

Ideas fundamentales que se aprecian en el diario.

Circunstancias histéricas y conocimiento politico del Che.

Presentacion del retrato hecho por Korda al Che con el objetivo de analizar los
valores de la misma.

Debatir el fragmento de la introduccién donde Fidel narra como ocurrié la muerte
del Che

Esta actividad potenciara el trabajo de formacién de valores y contribuira a la
motivacion de los alumnos por la lectura de textos que aborden la figura de Ernesto
Che Guevara.

2.3.- Resultados de la aplicacién del conjunto de a  ctividades que mejoran

los niveles de motivacién por la lectura en los est udiantes se
segundo afio de Gastronomia del IPE Rubén Martinez V illena.

Es importante iniciar el desarrollo de este epigrafe haciendo referencia a la muestra
seleccionada, la misma estuvo conformada por los (---) estudiantes de segundo afio
de Gastronomia, cuyas edades fluctuan entre los 15, 16,y 18 afos y presentan
como caracteristicas psicopedagdgicas mas sobresaliente aquella que
experimentan un marcado incremento en sus funciones y procesos
psiquicos, también como consecuencia del aumento y diversificaciéon
de sus actividades tienden a la ampliacién de sus intereses, gustos y

preferencias.
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Otro rasgo importante es que son capaces de hacer valoraciones que
les permiten formarse un criterio negativo o0 positivo sobre los
personajes y luego de este proceso de critica comienzan a tomarlos o
desecharlos como modelos o patrones para su situacion diaria, estas
caracteristicas constituyen una base (til y necesaria que posibilita
incorporar elementos positivos a su personalidad, lo cual repercute de

manera favorable en su desarrollo.

Atendiendo a ello, se realiz6 la operacionalizacion de la variable dependiente, la

motivacion por la lectura en los estudiantes

Con la intencion de garantizar la validez de los resultados de la variable motivacion

por la lectura en los estudiantes, se combinan el control inicial y final.

La efectividad de la elevacion de la motivacion por la lectura en los estudiantes se evalué
mediante un disefio preexperimental, el cual posibilitd la evaluacion del estado inicial de
la variable dependiente, introduciendo el conjunto de actividades y, finalmente, se volvio
a medir la variable de modo que pudieron realizarse determinadas deducciones acerca

de la calidad de las mismas.

Los indicadores de la variable motivacion por la lectura en los estudiantes, se
evaluaron durante el desarrollo de las clases de Espafiol Literatura vy, para ello, se
utilizaron varios instrumentos, tales como: encuesta, observacion cientifica, y la
entrevista. Se compararon los cambios producidos después de la experimentacion del

conjunto de actividades.

A continuacién, se presentan los resultados obtenid 0s en estos indicadores
en los instrumentos elaborados y aplicados por al a utora de esta tesis.

CONCLUSIONES

» El andlisis de la literatura especializada, revela que la motivacion por la
lectura constituye una problemética desde los mismos inicios en que ha
sido investigada, y que los fundamentos aportados evidencian diferentes
puntos de vista, no obstante, tener en comdn asumir el proceso como

sistema de influencias en el sujeto para la seleccién de las obras a leer
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tiene un papel preponderante el factor psicologico, en particular, los
conocimientos en el campo de la motivacion lectora, todo ello
permite la profundizacion y determinacion de regularidades
de este proceso y el esclarecimiento de sus implicaciones

didacticas para el futuro bachiller.

» El diagnostico aplicado en los inicios de la investigacion permitid
constatar que existen notables insuficiencias en cuanto a la motivacion
por la lectura en los estudiantes de segundo afio de astronomia del IPE
Rubén Martinez Villena de Cabaiguan, todo ello demostro la necesidad
de proponer un conjunto de actividades para mejorar los niveles de

motivacion por lectura a través de las clases de Espafiol — Literatura.

» El disefo del conjunto de actividades para mejorar la motivacion por la
lectura en los estudiantes de segundo afo de astronomia del IPE Rubén
Martinez Villena de Cabaiguan se distingue por ser contentivo de
actividades coherentes, dinamicas y poseer las caracteristicas propias
por su concepcion e intencionalidad a la vez que pueden ser aplicadas
aprovechando a partir de las exigencias de la asignatura Espafiol

Literatura

» La efectividad del conjunto de actividades dirigido mejorar la motivacion
por la lectura en los estudiantes de segundo afio de astronomia del IPE
Rubén Martinez Villena de Cabaiguan, se corroboré a partir de los datos
resultantes de la intervencion en la practica, los que evidenciaron las

transformaciones producidas en la muestra seleccionada.

RECOMENDACIONES

Proponer a la direccion del IPE Rubén Martinez Vill ena de Cabaiguan y al
jefe de departamento de las Ciencias Humanisticas d e esta institucion el
resultado de la presente investigacion de conjunto con el resto del
claustro de docentes del area de humanidades con el propésito de elevar
la calidad del proceso docente educativo de modo qu e se logre mejorar
los indices de motivacion por la lectura para logra r un aprendizaje sea

instructivo, educativo y desarrollador en los estud iantes.
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Encuesta a estudiantes del grupo 7.1

Estudiante:

Necesito mucho de su colaboracion para una
investigacion que estoy desarrollando sobre la
motivacién por la lectura. Sus respuestas sinceras
para este cuestionario seran muy valiosas para
dicho trabajo. No tienes que escribir su nombre y se
les promete guardar el secreto de la informacion.
Muchas gracias

¢, Te gusta leer? Mucho__ Un poco__ Muy poco_
Nada __ ¢Por qué?

2. ¢Quién o0 quiénes te motivan a leer?

Profesora_ ~  Radio . Promotor Casa de
Cultura Television Papa
Mama___ Promotor cultural Librero_
Bibliotecaria publica_ Instructor de
Arte Profesor de Computacion__
Bibliotecaria escolar__

Otros_

Expresa en orden de preferencia las 5
actividades que mas te agraden para emplear tu
tiempo libre. (Desde la que mas te guste hasta la
gue menos te atraiga)

___Ir al cine __ Ir a la fiesta __ Practicar
deportes__ Ir al campismo _ Jugar __ Leer
Otras

4. Marca con una cruz si en tu casa:
_Hay una biblioteca para tus libros
_____Hay un espacio en la biblioteca del hogar
para ti
_____Hay muchos libros para ti, pero en distintos
lugares
____Hay algunos libros en distintos lugares
___No hay libros, ni biblioteca
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Menciona algunos titulos que
poseas
5. Marca con una X las formas genéricas que mas

prefieres:

___Aventuras__ Ciencia ficcion__ Leyendas__

Novelas =~ Cuentos__ Teatro_ Historietas
Poemas__ Anécdotas

6. ¢,A qué horas del dia y en qué lugar te agrada

leer?

a) ¢Cuando? De mafiana__ De tarde__ De
noche__ Otras
b) ¢Donde?  En la casa__ En el aula__ En la

biblioteca_  En la comunidad: __ Otros
lugares
6. Cuentas con las condiciones para leer:
Todas

Algunas Ninguna
En el hogar o
L L ¢, Cuales?
En la escuela L
o ¢ Cuales?
En la comunidad o

¢, Cuales

Asistes a las actividades relacionadas con la
lectura. Si No A veces__ ¢Te gustan? Si__ No___
A Veces  ¢Por qué?

Cuales son las que mas que te gustan, las que se
realizan en: _ _la clases __la biblioteca de la
escuela el taller de creaciéon __ el laboratorio
de computaciéon _ la biblioteca pdublica, la
Casa de Cultura __en el museo_

7. A la hora de comprar un libro o seleccionarlo
para leer, qué es lo que mas tienes presente:
____Que te forme en el orden politico e

ideologico
_____Que te permita sonar, fantasear, imaginar
_____Que te recree _____Que te prepa re

para la vida
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_____Sus valores artisticos
8. De estas tematicas sefiala las que mas te
atraen (en orden de preferencia).

______Historia____Policiaco____Guerra___Medicina
_____Terror
___Aventura___Sexo____ Fantastico____Mdusica
____Religion
____Amor___ _ Deporte___Animales_____ Pintura_
___Trabajo ___ Ciencia-ficcibn____ Personajes
reales
a. Puedes agregar otros

9. Visitas la biblioteca publica y escolar en tu
tiempo libre:

____Casi todos los dias

___Una o dos veces a la semana

__Algunas veces al mes
__Algunas veces en el afno
____Nunca

Cuando vas es porque:
_____Tienes necesidad de buscar determinada
informacién
_____Tienes que ejecutar tareas indicadas por tu
maestro
______Te gusta buscar e indagar informacién para
saber mas y tener mas cultura
_____Te entretienes con la lectura en estos
lugares
_____Quieres solicitar un libro para leer en tu
hogar
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dual)

Anexo 19 Estado inicial de los indicadores (indivi
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Anexo 20 Estado final de los indicadores (individual)
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Anexo 4 Escala ordinal para evaluar

dimensiones y la motivacion por la lectura
Gusto hacia la lectura

Primer Nivel (1): Bajo (de 5 a 7)
Segundo Nivel (I1): Medio (de 8 a 12)
Tercer nivel (I11): Alto (de 13 a 15)
Actitud hacia la lectura

Primer Nivel (1): Bajo (de 5 a 7)
Segundo Nivel (I1): Medio (de 8 a 12)
Tercer nivel (I11): Alto (de 13 a 15)
Nivel de conocimientos

Primer Nivel (1): Bajo (de 5 a 7)
Segundo Nivel (I1): Medio (de 8 a 12)

Tercer nivel (I11): Alto (de 13 a 15)

General
Primer Nivel (1): Bajo (de 15 al 24)
Segundo Nivel (I1): Medio (de 25 a 35)

Tercer nivel (I11): Alto (del 36 al 45)
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Anexo 21 Tabla grupal del gusto hacia la lectura

Comportamiento grupal del nivel de gusto hacia la |

ectura

Sujetos

Constatacion inicial

Constatacion final

Se mantienen y dentro
del nivel evolucionan

Cambian de nivel

15

11

4

0

8

3

4 2

2

4/26,66%

11/73,33%

6/40%

9/60%
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Anexo 22 Tabla grupal de la actitud hacia la lectu

ra

Comportamiento grupal del nivel de actitud hacia la

lectura

Se mantienen y dentro

Sujetos| Constatacidn inicial Constatacion final ) ) Cambian de nivel
del nivel evolucionan
I I i I Il " I I 1] ST e
15
8 7 0 0 10 5 0 3 7 4 1
7/46,66% 15/ 100% 3/20% 12/80%
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Anexo 23 Tabla grupal del nivel de conocimientos ha cia la

lectura

Comportamiento grupal del nivel de conocimientos ha cia la

lectura

Se mantieneny dentro

) . Cambian de nivel
del nivel evolucionan

Sujetos| Constatacion inicial Constatacién final

| I I I I " I I i -1 1-10 1l
15

11 4 0 1 10 4 1 1 0 9 3 1

4/26,66% 14/93,33% 2/13,33% 13/86,66%
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Anexo 24 Tabla grupal del nivel de motivacion por |

Comportamiento grupal del nivel de motivacion por |

a

lectura

a lectura

Sujetoqd

Primera constatacior

Ultima constatacion

Se mantienen y dentrg
del nivel evolucionan

Cambian de nivel

15

11

4

0

6

5

4 0

6 4

4/26,66%

11/73%

4/26,66%

11/73%
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Anexo 25 Gréafico donde se manifiesta los cambios gr

los sujetos

N 93,33%
73,33%
46 66
26,66% 26,66%

Gusto por la  Actitud hacia Conocimientos de >
lectura la lectura la lectura

Comportamiento grupal

Leyenda @8 Constatacion inicial

B Constatacién final

upales en
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Anexo 26 Grafico donde se manifiesta los resultados

a la motivacion teniendo en cuenta el estado incial
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Motivacion
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