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SINTESIS

Las instituciones educativas en la actualidad, manifiestan una preocupacién
creciente sobre la Educacion Ambiental y el papel que le corresponde en su
desarrollo a las decisiones y actuaciones acertadas del ser humano que estan
estrechamente vinculadas al conocimiento que este tenga acerca del tema. En la
practica profesional se ha observado que existen deficiencias en este sentido, por lo
que se hacen necesarias validar actividades que permitan el fortalecimiento de la
educacion medioambiental en los estudiantes de primer afo de oficios de la escuela
‘Felino Rodriguez”, asi como fortalecer los conocimientos y modos de actuacion
hacia el medio ambiente. Durante el desarrollo de la investigacion se utilizaron
meétodos tedricos, empiricos y matematicos. La idea se considera original dentro del
modelo de la Educacion Técnica Profesional. Las actividades se caracterizan por un
estilo abierto y participativo propiciando el intercambio de ideas desde un ambiente
agradable y estimulante al deseo de aprender para la vida. Su factibilidad se
corrobora por los analisis cualitativos y cuantitativos que se realizan a partir del
diagnostico inicial y final; se considera que las mismas son funcionales para los

adolescentes y el contexto a que se dirige, logrando los resultados esperados.
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INTRODUCCION

Durante su larga historia La Tierra ha cambiado lentamente. La deriva continental
(resultado de la tectonica de placas) separé las masas continentales, los océanos
invadieron tierra firme y se retiraron de ella, y se alzaron y erosionaron montanas,
depositando sedimentos a lo largo de las costas .Los climas se caldearon y enfriaron,
aparecieron y desaparecieron formas de vida al cambiar el medio ambiente. El mas
reciente de los acontecimientos medioambientales importantes en la historia de La
Tierra se produjo en el cuaternario, durante el pleistoceno (entre 1,64 millones vy
10.000 anos atras) llamado también periodo glacial. El clima subtropical desaparecié
y cambio la faz del hemisferio norte. Grandes capas de hielo avanzaron y se retiraron
cuatro veces en América del Norte y tres en Europa, haciendo oscilar el clima de frio
a templado, influyendo en la vida vegetal y animal y, en ultima instancia, dando lugar
al clima que hoy conocemos. Durante ese tiempo el medio ambiente del planeta ha

permanecido mas o menos estable.

El ser humano, aparecié tardiamente en la historia de La Tierra, pero ha sido capaz
de modificar el medio ambiente con sus actividades. Aunque, al parecer, los humanos
hicieron su aparicion en Africa, no tardaron en dispersarse por todo el mundo.
Gracias a sus peculiares capacidades mentales y fisicas, lograron escapar a las
constricciones medioambientales que limitaban a otras especies y alterar el medio
ambiente para adaptarlo a sus necesidades. Mientras las poblaciones humanas
siguieron siendo pequefas y su tecnologia modesta, su impacto sobre el medio
ambiente fue solamente local. No obstante, al ir creciendo la poblaciéon y mejorando y

aumentando la tecnologia, aparecieron problemas mas significativos y generalizados.

Los problemas del medio ambiente mundial se agudizan y a pesar del aumento de la
conciencia, todavia se requiere de una voluntad politica y la aplicacién de estrategias
y acciones practicas, si se quiere preservar la vida en el planeta. Ya no es
desconocido para la humanidad que la destruccion de los nexos seculares, implica
una larga sucesidén de consecuencias imprevistas, las cuales empiezan a ejercer una

influencia sustancial, a veces adversas sobre la vida y el trabajo de los hombres.



Cabe decir que la actividad humana origina reacciones en cadena en el medio
ambiente, de consecuencias impredecibles.

Por otro lado en los paises subdesarrollados la pobreza y el desempleo crecen con la
marginalidad, la insalubridad, la inseguridad alimentaria y las enfermedades que
traen consigo un exceso de personas explotando los bosques para hacer carbon,
cazando aves exoticas en peligro de extincién para venderlas y buscando alimentos
a través de la pesca.

Cuba no esta exenta de los problemas medioambientales, a pesar de la gran
diversidad paisajista y ecoldgica, lleva adelante un destacado trabajo para la
proteccion del medio ambiente mediante un desarrollo sostenible.

En este caso desde hace varias décadas la direccion de la Revolucién encargo a los
diferentes organismos de la Administracion Central del Estado, el desarrollo de
programas para el cuidado y proteccion del medio ambiente y la proteccidon de los
recursos naturales, siendo rectorada esta actividad por el Ministerio de Ciencia
Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA), el cual se ha encargado de estructurar las
estrategias para dar cumplimiento a los acuerdos emanados de las diferentes
cumbres de la Tierra y otras reuniones internacionales sobre el tema.

En Cuba donde la conservacidon del medio ambiente y la proteccion de los recursos
naturales se realiza sobre bases cientificas, existen condiciones O6ptimas para
salvaguardar la naturaleza en beneficio de las actuales y futuras generaciones, el
hombre es lo mas importante y representa la mayor preocupacion del Estado, es por
ello que la conservacion de la flora y la fauna, la explotacion racional de los recursos
y la proteccidn de los patrimonios culturales e historicos son tareas priorizadas.
Insignes pedagogos cubanos se refirieron a la relacion hombre-medio ambiente y
destacaron la influencia de esta relacion con el desarrollo propio del hombre y la
sociedad. Entre los mas importantes estan Félix Varela y Morales, José de la Luz y
Caballero, José Marti Pérez, Enrique José Varona Pera, Orestes Valdés Valdés, y

otros.



Evidentemente no se trata de negar el desarrollo, se trata de vivir de forma
equilibrada con la naturaleza y para eso es necesaria la preparacion de las futuras
generaciones. En este aspecto la Revolucién ha tomado decisiones en concreto
desde su inicio, cumpliendo estrictamente con los acuerdos establecidos a nivel
nacional e internacional, y proponiendo soluciones estratégicas que atacan el

problema en sus raices.

La cultura general integral a la que se aspira en una sociedad como esta, requiere
de cada ciudadano, una conducta solidaria, mostrar preocupacion y ocupacion por los
problemas de su entorno social y ambiental. Para llevar acabo este propoésito es
imprescindible adquirir un nivel cognitivo adecuado que permita trazar estrategias en

funcién de formar la conciencia a la que se aspira en la educacién ambiental.

En un pilotaje inicial para el esclarecimiento de posibles causas que frenaran el
desarrollo de la educacion ambiental en los alumnos de las escuelas de oficios, se
pudo constatar que:

. Carencia de actividades docentes planificadas curricularmente en libro de
textos, cuadernos de actividades, programas y orientaciones metodoldgicas, que
permitan el tratamiento didactico de los problemas ambientales durante el proceso de
ensefanza aprendizaje de los alumnos del primer afo de las escuelas de oficios del

municipio Yaguajay.

. En la practica escolar donde el diagndstico constituye una actividad
sistematica para poder proyectar el aprendizaje de los alumnos, se ha podido
comprobar que existen deficiencias en el sistema de conocimientos relacionados con
el medio ambiente, al desconocer la existencia de problemas ambientales locales y
globales, su relacion y responsabilidad con la solucién, asi como la manifestacién de
comportamientos que son incompatibles con la proteccién del entorno donde viven y

desarrollan sus actividades.

Las dificultades detectadas en la educacion medioambiental de los estudiantes de

primer afo de oficios del municipio Yaguajay, estan interfiriendo en el desarrollo de



estrategias para lograr una adecuada cultura medioambiental; lo que permitié

plantear el siguiente problema cientifico:

¢,Como fortalecer la educacion medioambiental de los estudiantes de primer afio de

oficios de la escuela “ Felino Rodriguez” del municipio Yaguajay?

Teniendo como Objeto: Proceso de la educacion medioambiental. Y Campo:
fortalecimiento de la educacion medioambiental de los estudiantes de primer afio de

oficios de la escuela “Felino Rodriguez” del municipio Yaguajay.

Objetivo: Validar actividades para fortalecer la educacion medioambiental de los
estudiantes de primer afio de oficios de la escuela “Felino Rodriguez” del municipio
Yaguajay.

A partir de este se formulan las siguientes preguntas cientificas:

1-¢,Qué fundamentos tedricos sustentan el fortalecimiento de la educacién
medioambiental en los estudiantes de las escuelas de oficios?

2- ;Cual es el estado actual en el fortalecimiento de la educacién medioambiental en
los estudiantes de primer afio de oficios de la escuela “Felino Rodriguez”?

3-4,Qué caracteristicas deberan tener las actividades dirigidas al fortalecimiento de la
educaciéon medioambiental en los estudiantes de primer afio de oficios de la escuela
“Felino Rodriguez™?

4) ;Qué resultados se obtendran luego de la aplicacion practica de las actividades
dirigidas al fortalecimiento de la educacion medioambiental en los estudiantes de
primer ano de oficios de la escuela “Felino Rodriguez™?

Para dar respuesta a las preguntas cientificas y a la vez desarrollar la investigacion
se planifican las tareas cientificas:

1-Determinaciéon de los referentes tedricos que serviran de plataforma en el
fortalecimiento de la educacién medioambiental en los estudiantes de las escuelas
de oficios

2-Diagnéstico del estado actual en el fortalecimiento de la educacion medioambiental

en los estudiantes de primer afio de oficios de la escuela “Felino Rodriguez”



3—Elaboracion y aplicacion de las actividades dirigidas al fortalecimiento de la
educaciéon medioambiental en los estudiantes de primer afio de oficios de la escuela
“Felino Rodriguez”
4—Validacién de las actividades dirigidas al fortalecimiento de la educacion
medioambiental en los estudiantes de primer ano de oficios de la escuela “Felino
Rodriguez”
Se declaran como variables:
Variable Independiente: Actividades.

Estas estan orientadas a proporcionar conocimientos y perspectivas actuales sobre
el cuidado y proteccion del medio ambiente que permitan a los adolescentes
desarrollarse hacia una correcta Educacion Ambiental. Estas poseen un caracter
flexible utilizando vias y medios en los que prevalezca el debate y la reflexion
logrando asi los resultados esperados.
Variable dependiente: Fortalecimiento de la educacion medioambiental

La autora define como fortalecimiento de la educacién medioambiental a las acciones
dirigidas para ofrecer conocimientos generales y especificos sobre la problematica,
de modo que queden preparados para actuar de forma consecuente en el
cumplimiento de sus actos en relacion con el cuidado y proteccion del medio
ambiente y por consiguiente desarrollar asi la educacion medioambiental que es un
proceso permanente en el que los individuos y la colectividad cobran de su medio y
adquieren los conocimientos, los valores, actitudes, experiencias y la voluntad,
capaces de hacerlos actuar individual y colectivamente para resolver los problemas

actuales y futuro del medio ambiente.

Dimension: Indicadores:
1- Si conocen los hechos, fendmenos vy

regularidades del medio ambiente.

2-Si conocen conceptos relacionados con el
Cognitiva cuidado y proteccidon del medio ambiente.
3-Si relacionan el contenido de las clases
con el cuidado y proteccidon del medio

ambiente.




1- Si participan activamente en actividades
relacionadas con el cuidado y proteccion del
medio ambiente.

2-Si actuan en correspondencia con los
conocimientos adquiridos sobre el medio
ambiente.

Actitudinal . _ o
3-Si se muestran interesados en participar

en concursos, eventos y otros temas

relacionados con el medio ambiente.

Se ha tomado como poblacion para la investigacion, los estudiantes de primer afio de
oficio de la escuela “Felino Rodriguez” del municipio Yaguajay. Por las caracteristicas
de esta ensefanza la muestra es equivalente a la poblacion, facilitando en si un
acercamiento mayor en la veracidad de los resultados, dicha muestra fue
seleccionada de forma intencional y cuenta entre sus caracteristicas fundamentales
con 15 adolescentes de 14 afios ,8 provienen de zonas rurales y el resto de zonas
urbanas, 7 habitan en areas vinculadas al plan turquino, 9 residen cerca de areas
protegidas. La capacidad de asimilacion esta dada en la siguiente forma, 4
aventajados, 8 promedios y 3 lentos. Dentro de las dificultades principales se
encuentra el insuficiente conocimiento sobre temas de corte medioambiental, la débil
disposicion mostrada para acometer tareas en funcién de lograr un medioambiente en
su entorno, acorde al desarrollo sostenible necesario. Dentro de sus principales
potencialidades se encuentra que muestran disposicion sicolégica positiva para
participar en el proyecto investigativo con el fin de apropiarse de los conocimientos
necesarios y como resultado poder desarrollar modos de actuaciéon acorde a las

necesidades y realidades del mundo actual que les ha tocado vivir.
El trabajo se fundamenta en los siguientes métodos del nivel tedrico:

Analisis-Sintesis: Permiti6 descomponer el nivel cognitivo medioambiental en sus

partes (percepcidn, memorizacion, atencion, pensamiento, lenguaje) para su estudio,



disenar y aplicar las actividades acorde a lo arrojado por el diagndstico inicial; para

finalmente unir los resultados en funcidn del nivel cognitivo de forma integra.

Historico-Logico:  Permite  realizar el estudio de las transformaciones
medioambientales en el transcurso de la historia, teniendo en cuenta los patrones
I6gicos de su comportamiento, asi como la responsabilidad de la especie humana en
la busqueda de soluciones a corto plazo que permitan la convivencia estable con su

medio.

Inductivo-Deductivo: Es utilizado en mayor medida en las actividades disefiadas, ya
que varias tienen en su contenido base de datos con comportamiento historico
variado y se hace necesario inducir o deducir acerca de su posible comportamiento

en proximas décadas.

Abstracto-Concreto: Es de gran utilidad para la investigacion ya que el conocimiento
de las trasformaciones medio ambientales necesita de abstracciones en la mayoria
de sus sectores de estudio, para finalmente llegar a concretar resultados sobre los

mismos.

Hipotético- Deductivo: Permite plantear la hipdtesis como una posible respuesta
adelantada a la solucion del problema, y deducir su veracidad a partir de la validacion
segun la efectividad de las actividades.

Calculo y andlisis porcentual y estadistica descriptiva: Facilitd hacer calculos
cuantitativos dentro del proceso investigativo, expresarlos en tablas y graficos para

exponer los resultados antes y después de la aplicacion de la propuesta.

Del nivel empirico:

La observacion: Permitidé conocer la preparacidon de los adolescentes para el
desarrollo de la educacidon ambiental, asi como el modo de actuacion de los mismos
en este sentido, apreciar las deficiencias y conocer sus expectativas.

La entrevista: Se le aplicé a la muestra para determinar el nivel de conocimientos que
poseen los adolescentes para el desarrollo de la educacion ambiental asi como el

nivel de motivacion que presentan ante la problematica.



Analisis de documentos: Permitid la recopilacion de datos para una mejor
comprension y fundamentacién del problema, asi como el estudio de documentos
normativos en relacion a la preparacion de los adolescentes para el desarrollo de la
educacién ambiental.

Pre-experimento: Permiti6 comprobar la eficacia de las actividades en el
fortalecimiento de la educacion medioambiental en los estudiantes de las escuelas
de oficios.

La novedad cientifica: se concreta en que mediante las clases se trabaja con
actividades dirigidas al fortalecimiento de la educacion medioambiental en los
estudiantes, estas se realizan con los estudiantes para desarrollar una correcta
educacién ambiental donde se le inculque al adolescente la necesidad de proteger
todo lo que lo rodea.

El aporte practico radica en las vias que se utilizan en cada actividad, las mismas se
caracterizan por un estilo abierto y participativo para propiciar el intercambio de ideas
desde un ambiente agradable y estimulante para el aprendizaje. Estas se pueden
utilizar en la localidad para desarrollar la educacién ambiental en estos estudiantes
de forma mas armodnica con la naturaleza, desde la escuela, contribuyendo a elevar
sus conocimientos, formar habitos, habilidades, capacidades y actitudes
responsables en lo individual y colectivo hacia el medio ambiente y su desarrollo

sostenible a partir de la solucion de los problemas locales.

Estructura de la tesis: La estructura del informe de la tesis esta formada por una
introduccidon en la que se sintetiza los principales elementos del disefio tedrico y
metodoldgico, y dos capitulos mas.

El primer capitulo recoge dos temas fundamentales: la educacion ambiental como
respuesta a la crisis ecolégica que experimenta el mundo actual, y el otro de marcado
caracter psicopedagoégico donde se hace un analisis del enfoque histérico cultural de
Vigostky y de la teoria de la actividad como fundamento del aprendizaje

desarrollador.

El segundo capitulo, se destina al diagndstico del estado actual del problema de
investigacion. La propuesta de actividades con sus exigencias psicopedagdgicas; y

en su parte final se describe el proceso de validacién con los resultados obtenidos.



CAPITULO I: PRESUPUESTOS TEORICOS METODOLOGICOS QUE
SUSTENTAN LA ENZENANZA Y EL APRENDIZAJE DE LA EDUCACION
AMBIENTAL EN LOS ADOLESCENTES

1.1 Progresos y tendencias de la educaciéon medioambiental a nivel internacional.
"La tierra tiene suficiente para las necesidades de todos, pero no para la avaricia de

todos".

Mahatma Gandhi

Ningun tema ha atraido tanto interés y comprometimiento mundial como ha sido, y
es, el relacionado con los problemas del medio ambiente, debido a la realidad
insoslayable de que el medio ambiente nos pertenece a todos, nos afecta a todos y

por tanto nos concierne a todos.

Aunque los primeros humanos sin duda vivieron mas o menos en armonia con el
medio ambiente, como los demas animales, su alejamiento de la vida salvaje
comenzo en la prehistoria, con la primera revolucidn agricola. La capacidad de
controlar y usar el fuego les permiti6 modificar o eliminar la vegetacion natural y la
domesticacién y pastoreo de animales herbivoros, llevd al sobrepastoreo y a la
erosion del suelo. El cultivo de plantas origin6 también la destruccion de la
vegetacion natural para dar paso a las cosechas, todas estas actividades junto a la
demanda de lefia condujo a la denudacién de los suelos y al agotamiento de
bosques enteros. Los animales salvajes se cazaban por su carne, pieles y grasa;
esa caza selectiva, unido a que otras especies de animales eran destruidos al ser
considerados plagas o depredadores, condujo al exterminio de especies completas.

Mientras las poblaciones humanas siguieron siendo pequefias y su tecnologia
modesta, su impacto sobre el medio ambiente fue solamente local. No obstante, al ir
creciendo la poblacion y mejorando y aumentando la tecnologia, aparecieron
problemas mas significativos y generalizados. El rapido avance tecnoldgico
producido tras la edad media, culmin6 en la Revolucion Industrial, que trajo consigo

el descubrimiento, uso y explotacion de los combustibles fosiles, asi como la



explotacion intensiva de los recursos minerales de la Tierra. Fue con la Revolucion
Industrial cuando los seres humanos empezaron realmente a cambiar la faz del
planeta, la naturaleza de su atmosfera y la calidad de su agua. Hoy, la demanda sin
precedentes a la que el rapido crecimiento de la poblacion humana y el desarrollo
tecnolégico en el mundo capitalista, sustentado en un modelo consumista con el fin
de obtener ganancias, estan acabando con el capital ambiental de las futuras
generaciones y por otro lado crea una crisis ambiental que origina un declive cada
vez mas acelerado en la calidad de este y en su capacidad para sustentar la vida.
Asi desde las primeras medidas promulgadas para revertir el impacto negativo de la
crisis ambiental, se comenzo a ver en la educacion una via segura para coordinar a
través de ella un fuerte movimiento a favor de la proteccion y conservacion del medio
ambiente.

Un cambio oportuno de mentalidad, ha propiciado a nivel internacional la creacion de
espacios para la concertacion del marco tedrico metodoldogico de la educacion
ambiental.

En este sentido, es necesario analizar los antecedentes dentro de un marco
historico en el que se ha desarrollado el tema a nivel internacional.

Las primeras iniciativas para darle solucién a esta situacion comprometedora no
surgen en el contexto de la escuela, sino en otros ambitos sociales, siendo recogidos
y difundidos sobre todo en organismos internacionales adscriptos a las Naciones
Unidas. Entre estas organizaciones se destacan la FAO, la UNESCO y la OMS, las
cuales en su conjunto aprobaron y pusieron en practica a partir del afio 1971 el
programa denominado Hombre y Biosfera.

Este programa, con un caracter instructivo, tenia el propdsito de proporcionar
conocimientos de Ciencias Naturales y Sociales, necesarios para la utilizacién
racional y la conservacion de los recursos naturales presentes en la biosfera.

Tanto, si se trata de una sociedad con alto desarrollo, alto nivel de vida y de
consumo; como de una sociedad que trata de encontrar los recursos imprescindibles
para satisfacer sus necesidades basicas, los problemas relacionados con la
utilizacion de los recursos naturales debe conjugarse con la proteccion del medio

ambiente y la orientacion hacia un desarrollo econémico y social sustentable. Por lo



que es necesario un plan de accion inmediato junto con un esfuerzo continuado que
debera contar con un plan educativo para conseguir un buen resultado a largo plazo.
De hecho, una de las responsabilidades mas importante de los sistemas educativos
es preparar a los escolares — futuros ciudadanos - para los cambios que habran de
dar lugar en un mundo mejor para un futuro préximo. Al respecto la recomendacion #
96, Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente Humano, celebrada

en Estocolmo en el afo 1972, senala:

“Se recomienda que el Secretario General, los organismos de las Naciones Unidas,
particularmente la UNESCO y las demas instituciones internacionales interesadas,
tomen, previa consulta y de comun acuerdo, las medidas necesarias para establecer
un programa educativo internacional de ensefianza interdisciplinar escolar y
extraescolar sobre el medio ambiente, que cubra todos los grados de ensefianza y
que vaya dirigidos a todos... con el fin de desarrollar los conocimientos y suscitar
acciones simples que les permitan... en las medidas de sus posibilidades...

administrar y proteger su medio ambiente”."

Un suceso significativo lo constituye el Coloquio Internacional de Educacion
Ambiental de Belgrado en 1975, donde se redacta una declaracion de principios para
el desarrollo de la educacion ambiental conocida con el nombre de Carta de
Belgrado: Un marco global para la educacion ambiental, en la que hay gran
unanimidad en los expertos en el tema, de considerarla como una de las mas
completa. En ella sefala:

“La meta de la educacién ambiental es desarrollar una poblacién mundial sensible y
preocupada por el medio ambiente y su problematica, dotada de conocimientos,
técnicas, actitudes, motivaciones, y comprometida para trabajar de forma individual y
colectiva en pro de la solucion de los problemas actuales y la prevencién de los

nuevos”.?

! Programa Internacional de Educacion Ambiental UNESCO — PNUMA. (1994). Tendencia de la educacion
ambiental a partir de la Conferencia de Tbilisi. Serie N. 1. Editado por Libros de la Catarata. Gobierno Vasco.
p-13.

2 Programa Internacional de Educacion Ambiental UNESCO — PNUMA. (1994). Evaluacion de un programa de
educacion ambiental. Serie N. 12. Editado por Libros de la Catarata. Gobierno Vasco. p. 19.

En octubre de 1977 la UNESCO, en colaboracion con el PNUMA, realizé la

convocatoria de la Primera Conferencia Intergubernamental de Educacion Ambiental



que tuvo lugar en Thilisi (Georgia, URSS). Se considera que es el acontecimiento
mas significativo en la historia de la educacion ambiental, pues en ella se
establecieron la naturaleza, los objetivos y principios pedagogicos, asi como las
estrategias que debian guiar el desarrollo de dicha educacion a nivel internacional.
En la Conferencia de Thilisi, “el medio ambiente se concibié como un todo, en el que
incluian tanto los aspectos naturales como aquellos que fueran resultado de la
accion humana, la educacion ambiental se plante6 con un enfoque interdisciplinario,
orientada a la resolucién de problemas y abierta a la realidad local, debiendo quedar
integrada en todos los niveles escolares y extraescolares, generales vy
especializados, del proceso educativo y hacer que los alumnos aprendan a organizar
sus propias experiencias de aprendizaje y darles la oportunidad de tomar decisiones
y aceptar sus consecuencias, utilizando diversas actividades educativas y una
amplia variedad de métodos para comunicar y adquirir conocimientos sobre el medio

ambiente”. 3

Entre los objetivos basicos de la educacion ambiental que se adoptaron en este

evento se encuentran:

1. Toma de conciencia: Ayudar a los individuos y grupos sociales a sensibilizarse y
tomar conciencia del entorno global y su problematica.

2. Conocimientos: Ayudar a los individuos y grupos sociales a comprender el
entorno global, su problematica, la presencia del hombre en el entorno, la
responsabilidad y el papel critico que lo atafien.

3. Actitud: Ayudar a los individuos y grupos sociales a adquirir valores sociales, a
interesarse por el medio ambiente, a tener una motivacién fuerte para querer

participar en la proteccién del medio ambiente y mejorarlo.

3 Programa Internacional de Educacion Ambiental UNESCO — PNUMA.(1994). Tendencia de la educacion
ambiental a partir de la Conferencia de Tbilisi. Serie N. 1. Editado por Libros de la Catarata. Gobierno Vasco. p.
13

4. Aptitudes: Ayudar a los individuos y grupos sociales a adquirir las aptitudes

necesarias para resolver problemas ambientales.



5. Capacidad de evaluacién: Ayudar a los individuos y grupos sociales a evaluar
las medidas y los programas de educacion ambiental en funcién de los factores
ecoldgicos, politicos, econdmicos, sociales, estéticos y educativos.

6. Participacidén: Ayudar a los individuos y grupos sociales a desarrollar su sentido
de responsabilidad para garantizar las medidas para resolver los problemas del

medio ambiente.

Durante las décadas de 1970 y 1980 empezé a quedar cada vez mas claro que los
recursos naturales estaban dilapidandose en nombre del desarrollo. Se estaban
produciendo cambios imprevistos en la atmosfera, los suelos, las aguas, entre
las plantas y los animales, y en las relaciones entre todos ellos. A finales de 1983, el
secretario general de las Naciones Unidas le pidi6 a la primera ministra de Noruega,
Gro Harlem Brundtland, que creara una comision independiente para examinar estos
problemas, que sugiriera mecanismos para que la creciente poblacidn del planeta

pudiera hacer frente a sus necesidades basicas.

La principal tarea de la llamada Comision Brundtland era generar una agenda para el
cambio global. Su mandato especificaba tres objetivos: reexaminar cuestiones
criticas relacionadas con el medio ambiente y el desarrollo y formular propuestas
realistas para hacerles frente; proponer nuevas formulas de cooperacion
internacional en estos temas. El informe fue presentado ante la Asamblea General
de las Naciones Unidas durante el otofio de 1987. En él se describen dos futuros:
uno viable y otro que no lo es. En el segundo, la especie humana continia agotando
el capital natural de la Tierra. En el primero los gobiernos adoptan el concepto de
desarrollo sostenible y organizan estructuras nuevas, mas equitativas, que empiezan
a cerrar el abismo que separa a los paises ricos de los pobres. Este abismo, en lo
que se refiere a la energia y los recursos, es el principal problema ambiental del
planeta; es también su principal problema de desarrollo. En todo caso, lo que
quedaba claro era que la incorporacion de consideraciones econdmicas y ecologicas
a la planificacién del desarrollo, requeriria toda una revolucion en la toma de

decisiones econdmicas.

En agosto de 1987, se celebra el Congreso Internacional de Moscu, en él se acordo

declarar la década de los noventa como “Década mundial para la educacion



ambiental’. Sus trabajos se organizaron en torno a elementos decisivos de la
educacion ambiental. En él se insiste en la necesidad de una educacion ambiental
que se haga énfasis en un desarrollo sustentable. EI mas significativo de los
resultados del Congreso, fue el planteamiento de los elementos para una Estrategia
Internacional de accion en materia de educacién y formacién ambientales para el
decenio de 1990.

El siguiente acontecimiento internacional significativo fue la Cumbre sobre la Tierra,
celebrada en junio de 1992 en Rio de Janeiro. Denominada Conferencia de las
Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo, en ella estuvieron
representados 178 gobiernos, incluidos 120 Jefes de Estado. Se trataba de
encontrar modos de traducir las buenas intenciones en medidas concretas y de que
los gobiernos firmaran acuerdos especificos para hacer frente a los grandes
problemas ambientales y de desarrollo. Los resultados de la Cumbre incluyen
convenciones globales sobre la biodiversidad y el clima, una Constitucion de la
Tierra de principios basicos, y un programa de accion, llamado Agenda 21, para
poner en practica estos principios. Los resultados se vieron empafados por la
negativa de algunos gobiernos a aceptar los calendarios y objetivos para el cambio
(por ejemplo, para la reduccion de emisiones gaseosas que conducen al
calentamiento global), a firmar ciertos documentos (habia quien opinaba que el
Tratado de la Biodiversidad debilitaba las industrias de biotecnologia de los paises
industrializados), o aceptar la adopcién de medidas (como en el caso de los
principios forestales). No obstante, la Cumbre fue un trascendental ejercicio de los
mas altos niveles de la politica. A partir de ella, ningun politico relevante podra aducir
ignorancia de los vinculos existentes entre el medio ambiente y el desarrollo.
Ademas, dej6 claro que eran necesarios cambios fundamentales para alcanzar un
desarrollo sostenible. Los pobres deben recibir una participacion justa en los

recursos, para sustentar el crecimiento economico; los sistemas politicos deben

favorecer la participacion ciudadana en la toma de decisiones, en especial las
relativas a actividades que afectan a sus vidas; los ricos deben adoptar estilos de

vida que no se salgan del marco de los recursos ecoldgicos del planeta; y el tamafio



y crecimiento de la poblacién deben estar en armonia con la cambiante capacidad

productiva del ecosistema.

En sus 41 capitulos, el programa de accion contenido en la Agenda 21, aborda casi
todos los temas relacionados con el desarrollo sostenible que se puedan imaginar y
en especifico en su capitulo 36: Fomento de la educacion, la capacitacién y la toma
de conciencia, se refiere a la educacion ambiental. En la que se formulan propuestas
generales retomadas de la Conferencia Intergubernamental de Educacion Ambiental
que tuvo lugar en Thbilisi en el afio 1977.

Las areas en la que se proyecta el trabajo son:

1. Reorientacion de la educacion hacia el desarrollo sostenible.

2. Aumento de la conciencia del publico.

3. Fomento de la capacitacion.

Sefala:

“La educacion es de importancia critica para promover el desarrollo sostenible y
aumentar la capacidad de las poblaciones para abordar cuestiones ambientales y
de desarrollo. Si bien la educacion basica sirve de fundamento para la educacion en
materia de medio ambiente y desarrollo, esta ultima debe incorporarse como parte
fundamental del aprendizaje... Para ser eficaz, la educacion en materia de medio
ambiente y desarrollo debe ocuparse de la dinamica del fisico/ biolégico y del medio
socioeconomico y el desarrollo humano (que podria comprender el desarrollo
espiritual), integrarse en todas las asignaturas y utilizar métodos académicos y no
académicos y medios efectivos de comunicaciéon”.

Este capitulo muestra, que la educacién ambiental debera, ante todo, intentar
despertar la conciencia y el sentido de responsabilidad de los ciudadanos respecto al
medio ambiente y su problematica. El ciudadano debera poseer conocimientos,
actitudes, motivacion, compromiso e instrumentos necesarios para trabajar de forma
individual y colectiva a fin de resolver los actuales problemas e impedir que surjan

otros nuevos.

4 Programa Internacional de Educacion Ambiental UNESCO — PNUMA. (1994). Tendencia de la educacion
ambiental a partir de la Conferencia de Tbilisi. Serie N. 1. Editado por Libros de la Catarata. Gobierno Vasco. p.
8



Es importante decir que en Rio 92 no sélo tuvo lugar esta reunion de los Jefes de
Estado y de Gobierno, al mismo tiempo se realizaba el Foro Global Ciudadano, en el
que la sociedad civil estaba representada por mas de 15.000 personas de diferentes
movimientos de todo el mundo, para reflexionar sobre los temas que se estaban
trabajando en la Cumbre de Jefes de Estado. Se firmaron en este Foro Global 32
tratados, entre ellos el «Tratado de Educacidn Ambiental para sociedades
sustentables y responsabilidad global». Donde se refuerza la necesidad de una
educacién que ayude a toda la poblacion a entender el compromiso de la sociedad
civil con el cambio. Al mismo tiempo exigir que los gobiernos, cambien sus modelos
de desarrollo hacia la sostenibilidad, por lo se resaltan en el Tratado aspectos éticos
y sociales muy importantes.

El Tratado aboga, por una educacién ambiental profundamente comprometida con el
cambio, afirmandose que «la Educaciéon Ambiental es un acto politico basado en
valores para la transformacién social»*

A partir de este momento crucial para la educacidon ambiental se sigue insistiendo
en el cumplimiento de la Agenda 21 y consignando la importancia de la parte
educativa en este proceso de transformacion, ejemplo de ellos han sido las cumbres
sobre Medio Ambiente y Desarrollo, celebradas en 1997 en Nueva York y

Johannesburgo en el 2002.

1.2 La educacion medioambiental en el marco legislativo cubano.

La implementacion de una politica ambiental coherente se ha reflejado en
documentos rectores de la politica del Partido y el Estado.

Es obligado comenzar este analisis por el otorgamiento del rango constitucional al
medio ambiente, al ser incluido explicitamente en la Constitucion de la Republica en
1976, Articulo 27. Modificaciéon del mismo en 1992, para fortalecer la idea de la

integracion del medio ambiente con el desarrollo econdmico y social sostenible.

5 Novo, Maria. (2006). La Educacion Ambiental formal y no formal: dos sistemas complementarios. Revista
Iberoamericana de Educacion. Numero 11 - Educacion Ambiental: Teoria y Practica. Disponible en
http://www.rieoei.org/oeivirt/riel 1.htm



http://www.rieoei.org/oeivirt/rie11.htm

En tal sentido este articulo 27 expresa que:

“El Estado protege el medio ambiente y los recursos naturales del pais. Reconoce su
estrecha vinculacion con el desarrollo econdémico y social sostenible para hacer mas
racional la vida humana y asegurar la supervivencia, el bienestar y la seguridad de
las generaciones actuales y futuras. Corresponde a los 6rganos competentes aplicar
esta politica. Es deber de los ciudadanos contribuir a la protecciéon del agua, la
atmosfera, la conservacion del suelo, la flora, la fauna y todo el rico potencial de la
naturaleza”.®

Un primer precedente del desarrollo de la educacion ambiental como proceso
necesario para el cambio de mentalidad y del uso del medio ambiente en la sociedad
cubana y de la obligacion que tiene la escuela con este encargo social aparece en
la Ley 33 /1981: de Proteccion del Medio Ambiente y el Uso Racional de los
Recursos Naturales, la cual expresa en su articulo 14: “... que dentro del Sistema
Nacional de Educacion debe incluirse la ensefianza de las cuestiones

fundamentales sobre la proteccién del medio ambiente y los recursos naturales
7

Elementos mas sélidos en la conformacién de un marco legal para la educacién
ambiental se crea en 1997 con la promulgacion de la Ley 81 del Medio Ambiente,
que traza imperativos para la inclusion de la educacion ambiental en el Ministerio de
Educaciéon (MINED).

En su articulo 49, expone: “El Ministerio de Educacion y el Ministerio de Educacién
Superior, en coordinacion con los demas o6rganos y organismos competentes,
perfeccionaran continuamente la introduccion de la tematica ambiental en el Sistema

Nacional de Educacion™.

6 Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente, (CITMA). (1997): Estrategia Ambiental Nacional. En
http://www.medioambiente.cu/download/ENA .pdf

7 Nufiez Jiménez, Antonio. (1982). La naturaleza y el hombre. Tomo I. Editorial Letras Cubanas. La Habana.
P.203.

8 Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente, (CITMA). (1997). Ley 81 del Medio Ambiente. En
formato digital (PDF). Disponible en http://www.medioambiente.cu p. 17
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En su capitulo Il: conceptos basicos, define a la educacién ambiental, como proceso
continuo y permanente, que constituye una dimensién de la educacion integral de
todos los ciudadanos, orientada a que en la adquisicion de conocimientos, desarrollo
de habitos, habilidades, capacidades y actitudes y en la formacién de valores, se
armonicen las relaciones entre los seres humanos y de ellos con el resto de la
sociedad y la naturaleza, para propiciar la orientacion de los procesos econdmicos,
sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible®

Visto asi de esta manera se puede llamar a la educacion ambiental como un
aprendizaje necesario para el ambicioso proyecto de formar conocimientos que
sirvan de sustentos para cambiar el modo de actuacidon de los estudiantes hacia la

proteccion del medio ambiente.

1.3 La educacion ambiental en el contexto educativo cubano.

Teniendo en cuenta la trascendencia politica, econémica y social de la proteccién del
medio ambiente y la connotacidon estratégica que tiene en la formacion de una
cultura ambiental para conservar nuestra soberania, independencia e identidad
nacional y transitar hacia el desarrollo sostenible; se convierte en encargo social que

el Estado le hace al Ministerio de Educacion.

La educacion ambiental escolar en el nuevo milenio, esta caracterizada por la
realizacidon de estudios, investigaciones, trabajos de desarrollo, y experiencias — que
en la etapa actual se generaliza y han generado nuevos enfoques, estrategias,
metodologias, indicaciones, resoluciones y programas que conforman el sustento

legal de la educacion ambiental en la politica educacional cubana.

9 CITMA.(1997). Ley 81 del Medio Ambiente. En el Portal de Medio Ambiente de Cuba.
http://www.medioambiente.cu/legislacion/leyes/L-81.htm p. 8
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Programa de Ahorro de Energia del Ministerio de Educacién. (PAEME). Tiene como

objetivo general, contribuir a través del Sistema Nacional de Educacion a la
formacion en las actuales y futuras generaciones de cubanos, una conducta civica
responsable, que partiendo del conocimiento de la situacion energética actual del
pais, garantice una toma de conciencia de la necesidad del uso racional de energia
eléctrica, su ahorro y la consecuente contribucion a la proteccion del medio
ambiente, en el marco del desarrollo sostenible.

Resolucidon conjunta no. 1/2005. Programa para el ahorro v uso racional del agua

en el sector educacional. La situaciéon de contingencia que presenta el pais en gran

medida como consecuencia de los efectos acumulativos de la sequia que durante
varios anos afecta el régimen de lluvias, el uso inadecuado de las fuentes de abasto
de agua y el empleo no racional de este recurso, con su impacto desfavorable en la
calidad de vida de la poblacién, hace que la escuela cubana asuma el deber
ineludible de tomar las medidas que sean pertinentes para contribuir a la educacién
de la poblacion, desde edades tempranas, formar valores y fomentar una conducta
ciudadana responsable y comprometida con el ahorro y el empleo racional de todos
los recursos entre los que tiene extraordinaria importancia el agua.

Carta circular No 11 / 03: Indicaciones conjuntas del MINED y la Sociedad Cultural

José Marti para el desarrollo y establecimiento de los Jardines Martianos en el sector

educacional.

Estas indicaciones sustenta el proyecto denominado “Creacion y conservacion de
bosques: un acercamiento a José Marti a la cultura de la naturaleza”, que tiene como
base el pensamiento de nuestro Héroe Nacional en la defensa de la naturaleza y
sus concepciones estéticas, asi como el apoyo que en este campo brinda el
Gobierno Revolucionario al noble empefo de la proteccién del medio ambiente en su
lucha contra la deforestacion proceso de destrucciéon ambiental que amenaza con
hacer desaparecer especies forestales.

Indicaciones Ministeriales para la reduccion de los efectos de los desastres. Como

parte de la Estrategia Internacional para la Reduccion de Desastres (EIRD), de las

Naciones Unidas, se declara que el segundo miércoles del mes de octubre, se



celebre el Dia Internacional para la Reduccién de Desastres, en todos los centros
educacionales se realizaran actividades conmemorativas a la fecha.

La UNESCO y la EIRD han lanzado una campafia bianual (2006 — 2007) bajo el
lema “la reduccion de desastres empieza en la escuela” que en nuestro pais se
desarrolla con el objetivo de convocar y movilizar a los gobiernos, comunidades e
individuos y en especial a las escuelas, a que se realicen acciones educativas para
reducir los efectos de los desastres.

Programa, estrategia general y acciones especificas sobre la educacién ambiental

para las escuelas v comunidades ubicadas en las cuencas hidrograficas de interés

nacional v en el plan Turquino Manati, a implementar en los cursos 2004-2005,
2005-2006 y 2006-2007.

Conjunto de indicaciones que sistematiza el trabajo a realizar en los centros

docentes para la proteccion del medio ambiente y contribuir al desarrollo sostenible
de las cuencas hidrograficas de interés nacional y las zonas de montafia.

Carta circular No 1/04: sobre la necesidad de promover, perfeccionar y evaluar el

trabajo de educacion ambiental entre el Acuario Nacional v el Ministerio de

Educacién.

Conjunto de acuerdos encaminados a explotar las potencialidades de esta institucion
cientifica recreativa, para el desarrollo de una cultura ambiental relacionada con los
recursos del mar y ecosistemas marinos y costeros en nuestra poblacion en general
y en particular en los escolares.

La materializacion de la educaciéon ambiental, en su mas alto grado dentro de la
politica educacional lo constituye su rango de objetivo formativo, convirtiéndose en

un eje transversal que atraviesa todos los tipos de educacion.

El modelo de Educacion Técnica Profesional , realiza la siguiente precision:
Objetivo formativo general.

-Demostrar una correcta actitud hacia el medio ambiente, expresada en su modo de
actuar con respecto a la proteccién y el ahorro de recursos, fundamentalmente los
energéticos, y el cuidado de la propiedad social.

Primer Afno de Oficios
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-Realizar estudios de familiarizacion sobre el medio ambiente, la biodiversidad del
entorno y los recursos energéticos, participando en las acciones para su
conservacion y en el cuidado de la propiedad social, mediante el contenido que
aportan las asignaturas, las tareas de las organizaciones , los circulos de interés,
etc.

Se sefala que acciones principales para el logro de este objetivo formativo, son:
plantear y resolver problemas que se presentan en la vida practica, demostrando su
concepcion cientifica y responsable respecto al medio ambiente, a partir de
calcular, poseer un pensamiento légico minimo y conocimientos basicos que le
aportan la matematica y el resto de las ciencias, y del desarrollo de la lectura y
estudio individual, la comunicacion con coherencia y correccion y la utilizacién de
diferentes sistemas de informacion a su alcance. '

De esta forma queda esclarecido, que el encargo de la educacion ambiental escolar
es dotar a los alumnos de conocimientos sobre medio ambiente y desarrollo, a la
vez crear un nuevo modo de actuacion que sea compatible con el medio ambiente.
En este sentido podemos decir que necesitamos educar ambientalmente'" para
formar:

. Alumnos y alumnas con conocimientos sobre la problematica ambiental que
hoy pone en riesgo la vida del hombre y de buenas practicas ambientales que
permita su solucion.

. Alumnas y alumnos con una ética ambiental criticos y conscientes, con
capacidad de vigilancia, que comprendan, se interesen, reclamen y exijan sus
derechos ambientales, estando a la vez dispuestos a ejercer sus propias
responsabilidades ambientales.

. Alumnos y alumnas con capacidad de participacién, en la gestion ambiental
dirigida a la realizacion de un entorno mas habitable.

' CUBA. MINED. (Curso 1999 — 2000). Precisiones para la Direccion del Proceso Docente Educativo  en la
Secundaria Basica en Transformaciones. p. 2.

' Penton, Félix. (2007) Educacion ambiental escolar en la provincia Sancti Spiritus: realidades y retos. En
formato digital. CD Evento Pedagogia Internacional. La Habana.

1.4 Los procesos cognitivos o procesos del conocimiento.
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Los procesos cognoscitivos son los procesos del conocimiento. Son el desarrollo, la
evolucion de las fases sucesivas de aquellos fendbmenos que permiten al ser
humano:

. Conocer las condiciones en las cuales se realizan sus acciones y el lugar que
ocupa en relacion con ellas y con las de los otros que interactuan con él.

. Tomar conciencia del papel de sus acciones, asi como de los significados que
les atribuye.

La percepcion, la memoria, la atencion, el pensamiento y el lenguaje son los
procesos que permiten al ser humano conocer: También, pudiéramos decir que son
procesos directamente vinculados con el aprendizaje.

Es muy dificil aprender algo relacionado con una asignatura si no prestamos
atencion a la informacion que nos comunica el profesor en el aula o a la informacién
contenida en un texto. No es posible comprender un mensaje si nuestros sistemas
perceptivos no actuan captando determinadas sefales fisicas, tales como:
imagenes, sonido o la luz, por solo mencionar algunas de ellas. Nuestro
conocimiento de la realidad y nuestros aprendizajes serian imposibles si no
fuéramos capaces de guardar determinadas informaciones y recuperarlas en funcion
de las demandas de nuestras acciones, es decir, no hay conocimiento ni aprendizaje
sin la participacion de la memoria. La realizacion de nuestras acciones seria
imposible sin el pensamiento, lo cual pudiéramos concretar en la imposibilidad de
actuar sin la utilizacion de determinados conceptos, sin el analisis de la situacion
problematica, sin la busqueda activa de vias de solucidn, sin la aplicacion de
diferentes formas de razonamiento. Por ultimo, y no por ello menos importante, el
lenguaje desempena un papel fundamental en los procesos del conocimiento.
Somos en gran medida lo que somos, como individuos y como especie, gracias a
nuestra capacidad para utilizar sistemas simbdlicos y sistemas de signos, como el
lenguaje, que dan significacién a nuestras acciones y a las acciones de los otros.

La reflexion acerca de la definicién, esperanzas y objetivos de la ciencia de la
cognicion parecia conceder a la psicologia cognitiva un lugar privilegiado en el
conjunto de disciplinas que la conformaban, ya que ella intentaba revelar las

regularidades del funcionamiento de la mente humana como unico sistema “natural’
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dotado del sistema cognoscitivo mas potente, capaz de alcanzar el nivel mas alto de
conocimiento.

La percepcion o el primer eslabon del conocimiento, ha sido considerada el
momento esencial de los procesos psiquicos. Se supone que por tal motivo
desempeine un papel importante en la organizacion de la vida psiquica del ser
humano.

A partir del materialismo dialéctico y de la teoria leninista del reflejo, la percepcidn es
el reflejo concreto sensorial de la realidad, primer eslabon del conocimiento, sobre el
cual se levanta el reflejo del mundo en forma abstracto-légica y tedrica. La
percepcion también aparece como el eslabon inicial del procesamiento de la
informacion, ya que es el producto de la actuacion de diferentes estimulos sobre los
organos sensoriales.

Considerada como un proceso activo, la percepcion pudiera definirse como: la
imagen de objetos o fendmenos que se crea en la conciencia del individuo al actuar
directamente sobre los érganos de los sentidos, proceso mediante el cual se realiza
el ordenamiento y la asociacion de las distintas sensaciones en imagenes integrales
de cosas y hechos.™

La percepcion es un proceso activo e historico. El caracter activo de la percepcion
consiste en la participaciéon de los movimientos de los aparatos receptores y los
movimientos del cuerpo y de las partes de éste en el espacio.

La construccion de una imagen adecuada a la realidad es una condicion necesaria
para el éxito de cualquier actividad' La formacion de las unidades operativas de la
percepcion se realiza conforme a las condiciones concretas de la realidad. Cuando
estas condiciones cambian se pueden producir deformaciones de la percepcién. El
caso mas sorprendente de estas deformaciones son las ilusiones perceptivas.

La integridad de la percepcion, permite reflejar no las cualidades aisladas de los
estimulos sino las relaciones entre estas cualidades y mas aun, los objetos como
totalidades. Una de las formas de agrupar las percepciones consiste en agruparlas
de acuerdo con los mecanismos capaces de resolver tareas de complejidad

diferente.
12 Petrovski, 1. (1980).Psicologia General. Editorial Progreso. Moscu. p.223.
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Sistema visual
Sistema auditivo
Sistema cutaneo-muscular

Sistema olfativo-gustativo

YV V. V V V

Sistema vestibular

Cada sistema realiza una serie de tareas que le son propias.

El sistema visual: desempefia un papel fundamental en la percepcién del color, de la
forma, del espacio y el movimiento. Es el mas objetivo de todos los sistemas.
Memoria:

La importancia del estudio de la memoria es obvia: si no poseyéramos mecanismos
mediante los cuales se almacenara y se recuperara la experiencia anterior, el
funcionamiento intelectual seria imposible, no aprenderiamos de nuestra
experiencia, ni recordariamos absolutamente nada, el lenguaje no podria existir vy,
por tanto, seria imposible la comunicacion y el control de las acciones, viviriamos
como han dicho, “en un eterno presente” en un mundo cuyos objetos y relaciones
serian siempre nuevos y por lo tanto desconocidos para nosotros. La memoria es
pues, imprescindible para la supervivencia, la adaptacién y la transformacién del
mundo por parte del ser humano y de nuestras capacidades cognoscitivas es
probablemente la mas importante.

En la psicologia que se fundamenta en el materialismo dialéctico e histérico, la
memoria: es la memorizacidén, almacenamiento y ulterior reproduccién de la
experiencia por el individuo.™

El pensamiento:
Toda la vida del hombre y sobre todo la practica, le plantea constantemente tareas y
problemas agudos y perentorios. El surgimiento de estos problemas, imprevistos,
evidencia que en la realidad que nos rodea queda aun mucho desconocido,
incomprensible, imprevisto, encubierto. Por consiguiente, es necesario el

conocimiento cada vez mas profundo del mundo,

'3 Petrovski, I. (1980).Psicologia General. Editorial Progreso. Mosc. p.260
El descubrimiento en él de todos los nuevos procesos, propiedad e interrelaciones

de los sujetos. El pensamiento es necesario porque en el transcurso de la vida y la
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actividad, cada individuo tropieza con las nuevas propiedades de los objetos antes
desconocidas para él. Los conocimientos anteriores resultan suficientes. El universo
es infinito e infinito también es el proceso tendiente a conocerlo. El pensamiento esta
dirigido siempre hacia las profundidades ilimitadas de lo desconocido. Cada hombre
cuando piensa, arriba al descubrimiento de lo nuevo, de lo desconocido (cierto que
en magnitud pequefia, solo “para si” y no para la humanidad). Por ejemplo, todo
escolar, al resolver una tarea docente, descubre siempre algo nuevo para si.

El pensamiento es el proceso psiquico socialmente condicionado e indisolublemente
relacionado con el lenguaje, dirigido a la busqueda y descubrimiento de algo
sustancialmente nuevo, o sea, es el proceso de reflejo indirecto (mediatizado) y
generalizado de la realidad objetiva a través de las operaciones de analisis y
sintesis. El pensamiento surge basado en la actividad practica del conocimiento
sensible y rebasa considerablemente sus limites.

El conocimiento sensible y el pensamiento:

La actividad cognoscitiva comienza por las sensaciones y percepciones v,
seguidamente, pasa al pensamiento. Sin embargo, todo pensamiento, incluso el mas
desarrollado mantiene siempre el vinculo, el nexo, con el conocimiento sensible, o
sea, con las sensaciones, percepciones y representaciones. La actividad mental
recibe el “material” de una sola fuente: del conocimiento sensible. A través de las
sensaciones y percepciones, el pensamiento se relaciona con el mundo exterior, a la
vez que es su reflejo. La educacion de este reflejo se comprueba permanentemente
en el transcurso de la transformacion practica de la naturaleza y la sociedad.

El pensamiento y el lenguaje:

Solo con la aparicién de la palabra se hace posible abstraer del objeto cognoscible
una u otra propiedad y por asi decirlo, fijar la representacion o el concepto sobre él,
en un vocabulario especial. El pensamiento encuentra en la palabra la indispensable
envoltura material, a través de la cual deviene realidad inmediata, directa, para otras
personas y para nosotros mismos. El pensamiento humano, en cualquiera de sus
formas, es imposible sin el lenguaje. Toda idea surge y se desarrolla en indisoluble
relacion con el lenguaje. Cuanto mas profunda y fundamentada sea una u otra idea,

tanto mas clara y precisa se expresara en palabras, tanto en forma oral como
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escrita, y viceversa, cuanto mas se perfecciona la formulaciéon verbal de cualquier
idea, tanto mas clara y comprensible resultara.

En la palabra, en la formulacion de la idea, estan encerrada las premisas basicas
indispensables del pensamiento discursivo, o sea, reflexivo, l6gico, desmembrado,
consciente. Gracias a la formulacién y fijacion en la palabra, la idea no desaparece ni
se extingue, a penas surge. La idea se fija sélidamente en la formulacién verbal: oral
e incluso, escrita. Por eso existe siempre la posibilidad, en caso de necesidad, de
retornar de nuevo a esta idea, de meditar en ella mas profundamente, comprobar y
correlacionar con otras ideas la idea en cuestidén en el transcurso del juicio.

La formulacion de las ideas en el lenguaje es condicion indispensable para su
formacion. De este modo, el pensamiento humano esta indisolublemente relacionado
con el lenguaje. El pensamiento, necesariamente existe en una envoltura material

verbal.

1.5 Aplicacion del enfoque histérico cultural de Vigostky al aprendizaje y el

conocimiento en la escuela.

Para comprender objetivamente los procesos de desarrollo de la conciencia humana
es necesario indagar en las teorias del cientifico ruso Lev Semionovich Vigotsky

(1896-1934) en el campo de la educacion.

En cuanto a la concepcion del aprendizaje, Vigostky concede gran importancia a la
relacion entre este y el desarrollo. Plantea dos niveles evolutivos: Este psicélogo se
ha basado en el concepto de zona de desarrollo proximo (ZDP) que es la distancia
entre el nivel real de desarrollo del individuo expresado en forma espontanea y el
nivel de desarrollo manifestado gracias al apoyo de otra persona. Es precisamente la
diferencia entre estos dos niveles a o que denomina “zona de desarrollo proximo” y
la define como la distancia entre el nivel real de desarrollo determinado por la
capacidad de resolver un problema y el nivel de desarrollo potencial determinado a
través de la resolucién de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracién

con otro compariero mas capaz.

Esta concepcion permite analizar la importancia de propiciar en la practica

pedagdgica las condiciones para que ello se produzca, a través de la concepcion y

26



organizacion del proceso, de forma tal que el educando, en determinadas
condiciones (sistema de relaciones, tipo de actividad), pueda mediante la
colaboracion con el docente y otros estudiantes llegar a un dominio independiente de
las acciones que ejecuta. Por lo que nos resulta necesario realizar un analisis

sintético de la teoria de la actividad.

La teoria de la actividad fue desarrollada posteriormente por P. Y. Galperin que
distingue la formacion por etapas de las acciones mentales. Este autor considera el
estudio como un sistema de determinados tipos de actividad (actividad docente),
cuyo cumplimiento conduce al alumno a los nuevos conocimientos y habitos. Cada
tipo de actividad de estudio es, a su vez, un sistema de acciones unidas por un
motivo que, en un conjunto, asegura el logro del objetivo de la actividad de la que

forma parte.

De esta manera se debe descomponer la actividad docente en acciones y pasar al
estudio de cada una de estas acciones, las que tendran una estructura y funciones

determinadas. La célula basica de la actividad docente lo constituye la accion.

La accion puede estar dividida de acuerdo con sus funciones en tres partes:
orientadora, de ejecucion y control" (Galperin, 1958) y en el ultimo SEMINARIO
NACIONAL PARA EL PERSONAL DOCENTE, efectuado en mayo del 2000 en el
tema: Aprendizaje y la formacion de valores, se coinciden con estas acciones, pero
deja ver que el profesor al planificar la actividad docente, debe partir del diagndstico
integral de la preparacion del alumno para las exigencias de la misma y su nivel de
logros y potencialidades en el contenido de la actividad docente en correspondencia

con el desarrollo intelectual y afectivo valorativo.

“‘En el proceso de formacion de un conocimiento o de la adquisicion de una
habilidad, se produce el paso gradual, desde un nivel mas simple, hacia otros mas
complejos. Pretender insertarse en este proceso sin conocer el nivel de logros
alcanzado en el alumno, seria erréneo, pues por ejemplo, sin los antecedentes
requeridos el alumno no pudiera asimilar los conocimientos estructurados a niveles
superiores de exigencia, o valerse de una habilidad supuestamente lograda, para la

realizacion de una tarea o para la adquisicion de otra habilidad”. ™
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La parte orientadora es la portadora de toda la informacién inicial y debe servir de
guia al sujeto para el logro del objetivo para el cual se realiza la accién, asi como
garantizar las premisas o condiciones concretas necesarias para el exitoso cum-
plimiento de la accidon dada. Esta debe incluir la apropiacién por parte del estudiante
de qué va hacer, cobmo, con qué medios, por qué y para qué lo realizara. En esta
accion el alumno puede ser motivado despertando el interés mediante el vinculo con
experiencias anteriores o despertando nuevos intereses hacia el objeto de estudio,
¢para qué se estudia, qué valor posee, qué importancia social tiene, qué resulta

interesante, novedoso?

La parte ejecutora, el alumno debe ocupar un papel protagonico. Asegura las
transformaciones dadas en el sujeto de la accion, que pueden ser ideales o
materiales. Aqui el alumno debe ejecutar actividades que les permitan desarrollar las
operaciones del pensamiento (analisis, sintesis, abstraccion y generalizacion) vy

potencien la formacion de conceptos o la adquisicion de una habilidad.

En etapa ejecutora se puede motivar el alumno cuando este logra el protagonismo
en el aprendizaje, cuando se le ayuda a solucionar los obstaculos en el aprendizaje,
ofrecer ayuda no es sustituir la accion del alumno sino lograr que al alumno llegue el
minimo de apoyo necesario para que con su esfuerzo individual alcance el éxito.
Esta ayuda puede entenderse como atender las diferencias individuales, donde
algunos escolares requieren de un primer nivel de ayuda, casi insignificante y otros
precisan de una atencién mas completa. Es importante que el maestro no anticipe la
ayuda y no sustituya el trabajo independiente del alumno. De lo contrario se estimula
al no desarrollo. Nuestro papel es desarrollar la necesidad de aprender y de

entrenarse como hacerlo.

4 MINED. (2000). Aprendizaje y la formacion de valores. En SEMINARIO NACIONAL PARA EL
PERSONAL DOCENTE. La Habana.

La parte de control de la accion esta dirigida a seguir la marcha de la accion, a
confrontar los resultados con los modelos dados. Podemos motivar al alumno
durante esta accion cuando aprende a valorar y ajustar las metas, escucharle,
respetar sus puntos de vista, atender sus problemas, establecer compromisos y

lograr una buena comunicacion docente — alumno, alumno — alumno.
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Como se puede apreciar la motivacion esta presente en cada una de las acciones,
(orientacioén, ejecucion y control) y le corresponde al maestro determinar que tipo de
base orientadora de la accidén proporcionara a los alumnos, asi como su contenido
en funcion de la ejecucion que se pretende que el alumno realice. Los mecanismos
de control deben estar disponibles tanto para el profesor como para los alumnos, los

que ejerceran una funcion de autocontrol de su accion.

En el presente trabajo se parte del enfoque historico — cultural y la teoria de la
actividad ya que explican con claridad como el proceso de aprendizaje se debe
convertir en el centro de atencion, a partir del cual se proyecte el proceso
pedagogico, lo que significa entre otras cosas, utilizar lo disponible en el sistema de
relaciones mas cercano al estudiante para propiciar su interés y un mayor grado de
participacion e implicacion personal en las tareas de aprendizaje. Donde se supone,
extraer de él mismo, de su preparacion cientifica todos los elementos que permitan
estructurar el proceso de ensefianza — aprendizaje, de manera tal que como alumno
tenga el papel protagoénico en la busqueda del conocimiento, se mantenga
interesado y disfrute de forma positiva con todas las acciones que desarrolle, lo que
puede contribuir a perfeccionar el proceso de asimilacion de conocimientos. Si
asumimos el aprendizaje como actividad consciente que realizan los alumnos, los
componentes cognitivo y afectivo tienen que estar intimamente relacionados, por
tanto el enfoque histérico cultural de Vigostky contextualizado en la pedagogia
cubana nos ofrece una concepcion teorico - metodoldgica con una base dialéctico -

materialista para dirigir la actividad del aprendizaje desarrollador.

En el enfoque histérico — cultural se le adjudica gran importancia a la actividad
conjunta, a la relaciéon profesor — alumno, de cooperacion entre ellos y entre los
alumnos, el profesor no impone sus criterios, este orienta y guia al estudiante con el
objetivo de desarrollar sus posibilidades, convertir en realidad las potencialidades de

su zona de desarrollo proximo.

La presencia y formacién de adecuados motivos para el estudio garantizan que el
alumno desarrolle la actividad con placer, manifestando interés por el aprendizaje,
haciendo que el estudiante busque sus propias vias para el conocimiento, bajo la

orientacion del profesor.
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En cuanto al conocimiento, este es infinito y ningun curriculo podra abarcar todo,
por lo que de inmediato se ha hecho hincapié en algunos términos y mediciones que
necesariamente deben tener los estudiantes de primer afio de oficio para poder
asimilar y comprender otros analisis mas complejos de la situacién ambiental. Como
es conocido, en el proceso de ensefianza aprendizaje, la combinacion de la palabra
del profesor y el medio de ensefianza, no solo permite la representacion objetiva del
proceso o fendbmeno de estudio en el estudiante, sino le permite penetrar en la
esencia de los procesos y fendmenos percibidos, lo que hace que llegue a
generalizaciones en correspondencia con los objetivos y logre la correcta definicidon

de los conceptos, este es el modo inicial del conocimiento.

Si se quiere garantizar la perpetuidad de la especie humana en el planeta, se
requiere de una poblacién con conocimientos sélidos de su medio ambiente,
sensibilizada con sus problemas y motivada a trabajar en su solucion. Tales
propaositos son posibles con el desarrollo de la educacién ambiental, por lo que su
incorporacion, en la practica educativa es una ardua y necesaria empresa, que
debera, alejarse del concepto pedagdgico tradicional, centrado en nociones
preestablecidas y consistentes en hacer que el profesor las transmita en forma de
discurso, implicando una excesiva pasividad por parte de los estudiantes. Habra que
potenciar en los alumnos, un aprendizaje activo basado en los fundamentos del
enfoque historico — cultural de Vigoski, donde las tareas docentes conduzcan al
aumento de su independencia cognoscitiva y alcance peldafos superiores en el
conocimiento y en su modo de actuacion. En este sentido, valoramos las
posibilidades que brindan las graficas para incidir en la comprension de los
fendbmenos, de manera que los alumnos puedan participar en la busqueda del
conocimiento utilizando las posibilidades de los modelos representativos de la

realidad.

1.6 La actividad, via para lograr el cuidado y proteccion del medio ambiente en
los adolescentes. Caracterizacion psicopedagogica.
En la busqueda de vias para lograr que la escuela participe de forma mas activa en

el cuidado y proteccidon del medio ambiente, se tuvo en cuenta realizar actividades
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que coadyuven a la educacién ambiental pretendiendo dotar a los estudiantes de
conocimientos para incitar motivaciones y modos de actuacion adecuados en la
formacion de los adolescentes de la Educacion Técnica Profesional

Estas actividades deben incrementar, reconocer y destacar las potencialidades de
cada uno para consolidar su sentido de responsabilidad en las acciones a realizar
para lograr el objetivo propuesto.

El hombre es fundamentalmente un ser activo. La actividad teodrica y practica
constituyen formas de su interaccion con el mundo exterior, son los métodos y las
formas de su existencia. El hombre activo es el punto de partida tanto para el analisis
filosofico como para el psicoldgico.

Varios han sido los autores que han abordado el término actividad.

A.N. Leontiev, en el libro “La actividad, la conciencia, el individuo”, considera la
actividad por si misma como “un sistema que tiene su estructura, sus pasos y
transformaciones internas, su desarrollo”. (Leontiev. A.N. La actividad, la conciencia,
el individuo. P.85)

Por su parte A.V. Petrovsky: en Psicologia General hace referencia a que la
actividad “es la forma de ponerse en contacto dinamicamente con la realidad, a
través de la cual se establece el vinculo real entre el hombre y el mundo en el cual él
vive”. a quien se adscribe la autora por ser la mas que se relaciona con las
caracteristicas de la muestra con la que se trabaja.

En el libro Temas de Psicologia, S.L. Rubinstein manifiesta que la propia actividad
‘constituye una unidad entre lo externo y lo interno y tiene la propiedad de
manifestarse en forma de un comportamiento observable desde el exterior”.
(Rubinstein. S. L 1979, p.25)

En el Diccionario Filoséfico, M. Rosental y P. Ludin plantean que “actividad es el
concepto que caracteriza la funcion del sujeto en el proceso de interaccion con el
objeto. La actividad es el nexo especifico del organismo vivo con lo que lo rodea;
establece, regula y controla la relacion mediata entre el organismo y el medio. La
actividad es estimulada por la necesidad, se orienta hacia el objeto que da
satisfaccion a esta ultima y se lleva a cabo por medio de un sistema de acciones,

presupone la existencia de la psiquis en el organismo y, al mismo tiempo, constituye
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la condicion basica de que aquella surja: Es la fuerza motriz que impulsa el desarrollo
de la psiquis misma.” (Rosental y Ludin 1998, p.4).

La evidente relacion que existe entre los criterios expresados demuestra que la
actividad no existe fuera de las relaciones del sujeto y el objeto, pues es la influencia
dirigida de uno sobre el otro.

De la bibliografia consultada se infiere que la actividad es el conjunto de acciones y
operaciones dirigidas del hombre, que puede ser, bien al medio social o bien a si
mismo y podra lograrse a través de la aplicacién consciente del sujeto sobre el objeto
de una adecuada actividad.

En los momentos actuales en que la Educacion Técnica Profesional esta inmersa en
cambios educativos, tiene el reto de lograr mayor eficiencia y calidad en el proceso
de ensenanza-aprendizaje y la formacién 6ptima de la personalidad de los
estudiantes, por lo que se necesita que los maestros dominen las caracteristicas
socio-psicopedagdgicas de los adolescentes con que interactuan, convirtiéndose en
una necesidad basica de trabajo.

Dicha caracterizacion es el estudio y precision de las caracteristicas mas relevantes
del estudiante que permita conocer su situacion actual y pronosticar la deseada.

Para estudiar a los adolescentes como grupo escolar, se hace necesario conocer las
relaciones interpersonales, la calidad de las relaciones que se establecen y las
preferencias de estas, el tipo de comunicacién que prevalece entre ellos vy las
tensiones de rivalidad y antipatia existentes entre ellos.

Desde el punto de vista psicolégico los adolescentes se caracterizan por la
necesidad de independencia que se expresa en el deseo de ser tratados como
adultos, se siente que ya no es un nifio, se compara con el adulto y exige sus
mismos derechos. Simultaneamente se incrementa la necesidad de ocupar un lugar
en el grupo de sus contemporaneos de conquistar el reconocimiento y la aceptacion
de sus compafieros.

Al abordar esta tematica se tuvo en cuenta el concepto elaborado por L. S. Vigotsky
de Situacion Social del Desarrollo, que expresa la combinacion de lo procesos
internos y las condiciones externas que es tipica de cada etapa y que condiciona la

dinamica del desarrollo psiquico durante el periodo evolutivo y las nuevas
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formaciones psicoldgicas que surgen. Estos cambios desde el punto de vista fisico y
psiquico contribuyen al surgimiento de nuevas necesidades, aspiraciones e
inquietudes.

Sobre todo, experimentan la necesidad de ser mas independientes, lo que agudiza la
contradiccion con las formas de actividad y trato con los adultos, esto origina el
surgimiento de una nueva etapa: la adolescencia.

Autores como Pedro Luis Castro Alegret en su texto.”"Como la familia cumple la
funcién educativa” define la adolescencia como “el periodo bioldgico, psicologico y
social que va desde la pubertad (alrededor de los 11 6 12 afos) hasta los 16 6 17
aproximadamente, en el que se manifiesta una mayor estabilidad del sujeto, y
ademas su papel en la sociedad determina el inicio de la juventud. Los criterios para
establecer los limites de edad en este periodo vital del crecimiento humano no son
rigidos y obedece en primer lugar a factores histéricos y sociales”. (Castro Alegret,
Pedro Luis, p.20)

Por su parte Josefina Lépez Hurtado plantea que la adolescencia “constituye una
etapa en el desarrollo del ser humano, en la que cada individuo como personalidad
es unico e irrepetible, tiene caracteristicas propias y proyecta sus suefos y
aspiraciones hacia el futuro, pues no es algo estatico sino que varia en dependencia
de factores como son la situacion historica, las caracteristicas economicas y sociales
y la familia en que crece y se desarrolla”. (Lopez Hurtado, Josefina. Temas de
Psicologia Pedagdgica para maestros Ill, 2001, P. 8.

Atendiendo a diferentes criterios sobre este término y segun el mas extendido entre
los autores, la adolescencia: constituye el periodo comprendido desde los 11 6 12
anos hasta 15 6 16 afos, aunque en esta etapa los limites son muy imprecisos pues
no depende de la edad del sujeto, sino de su propio desarrollo personal y social.

En esta etapa ocurren constantes cambios y transformaciones que se caracterizan
por no ser estatica, se deja de ser nifio y aun no se es adulto.

Estos cambios le imprimen rasgos a la personalidad del adolescente.

*Rapido crecimiento fisico y madurez sexual.

*Periodo de crisis en los sentimientos y el caracter.

*Rebeldia frecuente, una mayor excitabilidad del sistema nervioso entre otros.
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Estos rasgos se manifiestan de un modo particular en cada persona, ya que cada
adolescente tiene su propia individualidad y se desarrolla en medio social y cultural
muy especifico, donde se destacan condiciones externas o internas.

Dentro de las condiciones externas se encuentran la escuela y el hogar. Tanto en
una institucion como en la otra, se producen cambios en la posicidon que ocupan los
adolescentes que condicionan nuevas exigencias a su actividad. En la escuela, en el
cumplimiento de los deberes escolares y en la familia la participacion mas activa e
independiente de la vida familiar.

Dentro de las condiciones internas se pueden reflejar tanto los cambios
anatomofisiolégicos como los psicolégicos que han venido ocurriendo y que se
manifiestan de forma evidente en esta etapa.

Segun los especialistas, la adolescencia es la etapa que esta entre la infancia y la
adultez, en la que estan muchos caracteres de la etapa anterior con otros nuevos no
evidenciados hasta entonces. Comienza con la pubertad y tiene expresiones en la
esfera biologica y social y su duracidn es variable e irregular y no tiene limites
exactos, es decir no es facil determinar su comienzo y mucho menos su final.

El adolescente se caracteriza ademas por poseer una elevada sensibilidad que le
hace muy susceptible y vulnerable a las opiniones y criticas de los demas,
especialmente de sus coetaneos; pero a su vez no puede evitar cometer errores, a
esto se le suma la actitud ambivalente hacia su madurez, unas veces quiere seguir
siendo nifio y otras ser considerado adulto.

El desarrollo moral de la adolescencia esta muy vinculado al surgimiento de un
nuevo nivel de autoconciencia, lo que le permite una mayor objetividad en su juicio
asi como en la valoracién de sus propias cualidades y las de otras personas
influyendo en el desarrollo de la autovaloracion.

La autovaloraciéon adquiere un caracter consciente y generalizado en esta etapa
aunque no realiza una fundamentacion adecuada de sus caracteristicas personales y
no logra establecer un vinculo adecuado entre estas cualidades y su comportamiento
diario.

Las cualidades personales son las que determinan la posicién del adolescente en el

grupo, entre las que se encuentran la inteligencia, la valentia, la fidelidad, el
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colectivismo. No obstante van apareciendo en él opiniones y juicios propios de
caracter moral que regulan su comportamiento.

En esta etapa es muy importante el papel del maestro en la conduccion del
desarrollo psiquico, aunque se manifiesta una contradiccion importante, los
adolescentes son mas susceptibles a la influencia del grupo que a la del maestro,
con este ultimo son sumamente exigentes y criticos.

El adolescente exige de sus maestros justeza, paciencia y buen humor. Desean que
sus maestros sean pacientes y tolerantes.

Ante este sistema de influencias, cada adolescente en correspondencia con sus
conocimientos, experiencias, necesidades y aspiraciones adopta una postura positiva
0 negativa y en ocasiones indiferentes.

En el adolescente las actividades y formas de comunicacidén que establecen con su
grupo adquieren significacion especial, los criterios y valoraciones del grupo tienen
mayor fuerza que la de los adultos que lo rodean y la posicién social que ocupan en
el grupo es esencial.

En las condiciones actuales en que se desenvuelve el proceso pedagdgico de
caracter integral en las aulas de la Educacion Técnica Profesional estas se fundan en
espacio ideal de interaccidon entre la escuela y la familia.

Estas dos instituciones sociales son las de mayor influencia en el proceso de la
educacién de nifios y adolescentes, donde ambos persiguen los mismos objetivos:
formar un ciudadano revolucionario, integro, desarrollando los componentes de la
personalidad humana con el fin de mantener un adecuado y valioso comportamiento
en la sociedad de manera que se logre adecuadamente el cuidado y proteccion del
medio ambiente, es decir la Educacion Ambiental.

En la formacion de la espiritualidad del adolescente juega un papel importante el
maestro quien ayuda a formar en él sentimientos, convicciones, actitudes, estilos de
comportamiento, habitos, habilidades y valores.

Por tanto la educacion correcta del adolescente requiere una buena estructura y una
labor sistematica, constante, no solo por parte de la escuela, sino también de la

familia y el aporte positivo de la comunidad en que se desenvuelve.
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La formacién de la adolescencia y de la juventud es una tarea que implica grandes
responsabilidades a la escuela y a la familia. Al respecto Valdés Rodriguez expreso:
“Crear un divorcio entre la escuela y la familia, es hacer inutil la accion respectiva de
unay otra” (Valdés Rodriguez. Pedagogia. 1984. P.159.)

En esta etapa cada uno de los procesos psiquicos tienen sus regularidades, la
percepcion se hace mas racional, la memoria adquiere un caracter mas consciente,
premeditado y logico, la imaginacién también se desarrolla aunque se presenta con
mas fuerza la fantasia y el pensamiento puede alcanzar un desarrollo elevado. Muy
vinculado a lo expuesto anteriormente aparece como aspecto distintivo de este
periodo la llamada crisis de la adolescencia. Es una crisis de caracter psicoldgico
que expresa la contradiccidon existente entre las potencialidades psicoldgicas
crecientes y las potencialidades reales para su realizacion.

De aqui la importancia de dirigir conscientemente la influencia educativa que se
ejerce sobre el adolescente por parte de la familia, la escuela y la sociedad en
general. Al analizar los autores de la tradicibn pedagogica cubana no han faltado
expresiones, ideas, presupuestos que abordan la necesidad de la educacion. En tal
sentido José Marti expreso:

“El pueblo mas feliz es el que tenga mejor educados a sus hijos, en la instruccion, del
pensamiento, y en la direccion de los sentimientos.” (Marti Pérez, José. Ideario
Pedagodgico. P. 147).

El medio social le exige grandes responsabilidades en la esfera de la educacién. Su
actividad docente se le hace mas compleja, se diversifican las asignaturas y la carga
de actividades. La Organizacion de Pioneros pide un conjunto de tareas
revolucionarias que aporta una identidad social. El adolescente toma muchas
decisiones en el seno de los grupos de pioneros y bajo su influencia.

La aplicacion de la educacion ambiental a través de cualquiera de estas vias debe
propiciar la adquisicion de conocimientos, el desarrollo de aptitudes y la adopcién de
actitudes positivamente transformadoras, a la par que promueva la participacion
activa y cooperativa en la busqueda de soluciones a los problemas planteados.

Este afan transformador ha de estar encaminado a modificar la actuacion del

adolescente con el entorno, asumiéndose a si mismo como parte integrante de él,
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fomentando nuevos principios éticos de manera que se estimule y desarrolle la
responsabilidad individual y colectiva. Estas premisas condicionan que pretender
evaluar la educaciéon ambiental solo es posible tomando en consideracién que no
puede reducirse a medir el nivel de instruccion alcanzado relacionado con el tema
medio ambiental sino que, es primordial, considerar las actitudes y comportamientos
adecuados con el medio ambiente; lo cual implica que no resulta facil evaluar dichas
cualidades, porque no se puede siempre crear una situacion tal en que los
educandos se proyecten y actuen de forma que permitan evaluar su proceder.

Por todo lo antes expuesto la evaluacion de la educacion ambiental debe obtenerse
por inferencia directa e indirectamente, por la observacion y la vivencia de la
experiencia del trabajo con los alumnos. Ademas, esta evaluacion debe ser creativa,
dinamica, flexible y participativa ‘Para lograr este propédsito, cada docente debe

determinar ;qué evaluar? y ;cémo hacerlo?

1.7 La comprension de textos como un componente imprescindible en el
desarrollo de la educacién medioambiental de los estudiantes.

Leer, comprender y escribir textos implica siempre un proceso en el que se enrolan
diversas operaciones mentales: percibir, recordar, identificar, formular hipétesis,
inferir, establecer relaciones diversas, textualizar... Todas esas operaciones se
articulan entre si y convierten la lectura y la escritura en actividades especificas de
razonamiento complejo; el medioambiente dado por macro y micro dimensiones
necesita de forma imprescindible de comprender las escrituras que a partir de los
registros realizados sobre mediciones precisas, se emiten en los diferentes medios
de difusién masivos en forma de texto.

La percepcion le permite a quien lee y escribe captar y descubrir los signos explicitos
y relacionarlos dentro del contexto del escrito en el que se encuentran. La memoria,
permite recuperar informacién para después poder operar con ella en un largo
proceso de significacion, resignificacion y resemantizacion. En funcion de las
expectativas que se tienen cuando se va a leer o0 a escribir del tema en cuestién y de
la tipologia textual, quien lee o escribe selecciona, elige, ordena, jerarquiza. Tales

procesos, impregnados del sentido personal que les confiere quien lee o quien
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escribe a partir del universo del saber que se posee y de su experiencia y relacion
con la palabra, constituyen el punto de partida para las inferencias, el planteamiento
de hipdtesis, el establecimiento de relaciones, el proceso de textualizacién y de
lecturabilidad de los textos con los cuales interactuamos. La comunicacién es una
tematica que ha sido estudiada con mayor fuerza durante los ultimos veinte a
veinticinco afos, siendo un aspecto de gran interés, no sélo para psicélogos sino

para sociologos, fildsofos y pedagogos, entre otros.

Investigaciones realizadas por psicologos a partir de la concepcién de la naturaleza y
la esencia de lo psiquico, planteada en la Teoria Leninista del reflejo, destacan como
la comunicacién se produce a partir de las distintas formas y niveles del reflejo
subjetivo de la realidad objetiva y por consiguiente esta incluida en la vida real del

hombre, donde este establece sus relaciones sociales.

Ya desde antes, Carlos Marx al referirse a esta problematica sefiala: “La verdadera
riqueza espiritual del individuo depende integramente de las riquezas de sus
verdaderas relaciones, estas solo son posibles a través de los procesos de la

actividad y la comunicacién.”

A partir de esto, los psicologos, Rubinstein (1957), Leontiev (1978), Lomov (1984)
han expuesto en sus consideraciones teoricas, al analizar la categoria actividad, la
importancia del establecimiento de relaciones entre el sujeto y el objeto, asi como el

papel del sujeto en el desarrollo de estas.

Las relaciones entre los sujetos, como algo muy peculiar en el hombre, tienen
diferentes grados de complejidad, tanto de produccién como de ejecucion, y solo se

pueden desarrollar con éxito a través de la comunicacion.

La amplitud de la categoria comunicacion motiva que muchos autores e
investigadores la traten de diferentes formas, lo que se refleja de manera general en
las posiciones siguientes: a partir de las relaciones interpersonales, como sistema de
signos; a partir de la actividad objetal, tomando como elemento central la relacidon
sujeto — objeto y teniendo en cuenta su especificidad respecto a la categoria

actividad tomando como elemento central la relacion sujeto — sujeto.
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Con esta intencidén se requiere que los alumnos logren apropiarse de estilos de
comunicaciéon que superen las limitaciones referidas en la actualidad, para que
puedan perfeccionar la comunicacion de manera tal que la informacién se ofrezca de
forma clara y completa, conozcan sus intereses y motivos, aprendan a escuchar
diversos temas de corte medioambiental, tomen en serio sus juicios, valoraciones,
opiniones, penetren en su mundo interno, se orienten y guien, por lo que se hace
necesario que todos los alumnos estén preparados para utilizar un estilo de
comunicaciéon comprension de textos con informacion de corte medioambiental. Le
corresponde entonces a la escuela, en el marco de la Revolucion Educacional,
preparar al hombre de este siglo, con un pensamiento légico, flexible y creador, para
que pueda transformar e interactuar con el medio social, cultural y econdémico en

que vive en funcién de un desarrollo sostenible.

La lectura puede ser considerada como un medio y como un fin. Se suele considerar
la lectura como medio cuando es valorada como una herramienta a través de la cual
se obtienen conocimientos; entonces, es vista como un instrumento en el proceso de
formacion del ser humano. Y sera valorada como fin, cuando se practica mas

libremente y en funcién del placer, del recreo.

1.8 Las escuelas de oficios, antecedentes, objetivos y perspectivas.

La formacién de obreros con una elevada preparacion cultural, y técnica, poseedores
de las cualidades de la personalidad que deben caracterizar a los jévenes en nuestra
sociedad, es el objetivo esencial de la educacion técnica y profesional. En este folleto
se resume el trabajo investigativo de un grupo multidisciplinario que se encargo de
modelar la escuela politécnica cubana, de manera tal que en su contenido se
encuentren sugerencias para perfeccionar dicha escuela, lo que es para nosotros
muy importante.

Las investigaciones y experiencias pedagogicas desarrolladas en el ultimo
quinquenio, que de una manera u otra, han estudiado la educacion técnica y
profesional o la institucion en si misma (Dr Aker Aragon Castro, M. C. Osvaldo Ledn
Consuegra ,Dr Rafael Bernal Aleman y tros), coinciden en la necesidad de que dicha

escuela alcance una mayor creatividad y autonomia social en su desempefio y que
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conlleve a la formacion de la personalidad capaces de vivir con satisfaccion en su
comunidad e influenciar positivamente en un proceso interactivo y desarrollador.

La escuela politécnica llamadas a ser unas de las primeras en alcanzar estos
propésitos, tienen el deber social de egresar un trabajador productor, con alta
calificacion técnica, politizado e inmerso en la problematica de su comunidad y de la
cultura del pais. Dicha escuela esta encargada de solucionar, a su nivel, tres
problemas del sistema nacional de Educacion:

1- Necesidad de dar solucion a las contradicciones de alto nivel de calidad de la
direccién del aprendizaje y la educacién, que requiere la sociedad y la creciente
pasividad en sus nuevos ingresos.

2- La unidad que el sistema nacional de Educacién presenta y la marcada diversidad
especifica de sus practicas escolares.

3- La descentralizacién administrativa que requiere su caracter productivo y la
centralizaciéon que demanda a su vez el propio proceso productivo y educativo del
pais.

La educacion técnica profesional, un modelo de escuela politécnica que se sustenta
en la integracion de la escuela y la organizacién productiva y la garantia de integrar
la teoria y la practica, lo afectivo y lo cognitivo en el proceso en si y una concepcion
mas obrera de la educacion cubana, mediante una mayor integracion del joven al
trabajo, desde y en su permanencia en la escuela.

En consecuencia con la politica del Partido sobre esta importante tarea educativa, el
4 de Marzo de 1980, el Comité Ejecutivo del Consejo de Ministros aprobé el Decreto
No. 63 sobre formacion vocacional y orientacion profesional el cual quedd
reglamentado por la Resolucion Ministerial 18 del 81. Ambos documentos definen las
responsabilidades del Ministerio de Educacion y los restantes organismos de la
Administracion Central del Estado y los Organos Locales del Poder Popular en el
desarrollo de las actividades vocacionales con los estudiantes.

El 17 de mayo de 1971 fueron creadas las escuelas del Movimiento Juvenil la
amparo del Decreto 3664, con los objetivos de promover, organizar y controlar el
incremento del nivel escolar de los/as jovenes entre los 13 y 16 afos de edad, con

gran retraso escolar por haber estado desvinculados del Sistema Nacional de
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Educacion, asi como proporcionarles a la vez el aprendizaje de un oficio mediante su
vinculacion con centros laborales. Las referidas escuelas fueron sufriendo cambios
como consecuencia del desarrollo educacional, asi como los requerimientos de la
produccion y las caracteristicas del alumnado convirtiéndose en lo que son hoy las
escuelas de oficios; establecido en el Decreto 151 del Comité Ejecutivo del Consejo
de Ministros con los objetivos siguientes:

1- Reincorporar al estudio a los jovenes subescolarizados sin vincularlos con el
Sistema Nacional de Educacién, ofreciéndoles la oportunidad de preparase en un
oficio para su incorporacion a la vida laboral, y articular sus estudios con los niveles
que puedan alcanzar por sus capacidades y esfuerzos;

2- Contribuir a la eliminacion progresiva del retraso escolar;

3- Proporcionar a estos jovenes un nivel de calificacién elemental en diferentes
ocupaciones, para que al arribar a la edad laboral puedan incorporarse a la
produccion o los servicios;

4- Propiciar que todos los jévenes que alcancen la escolaridad requerida y muestren
aptitud, interés y condiciones, puedan ingresar en las escuelas, centros o institutos
politécnicos de educacion técnica y profesional; En el ideario pedagdgico de José
Marti hay dos aspectos que e quieren resaltar, primero , sus insistencia de dar a la
educacién un caracter cientifico y técnico , vinculandola estrechamente con la vida
de época y segundo ,su defensa del principio de combinar la ensefianza con el
trabajo productivo, el trabajo intelectual. Insistiendo sobre la necesidad de vincular la
educacion estrechamente con la vida real, Marti escribe en un articulo publicado en
Las América de Nueva York en noviembre de 1883. “Educar es depositar en cada
hombre toda la obra humana que le ha antecedidos hacer a cada hombre resumen
del mundo viviente, hasta el dia en que vive; Es ponerlo a nivel de sus tiempos, para
que flote sobre el y no dejarlo debajo de su tiempo, con lo que no podra salir a flote;
Es preparar al hombre para la vida.

En conclusion, podemos asegurar que cuando en nuestra patria socialista, bajo la
orientacion de nuestro Comandante en jefe Fidel Castro Ruz se establece el sistema
de estudio con el trabajo en todos los niveles de la educacion desde la ensefianza

primaria hasta la superior como expresion de los mas altos intereses morales y
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materiales de sociedad, se esta llevando a la practica las concepciones marxista-
leninista sobre la formacioén de las nuevas generaciones y al mismo tiempo el ideario
pedagodgico del maximo representante de nuestra vanguardia histérica en el siglo
pasado, nuestro héroe nacional José Marti. Por eso en las escuelas se deben:

1- Lograr una actitud conciente ante el trabajo; medible en disciplina, asistencia,
puntualidad, cumplimiento de tarea cuidado de las herramientas y medios de labor, y
calidad del trabajo realizados. Trasmitir a los estudiantes conocimientos sobre las
actividades que realizan, de su aerotécnica de produccién y destino del resultado del
trabajo

2- Lograr en los educando la formacion de una cultura econdmica, productiva y del
ahorro.

3- Propiciar la participacidon de los estudiantes y sus organizaciones en la elaboracién
de planes de produccién y servicio, de su compromiso colectivo e individual en el
cumplimiento de las tareas encomendadas.

4- Vincular la escuela con los centros de produccidn, garantizando la participacion de
los estudiantes y docentes en las asambleas de produccién y economia, como
contribucién a la formacion de la conciencia de por qué y para quienes trabajan y lo
que ello significa ante el bloqueo y la guerra econdémica.

5- Organizar y vincular en los estudiantes al trabajo como parte esencial del proceso
docente educativo, en correspondencia con la modalidad, frecuencias, planes vy

programas previstos en los calendarios para cada tipo de educacion.

Después de realizar un analisis minucioso de los principales sustentos tedricos
relacionados con la educacién ambiental como un proceso; que tiene sus inicios en
la década del setenta del siglo anterior y fundamentar dicho proceso en interaccion
con el contexto educativo a partir de la escuela como institucion; realizar el estudio
de ambos procesos teniendo en cuenta, los estudios psicopedagogicos basados en
el enfoque histérico cultural de Vigostky al aprendizaje y el conocimiento en la
escuela ; fundamentar las potencialidades de la comprension de textos como un
componente imprescindible en el desarrollo de la educacion medioambiental de los

estudiantes; permite concluir que el tratamiento de la educacion medioambiental en
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los estudiantes de primer afio de las escuelas de oficios es un problema objetivo con
un caracter pertinente y existe viabilidad para el tratamiento del mismo desde la

asignatura Espanol utilizando como via la comprension de textos.
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CAPITULO Il: FUNDAMENTACION, PROPUESTA Y VALIDACION EN LA
PRACTICA PEDAGOGICA DE LAS ACTIVIDADES PARA EL CUIDADO Y
PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE EN LOS ADOLESCENTES DE PRIMER
ANO DE LA ESCUELA DE OFICIOS “FELINO RODRIGUEZ”.

Para realizar el diagnostico inicial y final se elaboraron las siguientes matrices de
frecuencia:

Matriz de frecuencia para validar la dimension 1: Cognitiva.

Indicadores

1-- Si conocen los hechos, fendmenos y regularidades del Medio Ambiente.

Alto: Si conocen todos los hechos, fendmenos y regularidades del Medio Ambiente.
Medio: Si conocen al menos cinco de los hechos, fendbmenos y regularidades del
Medio Ambiente.

Bajo: Si conocen menos de cinco de los hechos, fendmenos y regularidades del
Medio Ambiente.

2- Si conocen conceptos relacionados con el cuidado y proteccion del medio
ambiente.

Alto: Si conocen todos los conceptos relacionados con el cuidado y proteccién del
medio ambiente.

Medio: Si solo conocen algunos conceptos relacionados con el cuidado y proteccion
del medio ambiente.

Bajo: Si no conocen conceptos relacionados con el cuidado y proteccién del medio
ambiente.

3-Si relacionan el contenido de las clases con el cuidado y proteccion del Medio
Ambiente

Alto: Si siempre relacionan el contenido de las clases con el cuidado y proteccion del
Medio Ambiente.

Medio Si a veces relacionan el contenido de las clases con el cuidado y proteccion
del Medio Ambiente.

Bajo Si nunca relacionan el contenido de las clases con el cuidado y proteccion del
Medio Ambiente.
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Matriz de frecuencia para validar la dimension 2: Actitudinal.

1- Si participan activamente en actividades relacionadas con el cuidado y proteccién
del medio ambiente.

Alto Si sistematicamente participan activamente en actividades relacionadas con el
cuidado y proteccion del medio ambiente.

Medio: Si esporadicamente participan activamente en actividades relacionadas con el
cuidado y proteccion del medio ambiente.

Bajo: Si no participan activamente en actividades relacionadas con el cuidado y
proteccion del medio ambiente.

2-Si actuan en correspondencia con los conocimientos adquiridos sobre el Medio
Ambiente.

Alto: Si siempre actuan en correspondencia con los conocimientos adquiridos sobre
el Medio Ambiente..

Medio: Si solo en ocasiones actuan en correspondencia con los conocimientos
adquiridos sobre el Medio Ambiente.

Bajo: Si nunca actuan en correspondencia con los conocimientos adquiridos sobre el
Medio Ambiente.

3-Si se muestran interesados en participar en concursos, eventos y otros temas
relacionados con el Medio Ambiente.

Alto: Si siempre se muestran interesados en participar en concursos, eventos y otros
temas relacionados con el Medio Ambiente.

Medio Si a veces se muestran interesados en participar en concursos, eventos y
otros temas relacionados con el Medio Ambiente.

Bajo: Si nunca se muestran interesados en participar en concursos, eventos y otros

temas relacionados con el Medio Ambiente.

2.1 Diagnéstico inicial en la preparacién para el cuidado y proteccion del medio
ambiente de los adolescentes de Primer Aho de la escuela de oficios “Felino
Rodriguez”.

En este epigrafe se exponen los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de

diferentes instrumentos: la observacién (anexo1) y la entrevista (anexo2) con el
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objetivo de comprobar la veracidad del problema objeto de estudio en combinacion
con el propio proceso docente educativo para conocer su nivel de conocimiento,
comparar los resultados y registrar los cambios, lo cual posibilita hacer un analisis
que permite arribar a conclusiones.

En la dimensién 1, cognitiva, en el indicador1, que se refiere a los hechos,
fendbmenos y regularidades del Medio Ambiente se pudo constatar que dos
adolescentes dominan todos los elementos por lo que fueron evaluados en el nivel
alto, para un 13,3% de la muestra. Cuatro adolescentes dominan algunos, fueron
evaluados en el nivel medio, para un 26,6% de la muestra, nueve adolescentes
desconocian los aspectos fundamentales en este sentido, por lo que se evaluaron en
el nivel bajo, para un 60% de la muestra.

En el indicador 2, Si conocen conceptos relacionados con el cuidado y proteccion del
medio ambiente. Solamente cuatro adolescentes conocen estos conceptos, siendo
evaluados en el nivel alto, para un 26,6% de la muestra, tres fueron evaluados en el
nivel medio, pues solo conocen cinco de los conceptos relacionados con el cuidado y
proteccion del medio ambiente, para un 20% de la muestra y ocho adolescentes no
los conocen y fueron evaluados en el nivel bajo, para un 53,3% de la muestra.

En el indicador 3, Si relacionan el contenido de las clases con el cuidado y proteccion
del Medio Ambiente .Solamente cuatro adolescentes relacionan el contenido de las
clases con el cuidado y proteccion del Medio Ambiente, siendo evaluados en el nivel
alto, para un 26,6% de la muestra, tres fueron evaluados en el nivel medio, pues a
veces lo relacionan para un 20% de la muestra y ocho adolescentes nunca lo
relacionan y fueron evaluados en el nivel bajo, para un 53,3% de la muestra.

En la dimensién 2.Actitudinal. En el indicador 1 .Si participan activamente en
actividades relacionadas con el cuidado y proteccion del medio ambiente, seis
adolescentes participan activamente, sistematicamente y son evaluados en el nivel
alto, para un 40% de la muestra, cuatro lo hacen esporadicamente y fueron
evaluados en el nivel medio, para un 26,6% de la muestra y cinco fueron evaluados
en el nivel bajo, pues nunca lo hacen, representando el 33.3% de la muestra.

En el indicador 2: Si actian en correspondencia con los conocimientos adquiridos

sobre el Medio Ambiente. Se pudo constatar que cuatro adolescentes lo hacen
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siempre y fueron evaluados en el nivel alto, para un 26,6%, cuatro lo hacen
solamente en ocasiones y fueron evaluados en el nivel medio, para un 26,6% de la
muestra y siete adolescentes no lo hacen y fueron evaluados en el nivel bajo, lo que
representa el 46,6%.

En el indicado 3: Si se muestran interesados en participar en concursos, eventos y
otros temas relacionados con el Medio Ambiente. Se pudo evidenciar que tres
adolescentes siempre lo manifiestan y fueron evaluados en el nivel alto, para un
20% de la muestra. Tres adolescentes, es decir, el 20%, lo hacen solo en ocasiones
y fueron evaluados en el nivel medio, nueve adolescentes no lo hacen, siendo
evaluados en el nivel bajo, representando un 60% de la muestra.

Al hacer una valoracion general de los resultados expuestos, después de analizar los
instrumentos aplicados, se pudo detectar como regularidad lo siguiente:

No conocen los hechos, fendmenos y regularidades del Medio Ambiente, no conocen
conceptos relacionados con su cuidado y proteccion, no relacionan el contenido de
las clases a este, no participan activamente en actividades relacionadas con él, no
actuan en correspondencia con los conocimientos adquiridos sobre el Medio
Ambiente, por lo que no se muestran interesados en participar en concursos,

eventos y otros temas relacionados con el Medio Ambiente.

2.2 Fundamentacion filoséfica, socioldgica, psicologica y pedagégica de las
actividades.

Para elaborar las actividades se tomaron como base las ciencias filosdficas,
sociologicas y pedagogicas, las cuales permitieron desde el punto de vista teorico la
coherencia, cientificidad y organizacion en estas. Se tuvo en cuenta el criterio de
Educacion Ambiental como producto social en la que existe una interaccién directa
entre sujetos - sociedad bajo la influencia de medios educativos teniendo siempre
presente que esta se forma en la actividad y la comunicacién donde lo que se va
incorporando al conocimiento influye en el sistema psicolégico con diferentes grados
de complejidad formando una estrecha unidad, la significacion de esta en el proceso

social, la importancia de su existencia y como elemento caracteristico sumamente
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importante, su funcién reguladora, esto permite que el sujeto pueda conscientemente
regular su actividad para influir y transformar el mundo y transformarse a si mismo.
Como fundamentos filosoficos se asume el método materialista dialéctico filosofico
e histérico vinculado a las sdlidas raices del pensamiento filoséfico cubano en la que
se concibe la educacién integral del hombre como un fenémeno histérico social y
clasista, donde el sujeto puede ser educado de acuerdo a las condiciones familia —
escuela — sociedad como la trilogia que determina en el desarrollo de la personalidad
lo que debe materializarse en el modo de actuaciéon de cada uno, en su practica
habitual y concretarse en el cuidado y proteccion del medio ambiente.

Desde el punto de vista psicologico las actividades tienen un enfoque histérico
cultural en las que se asumen los principios y postulados de esta teoria y su maximo
representante L.S Vigoski considerando el aprendizaje del hombre como el resultado
entre el sujeto cognoscente y el objeto dentro de un contexto histérico —social y
cultural en el que el docente es un guia.

Las actividades se disefian a partir del programa de Ciencias Naturales, propician un
ambiente favorable y parten del diagndstico de conocimientos y comportamientos
conductuales que poseen los estudiantes con énfasis en el cuidado y proteccién del
medio ambiente para que estos asuman los resultados de sus actuaciones de
manera autorregulada al conducirse en lo individual, grupal y socia.

En lo pedagdgico las actividades asumen aspectos de la pedagogia general entre los
que se destaca José Marti como maximo exponente de formar modos de actuacion
en la vida y para la vida que respondan al amor y cuidado y proteccion del medio
ambiente, aspecto importante de la sociedad cubana actual.

Integralidad. Esta dada porque tiene en consideracién los conocimientos, los modos
de actuacion, y las distintas manifestaciones de la actuacion a seguir para el buen
desarrollo de las actividades propuestas, las que se sustentan en la estrategia de
Educacion Ambiental Nacional del MINED.

Flexibilidad: Son flexibles porque las actividades estan sujetas a cambios teniendo
en cuenta su capacidad de redisefio en correspondencia con los resultados que se

vayan obteniendo durante la implementacion de estas, los objetivos propuestos, las
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necesidades, asi como por su adaptabilidad a las condiciones concretas en que se
apliquen.

Contextualizador: Las actividades propuestas tienen la posibilidad de adecuarse a las
caracteristicas de los estudiantes y de cada factor_socializador y educativo de la
escuela y la comunidad pudiendo interactuar en diferentes contextos socializadores.
Actualizacién: Las actividades materializan las concepciones pedagdgicas filosoficas
sociologicas y psicoldgicas recogidas sobre actividad y didacticas.

Aplicabilidad: Las actividades son viables pues los recursos necesarios para su
aplicacién son minimos y ellos brindan la motivacion necesaria para la participacion

tanto del maestro como del alumno.

2.3 Presentacion de las actividades dirigidas al cuidado y proteccion del medio
ambiente en adolescentes de Primer Ano de la escuela de oficios “Felino
Rodriguez”

En esta investigacion se proponen actividades para la cual se procedid a
conceptualizar este término abordado en el epigrafe 1.3 de la presente investigacion.
Las actividades presentan la siguiente estructura: titulo, objetivo y desarrollo.

Las actividades fueron organizadas de forma curricular para aprovechar las
potencialidades que ofrece el programa de Ciencias Naturales. En ellas se brindan
los conocimientos necesarios para actuar de forma responsable y consciente en
planos individuales, sociales y grupales.

Para la confeccion de las actividades se tuvo en cuenta los requisitos metodoldgicos
para realizar la base orientadora de la actividad, la Ley 81 de1997 del medio
ambiente, ya que esta permite aplicar la politica ambiental establecida mediante un
enfoque multidisciplinario, asi como los fundamentos tedricos, metodoldgicos,
psicologicos relacionados con el tema.

La propuesta esta compuesta por actividades dirigidas a elevar el nivel de
conocimientos de los alumnos de los principales problemas sobre la educacion
medio ambiental que afectan, tiene un caracter asequible y dinamico al estar

acompanados de técnicas participativas que desarrollen la esfera motivacional del
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alumno y posibilita elevar el nivel de conocimientos sobre los problemas medio
ambientales para enfrentar su trabajo con mayor calidad y eficiencia.

Las actividades propuestas constituyen un material con el que se pretende llevar a la
escuela la posibilidad de la reflexion, el estudio y la toma de conciencia sobre los
problemas del medio ambiente que afectan la localidad. Se trata de fomentar la
responsabilidad ciudadana en el cuidado y proteccién del medio ambiente y que los
estudiantes se dispongan a conocer, investigar, mejorar y disfrutar el medio ambiente
de la localidad donde esta enclavada la escuela.

Esta propuesta contiene un numero de actividades con las caracteristicas siguientes
-Estimulan el cuidado y proteccion del medio ambiente.

-Desarrollan habitos, habilidades y modos de actuacién hacia el entorno natural.

-Contribuyen al desarrollo de una educacién ambiental en los adolescentes.

Actividad # 1

Titulo: Inférmate en la Encarta.

Objetivo: Definir conceptos fundamentales relacionados con los principales
problemas medioambientales de manera que los vinculen a la vida practica y
contribuyan a la proteccion del mismo.

Metodologia: El docente explica como se realizara la actividad con el uso de la
computadora, deben dirigirse a la enciclopedia Encarta para definir conceptos
fundamentales los que se debatiran posteriormente.

¢ Qué es erosion?

¢ Qué es la contaminacion?

¢, Qué es desertificacion?

¢, Qué es sequia?

¢, Qué se define como tala?

Seguidamente se les orienta a los adolescentes la lectura de cada definicién para
establecer un debate en el que se promueva la participacién de todos de forma activa
y espontanea.

El docente hace énfasis en las consecuencias que para el medio ambiente trae cada
uno de estos problemas llevando a la reflexion sobre la necesidad de proteger al

medio ambiente.
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Para concluir la actividad el docente explica las principales consecuencias de todos
estos problemas que llevan al deterioro del medio ambiente con especial atencion a
las medidas para que estos efectos negativos no ocurran. Para reflexionar sobre la
tematica escuchan la cancion Ecoldgica interpretada por Alexis Saavedra y el coro

infantil Solfa.

Actividad #2

Titulo: Un vivero hermoso.

Objetivo: Aplicar los conocimientos adquiridos mediante la realizacion de un vivero
de arboles maderables y frutales de manera que muestren amor por la naturaleza.
Metodologia:

Se les explicara la importancia de garantizar las plantas que seran el relevo de la
reforestacion. Invitarlos al llenado de las bolsas en el area del bosque martiano para
plantar las semillas.

Dos veces a la semana se les garantizara el riego de agua hasta que estén listas
para su sembrado.

Cada adolescente investigara el nombre cientifico de cada planta, la utilidad que
tiene la misma de manera que despierten su interés en el cuidado de las mismas por
lo beneficiosas que son, cada uno nombrara la planta en el vivero.

Se realiza un debate de la actividad haciendo una valoracién de la misma a traves
de las preguntas siguientes:

¢ Les gustd la actividad? ¢ Por qué?

¢, Qué utilidad tiene el vivero?

¢ Por qué la reforestacion es una accion de gran importancia para la proteccién del
medio ambiente?

Para concluir la actividad el docente reflexiona con los adolescentes sobre las
palabras expresadas por José Marti y cito: “Comarca sin arboles es pobre, ciudad

sin arboles es malsana. Terreno sin arboles llama poca lluvia y da frutas violentas”
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Actividad # 3

Titulo: Mantengo limpio mi entorno.

Objetivo

Aplicar los conocimientos adquiridos en la limpieza de las areas verdes del centro de
modo que muestren satisfaccion por los resultados obtenidos contribuyendo a la
proteccion del medio ambiente que los rodea.

Metodologia:

Los adolescentes realizan la limpieza de las areas verdes del centro y explican la
situacion de las mismas.

Se les explicara que van a realizar una actividad muy importante que consiste en
realizar labores de limpieza en las areas verdes del centro entregandole los
instrumentos de trabajo. Se les indicara las areas seleccionadas, orientando las
medidas de seguridad y la disciplina durante el desarrollo de la actividad la
importancia que tiene realizar este trabajo para la proteccion del medio ambiente.

Al finalizar se establece un debate sobre las principales dificultades en la realizacion
del trabajo y que cada alumno exprese la importancia que tiene realizar trabajos
como estos para conservar el medio ambiente sano y saludable recordado que la

naturaleza es un rayo de luz que penetra en las nubes y se hace arco iris.
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Actividad #4
Titulo: Proyeccion y debate del video musical “La Tierra”

Objetivo: Valorar sobre los problemas que afectan al Medio Ambiente a través de la
visualizacion del video musical seleccionado de modo que desarrollen sentimientos
hacia el cuidado y proteccion del medio ambiente
Metodologia:

Se proyecta el video musical de Michael Jackson, “La Tierra” para el que se orientan
una serie de preguntas como guia de observacion para su posterior debate.

¢ Qué elementos del medio ambiente se ven afectados?
¢, Qué problemas medio ambientales traen consigo?
¢ Qué consecuencias provocan los mismos?
¢ Cual es el mensaje que encierra dicho video?
¢ Quién es el principal responsable de estos desastres naturales?

Una vez visto el video los adolescentes emiten sus criterios en cada pregunta,
destacando siempre como se pueden evitar estos efectos negativos que tantos
dafios ocasionan.

Para concluir la actividad el docente indica la siguiente situacion: Si tuvieras la
posibilidad de asistir a un evento sobre la proteccion del medio ambiente ¢qué
mensaje enviarias al mundo desde tu posicion de adolescente? Se da lectura por el

que mas elementos aporto6 al debate de la poesia “El medio ambiente y yo”
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Actividad # 5

Titulo: Ceros cazadores

Objetivo: Debatir la situacion que se presenta en el spot televisivo sobre la caza de
los animales de modo que despierten el amor hacia estos contribuyendo a su
cuidado y preservacion.

Metodologia

Se proyecta el spot y después se debate sobre:

El problema medio ambiental reflejado.

Aspecto negativo del mismo.

Resaltar actitudes de adolescentes que no practican estos actos como medios de
entretenimientos.

Expresar la ensefianza que trasmite el mismo.

Para concluir la actividad los adolescentes expresaran la importancia que tiene no
cazar innecesariamente los animales ya que constituyen uno de los componentes
mas importantes del mundo vivo, recordando las palabras de José Marti y cito: “La

belleza en lo que nos rodea ayuda a la vida”
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Actividad # 6

Titulo: Mensaje en clave.

Objetivo: Identificar un mensaje sobre la necesidad de cuidar el medio ambiente que
le rodea de manera que contribuyan a su preservacion.

Metodologia:

Se les da a los adolescentes una sopa de letra en la que esta oculto un mensaje. Al
encontrar el mismo podran leer una frase que hace alusioén al cuidado y proteccién

del medio ambiente.”Salvar el mundo, cuida tu pedacito”
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Una vez descifrada la frase los adolescentes reflexionaran sobre la misma
destacando el papel o responsabilidad que les toca para cuidar y proteger al medio
ambiente.

Se les orienta a partir de esta frase que cada uno exprese en un dibujo o texto qué
pueden hacer para salvar su pedacito, se seleccionaran los mejores trabajos que
seran premiados en el matutino especial en saludo al “Dia mundial del Medio
Ambiente”

Concluye la actividad  escuchando la cancién de Buena Fe “Cancion del Medio

Ambiente”.
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Actividad # 7

Titulo: La valla del pensamiento.

Objetivo: Identificar una frase para despertar en los adolescentes la admiracién y
respeto por la naturaleza.

Metodologia:

Se coloca una serie de palabras desordenadas, si se ponen en el lugar oportuno
obtendras un bello pensamiento del Héroe Nacional expresando el amor que debe

sentir por la naturaleza.

?
Arco iris es en la luz rayo
nubes las Qué penetra y se
naturaleza es el de hace que

Al finalizar la actividad los adolescentes podran emitir sus criterios sobre el contenido
de la frase, resaltando el valor de la naturaleza y la importancia que tiene contribuir a
su proteccion para mantener el equilibrio del medio ambiente, como expres6 José
Marti: “La naturaleza no tiene celos como los hombres, no tiene odios ni miedos
como los hombres, no cierra el paso a nadie porque no teme a nadie. Los hombres

siempre necesitaran los productos de la naturaleza”
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Actividad # 8

Titulo: jQué facil es decir!

Objetivo: Ordenar una frase que contribuya al desarrollo de la educacién ambiental
en los adolescentes de modo que se vinculen los problemas medio ambientales en la
actualidad.

Metodologia:

Se presentara una frase desordenada para que los adolescentes la ordenen.

Se les orienta que las coloquen adecuadamente hasta formar una frase, la cual
debes tener presente para el cuidado del medio ambiente.

‘cometen., mundo, naturaleza, El, sin, que, en, él, sangra, crimenes, de, los, se,
contra, la, cesar.

Una vez ordenada se responden las siguientes preguntas.

¢ Quién es el autor de la frase?

Interprétala

¢ Qué vigencia tiene en la actualidad?

Concluye la actividad haciéndese una valoracion sobre los problemas medio
ambientales vy las causas que estan provocando estos a pasos violentos lo que trae
como consecuencia la continua y progresiva destruccion del medio ambiente
teniendo presente las palabras de Fidel Castro cuando expres6 y cito: ..“Una
importante especie bioldégica esta en riesgo de desaparecer por la rapida vy

progresiva liquidacion de sus condiciones naturales de vida: el hombre”
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Actividad # 9

Tema: Medio ambiente. Deforestacion.

Objetivo: Identificar algunos de los problemas que atenta contra el medio ambiente
de modo que contribuyan a su disminucion.

Metodologia

Se presenta una diapositiva relacionada con el tema de “La deforestacion: un
problema medio ambiental”.

La misma es una representacion de uno de los problemas que afectan el medio

ambiente. Identificalo.

------ Contaminacion.

Profundiza sobre este problema en la biblioteca del centro y redacta una composicion
donde este sea el tema fundamental.

¢, Coémo puede usted contribuir para evitar este problema?

Al concluir la actividad se les pide a los adolescentes que expresen sus impresiones
sobre el material que se les muestra, exponiendo criterios sobre como pueden
contribuir a la proteccion del entorno teniendo en cuenta que “Como se ramifican las
raices de los arboles se han de ramificar el cuidado de los bosques para cuidar la

esperanza”
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Actividad # 10
Titulo: Proteger el suelo.

Objetivo: Valorar la importancia de la proteccion de los suelos para lograr elevar
conocimientos sobre los problemas medio ambientales en los adolescentes.
Metodologia
Se les muestra a los adolescentes bolsas que contienen suelos protegidos y suelos
no protegidos.
1-Se da una situacion: “Debemos alimentar el suelo porque las plantas se nutren de
él. Los fertilizantes quimicos han creado muchos problemas ambientales y
economicos, producen desequilibrio y contaminacién, que, a largo plazo dafan la
salud del planeta y de todos los seres vivos. Valore esta afirmacién a partir del
problema que se pone de manifiesto.

a) ¢ Qué debes hacer en beneficio de la proteccion de los suelos?
2- ¢ Qué importancia le atribuyes a un suelo protegido?

3- ¢ Qué beneficio tiene para la agricultura la aplicacion de humus de lombriz y el
empleo de abonos organicos a la proteccion de los suelos?

Al concluir la actividad se le orienta un trabajo extraclase para que investiguen
sobre los beneficios que reportan los suelos reflexionando con la poesia “Los suelos

y las sales”, de una estudiante del grupo.
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Actividad 11
Tema: Cancion-debate “Llama a la reflexion”.

Objetivo: Valorar las consecuencias que trae para el hombre no cumplir con el
cuidado y proteccion del medio ambiente a través de las imagenes de una cancién
para propiciar motivaciones responsables para este fin.

Metodologia:

-Para la actividad se utilizé el video musical de la cancion Llama a la reflexion, del
autor: Rafael Yera Reyes e interpretada por Nina y Havana Tean y el coro infantil
“Los cascabelitos”.

-Se guiara la observacion hacia todas las imagenes que presenta el video asi como
se escuchara el contenido de la cancidon. Después de visionar atentamente las
imagenes se proporcionara el debate.

-¢,Qué tema se refleja?

-¢ Qué consecuencias trae para la humanidad?

-¢,Quiénes son los responsables?

-¢,Qué llamado se hace?

-¢ Qué hechos estan ocurriendo en la actualidad que reafirman la reflexion del video?

-Imagina que tuvieras una oportunidad unica de conversar con un estudiante de otro
lugar del mundo ¢Qué te gustaria decirle con respecto al cuidado y protecciéon del
medio ambiente que se refleja en el contenido de la cancién?

La profesora resaltara una vez concluido el debate el papel responsable del hombre

en la sociedad en el cuidado y proteccion del medio ambiente.
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2.4 Analisis de los resultados después de aplicadas las actividades.

Después de aplicado el diagndstico inicial, se aplicd otro intermedio con algunas de
las actividades, a la muestra seleccionada, para constatar si esta aceptaba la
propuesta de solucion, empleando uno de los métodos utilizados al inicio, la
observacion.

Se pudo verificar a través de la observacion, el comportamiento de los estudiantes
ante la problematica. De 15 estudiantes muestreados, diez de ellos, alcanzaron
dominio de los elementos indispensables en el cuidado y proteccion del medio
ambiente, se pudo comprobar ademas, que habian cambiado sus modos de
actuacion, los estudiantes que se encontraban en el nivel bajo, ahora se ven con
mayor disposicion para realizar las actividades y resolver la problematica. La
asistencia a todas las actividades ha sido buena, comprobando que la muestra
aceptd la propuesta, se sinti6 motivada respondiendo de forma positiva a los
elementos que se han medido en el experimento aplicado, por lo que se considera
que se debe continuar empleando el resto de la propuesta de solucién a la muestra,
en igualdad de condiciones.

Después de aplicadas las actividades disefiadas, dirigidas a la protecciéon y el
cuidado del medio ambiente en los adolescentes, se realizé la comprobacion final
empleando para ello los mismos métodos e instrumentos utilizados al inicio, la
observacién (anexo 1) y la entrevista (anexo 2) arrojando los siguientes resultados:
En la dimension1, cognitiva. En el indicador1, que se refiere a los hechos, fendmenos
y regularidades del Medio Ambiente se pudo constatar que 13 adolescentes dominan
todos los elementos por lo que fueron evaluados en el nivel alto, para un 86,6% de la
muestra dos adolescentes dominan algunos, fueron evaluados en el nivel medio,
para un 13,3 % de la muestra, no quedando ningun adolescente en el nivel bajo.

En el indicador 2, Si conocen conceptos relacionados con el cuidado y proteccion del
medio ambiente, 11 adolescentes conocen estos conceptos, siendo evaluados en el
nivel alto, para un 73,3 % de la muestra, tres fueron evaluados en el nivel medio,
pues solo conocen cinco de los conceptos relacionados con el cuidado y proteccién
del medio ambiente, para un 20% de la muestra y uno de estos adolescentes no los

conocen y fueron evaluados en el nivel bajo, para un 6,6% de la muestra.
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En el indicador 3, Si relacionan el contenido de las clases con el cuidado y proteccion
del Medio Ambiente .13 adolescentes relacionan el contenido de las clases con el
cuidado y proteccion del Medio Ambiente, siendo evaluados en el nivel alto, para un
86,6 % de la muestra, uno fue evaluado en el nivel medio, pues a veces lo
relacionan para un 6,6% de la muestra y uno de los adolescentes nunca lo relaciona
y fue evaluado en el nivel bajo, para un 6,6% de la muestra.

En la dimensidn 2.Actitudinal. En el indicador 1 .Si participan activamente en
actividades relacionadas con el cuidado y proteccién del medio ambiente, todos los
adolescentes participan activamente sistematicamente y son evaluados en el nivel
alto, para un 100% de la muestra,

En el indicador 2: Si actuan en correspondencia con los conocimientos adquiridos
sobre el Medio Ambiente. Se pudo constatar que todos los adolescentes lo hacen
siempre y fueron evaluados en el nivel alto, para un 100% de la muestra.

En el indicado 3- Si se muestran interesados en participar en concursos, eventos y
otros temas relacionados con el Medio Ambiente. Se pudo evidenciar que 11
adolescentes siempre lo manifiestan y fueron evaluados en el nivel alto, para un
73,3 % de la muestra. Tres de los adolescentes, es decir, el 20 %, lo hacen solo en
ocasiones Yy fueron evaluados en el nivel medio, uno de los adolescentes no lo
hace, siendo evaluados en el nivel bajo, representando un 6,6% de la muestra.

Para una interpretacion mas concreta de los resultados obtenidos después de la
propuesta, se presenta a continuacion una tabla comparativa sobre la base de los

indicadores conocidos.

Despues de haber pfjggdlado y puesio en practica 1as aclygaggas dirigidas a
D | A % M % B % A % | M| % B %
1 2 1133 | 4| 266 | 9 |600| 13 |866| 2 [133]| O 0
1 2 | 4| 266 | 3 |200 | 8 (533 11 [733]| 3 |200| 1 6,6
3 | 4| 26 | 3 |200| 8 [533| 13 |86 | 1 | 6,6 1 6,6
1 6 | 400 | 4 | 266 | 5 |[333| 15 | 100 | O 0 0 0
) 2 | 4| 266 | 4 | 266 | 7 [466| 15 | 100 | O 0 0 0
3 | 3| 2,0 (3|20} 9 (600 11 [733| 3 |[200| 1 6,6
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en logro disminuyé aun mas, como se observa en la grafica de barra (Anexo 4) Los
resultados de la categoria Bajo en cada indicador, se evaluaron con un alto por
ciento en la etapa inicial y un bajo por ciento en la etapa final. (Anexo 5).

Con estos resultados se demuestra la efectividad de la propuesta en la
transformacion de la muestra, de un diagndstico inicial bajo en el desarrollo de la
educacion ambiental de los adolescentes de Primer afio de la escuela de

oficios“Felino Rodriguez a un diagndstico final alto.
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CONCLUSIONES

La bibliografia consultada aporté los referentes tedricos necesarios que sustentan el
tema, entre los presupuestos para influir sobre los adolescentes para desarrollarles
correctos habitos en el desarrollo de la educacion ambiental, asi como las vias para
prepararlos adecuadamente, formando adolescentes con una educacion ambiental
responsable donde intervienen diversos factores como la familia, la escuela y la
sociedad, lo cual exige una educacion intencionada y dirigida hacia este fin.

Los métodos e instrumentos aplicados para constatar el estado del problema,
permitieron conocer que existian insuficiencias en el conocimiento de los hechos,
fendmenos y regularidades del Medio Ambiente, no conocen conceptos relacionados
con su cuidado y proteccion, no relacionan el contenido de las clases a éste, no
participan activamente en actividades relacionadas con él, no actuan en
correspondencia con los conocimientos adquiridos sobre el Medio Ambiente.

Las actividades disehadas ofrecen los conocimientos necesarios para el desarrollo
de la educacion ambiental en los adolescentes. Estas son flexibles, dinamicas,
constituyen alternativas para solucionar esta problematica y poseen un caracter
participativo.

Con la validacién de esta propuesta se logré el desarrollo de la educacion ambiental
en los adolescentes de Primer afio de la escuela de oficios “Felino Rodriguez” para
que actuen en consecuencia ante la sociedad. Los resultados obtenidos reflejan el
caracter general de las actividades, las que pueden introducirse para cualquier
aplicacién con este propésito, son tipicas y pueden adecuarse de forma facil a otras
realidades de la labor educativa, en aras de crear las condiciones mas favorables

para que el adolescente aprenda por si mismo.

64



RECOMENDACIONES

Recomendar al Consejo Cientifico Asesor que las actividades disefadas, aplicadas y
validadas dirigidas a la formacion de una educacién ambiental adecuada en los
adolescentes de Primer afo de la escuela de oficios “Felino Rodriguez” sean
aplicadas en otros grupos adecuandolas a las particularidades y necesidades

concretas de sus estudiantes.
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ANEXO 1

Guia de observacion para constatar el nivel de conocimientos y modos de actuacion
que permita el desarrollo de la educacion ambiental.
Objetivo: Constatar el nivel de conocimientos y modos de actuacién adecuados que
poseen los adolescentes de Primer ano de la escuela de oficios” Felino Rodriguez
“‘que permita el desarrollo de la educacion ambiental.
1)-Manifiesta poseer conocimientos sobre:
a) los hechos, fendmenos y regularidades del Medio Ambiente.
______siposeen
______poseen poco
______noposeen
b)- conceptos relacionados con el cuidado y proteccién del medio ambiente.
______siposeen
_____poseen poco
______noposeen
2-Relacionan el contenido de las clases con el cuidado y proteccion del Medio
Ambiente.

siempre

a veces

nunca
3- Participan activamente en actividades relacionadas con el cuidado y proteccién del
medio ambiente.
_______espontaneamente.
_____de forma dirigida.
4- Actuan en correspondencia con los conocimientos adquiridos sobre el Medio
Ambiente.
_______siempre.

a veces.

nunca.



5- Se muestran interesados en participar en concursos, eventos y otros temas
relacionados con el Medio Ambiente

siempre.

a veces.

nunca.



ANEXO 2

Entrevista a los adolescentes de la muestra seleccionada.

Objetivo: Obtener informacién sobre el nivel de conocimientos y modos de actuacion
adecuados que poseen los adolescentes de Primer afio de la escuela de oficios”
Felino Rodriguez “que permita el desarrollo de la educacién ambiental.

Estimado adolescente, estamos haciendo una investigacion sobre el nivel de
conocimientos y modos de actuaciéon adecuados que permita el desarrollo de la
educacién ambiental.

1- ¢ Conocen los hechos, fendmenos y regularidades del Medio Ambiente?.

2- 4 Conocen los conceptos relacionados con el cuidado y proteccidén del medio

ambiente?

3- ¢ Relacionan el contenido de las clases con el cuidado y proteccién del Medio

Ambiente?

4- ; Participan activamente en actividades relacionadas con el cuidado y proteccién

del medio ambiente?

5- ¢Actuan en correspondencia con los conocimientos adquiridos sobre el Medio

Ambiente?

5-;Se muestran interesados en participar en concursos, eventos y otros temas

relacionados con el Medio Ambiente?



ANEXO 3

Grafica de los resultados por indicadores. Escala valorativa para el nivel alto.

Dimensiones 1 2

Indicador 1 2 3 1 2 3

Antes 2 4 4 6 4 3

Después 13 11 13 15 15 11

20 O Antes
l Después

1 2 3 1 2 3

Dimensidon 1 Dimension 2



ANEXO 4

Dimension Dimension Dimension
1 2 . . 3 . . . .
Grafica de los resultados por indicadores. Escala valorativa para el nivel medio

Dimensiones 1

Indicador 1

Antes 4

Wl W N
w
N

O M N DN
w

Después 2

20 - @ Antes
B Después

Jama. 1 1 m

1 2 3 1 2 3

Dimension 1 Dimension 2



ANEXO 5

Grafica de los resultados por indicadores. Escala valorativa para el nivel bajo.

Dimensiones 1 2

Indicador 1 2 3 1 2 3

Antes 9 8 8 5 7 9

Después 0 ] 1 0 0 1

201 O Antes
15 B Después

1 2 3 1 2 3

Dimension 1 Dimension 2



