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SINTESIS

La presente tesis titulada “Actividades ludicas para estimular el conocimiento de
los patrones sensoriales en las nifias y los nifios de quinto afio de vida”, responde
a la necesidad de ofrecer solucion por via cientifica a esta problematica. El empleo
del sistema de métodos tedricos, empiricos y matemético - estadisticos,
permitieron diagnosticar el estado inicial del problema y aplicar las actividades
lidicas propuestas, las cuales se caracterizan por desarrollarse en un ambiente
participativo y socializador con el empleo de medios y materiales atractivos para
los pequefios. La tesis esta estructurada en dos capitulos: el primero refleja
elementos tedricos y metodolégicos respecto al proceso educativo en la
Educacién Preescolar, enfatizando en la estimulacion de los conocimientos de los
patrones sensoriales; asi como las caracteristicas psicopedagdgicas de las nifias y
los niflos de quinto afio de vida. En el segundo capitulo, se expresan los
fundamentos cardinales de la propuesta y el diagnostico exploratorio efectuado.
Aparece ademés en el referido capitulo los resultados de la validacion en la

practica.
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Introduccion
La educacién en el sentido amplio de la palabra se considera, como el proceso y
resultado de formacion de la personalidad, bajo la influencia de todo régimen de
vida de la sociedad, del medio circundante, de la actividad laboral, del arte, la

literatura, etcétera.

En el sentido estrecho de la palabra, la educacién se concibe como un sistema de
influencias conscientemente organizadas, es un proceso dirigido y sistematizado
sobre la base de una concepcion pedagdgica determinada, cuyo objetivo mas
general es la formacién de los valores morales en el nifio, para que se integre a la

sociedad en que vive y contribuya a su desarrollo y perfeccionamiento.

El Estado Cubano, plenamente convencido del papel decisivo que ejerce la
educacion desde las primeras edades, ha determinado que, en su politica
educacional se asuma la responsabilidad social de concebir, organizar y realizar la
educacion de los nifios y las nifias de 0 a 6 afios para lograr su desarrollo integral,
por lo que en esta Revolucion Educacional se le ha concedido un importante papel
a la Educacidén Preescolar, por ser precisamente ella el primer eslabén del
Sistema Nacional de Educacion, que tiene como objetivo fundamental, lograr el

méaximo avance posible en cada nifia y nifio de 0 a 6 afios.

A la Educacién Preescolar y sus colectivos pedagdgicos les corresponde dentro
de la educacion integral del individuo, la organizacidon sistematica y cientifica de
las influencias educativas, que en esta edad es una condicion indispensable para
formar el hombre que la sociedad socialista aspira; solo asi desarrollara
personalidades plenas, felices, creativas, afectuosas, inteligentes, solidarias, en

fin, armonicas e integralmente desarrolladas.

La educacion sensorial tiene cardinal importancia para el desarrollo de la
personalidad, como parte de la educacion intelectual y va dirigida al desarrollo y al

perfeccionamiento de las sensaciones, percepciones y nociones.

En el decursar de la historia de la Pedagogia, se le ha dado importancia al

desarrollo sensorial de nifias y nifilos de edad preescolar. Segun A. P. Usova



(1979: 35) los patrones sensoriales:” son el resultado de la experiencia sensorial y
constituyen las representaciones de las principales variaciones de cada cualidad
del objeto que la humanidad ha sistematizado en su desarrollo histérico. Ejemplo:
color, tamafo, forma, sabores, olores, textura, relaciones espaciales”.

Los patrones sensoriales son los modelos adoptados por todos y cada uno de los
tipos de propiedades y de relaciones con los objetos. Asi en cuanto a la forma son
figuras geométricas, circulos, cuadrados, triAngulos, Ovalos y rectangulos, en
cuanto al color, los seis del espectro, mas el blanco y el negro. Es decir, las
propiedades de los objetos se ven como variedades y combinaciones de los
modelos conocidos.

Los patrones sensoriales son utilizados por los nifios al llevar a cabo las acciones
de percepcién, sirven de originales medidas que ofrecen la posibilidad de
determinar las particularidades de los objetos que se examinan. La asimilacion de
los patrones sensoriales es solo uno de los aspectos del desarrollo de la

orientacion del nifio acerca de las propiedades de los objetos.

En el quinto afio de vida segun las orientaciones metodoldgicas de la Educacion
Preescolar del tercer ciclo, el reconocimiento, verbalizacion e identificacidon de las
variaciones de los patrones sensoriales de color, forma y tamafio, garantizaran

una adecuada preparacion de la nifia y del nifio para su ingreso a la escuela.

Sin dudas esta preparacion se va adquiriendo paulatinamente, el nifio ira logrando
una reserva cada vez mayor de representaciones sobre las diversas propiedades
y relaciones de los objetos, de ahi la importancia de una estimulacion oportuna a
partir de considerar las influencias educativas como primer eslabon para lograr el

desarrollo intelectual del nifo.

Estudiosos de la Educacion Preescolar como Margarita Silvestre Oramas(2001)
Josefina Lépez Hurtado (2004) entre otros autores han incursionado en cémo
lograr una verdadera transformacion en el nivel de desarrollo y aprendizaje
de las nifias y los nifios preescolares, enfatizando en la necesidad de una
correcta direccion del proceso educativo para desarrollar conocimientos,

habilidades, habitos, lo que favorecera el maximo desarrollo posible en ellos.



Existen trabajos e investigaciones relacionadas con la temética abordada aunque
constituye una parte reducida en este campo de la educacion intelectual. Entre las
personas que han escrito sobre esta problematica se encuentra: H. Pérez Forest,
(2002) quien destaca la urgencia de tomar alternativas y desarrollar actividades
novedosas Yy creativas que permitan el conocimiento de los patrones sensoriales
en las nifas y los niflos preescolares, por lo que esto representa para la

personalidad en formacion.

Se consultaron ademas experiencias de autores de la provincia que tratan el tema
que se estudia tales como: Lilia Margarita Sanfiel Boada (2009), Leydis Rios
Amador (2010), Esther Lisia Borroto (2010), Fidelia Pilar Espinosa (2011), Maria
Caridad Alvarez Monteagudo (2010) y Odalys Cabrera Ramirez (2010).

Sus aportaciones enfatizaron en: los medios de enseflanza para potenciar el
conocimiento de los patrones sensoriales, el trabajo de preparacion familiar para
estimular dicho conocimiento y la percepcion de las formas geométricas por los
nifios de quinto afio de vida, entre otras. Esto apunta a que aun resultan
insuficientes los trabajos referidos concretamente al conocimiento de los patrones

sensoriales donde se potencie un ambiente socializador y participativo.

En tal sentido se advierte que la concepcién de los programas educativos por la
via institucional y no institucional garantizan que las nifias y los nifios cuando
concluyen esta etapa puedan reconocer y nombrar los seis colores del espectro
mas el blanco y el negro, asi como obtener un color secundario a partir de la unién
de dos colores primarios, y tres matices de un mismo color, ordenar los colores
atendiendo a sus matices, reconocer formas geométricas y las variaciones de los

patrones sensoriales de forma, color y las relaciones de tamafio.

A pesar de dichas exigencias y la reconocida importancia del trabajo con los
patrones sensoriales para el desarrollo infantil, se confirma el siguiente criterio
“...en la edad preescolar subsisten dificultades en el conocimiento de los patrones

sensoriales de color, forma y sus variaciones”. (Rodriguez, A. C., 2005: 123).

Esta situacion es corroborada también en la practica de la autora como educadora

de quinto afio de vida del circulo infantil” Retofios de Agabama” de Fomento.



Las niflas y los nifios de dicho afio de vida muestran dificultades al reconocer y
nombrar los colores del espectro, las figuras geométricas y sus variaciones, al
verbalizar y realizar seriaciones hasta cinco elementos en orden ascendente y
descendente, muestran poca motivacion durante las actividades, por lo que

frecuentemente, no es adecuado el nivel que alcanzan.
De ahi que se formule el siguiente problema cientifico

¢,Como estimular el conocimiento de los patrones sensoriales en las nifias y los
nifios de quinto afio de vida del circulo infantil “Retofios de Agabama” del

municipio Fomento?

Este problema determina como objeto el proceso educativo en las nifias y los
nifios de la Educacion Preescolar y el campo la estimulacién del conocimiento de

los patrones sensoriales en las nifias y los niflos de quinto afo de vida.
Para dar respuesta a este interrogante se plantea como objetivo :

Validar actividades ludicas dirigidas a la estimulacion del conocimiento de los
patrones sensoriales en las nifias y los nifios de quinto afio de vida del circulo

infantil “Retofios de Agabama” del municipio Fomento.
En tal sentido se plantean las siguientes preguntas cientificas

1. ¢Qué fundamentos tedrico-metodoldgicos sustentan la estimulacion del
conocimiento de los patrones sensoriales en las nifias y los nifios de quinto afio

de vida de la Educacién Preescolar?

2. ¢Cuédl es el estado inicial de la estimulacion del conocimiento de los patrones
sensoriales en las nifias y los nifios de quinto afio de vida de la Educacion

Preescolar en el municipio Fomento?

3. ¢Qué caracteristicas deben contener las actividades ludicas dirigidas a la
estimulacion del conocimiento de los patrones sensoriales en las nifias y los nifios

de quinto afo de vida de la Educacion Preescolar?



4. ¢ Qué efectividad se logra con las actividades ludicas dirigidas a la estimulacién
del conocimiento de los patrones sensoriales en las nifias y los nifios de quinto

afo de vida del circulo infantil “Retofios de Agabama del municipio Fomento?
Las tareas cientificas a realizar durante la investigacion fueron las siguientes:

1. Determinacion de presupuestos teoricos y metodologicos que sustentan el la
estimulacion del conocimiento de los patrones sensoriales en las nifias y los nifios

de quinto afo de vida de la Educacion Preescolar.

2. Diagnostico del estado inicial de la estimulacion del conocimiento de los
patrones sensoriales en las nifias y los nifios de quinto afio de vida de la

Educacién Preescolar en el municipio Fomento

3. Elaboracion de las actividades Iudicas dirigidas a la estimulacion del
conocimiento de los patrones sensoriales en las nifias y los nifios de quinto afio

de vida de la Educacion Preescolar.

4. Validacion de las actividades Iudicas dirigidas a la estimulacion del
conocimiento de los patrones sensoriales en las nifias y los nifios de quinto afio de

vida del circulo infantil “Retofios de Agabama” del municipio Fomento.

Se determinG como Variable propuesta : Actividades ludicas dirigidas a la
estimulacion del conocimiento de los patrones sensoriales en nifias y nifios de

quinto afio de vida.

Conceptualizacion de la variable propuesta:

1

Se asume como actividad “...a aquellos procesos mediante los cuales el
individuo, respondiendo a sus necesidades, se relaciona con la realidad,
adoptando determinada actitud ante la misma (...) es un proceso en el que
ocurren transiciones entre los polos sujeto - objeto en funcidén de las necesidades

del primero”. (Gonzalez, V. et al. 2001: 91).

Segun Olga Franco (2007:8) “La actividad ludica de manera inequivoca es un
elemento potenciador de las diversas esferas que configura la personalidad del

nifo”.



Por tanto, a partir de lo anterior, la autora de esta investigacién considera que la
actividad Iudica es aquella donde el nifio ejecuta acciones que les permiten
paulatinamente apropiarse de conocimientos, habitos, habilidades y actitudes en

un ambiente de juego.

Variable operacional : Nivel de estimulacion del conocimiento de los patrones

sensoriales en las nifias y los nifios de quinto afio de vida.

Se concreta en cdmo las nifias y los nifilos reconocen y nombran los colores del
espectro mas el blanco y el negro, asi como las figuras geométricas planas y sus
variaciones en los objetos. Este nivel se expresa ademas en la realizacion de
seriaciones hasta cinco elementos y la verbalizacion que realizan, asi como la

participacién y motivacién que demuestran las nifias y los nifios en las actividades.

Para poder constatar en la practica el comportamiento de la variable operacional
se analiza atendiendo a aquellas dimensiones e indicadores que permiten una

valoracion integral de la muestra seleccionada para la investigacion:

Dimensiones Indicadores
1. Cognitiva- | 1.1- Reconocen y nombran los colores del espectro y sus
procedimental. matices.

1.2 Reconocen y nombran las figuras geométricas y sus

variaciones.

1.3 Realizan seriaciones hasta cinco elementos por orden

ascendente y descendente.

2. Afectiva | 2.1 Participacion que tienen en las actividades.

motivacional. 2.2 Motivacion de las nifias y los nifios al realizar las

actividades.




Para la realizacion de esta investigacion se utilizaron los siguientes métodos .
Del nivel tedrico:

- Andlisis y Sintesis: Permitio determinar los conocimientos para descomponer e
integrar la informacion tedrica que existe sobre el problema cientifico que se
investiga, lo que posibilitd reconocer y valorar el fenbmeno investigado en todas
sus partes y llegar a conclusiones sobre el camino a seguir en la practica para
lograr el objetivo propuesto, logrando hacer interpretaciones de los datos

obtenidos a partir de la comparacion de los resultados iniciales y finales.

- Induccion y deducciéon: Se empled durante todo el proceso de investigacion en
la busqueda de nuevos conocimientos, al utilizar diferentes vias para la
estimulacion del conocimiento de los patrones sensoriales de las nifias y los nifios
seleccionados como muestra, ademas para determinar las regularidades y hacer
generalizaciones. La interrelacion dialéctica entre lo inductivo y lo deductivo facilitd

la comprension de los presupuestos tedricos analizados.

- Enfoque de sistema: Permitié obtener una orientacion general para el estudio
del fendbmeno educativo como una realidad integral y modelar el objeto mediante
la determinacion de sus componentes, asi como las relaciones entre ellos,
logrando determinar por un lado la estructura del objeto y por otro su dindmica y
movimiento. Posibilito la elaboracion de las actividades ludicas de forma gradual y
l6gica, asi como su organizacion a partir de la determinacion de sus componentes

y el establecimiento de sus relaciones.
Del nivel empirico

- Observacion cientifica: Se aplico en diferentes momentos del proceso educativo
con el objetivo de comprobar el conocimiento de los patrones sensoriales en nifias
y niflos de quinto afio de vida del circulo infantil “Retofios de Agabama”.

- Estudio de los productos del proceso pedagogico: Se aplicdé al inicio de la
investigacion para diagnosticar el nivel de conocimiento de los patrones

sensoriales en nifias y nifios de quinto afo de vida del Circulo Infantil “Retofios de



Agabama” del municipio Fomento para constatar la efectividad de la propuesta de
solucion comprobando en qué medida iban avanzando los pequeiios.

- Analisis documental: Permitié indagar sobre lo establecido en los programas y
orientaciones metodologicas en relacion con el conocimiento de los patrones
sensoriales en las nifias y los nifios de quinto afio de vida. En tal sentido la
utilizacion del método revelo las regularidades derivadas de las visitas realizadas a

los circulos infantiles de Fomento.

Experimento pedagodgico: Se empled el pre-experimento para comprobar la
efectividad de la propuesta a partir de la comparacion de los resultados obtenidos

antes y después de aplicar la misma.
- Del nivel estadistico- matematico:

- Estadistica descriptiva: Permitié descubrir y analizar los datos obtenidos. Las
tablas y gréficos reflejaron de modo asequible y compacto los resultados
alcanzados.

La poblacion de esta investigacion esta constituida por 73 nifias/os de quinto afio
de vida de la Educacion Preescolar del municipio Fomento en la provincia Sancti

Spiritus.

La muestra esta conformada por las 8 nifias y 7 varones del quinto afio de vida,
del circulo infantil “Retofios de Agabama” del Consejo Popular Agabama de dicho
municipio. Su seleccion respondid basicamente a que es el grupo con el que
trabaja la autora. Ademas en esta muestra estan representadas las caracteristicas

esenciales de la poblacion.

Los mismos se caracterizan por ser alegres, activos, todos provienen de hogares
donde se potencian sus conocimientos, habitos y habilidades. Su edad esta
comprendida entre cuatro y cinco afios. Son nifios sanos y normopesos. Entre sus
mayores carencias se sefiala que presentan dificultades al reconocer y nombrar
los colores, al identificar algunas formas geométricas y sus variaciones, asi como
establecer correspondencia por el tamafo. En la realizacion de las actividades las

nifias y los nifios no se motivan y tienen poca participacion en las actividades.



La novedad cientifica estd dada en la forma en que se disefiaron las actividades,
las cuales se desarrollan en un ambiente socializador, con el objetivo de estimular
el conocimiento de los patrones sensoriales en las nifias y los nifios, a partir de la
potenciacion de las relaciones interpersonales entre los mismos. Las actividades
se llevan a vias de hecho en un ambiente participativo con medios y materiales
atractivos para los pequefios, teniendo en cuenta sus caracteristicas

psicopedagogicas.

La contribucién practica de la investigacién radica en las propias actividades
lidicas que se proponen las cuales posibilitan su facil ejecucion por otras
educadoras. Los medios y materiales pueden ser utilizados en otras areas de
desarrollo. Los fundamentos teoricos de la investigacion pueden constituir un

material de consulta para los docentes del tercer y cuarto ciclos.

La tesis se estructura en dos capitulos. En el Capitulo 1 se presentan los
referentes tedricos y metodolégicos de partida acerca del tema estudiado. En el
Capitulo 2 se exponen los resultados del diagnéstico exploratotio, la
fundamentacion y presentacion de la propuesta de solucion, asi como la validacion

de los resultados en la practica pedagoégica.

El informe contiene ademdas conclusiones, recomendaciones, bibliografia y

anexos.



CAPITULO 1. PRESUPUESTOS TEORICOS Y METODOLOGICOS
ACERCA DEL PROCESO EDUCATIVO EN LA EDUCACION
PREESCOLAR. PARTICULARIDADES DE LA EDUCACION
SENSORIAL EN EL QUINTO ANO DE VIDA

1.1 El proceso educativo en la Educacion Preescolar

El proceso educativo en las edades de 0 a 6 afios debe estar dirigido
fundamentalmente al logro de un desarrollo integral, que generalmente se plantea
como el propodsito de la Educacién Preescolar. Cuando se habla de desarrollo
integral en la primera infancia; se hace referencia a su desarrollo fisico a las
particularidades, cualidades, procesos y funciones psicoldgicas y a su estado
nutricional y de salud.

A. S Makarenko (1979:174) sefialaba “El trabajo educativo es ante todo un trabajo

de organizacidn y por eso en ese asunto no existen pequerieces”.

Es necesario tener presente que el nifio tiene el lugar prioritario en el proceso
educativo y debe alcanzar el méximo desarrollo de sus potencialidades, de ahi
que el educador debe ser capaz de organizar la practica educativa, articulando los
objetivos, el conjunto de contenido, las estrategias metodolégicas y criterio de
evaluacion del proceso educativo a las necesidades e intereses de los nifios, debe

convertirse, en un instrumento fundamental y guia de la practica educativa.

Este tiene gran repercusion pedagogica, no se trata de cualquier proceso sino de
aquel en el que ocurren los requisitos y condiciones necesarias para ser realmente
un proceso educativo y promotor del desarrollo. Esto se logra cuando ha sido
concebido conforme a las caracteristicas de la etapa y los menores se apropian de
formas de comportamientos sociales, para lo que se debe tener en cuenta sus

intereses, sus motivos y lo que tenga para ellos un sentido personal.

El desarrollo de un proceso educativo de calidad requiere un caracter psicolégico y
pedagogico donde el educador conozca, el nivel ya alcanzado por las nifias y los
nifios, para desde su plataforma, moverlos a un nivel superior, teniendo en cuenta
las potencialidades de cada uno. Por tanto, se corresponde con un proceso

contextualizado; es decir, debe proyectarse teniendo en cuenta las condiciones

10



concretas en que ha de desarrollarse, de forma tal que los menores se relacionen
con sus experiencias y posibilidades, lo que contribuye al logro de su identidad y

facilita la realizacion contextualizada del propio proceso.

En la literatura existen diversos criterios de autores sobre el proceso educativo.
Carlos Alvarez de Zayas (1996:43) ha profundizado en su estudio y declara que:
“...el proceso educativo se desarrolla en la institucion infantil y éste puede ser
llevado a cabo también por la familia, los medios de comunicacion masiva u otros
gue de manera espontanea, menos sistematica, realizan la funcion de educar a las

nuevas generaciones”.

Este concepto apunta al papel de los demas agentes y agencias educativas y

socializadoras en el proceso educativo.

Por su parte Josefina Lépez Hurtado y Ana Maria Silverio Gomez motivadas por el
importante congreso que se celebro en el pais en Julio del 2005, auspiciado por la
OMEP y el CELEP, dedicado al proceso educativo en las primeras edades,
resumieron en el libro:"El Proceso Educativo para el Desarrollo Integral de la
primera Infancia”, algunos trabajos en los que refleja la importancia que tiene esta

tematica.

En el mismo libro las autoras hacen referencia que un proceso esencialmente
educativo, esta fundamentalmente dirigido al logro de las formaciones

intelectuales, socio afectivas, actitudinales, motivacionales y valorativas.

Estas ideas demuestran en las edades de 0-6 afos el objetivo esencial esta
enfocado en que los conocimientos que el nifio aprende puedan contribuir a su

desarrollo y crecimiento personal.

Todas las actividades que la nifia o el nifio efectia, cuando juega o realiza otro
tipo de actividad cognitiva, constructiva, productiva, cuando se asea, se alimenta y
aun cuando duerme, todo ello constituye un momento para influir en su formacion
y desarrollo en el que se da una unidad inseparable entre lo instructivo y lo

formativo.
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La educacion preescolar tiene sus particularidades. En Cuba, ésta posicion se ha
confirmado con el resultado de las investigaciones que se han realizado sobre el
crecimiento y desarrollo personal en los proyectos pedagdgicos dedicados a la
estimulacion infantil, partiendo de una concepcion teodrica-metodoldgica, historico-
cultural, acerca del papel fundamental que desempefia la educacion como fuerza

impulsora y guia de este desarrollo.

En dicho proceso la nifia y el nifio ocupan el lugar central, protagdnico que
significa que todo lo que se organice y planifique debe estar en funcion de ellos y
tener como fin esencial su formacion. Si el nifio constituye el eje central de la
actividad educativa, es l6gico que de ello se deba su participacion en todos los
momentos que lo conforman. No debe faltar el caracter colectivo y cooperativo;
cada nifio al interactuar con otro, le brinda ayuda cooperacion, le ofrece

sugerencia contribuye a sus reflexiones y toma decisiones.

El proceso educativo en el contexto de la institucion infantil requiere del analisis y
estudio del programa educativo para su planificacion, organizacion, ejecucion y

control.

El transito del nifio de edad temprana a la edad preescolar marca una
transformacion de todo el trabajo educativo, puesto que el nivel de desarrollo
alcanzado por ellos obliga a nuevas formas y procedimientos, a nuevas vias de
educacion. Por lo que en esta edad el proceso educativo tiene sus
particularidades, esta estructurado en dos ciclos (tercer ciclo comprende de tres a
cuatro afos de vida y (cuarto ciclo), de cinco a seis afios, cada uno con sus

particularidades.

Como expresa el Programa para la Educacion Preescolar en estos ciclos, la
actividad programada se ubica alrededor de tres frecuencias en el horario del dia.
La actividad complementaria solamente existe como complemento de la actividad

programada y se desarrolla en la actividad independiente.

En estas edades el adulto funciona como orientador de la actividad, y los nifios
han de buscar por si mismo las relaciones esenciales, fabricar su base de

orientacion, construir su proceso de pensamiento.
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A partir del tercer ciclo la actividad programada se realiza generalmente, con todos
los nifios, al inicio requiere de incentivar la atencion a partir de materiales
llamativos, juguetes, situaciones ludicas, y finalmente cuando los intereses
cognoscitivos tienen mayor desarrollo, son el contenido y planteamiento de la
tarea didactica los elementos méas importantes para el estimulo de la atencion e

interés de los nifos.

La direccion de la actividad de los nifios en esta forma organizativa, consiste en el
planteamiento consecutivo de tareas didacticas, con la utilizacion de diversos
procedimientos y su participacion activa en la solucién de las tareas propuestas,
asi como la combinacion de la participacion del adulto en la actividad

independiente.

La valoracién de las tareas didacticas, de las habilidades logradas y de cada nifio
en particular, estan dirigidas al reforzamiento de las emociones positivas
relacionadas con el contenido de las tareas, asi como con la actividad de los nifios
al finalizar la actividad programada. De forma gradual, en quinto y sexto afio de
vida, se introduce cierta diferenciacion de la valoracion de la actividad de los

distintos nifos.

Se organizan actividades que requieren la realizacion colectiva de la tarea, los
contenidos son mas complejos por lo que se infiere una organizacion adecuada de

los nifios y métodos que activen el aprendizaje y propicien la elaboracién conjunta.

Los medios de ensefianza deben favorecer el trabajo individual y colectivo. Se
planifican excursiones, paseos u otras para que los nifios observen el mundo que
los rodea de forma activa en las que se combinen arménicamente los contenidos

de las diferentes areas.

El contenido de la actividad independiente se enriquece y la organizacién de las
areas se efecta por los propios nifios cuando seleccionan los materiales,
juguetes, objetos, para realizar su actividad. En ella, existen espacios dedicados
fundamentalmente al juego de roles. También se dan otras opciones para que el
nifio pueda seleccionar libremente como son las actividades motoras

independientes, los juegos musicales, de movimiento y didacticos, las actividades
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productivas (modelado, pintura, construccién) y ejercitan contenidos que

responden a las diferentes areas de desarrollo.

La actividad laboral es otra forma de organizacion que permite la educacién de los
nifios en las habilidades y habitos laborales y en las actitudes positivas ante el
trabajo: el amor al trabajo, la responsabilidad, la independencia, la ayuda mutua,
etcétera. Se organiza mediante encomiendas, guardias del comedor, la

preparacion de actividades, atencion a las plantas, peceras, etcétera.

Multiples son las ocasiones que ofrece el curso del proceso educativo que bien
aprovechadas por el educador le permite conocer a sus nifios y orientarlos mejor
atendiendo a sus diferencias individuales. No se trata solamente de un
conocimiento para saber, sino para actuar y contribuir al mayor y mas pleno

desarrollo de las personalidades que estan en incipiente proceso de formacion.

Los principios del proceso educativo estan referidos tanto a los factores que lo
condicionan como a las particularidades y caracteristicas de los nifios, en
correspondencia con la etapa del desarrollo de que se trate, donde la nifia y el
nifio constituyen el centro en cada uno de los momentos, guiados por la direccion
del adulto siendo ejemplo en el papel que desempefian quien estimulara la
actividad y la comunicacion propiciando conocimientos asequibles del medio

circundante para que reciban una correcta educacion.

El educador involucrara a la familia para que esta sea participe en la educacion de
sus hijos, de esta forma se logra sistematizar los componentes que integran el
proceso educativo y por ende se brinda una mejor atencién diferenciada a cada
nifio y nifla segun sus individualidades. El proceso educativo en el contexto de la
institucion infantil requiere del andlisis y estudio del programa educativo para su

planificacion, organizacion, ejecucion y control.
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1.2 La educacion sensorial en la edad preescolar. L os patrones
sensoriales

Uno de los problemas de la pedagogia y psicologia de la edad temprana y
preescolar al que se le presenta mayor atencién, es el de la educacion y el

desarrollo sensorial del nifo.

Esto se debe a que el conocimiento de la realidad circundante se basa
fundamentalmente en las sensaciones y en las percepciones y solo sobre esta
base surgen con posterioridad procesos como la memoria, la imaginacion, el
pensamiento. Por eso la educacion sensorial esta encaminada hacia el desarrollo
y el perfeccionamiento de las sensaciones, percepciones y representaciones del
nifio.

“

En la literatura consultada se define a las sensaciones como proceso
cognoscitivo mas simple, es reflejo de las cualidades aisladas de los objetos y
fendmenos del mundo material, asi como del estado interno del organismo como
resultado de la accion de los estimulos materiales en los receptores
correspondientes”. (Brito, H., 1987: 103) y las percepciones como “el reflejo del
objeto en una compleja integracion de sus distintas cualidades como resultado de
la estimulacién sobre nuestros organos receptores, es decir es el reflejo del objeto

en forma de imagen concreta e inmediata” (Brito, H., 1987: 114).

Desde que el nifio nace tiene necesidad de impresiones externas, de estimulos
que constituyen el “alimento” de su actividad psiquica y, por tanto, de su sistema
nervioso. Esta necesidad mas tarde se transforma en necesidad cognoscitiva que
insita al nifio a penetrar en el medio que le rodea y asimilarlo. Para la satisfaccion

de estas necesidades el nifio requiere de la ayuda de los adultos.

La educadora, al organizar y dirigir las diferentes actividades pone al nifio en
contacto con los objetos y fendbmenos con sus cualidades y propiedades. Para el
nifio pequeno las estimulaciones externas se producen, fundamentalmente, por la

accion directa de los objetos y fendmenos que son percibidos por los analizadores.
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La palabra constituye la base didactica de la metodologia de la educacion
sensorial. Es muy importante comprender que por muy rica y organizada que esté
la experiencia sensorial del nifio si no es relacionada debidamente con el lenguaje,
lo deja en el nivel del conocimiento sensorial. Para evitarlo, el lenguaje debe

desempefiar una funcion importante en la ensefianza y en la educacion.

Es decir, la palabra de la educadora servira para organizar la experiencia sensorial
del nifio, no la reemplaza, sino se apoya en ella y generaliza la experiencia,
elevandola a otro nivel. El rol de la palabra en relacion con la experiencia sensorial
consiste en que la palabra fija la experiencia sensorial adquirida por el nifio,
orienta y organiza la accion de exploracion y generaliza las representaciones
sensoriales.

Mediante la palabra se guiard la actividad de los nifios segun L. A. Venguer
(1982.45) “La palabra, la denominacion, fija el patron sensorial; lo consolida en la
memoria del nifilo, hace que su uso sea mas consciente y preciso”. No obstante,
esto tiene lugar solo en el caso de que los nombres de los patrones se introduzcan
sobre la base de las propias acciones del nifio, examinando y utilizando los

patrones correspondientes.

Si por el contrario se hace uso del lenguaje, de la palabra, sin establecer su
relacion con la experiencia sensorial del nifio, l6gicamente esta palabra resultaria
“hueca, vacia”, careceria de sentido para el nifio. La palabra tiene que adquirir un
significado determinado y encontrar apoyo en su experiencia sensorial. Por esta
razon la educadora debe introducir en las actividades programadas y en los juegos
didacticos la designacién verbal de las propiedades de los objetos y fendbmenos,
de sus relaciones, variaciones, etcétera., lo cual es indispensable para el

desarrollo del pensamiento del nifio.

Durante la edad temprana el pensamiento es concreto e inseparable de su
actividad practica. Sobre la base de este pensamiento visual por acciones
comienza a formarse el pensamiento por imagenes mediante el cual el nifio
empieza a actuar mentalmente con las imagenes o representaciones de los

objetos reales y en este plano interno, resuelve la tarea planteada. Este tipo de
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pensamiento es caracteristico de los nifios de edad preescolar, por tal motivo se
plantea que en esta etapa los nifilos son especialmente sensibles a la ensefianza
apoyada en el uso de imagenes.

En la compilacion de Olga Franco “Lecturas para educadores preescolares” (2006)
aparece una sistematizacion realizada por Ana Cristina Rodriguez Rivero y Clara
Escarp Diez donde expone que el primer afio de vida el nifio no es capaz de
percibir los objetos y sus propiedades, 0 sea de representarselos.

En el segundo semestre de vida se observa la aparicion gradual de acciones
especiales de orientacion encaminadas al analisis del espacio circundante y de los
objetos que se encuentran en él. Son acciones visuales relacionadas con la
manipulacion y el reflejo de agarrar, lo cual le da la posibilidad de determinar
algunas propiedades de los objetos. Ellas estan dirigidas solo a las propiedades
de los objetos que tienen alguna significacion en la ejecucion de estas acciones,
relacionadas con la forma y el tamafo, no asi el color. Por lo tanto, no puede
examinar un objeto de forma continua y sistematica, ni identificar sus distintas
caracteristicas. Regularmente “capta” algun rasgo llamativo y reaccionan solo ante

él, y reconocen el objeto por este rasgo.

En el texto anteriormente mencionado también se refiere que al finalizar el primer
aflo de vida, el nifio ya manifiesta cierta constancia en sus percepciones
relacionadas con el tamafio y la forma. Esto se demuestra en que reconoce un
objeto independientemente del lugar en que se encuentra, y aunque no esté al
alcance de su vista, sabe que el objeto existe y lo busca con la vista cuando el

adulto se lo nombra, hasta encontrarlo.

Ya en la edad temprana se va formando en el nifio determinada reserva de
representaciones sobre las diversas propiedades de los objetos, a partir de la
variada actividad con objetos que realiza. “Algunas de dichas representaciones
comienzan a constituirse en modelos, con los cuales el nifio compara las
propiedades de nuevos objetos en el proceso de su percepcion...a esto se le
denomina patrones objetales o pre-patrones sensoriales”. (Rodriguez, C., Escarp,
C., 2006:83).
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El segundo afio constituye un primer momento en la consecucion del nivel de
organizacion en la significacion de las propiedades de los objetos, por lo que las
actividades deberan propiciar la familiarizacion del nifio con las propiedades de
estos: forma — color — tamafio, destacandolas como caracteristicas propias de los
mismos Yy que van a estar materializadas en la presencia de los diferentes
patrones sensoriales, contribuyendo asi a lograr esta familiarizacion inicial, ello no
presupone el dominio de esta ultimas, por lo que se descarta cualquier tipo de

existencia en cuanto a la verbalizacion de dichos nombres por parte de los nifios.

Para lograr esta discriminacion inicial se establece en esta edad, como un
principio inviolable de trabajo, la utilizacion de patrones sensoriales contrastantes,
aspecto que constituyen un primer nivel de complejidad dentro del desarrollo, ya
en el tercer afio de vida pueden introducirse actividades en las que se trabaje con

patrones sensoriales contrastantes Y menos contrastantes.

También es importante en este afio de vida el hecho que los materiales se
presenten desde el inicio, sin una orientacién detallada por parte de la educadora,
con la intencion de que el nifio accione con ellos y los explore libremente. La
educadora debera estimular el desarrollo de estas acciones de exploracion y solo
después de unos minutos de manipulacién y exploracién del objeto se procedera

a realizar la demostracion, una vez que se le hayan retirado.

Se insistird en los procedimientos para la accion, para esto en la demostracion la
educadora realizara pruebas, tanteos, solicitara a los nifios que bordeen la figura
con el dedo, apoyando estas acciones con indicaciones verbales sin perder de
vista que esto constituye un “juego” para el nifio y que en esta edad las
posibilidades de atencion son muy limitadas, por ser un proceso que ira

desarrollando en edades posteriores.

En esta edad la atencion tiene un caracter predominantemente involuntario y
depende en gran medida la motivacién que se logre para la actividad, a lo que se
une la organizacion, la caracteristica de los materiales que han de utilizar de
acuerdo con los requerimientos establecidos y el dominio que tenga la educadora

de los objetivos y de la actividad como tal.
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“Los nifios de tres afios aprenden a buscar los objetos de igual forma, color o
tamafio comparandolos con un modelo, para ello se apoyan en acciones externas,
estas pueden ser tareas dirigidas a la educacion sensorial... finalizando el periodo
constituye un logro del desarrollo que el nifio reconoce las propiedades de los
objetos: color, forma, tamafio y textura, mediante acciones de comparacién a un
nivel externo”. (Rodriguez, C., Escarp, C., 2006:83).

Es entonces en la edad preescolar que sucede el transito de la utilizacion de los
patrones objetales, que son el resultado de la generalizacion de la experiencia

sensorial del nifio, al uso de los patrones sensoriales generalmente aceptados.
En esta investigacion se asume el siguiente concepto:

Segun A.P, Usova (1979: 35) los patrones sensoriales: “...son el resultado de la
experiencia sensorial y constituyen las representaciones de las principales
variaciones de cada cualidad del objeto que la humanidad ha sistematizado en su
desarrollo histérico. Ejemplo color, tamafio, forma, sabores, olores, textura,

relaciones espaciales”.

Por tanto, los patrones sensoriales son los modelos adoptados por todos y cada
uno de los tipos de propiedades y de relaciones con los objetos. Asi en cuanto a la
forma son figuras geométricas, circulos, cuadrados, tridangulos, Ovalos vy
rectangulos, en cuanto al color, los seis del espectro, mas el blanco y el negro. Es
decir, las propiedades de los objetos se ven como variedades y combinaciones de
los modelos conocidos.

“Sin una educacion sensorial especialmente organizada, los nifios asimilan con
frecuencia al principio solo algunos patrones, por ejemplo, las formas del circulo y
del cuadrado y los colores rojo, amarillo, verde y azul, ya que estas formas y
colores son las mas frecuentes. Mucho después, se asimilan las representaciones
del triangulo, el rectangulo, el évalo y los colores anaranjado y violeta”. Rodriguez,
C., Escarp, C., 2006:83).

Es por ello que la estimulacion del desarrollo intelectual constituye una de las
tareas del proceso educativo en la etapa preescolar, en cuyos limites se produce

un desarrollo perceptual intenso, que se va logrando en la medida en que los
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ninos se van apropiando del mundo que los rodea y en particular de las
propiedades de los objetos y sus relaciones. Por tanto, el desarrollo sensorial no
se puede dejar a la espontaneidad, sino que requiere de una ensefianza
especialmente dirigida al dominio de los diversos patrones sensoriales a traves del
perfeccionamiento de las acciones sensoperceptivas en las actividades propias

para la edad del nifio.

En esta etapa constituye un logro que el nifio domina y utiliza los patrones
sensoriales de las formas geométricas, los colores del espectro y el tamafio y ya

es capaz de realizar comparaciones entre ellos.

Cuando la atencion esta concentrada en las propiedades espaciales del objeto su
color con frecuencia se ignora, pasa inadvertido. Esto se debe a que, en la
mayoria de los casos, cuando se crea una imagen, el color no es determinante. El

objeto se puede reconocer sin el color.

En la realidad los colores tienen una gran cantidad de variantes y matices que los
nifios no pueden distinguir y definir. Solamente en algunos casos, el color se
percibe como su propiedad caracteristica. Asi es, por ejemplo el color rojo de la
sangre, el amarillo del sol y el blanco de la leche. En estos casos el color es una
propiedad tipica, fijada ya en la experiencia sensorial infantil. Los colores se
perciben a través de la vista directamente y con rapidez. La sensacion del color
es tan fuerte en su distincion y se hace con facilidad. El color de por si, ain sin su

relacién con el objeto, provoca emociones y un determinado estado de animo.

En la actividad plastica, a los nifios les causa una enorme impresion los colores de
los materiales que utilizan. Para ellos es un gran placer dibujar con lapices de
colores y con pinturas brillantes, recortar papeles de colores. Cabe pensar que, en
sus dibujos y aplicaciones, también pueden transmitir correctamente el color de los

objetos con todos sus matices. En realidad esto no es asi.

Cuando se ensefia a dibujar, a construir con bloques o cajas, cuando se ejercita la
discriminacién auditiva en las actividades musicales o en el curso de los juegos
didacticos, se estad garantizando la asimilacion por el nifio de métodos para

examinar los objetos, para comparar sus propiedades, para orientarse en las
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propiedades y relaciones externas de los fendmenos y objetos y en la habilidad de

determinar las direcciones en el espacio y el orden de los eventos en el tiempo.

Al asimilar activamente la forma de los objetos, porque si esta el dibujo o el
modelo no podrian reconocerse, los pintan de cualquier color aunque no
corresponda con la coloracion real del objeto. Los nifios perciben el color no como
una propiedad del material con el cual ellos realizan el dibujo o el modelo, sin
embargo, desarrollan el sentido de color, tiene una importancia enorme para
orientar la actividad plastica puesto que la combinacion de los colores expresa la
actividad de los niflos hacia lo que han representado y embellece la imagen
plastica creada.

A medida que la experiencia sensorial se va enriqueciendo, el color, la forma vy el
tamafio van formando parte de la representacion que tiene el nifio de los objetos
como una cualidad indispensable, aunque variable. Si privamos a los nifios de los
materiales de colores, la actividad plastica perdera para ellos una gran parte de su

atractivo.

Significa que resulta necesario dar a conocer a los nifios los nombres de los
colores: azul, rojo, amarillo, etcétera, también contribuye a formar en ellos
representaciones generalizadas. Aqui se tiene en cuenta no el color especifico de
un objeto determinado, sino el color en el sentido general abstraido de los objetos.
Cuando el nifio define el color de un objeto que percibe, utiliza como patron la

representacion generalizada y de acuerdo con ella, nombra el color.

Los colores que se les enseian a los nifios son tomados del espectro solar. Ellos
estan dispuestos en un orden determinado y se encuentran en distintas relaciones.
La transicion de un color a otro en el espectro solar, permite destacar los matices
mas cercanos. Si con los colores del espectro se forma un circulo las tonalidades
opuestas guardan una relacion complementaria. Ademas, cada uno de los tonos
varia por su intensidad y por el grado de claridad u oscuridad. Las sensaciones del
color que provienen de un circulo espectral, tienen un tinte emocional diferente y

se definen como célidos y frios.
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Hacia los cinco afios, los nifilos aprenden a diferenciar y a denominar los colores
del espectro. En el grupo mayor asimilan ya perfectamente los distintos matices de
un mismo tono: la degradacion desde el rojo vivo hasta el rojo claro, desde el azul
fuerte, hasta el azul claro, etcétera. Primero esta escala se elabora con tres o

cuatro colores luego hay que aumentar el nUmero paulatinamente.

Los nifios asimilan los nombres de los matices tales como amarillo-limon, lila,
verde-lechuga. Ademas reconocen y denominan las figuras geométricas planas y
sus variaciones en los objetos y son capaces de reconocer los objetos por su
tamafo, ordenarlos, realizar seriaciones hasta cinco elementos y establecer

correspondencia entre ellos, asi como verbalizar la accion que realizan.

A los nifios les es mucho mas dificil asimilar las representaciones acerca del
tamafio de los objetos. Los patrones de tamafio generalmente aceptados, a
diferencia de los patrones de forma y color, son aun de caracter mas
convencional. La percepcion del tamafio se desarrolla en los nifios sobre la base
de asimilar las representaciones acerca de las relaciones de tamafo entre los
objetos. Estas relaciones se denominan con palabras que sefalan el lugar que
ocupan los objetos dentro de una serie de ellos - el grande, el pequefio, el mas

grande, etcétera.

En las edades preescolares, se forman en los nifios representaciones sobre
correlaciones de tamafio entre objetos, los nifios comienzan a captar que los
objetos conocidos son grandes o pequefios independientemente de que se

comparen o no con otros objetos.

De la asimilacion de distintos patrones de color, de forma y de tamano, el nifio
pasa, en la segunda mitad de la infancia preescolar, a asimilar los nexos y las
relaciones entre ellos, las representaciones de aquellos rasgos que hacen variar

las propiedades de los objetos.

Los niflos aprenden que una misma forma puede variar en el tamafio de sus
angulos, en la correlacion de los ejes o lados y que las formas se pueden agrupar,
separando las rectilineas de las curvilineas. Aqui, el sistema de patrones

sensoriales de la forma difiere de la clasificacion cientifica de las figuras
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geomeétricas, que da la matematica. Asi, si en geometria el circulo es un caso
particular de la elipse; y el cuadrado, un caso particular del rectangulo, todas estas
figuras son, sin embargo, “equivalentes” si se analizan como patrones sensoriales,
ya que todas dan en igual medida, una idea de la forma de un grupo determinado

de objetos.

En esta etapa constituye un logro que el nifio domina y utiliza los patrones
sensoriales de las formas geométricas, las reconoce y las nombra; lo mismo

sucede con los colores del espectro.

Los nifios asimilan todas estas representaciones durante el proceso de la actividad
practica, de la orientacion cotidiana dentro del mundo circundante y no siempre las
captan a cabalidad ni las expresan verbalmente. EIl nifio no se percata de cual es
la naturaleza de los nexos y diferencias entre los patrones que utiliza, percibiendo
las propiedades de los objetos circundantes del mismo modo que capta las reglas
gramaticales que utiliza al comprender y estructurar el lenguaje.

En la edad preescolar se deben combinar actividades que tributen al dominio de
los patrones sensoriales y de las acciones perceptuales necesarias para su
asimilacién. Son indispensables entonces, las actividades productivas, los juegos
y los ejercicios didacticos especiales. Los nifios deben aprender a establecer
diferencias y semejanzas entre las cualidades de los objetos. Mediante la
percepcion analitica de un objeto se logra descomponerlo en sus partes y al
mismo tiempo integrar esas partes para obtener el todo, o sea el objeto, que
puede ser una casa constituida por formas geométricas de diferentes colores y

tamanos.

Las acciones perceptuales segun Venguer, L. A citado por Rodriguez, C., Escarp,
C. (2006:86-89) “...son necesarias para la asimilacion de los patrones; mediante
ellas el nifio puede obtener representaciones sobre los diversos tipos de
propiedades de los objetos, que tienen significacion de patrones de las
representaciones ya asimiladas para orientarse en las propiedades de los objetos
circundantes”.
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Este autor establecio tres tipos de acciones perceptivas:

- Identificacion: Son acciones perceptivas que se realizan durante el analisis de
las propiedades del objeto y que concuerdan completamente con el patron dado.
Es una accion muy sencilla que se manifiesta como la primera en el proceso de
desarrollo de la percepcion. Tiene como requisito que los objetos sean sencillos y

que el nifio tenga la posibilidad de acercar un objeto al otro.

- Acciones de comparacion con el patron: Son las acciones de utilizacion del
patron para distinguir las propiedades o cualidades de un objeto que se diferencia
de ese patrén, es decir, el analisis del objeto que se parece al patrén, pero que no
se corresponde en su totalidad. El patron es el medio general de la percepcion y

los diferentes objetos son para el nifio las variantes de este modelo o patron.

- Acciones de modelacion: Son las acciones perceptivas que permiten la
comparacion de las propiedades de un objeto no solamente con un patron, sino
con un grupo, o sea, permiten al nifio la discriminacion de las variaciones de los
patrones sensoriales. Es la construccion de modelos de patrones; porque el nifio

trabaja con sistema de patrones y no con patrones aislados.

Los componentes fundamentales de las acciones de modelacion son: las
acciones de sustitucion, las acciones de construccion de modelos y las acciones

de utilizacion de modelos.

Segun Josefina Lopez Hurtado y otros (1991: 28) “El modelo como forma de
mediatizacion esta dirigido al proceso del pensamiento representativo y de la
imaginacion y consiste en la construccion y utilizacion de imagenes (de caracter
modelador) que transmiten las relaciones entre los objetos, los fenOmenos y sus
elementos en una forma espacial, mas o menos esquematica y convencional

(maquetas, esquemas, dibujos, planos, diagramas, graficas etcétera.”

Las acciones modeladoras permiten el surgimiento y desarrollo de la habilidad de
descomponer el objeto en sus partes, de establecer relaciones entre ellos, por lo
que requieren de un mayor desarrollo del pensamiento representativo.
Recordemos que la percepcion y el pensamiento constituyen procesos

cognoscitivos mutuamente condicionados.
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Las actividades de percepcion analitica tienen como objetivo especifico el
desarrollo de acciones modeladoras de percepcion, es decir, posibilitan el analisis
integral de los objetos para lo cual es imprescindible que los nifios efectien la
integracion o desintegracion del todo en sus elementos componentes. Se trabajan
también estas acciones en las actividades de construccion y otras del programa

educativo de preescolar.

Los tres tipos de acciones comienzan a formarse en la etapa de 1 a 3 afios, si
bien la fundamental en estas edades es la de identificacion, durante la edad
temprana se aprecian nuevas posibilidades para la formacion de acciones de
comparacion con el patron y a los tres afios aproximadamente se inicia el
desarrollo de las acciones de modelacion perceptual aunque muy sencillas. Estas
nuevas acciones perceptuales se forman en particular durante las acciones de
correlacion e instrumentales, mediante acciones de orientacion externa que realiza

el niflo para lograr un resultado practico concreto.

Teniendo en cuenta todos estos elementos abordados y conociendo la importancia
del desarrollo sensorial para la formacion integral de las niflas y los nifios
corresponde a las educadoras un papel protagonico en la asimilacion de estos por
parte de los pequefios desde las edades mas tempranas, buscando formas

atrayentes que incentiven su intelecto.

1.3 Caracterizacion del desarrollo de las nifias y |  0s nifios de quinto
afo de vida

Conocer acertadamente a las nifias y los nifios, al cual se ha de educar, permite
hacer analisis de situaciones, profundizar en el porqué de su actuacion, para esto
es necesario ahondar en el estudio de sus caracteristicas, o que permitira poder
encauzar convenientemente la labor educativa. Entre los tres y seis afios, el nifio

se encuentra en la edad preescolar.

...”En esta edad se produce una reestructuracion en la Situacién Social del
Desarrollo del nifio. En el aspecto externo, aparece una serie de obligaciones
elementales que el nifilo debe cumplir de forma independiente como recoger sus
juguetes, vestirse, asearse, comer solo, respetar a las personas mayores,
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etcétera; comienzan a organizarse las normas morales que regulan la conducta
del nifio. En lo interno surgen necesidades comunes a todos los nifios como la
necesidad de independencia, de conocer el mundo de los adultos y de ampliar sus

relaciones con otros nifios” (Martin, L., 2004: 18).

El texto anteriormente mencionado se refiere al surgimiento de nuevas relaciones
entre el adulto y el nifio y de nuevas formas de actividad, entre las que se destaca
el juego de roles por la importancia que reviste para el desarrollo psiquico del
nifio. El juego de roles constituye un tipo especial de actividad en la que el nifio
imita las diferentes actividades y relaciones propias de los adultos, asumiendo

para ello determinados roles o papeles.

En el juego el nifio puede hacer todo lo que le resulta inaccesible en la vida real,
puede ser taxista, médico, conducir un barco a través del océano, ser la mama
que alimenta a los nifios, la maestra que los ensefa, la enfermera que los inyecta

o el militar que dirige un combate para defender la patria.

El juego constituye por lo tanto un paso muy importante en el conocimiento de las
relaciones sociales, especialmente de las relaciones familiares que son las que
primero reproducen los nifios. lgualmente, a través de roles el nifio conoce
diferentes actividades laborales que constituyen un primer paso para su futura
orientacion profesional. El juego de roles es en esencia un juego colectivo, en el
que el nifio debe someterse a determinadas reglas relacionadas con el

cumplimiento del rol, que le corresponde desempeiniar.

Esto tiene especial significacion para el desarrollo de su personalidad, ya que
posibilita la asimilacion de las normas morales, a la vez que contribuye al
desarrollo afectivo-volitivo, ya que debe aprender a controlar sus impulsos, a
subordinar sus motivaciones, para poder participar en el juego. Por ejemplo, el
"militar" que esta de guardia tiene que controlar sus deseos de” participar en el
combate”, ya que esta es la tarea que le ha correspondido y a este motivo
subordina las deméas motivaciones. La subordinacion de los motivos tiene una
gran importancia para el logro de la regulacion consciente de la conducta en el

futuro.
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La nifia o el nifio de esta edad, comienza a resolver tareas cada vez mas
complejas y diversas. Cuando juega, dibuja, modela, construye y resuelve tareas
didacticas y laborales, no utiliza simplemente las acciones aprendidas, sino que va
variandolas con el fin de obtener nuevos resultados, asi vemos como las nifias y
los niflos, en su actividad, realizan complejas construcciones por sus propias
iniciativas.

Ellos, en esta etapa cada vez son mas independientes y pueden hacer por si
mismo muchas cosas que otros requieren de ayuda, se visten y se desvisten
solos. Se decide a qué se va a jugar y busca los juguetes y objetos que utilizara,
se pone de acuerdo con otros nifios para hacerlo. Conoce mucho mejor los
objetos, puede compararlos y diferenciarlos por su forma, color, tamafio y puede

decir el lugar que ocupan en el espacio, arriba, abajo, cerca, lejos.

En el caso del pensamiento aparece la posibilidad de resolver las tareas en un
plano interno, mediante modelos o representaciones que se adelantan a la accion
practica y le permiten trasladar la experiencia de situaciones pasadas para
aplicarlas a las presentes. La memoria del nifio aun tiene un caracter involuntario
retiene solamente aquello que atrae su atencion y se fija espontdneamente,
aunque hacia el final de la etapa comienzan a aparecer las primeras
manifestaciones de la atencion y de la memoria voluntaria. La imaginacion del nifio
es eminentemente fantastica y se manifiesta en el propio juego de roles, en los

dibujos, cuentos que crea, etcétera.

Todo este desarrollo cognoscitivo se manifiesta indisolublemente vinculado al
desarrollo del lenguaje que se produce de forma intensiva, producto de las propias
exigencias del juego de roles, en la interrelacion con los demas nifios. La
afectividad se caracteriza en ésta etapa por el surgimiento de los sentimientos de
orgullo y de verglenza. El sentimiento de orgullo surge ante la aprobacion y el
elogio del adulto cuando las acciones del nifio asi lo requieren. Este sentimiento

contribuye a la fijacion de las normas morales socialmente significativas.
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..."El sentimiento de vergiienza aparece ante la reprobacion, la sancion del adulto,
cuando el nifio comete alguna falta, lo que igualmente contribuye a la formacion de

una conducta social positiva” (Martin, L., 2004: 23).

Por dltimo es necesario insistir en el caracter colectivo del juego de roles por la

importancia que esto tiene para la socializacion del nifio preescolar.

Las nifias y los nifios del quinto afio de vida, desarrollan la percepcion mediante
las actividades productivas, en las que ellos asimilan el conocimiento de los
patrones sensoriales y sus variaciones, asi como la aplicacion de estos

conocimientos de la vida real.

Preguntan con insistencia por la causa de algunos fendémenos, ¢Por qué?,
¢ Como?, ¢Para qué?, son preguntas que hacen continuamente. Se exponen con
claridad sus ideas, relatan pequefios cuentos, saben canciones, poesias y les
gusta decirlas. El pensamiento visual por imagenes es el caracteristico de esta
edad, por medio de él es capaz de representar mentalmente los objetos, actuar
con ellos mediante una imagen que reproduce en forma sintética los objetos y sus
relaciones, es capaz de pensar los resultados de su accion antes de llevarla a la

practica.

El pensamiento visual por imagenes es el caracteristico de esta edad, por medio
de él son capaces de representar mentalmente los objetos, actuar con ellos
mediante una imagen que reproduce en forma sintética los objetos y sus
relaciones. En esta etapa les agrada ayudar a los demdas, cumplen con
encomiendas sencillas, que le encarguen en el hogar. También disfrutan la
compafia de otras nifias y nifios. Ellos coordinan mucho mejor los movimientos de

Su cuerpo: corre, salta, lanza y recibe la pelota con mayor facilidad.

El desarrollo de los sentimientos de colectividad amplia sus posibilidades, ellos
asumen una actitud solicita hacia los nifios menores, se humanizan y sensibilizan
con lo que ocurre a otras personas, se entristecen cuando alguien no esta,

etcétera.
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Todo lo anterior permite apreciar que las caracteristicas psicoldgicas de estos
nifios, permiten contribuir a la educacion de diferentes cualidades volitivas: la

paciencia, la perseverancia.

De esta forma aprenden paulatinamente a dominar sus impulsos, a escuchar
pacientemente y a valorar sus actuaciones y la de sus compafieros, hasta admitir
que se han comportado mal en un momento determinado o que un compafierito

actu6 de forma egoista con otro.

Los habitos de cortesia alcanzan mayor complejidad, los nifios piden las cosas de
favor, y dan las gracias, saludan y se despiden, comparten sus juguetes y ayudan
a los demas en situaciones concretas de corta duracion. Tienen una gran
sensibilidad emotiva. Sus sentimientos se tornan cada vez mas estables y
profundos, los de orgullo y vergiienza se desarrollan en esta edad y tienen gran

importancia para la asimilacion de las reglas de conducta.

Los motivos ludicos son importantisimos en esta edad, es por eso que el juego
constituye la actividad por excelencia. El deseo de parecerse al adulto, guia al
nifio en el juego de roles y se utiliza para que cumpla las normas y reglas de
conducta: mediante estos juegos la educadora puede desarrollar cualidades como

la ayuda mutua, la independencia y la voluntad.

En esta edad, se desarrollan también los motivos de autoestimacion vy
autoafirmacion, estos motivos deben dirigirse positivamente para que no se
conviertan en caracteristicas negativas como la autosuficiencia. Conjuntamente
con estos motivos se desarrollan los cognoscitivos y los emotivos. Ademas de
desarrollarse los motivos, surge la voluntad. En el nifio, el desarrollo de la
voluntad, esta intimamente ligada a las variaciones de los motivos de conducta y
con la formacidén de la subordinacion de dichos motivos; por ejemplo: cuando
quieren jugar, pero le corresponde realizar la guardia de la naturaleza y deja el

juego para cumplir con su deber.

Se forma el deseo de ser util a los adultos, por lo que se observa en ellos mayores

iniciativas al participar en el trabajo y se desarrolla una actitud positiva hacia el
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mismo, manifestandose los sentimientos de responsabilidad por una tarea

encomendada, cuyo resultado es importante para las personas que los rodean.

Son muy curiosos, hacen multitud de preguntas y se compenetran con las
diferentas cualidades y caracteristicas de los objetos, con los fendmenos de la
naturaleza y con la vida social. Ellos ya pueden establecer las relaciones mas

sencillas entre los fenédmenos.

Se ejercitan en la observacion, en la audicién de las explicaciones, indicaciones y
preguntas de la educadora, aprender a comparar los objetos entre si, a pensar y a
hacer conclusiones. En ellos se desarrolla la habilidad de concentrarse durante

mas tiempo en lo que relata o muestra la educadora.

Se emocionan con el contenido de las canciones, versos y cuentos. Manifiestan
vivamente sentimientos de camaraderia hacia personajes positivos de obras
artisticas. Captan el dibujo ritmico de las melodias, el timbre de las voces, la

fuerza del sonido de la muUsica, los versos.
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CAPITULO Il. RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO EXPLORATORI O.
FUNDAMENTACION Y PRESENTACION DE LAS ACTIVIDADES
LUDICAS DIRIGIDAS A ESTIMULAR EL CONOCIMIENTO DE LO S
PATRONES SENSORIALES EN LAS NINAS Y LOS NINOS DE
QUINTO ANO DE VIDA. SU VALIDACION EN LA PRACTICA
PEDAGOGICA

En este capitulo se muestran los resultados obtenidos a partir del desarrollo de las
tareas de investigacion relacionadas con el diagnéstico inicial o exploratorio, la
fundamentacion y presentacion de las actividades ludicas y su validacion a partir

de un pre-experimento.

2.1 Diagnoéstico exploratorio del conocimiento de lo S patrones
sensoriales de las niflas y los nifios de quinto afio de vida

Este diagnéstico se realiz6 considerando el total de la poblacion. Para ello se

efectud el andlisis de los siguientes documentos:

« Evaluacion final de las nifias y los nifios al concluir el cuarto afio de vida.
e Caracterizacion general

* Planeamientos de actividades programadas

* Informes de visitas al quinto afio de vida

« Orientaciones metodoldgicas del tercer ciclo

En este momento de la investigacion se utilizo la guia que aparece en el anexo 1,
con el objetivo de constatar lo relativo al conocimiento de los patrones sensoriales

de las nifias y los nifios de quinto afio de vida.

Se constato en las caracterizaciones y expedientes que aparecen anotaciones que
reflejan dificultades en los menores para el vencimiento del objetivo referido al
desarrollo de los patrones sensoriales y en la caracterizacion general del grupo
también se aprecian insuficiencias, en los pequefos, relacionadas con el
vencimiento de los logros del desarrollo en estas edades fundamentalmente los

que tributan a dichos patrones.
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En la planeacion de las actividades se verific6 que, a pesar de planificarse y
ejecutarse aquellas dirigidas al conocimiento de los patrones sensoriales, estas no
siempre se ejecutan con la calidad requerida, falta variedad en su disefio, y la
calidad y cantidad de materiales es aun insuficiente. Ademas en su seleccion falla
correspondencia con los objetivos que persiguen las actividades y con la edad de

los nifos.

También se denota que no siempre existen acciones intencionadas de la
educadora hacia el desarrollo del lenguaje y la estimulacién de la socializacion,
como aspectos cardinales en este proceso. Todo ello trae como consecuencia que
los menores se muestren pocos motivados, lo que repercute en el nivel
insuficiente de conocimiento que alcanzan, especificamente, de los patrones

sensoriales.

Estos aspectos también han quedado reflejados en los informes de visitas
recibidas de diferentes instancias, donde se expone que al realizar las
exploraciones de los logros de desarrollo, un gran porciento de nifias y nifios

presentan dificultades en el conocimiento de los patrones sensoriales.

Por constituir el conocimiento de los patrones sensoriales uno de los aspectos
fundamentales en la edad preescolar, es que se comienza a sentar las bases para
la ensefianza de las Nociones Elementales de Matematica y se dirige un
diagnadstico fino en el grado preescolar, para contribuir a una mejor preparacion

de las nifias y los nifios en este aspecto.

2.2 Fundamentacion de la propuesta de actividades lGdicas

Los presupuestos tedricos que sustentan las actividades, tienen su base tanto en
las ciencias como la filosofia, la pedagogia, la sociologia y la psicologia, las cuales
posibilitan una organizacion coherente. Los aspectos que ellas aportan al objeto
de investigacion, se relacionan entre si, por lo que analizar la incidencia de cada

una por separado condicionaria una fragmentacién innecesaria.

El Marxismo Leninismo, desde la consideracion del sistema de la dialéctica

materialista teniendo en cuenta sus propias leyes como pautas teoricas
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esenciales, proyecta al hombre como ser social histéricamente condicionado,
producto del propio desarrollo que €l mismo crea, esto obliga a analizar la

educacion como medio y producto de la sociedad.

Para la elaboracién de las actividades ludicas se ha seguido el enfoque historico-
cultural de L. S. Vigotski y sus colaboradores, el cual se centra en el desarrollo
integral de la personalidad, que sin desconocer el componente bioldgico del
individuo, lo concibe como un ser social cuyo desarrollo va a estar determinado
por la asimilacion de la cultura material y espiritual creada por las generaciones

precedentes.

Esta cuestion lleva l6gicamente al andlisis del concepto de “Zona de Desarrollo
Proximo”, dado por L. S. Vigotski y en estas actividades se tiene en cuenta porque
posibilita determinar las caracteristicas y potencialidades de las nifias y los nifios
para llegar a decidir la ayuda necesaria en cada caso hasta alcanzar el nivel de

desarrollo deseado.

Al consultar a Leontiev (1985:58), este define la actividad como: “el proceso de
interaccion sujeto-objeto, dirigido a la satisfaccion de las necesidades del sujeto,
como resultado del cual se produce una transformacion del objeto y del propio

sujeto.”

El término actividad no es exclusivo de la psicologia, como tampoco lo es el de
personalidad. Por ello se impone la caracterizacion de la actividad de la

personalidad desde el punto de vista pedagogico.

“Actividad: modo de existencia de la realidad penetra todos los campos del ser; y a
ellos se vinculan aspectos de caracter cosmovisivos, metodoldgicos,
gnoseoldgicos, axiolégicos y practicos por lo que se considera modo de existencia,
cambio, transformacion y desarrollo de la realidad social. Deviene como relacion

sujeto-objeto y esta determinada por leyes objetivas”. (Pupo, R., 1990:75-76).

Segun Viviana Gonzalez Maura, (2001:91) se precisa que “la actividad son
aquellos procesos mediante los cuales el individuo, respondiendo a sus

necesidades, se relaciona con la realidad, adoptando determinada actitud hacia la
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misma. Es un proceso en el que ocurren transiciones entre los polos sujeto -

objeto en funciodn de las necesidades del primero”

En este trabajo se asume este concepto ya que reconoce el caracter determinante

de las necesidades del sujeto en la actividad.

Para Marta Martinez Llantada y otros (2004:3) “la actividad se desarrolla mediante
acciones educativas que se realizan para la transmision y apropiacion de la
experiencia historico-social, en las que estadn envueltos todos los agentes
educativos”.

Los componentes estructurales de la actividad son: su objeto, su objetivo, su

motivo, sus operaciones, su proceso y el sujeto que la realiza.

El motivo expresa el porqué se realiza la actividad, el objetivo indica para qué se
lleva a cabo, el objeto es el contenido mismo de la actividad, las operaciones se
refieren al como se realiza y el proceso a la secuencia de las operaciones, que el

sujeto lleva a cabo.

Los componentes funcionales de la actividad son la parte orientadora, la parte de
ejecucion y la parte de control, las que se encuentran interrelacionadas

intimamente.

La parte orientadora de la actividad esté relacionada con la utilizacién por el sujeto
del conjunto de condiciones concretas necesarias para el exitoso cumplimiento de

la actividad dada.

Antes de realizar cualquier actividad, es necesario haber comprendido
previamente: con qué objetivo se va a realizar la actividad (para qué), en qué
consiste dicha actividad, cdbmo hay que ejecutarla, cuales son los procederes que
hay que seguir (operaciones), en qué condiciones se debe realizar (en qué tiempo,
con qué materiales), incluso, es necesario saber en qué forma se va a realizar el
control de dicha actividad.

Todo esto conduce a la formacién de una imagen de la actividad, de su objeto y
resultados, que sirve de guia, de orientacion para su posterior ejecucion y control.
Por lo tanto, esta parte tiene que incluir todos los conocimientos y condiciones
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necesarias en que se debe apoyar la ejecucion y el control de la actividad. Debe

incluir también la motivacion para su realizacion.

La parte de ejecuciéon de la actividad: consiste en la realizacion del sistema de
operaciones, es decir, a través de la parte de ejecucién, el estudiante pone en
practica todo el sistema de orientaciones recibidas. Es la parte de trabajo, donde
se producen las transformaciones en el objeto de la actividad, ya sea material
(tomar notas) o psiquico (identificar la pertenencia de un objeto a un concepto

dado, planificar las influencias educativas, seleccionar métodos de investigacion).

La parte de control: esta encaminada a comprobar si la ejecucién de la actividad
se va cumpliendo de acuerdo con la imagen formada y si el producto se
corresponde con el modelo propuesto o el resultado esperado. El control permite
hacer las correcciones necesarias, tanto en la parte orientadora como en la

ejecucion de la actividad.

Si se analiza cualquier actividad, cualquiera que sea su complejidad, es facil darse
cuenta que resulta imprescindible que en la misma estén presentes todas las
partes de la actividad, ya que sin ello la actividad no puede ser cumplida. Siempre
se requiere una orientacion que garantice al estudiante saber como va a ejecutar
la actividad y como puede conocer y valorar la calidad de la tarea realizada, tanto

en su proceso de ejecucidén, como en sus resultados.

Al analizar la estructura de la actividad, se encuentra que esta transcurre a traves
de diferentes procesos que el hombre realiza guiado por una representacion

anticipada de lo que espera alcanzar con dicho proceso.

Esas representaciones anticipadas constituyen objetivos o fines, que son
conscientes y ese proceso encaminado a la obtencién de los mismos es lo que se
denomina accién, es decir, las acciones constituyen procesos subordinados a

objetivos o fines conscientes.

Segun Viviana Gonzalez Maura en el texto “Psicologia para educadores” la
actividad existe necesariamente a través de acciones. Una misma actividad puede
realizarse mediante diferentes acciones y también una misma accion, puede

formar parte de diferentes actividades.
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Las acciones a través de las cuales ocurre la actividad no transcurren
aisladamente de las condiciones en las que la actividad se produce, pues si la
accion es un proceso encaminado a alcanzar un objetivo o fin consciente, las vias,
procedimientos, métodos, en fin, las formas en que este proceso se realiza
variaran de acuerdo con las condiciones con las cuales el sujeto se enfrenta para

poder alcanzar el objetivo.

Esas vias, procedimientos, métodos, formas mediante las cuales la accion
transcurre con dependencia de las condiciones en que debe alcanzar el objetivo o

fin, se denominan operaciones.

Significa entonces que la actividad existe por medio de las acciones, y, a su vez,

se sustentan en las operaciones.

En resumen, el curso general de la actividad, que constituye la vida humana, esta
formado por actividades especificas. Cada una de ellas esta compuesta por
acciones, que son procesos subordinados a objetivos conscientes. A su vez, las
acciones transcurren a través de operaciones, que son formas de realizacién de la

accion.

Dadas las caracteristicas psicolégicas de las nifias y los nifios en estas edades y
siendo el juego su actividad fundamental si este es aprovechado por las infinitas
posibilidades que ofrece, resulta una via idonea para estimular el conocimiento de
los patrones sensoriales, los cuales son necesarias para conocimientos

posteriores.

Por tanto, a partir de lo anterior, la autora de esta investigacién considera que la
actividad Iudica es aquella donde el nifio ejecuta acciones que les permiten
paulatinamente apropiarse de conocimientos, habitos, habilidades y actitudes en

un ambiente de juego.

La actividad ladica es un tipo de actividad que potencia las esferas que configuran
la personalidad del nifio. Segun expone Olga Franco en el texto “Necesidad del

enfoque Iudico en el proceso educativo de la Educacién Preescolar”, referido por

36



Ortega (1990: 20) “...la capacidad ludica, como cualquier otra, se desarrolla
articulando las estructuras psicolégicas globales, cognitivas, afectivas y

emocionales; con las experiencias sociales que el nifio tiene”.

Pedagogos soviéticos consideraban la actividad lddica como un medio de
educacion, le adjudican a este problema un lugar destacado, pues consideraban
gue la educacion mediante el juego es necesaria realizarla de forma tal que el nifio

no se harte de ella 'y sepa pasar a las actividades programadas.

El psicologo D.B. Elkonin, (2007: 41) en su investigacion dedicada a poner de
manifiesto el origen de la actividad ludica, demostré que el juego infantil constituye
una formacion histérica, una fuente importantisima para formar la conciencia social

del niflo en edad preescolar.

La infancia preescolar es el periodo de la vida en que ante el nifio se abre el
mundo de la realidad humana, en sus juegos ya ha sobrepasado la simple
manipulacion de objetos y ha acumulado la relacién y comunicacion con los
adultos, los que le permiten descubrir un mundo mas amplio y con su actividad lo
va asimilando, se va apropiando de los objetos y su relaciones, de todo lo que lo
circunda y es precisamente el juego, la actividad que predomina en este momento
y mediante la cual hace suyo ese mundo maravilloso que estd empezando a

andar.

El juego es una actividad de gran valor social : Cuando se valora el juego, se
afirma que mediante el mismo, va implementando el aprendizaje de las normas
sociales, pero con la particularidad de que no tienen las exigencias reales de la
sociedad. Mediante el juego se trasmiten conocimientos practicos y conocimientos

generales, asi como elementos de la técnica y la tecnologia.

Sin los primeros conocimientos debido al juego, el nifio no podria aprender nada
en la escuela, se encontraria irremediablemente separado del entorno natural y
social. Jugando, el nifio se inicia en los comportamientos del adulto, en el papel
que tendra que desempefiar mas tarde, desarrolla sus aptitudes fisicas, verbales,
intelectuales y su capacidad para la comunicacion.
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Debemos significar también que la actividad ludica no debe empobrecerse,
reduciéndola a una estrategia metodoldgica, ni tampoco a un simple recurso
didactico. De lo que se trata es de dar con intencionalidad un enfoque ladico a lo

que se configura en el contexto educacional sin traicionar la esencia del juego.

Esta atmosfera de juego se debe instaurar como algo natural, no extrafio a la
situacion de aprendizaje. Existen actividades que por si mismas son
movilizadoras, que inciden en el potencial ludico; hay consignas que estimulan e
invitan mas que otras a la actividad ladica; los diversos materiales y juguetes,
medios con que cuentan los educadores, pueden hacer mas viable y favorecer lo
lidico en el proceso educativo. Ademas, el ambiente previo, las condiciones que
se crean de manera inteligente y creativa, constituye un medio propiciador del

enfoque ludico del que hablamos.

Es fundamental en estas actividades organizarlas propiciando la participacion y el
interés de las nifias y los nifilos. Para poder lograr que la nifia y el nifio establezcan
relaciones con los objetos, es necesario interesarlos por la tarea a realizar,;
presentarlos en forma de situacion problémica, mediante incognitas; permitirle al
nifo actuar de forma independiente con los materiales, darle tiempo para su

manipulacion para encontrar la via de solucion y que resuelvan la tarea.
Para la elaboracion de las actividades se tuvo en cuenta los aspectos siguientes:

» Correspondencia con las particularidades de la edad, del desarrollo fisico y

psiquico de la nifia y el nifio.
* Deben ser interesantes, amenas, con medios llamativos.

» Deben crear las condiciones mas favorables para las actividades, el tiempo de

duracion etc. para impedir fatiga.
» Deben estimular el desarrollo del lenguaje y las relaciones entre los nifios.

La educadora debe aprovechar estas actividades con la utilizacion de medios de
ensefianza como: materiales de diversas formas, colores y tamafios, titeres
planos, juguetes, maquetas y materiales de madera y tela, disfraces, que estén en

correspondencia con la edad y objetivos a trabajar, estos medios deben ser lo mas

38



real es posible, con colores llamativos, limpios, lo que favorecera a que estos se

motiven mas y presten la atencion necesaria que exigen las actividades.

Para elaborarlas se tuvo en cuenta las posibilidades, intereses, motivaciones y
dificultades de la muestra seleccionada, para favorecer la estimulacion del
conocimiento de los patrones sensoriales de las nifias y los nifios y se
aprovechan a la vez todas las posibilidades de desarrollo que hay en el colectivo,
permite dar atencidon segun sus caracteristicas y atractivo, que estimulen la
atencion y favorezcan su motivacion e interés. Ademas son diferenciadas porque
estan al alcance de todos los alumnos lo que facilita la atencion de las
necesidades individuales. Las mismas se realizan en los diferentes momentos del
proceso educativo como son: actividad independiente, programadas,

complementarias y juegos.

La propuesta esta conformada por 11 actividades ludicas, las cuales fueron
disefladas para dar solucién al problema cientifico enunciado en la introduccion.
Se elaboraron con el propésito de estimular el conocimiento de los patrones
sensoriales en las niflas y los nifios de quinto afio de vida del circulo infantil
“Retofios de Agabama“, sobre la base de los problemas detectados en el
diagnastico inicial y de esta forma contribuir eficientemente a elevar la calidad del

proceso educativo en la institucion.

Actividad # 1

Titulo: “ El ramo de flores”

Accion: Reconocer por el color.

Objetivo: Reconocer las flores por su color.

Materiales: Flores de diferentes colores confeccionadas de carton
Operaciones:

Se invita a los nifios a ir a un lugar para que ellos digan a que lugar se les parece.
El salon estard arreglado con flores que estaran caidas en el piso. Al llegar al
salon se les preguntard ¢A qué se les parece? ¢Por qué? ¢ Todas las flores son

iguales? ¢ Por qué? Se invitard a los nifios a recoger las flores para que digan su
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color. Se les preguntara a las nifias y los nifios si se saben la cancion “Nana de
las mariposas” (Anexo 2) y se les pedira que la canten con la educadora, mientras
canten se les invitara a recoger las flores y se les dira el color. Cuando los nifios
las tengan en sus manos se les pregunta ¢De qué color son tus flores?, y asi se

hara con cada uno de ellos.

El nifio que primero responda tendra derecho a decir de qué color son las flores
del proximo ramo que quieran formar. Habra no menos de siete colores para que

los nifios seleccionen los que la educadora les indique.

Al finalizar se invitaran a los nifios a colocar unos ramos de flores en el busto de
José Marti, saldran del salén cantando la cancion “Nana de las mariposas”, en el
area escucharan el cuento” La casa de Rosita” (Anexo 3), realizaran las tareas,

ejercitando lo aprendido en la actividad.

Actividad # 2

Titulo: “ La figura escondida”

Accidn: Reconocer figuras por su forma.
Objetivo: Reconocer figuras planas por su forma.

Materiales : Figuras geométricas planas confeccionadas de carton y caja de

sorpresa con figuras geométricas planas.
Operaciones:

Se motivara a los nifios con una visita que ha llegado al saldn, una educadora que
traera en la mano una caja de sorpresas (la misma tendra dentro figuras

geomeétricas de diferentes colores).
Se les preguntara a las nifias y nifios ¢Quién es? ¢ Qué trae en sus manos? ¢Qué
tiene la caja dibujada? Pues en esta caja hay figuras de diferentes colores ellos las

reconoceran y dirdn de su color. Luego se invitara a los nifios a realizar el juego la

figura escondida. Los nifios formaran una ronda y se sentaran en el piso.

La educadora caminara por fuera de la ronda y colocara figuras detras de un nifio

determinado, cuando termine de cantar, los nifios buscaran detrds a ver quién
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tiene la figura. El nifio que la tenga debe decir el nombre de la figura y correr
detras del adulto, este correra tratando de no ser alcanzado y se colocara en el

lugar que el nifio ocupaba en la ronda.
El juego comenzara de nuevo por el nifio que se quedo seleccionando otra figura.

Al finalizar las nifias y los nifios regresaran al area montados en un tren que en
sus vagones tendra figuras de diferentes formas, seran los conductores los nifios

qué hayan seleccionado bien las figuras.
Actividad # 3

Titulo: “* Cacemos mariposas”

Accién: Ordenar por el tamafio.

Objetivo: Ordenar por el tamafio series de cuatro elementos de forma ascendente

y descendente.

Materiales: Mariposas confeccionadas de papel y carton, con un cordel atadas

para hacerlas volar y plantas y animales que adornaran el salon.
Operaciones :

La educadora invita a los nifios a un paseo al campo, el area estara adornada con
plantas y animales, representando el campo ¢A qué lugar se les parece? ¢ Por qué
lo saben? ¢ Como se llaman las personas que trabajan en el campo? ¢Por qué es
importante su trabajo? ¢Qué mas observan? ¢Qué animales se posan en las
flores y los jardines? Se invitan a las nifias y nifios a buscar una sorpresa que
habra en el area que seran sobres con siluetas de mariposas situada en forma de

semicirculo. Los nifios se sentaran frente al sobre y se les preguntara:
¢ Qué tienen en el sobre? ¢ Cémo son? (de diferentes tamafios y colores).
Ademdas habrd mariposas al frente atadas a un cordel.

Los nifios ordenaran las cuatro mariposas primero de forma ascendente y luego

de forma descendente, verbalizando los tamafos.

El nifio que lo haga bien cogera una mariposa de las que esta al frente.
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Al final volardn las mariposas cantando la cancién “La mariposita amarrilla”
(Anexo 4)

Actividad # 4

Titulo: “La mufieca Bety”

Accién: Reconocer objetos por el color.

Objetivo: Reconocer y nombrar los lazos por su color.
Materiales: Mufieca de trapo, lazos de diferentes colores.
Operaciones:

Se motivara a los nifios con una mufieca que estara llorando y se les preguntara:
¢ Qué es? ¢ Como viene vestida? ¢Qué le pasa? ¢ Por qué estara llorando?, se les
explicara que Bety, que asi se llama la mufieca esta triste porque los lazos de su
vestido se le han caido y ella tiene lazos de diferentes colores en unas gavetas

con los cuales quiere adornar sus vestidos.

Se les entregard una hoja de trabajo que tendran dibujadas mufiecas, los nifios
reconoceran los lazos por los colores indicados y los nombraran. Se les prestaran
los niveles de ayuda necesarios a las nifios que lo necesiten, siempre dejando que

sean lo mas creativos posibles.

Al finalizar realizardn una ronda con la cancion “Tengo una mufieca” (Anexo 5),

bailardn y se moveran al compas de la cancion.

Actividad # 5

Titulo : “Conejitos a sus casas”

Accion: Reconocer y nombrar figuras por su forma.
Objetivo: Reconocer y nombrar figuras planas por su forma.
Materiales: Figuras geométricas plasticas, disfraz de conejo.
Operaciones:

Se motivara la actividad con una nifia que traera un disfraz de conejo ¢La

conocen? ¢Como esta disfrazada? ¢ Como se trasladan los conejos?, se invitaran
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a saltar por el area con la rima (“Salta conejo, duro y parejo”), alli se encontraran
dibujadas las casas que representan diferentes figuras geométricas. Dentro de
una caja habran diferentes figuras geométricas (para mayor complejidad se
repiten las figuras con diferentes colores).

A la voz de la educadora “Conejitos a pasear” los nifios iran saltando por el area

como si fueran conejitos y escogeran una figura geométrica de la caja.

A la orden de la educadora “Conejitos a sus casas”, colocaran la figura en la casita

de igual forma y diran qué forma es.
El nifio que se quede sin casa porque se equivoco se le hara ver su error.

El que escoja la figura y la haga corresponder correctamente con la forma de su

casita ganara un aplauso.

Al finalizar los nifios pasaran al area cantando la cancién “Un conejito”. (Anexo 6).
Actividad # 6

Titulo: “Las sombrillas de Marcolina”

Accion: Corresponder series por el tamafio.

Objetivo: Corresponder por el tamafio series de cuatro elementos.

Materiales: Sombrillas de diferentes tamafios y colores, siluetas de titeres

confeccionados de carton.
Operaciones:

Se motivara a los nifios con la cancion “La sombrilla amarrilla“ (Anexo 7). Se les
preguntara ¢En qué programa han escuchado esta cancién? ¢Quiénes participan
en él? Luego se invitaran a ir de paseo, pero antes se les dira a los nifios que
Marcolina tiene un problema ha traido sombrillas pero se le han desorganizado y
quiere que ustedes le ayuden a organizarla por su tamafo. ¢ Les gustaria ayudar a

Marcolina?

43



Se invitaran a coger las cajitas que estaran colocadas en una mesa, los nifios se
sentaran en el piso en forma de circulo y ordenaran las sombrillas por su tamafo.

Se les pregunta ¢,Qué colores tienen? ¢Son todas iguales?

Cada nifio tendra un plano de la silueta del titere y se les dira que comiencen a
ordenar las sombrillas comenzando por la mas pequefia de todas. Se le insistira

que verbalicen la tarea.
Posteriormente se realizara la tarea pero de forma descendente.

Para finalizar la educadora invitara a los nifos a salir al area cantando la cancion
“El paraguas” (Anexo 8), alli dibujaran sombrillas de diferentes tamafios y colores

para regalar a Marcolina.

Actividad # 7

Titulo: Saquitos de colores

Accidén: Reconocer objetos por el color.

Objetivos: Reconocer objetos por el color y sus matices.

Materiales: Caballo de carton, carretdon de madera, saquitos de colores.
Operaciones:

Se iniciard la actividad de un silbato de un cartero, el cual se presentaré en el area
con una bolsa que tendra dentro una sorpresa. La educadora preguntara ¢ Quién

ha llegado? ¢ Por qué lo saben? ¢ Es importante ese trabajo?

Se sacara de la bolsa un cassete de video invitandoles a observar un visionaje
donde observaran un carreton, se le realizaran preguntas como: ¢Qué observan?
¢Como es? ¢Para qué se utiliza? ¢Quiénes llevan los coches o carretones?

¢ Ustedes creen que es correcto maltratar los caballos? ¢,Por quée?

Se les presentara el medio que sera un caballo halando un carreton, en él traera
muchos saquitos de diferentes colores. Los nifios seleccionaran un saquito,
reconoceran el color y buscaran todos los matices de ese color (en una mesa

habra varios objetos de diferentes colores y matices).



Las nifias y nifios llenaran la cesta, segin vayan respondiendo correctamente se

les dara un fuerte aplauso.

Al finalizar se invitara a los nifias y nifios a pasar al area cantando la cancion” Mi

cocherito Leré" (Anexo 9).

Actividad # 8

Titulo: “La jugueteria”

Accion: Reconocer y nombrar figuras por su forma.

Objetivo: Reconocer y nombrar figuras planas y sus variaciones.
Materiales: Estante con juguetes de diversas formas y colores.
Operaciones:

En el salon estara preparado el retablo de titeres y saldra un titere que saludaré a
las nifias y nifios y los invitara a jugar, (el salén estara adornado con diferentes

estantes con juguetes que tienen las variaciones de las formas en los objetos).

Se les preguntara a los nifios, ¢A qué lugar se les parece? ¢Por qué?, se les
pedird que nombren algunos juguetes. Luego se les invitara a jugar con ellos pero

gue para eso tienen que reconocer en ellos las formas de algunas de sus partes.

Se dividira el grupo en dos equipos, un nifio de cada equipo vendra al frente y
comprara un juguete, para lo que debe decir la forma y color que tiene el juguete

para poder comprarlo.

Ejemplo: Yo quiero comprar este carro que tiene las ruedas negras en forma de

circulo, tiene forma de rectangulo y la parte de alante es un cuadrado azul.

El nifio que diga las caracteristicas podra comprar el juguete. Se estimularan a las

nifias y nifos para que realicen las tareas y se pondra a jugar en el salon.

Al finalizar se invitardn a las nifias y nifios a dar un paseo en una guagua que

habra en el area.

45



Actividad # 9

Titulo: “Globos para el payaso”

Accion: Corresponder series de cinco elementos.

Objetivo: Corresponder series de cinco elementos por su tamafio.

Materiales: Payasos de diferentes tamafios confeccionados con carton y papel de

colores y globos de diferentes colores y tamafios.
Operaciones:

Se invitard a las niflas y niflos a pasar al salon donde habra una sorpresa, un
payaso saliendo de una caja y traera muchos globos, se les realizara preguntas a
los nifios como ¢,Qué trae el payaso? ¢ Como son los globos?

El payaso estara un poco triste pues no tiene amigos para repartir sus globos. La
educadora les dira que ella tiene unos amigos que quieren jugar y se les pedira

que repartan los globos segun el tamafio.

Se estimulara a los nifios para que realicen la correspondencia entre los payasos

y los globos.

Posteriormente se realizara un juego donde los nifios vendran al frente,
escogeran una tarjeta y dirdn con cuél elemento de la serie se corresponde el

objeto representado. Se estimulara a las nifias y nifios para que lo realicen.

Al finalizar los invitaré a salir al area a jugar con los globos que el payaso les

regal6 cantando la cancion “El payasito cara sucia” (Anexo 10).

Actividad # 10

Titulo: “Los barcos de colores”.

Accién: Reconocer y nombrar los colores y sus matices.

Objetivo: Reconocer y nombrar los colores y sus matices en los objetos.
(Oscuro, claro y més claro)

Materiales: Barcos de diferentes colores, dibujos.
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Operaciones:

Se motivara a los nifios con la cancion “Marinero quiero ser” (Anexo 11). Se les
realizaran algunas preguntas: ¢De qué habla la cancién? ¢Les gustaria ser

marineros? ¢ Por qué? ¢ Qué hacen los marineros?

Se colocaran gorros de marineros a las nifias y niflos y se invitardn a navegar,
simularan que son marineros de barcos y navegaran por el salon. A la orden de la
educadora jRegresen capitanes!, las nifias y nifios regresaran y la educadora que
también estara vestida de marinera les dira que los barcos se unieron y que para
salir a navegar tienen que separarlos por sus colores(los barcos seran de

diferentes colores y matices oscuros, claros y mas claros).

Los nifilos segun la orden de la educadora, sacaran a navegar los barcos por el
color. Tendran ademas dibujos del mar (el mismo con diferentes matices, pues la
orilla serad azul mas claro, el centro claro y a lo lejos oscuro) donde situaran los
barcos a navegar. Ejemplo: Los barcos mas claros los pondran en la orilla, los

claros en el centro y al final navegaran los barcos oscuros.
Se estimulara a los nifios para que realicen las tareas.
¢, Qué hicimos hoy?

Al finalizar se invitaran a los nifios a salir al area con barcos de papel
manejandolos como marineros y cantando la cancion:” Barquito de papel” (Anexo

12) y los colocaran a navegar en un recipiente con agua en el area.
Actividad # 11

Titulo: “Grillos a saltar”.

Accidon: Reconocer objetos por su forma.

Objetivo: Reconocer formas geométricas y sus variaciones.

Materiales: Disfraz de grillo, figuras geométricas confeccionadas de carton, titeres

de abejas, grillo, mariposas, plantas, flores.
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Operaciones:

Se motivara la actividad con una educadora vestida con un disfraz de grillo, se les
dird que alguien ha venido a visitarlos y se les realizaran preguntas: ¢A qué se les
parece? ¢Qué es el grillo? (un insecto) ¢Ustedes se saben alguna cancién de un
grillo: Grillo Crin (Anexo 13). Se invitard a los nifios a cantar la cancion junto a la

educadora en una ronda, saltando como grillos.

Luego se invitan a pasar al saldn el cual estara adornado como un campo (con
plantas, flores, mariposas, abejas, grillos) se les pregunta: ¢A qué se les parece

este lugar?

Pues precisamente hoy van a jugar con algunas cosas que hay en el campo, se
invitardn a los nifios a trabajar en las cajas que habra en el saldn, alli reconoceran

las figuras geométricas y sus variaciones.

Al ejecutar las tareas se les preguntaran: ¢ Qué figuras sacaste? ¢ Son iguales? Al
concluir las tareas se estimulara para que sigan saltando con la educadora
vestida de grillo por todo el saldén luego ella les dir4, van a buscar los triAngulos
que tengan dibujados en el centro grillos (habran rectangulos, triangulos y 6valos

que tendran dibujados en el centro grillos, abejas, mariposas).

Los niflos reconoceran las figuras estimuldndolos para que la realicen
correctamente. Al finalizar se invitaran a jugar con la educadora a la ronda del

grillo.

2.3 Validaciébn de las actividades ladicas dirigidas a estimular el
conocimiento de los patrones sensoriales de las ni Aas y los nifios de
quinto afo de vida.

Para constatar los resultados de la propuesta de las actividades Iudicas se realizo
un analisis comparativo a partir de un pre-test y pos-test.

2.3.1 Resultados del pre- test

Para diagnosticar el estado inicial que presentaban las 8 niflas y 7 nifios, del
quinto afo de vida del circulo infantil “Retofios de Agabama” se aplico una guia

de observacidon cientifica que aparece en el Anexo 14, con el objetivo de
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comprobar el conocimiento de los patrones sensoriales asi como la participacion y

la motivacion de los nifios al realizar las actividades.

Se aplicé ademas una prueba pedagdgica de entrada que corresponde al Anexo
15, la misma estuvo dirigida a comprobar el nivel de conocimiento de las nifias y
los nifios de dichos patrones. Para la interpretacion de los resultados obtenidos
con ambos instrumentos se utilizé la escala valorativa que aparece en el Anexo
16.

A continuacion se describen detalladamente los resultados de la aplicacion de los

instrumentos:
Sobre las observaciones efectuadas

Se observo la muestra seleccionada a travées de 15 actividades, de ellas, 7
programadas y 8 independientes las cuales fueron suficientes para obtener
informacion sobre el nivel de desarrollo del conocimiento de los patrones

sensoriales.

La recogida de la informacion se realizd por la propia autora de la investigacion y
el apoyo de las demés educadoras del afio en curso. Todos los datos se fueron

registrando para poder procesarlos posteriormente.

Para aplicar la guia de observacion cientifica se propicié el acondicionamiento del
area donde se creé un clima favorable, demostrando confianza y seguridad en sus
posibilidades, se garantizaron las condiciones del local para facilitar la
concentracion de las nifias y los nifios, ventilacion e iluminacion adecuadas asi

como un mobiliario acorde.

Con respecto al indicador 1 referido a reconocer y nombrar los colores del
espectro, se ubicaron en el nivel alto 2 nifios que representa un 13,3% porque
reconocian y nombraban los colores del espectro, mas el blanco y el negro. En el
nivel medio se ubicaron 6 nifios para un 40 % pues reconocian algunos colores y
los verbalizaban con alguna ayuda, mientras que en el nivel bajo se ubicé el resto
conformado por 7 que representan el 46,6 % porque no reconocian y nombraban

los colores a pesar de brindarseles niveles de ayuda.
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En relacion al indicador 2 referido a reconocer y nombrar las figuras geométricas y
sus variaciones, 2 nifios se ubicaron en el nivel alto, representando el 13, 3 %
porque reconocian y nombraban las figuras geométricas y sus variaciones. En el
nivel medio se ubicaron 6 nifios para un 40 % porque reconocian y nombraban
tres figuras y sus variaciones con niveles de ayuda, mientras que en el nivel bajo
se ubico al resto lo que representa el 7 % porque no reconocian y nombraban a

pesar de brindarseles niveles de ayuda.

Correspondiente al indicador 3 que compete a la realizacion de seriaciones hasta
cuatro elementos por orden ascendente y descendente, se ubicaron en el nivel
alto 2 nifios, lo que representan un 13,3 % porque ejecutaban las seriaciones
hasta cinco elementos por orden ascendente y descendente. En el nivel medio se
ubicaron 4 nifilos porque realizaban las seriaciones hasta cinco elementos por
orden ascendente y descendente pero necesitando niveles de ayuda, lo que
representa un 26,6 %, mientras que en el nivel bajo se ubico el resto conformado
por el 60 % porque ejecutaban las seriaciones hasta cinco elementos por orden

ascendente y descendente.

En relacién con el indicador 4 que concierne con la participacion que tienen los
menores en la actividad, se ubicaron en el nivel alto 2 nifios, que representan el
13.3% de la muestra, pues participaban en todas las actividades, concentrandose
durante los tres momentos. Se ubicaron en el nivel medio 5 nifios que representa
el 33,3%, pues solo participaban en algdn momento de la actividad con
estimulacion del adulto mientras que en el nivel bajo se ubicaron 8 nifios que
representan el 53.3%, pues no participaron en la actividad que realizaba la

educadora, requerian de mucha estimulacion por parte del adulto.

Acerca del indicador 5 que se refiere a la motivacion de las nifias y los nifios en la
actividad, se ubicaron en el nivel alto 1 nifio que representa el 6.6%, ya que
siempre se mostr0 motivado durante toda la actividad. En el nivel medio se
ubicaron 5 niflos que representan el 33.3%, ya que solo se manifestaron

motivados en algun momento de la actividad, mientras que en el nivel bajo se
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ubicaron 9, que representan el 60%, pues no se mostraron motivados en ningudn

momento de la actividad.

Los resultados derivados de las observaciones efectuadas aparecen en un grafico

gue aparece en el Anexo 17 de este informe.
Prueba pedagdgica inicial

La prueba pedagoégica inicial se aplicO con el objetivo de comprobar los
conocimientos acerca de los patrones sensoriales de las nifias y nifios de la
muestra seleccionada (Anexo 15). La misma se realiz0 con pequefios grupos en
diferentes momentos del proceso educativo. Las condiciones fueron creadas
propiciando un ambiente agradable, donde las nifias y los nifios en todos los
momentos sintieran satisfaccion, gusto y placer. Dicha prueba contiene tres

actividades que responden a los indicadores reflejados en la variable operacional.

La primera estuvo dirigida a reconocer y nombrar los colores. En el nivel alto se
ubicaron 2 nifios porque fueron capaces de reconocer los colores, verbalizarlos y
buscar un objeto de igual color al seleccionado, representando el 13,3 %. En el
nivel medio se ubicaron 8 nifios, para un 53,3 % pues solo reconocian los colores,
buscando los objetos de igual color pero no llegaban a nombrarlos. En el nivel bajo
se ubicaron 5 nifios, pues no reconocian, ni hombraban los colores, lo que

representa el 33% de la muestra.

La segunda actividad de la prueba pedagdgica inicial estuvo dirigida a reconocer y
nombrar figuras por su forma. En el nivel alto se colocaron 2 nifios representando
el 13,3 % de la muestra, pues podian reconocer las figuras geométricas de las
tarjetas, buscar las figuras de esa misma forma y nombrarlas. En el nivel medio se
ubicaron 6 nifios para un 40 %; porque solo reconocian las figuras geométricas
pero no las nombraban, mientras que en le nivel bajo se ubicé el resto,
representado por el 46, 6 % que no sabian reconocer ni nombrar las figuras por su

forma.

La tercera actividad estuvo referida a ordenar por el tamafio. En el nivel alto
guedaron 2 nifios que ordenaban una serie en orden descendente y ascendente

de 5 elementos, representando el 13,3 %. En el nivel medio se ubicaron 4 nifios
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para un 26, 6 % por que no realizaban dicha tarea solos, mientras que en nivel
bajo se ubica el resto representado por el 60 % porque no realizaban la tarea ni

con la ayuda de la educadora.

Estos datos reflejan que la aplicacién de la prueba pedagdgica en la constatacion
inicial, evidencié que existian dificultades en cada uno de los aspectos a

considerar en la variable dependiente.

La evaluacion cuantitativa y cualitativa de los sujetos de investigacion y de los
indicadores declarados en la variable dependiente, se realiz6 a partir de una
escala valorativa que comprende las categorias: Alto (A), Medio (M) y Bajo (B) que
permitié medir los cambios producidos antes y después de la instrumentacion de

la propuesta de solucion al problema cientifico.

Por otra parte, para la evaluacion integral de la variable dependiente en cada
sujeto de investigacion, se determind que la categoria de Alto comprende al
menos cuatro indicadores de alto y uno de medio, la categoria de Medio
comprende al menos tres indicadores de medio y dos de bajo y la categoria de
Bajo comprende al menos tres indicadores evaluados de bajo y dos indicadores de
medio. En el Anexo 18 aparece la evaluacién de cada uno de los indicadores e

integralmente de cada sujeto.
Integralmente los nifilos quedaron evaluados de la siguiente forma:
En el nivel bajo quedaron 8 nifios, en el nivel medio 5y en el alto 2.
2.3.2 Resultados del pos-test

Antes de presentar los resultados del pos-test consideramos oportuno realizar
algunas valoraciones cualitativas sobre el proceso de implementacion en la

practica de las actividades ludicas que se llevaron a vias de hecho.

Durante la aplicacion de las actividades ludicas para el conocimiento de los
patrones sensoriales en las nifias y los nifios de quinto afio de vida del circulo
infantil “Retofios de Agabama’, se pudo apreciar un salto de avance en el

desarrollo de los mismos.
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Desde el punto de vista cualitativo se pudo verificar que las nifias y los nifios se
mostraron alegres, motivados, con grandes deseos de participar en estas
actividades, desarrollaron su independencia y creatividad, las que realizaron con
calidad y fueron efectivas para el desarrollo del conocimiento de los patrones

sensoriales, de esta forma se dio cumplimiento a los objetivos propuestos.

Luego de aplicadas las actividades ludicas para estimular el conocimiento de los
patrones sensoriales se utiliza nuevamente la guia de observacion que aparece en

el Anexo 14 y se obtuvieron los siguientes resultados:

Con respecto al indicador 1 referido a reconocer y nombrar los colores del
espectro, se ubican en el nivel alto 12 nifios que representa un 80 % porque
reconocen y nombran los colores del espectro, mas el blanco y el negro. En el
nivel medio se ubican 3 nifios para un 20 % pues reconocen algunos colores y los
verbalizan con alguna ayuda. Estableciendo una comparacion con el diagnéstico
inicial se comprueba transformacion en el indicador, pues inicialmente eran

evaluados de bajo 5 que representaban un 33,3 %.

En relacion al indicador 2 que concierne a reconocer y nombrar las figuras
geomeétricas y sus variaciones, 13 nifios se ubican en el nivel alto, representando
el 86,7 % porque reconocen y nombran las figuras geométricas y sus variaciones.
En el nivel medio se ubican 2 nifios para un 13,3 % porque reconocen y nombran
tres figuras y sus variaciones con niveles de ayuda. Al comparar estos resultados
con el diagndstico inicial se constata que las actividades aplicadas favorecieron el
dominio del reconocimiento de las formas y sus variaciones pues inicialmente eran

evaluados de bajo un total de 7 nifilos que representaban el 46,6 %.

Con respecto al indicador 3 que corresponde a realizar seriaciones hasta cinco
elementos por orden ascendente y descendente, se ubican en el nivel alto 12
nifios que representan un 80 % porque son capaces de realizar las seriaciones
hasta cuatro elementos por orden ascendente y descendente. En el nivel medio se
colocan 2 que representan el 13, 3 % nifios porque realizan las seriaciones hasta
cuatro elementos por orden ascendente y descendente pero necesitando niveles

de ayuda y en el nivel bajo se ubica 1 nifio que representa el 6,6 %. Aunque en el

53



diagnostico final un nifio fue evaluado de bajo, se aprecia que existi6 movilidad en
este indicador, pues inicialmente eran evaluados de bajo un total de 9 nifios que

representaban el 60 %.

Sobre el indicador 4 referido a la participacion que tienen las nifias y los nifios en
las actividades se ubican en el nivel alto, los 15 nifios, que representan el 100% de
la muestra, pues participan en todas las actividades, concentrandose durante los
tres momentos. Se puede apreciar que existe una transformacion en el indicador
pues antes de aplicadas las actividades existian 13 ubicados entre el nivel medio y

bajo.

En relacién con el indicador 5 correspondiente con la motivacion de los nifios en
la actividad, existi6 un salto favorable en este indicador pues el 100% de la
muestra se ubica en el nivel alto, ya que siempre se muestran motivados durante

toda la actividad.

Los resultados derivados de las observaciones efectuadas en el pos-test
demuestran avances significativos. Los mismos se reflejan en el gréfico del Anexo
19.

Resultados de la prueba pedagogica final

Luego de aplicadas las actividades ludicas se utilizé una prueba pedagogica con el
objetivo de constatar la efectividad de la propuesta de solucién, comprobando en

qué medida habian avanzado los pequefios (Anexo 20).

En la primera actividad de la prueba pedagdgica referida a nombrar colores y
ordenar por sus matices, se ubican en el nivel alto 12 nifios pues estos ya pueden
reconocer el color en las pelotas, nombrarlo y ordenar el mismo por sus matices,
lo que representa el 80 % de la muestra, mientras que en el nivel medio se ubica
el resto representado por el 20 % pues solo reconocen los colores en las pelotas
pero no los nombran, ni los ordena por sus matices, existiendo cambios favorables

en al muestra.

La actividad 2 estuvo dirigida a nombrar figuras por su forma y reconocer esta en

los objetos, ubicadndose 13 nifios en el nivel alto, que representan el 86,7 % de la



muestra, pues son capaces de buscar la figura, nombrarla y buscar un objeto que
tenga la forma y el color de la figura nombrada. En el nivel medio se ubican 2
nifos que representan el 13,3 % pues ya son capaces de nombrar la figura por su
color y forma pero no reconoce esta en los objetos. Por lo que se puede observar
existen cambios considerables en la muestra después de aplicadas las actividades

pues en el diagnostico inicial se ubicaban 13 nifios entre el nivel medio y bajo.

La actividad 3 estuvo relacionada con ordenar por el tamafo y realizar
correspondencia. Luego de aplicadas las actividades se aprecia un resultado
favorable pues ya el 80 % de la muestra, representada por 12 nifios se ubican en
el nivel alto porque ordenan la serie y establecen la correspondencia por los 5
elementos, mientras que en nivel medio se ubica el resto formado por 3 nifios para
un 20 % porgque ordenan la serie pero no llegan a establecer la correspondencia

entre los elementos.

Estos resultados denotan también cambios significativos en la muestra. A
continuacién se presenta una comparacion de los resultados de la prueba

pedagogica inicial y final:

Muestra | Activi- Pre- test Pos-test
dades Nivel |% Nivel |% Nivel |9% Nivel |% Nivel |% Nivel | %
Alto Medio Bajo Alto Medio .
Bajo
1 2 13.3 |8 53,3 |5 33.3 |12 80 |3 20 - -
2 2 13.3 |6 40 7 46,6 | 13 86.7 |2 13.3 |- -
15 3 2 13.3 |4 26.6 |9 60 12 80 |2 13.3 |1 6.6

Al realizar el analisis comparativo de los resultados de la evaluacion de los
indicadores del pre-test y el post-test se pudo constatar la efectividad de la
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propuesta de actividades ludicas. Los resultados comparativos se reflejan en la

siguiente tabla:

Pre- test Post- test
Dimensiones Indicadores | A | % M | % B | % A | % M | % %
Cognitiva 1.1 2 |133 |8 533 |5 [333 |12 |80 |3 |20 -
procedimental |, , 2 (133 |6 |40 |7 |466 |13 (867 |2 |133 -
1.3 2 |133 |5 333 |8 533 |12 |80 |2 |133 6,6
Afectiva 2.1 2 |133 |5 333 |8 [533 |15 |100 |- |- -
motivacional | , , 166 |5 [333|9 |60 |15|100 |- |- -

En el Anexo 21 aparece la evaluacion de cada uno de los indicadores e

integralmente de cada sujeto, 13 nifilos quedaron evaluados de Alto, 2 nifios de

Medio.

Dichos resultados cuantitativos demuestran la efectividad de la propuesta y se

expresan en los siguientes aspectos:

Las niflas y los nifios son capaces de reconocer y nombrar los colores del

espectro y sus matices.

Nombran las figuras geométricas y sus variaciones.

Realizan seriaciones hasta cinco elementos por orden ascendente y descendente.

Las nifias y los nifios se motivaron en los tres momentos de las actividades.
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Conclusiones
La estimulacion del conocimiento de los patrones sensoriales en las nifias y los

nifios de quinto afio de vida se sustenta tedrica y metodolégicamente en la
escuela histérico — cultural de L.S. Vigotski y sus seguidores, asi como en las
mejores experiencias pedagogicas que reconocen su importancia para el
aprendizaje. También se consider6 como nucleo metodologico lo establecido, por
el programa y las orientaciones para el quinto afio de vida de la Educacion
Preescolar.

Los resultados obtenidos mediante los diferentes métodos y técnicas de
investigacion permitieron comprobar las potencialidades y carencias de las nifias y
los nifios de quinto afio de vida, en relacion con el conocimiento de los patrones
sensoriales, los cuales advirtieron insuficiencias al reconocer y nombrar los
colores del espectro, las figuras geométricas y sus variaciones y al verbalizar y

realizar seriaciones hasta cinco elementos en orden ascendente y descendente.

Las actividades ludicas propuestas dirigidas a estimular el conocimiento de los
patrones sensoriales en las nifias y los nifios de quinto afio de vida se caracterizan
por desarrollarse en un ambiente socializador, a partir de la potenciacion de las
relaciones interpersonales. Se llevan a vias de hecho en un ambiente participativo
con medios y materiales atractivos para los pequefios, teniendo en cuenta sus

caracteristicas psicopedagogicas.

La efectividad de las actividades ludicas dirigidas a la estimulacion de los
conocimientos de los patrones sensoriales en el quinto afio de vida se
corroboro a partir de los datos resultantes de la intervencion en la préactica, los que

evidenciaron las transformaciones producidas en la muestra seleccionada.
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Recomendaciones:

» Valorar la posibilidad de aplicar esta experiencia en las demas instituciones
infantiles del territorio, permitiéndole al personal docente incorporar a su labor
educativa variadas actividades para estimular el conocimiento de los patrones

sensoriales en nifias y nifios de quinto afio de vida.
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ANEXO 1
Guia para el andlisis de documentos

Objetivo: Constatar las insuficiencias relacionadas con el desarrollo del
conocimiento de los patrones sensoriales de las nifias y los nifios de quinto afio de
vida.

DOCUMENTOS A ANALIZAR:

- Expedientes de las nifias y los nifios.

- Caracterizacion general.

ASPECTOS A ANALIZAR EN LOS EXPEDIENTES Y CARACTERIZ ACIONES

1. Dificultades reflejadas en las caracterizaciones y expedientes relacionadas con
el desarrollo del conocimiento de los patrones sensoriales de las nifias y los
nifios.

2. Resultados alcanzados en las exploraciones a los logros del desarrollo

relacionados con los patrones sensoriales por visitas recibidas en el centro.



ANEXO 14
Guia de observacion cientifica

Objetivo: Comprobar el conocimiento de los patrones sensoriales en nifias y nifios
del quinto afio de vida, asi como la participacion la motivacion al realizar las
actividades.

Indicador 1

Reconocen y nombran los colores del espectro.

Nivel Alto Nivel Medio Nivel Bajo_
Indicador 2

Reconocen y nombran las figuras geométricas y sus variaciones.
Nivel Alto Nivel Medio Nivel Bajo_
Indicador 3

Realizan seriaciones hasta cuatro elementos por orden ascendente vy

descendente.

Nivel Alto_ Nivel Medio Nivel Bajo_
Indicador 4

Participacion que tienen en las actividades.

Nivel Alto_ Nivel Medio Nivel Bajo_
Indicador 5

- Motivacion de las nifias y los nifios al realizar las actividades

Nivel Alto Nivel Medio Nivel Bajo



ANEXO 15
Prueba Pedagdgica Inicial.

Objetivo: Constatar el nivel de conocimiento acerca de los patrones sensoriales

que tienen las nifias y niflos de quinto afo de vida.
- Dimension 1:

Actividad 1: Se realizara a través de un juego que consiste en tirar un dado con los
seis colores en sus caras, la educadora le pedira que busque un juguete de igual

color al del dado. El nifio debe nombrar luego el color que es.

Actividad 2: Se les situaran tarjetas con figuras geométricas en una caja sorpresa.
El nifio seleccionara la tarjeta, reconocera la figura y buscara todas las figuras que
tienen esa forma. Luego debera nombrar la figura geométrica que seleccioné en la

caja.

Actividad 3: Se le invita a ordenar por el tamafo los lapices para la actividad de
plastica. Se le orienta comenzar por el mas pequefio de todos, que busque el mas
pequefio de los que quedan y asi sucesivamente hasta completar la serie en

orden ascendente. Si es descendente debe comenzar por el mas grande de todos.



ANEXO 20
Prueba Pedagogica final

Objetivo: Constatar la efectividad de la propuesta de actividades educativas
dirigidas a la estimulacién del conocimiento de los patrones sensoriales en nifias y

nifios de quinto afio de vida.
Dimension 1:

Actividad 1. Se realizara a través del juego de la ruleta. Se hard girar las
manecillas, en el color que salga se le pedira al nifio que lo nombre y busque la
caja donde habra pelotas de diferentes colores y matices y seleccionen las de
igual color al de la ruleta. Los nifios ordenaran por sus matices comenzando por

el mas oscuro.

Actividad 2: Se realizara a través de un juego. Se colocaran varios objetos de
diferentes colores y formas. Se les pedird que busquen una figura geométrica, la

nombren y busquen un objeto que tenga esa forma y ese color.

Actividad 3: Se realizara a través de un titere “Luisito”, que quiere que le ayuden a
organizar a los nifios que van a participar en la competencia de pelota. La
educadora le pedira que los ordenen de menor a mayor y luego deben hacer

corresponder las pelotas con el tamafio de cada nifio hasta 5 elementos.



ANEXO 16

ESCALA VALORATIVA
DIMENSIONES |INDICADORES |ALTO MEDIO BAJO
1.1 Reconocen y|Reconocen Yy|Reconocen [No reconocen y
Cognitiva - nombran los [nombran  los|algunos nombran los
colores del | colores del|colores  y|colores a pesar
espectro. espectro, mas|los de brindarle
Procedimental el blanco y el |verbalizan |niveles de
negro y sus|con alguna|ayuda.
matices. ayuda
1.2 Reconocen y|Reconocen Yy|Reconocen |No los
nombran las |nombran las|y nombran|reconocen y
figuras figuras tres figuras|nombran a pesar
geomeétricas y sus |geométricas y|y sus |de brindar
variaciones. sus variaciones |niveles de
variaciones con niveles |ayuda.

de ayuda.




1.3 Realizan | Realizan las |Realizan las|No son capaces
seriaciones hasta | seriaciones seriaciones |de realizar las
cinco elementos |hasta  cinco | hasta cuatro | seriaciones
por orden | elementos por|elementos |hasta cuatro
ascendente y|orden por orden|elementos  por
descendente. ascendente y|ascendente |orden
descendente |y ascendente y
descendent |descendente
e pero
necesitando
niveles de
ayuda
2.1 participacion | participan Participan | No participan en
Afectiva- que tienen en las |durante  los|solo en|la actividad,
Motivacional. actividades. tres algun necesitando de
momentos de | momento la estimulacion
la actividad. de la|del adulto.
actividad.
2.2 Motivacion de|Se mantiene |Se No se mantiene
las nifias y los|motivado mantiene motivado solo en
nifios durante el|duran te los|motivado algin  momento
desarrollo de la|tres solo en | de la actividad.
actividad. momentos de |algun
la actividad. momento
de la

actividad.




ANEXO 17

Gréficas de la guia de observacion cientifica aplicada durante el pre- test
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ANEXO 19

Gréficas de la guia de observacion cientifica aplicada en el post-test

100
90
80
70

60
50
40

O Alto
B Medio
O Bajo

30
20
10




ANEXO 3
Cuento: La casa de Rosita.

Cierta vez en una casita rodeada de flores y animales vivia una nifia que amaba la
naturaleza, por eso siempre estaba dandole carifio a los animales, sembrando
plantas cuidandolas y regandolas. Su casita siempre estaba adornada con flores y
a todo el que iba a visitarla, Rosita le regalaba un lindo ramo. Pero un dia sucedio
algo extrafo le hizo un ramo a su abuelita y olvido el color, no, olvidé todos los
colores. Pobrecita se puso muy triste. ¢Ustedes se saben los colores?, ¢Van a
ayudar a Rosita? jRecuerden que a los amigos siempre se les debe ayudar!

Comienza tQ.



ANEXO 2
Cancién “Nana de las mariposas “

En el jardin mas cercano viven las flores silvestres,
gue alegres se dan las manos para en su vuelo verse,
cuando no vienes al campo, los lirios, las amapolas,
se marchitan y hasta lloran, esperando y esperando.
mariposa que vuelas donde, mi corazén puede verte,
mariposa quiero tenerte, conmigo, para siempre.
mariposa, tu eres la reina de la mafianay el rio,

mariposa, mariposita, por ti yo vivo, yo vivo.



ANEXO 4
Cancion “La mariposita amarilla”
Una linda mariposita
al campo salio a volar
con sus alas amarillas

en la flor se fue a posar.



ANEXO 5
Cancién “Tengo una mufieca”
Tengo una mufieca vestida de azul,
con zapatos blancos y velo de tul.
la llevé a paseo y se me refrio,
la meti en la cama con mucho dolor.
muy de mafianita me dijo el doctor,

le diera jarabe con un tenedor.



ANEXO 6
Cancién “Un conejito”
Un conejito muy chiquitico,
por poquito se pierde
busca que busca, su zanahoria,
entre la hierba verde,
cuando saltando el conejito
por el camino va,
el caminito de su casita
a él se le olvidara
jay!, qué conejo, tan majadero

siempre se olvida de su llavero.



ANEXO 7
Cancién “La sombrilla Amarilla”
iYa empezé la sombrilla amarillal,
jvamos ven a la casa de Marcolina!
hallaras todos los dias,

juegos y emociones cada dia.



ANEXO 8
Cancioén “El paraguas ”
El paraguas o tapa sol,
nos resguarda y nos
protege de la lluvia o del calor,

de la lluvia o del calor.



ANEXO 9
Cancion: “Mi cocherito Leré”
Mi cocherito Lere,
me dijo un dia Lere,
que si queria Leré
pasear en coche Leré,

y yo le dije Leré,
con gran salero Leré
no quiero coche Leré,

que me mareo Leré.



ANEXO 10
Cancién: “El payasito cara sucia”
Qué bonito el payasito cara sucia,
cara sucia, cara sucia,
gué bonito el payasito cara Sucia,
tiene roja la nariz.
tiene pecas de colores en la cara,
su corbata y sus zapatos son muy grandes,
tiene pecas de colores en la cara,
su corbata y sus zapatos son muy grandes,
su sonrisa es de un muieco de peluche,

payasito, payason



ANEXO 11
Cancién: “Marinero, quiero ser”
Papa yo quiero que ta,
me ensefies a navegar
por esos mares del mundo,
que tu has transitado ya,
marinero quiero setr,

y enfrentarse a los tiranos,
que encierran los océanos
para como tu volver,

y en cada puerto tener,
una aventura de amor
para dejar de jugar,

con mi barco de papel.



ANEXO 12
Cancion “Barquito de Papel”
Barquito de papel,
mi amigo fiel,
llévame a navegar por el ancho mar,
yO quiero conocetr,
a amigos de aqui y de alla,
y a todos llevar, la flor de amistad,
abajo la guerra,
arriba la paz.
los nifios queremos reir

y cantar.



ANEXO 13
Cancion “Grillo Crin”

Grillo crin, grillo crin, grillo saltarin,
va cantando por la tierra solo crin.
grillo crin, grillo crin, grillo saltarin,

es un grillo escandaloso y parlanchin.

si tU quieres encontrarlo porque canta solo crin,
te das cuenta que es un mago,
gue se esconde, que se pierde frente a ti.

grillo crin, grillo crin, grillo saltarin,
va cantando por la tierra solo crin.
grillo crin, grillo crin, grillo saltarin,

es un grillo escandaloso y parlanchin.

si te empefias en buscarlo, porque canta solo crin.
el se esconde bajo el manto, de la noche silenciosa del jardin.

grillo crin, grillo crin, grillo saltarin,
va cantando por la tierra solo crin.
grillo crin, grillo crin, grillo saltarin,

es un grillo escandaloso y parlanchin.



ANEXO 18

Evaluacion integral de cada sujeto muestreado enlo s indicadores de la

variable dependiente en el pre-test.

Muestra Indicadores. Evaluacion
1 2 3 4 5

1 M M M M M MEDIO
2 A A A A A ALTO
3 M M M M M MEDIO
4 A A A A M ALTO
5 M M M M M MEDIO
6 B B B B B BAJO
7 B B B B B BAJO
8 M B B B B BAJO
9 M M M M M MEDIO
10 B B B B B BAJO
11 M B B B B BAJO
12 B B B B B BAJO
13 M M B B B BAJO
14 B B B B B BAJO
15 M M B M B MEDIO




ANEXO 21

Evaluacion integral de cada sujeto muestreado enlo s indicadores de la

variable dependiente en el pos-test.

Muestra Indicadores. Evaluacion
3 5

1 A A ALTO
2 A A ALTO
3 A A ALTO
4 A A ALTO
5 A A ALTO
6 B A MEDIO
7 A A ALTO
8 A A ALTO
9 A A ALTO
10 M A MEDIO
11 A A ALTO
12 A A ALTO
13 A A ALTO
14 M A ALTO
15 A A ALTO




