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SINTESIS
La preparacion de la familia constituye una de las aspiraciones fundamentales que
prioriza el Sistema Nacional de Educacion que contribuye al desarrollo integral de
sus hijas e hijos. Con este proposito se aplican acciones variadas para que utilicen
los métodos educativos en el hogar de las nifias y los niflos que asisten al tercer
aflo del Circulo Infantil “Los Mufiequitos” del municipio Sancti Spiritus. Se
emplearon métodos del nivel tedrico como el analisis y sintesis, el inductivo-
deductivo y métodos del nivel empirico como la encuesta el analisis de
documentos la entrevista y la observacion, del nivel matematico y estadistico, el
calculo porcentual y tablas para ilustrar los resultados. La revision bibliografica
permiti6 la determinacion de los fundamentos tedricos. La novedad de la
experiencia esta dada en la propuesta de acciones variadas caracterizadas por su
sistematicidad, asequibilidad, el caracter motivador, dinamico, reflexivo donde se
emplean formas organizativas diversas, todo ello dirigido a la solucion de una
problematica que define el éxito en el desarrollo integral de las nifias y los nifios
donde la familia juega un papel decisivo en dicha preparacién. Se valoraron
ademas los resultados alcanzados durante toda la investigacién, pudiéndose
comprobar las potencialidades transformadoras a partir de su implementacion, lo
que demuestran la efectividad de las acciones desarrolladas en la solucion del

problema cientifico planteado.



Introduccién

La politica educacional en Cuba, tiene como Unico fin formar las nuevas
generaciones y a todo el pueblo en la concepcion cientifica del mundo que emerge
del materialismo dialéctico e historico, desarrollar en toda su plenitud humana las
capacidades intelectuales fisicas y espirituales del individuo y fomentar en
elevados sentimientos y gustos estéticos, convertir los principios ideopoliticos y

morales del Socialismo en convicciones personales y habitos de conducta diaria.

Es evidente que la educacién de las nuevas generaciones es una tarea que
implica grandes responsabilidades para la familia, ya que en el hogar se refuerza
el trabajo educativo del circulo infantil y la escuela. El articulo 37 de la
Constitucion de la Republica de Cuba hace referencia que los padres tienen el
deber de dar alimento a sus hijos y asistirlos en la defensa de sus legitimos
intereses y en la realizacion de sus justas aspiraciones, asi como contribuir
activamente a su educaciéon y formacién integral como ciudadanos Cutiles y

prepararlos para la vida en la sociedad socialista.

La problematica de la formacién de las nuevas generaciones, seran por siempre
un problema a resolver; sobre todo cuando se trata de perfeccionar la relacion
escuela - familia el papel de la familia como elemento vital de conexién entre la
estructura social y la individual, es un espacio que por excelencia debe garantizar
la adquisicién y manifestacion de las primeras experiencias humanas, la formacion
y el desarrollo de la personalidad lo que resulta vital para el logro de uno de los
objetivos mediatos declarados por el Estado cubano: la formacion del hombre

nuevo.

En consecuencia, el legado historico-social en el que han surgido los postulados
que guian el devenir y desarrollo del pais en todas sus aristas, han dejado claro
que toda sociedad con sus instituciones y organizaciones deben trabajar

cohesionadas para alcanzar sus fines



Investigaciones realizadas al respecto por (Casafias 1971, Molinay Real 1980 ,
Gonzélez y Castilla 1980, Alvarez, M. Pufales, A.; Castilla, G. 1982, Centro de
Estudios de la Juventud, 1982, Bergado,s/f; Mesa, 1984; Gonzalez y otros, s/f;
Rodriguez, 1985, Ares, P., Capote, A. 1985; Alvarez, S.M.; 1994, Rodriguez
Becerra, 1999) demuestran que a pesar de los avances alcanzados por la familia
en sus condiciones objetivas y subjetivas de vida, aun se observan formas
tradicionales de funcionamiento expresadas en el desarrollo desigual que se

producen en los roles familiares y sociales.

Algunas de estas investigaciones también permitieron identificar algunas de las
problematicas en las relaciones escuela-familia y en la dinamica de la misma, lo
que hace posible a otros investigadores abordar distintos objetos de estudios
relacionados con el tema y los problemas que en los 6Ordenes practicos y
metodoldgicos fueron puestos al descubierto al develar las particularidades de la

tematica en cuestion.

Lo cierto es que en este sentido nunca seran suficientes los esfuerzos que en el
plano investigativo se lleven a cabo para perfeccionar el funcionamiento de la
familia y sus relaciones con otras instituciones como la escuela a la que le
corresponde la continuacion y el complemento primeramente de la educacion
recibida por el nifio en el medio familiar y en muchos casos debe compensar

déficit importantes en la educacién familiar” (Gonzalez Rey, F.,: 1992:39)

Es por eso que el CIPS (Centro de Investigaciones Psicoldgicas y Socioldgicas) ha
realizado sustanciales estudios que han puesto de manifiesto algunos elementos
que ayudan a tener una comprension mas integral y profunda de lo que sucede en
la familia de como es esta realmente. Lo mismo sucede con investigaciones como
las de (Plain, E. y Castro, P.L., 1992; Roca, Perara y otros, 1995; Cueto, R., 1997,
Rivero, R. y otros, 1999; Diaz, C. y otros, 2001; Martin Cala, M., 2002; Sobrino, E.
y Rodriguez, N., 2003; Rodriguez Barrera, N. A., 2003; Rivero Pino, R., 2004;



Pomares Ortega, U., 2005) las que manifiestan que aun la familia es deficitaria de
preparacion y los resultados obtenidos en cuanto a esto desde la escuela y en
aras de garantizar un adecuado funcionamiento familiar, todavia son perfectibles.
Los estudios realizados no abordan la problematica de la preparacion de la familia
de los nifios en edad preescolar para incidir en su educacion, situacion para la que
no encontramos respuesta desde la revision bibliografica realizada para la

presente investigacion.

Todas las investigaciones antes mencionadas apuntan hacia la concrecién de
acciones encaminadas a la familia desde la institucion escolar, sobre todo dirigidas
desde el orden de preparacion pedagogica de los profesionales de educacion para

enfrentar el tema de la orientacién familiar.

Los antecedentes citados ponen de manifiesto la intencién de fundamentar la
necesidad de preparacion de las familias para perfeccionar su funcionamiento, de
manera que garantice las condiciones favorables para el desarrollo de la
personalidad de los nifios y que se aprovechen las potencialidades educativas de
los padres.

Los mejores ejemplos de atencion para perfeccionar y profundizar en la accion
educativa de la familia haran que los padres tomen conciencia plena de que el
peso de la educacion familiar es incuestionable. José Marti Pérez, reconocio el
valor cardinal de la familia cuando dijo: "...Porque sélo es de padres la continla
ternura con que ha de irse regando la flor juvenil y aquella constante mezcla de la
autoridad y el carifio que no son eficaces por la misma justicia y arrogancia de

nuestra naturaleza, sino cuando vienen de la misma persona. (1963:260)

Es sabido que la familia actia como marco de referencia para el desarrollo de
importantes cualidades de la personalidad, en ella el nifio y la nifia inicia todo un
proceso de entendimiento del legado histérico-cultural de la humanidad trasmitido

de padres a hijos, de generacidon en generacién. Esto permite afirmar que la



familia funciona como la primera escuela del nifio y la nifia, y que sus padres
quiéranlo o no, asumen el rol de ser sus primeros preceptores, es decir, se
convierten en los portadores de las primeras experiencias educativas de su

descendencia.

La familia educa en todo momento, de mejor o peor forma, de manera conciente
0 inconsciente, sistemética o asistematico y de como sea el comportamiento de
todos estos factores, cada familia con sus particularidades propias, estara
cumpliendo con mayores o menores resultados su funcién educativa, para ella y
por su puesto para la sociedad en que viven. Por consiguiente, la institucion
infantil y la familia estan indisolublemente ligados en la logro de su objetivo

principal: educar, a los nifios y las nifias para su mejor insercion en la sociedad.

La familia, célula basica de la sociedad, constituye un eslabon fundamental para
la labor que la institucién desarrolla con los nifios y nifias, su presencia, su
cooperacion, sus reflexiones, permiten a la institucidon revisar constantemente su
quehacer pedagogico diario. En esta direccion la institucion influye en la labor
educativa desarrollada en el medio familiar, le aporta métodos y estilos educativos
efectivos, la prepara para el cambio que bioldgica y pedag6gicamente se produce
en sus hijos; le recomienda modos de actuacion que favorezcan la tranquilidad,
la paz del hogar, le ensefia, en condicion de reflexion mutua, cémo atender la

diversidad que en algunos hogares existe.

En la actualidad la labor preventiva alcanza una extraordinaria importancia social,
en el campo educacional constituye una direccion fundamental del trabajo del
MINED para lograr la eficiencia del proceso pedagdégico. Se trata de desarrollar
una pedagogia preventiva que ofrezca los elementos teodricos y practicos para
evitar el surgimiento de dificultades en los educandos ya sea en su aprendizaje,
areas especificas o en su conducta.
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El trabajo preventivo es una necesidad para los nifios y las nifias que se educan
en los Circulos Infantiles, en los grados preescolares y en el programa “Educa a
tu Hijo” con énfasis en los ubicados en zonas socialmente complejas, por lo que se
hace necesario lograr una educacion preventiva o compensatoria en aquellos
casos donde se identifiguen desde estas tempranas edades alguna dificultad en
su evolucion o que procedan de familias donde se utilizan métodos educativos
inadecuados.

Cada vez mas, especialistas de diferentes disciplinas: pedagogos, psicologos,
médicos, juristas, sociélogos, entre otros, comprueban cdémo determinados
comportamientos familiares constituyen premisas fundamentales para la
maduracion de la personalidad y para el desarrollo de cualidades, conductas y
héabitos.

Como se puede apreciar, multiples son los intentos de abordar la problemética de
la necesidad de preparacion de la familia responsabilizada con la educacién de los
hijos es necesario hacer alusion al trabajo que debe desarrollar el adulto y
especialmente la familia y lamentablemente no siempre estd preparada para
cumplir con éxito el papel educativo que le corresponde, aun existen familias
donde mantienen con las nifas y los nifios la falta de comunicacion,
sobreproteccion, permisividad, egoismo, por lo que su preparacion debe ser un
reto inmediato del Circulo Infantil, la escuela y del programa “Educa a tu Hijo”.

Todos los padres, independientemente de su nivel cultural y ocupacion, son los
primeros educadores de sus hijas e hijos, aunque no es menos cierto, que tan
importante tarea la asumen, en muchos casos sin poseer los conocimientos para

ello, comprometiendo el futuro de los que tantos quieren.
Se ha podido comprobar a través del intercambio con los padres y en encuestas

efectuadas a las familias que existen dificultades en cuanto a su preparacion para

la realizacion de acciones especificas mediante las cuales puedan utilizar
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métodos educativos, pues se ha observado a través de la practica pedagdgica que
las nifias y los nifios en ocasiones ofenden a sus comparieros, gritan, no quieren
prestar sus juguetes, lloran con frecuencias y se muestran agresivos lo cual le

permite a la autora reflexionar al respecto.

Las familias presentan minimos conocimientos sobre los métodos educativos, esta
aun requiere de una orientacion mas precisa para poder interactuar con sus hijos,

constituyendo una dificultad.

Se consideran potencialidades que las mismas manifiesten algunas nociones
acerca de los métodos educativos; algunos padres expresan conocimiento acerca
de la importancia que tiene los métodos educativos para educar a sus hijos e hijas
y dicen haber recibido orientaciones acerca de cémo utilizarlos, aunque no ha sido
suficiente, es muy favorable que las familias consideran que es necesaria Su

preparacion en este tema.

Teniendo en cuenta esta situacion, se declara como problema cientifico, el

siguiente: ¢ Como fortalecer la preparacion de las familias de los nifios y las
nifias del tercer afio de vida del Circulo Infantil “Los Mufiequitos”, para que utilicen

métodos educativos con sus hijas e hijos en el hogar?

Se considera objeto de investigacion __: El proceso de preparacion de las familias

para la educacion de sus hijos.

Valorandose como campo de estudio : El uso de métodos educativos en el

hogar.

Para dar respuesta al problema cientifico se plante  a el siguiente objetivo:

Proponer acciones variadas dirigidas a fortalecer la preparacion de las familias de
los nifios y las nifias del tercer afio de vida del Circulo Infantil “Los Mufiequitos”

para la utilizacion de métodos educativos en el hogar.
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Para dar respuesta anticipada al problema se formularon las siguientes preguntas

cientificas

1.- ¢Qué fundamentos tedricos y metodologicos sustentan la preparacion de las
familias para el uso de métodos educativos en el hogar?
2.- ¢ Cual es la situacion actual que presentan la preparacion de las familias de los
nifios del tercer afo de vida del Circulo Infantil “Los Mufiequitos”, para el uso de
métodos educativos en el hogar?
3.- ¢Qué caracteristicas debe tener las acciones variadas que se apliqguen para
preparar a las familias en la utilizacion de métodos educativos con sus hijos en el
hogar?

4-¢ Qué resultados se obtienen a partir de la aplicacion de las acciones variadas
que contribuyan a la preparacion de las familias para la utilizacion de métodos

educativos con sus hijos en el hogar”?

Para dar respuesta a estas interrogantes se realizan las siguientes tareas
cientificas:

1. Determinacion de los fundamentos tedéricos y metodolégicos que sustentan la
preparacion de las familias en la utilizacion de métodos educativos.

2. Diagnostico del estado actual de la preparacion que tienen las familias de los
nifios del tercer afio de vida en el Circulo Infantil “Los Mufiequitos”, para el uso
de métodos educativos en el hogar.

3.-Elaboracion de las acciones variadas dirigidas a la preparacion de la familia
para la utilizacion de métodos educativos en las nifias y los nifios del tercer afo de
vida del circulo infantil “Los Mufiequitos”.

4- Validacidon de las acciones variadas a partir de los resultados alcanzados en
la preparacién de la familia para la utilizacion de métodos educativos en las nifias
y los nifios del tercer afio de vida del circulo infantil “Los Mufiequitos” del municipio

Sancti Spiritus.
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Para la concrecion de este trabajo se utiliz6 como método general el dialéctico
materialista ademas se utiliz6 métodos del nivel tedrico , del nivel empirico y del

nivel estadistico y matematico que a continuacién se mencionan:

Del nivel teérico

El analisis y sintesis _, se empled durante todo el proceso de la investigacion, en

la revision y procesamiento de la bibliografia que tiene relacion con el tema que
se investiga, en el diagnostico inicial, pre-test y post-test para la interpretacion de
los datos empiricos obtenidos. Ademas se determinaron las principales
dificultades existentes en la preparacion de la familia, que utilizan métodos
educativos en el hogar con las nifias y los nifios. Ademas son utilizados para la

elaboracién de las acciones variadas.

El inductivo y deductivo _, esta presente en el analisis de las necesidades que

presenta la preparacion de la familia, que utilizan métodos educativos en el hogar
en las niflas y los nifios, lo que facilitd llegar a una generalizacion y arribar a
conclusiones para la elaboracion de las acciones variadas. Ademas, para
comprobar cdmo se comporta la transformacion del estado de la muestra durante

y después de aplicar las mismas.

Historico-logico : Al analizar el desarrollo historico de la concepcion del proceso

de los métodos educativos, se sigue la logica cronologica que han tenido estos

estudios hasta llegar a los actuales.

Del nivel empirico:

El analisis documental , se utilizé en el diagndstico inicial en la revision y analisis

de diferentes documentos como actas de colectivo docentes y actividades
conjuntas, con el objetivo de comprobar en qué medida se ha planteado los
problemas que existen con la utilizacion de métodos educativos y la preparacion

de las familias. La guia establecida a estos efectos se encuentra en el (Anexo ).
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La encuesta se realizo en el diagnostico inicial con el objetivo de comprobar el
nivel de preparacion de la familia de las nifias y los nifios del tercer afio de vida

para la utilizacion de métodos educativo en el hogar (Anexo II).

La entrevista_ se realizo durante el pre-test y post-test con el objetivo de constatar

el nivel de preparacion de las familias de las nifias y los nifios del tercer afio de
vida para la utilizacion de métodos educativos en el hogar asi como, comprobar

las transformaciones con la aplicacion de la propuesta (Anexo IlI).

La observacion cientifica__, se realizO mediante una guia elaborada al efecto

durante el pre-test y post-test de la investigacion con el objetivo de constatar el
nivel de preparacion y comportamiento actitudinal de la familia; posibilitando

constatar las transformaciones con la aplicacion de la propuesta. (Anexo 1V).

El experimento , se utilizd6 en su modalidad de pre—experimento, a partir de un

disefio de (pre—test) y (pos—test), con el objetivo de constatar en la practica la
preparacion que tienen las familias de las nifias y los nifios del tercer afio de vida

para la utilizacion de métodos educativos en el hogar.

Primera_etapa (Pre--test): Se realizd6 un analisis minucioso de la bibliografia

relacionada con el tema investigado, lo que permitié dar los sustentos tedricos y
metodoldgicos al problema y después se elaboraron y aplicaron los instrumentos
relacionados como son: la guia de andlisis documental, la encuesta, la entrevista
grupal, y la guia de observacion cientifica, a partir de los resultados obtenidos; se
procedido a elaborar la propuesta de acciones variadas, dirigidas a fortalecer la

preparacion de la familia para el uso de métodos educativos en el hogar.

Segunda etapa (Introduccion de la variable independ iente): Tomando como

punto de partida los resultados alcanzados en la fase anterior se introdujo la

variable independiente que consiste en la propuesta de acciones variadas, que

15



abarcan aspectos practicos encaminados a preparar a las familias para el uso de

métodos educativos en el hogar .

Tercera etapa (Pos-test): se caracterizé el nivel de desarrollo alcanzado en la

preparacion de la familia para el uso de métodos educativos en el hogar.

Del nivel estadistico y matematico

El célculo porcentual _: como procedimiento matematico permitié el procesamiento

de datos obtenidos durante la aplicacion de los instrumentos en el diagnostico

inicial y la etapa de pre-test y post-test de la investigacion.

Estadistica descriptiva _: Se empled en la elaboracion de tablas que permitieron

ilustrar los datos para interpretar los resultados obtenidos durante la investigacion.

En esta investigacion la_poblacion de estudio estd conformada por las 17

familias de las nifias y los nifios de tercer afio de vida del circulo infantil “Los

Mufiequitos” del municipio Sancti Spiritus.

Las familias se caracterizan por tener un nivel adecuado de preparacion (5) cuenta
con un nivel medio superior y (7) son universitarios. Son interesados,
participativos, requieren de potencial para la realizacion de este trabajo, no

obstante tienen carencias para utilizar métodos educativos en el hogar.

Sobre la base de lo planteado se quiere destacar la importancia _del tema que se
ha escogido, ya que es de gran actualidad y necesidad, porque la preparacion de
la familia debe encauzarse a los problemas que mas los afectan en la educacion
de sus hijos y en el empleo de métodos educativos es un aspecto del desarrollo

infantil que aun requiere atencion por educadores y miembros de la familia.
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La novedad cientifica de la experiencia esta dada por la propuesta de acciones

variadas caracterizadas por la sistematicidad, la asequibilidad, el caracter
motivador, dinamico, reflexivo, donde se emplean formas organizativas diversas,
todo ello dirigido a la solucion de una problematica que define el éxito en el
aprendizaje de la nifia y del nifio al ingresar a la escuela donde la familia juega un

papel decisivo en dicha preparacion.

Su contribuciéon _a la pract ica radica en que aporta un conjunto de acciones

variadas las que pueden ser utilizadas para la preparacion de las familias, para
elevar su nivel de preparacion en cuanto al uso de métodos educativos en las

nifias y los nifios del tercer afo de vida.

Estructura del informe de la tesis :

Se estructura en introduccion, capitulos | y Il se acompafia ademas de

conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos.

En el capitulo | se abordan reflexiones tedricas acerca de la preparacion de las

familias para la utilizacién de métodos educativos en el hogar.
En el capitulo 2 se reflejan los resultados alcanzados en el diagndstico inicial, la

fundamentacion y presentacion de las actividades participativas y su evaluacion a

partir de su puesta en practica.

17



CAPITULO |

REFLEXIONES TEORICAS ACERCA DE LA PREPARACION DE LA FAMILIA
PARA LA UTILIZACION DE LOS METODOS EDUCATIVOS EN EL HOGAR.

Para dar respuesta a la primera pregunta cientifica formulada en la introduccion,
se desarroll6 la tarea de investigacion relacionada con la determinacion de los
fundamentos teoricos que sustentan la preparacion de la familia para la utilizaciéon
de los métodos educativos en el hogar de las nifias y los nifios del tercer afio de
vida, tal aspiracion ha exigido un recorrido por los principales referentes que se
presentan en la literatura pedagdgica en relacion con el tema y que revelan las
posiciones de partida que se asumen en esta investigacion, en el presente

capitulo se exponen los principales resultados de esta tarea.

1.1 Algunas consideraciones teoricas acercade lap  reparacion de la familia.

En el acontecer histérico de la sociedad la materializacion de la experiencia
educativa presupone una interaccion entre sujetos sociales para lograr un
desarrollo en la formacion y transformacion del individuo, en correspondencia con

las condiciones de la época y region donde se realiza la misma.

Los problemas de la educacion familiar constituyen desde hace tiempo un campo
especifico de estudio de varias ciencias. Entre estas estan la filosofia, la
sociologia, la psicologia social y la pedagogia. La educacién es tema de
meditacion y conversacion, cada vez mas frecuente en la familia y en las

organizaciones sociales.
¢, Qué es la familia? segun J. A. Comenius (1592-1670) puede definirse como el

grupo consanguineo que viven juntos bajo la autoridad de uno de ellos: también

puede considerarse como el conjunto de los parientes. (1986:46)
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Segun Leontiev " La familia es la célula fundamental de la sociedad, en su seno el
nifio adquiere las primeras vivencias éticas relacionadas con los habitos, las

costumbres y los modos de actuar . (1976: 295)

Sobre la familia recae la maxima responsabilidad de la educacion de los nifios
desde sus nacimiento y ha de mantenerse un estrecho vinculo con los centros que
institucionalmente se ocupan de la educacion: el circulo infantil, la escuela

primaria y mediante el programa " Educa a tu hijo ".

Es un ejemplo importante la relacion del adulto con el nifio, a través de la familia,
el nifio se adapta a un cimulo de normas, conocimientos, hébitos y habilidades,
de manera que a pesar de que es necesario conocer y considerar las condiciones
materiales de vida de la familia, su nivel econémico y escolar es preciso reconocer
en qué medida es consciente de su funcion educativa y esta preparado para
desplegar el desarrollo de su descendencia.

Es en el seno familiar donde el ser humano tiene la primera y mas eterna
determinacion social de su personalidad. Las acciones que el nifio realiza en
estrecha comunicacién con los padres y que estan encaminadas a satisfacer sus
necesidades, en todo momento son dirigidas y reguladas por el adulto y en
proporcién a las condiciones de motivacion afectiva y de socializaciébn necesaria
para la formacién ulterior de la personalidad, tarea que mas adelante compartiran

los padres con los educadores.

Al respecto el maximo lider de la Revoluciéon Cubana destacé

“Cada hijo es la obra mas propia y mas legitima de la familia que lo trajo al mundo,
lo protegio y lo ensefid, desde la primera palabra y el primer paso hasta los
preceptos morales y los valores ideoldgicos que hacen al hombre, al ciudadano y
al revolucionario”.(Castro, Raul 1980:254)
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Los precursores del marxismo, Carlos Marx y Federico Engels, ofrecen una
concepcidon social que constituye punto de partida para la definicion sobre la
familia y el funcionamiento educativo de la misma, la necesidad de estudiar la
familia como institucién social al elaborar su concepcidn materialista de la historia
y fueron los primeros en destacar los valores sociales esenciales sobre la

institucion familiar.

En la obra "El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado"”, escrita por
Federico Engels, se desarrolla una concepcion cientifica sobre la familia,
demostrando que constituye una categoria historica, que cambia de acuerdo con
las condiciones historico- sociales. Segun cambian las formas de propiedad y
produccién, se producen transformaciones en las relaciones familiares y en sus
funciones. (1881: 65)

Los mas distinguidos pedagogos cubanos del siglo XVIII también otorgaron a la

familia un papel fundamental en la educacion:

Félix Varela (1788-1853) otorgaba a los padres una gran responsabilidad en la
educacion de sus hijos, lo que se pone de manifiesto cuando escribio: “Si
conducimos al hombre, por decirlo asi, desde la cuna, con unos pasos fundados
en la naturaleza, ensefiandole a combinar sus ideas, y apreciarlos segun los
grados de exactitud que ellos tengan, le veremos formar un plano cientifico, el mas
luminoso, una prudencia practica la mas ventajosa a la sociedad” (Torres Cuevas,
E., 1997:88).

José de la Luz y Caballero (1800-1862) reconocen el papel primordial de la familia
en la educacion del hombre. Papel que hace visible al escribir: “La educacién

empieza en la cuna... (Chavez Rodriguez, J. A, 1992:62)

José Marti Pérez (1853-1895). En sus ideas sobre educacion, al referirse a la

familia también le concedié un lugar cimero en la formacion del individuo, puesto
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gue su primer contacto con el mundo se produce en el seno familiar. Al respecto,
en su obra “Mdusicos, poetas y pintores” de la Edad de Oro, escribid. “La educacion

empieza con la vida...” (1976: 390).

Para el Héroe Nacional José Marti la familia es la célula basica de la sociedad y
educadora de sus descendientes, en este sentido puntualizd: “son las familias
como las raices de los pueblos, y quien funda, y da a la patria hijos utiles tiene, al
caer en el dltimo suefio de la tierra, derecho a que se recuerda su nombre con
respeto y carifio” (1973:317)

Al examinarse lo que plantearon los pedagogos del pasado, se comparte el criterio
gue la educacién familiar es primordial, que estos son los primeros educadores de

sus hijos y que contribuyen en gran medida a la formacion del hombre.

Al respecto Franklin Martinez expresoé: “La educacion del nifio desde el primer
momento de su nacimiento, es un proceso ininterrumpido que no termina sino con
la muerte” (1998: 44) Franklin corrobora la decisiva participacion en la educacion
del nifio desde el primer momento en que lo tiene en sus manos y durante su vida,
por lo que es necesaria la preparaciéon de esta para desarrollar la tarea de educar

con calidad.

La familia es la institucibn méas importante para el desarrollo del nifio en las
primeras etapas de su vida, es decir en su seno el nifio llega al mundo de ese
contexto, va adquiriendo sus primeros valores, sus primeras normas de

comportamiento, sus primeros sentimientos.

En este trabajo se asume la definicion acerca de la familia de Castro Alegret, P. L.
(1999:17) cuando define...”familia es para la sociedad una institucion con cierto
estatus juridico, con una situacion material determinada, con normas de la
conciencia social que la regula, etc.; pero para sus miembros es el grupo humano

en el cual viven, donde manifiestan importantes motivaciones psicolégicas y las
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realizan en diversas actividades. Es también el grupo més cercano con el cual se
identifican y desarrollan un fuerte sentimiento de pertenencia, donde enfrentan y

tratan de resolver los problemas de la vida de convivencia”.

Consecutivamente Castro Alegret, P.L. (2005:34) precisa que...“desde una
concepcion filosofica, historica, materialista y dialéctica, la sociedad determina la
vida familiar y a su vez la familia condiciona en sus descendientes importantes
cualidades personales. Por tanto las mas diferentes posiciones tedricas y
empiricas consideran la influencia educativa insustituible de la familia, la cual a
partir de sus propios saberes y experiencias, debe ser eficazmente preparada,

absolutamente de que el nifio 0 nifia asista 0 no a una institucion infantil”.

Los elementos anteriores indican comprender lo imposible que resulta sustituir a la
familia como institucion educativa motivada ante todo por la especificidad de su
influencia en la formacion de la personalidad del nifio, que comienza desde el
nacimiento — incluso ya desde que se ha venido gestando — y se estructura sobre
la base intensamente emocional, reflejada en los patrones de comunicacién que

establecen los miembros del grupo familiar con el pequefio.

Patricia Ares Muzio piensa que no existe familia genérica, lo que existen son
formas variadas y cambiantes de relaciones interpersonales en torno a tres ejes
de vinculacion (2003: 100).

» Segun su extension se puede clasificar como:

Nuclear : compuesta por padres, madres e hijos solteros.
Extendidas : compuesta por padre, madre, hijos y si estan incluidos los abuelos.

» Segun su composicion se clasifican en:

Completa : cuando padre y madre estan presentes y viven con sus hijos.

Incompleta : cuando falta uno de los conyuges.

» Segun su estatus:
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Homogéneas : cuando padre y madre disfrutan del mismo estatus.

Heterogéneas : cuando entre padre y madre existen diferencias de estatus.

En los momentos actuales existe una conciencia social de la importancia del papel
de la familia en la educacion de sus hijos, es importante destacar que la educacion
familiar y la educacion social se vinculardn cada vez mas en la formacion y
educacion de las nuevas generaciones, creando las condiciones para una mayor

participacion de los miembros de la familia en el trabajo social.

Se hace necesario destacar que para que la familia asuma la responsabilidad de
la formacion del futuro de sus hijos, se han de preparar las condiciones para poder
educarlos correctamente en el hogar, formando los métodos méas vigoroso para
enseflar y adquirir los conocimientos adecuados en el desarrollo psiquico,
intelectual y general de los nifios. Son los padres los principales responsables de
las nuevas generaciones, que estan inmersos en un proceso de grandes cambios
y transformaciones cuya tendencia principal es lograr la correccién y el desarrollo
de la crianza de los hijos y el papel de cada uno de los integrantes del grupo

familiar.

La familia cubana, aunque no libre de ciertas dificultades, constituye la institucion
basica de esta sociedad. Desde los primeros momentos del triunfo de la
Revolucion, se disefiaron y desarrollaron politicas sociales dirigidas al desarrollo
de la mujer, la salud, la educacion, el empleo, asi como de la nifiez y la juventud.
Todo esto ha contribuido a que en Cuba la familia mantenga siempre su vigencia

como institucion social basica de la sociedad.

Las igualdades de oportunidades y derechos para la mujer, la elevacion del nivel
educacional de la poblacién, asi como de su nivel de vida hasta el momento en
que comienza la etapa conocida como “Periodo Especial”, situ6 a la familia

cubana en una posicién ventajosa con respecto a la familia media de este contexto
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socio geogréfico pues funcion6 como una institucién que garantizaba importantes
renglones como la transmision de experiencias que siempre se produce como

parte de la convivencia natural entre padres e hijos en el hogar.

Son los adultos de una manera u otra los que ensefian a los nifios, pero esta
ensefianza transcurre, por lo general, en forma ingenua. La tarea consiste en
convertir esta enseflanza espontanea en consciente, orientada a un fin, capaz de
producir un efecto maximo en el desarrollo, por esto la necesidad de una correcta

orientacion y demostracion de la cual son responsables los educadores.

Es esto un enfoque de optimismo y responsabilidad pedagdgica; optimismo,
porque al rechazar el fatalismo bioldgico se confia en las posibilidades que ofrece
el proceso de enseflanza y educacidn para lograr el desarrollo infantil;
responsabilidad, porque plantea la necesidad de constituir y dirigir la actividad
pedagdgica de forma tal que sea fuerza motriz de este desarrollo. Esto en ninguna
medida significa que la pedagogia lo puede todo, pues las familias preparadas

previamente, fungen como maestros de sus hijos.

De una forma amena y sencilla, es necesario acercar a la familia al conocimiento
de cdmo puede beneficiarse el desarrollo de sus nifios, de lo que puede y debe
lograrse en cada momento por lo que la institucion tiene como funcion orientar a
la familia para que realicen las acciones para que utilicen métodos educativos con
los nifios y nifias, demostrandole como hacerlo y los orienta para que den
continuidad a la accion educativa en el hogar, visitar las mismas y controlar la
calidad de la realizacidon de las acciones educativas y sus resultados en los logros

que alcancen los nifios y las nifias.

El estado cubano ha asumido una gran responsabilidad en la educacién de las
nuevas generaciones, pero no ha eximido a la familia de las tareas que le

competen.
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Ningun padre aspira a formar un hijo que no se ajuste, por sus conductas, a la vida
en sociedad. Todos quieren que sus hijos sean aceptados por sus comparieros,
sean capaces y agradables, lo que les posibilite poder establecer relaciones
sociales armonicas con sus semejantes. De ahi, lo importante que resulta ensefar
al niflo los habitos sociales indispensables desde los primeros afios. La conducta
social que manifiestan los nifios, esta estrechamente influida por las normas de

conducta que se practiquen en el hogar.

Es en el colectivo familiar, donde se deben aprender y practicar los habitos y
normas positivas de convivencia social. Esto es posible a través de las relaciones
que se establecen entre sus miembros. Son las relaciones familiares basadas en

el amor y respeto mutuos las que ayudan a formar los hébitos sociales.

Muchos padres se preocupan por crear buenos habitos de suefio, alimentacion,
etc., pero, a veces, no toman el interés necesario para ensefiar al hijo los mejores
hébitos de cortesia y las formas correctas de convivencia social que se utilizan en
la vida en sociedad y que permiten expresar el respeto que se siente hacia las

demas personas.

Cuando los padres tienen habitos de convivencia social, ofrecen manifestaciones
de cortesia, de respeto, comprension, cooperacion y solidaridad para con las
personas con quienes conviven, constituyendo verdaderos ejemplos de buena
educacion. Este ejemplo es muy provechoso pues el nifio se comporta tal como ve

actuar a los demas.

La indiscutible importancia de las edades comprendidas entre 0 y 6 afios para todo
el desarrollo integral del nifio hace que en las politicas educativas de los diferentes
paises se haya entrado seriamente a valorar como y por queé vias seria posible
estimular el desarrollo general del nifio: emocional, intelectual, fisico, motriz,

social.

25



En algunos lugares se crean nuevas instituciones infantiles a las que acuden los
pequefios a partir del tercero o cuarto afio de vida, pero no son suficientes, no
abarcan a todos los nifios de estas edades y ¢ qué pasa con los que tienen edades
inferiores? ¢Se deja a la espontaneidad, se espera a que crezcan y existan
instalaciones educativas para ellos y mientras quedan zonas “apagadas” de su

cerebro? Una rotunda negativa es la respuesta a esta interrogante.

En las edades, en las cuales mas se necesita la motivacion hay que procurarla y
para ello existen programas de educacion no formal, que mediante materiales
educativos de facil comprensién y orientan a los padres, a la familia, acerca de
que acciones puedan favorecer el desarrollo fisico, intelectual, emocional de sus
hijos, cdmo lograr la formacién de habitos higiénicos, culturales, todo en un clima

de amor y comprension.

¢Y por qué se estructuran estos programas? Porque la educacion familiar se

Y,
de lo que se trata ahora, es de lograr que los padres lleguen a adquirir ciertos

m

puede ejercer sin propositos conscientes, educando “como me educaron a m

conocimientos y a desarrollar determinadas habilidades que les permitan ejercer
mas acertadamente su funcién educativa, pues estdn comprobadas las enormes

potencialidades educativas de la familia.

Por citar sélo algunos de esos programas cabe mencionar los “Hogares de
Cuidado Diario” y los “Multihogares” que se desarrollan en Venezuela; los
“Hogares de Bienestar Familiar” que se aplican en Colombia por el Instituto de
Bienestar Familiar; los “Programas no escolarizados de educacion inicial y
preescolar” que se llevaron a cabo en México, junto a otros como los de “Cuidado
Diario” del Patronato Voluntario mexicano; los diversos programas chilenos no
convencionales de educacion inicial, tales como “Sala Cuna en el Hogar”, “Jardin
a Distancia”, “Conozca a su hijo”; el programa ecuatoriano “Creciendo con
nuestros hijos”, que aplica el Instituto Nacional del Nifio y la Familia y el Programa

“Educa a tu Hijo” que se aplica en la Republica de Cuba.
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Algunos de los programas que existen, aunque prevén la educacion de la familia,
la atencién educativa se realiza esencialmente por una madre “cuidadora” de la
comunidad, que —aunque de bajo nivel cultural- recibe cierta preparacion para la
atencion a los nifios. En realidad esta modalidad funciona como pequefas
instituciones comunitarias que cuidan y protegen al nifio de accidentes y realizan

algunas acciones alimentarias y en menor medida, educativas.

Otros programas sobre la base del conocimiento de la potencialidad educativa de
la familia y de que es en ella que transcurre esencialmente la vida del nifio hasta
que ingresa en la escuela, hacen centro de atencion la preparacion de la familia
para que esta ejerza con mayor rigor cientifico la educacion de sus hijos en el
hogar. De forma amena y sencilla, es necesario acercar a la familia al
conocimiento de cémo puede favorecerse el desarrollo de sus nifios, de lo que
puede y debe lograrse en cada momento por lo que la institucion tiene como
funcion orientar a la familia para que realicen las acciones del trabajo preventivo
desde las edades méas tempranas, asi como, su importancia, demostrandole como
hacerlo y los orienta para que den continuidad a la accion educativa en el hogar,
visitar los mismos y controlar la calidad de la realizacidbn de las acciones

educativas y sus resultados en los logros que alcancen los nifios y las nifias.

1.2 El rol de la familia en la educacion de sus hi  jos

La familia, para sus miembros, es el grupo humano en que viven, satisfacen y
desarrollan complejos procesos materiales y afectivos estrechamente relacionados
donde adquieren habitos de conducta, normas de vida y valores. Por eso resulta
una institucion mediadora entre la sociedad vy el individuo, con una potencialidad
educativa que el Circulo Infantil, la escuela y el resto de las instituciones sociales

no pueden excluir.
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Se debe seialar que la familia tiene un gran valor para todos y muy en especial
para los nifios y nifias que nacen y crecen en ella. El mismo depende de la calidad
de sus miembros de los sentimientos que los mantienen unidos, la organizacion
gue exista en su seno, el nivel cultural, la integracion social y los valores morales

de todos y cada uno de sus integrantes.

Los primeros afios de la vida del nifio y de la nifia hasta los seis 0 siete afios de
edad ponen los cimientos para un crecimiento saludable y armonioso. La
afirmacion de que la edad preescolar constituye una etapa fundamental en todo el
desarrollo de la personalidad resulta ampliamente compartida por todos los
pedagogos que se han ocupado en distintas posiciones de los problemas de la

educacion y la formacién del ser humano.

Multiples investigaciones han evidenciado que en esta etapa se sienten las
bases, de los fundamentos esenciales para todo el posterior desarrollo infantil, asi
como la existencia de grandes recursos y posibilidades que en ellos existe para la
formulacion de diversas capacidades, cualidades personales y el establecimiento

de los rasgos del caracter.

Las influencias educativas que el nifio y la nifia reciben en el hogar y en el circulo
infantil, deben guardar una estrecha unidad. Ello determina que los educadores y
los padres deben trabajar en conjunto, plantearse tareas comunes, utilizar formas
similares de tratar con ellos y ofrecerles ejemplos adecuados para labrar su

futuro.

La vinculacion familia — institucion presupone una doble proyeccion: la institucion
proyectandose hacia la familia para conocer sus posibilidades y necesidades, las
condiciones reales de la vida del nifio y la nifia orientando a los padres para lograr
en el hogar la continuidad de la tarea educativa. La familia proyectandose en la
institucion para ofrecer informacion, apoyo y sus posibilidades como potencial

educativo. Se trata de una vinculacion que se plasma en un plan de intervencion
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comun con objetivos y estrategias familiares; una conjugacién de intereses y

acciones.

La formacién pedagdgica de los padres es una insoslayable tarea de la institucion
y resulta en la estrategia un medio esencial que garantiza la estrecha
comunicacion entre ambos padres y educadores, como via, para lograr un

desarrollo, una mayor satisfaccion y alegria entre los nifios y las nifias.

Es muy importante para el educador estrechar los contactos con los padres de sus
educandos, efectuar un trabajo individual con ellos, reforzando su atencién con
vistas a formar en los nifios el afan y la capacidad de no someterse a una mala
influencia de actuar sobre la base de normas asimiladas de manifestar una
actividad moral independiente. Se cree que en todo momento la relacion entre las
dos instituciones basicas para la formacion del individuo, familia y escuela, debe

ser objeto de atencién principal para cualquier sociedad.

Para poder entender qué sucede entre ambas instituciones es necesario analizar
qué ocurre al interior de cada una de ellas, sb6lo asi se podra revelar las
particularidades de este proceso; y explicar a través del funcionamiento actual de
cada una de estas instituciones. En los circulos infantiles se ofrecen servicios de
salud, alimentacion y educacion a los hijos de las madres trabajadoras, estos han
mantenido histéricamente, dentro de sus principales objetivos de trabajo, la
relacién con la familia pudiendo afirmarse que esta es armoénica y estrecha, se

utilizan para ello vias como:
» visitas al hogar,
» actividades conjuntas,
» entrevistas,

» reuniones de padres.

Contenidos de estas reuniones
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» Informar aspectos de interés de la vida del circulo.

» Solicitar ayuda para mantener orden y disciplina

» Dar consejos a los padres sobre como educar mejor a sus hijos
» Charlas de padres

En cuanto a las visitas y entrevistas individuales con los padres, estas se realizan
para tratar aspectos muy especificos de un nifio en particular, que pueden estar

relacionados con problemas detectados en su desarrollo, problemas de salud.

También, son utilizados para tratar de atraer al circulo a aquellos padres que no
asiste a las actividades a que son convocados. Existen otras vias de trabajo con
los padres que por sus caracteristicas se puede denominar indirectas, estas son
muy variadas, por ejemplo: los murales, las carpetas y bibliotecas de padres que
tienen informaciones de interés para los padres como:

» Menu del dia

» Fechas de nominacién

» Citacion a reuniones o actividades (trabajos voluntarios, etc.)

Por todo lo visto hasta aqui se puede afirmar que, tanto algunas de las
caracteristicas del ciclo de vida de la familia de los nifios y niflas de edad
preescolar, asi como los del circulo infantil y la prioridad que da esta institucion al
trabajo con la familia, parecen favorecer la construccion de una relacidon
armoniosa, donde parece existir un grado aceptable de satisfaccion, sobre todo,
en el caso de los padres hacia la institucion.

Existen padres que utilizan los métodos educativos inadecuados para corregir la
educacion de sus hijos, invariablemente cada vez que se presenta el caso de una
nifia o un niflo que ha desviado su conducta y se profundiza en ello aparece el
descuido y la tolerancia de la familia, que segun el consenso general no prestan la

debida atencion de sus hijos.

30



Mal podran educar a la sociedad si no son capaces de educar a sus hijos. Los
métodos inadecuados mas utilizados son los castigos: cualquier accion que
impligue mostrar descontentos con los comportamientos de alguien. Por lo tanto
cuando hablamos de castigo nos referimos necesariamente a los castigos fisicos.

De hecho son numerosas las conductas que entran dentro de la categoria de
actos de castigos mas habituales son los que suponen una descarga
momentanea: gritar, refiir, inculpar, poner mala cara, etc ¢Por qué las conductas

de castigo son tan frecuentes?

Se entiende como castigo

Los padres castigan con frecuencia porque el efecto inmediato de los castigos es
muy bueno. Generalmente, los niflos obedecen y dejan de hacer "acciones" en el
mismo momento en que se les grita, amenaza o0 pega. Es probable que
estuvieran sin hacer caso de las advertencias efectuadas en tono de voz normal, o
que estuviesen incumpliendo una orden, y que apenas se les gritd o amenazo

hiciesen lo que se les mandaba.

Pero sucede que el efecto de los castigos es momentaneo. Por lo general, los
padres que castigan a sus hijos se quejan de que el nifio no aprende por mas que
lo castigan y que deben castigarle una y otra vez. "Por mas que le castigo sigue
con su mal comportamiento” y "No tengo mas remedio que acabar castigandole

cada dia" son frases que frecuentemente se pueden a oir.

Otro asunto a tener en cuenta es la necesidad de expresar el maltrato subjetivo
qgue han sufrido las nifias y los nifios, estudiando profundamente los factores

siguientes:

1. Su situacién en funcién de su educacion y desarrollo.
2. El diagnostico familiar emitido por profesionales capacitados.
3. Estudios de trabajo social que evalian las condiciones de vida de las nifias y los

nifos.
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4. Los examenes clinicos, especificos de las nifias y los nifios, efectuados por
profesionales calificados.

5. La observacion directa de las nifias y los nifios efectuada en lugares adecuados
y por profesionales del perfil que se han mencionado.

6. La calidad de la crianza y educacion estara en dependencia de la preparacion
que tengan los padres para enfrentar con responsabilidad y madurez esta

importante tarea.

Este es un problema de gran interés desde el punto de vista pedagdgico, buscar
vias para hacer mas efectivo el proceso de concientizacion de las tareas a realizar

para los padres y los métodos educativos para alcanzarlos.

Los procedimientos educativos que tiene cada familia para regular la conducta de
sus hijos y de esa forma, ensefiarle que es bueno, o malo, cuando se ha portado
bien y cuando no, pautas necesarias de ir mostrando a las nifias y nifios, como
parte del proceso de socializacion en el que de forma paulatina se produce su
desarrollo moral y su concrecién posterior en las orientaciones valorativas, que

cada ser humano va conformando en la vida.

Cada familia ensefia segun sus criterios que pueden estar basados en
conocimientos psicopedagdgicos o sencillamente en la experiencia personal de
cada una, de como le educaron sus padres, en tradiciones comunitarias, sin mas
basamento cientificos pedagdgicos que una buena intencién educativa aunque es

bueno esclarecer que no.
El educador debe darle a conocer a los padres que:

» Esto es asi porque el castigo no graba conductas. un castigo es un factor
gue permite que una conducta disminuya de frecuencia mientras se aplica
el castigo, pero que, de la misma manera, hace que la conducta indeseada

aumente cuando el castigo cesa.
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» Cuanto se dice, es importantisimo para explicar los mecanismos por los
cuales se aprenden normas de conducta. Un ejemplo sangrante de lo que
venimos diciendo es el efecto de las céarceles. El castigo carcelario sirve
para que los “comisores de acciones no aprobadas socialmente” no
cometan delitos contra la sociedad mientras estan en la céarcel, pero de
todos es sabido que los maleantes no salen de la céarcel totalmente
reeducados y que es mas que probable que nuevamente cometan

transgresiones tan pronto como se crean en condiciones de hacerlo.

» Con relacién al castigo (a cualquier castigo) se producen seis hechos
inexorables.

» Como que el efecto es momentaneo, la conducta castigada se presentara
nuevamente, en uno u otro momento.

» Como que los padres notan que el castigo surte efecto en el momento en
que lo aplican, se sienten "recompensados” y tienden a castigar... cada
vez mas, y cada vez con mayor energia, pero con igual inutilidad en cuanto
a resultados a medio o largo plazo.

» El nifio va aprendiendo a hacer cada vez mejor sus travesuras
(aprendiendo a ocultarlas); no mejora su conducta, pero aprende a evitar
el castigo.

» De la misma forma, el nifio y la nifia van haciéndose insensible a los
castigos (como un mecanismo de defensa ante ellos). jCuantos padres
comentan que el nifio parece tomar a broma los castigos! Y no es que el
nifio los tome exactamente a broma, sino que intenta demostrar a quienes
le castigan que por ahi no van las cosas. En el fondo tiene razon; pero
quienes le castigan, muchas veces, no vislumbran mejor solucion que
aumentarle el grado de los castigos "a ver si aprende de una vez". Sin
tener en cuenta que el castigo no hace aprender nada, de nada, de nada,
excepto en cuanto al hecho de que quien los sufre aprende a escabullirse
de ellos.

» Sean o0 no fisicos los castigos, estan induciendo un aumento de la

agresividad del nifio y la nifia. Les dan un ejemplo de que "cuando estan
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enfadados con alguien, es bueno ir contra él" lo cual provocara indudables
derivaciones indeseables.

» Hay castigos "morales" (culpabilidad por ejemplo) que pueden hacer tanto
0 mas dafio que un castigo fisico, provocando una mayor agresividad en
del nifio y la nifa.

» Se deterioran las relaciones entre padres e hijos. Este hecho, que puede
ser poco evidente en el nifilo pequefio y la nifla pequefia, sera la causa de
gran cantidad de las llamadas "crisis de adolescencia”. No deben olvidar
que en la adolescencia "el nifio y la nifia nos devuelven aquello que les
dan". Si los han sometido a técnicas de disciplina mediante castigos (en
lugar de ensefarles a conseguir una autodisciplina) en la adolescencia van
a aprovechar para "devolverles la pelota" y se envolveran en disputas,

peleas, o conductas peores...

¢Cudles son las conductas adecuadas para ser empleadas en lugar de los
castigos? Consideran ahora las técnicas para conseguir que el nifio y la nifia

dejen de hacer actos inadecuados, sin tener que recurrir al castigo.

Lo que les interesa es que aprendan nuevas pautas de comportamiento, de
manera que a la larga varien su conducta de acuerdo con sus deseos. Por lo
tanto, deben olvidar el efecto momentaneo (el Unico que se obtiene con los
castigos) y no deben centrarse en buscar efectos duraderos a largo plazos son las

técnicas que van a servir para este objetivo de conseguir efectos estables.

En esta vida, todos los humanos tienden a realizar aquellas cosas en las que
hallan una compensacion, en tanto que evitan aquellas que nos suponen un
esfuerzo o una dificultad. Si se molestan en recompensar las conductas de sus

hijos que quieren ver "implantadas”, lograran que tales conductas representen

para ellos algo satisfactorio, que les depara compensaciones.

Las leyes que rigen el aprendizaje humano son inexorables. En la vida aprenden
a realizar aquellos comportamientos que rinden algun beneficio, sea este material,

moral o neurdético. Con sus hijos e hijas sucede exactamente igual: aprenden a
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realizar aquellos comportamientos que les deparan alguna compensacion o, lo que

es lo mismo, que les sirven para algo.

Teniendo en cuenta que los padres monitorean el aprendizaje del comportamiento
de sus hijos e hijas (o que deberian hacerlo), tienen en sus manos conseguir que
aprendan uno u otro comportamiento, interioricen unas u otras normas. Pero para
ello, se debe conseguir que el aprendizaje, vaya a depararles un beneficio. En
otras palabras: aprenderan lo que ellos sepan recompensar. La politicas de

recompensa es una forma correcta para la aplicacion los métodos educativos.

El principal obstaculo para que el nifio y la nifia desarrollen un comportamiento
adecuado, esta en los mismos padres y en su modo de compensar sus conductas.

Por ejemplo:

» Quieren que sus hijos e hijas sean autbnomos, que tomen decisiones
por su cuenta y que sepan responder adecuadamente a las demandas
que la vida les plantea. En cambio, castigan sus iniciativas si no estan
de acuerdo con su particular manera de ver la vida; les rifien si hacen
cosas sin consultarlos o si actuan sin pedirles permiso.

» Que sus hijos prefieren ser dependientes porque les supone mucho
menor riesgo.

» Quieren que sus hijos e hijas tengan ilusion por hacer los trabajos
escolares y que no tengan que estimularlos para que estudien y
resuelvan sus problemas, en cambio

» No se comprueba la pertinencia de los planes de estudios, ni la
capacitacion de los docentes que los imparten.

» Si quiere que sus hijos no lloren, ni griten, ni hagan pataletas, ni se
pongan tozudos cuando quieren salirse con la suya en un tema
complejo. En cambio, se acostumbra a darles lo que quieren "para que
se callen y nos dejen tranquilos" y como resultado los nifios cada vez
gritan mas, lloran mas y patalean mas, porque aprenden que es un

método interesante para llegar a salirse con la suya.
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» Tener unos hijos autoafirmados, seguros de si mismos, satisfechos,
audaces. Pero se considera constantemente que son unos pesados,
gue molestan, que deben consultar antes de hacer algo, que los nifios
deben hacer Gnicamente lo que mandan los mayores, que deben
callarse cuando los mayores hablan.

» En consecuencia se educan a los nifios y las nifias para que sean cada
vez mas dependientes, con dificultades para afrontar problemas.

» Quieren que sean independientes, pero los acostumbran a esperar la
aprobacion de los demas y les exigen que su comportamiento sea tal
que todo el mundo les quiera. El resultado es que consiguen unos hijos
dependientes, pasivos, que no se atreven a hacer nada si no tienen
toda la seguridad de que van a hacerlo bien (con lo cual, cada vez

hacen menos cosas).

En todos los casos, los nifios no se portan mal por ignorancia, o por indolencia, o
por maldad. Se comportan tal como el sistema de recompensa existente les ha
enseflado a comportarse dadas las circunstancias, es muy posible que los adultos

se comporten exactamente igual que ellos si se pusieran en su lugar.

La mejor solucién para mejorar las conductas de los hijos es establecer la relacion
adecuada entre el rendimiento y la recompensa. El éxito, debe medirse en
términos de comportamiento. Si se recompensa el comportamiento correcto, se
obtendré& el resultado correcto. Si se deja de hacerlo, y se obtendran resultados

imprevisibles, cuando no contraproducentes.

;OuUé es una recompensa?

De entrada definir lo que es una recompensa: es cualquier contingencia que
permitird aumentar la frecuencia del comportamiento al cual lo apliguemos. Se
espera que una conducta recompensada aumente de frecuencia. Si se hace bien,
y se recompensa las conductas de que interesa, se logrard que dichas conductas

aumenten de frecuencia. Si se recompensa adecuadamente las conductas que se
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quieren ver reproducidas, no tendrdn que molestarse en castigar las conductas

que estorban.

¢.Cudles son las recompensas gue suelen dar mejor fr uto?

Muchos padres suelen asociar la idea de recompensa a la de un "bien material".
Pero, en la realidad, las recompensas mas eficaces son las mas inmateriales: el
elogio, la atencion, el afecto, la compafia, suelen ser las mas econdmicas y

rentables.

Cabe decir que el hecho de que "algo" pueda ser o0 no recompensa, dependera de
la especial motivacion de cada nifio, la cual puede variar de un momento a otro.
No se puede esperar que la misma cosa sirva de recompensa a en cada ocasion,
ni que sea la misma que sirva para otros nifios. Pero, en general, las citadas
suelen tener una atraccion practicamente universal. El elogio es particularmente
interesante, porque ademas sirve para reforzar la seguridad en uno mismo el nifio
puede aumentar la confianza en sus posibilidades si ve que sus comportamientos

son valorados positivamente.

Otro punto a tener en cuenta es "¢ Qué se debe recompensar exactamente? ¢se
pueden cometer errores al dar una recompensa? La respuesta es si. Se debe
examinar cuidadosamente qué se esta recompensando, y para ello se debe ver
qué es lo que el nifio considera que le recompensan. A veces se cree gue se esta
educando de una manera, pero lo que se esta haciendo es recompensar justo lo

que no se quiere. También aqui es importante colocarse en el lugar del nifio.

Si se analiza la propia actuacion del hombre. ¢No es posible que se haya caido

mas de una vez en algunos de los siguientes errores?

» Se necesitan mejores los resultados, pero no se controla el trabajo
diario con una politica de objetivos. Se promete al nifio un premio si
"aprueba a final de curso”, pero no se comprueban los resultados de

sus esfuerzos diarios, recompensandolos debidamente.
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» Se demanda un ambiente de armonia entre los hijos, pero "se presta
atencion” (es decir, se recompensa) a los que chillan mas para pedir
cosas o a los que se muestran més celosos, de acuerdo con el principio
de que "quien no llora no mama".

» Se exige un trabajo cooperativo, pero al final se alaban a quien mas se
ha lucido y se olvida a los demas.

» Se exige creatividad y brillantez, pero se penaliza a los que corren
riesgos, y se recompensa a los rutinarios que siguen las pautas de
siempre al pie de la letra.

» Se aconseja a los nifios independencia de criterios en sus trabajos,

pero se reprime a quienes osan discrepar y discutir las ideas.

1.3- Los métodos educativos empleados en la crianz  a de los hijos.

Los métodos de educacién son todos aquellos medios y vias del trabajo
pedagogico, a través de los cuales se obtienen los objetivos educativos, por esto
se entiende, no solo los resultados concretos que se desarrollan en un momento
dado, en una situacion dada, es muy conocido que la solucion de las diferentes

tareas educativas se logran por varios medios.

Para formar en las nifias y los nifios cualidades deseadas de la personalidad, los
métodos de educacion se deben basar en las regularidades del proceso de
formacion de estas cualidades. En esto consiste la segunda peculiaridad de los

métodos de educacién, la cual determina su éxito.

La autora considera necesario referirse brevemente a los métodos o
procedimientos educativos:
Castigo fisico , en casos extremos se pueden producir lesiones que causan la

muerte, asfixias, hemorragias, fracturas de craneo, ruptura de 6rganos vitales. La
conducta mas frecuente en las nifias o los nifios sometidos al maltrato son:
temerosos de sus padres, desconfiados de los adultos, inquietos cuando otros

nifios lloran, agresivos o distraidos y ausentes, las lesiones mas frecuentes son
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quemaduras de cigarrillos, agua o plancha, fracturas mudltiples, heridas,
moretones, rasgufios o arafiazos en el rostro.

Castigo psicologico , las nifias y los nifios educados en ambiente de violencia

sean 0 no golpeados van a desarrollarse desfavorablemente, lo cual constituye un

maltrato sutil, pero tan criminal como el maltrato fisico.

Imposicion, la educacion de los hijos rigida, estos no tienen la oportunidad de
discutir las 6rdenes y se emplea el castigo como método en caso de no
cumplimiento de las responsabilidades asignadas. Ademas, no se les permite a los

pequefos ninguna participacion en la vida familiar.

Tutela, se promueve una educacion excesivamente flexible, se priva a las nifias y
los nifios de toda responsabilidad o participacion en los problemas o tareas

hogarefias por temor a ocasionarles sufrimientos o perjuicios.

Rechazo, el defecto de la personalidad que méas sobresale en una nifia o un nifio
rechazado es la falta de sentimientos de pertenencia. La ansiedad puede ser
prominente, cuando el rechazo de los padres es abierto, generalmente la nifia o el

nifio reaccionan con agresividad y deseos de tomar represalias.

Colectivismo , a los hijos se les educa con explicaciones racionales, dandoles

participacion en las tareas y problemas familiares y otorgandoles cierto grado de
responsabilidad en las mismas, con vista a lograr su preparacion mas adecuada

para la vida.

Convivencia pacifica , se concede a los hijos absoluta independencia en la

realizacion y decision de las tareas, cada uno de los miembros de la familia tiene

sus propias responsabilidades y responder por ellas.
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La persuasion , este meétodo reviste singular importancia en el proceso de

formacion. Esta se logra no solamente con la palabra, sino sobre todo con la

propia experiencia y la practica de la vida cotidiana.

El ejemplo, el proceso de educacion de las nuevas generaciones. La nifia o el
nifio necesitan apreciar objetivamente las cualidades que deseamos formar en
ellos. La modestia, la sencillez, la lealtad, la disciplina, el amor al estudio, al
trabajo, la cortesia, la puntualidad y estas cualidades se manifiestan en la vida

cotidiana, en las relaciones en el marco familiar, escolar y social.

La critica vy la autocritica , estos desempefian un importante papel en la

educacion y el uso adecuado de ellos contribuye al desarrollo de la conciencia.
Estos han de ser métodos del trabajo diario y debemos ser muy cuidadosos en
cuanto a que la critica se efectué en un lugar, en un momento y en la forma

oportuna y siempre ha de ser fundamentada y justa.

Todos estos métodos, con la ayuda de los cuales se elaboran las formas de habito
y de conducta, a la vez contribuyen a la formacién y fortalecimiento de
determinados motivos morales, logra en la nifia y el nifio la repeticion de

determinados actos.

La autoridad que se le imponga a las nifias y a los nifios debe ser consciente,
sistematica, sin culpa, ironias, amenazas, chantajes, ni abuso de poder, ya que la
dominacion en exceso solo lleva dos alternativas, revelarse o someterse, en la
mayoria de los casos se revelan, lo que trae consigo el desarrollar la capacidad de

ponerse en el lugar del otro.

Si se continta castigando o desaprobando lo que hacen los hijos, sin valorar la
realidad, que de malo puede existir, se desarrollan inseguros, no pueden deducir
por si mismo, se hacen dependientes, pero si contrariamente a esto se conversa

con ellos, se conocen sus opiniones, los ensefiamos a decir si 0 no, segun ellos
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desean, compartir sus problemas y tratar de resolverlos unidos, se desarrollan

con seguridad, confianza, autoestima y buenas relaciones con los demas.

Vias para el trabajo con la familia.

Dada la importancia que requiere la educacion familiar, existen muchisimas
formas y vias para realizarla teniendo en cuenta las situaciones en cada caso. La
autora considera hacer brevemente la descripcion y valoracion de algunas de

ellas:

Visitas_al hogar_, propician un acercamiento entre el personal docente y las

familias, ademas de permitir una caracterizacion mas eficiente de la realidad

educativa a partir de la observacion.

Para efectuar las visitas al hogar el docente debe tener presente lo siguiente

* Plantear los objetivos para efectuar su trabajo.

» Conocer detalladamente la situacion de la familia con sus hijos.

« Efectuar de forma avisada o improvisada estas visitas.

» Dejarse acompafiar en algunas visitas por familias que en algunos casos
presentan resultados satisfactorios.

* No es conveniente tomar notas, puede originar alguna dificultad con las
familias.

« Conversar en un clima de sinceridad y camaraderia, se pueden plantear
algunas sugerencias o recomendaciones.

» Iniciar la conversacion, siempre destacando las caracteristicas positivas de
las nifias y los nifios para posteriormente ir explicando lo que origino la
visita.

* Tener presente que se pueden presentar casos en el que no se pude
abordar totalmente el objetivo de la visita, solo se crean determinadas
condiciones para posteriormente continuar el trabajo a través de esta u

otras formas.
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Escuelas de educacion familiar: constituyen un espacio de reflexion
educativa entre los docentes y las familias a partir de tematicas solicitadas
por los propios familiares.

Actividades escolares y extraescolares: involucran a las personas
capacitadas de la comunidad. Se desarrollan con cualquier conocimiento
presente en el programa educativo que pueda ser atendido por personas
capacitadas para ello, y que aunque no sea el propio docente, con previa
coordinacion y estudio minucioso del programa, puedan involucrarse en esa
accion. Tienen gran importancia ya que ocupan de las nifias y los nifios el
tiempo libre en actividades utiles.

Grupos de reflexién: las tematicas que solicitan los involucrados y
protagonistas permitiran no solo una nueva informacion, sino también el
andlisis de problemas que atafien a todos, entre los que pueden ser
encontrados el mejoramiento de las relaciones humanas, la disciplina de las
nifias y los nifios en el contexto de la comunidad educativa.

Las labores de beneficio mutuo entre los miembros de los tres contextos,
acercan mas a todos a la situacion real en que viven, tratando de que
encuentren puntos de contacto y trabajen por una orientacion social
adecuada. Estas acciones pueden ser decisivas para la solucion de
problemas de la comunidad educativa. Muchas pueden ser las formas de
aplicacion, no solamente en limpieza o en recogida de materia primas, sino
también en las influencias educativas de las nifias y los nifios.

Realizacién de actividades politicas, deportivas, culturales y recreativas,
estas pueden hacerse de forma conjunta, de forma tal que relacionen mas a
las personas involucradas y fortalezcan los lazos de solidaridad y de
cooperacion entre otros valores.

Reunion de padres, actividades que se realizan periédicamente por los

docentes y con los padres o tutores de las nifias y los nifios.
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Para garantizar el cumplimiento exitoso de una reun ion de padres se debe

tener en cuenta algunos aspectos metodoldgicos:

Tener presente que dicha actividad consta de los 3 momentos fundamentales,
ademas de la preparacion previa de la reunion y su realizacion.

»  Partir de los objetivos que se plantean en esta forma de trabajo.

» Plantear objetivos especificos en dependencia del periodo del curso
escolar en que se efectla la reunion.

» Tener en cuenta la situacion que presentan las niflas y los nifios en
general y la situacion familiar.

> Precisar el tema de contenido pedagdgico o psicolégico para contribuir a la
superacion de los padres a partir de la determinacion de los objetivos,
segun la caracterizacion realizada a las familias, de las nifias y los nifios.

» Los docentes deben autoprepararse a partir del andlisis que realizan de
los aspectos anteriores.

» . Determinar las formas en que seran convocadas estas reuniones.

» Valorar el dia y la hora para convocar la reunion de manera que puedan
asistir todas las familias involucradas.

» Citar con tiempo a los padres o tutores.

» Tener presente la forma adecuada para dirigirse a los padres de manera
gue se propicie a los mismos el intercambio.

» Tratar con las familias los problemas de sus hijos de forma individual.

> Precisar el tiempo indispensable para tratar adecuadamente todos los
aspectos pues, una reunion muy larga haria perder el interés.

» Concluir la reunion tomando acuerdos y lineas de trabajo adoptadas que

seran chequeadas en las préximas reuniones.

Teniendo en cuenta lo abordado anteriormente, lo cual resume la importancia de
la familia por ser el primer marco de referencia que tienen las nifias y los nifios
para el desarrollo de importantes cualidades de la personalidad es que en el

presente trabajo se propone llevar a vias de hecho la instrumentacion de acciones
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variadas dirigidas a la preparacion de la familia de los nifios del tercer afio de vida

del circulo infantil "Los Mufiequitos”.

Una de las causas que mas incide en la comunicacion intrafamiliar son los
manejos de métodos educativos en la crianza de sus hijos, provocando
consecuencias muy dafiinas en los menores, como son los trastornos emocionales
y de la conducta, afectaciones en el aprendizaje y desarrollo de la inteligencia; por
lo que se impone su deteccion oportuna y actuacion consecuente con la familia,

las nifias y los nifios.



CAPITULO I ANALISIS DEL DIAGNOSTICO. FUNDAMENTACIO N Y
PRESENTACION DE LAS ACCIONES VARIADAS. RESULTADOS D E SU
EVALUACION A PARTIR DE LA IMPLEMENTACION EN LA PRAC TICA
PEDAGOGICA

El andlisis de los referentes teodricos y metodoldgicos expuestos en el capitulo
anterior, sustentan la necesidad preparar a la familia en el uso de métodos
educativos desde la edad temprana, para lo cual hay que trabajar de forma
sistematica aprovechando el tiempo tanto en la institucion como en el seno
familiar, no solo por la conveniencia de garantizar su correcto desarrollo, sino por
lo dificil que resulta cambiar en ellos cuando se fijan patrones incorrectos de la
personalidad.

Con la intencion de dar respuesta a la segunda pregunta cientifica que se
presenta en la introduccion de esta tesis, se desarrollo la tarea de investigacion
relacionada con la realizacién de un diagnéstico inicial, los resultados de esta
tarea presentan el estado actual de la preparacion de la familia para el uso de
métodos educativos adecuados en el hogar sobre la cual influye la propuesta de
solucion, asi como las transformaciones cualitativas y cuantitativas en la

experimentacion.

La concrecion de esta tarea de investigacion exigio la aplicacion del método de
experimento en su modalidad de pre-experimento con un disefio de pre-test y pos-
test, para ello fueron declaradas las siguientes variables:

Variable independiente: Acciones variadas
Variable dependiente: Nivel de preparacion de la familia para el uso de métodos
educativos en el hogar.

La autora de este estudio declara acciones variadas, las que dan respuesta a las

necesidades de evolucion del objeto en el cual se incide que tienen un caracter
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tedrico-practico y se emplean diferente formas organizativas y técnicas
participativas que permiten el cambio, la evolucion y fortalecen la preparacion de
la familia para el uso de métodos educativos adecuados en el hogar en las nifias y

los nifios con el fin de apoyar a su desarrollo integral.

Para conceptualizar la variable dependiente : nivel de preparacion de la familia

para el uso de métodos educativos  se parte del concepto de (Garcia Ramis, L.,
1996:21) cuando plantea que preparacion, es un término cuya acepcion mas
habitual se refiere a prevenir, disponer y arreglar una cosa para que sirva a un
efecto, si bien en el ambito educacional alcanza una significacion especial que ha
permitido ocupar un lugar necesario y priorizado para lograr las transformaciones

que de manera continua han tenido lugar en la educaciones.

A criterio de la autora se define preparacion de la familia para el uso de

métodos educativos, a las nociones que alcanzan en cuanto a los aspectos
bésicos acerca de los procedimientos especificos para trabajar la educacion de
sus hijos. Asi como, la disposicién que esta posee para prepararse de manera

que les permita contribuir a incidir desde el hogar en el crecimiento de sus hijos.

Como rasgos que permitan la referencia empirica de la variable dependiente

se determinan como dimensiones e indicadores los si guientes:

Dimension 1: Nivel de los conocimientos teoricos basicos acerca de métodos
educativos.

1. 1- Nociones acerca de los métodos educativos y su importancia.

1. 2-- Dominio de los procedimientos y vias especificas para trabajar los

métodos educativos.

Dimensioén 2: Procedimental

2.1 Empleo de diferentes vias mediante las cuales utilicen métodos educativos.
2.2 Habilidades para el cumplimiento de las acciones variadas orientadas.
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Dimension 3: Modos de actuacion Actitud asumida ante la preparaciéon y el
cumplimiento de las acciones variadas que propician el empleo de métodos

educativos en las nifias y los nifios en el hogar

3.1-Grado de satisfaccion y disposicion al cumplir las orientaciones dadas para la

utilizacion de métodos educativos.

2.1 Analisis de los resultados del diagndstico inic ial.

El estado actual de la preparacién de la familia en lo relacionado con la utilizacion
de métodos educativos, con sus hijos en el hogar es de suma importancia para
esta investigacion, teniendo en cuenta, que cuando se diagnostica se puede
actuar con plena conciencia, desde las potencialidades y objetivos que se
pretenden lograr. El hecho de diagnosticar bien es asegurar el éxito, mediante el

caracter continuo y sisteméatico de dicho proceso.

Se diagnostico a la familia, mediante varios métodos y técnicas participativas para
obtener una informacion valida y confiable y a partir de los resultados, tomar
decisiones, para actuar oportuna y positivamente y asi lograr la transformacion a

tiempo de los elementos desfavorables.

En el diagndstico inicial se abarcé el analisis de la situacion real con la aplicacién

de los siguientes instrumentos:

» Revision de documentos: se analizaron las actas del colectivo docente y las

actas de actividades conjuntas. (Anexo ).
» Laencuesta (Anexo Il)

Tanto la aplicacion de los instrumentos como la rec ogida de la informacién
se realizé por la propia investigadora, en la medid a que se obtuvieron los

datos fueron llevados a un registro para su posteri or procesamiento.

A continuacion se describen los resultados del diagnadstico inicial:
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Revision de documentos : se revisO y analizO las actas de los colectivos

docentes y las actividades conjuntas.

Como parte de la aplicacion de este instrumento se revisaron los documentos que
pueden constituir un material de estudio para analizar las dificultades presentadas
en la preparacion de las familias de las nifias y los nifios del tercer afio de vida
para fortalecer la utilizacion de métodos educativos en el hogar, siendo estos los
siguientes: Actas de colectivos docentes y de actividades conjuntas (remitir al

anexo ).

Mediante el pesquisaje de colectivos docentes se revisaron quince actas donde
se pudo constatar que no se ha planteado el problema que existe con la
utilizacion de métodos educativos por parte de la familia, no se le da continuidad al

mismo ni se toman acciones para su trabajo.

En las actas de las actividades conjuntas no se encuentran acciones dirigidas a
las familias, no se realiza un trabajo sistematico, ni profundo en cuanto al
seguimiento a la utilizacion de métodos educativos por lo tanto no se tienen

acciones que posibiliten los mismos.

Ademas ha faltado el analisis y proyeccion de actividades dirigidas a la
preparacion de las familias para la utilizacién de métodos educativos, por lo tanto
como se puede apreciar los métodos educativos empleados por la familia no
constituyen un elemento clave para discutir en estos colectivos docentes, ni en las

actividades conjuntas.

Todo este estudio permitié a la autora de este trabajo constatar la necesidad que
tienen las familias de las niflas y los nifios que asisten al tercer afio de vida de
apropiarse de conocimientos esenciales sobre la utilizacion de métodos
educativos, acerca de las vias a utilizar, asi como de concebir actividades que

ofrezcan un comportamiento adecuado.
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» La encuesta se aplico con el objetivo de constatar el nivel de preparacion de
las familias de las nifias y los nifios del tercer afio de vida para la utilizacion de los

métodos educativos en el hogar (remitirse al anexo II)

La interrogante 1 se obtuvo informacién acerca del concepto que brindan las
familias sobre los métodos educativos, de las 17 familias encuestadas solamente
2 afirman que son las formas adecuada para educar a sus hijas e hijos
representando un 11%. Las 15 restantes no logran emitir criterios al respecto para
un 88%. Lo que se considera como una limitante.

En la interrogante 2 se obtuvo informacién acerca de los métodos educativos que
emplean ante determinada situacion asumida por sus hijas e hijos, de las 17
familias encuestadas 2 que representan un 11% marcaron 1 de ella: los consejos.
Otras 3 familias hicieron referencia a los castigos corporales e insultos para un

17%. Las 12 restantes no refieren ningdn método educativo para un 70%.

La interrogante 3 permitio obtener informacion acerca de la importancia que las
familias le conceden a la utilizacion de métodos educativos. De las 17 familias
encuestadas solamente 2 le conceden gran importancia, ya que inciden en el
desarrollo integral de las nifias y los nifios y los prepara para la vida futura,
representando un 11%. Dos familias le conceden importancia, pero no precisan
ideas para un 11%. Las 13 restantes no le dan el valor que esta requiere lo que
representa un 76%.

La interrogante 4 se refiere a la orientacion que han recibido las familias acerca
de los métodos educativos que deben utilizar para educar correctamente a sus
hijas e hijos. De las 17 familias encuestadas 2 responden haber sido orientadas
y hacen referencias a los consejos, conversaciones, las penitencias de corto
tiempo, representando 11%. Las 15 restantes nunca han sido orientadas para un
88%, siendo esta una limitante.
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La interrogante 6 se refiere a que si la familia esta totalmente preparada para
enfrentar la educacion de sus hijas e hijos las 17 familias encuestadas consideran

que le falta preparacion para un 100%.

Los instrumentos aplicados permitieron obtener informacion acerca de la
preparacion de las familias sobre los métodos educativos en el tercer afio de vida
y su utilidad, lo cual la autora considera que es insuficiente evidenciandolo en el
analisis de los documentos efectuados y las respuestas ofrecida por las familias

durante la encuesta.

Las principales regularidades encontradas son:

» Poco conocimiento acerca de los métodos educativos.

» Los métodos educativos utilizados no son los mas correctos.

» La mayoria no le conceden importancia a los métodos educativos.

» Poca orientacion acerca de los métodos educativos que deben utilizar
para educar correctamente a sus hijas e hijos.

» Falta de preparacion de la familia para enfrentar la educacion de sus
hijas e hijos.

Todo esto propiciéo a la autora de esta investigacion comprobar la necesidad que
tienen las familias de apropiarse de conocimientos esenciales y modos de
actuacion para emplear en las niflas y los nifios del tercer afio de vida los
métodos educativos, permitiendo determinar las vias mas adecuadas de solucion

para contribuir a la preparacion de las mismas en esta arista de sus funciones.
2.2 Fundamentacion y presentacion de las acciones v ariadas.
La propuesta permite el desarrollo de acciones que hacen posible la preparacion

de la familia para que utilicen métodos educativos en el hogar atendiendo a las

particularidades individuales de sus hijos.
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Para disefiar las acciones variadas se tuvo presente que el sustento de la
educacion cubana es la filosofia dialéctico-materialista, conjugada con el ideario
martiano y fidelista cuya finalidad en las primeras edades, es contribuir al maximo
desarrollo de cada nifia y nifio donde la influencia de la familia ocupa un lugar

fundamental.

En tal sentido se destaca la preparacion de esta para la utilizacion de métodos
educativos en las niflas y nifios de tercer aflo de vida, aspecto que debe
obtenerse mediante un trabajo sistematico del Circulo Infantil, empleando vias de

educacioén familiar.

Estas acciones variadas tienen un caracter tedrico-practico, como criterio
valorativo de la verdad, para lo cual se emplean formas organizativas diversas ,
propiciando que los padres reflexionen acerca de las deficiencias que existen en
relacién con el tema objeto de estudio y propongan soluciones en correspondencia

con las necesidades reales de la familia.

En este trabajo se asume la teoria histérico-cultural de esencia humanista basada
en el materialismo dialéctico y particularmente en los postulados de Vigotski y sus
seguidores, el cual se centra en el desarrollo integral de la personalidad, que sin
desconocer el componente bioldgico del individuo, lo concibe como un ser social,
cuyo desarrollo va a estar determinado por la asimilacién de la cultura material y

espiritual creada por generaciones precedentes.

Otro aspecto importante que se tuvo en cuenta para fundamentar las acciones
variadas es, el concepto de “Zona de Desarrollo Proximo”, ya que posibilita
determinar las potencialidades y necesidades de la familia, lo que llega a decidir la

ayuda necesaria en cada caso hasta alcanzar el nivel de preparacion deseado.

La educadora debe conocer todas las potencialidades que tienen las familias para

utilizar los métodos educativos, lo que permitird que puedan trabajar con la nifia y
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el nifio en las condiciones del hogar, si se tiene presente las categorias
fundamentales de la pedagogia, que segun el criterio de Josefina Lopez Hurtado y
otros en el liboro Compendio de Pedagogia, reconocen las categorias educacion —
instruccion, ensefianza-aprendizaje y formacion-desarrollo, sin desconocer el

papel que ocupan otros estrechamente vinculados entre si. (2000:54).

Para la elaboraciéon de las acciones variadas se tuv 0 en cuenta alqunos

principios que sustentan el programa de la Educacid n Preescolar:

» El adulto como rector del proceso educativo  : Se pone de manifiesto ya
que la familia se prepara en la institucion para utilizar en el hogar métodos
educativos adecuados en las niflas y los nifios, teniendo la misma la
responsabilidad de orientarlos a partir del ejemplo del adulto.

» EIl protagonismo y participacion de la familia y la comunidad en el
proceso educativo . Se ve en la participacion que tiene la familia en las
diferentes acciones variadas que se le brinda para prepararla en como
utilizar los métodos educativos adecuados, para que incida en las nifias y
los nifios y conjuntamente con la comunidad contribuir a un buen
comportamiento.

» El principio de la vinculacion del nifio con el ento rno: Se considero
porque se encuentra en la base de todo programa educativo, ademas las
acciones variadas preparan a la familia para transformar la situacion
educativa con respecto a la utilizacion de métodos educativos adecuados
en las nifias y los nifios desarrollAandose mediante las experiencias que
viven, las relaciones directas que establecen en el hogar y ejemplo del

adulto.

En el disefio de estas se tuvo presente desde el punto de vista sociolégico que el
objetivo general de la educacion se resume en el proceso de socializacion del
individuo y apropiacién de los contenidos sociales validos, puesto que el individuo
se convierte en personalidad con las relaciones que establece por medio de la

actividad y su buen comportamiento.
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Lo anterior condiciona la necesidad de preparacion de la familia, para que en las
relaciones que establezcan con el nifio o nifia en el hogar, con sus coetaneos y el

medio que los rodea.

Para realizar un trabajo exitoso durante la realiza cidn de las acciones se

debe prestar atencidn a los aspectos siguientes:

» Utilizar métodos adecuados que propicien establecer una buena relaciéon

entre la familia.

» Dominar los contenidos que contempla el programa educativo del tercer afio

de vida, para poder interactuar con la familia.

» Emplear diferentes vias amenas, interesantes, que despierten en la familia

interés por participar.

» Utilizar un lenguaje claro y fluido.

» Actuar con ejemplaridad y disciplina.
» Ser observador y auténtico.

» Mostrar tacto pedagogico.

En el aspecto metodoldgico las acciones variadas que se proponen se planificaron
en un orden creciente de dificultades con un caracter sistémico, a través de formas
organizativas diversas tales como: charla educativa e interactiva, taller, las

puertas abiertas, actividades conjuntas, intercambi o entre las familias , la

biblioteca de orientacion familiary la observac ion de audiovisuales.
En las acciones variadas iniciales se propone orientar a la familia sobre las
particularidades del desarrollo, en la edad temprana y en especial del tercer afo

de vida, los logros del desarrollo de las nifias y nifios de este ciclo.

Para su elaboracién se tuvo en cuenta diferentes a  spectos, los cuales se

relacionan a continuacion:
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» Regularidades detectadas durante la aplicacion del diagnostico.
» Las caracteristicas de las familias.

» Las caracteristicas de los nifios y niflas de esas edades.

» El programa educativo del 1l Ciclo

» Las acciones variadas estan conformadas de la siguiente estructura: Accion,
titulo, objetivo, materiales, forma organizativa y proceder metodoldgico y

conclusiones.

Propuesta de acciones variadas

Accion # 1

Titulo: “Caracteristicas y particularidades del desarrollo de las nifias y nifios de
tercer afio de vida”

Objetivo:  Propiciar el debate y la reflexion sobre las caracteristicas y
particularidades del desarrollo de sus hijos.

Materiales: Videos sobre diferentes momentos del desarrollo. Material impreso
“Como es tu nifio o nifla de dos a tres afos”.

Forma organizativa: Charla interactiva.

Proceder metodolégico: Para darle cumplimiento a esta accién se invitara a un
pediatra papa del grupo, quien conjuntamente con la investigadora dirigiran la

misma.

Para comenzar se requiere de una técnica que se llama “Sabias que” donde los
padres a través de la indicacién de la educadora diran caracteristicas de su nifia

0 nifio, que se iran escribiendo en la pizarra.

Después de esta se proyectara un video sobre diferentes momentos del desarrollo
los cuales estaran apoyados en un material impreso “Como es tu nifio o nifia de

dos a tres afios” que le permitira a la familia centrar su atencion en lo visualizado



asi como en caracteristicas y particularidades del desarrollo de las nifias y nifios

de tercer afio de vida.

Se debate lo observado a partir de alli se iran explicando cuéles son las
caracteristicas que presentan los nifios y las nifias del tercer afio de vida, se
llegara a conclusiones comparada con las ideas anteriores de “Sabias que”, se
les pedira a los padres el criterio de la actividad desarrollada por escrito de forma

anonima y lo cologuen en un buzoén.

Accion# 2
Titulo: ¢ Cdmo debe actuar la familia?
Objetivo:  Reflexionar sobre el modo de actuacion de la familia ante
determinadas situaciones.
Materiales: Corto filmico: “Los malos ejemplos para Matojo”
Forma organizativa: Observacion de audiovisuales.
Proceder metodologico:
Primer momento: Conversacion sobre la actividad anterior.
¢, Como lo hicieron en el hogar?
Logros e importancia del tema.
Orientacion del contenido a trabajar:
Visualizar el corto filmico: “Los malos ejemplos para Matojo” previamente lo
participantes observaran en un cartel aspectos que deben tener presente para el

debate posterior:

Valorar:
El proceder del padre de Matojo fue correcto.

Por qué Matojo actué de esa manera.

Consecuencias de este método inadecuado.
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Después el docente haré reflexionar a los mismos al respecto preguntandoles si la
situacion presentada es correcta.

¢, Qué hubiera hecho en su lugar?

¢.Como ustedes les demostrarian a los nifios utilizando métodos educativos
adecuados?

Debatir sobre otras vivencias de la vida cotidiana con ejemplos similares al
observado.

Seguidamente las familias reflexionaran al respecto para llegar a conclusiones

siguientes.

Debemos en todo momento actuar de manera correcta, ante nuestros

Hijos pues somos el espejo en el cual ellos se reflejan.

Entregar el siguiente mensaje:

“Porque solo es de padres la continua ternura con que ha de irse regando la flor
juvenil y aquella constante mezcla de la autoridad y el carifio que no son eficaces
por la misma justicia y arrogancia de nuestra naturaleza, sino cuando vienen de la

misma persona... ” (José Marti Pérez 1999)

Accion # 3

Titulo: “La importancia de la utilizaciéon de métodos educativos en las nifias y
nifios en el hogar”.

Objetivo : Contribuir a la preparacion de la familia sobre la importancia de la

utilizacion de métodos educativos con sus nifias y nifios en el hogar.
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Materiales: Maleta, titeres y laminas que reflejen situaciones de conductas
adecuadas se pueden presentar en cualquiera de los hogares con hijos en esas
edades.

Forma organizativa: Actividad conjunta

Proceder metodologico : Se iniciara este tema partiendo del analisis de una idea

central: Forma correcta de actuacion, la cual aparecera reflejada en la pizarra.

En un primer momento se le explicara a los padres en qué consiste la actividad
por lo que deberd expresar sus criterios sobre la idea propuesta, en este caso se

prestara atencion a cada una de las intervenciones.

Luego se propondra seleccionar de la maleta una ldmina en la cual estan
reflejadas situaciones pedagodgicas las cuales tendran en la parte trasera

preguntas a las que deben responder.

Este momento seran organizado por equipos, de igual forma a partir de esta
reflexionara el docente e iniciara este debate. Las tarjetas tendran ilustradas

algunas situaciones pedagogicas.

En el segundo momento se desarrollara realizando situaciones factibles entre
dos titeres para desarrollar algunas intenciones, ejemplos:

1-Se pondran dos titeres uno regando las rosas y el otro detras arrancandolas.
2-Los titeres juegan prestandose los juguetes uno al otro.

3-El titere le lleva a la casita del perro la comida para que coma.

4--EL titere llora porque el otro le pego.

Luego en un tercer momento preguntar:
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¢ Como se sintieron?
¢, Qué conclusion podemos sacar?
¢De gué otras formas podemos realizar actividades similares en el hogar para la

utilizacion de métodos educativos adecuados?

Accion #4
Titulo: “La familia y los nifios en el hogar”
Objetivo : Orientar la identificacion de problemas existentes en las familias que
utilizan métodos educativo inadecuados con sus hijos.
Materiales: cesta y tarjetas con situaciones pedagogicas que se pueden presentar
en cualquiera de los hogares con hijos en esas edades.
Forma organizativa: Actividad conjunta
Proceder metodoldgico:
Primer momento: Conversacion sobre la actividad anterior.
¢,Como lo hicieron en el hogar?
Logros e importancia del tema.
Se les explicard a los padres en qué consiste la actividad por lo que deberan
expresar sus criterios sobre la idea propuesta, en este caso se prestara atencion a

cada una de las intervenciones.
Luego se planteara seleccionar de una cesta tarjetas en las cuales estan
reflejadas situaciones pedagogicas las cuales tendran preguntas a las que deben

responder.

Este momento sera organizado por equipo, de igual forma a partir de esta,

reflexionara el docente y promovera este debate.

Segundo momento: los padres realizaran actividades similares con sus hijos.

En el tercer momento pueden expresar:
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¢De qué otras maneras podemos realizar acciones donde se empleen métodos

educativos adecuados en el hogar?

Se le entregara a cada familia un plegable que contienen consejos y mensajes que
ellos puedan trabajar con sus hijos métodos educativos adecuados. En caso de
duda se le explicara en qué consiste cada uno de los consejos 0 mensajes que en

él aparece, para que puedan aplicarlo en el hogar.

Accion # 5

Titulo: “Una visita al hogar”.
Obijetivo : -Constatar el cumplimiento de orientaciones dadas en la actividad

conjunta.

- Las relaciones afectivas entre los miembros de las familias.

Materiales: plegable
Forma organizativa: Visita al hogar.
Proceder Metodologico: En esta primera visita al hogar se priorizar4 aquellas
familias de los niflos y las nifias que no son independientes, en ocasiones son
egoista, tienen miedo, son agresivos, con el propdsito de conocer el cumplimiento
de orientaciones dadas en la actividad conjunta, la atencion que reciben el nifio y
la nifia en el medio que se desarrollan, asi como, la utilizacion de métodos

educativos adecuados, en qué medida influyen todas las personas que los rodean.

Se establecera un didlogo con la madre o persona responsable del nifio o la nifia

con el objetivo de establecer confianza para no rechazar la visita.

Luego a través de las siguientes preguntas valorar si se utilizan los métodos
educativos adecuados en el hogar:

¢ Como se relacionan con el nifio o la nifia?

¢, Qué hacen para solucionar un conflicto entre tus hijos?

¢ Considera que su nifio o nifia actua siempre de forma correcta?
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¢ Qué posicién asumes cuando tu nifio o nifla se muestra agresivo?

¢, Se sienten preparados para utilizar los métodos educativos en el hogar?

¢, Qué sugerencias nos puede dar para mejorar nuestro trabajo?

Al concluir la visita se le dejara a la familia un plegable, con algunas sugerencias

para utilizar los métodos educativos adecuados en el hogar en sus nifios y nifias.

Accion # 6

Titulo: “Mama debe saber”.
Objetivo: Contribuir a la preparacion de la familia sobre los procedimientos que
permiten el desarrollo del nifio o nifia sin timidez.
Materiales: Material impreso “Mamé debe saber”.
Forma organizativa : Taller
Proceder metodoldgico : Se inicia el taller explicandoles a los padres que para
desarrollar en los nifios y las nifias de esta edad la independencia sin timidez es
necesario que ellos conozcan cuales son los procedimientos que se trabajan en
las actividades programadas e independientes en el tercer afio de vida, aspecto

que se tratara en esta preparacion.

Se invitard a los padres a formar cuatro equipos con la técnica de “Las gallinas al
gallinero”. Indica al grupo que se mantenga de pie y cuenta la historia siguiente:
“Estan las gallinas picoteando por el campo, pero viene el lobo y las gallinas no
tienen donde esconderse. Para salvarlas tenemos que hacer gallineros. Pero en

cada una so6lo pueden estar 4 personas”

Se les entregara el material con el que van a trabajar explicandoles que deben
responder si lo hace 6 no lo hace con su nifia o nifio, para hacerlo deben leer lo
que dice el cuadro y a partir de sus propios modo de actuar, deben seleccionar
los procedimientos que permiten la utilizacion de métodos educativos adecuados

en el hogar.
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En material impreso”’mama debe saber”. Se entrega por separado apareceran
escrito los procedimientos que se utilizan en el tercer afio de vida para la
independencia y evitar la timidez .Los padres seleccionaran los que ellos

consideran son los que corresponden como métodos educativos adecuados.

Concluido el trabajo en los equipos, uno de los participantes ird al frente y
presentara en el franel las respuestas de su equipo dandole lectura a los
contenidos, explicaran el porque consideran sean estos las que utilizan. Se
pedird el criterio del resto de los equipos y de esta manera se procedera hasta que

todos hayan expuesto.

Finalizada la exposicién de los equipos la educadora les pedird que mantengan
este material en cada uno de los equipos y que rectifiguen en qué se equivocaron

y dandole la explicacion pertinente a los mismos.

Para concluir se invitaran a los padres a reflexionar en aquellos casos donde se

ubicaron otros procedimientos y el por qué no pueden ser esos.
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ACCION # 7
Titulo : “¢Como emplear con los nifios y las nifias métodos educativos en el

hogar?”
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Objetivo: Contribuir a preparar a la familia sobre los métodos educativos
adecuados en el hogar en las nifias y los nifios del tercer afio de vida.

Forma organizativa de la actividad : Las puertas abiertas.

Materiales: material complementario, tarjeta con algunos aspectos a observar,
buzon.

Proceder metodoldgico:

Se inicia con una técnica participativa “¢,Quién rompe la pifata?”

Se designa un representante de la familia para que rompa la pifiata y dé a conocer
la pregunta que tiene en su interior.

¢, Qué es para usted un procedimiento?

Se orienta a la familia los objetivos:

En el dia de hoy vamos a participar en las puertas abiertas en el horario de
actividad independiente del segundo momento en el grupo de tercer afio de vida,
con el objetivo de observar las nifias y los nifios realizando actividades donde las

educadoras utilizaran diversos procedimientos para:

La ensefianza de una nueva accion en el juego. “Mama lavando”
Contribuir a desarrollar habitos de orden en el hog ar.

Despertar interés por la ayuda mutua en las labores del hogar.

Previamente se le entrega a la familia una tarjeta con algunos aspectos en los que

deben centrar su atencién en el transcurso de ésta.

¢, Qué actividad realiza la educadora?

¢, Como lo hace?

/.Con aué materiales?
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Conversar con los padres, intercambiar sobre lo observado en la actividad
independiente y como ellos pueden realizar en el hogar estas actividades con sus

hijos y explicaran que otras acciones pueden utilizar.

Preguntar:

¢, Coémo llevar a cabo con sus nifias y nifios lo observado?

¢, Qué aspectos debemos tener en cuenta?

¢ Qué importancia tiene esta actividad para sus nifias y nifios?

¢Por qué consideran importante este logro en los nifios?

Se les presenta un material de apoyo que contiene algunos ejemplos,
orientaciones y sugerencias que la familia, puede utilizar en el hogar para utilizar
métodos educativos adecuados; de manera que puedan hojear las paginas.

Seguidamente los padres expresaran sus ideas acerca del documento.

Se les pedira a los padres el criterio de la actividad desarrollada, la que colocaran

en un buzén.

2.3-Resultados obtenidos durante el pre-testy el pos-test

Las acciones variadas, para dar solucion al problema declarado en la presente
investigacion, fueron sometidas a condiciones experimentales en las familias que
conforman la poblacion de estudio. Por tanto para esta etapa se exigid la
aplicacion del método de experimento pedagdgico, en su modalidad de pre-
experimento, con un disefio de pre-test y post- test, con control de la variable
dependiente: nivel de preparacion de las familias para el uso de métodos

educativos en el hogar.

En el presente epigrafe se expone el modo en que se organizé el pre-experimento
y los principales resultados que se obtuvieron. El estudio se realizO en una
poblacion determinada por 17 familias de las nifias y los nifios que asisten al
tercer afio de vida del Circulo Infantil “Los mufiequitos” del municipio Sancti

Spiritus.
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El pre-experimento estuvo orientado a validar en la préactica el sistema de
acciones variadas para determinar las transformaciones que se produjeron en los
sujetos implicados, en cuanto a su preparacion para el uso de métodos educativos
en el hogar. En correspondencia con esta aspiracion se determinaron indicadores

basicos para la busqueda de informacion relevante.

En consecuencia, fue necesario precisar una definicion operacional del término
“nivel de preparacion de las familias para el uso de métodos educativos en el
hogar”. Para arribar a esta precision se realiz6 un estudio de las principales
definiciones encontradas en investigaciones. Las cuestiones mas significativas de
la busqueda de informacidn realizada se exponen en el capitulo primero de este

informe.

Para determinar el estado del nivel de preparacion de las familias para el uso de
métodos educativos en el hogar durante el pre-test y el post-test se utilizaron los
métodos como la entrevista individual y la observacion cientifica. Para la
evaluacion se utilizaron los indicadores establecidos los cuales se mencionan en

el diagndstico inicial del presente capitulo.

También se evallan cada indicador determinado par los niveles alto, medio,
bajo, que se encuentra reflejados en una escala valorativa (anexo V ) tabla I.
Ademaés de la relacion entre dimension, indicador, items en el (anexo VI) tabla Il.
Resultado del pre- test

Durante el desarrollo de este trabajo se realiz6 un andlisis de los diferentes
métodos que se utilizaron del nivel empirico los que facilit6 comprobar los

resultados de la propuesta antes y después de su aplicacion.

Para ese fin fue aplicada la entrevista grupal, la cual aparece en el (anexo lll). La

misma tuvo como objetivo constatar el nivel de preparacion de las familias de las
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nifias y los nifios del tercer afio de vida para la utilizacion de métodos educativos.

Los resultados cuantitativos aparecen en el (anexo VII) tabla Ill.

A continuacion se reflejan los resultados obtenidos con la aplicacion de la
entrevista grupal durante el pre- test, la misma consta de cuatro aspectos, los que
se aplicaron segun se describe a continuacion: de forma grupal y en condiciones
normales para comprobar la actitud asumida por la familia con nifias y nifios que
asisten al tercer afo de vida del Circulo Infantil “Los mufiequitos” del municipio

Sancti Spiritus,

La interrogante 1 se indago acerca del dominio de la definicion conceptual de los
métodos educativos, se pudo comprobar que de las 17 familias entrevistadas 2
emitieron criterios al respecto, afirmando que son formas adecuadas que se
utilizan para educar a sus hijas e hijos se ubican en un nivel alto, representando
un 11,8%. 2 familias no conocen con precision qué son los métodos educativos
para un 11,8% y se ubican en un nivel medio. Las 13 restantes no son capaces de
emitir criterios para un 76,5% ubicandose en un nivel bajo lo que se considera

como una limitante.

En la interrogante 2 se recopild informacion acerca de la importancia que las
familias le conceden a la utilizaciébn de métodos educativos en el hogar. De las 17
familias entrevistadas solamente 2 expresaron criterios positivos ya que
consideran que prepara a las nifias y los nifios para la vida futura e inciden en su
desarrollo integral representando un 11,8% y se ubican en un nivel alto. Una
familia no considera importante utilizar los métodos educativos desde estas
edades para un 5,9% vy se ubica en un nivel medio. Las 14 restantes no fueron
capaces de emitir criterio para un 82,4% ubicandose en un nivel bajo. Lo que se

considera como una limitante.
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La interrogante 3 se relaciona con el conocimiento de las vias que poseen las
familias para el uso de métodos educativos en el hogar. De las 17 familias
entrevistadas solamente 3 familias que representan un 17,6% mencionan las
conversaciones, los paseos, muestras de laminas, ver la television, las mismas se

ubican en un nivel alto.

Se encuentra en un nivel medio una familia que solo ven la conversacion como la
via para utilizar los métodos educativos lo que representa un 5,9%. Las 13
restantes no fueron capaces de explicar ningun criterio al respeto, representando
un 76,5% ubicandose en un nivel bajo.

La interrogante 4 se refiere a la motivacion y disposicion para realizar acciones
mediante las cuales utilicen los métodos educativos, de las 17 familias
encuestadas 2 se sienten motivadas y con disposicion, manifestando que
aprovechan todos los momentos propicios para realizar acciones que posibiliten la
utilizacién de los mismos, lo que representa un 11,8%, encontrdndose en un nivel
alto. 2 familias las cuales se sienten motivadas, pero no con disposicion
representando un 11,8% ubicandose en un nivel medio. Las 13 restantes expresan
no estar motivados ni con disposicién para un 76,5%, lo que se considera como

una limitante, estas se ubican en un nivel bajo.

Se exponen ademas los resultados de la guia de observacion (remitirse al anexo
[ll) realizada a las 17 familias seleccionadas como poblacion de estudio, con el
objetivo de constatar en la practica el nivel de preparacion de las familias de las

nifias y los nifios del tercer afio de vida para la utilizacién de métodos educativos.

El aspecto 1 acerca de las vias que emplean las familias para la utilizacion de
métodos educativos. Se pudo observar que 3 de las 17 familias observadas
utilizan diferentes vias como paseo, narracion de cuentos, fabulas, ven juntos la
televisidn, realizan conversaciones para un 17,6% ubicandose en un nivel alto.

Una familia utiliza solamente la conversacidbn como via para utilizar métodos
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educativos para un 5.9% y se ubica en un nivel medio. Las 13 restantes no
utilizan vias para un 76,5% lo que se considera como una limitante, estas se

ubican en un nivel bajo

El aspecto 2 se refiere a las habilidades para el cumplimiento de las acciones
variadas orientadas, se pudo comprobar que 3 de las 17 familias observadas
mostraron habilidades en el desarrollo en el cumplimiento de las mismas
representando un 17,6% y ubicandose en un nivel alto, 3 manifiestan ciertas
imprecisiones en el desarrollo de habilidades para el cumplimiento de las acciones
variadas orientadas para un 17% encontrdndose en un nivel medio. Las 11

restantes no muestran habilidades para un 64%.

El aspecto 3 relacionado con la motivacion y disposicion para realizar las acciones
variadas orientadas mediante las cuales utilicen métodos educativos, se pudo
constatar que de las 17 familias observadas solamente 3 se sienten motivadas y
con disposicion para utilizar métodos educativos en todo momento lo que
representa un 17,6% ubicandose en un nivel alto, 2 se sienten motivadas pero no
con disposicién representando un 11,8% ubicandose en un nivel medio y en las
12 familias restantes se pudo observar que no se encuentran motivados ni con

disposicién para un 76%, las mismas estan en un nivel bajo.

En el (anexo VIII) tabla IV se reflejan los resultados cuantitativos de la guia de

observacion.
A continuacién se hace una descripcion de los resultados obtenidos en la
medicion de los indicadores de cada una de las dimensiones de las variables

durante el pre-test y el post-test.

Dimension 1 Nivel de los conocimientos teéricos basicos acerca de métodos

educativos.
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En el primer indicador el cual se refiere a los conocimientos e importancia de los
métodos educativos que se utilizan en el hogar con las nifias y los nifios del tercer
afo de vida, 2 familias se ubican el un nivel alto, ya que expresan que son
formas adecuadas para educar a sus hijas e hijos y relacionan 4 de ellas lo que

representa un 11,8%.

En un nivel medio se encuesta una familia, la cual no conocen con precision que
son los métodos educativos solo consideran importante que se utilicen en el

hogar desde la edades mas tempranas. Lo que representa un 5,9%.

Se encuentran en un nivel bajo las 14 familias restantes las cuales no son
capaces de emitir criterios sobre los métodos educativos y niegan toda las

importancia que la utilizacién de los mismos puede tener para un 82,4%.

El segundo indicador se refiere a el conocimiento de las diferentes vias para
utilizar métodos educativos en el hogar, se encuentran en un nivel alto solamente
3 familias, representando un 17,6% ya que relacionan diferentes vias como la
realizacion de paseo, la muestra de laminas, la narracién de cuentos, fabulas,

poesias, ver juntos la television y a través de conversaciones.

Se encuentra en un nivel medio una familia que solo consideran la conversacion

como via para utilizar métodos educativos, lo que representa un 5,9%.

Las 13 restantes familias manifiestan no tener dominio sobre las vias que pueden

utilizar para educar dicha cualidad. Para un 76,5%.
Dimension 2- Procedimental
El primer indicador se refiere a la utilizacion de las diferentes vias mediante las

cuales las familias empleen métodos educativos, se encuentran en un nivel alto

solamente 3 familias, representando un 17,6% ya que utilizan diferentes vias
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como la realizacion de paseo, la muestra de laminas, la narracion de cuentos,

ven juntos la television y a través de conversaciones.

Se encuentran en un nivel medio una familia que solo emplea la conversacion

como via para utilizar métodos educativos lo que representa un 5,9%.

Las 13 restantes familias no emplean vias mediante las cuales puedan utilizar

métodos educativos para un 76.5%

En el segundo indicador acerca de las habilidades para el cumplimiento de las
acciones variadas se pudo comprobar que 3 familias que representan un 17,6%
demuestran de manera estable habilidades para el cumplimiento de las acciones

variadas orientadas.

Se encuentran en un nivel medio 3 familias muestran imprecisiones para el
desarrollo de las mismas representando un 17,6%. Las 11 restantes no muestran

habilidades representando un 64,7% por lo que se encuentran en un nivel bajo.

Dimension 3  Actitud asumida ante la preparacién y el cumplimiento de las
acciones variadas que propician el empleo de métodos educativos en las nifias y

los nifios en el hogar.

Esta dimensién cuenta con un solo indicador el cual se refiere al grado de
satisfaccion y disposicion al cumplir las orientaciones dadas para la utilizacion de
métodos educativos. Se pudo comprobar que se encuentran en un nivel alto 3
familias las cuales se sienten motivadas y con disposicion para la utilizacion de

dichos métodos en todo momento lo que representa un 17,6%.

Se encuentran en un nivel medio 2 familias las cuales se sienten motivadas pero

no con disposicion representando un 11,8%.
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Las 12 familias restantes se encuentran en un nivel bajo pues no se sienten
motivadas ni con disposicion para utilizar métodos educativos en el hogar,

representando un 70,4%.

Puede observarse que todos los indicadores se encuentran afectados, lo que
evidencia el insuficiente nivel de preparacion de las familias en relacion con la
utilizacion de métodos educativos en el hogar de las nifias y los nifios del tercer

ano de vida.

A partir de este resultado se llevd a cabo la introduccion de la variable
independiente, aplicAndose las acciones variadas que aparecen reflejadas en el

epigrafe 2.2 del presente trabajo.

Resultado del post-test
Se aplico la entrevista grupal. La misma tuvo como objetivo: constatar el nivel de
preparacion de las familias de las nifias y los nifios del tercer afio de vida para la

utilizacion de métodos educativos en el hogar.

En la interrogante 1 se indagd acerca del dominio de la definicidn conceptual de
los métodos educativos, se pudo comprobar que de las 17 familias entrevistadas
14 expresan conocimientos con seguridad acerca del concepto de métodos
educativos, para un 82,4% ubicandose en un nivel alto. 2 familias se ubican en un
nivel medio aunque tuvieron limitaciones pues se refirieron a algunos de los
métodos representando un 11,8%. La restante no logra conceptualizar para un

5,9% ubicandose en un nivel bajo.

En la interrogante 2 se recopilé informacién acerca de la importancia de la
utilizacion de métodos educativos en el hogar. De las 17 familias entrevistadas 15
expresaron criterios positivos ya que consideran que los prepara para la vida
futura y ven ademas la necesidad que ellos tienen de esta preparacion, lo cual
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constituye una potencialidad representando un 88,2% y ubicadndose en un nivel
alto.

Se encuentra en un nivel medio 1 familia, la cual no conoce con precision que son
los métodos educativos, ni consideran importante trabajarlos desde las edades
mas tempranas representando un 5,9%. La familia restante se encuentra en un

nivel bajo, representando un 5,9% ya que no es capaz de emitir criterio alguno.

La interrogante 3 se relaciona con el conocimiento de las vias que poseen las
familias para realizar acciones dirigidas a la utilizacion de métodos educativos. 14
familias que representan un 82,4% expresan que realizan con sus hijas e hijos
diferentes actividades mediante las cuales utilicen métodos educativos como

conversaciones, paseo, muestran laminas, ubicandose en un nivel alto.

Se encuentran en un nivel medio 2 familias ya que no fueron capaces de explicar
ningan criterio al respecto, representando un 11,8%. La familia restante se ubica
en un nivel bajo por no tener dominio sobre las vias que pueden emplear para

utilizar métodos educativos en el hogar para un 5,9%.

La interrogante 4 se refiere a la motivacion y disposicion para la realizacion de
acciones variadas mediante las cuales puedan utilizar métodos educativos de las
17 familias encuestadas 15 se sienten motivados y con disposicion, manifestando
qgue aprovechan todos los momentos propicios para utilizar métodos educativos lo
que representa un 88,2% ubicandose en un nivel alto lo que se considera como
una potencialidad.

Una familia se muestra motivada pero no con disposicién lo que representa un
5,9% ubicandose en un nivel medio. Y la restante no muestra motivaciéon ni
disposicion para la realizacion de las acciones lo que representa un 5,9%

ubicandose en un nivel bajo.

71



Los resultados de la guia de entrevista se encuentran ilustrados en el (anexo 1X)
tabla V

Se exponen ademas los resultados de la guia de observacion realizada a las 17
familias seleccionadas como poblacion de estudio, con el objetivo de constatar el
nivel de preparacion de las familias de las nifias y los nifios que asisten al grado
preescolar para que utilicen métodos educativos en el hogar . Los resultados

cuantitativos aparecen en el (anexo X) tabla VI.

El aspecto 1 acerca de las vias que emplean las familias mediante las cuales se
utilicen métodos educativos. Se pudo observar que 14 de las 17 familias
observadas utilizan diferentes vias como paseo, narracion de cuentos, ven juntos
la television, realizan conversaciones para un 82,4% ubicandose en un nivel alto lo
que se considera como una potencialidad. 2 familias utilizan solamente la
conversacion para la utilizacion de métodos educativos lo que representa un
11,8% y se ubican en un nivel medio. La restante no refiere opiniones al respecto

para un 5,9% ubicandose en un nivel bajo.

El aspecto 2 se refiere a las habilidades para el cumplimiento de las acciones
variadas orientadas, se pudo comprobar que 14 de las 17 familias observadas
mostraron habilidades en el desarrollo en el cumplimiento de las mismas
representando un 82,4% y ubicandose en un nivel alto, 2 manifiestan ciertas
imprecisiones en el desarrollo de habilidades para el cumplimiento de las acciones
variadas orientadas para un 11,8% encontrandose en un nivel medio. La restante

no muestra habilidad para un 5,9%.

El aspecto 3 relacionado con la motivacion y disposicidn para realizar las acciones
variadas mediante las cuales utilicen métodos educativos se pudo comprobar que
de las 17 familias observadas 15 se sienten motivadas y con disposicion para
realizar las acciones variadas propuestas en todo momento lo que representa un

88,2% encontrandose en un nivel alto lo que se considera como una potencialidad.
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En un nivel medio se encuentra una familia la cual se siente motivada pero no con
disposicién representando un 5,9% y la familia restante se pudo observar que no
se encuentra motivada ni con disposicién lo que representa un 5,9% ubicandose

en un nivel bajo.

Después de haber analizado los resultados y como parte de la triangulacion de
datos se determinaron las siguientes regularidades:
* Expresan conocimientos con seguridad acerca del concepto de métodos
educativos y reconocen su importancia.
* Realizan con sus hijas e hijos acciones mediante las cuales utilizan
diferentes vias.
* Se sienten motivados y con disposicion para la realizacidon de acciones
variadas y muestran habilidades en el desarrollo de las mismas.

* Se muestran preparados para enfrentar la educacion de sus hijas e hijos.

A continuacion se hace una descripcién de los resultados obtenidos en la

medicion de los indicadores de cada una de las dimensiones de las variables.

Dimension 1 Nivel de los conocimientos tedricos basicos acerca de de métodos
educativos.

En el primer indicador el cual se refiere a los conocimientos e importancia de los
métodos educativos que se utilizan en el hogar con las nifias y los nifios del tercer
aflo de vida, 15 familias se ubican en un nivel alto ya que expresan que son
formas adecuadas para educar a sus hijas e hijos y relacionan 4 de ellas lo que

representa un 88,2%.
En un nivel medio se encuentra una familia, la cual no conoce con precision que

son los métodos educativos solo considera importante que se utilicen en el hogar

desde la edades més tempranas. Lo que representa un 5,9%.

73



Se encuentran en un nivel bajo la familia restante la cual no es capaz de emitir
criterios sobre los métodos educativos y niegan toda las importancia que la

utilizacién de los mismos puede tener para un 5,9%.

El segundo indicador se refiere a el conocimiento de las diferentes vias para
utilizar meétodos educativos en el hogar, se encuentran en un nivel alto 15
familias, representando un 88,2% ya que relacionan diferentes vias como la
realizacion de paseo, la muestra de laminas, la narracion de cuentos, fabulas,

poesias, ver juntos la television y a traveés de conversaciones.

Se encuentra en un nivel medio una familia que solo considera la conversacion

como via para utilizar métodos educativos lo que representa un 5,9%.

La familia restante manifiesta no tener dominio sobre las vias que pueden utilizar

para educar dicha cualidad. Para un 5,9%.

Dimension 2- Procedimental

El primer indicador se refiere a la utilizacion de las diferentes vias mediante las
cuales las familias empleen métodos educativos, se encuentran en un nivel alto
14 familias, representando un 82,4% ya que utilizan diferentes vias como la
realizacion de paseo, la muestra de laminas, la narracion de cuentos, ven juntos

la television y a través de conversaciones.

Se encuentran en un nivel medio 2 familias que solo emplean la conversacion
como via para utilizar métodos educativos, lo que representa un 11,8%. Las
familias restantes no emplean vias mediante las cuales puedan utilizar métodos

educativos para un 5,9% encontrandose en un nivel bajo.

En el segundo indicador acerca de las habilidades para el cumplimiento de las

acciones variadas se pudo comprobar que 14 familias que representan un 82,4%
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demuestran de manera estable habilidades para el cumplimiento de las
indicaciones en la ejecucion de las acciones variadas orientadas para la

utilizacion de métodos educativos.

Se encuentran en un nivel medio 2 familias las cuales muestran imprecisiones

para el desarrollo de las mismas representando un 11,8%.

La familia restante no muestra habilidad en el desarrollo de las acciones

representando un 5,9% por lo que se encuentran en un nivel bajo.

Dimensiéon 3  Actitud asumida ante la preparacion y el cumplimiento de las
acciones variadas que propician el empleo de métodos educativos en las nifias y
los nifios en el hogar.

Esta dimensién cuenta con un solo indicador el cual se refiere al grado de
satisfaccion y disposicion al cumplir las orientaciones dadas para la utilizacion de
métodos educativos. Se pudo comprobar que se encuentran en un nivel alto 15
familias las cuales se sienten motivadas y con disposicion para la utilizacion de

dichos métodos en todo momento lo que representa un 88,2%.

Se encuentran en un nivel medio 2 familias las cuales se sienten motivadas pero
no con disposicién, representando un 11,8%. La familia restante se encuentra en
un nivel bajo, pues no se siente motivada, ni con disposicién para utilizar métodos
educativos en el hogar, representando un 5,9%.

Tal como se relevan los resultados, se aprecian avances significativos en las
familias con respecto al comportamiento de los indicadores muestreados, a partir
la aplicacion de la propuesta de solucién, lo que evidencia su eficiencia para

cumplir el objetivo propuesto en este trabajo en virtud de resolver el problema
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cientifico declarado. En el (anexo Xl) tabla VIl se ilustran comparativamente los

resultados alcanzados en el pre-test y el post- test.

Como se pudo comprobar las transformaciones mas significativas estan dadas en
el nivel de conocimiento que adquirieron las familias sobre los métodos
educativos y su importancia para trabajarlos desde las edades mas tempranas, lo

cual le sirve de base para poner en evidencia modos de actuaciones positivos.

En la dimension dos las transformaciones se evidencian en los modos de
actuacion seguidos por las familias en funcién de utilizar métodos educativos en el
hogar. Fueron capaces ademas de utilizar diferentes vias para educar en ellos

dicha cualidad.
En la dimension tres las trasformaciones estan dadas en la motivacion y

disposicion que mostraron las familias en la realizacion de las acciones variadas

orientadas.
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CONCLUSIONES

La determinacion de los sustentos teoricos sobre la utilizacion de meétodos
educativos han puesto de manifiesto que en la edad temprana se sientan las
bases para la formacion de la personalidad de las nifias y los nifios,
precisamente un aspecto importante dentro de esta es la preparacion de las
familias de los mismos para que muestren modos de actuacion correctos,
cuestion esta necesaria e importante para lograr una convivencia con los

principios que establece la sociedad.

Los resultados alcanzados en el diagnéstico inicial determinaron las
dificultades existentes en cuanto a la preparacion de las familias de las nifias
y los nifios que asisten al tercer afio de vida del Circulo Infantil “Los
Mufiequitos” para que utilicen métodos educativos en el hogar, las familias
carecen de preparacion para la realizacion de acciones especificas
mediante las cuales puedan utilizar métodos educativos, pues se ha
observado a través de la practica pedagogica que las nifias y los nifios en
ocasiones ofenden a sus compafieros, gritan, no quieren prestar sus
juguetes, lloran con frecuencias y se muestran agresivos lo cual le permite a
la autora reflexionar al respecto. Las familias presentan minimos
conocimientos sobre los métodos educativos, estas aun requieren de una
orientacion mas precisa para poder interactuar con sus hijos, constituyendo

una dificultad.

Las acciones variadas dirigidas a la preparacion de las familias de las nifias y
los nifios del tercer afio de vida para utilizar métodos educativos dan
respuesta a sus necesidades, pues se caracterizan por ser asequibles,
participativas desarrolladoras; ademas por propiciar el rol protagénico de los

participantes.
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La efectividad de las acciones variadas dirigidas a la preparacion de las
familias de las nifias y los nifios del tercer afio de vida para utilizar métodos
educativos, se corroboré a partir de los datos resultantes de su aplicacion en la
practica pedagdgica; se evidenciaron las transformaciones producidas en los
gue conformaron la poblacion de estudio, estos fueron capaces de mostrar
actitudes positivas en su comportamiento lo que puede considerarse

significativo.
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Recomendaciones

Socializar los resultados obtenidos con la implementacion de un sistema de
acciones variadas a las demas familias de las nifias y los nifios que asistan al
tercer afio de vida de los Circulos Infantilies del municipio, a partir del
diagnostico que se tenga de la preparacion de las familias para el trabajo

metodoldgico en relacion con la utilizacion de los métodos educativos.
Desarrollar otros estudios sobre el proceso de preparacion de la familia para

perfeccionar el proceso educativo en la educacion preescolar y extenderlo a

otros afnos de vida de esta ensefnaza.
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ANEXO |
GUIA PARA EL ANALISIS DE DOCUMENTOS
Objetivo: Comprobar en que medida se ha planteado el problema que existe con
la utilizacion de métodos educativos en el hogar y la preparacion de las familias
para fortalecer los mismos.
DOCUMENTOS A ANALIZAR
-actas de colectivos docentes.
-actas de actividades conjuntas.
ASPECTOS A ANALIZAR:
Concepcion de la preparacion de las familias para fortalecer la utilizacion de
métodos educativos en el hogar.

1- Situacidon que presenta la utilizacion de métodos educativos en el hogar

2- Acciones dirigidas a las familias para fortalecer la utilizacion de métodos

educativos en el hogar.
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ANEXO I

Encuesta: Comprobar el nivel de preparacion que tienen las familias de las nifias
y los nifios del tercer afio de vida para la utilizacion de métodos

educativo

1-¢Qué entiendes por métodos educativos?
2-Marque con una x cuéles son los métodos educativos que emplean ante

determinada situacion incorrecta asumida por su hija o hijo.

Castigos corporales

Amenazas

Insultos

Suspension de derechos y gustos
Consejos

Convivencia pacifica

3- ¢Qué importancia le concedes a la utilizacion de métodos educativos?

4-¢Has recibido orientacion acerca de los métodos educativos para educar
correctamente a tu hija e hijo?
Si No

5-¢ Consideras que estas totalmente preparado para enfrentar la educacién de

su hija o hijo?

Si No ¢ Por qué?
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ANEXO 1l

Entrevista grupal a la familia

Objetivo: constatar el nivel de preparacion de la familia de las nifias y los nifios
del tercer afio de vida para la utilizaciéon de métodos educativos en el hogar.
1. ¢Qué entiendes por métodos educativos?
2. ¢Queé importancia le concedes a la utilizacion de métodos educativos en el
hogar?
¢Mediante que vias utilizas los métodos educativos?
4. ¢Se siente motivado y con disposicion para realizar acciones mediante las

cuales utilices métodos educativos?
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Anexo IV
Guia de observacion

Objetivo: constatar en la practica la preparacion de las familias de las nifias y los

nifios del tercer afo de vida para la utilizacion de métodos educativos.

1- Emplean diferentes vias para la utilizacion de métodos educativos.

2- Muestran habilidades para el cumplimiento de las acciones variadas
orientadas.

3-Muestran motivacion y disposicion para realizar acciones mediante las cuales

puedan utilizar métodos educativos.
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Anexo V
Tablal

Dimensiones

I ndicador es

Alto

Medio

Cuando son capaces de explicar que
los métodos educativos son todos
aquellos medios y vias del trabajo a
través de los cuales se obtienen los
objetivos educativos

Cuando no conocen ¢
ni claridad que son I
educativos , solo ex]
son las formas adec
educar a sus hijas el

Son capases de relacionar diferentes
vias como conversaciones, paseos,
juegos, ver la television, a través de
cuento, canciones, de la observacion
de laminas con ilustraciones de
cuentos.

Consideran que soO
través de la conve
pueden utilizar
educativos.

Son capases de utilizar diferentes
vias como conversaciones, paseos,
juegos, ver la television, a través de
cuento, canciones, de la observacion
de laminas vy libros ilustrados con
ilustraciones de cuentos.

Solamente
conversaciones
cuales utilizan
educativos.

me

estable
para el
acciones

Cuando de manera
demuestra  habilidades
cumplimiento de las
variadas orientadas.

Cuando la familia
cumple las orientacic
para utilizar métodos
en el hogar.

Cuando se sienten motivados y con
disposicion para la realizacion de
acciones donde se utilicen métodos
educativos

Cuando sienten dispc
no motivacion para la
de acciones donc
métodos educativos
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ANEXO VI

TABLA Il
Relacién : Dimension, Indicador, Anexo. ltems
Dimension Indicador Anexo Items
1.1 1 1
D1
1.2 " 1,34
2.1 " 3
\Y]
D2
2.2 \Y] 2
D3 3.1 1l
\Y}




Resultados de la guia de entrevista en el pre-test

ANEXO VIl

TABLA Il

Aspectos Alto % Medio % Bajo %
1 2 11,8 2 11,8 13 76,5
2 2 11,8 1 59 14 82,4
3 3 17,6 1 59 13 76,5
4 2 11,8 2 11,8 13 76,5
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ANEXO VI

TABLA IV
Resultados de la guia de observacion cientifica en el pre-test
Aspectos Alto % Medio % Bajo %
1 3 17,6 1 59 13 76,5
2 3 17,6 3 17,6 11 64,7
3 3 17,6 2 11,2 12 70,6
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ANEXO IX
TABLAV

Resultados de la guia de entrevista en el post-test

Aspectos Alto % Medio % Bajo %
1 14 82,4 2 11,8 1 59
2 15 88,2 1 59 1 59
3 14 82,4 2 11,8 1 59
4 15 88,2 1 59 1 59

10




ANEXO X

TABLA VI
Resultados de la guia de observacion cientifica en el post-test
Aspectos Alto % Medio % Bajo %
1 14 82,4 2 11,8 1 5,9
2 14 82,4 2 11,8 1 5,9
3 15 88,2 1 5,9 1 59
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ANEXO XI
TABLA VII

Andlisis comparativo de los resultados alcanzados e n los indicadores
durante el pre-test y el post —test

Pre-test
Dimensiones Indicadores
Alto % | Medio % Bajo % Alto
1 2 11,8 1 5,9 14 82,4 15
D1
2 3 17,6 1 5,9 13 76,5 13
1 3 17,6 1 5,9 13 76,5 14
D2
2 3 17,6 3 17,6 11 64,7 14
D3 1 3 17,6 2 11,8 13 76,5 5

10




