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Resumen

RESUMEN

Las contradicciones que aun se revelan en cuanto al interés por la lectura en la
Educacion Técnica Profesional sugiere la necesidad de instrumentar formas de
trabajo que permitan la preparacion de estudiantes para enfrentar esta tarea. El
presente trabajo aborda actividades dirigidas a desarrollar el interés por la lectura
en los estudiantes de primer afio de Electrénica del Instituto Politécnico Industrial
“Estanislao Gutiérrez Fleites” del municipio Sancti- Spiritus. Las mismas se
caracterizan por la busqueda del cambio cualitativo que se producira en el objeto,
responden a las necesidades y condiciones especificas del colectivo de grupo en
estrecha coherencia con la politica educacional trazada, ser abiertas, flexibles,
involucrar en su concepcidon esencial el desarrollo de conocimientos, normas de
relaciones, valores y rasgos de la actividad creadora, expresados en una unidad
indisoluble y centrar su atencién en un principio rector del desarrollo de la
personalidad, el vinculo existente entre lo cognitivo y afectivo. La factibilidad de las
actividades elaboradas se corrobora por los analisis cualitativos y cuantitativos que
se realizan a partir del diagnostico inicial y final; se considera que las mismas son
funcionales para los sujetos y el contexto a que se dirigen, incluyen
caracterizaciones de personajes, interpretacion de frases y textos, llenado de sopa
de palabras, valoraciones de textos cientificos. Para su aplicacion se selecciono
una muestra integrada por 30 estudiantes del centro ya mencionado. Se utilizaron
métodos de la investigacion educativa del nivel tedrico: histérico y l6gico, andlisis y
sintesis, induccion y deduccion, del nivel empirico: observacion, encuesta y
entrevista a estudiantes, analisis de documentos y experimento pedagdégico; del

nivel matematico: calculo porcentual y estadistico.
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Introduccion

INTRODUCCION

Los diplomados preparatorios para la maestria en Ciencias de la Educacion
desde el curso escolar 2005- 2006 han brindado a diferentes educadores
posibilidades de difundir todas las experiencias pedagdgicas y ofrecer una vision
actualizada de los diferentes puntos de vista existentes sobre la concepcion y
enfoque acerca de la politica, la ideologia, la ciencia, la tecnologia y la cultura en

nuestro pais.

El comandante Fidel Castro Ruz ha hecho un llamado a todos los sectores de la
sociedad para la culturizacion del pueblo. Es por esto, que nuestro empefio esta
en la formacion del hombre nuevo en el mundo moderno. La creatividad del
maestro se revoluciona en la bisqueda constante de meétodos, procedimientos y
medios que se adecuen a la realidad de los alumnos para lograr eficiencia, calidad

y éxito en el proceso educativo.

El Instituto Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites” se acoge a un grupo
de transformaciones en la educacién y una de ellas es la introduccion de la
ensefianza general para graduar estudiantes de nivel medio superior. Estos se
enfrentan a la lectura de obras clasicas, donde le es imposible leerlas como
placer, por el poco hébito y ausencias lectoras, lo cual es un problema en el
centro. Por esta razon, es imprescindible que las instituciones educacionales
trabajen para lograr que los jévenes sean, dentro del proceso docente y en toda su
actividad escolar y social, activos, reflexivos, criticos, independientes,
respetuosos, honestos, solidarios e investigadores, como protagonistas de su

propio aprendizaje.



El no leer textos de forma sistemética trae problemas en la Ensefianza-
Aprendizaje, la no comprension, poco interés por la lectura de diferentes textos,
deficiente ortografia, la expresion oral y escrita insuficiente, no realizan una
correcta busqueda bibliografica, entonacién y diccion incorrecta, cambios de

palabras y frases, asi como la calidad de las ideas en la construccion de textos.
Por eso, es necesario rescatar una lectura creadora y gozosa de diferentes textos,

gue debe ser esencialmente estéticos, placenteros e instructivos.

El tema sobre la lectura, su motivacién, promocion e interés lo han tratado
diversos autores, entre ellos, Montano Calcines, J. R. (2004), Enriquez Urefia, C.
(1975), Manalich Suarez, R. (2005), Rojas, M. (2008), Marti Peréz, J. (1882),
Gayoso Suéarez, N. (2005), Areas Leiva, G. (2000), Dolores Ortiz, M. (2008),
Borges, J. L. (2008), Herrera Roja, R. L. (2008), y otros. Estos autores coinciden
en gue la necesidad de leer entre las personas requiere asumir consciencia y debe
facilitar, inducir y estimular por varias vias, pues la realidad de hoy nos obliga a ser
creativos, a conservar y desarrollar el diadlogo intelectual que propicia un buen
lector. Como expresara la doctora Ortiz, Maria D. (2008:2), "La lectura es como un
balsamo para el espiritu”. A partir de estas aspiraciones se puede conceder la
necesidad de desarrollar el interés por la lectura, si se desea que se desarrollen

habitos duraderos en este campo.

La Educacion Técnica y profesional no esta eximida de esta aspiracion, se plantea
como prioridad egresar un Bachiller Técnico en Electronica portadores de una alta
formacion, tanto tedrica como préactica que comprenda su funcion y para lograr la

aspiracion se necesita de un elevado nivel de profesionalizacion.

Este encierra, un sistema de conocimientos, habilidades, valores y cualidades de
la personalidad que se movilizan en funcién de las necesidades individuales y
sociales, asi como de los motivos, intereses y actitudes del profesional de la
informacion, que permita un ejercicio satisfactorio en el desempefio de sus

funciones. Ledn Garcia, M. y Abreu Reguera, C .R. (2006).



Se reconoce que existen limitaciones en la motivacion por la lectura para el
desarrollo de los intereses lectores que se observan en la Ensefianza Técnica y
Profesional. En el instrumento exploratorio, (observacion) aplicado a los
estudiantes de Electronica primer afio, se detectaron una serie de regularidades:
1- pobre utilizacion de obras de consultas y referencias.

2- No se aprovechan las diversas informaciones contenidas en los libros.

3- Los estudiantes muestran pocas habilidades para leer.

4- Los estudiantes estan aprendiendo mas a leer que a entender el significado del
texto y a realizar interpretaciones.

5- Leen, pero no saben utilizar el texto para aprender.

6- La escuela no propicia el verdadero gusto, placer y amor por la lectura, se
abren pocos espacios para que esta se convierta en una experiencia gratificante y

gozosa.

Para analizar como ha sido la lectura y en general la expresion oral de cada
estudiante, el profesor puede utilizar una guia. (Anexo 1), la cual se puede analizar
con el grupo y convertirla en modelo para evaluar estos componentes.

En el V Seminario Nacional para Educadores (2006), se reconoce que existen
limitaciones en el desarrollo de los intereses lectores, comprende con claridad que

es necesario precisarlo como tarea priorizada en todos los niveles de ensefianza.

El andlisis de estas irregularidades sirvi6 como motivacion fundamental para
convertir el propésito de este trabajo en la solucion del siguiente problema
cientifico : ¢Como desarrollar el interés por la lectura en los estudiantes de
Electronica primer afio del Instituto Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez
Fleites?.

De ahi que el campo de estudio : los intereses lectores en los estudiantes de
Electronica primer afio del Instituto Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez

Fleites™?.



El objeto de investigacion : el Proceso de Ensefianza- Aprendizaje en los
estudiantes de Electronica primer afio del Instituto Politécnico Industrial

“Estanislao Gutiérrez Fleites™?.

El trabajo tiene como objetivo : validar actividades encaminadas al desarrollo del
interés por la lectura en los estudiantes de Electronica primer afio del Instituto

Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites”.

Para la realizacion de la investigacion se hizo necesario la elaboracion de las
siguientes preguntas cientificas

1- ¢ Qué fundamentos tedricos y metodologicos sustentan el desarrollo del interés
por la lectura en los estudiantes de Electronica primer afio del Instituto Politécnico
Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites” de Sancti- Spiritus?

2- ¢Cudl es el estado real en que se encuentra el interés por la lectura en los
estudiantes de Electronica primer afio del Instituto Politécnico Industrial
“Estanislao Gutiérrez Fleites de Sancti- Spiritus?

3- ¢Qué actividades proponer para desarrollar el interés por la lectura en los
estudiantes de Electronica primer afio del Instituto Politécnico Industrial
“Estanislao Gutiérrez Fleites” de Sancti- Spiritus?

4- ¢ Que efectividad tienen las actividades dirigidas a desarrollar el interés por la
lectura en estudiantes de Electronica primer afio del Instituto Politécnico

Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites” de Sancti- Spiritus?

Estas preguntas se materializan a través de las siguientes tareas cientificas

1- Determinacion de los principales fundamentos tedricos y metodoldgicos que
sustenta el desarrollo del interés por la lectura en los estudiantes de Electrénica
primer afio del Instituto Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites” de
Sancti- Spiritus.

2- Diagnostico del estado real en que se manifiesta el interés por la lectura en los
estudiantes de Electronica primer afio del instituto Politécnico Industrial “Estanislao

Gutiérrez Fleites” de Sancti- Spiritus.



3- Elaboracién de actividades para desarrollar el interés por la lectura en los
estudiantes de Electronica  primer afio del Instituto Politécnico Industrial
“Estanislao Gutiérrez Fleites” de Sancti- Spiritus.

4- Validacién de las actividades para desarrollar el interés por la lectura en los
estudiantes de Electronica primer afio del Instituto Politécnico Industrial
"Estanislao Gutiérrez Fleites” de Sancti- Spiritus.

En virtud de una mejor comprension del problema y la busqueda de soluciones, se
definen las siguientes variables :

Variable independiente : Actividades para desarrollar el interés por la lectura en
los estudiantes de electronica de primer afio del Instituto Politécnico Industrial
“Estanislao Gutiérrez Fleites”.

Variable dependiente : Nivel alcanzado en el interés por la lectura en los
estudiantes de primer afilo de Electronica del Instituto Politécnico Industrial

“Estanislao Gutiérrez Fleites”.

DIMENSIONES | INDICADORES

Seleccionar textos de interés frecuentemente.

Leer textos de la especialidad.

Leer textos pertenecientes al estilo cientifico.

Motivacional e . .
Leer textos cientifico y libros por autores y titulos

Comentar autores y textos leidos

Procediment Producir textos de estilo cientifico relacionados con

al autores y obras leidas.
Visita a la biblioteca escolar u otras instituciones para leer
textos cientifico.
Intercambiar textos entre los estudiantes.

Actitudinal

Durante el desarrollo de la investigacion se pone en practica como método general

el materialismo dialéctico y diferentes métodos propios de la investigacion



educativa tanto del nivel tedrico, como empirico y estadisticos entre los que se

destacan:

Métodos tedricos aplicados: se utilizaron con el fin de concretar los datos

empiricos, dentro de ellos:

Historico y Légico : permiti6 conocer cdmo han evolucionado los criterios de
especialistas que han tratado el tema de la lectura, la formacion de lectores, sus

intereses y la promocion de lectura.

Andlisis y Sintesis : condujo hacia el estudio de la bibliografia, determiné los
fundamentos tedricos para una propuesta que contribuya a determinar el
desarrollo de los intereses lectores, la promocién de la lectura y la importancia de

la actividad.

Inductivo- deductivo : facilitd la indagacion sobre el interés por la lectura en los

estudiantes del Instituto Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites”.

Del nivel empirico : pudimos recopilar mayor numero de datos que permitieron

alcanzar los objetivos de la investigacion y explorar las variables seleccionadas.

Entrevista : permite constatar las posibilidades del profesor para fomentar en sus

estudiantes los intereses lectores.

La observacion : facilitd constatar el interés por la lectura en los estudiantes de

primer afo.

Andlisis de documentos : para obtener informacién valiosa relacionada con la
caracterizacion de los estudiantes partiendo del expediente acumulativo del
escolar, (diagndstico de aprendizaje, las relaciones interpersonales, la influencia
de la familia; la comunidad, su conducta, participacion en actividades organizadas

por la FEEM, participacién en los concursos y habitos de lectura).



El pre- experimento : se emplea para validar la efectividad de la propuesta a los
problemas constatados en sus tres fases (antes, durante y después).

Métodos matematicos especificos y estadisticos

A través del estadistico se analizé la informacién sobre la efectividad de los
estudiantes en la Biblioteca, cantidad de lectores reales intermitentes, cantidad de
ejemplares prestados en salas y circulantes, uso de las obras de referencias, las
frecuencias de visitas, la asistencia de actividades programadas y espontaneas, el

incremento de la coleccion, asi como la asistencia y préstamos a estudiantes.

Célculo porcentual : Para procesar la informacion de los instrumentos aplicados y

representarlos en tablas y gréficos.

La poblacion utilizada en este trabajo para la constatacién del problema lo
constituyen 120 estudiantes de primer afio de Electronica del Instituto Politécnico
Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites”. La muestra seleccionada se realiz6 de
forma intencional no probabilistico, esta representada por 30 estudiantes de primer

afo de Electrénica que representan el 36% de la poblacion.

La novedad cientifica : esta dada en la propuesta de actividades para el
desarrollo del interés por la lectura de textos cientificos desde el proceso de
Ensefianza- Aprendizaje del Espafiol- Literatura en los estudiantes de primer afio
de Electronica del Instituto Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites”,
elaborado a la luz de las transformaciones actuales que tienen lugar en la

educacién cubana.

El aporte practico : aborda actividades dirigidas a desarrollar el interés por la
lectura en los estudiantes de primer afio de la especialidad de Electronica incluye
caracteristicas de personajes, interpretacion de frases y textos cientificos de la
especialidad, en aras de lograr el desarrollo de una cultura general. Con ellos, se
proponen actividades para hacer mas placentero el acto de leer, enfatiza en la

dependencia de leer como operacion inminentemente activa, a la vez que



desarrolla la capacidad de comprension, de interiorizacion y de comunicacion del

ser humano.

La tesis consta de la siguiente estructura: introduccion, contiene los elementos
mas generales de la investigacion y los disefios tedricos y metodologicos; el
desarrollo lo conforman dos capitulos, en el primero aparece la fundamentacion
tedrica que sustenta la investigacion; en el segundo capitulo se ofrece el resultado
del diagnéstico, la propuesta de solucion y su evaluacion. Ademas posee

conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos.






Capitulo 1

CAPITULO 1. Fundamentacién teérica metodolégica que sustentan el
estudio del proceso de Ensefianza- Aprendizaje en la Educacién Técnica y
Profesional .
Se considera necesario un analisis en relacion con la lectura como medio
indispensable para el proceso de Ensefianza- Aprendizaje del Bachiller Técnico
medio en la especialidad de Electronica, el interés por la lectura en la Educacion
Técnica y Profesional, el trabajo de la biblioteca, asi como un estudio de la
personalidad, la actividad y los intereses en el ambito de la formacion de lectores.
1. 1 Surgimiento y desarrollo de la Educacion Técni  ca y Profesional en Cuba
Los estudios historicos han confirmado que fueron los tainos, los pobladores de
cultura mas adelantada. Trabajaban la piedra, la madera, la concha; eran
agricultores y navegantes.

El perfil técnico de la educacién como todo tipo de educacion en esa etapa, era
espontaneo en la vida y en la préctica.

A partir del aflo 1959 con el Triunfo Revolucionario y la Nacionalizacion de la
Educacién, se produce un vuelco en la Educacion Técnica y Profesional. Los
planes de desarrollo que llevaba a cabo la Revolucion, requerian de mano de obra
calificada, por lo que fue necesario impulsar la construccion y dotacion de los
centros dedicados a la formacion de obreros calificados y técnicos medios en todo
el pais. Los primeros ingresos fueron de alfabetizadores, jovenes obreros y

campesinos.



A tenor de la Ley No. 680 del 23 de diciembre de 1959, se crearon escuelas y se
repararon las que ya existian, como resultado de lo cual ya en el curso escolar
1962- 1963 funcionaban catorce escuelas tecnoldgicas industriales, donde
estudiaban 11 169 jovenes.

La formacion de obreros de profesiones masivas, en correspondencia con la
situacion del pais, como por ejemplo la industria azucarera y la mecanica fue
organizada por los respectivos ministerios, que tenian centros politécnicos anexos
a centrales e industrias. En ellos se preparaban los obreros y elevaban su
calificacion en numerosas especialidades. Especial atencién se le brind6 a la
creacion y funcionamiento de tecnolégicos agricolas y a la preparaciéon de cuadros
para esta rama.

Como resultado de los convenios con la Union Soviética entre 1961- 1963 se
crean tres grandes centros, Amistad Cubano Soviética en La Habana, de
Construccion de Maquinaria, V.l. Lenin en el Cristo, de estudios mineros y el
Calixto Garcia en Holguin, de agropecuaria, calculados para una matricula total de
2 225 estudiantes.

Es este un periodo de crecimiento para la Educacion Técnica y Profesional. Se
crea asi el Consejo del Plan de la Ensefianza Tecnoldgica de Suelos, Fertilizantes
y Ganaderia. Fue un organismo independiente y paralelo, cuya principal funcion
fue formar técnicos y obreros para la agricultura de zonas rurales y montafiosas,
creando para ello centros en distintas regiones del pais, con capacidad para veinte
mil estudiantes.

Los centros de la Educacion Técnica y Profesional tenian una doble
subordinacién, al MINED y al MINFAR, excepto los pertenecientes al Consejo del
Plan de la Ensefianza. En 1977 todos se integran al Viceministerio de la
Educacion Técnica Militar. En muchos de estos centros se inicia a partir de este
afo la formacion de especialistas de nivel medio.

La introduccion posterior de la preparacion militar en los estudios de estos
centros, asi como la incorporacion de alumnos y profesores a labores agricolas,
fundamentalmente la zafra azucarera durante 3 meses y mas, afecté en alguna
medida la preparacion de los obreros y técnicos que el desarrollo del pais

necesitaba. Sin embargo, esta etapa fue una excelente escuela en la formacion



laboral de los estudiantes, en ellos se desarrollé la responsabilidad y el amor al
trabajo, aspectos de vital importancia en la educacién de los futuros trabajadores.

Ya en los inicios de los afios 70, sefial6 Kolesnikov, N. (1983: 124) “... los
especialistas del pais se preparaban en 39 centros de estudios para la industria,
en 26 para la agricultura y en 32 para los trabajos administrativos”.

Al aprobarse en 1971 la nueva estructura del Ministerio de Educacion de Cuba
(MINED) se creo el Viceministerio de Educacion Técnica y Profesional, constituido
por tres direcciones: Educacién Industrial, Agropecuaria, Economia vy
Administracion. Esta decision contribuyd sustancialmente al desarrollo de la
Educacion Técnica y Profesional, ya que posibilité un incremento notable de estos
centros y de sus especialidades, en concordancia con los objetivos de desarrollo
del pais. De igual forma, posibilito el perfeccionamiento de sus planes y programas
de estudio por personal especializado, la apertura de distintas formas y
modalidades de cursos para la capacitacion de los trabajadores y el mejoramiento
en la dotacion de los equipos y medios que requiere esta ensefianza. La
introduccion del sistema de estudio- trabajo en el proceso docente, represento la
posibilidad de elevar la calidad en la preparacion de los obreros y técnicos, a la
vez que contribuyé a la formacion de la conciencia laboral socialista y al desarrollo
economico del pais.

Entre los aflos 1976 al 1980 dentro del proceso de Perfeccionamiento de la
Educacion, se trabajé arduamente en la proyeccidén de la Educacién Técnica y
Profesional en relacion con las matriculas, el prondstico de capacidades en el
pais, la creacion de nuevos centros, asi como en las especialidades de estudio.
Especial atencion se le brind6 a la elaboracién de documentos rectores para esta
ensefianza, sobre todo en el campo metodoldgico.

Entre los afios 1972 al 1985 se produce el periodo de mayor crecimiento en la
Educacion Técnica y Profesional. Por ejemplo, en el curso 1984/85 habia en el
pais 291 centros y una matricula de 230 821 estudiantes. La ayuda que brindaron
los paises socialistas, permitié que estas escuelas se dotaran con el equipamiento
y en muchos casos la materia prima, que se requeria para el desarrollo de las
habilidades profesionales de los estudiantes. También los intercambios que en el
orden técnico y de la Pedagogia Profesional se realizaba anualmente con

especialistas de estos paises, contribuyeron a su perfeccionamiento. Fue éste un



periodo de desarrollo acelerado de la Educacion Técnica y Profesional, en los
ordenes cuantitativo y cualitativo. La experiencia acumulada en el proceso de
perfeccionamiento del Sistema Nacional de Ensefianza fue decisiva en su
desarrollo.

La desintegracion del campo socialista y en particular de la Union Soviética, que
unido al bloqueo de Estados Unidos trajo consigo la crisis econdmica del pais
durante los afios 90, afecté también a la educacion y de manera muy sensible a la
Educacion Técnica y Profesional. Se producen serias afectaciones en la
enseflanza practica, por la falta de materias primas y por el cierre o la baja
capacidad de produccion de las industrias. Como hechos significativos del
periodo, cabe mencionar la creacion de los Institutos Politécnicos Agropecuarios
(IPA), bajo una nueva concepcion de agricultura sostenible y sobre la base de que
se iniciara un proceso de autofinanciamiento en estos centros.

Como respuesta a una necesidad social y para poder lograr la incorporacion de
los estudiantes a la actividad laboral, numerosos centros politécnicos industriales,
fundamentalmente en la capital, trabajan durante mas de dos cursos en el
ensamblaje de bicicletas, lo que puede compararse con la incorporaciéon de
estudiantes de estos centros, en los primeros afios de la Revolucion a las zafras
azucareras.

Una transformaciéon muy discutida, fueron los cambios curriculares (1994- 95)
donde se redujo el 50 porciento de las asignaturas y se otorga un fondo de tiempo
para que las actividades practicas se realizaran en las empresas. Se rompi6 asi el
esquema de profesores para asignaturas tedricas y practicas, y se logré una
concepcion mas integral en la formacién del estudiante. Este proceso conllevo la
preparacion de forma emergente de los maestros. Otro cambio importante, ha sido
la definicion por docentes y especialistas seleccionados de distintas instituciones,
de las habilidades y capacidades rectoras por especialidad, por afios de estudio
dentro de la especialidad y posteriormente por asignaturas, como condicién para
alcanzar en un futuro la formacidbn mas competente del estudiante. Para ello
también se requirié de la preparacion de los maestros, asi como del intercambio
de los propios directores de centros.

A partir de la segunda mitad de esta década, se inicia una recuperacion en las

matriculas de esta enseflanza, generadas esencialmente por las causas



siguientes: la sistematica recuperacion de la economia y el mejoramiento en las
condiciones de vida y de recursos para esta ensefianza.

Ya en el inicio de este siglo XXI, la trascendental Revolucion Educacional que se
lleva a cabo, los cambios en la economia cubana, la creacién y ampliacion de
especialidades y el sistemético perfeccionamiento del propio Proceso Pedagdgico
Profesional, han potenciado un incremento sistematico de estudiantes en estas

instituciones.

1. 2 La direccion del proceso de Ensefianza- Aprendi  zaje.

El proceso de Ensefianza- Aprendizaje ha sido histéricamente caracterizado de
formas diferentes, que van desde su identificacion como proceso de ensefianza,
con un marcado acento en el papel central del maestro como transmisor de
conocimientos, hasta las concepciones mas actuales en las que se concibe el
proceso de Ensefianza- Aprendizaje como un todo integrado, en el que se pone de
relieve el papel protagonico del estudiante. En este ultimo enfoque se revela como
caracteristica determinante la integracion de lo cognitivo y lo afectivo, de lo
instructivo y lo educativo, como requisitos psicologicos y pedagdgicos esenciales.
El proceso de Ensefianza- Aprendizaje tiene lugar en el transcurso de las
asignaturas escolares y tiene como propdsito esencial contribuir a la formacion
integral de la personalidad del escolar, constituyendo la via mediatizadora
fundamental para la adquisicion de los conocimientos, procedimientos, normas de
comportamiento, valores, legados por la humanidad. Asi, en el desarrollo del
proceso el estudiante aprendera diferentes elementos del conocimiento, nociones,
conceptos, teorias, leyes que forman parte del contenido de las asignaturas y a la
vez se apropiara de los procedimientos que el hombre ha adquirido para la
utilizacién del conocimiento.

En el proceso de asimilacion de los conocimientos se produce la adquisicion de
procedimientos, de estrategias, que en su unidad conformaran las habilidades
tanto especificas de las asignaturas como de tipo mas general, como son las que
tienen que ver con los procesos del pensamiento (analisis, sintesis, abstraccion,

generalizacion), entre otras.



Se adquieren asimismo, como parte de este proceso, habilidades que tienen que
ver con la planificacion, control y evaluacion de la actividad de aprendizaje,
contribuyendo a un comportamiento mas reflexivo y regulado del estudiante en la
misma.

La adquisicion de los conocimientos y habilidades contribuird gradualmente al
desarrollo del pensamiento, a la formacion de los intereses cognoscitivos y de
motivos por la actividad de estudio, siempre que esté bien concebido. En este
proceso de adquisicion del conocimiento, de interaccion entre los estudiantes, se
dan todas las posibilidades para contribuir a la formacién de sentimientos,
cualidades, valores, a la adquisicion de normas de comportamiento, aspectos
esenciales a los que debe contribuir el desarrollo del proceso de Ensefianza-
Aprendizaje.

La integralidad del proceso de Ensefianza- Aprendizaje radica precisamente en
gue dé respuesta a las exigencias del aprendizaje de los conocimientos, del
desarrollo intelectual y fisico del estudiante y a la formacion de sentimientos,
cualidades y valores, todo lo cual dara cumplimiento a los objetivos y fin de la
educacion .

El nifio nace con todas las posibilidades para su desarrollo, no estan
predeterminadas su inteligencia, sus sentimientos, sus valores, entre otros. Es
precisamente la interaccion de éste con el medio social lo que determina que
puedan desarrollarse las potencialidades que trae al nacer.

En el proceso de Ensefianza- Aprendizaje, la apropiacion de la experiencia
histoérico cultural, segun Vigotsky, tendran gran repercusion las acciones colectivas
e individuales del sujeto, elementos a tener en cuenta en la organizacion y
direccion del proceso por el maestro.

Tanto las acciones colectivas como la del maestro, respecto a la actividad del
estudiante, constituyen elementos mediatizadores en el proceso de Ensefianza-
Aprendizaje.

Estas caracteristicas del proceso precisan tener en cuenta un conjunto de
requerimientos psicolégicos y pedagdgicos, que permiten su desarrollo de forma
efectiva, los cuales se presentan a continuacion y representan las exigencias del
proceso de Enseflanza- Aprendizaje.

Diagnostico de la preparacion y desarrollo del estudiante.



El diagndstico de la preparacion del estudiante abarca varios aspectos: el nivel
logrado en los conocimientos, en las operaciones del pensamiento, en las
habilidades intelectuales y en la planificacion , ejecucion, control y evaluacion de la
actividad de aprendizaje. Permite conocer también el avance que va teniendo el
estudiante, en cuanto al desarrollo de normas de conducta y a la formacién de
cualidades y valores, entre otros aspectos de la personalidad, mediante
procedimientos especificos.

Lo anterior requiere que el docente, al diagnosticar, seleccione actividades de
aprendizaje que le permitan conocer si se adquirié6 conocimientos y a qué nivel se
logré. Al diagnosticar el nivel de logros en el aprendizaje, las tareas deben estar
concebidas de forma que se puedan determinar los elementos del conocimiento
logrados y cudles faltan, asi como los niveles con los que el estudiante puede
operar, de acuerdo a las exigencias para el aprendizaje.

Protagonismo del estudiante en los distintos momentos de la actividad de
aprendizaje. Es precisamente el cambio de posicion pasiva del estudiante en el
proceso de Ensefianza- Aprendizaje a una posicion activa, transformadora.

En ocasiones el docente considera que el hecho de contestar una pregunta o de
participar en clase, ya cumple la exigencia de un aprendizaje activo, sin embargo,
puede que no haya generado ningun esfuerzo intelectual para dar su respuesta,
por tanto no se ha logrado una actividad intelectual productiva.

El logro de tales proposito precisa que, tanto al organizar la actividad de
aprendizaje, como en las tareas que se le brindan al estudiante en dicho proceso,
se creen las condiciones, que propicien este comportamiento intelectual.

También es muy importante lograr que el estudiante se involucre en la fase de
orientacion y que sea un activo participante en el control de la actividad de
aprendizaje. La orientacion cumple la funcién esencial de lograr la comprension
por el estudiante de lo que va a hacer antes de ejecutarlo.

Esta supone que el docente, ante la introduccion de un nuevo contenido, 0 como
parte de uno ya trabajado, exija al estudiante el andlisis de las condiciones de la
tarea, de los datos e informacion que se le ofrece, asi como los procedimientos a
emplear para su solucion.

Al actuar bajo dichas exigencias el docente estara contribuyendo a que el
estudiante pueda vincular los conocimientos anteriores con los nuevos contenidos,



qgue trate de buscar de forma independiente las relaciones, que adopte una
posicion reflexiva ante la tarea a realizar, con lo que lograran acciones cada vez
MAas conscientes, evitando que el estudiante se convierta en un ejecutor mecanico.
Como se aprecia, el protagonismo del estudiante en el proceso de Ensefianza-
Aprendizaje se debe manifestar en los diferentes momentos del desarrollo de su
actividad, es decir tanto en la orientacion, como en la ejecucion y valoracion de las
tareas que realiza, lo que usualmente no se tiene en cuenta y cuando mas se
reduce a algunas acciones aisladas de control por el docente.

Organizacion y direccién del proceso de Ensefianza- Aprendizaje.

Acerca del protagonismo del estudiante, se plantean nuevas exigencias, en cuanto
al papel a asumir por el docente, en la organizacion y direccion del proceso. Esa
es la principal renovacién metodoldgica, ya que aun persisten en las aulas una
actividad centrada en el maestro. Se aspira a que el docente cambie su posiciéon
de tal forma que dirija el proceso con la implicacion y flexibilidad necesarias
respecto a la participacion del estudiante.

Para producir el cambio esperado, se impone desde el diagnéstico inicial, el
conocimiento del estudiante, sus necesidades, posibilidades, intereses vy
motivaciones, tanto en sentido general, respecto a la edad, como en lo especifico
de los diferentes estudiante sus problemas afectivos, su conducta en el grupo,
para poder brindar atencion, como se merece a las diferencias individuales.
Concepcion y formulacién de la tarea.

Se necesita un cambio esencial den el proceso de Ensefianza- Aprendizaje en la
concepcion y formulacién de la tarea, porque es en la tarea donde se concretan
las acciones y operaciones a realizar por el estudiante. Lo anterior lleva al docente
a plantearse las siguientes interrogantes:

* ¢Qué elementos del conocimiento necesito revelar y qué indicaciones y
procedimientos pueden conducir al estudiante a una basqueda activa y reflexiva?

» ¢ Qué operaciones del pensamiento necesito estimular y como conjugo la
variedad de tareas de forma tal que a la vez que faciliten la busqueda y utilizacion
del conocimiento, estimulen el desarrollo del intelecto?

« ¢Como promover mediante las tareas el incremento de las exigencias

cognoscitivas, intelectuales y formativas en el estudiante?



» ;,COmo organizar las tareas de forma que tanto sus objetivos particulares como
su integracion y sistematizacion conduzca al resultado esperado en cada
estudiante de acuerdo al grado?

» ¢He concebido los ejercicios necesarios y suficientes que propicien la
adquisicion de los conocimientos objeto de Ensefianza- Aprendizaje , teniendo en
cuenta la atencion diferenciada de los estudiantes?

Considerando estos fundamentos, se analiza la necesidad de tenerlos en cuenta
en el proceso de Ensefianza- Aprendizaje de la Lengua Espaiiola.

El dominio de la lengua es un requisito indispensable para el logro de esa
aspiracion esencial que es la formacion de hombres capaces.

La Lengua Espafiola ocupa un lugar destacado dentro del Plan de Estudio de la
Ensefianza Politécnica, pues contribuye al desarrollo de la capacidad de
comunicacion en forma oral y escrita. Favorece de manera decisiva a la formacion
y expresion del pensamiento y por su caracter instrumental, posibilita que los
estudiantes asimilen los contenidos de las restantes asignaturas y amplien su
campo de experiencia al ponerse en contacto con los adelantos de la ciencia y la
técnica, lo que propicia la concepcion de la formacion cientifica del mundo, por eso
es imprescindible aprender a utilizar bien su lengua.

Se fundamenta en un principio esencial: la correlacion entre pensamiento y
lenguaje; ambos se condicionan mutuamente formando una unidad dialéctica.
Cumple funciones cognoscitivas, éticas, estéticas e ideoldgicas y contribuye al
desarrollo integral de los estudiantes, aspecto importantisimo que significa el
Programa Director de las asignaturas priorizadas al hablar del caracter
interdisciplinario e integral que debe cumplir el maestro de la Ensefanza
Politécnica.

Se trabajan los componentes de la asignatura de forma integrada: lectura,
expresion oral, escrita, la caligrafia, la gramatica y la ortografia con un enfoque
comunicativo, asi se precisa en las orientaciones generales para la
instrumentacion del ajuste curricular cuando expresa que de manera especifica se
atiendan las cuatro habilidades idiomaticas: escuchar, hablar, leer, escribir.

En los ultimos afios como resultado de los analisis realizados en relacion con la
calidad del aprendizaje de la Lengua Espafiola se han editado documentos como

“Para ti maestro” donde se tratan los niveles de comprension y ejemplos de



actividades en correspondencia con cada uno de ellos teniendo en cuenta las
diferentes grados y tipos de preguntas.

Se cuenta, ademas con las “Orientaciones generales para instrumentar el ajuste
curricular en la asignatura Lengua Espafiola de la Educacion Politécnica que tiene
como objetivo esencial dar orientaciones sobre la Ensefianza- Aprendizaje de la
lengua materna en la escuela cubana; el trabajo de la habilidades idiomaticas,
indicaciones para el ajuste curricular que se refiere de forma esencial a la inclusion
de objetivos dirigidos a la comprension de la lectura, actividades de pre- lectura,
lectura y pos- lectura y ofrece ejemplos de los diferentes niveles de comprension,
entre otros.

En el proceso de Enseianza- Aprendizaje de la asignatura Lengua Espafiola y
consecuentemente en la concepcion de las clases se ha de tener en cuenta la
participacion activa de los escolares en la elaboracion de los conocimientos de los
diferentes componentes de la lengua, su caracter reflexivo e integrador como un
sistema formativo Unico. Propiciar ademas, el vinculo con la vida, contribuyendo
de manera decisiva a la formacién de cualidades de la personalidad al expresarse
de forma oral y escrita cada vez mejor, proporcionando un mayor crecimiento
humano.

La clase es el lugar donde la vinculacion de los procesos de Ensefianza-
Aprendizaje se estructuran siguiendo un esquema predeterminado en cuanto a
objetivos, métodos, medios, formas organizativas, espacio, tiempo y lugar.

El proceso de Ensefianza- Aprendizaje de la lengua materna constituye un
verdadero sistema de todos los que participan, de los diferentes elementos y
componentes del proceso. Se estructura, organiza y se orienta en
correspondencia con las caracteristicas de los momentos o etapas de desarrollo
de los escolares, sus particularidades individuales y el propio proceso.

El caracter individual del proceso se tiene muy en cuenta porque de acuerdo con
los resultados arrojados por el diagnéstico realizado por elementos del
conocimiento, caracteristicas biolégicas, psiquicas, fisicas, sociales, asi actuara
cada escolar de manera peculiar, que lo hace distinto a los demas, pero a su vez
se producen las acciones en el proceso con marcado caracter social porque

ocurren en condiciones socioculturales, en grupos, donde la cooperacion y accion



conjuntas, sientan las bases para su accion independiente y reconocen la accién
de los demas para convertirse él en otro capaz.

Se concibe la direccion del proceso sobre la base de la teoria pedagogica del
enfoque historico cultural: va guiando, orientando, estimulando, es decir, que
conduce al escolar mas alla de los niveles alcanzados en relacion con los
conocimientos que posee sobre los componentes de la lengua con un marcado
caracter comunicativo del alumno en dicho proceso.

La Ensefianza- Aprendizaje del grupo escolar se produce a través de distintas
formas do colaboracion, en el trabajo con los diferentes componentes de la
asignatura que propician multiples relaciones sociales en las que los escolares
enriquecen sus saberes y se producen nuevas necesidades y experiencias,
teniendo siempre en cuenta las particularidades de sus integrantes.

La concepcion general de la asignatura se materializara en la medida en que los
docentes transformen sus modos de actuacion y asi propiciar en los escolares el
interés por conocer la lengua, por leer y comprender cada vez mejor.

1. 3 La lectura como medio indispensable para el proceso de formacién de
lectores en la Educacion Técnica y Profesional

En el mundo moderno, investigar acerca de la lectura trasciende como un
imperativo Social tan urgente como hablar.

¢, Qué es leer?

Si buscas en diversos diccionarios ¢ qué es leer?. Encontraras que es ver lo que
esta escrito, interpretar por medio de la lectura, descifrar, comprender lo que esta
escondido en una sefial exterior, descubrir, tomar proceso que atiende de los
niveles formales y conceptuales, un encuentro dialéctico, enriquecedor entre el
lector y mas lejos todavia con el propio escritor que recibe la influencia de su
publico.

Es un proceso psico- linglistico a través del cual el lector reconstruye un mensaje,
€S un ejercicio que expresa y sostiene la cultura de una nacion, su fuerza
espiritual, sus valores, su capacidad de resistencia y desarrollo, aunque parezca
una experiencia intima y solitaria es particular, es crecer, buscar, encontrar,
emocionarse, descubrir, es informarse y formarse, es desarrollar las perspectivas
de horizonte del pensamiento. Leer, no es solamente reconocer las palabras y
captar las ideas presentadas, sino también reflexionar sobre su significado, es un



proceso de comprension, que solo es posible cuando existen intereses hacia el

texto.

1. 3.1 ¢Por qué es tan importante la lecturalpdfamacion integral del ser humano?

La lectura es una herramienta basica para que la mujer y el hombre aprehendan la
multifacética riqueza de la cultura acumulada por la humanidad y logren su
plenitud como sujetos sociales.

En la era de la informatica y de los medios audiovisuales, la letra impresa continta
siendo insustituible. Quienes anunciaron la muerte del libro, derrotado por las
nuevas tecnologias, se equivocaron en sus augurios catastrofistas. Sin
desconocer que ya han surgido y que ganaran fuerza y trascendencia en el futuro
otras modalidades de lectura, tanto en la simple pantalla de la computadora, como
en los libros electronicos especialmente disefiados o en los sistemas multimedia
gue combinan textos, imagenes y sonidos e incitan a la activa interaccién con
guienes los emplean.

Leer es una actividad humana de maxima importancia porque:

Le permite al hombre trascenderse a si mismo en el tiempo y en el espacio y vivir
en apasionante aventura al alcance de todos, las mas diversas vidas en los mas
variados ambientes, reales o imaginados, desde el mas lejano pasado hasta el
mas fantasioso porvenir.

Influye poderosamente en todo el conjunto de los procesos psiquicos de la
personalidad, tanto del pensamiento como de la esfera afectiva. Las interminables
guejas de los pedagogos de todo el mundo en torno a la deficiente comprension
de los textos (literarios, cientificos, periodisticos, etc.) deben asociarse en
primerisimo lugar a la ausencia de habitos sistematicos de lectura. Numerosos
estudios y la préactica cotidiana del aula demuestran que los lectores posen un
desarrollo muy superior de sus habilidades y capacidades con respecto a los no
lectores. El influjo benéfico de la lectura sobre las emociones, los sentimientos y la
imaginacion ha sido muchas veces reiterado, desde siempre, por los mas
penetrantes cerebros de la humanidad.

Contribuye a educar a la mujer y al hombre en los més altos valores humanistas,
cuando se realizan lecturas de calidad. Muchas veces un libro ha cambiado de

raiz el rumbo de una vida. Desde los albores de la civilizacién el ser humano ha



encontrado en la lectura una certera brdjula para descubrir y hacer suyos los
ideales universales de la verdad, el bien, la belleza, la justicia y la libertad.
Continta siendo la fuente principal para la adquisicion de conocimientos, sobre
todo de aquellos de la mayor complejidad tedrica, que la television y otros medios
tienden por su propia naturaleza y funciones a simplificar e incluso, con frecuencia,
a trivializar. Lo anterior no significa en modo alguno desconocer el poder de la
imagen, ni pasar por alto que la aspiracion en el campo de la ensefianza debe
tender a la conjugacion armoniosa de los textos orales o escritos con las distintas
modalidades del universo audiovisual.

Constituye el medio fundamental para el logro de una educacion permanente, tras
la terminacion de los estudios regulares, en una época de vertiginosa
multiplicacion del conocimiento y de bruscos cambios en todos los érdenes de la
existencia, cuando aprender a aprender es un imperativo del desarrollo personal y
social. Actia de modo particularmente fructifero en el despliegue de las
competencias comunicativas. Los buenos lectores poseen un dominio
considerablemente superior del vocabulario de su lengua, se expresan con mayor
propiedad, fluidez y coherencia y suelen presentar una mejor ortografia. Concede
un mayor grado de libertad a la imaginacion y al pensamiento del receptor en
comparacion con las modalidades audiovisuales y permite faciles retrocesos o
adelantos en el texto a voluntad del lector. La posibilidad de volver una y otra vez
sobre lo leido favorece la profundidad del conocimiento e intensifica el disfrute
estético.

No debe olvidarse, por dltimo, que el texto impreso —en forma de libro, revista u
otro es uno de los inventos mas funcionales del hombre, que se ha comparado
con la rueda, el barco o la cuchara. El libro es en si mismo, muchas veces, un
objeto de arte por su disefio grato a la vista, al tacto, al olfato y no necesita ningin
tipo de energia para ser usado, magnifica muestra de racionalidad ecologica.
Puede ser llevado a cualquier parte, y como ocurrié durante siglos, ser fijado en la

memoria y transmitido oralmente de generacion en generacion.

1. 3. 2 ¢Quién puede considerarse un lector?

No existe un indicador facilmente medible para definir quién es un lector y quién
no lo es; Aunque el término habito de lectura estd muy arraigado en el uso y como

tal lo empleamos en este texto, la lectura no constituye exactamente un habito, si



se toma en cuenta el caracter de accién automatizada presente en aquel. Habito
en este contexto debe entenderse como adiccion, por eso se ha hablado en
ocasiones, con cierto matiz humoristico, de vicio de la lectura.

Actualmente tiende a preferirse el concepto necesidad de la lectura, entendida
como necesidad psicolégica, como “manifestacion en un estado, proceso y reflejo
psicolégicos, que expresan la interaccion del sujeto con su medio y su organismo
biolégico, en el decurso de la cual la necesidad es excitada, incentivada, frustrada
o satisfecha”. (Gonzéalez Serra, D. 1995: 23)

Por tanto, puede afirmarse que estamos en presencia de un lector cuando se ha
observado que la persona mantiene una relacion estable, libre, interesada, con los
libros, guiada por una motivacion de tal intensidad, que la lectura se ha convertido
en una necesidad para cuya satisfaccion se busca siempre el tiempo, porque no
se concibe el vivir sin ella. Esta concepcion debe ser flexibilizada segun la edad,
pues un lector se forma lenta y con frecuencia contradictoriamente y la necesidad
no se manifiesta con la misma fuerza en la Educacion Primaria, en Secundaria
Béasica o en Preuniversitario.

1. 3. 3 La Lectura: aproximacion a una realidad co  mpleja.

La manera mas popular de entender qué es lectura se asocia al objeto textual, a
los signos y simbolos registrados en un soporte que responde a un alfabeto
determinado. Asi, desde un enfoque estrecho la lectura es un proceso que
persigue la decodificacion de un texto escrito. En congruencia con este enfoque
segun Millan “la lectura es la capacidad de los humanos alfabetizados para extraer
la informacion textual”.

Légicamente para extraer informacion textual es necesario atravesar por un
proceso de descodificacion de ese texto, aunque no basta so6lo con la
descodificacion como condicion previa para la lectura, es imprescindible Incorporar
la informacién textual a la estructura cognitiva, en fin, interpretarla y comprenderla;
estos dos momentos(descodificacion- comprensién) ocurren simultdneamente,
pues como afirman algunos estudios “el aprendizaje de la descodificacion debe
llevarse a cabo inmerso dentro del sentido y significado de los contenidos que
hacen posible la adquisicion de la habilidad decodificadora”. En el caso del
individuo que comienza el aprendizaje de la lectura es importante la interaccion

con la persona que asume el rol de educador.



Segun Rodriguez, A. R. (2005) “Leer, en un pais que afronta una coyuntura
histérica como la que vive el nuestro, tiene doble caracter: el que corresponde a la
finalidad de formacion de ciudadanos que se necesita de manera inmediata, y el
gue de modo perspectivo ha de contribuir, a la formacion del hombre totalmente
nuevo”. Ademas considera que “Los psicologos, filésofos, linglistas y educadores
establecen que leer es un proceso interactivo entre el texto y el lector, cuya
verdadera finalidad es la decodificacion textual, o sea la reconstruccion del sentido
global del texto y su interpretacion. El sentido o mensaje se da a nivel de la
totalidad como un resultado valorativo- semantico que se desprende de lo leido.
Algunos tedricos sefialan que el mensaje es una integracion del contenido y de la
intencionalidad textual”. Por su parte se refirio: “Leer, es la posibilidad de descifrar
los signos linglisticos y de producir los sonidos que se corresponden con estos.
Pero leer no es solo identificar el repertorio de signos que conforman un alfabeto y
poder agruparlos en silabas, palabras y frases: leer no es Unicamente “vocalizar”
esas letras, leer es mucho més, es una invitacion a pensar, de ahi que, se impone
como concepcion que leer es participar en un proceso activo de recepcion y que
saber leer es saber avanzar a la par que el texto, saber detectar pautas, indicios o
pistas, ser capaz de establecer relaciones, de integrar los saberes, vivencias,
sentimientos, experiencias de comprension vy, finalmente, elaborar una
interpretacion, es percibir esa sefial luminosa que lanza el autor y que, una vez
recepcionado, enriquecemos con nuestros puntos de vista personales; ampliamos,
completamos, con nuestra sensibilidad y criterios individuales, es un dialogo, un
contrapunteo entre el escritor (creador) y el lector (recreador); es una
confrontacion para refutar o suscribir.

Marti, J. (1882: 392), define: "Leer nutre. Ver hermosura, engrandece. Se lee o ve
una obra notable, y se siente un noble gozo, como si se fuera el autor de ella”.
Segun en el articulo leamos mas, (2007: 2) “Leer, es una aventura, un reto
estimulante. Es una vivencia personal, Unica. Cien personas pueden leer al
unisono el mismo texto, pero cada una de ellas reaccionara de distinto modo ante
él, porque lo matizaran y tamizaran con sus experiencias vitales, lo enriqueceran o
simplificaran en correspondencia con su grado de madurez intelectual y

emocional, con su personalidad y temperamento, con sus cualidades y carencias,



porque cada quien se habra acercado al texto desde sus propias perspectivas,
propdsitos y expectativas”.

El acto de leer presupone requisitos indispensables. El texto debe concebirse
como un acto comunicativo, donde, el autor transmita al lector una informacion
dada con un proposito determinado. La nueva informacion se procesa activando
los patrones que se encuentran archivados en la memoria mediata. Por una parte,
descifrando los signos gréficos, y por otra, activando los conocimientos previos a
la experiencia. La motivacion desempefia un papel muy importante en el proceso
de lectura y debe estar presente durante toda la actividad. La lectura tiene
multiples funciones: divierte, entretiene, instruye, complementa, informa y también
es un medio fundamental para la investigacion.

Segun la autora: la lectura de diferentes tipos de textos (publicistas, artisticos,
cientificos, etc.), es fundamental para la formacion del estudiante, ya que leer es
una fuente de conocimiento necesaria para desarrollar su capacidad intelectual.
Fomentar el amor a la lectura es plantar una semilla que producirdA muchas
satisfacciones a padres e hijos. EI nifio que ama los libros tiene abierta la
puerta de una vida escolar positiva y de una vida personal mas rica.

En realidad, hoy la lectura se torna un fendmeno mas complejo en la vida de los
adolescentes: por el vertiginoso despertar de las nuevas tecnologias, por el
contexto en que viven y por otra parte la variedad y multiplicidad de opciones
culturales y recreativas que unido a la existencia de otros elementos conllevan a
cierto desanimo ante la buena compafia que puede resultar el libro como literatura
de placer.

Para abordar el término lectura desde cualquier perspectiva, es necesario
responder la pregunta: ¢,qué es la lectura?, al revisar la literatura relacionada con
el tema es posible percatarse de que la lectura puede entenderse desde varios
puntos de vista tedricos, es decir, como una actividad visual, como una tarea de
comprension, de transcripcién del lenguaje oral, como un proceso de reflexion y de
otros muchos modos. Gorman, Kenneth. S. (1985: 91) afirma que: “Toda lectura
es interpretacion y lo que el lector es capaz de comprender y de aprender a través
de la lectura”. Garcia Rivero, G. (1987: 14) enfatiza: “(...) La lectura no solo para
desarrollar hdbitos mentales de decodificacion y aumentar la velocidad, considera

gue es también hacerse consciente de la naturaleza del texto, a fin de interpretarlo



de la manera mas adecuada, de esta forma la autora distingue entre la funcion de
"descifrar” signos y la funcibn mas compleja de comprension e interpretacion”.
Ademas, Arias Leiva, G. (2000: 4) sefiala: "Es necesario mas que imponer la
lectura, contagiarla, para que ella sea alegria, goce del descubrimiento, encuentro
fascinante con la palabra”. Borges, J. L. (2008: 28) expresa: “(...) a lo largo de la
historia el hombre ha sofiado y forjado un sinfin de instrumentos. (...) ha creado el
telescopio, que le ha permitido indagar el alto firmamento. Ha creado el libro, que
es una extension secular de su imaginacion y de su mensaje”.

Ortiz, M. D. (2008: 2) infiere que: “La lectura es como un balsamo para el espiritus
(...) el libro es un amigo del que uno aprende y hasta nos ayuda a tener mejor
vocabulario ortografia una buena redaccion y por lo tanto todo hace que la lectura
constituya la base para toda persona que quiera tener una cultura general.

Rojas, M. (2008: 2) expreso: ” La lectura constituye el alimento mas proteico y
vitaminico para el espiritu y la mente en proporciones idénticas. (...) es
inconcebible a mi juicio que un joven, un estudiantes, se limite a la lectura de los
textos solo para presentarse a examenes es casi un suicida”.

Osorio Barba, J. (2000: 89) expreso: “Leer tiene algo de anarquismo, de lluvia de
estrellas, de arte abstracto, de pintura figurita y de ludismo musica. Es importante
aprender leyendo, actuando, sofiando. Leer ayuda a tener mas urbanidad, a tener
buenas maneras lo que significa construir responsabilidad ciudadana, edificar la
urbe”.

Como puede apreciarse, estos autores consideran que la lectura implica la
comprension de lo que se lee, pero enfatizan, ademas, en el placer que ha de
propiciar y elevar la significacion de la lectura al disfrute y goce que se establece
en la comunicacion con el texto.

Resulta importante distinguir el enfoque bilateral que ofrece la lectura: como
medio, para informarse y especificamente para aprender, por ejemplo, cuando se
lee un periddico o un texto cientifico, y como fin, para disfrutarla, por el placer
estético e intelectual que nos produce leer, por ejemplo, un cuento, una novela, un
poema.

Marti, Pérez, J. (1882: 21) expresa: “La lectura estimula, enciende, aviva y es un
soplo de aire fresco sobre la hoguera resguardada, que se lleva las cenizas, y deja

al aire el fuego. Se lee lo grande, y si es capaz de lo grandioso, se queda en



mayor capacidad de ser grande. Se despierta el lebn noble, y de su melena,
robustamente sacudida, caen pensamientos como copos de oro”.

Alvarez, L. (1996: 10) en su articulo: La lectura, ¢Pasividad o Dinamismo?, afirma:
"Debemos considerar la diversidad de la lectura segun los intereses del lector”.
Herrera Rojas, R. L. (2006: 3) afirma: “La lectura es una herramienta basica para
gue la mujer y el hombre aprehendan la multifacética riqueza de la cultura
acumulada por la humanidad y logren su plenitud como sujetos sociales”. Define
ademas que “los estudiantes de quince a dieciocho afios aproximadamente,
consideran en la fase de maduracion y en ella se consolida el habito de la lectura,
se produce el contacto pleno con toda la literatura y las diversas expresiones de
texto no literarios. Interesa especialmente por razones obvias, la escritura en libros
y revistas, acerca de la tematica juvenil, (sin embargo se hace necesario motivar a
los jovenes a la lectura de las obras que se establecen en el programa).

A tono con las reflexiones realizadas, se considera que cualquier tratamiento que
se haga en relacion con la lectura, sea cual sea la intencion, debera atender a la
comprension, como una de sus cualidades méas importantes y que debe elevarse
la significacion de la lectura al disfrute, al placer, a partir de la comprension de lo
gue puede aportar; estas son condiciones esenciales que se resumen en este
trabajo.

A partir de estas reflexiones se comparte lo expuesto en la estrategia para la
Lengua Espafiola, cuando se declara, que lo importante es reconocer que una
lectura verdaderamente provechosa supone operar con tres preguntas basicas
gue se insertan en un complejo proceso de trabajo: ¢qué dice el texto?, ¢qué
opino del texto?, ¢para qué me sirve el texto?.

La primera se asocia con las relaciones del lector con el significado literal, implicito
y complementario, la segunda tiene que ver con la lectura critica, de valoracién y
emision de criterios personales que apuntan el reconocimiento del sentido
profundo del texto, la tercera, con las relaciones del texto con la realidad, la
experiencia y con otros textos; se relaciona también con la vigencia del contenido
y con su mensaje.

En el presente trabajo se considera que cuando se pretende desarrollar intereses
lectores es necesario atender a las tres preguntas, nadie podra interesarse por

leer algo cuyo significado no comprende, mucho menos podra hacerlo si no logra



descubrir el valor que puede propiciarle su lectura, este es precisamente el primer
paso hacia el desarrollo de intereses y motivaciones verdaderamente intrinsecos.
Es necesario realizar un trabajo inteligente para lograr que el estudiante sienta la
lectura como placer, disfrute, como un viaje que supone aventura Yy
enriguecimiento personal. En este sentido, el trabajo con diferentes tipos textos y
géneros literarios en todos los grados resulta esencial por lo mucho y bueno que
aporta desde el punto de vista estético e ideoldgico. Las personas que se saben
acompanfar de la buena literatura desarrollan valores espirituales de extraordinario
alcance. En la estrategia a la que se ha hecho referencia aparecen ademas,
dentro de las conocimiento de un texto por la lectura, es ampliar las referencias
qgue tenemos del mundo, entrar en contacto con el prodigio de creacion intelectual,
con el trabajo de otros seres humanos, es una compleja actividad mental, es
comprender, es interpretar, es descubrir, es valorar un texto, reflexionar acerca de
su sentido, interiorizarlo, es apropiarse del significado y la intencion de un
mensaje, es relacionar lo que esos vocablos expresan con nuestros propios
sentimientos, creencias y emociones.

De mayor complejidad resultan las definiciones que aparecen en el diccionario de
lectura y términos afines de ediciones Piramides, (1985). Algunos de los citados se
refieren a:

“La lectura no implica otra cosa que la correlacion de la imagen sonora con su
correspondiente imagen visual”. (Bloomfield, L.)

“Un proceso bifasico que implica la percepcion y comprension de los mensajes
inscritos en forma paralela a los correspondientes mensajes hablados”. (Corral, J.
B.)

"La lectura es una interaccion entre el lector y el lenguaje escrito, a cuyo través el
gue lee trata de reconstruir el mensaje del que escribe”. (Goodman, Kenneth. S.)
“La lectura implica la identificacion de los simbolos impresos o transcritos que
sirven de estimulos para recordar los significados que la experiencia ha ido
elaborando y para construir otros nuevos significados mediante la manipulacion de
conceptos que ya posee el lector”. (McCullough Mtinker, G.)

“La lectura es un proceso social que pone al lector en relacién con su entorno y

condiciona tal relacion”. (Waples Duoglas.)



Segun el criterio que se asume en el presente trabajo la lectura es un
conglomerado de conductas en cada uno de los individuos, un indicaciones,
algunas precisiones, en los objetivos, considerados de extraordinario valor en este
trabajo y que se presentan a continuacion:

Establecer las relaciones necesarias entre el texto y sus contextos.

Reconocer elementos para textuales.

Aplicar la lectura literal, inferencial y critica.

Establecer dialogos en los cuales se tenga en cuenta tomar y ceder la palabra,
usar y respetar los turnos en la conversacion, comprender lo que el otro expresa,
adecuarse al contexto de la conversacion, expresar acuerdos y desacuerdos.

Se recogen ademas orientaciones metodoldgicas generales en relacion con los
objetivos anteriores y que sirvieron de marco referencial basico para la propuesta

gue se pretende en este trabajo, por lo que se expondran de manera resumida.

1.3. 4 Las relaciones entre el texto
Y Sus contextos.

En todo proceso de lectura, el lector necesita develar el significado
complementario del texto y rescatar una serie de conocimiento contextuales
referidos al conocimiento de la vida y obra del autor, del momento histérico en que
se escribe la obra y que se refleja en esta, la identificacion del lugar, el
reconocimiento de hechos histéricos y personajes a los que el autor se refiere.
Establecer una relacion entre el texto y el contexto es, en fin, lograr la ubicacion
temporal y especial del texto que se trate.

1. 3.5 Lalectura literal, inferencial y critica

La lectura literal y la inferencial se relacionan con el primer nivel de asimilacion y
desemperfio, ya que responden a la pregunta ¢ qué dice el texto?. En el caso de la
primera esta referida a su significado literal, es decir, lo que este comunica
explicitamente, la informacién que es facilmente localizable, por lo que tiene un
caracter mas productivo.

En el segundo caso, es decir, la lectura inferencial, se trata de unir o relacionar
ideas expresadas en el texto, dar sentido a ideas o frases ambiguas.

En cuanto a la lectura critica, corresponde a un segundo nivel de asimilacion y

desempefio ¢qué opina del texto?. Es aquella lectura que obliga al estudiante a



analizar, enjuiciar, valorar, emitir criterios de valor, argumentar, dar razones, pues
reconoce el profundo sentido del texto. Por consiguiente, el cumplimiento de la
Estrategia General de la Lengua Materna cobra un valor significativo en el
desarrollo de intereses lectores, la base orientadora de cada accion se ejecuta y
controla en el Proceso de Ensefianza- Aprendizaje.

Garcia Pers, D. (2000:124), y otros se refieren a que: en el caso especifico de la
lectura, el proceso de Ensefianza- Aprendizaje, “se encarga de dotar a los
alumnos de un conjunto de destrezas, capacidades y habitos para desarrollar con
eficiencia la actividad de leer, los provee de vastos conocimientos y una
orientacion ideolégica y moral que enriquece sus experiencias, adereza su
apreciacion estética y contribuye a la formacién de su personalidad creadora con
la intencién de prepararlos para la vida. Este proceso debe distinguirse por los
siguientes rasgos: técnico, educativo, socializador, y placentero”.

A tono con las reflexiones realizadas, se considera, que cualquier tratamiento que
se haga de la lectura en el contexto escolar, debe estar estrechamente
relacionado con el proceso de Ensefianza- Aprendizaje, pues ello permitira que se
cumplan los requisitos metodoldgicos establecidos para lograr el desarrollo de
intereses lectores.

La lectura no es comparable con ninglin otro medio de aprendizaje y de
comunicacion, ya que la lectura tiene un ritmo propio, gobernado por la voluntad
del lector; la lectura abre espacios de interrogacion, de mediacién, de examen
critico, en suma de libertad. Acerca del valor de la lectura como actividad
indispensable para el proceso formativo del individuo, es muy ilustrativo lo
planteado por Enriquez Urefa, C. (1975:124) “De todos los medios de adquirir
cultura, la lectura es la principal, porque nos puede poner en contacto con el arte
literario, con muchas manifestaciones de las demas artes, con el ambiente y el
pensamiento de todos los paises aunque no podemos viajar con el pensamiento
de innumerables personas de mentalidad superior a las que acaso no tendriamos
otro medio de conocer”.

En la actualidad, aunque algunos consideran que la lectura y el libro estan en
peligro, continla siendo una actividad muy valorada no solo en el contexto
educacional sino familiar y social. El libro no perdera sitial pero mas que nada la

lectura, esa esencia que permite mirar con otros 0jos, no perdera importancia ni el



mMas minimo espacio, porque es la lectura la que produce la continuidad mégica, el

despertar renovado de las mafianas. Es la lectura la que desentrafia, comprende,

modifica, rectifica, remonta, hace crecer hacia limites inauditos. El valor de la

lectura se puede resumir desde el punto de vista, intelectual, social y personal, en

las siguientes ideas. (Seminario Nacional para Educadores, noviembre 2001)

Favorece el desarrollo de las virtudes morales siempre que los libros se
seleccionan adecuadamente.

Desarrolla la capacidad de juicio, de analisis, de espiritu critico.

Potencia la capacidad de observacion, de atencion y de concentracion.

Facilita la recreacion de la fantasia y el desarrollo de la creatividad.

Potencia la formacion estética y educa la sensibilidad, estimulando las buenas
emociones artisticas y los buenos sentimientos.

Permite obtener informacién, para saber, para conocer.

Contribuye a preservar nuestros valores.

Perfecciona el lenguaje al permitir mejorar la expresion oral y escrita.

Como instrumento para perfeccionar las relaciones humanas.

Como via para estimular aficiones e intereses en relacion con la vida, la cultura
social o artistica que no se hubiera podido conocer de otra manera.

Como via para estimular aficiones e intereses en relacion con la vida, la cultura
social o artistica que no se hubiera podido conocer de otra manera.

Constituye el medio fundamental para el logro de una educacion permanente.
La lectura para entretenerse, para gozar, para crear, para jugar y para
recrearse.

Contribuye a aumentar el caudal de experiencias.

La capacidad para desempefiar mejor su actividad.

La lectura permite encontrar
soluciones a los conflictos
existenciales, apropiarse de
modelos que contribuyen al
perfeccionamiento de a



conducta; al enriguecimiento
ético y espiritual.

Modifica actitudes, estimula el deseo de ser mejores, de superarse, de enriquecer
nuestra vision del mundo. La lectura propicia que el hombre se conozca mejor a si
mismo y se reconozca como parte de una comunidad o de determinado grupo
social, es una excelente via para enraizarse en las tradiciones y aprender a
valorar, a respetar otras culturas, para entendernos y entender mejor a los demas.
Pero, el valor de la lectura no solo se centra en las funciones que van de los
cognitivo a lo afectivo y lo social, también constituye un magnifico medio de
recreacion, de entretenimiento, de diversion. Leer puede ser también un juego
ameno, enriquecedor y apasionante. Un acto placentero, un espacio para ejercer
la capacidad de fantasear, de dar rienda suelta a la imaginacion para sofar y
fabular libremente.

Es incuestionable que para “andar” por los caminos del saber, a través de la
lectura, hay que entender lo leido y ello significa:

» Comprender la relacion l6gica del material.

» Separar lo esencial de lo secundario.

» Comprender la interrelacion de los hechos.

» Hacer conclusiones del contenido y poder vincularlo con la vida y la practica.
Como se puede apreciar no se entendera lo leido, si no se gana en la
comprension y rapidez de la lectura. Una técnica eficaz para el logro de este
objetivo, es organizar el proceso en las siguientes etapas:

» Captar la estructura del material.

> Iniciar la lectura del capitulo o fragmentos.

» Efectuar la lectura analitica o0 comprensiva.

» Hacer apunte en las fichas.

Rodriguez Pérez, L. (2005: 118) enfatiza en la necesidad de reconocer los tres
niveles basicos por los que atraviesa el lector en el proceso de comprension
lectora:

Primer nivel : En el que el lector debe hacer una lectura inteligente del texto,
descubrir los tres significados del texto (literal, complementario o cultural e

implicito) y responder a la pregunta: ¢Qué dice el texto?.



Segundo nivel : En el que se asume una actitud ante el texto, se corresponde con
una lectura critica y responde a la pregunta: ¢Qué opino del texto?. ¢Qué
valoracion puedo hacer de su mensaje?.

Tercer nivel : En el que se establecen relaciones entre el contenido del texto con
la realidad, con la experiencia, con otros textos. El texto desemboca en otros
textos posibles. Se corresponde con la lectura creativa y responde a la pregunta:
¢Para qué me sirve el texto?.

Méndez Cevallos, M. (2004: 107) expresa: “Que el proceso de la lectura es
interactivo, pues la mente no procede de una manera secuencial, sino por un
proceso interactivo que tiene en cuenta la similitud entre las sefiales del lector y la
actividad del sujeto”.

El siguiente esquema resume, graficamente, lo antes expuesto:

Proceso interactivo

Lector Buscar algo Texto
Tiene un proposito en conocimientos Tiene caracteristicas
Que lo lleva a leer Previos Especificas

Para que en la Educacion Técnica y Profesional se cumpla el proceso interactivo
de la lectura, se debe tener presente, la clasificacion dada por Rodriguez Pérez, L.
(2000:19) define: “Existen lectores expertos y lectores aprendices”.

Lectores expertos: estan preparados para manejar expresiones desconocidas,
para enfrentarse a textos siempre nuevos o dificiles, demuestran que poseen una
conceptualizacion mas realista y refinada de la comprension lectora. Leen a partir
de sus conocimientos previos.

Lectores aprendices: delatan una concepcion muy pobre de la comprension
lectora y de la comunicacion escrita.

En consecuencia con lo anterior se hace necesario reforzar el trabajo con los
lectores aprendices, hasta lograr el desarrollo de intereses lectores y esto
permitird entonces formar un buen lector.

Se hace imprescindible destacar, que para ser un buen lector se debe:

» Lograr comprender lo que se lee y adquirir una adecuada velocidad.

» Buscar la cadena légica, que se lean ideas y no palabras.

» Tener una capacidad reflexiva o inquisitiva.



» Buscar palabras nuevas en el diccionario.
» Tener interés en captar el significado y determinar la secuencia logica en los
materiales leidos.
Al respecto Marti, Pérez, J. (1882:332) dijo: “Los lectores no gustan de los que
costean, o aplacan las cuestiones, sino de los que las afrontan, es necesario hacer
afirmaciones positivas (...)". No se refiere Unicamente a que el individuo sepa
identificar las letras y, por tanto, las palabras y frases sino a que comprenda su
significado, a que lo pueda asociar con otras ideas y lo pueda organizar y hacer
suyo para utilizarlo después en nuevas situaciones”.
En esencia, si se tiene en cuenta que la lectura es un proceso en el que los
supuestos “errores” son peldafios que llevan a nuevos conocimientos; crear
actividades que sigan las fases del proceso lector pudiera ayudar mucho a que
nifios, adolescentes y jévenes no vean en la lectura una pesada carga, una
obligacion impuesta, una tortura que se prolonga durante su paso por la escuela.
A modo de conclusion puede decirse que la lectura no puede interpretarse como
un simple modo de emplear el tiempo libre, ni como una simple decodificacién de
simbolos, es necesario concebirla como una actividad entre cuyas finalidades
esenciales se encuentran la obtencion de informacion, el conocimiento, el goce, la
creacion, la recreacion. Por lo tanto, para desarrollar intereses lectores debe
lograrse que el individuo recurra regularmente, y por su propia voluntad, a los
materiales de lectura como medio eficaz para satisfacer sus demandas cognitivas
y de esparcimiento y poner énfasis en la comprension, para lo cual existen
valiosas estrategias ajustadas a las caracteristicas de la escuela politécnicas, que
pueden ser constantemente enriquecidas por los docentes y los estudiantes en su
experiencia préctica.
1. 3.6 Lapromocion de lalectura en la Educacion Técnica y Profesional
En los udltimos afios, el tema de la promocion de la lectura, ha tenido una
trascendencia cada vez mayor en su expresion macro social, con la extension de
las ferias del libro a las diferentes provincias del pais. Esta actividad ha ido
ganando espacio en todas las esferas de la vida social en Cuba. Ha sido un
principio defendido con fuerza en el proceso revolucionario que constantemente se
ha llevado a cabo en la esfera educacional y cultural desde el triunfo de enero de

1959. Debe reconocerse que la primera y mas trascendental accion que se llevé a



cabo en este sentido fue la Campafia de Alfabetizacion, con la que se inicio “la

primera Revolucion Educacional’. So6lo bajo esta condicion de ofrecer a todos la

posibilidad de aprender a leer podria nacer el gusto por la buena lectura. A partir
de este momento se continuaria una constante y radical transformacion del

Sistema Nacional de Educacion, donde ha ido siempre de la mano la cultura y la

lectura.

Las acciones en este sentido han sido mdultiples, se ha contribuido de manera

activa a la promocion de la lectura dentro de nuestro contexto social cuando:

» Se trazan y ejecutan politicas gubernamentales dirigidas a reducir o erradicar
el analfabetismo o la desercion escolar, y a alcanzar la universalizacion del
sistema educativo, de tal modo que todos tengan acceso a la ensefianza.

» Se genera una actitud hacia el libro y demas materiales de lectura, sustentada
en las posibilidades de recreacion y de acceso al conocimiento y el goce
estético que estos pueden brindar.

» Se entrega a los adultos (padres, docentes, bibliotecarios, etc.) conocimientos,
instrumentos y técnicas que los ayudan a cultivar en las jévenes generaciones
el gusto por la lectura.

» Se contribuye al perfeccionamiento de los métodos y técnicas que se emplean
en las escuelas para la ensefianza de la lectura.

» Se propicia un mayor acercamiento de la poblacion a los fondos bibliograficos
de que disponen las bibliotecas.

» Se fomenta la creacion y edicion de nuevos materiales de lectura.

» Se logra disminuir los costos de produccion y venta de los libros, con el

proposito de que resulten accesibles a las grandes masas.

Se mantiene una colosal batalla para contrarrestar la llamada crisis del libro y la
lectura ante este siglo signado por las nuevas tecnologias de la informacion y la
comunicacion, quienes anunciaron la muerte del libro, derrotado por las nuevas
tecnologias, se equivocaron, pues el libro y la lectura continda siendo una
actividad muy valorada no solo en el contexto educacional sino familiar y social
Herrera Rojas, R L.(2002)



Se cuenta con una valiosa infraestructura: escuelas, bibliotecas, universidades,
instituciones pedagodgicas, librerias y editoriales. Se asesora y controla el
cumplimiento de los objetivos del “Programa Nacional por la Lectura”.
Independientemente de que la promocién de la lectura se realiza desde todas las
instituciones con las cuales se vincula el libro y la literatura de manera directa e
indirecta y que penetra en muchas esferas de la vida social y cultural, nadie puede
cuestionar la importancia de la labor que desarrolla la escuela y con énfasis el rol
gue deben jugar la bibliotecaria y los profesores para contribuir al desarrollo de
intereses lectores, haciendo de esta una experiencia agradable.

La promocién de la lectura ha sido definida por diferentes autores, sin que
aparezcan grandes contradicciones entre los criterios expuestos.

Nufiez Paula, I. (2000: 154) considera que: “La promocion de la lectura es una (...)
actividad social encaminada a la formacion de habitos de lectura adecuados (...)
con la orientaciéon planificada a una poblacion de lectores en activo y que orienta
sobre qué leer, cuando leer y como leer”.

Bamberger, R. (1990: 4) expresa que: “La promocion de la lectura, es un medio
para facilitar la comunicacion entre los hombres y el pueblo, el intercambio de
ideas, la comprension y la pacifica convivencia”.

Fowler Calzada, V. (2000: 138) define: "Es la accion que busca la correspondencia
Optima entre los participantes en la cadena lector-libro-lectura. Dicha accién
cumple una funcion esencialmente modeladora”. Y afade, "la promocion de la
lectura se traduce en acciones, que pueden ser puntuales o desarrollarse en ciclos
cortos o medianos, dentro de un disefilo general que las supera en el tiempo (a
largo plazo); es en este disefilo donde las secuencias adquieren un significado

segun los objetivos trazados de inicio y que ademas, se revisan continuamente”.

Otra opinion acerca del tema es la siguiente: “La relacion del marketing con la
promocion de la lectura”. Marketing es, cualquier relacion interpersonal o inter
organizacional que implica un intercambio. Existe marketing cada vez que una
unidad social se esfuerza en el intercambio de algo de valor con otra unidad
social”. Fowler, V. (2000: 138).

Referente a las bondades de la lectura se ha dicho y escrito mucho. Sobre la
importancia ética o la necesidad de la lectura como componente basico del



proceso elemental de formacién de los seres humanos: la ensefianza de la lectura
y la literatura ha recorrido un camino mas asociado a la obligacion y a la
imposicion que el vinculo al pacer, al disfrute del encuentro con el libro en soledad.
Mas que imponer la lectura, contagiarla, para que esta sea alegria goce del
descubrimiento fascinante con la palabra, con otros seres y otras tierras lejanas o
préximas en el tiempo y en el espacio, viaje en que compartimos, mediados por la
palabra por el texto, las ideas, las aspiraciones, los valores los cosmovisiones del
mundo y desde donde cada acto de lectura sea invitacion a la reflexion y al
conocimiento del otro, de los otros y de uno mismo; la lectura vuelve y envuelve
sobre la otra edad del universo, permite comprender mucho mejor al hombre,
buscar en los limites, en las complejidades de la vida misma.

El Programa Nacional de la Lectura (1998) vy en los objetivos formativos de la
escuela, se puntualiza que el estudiante debe: adquirir el habito lectura de los
distintos géneros literarios, como la principal via de disfrute estético y fuente de
aprendizaje cultural, sobre todos de los principales exponentes de la Literatura
Cubana y Universal, promocionando desde Espafiol Literatura, Historia y las
actividades de la biblioteca escolar.

La complejidad de este empefio esta dado por el contexto mundial y nacional en
gue se desenvuelve el adolescente; por una parte el crecimiento vertiginoso de los
medios de comunicacion y por la otra, en énfasis que hace la escuela en el
desarrollo de habilidades y la revision puramente cognoscitiva de diferentes tipos
de textos.

Compaifon Diaz, F. se refirio a que: “Mas que la lectura como placer, nifios y
adolescentes prefieren la dinamica, el colorido y la suerte en un juego electrénico
a la apacible compafiia de un buen libro”. “El libro se ha transformado en un
instrumento de angustia a través de las distintas fases del resumir del aprender de
memoria de descubrir ilustraciones y es ese el “Sol “que rechaza. “Tinieblas de
ignorancias” como define, Lima L. “Sol que envia Luz que se convierte en energia
primogénita y en oxigeno a su encuentro con la Hoja”.

El V Seminario Nacional para Educadores (2004) plantea sobre leer: “saber
conocer cada una de las palabras que componen el texto. Saber comprender.
Saber interpretar. Llegar a establecer nuestras propias aspiraciones. Hacer
valoraciones, juicios. Es participar en el proceso— activo de recepciones, saber



avanzar a la par que el texto. Saber detectar pausas, indicios o pistas. Ser capaz
de establecer relaciones, de integral los saberes, vivencias, sentimientos
experiencias de comprension. Elaborar una interpretacion”.

Si un estudiante cuando termina de leer y aunque sea uno de estos aspectos lo ha
interiorizado entonces estamos en presencia de un buen lector.

Pero en el Instituto Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites” en la
especialidad de Electronica que es la muestra del experimento la totalidad de los
alumnos presentan desinterés y es por consiguiente que se presenta ese trabajo
cientifico.

1. 4 Personalidad, actividad e intereses, en el am bito de la formacion de
lectores .

El Sistema Nacional de Educacion ha estado muy atento a la elevacién de la
calidad de la formacion de la personalidad de las nuevas generaciones. La
Educacion Técnica y Profesional, se encarga de formar técnicos de nivel medio y
obreros calificados, la cual se encuentra en constante perfeccionamiento, con una
preparacion mas solida e integral de sus egresados, y que al ser graduados
puedan insertarse en todas las entidades y organismos utilizando los nuevos
procesos técnicos que se introducen en las diferentes ramas de la produccion y
los servicios.

En las primeras décadas del triunfo de la Revolucién, se mantuvo la formacion
profesional limitada solo a los centros docentes, en la primera etapa del
perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacion, (1976-1980), los planes de
estudio son modificados y se les incorporé el trabajo en las empresas y centros de
produccién, en seccién contraria a las clases.

A partir del curso escolar (1994-1995) se aplico el plan de estudio aprobado por la
Resolucion Ministerial No (119- 94) que se encontraba vigente para los alumnos
de tercer y cuarto afio en los Centros Politécnicos, producto a las
transformaciones educacionales, que estan sujetas a un cambio del plan de
estudio en el proximo curso escolar.

Es necesario preparar al hombre para vivir en una sociedad que depende cada dia
mas de la ciencia y la técnica. Hay que preparar la mente del estudiante,
desarrollar su capacidad de juicio critico y creador. Cada dia cobra mayor fuerza la

necesidad de formar un individuo estéticamente superior, solidario, capaz de



desplegar su actividad en la vida social y fundamentalmente laboral, atendiendo a
Sus raices, a su tradicion y a su historia.

Uno de los principios fundamentales, universalmente reconocidos por la
pedagogia y la psicologia marxista sefiala que la personalidad posee caracter
activo, se forma y desarrolla en funcion de los diversos sistemas de actividades y
comunicacion en los que el individuo interactta desde su nacimiento.
Precisamente como consecuencia de estas multiples interacciones, el sujeto ird
formando y desarrollando, 0 no, los recursos personolégicos necesarios para un
comportamiento autorregulado e independiente. En este sentido pueden resultar
interesantes los trabajos de Gonzalez, Maura, V. y Castellanos, B. (2001: 52)
algunos de los cuales han sido consultados por la autora de este trabajo y han
servido como marco referencial.

Al ser la personalidad del hombre un reflejo individual del conjunto de las
relaciones sociales, de las condiciones histérico- sociales de vida, le posibilita la
regulacion de su actividad en el sistema de relaciones sociales en que se
desarrolla su existencia. Asi, la personalidad constituye el nivel regulador superior
de la actividad del individuo.

El nivel de desarrollo que alcanza la unidad de lo afectivo y lo cognitivo, en sus
distintas formas de expresion, constituye una particularidad funcional. La
estructura de la personalidad no puede entenderse como una sumatoria o
conjunto de procesos y propiedades psiquicas.Poseer una estructura quiere decir,
gue la personalidad constituye un sistema integral, que tiene una determinada
composicion, una organizaciéon en la que es posible reconocer regularidades,
leyes y principios de su funcionamiento.

A causa de la naturaleza unitaria, integral y compleja de la personalidad, su
estructura no puede ser descompuesta en elementos simples o aislados. Para
estudiar la estructura de la personalidad se hace necesario analizarla en sus
unidades integrales, complejas, entendiéndose por unidad, tal como sefalara
Vigotski, L. S. (2001: 53): “Un producto del andlisis que, contrariamente al de los
elementos, conserva todas las propiedades béasicas del total y no pueden ser
divididos sin perderlos”.

Otra caracteristica de la personalidad es la siguiente: “Es un reflejo creador, pues

a la vez que constituye en dltima instancia y en sus cambios y transformaciones



un reflejo del medio social, y de su propio organismo, ella es la creadora de si
misma, de su imagen del mundo y de la cultura y vida social que ella engendra o
reproduce”. (Moreno Castafieda, M. J. 2003: 7).

Siguiendo ese camino encontramos la clave para penetrar en la esencia de la
actividad. De modo que, “toda actividad del hombre parte de este como
personalidad, como sujeto de esa actividad”. (Rubinstein, S. F. 2001: 59). Por
consiguiente, este postulado resulta basico para la planificacion y desarrollo de la
labor educativa, en el sentido de que la formacién de las cualidades que se
desean en los estudiantes, deben realizarse con la participacion activa de estos en
la actividad.

En este sentido pueden resultar interesantes las definiciones dadas por diferentes
autores. Rudik, P. A. (1990: 83) define: “La actividad es el conjunto de acciones
del hombre dirigidas a la satisfaccion de sus necesidades e intereses”.

Rubinstein, S. L. (2001: 91) expresa: “(...) la actividad son aquellos procesos
mediante los cuales el individuo, respondiendo a sus necesidades, se relaciona
con la realidad, adoptando determinada actitud hacia la misma. La actividad no es
una reaccion ni un conjunto de reacciones en ella ocurre la interaccion sujeto-
objeto. Esto posibilita que pueda formarse en el individuo la imagen o
representacion ideal y subjetiva del objeto. (...) de este modo, la actividad es un
proceso en el que ocurren transiciones entre los polos sujeto- objeto en funcion de
las necesidades del primero”.

Leontiev, A. N. (2003: 24) expone: “En la actividad es donde tiene lugar la
transicion del objeto a su forma subjetiva, a la imagen que constituye la transicion
mutua entre los polos sujeto- objeto. La actividad del ser humano constituye un
sistema comprendido en el sistema de relaciones en la sociedad.

Actividad: “Son aquellos procesos mediante los cuales el individuo respondiendo a
sus necesidades se relaciona con la realidad adoptando determinada actitud hacia
la misma. Es un proceso donde interactia el sujeto (individuo) y el objeto
(realidad) para satisfacer necesidades”. (Gonzalez Maura, V., 2001:91).

Por lo tanto, cualquier forma de realizacion de la actividad precisa de
componentes ejecutores e inductores, de esta manera se realiza a través de

acciones y operaciones que constituyen los componentes ejecutores de la misma.



Después de haber analizado los criterios de los diferentes autores antes citados,
se puede caracterizar la actividad de promocion de la lectura como: la sucesion de
acciones y operaciones encaminadas a despertar o favorecer el interés por los
materiales de la lectura y su utilizacion cotidiana, no solo como instrumentos
informativos, sino también como fuentes de entretenimiento y placer.

La actividad es una categoria social, caracteristica exclusiva del ser humano. El
hombre aprende a conducirse mediante sus relaciones practicas con el mundo
social y en el transcurso de su vida se forma la personalidad. Se caracteriza por
ser organizada, consciente y colectiva. Es en la actividad y a través de ella que el
hombre se relaciona con el medio, actla sobre él y lo cambia de acuerdo con sus
necesidades e intereses, ello le permite conocerlo cada vez méas profundamente.
Esta integrada por determinados componentes que plantean multiples exigencias
a los conocimientos, capacidades, habilidades, habitos y convicciones del
ejecutante. Estos componentes son: los objetivos, el objeto, los medios de trabajo
y el producto de la actividad.

Las cuestiones mas importantes que se expresan en estas definiciones tienen que
ver con la necesidad de intereses y el desarrollo de las acciones se debe realizar
atendiendo a la integralidad de personalidad. El estudiante se encuentra siempre
inmerso en la realizacion de actividades especificas, de estudios, laborales,
artisticas, literarias, deportivas. A pesar de la especificidad con la que se puedan
distinguir las actividades que realiza un estudiante, en todas ellas encontramos
una misma estructura general.

La caracteristica constitutiva principal de la actividad es su caracter objetal. En ella
esta implicita su objeto, por lo que se puede plantear que la actividad sin objeto no
existe. Con la intencion de que la actividad cumpla su caracter objetal, esta se
debe presentar en dos formas: en su existencia independiente del sujeto, quien se
relaciona con el objeto mediante su actividad y con el reflejo psiquico del objeto,
reflejo que solo logra el sujeto en su actividad con dicho objeto.

También se hace necesario reconocer que toda actividad posee estructura y que
esta transcurre a través de diferentes procesos que el estudiante realiza guiado
por una representacion anticipada de lo que espera alcanzar con dicho proceso.
Las representaciones anticipadas de la actividad constituyen objetivos o fines, que
son conscientes. Por las propias condiciones sociales de la vida del hombre, las



actividades que este despliega poseen un alto grado de complejidad, por lo que se
hace necesario realizar diferentes acciones encaminadas al logro del objetivo.

Las acciones a traves de las cuales ocurre la actividad no transcurren
aisladamente, es decir que se pone de manifiesto la accion: “(...) proceso
encaminado a alcanzar un objetivo o fin consciente, las vias, procedimientos,
métodos. Esas vias, métodos, procedimientos para alcanzar el objetivo son las
operaciones”. (Gonzalez Maura, V. 2001: 94).

Para que en la actividad se cumpla la unidad de la accion y la operacion debe
respetarse las tres partes con que cuenta la actividad: orientacion, ejecucion, y
control; la orientacién debe preceder a la ejecuciéon y al control , se realiza tanto
en la orientacion como en la ejecucion . (Lopez Hurtado, J. 2000: 31).

A modo de resumen se puede plantear que, el curso general de la actividad, que
constituye la vida humana, esta formado por actividades especificas de acuerdo
con el interés que lo induce. Cada una de las actividades estd compuesta por
acciones y operaciones que estan dirigidas al logro de un objetivo.

Otro aspecto importante, a considerar, cuando se habla de las acciones y
operaciones como componentes estructurales de la actividad, es el relacionado
con las funciones que las acciones cumplen dentro de la actividad y el plano en
gue las mismas se realizan. Al respecto ha expuesto Lopez Hurtado, J. (2000: 58)
gue: “Por su funcién dentro de la actividad las acciones pueden considerarse
desde tres aspectos diferentes. Acciones de orientacion, ejecucion y control”. Esta
es la estructura que se asume por la autora de la investigacion para la propuesta
de actividades de promocion para desarrollar intereses lectores.

La formacion psicologica particular intereses ha sido definida por diferentes
estudiosos de la siguiente manera:

Desde el punto de vista psicologico los intereses son, manifestaciones
emocionales de la necesidad cognoscitiva del hombre. Su satisfaccién contribuye
a compensar las lagunas en los conocimientos y a una mejor orientacion,
comprension e informacion de los hechos”. (Cabrera Castellano, R. 2000: 182).
Lam Ortega, Y. (2003: 21) define como intereses: "Un tipo de motivo que siempre
es consciente y que esta vinculado a las necesidades del conocimiento. Los
intereses son la fuente motriz de la busqueda de vias y métodos para la
satisfaccion de las necesidades cognoscitivas “.



Gonzalez Maura, V. (2001: 260) expresa: “los intereses son formaciones
psicolégicas particulares que expresan la orientacion afectiva del hombre hacia el
conocimiento de determinados hechos, objetos o fenémenos”.
Aunque en el interés se manifiesta la unidad de lo cognitivo y lo afectivo,
predomina en su orientacion lo afectivo por lo que constituye una formacion
motivacional.
En este sentido Rubinstein, S. N. (2001: 260) expresa: (...) “Pero por muy elevada
y acusada que sea la toma de conciencia de la objetiva significacion de las
respectivas tareas, no es capaz de excluir la fuerza de atraccion emocional de lo
gue da lugar al interés. Si falta la fuerza de atraccion emocional, existira la
conciencia de la significacion de la responsabilidad y del deber, pero entonces no
se tratara de intereses”.
Los intereses abarcan todos los aspectos de la vida del hombre, todos los tipos de
actividad a los que se extiende su conocimiento, por lo que pueden ser muy
variados. La autora considera que cuando se trabaja de forma sisteméatica en el
desarrollo de intereses lectores estos se hacen estables, fuertes, activos; pues
ellos se caracterizan por la rapidez del surgimiento de la atencion involuntaria y la
relativa facilidad con que se mantiene la voluntaria.

El interés es siempre concreto por determinados objetos, fenédmenos, tipos de

actividad. La tendencia del interés depende en muchas ocasiones de las

inclinaciones y las capacidades del estudiante. Por tanto cuando la formacion de
intereses esta orientada hay que tener en cuenta determinados requisitos:

» Comunicarle al estudiante los conocimientos preliminares en relacién con el
objeto del futuro interés.

> Presentarle los objetos, fendmenos, acciones, de forma atractiva, nueva, que
provoque sentimientos intelectuales y conjeturas.

» Mostrar la importancia de la informacion recibida sobre el objeto de interés
para conocer el propio objeto y obtener conocimientos importantes y
necesarios en su tipo de actividad, es decir provocar el interés.

Ademas, los intereses tienen sus caracteristicas propias; son orientadores de la

personalidad, pues permiten la concentracion de sus intenciones sobre un objeto

determinado, poseen fuerza de atraccibn emocional. Dado que el interés es la



expresion de la orientacion general de la personalidad, abarca y guia todos los
demas procesos psiquicos.

Entonces, si el estudiante lee con interés, lo hace, como es sabido, con mayor
facilidad y mas productividad, porque toda su atencion y todas sus fuerzas estan
concentradas en la lectura.

Los intereses se distinguen por su contenido, es asi que existen intereses
culturales, profesionales, deportivos y cientificos. Por tanto la diversidad de sus
contenidos existen multiples intereses. Hay estudiantes que se distinguen por
tener intereses limitados, mientras que otros manifiestan una gama muy diversa
de ellos.

De hecho el desarrollo de intereses en la adolescencia es de especial importancia,
al respecto Rubinstein, S.N (2001:261) expresa: "En esta etapa aparece la
naciente diferencia y especializacion de los intereses. La orientacion especial de
los intereses hacia una esfera determinada de la actividad y de la profesion-
técnica, ciencia, literatura y arte”.

Por consiguiente en esta etapa se debe reforzar el trabajo en el contexto escolar y
social para desarrollar intereses lectores; pues el desarrollo de estos se efectua,
en parte, por su cambio o transformacion, por lo tanto partiendo de un interés ya
existente, se hace imprescindible desarrollar el interés que se crea conveniente y
necesario.

Si se pretende lograr que los estudiantes sean buenos lectores, la lectura les
debe ensefiar aquello que bien se conoce, por lo que es preciso estudiar la
literatura destinada a los adolescentes y jovenes y acerca de como hacérsela
llegar para que el tiempo que contribuya a su educacion intelectual, moral y
estética, los entretenga y regocije.

Al respecto Marti Pérez, J. (1882:47) ha dicho: “(...) ¢a qué leer, si no se les
infiltra la aficion a la lectura, la conviccion de que es sabrosa vy Uutil, el goce de ir
levantando el alma con la armonia y grandeza del conocimiento?”.

La aparicion de un interés no se efectia automéaticamente en el proceso de
asimilaciéon de los correspondientes objetos: por ejemplo el nifio puede saber leer
bien, puede conocer muchas obras literarias y no experimentar necesidad alguna,

ni vivencia afectiva de agrado, es necesario entonces desde la planificacion de su



actividad, crear condiciones que garanticen la orientacion afectiva del sujeto para
su realizacion.

La importancia de los intereses como formacién motivacional estriba en que, si el
sujeto posee intereses solidos y estables hacia una actividad, desarrollara un
mayor nivel de ejecucion en la misma, evidenciandose de esta forma la unidad de
lo cognitivo y lo afectivo en la regulacion de la actividad.

A partir de lo expuesto es criterio de la autora que los estudiantes que dominan las
habilidades lectoras, pueden realizar una buena lectura cumpliendo los requisitos
cognitivos necesarios para desarrollar la actividad, pero si no existe una verdadera
unidad de la esfera afectiva que los motive, que los interese, que los oriente y los
conduzca a sostener la lectura de un libro, se sentirdn disgustados con lo que
hacen y no podra decirse que se ha propiciado el interés,

Como se puede apreciar a partir de los aspectos presentados en este epigrafe, la
personalidad, la actividad y los intereses no deben verse por separados; pues la
personalidad se forma en el proceso de interaccion activa con el mundo
circundante, lo cual resulta posible gracias a la actividad.

Por tanto, la ejecucion de actividades de promocion para desarrollar intereses
lectores, influye positivamente en la formacion de la personalidad.

1. 5 Caracterizacion psicopedagogica de los estudi  antes de la Educacion
Técnica y Profesional

El estudio en la Educacién Técnica y Profesional transcurre en momentos
cruciales de la vida estudiantil : el periodo de transito de la adolescencia hacia la
juventud.

Todos saben que los limites entre las etapas no son absolutos y estan sujetos a
variaciones de caracter individual, de manera que el profesor puede encontrar en
un mismo grupo escolar estudiantes que ya manifiestan rasgos propios de la
juventud, mientras que otros mantienen aun un comportamiento tipico de la
adolescencia. Légicamente, esta diversidad se observa con mas frecuencia en los
grupos de primer afo, ya que en los grados posteriores se hacen méas evidentes
las caracteristicas de la edad juvenil temprana que abarca desde los 15-16 hasta
los 20-21afos.

Por esta razon se centrara la atencion en algunos rasgos de la etapa juvenil cuyo

conocimiento resulta de gran importancia para los profesores de este nivel.



Muchos consideran la llegada de la adolescencia y especialmente, de la juventud
como el segundo nacimiento del hombre. Primeramente nace el organismo vivo y
posteriormente llega el advenimiento del ciudadano activo, consciente no solo de
lo que le rodea, sino también de si mismo.

La juventud se caracteriza por ser una etapa en que se alcanza la madurez
relativa de ciertos rasgos psicoldgicos de la personalidad, que comenzaron su
desarrollo en la nifiez y que en la adolescencia adquieren un nivel mas alto. En
cuanto al desarrollo fisico, se aprecia en este nivel un crecimiento longitudinal del
cuerpo mas lento en relaciébn con la adolescencia. Las hembras alcanzan su
crecimiento completo hacia los 16-17 afos y los varones a los 17-18 afios. En
ambos sexos hay aumento de peso y los varones que se habian quedado
rezagados respecto a las hembras en cuanto al desarrollo sexual, lo completan, ya
gue este culmina en su juventud. La actividad intelectual de estos estudiantes se
caracteriza por el predominio del razonamiento y del pensamiento independiente y
creador.

Cuando se dirige el proceso de ensefianza teniendo en cuenta estas
particularidades del pensamiento juvenil, el estudio estimula al estudiante a
desarrollar su iniciativa en un afdn de busqueda de nuevos conocimientos, de
crear cosas nuevas y de este modo el estudio se convierte en una verdadera
necesidad. Una prueba de esto la constituye la particular atraccion y admiracion
gue despiertan en los jovenes aquellos profesores que orientan su asignatura de
modo tal que en ellas el aprendizaje requiere de un esfuerzo mental y de la
creatividad por parte del estudiante.

Es propia de estas edades, la tendencia a emitir juicios sobre las cosas, realizar
apreciaciones de caracter polémico y defender apasionadamente sus puntos de
vista. Un ejemplo de ello son los criterios de los jovenes sobre la moda. Ellos
opinan sobre la forma en que visten las personas que lo rodean y segun sus
juicios escogen su propia vestimenta, que desde luego, responde a las nuevas
tendencias, lo que les da un sello diferente que los une a los jévenes del mundo y
desde luego esto los complace. Por esta razon, esta cuestion no debe convertirse
en motivo de enfrentamiento entre jovenes y adultos. Sobre la base de buenas
relaciones entre ambos, el adulto debe aconsejar sin imponer, y centrar la

atencion en aspectos morales de verdadero valor para la vida y el papel social del



joven. Se sabe de casos en que el riguroso control externo lleva a la obediencia de
la norma impuesta, pero esto es solo en apariencia un cumplimiento formal de
esta norma. En este sentido, resulta de mayor valor la atencion a un trabajo
dirigido de acuerdo con su época y al mismo tiempo con gusto y sencillez, sin
caer en extravagancias ni chabacanerias.

En esta etapa juvenil tiene lugar una mayor estabilizacion de los motivos, intereses
y puntos de vista propios. Estos puntos de vista propios, generalizados, acerca de
la moral, comienzan a hacerlos conscientes de su propia experiencia y la de
aguellos que le rodean y se plasman en su concepciéon moral del mundo, lo que
implica la formacién de convicciones morales internas, que el joven admite como
algo propio y profundamente arraigado a él.

Estas convicciones y puntos de vista, conscientemente formados empiezan a
determinar la conducta y actividad del joven en el medio social donde se
desenvuelve, lo cual le permite no ser tan dependiente de las circunstancias que lo
rodean y si ser capaz de enjuiciar criticamente las condiciones de vida que
influyen sobre él y asi participar en la transformacion activa de la sociedad en que
vive.

Este nivel de desarrollo en las posibilidades de autocontrol, que se estabiliza en la
juventud, continla durante toda la vida del sujeto, en un proceso constante de
autodeterminacion y transformacion del medio, que no es independiente de las
condiciones particulares de la vida de cada joven.

En tal sentido, es importante el trabajo de los profesores en cuanto a una mayor
profundizacion en el enfoque y contenido de las asignaturas que imparten, en sus
relaciones interdisciplinarias, en la vinculacion de estas con los problemas de la
vida, en su caracter partidista, no solo desde el punto de vista cognoscitivo, sino, a
la vez en su aspecto emocional, afectivo, para que se convierta en vivencia
profundamente sentida por los jévenes, capaz de regular su conducta en funcion
de la necesidad de actuar de acuerdo con sus convicciones.

Se destaca en este proceso el papel de los educadores como orientadores del
joven, tanto en su propia conducta como modelo, como en la direccion de los
ideales y aspiraciones que el individuo se plantea.

El joven, con un horizonte intelectual mas amplio y con un mayor grado de

madurez que el nifio y el adolescente, puede lograr una imagen mas elaborada del



modelo, del ideal al cual aspira, lo que conduce en esta edad no simplemente a la
imitacion del modelo, sino al andlisis y valoracion de las cualidades que distinguen
a ese modelo adoptado y el proceso de lograrlas en si mismos. Esto, unido a su
necesidad de autodeterminar su vida hace que, una vez interiorizado el ideal, se
haga psicologicamente mas activo, es decir, origine en el joven esfuerzos
conscientes para lograrlo.

De gran importancia resulta para que los educadores (familiares y profesores),
puedan ejercer una influencia positiva entre los jévenes, el hecho de que
mantengan un buen nivel de comunicacion con ellos, que los escuchen, que los
atiendan, que no impongan criterios o den criterios generales, sino que sean
capaces de intercambiar con ellos ideas, opiniones, de manera que puedan
orientarlos, ayudarlos o analizar sus problemas.

Muy relacionado con los aspectos de su desenvolvimiento y aspiraciones futuras
se encuentra algo muy importante para el joven: la eleccion de su profesion. Esta
eleccion es el acto de autodeterminacion que presupone tomar una decision y
actuar en concordancia con algo que requiere cierto nivel de madurez.

El joven siente una fuerte necesidad de encontrar su lugar en la vida, lo cual
incrementa su participacion en la actividad socialmente til y lo prepara para su
insercion en la vida social, crea las condiciones y favorece su desarrollo para ese
momento. En la participacion en las diferentes actividades socialmente (Utiles
(estudio, deporte, trabajo, politico- organizativa y culturales), mantiene gran valor
para el joven la comunicacion con el grupo de coetaneos, las relaciones con sus
compafieros, la aceptacion y el bienestar emocional que logre.

De gran importancia son las relaciones con los compafieros y amigos y las
relaciones amorosas. En este sentido la influencia de los educadores puede
resultar muy importante, al promover conversaciones y discusiones sobre el tema,
aconsejando con tacto y visibn de futuro cuando se presentan conflictos y
dificultades. Es preciso que, a partir de la relacion afectiva en que se encuentran
los estudiantes en esos momentos, llegar a ellos y comprenderlos para entonces
orientar y encauzar, sin que los jovenes se sientan censurados o criticados y se
alejen del adulto.

Al igual que en la adolescencia, el contacto con los demas, refuerza su necesidad

de autorreflexion, de conocerse, valorarse y dirigir, en cierta medida, su propia



personalidad. Es importante que en este analisis el joven alcance cierto grado de
auto estimacion, de aceptacion de su persona, a lo que pueden contribuir los
adultos, padres y profesores, en sus relaciones con €l y sobre todo, en las
valoraciones que hace de él. Sobre esta base y la de sus experiencias,
conformaran la autovaloracion de su persona que se hace mas objetiva en esta
edad.

El joven necesita ayuda, comprension, pero, también busca autonomia, decision
propia y debe permitirsele que lo haga. Estas edades se caracterizan por un gran
vuelco hacia el mundo circundante. Pero, hay en este vuelco algo singular, su
repercusion en la vida interna. Es como si en la comunicacién intensa con el otro,
surgiera con fuerza el yo, el conocimiento de si mismo, la valoracién de si y a
causa de ello la regulacion y direccidn propia de su vida.

En todo este proceso, el adolescente y el joven necesitan ayuda, apoyo
emocional, direccion hacia el futuro, y corresponde a los adultos que le rodean,
sobre todo a sus padres y profesores, ofrecerlos en forma conveniente, para que
redunde en beneficio de su personalidad en formacion y con ello el logro del
objetivo de la educacion socialista: la formacion comunista de las nuevas
generaciones.

Para lograr este objetivo se hace necesario, por parte del maestro, el conocimiento
gue posee de sus estudiantes, sus fortalezas y carencias en el aprendizaje, y la
elaboracion del diagndstico que le permitird buscar soluciones.

Conclusiones del capitulo

El interés por la lectura se forma en el mismo proceso de la actividad, en la que los
estudiantes hacen suya la informacion, adquieren conocimientos y experiencias,
esta debe garantizar que asimilen la forma de elaboracion, los modos de actuar,
los términos para aprender, asi como las formas de razonar de modo que con el
conocimiento se logra también y se sienten motivados hacia la lectura de textos
cientificos de su especialidad.

El docente debe estructurar de manera adecuada las actividades de sus
estudiantes, teniendo en cuenta las condiciones psicopedagodgicas generales, las
especificas de su asignatura y las caracteristicas, las necesidades, intereses, en

correspondencia con el nivel de ensefianza.






Capitulo 11

Capitulo Il. Propuesta de actividades para desarro  llar el interés por la lectura
en los estudiantes de primer afio de Electrénica

Con la intencion de dar respuesta a la pregunta cientifica, ¢ Cuél es el estado real
en que se encuentra el interés por la lectura en los estudiantes de primer afio de la
especialidad de Electronica del Instituto Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez
Fleites”?, se desarrollé un diagndstico en la etapa inicial de la investigacion. Para
el desarrollo del mismo se aplicé la observacion a estudiantes, el analisis de
documentos, la entrevista y la encuesta a estudiantes.

2. 1 Descripcion de los instrumentos aplicados en e | diagnostico y sus
resultados .

En la investigacion realizada en el Instituto Politécnico Industrial “Estanislao
Gutiérrez Fleites” del municipio de Sancti Spiritus, la muestra seleccionada, como
se planteoé inicialmente, la constituyeron los 30 estudiantes del grupo de primer
afo de Electrénica.

La etapa de evaluacion de los resultados en la experimentacion de las actividades
para desarrollar el interés por la lectura con el analisis de las transformaciones
producidas en cuanto a sus conocimientos, motivaciones y comportamiento en
estos estudiantes.

El disefio experimental que se empled en la investigacion para la implementacion
de los mismos en la practica educativa, fue el pre- experimento pedagogico,
durante el curso 2007- 2008, en el municipio Sancti Spiritus.

El pre- experimento esta orientado a comprobar las actividades para desarrollar el

interés por la lectura y el cumplimiento del objetivo propuesto, a partir de la



comparacion de los resultados obtenidos en los instrumentos aplicados inicial y
final.

El desarrollo del pre- experimento pedagdgico incluyé tres momentos
fundamentales: preparacion, ejecucion y comprobacién de los resultados.

Para garantizar la validez de los resultados y evaluar los criterios acerca del nivel
del desarrollo del interés por la lectura combinando el control inicial, sistematico y
final de las dimensiones de la variable dependiente.

El pre- experimento se desarrollo atendiendo a los tres momentos anteriormente
mencionados lo cual posibilitdé la evaluacién del estado inicial del nivel de
desarrollo del interés por la lectura (variable dependiente), posteriormente se
aplicé las actividades (variable independiente), que se concretdé durante su
formacion como Técnico Medio en Electronica y finalmente se vuelve a medir, de

modo que puedan realizarse determinadas inferencias acerca de las mismas.

2. 1. 1 Preparacion del pre- experimento

La preparacion del pre- experimento se efectio en septiembre del 2007, para
realizar esta primera prediccion se elaboraron, validaron y procesaron varios
instrumentos que conforman el pre- test: guia de observacion a los estudiantes de
primer afio de Electronica (Anexo 2) y guia de entrevista (Anexo 3).

A partir de la aplicacion de los diferentes métodos y técnicas en esta investigacion
se ha podido constatar la situacion existente en cuanto al desarrollo del interés por
la lectura en los estudiantes de Electronica. Se aplicé una guia de observacion a
los estudiantes de primer afio de Electronica para constatar el nivel de existencia
del desarrollo del interés por la lectura asi como una entrevista.

Como parte de los resultados obtenidos en la aplicacion del pilotaje inicial, en
correspondencia con los objetivos del trabajo se puede apreciar que es evidente
gue los estudiantes de esta carrera refieren poco interés por la lectura,
manifestando solo intereses hacia la computacién, aunque se advierten
potencialidades que constituyen la base para revertir la situacion existente, entre
las que se destacan:

» El grado de responsabilidad y laboriosidad manifestado por los estudiantes.

» El reconocimiento de la importancia que reviste la lectura para el desarrollo de

su actividad profesional.



» El nivel de interés mostrado hacia su especialidad.

» El nivel de preparacion.

En la entrevista realizada a los estudiantes se pudo corroborar que les gusta leer
muy poco pues no han desarrollado habitos solidos desde las edades tempranas y
aun no estan conscientes de la necesidad e importancia de leer, aunque a veces
no disponen de tiempo. A la vez plantean que realizan el trabajo con la lectura
vinculandola con los contenidos que tienen que ver con su especialidad, o sea la
lectura informativa.

Los instrumentos aplicados permitieron diagnosticar a los Electrénicos y conocer
las causas que inciden en esta problematica.

Tomando como punto de referencia todos los aspectos valorados anteriormente
desde su enfoque tedrico, se puede constatar mediante los resultados del
diagndéstico inicial que existen dificultades en cuanto al desarrollo del interés por la
lectura en los estudiantes que hoy estan cursando carreras Teécnicas,
especificamente los de Electronica, los cuales a partir de las transformaciones
suscitadas en esta ensefianza, tienen la mision de contribuir a la formacion de una
cultura general integral en los adolescentes, mision que se vera afectada si no
volcamos los esfuerzos del colectivo pedagdégico del Instituto Politécnico Industrial
“Estanislao Gutiérrez Fleites”, pues el acto de leer implica informacién, cultura y
ampliacion del acervo cultural de los futuros trabajadores de la informatica.

A continuacion se relaciona detalladamente la constatacion de los instrumentos
aplicados.

Se aplicd una guia de observacion a 30 estudiantes de la muestra los que
representan el 25% de la poblacién. Donde se precisa detalladamente los
resultados iniciales. (Anexo 2)

1- Valoracion del lugar que ocupa la lectura en la jerarquia de actividades para el
empleo del tiempo libre. Solo 2 estudiantes le conceden a la lectura el primer lugar
dentro de la jerarquia de su tiempo libre, para un 6 %, 3 un lugar secundario, para
un 10%, 4 el dltimo lugar, para un 13% y 21 no consideran que ocupe un lugar.
Esto evidencia que no poseen interés por la lectura como fuente de esparcimiento
y de placer, por lo que no llevan consigo libros, no realizan comentarios de las

principales obras leidas.



2- Valoracion del estado real de intereses lectores de los estudiantes de
Electronica.

Se interesan por la lectura de todo tipo de materiales, incluyendo la literatura
recreativa solo 2 estudiante para un 6%, por la lectura de algunos tipos de textos,
3 que representan el 10%, por la lectura de un solo tipo de texto, 4 que
representan el 13% y no se interesan por la lectura de ningun tipo de texto, 21 que
representan el 70%.

En este sentido se puede apreciar que el nivel de intereses lectores de los
estudiantes de la carrera estd muy por debajo de los parametros establecidos para
un profesional competente, que posea una cultura general integral. Los intereses
recaen sobre la prensa y los libros de textos y en menor medida los policiacos, los
cientificos y las revistas. Dos estudiantes se interesan por todo tipo de literatura
gue le aporte informacion y conocimientos.

Tabla 1. Intereses lectores de los estudiantes de Electrénica.

Cantidad

Tipos de textos que prefieren de estudiantes %

1 3,3
Prensa
Cientificos 1 3,3
Romanticos - -
Cuentos, novelas 2 6
Poesias - -
Revistas - -
Libros de texto 4 13
Policiacos 1 3,3
No se interesan por ningun material 21 70
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3- Valoracion del estado real de la frecuencia con que practican la lectura.

Leen todos los dias, solo 2 estudiante para un 6%, dos o tres dias a la semana, 3
gue representan el 10%, solo una vez a la semana, 4 que representan el 13% y no
leen nunca, 21 que representan el 70%. La frecuencia con que practican la lectura
es baja pues la mayoria de los estudiantes muestreados no logran practicar la
lectura de forma espontanea y sistematica.

4- Valoracion de la relacion de los estudiantes con la biblioteca. Realizan 3 0 mas
visitas por semana a la biblioteca de la escuela, 2 estudiantes para un 6%, una
vez por semana 3 para un 10%, una vez en la quincena 4 para un 13% y 21 no
realizan visitas a la biblioteca para un 70%.

5- Valoracion del tiempo que le dedican a leer.

Leen durante una hora o mas, solo 2 estudiantes para un 6%, entre 30 minutos y
una hora diaria, 3 que representan el 10%, entre 10 y 30 minutos, 4 que
representan el 13% y no dedican tiempo a la lectura, 21 que representan el 70%.
El tiempo que los estudiantes le dedican a leer por necesidad y placer es muy
corto y la mayoria no logran practicar la lectura de manera sostenida durante una
hora 0 mas, esto implica dificultades en la concentracion, motivacion e intereses
lectores.



6- Valoracion de los niveles de existencia de necesidades lectoras.

Por lo que se pudo constatar que posee un nivel alto de existencia de necesidades
de lectura, solo 2 estudiante para un 6%, un nivel medio, 3 que representan el
10%, un nivel bajo, 4 que representan el 13% y sin nivel, 21 que representan el
70%. La escala para la valoracion de los resultados de la guia de observacion se
determind en cuatro niveles:

Nivel |: Se clasifican los estudiantes de Electrénica que destacan a la lectura en
el primer lugar dentro de la jerarquia del tiempo libre, leen todo tipo de materiales
de lectura incluyendo la literatura artistica, visitan la biblioteca al menos tres veces
por semana, leen casi todos los dias o casi diariamente y le dedican al acto de leer

una hora o mas. Alto .

Nivel Il: Se clasifican los estudiantes de Electronica que destacan a la lectura en
un papel secundario dentro de la jerarquia de su tiempo libre, leen solo algunos
tipos de texto, visitan la biblioteca al menos una vez por semana, leen dos o tres
dias a la semana y le dedican al acto de leer entre treinta minutos y una hora.
Medio .

Nivel Il : Se ubican los estudiantes de Electronica que destacan a la lectura en el
altimo lugar dentro de la jerarquia de su tiempo libre, leen solo un tipo de texto
muy especifico, visitan la biblioteca al menos una vez en la quincena, leen al
menos una vez a la semana y le dedican al acto de leer entre diez y treinta
minutos. Bajo.

Nivel IV: Se ubican aqui aquellos estudiantes de Electronica que consideran que
la lectura no ocupa ningun lugar dentro de la jerarquia de su tiempo libre, no se
interesan en ningun tipo de materiales de lectura, no realizan visitas a la biblioteca

y no le dedican tiempo a leer. Sin nivel .

Tabla 2: Niveles de existencia de intereses lectores.

. . Relacién de estudiantes por niveles
Dimensiones

Alto | % | Medio | % Bajo % S/N %
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Se aplicé una entrevista a la muestra seleccionada con el objetivo de Valorar el
nivel que alcanza el interés por la lectura en los estudiantes de Electrénica del
Instituto Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites”. (Anexo3)

1- ¢ Cuando lees lo haces por voluntad propia o por obligacion?

Solo 2 estudiantes refieren que leen por placer, el resto lo hace por obligacién
pues necesitan de esta para realizar el estudio independiente.

2- ¢Considera usted que el disfrute de los libros les favorece su desempefio
laboral?

Todos los estudiantes le conceden importancia a la lectura para su desempefio
laboral, lo cual evidencian que estan conscientes de que necesitan de la practica

de esta para poder incidir en su formacion cultural.



3- ¢ Qué lugar le concedes a la lectura en la jerarquia de tu tiempo libre?

¢Por quée?

Solo 2 estudiantes le conceden a la lectura el primer lugar dentro de la jerarquia

de su tiempo libre, para un 6%, 3 un lugar secundario, para un 10%, 4 el ultimo

lugar, para un 13% y 21 no consideran que ocupe un lugar.

4- Marca con una (X) la respuesta que consideres mas adecuada a ti:

Expresan que se interesan por la lectura de todo tipo de textos, incluyendo la

literatura cientifica. Solo 2 estudiante para un 6%, por la lectura de algunos tipos

de textos, 3 que representan el 10%, por la lectura de un solo tipo de texto, 4 que
representan el 13% y no se interesan por la lectura de ningun tipo de texto, 21 que

representan el 70%.

5- ¢ Con qué frecuencia practicas la lectura?:

Leen todos los dias, 2 estudiantes para un 6%, dos o tres dias a la semana, 3 que

representan el 10%, solo una vez a la semana, 4 que representan el 13% y no

leen nunca, 21 que representan el 70%.

6- Tiempo que le dedicas a la lectura en las ocasiones en que la practicas:

Lee durante una hora o0 mas, solo 2 estudiantes para un 6%, entre 30 minutos y

una hora diaria, 3 que representan el 10%, entre diez y treinta minutos, 4 que

representan el 13% y no dedican tiempo a la lectura, 21 que representan el 70%.

Del andlisis de todos los instrumentos se pudo constatar que:

» El mayor porciento de los estudiantes que conforman la muestran no le
conceden a la lectura un lugar importante dentro de la jerarquia de su tiempo
libre.

» El mayor porciento de la muestra no se interesan por todo tipo de materiales de
lectura incluyendo la literatura cientifica.

» La mayor parte de la muestra no tiene una relacion estrecha con la biblioteca
de la escuela.

» Los estudiantes no practican la lectura todos los dias o casi nunca.

» Los estudiantes en ocasiones en que practican la lectura no lo hacen de
manera sostenida durante una hora o mas, lo cual implica que no logran placer
y concentracion en la lectura de los diferentes materiales.

Todo el analisis muestra las dificultades existentes, las que por si solas justifican

la importancia de la presente investigacion.



2. 2 Fundamentacién de las actividades para desarro llar el interés por la
lectura en los estudiantes de Electronica del Inst  ituto Politécnico Industrial
“Estanislao Gutiérrez Fleites”

Los fundamentos teoricos planteados en el Capitulo | sirven de base para la

estructuracion de las actividades encaminadas a desarrollar el interés por la

lectura en los estudiantes de Electronica del Instituto Politécnico Industrial

“Estanislao Gutiérrez Fleites”.

En este sentido pueden determinarse ademas algunos rasgos que deben

caracterizar a los estudiantes de esta especialidad.

» Elevar constantemente sus conocimientos, cientifico- técnicos y culturales a
partir del aprovechamiento de los diferentes materiales de lectura puestos a su
consideracion.

* Realizar la planificacion, organizacién, orientacion y control del Proceso de
Ensenanza.

» Ser ejemplo de actuacion dentro y fuera de la escuela.

Estos y otros rasgos constituyen un reto para los estudiantes de Electronica, que

ahora se forman como técnico medio, a partir de las transformaciones en la

Educacion Técnica y Profesional y estan llamados a elevar sus conocimientos asi

como sus universos culturales en funcion de dotarse de una Cultura General

Integral, principio primordial para la educacion cubana.

Las actividades disefiadas se planificaron sobre la base de los problemas

detectados en el diagndstico, teniendo en cuenta las particularidades que las

caracterizan, para dar cumplimiento a sus objetivos.

Estas se sustentan en las siguientes pautas teoricas:

» Parten de problemas del trabajo y tienen un caracter eminentemente préactico.

» Tienen el proposito de elevar el nivel de necesidades de lectura de los jovenes
de Ensefianza Técnica en aras de contribuir a la ampliacion de la cultura de

estos.



» Permiten analizar, valorar y aplicar con los estudiantes de Electronica, la

necesidad de disfrutar de la lectura de los diferentes materiales que se pueden
emplear para lograr su crecimiento personal a partir del conocimiento y la

experiencia que aportan los diversos materiales.

2. 2. 1 Propuesta de actividades para desarrollar e | interés por la lectura en

los estudiantes de Electrénica del Instituto Polité chico Industrial “Estanislao

Gutiérrez Fleites”

En la elaboracion de las actividades se asumen determinados rasgos generales

los que han sido aportados por un colectivo de autores del Centro de Ciencias e

Investigaciones Pedagodgicas del instituto Superior Pedagdgico “Félix Varela”, en

el trabajo titulado: Aproximaciones al estudio de las estrategias como resultados

cientificos. Estas actividades se caracterizan por:

Caracter dialéctico: dado por la busqueda del cambio cualitativo que se
producira en el objeto (estado real a estado deseado).

Caracter contextual: responden a las necesidades y condiciones especificas
del colectivo de grupo en estrecha coherencia con la politica educacional
trazada.

Caracter personalizado: ponen en su centro la relacion dindmica que se da
entre los componentes personales del proceso de preparacion del estudiante
respondiendo a las caracteristicas individuales y grupales.

Caracter dinamico: son abiertas, flexibles, sujetas a cambios o redisefios que
vayan indicando el proceso o0 su puesta en practica.

Caracter objetivo: se proyectan, ejecutan y controlan sobre la base de las
posibilidades reales de materializacion.

Caracter operativo: de facil manejo, asequibles a todos los sujetos involucrados
en el Proceso de Ensefanza.

Caracter desarrollador: aseguran las condiciones necesarias para propiciar el
desarrollo de la diversidad, al ofrecer los niveles de ayuda necesarios.

Caracter formativo: involucran en su concepcion esencial el desarrollo de
conocimientos habitos y habilidades, vinculo entre lo cognitivo y afectivo,
norma de relaciones, valores y rasgos de la actividad creadora, expresados en
una unidad indisoluble.

Caracter sistémico, ejecutable y cumplible en un proceso continuo.



Estas actividades no pueden constituir un elemento ajeno al proceso docente

educativo, sino, por el contrario, deben servirles de apoyo, ampliar y profundizar el

horizonte de instruccion general politico- ideoldgico.

» Desarrollar los intereses cognoscitivos, culturales y espirituales.

» Perfeccionar las actividades politico - sociales.

» Lograr el aumento de las capacidades creadoras y el interés por las diferentes
ramas de la ciencia y la cultura.

» Ensefiar a utilizar adecuadamente el tiempo libre.

Las actividades presentan la estructura siguiente.

Titulo .

Obijetivo .

Proceder Metodoldgico

Control .

En su ejecucion deberan transitar por las siguientes etapas.

Etapa |. Orientacion.

Orientacion de cada actividad por el maestro (Base orientadora de la actividad).

Comprobar esa base orientadora de la actividad.

Etapa Il. Ejecucion.

Realizacion de las aclividades foor cadn estudiante,
inaﬁ'ui&/ua[ por Ao o por ec;m’ﬁw', medionte las vias

necesarias ﬁam Su correcta reaﬁ'zacia’n.

Etapa Ill. Control.

Fvaluacion del Mmmpeﬁo de cadn estudionte en
las actividades,

Para la evaluacion integral se propone que se apliquen los instrumentos que se
describen para él diagnéstico y el pre- experimento en la medida que sea posible y

se admiten adecuaciones siempre que se dé cumplimiento al objetivo propuesto.



Para implementar esta propuesta se aprovecharon las potencialidades que brinda
el Modelo de la Educacion Teécnica y Profesional, asi como los principales
lineamientos del proceso de formacion de los estudiantes de Electronica .

Son actividades , que se aplicaron en horarios docentes, tal y como lo establece el
programa en las clases de construccion de textos. Las actividades se realizaron a
partir del mes de octubre de 2007 en la propia institucion y en la comunidad donde
esta enclavado el Politécnico. Su implementacion permitid desarrollar en los
estudiantes el interés por la lectura en funcion de su crecimiento personal, a la vez
que se extendié a la comunidad el acervo cultural de la escuela como agente
socializador de la localidad y principal responsable de la educacion de las nuevas
generaciones.

Actividad #1

Titulo : ¢ Sera importante la lectura?

Objetivo : Conocer la importancia de la lectura a través de la interpretacion de
frases.

Bibliografia : Grijalbo, Gran Diccionario Enciclopédico llustrado( 2000:1035).
Medios : Diccionarios, tarjetas.

Espacio cerrado : Aula,

Proceder Metodologico : El profesor divide el aula en cuatro equipos,
posteriormente se les entregaran frases acerca de la importancia y valor del libro y
la lectura, cada equipo expondra su criterio personal acerca de estos. (Anexo 4.)
Actividades :

¢ Qué entienden foor libro?

El profesor escribira en el pizarron lluvias de ideas expresadas por los estudiantes,
retomando la idea méas correcta de esta forma orientara del titulo y el objetivo de la
actividad.

Entregar por equipos frases que expresen la importancia de la lectura y el libro.
(Anexo 5).

Interpreta oralmente la frase. (Se establecera un intercambio de ideas).

Escribe una frase que resuma tu idea personal acerca de la lectura y el libro.
Actividad de control . Sobre la base de lo aprendido que valor le conceden al libro

y ala lectura.



Actividad Independiente : Investiga como ha influido la lectura en la formacion de
los dirigentes, personalidades historicas, internacionalistas y dirigentes de base.
(Municipio, Provincias y Localidad).

(Esta actividad se revisara en los 5 min. antes de iniciar el préximo turno de clase).
Actividad # 2

Titulo : ¢ Por qué leer?

Objetivo : Explicar la importancia que tiene la lectura para la formacion intelectual
de los hombres.

Bibliografia : “Un grano de Maiz” de Fidel Castro (1992: 266).

Medio : Libros, pizarrén, tiza, borrador.

Espacio Cerrado : Aula

Proceder Metodologico : Con anterioridad se les orientd a los estudiantes que
investigaran textos donde aparecen dirigentes, héroes y personalidades de
grandes prestigios en el pais y la localidad, para exponer los libros y géneros mas
leidos por ellos y de esta forman llegaran a la conclusién de la importancia de la
lectura para la formacion integral del hombre. El grupo se dividird en dos equipos
para trabajar con el texto: “Un grano de Maiz”. Se reconocera el equipo, el
estudiante o los estudiantes que se destacaron en la misma.

Texto:

He oido decir que usted es un lector empedernido, desde luego, no solo de los
informes gubernamentales, sino también de obras literarias. ¢Qué libros esta
leyendo ahora, cudl es el dltimo que termind y qué piensa leer después?

Mira, Tomas, he leido cuantos libros he podido en mi vida y siento el dolor de no
disponer de mas tiempo para leer. Sufro cuando veo las bibliotecas, sufro cuando
reviso una lista de titulos de todas clases, y lamento no tener toda la vida para leer
y estudiar. He leido todo tipo de literatura.

Mis primeras lecturas, las que mas me atrajeron, fueron lecturas de historia:
historia de Cuba, historia universal y muchas biografias; casi todas las
bibliografias fundamentales, clasicas, las he leido. Ya en la escuela, en el propio
Bachillerato, tuve contacto con la literatura Espafiola.

Entre mis obras clasicas no falté la bibliografia, por su puesto. (...) En mas
adelante, cuando tengo mas contacto con la literatura universal y, por su puesto,
tuve oportunidad de leer muchas obras; también después cuando estuve preso.



Cuando dispuse de mayor tiempo para leer fue en los casi dos afios que estuve en
prision, entre (1953 y 1955).

Déjame expresarte que siempre mantuve la aficion por la historia de Cuba, por
todo lo que se referia a los luchadores por nuestra independencia, en primer lugar
Marti y todo lo que se referia a las obras de Marti.

De lo primero que yo me empapo mucho, profundamente, es de la literatura
martiana, de las obras de Marti, de los escritos de Marti; es dificil que exista algo
de lo escrito por Marti, de sus proclamas politicas, sus discursos, que constituyen
dos gruesos volumenes, deben ser una 2 mil paginas o mas, que no haya leido
cuando estudiaba en el bachillerato o estaba en la universidad. Luego las
biografias de nuestros patriotas: Maximo Gomez, Céspedes, Agramonte y Maceo,
todo lo que se referia a aquellos personajes, jyo bebia de toda esa literatura! Diria
gue mi primera formacion politica la obtuve leyendo la historia de Cuba, todavia
como estudiante; pero, aun después que me gradueg, leia mucho siempre. Siempre
me gustd y todavia me gusta leer, y me fanatizo con cualquier literatura que se
refiera a nuestras guerras de independencia, a los personajes de nuestra lucha
por la independencia. (Tomado del libro, “Un grano de maiz”. de (Castro Ruz, F.
1992:265).

Actividades :

Iniciar capiarm/o en el pizarm’n I ﬁa/aém [eer

pam infermﬂar:

¢, Qué significa para usted leer? Expréselo a través de una frase o una palabra

Se copiaran en el pizarron aquellas palabras o frases que los estudiantes
expresen. Estimular los estudiantes que se destacaron. Se orientara el titulo y el
objetivo.

Equipo: 1

(- Lee silenciosamente el fexto: "Un grano de

rn
’,

maiz

2- Diga la idea expresada en el texto.



3- Selecciona y comenta los titulos y géneros mas gustados por Fidel Castro

Ruz.

4~ Fidel, evidentemente se lamenta foor no tener
todn ln vida foara feer Y estudiar. &Creen ustedes
que tiene razon? Flfyumenfe con focas pa/aémy tu
opimb’n,
5- Extraiga del texto las palabras que tengan acento ortografico. Coloquelos en
orden alfabéticos y explique brevemente por qué lleva tilde.
6- ¢Cual de los siguientes adjetivos podria aplicarsele a Fidel? Argumente su
seleccion:
capaz.
Inteligente.
pertinaz.
7- En el texto Fidel hace alusién a héroes de nuestra independencia. ¢Sabes
quienes son...?
_____ el héroe popular de la independencia.
el padre de la patria.

el generalisimo.

el mayor.

8- Investigue sobre estos patriotas en el libro Historia de Cuba.(1492-1895).

9- Redacte un parrafo con no menos de diez oraciones, ten en cuenta la siguiente
expresion: la lectura fue el eslabon fundamental para la formacion intelectual de
estos hombres.

Actividad de control : "Leer es informase” ¢Qué tipos de lecturas escogerias
para ser realidad este aforismo?.

Te inclinarias a los leidos por Fidel. Justifica tu respuesta.

Actividad Independiente : Analiza la siguiente expresion extraida del texto, emite

tu criterio:



" Camento no tener toda mi vida para leer Y
estudior”. 9nuey@a que otros ﬁﬁ'ryem‘ey Y héroes

fueran lectores que no hallan sido mencionados en

ol texto.

Equipo: 2

1) Lee detenidamente el texto Y responﬁ/e,

2) ¢ Cual es el tema esencial del texto?.

3) Argumenta con dos razones la necesidad de leer.

4) Creen ustedes que el argumento que ofrece Fidel en el segundo parrafo es
importante para la nueva generacion. ¢, Por qué?

5) Segun el texto de su opinidon acerca del siguiente refran:” Un buen libro es un
tesoro: cada hoja un pan de oro”.

6) Redacte un parrafo con no menos de diez oraciones con uno de estos posibles
inicios:

Leer es informarse

Leer es una aventura

Leer engrandece

Leer para conocer

Actividad de control : Exprese a través de dos oraciones por qué es importante
las lecturas de Historias de Cuba.

Actividad independiente : Lee el libro “Un grano de maiz” de Fidel Castro Ruz y
resume a través de un parrafo las ideas esenciales expresadas en el mismo.
Actividad #3

Titulo : La electrdnica.

0@'31‘1’00: Conocer a través de [a lectura el cance/afo
Y I imﬁarfancm de la Electronica,

Bibliografia : Enciclopedia Autodidactica. Interactiva Océano. Tomo 5
(2000:1188).



Grijalbo : Océano Préctico.

Medios : Diccionarios, Pizarrén, Tizas y borrador

Bpacio Cerrado: Biblioteca Escolar,

Proceder Metodoldgico : La actividad se realizara en la biblioteca escolar se
comentara y comparara a través de la lectura el concepto de electrénica
empleando el Programa Libertad. El profesor formara equipos.

Texto: 1

Electronica. El control de los electrones.

El funcionamiento de computadoras, electrodomésticos y demas ingenios de
consumo, dependen en la actualidad de una rama de la ciencia y técnica llamada
electrénica. La electronica centra sus actividades en el estudio de los dispositivos
basado en el movimiento de las particulas con carga negativa ( electrones) en el
vacio, en el seno de gases 0 en los materiales semiconductores .Sin embargo, el
campo de actividad de la electronica no acaba aqui ya que se extiende también a
los procedimientos y posibilidades de control de dicho movimiento y al disefio y
fabricacion de componentes electronicos asi como a la creacion de los circuitos
gue permiten la construccion de aparatos, dispositivos e instalaciones de todo tipo.
Desde sus inicios en 1883 de la mano del gran inventor americano Thomas Alva
Edison, quien descubrio la emision termoionica de los filamentos incandescentes,
pasando por la invencién del transistor (1948, y Brottain) para acabar en los
circuitos Bardeen, Chockley integrados y en los microprocesadores actuales, el
avance de la electronica ha sido determinante para el desarrollo cientifico y
técnico de las ultimas décadas. Dicho avance, menor en el campo de la
electrénica de potencia, ha convertido a la llamada electronica de la informacion,
tanto en su modalidad analégica como en la digital, en la protagonista del
nacimiento de la llamada era de la informacion. Las telecomunicaciones via
satélite la telefonia movil, las autopistas de la informacion, los diversos formatos
de almacenamiento de la informacién, las aplicaciones multimedia, etc. Son
posibles so6lo gracias a la implantacion de la digitalizacion de los contenidos que
es la base de su tratamiento posterior.

La electrénica esta relacionada con las magnitudes eléctricas y sus variaciones, y
tiene por finalidad captar informacién, transmitirla o utilizarla para gestionar y

controlar numerosas aplicaciones. Ademas, la electrénica estd presente en



muchos entornos de nuestra sociedad, entre los que se destacan la medicina, los
electrodomésticos, el automovil, los automatismos industrial, la informética y las
telecomunicaciones, y seria dificil encontrar un entorno que no estuviera influido
por la electronica. El radar, la telefonia movil, analégica o digital, el radiofacsimil y
la television via satélite son buenos exponentes del nivel de desarrollo de la
electronica de telecomunicaciones. Pero también se pueden encontrar
aplicaciones electronicas en los procesos industriales, como los sistemas
automaticos de fabricacién y el mundo de la robética. Un dltimo campo de gran
incidencia es el de la electrénica de consumo, con maximos exponentes en los
aparatos audiovisuales de radio, television y video, o los aparatos informéatico
multimedia, que permiten un tratamiento integrado de la informacion, sea texto,
imagen fija o animada, video y sonido.

Iniciar preguntando

¢, Qué entienden por electrénica?

Los estudiantes copiaran en el pizarrén palabras relacionadas con el significado.
Orientar el titulo y el objetivo.

Equipo . 1

1) Se les entregara diferentes diccionarios para que los estudiantes lean el
concepto en voz alta, mientras los que escuchan copian el concepto que a su
juicio es el mas correcto. (Evaluar la lectura y la expresion oral y escrita)

2) Clasifica la palabra Electronica teniendo en cuenta su acentuacion.

3) ¢Por qué se escribe con mayuscula?

4) Escribe una oracién simple con la idea esencial del texto.

5) Exprese a través de un texto la importancia de la electrénica.

Actividad de control: Selecciona un ejemplo de la actividad de la electrénica en tu
radio de accion (escuela o localidad .) Ejemplifiquelo teniendo en cuenta el
contenido del texto.

Actividad independiente. Investiga de Thomas Alva Edison lo siguiente:
a)¢,Cuando nacio ?

b)¢, Qué otros aportes importantes realizd?

Bibliografia: Lectura para Escuelas Industriales,(1994:19).( Esta actividad se
revisara en los 5 minutos de la proxima clase).

Equipo: 2



1) Lectura del texto: “Electronica. El control de los electrones”. Enciclopedia
autodidactica , interactiva Océano Tomo 5 y del mismo responda:

2) ¢ Qué expresa el autor del texto?

3) ¢Qué nombre recibe el inventor de la emisién termoidnico de los filamentos
incandescentes?.

4) Completa el espacio en blanco.

El funcionamiento electronico y demdas ingenios de consumo depende
del

b) La actividad esencial de la electrénica es

El desarrollo cientifico y técnico de las Ultimas décadas se centran en

Actividad de control : Expresa a través de una frase la importancia de la
digitalizacion.

Actividad independiente : En nuestro pais se ha desarrollado la implantacion de
la digitalizacién. Mencione tres ejemplos que demuestre la anterior afirmacion.
(Pueden traer textos en sus ejemplos.)

Equipo : 3

1) Resuma en pocas palabras la idea que nos trasmite el autor.

2) ¢Por qué la electronica esté relacionada con las magnitudes electronicas?

3) Comparte usted el criterio del autor del texto acerca de que la electrénica esta
presente en muchos entornos de nuestra sociedad. Explica tu respuesta.

4) ¢Qué tipo de sustantivo es el vocablo radiofacsimil? ¢Qué regla ortografica se
aplica en su estructura?

Actividad de control : El avance de la electronica ha sido determinante para el
desarrollo cientifico y técnico. Argumenta con tres ejemplos el planteamiento
anterior.

Actividad independiente : Investigue todos los datos posibles en relacion al
desarrollo de la electrénica de telecomunicaciones.

Equipo :4

1) Después de leer el texto diga la idea esencial a través de una oracion
compuesta.

2) Escribe una oracién bimembre con el siguiente sintagma nominal: los aparatos

audiovisuales.



3) Mencione las ideas expresadas en el texto y determina cual o cuales son
importantes para tu futura formacion.

4) Compara lo leido en los diccionarios con el concepto que plantea la
enciclopedia sobre electrénica.

5) Después de releer el texto, escribe un resumen con los contenidos que a tu

juicio son de gran importancia para los electrénicos.

Actividad de control : ¢Qué relacion existe entre el contenido del texto y el titulo
del mismo?

Actividad independiente : Creen ustedes que la lectura es una fuente de
informacion permanente. Justifica tu respuesta teniendo en cuenta el contenido del
texto. (Se revisara en la clase que le continda en el programa).

Actividad #4

Titulo : Amplia tu lenguaje.

Objetivo : Importancia de la lectura para enriquecer el lenguaje.

Bibliografia : Juventud Técnica, Revolucién Cientifica Popular de la juventud
cubana, julio- agosto ( 2007:33). Diccionario.

Medios : Articulo Gazapos, Pizarron, Tizas y Diccionario.

Espﬂcizy cervado: Auln,

Proceder Metodolégico : Se orientard la lectura del texto: de Dania Ramos, de
términos informaticos y mafas del lenguaje, para exponer la importancia de la
lectura como fuente de conocimiento del ser humano asi como el enriquecimiento
del lenguaje.

Texto:

De Términos informaticos y mafias del lenguaje.

Las tecnologias de la informacién y las comunicaciones han supuesto una
revolucion en todos los @mbitos de la vida humana. El lenguaje no ha escapado a
su influencia. Nuevas palabras para designar nuevas realidades han invadido
nuestro idioma.

Las academias de la lengua han tenido que darle frente a los acontecimientos
lingUisticos. Sus posiciones han incluido el pronunciamiento con respecto a el uso
correcto de algunas palabras; la sugerencia de voces mas “espafola’, el

reconocimiento de la inclusion definitiva en el idioma y el consecuente



establecimiento de reglas de pronunciacion de algunos términos y su empleo
segun la situacion comunicativa. Asi ha sucedido, por ejemplo, con bit y byte,
palabras archiconocidas y muy empleadas en el mundo de la informética. Voz
inglesa, bit es un acrénimo de bi (nary digi) t, que significa “unidad de medida de
informacion equivalente a la eleccion entre dos posibilidades igualmente
probables”. Un bit es un digito del sistema de numeracion binario, la unidad
minima de informacién empleada en informatica, en cualquier dispositivo digital.
El plural de la palabra se forma afiadiéndole una s al consonante final: bits. Por su
parte, byte, también proviene de el inglés, designa el caracter o unidad de
informacion compuesta de ocho bits .Su plural es bytes. Por tratarse de unidades
medidas de circulaciobn internacional, se emplean normalmente como
extranjerismos, con su grafia y pronunciacion originarias. No obstante, ambas
palabras tienen sus formas hispanizadas: bitio y octeto, respectivamente.

Iniciar con la siguiente actividad en el pizarron

Camp/efa n siquiente expresion que & tu juicio sea

ln mdis correcta:
b) Ampliamos nuestro lenguaje cuando:
Leemos
Jugamos
Cantamos

Se orientara el titulo y el objetivo de la actividad.

1) Lectura expresiva del texto: “De términos informaticos y mafas del lenguaje”
de Dania Ramos por un estudiante previamente preparado.

2) ¢Qué expresa el texto?

3) Selecciona los vocablos que mas te llamaron la atencion. Diga su significado.

4) Relee el texto y responde:

a) Identifiquen solos los enunciados verdaderos

- La revolucion informatica.

- Nuevas palabras en nuestro idioma.

- Empleos de términos segun la situacibn comunicativa bity byte palabras
empleadas en la informatica

- La palabra byte, proviene de la lengua castellana.



5) Piense en una situacion diaria en la que pueda emplear las palabras bit y bytes
escribe brevemente dicha situacion.

6) Haga una lista en orden alfabético con las palabras que llevan tilde. Explica la
reglas ortograficas de las tres ultimas.

7) En el texto se emplean punto y coma. Explique el uso de la misma a través del
segundo péarrafo.

8) El diccionario define la palabra bits.

1- Unidad de medida de informacion equivalente a la eleccion entre dos
posibilidades igualmente probables

2- Digito binario.

a) ¢ Cual de las acepciones tiene relacion con el texto.

b) ¢ Qué importancia le concede al diccionario.

9) Resuma en mas de seis oraciones el contenido del texto.

10) Exprese tu opinion sobre la utilizacion del lenguaje empleado en el texto
anterior.

Actividad de Control .( Releer el texto) .

¢ Le concede importancia al texto foara tu futura
formacion? Justifica tu respuesta.

Actividad independiente . Redacta una oracion compuesta con la siguiente
expresion: ampliamos nuestro lenguaje cuando leemos. (Se revisara en los cinco
minutos de la proxima clase).

Actividad #5

Titulo : Pestafiazo electronico.

Objetivo : Interpretar el contenido de un texto cientifico para despertar el interés
por la lectura en los estudiantes de electronica.

Bibliografia : Juventud Técnica. (346, enero — febrero 2009:45).

Medio: Revista, pizarra, tiza, borrador Y

ﬂﬁ'ccianaria.

Espacio Cerrado : Aula.



Proceder Metodoldgico : Se presentara un texto cientifico de su especialidad. Los
estudiantes leeran el mismo varias veces para facilitar su comprension. Explicaran
la idea esencial del texto y se destacara a los estudiantes que mejor realizaron la
lectura del texto y la exposicién del mismo. Se formaradn equipos para que el
trabajo sea mas ameno.

Texto:

Destaiiazo electronico.

Una falta coman en las computadoras portatiles es que se pongan remisas y no
quieran prender. Esto no significa que hayamos perdido nuestra inversion y que el
aparato deba transitar hacia el depdsito de la basura. Las causas de tales
"pestafazos” son a veces bastantes sencillas.

Causa 1: cargador o eliminador dafiado.

Esto provoca que In Mother Board (MoBo)

reciba menos ua/@'e del que rec;m’ere, lo cual hace
que el equipo intente iniciarse foero se apague. Por
el contrario, si el uo/@'e es mayor que el necesario,
CAUSH UNG pmz‘eccio’n de ln PC.
Solucicn: medir el UO/fﬂJb’ de salida del cmym@r 0
eliminador Y compamr/o con o que deberia salir,
cifra que viene marcada en el foropio cmyaﬂ/or, \Y)
el uo/@'e estd mal, se debe foreparar o reemp/azar
el eliminador.

Causa 2: bateria estropeada.
Si tiene un corto interno o en sus terminales, resultara en la proteccion del equipo

y evitara asi que este se encienda.



Solucién: reemplazo de bateria.

Causa 3: tarjeta de video rota.

Provoca que I wmﬁm‘mfom enciendn Y ¢ appague
inmediatamente, Suele confundirse con ofro tipo
de fa//a, foues es un /,'roé/ema raro que apenas
sucede, Si el BIOS lo pemife, se po&ﬁﬂia
deshabilitar el video OnBoard| pam com/moém k7]
el ec;w‘po a/g‘a de ap@am&

Solucién: reemplazo de la Mother Board.

Causa 4: inverter y/o ldmpara dafada.

A veces los equipos pueden, pero el usuario neidilpe al no aparecer alguna imagen en pantalla.

Solucion: reemplazar el inverter y lampara segun sea el caso.

Causa 5: problemas de temperatura.

Si el cooler esti deteriorado, al encender el equipo
este se calients muy m’pk//o. Los sensores detectan
esta situacion Y, como prafeccia’n, apaga
immediatamente el cooler, Tal, proé/ema se puea/e
verificar compméﬁmﬁ/o que exista f/o/@'e en los
foines donde se conecta el cooler o alimentindolo

con una fuents externa de 4.5. V.

Solucién: reemplazo del cooler.

Causa: mobo en falso.



A veces, las sacudidas, golpes y movimientos bruscos que sufre una laptop puede
hacer que alguna membrana se salga de lugar o quede falseando. Ello motiva que
el equipo no encienda.

Solucién: sacar la Mother Board y revisar todas las conexiones.

Causa 7: suciedad en la placa madre.

Cuando cae sudor sobre el teclado o se coloca el aparato en lugares humedos,
dentro de la placa se genera suciedad, la cual puede impedir un correcto
encendido

Solucién : limpiar toda la placa con alcohol isopropilico y aire comprimido.

Iniciar forequn tando:

¢, Saben ustedes como detectar y solucionar problemas en una Laptop?

Segun las respuestas la profesora seleccionara la idea mas completa y orientara
el titulo y el objetivo de la actividad.

Se elegiran cuatro estudiantes ya preparados para que lean el texto ya dividido en
cuatro partes, después de escuchar el mismo se efectuard un comentario teniendo
en cuenta las siguientes actividades.

Equipo: 1

1-Exprese a través de un sintagma nominal la idea esencial del texto.(sustantivo-
adjetivo- preposicion- sustantivo- adjetivo).

2) Trate de responder correctamente las siguientes preguntas.

a)-¢,Qué entiende por pestafazo electronico?

b)-¢ Cudles son las causas de los pestafiazos en las computadoras?

c)-¢,Cual podria ser la solucién de la suciedad en la placa madre?

3)- Bw'c;ue ln causa de la yiﬂuienfe solucion:

reem/a/azo de bateria, Expﬁ'que tu reypueyfa.

Actividad de control : compara el contenido del texto con el titulo de la actividad a
través de un ejemplo.

Actividad independiente : En Cuba vision, Energia XXl se abordan temas
relacionados con su especialidad. Copia uno de los temas para que realice una
exposicion brevemente a tus comparfieros sobre la importancia que le atribuyes al

programa.



Equipo: 2

1) Lee las veces que sea necesario el texto y responde:

2) Exprese cudl es a su juicio la idea esencial del texto.

3) Imagine que usted se inicia como trabajador. Crees que el texto te es de gran
utilidad para tu futura formacion. Expréselo con dos oraciones compuestas.

4) Observa el titulo del texto. Diga como esta estructurado. Escribe una oracién
unimembre con el mismo.

Actividad de control : Teniendo en cuenta el contenido del texto fundamenta de
forma oral tu pasion por la electrénica.

Actividad Independiente : Investigue y lea textos que se relacionen con su
especialidad. Realice una ficha de contenido teniendo en cuenta los siguientes

aspectos:

~ Autor.

- Titulo del texto o del libro.

- Resume el contenido del texto o del libro leido. (Esta se revisara en la actividad
namero 12 y13).

Actividad # 6

Titulo : EI bombillo Ahorrador.

Objetivo : Explicar a través de la lectura de un texto la importancia que posee el
mismo para su formacion.

Bibliografia : Garcia, J. R. (2004:44), Juventud Técnica. Prolongue la vida del
bombillo Ahorrador.

Medios : Diccionarios, Tarjetas, Tizas, Borrador y Pizarrén.

Erpacio abierto: Auln,

Proceder Metodoldgico : La actividad se realizara en el aula. La profesora hara el
dictado del texto. Tendra en cuenta la técnica del dictado. Los estudiantes se
intercambiaran las libretas para corregir los errores ortograficos. Esta actividad es
evaluativa. Luego trabajaran con tarjetas que la profesora o un estudiante lector
entregaran por equipo para responder en la Sopa de Palabra teniendo en cuenta
el contenido del texto.

Texto:



En el interior de los bombillos ahorradores la temperatura es elevada. El uso diario
reduce las propiedades eléctricas del gas contenido en su bulbo, provoca sobre
carga y un mayor calentamiento del circuito interno, lo que dafa los transistores.
Este procedimiento ideado por Carlos Raidel Rodriguez Marrero, evita que el
aumento de temperatura afecte los referidos componentes. Muy sencillo:

Extraiga los dos transistores en buen estado del circuito impreso. Retire el estaio
presente en sus patas y en los orificios donde estaban soldados originalmente.
Con una lamina de aluminio de 40* 25 mn confecciones disipadores rectangulares
(FIG. 2 y 3) (Anexo 6), y fijelos mediante un pequefio tornillo de rosca chapa a la
pared lateral externa del bombillo ahorrador, cada uno con su respectivo transistor.
Luego doble sus extremos para que disipen mejor el color (FIG. 4). (Anexo 6).

Por dos aberturas a ambos lados de la lamparas pases de los conductores
eléctricos que conectan los transistores con el resto del circuito interno (FIG. 5)
(Anexo 6). Para evitar cortocircuitos, cubra las patas confinas margaritas de fibras
de vidrio o forro de cable.

El procedimiento garantiza de seis meses a un afio la vida atil de tan importante
articulo.

Importante :

Una vez 00}’h%'llﬂ&/05' 8/ 607”61'//0 aﬁarm&/ar a /ﬂl l"e%[

eléctrica evita hacer contacto directo con los

ﬁﬁ'ﬂ’ﬁﬂﬁfomx

Los dos disipadores no deben tener contactos entre si.

No cubran los disipadores con ningun tipo de pintura.

Los tornillos de rosca chapa no pueden hacer contacto con ninguna pieza interior
de la lampara. (Tomado de Juventud Técnica, prolongue la vida del bombillo
ahorrador).

Iniciar realizando la siguiente pregunta

& Qué es un bombillo ahorrador?



Seqiin lns respuestas el prafeyor orientard el fitulo Y

el O@bﬁw de o actividad,

Actividades :

Equipo: 1

Después de leer detenidamente el texto responde:

1) Exprese brevemente la idea esencial del texto.

2) Distinga solo las afirmaciones verdaderas. Justifique uno de ellas.

a) La temperatura es elevada en los bombillos ahorradores.

b) Las propiedades eléctricas del gas contenido en el bulbo dafia los transistores.
c) Carlos Raidel Rodriguez Marrero evita el aumento de temperatura a través de
su investigacion.

d) Este procedimiento fue ideado por el autor del texto.

3) Realiza una pequefia investigacion sobre Carlos Raidel Rodriguez Marrero
en cuanto a:

a) Nacionalidad

b) Investigaciones realizadas.

4) Explique brevemente el procedimiento realizado por Carlos Raidel Rodriguez
Marrero.

Actividad de control : Las informaciones brindadas en el texto guardan relacion
con los contenidos impartidos en su especialidad. Justifica la afirmacion anterior.
Actividad independiente : Investiga en la biblioteca de la escuela o con tu
profesor de la especialidad que textos encontrarias que reflejen este temas.
Debes leer y escribir lo investigado.

Equipo: 2

1) Lee detenidamente el texto y responde

2) ¢ Qué expresa el texto?

3) Redacta un texto con no menos de cinco oraciones donde exprese la
importancia del bombillo ahorrador. Recuerda los aspectos de la coherencia
lineal.

4) Localiza el cuarto parrafo, del mismo, responde.

a) Distinga la diferencia entre la siguiente pareja de palabra: vez - ves.



5) Trate de expresar en una oracién bimembre cudl es la importancia del bombillo
ahorrador.

Actividad de control : ¢Creen ustedes que el contenido del texto es importante
para lograr un verdadero desarrollo energético? ¢ Explique por qué?

Actividad independiente : Lee detenidamente el siguiente texto “Laboratorio de
ensayos de tecnologias energéticas” de Sergio Corp. Linares y del mismo diga:
a)¢,Qué importancia tiene el disefio que aparece en el texto.?

b) Diga tres razones el porqué el texto es cientifico.

Bibliografia. Energia y td. Revista Cientifico - popular trimestral de Cuba solar, No
45, enero, marzo, (2008:34)

Equipo: 3

ﬁespuéy de leer el texto contesta,

¢,Cual es la idea esencial?

3) ¢ Qué consejos le ofrecerias a tus compafieros en cuanto al ahorro energético?
4) La lectura es un medio fundamental para la investigacion. Comenta por escrito
tu criterio teniendo en cuenta el contenido del texto.

5) Lee en silencio el primer parrafo del texto y del mismo extrae.

a) La primera oracion.

Clasificala por la cantidad de miembros.

Clasificala en simple o compuesta.

Clasificala por la naturaleza del predicado.

Actividad de control : Exprese de forma oral tu opinién acerca del contenido del
texto.

Actividad independiente : Inférmate en la Revista Cientifico Técnica de la
Juventud Cubana No 345, noviembre, diciembre, (2008:45). "La fuente para tubo
fluorescente”. Exprese que importancia le concede a este circuito para tu carrera.
Recuerda leer las veces que sea necesario.

Equipo: 4

Lee en silencio el texto y responda.

1) ¢ Cuél es la idea esencial del mismo?

2) Clasifica el texto segun su estilo. Justifique su respuesta.

3) Redacta un texto en el que des tu opinion acerca de la importancia de prolongar

la vida del bombillo ahorrador.



4) Actividad de entretenimiento.

1) Releer el texto.

a) Localiza en esta Sopas de Palabras las siguientes 6rdenes.

El participio que caracteriza la temperatura..

El sustantivo monosilabo, simple y comun.

El nombre del inventor de este experimento.

La forma verbal que aparece en el titulo del texto.
Un sustantivo derivado con dos hiatos.

Camino que sigue una corriente eléctrica.

El sin6bnimo de reservar.

Una palabra llana con tilde.

T|O|L [R|C|A |RI|L |[O]|S |R |R |Q E [T |C
M
I IN|E O |V |E [G|E |T |[A|L [E |[S [A [P |A ]I
B |E|C [D|O|Q [E|E|U B |O|V |l [T s [P |R
S |KI|L |[R|P|U ([N L [P |L |E|S |T |O |M|E |C
L [E|t [t [R|L |[E|E[D|O|P [J [U [Q [P |U |U
OlF [T|G|O|A |L [V I|T |A]|S |L [WI[E [L [X [I
PI|G|UU|S IR [G|A]|s [B |C |[MI|E [J |Y [I |T
Q|ls|v |[E|N|R |T |D|P |[R |A S |T |V |[F [J |O
BIA|Q |z |[E|K [P|]A]|L |[R|T|[RI|E [S [N [E |C
clL |[A|s L [WI|A|T [D |M]|E [X [I [P |G |S |H
N [Y [I |Y |L |[E |F |Y |S |E |L |[D C |[H [N |E
oOlE [P [F Y|l |[PIK|M|A]|L R |J [B [P |H|R




RIuU|c D|P|T |[E|N|A|H|O|R |R |A R [P |M
D|G|H |[Q|UIJE [s|Oo]|Cc |[R|E |K |A [O|L |C [K
L INJE [T [B |V [N|D[I [A[R]|l |O[|Q |U|H O
V] |OIR|T|C|P [BI[NJE [J [Y |T [I [N |J [H|T
DIL [M[O|A s [E|P|I [UIRI|E |W|[X |A |G |U
F |lo|Q [E|C|A [R|INJE [S [T |V IL |[A MK |[C
RIR|T |[U|Y [V [A|B|Cc |[O|P QL [M|O|[R S
O[P[Q|A[B|C |[GIHI|l [G]J |[K |L [0 ][N |K [J

Actividad de control : ¢Qué relacidon existe entre el contenido y el titulo del texto?
Escribelo a través de una oracion simple.

Actividad independiente : Investiga y ficha los datos mas significativos de Carlos
Raidel Rodriguez Marrero. Se revisara en los cinco minutos antes de iniciar el
proximo turno de clase).

Actividad # 7

Titulo : Exoesqueleto electrénico.

Objetivo : Interpretar un texto cientifico a través de distintos tipos de lectura de
modo que se motiven por leerlas.

Bibliografia : Diccionarios, Juventud Técnica, 345 noviembre- diciembre
(2008:24).

Medios : Laminas, Diccionarios, Revistas, Pizarron y Tiza.

Esﬁacm cervado: Aulp.
Proceder Mez‘w/z?/dﬂico: Con anterioridad el
maestro orientard la lectura del fexto:
”Exoefciue/efo electronico” en la revista Quventud
Técnica. Se realizara un comentario oral con el

contenido del texto a través de un sistema de



ﬁmyunfm, /ugo los estudiantes expamﬁ"a’n la
imporfancia que tiene ln lectura foara su
formacion,
Iniciar con ln presentacion de la laimina, (Anexo

5) Observa detenidamente el texto Y respenﬂ[e,

¢ Clasificalo segun el cédigo?. ¢ Qué le sugiere el texto?.

Las respuestas serviran para orientar la actividad y el objetivo.

Texto:

Exoesqueleto Electronico. En sus marcas, listos...

El veterano paracaidista Israeli Radi Kaiof anda por las calles de Haifa ante el
asombro de los viandantes. Cada uno de sus movimientos va acompafiado con un
tenue zumbido mecanico de fondo. Luego de pasar inmovilizado 20 afos, a
merced de una silla de ruedas, Radi ha redescubierto qué se siente al caminar
erguido, al conversar con los colegas mirandoles a los ojos, y no desde abajo,
arqueando pesadamente el cuello hacia arriba.

Gracia a su coterraneo, el ingeniero Amit Goffer, fundador de la empresa Argo
Medical Technologies, ha sido posible este suceso para Radi. Gorffe cre6 un
Exoesqueleto Electrénico al que se ha denominado Rewalk, capaz de ayudar a
caminar a los parapléjicos, personas paralizadas de la cintura hacia abajo.

El sistema que algunos han calificado como “una especie de mezcla entre el
exoesqueleto de un crustaceo y el traje del héroe de historieta Iron Man “, cuenta
con un mando ha distancia que se ajusta a la mufieca y pone a funcionar una serie
de sensores corporales, gracias a los cuales se motorizan las piernas, aunque el
paciente necesita unas muletas para mantener el equilibrio.

El mando solo exige de unas pilas recargables y permite al usuario seleccionar
gué desea hacer: pararse, sentarse, caminar, descender o subir.

Actualmente el Rewalk esta en fase de ensayos clinicos en el centro médico de
Tel- Aviv, Israel. Luego se probara en el Instituto de Investigacion de

Rehabilitacion de Persilvania, Estados Unidos.



La directora de terapia ocupacional y fisica en el Centro Médico NYU, Kate Parkin,
cree que el descubrimiento implica “un potencial® para mejorar la salud de los
pacientes. Fisicamente el cuerpo humano trabaja de un modo distinto cuando esta
en posicion vertical. Se utilizan musculos diferentes y los pulmones trabajan a
pleno rendimiento, aseguran; segun sus creadores, el aparato se pondra a la
venta en el afio 2010 al insdlito precio de 20 mil dolares, lo cual lo hace
practicamente inaccesible al comun de los mortales.

(Tomado de Juventud Técnica, 345 noviembre- diciembre del 2008).

Actividades :

1-Lee en silencio el texto.

2-¢Cual es la idea principal del mismo?
3-Responda si 0 no ante cada pregunta:

¢ El paracaidista Israeli Rodi anda por las calles de Haifa a merced de una
silla de ruedas?

¢, Radi camina erguido sin la silla de ruedas?

¢ El ingeniero Amit Golfer cred un Exoesqueleto Electronico?

¢El Rewalh esté en fase de ensayo?

¢ Se puso en venta el aparato?

¢, Todos los enfermos pueden comprar el Exoesqueleto?
4. De acuerdo con las respuestas de las preguntas anteriores exprese su criterio
acerca de una de ellas.
5. Clasifique el texto por su estilo.
6. Resuma en no més de diez lineas el contenido del texto.
7. Imagine que se divulgue la venta de Exoesqueleto. ¢Qué paises podran
comprarlo?. Justifica la respuesta.
8. En el texto aparecen palabras que ilustran las reglas ortograficas de la
acentuacion. Elabore un cuadro sindptico para esas reglas y ejemplifiquelo con
vocablos extraidos del texto.
9. ¢ Qué importancia le conceden al Exoesqueleto Electronico?
Actividad de control : Relee el texto y realiza la siguiente actividad. Tiene relacion
el contenido del texto con la lamina. Justifique su respuesta. Escribelo a través de

una oracion simple.



Estudio Independiente : Investigue acerca de la rama de la ciencia y la técnica en
la actualidad y realiza un informe para exponer oralmente a tus comparieros.( se
revisara en los cinco minutos antes de iniciar el proximo turno de clases).

Actividad # 8

Titulo : Camisa Electronica.

Objetivo : Comentar un texto para despertar en los estudiantes el interés por la
lectura de textos especificos de la especialidad.

Bibliografia : Somos JOvenes # 278, mayo (2008:41)

Medios : Revista, Pizarron, Tiza, Diccionario y Borrador.

Espacio cerrado : Aula.

Proceder Metodoldgico : Se orientard la lectura de un texto cientifico donde los
estudiantes comentardn el contenido del mismo a través de diferentes preguntas
despertando el interés por la lectura 'y la especialidad.

Texto:

Camisa Electronica.

Unos expertos en nanotecnologia estan desarrollando una camisa capaz de
generar electricidad para suministrar energia a los pequefios dispositivos
electronicos de los excursionistas y otras personas, cuyo movimiento fisico
podria ser aprovechado y convertido en energia eléctrica.

El concepto estd basado en pares de fibras textiles cubiertas con nanocables de
oxido de zinc, una estructura que puede generar corriente eléctrica utilizando el
efecto piezoeléctrico. Combinando el flujo de corriente de muchos pares de fibras
tejidas en una camisa o chaqueta, se podria lograr que el movimiento del cuerpo
del usuario suministrara energia eléctrica para una gama de dispositivos
electrénicos portétiles. Las fibras también podrian tejerse en cortinas, tiendas de
campafa u otras estructuras para capturar la energia del viento, las vibraciones
del sonido u otra energia mecanica.

Iniciar realizando la siguiente pregunta. Imagina una camisa electronica.
Describela a tus compafieros.

Segun las respuestas se orientara el objetivo y el titulo.

1- Lee las veces que sea necesaria el texto: “Camisa Electrénica”. ¢Les gusto?.
¢ Por qué?.

2- Responde con pocas palabras:



a) ¢ Qué estan desarrollando los expertos en nanotecnologia?.

b) ¢ Cudl es el objetivo de la camisa electrénica?.

c) ¢ Quiénes utilizan esta camisa?.

d) ¢ En qué se convierte su movimiento fisico?.

3- Realiza un dibujo donde emplees tu imaginacion acerca de la camisa
electronica.

4- Debes releer el texto las veces que sea necesario para responder:

1) Intenta explicar el proyecto expresado en el texto.

2) Selecciona la palabra correcta para cada definicion teniendo en cuenta el
contenido del texto:

a) practico, diestro, experimentado.

1 experto.
2 capaz.
3 gama.

b) persona que hace excursiones.

1 cientificos.
2 excursionista.
3 intelectuales.

C) potencia activa de un organismo.

1 sonido.
2 energia.
3 fibra.

5- Logra escribir un texto de forma original en el que emplees las palabras
seleccionadas.

Actividad de control : Teniendo en cuenta el contenido del texto comenta la
importancia que le atribuyes a la lectura.

Estudio independiente : Relee detenidamente el texto “Manos automaticas” de
Flor de Paz que aparece en la Revista Cientifico de la Juventud. No 350.
septiembre- octubre, 2009:24 y responde.

1) ¢ Cudl es la idea esencial expresada en el texto?.

2) Clasificalo segun su estilo.

3) Resume brevemente el contenido del texto.



4) Comenta después de haber leido el texto la importancia que le atribuyes al
mismo para tu formacion como Electronico.

Actividad # 9y 10

Titulo : Aprender algo nuevo.

(7@'61‘1’00: Comentar ln fuente de informacion de un
texto de su eyﬁeciaﬁ'ﬁ/m/ de modo que st inferesen

por leerlo,
Bibliografia : “Energia y ta” ( 2001:36).
Medios : Revistas, diccionarios, pizarrén, tiza y borrador.
Espacio cerrado : Aula.
Proceder Metodologico : Previamente el profesor organizara el grupo en cuatro
equipos y les entregaré una tarjeta con el texto “Ali Watt Watt y las cargas ilegales”
de Bruno Herndndez para que a través de la lectura comenten su importancia
como fuente de informacidon. Trabajaran el contenido del mismo teniendo en
cuenta la vigencia sobre el ahorro en nuestro pais.
Texto:
“Ali Watt-Watt y las cargas ilegales”.
Las luces del arco eléctrico despertaron a Ali en su siesta del sabado en la tarde.
Desde el patio vecino llegaba el olor a metal fundido y el ruido caracteristico de
una soldadura profesional. La luz de la mesa de trabajo en la que cosia la
hermana de Ali, parpadeaba al unisono con las descargas eléctricas de la
soldadura y el ventilador veia alterada su marcha.
Lo mismo ocurria con las luces y motores de los refrigeradores del vecindario. En
la casa de Mario en frente a la de Ali, la inestabilidad hizo que la computadora se
apagara y encendiera, con lo que se afectaron los programas y Mario perdio todo
el dia de trabajo y la informacién que guardaba por afios en el disco duro de la
computadora.
Ali fue a ver a quienes soldaban con una mascara tan improvisada como el resto

del equipamiento.



Converso con ellos y les explicé como los aparatos utilizados para soldar llamados
“planta de soldaduras” deben ser calculados para que la corriente que pasa en el
momento de soldar no exceda la posibilidad o capacidad del transformador local.
Los transformadores en areas residenciales no estan preparados para el consumo
gue implican estas plantas construidas por aficionados, que no calculan ni saben
calcular y que supone que mientras mas corriente mejor.

Cada vez que se conecta y salta el arco, la corriente que puede dar el
transformador pone fuera de rango a los demas equipos conectados a él, asi se
afectan refrigeradores, televisores, lamparas fluorescente, computadoras,
comprensores domeésticos otros equipos disefiados para trabajar en un intervalo
estable de tension eléctrica.

Los vecinos de Ali no habian reparado en el dafio que causaba y pensaban que
como eso era sOlo un momento, no podia causar dafios graves. Algunos de los
presentes dijeron que eso no importaba y si alguien no queria que se le fastidiaran
los equipos con desconectarlos tenian y san se acabd, porque ellos no iban a
dejar de trabajar.

Los que hacen esto no les importa si el transformador local es capaz o no de
satisfacer la demanda del equipo. Asi vemos la proliferacion de duchas eléctricas,
plantas de soldaduras bombas ladronas, calentadores de agua hechos de laticas y
muchos inventos mas.

Las duchas eléctricas, tanto caseras como de fabrica son consumidores excesivos
de energia para proveer de un agua caliente que se puede obtener con un
calentador solar. En el pais de Ali se ha desarrollado una campafia de ahorro que
ha introducido nuevas costumbres y algunos dispositivos de bajo consumo como
algunos tipos de ldmparas fluorescentes.

Pero por otra parte, se le ha declarado la guerra a las cocinas eléctricas, ollas
arroceras y hornos de microondas al punto de no venderlas en las redes de
comercio nacional. Pero las cocinas eléctricas se producen de forma ilegal por
personas no calificadas y con materiales de mala calidad que provocan un mayor
consumo Yy peligro de accidentes, Ali piensa que seria mejor vender las ollas,
hornos y cocinas de fabrica, cuyo consumo se conoce y se pueden controlar y

prepararen lugares de propiciar el uso indebido de equipos ineficientes.



Por una parte, se llama al ahorro y por otra se producen ilegalmente también una
gran cantidad de duchas eléctricas, como un floreciente negocio, que es capaz de
afectar a los progresos hechos por un programa de ahorro nacional.

De poco sirve hacer campafas de ahorro si no se tiene un control de los gastos de
energias por causa de estos consumos ilegales y no registrados.

Ali le explicaba esto a sus vecinos y amigos del barrio y estos le dieron la razén,
pero no tenian en sus manos como resolver la situacion.

Cuando usamos un aparato que gasta mas de lo que debe estamos atentando
contra los demas.

Es una falta de respeto poner en peligro los equipos de los demas vecinos y los
propios. Cuando se trabaja con energia se debe conocer lo que se hace y cuales
son las normas de manipulacion, asi como las de convivencia.

Ali volvié a su casa y desconectd todos sus equipos mientras continuaban los
destellos de la soldadura. Ya era tarde y empezaba a caer la noche cuando pudo
volver a concharse. Entonces me envié un e- mail para contarme lo sucedido y
preguntarme si en mi ciudad pasaba lo mismo.

Ahora estoy preparandole la respuesta, ¢qué crees que deba decirle?. (Energia y
td, 2001)

Iniciar con la exposicion de los estudiantes con respecto a la busqueda de
informacion sobre los cuentos “Las mil y una noche”. ¢ Mencione los titulos de los
cuentos que aparecen en el mismo. Narra a tus compafieros el argumento del
cuento “Ali Baba y los cuarenta ladrones”. Estas preguntas serviran para orientar
el objetivo y el titulo de la actividad. (Esta actividad se les orientd en la clase
anterior)

Equipo: 1

Lee detenidamente el texto y responde.

¢, Qué refleja el autor en el texto?

Demuéstralo con razones.

Distinga las afirmaciones verdaderas de las falsas. Demuéstralo teniendo en
cuenta lo expresado en el texto.

a) ___ Aliesdespertado por las cargas eléctricas.

b) Los soldadores eran profesionales.



C) Las cargas eléctricas y la luz de la mesa parpadeaban en un mismo

tono.

d)__ Laslucesy motores de los refrigeradores funcionaban sin problemas.
e) __ Enlacasa de Mario la computadora se apagaba y encendia.

f) __ Eldisco duro no se afecto.

g) ___ Alise protege con una mascara improvisada.

h) _ Las plantas de soldaduras se utilizan para soldar.

3) ¢ Explique brevemente la funcion de las plantas de soldaduras?

Actividad de control : Teniendo en cuenta el contenido del texto diga la relacion
gue existe con el titulo.

Actividad Independiente : Compara el texto analizado con el cuento “Ali Baba y
los cuarenta ladrones”, teniendo en cuenta:

Contenido.

Titulos.

personajes.

Debes releer los textos.

Equipo: 2

1) Lee detenidamente el segundo y tercer parrafo y diga.

a) Qué explicacion da Ali sobre:

- las plantas de soldaduras.

- los transformadores.

2) Mencione las afectaciones que sufrieron los refrigeradores, las computadoras,
las lamparas fluorescentes y otros expresado en el texto.

3) En la vida cotidiana ocurren estas situaciones. Piensa en una de ellas y
comeéntala.

4) ¢ Cudl fue la actitud de los soldadores no profesionales con los vecinos? Valora
esa actitud.

Actividad de control : ¢Qué importancia le atribuyes al texto para tu formacion
como electronico?

Actividad Independiente : Lee las veces que sea necesaria el articulo “Pupitres
interactivos” de Ana Lilian Loboto Rodriguez que aparecen en la Revista Cientifico
Técnica de la Juventud Cubana, enero- febrero. N0.346 y preparate para realizar
un breve comentario sobre el contenido del texto.



Equipo: 3

1) Después de leer el texto. Mencione las ideas expresadas en el mismo.

2) La actitud de los soldadores es positiva o negativa. Justifique tu respuesta con
una frase.

3) ¢De qué forma se podria haber ayudado a los vecinos?

4) Mencione algunos inventos de grandes consumidores excesivos de energia.

5) ¢ Qué entienden por arco eléctrico?

6) Lee cuidadosamente un parrafo donde se exprese una de las consecuencias de
las descargas eléctricas.

7) ¢ Cudl es la opinion de Ali con respecto a estos equipos ?¢,.Tienen ustedes la
misma opinién?. Justifica con un texto breve

8) Mencione los elementos expuesto en el texto para hacer campafia de ahorro.
9) ¢ Qué cualidades debe tener una persona para que sea tu amigo? ¢ Es la misma
opinion de Ali? ¢Por qué?

Actividad de control : Escribe una oracion simple donde reflejes la importancia

del texto teniendo en cuenta el contenido del mismo.

Actividad Independiente : Informate sobre las computadoras portatiles y realiza
una ficha bibliografica del inventor de la computadora FLEX.

Bibliografia. Revista Cientifico Técnica de la Juventud Cubana (enero- febrero,
2009:40 No 346. Articulo. "Tanto en el Cielo como en la Tierra, por Prados, T).
Equipo: 4

1) Lectura por un estudiante seleccionado (parrafo 14) para responder .

2) ¢Cual es la idea expresada en el texto?

3) Comenta brevemente que significa para ti faltar el respeto. Emplea Ali
correctamente este término. Justificalo con elementos del texto.

4) ¢ Cual es la idea de Ali sobre: el trabajo con energia y normas de manipulacion
y convivencia? Escribe un texto donde expreses su opinion.

5) ¢ Qué es un e-mail? ¢, Estad empleado correctamente en el texto?

6) Imaginas que eres el amigo de Ali. ¢Qué respuesta le mandarias?. Emplea la
originalidad

Actividad de control : ¢ Qué aspecto de su futura vida profesional aborda el

texto?



Lee detenidamente los parrafos donde Ali da consejos sobre el ahorro en cada
hogar. Comenta tu opinion acerca de uno de ellos.

Actividad Independiente : Relee el texto Ali Watt Watt y realice una ficha de
contenido teniendo en cuenta lo analizado en la actividad.

Actividad 11y 12

Titulo : Aprendi de ti

Objetivo : Conversar sobre lo que han aprendido de los articulos, revistas, libros,
sitios digitales entre otros, de modo que continlen motivados por leer textos
cientificos.

Bibliografia : Diferentes libros presentados por los estudiantes.

Medios : Articulos, revistas, libros, fichas, computadora, pizarra, tiza y borrador.

'Evﬁacia cerrado: auln,

Proceder Metodologico : Los estudiantes seran los protagonistas de la actividad
ya que cada uno de ellos hablaran sobre lo que les permitié conocer de cada texto
leido y el modo en que le cambié su manera de actuar después de iniciar la
lectura. Transmitieron sus vivencias.

Se iniciara con la lectura del estudio independiente.

Orientar el titulo de la actividad.

Los estudiantes trajeron el resumen del autor y el argumento del texto asi como el
articulo, la revista, el libro etc. para donarlos a la mini biblioteca del departamento.
Al finalizar se realiza una valoracion de los textos leidos por ellos. Seleccionar el
mas significativo, el mas llamativo a través de la exposicion del resumen. (El
trabajo que mas desarrollé en ellos el interés de ser leidos.)

Actividad de control. Comenta brevemente la importancia que le conceden a los
textos leidos.

Estudio Independiente. Realiza una ficha de contenido con el articulo, el libro, la
revista, que haya leido debe tener en cuenta.

a) Idea esenciales.

b) Tipo de texto segun el estilo.

c) Autor.

d) Valorar a través de un texto la idea esencial.

Actividad #13

Titulo : Navegando por la imaginacion.



Objetivo : Debatir acerca de un texto de la especialidad para desarrollar su interés
por la lectura.

Bibliografia : Revistas ,libros y articulos

Es[mcia cerrado: 00mﬁufaci0’n.

Medios : Articulos, Revistas , Libros, Pizarron ,Tizas y Computadoras.

Proceder Metodologico : La actividad se realizara en el. Laboratorio de
Computacion, el grupo se dividira en equipos (cuatro), los alumnos de cada equipo
trajeron seleccionados los articulos, libros, revistas, etc. que leyeron e hicieron el
analisis del mismo teniendo en cuenta los siguientes aspectos :

Titulo del texto.

Sintesis biogréficas del autor.

Resumen del contenido del texto.

Comentario valorativo de forma escrita.

Los equipos iran leyendo sus textos mientras un estudiante seleccionado abrird en
la computadora, Microsoft Word y quedara conformada una carpeta para
documentacion de la especialidad. Se reconocerd los mejores trabajos para
presentarlos en el Concurso “Sabe mas quien lee mas”. Se revisara el estudio
independiente con la exposicion que realizaran los estudiantes.

Actividad de control : Exprese su opinién acerca de la actividad realizada para
desarrollar el interés por la lectura.

Estudio independiente : Entregar los libros para la mini biblioteca del
departamento.

Actividad #14

Titulo : Mini Biblioteca

Objetivo : Valorar la significacion del acceso directo a los textos cientificos con
fines instructivos- educativos.

Espacio cerrado : En el departamento

Bibliografia : Revistas Cientificas, Somos jovenes, Revistas Técnicas Yy
Periddicos.

Medio: Revistas y Articulos.

Proceder Metodolégico : Se les orientara a los estudiantes, la lectura de un
articulo de su interés especificamente cientificos para realizar las siguientes

actividades.



Resumir los datos del autor.

Argumentar el contenido del texto.

Entregar el libro para habilitar una mini- biblioteca en el departamento de
Humanidades por el déficit de bibliografia para la preparacion de estudiantes y
profesores. Una vez traidos los textos se clasificaran y ordenaran alfabéticamente,
colocandose en un estante; tomando como acuerdo que todos tienen la mision de
cuidar y que no se pierda ningan libro. Seleccionar un estudiante, el mas
destacado como bibliotecario del grupo de la muestra seleccionada, quien debera
hacer los préstamos. El ultimo dia de la oncena, (miércoles) invitara a los
estudiantes a realizar en la biblioteca de la escuela o matutino especial debate de
los articulos. Argumentaran punto de vista a partir de lo aprendido en los articulos

o libros leidos. Estimular al mejor lector.

2.2.2- Validacion de la propuesta de actividadea pgasarrollar el interés por la lectura en losdiahtes de Electrénica del Politécnico
Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites”

Se efectué un andlisis de los resultados obtenidos en el diagnéstico y se
comienzan a introducir de manera planificada las actividades .

En el mes de marzo de 2008 se realizo el corte final, mediante la aplicacion de una
observacion rigurosa a los estudiantes.

La observacion final a los estudiantes de Eleatarfue uno de los métodos empiricos utilizadossta

investigacion (Anexo 7), la cual responde al obgetValorar el comportamiento de los niveles destexicia

de intereses lectores en los estudiantes de &hécdr

En la dimension 1 : relacionada con el lugar que ocupa la lectura en la jerarquia
de actividades para el empleo del tiempo libre.

Se observé que 21 estudiantes le conceden el primer lugar a la lectura, lo cual
representa un 70%, 6 un lugar secundario para un 20%, 2 el dltimo lugar, para un
6,6% y 1 sin nivel para un 3,3%.

En comparacion con los resultados iniciales se puede observar que 19 estudiantes
pasaron de un nivel medio, a un nivel alto, 1 de un nivel bajo, a un nivel medio, 1
gue estaban sin nivel, pasaron a un nivel bajo, y solamente se quedaron sin nivel 1
estudiante. (Anexo 9)

En la dimension 2 : Relacionada con los intereses de lectura.

Se observo que 21 estudiantes leen diferentes tipos de materiales de lectura como
libros de texto, la prensa, literatura cientifica, cuentos, novelas, poesias, entre

otros, leen algunos tipos de texto 6 estudiantes, un tipo de texto muy especifico 2,



y no lee nunca 1 estudiante. Entre los principales intereses de lectura se

encuentra, los libros de texto, la prensa, los textos cientificos y se afiaden otros

materiales educativos. (Anexo 10)

En comparacién con el estado inicial esta dimension evolucion6 en la medida en

gue han variado los intereses de lectura en los estudiantes muestreados a partir

de asumirla como un acto voluntario y placentero.

En la dimension 3 : referida a la relacion con la biblioteca de la escuela.

Se puede apreciar en los resultados que 21 estudiantes poseen un nivel alto de

asistencia, para un 70%, 6 estudiantes en nivel medio, lo que representa el 20%, 2

en un nivel bajo, para un 6,6% y no realizan visitas a la biblioteca 1 estudiante

para un 3,3%. Con estos resultados se demuestra que los estudiantes captaron el

mensaje de lo importante que es para su desempefio profesional relacionarse con

la biblioteca y las fuentes de informacion que ella atesora.

En la dimensién 4 : referida a la frecuencia con que practican la lectura.

Se observo que leian diariamente 21 estudiantes, lo que representa un 70%, por lo

tanto se ubican en el nivel alto. Leen al menos 3 veces a la semana 6 estudiantes,

lo que representa el 20%, al menos una vez a la semana, 2 para un 6,6% y nunca

lee 1 estudiantes para un 3,3%.

En la dimensidn 5 : relacionada con el tiempo que dedican a la lectura.

Se ubican en el nivel alto 21 estudiantes, lo que representa el 70%, 6 se ubican en

el nivel medio, para un 20%, en el bajo 2 para un 6,6% ya que realizan lecturas de

forma ocasional y no le dedica tiempo a la lectura 1 estudiante para un 3,3%. Se

hace necesario continuar reforzando el trabajo con estos estudiantes que adn

presentan limitaciones afectivas ante la lectura.

Se puede plantear que después de planificar y aplicar las diferentes actividades,

aunque no se logro el 100% en los resultados de todos los indicadores medidos, si

se aprecian en términos cuantitativos y cualitativos avances significativos en el

desarrollo del interés por la lecturas y estos se expresan en los modos de

actuacion de los estudiantes que fueron objeto de la investigacion, al respecto se

puede destacar que:

» Reconocieron la significacion intelectual y social de la lectura, como aspectos
esenciales para elevar la cultura general integral y para el desarrollo de su

futura labor como profesionales .



» Manifestaron nuevos intereses ante las actividades .

> Diecinueve estudiantes pasaron de un nivel medio a un nivel alto y uno que no
leian nunca, pasaron a un nivel bajo, lo cual demuestra que se puede lograr
variaciones en las conductas de los estudiantes de Electronica hacia la lectura
de textos cientificos especialmente de su especialidad.

» El mayor porciento de la muestra se interesan por diversos materiales de
lectura incluyendo la literatura cientifica.

» La mayor parte de la muestra sostiene relacion con la biblioteca de la escuela,
aunque un estudiante no la visita.

Conclusiones del capitulo

Aplicados los instrumentos a la poblacion se corroboré que existen barreras en el

desarrollo del interés por la lectura. Las actividades que se disefiaron para dar

respuestas a las regularidades del diagnostico y el pre- experimento, permitio

realizar una evaluacion de las transformaciones ocurridas en la muestra, una vez

aplicada la propuesta.






Conclusiones

CONCLUSIONES

« El andlisis de la literatura especializada, revela que el interés por la lectura
constituye una problematica desde los mismos inicios en que ha sido
investigada y que los fundamentos aportados evidencian diferentes puntos de
vista, no obstante, tener en comdn asumir el problema como sistema de
influencias en el sujeto para la seleccion de las obras a leer. Tiene un papel
preponderante el factor psicoldgico, en particular, los conocimientos en el
campo de la motivacion lectora, todo ello permite la profundizacion y
determinacion de regularidades de este proceso y el esclarecimiento de sus

implicaciones didacticas para el futuro técnico profesional.

* Los sustentos teodricos abordados justifican la necesidad de aplicacion de las
actividades para desarrollar el interés por la lectura a partir de textos
relacionados con las asignaturas técnicas, asi como bibliografias relacionadas
a su especialidad a través del proceso de Ensefianza- Aprendizaje del

Espafiol- Literatura.

« El diagnéstico aplicado en los inicios de la investigacion permitié constatar que
existen insuficiencias en cuanto al interés por la lectura en los estudiantes de

primer afio de Electrénica del Instituto Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez



Fleites” todo ello demostro la necesidad de proponer actividades para desarrollar

el interés por la lectura en las clases de Espafiol- Literatura.

El disefio de las actividades para desarrollar el interés por la lectura en los
estudiantes de primer afio de Electronica del Instituto Politécnico Industrial
“Estanislao Gutiérrez Fleites” de Sancti- Spiritus se distinguen por ser
coherentes, dinAmicas y poseen las caracteristicas propias por su concepcion e
intencionalidad a la vez que pueden ser aplicados a partir de las exigencias de la

asignatura de Espafiol- Literatura.

La efectividad en la aplicacion de las actividades dirigidas a desarrollar el interés
por la lectura en los estudiantes de primer afio de Electronica del Instituto
Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites” de Sancti- Spiritus, se
corroborg a partir de los datos obtenidos de su intervencion en la practica los

que afirmaron las transformaciones provocadas en la muestra seleccionadas.






Recomendaciones

RECOMENDACIONES

1-Realizar nuevas tareas de investigacion relacionadas con el contenido sobre el
interés por la lectura en las diferentes especialidades de la ensefianza politécnica.
2-Sistematizar las actividades para desarrollar el interés por la lectura en los

demas cursos con los estudiantes.
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Anexos

Anexo 1

Indicadores a evaluar la lectura

1- Lectura oral .

a) Correccion y fluidez

< Errores en la pronunciacién de sonidos, silabas o palabras.
+«+ Adiciones.

+ Omisiones.

+« Cambios.

+ Repeticiones.

+« Ritmo conversacional.

+«+ Lectura muy rapida.

¢ Lectura semioracional

¢ Lectura muy lenta.

b) Expresividad.

+ Pausas.

+« Entonacion de las oraciones.
+« Matices expresivos.

c) Compresion.

+«» Demuestra comprender lo leido.
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¢ Insuficiente comprension

¢ Incomprension total.

2 - Expresion oral

a) Expresion clara y tono de voz natural.
b) Errores en la pronunciacion.

Adicién

Omisiones.

*
0.0

°

.0

Cambios

L)

*
0.0

Repeticiones.

.0

Orden logico de la exposicion.

L)

Anexo 2

Guia de observacion inicial. Aplicada a estudiantes de Electrdnica.

Objetivo: Valorar el comportamiento de los niveles del interés por la lectura.

Dimensiones e Indicadores:

1. Lugar de la lectura en la jerarquia para el empl eo de actividades en el
tiempo libre.

+ La lectura ocupa el primer lugar.

+«+ Traen consigo siempre un material de lectura.

% Son capaces de realizar comentarios sobre determinadas obras leidas.
+ La lectura ocupa un lugar secundario.

++ En ocasiones traen consigo un material de lectura.

+«+ En ocasiones son capaces de comentar sobre obras leidas.

« La lectura ocupa el ultimo lugar.

+«+ No traen nunca consigo un material de lectura.

%+ No son capaces de realizar comentarios sobre obras leidas.

% No conocen los principales escritores nacionales y extranjeros.



+« No consideran la lectura entre las opciones para el empleo del tiempo libre.

+«»+ Dedican su tiempo libre a conversar en los pasillos.

2. Intereses de lectura

¢ Leen todo tipo de material incluyendo la literatura artistica.
+ Leen materiales de la prensa.

+ Leen textos cientificos.

+ Leen libros de textos y cuadernos.

« Leen textos de corte romantico.

¢ Leen solo algunos tipos de textos.

¢ Leen textos romanticos.

+ Leen textos policiacos.

¢ Leen poesias.

« Leen textos cientificos.

+« Leen libros de textos y cuadernos.

¢ Leen la prensa.

¢ Leen un tipo de texto muy especifico.
+ Romanticos.

* Reuvistas.

+« No se interesan por la lectura de ningun material.

3. Relacion con la biblioteca de la escuela

+ Visitan la biblioteca al menos tres veces por semanas.

+«» Para solicitar textos de reciente adquisicion de diferentes tematicas.
++ Visitan la biblioteca una vez por semana.

¢ Para solicitar textos de reciente adquisicion de diferentes tematicas.
++ Visitan la biblioteca una vez por quincena.

«» Para interesarse por un tipo de texto especifico.

+«+ No visitan la biblioteca de la escuela.

4. Frecuencia con que practican la lectura
++ Leen todos los dias o casi diariamente.
+ Leen dos o tres dias a la semana.



<+ Leen al menos una vez a la semana.

< Nunca leen.

5. Tiempo que dedican a la lectura

% Leen durante una hora o mas.

¢ Leen entre 30 minutos y una hora.
+« Leen entre 10 y 30 minutos.

+ No dedican tiempo a la lectura.

Anexo 3
Entrevista aplicada a los estudiantes de primer afio de Electronica .

Estimados estudiantes necesitamos su cooperacion en una investigacion que se
esta realizando en aras de conocer las causas que provocan el desinterés por la
lectura en los estudiantes de primer afio de la especialidad Electrénico del Instituto
Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites”. Solicitamos la mas sincera

colaboracién por parte de ustedes.
Objetivo : Valorar el nivel que alcanza el interés por la lectura en los estudiantes
de primer afio de Electréonica del Instituto Politécnico Industrial “Estanislao

Gutiérrez Fleites”.

1- ¢ Cuando lees lo haces por voluntad propia o por obligacion?

2~ ¢ Considera usted que el disfrute de los libros

favorece a tu formacion profeyiona/ 7



3- ¢Qué lugar le concedes a la lectura en la jerarquia de tu tiempo libre? ¢Por

que?
El primer lugar. Un lugar secundario.
El dltimo lugar. No la consideras en ningan lugar.

4- Marca con una (X) la respuesta que consideres mas adecuada a ti:
____Lees todo tipo de materiales, incluyendo la literatura cientifica.
____ Lees solo algunos tipos de textos.

____Lees un tipo de texto especifico.

No te interesas por ningun material de lectura.

a) Justifica tu seleccion.

5- ¢ Con qué frecuencia practicas la lectura?:
a) __ Todos los dias o casi diariamente.

b) __ Dos o tres veces a la semana.

c) __ Almenos una vez a la semana.

d) __ No la practicas.

6- Le dedicas a la lectura en el tiempo que la practicas:

a) __ Unahora o mas.

b) _ Entre 30 minutos y una hora.
c) ____ Entre 10 y 30 minutos.

d) _ No dedicas tiempo a la lectura.

Muchas Gracias.



Anexo 4

1. Ellibro es fuente de sabiduria.

2. Ellibro es el mejor amigo del hombre.

3. Los libros consuelan, calman, preparan y enriquecen.

4. Lalectura facilita la creacion de la fantasia y el desarrollo de la creatividad.

5. La lectura perfecciona las relaciones humanas.

6. La lectura es fuente de informacion permanente.

7. Leer, es interpretar.

8. Leer, es descubrir.

9. Leer, es comprender.



Anexo 7

Guia de observacion final aplicada a los estudiante s de Electronica .

OBJETIVO: Valorar el comportamiento de los niveles del interés por la lectura en

los estudiantes de electronica.

Dimensiones e indicadores

1- Lugar de la lectura en la jerarquia para el empl eo de actividades en el
tiempo libre.

+ La lectura ocupa el primer lugar.

+« Traen consigo siempre un material de lectura.

% Son capaces de realizar comentarios sobre determinadas obras leidas.

+ La lectura ocupa un lugar secundario.

++ En ocasiones traen consigo un material de lectura.

+«+ En ocasiones son capaces de comentar sobre obras leidas.

¢ La lectura ocupa el tltimo lugar.

++ No traen nunca consigo un material de lectura.

+«+ No son capaces de realizar comentarios sobre obras leidas.

+ No consideran a la lectura entre las opciones para el empleo del tiempo libre.
% Dedican su tiempo libre a conversar en los pasillos.



2- Intereses de lectura

¢ Leen todo tipo de material incluyendo la literatura artistica.
+ Leen materiales de la prensa.

¢ Leen textos cientificos.

+ Leen libros de textos y cuadernos.

+« Leen solo algunos tipos de textos.

¢ Leen textos romanticos.

+ Leen textos policiacos.

% Leen poesias.

+«» Leen un tipo de texto muy especifico.
+ Leen revistas.

+ No se interesan por la lectura de ningn material

3- Relacion con la biblioteca de la escuela.

¢+ Visitan la biblioteca al menos tres veces por semanas.

+« Para solicitar textos de reciente adquisicion de diferentes tematicas.
+« Para realizar su estudio independiente.

+ Visitan la biblioteca una vez por semana.

+« Para interesarse por un tipo de texto especifico.

+ No visitan la biblioteca de la escuela.

4- Frecuencia con que préctica la lectura.
¢ Leen todos los dias o casi diariamente.
+» Leen dos o tres dias a la semana.

+ Leen al menos una vez a la semana.

< Nunca leen.

5- Tiempo que dedica a la lectura.

*
0.0

Leen durante una hora o mas.

°

Leen entre 30 minutos y una hora.

+ Leen entre 10 y 30 minutos.

°

No dedican tiempo a la lectura.



Anexo 8

Conceptualizacién de términos

Las actividades dirigidas a desarrollar el interés por la lectura en los estudiantes
de primer afio del Instituto Politécnico Industrial “Estanislao Gutiérrez Fleites” tiene
gran importancia pues constituye una via para desarrollar el interés por la lectura
en la especialidad Electrénica de ahi que se hace necesario definir los siguientes

términos.

Lectura: es un espacio para el vuelo imaginativo, para la audacia de pensamiento,
para una jubilosa libertad, tanto por la eleccion de los textos como por la creacion
gue en la mente de cada ser humano los realiza y completa, y que los haga nacer

a la vida y renovarse sin cesar. Herrera, R. L. (2006: 13)

Intereses : Es una formacion psicologica particular que expresa la orientacion
afectiva del hombre hacia el conocimiento de determinados hechos, objetos y

fendmenos, aunque el interés se manifiesta en la unidad de lo cognoscitivo y lo



afectivo... por lo que constituye una formacion motivacional. Gonzalez Maura, V.
(2001:)

Intereses lectores: Es la orientacion afectiva hacia la lectura que se manifiesta en
la unidad del conocimiento sobre autores y obras que se expresan en

motivaciones hacia los libros y la lectura.
Actividad: “Son aquellos procesos mediante los cuales el individuo respondiendo
a sus necesidades se relaciona con la realidad adoptando determinada actitud

hacia la misma. Es un proceso donde interactia el sujeto (individuo) y el objeto

(realidad) para satisfacer necesidades”. (Gonzalez Maura, V., 2001:91).

Anexo 9

Tabla comparativa de los resultados iniciales y fin ales de la dimension 1
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Anexo 10

Comparacion de los resultados iniciales y finales d e la dimension 2 .

Resultados iniciales

Tabla comparativa Resultados
finales
Comparacion de los intereses | Cantidad de Cantidad de

lectores antes y después del estudiantes % estudiantes %

pre- experimento




1 3,3 1 3,3

Prensa
Cientificos 1 3,3 19 63,3
Romanticos - - 1 3,3
Cuentos, novelas 2 6,6 2 6,6
Poesias - - 1 3,3
Revistas - - 1 3,3
Libros de texto 4 13 2 6,6
Policiacos 3,3 2 6,6
No se interesan por ningun 21 70 1 3,3

material




