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Sintesis

La comprension lectora es un objetivo, que incluye otras habilidades del proceso
de ensefanza aprendizaje como leer, comprender y redactar, por tal motivo, las
actividades para fortalecer la comprension a partir de textos relacionados con las
asignaturas técnicas en estudiantes de primer afio de la especialidad de Servicios
Gastronomicos responde a los objetivos de la Educacion Técnica Profesional de
formar bachilleres técnicos con una cultura general integral que les permita
enfrentar los retos y desafios del presente siglo. En el desarrollo de la
investigacion se utilizaron diferentes métodos del nivel teérico y empirico los
cuales posibilitaron constatar el estado real del problema. Para dar solucion al
problema cientifico se diseflaron y aplicaron, mediante el preexperimento
pedagdgico, las actividades sustentadas en los fundamentos de la Metodologia de
la investigacion pedagdgica que tiene su base en los postulados del Materialismo

dialéctico e historico.
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INTRODUCCION:

El 7 de junio de 1973 en la graduacion del Destacamento Pedagdgico Manuel
Ascunce Domenech, el Comandante en jefe Fidel Castro, apuntaba con
absoluta certeza: ...”en 1o que nos queda por delante en este siglo, en el
proximo y siempre todo tendra que ver con la calidad de la educacion...”( Xl
seminario nacional para dirigentes de educacion, La Habana, 1981) y este es
realmente el centro de las preocupaciones actuales.

Ante este reto pronunciado por el companero Fidel Castro, es necesario y
primordial lograr el correcto funcionamiento del proceso ensefianza aprendizaje
con la calidad que requiere.

El sistema educacional cubano se encuentra inmerso en un proceso de
transformaciones y cambios con vias a lograr un perfeccionamiento en este
sector. Se han llevado a cabo nuevos programas de la Revolucion con el
objetivo de lograr que la sociedad se vaya transformando y sea mas culta y
mejor preparada.

La escuela media cubana esta instrumentando concepciones que exigen una
preparacion mas eficiente de los profesores para alcanzar los resultados que
se esperan, por lo que la comprension de textos desde la asignatura Espafol
Literatura en el Bachiller Técnico en Servicios Gastrondmicos, a partir de textos
seleccionados de algunas de las asignaturas de técnicas, podria ser una de
las vias para la obtencion de resultados cualitativamente superiores en el
proceso de ensefianza aprendizaje del Espafiol Literatura en la Educacion
Técnica Profesional (ETP).

La educacién se asume como un proceso dinamico de liberacién de las
capacidades creadoras en cada individuo y en esa perspectiva, la flexibilidad
en los enfoques, la originalidad y la colaboracion en la busqueda del
conocimiento asumen un rango primero.

La escuela es la institucion social a la cual el Estado y el Partido le han
encomendado la misién de conducir el proceso educativo, la formacion y el
desarrollo de las nuevas generaciones que se expresa en el fin y objetivos
generales del sistema: la necesidad de que los educando adquieran la
concepcion cientifica del mundo, sobre la base de profundos conocimientos de
la ciencia, desarrollen sus capacidades intelectuales y fisicas y adquieran una



educacion estética, moral, politica-ideologica, politécnica y laboral acorde con
los principios de la clase obrera.

En esta nueva etapa, los programas de Espafiol Literatura se proponen
contribuir, con mayor efectividad el cumplimiento de los objetivos esenciales
de la Educacion General Politécnica y Laboral, a la ETP le corresponde
garantizar a sus egresados el acceso a la ensefianza superior con suficiente
desarrollo de los conocimientos, de las habilidades generales intelectuales y
docentes, y con un grado de independencia cognoscitiva que les permita
cursar con éxito sus estudios universitarios.

Otro de los objetivos fundamentales de la educacion es la preparacion para el
empleo. Para que se inserte en la produccion material de su tiempo; un hombre
de ética solidaria, patriota, con actitud de servicio, amante del medio natural, de
la justicia y de la democracia, activo e integral, critico, creativo y flexible que
sienta orgullo por su identidad cultural, por su nacion, a la vez que sea en
verdadero ciudadano del mundo.

De ahi que en relacion con los estudios linglisticos vy literarios, en el Programa
del PCC, se expresa: ...se prestara especial atencion a la tradicion humanistica
y las disciplinas que le son afines (...) vehiculo idoneo para la mas efectiva
comunicacion con los pueblos, también para la asimilacion y profundizacion de
los adelantos y exigencias de la ciencia y la técnica(Tesis y resoluciones, 1975)
El lenguaje constituye el elemento esencial para la comunicacién humana y la
expresion del pensamiento. Ambos, pensamiento y lenguaje se condicionan
mutuamente y forman una unidad dialéctica. Por eso el idioma tiene una
funcién clave en el proceso docente educativo. Es necesario lograr que los
alumnos se expresen con claridad y precisibn, que sean capaces de
comprender e interpretar el pensamiento ajeno y que utilicen correctamente los
diversos recursos que la lengua les ofrece.

La actividad intelectual en la escuela debe traducirse en un aprendizaje real
sobre la base de una correcta motivacion en los estudiantes que les permita
profundizar mas en lo estudiado a través de la actividad de la lectura, sin
embargo, aun es insuficiente el nivel de lectura que se logra en estos, no
siempre se selecciona el texto pensando en el alumno que es quien debe

decodificar la informacién: comprender el texto.



En el ambito pedagogico se reconoce que la comprensidn es una de las
insuficiencias que con mayor frecuencia presentan los estudiantes y que afecta
el desarrollo del aprendizaje en las diferentes asignaturas del plan de estudio
en todas las ensefianzas.

La comprension de textos de diferentes estilos discursivos (cientificos y
publicistas) con textos que propician la vinculacion intermateria, relacionados
con las asignaturas técnicas permite que los estudiantes desarrollen
habilidades comunicativas, que se aproximen a una cultura general y
finalmente construyan textos de diferentes tipos.

Al empezar a impartir la asignatura Espafiol Literatura a estudiantes de la
especialidad de Servicios Gastronomicos en el IPE Enrique Villegas Martinez
se observaron dificultades, que le impedian hacer un uso correcto de la lengua,
dificultades que se manifiestan entre otras cosas en la comprension de textos.
Estos estudiantes al enfrentar la vida laboral, tienen que entrar en contacto
directo con el publico. Su razén de ser es el cliente, a través de la palabra, por
lo que deben leer, comprender y redactar textos de diferentes estilos
funcionales, especificamente los cientificos técnicos y publicitarios que son los
que utilizaran con mas frecuencia en su vida como profesionales de los
servicios.

La preocupaciéon por el uso correcto de la lengua materna y la motivacién para
lograr la dedicacién al estudio debe ser permanente y por todos los profesores
por lo que se plantea como una prioridad del Ministerio de Educacion en la
Educacion Técnica Profesional.

En las investigaciones realizadas hasta el momento y que fueron consultadas
no aparece este tema desde el punto de vista de la comprensiéon lectora
desde la clase de Espafol Literatura en la especialidad Servicios
Gastronomicos, a partir de textos relacionados con las asignaturas técnicas.
Partiendo de lo antes expuesto, se plantea el siguiente problema cientifico
¢, Como desarrollar actividades para fortalecer la comprension lectora a partir
de textos relacionados con las asignaturas técnicas, en estudiantes del primer
afio de Servicios Gastronomicos del Instituto Politécnico de Economia: *
Enrique Villegas Martinez"?. De ahi que el objeto de investigacion sea el
Proceso de Ensefianza Aprendizaje del Espafiol Literatura y el campo de

estudio la comprension lectora en estudiantes de Servicios Gastronomicos,



por lo que el trabajo tiene como objetivo : aplicar actividades que contribuyan al
fortalecimiento de la comprension lectora, a partir de textos relacionados con
las asignaturas técnicas, en estudiantes del primer afio de Servicios
Gastronomicos del Instituto Politécnico de Economia: “Enrique Villegas
Martinez”.
Para la realizacion de la investigacion se hizo necesaria la elaboracion de las
siguientes preguntas cientificas
1 ¢Qué fundamentos tedricos, filoséficos, psicologicos y metodoldgicos
sustentan el tema del Proceso de Enseflanza Aprendizaje del Espafiol
Literatura?.
2 ¢Cual es el estado actual de la comprension lectora en los estudiantes del
primer afio de Servicios Gastronémicos del IPE Enrique Villegas Martinez?.
3 ¢ Qué actividades se pueden elaborar para fortalecer la comprensién lectora a
partir de textos relacionados con las asignaturas técnicas en estudiantes de
primer afio de Servicios Gastronémicos del IPE Enrique Villegas Martinez?
4 ¢Cual es la efectividad de la aplicacion de las actividades para el
fortalecimiento de la comprension lectora a partir de textos relacionados con
las asignaturas  técnicas en estudiantes de primer afio de Servicios
Gastronomicos del IPE Enrigue Villegas Martinez?
Variable dependiente : El fortalecimiento de la comprension lectora.
Variable independiente : Actividades para fortalecer la comprension lectora a
partir de textos relacionados con las asignaturas técnicas desde la clase de
Espafiol Literatura.
Operacionalizacion de la variable dependiente
Dimension cognitiva
1. Aprovechamiento del potencial de los niveles de comprension que se
refieren a la labor didactica del proceso de ensefianza-aprendizaje, en
los indicadores:
= Traduccion
» Interpretacion
= Extrapolacion
Debe darsele especial atencion a la aplicacién de estos niveles para el logro
del fortalecimiento de la comprension lectora de manera que les permita

interactuar con textos en diferentes estilos funcionales, cientificos tecnicos y

10



publicitarios, a partir de los rangos (alto, medio y bajo) segun los niveles de

comprension para lo cual se cuantificara en cada nivel.

Indicadores

Criterio de medida

1- NIVEL |

Traducciéon

Alto : Interactia con los siguientes significados
literal, implicito y complementario del texto.
Medio. Interactta medianamente con los
significados literal, implicito y complementario
del texto.

Bajo. No interactia con los significados literal,

implicito y complementario del texto.

2- NIVEL Il

Interpretacion

Alto. Analiza, enjuicia, valora el contenido y la
forma del texto.

Medio . Analiza, enjuicia, valora medianamente
el contenido y la forma del texto.

Bajo. No analiza, enjuicia, valora el contenido

y la forma del texto.

3- NIVEL Il

Extrapolacion

Alto . Establece relaciones entre el contenido
del texto y la realidad, lo vincula con su
actuacion, conducta u otros textos de manera

creadora.

Alto: Hasta el 100% de respuestas correctas.

Medio: Hasta el 60% de respuestas correctas.

Bajo: Menos el 60% de respuestas correctas.

La busqueda de respuestas a las interrogantes cientificas posibilitd la

elaboracion del sistema de tareas que a continuacion se presentan:

Tareas cientificas

1 Determinacion de los fundamentos teéricos, filosoficos, psicoldgicos y

metodoldgicos que sustentan el tema del Proceso de Ensefianza Aprendizaje

del Espaniol Literatura.
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2 Diagnostico del comportamiento del fortalecimiento de la comprension lectora
en estudiantes de primer afio de Servicios Gastronomicos del IPE Enrique
Villegas Martinez.

3 Elaboracién de actividades dirigidas al fortalecimiento de la comprension
lectoras a partir de textos relacionados con el contenido de las asignaturas
técnicas, en estudiantes de primer afio de Servicios Gastronomicos del IPE
Enrique Villegas Martinez.

4 Constatacion de la efectividad de aplicacion de las actividades para el
fortalecimiento de la comprension lectora a partir de textos relacionados con
las asignaturas técnicas, en estudiantes de primer afio de Servicios
Gastronomicos del IPE Enrique Villegas Matrtinez.

Para la investigacion se utilizaron diferentes métodos:

Los métodos del Nivel teérico fueron empleados para el estudio de los
principales fundamentos tedricos que sustentan el problema y el marco
conceptual en el que esta ubicado, los nexos, las leyes y regularidades del
objeto de estudio.

Analisis y sintesis : Se utiliza para el estudio de los diferentes criterios y
enfoques sobre el tema objeto de investigacidon que aparece en la bibliografia
mas actualizada, asi como para sintetizar con claridad su insercion en el
proceso de ensefianza aprendizaje.

Induccion y deduccion : Posibilita penetrar en el fendbmeno objeto de
investigacion en su forma general e ir a sus particularidades, asi como su
posterior integracion en la formulacion de las preguntas cientificas.

Analisis histérico y logico : Posibilita a través de la busqueda bibliografica
analizar los fundamentos tedricos que sustentan el problema a investigar y los
antecedentes del mismo, ademas de establecer regularidades con el contexto
historico actual.

Los métodos del Nivel empirico permiten constatar en la practica pedagogica
como se manifiesta el fendbmeno objeto de investigacion.

La observacion cientifica posibilita obtener informacion primaria acerca del
objeto de la investigacion y como punto de partida para la posterior utilizacion
de otros métodos empiricos que permiten conocer los fenbmenos con mayor

profundidad (su esencia).
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La encuesta proporciona informaciéon y opiniones de los estudiantes
seleccionados como muestra para comprobar el grado de veracidad de las
tareas cientificas ejecutadas.

Prueba pedagdgica: Para constatar a través del control del aprendizaje, las
dificultades que presentan los estudiantes en cuanto al logro de la
comprension lectora a través de los textos seleccionados.

Pre experimento: Permite constatar la validez de las actividades para el
fortalecimiento de la comprension lectora aplicadas a la muestra.

Dentro del nivel Matemético y Estadistico  se utiliza el calculo porcentual de
los resultados numeéricos para procesar los datos de los métodos empiricos.
Los fundamentos metodologicos que han guiado la investigacion son los
postulados del método dialéctico materialista e histdrico de la Filosofia Marxista
Leninista; en los principios del partidismo y el historicismo.

Poblacion y muestra:

La poblacion esta conformada por 30 estudiantes de primer afio de la
especialidad Servicios Gastronomicos del IPE Enrique Villegas del municipio de
Sancti-Spiritus. La muestra estd constituida por los 30 estudiantes antes
citados lo que representa el 100% de la poblacién siendo esta representativa
por 18 hembras y 12 varones. La zona de residencia de los estudiantes
comprende los cinco consejos populares de la ciudad de Sancti Spiritus.

La muestra es intencional no probabilistica, coincide con la poblacion y
conforman el grupo de primer afio de Servicios Gastronomicos del IPE Enrique
Villegas Martinez del municipio de Sancti Spiritus.

El aporte del trabajo radica en el enriquecimiento del tratamiento didactico de
la comprension lectora a partir de una propuesta de actividades (actividades)
con textos relacionados con algunas de las asignaturas técnicas de la
especialidad Servicios Gastronémicos para fortalecer la comprension lectora,
componente de mayor dificultad. Los textos seleccionados por su contenido
contribuyen en la formacion integral del futuro profesional de los servicios
gastrondmicos partiendo de la clase de Espariol Literatura, en funcion de darle
cumplimiento a los objetivos especificos del grado.

La novedad de las actividades, lo que las diferencia de otras radica en:

Se seleccionaron textos especificos relacionados con las asignaturas técnicas

qgue conforman el plan de estudio de la especialidad Servicios Gastronomicos.

13



Los mismos se utilizan para reafirmar habilidades linglisticas a partir de la
clase de Espafol Literatura y lograr la comprension lectora. Las actividades
proporcionan la vinculacion intermateria, el trabajo con los diferentes
componentes de la asignatura, la aplicacion de los niveles de asimilacion y el
desarrollo de la independencia cognoscitiva y la competencia comunicativa;
pertenecen a diferentes estilos funcionales (cientifico técnicos y publicitarios);
responden a los principios del proceso pedagdgico profesional. Por su
contenido los textos contribuirdn con la formacion integral del futuro profesional
de los servicios gastronémicos.

Durante el desarrollo de la investigacion se definieron los siguientes términos:
Actividad : es el proceso de interaccion sujeto objeto, dirigido a la satisfaccion
de las necesidades del sujeto, como resultado del cual se produce una
transformacién del objeto y del propio sujeto. (Leontiev.1981)

Comprension lectora : Es el proceso mediante el cual se reconstruye en la
mente del lector la informacion transmitida por el autor del texto y este debe
implicarse como sujeto de su propio aprendizaje, entonces es él, quien tiene
gue reconstruir significados al interactuar con el texto.

Estructura de la tesis:

La tesis esta dividida en dos capitulos. El primero fundamenta algunas de las
concepciones tedricas relacionadas con el proceso de ensefianza aprendizaje
y la comprension lectora a partir de textos relacionados con las asignaturas
técnicas en funcién de la formacion integral del Bachiller Técnico en Servicios
Gastronomicos desde la clase de Espafiol Literatura y un segundo capitulo
gue recoge los resultados del diagnéstico, la fundamentacion de las actividades
y la validacion del preexperimento; por ultimo aparecen las conclusiones y

recomendaciones.
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CAPITULO I. ALGUNAS CONCEPCIONES TEORICAS RELACION ADAS
CON EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE Y LA COMPR ENSION
LECTORA EN FUNCION DE LA FORMACION INTEGRAL DEL BAC HILLER
TECNICO EN SERVICIOS GASTRONOMICOS A PARTIR DE LA C LASE DE
ESPANOL LITERATURA.

1.1 El proceso de formacion de profesionales o proceso pedagdgico
profesional.

Hablar hoy dia de la formacion de profesionales de nivel medio, es un tema de
grandes discusiones en los foros educacionales. El mundo esta en permanente
cambio. El avance de la sociedad, motivado por la acelerada evolucion de la
ciencia y la tecnologia, el uso de las tecnologias de la informacion y las
comunicaciones, las investigaciones biotecnologicas, y el desarrollo de la
geneética, la electronica vy la ciencia de los nuevos materiales, exige de una
escuela politécnica nueva donde el individuo adquiera las nociones basicas
para poder enfrentar los cambios en el mundo del trabajo y en la vida.

Hay que transformar la escuela politécnica para lograr el hombre nuevo con
una cultura general integral, y con las herramientas para adaptarse y asimilar
los cambios.

La mision de la ETP de formar trabajadores aptos para un mundo laboral en
continuo cambio, donde periédicamente se requiere reciclar, reconvertir o
actualizar las habilidades profesionales que demanda el desarrollo econdémico
y social del pais, hoy es mas viable que nunca en el escenario de la Batalla
de Ideas vy de los diferentes programas de la Revolucién que garantiza la
prosperidad y plena igualdad de posibilidades paratodos los jovenes.
Dentro del conjunto de procesos profesionales, se encuentra uno
responsabilizado con la existencia y perdurabilidad de los otros: el proceso de
formacion de profesionales o proceso pedagoégico profesional, el cual tiene
caracteristicas comunes a los otros y especificas. A continuacién se analizan

algunas de estas ultimas:
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Existencia de dos protagonistas en el proceso.

Aspira al crecimiento de la personalidad del sujeto.

Mantenimiento y desarrollo de la cultura.

Confluencia de lo profesional y lo pedagdgico en el proceso.

Necesidad del vinculo entre institucion docente y los usuarios de su producto.
Su producto o resultado da respuesta a demandas socioecondmicas y politico-
ideologicas concretas.

A partir de tal caracterizacion, se asume como definicion de proceso
pedagogico profesional la siguiente: es el proceso de educacién, como
respuesta a una demanda social, que tiene lugar bajo las condiciones de una
institucion docente y la empresa para la formacibn de un profesional
competente; es por ello que el centro educacional no puede verse como un
ente aislado de la produccion y los servicios, el avance de la ciencia implica
avance de la tecnologia; de ahi que el avance cientifico-técnico compulse a
los centros de educacion de profesionales a tratar de hacer mas eficiente su
gestion.

Los elementos constituyentes del proceso pedagogico profesional son.

El objetivo: es la aspiracion que el docente se propone alcanzar en el objeto,
para satisfaccion de la necesidad expresada a través de los organismos de
una formacion economico-social y politico-ideologica concreta. Resulta ser el
vinculo, el eslabén entre la sociedad y la institucién docente, por lo que se erige
en la categoria rectora del proceso Yy precisa lo que se ha de enseiiar, el
contenido, los métodos, los medios y formas organizativas de la ensefianza.

El contenido: es la zona de la cultura que es objeto de la ensefianza. El objeto
modificado es el portador del contenido, por lo que éste componente resulta
ser el objeto reflejado, que a su vez es caracterizado por otros componentes
que lo integran y las relaciones entre ellos. El contenido integra de manera
unitaria: sistema de conocimientos, habilidades, valoraciones, normas de
actuacion, y experiencias de la actividad creadora. Se selecciona a través de
los objetivos y los criterios de utilidad, actualidad, generalidad,
fundamentalizacion, profesionalizacion y sistematicidad. Considerando lo
anterior, el contenido aporta una fuerte carga objetiva.

El método: es la estructura, el orden de lo que desarrolla el sujeto en su

interaccion con un objeto a lo largo del proceso. Es el dinamizador del proceso.

16



El medio: es lo que utiliza el sujeto para transformar el objeto, pudiendo ser el
objeto real, su modelo o instrumento de trabajo. Es el facilitador del proceso.
La forma: es la manera de organizar, desde el punto de vista temporal el
desarrollo del proceso. Es un componente integrador del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

La evaluacion: es la constatacion y regulacion periodica del desarrollo del
proceso de modificacion del objeto.

La red gastrondémica, se ha ido desarrollando en nuestro pais con el aumento
de instalaciones y recursos destinados a mejorar la calidad de los servicios,
junto a esto se ha ido transformando la preparacion del profesional que atiende
esta actividad, elevando su preparacion cultural y técnica.

La formacion de esta especialidad es relativamente nueva, en el afio 1998
comenzaron a formarse los primeros especialistas mediante la Resolucidn
Ministerial 242/88, en 17 institutos politécnicos del pais.

En 1994, se amplio el perfil ocupacional con un perfeccionamiento en la
preparacion técnica, elevando sus conocimientos y habilidades profesionales,
aspectos que no se detienen pues el técnico medio en Servicios
Gastronomicos tiene que enfrentar estos retos, del mundo actual.

El objeto de trabajo de los egresados de la especialidad de Servicios
Gastronomicos, esté en las normas de conducta profesional que mantenga, en
los tipos de servicios que realizan, en conformar el menu y tomar el pedido de
los clientes y efectuar funciones de cantinero.

El campo de accion de estos especialistas son las instalaciones de servicios
gastronémicos, constituidos por restaurantes, cafeterias y centros nocturnos
entre otros.

El proceso pedagogico profesional se materializa en la escuela a traves de otro
proceso complejo y contradictorio que es el proceso de ensefianza aprendizaje.
1.2 El proceso de ensefanza-aprendizaje desarrollad  or.

“Las reformas educativas, iniciadas en la Ultima década, han insistido en
considerar a los alumnos como sujetos activos en la construccion de
conocimientos, en la necesidad de promover aprendizajes en sentido amplio y
en asignar un nuevo rol al docente como mediador y facilitador del
aprendizaje.” (UNESCO, 2003:13). En este sentido se llevan a cabo diferentes

experiencias en lberoamérica. En Cuba una de las tendencias ha sido la de
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propiciar lo que se ha dado en llamar “Proceso de ensefianza-aprendizaje
desarrollador”, del cual es partidaria la autora de este trabajo.

Antes de llegar a lo que se entiende por proceso de ensefanza-aprendizaje
desarrollador es necesario precisar algunos conceptos como educacion
desarrolladora, ensefianza desarrolladora y aprendizaje desarrollador. Un
grupo de especialistas del Centro de Estudios Educacionales del
[.S.P.”"E.J.Varona”, partiendo de los referentes tedricos Vygotskianos han
planteado que:

“Educacion desarrolladora es la que conduce al desarrollo, va delante del
mismo, guiando, orientando, estimulando. Es también aquella que tiene en
cuenta el desarrollo actual para ampliar continuamente los limites de la zona de
desarrollo préximo o potencial, y por lo tanto, los progresivos niveles de
desarrollo del sujeto”. (Castellano, Doris. 2002:29).

Por otra parte asumen como ensefianza desarrolladora: el proceso
sistémico de transmision de la cultura en la institucion escolar en funcién del
encargo social, que se organiza a partir de los niveles de desarrollo actual y
potencial de los estudiantes, y conduce el transito continuo hacia niveles
superiores de desarrollo, con la finalidad de formar una personalidad integral y
autodeterminada, capaz de transformarse y de transformar su realidad en un
contexto historico concreto.” (Castellano, Doris. 2002: 63).

Asi el aprendizaje desarrollador lo definen como: “Aquel que garantiza en el
individuo la apropiacion activa y creadora de la cultura, propiciando el
desarrollo de su auto-perfeccionamiento constante, de su autonomia y
autodeterminaciéon en intima conexidbn con los necesarios procesos de
socializacion, compromiso y responsabilidad social.” (Castellano, Doris.
2002:45).

Precisadas las definiciones anteriores se asume como Proceso de ensefianza-
aprendizaje desarrollador:

“Aquel que constituye un sistema donde tanto la Enseflanza como el
Aprendizaje, como subsistemas, se basan en una Educacion desarrolladora, lo
que implica una comunicacion y actividad intencionales, cuyo accionar
didactico genera estrategias de aprendizajes para el desarrollo de una
personalidad integral y autodeterminada del educando, en los marcos de la
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escuela como institucion social transmisora de la cultura” (Gonzalez, Ana
Maria, Silvia Recarey y Fatima Advine, 2002:347).

Sobre las formas de organizacién para el Proceso de Ensefianza Aprendizaje
desarrollador recomiendan que éstas deban ser:

“flexibles, dinamicas, significativas, atractivas, que garanticen la implicacion del
estudiante y que fomenten el trabajo independiente en estrecha relacion con el
grupal, entre otros aspectos significativos.” (Gonzalez, Ana Maria, Silvia
Recarey y Fatima Advine, 2002:371).

“Por otra parte, desde el punto de vista didactico, la consideracion del grupo
como un espacio de aprendizaje, supone una Vvision diferente y
cualitativamente superior del disefio de las tareas de aprendizaje, pues no se
trata ya de la limitada relacion dicotdmica entre la atencion a todos los alumnos
del grupo y la atencion diferenciada a cada miembro del mismo. Se trata de
utilizar este espacio grupal como un componente del proceso que debe ser
tenido en cuenta en su disefio y ejecucion, como una herramienta para la
atencion a la diversidad. Este principio pedagbgico se constituye en eje
estructurador de la organizacion del proceso. "(Castellano, Doris. 2002:70).

En resumen, para la creacion de situaciones de ensefianza aprendizaje
desarrolladoras se debe tener en cuenta los siguientes principios:

La promocion de una construccién activa y personal del conocimiento por parte
de los estudiantes.

La unidad de afecto y cognicion a través de un aprendizaje racional y afectivo-
vivencial.

Las oportunidades para trabajar en grupo y realizar un aprendizaje cooperativo.
El respeto a la individualidad, a los intereses, particularidades y necesidades de
los estudiantes desde la flexibilidad y diversidad en objetivos especificos,
contenidos, métodos, estrategias y situaciones educativas-

La posibilidad de aprender a través de actividades desafiantes que despierten
las motivaciones intrinsecas.

La participacion y solucidon en problemas reales, contextualizados, que
permitan explorar, descubrir y hacer por transformar la realidad.

La transformacién del estudiante de receptor en investigador y productor de la

informacion
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La promocion del autoconocimiento, de la autovaloracion y de la reflexion
acerca del proceso de aprendizaje.

La valoracion de la autodirectividad y la autoeducacién como meta.

El centro en los cuatro planes basicos de la educacion: aprender a conocer, a
hacer, a convivir, y a ser”. (Castellano, Doris, 2001: 125)

Constituyen estos cuatro planes basicos los pilares del aprendizaje para el siglo
XXI, definidos por la UNESCO:

“Aprender a ser para conocerse y valorarse a si mismo y construir la propia
identidad para actuar con creciente capacidad de autonomia, de juicio y de
responsabilidad personal en las distintas situaciones de la vida. Aprender a
hacer desarrollando competencias que capaciten a las personas para enfrentar
un gran numero de situaciones, trabajar en equipo, y desenvolverse en
diferentes contextos sociales y laborales. Aprender a conocer para adquirir una
cultura general y conocimientos especificos que estimulen la curiosidad para
seguir aprendiendo y desarrollarse en la sociedad del conocimiento. Aprender a
vivir juntos desarrollando la comprension y valoracién del otro, la percepcién de
las formas de interdependencia, respetando los valores del pluralismo, la
comprension mutua y la paz. A ellos hay que afiadir “Aprender a emprender”,
para el desarrollo de una actitud proactiva e innovadora, haciendo propuestas y
tomando iniciativas” (UNESCO, 2003:16).

Estos pilares basicos a su vez responden a los principios del proceso
pedagogico profesional.

1.Unidad de lo instructivo, educativo y desarrollador en el proceso pedagogico.
Esencia del principio. Al docente le corresponde dirigir el proceso pedagdgico,
de manera tal que, junto a lo cognitivo, se garantice la formacién de las
convicciones, capacidades, ideales y sentimientos del hombre, que debe vivir
de una manera activa y transformadora de la sociedad.

Es por ello que el profesor de las nuevas generaciones debe concebirse en
estrecha vinculacion con la vida y con los intereses y necesidades de la
sociedad, lograndose a partir de lo instructivo, la educacion y desarrollo de la
personalidad del grupo. La unidad instruccion-educacion-desarrollo, debe
satisfacer la necesidad de preparar a un trabajador que satisfaga las
exigencias del progreso cientifico-tecnico, un trabajador competente para el

cambio tecnoldgico.
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2.Caracter cientifico e ideolégico en el proceso de formacion de la
personalidad

Esencia del principio. La educacion y desarrollo de la personalidad plena,
transformadora, que responde a las exigencias sociales, constituye el objetivo
principal de la educacion; es por ello que el proceso pedagogico debe
distinguirse por un marcado enfoque cientifico clasista, por un dialogo- y no por
un mondlogo, que combine de manera armoénica la apropiacion del
contenido por parte del alumno, con el desarrollo de convicciones
morales y de una concepcion del mundo que haga de él un sujeto activo,
que vincule sistematicamente la palabra y la accion en la busqueda de
soluciones a los problemas actuales de su pais.
3. Carécter colectivo e individual de la educacion y el respeto a la
personalidad

Esencia del principio. En el proceso pedagodgico se deben conjugar los
intereses colectivos de los alumnos y de cada uno individualmente, para lo cual
es necesario conocer la personalidad de cada estudiante, propiciar su
participacion en las actividades, después de establecer expectativas y
propésitos colectivos e individuales. Para garantizar esto el profesor debe
dominar la teoria del desarrollo del colectivo, asi como la dindmica grupal para
lograr la relacion sujeto-objeto en un clima de respeto, exigencia y ayuda entre
los propios alumnos, y entre ellos y los profesores.

Entre las principales cualidades que debe desarrollar un futuro trabajador, esta
el colectivismo. El proceso pedagdgico profesional debe lograr el desarrollo y
el fortalecimiento del espiritu colectivista, el respeto mutuo, la disposicion a la
ayuda, la franqueza con los compaifieros, la actitud critica y la autocritica, y la
disciplina en el colectivo, entre otras.

4. Vinculacion de la educacion con la vida y del estudio con el trabajo en el
proceso de educacién de la personalidad

Esencia del principio. Este principio responde a la idea de hacer que la
educacion de respuesta a las necesidades de la sociedad, para que marche
con el dinamismo de la vida social y el avance cientifico-tecnico. Implica la
vinculacion de los futuros profesionales con la realidad de la produccion y los
servicios, lo que solo puede ser realidad a través de la unidad del estudio con

el trabajo.
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En la base de este principio esta la vinculacion teoria-practica, que implica
estudiar los contenidos teoricos y aprender a aplicarlos en la vida y en la
actividad profesional, adquirir habilidades y habitos profesionales que les
permitan prepararse para asimilar independientemente las nuevas tecnologias
y elevar la productividad en el trabajo, hacer uso de los conocimientos teoricos
en el trabajo practico, es decir, prepararlos para que sean trabajadores
competentes.

1.2.1 El proceso de ensefianza-aprendizaje en la Edu cacion Técnica y
Profesional.

El proceso pedagdgico tiene caracteristicas que lo identifican y distinguen del
proceso docente-educativo desarrollado en la escuela. Sobre esta base se
reconocen dos grandes grupos de areas o disciplinas: las de formacién
general 0o basicas y las que se identifican con el objeto de la profesién
(técnicas).

Las primeras proporcionan una base o fundamento sdlido de las ciencias que
las soportan, en correspondencia con el perfil del egresado que se aspira para
satisfacer la demanda social. Por lo general, ellas resultan modelacion de la
ciencia de base, y por tanto su contenido es préximo a ella.

Las técnicas se identifican con el objeto de la profesion y permiten la
modelacion de la actividad profesional reales que se presentan en la esfera de
actuacion.

Dentro de las disciplinas de formacién general o basicas se encuentra el
Espafiol Literatura que responde a los actuales enfoques de la ensefianza de la
lengua y de la literatura En ella se concede especial importancia al lenguaje
como macroeje transversal del curriculo, por cuanto favorece la interrelacién
con otras asignaturas, contribuye al desarrollo de habilidades y posibilita su
desarrollo cognitivo, afectivo-emocional, motivacional, axiologico y creativo,
como componente de una cultura general integral.

El principio de la relacion intermateria es un principio cientifico pedagogico y
didactico que surge como resultado de la relacion existente entre las diversas
ciencias, producto del desarrollo del conocimiento humano sobre la naturaleza
Lemer y Skatkin al aludir a este tema plantean que “la lengua materna en la
escuela se utiliza y se estudia como medio fundamental de comunicacién

humana, como instrumento de formacion y expresion de ideas y como factor
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extraordinariamente importante en el desarrollo del hombre. En su lengua
materna los nifios empiezan a comprender los fendmenos y hechos de la vida,
la familia, la naturaleza y la sociedad, y se ponen en contacto con los valores
culturales creados por el pueblo. Sobre la base de la lengua materna se
realiza todo el Trabajo docente en los educandos. La asimilacion de los
fundamentos de las ciencias en la escuela en gran medida, depende de que
los alumnos conozcan la lengua materna, el dominio de habitos practicos en la
rama del lenguaje oral y escrito” (Pensamiento y lenguaje, Vigostky, 1966)

La sociedad plantea a las instituciones docentes que forman profesionales,
resolver el problema de garantizar una preparacion de excelencia, capacitarlos
para asimilar el acelerado avance cientifico-tecnico y de utilizarlo con eficiencia
en su desempefio laboral en las condiciones concretas de su medio y con una
proyeccioén creadora.

La escuela, y en ella el maestro juega un papel fundamental, tiene la tarea de
proveer a los estudiantes de conocimientos y habilidades suficientes para leer
con un grado apropiado de comprension de manera que puedan obtener,
evaluar y utilizar la informacion que les brindan los textos de diversa
naturaleza, con los que se ponen en contacto.

Para el logro de esa comprension lectora es necesario que el escolar domine el
proceso mediante el cual reconstruye los significados, es decir, que se
convierta en sujeto de su propio aprendizaje. Hacia alli va dirigida la
concepcion actual del proceso de ensefianza - aprendizaje de la comprension
lectora cuyos fundamentos hay que encontrarlos en la psicologia cognitiva y la
teoria del procesamiento de la informacion que sirven de base al enfoque
comunicativo.

1.3 La enseflanza — aprendizaje de la comprension | ectora a partir del
enfoque comunicativo.

La preocupaciéon porque las personas lean se acentla cada vez mas, tanto a
niveles nacionales como internacionales, pues no cabe duda que, la lectura es
el instrumento basico de adquisicion de conocimientos cuando se realiza de
forma activa. No puede concebirse una actividad académica de aprendizaje en
la cual no haya que valerse de la lectura en algin momento de su conduccion
porque es a través de la consulta de textos que se ensefian todas las

asignaturas.
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La educacion en sus diversas asignaturas esta centrada en la lectura de
textos. Esto se debe entre otras razones a que:

En el terreno curricular la lectura es el instrumento basico de adquisicién de
contenidos.

Cada dia los materiales impresos adquieren mayor preponderancia como
medios de instruccion.

La lengua materna tiene un caracter operativo — instrumental; es una lengua
comun a todas las asignaturas.

Por la importancia que reviste el proceso lector, ha sido investigado con
bastante exhaustividad, lo que ha provocado que el concepto de lectura haya
evolucionado hasta acomodarse a las necesidades de los cambios de la vida
moderna.

Desde la perspectiva de la comunicacion, la lectura requiere de elementos
basicos que interactuan. El lector recepciona un mensaje que el emisor (autor)
transmite a través de un canal utilizando un cédigo y en un contexto
determinado. Por tanto, la lectura se considera el acto de recibir un mensaje,
de comprenderlo; es el didlogo entre el autor y el lector (Georgina Arias Leiva,
1993), segun las concepciones mas actuales a las cuales se adscribe la autora
de este trabajo.

Es por ello que se asume la lectura como un proceso comunicativo (Lizardo
Carvajal 1993), por la necesidad que tienen los estudiantes de aprender a
interpretar textos que provienen, precisamente, de diferentes medios de
comunicacion.

Este autor también opina que la lectura es un proceso semiolégico en cuanto
requiere del signo como medio de transmision del mensaje. Por lo que
reconoce que “el lector (...) debe enfrentar la interpretacion de textos no solo
en su forma de “lectura de palabras”, sino también en su forma de lectura de
modelos e imagenes”. (Carvajal, Lizardo, 1993: 36)

Ademas, este profesor apunta: “En la lectura no solo esta presente el verbo,
sino también la imagen, que no-solo articula palabras, frases y oraciones, sino
también modelos y simbolos”. (Carvajal, Lizardo,1993: 37)

En consecuencia con lo anterior, se expresa que “el concepto de lectura debe

abarcar no solo lo escrito sino lo visual, lo auditivo y la imagen en movimiento.
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La lectura que se debe promover en los albores del siglo XXI es la lectura de
toda la realidad que nos rodea”. (Meza Cuevas, Luis E.1990 :15)
Cotidianamente los nifios realizan lecturas donde esta presente o no el signo
linguistico, pues se comparte la idea de que los aprendizajes relacionados con
la comunicacion no quedan reducidos al codigo linguistico, sino que abarcan
otros cAdigos con los que se interactua tanto en la escuela como fuera de ella,
debido a que “la proliferacion de las nuevas tecnologias que usan la lengua
como forma basica de intercambio, provoca que el sistema de signos
linglisticos se vea afectado por otros sistemas de signos (grafico, sonoro,
icdnico) y que por tanto resulte esencial conocerlos si queremos hablar de una
auténtica competencia comunicativa”. (Doménech Pujol, Carmen,1999 :4)

La posibilidad de comprender esta asociada al desarrollo de la competencia
comunicativa.

¢,Cuando se alcanza la competencia comunicativa?

Al decir de la Dra. Angelina Roméu Escobar (1992) dicha competencia se
lograra en la medida que el alumno se convierta en un comunicador eficiente.
Esto supone:

“Comprender lo que otros tratan de significar, entendida la comprension como
un acto individual, original y creador.

Poseer una cultura linglistica y literaria, adquirida en el proceso de analisis de
diferentes textos y en el descubrimiento de la funcionalidad de los recursos
linglisticos empleados por el emisor en la construccion del significado. Dichos
textos sirven de modelos constructivos en diversos estilos.

Construir textos en diferentes estilos, segun las exigencias de la situaciéon
comunicativa en que se encuentre y haciendo uso efectivo de los medios
linglisticos necesarios para establecer la comunicacion de acuerdo con las
caracteristicas de las distintas normas”. (Romeu Escobar, Angelina, 1999:12)
Como se puede apreciar, la comprension ocupa un lugar importante; es el
punto de partida, aunque existe en estrecha relacién con el analisis y la
construccion. No se logra la comunicacion si no se comprende lo que se lee.

La comprension esta presente en todo proceso comunicativo, en todo proceso
de interaccion donde se quiera comunicar un mensaje. Este mensaje puede ser
transmitido a través de diferentes medios y debe ser codificado, debe ser

comprendido.
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Teniendo en cuenta estas concepciones se considera la lectura como un
proceso que permite llegar a un fin: la comprension de lo leido. Lectura y
comprensién marchan muy unidas. No hay lectura si no se comprende lo que
se lee.

La comprensién lectora ha sido estudiada a través de los tiempos. Muestra de
ello es lo que expresan Ernesto Garcia Alzola (1970), Brueckner y Bond (1975),
Delfina Garcia Pers (1976), Herminio Almendros (1976), Rosario Mafalich
Suéarez (1989), Elida Grass Gallo y Nayiri Fonseca Sevilla (1992), Angelina
Roméu Escobar (1992), Yolanda Argudin (1995), entre otros.

Estos especialistas se refieren al trabajo con los niveles de comprension, a la
captacion de los significados, al desarrollo de habilidades, al trabajo correctivo,
en fin, presentan sus concepciones para el tratamiento de la comprension
lectora que aun conservan validez.

Se consideran muy valiosas las observaciones que hace Alzola en cuanto a la
actitud del lector en correspondencia con el tipo de texto y dice: “La actitud para
leer un poema (...) no es la misma que debe adoptarse para leer un pasaje de
historia 0 un texto de ciencias naturales, (...) un cuento intrascendente, una
novelita de ciencia-ficcion o una pagina humoristica”. (Garcia Arzola, Ernesto,
1992:31). Esto constituye una idea rectora.

Se ha expresado con fuerza la necesidad de enfrentar al estudiante a
diferentes textos, por lo que también hay que ensefiarle cédmo proceder en
dependencia de las caracteristicas que estos presentan y del objetivo que se
persigue con la lectura.

El tratamiento de la comprension tiene cierto grado de generalidad, aunque
existen estrategias especificas segun la naturaleza del texto, como por
ejemplo: Estrategia basada en el desarrollo de los elementos basicos que
constituyen la estructuraciéon de un cuento (Nancy Marshall, 1983), Estrategia
para la comprension del texto cientifico (Idolidia Espinosa, 1999) Propuesta de
trabajo con la prensa (José |. Aguaded Gomez y Maria Amor Pérez Rodriguez,
2000) y Estrategia para la comprension del texto cientifico (Ana M. Velazquez,
2001).

La aplicacién de las diferentes estrategias conduce al desarrollo de habilidades

de comprensién lectora.
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El desarrollo de habilidades de comprension ha sido abordado de forma
variada y con diferentes denominaciones, aunque los autores (Rolando
Zamora, Irma Camargo, Berta Braslavsky, Elena D’ Angelo, Bond, Lucero
Lozano, Yolanda Argudin) coinciden al expresar que el lector comprende el
texto cuando es capaz de retener la informacion obtenida, organizar lo leido,
valorar, interpretar y apreciar las caracteristicas del texto.

El dominio de estas habilidades conduce a que los lectores logren los niveles
de comprension. Pero esto no es suficiente porque no-solo se debe atender al
nivel alcanzado; hay que atender también al proceso que se sigue en la
construccion de los significados.

Sin embargo, tradicionalmente el maestro ha centrado la atencion en el nivel de
comprension alcanzado por los estudiantes, es decir, en el resultado obtenido,
entendido este en el sentido de captar la significacibn de manera general. De
esta forma se considera la lectura sélo como producto y no como proceso,
cuestion esta que ha sido criticada.

A la luz de estas concepciones se puede decir que la comprension es un
proceso secuencial y evolutivo que avanza gradualmente desde una funcion
receptiva a una elaborada. Es por ello que la reconstruccion de los significados
por parte del lector es la esencia de este proceso.

1.3.1 La comprension lectora.

Teniendo en cuenta que el sujeto lector es un receptor activo de la
informacion, se toma como referencia el concepto de comprension dado por la
Dra. Angelina Roméu Escobar que expresa: “Comprender significa entender,
penetrar, concebir, discernir, descifrar. Como proceso intelectual, la
comprensién supone captar los significados que otros han transmitido mediante
sonidos, imagenes, colores y movimientos”. (Romeu Escobar, Angelina,
1999:94)

Se destaca la comprension como proceso y ademas se hace sentir otra idea a
la que ya se hizo referencia: la comprensién de toda la realidad que nos rodea.

Ahora bien, si se entiende que la comprension lectora es un proceso mediante
el cual se reconstruye en la mente del lector la informacion transmitida por el
autor del texto y el estudiante debe implicarse como sujeto de su propio
aprendizaje, entonces él es, el que tiene que reconstruir significados al

interactuar con el texto.
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Como resultado de esa interaccion, el escolar debe atribuirle significado a lo
que lee lo cual exige entender, asimilar e interiorizar el mensaje del autor de
tal forma que le sirva para resolver los problemas de la sociedad y formarse
integralmente, pues construye sus conocimientos, sus destrezas, sus
capacidades, desarrolla la inteligencia, forma sus sentimientos, valores,
convicciones e ideales, en fin, se desarrolla como persona, y algo muy
importante, siente la satisfaccion de haber comprendido y esto mueve a
nuevas experiencias. Una lectura asi entendida se caracteriza por un lector
gue no se deja invadir por el texto sino que se comunica con él.

En este proceso de reconstruccion de significados, juegan un papel primordial
las experiencias del lector. Este es capaz de comprender y aprender a través
de la lectura cuando tiene una experiencia previa. Lo que el lector llegue a
comprender depende en gran medida de lo que ya conoce porque “no hay
conocimiento nuevo si este no esta anclado en el que posee de ante el sujeto
que aprende”. (Morenza Padilla, Liliana, 1993 :31)

Insisten los especialistas de esta materia en cuestion que un lector que posee
una experiencia limitada no puede extraer informacion del texto. Sin embargo,
el lector que posee una rica experiencia, recibird una informacion maxima.

Es opinion de varios autores consultados, entre ellos Yolanda Argudin y Maria
Luna (1994), que los conocimientos previos influyen en la comprension del
lector porque proveen un marco para asimilar la nueva informacion, ayudan a
enfocar la atencidon hacia lo que es importante en el texto, permiten hacer
inferencias acerca de la informacion que no esta explicita, permiten ordenar la
bdsqueda de la informacion almacenada en la memoria, hacen posible
sintetizar la informacion al reconocer qué es importante y qué no lo es,
permiten hacer inferencias para decidir qué tipo de informacion es relevante.
Precisamente, la lectura es una materia escolar que contribuye al desarrollo de
la personalidad, pero solo cuando el estudiante participa activamente en la
reconstrucciéon de los significados que transmite el texto. Cuando el estudiante
se enfrenta al texto, no solo debe reproducir lo que en él aparece literalmente
expresado, sino que debe hacer inferencias, emitir juicios, destacar lo esencial,
interpretar lo leido, precisar el mensaje. Todo esto hay que tenerlo en cuenta

con los escolares pues ellos se interesan por los trabajos que permiten la
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activacion del pensamiento, por el contrario pierden el interés y ese aprendizaje
no tendria ningun significado.

En resumen, la comprensién es la operacibn mas importante en el proceso de
la lectura que necesita que el receptor sea un sujeto activo de la informacion
que le brinda el texto, un constructor de significados a partir de la experiencia
previa, del proposito con que lee y del contexto social.

Para alcanzar esa comprension lectora, resulta necesario que el estudiante sea
portador de un conjunto de procedimientos y estrategias especificas y
generales que le permitan actuar de forma independiente en actividades de
aprendizaje y realizar el control valorativo de su actividad.

Es decir, cuando el escolar se enfrenta a la lectura y comprension de un texto,
debe reflexionar acerca de las condiciones con que cuenta, con qué proposito
va a leer, qué acciones debe ejecutar, cobmo proceder en correspondencia con
el tipo de texto y desde el primer momento debe realizar acciones de control y
valoracion que lo conduzcan a la realizacion de los ajustes requeridos.

Se han disefiado estrategias de lectura que ayudan a comprender la
informacion transmitida por el texto y en la literatura consultada se hace
referencia a los resultados positivos que se obtienen con su aplicacion. A
continuacion aparecen algunas reflexiones al respecto.

Durante la préactica pedagégica se ha observado que algunos escolares
desconocen el propésito con que leen determinado material y por consiguiente
no dominan las estrategias que pueden aplicar, de ahi que para lograr la
comprension eficiente, sea necesario que el que lee sepa qué tiene que hacer
con el texto cuando se enfrenta a este, lo que supone el dominio de estrategias
de comprensién.

Si se tiene en cuenta que el lector participa activamente en la reconstruccion de
los significados del texto, entonces la atencion también debe dirigirse hacia el
proceso seguido por el sujeto que le permite comprender y no sélo hacia el
resultado.

Los docentes deben tomar conciencia de la necesidad que tienen los
estudiantes de apropiarse de modos de actuacion que les permitan dirigir el
proceso de comprension en dependencia de las caracteristicas del texto.

¢, Como dirigir el proceso de comprension del texto?
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En este proceso se debe tener presente el propdsito que se persigue con la
lectura (para qué se aprende y ensefia), es decir, la meta a alcanzar.

Para alcanzar esa meta hay que centrar también la atencién en el contenido
(qué aprender y ensefar). En lo relacionado con ese contenido se deben
determinar los conocimientos que pueden adquirir los estudiantes, las
habilidades y los habitos a desarrollar y el sistema de valores, intereses,
sentimientos y actitudes.

También es importante que se precise el sistema de acciones a realizar tanto
por el maestro como por los estudiantes (como se aprende y ensefia).

Ese proceso se desarrolla con la ayuda de objetos, representaciones,
instrumentos que sirven de apoyo material. EI maestro y los estudiantes deben
determinar con qué aprender y ensefiar; quiere decir que deben determinar qué
medios de enseflanza pueden utilizar.

No se culmina sin que el docente conozca si lo aprendido por el estudiante se
acerca al objetivo propuesto. Ademas, el escolar se autocontrola para que
conozca donde estan sus fortalezas y debilidades por si necesita hacer ajustes,
lo que le permitira la retroalimentacion.

También es necesario seleccionar la forma de organizacion de las actividades
que se ejecutan durante el proceso, por lo que la estrategia que conduzca a la
comprension del texto debe considerar acciones de ensefianza y de
aprendizaje en correspondencia con todos los componentes del proceso, lo que
permitira alcanzar el objetivo segun las caracteristicas y el tipo de texto.

En resumen la comprensidn consiste en la extraccion por parte del
oyente/lector de la informacion depositada en la memoria para finalmente
construir una interpretacion acerca de lo que ha expresado el hablante/escritor.
Este proceso es esencialmente dinamico y se desarrolla a medida que el
oyente/lector establece conexiones coherentes entre la informacion que posee
en sus estructuras cognoscitivas y la nueva que le suministra el texto.

La comprension lectora debe ser vista como en proceso complejo e integral
que incluye la interaccion entre el oyente/lector y el texto, en variados contextos
y multiples propoésitos. Por ser un proceso que se cumple mediante la
interaccién antes mencionada, su efectividad va a depender tanto de las
caracteristicas del lector como de las del texto. Es por ello que los niveles de

comprension  que manifiesta el lector pudieran estar condicionados por
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factores tales como: su sexo, edad, nivel de escolaridad, procedencia social
(obrera, campesina, intelectual), procedencia geografica (residencia en el
campo o en la ciudad), estatus socioeconémico, su contexto, especificamente,
el ambito de la lectura en el cual este se desenvuelve.

Existen tres vias fundamentales para lograr la comprension, ellas son: la
auditiva, la de la lectura y la tactil. Para el uso de estas vias las habilidades de
leer y escuchar son claves, a través de ellas nos penetra la informacién a
comprender.

La comprension tiene lugar en un proceso interactivo, constructivo vy
estratégico. Es interactivo porque la comprension depende de la integracion de
las caracteristicas del texto (forma contenido) y de las caracteristicas del lector.
Es estratégico porque intervienen factores importantes, por un lado, sus
expectativas y propositos de lectura y por el otro, sus conocimientos
linglisticos (mecéanica lectora conocimiento de la superestructura textual,
conocimientos morfosintacticos, semanticos, pragmaticos, etc.)

La comprension de un texto no puede ser entendida como una simple suma de
ideas, sino que ella es posible solo cuando el receptor integra dichas ideas de
forma globalizada, lo que le permite llegar a la esencia de la significacion y a su
expresion en forma de sintesis. Resumir el texto, extraer la idea principal y
proponer un titulo, por ejemplo, son operaciones que exigen el desarrollo de la
habilidad para sintetizar y generalizar la significacion.

Cuando un receptor es capaz de decodificar un texto determinado es porque ha
llegado a la esencia de la significacion del mismo, es decir, ha transitado por
los diferentes niveles de comprension:

1. Nivel de traduccién (lectura inteligente): el receptor o lector capta el
significado y lo traduce a su codigo. El lector expresa con sus palabras lo que
el texto significa de manera explicita.

2. Nivel de interpretacion (lectura critica): el receptor emite juicios y
valoraciones sobre lo que el texto dice, asume una posicion critica anta él,
opina, 0 sea actia como un lector critico.

3. Nivel de extrapolacion (lectura creadora): el receptor aprovecha el
contenido del texto, lo usa y lo aplica, asume una actitud creadora.

Esta comprension se logra a través de tres significados:
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1. Literal: es lo que expresa de manera directa el texto (la respuesta esta en
este).

2. Complementaria: tiene que ver con el universo del saber que el alumno
necesita para comprender el texto (se realizan los acercamientos necesarios).
Implicito: es lo que subyace en el texto, lo que no esta dicho
Otro aspecto importante en la comprension del texto es su clasificacion.
Estos se clasifican de tres formas que pueden ser segun:

_ Su forma elocutiva. En dialogados, narrativos descriptivos y expositivos.

_ Su funcion. En informativos, expresivos, poéticos y apelativos.

_ Su estilo. En coloquiales, oficiales, publicistas, cientificos y literarios.
El proceso de comprension del texto se particulariza segun su estilo. En tal
sentido una de las tareas mas importantes que enfrenta un maestro es la de
proporcionar a los alumnos un amplio espectro de conocimientos y habilidades
para poder comunicarse en los que la produccion y la interpretacion de
diferentes tipos de textos son de maxima importancia. (Van Dijk, 1983).
Delfina Garcia Pers en su obra “Didactica del idioma espafiol”, dirigida a
maestros primarios en formacién, cita una serie de destrezas para el logro de
una lectura eficiente y entre ellas se encuentra: “Establecer diferencias entre
una lectura artistica y otro tipo de lectura (cientifica, historica, informativa)”.
(Garcia Pers, Delfina, 1976 :116).
Si se quiere que los estudiantes se conviertan en comunicadores eficientes,
capaces de comprender y construir textos en dependencia de las necesidades
comunicativas que se les presentan y en las diferentes situaciones
comunicativas (Angelina Roméu Escobar, 1999), no se debe hacer uso sélo de
los textos literarios; sin menospreciar sus valores, es necesario también que los
estudiantes se pongan en contacto con la informacion que aparece en otros
textos.
Para conocer mejor los textos segun su estilo, el estudiante debe saber que no
siempre hablamos de la misma forma. Si estamos entre amigos o en familia,
nuestro lenguaje expresa confianza, nos valemos de un vocabulario comun,
abordamos temas propios de nuestra vida personal, por el contrario, si vamos a
un lugar donde presten servicios a la poblacion (hospital, terminal de 6mnibus,
tienda, etc.), nuestro lenguaje se hace mas distante y respetuoso, tratamos a

las personas de “usted”, porque no las conocemos. En los periddicos y revistas
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se encuentra el lenguaje propio de la publicidad; en los libros de la escuela, el
estilo de la ciencia y en las novelas, cuentos y poemas, se halla el estilo
artistico o poético, propio de la creacion literaria.

El contenido de este trabajo centrard su analisis en el estilo cientifico y
publicista que es el tipo de texto al que debe enfrentarse el futuro profesional
de los servicios gastronomicos.

Textos cientificos (Textos cientificos y técnicos). Comprenden los textos
técnicos (manuales) y los cientificos propiamente dichos (informes, tratados,
articulos, ponencias, tesis y otros). Su cbédigo es generalmente escrito, su
forma elocutiva es expositiva y argumentativa, su funcion, referencial o
informativa. Se caracterizan por:

_ Abundancia de unidades léxicas particulares de determinados ambitos del
saber, términos con significados preciso e inequivoco.

_ Caracter abstracto y generalizador de sus enunciados.

_ Objetividad; claridad.

Caracteristicas relativas a los niveles léxico, morfologico y sintactico.

El Iéxico cientifico

Se emplea el léxico de uso comun que se halla en cualquier otro tipo de texto,y
gue no es exclusivo del estilo cientifico,sino que sirve de material de enlace, sin
este es imposible la comunicacion cientifica.Todos necesitamos de la lengua
comun.

Cada ciencia tiene su terminologia especial.Y este es el rasgo principal del
estilo cientifico.

El lenguaje cientifico tiene que ser claro, exacto.

Morfologia cientifica

Prevalece el empleo del presente de Indicativo y de Subjuntivo porque tienen
mayor valor semantico, ademas, el presente de Indicativo sirve para actualizar
la informacion y hasta para expresar verdades permanentes.

El predominio del sustantivo da a cualquier texto cientifico un caracter concreto
y le resta ambiguedad. El sustantivo va a las esencias, sirve a la intencion de
conceptualizar.

El adjetivo utilizado es el relativo, que fija las cualidades estables de los objetos
estudiados.

Los adjetivos sustantivados son condensadores léxicos.
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La supresion de muchas conjunciones y relativos le restan a la frase una
innegable pesadez

La desemantizacion de los verbos se aprecia en los casos en gque un lexema
es sustituido por una construccion verbo-nombre: (dividir-hacer la division).
Las construcciones (sustantivo+sustantivo) se emplean porque el sustantivo es
uno de los medios de expresion mas exactos de las cualidades del objeto:
Tecnica de purificacion.
Abundancia de infinitivos como complementos preposicionales.

Sintaxis cientifica
Abundancia de la oracion impersonal.
Por lo general los parrafos son breves.
Existencia de construcciones y palabras modales que denotan posibilidad,
imposibilidad, necesidad, etc., combinados con el infinitivo. Estas
constucciones confieren exactitud y claridad a las acciones descritas.
Utilizacion frecuente de la voz pasiva: (El metal es fundido...)
Oraciones de estructuras sencillas.

Baja frecuencia de la oracion subordinada. En el caso de haberlas, estas solo
seran de un primer o segundo nivel de subordinacion.
Predominio del orden informativo.
Se produce el enhilamiento de los complementos preposicionales, que
transmitan el pensamiento con la mayor exactitud posible.
Shiskova plantea la existencia de tres subestilos dentro del estilo cientifico:
Propiamente cientifico. Ejemplos de este subestilo son el articulo, la
monografia, la tesis, el informe.
El cientifico-administrativo: instrucciones, documentacion cientifica, cartas,
patentes.
Divulgacion cientifica. Divulga los conocimientos cientificos: el manual escolar.
Textos publicistas. Pertenecen a este grupo los periodisticos, los anuncios, los
carteles. Su funcion es persuadir y convencer mediante el mensaje que
transmiten. En el radio, el texto linguistico puede ir acompafiado de la muasica y
en la television ademas de la musica, puede ir acompafiado con imagenes
(video, fotografia, dibujos o iconos). Segun el cddigo son orales, escritos o
iconicos, segun su forma elocutiva son expositivos 0 argumentativos y, segun

su funcion, apelativos o informativos.



Emplea expresiones linguisticas encaminadas a:

Dar una valoracion alta del servicio o producto que se oferta.

Elogiar la inteligencia y buen gusto del posible cliente.

Transmitir un compromiso de calidad.

Persuadir de que ese precisamente es el producto que el cliente necesita.
Suelen ser textos breves; a menudo se trata de oraciones nominales; el texto
se somete a una elaboracién formal para hacerlo mas atractivo: juegos de
palabras, rima, metéforas, etc.; desde el punto de vista del contenido, se
refieren a los intereses econdémicos, sociales, los sentimientos familiares, los
ideales patridticos, los impulsos eroticos; prestigio, éxito, comodidad, placer
son las principales motivaciones a que se apela en estos textos.

El texto publicitario trata de influir en el animo de su receptor (publico
consumidor) para que este compre el producto que anuncia. Y para lograrlo,
puede recurrir al prestigio del grupo social que utiliza ese producto, a la
singularidad del producto, es decir, se le atribuye una cualidad que no esta
presente en sus similares; a su éxito, o sea, como si el hecho de que se venda
mucho sea la confirmacion de su calidad superior; al criterio de autoridad, al
mencionar cientificos o instituciones cientificas, que inspiren la confianza de los
posibles consumidores; también a su aparente objetividad, de modo que el
texto este concebido como si no se requiriera de mucho esfuerzo para vender
el producto cuyas cualidades hablan por si solas.

En el texto publicitario pueden concurrir: mecanismos expresivos graficos e
iconicos y mecanismos verbales y sonoros , en dependencia de los canales
gue se utilicen para transmitir el mensaje: revistas, periodicos, radio, television,
etc. En el mensaje publicitario debe aparecer un texto escrito, aunque sea
sumamente breve.

Todos los signos que aparecen en el texto publicitario, iconicos o verbales,
poseen una funcion semantica, por lo que el comentarista del texto tendra que
observarlo detenidamente hasta descubrir cual es el significado de cada uno, y
luego analizarlos en su conjunto para descifrar el nexo que subyace entre
estos, sin el cual es imposible la coherencia textual.

1.3.2 La estrategia de comprension lectora desde la Optica de diferentes

autores.
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Es muy importante que los docentes tomen en consideracion que “si la
ensefianza es concebida como proceso y como producto, entonces a ella esta
asociado el término de estrategia”. (Addine Fernandez, Fatima y otros, 1997
:30)

La enseflanza con un enfoque estratégico tiene gran importancia ya que se
alcanzan resultados positivos si se trabaja con una vision a largo alcance.

Se reflexionara con los alumnos sobre qué son las estrategias de comprension.
Deberan llegar a la conclusion de que una estrategia es un esquema de
actuacion que permite obtener, evaluar y emplear la informacién. Se
demostrara de forma practica que el que lee cualquier texto realiza acciones
que lo guian en la busqueda y obtencién de datos de interés, mediante la
exploraciéon cuidadosa del texto, y que constituyen sus estrategias de
comprension.

¢, Qué estrategias de comprension lectora se utilizan?

Se han disefiado multiples estrategias para interactuar con el texto, segun se
pudo constatar en la bibliografia revisada. So6lo se hara referencia a algunas de
ellas.

Kenneth Goodman (1981) indica como estrategias para tratar con el texto y
construir significados las siguientes:

Estrategias de muestreo: Permite explorar el texto (titulo, indice, resumenes,
etc.),para determinar de qué trata de manera general, cuales son sus partes
mas importantes, qué tipo de texto es, quién es el autor ,etc.

Estrategias de prediccion: Anticipa ideas acerca del texto, luego de examinarlo.
Desde que observamos el texto antes de leer, podemos hacer algunas
anticipaciones o formarnos hipétesis sobre su contenido.

Estrategias de inferencia: Durante la lectura nos damos cuenta de que hay
ideas que el autor no expresa, pero que podemos inferir. Las inferencias nos
permiten completar la informacion, para lo cual nos apoyamos en los
conocimientos que tenemos sobre la época, el autor, etc.

Estrategias de autocorreccion: El lector reconsidera la informacion que tiene y a
veces hace una regresion hacia partes anteriores. Los lectores
constantemente controlan su propia lectura para asegurarse que tiene sentido.
Controlan el proceso mientras leen. Si estuviéramos equivocados, estamos a

tiempo de rectificar.
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Estrategia de autocontrol. A medida que leemos, tratamos de constatar si lo
gue hemos comprendido es correcto, y verificamos la informacién obtenida.
Este autor insiste en que ese autocontrol también es utilizado por el lector para
poner a prueba y modificar sus estrategias..

Armando Morles (1985) propone estrategias de organizacion, de focalizacion,
de elaboracion, de integracion y de verificacion de la informacion.

Estrategias de organizacion: Incluyen actividades para identificar la idea
central, los detalles que la sustentan y establecer las relaciones entre ellas a
través de referencias y conectivos con el fin de facilitar la codificacion y el
recuerdo.

Estrategias de focalizacion: Se refieren a las actividades de prelectura para
activar el conocimiento previo acerca del tépico presentado y crear
expectativas que faciliten la formacion de hipotesis por parte del lector tomando
en cuenta los titulos, los subtitulos, etc.

Estrategias de elaboracion: Contemplan las acciones que implican la creacion
de nuevos elementos relacionados con el contenido del texto para hacer este
mas significativo: comentarios, formarse imagenes mentales, pensar en
analogias, pensar en otras ideas relacionadas, parafrasear el texto, etc.
Estrategias de integracion: Van encaminadas a unir partes de la informacion
disponible en un todo coherente. Comprende acciones tales como relacionar
los contenidos del texto con los conocimientos previos que posee el lector,
formando interpretaciones sobre el contenido so6lo después de leer trozos mas
0 menos largos o después de finalizar la lectura completa.

Estrategias de verificacion: Son las que buscan comprobar lo cierto de las
interpretaciones logradas.

Por su parte Baker y Brown (1984) y Collins Smith (1987) describen
estrategias generales, estas son:

La activacién de los conocimientos previos que posee el lector antes de la
lectura que facilita la seleccién de la informacion relevante, la generacion de
expectativas sobre el significado del texto, la realizacién de inferencias sobre la
informacion no explicita, la organizacion de la informacion obtenida y su
asimilacion a los esquemas del lector.

La identificacién de las demandas de la tarea.

La focalizacidon de la atencidn sobre las ideas principales.
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La formulacién de hipdtesis de distintos tipos de inferencias y predicciones
sobre el significado de palabras, frases o del texto global y su confrontacion
con la informacion que se vaya obteniendo.

La supervision del estado en que se encuentra la propia comprension, lo que
implica detectar las fallas y remediar las mismas mediante la relectura y la
consulta de una fuente externa.

La evaluacion del grado en que se alcanzan las metas establecidas mediante el
empleo de técnicas de resumen y autocuestionamiento.

Seguimiento de la estructura del texto.

Al analizar tales estrategias se observa que no desatienden la activacion de los
conocimientos previos, cuestion esta de gran importancia para el logro de la
comprension de cualquier tipo de texto, asi como la formulacion de hipotesis y
el autocontrol por parte del estudiante.

Otras estrategias atienden a la identificacion de la estructura del texto entre las
acciones que proponen, como se expresa en la ultima estrategia descrita. Esto
facilita la organizacién de las ideas transmitidas en un esquema logico y
coherente que depende de los conocimientos que posee el lector acerca de los
modelos que suelen emplearse en la construccion de los distintos tipos de
discursos.

Precisamente, con la identificacion de la estructura del texto se evitan los
problemas de desciframiento parcial de los significados y se logra la
comprension textual. Entre otras estrategias que tienen en cuenta lo ya
expresado estan las que presentan:

Rosita Rioseco y Ana Navarro (1985)

Vocabulario, Lenguaje y Prediccion.
Descubrimiento de las estructuras.
Inferencias.

Alonso y Mateos (1987)

Activacion de los conocimientos previos.

Identificacion del texto.

Focalizacion de la atencion del alumno en la significacion textual.
Formulacién por el alumno de hipétesis de lo que el texto significa.
Supervision del estado de la comprension.

Evaluacion de la atencion del significado.

38



Seguimiento de la estructura.

Resultan muy valiosas las observaciones que hace Armando Morles (1985) en
su articulo “Entrenamiento en el uso de estrategias para comprender la
lectura”, en el que destaca que los mejores lectores se caracterizan por usar
una serie de estrategias metacognitivas que son las acciones conscientes que
ejecuta el lector para asegurar la efectividad del procesamiento de la
informacion contenida en el texto, es decir, conciencia de los procesos que
intervienen en su comprension. Morles agrupa las estrategias en tres
categorias:

Las correspondientes a la planificacion del proceso de comprender que
incluyen precisar el propésito de la lectura, determinar cuanto sabe el lector
sobre el tema que lee, seleccionar las estrategias adecuadas para el
procesamiento de la informacion.

Las correspondientes a la regulacion del proceso que incluyen supervisar
permanentemente su ejecucion para verificar si estan utilizando las estrategias
adecuadas.

Las correspondientes a la evaluacion de la ejecucion del procesamiento de la
informacion que comprenden determinar cuando y cuanto se ha comprendido,
determinar la eficacia de las estrategias empleadas.

Se entiende que estas estrategias pueden ser aplicadas por el sujeto lector
cada vez que lea un texto pues todo proceso de la lectura debe incluir entre sus
acciones lo concerniente al diagnostico, la supervision y la evaluacion,
aspectos estos que son sefialados también por otros autores en las estrategias
gue sugieren.

Hay quienes (Ledn Cascoén y Juan A. Garcia, 1989) defienden la idea de que
las estrategias pueden ser adquiridas espontaneamente por los alumnos vy
dentro de ellas relacionan: tomar notas, subrayar los puntos importantes del
texto, elaborar resiumenes, generar cuestiones sobre el material, revisar o
recordar los contenidos relevantes y releer varias veces el texto.

Las estrategias que se han descrito y otras le han servido al maestro para el
trabajo que realiza en el entrenamiento de la comprension lectora, pues se ha
demostrado que proveen al estudiante de un marco para asimilar la nueva
informacion, ayudan a enfocar la atencién en lo que es importante, posibilitan la

representacion de ideas claras, permiten establecer relaciones entre conceptos
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y entre el conocimiento nuevo y el ya conocido, contribuyen a organizar y
analizar la informaciéon  del texto, facilitan ordenar la blusqueda de la
informacion e integrarla para construir significados.

Aunque se debe sefalar que el nivel de comprensiéon alcanzado por los
estudiantes se debe no solo a la calidad de una u otra estrategia, sino a otros
factores también importantes. A continuacion se relacionan algunos de ellos:
Dominio de las caracteristicas del texto y del objetivo de la lectura.

Desarrollo alcanzado en las habilidades de comprension lectora.

Desarrollo de los procesos cognitivos que se ponen de manifiesto en el proceso
lector.

Motivacion e interés por la lectura.

Conocimiento de la estrategia mas adecuada en dependencia del tipo de texto.
Conocimientos previos que garanticen la comprension.

Dominio de estrategias metacognitivas.

Control y autorregulacion del proceso lector.

En cuanto a los maestros es necesario que:

Dominen la metodologia de la ensefianza de las asignaturas que imparten.
Estructuren el proceso de ensefianza — aprendizaje a partir del protagonismo
de los estudiantes en los distintos momentos de la actividad.

Tengan en cuenta el diagnéstico de la preparacion y desarrollo de los
estudiantes para que puedan atender las diferencias individuales en el transito
del nivel logrado hacia el que se espera.

Orienten la motivacion hacia la actividad de estudio.

Desarrollen formas de actividad y comunicacion que permitan favorecer el
desarrollo individual y la adecuada interaccion de lo individual con lo colectivo
en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

Demuestren a los estudiantes las estrategias mas adecuadas hasta que
puedan emplearlas por si solos.

Rasgos esenciales que caracterizan la clase de Espafiol Literatura con enfoque
comunicativo.

- Esta centrada en los procesos de comprension y construccion de textos.

El trabajo se realiza en textos y no en oraciones aisladas.

Se utilizan textos de diferentes estilos funcionales que se relacionan segun el

objetivo y los contenidos.
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Se da tratamiento contextualizado al tema objeto de estudio, lo que permite a
los alumnos construir su conocimiento mediante el descubrimiento de la
funcionalidad de las estructuras.

Las actividades se realizan en forma de tareas comunicativas que propicien el
dialogo y el trabajo en grupos.

Se atienden integralmente los aspectos cognitivos, afectivos, motivacionales,
valorativos y creativos de la personalidad.

1.4 El Espafiol Literatura en la Educacion Técnic a Profesional.

El fin fundamental de la asignatura Espafiol Literatura en la ETP es contribuir al
desarrollo integral de los estudiantes, a partir de propiciar su conocimiento y
valoracion de las obras cumbres de la literatura universal y el desarrollo de las
habilidades comunicativas para la lectura, la pronunciacion, la audicion y la
escritura. Dicho propdésito se concreta en objetivos formativos, orientados a
lograr que sean capaces de:

1-Continuar formandose una concepcion cientifica del mundo, mediante la
adquisicibn de un sistema de conocimientos, habilidades, capacidades y
convicciones en relacién con el lenguaje como medio esencial de identidad
nacional y cultural e instrumento de cognicién y comunicacién social humana.
2-Continuar desarrollando la sensibilidad y el gusto estético al apreciar la
belleza de las obras estudiadas y los motivos de emocién y goce que producen,
asi como la capacidad para la critica y la creacion de textos con intencién
artistica.

3-Continuar enriqueciendo su sistema de valores y cualidades morales,al
percibir y valorar las ideas , sentimientos y actitudes de los personajes de las
obras objeto de estudio.

4-Establecer la comunicacion en forma oral y escrita, a partir del conocimiento
de los componentes esenciales de este proceso y de los recursos textuales e
intelectuales que le permitan interactuar en diferentes contextos
socioculturales, tanto en un nivel interpersonal como intrapersonal.

5-Valorar la importancia del empleo correcto de la lengua, teniendo en cuenta
las normas de uso, en particular las normas ortograficas.

El programa Espafiol Literatura para la ETP responde a los actuales enfoques
de la enseiflanza de la lengua y la literatura, que conceden especial

importancia al lenguaje como macroeje transversal del curriculo, que favorece
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la interrelacion con otras asignaturas, lo que contribuye al desarrollo de
habilidades comunicativas que permiten a los estudiantes alcanzar una
formacién integral, que posibilita su desarrollo cognitivo, afectivo-emocional,
motivacional, axiologico y creativo, como componente de una cultura general
integral.

La asignatura Espariol Literatura en la ETP debe profundizar en el estudio de la
lengua como medio de adquisicion y transmision de conocimientos y de
expresion de sentimientos y valores. Para lograrlo, se aborda la
caracterizacion del texto como unidad basica de la comunicaciéon y de los
diferentes tipos de textos; sin embargo, se aborda especial interés al estudio
del texto literario, dada su importancia en la formacion estética y ética de los
alumnos, asi como en el desarrollo de su competencia literaria critica y
creadora. De igual forma se profundiza en el estudio del texto cientifico por la
importancia que tiene en la formacion de los bachilleres técnicos.

Es en los procesos de comprension y construccion donde se desarrollan las
cuatro habilidades comunicativas (escuchar, leer, hablar y escribir) las cuales
siguen tenien do gran importancia en este grado. Asi mismo, se sigue
profundizando en los niveles de construccion del texto, con una practica que
conduce del sintagma a la oracion, al parrafo para llegar la discurso.
Finalmente, el abordaje del texto literario permite particularizar en el lenguaje
de este tipo de texto y acercar al alumno a la critica y la creacion literaria que la
escuela debe estimular.

En este nivel, el trabajo con los textos dara las posibilidades para un mayor de
sarrollo de las relaciones interdisciplinarias.

Objetivos Generales de la asignatura Espafiol Litera  tura en el primer afio
de la ETP.

Caracterizar las obras fundamentales de la Literatura Universal, desde los
origenes de la literatura hasta la primera mitad del siglo XIX, a partir de su
andlisis integral, teniendo en cuenta los valores que las han hecho trascender
en el tiempo.

Valorar criticamente, con independencia gradual, la belleza de las obras
estudiadas teniendo en cuenta la unidad de contenido y forma.

Comentar las ideas y sentimientos presentes en las obras estudiadas, asi como

actitudes y cualidades morales de los personajes.

42



Expresarse de forma creadora mediante la construccion de textos con intencion
artistica en diferentes géneros literarios.

Explicar el papel de la lengua como instrumento de identidad nacional y
cultural, medio de cognicién y comunicacién, y vehiculo de expresiéon de los
sentimientos e ideas en diferentes contextos e interaccion sociocultural.
Desarrollar las habilidades comunicativas, mediante el empleo de estrategias
de comprensién y construccion de textos coherentes en diferentes estilos.
Caracterizar el texto como unidad basica de la comunicacion, teniendo en
cuenta sus niveles de estructuracion: del sintagma al discurso.

Explicar la funcionalidad de los medios comunicativos (verbales y no verbales),
mediante la descripcion comunicativo-funcional de los textos, teniendo en
cuenta su significado, forma y funcién, y el contexto en el que se significa.
Utilizar adecuadamente la lengua, con ajuste a las normas de uso, como
mecanismo de adquisicion de conocimientos e interpretacion de la realidad vy
como un instrumento imprescindible del trabajo intelectual y de cualquier
aprendizaje.

Valorar la importancia del cuidado y cultivo del idioma, a través del estudio de
textos seleccionados, en particular de la literatura en lengua espafiola, a fin de

contribuir al desarrollo de valores y sentimientos.
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CAPITULO Il FUNDAMENTO DE LAS ACTIVIDADES PARA FOR TALECER
LA COMPRENSION LECTORA A PARTIR DE TEXTOS RELACIONA DOS
CON LAS ASIGNATURAS TECNICAS. DIAGNOSTICO DEL PROBL EMA.
2.1. Caracterizacion del estudiante de la ETP.

El estudio en la ETP transcurre en momentos cruciales de la vida del
estudiante: el periodo de transito de la adolescencia hacia la juventud.

Todos sabemos que los limites entre las etapas no son absolutos y estan
sujetos a variaciones de cardcter individual, de manera que el profesor puede
encontrar en un mismo grupo escolar estudiantes que ya manifiestan rasgos
propios de la juventud, mientras que otros mantienen aun un comportamiento
tipico de la adolescencia.

Légicamente, esta diversidad se observa con mas frecuencia en los grupos de
primer ano, ya que en los grados posteriores se hacen mas evidentes las
caracteristicas de la edad juvenil temprana que abarca desde los 15-16 hasta
los 20-21anos.

Por esta razon se centrara la atencidon en algunos rasgos de la etapa juvenil
cuyo conocimiento resulta de gran importancia para los profesores de este
nivel.

Muchos consideran la llegada de la adolescencia y, especialmente, de la
juventud como el segundo nacimiento del hombre. Primeramente nace el
organismo vivo y posteriormente llega el advenimiento del ciudadano activo,
consiente no solo de lo que le rodea, sino también de si mismo.

La juventud se caracteriza por ser una etapa en que se alcanza la madurez
relativa de ciertos rasgos psicolégicos de la personalidad, que comenzaron su
desarrollo en la nifiez y que en la adolescencia adquieren un nivel mas alto.

En cuanto al desarrollo fisico, se aprecia en este nivel un crecimiento
longitudinal del cuerpo mas lento en relacion con la adolescencia. Las hembras
alcanzan su crecimiento completo hacia los 16-17 anos y los varones a los 17-
18 anos. En ambos sexos hay aumento de peso y los varones que se habian
quedado rezagados respecto a las hembras en cuanto al desarrollo sexual, 1o
completan, ya que este culmina en su juventud.

La actividad intelectual de estos estudiantes se caracteriza por el predominio
del razonamiento y del pensamiento independiente y creador.
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Cuando se dirige el proceso de ensefianza teniendo en cuenta estas
particularidades del pensamiento juvenil, el estudio estimula al alumno a
desarrollar su iniciativa en un afan de busqueda de nuevos conocimientos, de
crear cosas nuevas y de este modo el estudio se convierte en una verdadera
necesidad.

Una prueba de esto la constituye la particular atraccion y admiracion que
despiertan en los jovenes aquellos profesores que orientan su asignatura de
modo tal que en ellas el aprendizaje requiere de un esfuerzo mental y de la
creatividad por parte del alumno.

Es propia de estas edades, la tendencia a emitir juicios sobre las cosas,
realizar apreciaciones de caracter polémico y defender apasionadamente sus
puntos de vista. Un ejemplo de ello son los criterios de los jévenes sobre la
moda. Ellos opinan sobre la forma en que visten las personas que lo rodean y
segun sus juicios escogen su propia vestimenta, que desde luego, responde a
las nuevas tendencias, lo que les da un sello diferente que los une a los
jovenes del mundo y desde luego esto los complace. Por esta razén, esta
cuestion no debe convertirse en motivo de enfrentamiento entre jovenes y
adultos. Sobre la base de buenas relaciones entre ambos, el adulto debe
aconsejar sin imponer, y centrar la atencién en aspectos morales de verdadero
valor para la vida y al papel social del joven. Sabemos de casos en que el
riguroso control externo lleva a la obediencia

De la norma impuesta, pero esto es solo en apariencia un cumplimiento formal
de esta norma. En este sentido, resulta de mayor valor la atencién a un trabajo
dirigido de acuerdo con su época y al mismo tiempo con gusto y sencillez, sin
caer en extravagancias ni chabacanerias.

En esta etapa juvenil tiene lugar una mayor estabilizacion de los motivos,
intereses y puntos de vista propios. Estos puntos de vista propios,
generalizados, acerca de la moral, comienzan a hacerlos conscientes de su
propia experiencia y la de aquellos que le rodean y se plasman en su
concepcion moral del mundo, lo que implica la formacién de convicciones
morales internas, que el joven admite como algo propio y profundamente
arraigado a él.

Estas convicciones y puntos de vista, conscientemente formados empiezan a

determinar la conducta y actividad del joven en el medio social donde se
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desenvuelve, lo cual le permite no ser tan dependiente de las circunstancias
que lo rodean y si ser capaz de enjuiciar criticamente las condiciones de vida
gue influyen sobre él y asi participar en la transformacion activa de la sociedad
en que vive.

Este nivel de desarrollo en las posibilidades de autocontrol, que se estabiliza en
la juventud, continta durante toda la vida del sujeto, en un proceso constante
de autodeterminacion y transformacion del medio, que no es independiente de
las condiciones particulares de la vida de cada joven.

En tal sentido, es importante el trabajo de los profesores en cuanto a una
mayor profundizacion en el enfoque y contenido de las asignaturas que
imparten, en sus relaciones interdisciplinarias, en la vinculacion de estas con
los problemas de la vida, en su caracter partidista, no solo desde el punto de
vista cognoscitivo, sino, a la vez en su aspecto emocional, afectivo, para que se
convierta en vivencia profundamente sentida por los jovenes, capaz de regular
su conducta en funcion de la necesidad de actuar de acuerdo con sus
convicciones.

Se destaca en este proceso el papel de los educadores como orientadores del
joven, tanto en su propia conducta como modelo, como en la direccion de los
ideales y aspiraciones que el individuo se plantea.

El joven, con un horizonte intelectual mas amplio y con un mayor grado de
madurez que el nifio y el adolescente, puede lograr una imagen mas elaborada
del modelo, del ideal al cual aspira, lo que conduce en esta edad no
simplemente a la imitacion del modelo, sino al andlisis y valoracion de las
cualidades que distinguen a ese modelo adoptado y el proceso de lograrlas en
si mismos. Esto, unido a su necesidad de autodeterminar su vida hace que,
una vez interiorizado el ideal, se haga psicolégicamente mas activo, es decir,
origine en el joven esfuerzos conscientes para lograrlo.

De gran importancia resulta para que los educadores (familiares y profesores),
puedan ejercer una influencia positiva entre los jovenes, el hecho de que
mantengan un buen nivel de comunicacién con ellos, que los escuchen, que los
atiendan, que no impongan criterios o den criterios generales, sino que sean
capaces de intercambiar con ellos ideas, opiniones, de manera que puedan

orientarlos, ayudarlos o analizar sus problemas.
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Muy relacionado con los aspectos de su desenvolvimiento y aspiraciones
futuras se encuentra algo muy importante para el joven: la elecciéon de su
profesion.

Esta eleccion es el acto de autodeterminacién que presupone tomar una
decision y actuar en concordancia con algo que requiere cierto nivel de
madurez.

El joven siente una fuerte necesidad de encontrar su lugar en la vida, lo cual
incrementa su participacion en la actividad socialmente Util y lo prepara para su
insercion en la vida social, crea las condiciones y favorece su desarrollo para
ese momento.

En la participacion en las diferentes actividades socialmente utiles (estudio,
deporte, trabajo, politico-organizativa, culturales), mantiene gran valor para el
joven la comunicacién con el grupo de coetaneos, las relaciones con sus
comparieros, la aceptacion y el bienestar emocional que logre.

De gran importancia son las relaciones con los compafieros y amigos y las
relaciones amorosas. En este sentido la influencia de los educadores puede
resultar muy importante, al promover conversaciones y discusiones sobre el
tema, aconsejando con tacto y vision de futuro cuando se presentan conflictos
y dificultades.

Es preciso que, a partir de la relacion afectiva en que se encuentran los
alumnos en esos momentos, llegar a ellos y comprenderlos para entonces
orientar y encauzar, sin que los jovenes se sientan censurados o criticados y se
alejen del adulto.

Al igual que en la adolescencia, el contacto con los demés refuerza su
necesidad de autorreflexion, de conocerse, valorarse y dirigir, en cierta medida,
su propia personalidad. Es importante que en este analisis el joven alcance
cierto grado de autoestimacion, de aceptacion de su persona, a lo que pueden
contribuir los adultos, padres y profesores, en sus relaciones con él y, sobre
todo, en las valoraciones que hace de él . Sobre esta base y la de sus
experiencias, conformaran la autovaloracion de su persona que se hace mas
objetiva en esta edad.

El joven necesita ayuda, comprension, pero, también busca autonomia,

decision propia y debe permitirsele que lo haga.
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Estas edades se caracterizan por un gran vuelco hacia el mundo circundante.
Pero, hay en este vuelco algo singular, su repercusion en la vida interna. Es
como si en la comunicacion intensa con el otro, surgiera con fuerza el yo, el
conocimiento de si mismo, la valoracion de si y a causa de ello la regulacion y
direccién propia de su vida.

En todo este proceso, el adolescente y el joven necesitan ayuda, apoyo
emocional, direccion hacia el futuro, y corresponde a los adultos que le rodean,
sobre todo a sus padres y profesores, ofrecerlos en forma conveniente, para
gue redunde en beneficio de su personalidad en formacion y con ello el logro
del objetivo de la educacion socialista: la formaciéon comunista de las nuevas
generaciones.

Para lograr este objetivo se hace necesario, por parte del maestro, el
conocimiento que posee de sus alumnos, sus fortalezas y carencias en el
aprendizaje, y la elaboracion del diagnostico que le permitira buscar soluciones.
2.2 Determinacion del estado real de la situacion gue presenta la
comprension lectora en los estudiantes de primer afi o de la especialidad
Servicio Gastronomico.

La autora de este trabajo se desempefia como profesora de Espafiol Literatura
en el Instituto Politécnico de Economia: “Enrique Villegas Martinez”, donde se
inicio el estudio exploratorio del problema a investigar, momento en que la
escuela politécnica cubana transita por un proceso de transformacién con vista
a mejorar la calidad de la educacion; por tanto esta asignatura sigue jugando
un papel fundamental dentro del grupo de las asignaturas de formacion basica.
Para darle continuidad al trabajo realizado se hizo necesario determinar el nivel
de conocimiento que presentan los estudiantes del grupo seleccionado como
muestra en relacioén con la comprension lectora.

En correspondencia con las experiencias de la autora en la observacion del
comportamiento de los estudiantes durante las clases y actividades docentes
realizadas, se pudo constatar que estos estudiantes poseen limitaciones a la
hora de traducir los significados del texto, no los leen por falta de motivacion,
en muchas ocasiones opinan que no los entienden porque no les gustan.
Durante la entrega pedagodgica Yy la revision del Expediente Acumulativo del
Escolar se pudo constatar que el 75% del grupo termina el noveno grado con
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un indice promedio de 7 puntos en la asignatura Espafiol Literatura y el indice
general entre 6 y 7 puntos.

En cuanto al diagnostico para comprobar la situacion real del problema, se
aplicaron los siguientes instrumentos.

1. Encuesta para comprobar las opiniones de los estudiantes acerca del
conocimiento e importancia que le conceden a la asignatura Espafiol Literatura.

2. Prueba pedagogica de entrada (1) para constatar el estado inicial que
presentan los estudiantes en la comprension lectora.

3. Prueba pedagogica de salida (2) para constatar la evolucion de los
estudiantes en relacidon con la comprension textual después de aplicadas las
actividades.

A continuacién se analizan los resultados obtenidos en cada uno de los
instrumentos aplicados teniendo en cuenta las dimensiones e indicadores
seleccionados por la autora.

En la interpretacion de las informaciones obtenidas a través de la encuesta
realizada a los estudiantes (Anexo 1), se obtuvieron los siguientes resultados:

- En el aspecto relacionado con la importancia de la asignatura Espafiol
Literatura en la formacion del Bachiller Técnico en Servicios Gastronomicos:

*12 de los encuestados plantean que si es importante la asignatura Espafol
Literatura para un 40 %, explican que es necesaria para hablar y expresarse
bien, opinan que para aspirar a un trabajo en un hotel o centro gastronémico
importante deben tener buen dominio de la lengua materna. Ademas posibilita
el desarrollo de la cultura general integral y todas las asignaturas se relacionan
con esta.

*8 estudiantes creen gque no es importante, para un 26.6 %, porque a ellos ya
no les hace falta, segun su opinidn, necesitan mas las otras asignaturas, es
decir las técnicas.

*10 estudiantes opinan que a veces, para un 33 %, porque si tienen que
trabajar en un restaurante hay que atender al publico y hablar bien, si tienen
que elaborar una carta de menud o un informe en el trabajo seguro que no
pueden tener errores al redactar.

- En el aspecto relacionado con los textos que les gustaria leer en el aula 9
prefieren los variados, para un 30 %, 5 prefieren los actuales, para unl16.6 %y

16 los relacionados con la especialidad, para un 53.3 %.
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- En cuanto a la opcién que tenian que marcar relacionada con las ventajas que
les ofrece la vinculacion con las asignaturas técnicas los resultados fueron los
siguientes:

9 opinaron que aporta una mejor preparacion como futuros técnicos de los
servicios gastronOmicos, lo que representa el 30 %, 10 opinan que la
comprension de textos eleva el nivel cultural y profesional para un 33.3 %, 6 de
ellos opinan que la asignatura Espafiol Literatura resultaria mas practica y
menos aburrida para un 20 % y 5 que los gastronémicos necesitan conocer
bien la lengua materna porque su trabajo es con el publico para un 16.6 %.

-Al referirse al ultimo aspecto, el relacionado con los temas especificos que
prefieren se traten en clases: 1 optd por los de literatura para un 3.3 %, 11 por
los relacionados con la asignatura Tecnologia de los Servicios Gastrondmicos,
para un 36.6 %, 14 prefieren los temas relacionados con las practicas de tercer
y cuarto afio para un 46.6 % y 4 estudiantes prefieren otros temas, para el 13.3
%.

Como puede apreciarse en los resultados ante descritos, los estudiantes no le
ven a la asignatura Espafiol Literatura la importancia que tiene, no los motiva
y sus preferencias giran mas hacia las técnicas, por lo que el trabajo con la
comprension lectora es insuficiente, pues si el alumno no lee no puede
comprender y su entrenamiento en los diferentes componentes de la asignatura
no puede ser bueno.

Lo antes expuesto conllevéd a la aplicacion del pre experimento, para ello se
aplicé como instrumento la prueba pedagogica de entrada (Anexo 2) con el
objetivo de constatar el estado inicial en que se encuentran los estudiantes en
cuanto a la comprension lectora a partir de textos relacionados con las
asignaturas técnicas.

Indicadores que se tuvieron en cuenta:

*Niveles de comprensién *Competencias comunicativas *Preguntas
aplicadas.
1.Traduccion Semantica. 1.1,1.2,1.3.
Textual
2.Interpretacién Linguistica 14,15, 1.6.
Textual
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3.Extrapolacion Pragmatica 1.7

0 sociocultural.
Al analizar los resultados por elementos de conocimiento se pudo comprobar
que:
- En el elemento correspondiente al 1.1 aprobaron 19 estudiantes para un 63.3
%
- En el elemento correspondiente al 1.2 aprobaron 18 estudiantes para un 60 %
- En el elemento correspondiente al 1.3 aprobaron 14 estudiantes para un
46.6%
Segun se puede observar el elemento correspondiente al primer nivel, que mas
dificultades presenta es el relacionado con sustituir la expresion dada en el
texto por otra. En el segundo nivel de comprensién los resultados por niveles
del conocimiento fueron los siguientes:
-En el elemento correspondiente al 1.4 aprobaron 20 estudiantes para un 66.6
%
-En el elemento correspondiente al 1.5 aprobaronl3 estudiantes para un 43.3
%
-En el elemento correspondiente al 1.6 aprobaron 14 estudiantes para un 46.6
%
Aqui se puede apreciar que el elemento de mas bajo por ciento fue el aspecto
relacionado con la justificacion de un planteamiento dado en el texto.
Al analizar los elementos correspondientes al tercer nivel de comprension se
observaron los siguientes resultados:
- En el elemento 1.7 solo 12 estudiantes respondieron correctamente para un
40 %.
Los resultados cuantitativos obtenidos con la aplicacion del instrumento se
reflejan en la Tabla # 1 (Anexo 3).
Al realizar el analisis por niveles de comprension (Anexo 4) se pudo observar
que:
-En el nivel de traduccion alcanzaron la categoria de alto 3 alumnos que
representan el 10 % de la muestra; 17 medio para el 56.6 % y 10 bajo para el
33.3 %.
-En el nivel de interpretacion los resultados fueron: 3 estudiantes alcanzaron la

categoria de alto para un 10 %, 15 medio para el 50 % y 12 bajo para el 40 %.
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-Al nivel de extrapolacion solo llegaron 12 para el 40 %.

Para realizar este analisis se tomo como escala valorativa la siguiente:

En los niveles de traduccion e interpretacion.

-Alto: 3 indicadores bien. 100% de respuestas correctas.

-Medio: 2 indicadores bien. 60% de respuestas correctas.

-Bajo: 1 indicador bien. Menos del 60% de respuestas correctas.

En el tercer nivel, Extrapolacion solo se midié un indicador catalogado como
alto.

En la Tabla # 2 se refleja cuantitativamente el comportamiento de cada uno de
los indicadores segun la escala valorativa elaborada.

Estos resultados permitieron confirmar a la autora de este trabajo la necesidad
de poner en practica las actividades para fortalecer la comprension lectora a
partir de textos relacionados con las asignaturas técnicas, en los estudiantes,
desde las clases de Espaiiol Literatura.

2.3 Fundamentacion de las actividades para fortale cer la comprension
lectora.

Las actividades disefiadas se realizaron mediante la seleccion de textos
relacionados por su contenido con algunas de las diferentes asignaturas
técnicas de la carrera con el objetivo de contribuir al fortalecimiento de la
comprension lectora desde la clase de Espafiol Literatura en estudiantes de
primer afio de la especialidad Servicios Gastronomicos; el mismo posibilita el
trabajo con el resto de los componentes en funcién de lograr la competencia
comunicativa y la relacién intermateria con ejercicios variados para que al final
logren crear sus propios textos. Responden a los objetivos generales de la
Educacién Técnica Profesional relacionados con el dominio de la lengua
materna, lo que contribuye a la formacion integral de la personalidad del
estudiante y hacia alli va dirigido el fin que se pretende alcanzar en esta
ensefanza.

Su disefio obedece a la necesidad que tiene este tipo de estudiante
relacionada con el uso correcto de la lengua, como elemento de identidad
nacional, a hacer una correcta comprension lectora, componente de mayor
dificultad que presentan en el proceso de ensefianza aprendizaje del Espaiiol
Literatura lo que le permitirA comunicarse con mayor facilidad y expresarse

mejor.
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Los textos seleccionados segun su estilo responden al cientifico y publicista, la
seleccién se hizo de manera intencional, porque en la vida como profesionales
de los servicios los estudiantes constantemente se van a relacionar con ellos;
las asignaturas técnicas los trabajan, pero es a través del idioma que estudian
las diferentes estructuras lingiistica.

El contenido de las actividades responde a las asignaturas: Nutricion y
Dietética, Marketing, Etica Profesional y Técnica en Servicios Gastrondmicos;
se incluyen temas relacionados con formacion de valores, la salud humana, la
historia, la identidad nacional, el respeto, la cortesia, los habitos de conducta, la
cultura nacional y universal.

En ellas se propicia el vinculo con la comunidad, instituciones culturales y
unidades de servicio de manera que el estudiante se sienta un ente activo de la
sociedad en que vive y que ya desde el primer ano de la especialidad se
familiarice con el medio en el que ejercerd su practica pre profesional, la
comunidad y las diferentes entidades de servicio donde laborara al terminar
sus estudios.

Se basan en el enfoque comunicativo, pues estan dirigidas fundamentalmente
a gue los alumnos se conviertan en comunicadores eficientes capaces de
comprender y construir textos de forma coherente en dependencia de las
necesidades comunicativas que se les presenten, en las diferentes situaciones
comunicativas. (Angelina Romeu Escobar, 1992).

Se toma como base la concepcion del enfoque historico-cultural de L.
S.Vigotsky. A partir de la naturaleza histérico cultural de todo la psiquico, la
actividad productiva, transformadora de la naturalezay de si mismo ocupa un
lugar esencial en el desarrollo psicolégico humano. Es en esta actividad en
que se produce el desarrollo.

Las actividades se caracterizan por:

Son actividades variadas.

Integran los cuatro componentes de la lengua, haciendo énfasis en la
comprension lectora como componente de mayor dificultad.

Estan disefiadas a partir de textos relacionados con las asignaturas técnicas
de la carrera Bachiller Técnico en Servicios Gastronomicos. --- Todas estan
dirigidas a un mismo fin: “fortalecer la comprension lectora en estudiantes de

primer afio de Bachiller Técnico en Servicios Gastronémicos”.



Proporcionan el vinculo intermateria, la aplicacion de los niveles de
desemperio, el desarrollo de la independencia cognoscitiva y la competencia
comunicativa.

Responden a la formacion del tipo de profesional a que aspira la sociedad
cubana: un hombre de su tiempo con una cultura general integral portador de
grandes valores humanos.

Responden al objetivo propuesto en el trabajo. Estas pueden ser utilizadas en
cualquier unidad dentro del sistema de clases del grado en dependencia del
objetivo de las clases y del maestro.

En el proceso de la clase, bajo la orientacién del profesor, el alumno debe
consultar diferentes bibliografias en coordinacion con las bibliotecarias y los
técnicos del Laboratorio de Computacion. Ademas favorece el vinculo entre la
escuela politécnica y la entidad laboral para que el estudiante desde el primer
afo se vaya familiarizando con el colectivo laboral.

Se debe destacar que dentro de las actividades, aparece otro tipo de actividad,
a la que la autora de este trabajo denomino “ Pregunta de entretenimiento
cultural * con el objetivo de variar el tipo de actividad, para que el alumno la
reciba de una manera diferente, como su nombre lo indica de entretenimiento,
para ampliar su cultura; en algunas aparecen en forma de juegos didacticos
(sopa de letras, acrostico, puzzle); otros son relacionados con la cultura
cubana, la localidad, el entorno donde se ubica la escuela y las calles,
entidades de servicios, recetas de cocina.

Con estas actividades el estudiante podra establecer mejores relaciones con el
grupo, vincularse mas al quehacer cotidiano de la ciudad donde vive, sus
instituciones sociales y culturales a la vez que recibe la asignatura Espafiol
Literatura; por lo que, a partir de los resultados obtenidos en el diagnostico
inicial se introdujeron las actividades para el fortalecimiento de la comprension

lectora.
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2.4 Propuesta de actividades para fortalecer la com  prension lectora.
Actividad # 1
Titulo : La Gastronomia también tiene su historia.
Objetivo: Explicar mediante la comprension del texto la relacion que existe
entre la Gastronomia y la lengua desde el punto de vista social.
Texto:
Hoy dia todo el mundo habla y recuerda el nombre y las caracteristicas de los
abuelos, los padres, y los tios algun que otro familiar que vivié afios atras
igualmente muchas personas hablan de la Gastronomia, los restaurantes y las
comidas, mas cuanto saben su historia.
La palabra gastronomia, viene del griego antiguo, de la combinacién de las
palabras: gaster que significa vientre, estbmago y nemein que quiere decir
distribuidor, gobernar. Es decir: gasternemein: gobernar el vientre.
La gastronomia se convierte en un arte, en una cultura desde el momento en
que relaciona con un ambiente, o lugar donde se cocina y que oficialmente es
donde se come
Este ambito requiere de una cultura interior, condicionada por el fuego y un
utillaje orientado hacia la coccion. Luego aparece la mesa, el plato, la
ceremonia, la vajilla y mas adelante, el cuchillo, la cuchara y el tenedor.
Légicamente la restauracion o alimentacion masiva, no nace cuando se
completa la aparicion de la cocina, el comedor, la mesa, la vajilla y la cuberteria
sino desde mucho antes.
Desde el afio 5000 ane, ya los hombres dominaban la técnica de produccion de
la cerveza y los vinos, los cuales brindaban a sus amigos o invitados, los
visitantes de aquel entonces eran atendidos como enviados de los Dioses y se
les brindaban honores y tributos, ofreciéndoles gratuitamente comida y
alojamiento en las propias moradas.( Tomado de: Colectivo de autores,
Servicio de Sala, Instituto de Desarrollo Empresarial, Madrid, 2005, p. 2.)
Actividades texto 1.
1. Lee detenidamente el texto y responde:
1.1 ;Ante qué tipo de texto estamos? Segun su forma elocutiva, su funcién y
estilo. Explica el porgué de la respuesta que des.

1.2 ¢De qué habla?

2. ldentifica en el texto el parrafo de introduccion.

56



2.1.Busca en el texto (introduccion) algunos de los elementos cohesivos
utilizados por el autor.

3. Extrae en el segundo parrafo del texto la primera oracion gramatical. Realiza
el analisis sintictico de la misma.

4. ldentifica en el parrafo tres del texto los sustantivos. Explica el contenido de
este a través de la relacion que se establece entre ellos.

4.1. Clasifica gramaticalmente la Gltima palabra de este parrafo.

5. Redacta un parrafo en el que emplees como método la argumentaciéon y que
responda a la siguiente idea:

La gastronomia requiere de una estructura interior y un utilaje orientado hacia
la coccion.

6. ¢Qué relacidn encuentras entre la gastronomia vy la lengua desde el punto
de vista social? Exprésalo a través de un texto.

Preguntas de entretenimiento cultural.

1. Ubica en el acréstico palabras que de alguna manera se relacionan con la
gastronomia. Extraelas del texto.

1.1. Clasifica estas palabras segun su acentuacion.

1.2. Enuncia la regla ortografica en que se encuentran.

1.3. ¢Qué ocurre con la palabra que aparece escrita de forma vertical en
relacion con las demas palabras®?.

1.4. Emplea esta palabra en una oracion que sea enunciativa afirmativa.

2. Dibuja la superficie de una mesa cuya forma sea un cuadrado y ubica en
ella el cuchillo, la cuchara vy el tenedor.

3. Escribe el nombre de tres centros gastrondmicos ubicados en el Consejo
Popular al que pertenece la escuela.

3.1. Nombra los elementos gramaticales que forman los mismos.

3.2. Redacta un parrafo en el que describas el decorado de uno de ellos. Ponle

titulo.
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ACROSTICO.
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Actividad # 2

Titulo : La carta de precios o menu. Forma de presentarla.

Objetivo: Comprender el texto para familiarizarse con la carta de precios o
menu y la importancia de esta en el restaurante.

Texto.

La carta constituye la primera imagen de la cocina que el cliente ha ido a
buscar al restaurante.

En la actualidad hay una gran tendencia al estilo descriptivo, es decir, de un
modo mas extenso.

La carta no es simplemente una lista de precios, tiene que estar redactada de
modo atractivo para preparar al cliente en su eleccion, la misma debe llevar la
informacion que ayude al conocimiento de los platos, que ayude al cliente a
solicitar mas detalles al dependiente y que despierte el deseo de probarlo.

El estilo descriptivo incluye tanto a los tipos de platos o epigrafes que se
incluyen en el mend como a la denominacion de los platos.

En la carta la descripcion de los precios debe ser bajos, medianos y altos.
También hay que tener en cuenta la diversidad de colores. El formato debe ser
restringido, sin constituir una larga lista de alimentos.

La sugerencia del cheff debe aparecer en la parte superior de la carta. Los
epigrafes se describen de modo que den informacion adicional al cliente y con
un estilo méas original.

Son usadas también figuras destacadas de la historia cultural de un lugar,
ciudad, restaurante, etc. Para atraer al cliente hacia la seleccion de un plato, tal
es el caso de Hemingway en la Floridita. También se destacan los maestros o
Cheff relevantes, lo cual permite, desde el inicio una comunicacién del cheff
con sus clientes.( Tomado de Colectivo de autores, Trabajo de Salon, Folleto,
p. 27)

Actividades texto 2

Lee detenidamente el texto y responde:

Marca V. F. o no se dice:

---- La carta constituye la primera imagen de la cocina que el cliente ha ido a
buscar al restaurante.

---- La carta es simplemente una lista de precios.

---- La carta debe estar redactada en estilo narrativo.

59



---- En la carta la descripcion de los precios debe ser igual.

---- El formato debe estar constituido por una larga lista de alimentos.

---- En la parte superior de la carta deben aparecer las sugerencias del Cheft.
---- Los epigrafes se describen de modo que dan un estilo mas original.

---- Son usados también figuras destacadas de la historia cultural para atraer
al cliente.

---- La carta debe estar redactada de modo atractivo para preparar al cliente en
su eleccion.

---- La carta es un instrumento de venta, de acercamiento del producto al
cliente en el aspecto mas simple.

2. Investiga por un diccionario de la lengua las diferentes acepciones de la
palabra carta.

Emplea una de estas acepciones en una oracién compuesta.

2.2 ¢Qué importancia le atribuyes a la carta de precios o menu?

3. Visita un restaurante de la ciudad y copia la carta de menu o precios para
el almuerzo o la comida.

3.1 Redacta un texto en el que argumentes lo que mas llamé tu atencién de
ella.

Pregunta de entretenimiento cultural.

1. Investiga en la Coleccion Futuro o en alguna de las Enciclopedias en la
Biblioteca, quién fue Hemingway y resume algunos de los datos mas

importantes de su vida y obra.
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Actividad # 3

Titulo : Intoxicaciones alimentarias.

Objetivo: Valorar la importancia de las medidas higiénicas para evitar las
intoxicaciones alimentarias.

Texto.

Muchas sustancias téxicas proceden del reino animal o se elaboran
artificialmente, otras son de origen vegetal y estan contenidas en ciertos
orgafos, pero su concentracion y cualidades toxicas varian segun el clima,
suelo y otras circunstancias; también existen especies animales capaces de
producir secreciones toxicas y, ademas, determinadas bacterias representantes
del mundo microscopico, capaces de elaborar toxinas muy activas. Las
intoxicaciones que presentan los organismos cuando reciben por via oral
alimentos que contienen toxinas se denominan intoxicaciones alimentarias.
Estas intoxicaciones se presentan fundamentalmente cuando se ingieren
alimentos que no estan en buen estado debido al desconocimiento o no-
observaciéon de las medidas higiénicas que permiten la adecuada conservacion
de los alimentos durante determinados periodos en condiciones y temperaturas
diferentes.(Tomado de: La alimentacion del hombre, en Curso facultativo de
Biologia, Ministerio de Educacion,1984, p.80.)

Actividades texto 3

Después de leer detenidamente el texto responde:

¢, Ante qué tipo de texto segun su estilo estamos? ¢, Como lo reconociste?
Clasifica la primera oracion compuesta del texto.

¢, Qué relacion existe entre el contenido del texto y el titulo del mismo?

4. ¢ Cual es la causa fundamental de las intoxicaciones alimentarias?

5. Menciona algunas de las medidas higiénicas para evitar las intoxicaciones
alimentarias.

6.ldentifica parejas sintacticas formadas por sustantivos y adjetivos en el texto.
Explica la concordancia que se establece entre ellos.

7.Explica el uso de la x en las palabras que llevan esta letra en el texto.
8.Redacta un parrafo en el que des tu opinidon relacionada con las ideas
expuestas en el texto.

Pregunta de entretenimiento cultural.
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Sopa de letras.

Localiza entre las letras de esta sopa el nombre de ocho alimentos que

condiciones higiénico-sanitarias para su

necesitan de determinadas

conservacion.

* Redacta una oracion en la que emplees una de estas palabras y que resuma

una medida higiénica para su conservacion.

¥ |- ¥ D |0 |4 |W|O|T |wWw|x |2 |¥ O | |D |0 |n |~
F < | W [DI[|X |=|»|WniiZ|T|a|0O|T|T |0 |||
wiao n|2 | |0 > pz2|0|T|ajw|a|D»|< |2 (0|2
= < | |O QW |» [>|n|a|Om(X|0O|0Z|X|<|=|0
Ol —F DB WiF|w|— |0~ |F|<|O0|= |2 |a|a|a
x Wwi(>|un|m |02 |n || Z |— |0|=2 |0 | |W|>|0|X
r o O |w|a (v |O (< | |W|ag|o 0w (> > ||| |»>
Ol< @ |00 o ¥ | |2 |W|< |w|x|O|-|D|n | OO
WIiFDaND|F > |0m|2|<X|O0|=|W|— |Ww|o |-
oW |O|2 | m[D|< || [>|Xx Z|0|¥x Z|a|Z2Z |m|T
> |0 W pZ2 W2 |0 |- | |< b oo |W|n |2 | ;o|w|x|< |0
< |w|OD o< ||| 2w - | |wl[>a|ln|<|>|0
O >0 |a | |On(Z Wi i4a|a>|a|Dm|O|< |0 > |m
Lol DIZ|xja|ODn|>|w|0|C|F | |0 |w|D|<
4 WO |4|—|FD>C0|< |- |0O|T|W|x|Z|C| |C
O Z|w|¥x Ww O |n|<|4|0|T |- |0| |< |n|<|n | |a
F |— o |n |00 a | |02z |0 |a|a(>|0|w|x|0

62



Actividad # 4

Titulo: Obesidad.

Objetivo: Redactar un informe escrito sobre las vias que permiten desarrollar
una lucha masiva contra el sedentarismo.

Texto:

Desde el punto de vista de la salud publica, a la obesidad se le confiere gran
importancia, dada la susceptividad de los obesos a padecimientos, por
ejemplo: hipertensién arterial, enfermedades degenerativas del sistema
cardiovascular y trastornos mecanicos en la estructura anatémica del
organismo, puesto que no esta adaptado a soportar el exceso de peso y como
consecuencias se producen deformaciones en los huesos y varices.

Estas y otras enfermedades son comunes en el obeso y el resultado final es
una disminucion en la esperanza de vida.

El ayuno y las dietas desproporcionadas sobre todo en la nifiez y adolescencia
pueden afectar el crecimiento normal. Estas dietas carecen de valor educativo,
pues no ayudan a mejorar los habitos alimenticios, por el contrario lo
desequilibran.

Las dietas bajas en calorias y basadas en el patron basico de la dieta normal
permiten una mejor reeducacion nutricional y brindan ademas la posibilidad de
eleccion de alimentos.

Un factor primordial para lograr el éxito en el tratamiento contra la obesidad es
el grado de moticiacion del paciente y ademas, el fijar la frecuencia de las
comidas, ya que se conoce que las personas que comen tres veces al dia
tienen mas sobrepeso que las que comen cinco o0 Seis veces, pero en raciones
pequefias con dieta balanceada acordes a su gasto energético en dependencia
de la actividad fisica que realizan. Es por ello que en los ultimos afios la lucha
tenaz contra el sedentarismo es tarea de todos.( Tomado de: La alimentacion
del hombre en Curso facultativo de Biologia, Ministerio de Educacion, 1984, p
52.)

Actividades texto 4

1. ¢Explica por qué la obesidad puede conducir a trastornos del sistema
cardiovascular?

2. ¢, Por qué se plantea que es mejor prevenir la obesidad que tratarla después

que se ha establecido?

63



3. Identifica en el texto vocablos que presenten prefijos. Copialos.

3.1.Investiga en un diccionario de la lengua el significado de estos vocablos.
3.2. Emplealos en oraciones.

4. Realiza un informe escrito sobre las formas o vias que permiten desarrollar

una lucha masiva contra el sedentarismo.

Actividad de entretenimiento cultural
Imagina que tienes un(a) amigo(a) que ha subido mucho de peso. Elabora una
piramide alimentaria y recomiéndale el porqué de los alimentos que colocaste

en la base de esta.



Actividad # 5

Titulo : Influencia que tiene la etapa de la colonizacién espafiola en nuestros
habitos y costumbres alimentarias.

Objetivo: Redactar una composicién en la que destaquen la influencia que tuvo
la etapa de la colonizacion espafiola en nuestros habitos y costumbres.

Texto 5:

A consecuencia del exterminio de nuestros aborigenes por el maltrato a que
fueron sometidos, los esparfioles se vieron en la necesidad de traer fuerza de
trabajo esclava para producir el azlcar, y por supuesto los habitos alimentarios
estan arraigados a la cultura de los pueblos, los esclavos introdujeron sus
alimentos, habitos y costumbres en nuestro pais. Con ello pasaron a formar
parte de nuestra dieta los frijoles, la papa, el azlcar, nuevas variedades de
malanga, el platano, el mango, el café, el ajo, la cebolla y muchos otros
alimentos y condimentos.

Sin  embargo, la alimentacibn de los esclavos estaba basada
fundamentalmente por los precios de los distintos renglones alimentarios en el
mercado cubano, la facilidad de transportacién de los alimentos, su resistencia
a periodos largos de almacenamiento y los parametros econémicos de las
distintas plantaciones e ingenios.

El esclavo, que desde el punto de vista productivo fue considerado un “equipo
0 una maquina”, desde el punto de vista nutricional fue igualmente estimado
como un mecanismo ingestaexcreta” y la fuente de energia requerida para
cumplir su trabajo y asegurar su existencia util, consisti6 en una especie de
sancocho, preparado con unos pocos alimentos que reunian los requisitos
econoémicos y energeéticos.

Este plato, tipico de las plantaciones carfieras, fue reconocido con el nombre
de FUNCHE y no tenia una férmula Unica. Se preparaba con una base feculosa
abundante, por lo general, de harina de maiz, platano o boniato, a la cual
agregaban carne salada o bacalao. En sintesis era una comida que ampliaba
los requerimientos administrativos y psicolégicos, pues su racion abundante
proporcionaba una verdadera sensacion de llenura.

A ello se afadia el consumo diario de una gran cantidad de azucar, lo que
quedd como habito alimentario cubano. El azucar, gran fuente de energia para

el organismo, era necesario dado el rudo trabajo que desarrollaban los
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esclavos la ingerian de diversas formas: el zumo de la cafa, mientras
realizaban el corte; el guarapo caliente que se procesaba en las pailas, los
trozos de raspadura que se quedaban adheridos a las refriaderas y los tachos;
el azlcar de la casa de purga y secadero; asi como la miel de purga.

Mas adelante, el tasajo, como carne salada, paso a ser la principal fuente de
proteina animal en la nutricion de los esclavos.

Los tubérculos tropicales o viandas, como se denominan en Cuba, se fueron
consumiendo paulatinamente, a excepcién del boniato que estaba ampliamente
difundido dado su alto rendimiento por area.

El platano fue el Unico cultivo complementario del ingenio, pues tenia doble
funcién: productiva y alimentaria, ya que para taponear los hornos de azucar se
necesitaban miles de hojas de platano y, ademas, podia comerse verde, pintén
0 maduro, cocinado o crudo, por lo cual a partir del incremento de este cultivo,
el platano verde hervido con tasajo fue una de las formas mas difundidas del
funche.

En cuanto al régimen diario de alimentacion, la norma para los esclavos era de
dos comidas al dia y no habia desayuno. Esta costumbre esclavista de no
desayunar persiste en grandes sectores de la poblacion cubana, a quienes
basta tomar una pequefia taza de café al levantarse. ( Tomado de: La
alimentacion del hombre en Curso facultativo de Biologia, Ministerio de
Educacion, 1984, p.70.)

Actividades texto 5.

Lee detenidamente el texto y responde:

1.Marca con una x la respuesta correcta:

--- Los espafioles se vieron en la necesidad de traer fuerza de trabajo esclava
porque nuestros aborigenes no eran suficientemente laboriosos.

--- Los esclavos introdujeron sus alimentos, habitos y costumbres.

--- Dentro de los alimentos que forman parte de nuestra dieta se encuentran el
platano, los frijoles, la malanga, el café, el ajo y la cebolla que fueron
introducidos por los espafioles.

--- La alimentacion de los esclavos estaba determinada por el precio de los
alimentos en el mercado.

--- El esclavo fue considerado “ un equipo o una maquina “ desde el punto de

vista nutricional.
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--- El sancocho consisti6 en un preparado con unos pocos alimentos que
reunian los requisitos econdmicos y energético para asegurar la existencia util
de los esclavos.

El texto habla de un plato tipico de las plantaciones caneras, escribe su
nombre y los ingredientes con que se podia preparar.

2.1 Escribe en una oracion la funcidn que realiza este plato en la alimentacion.
3. ¢ Por qué era importante el consumo diario de gran cantidad de azucar?

3.1 Se consideran ustedes grandes consumidores de azucar. ¢, Por qué?
4.Menciona cual fue la principal fuente de proteina animal en la nutricion de los
esclavos.

4.1 Se corresponde esto con la piramide de la alimentacion ¢, por qué?.

5. ¢ Qué funcion tenia el platano? ¢ Explicala.

6. ¢Como era el régimen diario de alimentacién de los esclavos. ? ¢Qué
opinas de este?

7. Apoyandote en el texto, redacta una composicién en la que hables de la
influencia que tiene la etapa de la colonizacion espafiola en nuestros habitos y
costumbres alimentarios.

Actividad de entretenimiento cultural.

Elabora un texto (receta de cocina) en el que se observen elementos tipicos de
las influencias de las culturas espafola y africana en nuestros habitos

alimenticios.
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Actividad # 6

Titulo : La vid a través de la historia.

Obijetivo: Identificar elementos de la cultura universal y de América que forman
parte de la historia de la vid y el vino.

Texto:

La historia de la vid y el vino esta ligada a los comienzos de la humanidad. Las
tablas de arcilla con escritura cuneiforme de Babilonia y los papiros del antiguo
Egipto contienen referencias al fruto fermentado de la vid. La Biblia menciona
el vino mas de 200 veces, queriendo transmitir el simbolo de Noé como su
creador. Testimonios de bajorrelieve datados 2.500 afios antes de J.C.y que
se encuentran en el British Museum, muestran escenas relacionadas con el
vino.

Los griegos fueron en cierto modo innovadores en el arte de conservar el
vino, al que afadian brea, resinay especias (el vino de resina es todavia hoy
popular en Grecia).

Parece que fueron los etruscos los que plantaron las primeras vifias en Italia.
En la invasion de las Galias, los romanos descubren que los celtas utilizaban
barriles de madera para conservar la cerveza, dandose cuenta que eran
ideales para transportar el vino, mas capaces y seguros que las clasicas
anforas de la época.

Durante la dominacién romana, existian en Espafia varias y florecientes zonas
productoras de vino. Podemos destacar entre las mas citadas: Tarragana,
Islas Baleares, Barcelona, la Bética en Andalucia e incluso el vino gallego era
muy apreciado en las mesas de los emperadores romanos. El vino fue una de
las principales exportaciones, tal vez como tributo a Roma. En el siglo I
después de J.C. se estimaba que alrededor de 20 millones de anforas de vino
espafiol habian sido embarcadas a Roma.

San Isidro se refiere en sus “Etimologias” a las 23 variedades de uva que se
cultivaban en Andalucia.

La invasién arabe supuso una verdadera catastrofe para los vifiedos, puesto
que, debido a la prohibicibn de Mahoma, en el Coran, del uso del vino a sus
creyentes, se abandonaron o arrancaron muchas vifias en sus comienzos.

Poco a poco se fue imponiendo la tolerancia, y asi existen numerosos
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testimonios de historiadores y poetas, en los que se relata su uso en todas las
capas de la sociedad de los arabes andaluces.

La labor de los monjes en la Reconquista contribuye a la expansion del
vifiedo, y en esta época se originan vifiedos tan famosos como los del Priorato.
Cuando los descubridores espafioles llegan a América encuentran arbustos
muy parecidos a las vides europeas, pero alli crecian en estado salvaje y su
fruto era de sabor desagradable.

Hernadn Cortes ordena a cada espafiol plantar 100 cepas de Vitis vinifera por
cada indio que viviera en su zona. La cepa que se desarroll6 recibié el
nombre de “criolla “.

Cada nuevo establecimiento o misiébn que se fundaba, daba lugar a un vifiedo.
De ahi provienen los nombres de “misibn “ en algunos vinos o cepas
americanas de California.

En el siglo XVIII, en Francia, un monje benedictino descubre por casualidad el
vino que luego se conociera como champagne.

En el siglo XIX, con la invasion de la filoxena en el afio 1870, supuso un gran
desastre para los vifiedos europeos, que fueron practicamente destruidos,
hasta que se descubrié que las raices de las vides americanas eran mas
resistentes que las europeas, gracias a su mejor poder de cicatrizacion. Desde
entonces se hace necesario injertar la vid europea sobre “pies* americanos.(
Tomado de Colectivo de autores ,Trabajo de salon, Folleto, p. 108.)

Actividades texto 6

1-Identifica en el texto:

- Algunos de los elementos de la cultura universal a que hace referencia.
Investiga algunos datos significativos relacionados con estos.

Auxiliate de las Enciclopedias del programa Libertad.

Comentalas con tus compafieros del grupo.

2 - ¢ Qué nos dice el texto relacionado con los conquistadores espafioles?
¢,Qué ordend Hernan Cortés?¢ Quien fue Hernan Cortes?

3-Extrae del texto.

- Sustantivos propios que a su vez sean sintagmas nominales. Di la
estructura que presentan yla funcién que realizan.

- Un sustantivo derivado. Empléalo en una oracion compuesta. Clasificala.

69



- Una oracion subordinada que en su contenido incluye una palabra que es
un cubanismo.

4- ¢, Qué le ocurrié en el siglo XIXa los vifledos europeos? ¢ Cual fue la
solucién?.

5- Explica por qué en el texto se dice que desde entonces se hace necesario
injertar la vid europea sobre” pies” americanos.

6-Escribe un parrafo relacionado con el contenido del texto analizado.
Pregunta de entretenimiento cultural

*Lee el ensayo Nuestra América de José Marti y localiza el aforismo que
hace referencia a nuestro vino. Redacta un texto en el que ejemplifiques la
vigencia de este. Ponle titulo.

*Investiga el nombre de algunos de los vinos que se ofertan en las entidades
de servicio donde hacen sus préacticas los estudiantes de tercero y cuarto afo
de la escuela.

*Describe algunos de los datos que aparecen en las etiquetas de los mismos.
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Actividad #7

Titulo : Vistamos al empleado.

Objetivo: Comprender la importancia que tiene para el profesional de los
Servicios Gastrondmicos mantener una adecuada presencia personal.

Texto:

Imagina que:

Un joven trabajador de los Servicios Gastrondmicos sufre una lesion que le
impide recordar como debe vestirse para ir a trabajar, el mismo tiene que
recibir a los clientes a la hora de la comida. De no asistir pierde su puesto en
uno de los mejores restaurantes de la ciudad. Pide ayuda a sus amigos.
Actividades texto 7:

1- Marca con una X la respuesta que creas sea correcta para que el joven se

presente en tiempo y forma a su puesto de trabajo.

- Pantalon.

____Mezclillaazul _ tela azul __ tela negra.
- Zapatos.

____Botas ___ zapatillas ____mocasines.

- Color de los zapatos.

Carmelita negros con adornos metalicos negros y lisos.
- Camisa.
Negra blanca _ beige.

- Calcetines o medias.

____Blancas ___negras ___ otro color.

2- Para que el joven se incorpore y nadie note lo que le ha sucedido ¢ qué
sugerencias le indicarias

3-Recuerdale tres expresiones fundamentales que no debe olvidar para que su
cliente se sienta satisfecho del servicio prestado.

4- Explica por qué es importante para el profesional de los servicios mantener
una adecuada presencia personal.

5- Redacta un texto estilo publicista en el que destaques el servicio prestado
por uno de los restaurantes de la ciudad. Identifica en él sintagmas nominales
gue presenten diferentes estructuras.

6- En la ciudad de Sancti Spiritus existe un restaurante cuyo nombre se

relaciona con un acontecimiento historico de trascendencia para la villa.
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6.1 Nombralo.

6.2 Escribe el nombre de las calles donde esta ubicado. Rectifica la ortografia

en el uso de las mayusculas.
7- Identifica en el texto una oracidon compuesta y clasificala.
Pregunta de entretenimiento cultural

** Completa el puzzle a medida que respondas:

-Nombre dado por Diego Veladzquez a la tercera villa fundada en Cuba.

-Parroquia mas antigua de la villa.

-Museo de las cien puertas.

-Plaza cuyo nombre nos recuerda al hijo de Dios.
-Calle situada entre Bayamo y Céspedes.

-Rio que atraviesa la villa.

-Prenda de vestir espirituana.

-Restaurante cuyo nombre es un diminutivo.

- MdUsico espirituano.

-Equipo de pelota.

-Cereal que se cultiva en uno de los municipios espirituanos y que es muy

popular entre los cubanos.

-Pintor espirituano.
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Actividad # 8
Titulo: ” Tocororo “ el pajaro bandera.

Objetivo: Resumir el contenido del texto.

'~ bandera

E% 9 i de-Su mismo canto, una espe-

de gwa;( tadable que trasciende de la fronda en
que vive solitario. un ave que sélo existe en Cuba y que,
por anadidura, tiene los tres colores de la bandera cubana:
rojo, azul y blanco. Dicen que es comestible como una palo-
ma, pero a nadie en este pais, conocedor de su significado
patriético, se le ocurriria incluirlo en ningiin menu. Ademas,
esta especialmente protegido por la ley, por temor a su ex-
tincion. Como he dicho, anda siempre solo aunque no es muy
huidizo y es facil de cazar. Pequeiio y bello pajaro de rapidos
movimientos y clasifica como ave trepadora que se mueve
siempre por el alto follaje de las arboledas. Se le ve mucho
en los bosques de la Isla de la Juventud, antigua Isla de Pinos
al sur de Cuba, que es también conocida como “Isla del Teso-
ro” porque era muy frecuentada por los piratas de los siglos
XVII y XVIlI que, dicen, alli escondian los botines de sus co-
rrerias maritimas.

El Tocororo es el ave nacional de Cuba, como lo es entre
los arboles la palma real cuya figura esta representada en el
escudo nacional. Se puede admirar, como si fuese una joya
en la vidriera de una tienda, pero nunca hacerle el menor
dafo. Es uno de los simbolos de la Patria Cubana.

Actividades texto 8

Después de haber leido el texto,
responde las actividades.
1. ¢Cuédl es Ila intencién
comunicativa en este texto?
2 ¢ A qué estilo pertenece?
¢Por qué?
3 Relee el sintagma nominal
que titula el texto:
a). ¢Qué estructura presenta el
mismo?
b). ¢Qué explicacidon nos ofrece
el texto relacionado con el
contenido de este sintagma
nominal?
4 ¢ A qué atribuyes que esté
especialmente protegido por la
ley?
5 ¢ Qué forma elocutiva emplea
el autor del texto?

¢Qué elementos te permiten
identificarlas?

6 ¢ En qué lugar de Cuba,

segun el texto, se le ve mucho?

7.Apoyandote en el sofweare educativo “Todo de Cuba”. Investiga:
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¢Por qué a esta isla de nuestro archipiélago se le conoce en la actualidad
como Isla de la Juventud?; A qué provincia pertenece?¢Por qué es un
municipio especial?

7. Escribe los sustantivos propios. Explica el uso de las mayulsculas en cada
caso.

8. Del ultimo parrafo del texto extrae:

- Un sintagma nominal con funcion de sujeto.

- Un infinitivo que incluye pronombre enclitico.

- Un simil. Interprétalo.

- Tres sustantivos simbolos de cubania.

- Una forma verbal con irregularidad vocélica. Explica la irregularidad.

- El sustantivo sinénimo de prenda.

9. Resume el contenido del texto en un pérrafo.

10. Escribe en una oracion otro dato importante que conozcas, relacionado con
el Tocororo.

11. ¢ Por qué este texto viene acompafiado de una ilustracion (imagen visual)?
Pregunta de entretenimiento cultural

12. Localiza en la hemeroteca la revista Bohemia Internacional del mes de
octubre del 2000, pag. 54. Observa la hoja en que aparece el texto publicado y
responde: ¢Qué relacién encuentras entre la fecha del mes en que aparece

esta publicacion y el contenido del texto?
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Texto # 9.

Titulo : El Mojito, un trago de fama internacional.

Objetivo: Redactar un texto donde den publicidad a un producto cubano.

Texto:

un trago cubario de fama Tnternacional

E los tragos que se preparan en los bares y cantinas

de Cuba, hay uno que es internacionalmente conoci-
do. Se trata del “mojito”, el cual se prepara a base de agua
efervescente, un poco de ron cubano, gotas de limén, va-
rios cubitos de hielo y unas hojitas de una planta que en
Cuba se conoce como “hierba buena”, que le agrega un
sabor muy agradable. El famoso escritor norteamericano
Ernest Hemingway contribuyé mucho a la fama interna-
cional del mojito, porque a menudo lo mencionaba con
satisfaccién. Pero el autor de Por Quién Doblan las Cam-
panas era en realidad un aficionado a la ginebra. Yo lo
conoci personalmente en su finca La Vigia, en las afueras
de La Habana, y tuve la oportunidad y el privilegio de com-
partir con él algunos tragos de ginebra en aquel agradable
ambiente campestre. Sin embargo, bebimos también mu-
chos mojitos, que él siempre acostumbraba degustar en la
célebre Bodeguita del Medio, en el llamado casco his-
térico de la capital cubana. Recuerdo que mandé sembrar
en sus jardines algunas plantas de hierba buena para po-
der preparar los mojitos en casa. Al llegar yo en una de
mis visitas, me pregunté: {Qué vienes a tomar, ginebra o
moijito? Las dos cosas, le respondi. El se eché a reir con
todo el cuerpo, como siempre hacia, y me dijo: “el mojito
hace menos dafio y también alegra”. Se divulgan muchas
recetas para el mojito cubano, pero esa que he dado al
principio de esta gacetilla es la verdadera y, para mi, la
mejor. A Hemingway le gustaba también el daiquiri, que
se sirve en una copa ancha con mucho hielo frappé y
ron, otro trago cubano muy agradable y refrescante
en nuestros fuertes veranos. No se puede decir con
propiedad que se ha estado de visita en Cuba si no se
ha probado el mojito o el daiquiri. Hagalo usted y vera

que no exagero.

Bodeguita del Medio.

Actividades texto 9
Lee el texto y responde las
actividades.

Clasifica el texto segun su estilo
y funcion comunicativa.
estructura

Explica la que

presenta el sintagma nominal
gue da titulo a este texto.
Responde Vo F en cada una de
las ideas relacionadas con el
texto

--- EI” mojito” es un trago que
es internacionalmente conocido.
--- El “mojito” se prepara con
agua efervescente un poco de
ron cubano, gotas de Ilimén,
varios cubitos de hielo y unas
hojitas de albahaca.

--- Ernest Hemingway, el famoso
escritor norteamericano
contribuyd6 mucho a la fama
internacional del maoijito.

--- El autor del texto dice que

conoci6 a Heminway en la

--- El autor recuerda que Hemingway mand6 a sembrar algunas plantas de

hierba para preparar mojitos en su casa.

--- Con sus palabras el autor del texto nos deja entrever que Hamingway tenia

buen caracter.
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--- El mojito, el daiquiri y la ginebra son tragos cubanos.
4. Extrae del texto:
Dos sustantivos relacionados por conjuncion.
Una pareja sintactica personificada en Cuba.
El vocablo que significa: saborear, gustar, probar.
El pronombre que indica la persona gramatical que habla en el texto.
Una oracion o frase que demuestre la amistad entre el autor de Por Quien
Doblan las Campanas y el que escribe el texto.
Una expresion en sentido metaforico.
El sustantivo derivado que es sindnimo de articulo.
Una forma verbal que esté en el modo subjuntivo.
5 Redacta un texto estilo publicista relacionado con un producto cubano, de
alta calidad. Haz el cierre del mismo imitando al autor del texto anterior.
Vuelve a leer el texto y reflexiona acerca de las siguientes palabras expresadas
por Hamingway, conocedor de las buenas bebidas cubanas:
“ el mojito hace menos dafio y también alegra.”
¢, Qué recomendaciones darias a aquellas personas que se creen grandes
bebedoras?
7. ¢ A qué atribuyes que en el texto inicial aparezca una imagen? Y que esté
publicado en la revista Bohemia internacional. ( p.55)
Pregunta de entretenimiento cultural
Investiga cuantos afos cumplié la revista Bohemia. Selecciona en uno de sus
nameros un tema abordado en la misma y que puede ser de interés para

todos. Coméntalo con tus compafieros.
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Texto # 10

Para disfrutarlas
sin humo

Por Gladys J. Gémez Regueiferos
Fotos: Catalogo de la exposicion: El Arte del Tabaco

\NA

_HAB.

El preciosismo de los detalles en el vestuario femenino

La Habana del siglo XEX. Sobresale la Fabrica de Tabacos
La Carolina de José Alonso y Compafiia. Transelntes y coches
reflejan la vida citadina.

Actividades texto 10.

LI LN — I — T NP N T TP T
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Titulo : Para disfrutarlas sin humo.

Objetivo: Escribir un texto estilo publicitario en el que hagan un llamado a la
necesidad de preservar la salud.

Observa minuciosamente el texto: Para disfrutarlas sin humo, de Pionero 78.
Septiembre 2005, en la exposicion “El arte del tabaco”. Museo Nacional de
Bellas Artes. ( Las estampas son etiquetas conocidas como marquillas de las
cajas de tabacos cubanos ) y responde las actividades que aparecen a
continuacion.

¢, A qué tipo de texto segun su estilo responden las mismas?

¢, Qué estructura tienen?

¢, Con qué objetivo habran sido concebidas las mismas?

¢, Qué observas en cada una? Escribelo en tu librata.

¢, Que tonalidades de colores predominan?

¢, Cual de las dos estampas te gustd mas? ¢Por qué? ¢Qué relacion
encuentras entre los elementos que conforman a cada una de estas?

El texto escrito que identifica las escenas aparece en dos tonalidades de azul.
¢A qué atribuyes esto?

¢, Qué idea nos trasmite el mismo?

Distingue los complementos verbales que aparecen aqui.

Escribe un texto publicitario cuyos receptores sean los adolescentes de tu
edad, en el que hagas un llamado a la necesidad de preservar la salud, y que
el titulo sea el mismo que presentan estas estampas.

Pregunta de entretenimiento cultural

Investiga el nombre de diferentes marcas de tabaco cubano y escribe si
responden a:

Escenas costumbristas

Personajes de la literatura

El teatro

Caricaturas

Composiciones poéticas.
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Texto #11

Havana 28
Club &
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Actividades Texto 11

Titulo : Havana Club el Ron de Cuba.

Obijetivo: Escribir un texto a partir de un sintagma nominal apoyandose en los
conocimientos que poseen.

Observa detenidamente el texto anterior y responde:

¢Ante que tipo de texto segun su estilo estamos?

¢, Cual es el canal de transmision utilizado para difundir este texto?

¢, Qué obijetivo persigue?

¢, COmo es por su contenido e intencion?

¢, Quién es el autor y el receptor?

¢En cuantos bloques, segun los contrastes dados por los colores, se puede
dividir?

¢ Qué observas a primera vista en el primer plano?

¢ Por qué se distingue el otro plano? ¢ Que te sugieren estos colores?

¢, Que informacion brinda la etiqueta de la botella?

Identifica en ella:

Un sintagma nominal y di su estructura. Explica el contenido de este.

Una oracion simple, de predicado verbal, que incluya un complemento.

Un elemento que represente un simbolo de cubania.

Una unidad de medida.

Un gentilicio.

En la parte inferior de la botella aparece en color verde el sello de garantia.
¢, Que importancia le concedes?

¢, A qué atribuyes que el termino Habana aparezca en la botella escrito con “v”,
cuando lo correcto en la Lengua Espafiola es escribirlo con “b”?

Escribe un texto en el que amplies el sintagma nominal “El ron de Cuba” .
Puedes apoyarte en los conocimientos que posees sobre la historia, la cultura,
la garantia y propiedades que se le atribuyen al ron cubano desde la época de
la colonia.

Pregunta de entretenimiento cultural

Visita un centro nocturno, bar o tienda de la ciudad y copia el nombre de
algunos productos cubanos. Incluye el texto escrito o mensaje que da
publicidad a ese producto. Interprétalo.

Investiga y copia algunas recetas para preparar tragos cubanos.
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2.5 Andlisis de los resultados obtenidos en el fort  alecimiento de la
comprension lectora a partir de textos relacionados con las asignaturas
técnicas desde la clase de Espafiol Literatura.

En la comprobacién de la factibilidad de aplicacién de las actividades se utilizo
el disefio de un preexperimento pedagogico que se introdujo en la practica
escolar a partir del mes de noviembre hasta marzo, en el grupo seleccionado
como muestra, después de culminar la unidad 2 del programa de Espaiiol
Literatura para primer afio de la ETP. Unidad en que se aborda el andlisis de
las caracteristicas de la textualidad y se enfatiza en la coherencia.

Para la aplicacion de las actividades se emplearon dos clases quincenales,
seleccionadas dentro de las clases de practica integral de la lengua. Se realizo
una previa preparacion de los alumnos como actividad independiente y una
clase de revision de la redaccion para culminar el trabajo de comprension del
texto.

Una vez aplicadas las actividades y para evaluar la transformacion en el
fortalecimiento de la comprension del texto en dichos estudiantes, se analiza el
comportamiento de las dimensiones e indicadores que se declararon en el
epigrafe 2.1 con la aplicacion de la prueba pedagogica 2. ( Anexo 5).

Al analizar los resultados por niveles del conocimiento se constatd que (anexo
6):

En el elemento correspondiente al 1.1aprobaron 26 estudiantes para el 86.6 %.
En el elemento correspondiente all.2 aprobaron 28 estudiantes para el 93.3 %.
En el elemento correspondiente al 1.3 aprobaron 25 estudiantes para el 83.3
%.

Como se puede observar el avance obtenido en el primer nivel es considerable
en comparacion con los resultados obtenidos en la prueba pedagodgica 1. En el
segundo nivel los resultados por niveles del conocimiento fueron los
siguientes:

En el elemento 1.4 aprobaron 27 estudiantes para el 90 %.

En el elemento 1.5 aprobaron 25 estudiantes para un 83.3 %.

En el elemento 1.6 aprobaron 25 estudiantes para un 83.3%.

En elemento 1.7 correspondiente al tercer nivel, extrapolacion aprobaron 25
estudiantes para el 83.3 %.
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Luego de realizar el analisis por niveles de comprensién (anexo 7) se
obtuvieron los siguientes resultados:

De los 30 estudiantes de la muestra 19 alcanzaron la categoria de alto para el
63.3 %, y el resto, los otros 11 la categoria de medio para el 36.6 %, ninguno
se quedo bajo, en el primer nivel. Asi mismo, en el segundo nivel, 15 quedaron
alto y 15 medio para el 50 % sucesivamente. No quedo nadie bajo en este
nivel. Por dltimo, 25 estudiantes lograron pasar al nivel tres para el 83.3 %.
Aqui se empleo la misma escala valorativa que en la prueba pedagdgica 1.

Las actividades le propiciaron a los estudiantes trabajar de forma
independiente, vincularse con algunas de las instituciones donde laboraran
posteriormente durante el periodo de practicas y en su vida laboral; ademas,
recibieron de una forma mas amena algunos de los contenidos de la asignatura
Espanol Literatura que tan importantes les son para la vida . Ellos mismos se
dieron cuenta de que el conocimiento de la lengua es la base de todos los
conocimientos porque en todas las asignaturas de manera general se habla el
espanol.

Los libros, para estudiarlos hay que leerlos y comprenderlos, en todos
aparecen textos en los que hay que descubrir sus mensajes, para prepararse
para la vida; ademas los estudiantes de los Servicios Gastronomicos entran en
contacto directo con el publico y necesitan comunicarse a traves de la palabra
por lo que deben hacer un uso correcto de la lengua demostrando correctos
habitos de cortesia y respeto asi como una cultura general integral.

Como se evidencia, los resultados del trabajo, a través de la aplicacion de la
metodologia de la investigacibn  que consiste en un preexperimento
pedagogico (diagnéstico inicial, propuesta de solucion y diagnostico final), se
enriquecen en la instrumentacion y puesta en practica de las actividades para
fortalecer la comprension lectora a partir de textos relacionados con las
asignaturas técnicas en los estudiantes de primer afio de la especialidad de
Servicios Gastrondémicos.

A continuacidn se muestran los resultados comparativos obtenidos en las

dimensiones e indicadores declarados:
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Tabla#5

Antes Después
Dimensiones |Alto Medio Bajo Alto Medio Bajo

Cant |% |Cant|% |Cant|% |Cant|% |Cant|% |Cant|%

3 10|17 |56.6|10 |33.3|19 |63.3|11 |36.3|0 0
Traduccion

3 1015 |50 (12 (40 |15 |50 |15 |50 |O 0
Interpretacion

12 |20|0 0 0 0 25 |83.3|0 0 0 0
Extrapolacion




CONCLUSIONES:

Los sustentos teoricos abordados justifican la necesidad de aplicacion de las
“Actividades para fortalecer la comprension lectora” a partir de textos
relacionados con las asignaturas técnicas en los estudiantes a traves del
proceso de ensefianza aprendizaje del Espafiol Literatura.

En el estudio del diagnostico inicial se evidencia la existencia de problemas en
la comprension lectora, en los estudiantes, manifestados en el insuficiente
dominio de los elementos caracterizados en los indicadores para lograr la
competencia comunicativa.

Las actividades para fortalecer la comprension lectora a partir de textos
relacionados con las asignaturas técnicas se distinguen por garantizar de una
forma mas amena que los estudiantes al final logren la competencia
comunicativa y creen sus propios textos.

La validacion de las actividades para fortalecer la comprension lectora
mediante un preexperimento, permitio valorar la efectividad de las mismas a

partir de la significativa diferencia entre el diagnostico inicial y final.
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RECOMENDACIONES:

Generalizar en los diferentes centros de la ETP de la provincia en los que se
estudia la especialidad de Servicios Gastronémicos las actividades aqui
descritas.

Por el contenido de los textos empleados también puede generalizarse en

cualquier otro grado o centro de la ETP o Preuniversitario.
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ANEXOS.
Anexol.
Encuesta a los estudiantes.
Objetivo: Comprobar las opiniones de los estudiantes relacionadas con la
asignatura Espaiiol Literatura.
Preguntas.
1. Crees que la asignatura Espafiol Literatura sea importante para la
formacion del Bachiller Técnico en Servicios Gastronomicos.

Si No A veces. Explica por qué.

1. ¢Qué tipo de texto te gustaria que leyéramos en el aula?

___Variados ____ Actuales ___ Relacionados con tu especialidad.
3. ¢Crees que mejorarias tu aprendizaje si trabajaramos con textos
relacionados con las asignaturas técnicas?

Si No Puede ser.

1 Selecciona la opcion que mejor se adecue a tu criterio en cuanto a las
ventajas que te ofrece la vinculacion de la asignatura Espafiol Literatura con
las técnicas.

_____Aporta una mejor preparacion como futuros técnicos de los servicios
gastronémicos.

____La comprension de textos eleva el nivel cultural y profesional.

____ La asignatura Espafiol Literatura resultaria mas practica y menos
aburrida.

____ Los gastronémicos necesitan conocer bien la lengua para hablar con el
publico.

2 ¢Qué temas especificos prefieres?.

___ De literatura ___ Trabajo en el restaurante ___ Practica de tercero y

cuarto afio Otros temas.
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Anexo 2.
Titulo: Prueba pedagdgica |.
Objetivo: Constatar el estado inicial que presentan los estudiantes en la
comprension global del texto.
Cuestionario:
Lee el siguiente texto y responde las actividades:

La expresion imagen personal es mucho mas amplia que el simple concepto de
vestido, pues hace referencia también al conjunto de los rasgos fisicos, los
gestos y los movimientos, el estilo al caminar, el tono de voz, la forma de mirar,
etc. ... Imagen personal equivale, en este sentido, a estilo o tono vital.
Desde luego, es este un concepto sumamente relativo, pues cada persona se
forma se propia imagen, distinta a la que tienen los demas. En todo caso, la
imagen es, y aqui radica su importancia a los efectos que analizamos, el primer
mensaje de la comunicacion interpersonal. Cuando un individuo se presenta
ente la vista de los demas, antes de pronunciar una sola palabra, ha transmitido
ya a los demas una infinidad de datos e ideas. Aunque no seamos muy
conscientes de ello, todos proyectamos nuestra personalidad a través de la
imagen.( Tomado de: Tecnologia de los Servicios Gastronomicos. Libro para el
profesor, La Habana, 2002.)
1.1 El aspecto de la realidad al cual se refiere el texto es:

___La forma de vestir __ La imagen personal __ La personalidad __ Los

habitos y costumbres.
1.2 Por su firma elocutiva este texto se clasifica en:

___Expositivo __ Dialogado __ Narrativo __ Descriptivo.
1.3 En el texto la expresion "tono vital ” puede sustituirse por:
___Manera de pensar__ Modo de vida ___ Caracter __ Rasgos fisicos.
1.4 El texto nos ofrece informacion acerca de:

___Elestilo de las personas al caminar.

___Laimagen personal.

___Ladiversidad de caracteres.

__Laindividualidad en cada persona

1.5 Comenta el siguiente planteamiento extraido del texto:
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...Cuando un individuo se presenta ante la vista de otros muchos, antes de
pronunciar una sola palabra, ha transmitido ya a los demas una infinidad de
datos e ideas.

1.6 Extrae del texto el sintagma nominal que conceptualiza el conjunto de
rasgos fisicos que pueden identificar a una persona.
1.7 El texto anterior por su contenido puede relacionarse con una de las
siguientes ideas:

___Las apariencias engafan.

___Los buenas modales se ven solos.

__La elegancia en el vestir también depende de la forma en que nos
conduzcamos por la vida.

___La presencia es una y el pensamiento otro.
Explica a través de un texto la idea que marcaste. Recuerda tener presente la

introduccidn, el desarrollo y las conclusiones. No olvides el titulo.
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Anexo 3

Tabla# 1.

Instrumento: Prueba pedagdgica I.

Resultados segun elementos del conocimiento controlados.

I I I Il Il Il 1l 11 Total
1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2
1 X X X X X X
2 X X
3 X X X X
4 X X X X
5 X X X X X
6 X X X X X X X
14 X X X X X X X
8 X X X X X
9 X X X X
10 X X X
11 X
12 X X X X X
13 X X X X X X X
14 X X X X X
15 X X X
16 X X X X X
17 X X X
18 X X X X
19 X X
20 X X X X X X X X
21 X X
22 X X X X X
23 X X X X
24 X X
25 X X X X X
26 X
27 X X X X X
28 X
29 X X X
30 X X X X
Total 19 18 14 20 13 14 12 8
% 63.3 60 46.6 | 66.6 | 43.3 | 46.6 40 26.6

Simbologia: X aprobado.

98




Anexo:4

Tabla # 2 Prueba pedagdgica 1.

Categorias segun resultados alcanzados

Nivel del | Alta | % Media | % Baja | % Total %
conocimiento por

niveles
Traduccion 3 10 |17 56.6 |10 33.3 20 66.6
Interpretacion 3 10 |15 50 12 40 18 60
Extrapolacion 12 20 |0 0 0 0 12 40

Resultados cuantitativos segun niveles de Comprension.

Categorias segun resultados alcanzados.
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Anexo 5

Prueba Pedagogica de salida. 2

Titulo: Profesionales del servicio.

Objetivo: Constatar el estado actual de la comprensiéon lectora después de
aplicado el experimento en los estudiantes de primer ano de la especialidad de
Servicios Gastronémicos del Instituto Politécnico de Economia Enrique Villegas
Martinez.

Texto:

Ante la educacion y cortesia no existen diferencias de clases y nosotros,
auténticos profesionales del servicio, tenemos la obligaciéon de demostrar con
educaciéon que somos dignos de respeto. De esta forma, la frase “somos
caballeros y damas sirviendo a caballeros y damas” se ajusta perfectamente en
la definicion del profesional del restaurante.

Como bien decia Cervantes, “hagamos el bien a todos y el mal a nadie”. Por la
propia naturaleza del ser humano y por su forma de vida en comunidad, las
personas sanas precisan recurrir a codigos de conducta que les permitan
relacionarse con sus semejantes, ser entendidos y convivir en grupos.

En los tiempos que corren, la cortesia es simplemente un estilo de
comportamiento que se podria resumir en el uso, razonado, sincero de tres
expresiones fundamentales”: por favor, gracias y perdon”. Pero eso si, sin
olvidar que todo esto debera ir acompafiado de una sonrisa. (Tomado de
Colectivo de autores, en Servicio de Sala, Instituto de Desarrollo Empresarial,
Madrid 2005, p.91.)
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Actividades.

I. Lee detenidamente el texto anterior y responde:
1.1Marca con una X la respuesta mas correcta:
* La primera palabra que aparece en el texto es:
---- sustantivo  ---- preposicion  ---- pronombre  ---- adverbio.
* La primera oracion gramatical del texto es:

---- E. Afirmativa ---- E. negativa ---- Exhortativa ----- Desiderativa.

2. 2 ldentifica en el texto:
* Una F.V que tenga irregularidad consonantica -------------------- :
Explica el porqué de esta irregularidad.
* Una oracion unimembre.
* Una oracion de predicado nominal.
* Explica el contenido de esta.
2.3 ¢A qué aspecto de la ética profesional hace referencia el texto
estudiado?
2.4 Comenta la expresion que aparece entre comillas en el segundo
parrafo.
2.5 ¢ A qué personaje creado por este autor le atribuyes estas palabras?
¢Por qué?
2.6 Ejemplifica apoyandote en el texto el contenido de uno de los siguientes
sintagmas nominales.
Personas sanas.
Caddigos de conducta.
1.7 Escribe un texto breve en el que debes exponer la definicion del

profesional del restaurante que te gustaria ser.

Pregunta de entretenimiento cultural.
1.Investiga el nombre de un famoso actor de cine que define el precio
de una sonrisa. Busca el texto y léelo en la proxima clase a tus compafieros del
grupo.
1. 2 Resume aspectos importantes y curiosidades de la vida y obra de

este actor.
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1.3 Reflexiona acerca del contenido del texto.

1.4 Demuestralo con una sonrisa.
Nota aclaratoria: Las actividades de entretenimiento cultural se realizaron, pero
no

se incluyeron en los resultados obtenidos de la prueba pedagdgica 2.
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Anexo 6.
Tabla # 3.

Instrumento: Prueba pedagdgica Il

Resultados segun elementos del conocimiento controlados.

I I I 1 1 1 11 Total
1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6 1.7
1 X X X X X X X
2 X X X X X
3 X X X X
4 X X X X X
5 X X X X X
6 X X X X X X X
7 X X X X X X X
8 X X X X X X
9 X X X X X X
10 X X X X X X
11 X X X X
12 X X X X X
13 X X X X X X
14 X X X X X X X
15 X X X X X X X
16 X X X X X
17 X X X X X X X
18 X X X X X X
19 X X X X X X X
20 X X X X X X X
21 X X X X X
22 X X X X X X X
23 X X X X X X
24 X X X X X X X
25 X X X X X
26 X X X X X X
27 X X X X X
28 X X X X X X
29 X X X X X X
30 X X X X X X X
Total 26 28 25 27 25 25 25
% 86.6 | 93.3 | 83.3 90 83.3 | 83.3 83.3
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Anexo7.
Tabla #4

Prueba pedagdgica Il.

Resultados cuantitativos segun niveles de Comprension.

Categorias segun resultados alcanzados

Nivel del Alta % Media | % Baja % Total %
conocimiento por
niveles
Traduccion 19 63.3 11 36.6 0 0 30 100
Interpretacion 15 50 15 50 0 0 30 100
Extrapolacion 25 83.3 0 0 0 0 25 83.3
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