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SINTESIS

La revolucion que en el ambito educacional se desarrolla en Cuba desde el inicio de
la Batalla de Ideas, ha definido con claridad cuédles son las transformaciones que
debe enfrentar la ensefianza media superior, las cuales constituyen condiciones
para llevar a efecto un proceso educativo de calidad. En este propésito desempefia
un rol fundamental la formacién y desarrollo de habilidades. Sin embargo, la practica
pedagogica ha demostrado insuficiencias en el desarrollo de las mismas. A partir de
la constatacion de cuales son estas insuficiencias, se desarrolld el presente trabajo
gue propone actividades para desarrollar la habilidad interpretar en ejercicios de
Fisica con el uso de la informética. Para su desarrollo se emplearon métodos de la
investigacion educacional de los niveles tedrico, empirico, y matematico. Los
resultados finales demuestran la efectividad del conjunto de actividades en la
solucién del problema cientifico planteado.
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NTRODUCCION

Hay que tener en cuenta que el desarrollo logrado por la humanidad en el decursar
del tiempo ha sido producto entre otras cosas, de la creatividad, la inteligencia y la
voluntad del hombre .La sociedad no puede estar al margen de que en la nueva era
el conocimiento y la informacion son recursos de inestimable valor.

La actividad docente educativa se enmarca dentro de aquellas basadas en la
relacion sujeto — sujeto y su funcién mas importante es dirigir el desarrollo de la

personalidad de los alumnos.

Cabe preguntar: ¢Cudl ha sido el comportamiento histérico de la actividad docente

educativa?

Sobre esa base es interesante recorrer algunos puntos de vista de destacados
pedagogos cubanos que desarrollaron su obra desde fines del siglo XVIII, dentro de
los que se destacan: Félix Varela (1788 — 1853), José de la Luz y Caballero (1800 —
1862), Enrique José Varona (1849 — 1933) y José Marti (1853 — 1895). E. J. Varona
en sus escritos sobre educacién y ensefianza plantea “... ensefiar a trabajar es la
tarea del maestro. A trabajar con las manos, con los oidos, con los 0jos y después, y
sobre todo con la inteligencia. Las férmulas ahorran trabajo, por eso el buen

educador, no las da, sino después que ha mostrado las vias para alcanzarlas”.

En el pensamiento pedagdgico de José Marti se aprecian ideas que expresan la
necesidad de transformar las caracteristicas del aprendizaje. "El remedio esta en
cambiar bravamente la instruccion primaria de verbal en experimental, de retorica en
cientifica; en ensefar al nifio, a la vez que el abecedario de las palabras, el
abecedario de la naturaleza; "...”Hombres vivos, hombres directos, hombres
independientes, hombres amantes, - eso han de hacer las escuelas, que ahora no
hacen esto”.

Las escuelas dijo: “Deben ser casas de razon donde con guia juiciosa se habituase
al nifo a desenvolver su propio pensamiento, y se le pusiera delante, en relacion
ordenada, los objetos e ideas para que deduzca por si las lecciones directas y
armonicas que le dejen enriquecido con sus datos, a la vez fortificado con el ejercicio

y gusto de haberlos descubierto”.

Félix Varela en el discurso pronunciado con motivo de su ingreso a la Sociedad
Patriotica ofrece valiosas recomendaciones a los educadores enfrascados en incidir

favorablemente en el proceso de ensefianza aprendizaje de sus alumnos, expreso:



“Sin pretender dirigir a los maestros, espero que no llevardn a mal una insinuacién
que es fruto de la experiencia de algunos afios que consagré a la carrera de la
ensefianza, y reducese a hacerles observar que, mientras mas hablan, menos
ensefaran y que por tanto, un maestro debe hablar muy poco; pero muy bien, sin la
vanidad de ostentar elocuencias, y sin el descuido que sacrifica la precision. Esta es
indispensable para que el discipulo pueda observarlo todo y que no sea un mero
elogiador de los brillantes discursos de su maestro sin dar razon de ello. La gloria de

un maestro es hablar por la boca de sus discipulos”.

Analizando las reflexiones anteriormente expresadas, se hace necesario lograr un
aprendizaje mas instructivo, educativo y desarrollador, tal como lo exige el mundo de

hoy.

Es en el proceso de ensefianza aprendizaje donde se revela como caracteristica
determinante la integracion de lo cognitivo y lo afectivo, de lo instructivo y lo

educativo, como requisitos psicologicos y pedagogicos esenciales.

Asi, este proceso tiene como propdsito fundamental contribuir a la formacion
integral de los alumnos, constituyendo una via mediatizadora para la adquisicion de
conocimientos, procedimientos, habitos, habilidades, normas de comportamiento y
valores legados por la humanidad. Consecuente con lo expresado, las habilidades
no son mas que el dominio consciente y exitoso de la actividad. Su proceso de
formacion y desarrollo es complejo y presupone el dominio de un sistema de
acciones vinculadas con el modo de opera con los conocimientos. En este sentido
es oportuno apuntar que los medios de ensefianza como soporte material de los
meétodos son imprescindibles para alcanzar los objetivos planteados. EI momento
histérico que vive el pais actualmente en el campo educacional es un proceso de
aguda transformacién en el escenario donde tiene lugar la educacion de todos
nuestros adolescentes y jovenes, la sociedad cubana se encuentra inmersa en la
Batalla de Ideas con el propésito de lograr que todo el pueblo alcance una cultura
general integral, la que plantea a la Educacién enormes desafios pues el Sistema
Nacional de Educacién protagoniza una profunda Revolucién Educacional, la que se
lleva a cabo a través de numerosos programas dirigidos a elevar la calidad del

proceso de ensefianza aprendizaje.

Utilizar de manera creadora los costosos medios que la Revolucion con la guia y el

pensamiento renovador del Comandante en Jefe Fidel, han puesto en manos del



colectivo de cada escuela para con esto lograr una formacién mas consolidada de

los estudiantes, es estrictamente necesario.

En Cuba el uso de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones como

apoyo a la educacion, es una palpable realidad.

Es cada vez mas recurrente y necesaria la produccion de medios tecnoldgicos de
utilidad pedagdgica y cambiar el pensamiento de educadores y estudiantes sobre el
uso de los mismos. Hoy las transformaciones que vive la escuela cubana hacen de
la informatica una herramienta de vital importancia. Incluso estas transformaciones
rebasan el espacio del aula, la desbordan hacia el entorno de la escuela lo que
conlleva la incorporacion de estos recursos al proceso de ensefianza aprendizaje
incluyendo la actividad extraescolar, como ha planteado el Comandante en Jefe
Fidel. .. “Hoy se trata de perfeccionar la obra realizada y partiendo de ideas y

conceptos enteramente nuevos.

Con el uso de la informatica, el estudiante, se debe colocar e involucrar en el
proceso de ensefianza aprendizaje de manera activa una vez que acepte la

presencia del medio, como parte del proceso y bajo la guia del profesor del aula.

Este medio permite incrementar las potencialidades, la activacion y motivacion de
los educandos hacia un aprendizaje desarrollador de habitos y habilidades,

cuestiones estas de suma importancia en el aprendizaje de Fisica.

Por esto hay que luchar para que el estudiante esté convencido de que es necesario
estudiar, no de forma impuesta, hay que explicarle y llegar a convencerlo de la
utilidad que ello tiene, lo que la sociedad aspira de su desarrollo, de modo que sienta
la necesidad y esté motivado hacia su preparacion.

Existen barreras para resolver los ejercicios de Fisica. Generalmente se dan
procedimientos metodolégicos con acciones que debe realizar el profesor y no a la

basqueda de solucion para el alumno.

En la practica pedagdgica se ha constatado que en décimo grado donde debe
ensefiarse al alumno a buscar procedimientos de solucion para resolver los
ejercicios y desarrollar en ellos las habilidades necesarias que les permitiran
solucionar los problemas de la vida diaria.

Todo esto esta determinado fundamentalmente por un bajo desarrollo de

habilidades, por esta razén es necesario poner en funcion de dicha actividad todos



los métodos, procedimientos y medios disponibles para dar solucion al problema

cientifico que se propone.

¢ Como contribuir a fortalecer la habilidad interpretar ejercicios de Fisica para el

décimo grado en el Instituto Preuniversitario en el campo “Martires de Yaguajay™?

El objeto de estudio EIl proceso de ensefianza aprendizaje de la Fisica en décimo

grado.

El campo de accion La habilidad interpretar en ejercicios de Fisica en décimo

grado.

Objetivo : Aplicar actividades con el uso de la informatica para fortalecer la
habilidad interpretar en ejercicios de Fisica en décimo grado en el Instituto
Preuniversitario en el campo “Martires de Yaguajay”.

Para lograr todo este proceso se debe indagar en la solucion de las siguientes

preguntas cientificas:

1. ¢Cudles son los referentes tedricos y metodoldgicos que sustentan el desarrollo
de las habilidades en la solucion de ejercicios de Fisica en décimo grado en el

Instituto Preuniversitario en el campo “Martires de Yaguajay”?

2. ¢Cudl es la situacion actual que presenta el desarrollo de la habilidad interpretar
en ejercicios de Fisica en décimo grado mediante el uso de la informatica en el

Instituto Preuniversitario en el campo “Martires de Yaguajay”?

3. ¢Qué actividades nos permitiran desarrollar la habilidad interpretar en ejercicios
de Fisica con el uso de la informética en décimo grado en el Instituto Preuniversitario

en el campo “Matrtires de Yaguajay”?

4. ¢Cudl es la viabilidad y posibilidad de poner en practica actividades con el uso
de la informatica para el desarrollo de la habilidad interpretar en ejercicios de Fisica

en décimo grado en el Instituto Preuniversitario en el campo “Martires de Yaguajay”?
En el proceso de la investigacion se desarrollaron las tareas siguientes:

1. Elaboracion del marco teérico-metodologico de los documentos normativos y otros
trabajos que aborden el tema relacionado con el desarrollo de habilidades generales
intelectuales y en especifico la habilidad interpretar.



2. Determinacion del estado actual del desarrollo de la habilidad interpretar en
ejercicios de Fisica de la unidad 4 con el uso de la informatica en décimo grado en el

Instituto Preuniversitario en el campo “Martires de Yaguajay”.

3. Elaboracion de las actividades relacionadas con el desarrollo de la habilidad
interpretar en ejercicios de Fisica de la unidad 4 con el uso de la informatica, en el

décimo grado del Instituto Preuniversitario en el campo “Martires de Yaguajay”.

4. Verificacion de los resultados luego de aplicar el conjunto de actividades con el
uso de la informatica que posibiliten el desarrollo de la habilidad interpretar en
ejercicios de Fisica de la unidad 4 en décimo grado en el Instituto Preuniversitario en

el campo “Matrtires de Yaguajay”.

La metodologia utilizada en la investigacion tuvo e n cuenta como método
general el Dialéctico Materialista que sustenta los del nivel, teérico, empirico y

matematico.

Del nivel tedrico:

Andlisis y sintesis: Permitié detallar en las caracteristicas del contenido de la
asignatura Fisica en décimo grado y sus potencialidades para concretarlo en el
conjunto de actividades con el uso de la informatica que posibiliten el desarrollo de la

habilidad interpretar en ejercicios de Fisica de la unidad 4.

Inductivo — Deductivo: Este fue empleado para penetrar en el estudio del
fendmeno y lograr un mejor desarrollo de la habilidad interpretar en ejercicios de
Fisica en los estudiantes de décimo grado de la educacién preuniversitaria.

Historico y Légico:  Posibilitd profundizar en la evolucion y desarrollo de la habilidad
interpretar en ejercicios partiendo de bases filosdéficas, sociologicas, pedagogicas y

didacticas que la han sustentado en diferentes épocas.
Del nivel empirico

Estudio de los productos del proceso para constatar el estado inicial y final en
que se encuentran los alumnos en el desarrollo de la habilidad interpretar en

ejercicios de Fisica de la unidad 4 con el uso de la informatica en décimo grado.

Observacion Cientifica: Observar el modo de actuacion de los estudiantes en
clases para conocer el desarrollo de la habilidad interpretar en ejercicios de Fisica
de la unidad 4 con el uso de la informatica en décimo grado.



Prueba pedagogica : permitié diagnosticar del desarrollo de la habilidad interpretar
en ejercicios de Fisica de la unidad 4 con el uso de la informética en décimo grado

en el Instituto Preuniversitario en el campo “Martires de Yaguajay”.

Analisis del producto de la actividad : Estudia los productos finales con el fin de
deducir indirectamente las particularidades de los estudiantes en su desempefio, asi
como en sus notas de clases.

Pre-experimento: con el objetivo de validar la propuesta del sistema de actividades

para fortalecer la habilidad interpretar.

Del nivel matematico:

Célculo Porcentual: Se utiliz6 para constatar los resultados de las técnicas e
instrumentos aplicados. Asi mismo, para organizar, clasificar e interpretar los
indicadores cuantitativos obtenidos en la investigacion empirica, que se presentara

en forma de tablas, graficos y analisis porcentual.

La poblacion utilizada en la investigacién agrupa a los 300 estudiantes de décimo
grado de Instituto Preuniversitario en el campo “Martires de Yaguajay” del municipio
de Yaguajay y como muestra se tomé un grupo de 30 estudiantes que representan
el 10% de la poblacion. Los alumnos se caracterizan por proceder de familias
obreras en su mayoria. Las edades estan comprendidas entre los 15 y los 16 afios,
por lo que psicolégica y biolégicamente se encuentran en la etapa de la
adolescencia. Les gusta relacionarse con sus compafieros, compartir en grupo,
escuchar el criterio de sus amigos y conducirse por la empirica que han acumulado

hasta estas edades.

Para el desarrollo de la habilidad interpretar el alumno no cuenta con los
conocimientos precedentes para utilizarla en funcién de la resolucién de ejercicios, ni
con la orientacion necesaria para enfrentarse a esa tarea.El insuficiente numero de
computadoras como soporte a la ensefianza y como consecuencia de esto, el poco
tiempo de maquina, constituyen dos aspectos importantes que dificultan el

fortalecimiento de la habilidad interpretar en la asignatura de Fisica.

La contribucion cientifica  de este trabajo estd dada en la introduccién de un
conjunto de actividades con el uso de la informéatica para el desarrollo de la habilidad
interpretar en la solucion de ejercicios de Fisica en décimo grado en el Instituto

Preuniversitario en el campo “Martires de Yaguajay”.Se considera que la importancia



de la investigacion radica precisamente en que permite proponer o propiciar una via
mas para enfrentar de manera dinamica, activa, objetiva y variada el desarrollo de la
habilidad interpretar en ejercicios de Fisica en la unidad 4 con el uso de la

informatica.

Consideramos que lo novedoso de este trabajo consiste en que se hace un uso
mas Optimo de la computacion en la escuela como apoyo al desarrollo de la
habilidad interpretar en la resolucién de ejercicios de Fisica, ya que se enriquece el
namero de actividades a resolver en las maquinas, en vinculacion con las que ya
cuentan los software educativos vinculados estrechamente con la Fisica y se motiva
al alumno para que utilice este soporte en funcién de su aprendizaje.

El informe de investigacion consta de introduccion, dos capitulos, conclusiones,
recomendaciones, la bibliografia empleada y un cuerpo de anexos el primer capitulo
recoge las consideraciones tedricas medologicas que fundamentan el desarrollo de
la habilidad interpretar con el uso de la computacion el segundo capitulo se dedica
al andlisis de la situaciéon actual a través de las técnicas e instrumentos aplicados y

se da la propuesta de solucion al problema cientifico.



CAPITULO I.

CONSIDERACIONES TEORICO-METODOLOGICAS DEL PROCESO DE
ENSENANZA APRENDIZAJE DE LA FISICA PARA FORTALECER LA
HABILIDAD INTERPRETAR EN DECIMO GRADO, CON EL USO DE LA
COMPUTACION.

1.1.- Consideraciones tedricas de la asignatura Fis ica en la Ensefianza General
Politécnica y Laboral.

1.1.1-Caracterizacion del estudiante del nivel med io superior. Importancia para

el desarrollo del proceso de aprendizaje de la Fi  sica.

El ingreso al nivel medio superior ocurre en un momento crucial de la vida del

estudiante, es el periodo de transito de la adolescencia hacia la juventud.

Es conocido que los limites entre los periodos evolutivos no son absolutos y estan
sujetos a variaciones de caracter individual, de manera que el profesor puede
encontrar en un mismo grupo escolar, estudiantes que ya manifiestan rasgos propios
de la juventud, mientras que otros mantienen todavia un comportamiento tipico del

adolescente.

Esta diversidad de rasgos se observa con mas frecuencia en los grupos de décimo
grado, pues en los alumnos de afos posteriores comienzan a revelarse
mayoritariamente las caracteristicas de la edad juvenil. Es por esta razén que se
centra la atencidén en algunas caracteristicas de la etapa juvenil, cuyo conocimiento

resulta de gran importancia para los profesores de este nivel.

Resulta necesario precisar que el desarrollo de las posibilidades intelectuales de los
jévenes no ocurre de forma espontanea y automatica, sino siempre bajo el efecto de

la educacion y la ensefianza recibida, tanto en la escuela como fuera de ella.

En el nivel medio superior, como en los niveles precedentes, resulta importante el
lugar que se le otorga al alumno en la ensefianza. Debe tenerse presente que, por
su grado de desarrollo, los alumnos de la Educacion Media Superior pueden
participar de forma mucho mas activa y consciente en este proceso, lo que incluye la
realizacion mas cabal de las funciones de autoaprendizaje y auto educacion.
Cuando esto no se toma en consideracién para dirigir el proceso de ensefanza, el

papel del estudiante se reduce a asimilar pasivamente, el estudio pierde todo interés



para el joven y se convierte en una tarea no grata para él. Gozan de particular
respeto aquellas materias en que los profesores demandan esfuerzos mentales,
imaginacion, inventiva y crean condiciones para que el alumno participe de modo

activo.

El estudio solo se convierte en una necesidad vital y, al mismo tiempo, es un placer
cuando el joven desarrolla, en el proceso de obtencidén del conocimiento, la iniciativa

y la actividad cognoscitiva independiente.

En estas edades es muy caracteristico el predominio de la tendencia a realizar
apreciaciones sobre todas las cosas, apreciacion que responde a un sistema y
enfoque de tipo polémico, que los alumnos han ido conformando, asi como la

defensa pasional de todos sus puntos de vista.

Las caracteristicas de los jovenes deben ser tomadas en consideracion por el
profesor en todo momento. A veces se olvidan estas peculiaridades de los
estudiantes del nivel medio superior y se tiende a mostrarles todas las “verdades de
la ciencia”, a exigirles el cumplimiento formal de patrones de conducta determinados;
entonces, los jovenes pueden perder el interés y la confianza en los adultos, pues

necesitan decidir por si mismos.

En la etapa juvenil se alcanza una mayor estabilidad de los motivos, intereses,
puntos de vista propios, de manera tal que los alumnos se van haciendo mas
conscientes de su propia experiencia y de la de quienes lo rodean; tiene lugar asi la
formacion de convicciones morales que el joven experimenta como algo personal y

que entran a formar parte de su concepcion moral del mundo.

El joven, con un horizonte intelectual mas amplio y con un mayor grado de madurez
que el nifio y el adolescente, puede lograr una imagen mas elaborada del modelo,
del ideal al cual se aspira, o que conduce en esta edad, al andlisis y la valoracién de

las cualidades que distinguen ese modelo adoptado.

Analizando las relaciones interpersonales entre los alumnos y la fundamentacién
que hacen de por qué aceptan o rechazan a sus compafieros, encontramos que
ellos se prefieren por la vinculacion personal que logren entre si, como resultado de
la aceptacion y la amistad que establezcan con un destacado caracter reciproco:

“confian en mi y yo en ellos”, “nos ayudamos”.



Se destaca también el valor de las relaciones en el grupo en virtud de determinadas
cualidades de la personalidad como: exigencia, combatividad, sinceridad, justeza.
Aparecen en estas edades expresiones que encierran valoraciones de caracter

humanista como: “lo prefiero por su actitud ante la vida, por su forma de pensar”.

Al igual que en la adolescencia, el contacto con los demas refuerza su necesidad de
autorreflexion, de conocerse, valorarse y dirigir, en cierta medida, su propia
personalidad. Es importante que, en este andlisis, el joven alcance cierto grado de
auto estimacién, de aceptacion de su personalidad, a lo cual pueden contribuir los
adultos, padres y profesores, las organizaciones estudiantiles en sus relaciones con
él y, sobre todo, en las valoraciones que hacen de él. El joven necesita ayuda,
comprension, pero también busca autonomia, decision propia y debe permitirsele

que lo haga.

Todo lo antes expuesto da pie para aseverar la obligada referencia las concepciones
y aportes teoricos aportados por el investigador Vigohtski y sus colaboradores, los
cuales se conocen como la Teoria Historico Cultural, la que se centra en el
desarrollo integral de la personalidad, que sin desconocer el componente biol6gico
del individuo, lo concibe como un ser social cuyo desarrollo va a estar determinado
por la asimilacion de la cultura material y espiritual creada por las generaciones

precedentes.

Esta teoria coloca como centro para el desarrollo del escolar a la actividad y la
comunicacién en sus relaciones interpersonales, donde ambos procesos (actividad y
comunicacioén), son los agentes mediadores entre el joven y la experiencia cultural

que va a asimilar.

Estos puntos de vistas establecen como elemento importante el papel esencial que
como mediador se le concede a la actividad de aprendizaje, siempre que se
proyecte como actividad que permita un papel activo, reflexivo en el joven y que se
organice teniendo en cuenta la posibilidad de interaccién entre los jovenes, como
momento inicial en que aparecen los procesos psicolégicos, los desempefios 0
competencias cognitivas. Significando la necesidad de propiciar la interrelacion entre
los escolares para ejecutar las distintas actividades, de esta forma y a partir de esa
interrelacion social van asimilando procedimientos de trabajo, conocimientos y

normas de conducta.



Otro aporte de Vigohtski de obligada referencia es su concepcion sobre los niveles

del desarrollo, al cual denominé “zona de desarrollo préximo”, donde define un

llamado nivel de desarrollo potencial, este revela las potencialidades del joven para

aprender con ayuda y otro nivel el cual llamo “nivel de desarrollo real”, que es

cuando el alumno logra trabajar por si solo.

1.1.2.- Consideraciones sobre el proceso de ensefian za aprendizaje de la

asignatura Fisica en el preuniversitario.

La Fisica, como parte de las ciencias y estas, como parte de la cultura, no podran
seguirse ensefando con el tradicionalismo de tratar, en los cursos de la asignatura,
solo conocimientos especificos y ciertas habilidades particulares, desconociendo el
caracter social de la ciencia, su lugar en la cultura y sobre todo su incidencia en los

destinos de las sociedades y del ciudadano comun.

Ello responde, también, al lugar prioritario que ha ocupado la ciencia y la tecnologia
en la sociedad moderna, no so6lo por sus conocimientos y aplicaciones
estrictamente, sino porque los métodos de la investigacion cientifica han penetrado
en todas las esferas de la vida contemporanea, porque sus descubrimientos han
hecho acto de presencia, como nunca antes, en las mejores o peores virtudes de los
seres humanos, abriendo un camino a la ética cientifica que no puede ser
desconocido en la formacion humana y porque la ciencia y la tecnologia se han

elevado al sitial mas alto de la cultura del nuevo milenio.

Por todo lo antes planteado es pertinente en este estudio destacar los objetivos
generales de la asignatura Fisica en el nivel medio superior, segun el programa de

décimo grado.

» Contribuir a la formacion de una cultura politica e ideoldgica en los alumnos,
que le permita argumentar, teniendo en cuenta el desarrollo cientifico del pais,
las conquistas del socialismo en funcién de mejorar la calidad de vida de las
personas, su rechazo al imperialismo y asumir una posicion consciente ante la

defensa de la nacion.

» Analizar en toda su dimension la relacion entre el desarrollo cientifico tecnologico
y el progreso social en el marco de nuestro pais en los afios de Revolucion;
argumentando el papel de la Fisica en el desarrollo social de Cuba y
ejemplificando el aporte dado a otros paises del Tercer Mundo a partir del



desarrollo cientifico tecnolégico y directamente por los cientificos cubanos.
Analizar el contexto historico en que han tenido lugar diferentes acontecimientos

relevantes de la Fisica en el curso.

» Demostrar dominio de la concepcidon cientifica acerca de la naturaleza, la
sociedad y el pensamiento a través del empleo de métodos generales,
procedimientos y formas de trabajo que distinguen a la actividad investigadora
contemporanea (resolucion de problemas, busqueda de informacion, uso de las
nuevas tecnologias de la informacion, elaboracién de modelos, comunicaciéon de
resultados, entre otras), que le permitan explicar, predecir, controlar diferentes

situaciones relacionadas con sistemas y cambios fisicos en el universo.

» Contribuir a la formacién vocacional y pre-profesional del estudiante a partir de la
solucion de problemas de interés social y considerando los intereses personales,
el anadlisis de diferentes aplicaciones tecnoldgicas de la Fisica y sus
implicaciones para otras ciencias y ramas de la cultura, y motivarlos para que su

eleccion se corresponda con las necesidades del desarrollo del pais.

» Fomentar y desarrollar una vision global acerca de Fisica en la sociedad
contemporanea, evidenciando cotidianamente una actitud responsable ante
problemas globales, nacionales y locales tales como: el problema energético y
medioambiental, globalizacion de la informacién, salud (prevencion de
enfermedades, conservacion de la salud personal, prevencion de accidentes,

practica de deportes, entre otros), considerando:

¢ Las implicaciones econdmicas, sociales, politicas, culturales de estos

problemas a escala global, nacional y local.
¢ Los factores que condicionan estos problemas.
¢ Larelacion con otras ramas de la ciencia.

» Potenciar la formacion de valores y actitudes hacia los problemas analizados que
distinguen la actividad de los cientificos, entre ellos, la disciplina, tenacidad,
espiritu critico, disposicion al trabajo individual y colectivo, honestidad,
cuestionamiento constante ante lo superficial y dado a simple vista,
profundizacion mas alla de la apariencia de las cosas, busqueda de unidad y

coherencia de los resultados, constancia para elaborar productos de utilidad.



» Coadyuvar a la formacion de una cultura laboral y tecnologica que le permita
identificar y ejecutar posibles soluciones ante problemas de la vida de su entorno
pre-profesional, valorando las implicaciones para otras ciencias, la economia, la

sociedad y su entorno natural.

En estrecha relacion con los objetivos se encuentran las indicaciones metodolégicas
generales de la asignatura Fisica en el nivel medio superior. Los cursos actuales de
Fisica en el nivel medio superior se quedan en los conocimientos especificos, en su
esencia del siglo XIX cuando mas actualizados y algunas leyes y procedimientos del
siglo XX, pero en materia de los métodos empleados por la ciencia no revelan
siquiera los empleados por Galileo y Newton hace cuatro siglos atras (Valdés y
Valdés, 2000).

No se trata de “actualizar”, solamente, los cursos con conocimiento de la época en el
campo de la ciencia, mucho mas que eso, se impone una actualizacion dirigida a la
comprension de las relaciones culturales que hoy se establecen con base en el
desarrollo cientifico y tecnolégico y que tiene una repercusiéon trascendente en el

comportamiento de las sociedades y de las personas individualmente.

La continuidad de estudios que supone el preuniversitario para el nivel medio basico,
sugiere la obligacion de transformar, por los mismos derroteros, la ensefianza de la

Fisica en el nivel medio superior de la educacion.

El sustento tedrico de la orientacion didactica de la ensefianza aprendizaje de la
Fisica se expresa resumido en las ideas de imprimir una orientacion cultural en la
ensefianza de la misma, considerar en el proceso de ensefianza aprendizaje los
rasgos distintivos de la actividad cientifica investigadora contemporanea y tener en
cuenta las caracteristicas de la actividad psiquica humana en el proceso de

ensefianza aprendizaje de la ciencia.

El programa de Fisica en las transformaciones educ  acionales cubanas

actuales.

Las transformaciones que se introducen en el nivel medio superior condicionan ya
los dos primeros afios y los dos primeros grados: 10°y 11° para impartir un curso
que contribuya directamente a la formacién de una cultura general integral de los
estudiantes de este nivel de ensefianza, con independencia de las profesiones a las
gue se dedicaran en sus vidas laborales.



El problema, sin dudas, exige una transformacién profunda de los campos del saber
que tradicionalmente se han considerado importantes. Es probable que una
transformacion a fondo exija un cambio del orden tradicional con que se han
presentado los contenidos y hasta debe ser sugerente una variacion de los nombres
tradicionales de los temas estudiados, por otros que se identifiquen mas
evidentemente con ideas y conocimientos de una cultura cientifica general. Esto
altimo significa saberes elementales y esenciales de los fenbmenos y aplicaciones
tecnolégicas que marcan la cultura contemporanea de la sociedad y del ciudadano

comun.

Para producir un cambio de esta naturaleza no bastan las buenas intenciones,
siquiera los argumentos cientificos que justifican el reclamo planteado. Son
importantes, también, las potencialidades con que se cuenta para lograr que el
cambio que se programe se lleve a efecto satisfactoriamente y tal accionar repercuta
favorablemente en la cultura cientifica de la sociedad.

Tal reflexion sugiere que todo cambio de la educacion debe comportarse
moderadamente, con variaciones paulatinas las cuales penetren con la debida
profundidad en las personas responsabilizadas con la ejecucion del cambio

proyectado.

Los argumentos expuestos son las razones que han llevado a pensar en un curso de
Fisica en 10° que, organizado en un orden algo habitual de la asignatura ,
proporcione establecer relaciones esenciales del movimiento mecanico y de otros
cambios fisicos, que permitan comprender esta manifestacion como base de todos
los movimientos materiales, la comprension de las incursiones planetarias, el vuelo
de los aviones, el estudio y prevencién de los accidentes del transito y la
gobernabilidad de la gravitacion universal, las leyes de Newton y de conservacion en
los fendmenos de este ambito material, considerando las interacciones eléctricas y

magnéticas en esta parte.
Caracterizacion de la asignatura Fisica en 10mo gra  do.

El curso de Fisica en el nivel medio superior esta destinado, fundamentalmente, a
contribuir a la eficaz insercidon del egresado en la sociedad contemporaneay a
orientar su formacién vocacional. En décimo grado el curso de Fisica estara
dedicado al estudio del movimiento mecanico, como un cambio fundamental en el

universo. En el curso se dedica una unidad introductoria a la ensefanza de la Fisica



en el nivel medio superior, donde se presenta el hilo conductor del programa: el
estudio de los sistemas principales del universo, las interacciones entre estos y los
cambios en el mismo.

El programa centra su estudio en el movimiento mecanico en general, en dos
interacciones fundamentales en la naturaleza: gravitatorias y electromagnéticas, dos
leyes de conservacién: cantidad de movimiento y energia. En cada una de las
tematicas, no sélo se analiza el movimiento mecanico de sistemas, también se
abordan otros movimientos fisicos: eléctricos, magnéticos, térmicos, entre otros. La
aplicacién del método cinematico, dinamico y las leyes de conservacion a diferentes
sistemas ofrece una vision mas general de los mismos. El estudio del movimiento
mecanico y otros cambios fisicos en la sociedad contemporanea abarca los sistemas
principales del universo: megamundo (movimiento de conglomerados de galaxias,
galaxias y estrellas); macromundo (movimiento de bacterias, el hombre, planetas,
cometas, satélites naturales y artificiales, entre otros); micromundo (movimiento de
electrones, atomos, particulas subatomicas, entre otros). El énfasis del estudio se
hara en el movimiento de sistemas que se mueven a velocidades mucho menores
que la velocidad de la luz en el vacio. Es importante destacar que el movimiento
mecanico esta en la base de otros cambios fisicos; cambios biolégicos, quimicos y
en general de otros cambios naturales y artificiales posibilitando un estudio mas

integral de diferentes fenomenos del universo.

Lo antes expuesto se conduce por una idea metodolégica que promueva la
construccion del conocimiento. Ello se sustenta en el accionar de alumnos y
maestros de acuerdo con las caracteristicas de la actividad cientifico investigadora
contemporanea y en correspondencia con la ejecucion permanente de una actividad
docente diversificada, de continua busqueda de informacion, de uso de los medios
informaticos, del estudio de la bibliografia y del debate colectivo y en pequefios
grupos. La divisa principal ha de ser aprender a buscar conocimientos, aprender a
actuar con sus semejantes en el trabajo cientifico, aprender a ser un miembro del
colectivo productivo y modesto y aprender a hacer ciencia al nivel de la cultura

contemporanea. Aprender a aprender.



Objetivos generales de la asignatura Fisica en déc  imo grado segun programa.

» Demostrar una cultura politica e ideoldgica, argumentando a través del estudio
del movimiento mecéanico, la obra de la Revolucion y el socialismo teniendo
en cuenta el desarrollo cientifico y tecnologico del pais, su posicidén para explicar
y tomar decisiones ante hechos de la sociedad y la situacion actual del mundo,

asi como su rechazo al imperialismo y su disposicién para la defensa del pais.

» Argumentar la concepcion cientifica acerca de la naturaleza, la sociedad, el
pensamiento y los modos de actuar, a través de la solucion de mdltiples
problemas de interés social vinculados con el movimiento mecanico, el estudio
de las interacciones en la naturaleza y las leyes de conservacion, utilizando
meétodos generales y formas de trabajo que distinguen la actividad investigadora
contemporanea: resolucién de problemas, busqueda de informacion, uso de las
nuevas tecnologias de la informacién, con énfasis en el uso de las
computadoras, elaboracion de modelos, comunicaciéon de resultados empleando
correctamente la lengua materna, entre otras. Afirmar la orientacion vocacional a
partir de la motivacién alcanzada en la asignatura, a través de la solucion de
problemas sobre el movimiento mecanico en la sociedad actual, su relaciéon con
otras ciencias, sus principales aplicaciones tecnologicas y las implicaciones para
la sociedad, atendiendo en su eleccion a las necesidades vitales para el

desarrollo del pais.

> Evidenciar una vision global acerca de los fundamentos
fisicos del movimiento mecanico, las interacciones fundamentales en la
naturaleza y andlisis energético y su relacion con otras disciplinas,
manifestando una actitud responsable y consciente con relacion a enfrentar
problemas globales, nacionales y locales tales como: el problema energético
y medioambiental, globalizacion de la informacion, la inseguridad vial y otros
problemas referidos a estilos de vida saludables.

> Manifestar actitudes y valores en su conducta hacia los principales
problemas analizados sobre el analisis cinematico, dinamico y energético del
movimiento mecanico y otros cambios fisicos, que distinguen la actividad de
los cientificos: disciplina, tenacidad, espiritu critico, disposicién al trabajo

individual y colectivo, honestidad, cuestionamiento constante y profundizacion



mas alla de la apariencia de las cosas, busqueda de unidad y coherencia de
los resultados, constancia para elaborar productos de utilidad, analisis critico

de la labor realizada.

» Demostrar una cultura laboral y tecnolégica a partir de proponer soluciones a
problemas identificados de la vida cotidiana y pre-profesional, dado en la
participacion en el disefio y construccion de instalaciones experimentales, en el
dominio de habilidades experimentales generales, en la elaboracién de productos
utiles (equipos y dispositivos de bajo costo para sustituir equipos de laboratorio)

analizando las implicaciones politicas, socioecondémicas, éticas y para su entorno

natural.
Plan tematico de la asignatura
Horas

Unidades y Temas clases
Unidad 1. Fisica y el Universo en que vivimos. 10
Unidad 2. Descripcién del Movimiento Mecénico. 15
Unidad 3. Interacciones en la Naturaleza. 26
Unidad 4. Ley de conservacion de la cantidad de
movimiento. 6
Unidad 5. Energia y su uso sostenible 26
Unidad 6. Andlisis critico del curso. Resumen.
Reserva 4
Total 92

Unidad 4. “Ley de Conservacion de la Cantidad de Mo  vimiento”.
Problematicas de la unidad

¢Por qué es importante usar el cintur6n de seguridad en los vehiculos
automotores? ¢Cémo determinar el estado de movimiento de dos cuerpos que

chocan sin conocer las caracteristicas de la fuerza? ¢ Cémo funciona un cohete?



Objetivos

» Definir los conceptos impulso de una fuerza y cantidad de movimiento y
exponer la importancia de los mismos a través de ejemplos de la vida

cotidiana.

> Establecer cualitativamente y cuantitativamente, la relaciéon entre impulso

y cantidad de movimiento.

» Argumentar la importancia de la relacion entre el impulso de una fuerza y

la variacion de la cantidad de movimiento de un sistema.

» Interpretar fisicamente la Ley de conservacion de la cantidad de

movimiento.

» Explicar las aplicaciones de la ley de conservacion de la cantidad de
movimiento para la ciencia, la tecnologia, la defensa del pais y la

sociedad en general.

» Resolver problemas cualitativos y cuantitativos relacionados con la ley de
conservacion de la cantidad de movimiento para el caso de un sistema de

dos cuerpos.

» Demostrar experimentalmente el cumplimiento de la Ley de conservacién

de la cantidad de movimiento.
Contenidos.

Impulso de una fuerza. Cantidad de movimiento. Relacién entre el impulso de una
fuerza y la cantidad de movimiento. Ley de conservacion de la cantidad de

movimiento. Aplicaciones. Accidentes de transito. Movimiento reactivo.
Orientaciones metodoldgicas de la unidad 4.

El curso de Fisica de décimo grado ha sido disefiado metodolégicamente a partir del
enfoque sociocultural. Esto permitira introducir cambios significativos con respecto a
la concepcion metodolégica que habitualmente se empleaba. La organizacion,
direccion y control del curso est4d vertebrada en un sistema de tareas,
coherentemente disefiado, donde se han concretado los nuevos objetivos y

contenidos del programa.



Las leyes de conservacion de la cantidad de movimiento y la energia permiten
profundizar en el estudio de diferentes sistemas, interacciones y cambios fisicos. El
curso se estructura a partir de la solucion de problemas de interés social, personal o

de las especialidades en cada unidad.

Se han introducido cambios notables en algunas teméticas que forman parte del
sistema de conocimientos especificos de la asignatura y se incorporan otros

elementos.
Unidad 4. “Ley de Conservacion de la cantidad de mo  vimiento”

Con esta unidad se inicia el estudio de las leyes de conservacion. La cantidad de
movimiento es una magnitud que caracteriza el estado de movimiento de los
sistemas. Es importante discutir el efecto que produce la fuerza respecto al intervalo
de tiempo en que actua. La relacion entre el impulso de una fuerza y la variacion de
la cantidad de movimiento permite explicar diferentes hechos de la vida cotidiana.
Entre los ejemplos que se pueden sefialar se encuentran: la importancia de usar el
cinturén de seguridad, el rompimiento de ladrillos por un experto en karate, la
variacion de la velocidad de una pelota de béisbol (tenis, golf) al interactuar con el
bate, entre otros.  El caracter vectorial del impulso y la variacion de la cantidad de
movimiento debe ser destacado en la solucién de problemas. Debe discutirse la
interpretacion geométrica del impulso de una fuerza en un grafico de fuerza en

funcién del tiempo.

Por supuesto que la pregunta: ¢Cémo determinar el movimiento de dos sistemas
gue chocan si se desconocen las caracteristicas de la interaccion?, debe anteceder

a la demostracion de interaccion entre dos carritos. Deben ser diversos los ejemplos

dondeno se pueda aplicar la expresion F =m.a ya sea porque no se conoce la

caracteristica de la fuerza o la masa del sistema varie.

La idea de que en la interaccion los cuerpos intercambian cantidades de movimiento
y que en determinadas condiciones, la cantidad de movimiento del sistema
permanece constante es muy importante por el grado o afio de generalidad que
encierra. La interaccion de galaxias, autos y de particulas subatomicas pueden

estudiarse empleando la ley de conservacion de la cantidad de movimiento.



Una de las aplicaciones de la ley de conservacion de la cantidad de movimiento es
el movimiento reactivo. El principio de funcionamiento de los cohetes que
transportan naves y satélites, determinados aviones, la locomocion de algunos
animales, entre otros se basa en la ley de conservacion de la cantidad de

movimiento.

Debe discutirse el caracter vectorial de la ley, y su aplicacion en choques inelasticos,

como en muchos de los accidentes de transito.
Habilidades.

¢ Plantear y resolver problemas de interés, acotar la situacion, elaborar modelos,
disefiar estrategias de solucion, participar en el disefio de instalaciones
experimentales, emitir y contrastar hipotesis, analisis critico de la labor
realizada, coherencia global de los resultados, comunicar los resultados,

autoevaluarse.
¢ Analizar las condiciones para el cumplimiento de la ley de conservacion.
¢ Representar graficamente el vector cantidad de movimiento.
¢ Hallar el médulo del vector de la cantidad de movimiento resultante.

¢ Aplicar la ley de conservacion de la cantidad de movimiento para choques

inelasticos.

1.1.3 Fundamentos tedricos en cuanto a la formacién y desarrollo de
habilidades.

La Politica Educacional cubana se dirige en la actualidad a garantizar la igualdad de
oportunidades y de posibilidades de toda la poblacién de acceder a los servicios
educacionales para poder hacer realidad la aspiracion de convertir a Cuba en el pais

mas culto del mundo.

En este sentido la escuela cubana muestra adelantos y avances a imitar por otros
paises, teniendo como premisas fundamentales la formacion integral de las nuevas
generaciones.

Para lograr este empefo en la ensefanza, el perfeccionamiento de la calidad de las
clases es la via esencial para garantizar que cada estudiante aprenda cinco veces

mas de lo que ha aprendido hasta entonces, porque las condiciones que se poseen



hoy en cada escuela lo permiten, un profesor cada 30 estudiantes, la existencia de
dos canales educativos y la disponibilidad de televisores, videos y computadoras

hacen que los alumnos aprendan mas en menos tiempo.

El Modelo Proyectivo del preuniversitario, derivado de este empefio, incluye entre
Sus componentes y exigencias psicopedagogicas un aprendizaje desarrollador que
constituye para el profesor premisa para organizar y dirigir el proceso de ensefianza

aprendizaje e incluye, entre otras:

- La organizacion y direccion del proceso de ensefianza aprendizaje desde
posiciones reflexivas del alumno que estimulen el desarrollo de su
pensamiento y de su independencia cognoscitiva.

- La estimulacién de la formacion de conceptos y el desarrollo de los procesos
l6gicos del pensamiento y el alcance del nivel tedrico, en la medida en que se
produce la apropiacion de los procedimientos y se eleva la capacidad para resolver

problemas.

Por todo lo anteriormente planteado el desarrollo de habilidades es un punto

medular en la ensefianza de la Fisica.

Las habilidades, representan el dominio consciente y exitoso de la actividad, en
estrecha relacion con los habitos, que también garantizan el dominio de la accion,

pero de forma mas automatica.

El término habilidad es utilizado como un sinénimo de “saber hacer’. Las mismas
permiten al hombre realizar una determinada tarea y resultan de la sistematizacion

de las acciones subordinadas a su fin consciente.

Segun aparece en La Enciclopedia Encarta 2004 la habilidad, es calidad de algo,
en toda la amplitud de significado le corresponde arte, maestria, pericia, habilidad

intelectual.

En el diccionario enciclopédico Grijalbo aparece definido habilidad como, calidad de
habil, maestria, disposicion para hacer algo. Lo que se ha realizado de este modo.

Intriga, enredo.

Algunas definiciones de habilidad que han emitido distintos autores foraneos y

cubanos son consideradas a continuacion:



Petrovsky en Psicologia General la define como un complejo sistema de actividades
psiquicas y practicas necesarias para una regulacion racional de la actividad con

ayuda de los conocimientos y habitos que posee la persona.

Otros autores definen la habilidad como la capacidad adquirida por el hombre de
utilizar creadoramente sus conocimientos y habitos tanto durante el proceso de

actividad tedrica como practica.

Mercedes LoOpez en ¢Sabes ensefiar a describir, definir, argumentar?, definio la
habilidad como el sistema complejo de operaciones necesarias para la regulaciéon de
la actividad (....) se debe garantizar que los alumnos asimilen las formas de
elaboracion, los modos de actuar, las técnicas para aprender, las formas de
razonamiento, de modo que con el conocimiento se logre también la formacion y

desarrollo de las habilidades.

Carlos Alvarez de Zayas en, Didactica. La escuela en la vida, define las habilidades
formando parte del contenido de la ensefianza, caracterizan en el plano didactico, a
las acciones que el estudiante realiza al interactuar con el objeto de estudio con el
fin de transformarlo y humanizarlo.

Miguel La Nuez Bayolo en su tesis de doctorado define la habilidad como una
formacion psicoldgica ejecutora particular que permite al hombre utilizar los
conocimientos adquiridos para solucionar exitosamente determinadas tareas

tedricas o practicas con un fin conscientemente determinado.

Otra definicion es la planteada por Venguer: 1978: Dominio de las formas de la
actividad cognoscitiva, practica y valorativa. Es decir el conocimiento en accion.
Implica la posibilidad de actuar, de aplicar a nuevas situaciones valorar su
importancia para si mismo y para la sociedad. Es a este criterio al que se acoge esta
investigacion porque el fin de la escuela cubana es el de contribuir a la formacion

integral de la personalidad.

En Fundamentos didacticos para un proceso de ensefianza aprendizaje participativo
de Homero Fuentes y otros opina que la habilidad es el modo de interaccion del
sujeto con el objeto, es el contenido de las acciones que el sujeto realiza integrada
por un conjunto de operaciones, que tienen un objetivo y que se asimilan en el

propio proceso.



Viviana Gonzalez Maura y otros en el texto Psicologia para educadores las
conceptualiza como el dominio de operaciones (psiquicas y practicas) que permiten
una regulacion racional de la actividad.

En relacion con esto se considera tener presente lo que se plantea en la
Constitucion de la Republica en el Capitulo V Educaciéon y Cultura, Articulo 39, inciso
e. “La actividad creadora e investigativa en la ciencia es libre. El Estado estimula y
viabiliza la investigacion y prioriza la dirigida a resolver los problemas que atafien al

interés de la sociedad y al beneficio del pueblo.”

Lo mé&s importante es instruir a los alumnos con “herramientas” heuristicas que le
permitan la solucion y el planteamiento de problemas en sentido general, que no se
conviertan en ideas inmoviles, inertes, obsoletas; sino que permitan realizar con ello
un entrenamiento efectivo de los procesos del pensamiento. Con esta tendencia la
solucion de ejercicios constituye el centro de la ensefianza de la Fisica, por tanto,

constituye un fin en si mismo.

La formacion de habilidades se efectia sobre la base de las premisas naturales del
desarrollo humano (aptitudes) y los conocimientos asimilados en la actividad.

La actividad es el proceso, de actuacion del sujeto sobre el objeto que estudia, es
decir, la actividad es la actuacion interna (psiquica) y externa (fisica) sobre la
naturaleza y la sociedad, regulada por el sujeto que aprende con un fin 0 un objetivo
previamente establecido, siempre que esté motivado. El fin u objetivo orienta al
sujeto en el proceso de la actividad y esta transcurre a través de acciones. Las
acciones responden a un fin u objetivo y se efectla por diferentes vias que son las
operaciones.

La habilidad es la utilizacion de los conocimientos asimilados a través de la actividad
y presupone el dominio de un sistema de acciones vinculado con un modo de
operar, que puede variar segun la informacion que se va a utilizar y la base
orientadora para la accion, en concordancia con el objetivo propuesto.

En el desempefio profesional que encierra el proceso docente educativo se hace
necesario relacionar términos de uso frecuente para el desarrollo y formacion de
habilidades, como son actividad, acciones y operaciones.

Actividad: Proceso mediante el cual el individuo respondiendo a sus necesidades se
relaciona con la realidad, adoptando determinada aptitud hacia la misma. Ocurre asi
la relacién sujeto objeto.



Necesidad: Estado de carencia del individuo que lleva a su activacion con vistas a su
satisfaccion, en dependencia de las condiciones de su existencia.

Motivo: Aquel asunto que responde a una necesidad y que, reflejado bajo una forma
u otra por el sujeto, conduce a su actividad.

Al analizar la estructura de la actividad se encuentra que esta transcurre a través de
diferentes procesos guiados por alcanzar un objetivo o fin consciente. Este proceso
encaminado a la obtencion de los mismos es a lo que se denomina accion.

Estas vias, mediante las cuales la accion ocurre en determinadas condiciones para

alcanzar un objetivo se llaman operaciones.

Exigencias que deben cumplimentar las acciones y operaciones:

» Suficientes Que se repita un mismo tipo de accién aunque varie el contenido

tedrico o practico.

» Variadas: Que impliquen diferentes modos de actuar, desde las mas simples

hasta las mas complejas, lo que facilita una cierta automatizacion.

» Diferenciadas: Que atiendan al desarrollo alcanzado por los alumnos y alumnas y

propiciando un nuevo salto en el desarrollo de habilidad.

Las habilidades, formando parte del contenido de una disciplina, caracterizan en el
plano didactico, las acciones que el estudiante realiza al interactuar con su objeto de
estudio con el fin de transformarlo, de humanizarlo. Al analizar a la habilidad, como
accion que es, se puede descomponer en operaciones. Mientras la habilidad se
vincula con la intencién, la operacion lo hace con las condiciones, de modo tal que
en cada habilidad se pueden determinar eslabones de la misma u operaciones cuya

integracion permite el dominio por el estudiante de un modo de actuacion.

Al caracterizar la habilidad atendiendo a su estructura, ademas del conjunto de
operaciones que la forman se pueden destacar los aspectos siguientes:

Al estudiante, que debe dominar dicha habilidad para alcanzar el objetivo.
- El objeto, sobre el que recae la accion del estudiante (el contenido).

- La orientacion de la accion, que determina la estructura de dicha accién (el
método).

- El contexto en que se desarrolla.

- El resultado de la accion (que no necesariamente coincide con el objetivo).



Las habilidades de cada disciplina docente podemos clasificarlas, segun su nivel de
sistematicidad en: las propias de la ciencia especifica; las habilidades légicas, tanto
formal como dialéctica, también Illamadas intelectuales o tedricas, las que se
aplican en cualquier ciencia, tales como induccion-deduccién, analisis-sintesis,
generalizacion, abstraccién-concrecion, clasificacién, definicion, las de la
investigacion cientifica, etcétera. Ademas, se presentan las habilidades propias del
proceso docente en si mismo, y de auto instruccion, tales como el tomar notas, la
realizacion de resumenes y de fichas, el desarrollo de los informes, la lectura rapida

y eficiente, entre otros.

Al igual que en los conocimientos, las habilidades mas generales se tienen que
formar y desarrollar mediante la actuacion conjunta coordinada de todas las

disciplinas docentes que forman parte del plan de estudio.

En una linea de pensamiento similar a la que se desarrolla entre el concepto y la
conviccion, se plantea que el dominio por el estudiante de las habilidades va
conformando en éste sus capacidades, es decir, “el complejo de cualidades de la
personalidad que posibilitan al ser humano el dominio de las acciones”, sin embargo
tanto la conviccion como la capacidad son configuraciones complejas de la

personalidad que se van conformando en un todo Unico de interinfluencias.

Al trabajar con las habilidades es necesario determinar aquellas que resultan las
fundamentales o esenciales o que, en calidad de invariantes, deben aparecer en el
contenido de la asignatura. Estas invariantes son las que indefectiblemente deben
llegar a ser dominadas por los estudiantes y son las que aseguran el desarrollo de
sus capacidades cognoscitivas, es decir, la formaciéon en la personalidad del
estudiante de aquellas potencialidades que le permiten enfrentar problemas

complejos y resolverlos mediante la aplicacion de dichas invariantes.

La tarea consiste en escoger aquellas invariantes de habilidades que garanticen los
modos de actuar propios del egresado que, de acuerdo con su objeto de trabajo, se
concretan en el modelo del egresado. La determinacion de estas invariantes
precisa, en buena medida, la estructura de los contenidos de la asignatura. Las
habilidades mas generales o invariantes se forman mediante la articulacion

sistémica de otras de orden menor cuya integracién posibilita su desarrollo.

La capacitacion del alumno para la solucion de ejercicios fisicos es un punto muy

discutido en el mundo pues se considera una actividad de gran importancia en la



ensefianza, esta caracteriza a una de las conductas mas inteligentes del hombre y
gue mas utilidad tiene, ya que obliga a resolver problemas continuamente. En este
sentido se trata cada vez con mas claridad que la escuela no deposite contenidos en
los alumnos como si se tratara de recipientes, sino de desarrollar capacidades y

habilidades para enfrentarlos al mundo, y en particular, ensefiarlos a aprender.

Un papel importante en el desarrollo de los procesos cognoscitivos y con ello en el
aprendizaje desempefian los factores motivacionales, el gusto por la actividad de
conocer que se vaya logrando en el joven. Si el aprendizaje es agradable para él
querra aprender mas, y se formaran gradualmente intereses y motivos

cognoscitivos.

El tratamiento de la solucidn de ejercicios en los primeros grados es un contenido
esencial de la ensefianza de la Fisica, pues ademas de que contribuye al desarrollo

del razonamiento puede utilizarse para la aplicacion de otros contenidos.

El trabajo en la solucion de ejercicios debe promover el analisis, el razonamiento y
la comprension de lo que se hace y es conveniente crear el habito y las habilidades
de comprobacién del trabajo que se realiza. Para solucionar estos los estudiantes
deben conocer diferentes vias y técnicas que le faciliten el trabajo. Resolver un
ejercicio implica para el sujeto que lo realiza no so6lo encontrar la incégnita, sino,
como todo un proceso de busqueda, encuentros, avances y retrocesos del trabajo
mental. Encontrar vias, métodos, estrategias, procedimientos que conducen a la
exigencia planteada. Para el que resuelve el ejercicio la dificultad mayor radica en
gue no puede encontrar directamente la via para llegar a la respuesta. Para hallar

esa via el alumno debe desplegar una intensa actividad cognoscitiva.

La exploracion de varias vias de solucion, la posibilidad de ver alternativas en los
procedimientos de solucion de un mismo problema, de valorar sus aspectos
positivos y negativos, de compararlos, pasar a otra via mas adecuada, constituye
una de las condiciones psicopedagdgicas del desarrollo del caracter critico y la

flexibilidad del pensamiento.

Algunas recomendaciones en el tratamiento del procedimiento generalizado para la

solucion de ejercicios son las que plantean que:

Desde que se inicia la ensefianza de esta solucion en los primeros grados del

preuniversitario puede utilizarse paulatinamente este procedimiento.



¢, Qué se conoce?
Leo ¢, Qué no se conoce?
Resuelvo

(,Es correcto lo que se hizo?

{,Cémo se puede resolver?

Compruebo

Existen tres momentos fundamentales que rigen esta actividad:

> Orientacion.
» Ejecucion.
> Control.

Recordemos que la actividad es un concepto esencial para la pedagogia. La
actividad es el proceso de caracter practico y sensitivo mediante el cual las personas
entran en contacto con los objetos del mundo circundante e influyen sobre ellos en
aras de su satisfaccion personal, experimentan en si su resistencia, subordindndose

estos a las propiedades objetivas de dichos objetos.

El caracter esencialmente social se concreta en este concepto mediante el hecho de
que la actividad del individuo se desarrolla en el sistema de relaciones en la
sociedad, fuera de estas relaciones la actividad humana no existe. En la actividad
se establece la relacion del sujeto con el objeto, mediante el cual aguel satisface su

necesidad. De ahi que su caracteristica fundamental es el motivo.

El andlisis estructural de la actividad nos permite precisar en ella como componentes
a la accion. Lo que se define como “el proceso que se subordina a la representacion
de aquel resultado que habra de ser alcanzado”, es decir, el objetivo. En la didactica,
tomado de la psicologia, la accion que se desarrolla atendiendo a las condiciones
concretas, especificas, es la tarea, la que encierra tanto lo intencional lo inductor,

como lo operacional, lo ejecutor.

Se entiende por operacion las formas de realizacién de la accién de acuerdo con las

condiciones.



En resumen, para la actividad lo fundamental es el motivo; para la accion, el
objetivo; y para la operacién, las condiciones. Este andlisis no se puede entender
como la desagregacion de la actividad ya que cada una de ellas se debe estudiar

como aspectos de un mismo objeto.

Uno de los problemas que aparece en la didactica que no ha alcanzado altos niveles
de reflexiones tedricas, es el relacionado con el tratamiento que debe darse desde la
direccion del aprendizaje al desarrollo de habilidades en el proceso pedagogico. Es
por ello que se pretende reflexionar sobre las siguientes problematicas: ¢ Como se
debe organizar el razonamiento del alumno para llegar a desarrollar una habilidad?

¢,Cuando se puede decir que la habilidad se ha desarrollado por el alumno?

Durante el proceso de formacién y desarrollo de las habilidades no se pueden
concebir en la teoria y la practica pedagdgica al margen del complejo problema de la
formacion de los conocimientos. Como es conocido estas representan una
dimensién mas del contenido de aprendizaje de los alumnos y como componente de
la actividad ocupan un lugar importante en la realizacién exitosa de las diferentes
tareas docentes a desarrollar por los alumnos, para adquirir los conocimientos que

demandan los programas de estudio.

Ahora bien, la actividad no es solamente la via por la que se puede determinar la
existencia de una habilidad, sino también la condicion de su perfeccionamiento; de
ahi que el maestro, al dirigir el proceso de formacion y desarrollo de las habilidades,
debe estructurar de manera adecuada la actividad de los alumnos teniendo en
cuenta tanto las condiciones psicopedagdgicas generales como las especificas de

Su asignatura, siguiendo algunas etapas como:

1) Demostrar a los alumnos la importancia de adquirir la habilidad, conducir al
alumno hacia el objetivo de adquirir la habilidad. Enunciar la habilidad y hacer

que los alumnos la identifiquen por su nombre.

2) Familiarizar a los alumnos con la estructura (acciones y operaciones) de la

habilidad y su ordenamiento. Ensefiarles las acciones a seguir.

3) Demostrar las maneras de ejecutar las acciones en diferentes niveles de

asimilacion.



4) Entrenar a los escolares en las acciones a seguir para adquirir la habilidad
mediante la realizacidén de ejercicios técnicos y practicos, a partir de una precisa

actividad orientadora y correctora del docente.
5) Aplicar de forma independiente la habilidad en situaciones docentes nuevas.

6) Las tres primeras etapas se corresponden con la formacion de la habilidad y las

dos ultimas con el desarrollo.

7) La doctora Graciela Barraqué Nicolau considera las siguientes etapas para la

formacioén de habilidades.

8) La ejecucion por el maestro del modelo de la habilidad indicando las acciones y

operaciones.

9) La ejercitacion parcial por parte de los alumnos de las acciones y operaciones

gue componen la habilidad bajo la direccion del maestro.
10)La ejercitaciéon independiente.
11)La exposicion oral por los alumnos de las acciones y operaciones efectuadas.
12)La interiorizacidon de las acciones y operaciones.
13)La explicacion por el profesor de la esencia de la habilidad.
14)Aplicacion. (Autocontrol)

En sentido general se considera que un alumno posee determinada habilidad
cuando puede aprovechar los datos, los conocimientos y operar con ellos para lograr
la resolucion exitosa de determinadas tareas tedricas y précticas. Asi, por ejemplo al
hablar de un escolar con habilidades para resolver determinado problema
matematico se hace referencia a que €l puede, ante todo, establecer el tipo de
problema que puede solucionar, determinar las relaciones cuantitativas implicadas,
las condiciones del problema, los datos presentados y lo que es necesario hallar,

determinar las vias de solucién y proceder a la solucién del problema.

Por ello es que se agrupan atendiendo a diferentes criterios, ya sea por su

contenido, por su complejidad, entre otras.
» Habilidades generales intelectuales
» Habilidades docentes

» Habilidades especificas



Dentro de las habilidades generales intelectuales que son muy utilizadas en la
ensefianza de la Fisica, estdn las siguientes: Observar, describir, comparar,
clasificar definir conceptos, explicar, interpretar, ejemplificar, argumentar, valorar,

entre otras.

15)Como habilidades especificas de Fisica se sefialan las siguientes:
16)Plantear y resolver problemas

17)Elaborar modelos

18)Disefiar estrategias de solucion

19)Disenfar instalaciones experimentales

20)Representar graficamente el vector cantidad de movimiento
21)Hallar el médulo del vector de la cantidad de movimiento resultante

22)Aplicar la ley de conservacion de la cantidad de movimiento para choques

inelasticos.

1.1.4- Consideraciones generales sobre el uso de la informética. Via para la

interpretacion de ejercicios en Fisica.

Actualmente, existe y se consolida un modelo de ensefianza en el que la Informéatica
ocupa un lugar bien definido. Este modelo esta estrechamente relacionado con el
entorno tecnoldgico donde la sociedad se desarrolla, ademas el mismo se encuentra
en constante evolucion.

Este es el reto de la Educacion hoy en dia y que para que ella pueda cumplir con
estos fines, debe cientifizarse constantemente en todas sus direcciones: objetivos,
estrategias y medios para alcanzarlo.

Teniendo en cuenta lo expuesto anteriormente cabe preguntar:

¢,Cual ha sido el desarrollo de la Informatica desde sus inicios?

La Informéatica ha pasado por diferentes etapas segun su propia historia. Vale la
pena recordar el uso por el hombre de los dedos de las manos para contar, el uso
del abaco, de la regla de célculo, el disefio en el primer tercio del siglo XIX por el
matematico inglés Charles Babbage de una maquina analitica, la construccion de la

Mark-1 practicamente 100 afios después.

Mas adelante, el desarrollo de la 1ra generacion de maquinas electronicas en la

década del 40, basado en tubos al vacio significo la entrada a una nueva era de la



Computacion, la era electrénica cuyo desarrollo ha sido muy vertiginoso. Notese que
en la década del 50 sale a la luz la 2da generacién basada en diodos y transistores,
en la década del 60 surge la 3ra generacion basada en circuitos integrados y ya en
la década del 70 surge la 4ta generacion con los microprocesadores. El propio
desarrollo de este componente ha motivado en esta Ultima etapa la creacion de
equipos con procesadores con un nivel muy alto de integracion, incremento de
velocidades de célculo, desarrollo de las capacidades de almacenamiento, de los
adaptadores graficos, de dispositivos externos de almacenamiento incluyendo en
ello los CD-ROM, los DVD y FMD-ROM asi como los recursos de multimedia.

La evolucién de las tecnologias de programacién. Baste mencionar la monolitica, la
estructurada, la orientada a objetos, guiada por eventos y llegando hasta la actual
tecnologia visual que ha provocado el surgimiento de lenguajes de programacion y
sistemas que como el Visual-Basic, Delphi, Visual-C, Access, Excel, Word y otros.
Ellos han motivado una revolucién en el disefio y explotacion de sistemas con un
alto nivel de interaccion usuario — maquina y con facilidades de trabajo en su
ambiente gréfico.

La aplicacion préactica de las redes de computadoras, soportadas sobre el desarrollo
gue el hardware y el software han tenido, han provocado una verdadera revolucién
en la Informatica, cuyas ventajas se expresan en el ahorro de recursos, la
comunicacion, la actualizacion de la Informacion, etc. Un ejemplo de ello se tiene en
lo que hoy en dia significa Internet y el uso de sus servicios. Las paginas Web
constituyen un valioso elemento en la manipulacion de la Informacion.

El desarrollo de la Multimedia, Hipertexto, y la Hipermedia ha permitido la
elaboracion y explotacion de software con las facilidades en la combinacién de
textos sonidos, animaciones y videos pueden contribuir al procesamiento de la
informacion en diferentes campos. Cada dia estas técnicas se convierten en un
instrumento eficaz de las comunicaciones y el acceso a la informacion.

La promocion de las paginas Web, las posibilidades de compartir recursos, de
acceder a informacion valiosa en bases de datos en corto tiempo, hacen que
constituya una tecnologia de estudio necesaria, amplia y compleja que produce
importantes transformaciones en la sociedad y que se ha convertido en uno de los
pilares basicos del mundo actual. La educacion del hombre tiene que tener en

cuenta esta realidad.



Una reflexion importante que interesa realizar radica en que hoy en el mundo se
presenta un cimulo muy grande de informacion y ello hace necesario seleccionarla
para obtener un conocimiento a partir de esa informacion.

En el propio plano educacional estas tecnologias no pueden dejarse de asociar a
una mayor atencion a las diferencias individuales, la educacion a distancia y el
surgimiento de nuevos métodos y modelos instructivos.

En los dltimos afios han ido surgiendo una serie de definiciones dentro del campo de
la tecnologia educativa. Muchas veces los conceptos de medios y tecnologias, en
nuestra consideracion, se confunden. Los medios (entiéndase por ejemplo el video,
la computadora, etc) son los productos usados dentro de un sistema de aprendizaje
para lograr determinados objetivos. Sin embargo la denominada Tecnologia
Educativa se considera como una compleja organizaciéon de muchos elementos que
estan diseflados para ayudar a causar cambios en el comportamiento de los
estudiantes. Tiene que ver con el uso de las técnicas de validacion de resultados,
estudio de condiciones ambientales de métodos, de teorias del aprendizaje, del
aprendizaje afectivo (actitudes, valores) estudio de la naturaleza de los alumnos, de
la manera de seleccionar, estructurar, ordenar, sintetizar y resumir el contenido de
un curso, de la estrategia, de la motivacion y por supuesto, con los medios.

La Informatica como ciencia del tratamiento racional (por maquinas) de la
informacion, considerada como soporte de los conocimientos humanos en los
campos técnico, econdémico y social, esta permitiendo a costos cada vez mas bajos
obtener calidades superiores en un menor tiempo y con un menor esfuerzo.
Atendiendo a estas consideraciones cabe preguntar: ¢De qué forma puede y debe
ayudar a enriquecer la labor educativa de los futuros profesionales que la sociedad
necesita?

Las nuevas tecnologias no solo conllevan a conocerla como tal, sino a conocer sus
implicaciones en el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje y las formas de
explotarlas con resultados optimos.

En este momento se impone una reflexion del concepto de Informatica Educativa, si
resulta evidente que el uso de la Informatica puede facilitar el aprendizaje de
conceptos, métodos, principios, puede ayudar a resolver problemas de variada
naturaleza; y contribuir a desarrollar diferentes tipos de habilidades; entonces
podriamos acercarnos a una definicion de la Informatica Educativa cuando

expresamos: es la parte de la ciencia de la Informatica encargada de dirigir, en el



sentido mas amplio, todo el proceso de seleccidn, elaboracion, disefio y explotacion

de los recursos informaticos dirigido a la gestion docente, entendiéndose por este la

ensefianza asistida por computadora y la administracion docente.

En tal sentido la Informatica puede contribuir al desarrollo de la ciencia sobre la que

se trabaje y ello supone una reconceptualizacion de la ensefianza en sentido amplio.

Es aqui donde la Pedagogia y el estudio de la tecnologia educativa juegan un papel

preponderante dado por:

» La necesidad de tener perfectamente definido el tipo de educacion a lograr.

» El proceso docente tiene sus propias leyes y con el uso del ordenador se
esperan cambios en los métodos, los objetivos y contenidos, componentes estos,
entre otros, del propio proceso. En este sentido hay que reevaluar el papel del
profesor, el papel del alumno, el papel de los medios entre ellos el uso de la
Informética, y del medio ambiente, todo ello en el contexto de las exigencias
actuales de la Pedagogia que defendemos.

» El uso de la computadora requiere de una organizacion, de un disefio, de un uso
adecuado y de un conocimiento. Hay que saberla usar de la mejor manera y por
tanto hay que conocerla. Ella es una maquina, una herramienta que no puede
asumir la responsabilidad de lo que hace. Esa responsabilidad es del hombre, del
profesor. La esencia es que se deben comprender las caracteristicas basicas de
una computadora, su potencial y sus limitantes y que sepa usarlas
apropiadamente dentro del conjunto de aplicaciones que son relevantes para su
campo de accién y en dependencia de sus propias necesidades. Hay que
comprenderlo como una puerta al futuro.

» Se necesita de una formacion que puede tener diferentes niveles y objetivos,
pero se requiere de un minimo de reconocimiento en todo educador para que sea
capaz de discernir los usos educativos de la computadora y demostrar un cierto
dominio y entendimiento de uno o varios sistemas relevantes para su perfil

profesional en la solucion de problemas.

El uso del ordenador debe contribuir a una ensefianza mas rapida, en una atmésfera
agradable donde se puedan particularizar diferencias individuales, donde se puedan
lograr generalizaciones, profundizar, interactuar, manipular grandes volimenes de

informacion, acceder a informacion cientifica, optimizar procesos investigativos,



perfeccionar la toma de decisiones, y muy en particular, la formacion de valores

entre otros.

La enseflanza apoyada por computadora no es nueva como ya se ha expresado,

practicamente hoy nadie niega que constituye un medio facilitador del aprendizaje.

En una fecha tan temprana como marzo de 1962, Ernesto Che Guevara plante6: “El
mundo camina hacia la era electronica... Todo indica que esta ciencia se constituira
en algo asi como una medida del desarrollo; quien la domine serd un pais de
vanguardia. Vamos a volcar nuestros esfuerzos en este sentido con audacia

revolucionaria”.

En el desarrollo de la Informatica Educativa en Cuba, la utilizacion de la computacién
en la ensefianza, en las investigaciones cientificas, en la gestion docente ha
constituido un objetivo priorizado de la Politica Nacional Informatica desde los
primeros afios de la Revolucion. Ello permitié la preparacion del personal que
pudiera asimilar las tecnologias que desde el propio afio 1959 se comenzaron a
introducir en el pais. Ya en la década del 70 se abrié paso al disefio y fabricacion de

equipos de computacion.

Hoy, generalmente se estd de acuerdo en la importancia del uso de las nuevas
tecnologias en la educacion, pero el problema radica en saber como debe ser usada

y como debe integrarse a los modelos de sistemas educativos actuales y futuros.

Es tarea de los educadores utilizar la informatica para propiciar la formaciéon general
y la preparacion para la vida futura de sus estudiantes.

Llama la atencion que la informatica en la educacion cubana se caracteriza
actualmente por un uso progresivo del software educativo, es decir, se enfatiza el

trabajo con él como medio de ensefianza.

El uso de este es fundamental ya que contribuye a la asimilacion de los contenidos y
se concreta en contener tareas docentes dirigidas a la busqueda, seleccion,
procesamiento interactivo y conservacion de la informacion usando medios

informaticos. Para su mejor compresion ofrece que:

» Los contenidos de la clase con software educativo son los planteados por la
asignatura del plan de estudios, aunque en su desarrollo se atienden otros

correspondientes a la asignatura de Computacion.



» La via fundamental para lograr la asimilacion de los contenidos, en este tipo de

clases consiste en el uso del software educativo.

» El logro de los objetivo se concreta mediante la solucion de tareas de caracter
individual o colectiva, dirigidas a la busqueda, seleccion, procesamientos

interactivos y conservacion de la informacion, utilizando los medios informéaticos.

» La relaciones que se establecen entre cada asignatura y la computacion con que
la misma promueve el empleo de las técnicas informéaticas, le confiere a la clase

un cardcter interdisciplinario.

En el contexto nacional las nuevas tecnologias favorecen la individualizacién de la
instruccion, por lo que el profesor puede adaptar los procesos de instruccion a las
caracteristicas individuales de los estudiantes y permiten progresivamente responder

a las necesidades educativas directas en su formacion integral.

El maestro debe considerar a la computadora como un soporte de la enseflanza, es
decir, no verla s6lo como una nueva herramienta de apoyo en el aula, sino como
aquella que puede transformar los métodos tradicionales de ensefianza, si sus

posibilidades se utilizan constructivamente sobre la base de una cultura informatica.

Estamos en la era de la informatizacion y las comunicaciones, lo cual es todavia un
privilegio de minorias en el mundo. Si en 1961 se uso la cartilla y el manual para
aprender a leer y escribir, ahora, crece la conciencia masiva de que en este siglo, el
gue no sepa computacion, es un analfabeto de nuevo tipo.

El Programa de Informatica Educativa, en el area de la docencia, contempla tres
lineas de trabajo esenciales: la introduccion de la computacion como objeto de
estudio dentro de los planes y programas, desde la ensefianza primaria, hasta el
nivel superior, como medio de ensefianza y como herramienta de trabajo .De
estas tres formas de utilizar la computacion en la escuela, nos interesa su uso como

medio de ensefianza.

Como medio de ensefianza la computadora brinda la posibilidad de interactuar entre
el estudiante y la maquina, elemento este que de no existir seria muy poco probable
que este medio pudiera ofrecer algo diferente 0 mejor que otros medios de
ensefianza. Tanto la palabra escrita, la imagen, color, animacioén, el sonido y el video
(propios del medio audio visual), son combinados de forma amena en la
computadora, lograndose la mayor interactividad posible.



Existen otros elementos claves para el uso de la computadora como medio de
ensefianza, ellos tienen una gran importancia para elevar la calidad del proceso de
ensefianza-aprendizaje no sélo de la computacion sino también para el logro de la

interdisciplinariedad con el resto de las asignaturas.

» Facilitan las representaciones animadas.

» Inciden en el desarrollo de habilidades a través de la ejercitacion.
» Permite simular procesos complejos.
>

Reducen el tiempo que se dispone para impartir gran cantidad de conocimientos
facilitando un trabajo diferenciado, introduciendo al estudiante en el trabajo con

los medios computarizados.

» Facilitan el desarrollo del trabajo independiente y a la vez el tratamiento de las

diferencias individuales.

Labafino y del Toro (2001), plantean que resulta un imperativo modificar la
ensefianza en los diferentes niveles educativos con el objetivo de lograr que los
estudiantes alcancen las habilidades necesarias para el uso eficiente de los
sistemas informaticos. Los egresados de escuelas tienen que ser capaces de poder
analizar el amplio volumen de informacién que como nunca antes se genera a diario
y se difunde de inmediato y que seguira creciendo exponencialmente, filtrarla y

extraer de ella lo verdaderamente significativo.

Deben salir preparados para adaptarse de manera creativa a un mundo que cambia
a una frecuencia impresionante, de forma tal que puedan tomar decisiones
personales correctas ante problemas de indole politica, econOmica, social y

cientifica.

Vicente Gonzalez Castro (1986) considera que en el proceso de ensefianza-
aprendizaje los medios de ensefianza constituyen un factor clave dentro del proceso
didactico. Ellos favorecen que la comunicacion bidireccional que existe entre los

protagonistas, pueda establecerse de manera mas afectiva.

Viviana Gonzalez Maura, (1995) y Ana Maria Fernandez (2002), coinciden en
afirmar que en este proceso de comunicacion intervienen diversos componentes
como son: la informacién, el mensaje, el canal, el emisor, el receptor, la codificacion

y descodificacion. En la comunicacion, cuando el cambio de actitud que se produce



en el sujeto, después de interactuar estos componentes, es duradero, decimos que
se ha producido el aprendizaje.

Los medios de ensefianza desde hace muchos afios han servido de apoyo para
aumentar la efectividad del trabajo del profesor, sin llegar a sustituir la funcion
educativa y humana del maestro, asi como racionalizar la carga de trabajo de los
estudiantes y el tiempo necesario para su formaciéon cientifica, y para elevar la
motivacion hacia la ensefianza y el aprendizaje. Los medios reducen el tiempo
dedicado al aprendizaje porque objetivan la ensefianza y activan las funciones
intelectuales para la adquisicion del conocimiento, ademas, garantizan la asimilacion

de lo esencial.

Se reconoce el papel de la computadora sobre otros medios en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Comparandola con otros medios técnicos, como el video o
la radio, se ve que esta aventaja a ambos en su capacidad de interactuar con el
estudiante. Esta ventaja, unida a la posibilidad de usar imagenes y sonido, la
convierte en un medio de alta capacidad educativa. Todo ello avala su creciente uso

en el proceso pedagdgico.

Entre los medios de ensefanza, los medios de transmision de la informacién son los
mas utilizados y tienen la funcién basica de transmitir a los alumnos la informacién
acerca de los diferentes contenidos de estudio. Entre ellos se encuentra el software

educativo.

César Labafiino Rizzo, (2004) lo define como una aplicaciéon informética concebida
especialmente como medio, para apoyar el proceso de ensefianza-aprendizaje, y
afirma que la aparicion de la multimedia como tecnologia y las computadoras se han
convertido en un excelente medio de ensefianza, por su caracter interactivo y su
contribucion a la individualizacion de los procesos de aprendizaje, especialmente
cuando se usa la computadora como medio para ensefiar (cuando la usa el profesor)

y para aprender (cuando la usan los estudiantes)



CAPITULO II.

DIAGNOSTICO y ACTIVIDADES PARA FORTALECER LA HABILI DAD
INTERPRETAR. SU INSTRUMENTACION CON EL USO DE LA IN FORMATICA.

2.1 Diagnéstico de los estudiantes en el desarrollo de la habilidad interpretar
ejercicios con el uso de la informatica.

La muestra de 30 estudiantes para la determinacion del desarrollo de la habilidad
interpretar ejercicios con el uso de la informatica fue conformada por el grupo
namero 2 de décimo grado del Instituto Preuniversitario en el campo “Méartires de
Yaguajay”. De estos, 17 alumnos que representan el 56,6% son procedentes de la
cabecera municipal  (Yaguajay), 9 alumnos que representan el 30,0% viven en la
comunidad Simon Bolivar y 4 alumnos que representan el 13,3% en otras zonas
rurales del municipio. Sus edades estan comprendidas entre los 15 y los 16 afios,
por lo que psicoldgica y biolégicamente se encuentran en la etapa de la
adolescencia.

El analisis de la necesidad de desarrollar la habilidad interpretar ejercicios con el uso
de la informatica se realiz6 a partir de la aplicacion de un conjunto de métodos,
técnicas e instrumentos que abarcé la aplicacion de pruebas pedagdgicas, la
observacion al desempefio de los estudiantes, y el analisis de documentos que
hicieron posible determinar las regularidades de la situacion real de la preparacion
de los estudiantes en cuanto al desarrollo de la habilidad interpretar ejercicios de
Fisica con el uso de la informética.

Principales insuficiencias en la prueba pedagodgica (Anexo 1)

¢ Dominio de los objetivos y contenidos de la unidad,

<

Baja calidad en las respuestas ofrecidas.
¢ Desarrollo de la habilidad interpretar para solucionar ejercicios.

¢ Imprecisiones en la determinacion de las acciones que encierra la habilidad

interpretar.

¢+ No supieron efectuar un correcto analisis del ejercicio en cuestion sobre la base
de relacionar las partes de la tarea docente propuesta ni obtener la logica en

sus analisis.

¢ Elinterés por el uso de la informatica es minimo en estos educandos.



23)Con la aplicacién de la encuesta (Anexol) que facilito la recogida de una valiosa
informacion del estado actual del desarrollo de la habilidad interpretar en
ejercicios fisicos se aprecia con una desmotivacion por la asignatura 14
estudiantes, para un 46,6 %, otros 11 encuestados que constituyen el 36,6 % no
les gusta la forma en que el profesor imparte sus clases, y el resto, 5 expresan
su inconformidad con el dictado de notas, para un 16,6 %.

24)La observacion al desempenio de los estudiantes (Anexo?2):

25)De los 30 alumnos del grupo, en las 6 horas clases que presenta la unidad 4, se
constat6 que el 10 % de los educandos, 10 estaban motivados para las clases de
Fisica, 15 alumnos que representan el 50,0 % no dirigian su atencién para
apropiarse de las vias para las definiciones conceptuales de la unidad. Solo 20
estudiantes lo que constituye el 66,6 % del grupo participaron con reflexiones
tedricas y establecieron relaciones cuantitativas y cualitativas entre la cantidad de
impulso y momento lineal. 17 realizan acciones que propician el desarrollo de los
aspectos légicos del pensamiento que significa el 56,6 %. En su desempefio
durante las clases 12 alumnos evidencian seguridad para resolver problemas
cuantitativos y cualitativos relacionados con la Ley de conservacion de la

cantidad de movimiento, para un 40,0 %.
26)Aplicacion del analisis de documentos (Anexo3):

27)Se verifico que 8 alumnos para un 26,6 % no copian la mayoria de los
conocimientos que se imparten en las clases y 11 analizados que equivalen al
36,6 % de la muestra seleccionada resuelve algunos ejercicios propuestos por el
docente, los 11 restantes para un 36,6 % no prestan mucho interés por la

asignatura.

28)EIl grupo de métodos, técnicas e instrumentos de investigacion aplicados permitio
realizar una valoracién general acerca de las necesidades de preparacion de los
educandos en la direccion del aprendizaje de Fisica. En la busqueda de
regularidades a partir de procesar la informacion obtenida, se aprecian
necesidades relacionadas con:

» Dominio en el desarrollo de habilidades generales intelectuales y especificas en

la solucion de ejercicios por los escolares.



» Conocimiento de que el contenido desarrollado en las clases carece de
elementos de novedad y actualidad que puedan resultar interesantes a los
escolares para la solucion de ejercicios.

» Los ejercicios que se disefian no tienen en cuenta las posibilidades reales de los

alumnos en cuanto al uso de la informética.

En la tabla que se muestra a continuacion aparecen plasmados los resultados de los
primeros instrumentos que permiten corroborar lo antes expuesto, teniendo en
cuenta las dimensiones, indicadores y subindicadores concebidos.

De manera graficada este resultado puede apreciarse en el anexob.

Dimensiones| Indicadores |Subindicadores| B % R % M %

Al All 4 13,3 15 50 11 36,7

A.l.2 5 16,7 14 46,6 | 11 36,7

A A21 8 26,7 10 33,3 | 12 40,0
A.2.2 0 0 10 33,3 | 20 66,7

A2 A23 5 [167] 15 | 50 | 10 | 333

A2.4 1 3,3 9 30,0 | 20 | 66,7

8 B.1 - 5 16,7 13 43,3 | 12 40,0

B.2 - 3 10 10 33,3 | 17 56,7

2.2 Fundamentos y exigencias basicas de las activ idades con el uso de la
informatica para desarrollar la habilidad interpret ar en ejercicios de Fisica en la
unidad 4.

El inicio del siglo XXl estd marcado por un vertiginoso desarrollo cientifico y
tecnolégico y su influencia directa en la produccion, la vida de las personas, el
planeta y la situacion del mundo, la formacién de una cultura cientifica y tecnoldgica
para todos, constituye hoy una ineludible necesidad para insertarse de forma activa
en la sociedad contemporanea. El pais esta inmerso en una revolucion educacional
sin precedentes, con la suprema aspiracion de alcanzar una cultura general integral

para todos los sectores de la poblacién. En este sentido, la educacion cientifica y, en



particular la asignatura Fisica, debe enfrentar el reto de la formacion cientifica y
tecnolégica de la poblacién en correspondencia con el actual contexto nacional e

internacional.

Los significativos cambios en la actividad cientifica, la renovada atencion a su
naturaleza social, humanista y una mejor comprension del proceso de ensefianza
aprendizaje de las ciencias, han exigido transformar la ensefianza de la Fisica en
gue supone el preuniversitario para el nivel medio basico, sugiere la obligacién de
transformar, por los mismos derroteros, la ensefianza de la Fisica en el nivel medio

superior de la educacion.

Ello responde, también, al lugar prioritario que ha ocupado la ciencia y la tecnologia
en la sociedad moderna, no so6lo por sus conocimientos y aplicaciones
estrictamente, sino porque los métodos de la investigacion cientifica han penetrado
en todas las esferas de la vida contemporanea, porque sus descubrimientos han
hecho acto de presencia, como nunca antes, en las mejores o peores virtudes de los
seres humanos, abriendo un camino a la ética cientifica que no puede ser
desconocida en la formacion humana y porque la ciencia y la tecnologia se han

elevado al sitial mas alto de la cultura del nuevo milenio.

Las actividades se sustenta basicamente en la escuela historico — cultural de
Vigohtski, a partir de considerar al alumno como sujeto activo y consciente de su
actividad de aprendizaje, y de tener en cuenta sus necesidades, potencialidades y

el trabajo socializado a través de la Informatica.

Para demostrar como se procede en el trabajo con los contenidos especificos de la
Fisica, se presentan a modo de ejemplo, algunas de las actividades confeccionadas
por el autor y que responden a diferentes conocimientos fisicos que se trabajan en la

unidad 4, Ley de conservacion de la cantidad de movimiento en décimo grado.

En la estructuracion de las actividades que se presentan se obvian las formas de
organizacion, el tiempo de duracién, el momento de aplicacion y las condiciones del

lugar, ya que estos seran explicados en la planificacion de las clases.

Ademas de los turnos de clases de la unidad se puede aprovechar optimamente el
tiempo de maquina de los estudiantes en los laboratorios de Informatica. Se situara

una relacion nominal de los mismos en las maquinas; el técnico o profesor ira



calificando segun las respuestas y norma de calificacion, situando la evaluacion

obtenida por cada estudiante, en un documento situado en cada maquina.
Para constatar los resultados se tuvo en cuenta la siguiente clave de indicador.
Las actividades: 1 - 2- 3 -4 y 5 tienen un valor de 4 puntos cada una.

Las actividades: 6 — 7 -8 -9 -10 — 11 — 12— 15 tienen un valor de 7 puntos cada

una.
Las actividades 13 — 14 y 16 tienen un valor de 8 puntos cada una.

Los estudiantes que alcancen entre 80 y 100 puntos al responder las diferentes

actividades estaran en el nivel alto (B).

Los estudiantes que alcancen entre 60 y 80 puntos al responder las diferentes

actividades estaran en el nivel medio (R).

Los estudiantes que no alcancen 60 puntos al responder las diferentes actividades

estaran en el nivel bajo (M)

Actividad #1
Objetivo: Reconocer el orden de los pasos fundamentales en la resolucion de un

problema fisico
Descripcion de la actividad:

Dos autos de masa 1000 Kg cada uno que se mueven con velocidad de valor 10 m/s
y 3 m/s respectivamente en el mismo sentido y direccién, chocan y contindan

unidos.

Para resolver este ejercicio, enumere el orden en que se deben desarrollar las

actividades que a continuacion te proponemos.
_____Realizar los célculos correspondientes
____Extraer los datos del ejercicio
______ Plantear las formulas correspondientes.
_____ Leer el gjercicio hasta lograr la interpretacion total.
_____Realizar la modelacion de la situacién del ejercicio.

Actividad # 2
Objetivo: Interpretar el concepto de momento lineal y la ley de conservacion de la

cantidad de movimiento empleando la Informéatica.



Materiales a utilizar : El computador y los periféricos.
Descripcion de la actividad:

Buscar en la Enciclopedia Encarta 2007 Selecciones de Fisica, qué se plantea
acerca del concepto de momento lineal y de la ley de conservacion de la cantidad de

movimiento lineal, compéralos con los de tu libro de Fisica Décimo grado.

Actividad #3
Objetivo: Interpretar la ley de conservacion de la cantidad de movimiento
empleando la Informatica.

Materiales a utilizar : El computador y los periféricos.
Descripcion de la actividad:

Busca en la Coleccién Futuro Fismat los videos de cantidad de movimiento y

choque. Obsérvalos e Interprétalos para luego resolver ejercicios.

Actividad # 4

Objetivo: Interpretar la ley de conservacion de la cantidad de movimiento a través
de ejemplos, utilizando la informética como soporte.

Materiales a utilizar: EI computador y los periféricos.

Actividad:

Realiza una lista donde situes todos los ejemplos donde consideres se aplique la ley
de conservacion de la cantidad de movimiento. Para dos de ellos haz en la
computadora un grafico con animacion donde muestres la situacion por ti

mencionada.

Actividad # 5
Objetivo: Reconocer conceptualmente la ley de conservacion de la cantidad de
movimiento empleando la Informatica .

.Materiales a utilizar : El computador y los periféricos.
Descripcion de la actividad:

Dos autos de masa 1000 Kg cada uno que se mueven con cierta velocidad de valor
10 m/s y 3 m/s respectivamente en el mismo sentido y direccién, si al chocar

contindan unidos. Determinar la velocidad del conjunto después del choque.



Marca con una (x) cual de las leyes enunciadas a continuacién es aplicable para

resolver el ejercicio anterior.

El estado de reposo o de MRU de un cuerpo se mantiene mientras sobre él

no actlan otros cuerpos o las acciones de estos se compensan.

A toda accién le corresponde siempre una reaccion de igual magnitud,

direccién y sentido contrario.

La suma de las cantidades de movimiento lineal inicial mas el Impulso de las

fuerzas externas es igual a la suma de las cantidades de movimiento final

Actividad # 6
Objetivo: Interpretar el concepto de cantidad de movimiento a través del célculo de
modo que amplien sus conocimientos empleando la Informatica.

Materiales a utilizar : El computador y los periféricos.
Descripcion de la actividad:

Durante el dltimo campeonato mundial de fatbol un jugador cobré un penalti donde la
pelota de masa 0,5 Kg. después de pateada adquirié una velocidad de 20 m/s.
Después de realizar el célculo, marque con una (X) cual de los valores siguientes se

corresponde con la cantidad de movimiento que adquirio la pelota.

__ kg,
___15kg f%
___10kg %

Actividad # 7

Objetivo: Reconocer la ley de conservacion de la cantidad de movimiento
empleando la Informatica de manera tal que alcancen mayor desarrollo en su
sistema de conocimientos fisicos.

Materiales a utilizar : El computador y los periféricos.

Descripcion de la actividad:

Consulta el software educativo Fismat y resuelve el siguiente ejercicio.



Dos autos de masa 1000 kg cada uno que se mueven con cierta velocidad de valor
10 m/s y 3 m/s respectivamente en el mismo sentido y direccion, si al chocar
continban unidos. Determinar la velocidad del conjunto después del choque.

Marca con una (x) cuél de las leyes planteadas es aplicable para resolver el ejercicio

anterior.
F =ma

|So:|5
Em

0o~ m

- 1=~ F2

Para resolver este modelo de ejercicios el profesor utiliza una figura que dibuja en el
pizarrén con una sola imagen grabada en la mente del estudiante, sin embargo en el
Software Fismat de la coleccion Futuro se puede apreciar todo el movimiento de los

autos antes y después de la interaccion.

Actividad # 8
Objetivo : Identificar la ley de conservacion de la cantidad de movimiento
empleando la Informatica de modo que logren mayor solidez en sus conocimientos.

Materiales a utilizar : EI computador y los periféricos.
Descripcion de la actividad:

Dos autos de masa 1000 Kg cada uno que se mueven con cierta velocidad de valor
10 m/s y 3 m/s respectivamente en el mismo sentido y direccion, si chocan y

contindan unidos.

Marca con una (X) la Ley Fisica que se pone de manifiesto en la situacién del
ejercicio anterior después de observar la animacion que aparece en videos de

Fismat.
____ Primera Ley de Newton
____Tercera Ley de Newton.

____Ley de Conservacion de la Cantidad de Movimiento Lineal.



Ley de Conservacion de la Energia Mecanica.

Actividad # 9

Objetivo: Reconocer la ley de conservacion de la cantidad de movimiento en una
relacion de varias leyes fisicas

Materiales a utilizar : El computador y los periféricos.

Descripcion de la actividad:

Enlaza la columna A conla B

A B
1- Primera Ley de Newton ______A toda accion le corresponde
2-Tercera Ley de Newton. siempre una reaccion de igual magni-
3-Ley de Conservacion de la tud, direccion y sentido contrario.
Cantidad de Movimiento Lineal. _____Lasumade las cantidades de movi-
4- Ley de Conservacion de la miento lineal inicial mas el impulso
Energia Mecanica. de las fuerzas externas es igual a la

suma de las cantidades de movi-
miento final.
___ El estado de reposo o de MRU de
un cuerpo se mantiene mientras sobre él
no actlen otros cuerpos o las acciones de

estos se compensen.

Actividad # 10

Objetivo: Reconocer dentro de varias situaciones donde se pone de manifiesto la
ley conservacion de la cantidad de movimiento de modo que amplien sus
conocimientos empleando la Informatica.

Materiales a utilizar : El computador y los periféricos.

Descripcion de la actividad:



Dada las siguientes situaciones, marque con una (X) en las que se pone de
manifiesto la ley de conservacion de la cantidad de movimiento.
______Unnifo tira de una caja de madera mediante una soga que forma un angulo
de 30° con la horizontal.
_____Unjugador de béisbol conecta una linea por encima de 2 % base.
______Un futbolista patea el balon anotando un gol.

Un nifio empuja la pared.

Actividad # 11
Objetivo: Interpretar la ley de conservacion de la cantidad de movimiento de modo
gue amplien sus conocimientos empleando la Informatica.

Materiales a utilizar : EI computador y los periféricos.
Descripcion de la actividad:

Un hombre se encuentra dentro de una piscina a 4 m de la orilla, sobre un pequefio
bote sin remos. Tiene con €l varias pelotas de baloncesto y desea alcanzar la orilla.
Marca con una (x) hacia donde debe lanzar las pelotas para lograr su objetivo.
Hacia arriba
Hacia el centro de la presa

Hacia la orilla de la presa.

Actividad # 12
Objetivo: Interpretar la Ley reconservacion de la Cantidad de Movimiento de modo
gue amplien sus conocimientos empleando la Informatica.

Materiales a utilizar : El computador y los periféricos.
Descripcion de la actividad:
Se plantea la situacién del ejercicio.

Dos autos de masa 1000 Kg cada uno que se mueven con cierta velocidad de valor
10 m/s y 3 m/s respectivamente en el mismo sentido y direccién, si al chocar

contindan unidos. Determinar la velocidad del conjunto después del choque.



Actividad # 13
Objetivo : Interpretar la ley de conservacion de la cantidad de movimiento de modo
gue amplien sus conocimientos empleando la Informatica.

Materiales a utilizar : El computador y los periféricos.
Descripcion de la actividad:
Se plantea la situacion del ejercicio.

Un cafion en reposo de masa 1000 Kg que dispara un proyectil de masa 1/6 la del

cafién con velocidad de 10 m/s.

Marque con una (X) la ecuacion despejada que es valida para determinar la

velocidad de retroceso del caion.
Z Po+ j(fext) ZZE)
m VOC+n}) Vop =M, VC'HTL Vp

_myv,+myv,
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Actividad # 14

Objetivo: Interpretar la ley de conservacion de la cantidad de movimiento de modo
gue amplien sus conocimientos empleando la Informatica.

.Materiales a utilizar : El computador y los periféricos.
Descripcion de la actividad:

Se plantea la situacion del ejercicio.



Una chivichana (patineta) de masa 10kg se encuentra en reposo. Un hombre de 50
kg que corre con una velocidad de 10 m/s salta sobre la chivichana moviéndose

junto a ella.

Marque con una (X) la ecuacion despejada que es valida para determinar la

velocidad del conjunto hombre chivichana.

ZE)O+3(F@<) :ZE)
MV, TMVy, =MV, TMV,

My Von
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Actividad # 15
Objetivo: Interpretar la ley de conservacion de la cantidad de movimiento
empleando la Informatica.

Materiales a utilizar : El computador y los periféricos.
Descripcion de la actividad:
Se plantea la situacién del ejercicio.

Dos autos de masa 1000 kg. cada uno que se mueven con cierta velocidad de valor
10 m/s y 3 m/s respectivamente en el mismo sentido y direccion, chocan y contindan
unidos.

Marque con una (X) el valor de la velocidad del conjunto de los autos después del

choque.



_100%

Actividad # 16
Objetivo: Interpretar la ley reconservacion de la cantidad de movimiento de modo
gue amplien sus conocimientos empleando la Informatica.

Materiales a utilizar : El computador y los periféricos.
Descripcion de la actividad:
Se plantea la situacion del ejercicio.

Una bomba de masa 10kg que se encontraba en reposo, exploté dividiéndose en
dos partes iguales. Si la velocidad de uno de los pedazos es de 10 m/s vy el otro

pedazo salio en la misma direccion del primero pero en sentido contrario.

Marque con una (X) la ecuacion despejada que es valida para determinar la

velocidad del segundo pedazo.

ZF;O+3(Fext) =Z|5
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2
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2.3.- Validacion de las actividades con el uso de | a informatica para desarrollar

la habilidad interpretar en ejercicios de Fisica en la unidad 4 de décimo grado.

2.3.1.- Concepcidon metodoldgica del pre- experiment o pedagadgico.
Variable independiente . Las actividades se sustenta basicamente en la escuela

historico — cultural de Vigohtski, a partir de considerar al alumno como sujeto activo



y consciente de su actividad de aprendizaje, y de tener en cuenta sus necesidades,
potencialidades y el trabajo socializado a través de la Informatica
Variable dependiente . Fortalecimiento de la habilidad de interpretar.

Muchos son los autores que se han referido al termino interpretar como aparece en
este informe se consideré como el mas recurrente la planteada por Venguer: 1978:
Dominio de las formas de la actividad cognoscitiva, practica y valorativa. Es decir el
conocimiento en accion. Implica la posibilidad de actuar, de aplicar a nuevas

situaciones valorar su importancia para si mismo y para la sociedad.

Operacionalizacion de la variable dependiente
Dimension A. Cognitiva.
Indicadores:
A.1-Conocimientos de Fisica de los estudiantes de décimo grado.
A. 1.1 Impulso de una fuerza y cantidad de movimiento lineal.
A. 1.2 Relacién entre impulso y cantidad de movimiento lineal.
A.2-Invariantes funcionales de la habilidad interpretar.
A.2.1 Analizar el objeto de informacion
A.2.2 Relacionar las partes del objeto
A.2.3 Obtener la |6gica de las relaciones encontradas

A.2.4 Elaborar las conclusiones acerca de los elementos, relaciones vy

razonamiento que aparecen en el objeto o informacion.
Dimension B. Operacional
Indicadores:
B.1-Razonamiento en la solucién de los ejercicios.
B.2-Interés en la solucién de ejercicios de Fisica con el uso de la informatica.

Para la aplicacion del experimento se seleccioné de forma intencional la muestra, la
cual estuvo conformada por (30) estudiantes de décimo grado (Ver poblacion y

muestra en la introduccion del trabajo).

Para la comprobacion de los resultados del desarrollo de la habilidad interpretar en

ejercicios de Fisica en la unidad 4 con el uso de la informatica al final del



experimento pedagdgico se emplearon los instrumentos previstos en el disefio

metodoldgico.

Con la aplicacién de una segunda prueba pedagdgica, que responde a la técnica
estudio de los productos del proceso (Anexo4) y en la que se constata el indicador:
Conocimiento de Fisica de los estudiantes de décimo grado, con sus respectivos
subindicadores: Impulso de una fuerza y cantidad de movimiento lineal, relacién
entre impulso y cantidad de movimiento lineal, asi como el indicador Invariantes
funcionales de la habilidad interpretar de esta misma dimension de conjunto con el
indicador razonamiento en la solucion de los ejercicios. Se obtuvo un resultado
mucho mas relevante en la calidad de las respuestas al relacionar las partes del
objeto de estudio, asi como en la légica de las relaciones encontradas y en los
procesos logicos del pensamiento para razonar y elaborar conclusiones en la
solucion de los ejercicios propuestos. Los conocimientos precedentes a la unidad 4,
objeto de estudio, sirvieron de pauta significativa para responder acertadamente las

actividades contentivas de varios ejercicios.

Con la observacion cientifica (Anexo2) se corrobor6 que 28 estudiantes, lo que
representa el 93,3 % de la muestra seleccionada se ha motivado por las clases de
Fisica.25 de los observados que representan el 83,3 % de los alumnos participan en
las clases planteando reflexiones tedricas que permiten establecer relaciones
cuantitativas y cualitativas entre la relacion de impulso y cantidad de movimiento, lo
cual se aprecia en la ampliacion de los conocimientos de Fisica, indicador A.1. De
igual forma el indicador A.2 corrobora que se encuentra en la cuarta y quinta etapa
del desarrollo de la habilidad.

Se considera que la dimension B y en especifico el indicador B.1 demuestran un
razonamiento mas exhaustivo en la solucién de ejercicios. En el items 4 de la guia
de observacion cientifica se plantea que el indicador A.1 y el subindicador A.1.2 han
ido elevando su nivel, puesto que realizan con mejor claridad los procesos logicos
del pensamiento (analisis, sintesis, abstraccion y generalizacion) al establecer la

relacion entre impulso y cantidad de movimiento lineal.

En estrecha relacion con el indicador A.2 se opina que se ha logrado que 28
alumnos, para un 93,3 % se encuentren en el tercer nivel, donde son capaces de

aplicar los conocimientos ya adquiridos.



De la muestra seleccionada anteriormente 27 educandos, para un 90,0 % evidencian
seguridad al resolver problemas cuantitativos y cualitativos relacionadazos con la
Ley de conservacion de la cantidad de movimiento, lo que se demuestra en el
avance de los indicadores A.1 y sus respectivos subindicadores A.1.1 y el A.1.2.
También se ha modificado positivamente el razonamiento en la solucién de

ejercicios correspondientes al indicador B.1.

Se aprecia de manera singular que 25 estudiantes que significan el 83,3 % durante
la solucién de ejercicios se encuentran en el cuarto y quinto nivel de desarrollo de la
habilidad interpretar lo que responde al indicador A.2. Ello se demostré por su
elevado interés en la solucién de los ejercicios de la unidad 4, objeto de estudio, a
través del uso de la informatica que responde al indicador B.2.

En los indicadores A.1 y 1A.2 al valorar el items 7 se percibe que han cambiado de
manera significativa ya que, 27 educandos que constituyen el 90,0 % de la muestra
elaboran conclusiones y establecen relaciones en el cumplimiento de la Ley de

conservacion de movimiento mediante el uso de la informatica.

El (Anexo3) que responde al analisis efectuado a los productos de la actividad, en
especifico, la revisién de libretas, se pudo apreciar que 27, que significa el 90.0-%
de los estudiantes responden las tareas o estudios independientes que orienta el
profesor con mejor calidad en sus respuestas demostrando un mayor interés por la
asignatura cuando usa la informatica, indicador B.2, asi como los conocimientos
fisicos que demanda este grado. De igual forma se manifiesta el desarrollo de la
habilidad interpretar en la solucién de ejercicios, indicador A.2 ya que se encuentran
en las ultimas etapas de desarrollo de la habilidad quedando demostrado en la

respuestas plasmadas en sus cuadernos de trabajo.

Copian los enunciados de los ejercicios todos los educandos para un 100% de la
muestra seleccionada, el docente realiza para ello una correcta base orientadora de
la actividad.

De la muestra prevista, 28 alumnos que expresa el 93.3% resuelven las actividades
de ensefanza aprendizaje que el profesor indica, contentiva de ejercicios sobre
impulso de una fuerza y cantidad de movimiento lineal, lo que evidencia un grado de
independencia mayor para resolver los mismos, indicador A.1.

El trabajo correctivo es realizado por todos los estudiantes, se constaté de manera

cualitativa por parte del docente.



Establecen las relaciones entre impulso y cantidad de movimiento lineal en la
solucién logica de los ejercicios 27 miembros del grupo para un 90.0 %. Este items
es evidente por la calidad de las respuestas en la solucion de los ejercicios durante
el proceso de ensefianza aprendizaje.

De la muestra seleccionada 25 de ellos que representan el 83.3% produce de
manera individual conclusiones sobre impulso de una fuerza y cantidad de
movimiento lineal, indicador A.2.4.

Estos criterios han sido recogidos y plasmados de manera cuantitativa en la tabla
gue ha continuacién se expone, donde se demuestran los cambios sustanciales en
cuanto al desarrollo de la habilidad interpretar en ejercicios de Fisica con el uso de la

computacion en la unida 4 de décimo grado.

Dimensiones | Indicadores | Subindicadores B % R % M %
Al1l 15 50,0 10 33,3 5 16,6

Al A.l2 13 43,3 9 30 8 26,6

A21 22 73,3 6 20 2 6,6

A A.2.2 14 46,6 10 33,3 6 20

A2 A.2.3 15 50 11 36,6 4 13,3

A24 9 30 14 46,6 7 23,3

B.1 - 15 50 10 33,3 5 16,6

° B.2 17 56,6 14 46,6 9 30

En el anexo 6 se observa graficado el resultado final de la validacion del conjunto
de ejercicios, de manera que queda explicitamente registrado el impacto que ha
sufrido de modo positivo el tratamiento a la habilidad interpretar en esta

investigacion.




CONCLUSIONES

El conjunto de actividades con el uso de la informética en el desarrollo de la
habilidad interpretar en ejercicios de Fisica en décimo grado se fundamenta tedrica y
metodolégicamente en la concepcion socio — histérico — cultural y se tiene en cuenta
el enfoque de la formacion permanente de los estudiantes, teniendo muy presente
las transformaciones que llevan a cabo por parte del Sistema Educativo cubano para
la enseflanza media superior. En tal sentido, se han considerado ademas, los
documentos normativos de mayor actualidad en el Ministerio de Educacion de Cuba
relacionados con la Ensefianza General Politécnica y Laboral.

El diagndstico realizado de las necesidades en el desarrollo de la habilidad
interpretar en la solucion de ejercicios de Fisica con el uso de la informatica,
evidencio las carencias que aun presentan estos educandos para asumir el reto que
imponen las transformaciones que se llevan a cabo en este nivel de educacion,
manifestadas en su desempefio y en la calidad de la respuestas a los ejercicios
propuestos.

El conjunto de actividades con el uso de la informatica en el desarrollo de la
habilidad interpretar en ejercicios de Fisica de décimo grado se disefio a partir de las
exigencias de la asignatura, se distingue por ser contentiva de un conjunto
coherente de actividades mediante el empleo de la informatica.

La efectividad del conjunto de actividades dirigidas al desarrollo de la habilidad
interpretar en ejercicios de Fisica de décimo grado, se corroboro a partir de los datos
resultantes de la intervencién en la practica, los que evidenciaron las

transformaciones producidas en la muestra seleccionada.



RECOMENDACIONES

Proponer al director del Instituto Preuniversitario en el campo “Martires de Yaguajay”
y al jefe de departamento de Ciencias Exactas de esta institucion la puesta en
practica del resultado de la presente investigacion de conjunto con el resto del
claustro de docentes de Fisica con el propdsito de elevar la calidad del proceso
docente educativo de modo que se logre un aprendizaje instructivo y desarrollador

en los estudiantes de décimo grado.
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ANEXO 1.
Primera Prueba Pedagdgica.

Objetivo . Constatar el estado actual que presentan los estudiantes en el desarrollo

de la habilidad interpretar en la solucion de ejercicios de Fisica de décimo grado.

1- Marque con una (x) cual de los conceptos corresponden a Cantidad de
Movimiento (P)

Es el producto de la masa por la aceleracion.
El producto de la masa por la velocidad.
Rapidez de cambio de la velocidad.

2- Marca con una (x) cual de las leyes enunciadas a continuacion es la de

Conservacion de la Cantidad de Movimiento Lineal.

El estado de reposo o de MRU de un cuerpo se mantiene mientras sobre él

no actdan otros cuerpos o las acciones de estos se compensan.

A toda accién le corresponde siempre una reaccion de igual magnitud,

direccién y sentido contrario.

La suma de las cantidades de movimiento lineal inicial mas el impulso de las

fuerzas externas es igual a la suma de las cantidades de movimiento finales

3- Dada las siguientes situaciones marque con una (x) en las que se pone de

manifiesto la Ley de Conservacion de La Cantidad de Movimiento.
_____Unnifo hala una caja de madera mediante una soga y la logra mover.
_____Unjugador de béisbol conecta una linea por encima de 2 % base.
______Un futbolista patea el balon anotando un gol.

Un nifio empuja la pared.



ANEXO 2.

Guia de observacion cientifica del desempefio estudi  antil en el Proceso Docente

Educativo.

Objetivo Constatar el desempefio de los estudiantes en el desarrollo de la habilidad

interpretar en la solucion de ejercicios de Fisica.

SE NO SE
ASPECTOS A OBSERVAR OBSERVA | OBSERVA

1. Estan motivados los alumnos para el desarrollo de la

clase.

2. Dirigen la atencion hacia los conceptos que se definiran

en clases.

3. Participan en la clase con reflexiones tedricas que
posibiliten establecer relaciones cualitativamente vy
cuantitativamente, asi como la relacion entre impulso y

cantidad de movimiento.

4. Realizan acciones que propician el desarrollo de los
aspectos logicos del pensamiento al establecer la relacion

entre impulso y cantidad de movimiento lineal.

5. Evidencian seguridad al resolver ejercicios cuantitativos
y cualitativos relacionados con la Ley de Conservaciéon de
la Cantidad de Movimiento.

6. Durante la solucién de ejercicios en qué etapas de
desarrollo de la habilidad interpretar se encuentran los
estudiantes.

7. Uso de la informatica con el objetivo de que el alumno
elabore resimenes sobre la base de la interpretacion de la

ley de conservacion de la cantidad de movimiento.




ANEXO 3.
Guia de analisis del producto de la activida  d.

Objetivo. Obtener informacion documental sobre el desarrollo de la habilidad

interpretar en la solucion de ejercicios de Fisica.

Guia para la revision de libretas.

1.-Copia los enunciados de los ejercicios.

2.-Responde las tareas o estudios independientes que orienta el profesor.

3.-Resuelve las actividades de enseflanza aprendizaje que el profesor indica
contentiva de ejercicios sobre impulso de una fuerza y cantidad de movimiento

lineal.

4.-Establece las relaciones entre impulso y cantidad de movimiento lineal en la
solucidn logica de los ejercicios.

5.-Produce de manera individual conclusiones sobre impulso de una fuerza y

cantidad de movimiento lineal.

6.-Realiza el trabajo correctivo.



ANEXO 4.
Segunda Prueba pedagdgica

Objetivos. Comprobar el estado en que se encuentra el desarrollo de la habilidad
interpretar en ejercicios de Fisica en los estudiantes de décimo grado después de

aplicar el sistema de actividades con el uso de la informatica.

Para aprovechar Optimamente el tiempo de maquina de los estudiantes en los
laboratorios de Informética se situar4 una relacion nominal de los mismos en la
maquina de los profesores y el técnico o profesor ird calificando segun las
respuestas y norma de calificacion, situando la evaluacion obtenida por cada
estudiante después de responder la prueba pedagdgica que aparecerd en

documentos de los estudiantes en el resto de las maquinas.
Preguntas

1-Dos bolas de masa 0.3 Kg. cada una que se mueven con cierta velocidad de valor
1 m/s y 1.5 m/s respectivamente en el mismo sentido y direccion, si al chocar

continban unidas. Determine la velocidad del conjunto después del choque.

Marca con una (x) cual de las Leyes planteadas es aplicable para resolver el

ejercicio anterior.

F =ma
_— Emo:Em
|E1:—|52



2- Dos bolas de masa 0.3Kg cada una que se mueven con cierta velocidad de valor
1 m/s y 1.5 m/s respectivamente en el mismo sentido y direccion, si al chocar

contindan unidas.

Marque con una (X) la ecuacion despejada que es valida para determinar la

velocidad del conjunto de las bolas después de chocar y continuar unidas.
D P +Jreg =D P
ran01 + mZVOZ = mlvl + m2v2

- MVy ¥ MyVe

VC
- m, + m,
V. = — MVy + MyVe,
- Cc
V - m2V1
m

3- Dos autos de masa 1000 Kg cada uno que se mueven con cierta velocidad de
valor 10 m/s y 2 m/s respectivamente en la misma direccion pero en sentido

contrario chocan y contindan unidos.

Marque con una (X) el valor de la velocidad de los autos después del choque.

_10'%
__am
_100’%

Norma de calificacion
Pregunta: 1- 30 puntos
Pregunta: 2- 35 puntos

Pregunta: 3- 35puntos



ANEXO 5.

Resultados iniciales de la muestra seleccionada par  a esta investigacion.

RESULTADOS INICIALES
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ANEXO 6.

Resultados finales de la muestra seleccionada para esta investigacion.

RESULTADOS FINALES
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