Instituto Superior Pedagogico
“Cap. Silverio Blanco Nunez”
Sancti Spiritus.

Sede Pedagodgica Cabaiguan.

TESIS EN OPCION AL TITULO ACADEMICO DE
MASTER EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
MENCION PRIMARIA

Actividades metodologicas dirigidas a la preparacion de
los maestros de quinto grado para dirigir el aprendizaje del

dominio cognitivo “Materia y energia” en la asignatura
Ciencias Naturales.

AUTORA: Lic. Alina Machado Villega.

2009

“Ano del 50 Aniversario del triunfo de la Revolucion”.



Instituto Superior Pedagégico
“Cap. Silverio Blanco Nuiiez”
Sancti Spiritus
Sede Pedagdgica Cabaiguan.

TESIS EN OPCION AL TITULO ACADEMICO DE MASTER EN
CIENCIAS DE LA EDUCACION
MENCION PRIMARIA

Actividades metodologicas dirigidas a la preparacion de
los maestros de quinto grado para dirigir el aprendizaje del

dominio cognitivo “Materia y energia” en la asignatura
Ciencias Naturales.

AUTOR: Lic. Alina Machado Villega.
TUTOR: MSc. Israel Hernandez Rodriguez.
2009

“Ano del 50 Aniversario del triunfo de la Revolucion”.



"Ca naturaleza inspira, cura, consuela, fortalece vy
prepara para la virtud al hombre. Y el hombre no se
halla completo, ni se revela a si mismo, ni ve lo

invisible, sino en su intima relaciéon con la naturaleza”

Jose Marti.



DEDICATORIA

A mi hijo Dayan, quien dia a dia motiva mas en mi los deseos de hacer para

contribuir a su formacion.
A la educacién cubana, cuya didactica se enriquece cada dia mas.

A todos aquellos a quien esta modesta obra pueda interesar y aportar un minimo de

conocimientos.



AGRADECIMIENTOS

Muy en especial a mi madre que ha estado siempre apoyando mi espiritu para que

continde la marcha en una obra infinita: la superacion como ser humano.

A mi esposo y amigo siempre, Manuel, por haber motivado, con su empuje, mi
deseo de ser cada dia mejor.

A mi tutor, amigo y ejemplo, el MSc. Israel Herndndez Rodriguez que ha tenido la
suficiente paciencia para reorganizar mis pasos en la investigacion y soportar las

constantes consultas cientificas realizadas, dentro de sus mdltiples tareas.

A mis amigos, en especial, a Jorge, quien no reparé un momento para brindarme sus

conocimientos y ayuda siempre que lo solicité.

A Marisel, la responsable Municipal de Ciencias Naturales, que no ha puesto

obstaculos para prestar sus conocimientos en mi preparacion.

A los que no he nombrado pero tampoco olvido, los que de una forma u otra
contribuyeron a la realizacion de esta modesta obra, mi eterno agradecimiento por

poner de manifiesto su capacidad para valorar el esfuerzo realizado.



SINTESIS

Las contradicciones que aun se revelan en cuanto a la direccion del aprendizaje de la
ensefianza de la asignatura Ciencias Naturales en el dominio cognitivo “Materia y
energia” en la Educacion Primaria sugieren la necesidad de utilizar formas de
trabajo metodologico que permitan la preparacion de los maestros para enfrentar
esta tarea. El presente trabajo propone actividades metodologicas para la
preparacion de los maestros de quinto grado en la direccion del aprendizaje del
referido dominio. Incluye acciones para trabajar en forma de talleres, reuniones,
clases metodoldgicas, demostrativas y abiertas preparacion de la asignatura y visitas
de ayudas metodoldgicas. Para su aplicacién se seleccion6é una muestra integrada
por cinco maestros que imparten quinto grado en la escuela Camilo Cienfuegos
Gorriaran del municipio de Cabaiguan. Se utilizaron métodos del nivel tedrico,
empirico y matematico; asi como los instrumentos y técnicas asociados a ellos. El
principal aporte resultan las actividades elaboradas que permitié darle solucion al
problema cientifico planteado y que pueden ser empleadas, teniendo en cuenta sus

condiciones, en otras escuelas primarias del territorio.
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INTRODUCCION

En la busqueda de la eficiencia educativa se producen procesos de ajustes,
modificaciones o intentos de transformaciones de todos los sistemas educativos, bajo
las méas diversas denominaciones: modernizacién educativa, remodelacion escolar y
perfeccionamiento del sistema nacional de educacion, entre otros términos. Cuba se
inserta en esta busqueda con la tercera revolucion educacional, con el proposito de
multiplicar el aprendizaje de los alumnos en todos los niveles de ensefanza, de
manera que en un plazo no muy lejano, el pais pueda llegar a convertirse en uno de
los més cultos del mundo; lo que representa una firme y digna aspiracion de la
Revolucion Cubana.

Para lograr este propésito, en la Educacién Primaria se prioriza el perfeccionamiento
del proceso docente educativo y en especial la preparacién de los maestros para
garantizar que cada nifio aprenda todo lo que debe aprender, mas que lo que ha
aprendido hasta entonces, porque las condiciones que se tienen hoy en cada
escuela le permiten a un maestro tener 20 nifios, la existencia de canales educativos
y la disponibilidad de televisores, videos y computadoras que hacen que los alumnos

aprendan mas en menos tiempo.

Evidentemente en el proceso docente-educativo se requiere de una organizacion,
planificacion y direccion, asi como de una capacidad por parte del maestro para que
se pueda atender eficientemente las inclinaciones, potencialidades, debilidades
individuales de los alumnos, sin que esto afecte el caracter social de la escuela, el
cual da iguales posibilidades a todos. Para ello es preciso tratar en detalles las
principales caracteristicas y principios que regulan la actividad cognoscitiva de los
alumnos, y lo mas importante profundizar en las multiples oportunidades, que en este
sentido tiene el docente para realizar una labor efectiva, que le permita brindar una
atencion a las diferencias individuales de los alumnos cientificamente concebida,

tomando como base el trabajo.

En las Orientaciones Metodologicas para la introduccidén de los ajustes curriculares
se plantea que “la escuela como institucion social en la que se desarrolla el proceso

de enseflanza — aprendizaje y para el docente, como sujeto sobre el cual recae la



concepcioén, planificacion, direccidon y el control de este proceso, tiene bien claro que
formar actualmente a un escolar no es otra cosa que prepararlo para la vida, lo cual
implica ofrecerle las herramientas con las cuales él podré enfrentarse cotidianamente
a situaciones conocidas o nuevas y darle soluciones correctas, porque comprende lo

gue sucede”. (Ministerio de Educacion. 2005:98)

Una de las asignaturas priorizadas en la escuela primaria es Ciencias Naturales. Los
programas vigentes en esta asignatura se pusieron en practica con el cambio
educacional que entré en vigor en 1989 y a pesar de haber sido sometidos a una
revision y actualizaciéon en el 2001, se hizo necesario en el 2005 una nueva
modificacion para que no dejaran de ser realidad; en la asignatura, dos de los
principales principios en los que se sustenta el sistema educacional cubano: el
perfeccionamiento continuo y educar al nifio para la época en que le corresponde
vivir.

En los programas de esta asignatura, en quinto y sexto grados, se consignan los
objetivos y contenidos de la ensefanza, los que son de obligatorio cumplimiento.
Para lograrlos el maestro debe tener presente el caracter instructivo y la funcién
educativa que en estos se sefialan, asi como el transito por los diferentes niveles de
asimilacién de los conocimientos y las habilidades. Los objetivos y el contenido de la
ensefianza de las ciencias naturales no permanecen invariables, sino que se
modifican por exigencia de los avances de la ciencia y de los cambios que se

manifiestan en la naturaleza y la sociedad.

A pesar de las aspiraciones planteadas en los diferentes documentos normativos
para la Educacion Primaria, relacionados con la direccion del aprendizaje, se ha
comprobado en las diferentes visitas efectuadas a los maestros de quinto y sexto
grados en la asignatura de Ciencias Naturales: ayuda metodoldgica y control, que en
sus sistemas de clases no siempre conciben, a partir del objetivo, tareas docentes
gue tengan que ver con la busqueda de una eficiencia superior en el aprendizaje de
los alumnos, lo que evidencia errores en la organizacion y direccién en las clases, no
se introducen correctamente los ajustes curriculares relacionados con los dominios

cognitivos:



*
0.0

Materia y energia.

« Tierray ambiente.

R/
°

Seres vivos y salud.

R/
°

Ciencia, tecnologia y sociedad.

Al aplicar los operativos de calidad por los diferentes niveles, las comprobaciones
realizadas por el equipo metodologico y por la escuela, se ha comprobado que los
alumnos presentan mas dificultades en esta asignatura en el dominio “Materia y
energia”. Al valorar las causas que inciden en estos bajos resultados se determino
gue una de gran peso es el tratamiento que realizan los maestros a los contenidos
comprendidos en este dominio. Se observan insuficiencias que atentan contra el

aprendizaje de los alumnos:
* Errores en el dominio del contenido por parte del docente.

« Empleo de métodos y procedimientos incorrectos por el docente que no
posibilitan la comprension por parte de los alumnos, de la significacion del

contenido a adquirir.
* No realizacion sistematica de demostraciones practicas.

Todo ello ha confirmado la idea de asumir la solucion de dicho inconveniente
mediante la via del trabajo cientifico investigativo, arribandose a la formulacion del
siguiente problema cientifico: ¢Como preparar metodolégicamente a los maestros
de quinto grado de la escuela Camilo Cienfuegos Gorriaran para dirigir el aprendizaje

del dominio cognitivo “Materia y energia” en la asignatura Ciencias Naturales?

Se asume como objeto de estudio el proceso de preparacién metodoldgica de los
maestros de la Educacién Primaria y como campo el perfeccionamiento de la
preparacion metodoldgica de los maestros de quinto grado para dirigir el aprendizaje

del dominio cognitivo “Materia y energia” en la asignatura Ciencias Naturales.

Para el desarrollo de este trabajo se formulé como objetivo: Validar actividades

metodoldgicas dirigidas a la preparacion de los maestros de quinto grado de la



escuela Camilo Cienfuegos Gorriaran para dirigir el aprendizaje del dominio cognitivo
“Materia y energia” en la asignatura Ciencias Naturales.

Para guiar la realizacion de este trabajo se consideraron las siguientes preguntas
cientificas:

1-¢Qué fundamentos tedricos y metodologicos sustentan la preparacion de los
maestros de quinto grado para dirigir el aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y

energia” en la asignatura Ciencias Naturales?

2- ¢En qué nivel se expresa la preparacion alcanzada por los maestros de quinto
grado para dirigir el aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia” en la

asignatura Ciencias Naturales?

3- ¢ Qué actividades metodoldgicas deben aplicarse para preparar a los maestros de
quinto grado para dirigir el aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia” en

la asignatura Ciencias Naturales?

4- ¢ Qué resultados se obtendran con la aplicacion de las actividades metodologicas
en la preparacion de los maestros de quinto grado para dirigir el aprendizaje del
dominio cognitivo “Materia y energia”’ en la asignatura Ciencias Naturales?

Para la realizacion de este trabajo se desarrollan las siguientes tareas cientificas:

* Determinacion de los fundamentos teéricos y metodoldgicos que sustentan la
preparacion de los maestros de quinto grado para dirigir el aprendizaje del dominio

cognitivo “Materia y energia” en la asignatura Ciencias Naturales.

» Diagnéstico del nivel en que se expresa la preparacion metodolégica alcanzada
por los maestros de quinto grado de la escuela Camilo Cienfuegos Gorriaran para
dirigir el aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia” en la asignatura
Ciencias Naturales.

» Elaboracion de las actividades metodolégicas aplicadas para preparar a los
maestros de quinto grado para dirigir el aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y

energia” en la asignatura Ciencias Naturales.



» Validacion de los resultados alcanzados con la aplicacion de las actividades
metodoldgicas a partir del andlisis cuantitativo y cualitativo de la informacion recogida

con los instrumentos aplicados.
Variable independiente: Actividades metodologicas.

En este trabajo se asume el concepto de actividades metodolégica que las define
como “el conjunto de acciones de planificacion, ejecucion y control que se
desarrollan para lograr el perfeccionamiento del desempeiio profesional del personal
pedagogico en funcion de optimizar el proceso educativo. Se diseflan en cada

institucion escolar a partir del diagnéstico de cada docente”. (Carvajal, M. 2008: 5).

Estas actividades se caracterizan por el enfoque participativo y reflexivo de las
acciones contenidas en ellas, propiciando el papel protagonico de los implicados en

Su propio proceso de preparacion.

Variable dependiente: Nivel de preparacibn metodolégica alcanzado por los
maestros de quinto grado para dirigir el aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y

energia” en la asignatura Ciencias Naturales.

En este trabajo se considera como concepto operativo de la variable dependiente, al
nivel en que se expresa la preparaciéon metodoldgica alcanzada por los maestros a
partir de los conocimientos tedricos adquiridos respecto a los niveles de asimilacion,
traducidos en modos de actuacion que permitan dirigir el aprendizaje del dominio

cognitivo “Materia y energia”’ en la asignatura Ciencias Naturales.
Operacionalizacion de la variable dependiente.
Dimensiones e indicadores.

Dimensién 1: Conocimientos teéricos y metodoldgicos respecto a la direccion del

aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia”.
Indicadores

1.1 Conocimiento de los objetivos y contenidos que se introducen en el dominio

cognitivo “Materia y energia” en los ajustes al curriculo del grado.



1.2 Conocimiento del proceder metodoldgico para el tratamiento a los contenidos
introducidos en el dominio cognitivo “Materia y energia” dentro del Programa de la

asignatura en el grado.

Dimension 2: Modos de actuacion de los maestros para la direccidon del aprendizaje

del dominio cognitivo “Materia y energia”.

2.1 Empleo de métodos y procedimientos didacticos que favorezcan el aprendizaje

del dominio cognitivo “Materia y energia” en la asignatura Ciencias Naturales.

2.2 Empleo de los medios de ensefianza necesarios en el tratamiento a los

contenidos introducidos.

2.3 Planificacion de tareas de aprendizaje en correspondencia con las formas

fundamentales de organizacidn de la ensefianza de las Ciencias Naturales.

Durante la realizacion de la investigacion se emple6 como método general el
dialéctico materialista y en su contexto se usaron métodos de los niveles tedricos,

empiricos y matematicos.
Del nivel tedrico se emplearon:

Andlisis y sintesis:  Proporciond la elaboracion de los sustentos tedricos al
profundizar en los elementos referidos a la preparacion al maestro y el proceso de
aprendizaje de las ciencias naturales e integrarlos al cumplimiento del objetivo

propuesto.

El enfoque de sistema: En la concepcion y disefio de las acciones para la
preparacion de los maestros de quinto grado para dirigir el aprendizaje del dominio

cognitivo “Materia y energia” en la asignatura Ciencias Naturales.

El analisis historico y logico: En la sistematizacion de la informacion y de la
experiencia metodolégica acumulada y en la evaluacion y desarrollo de la
problematica del objeto de estudio.

Del nivel empirico

La entrevista se empled para determinar el nivel de conocimientos que poseen los

maestros sobre el contenido de los ajustes curriculares en el dominio cognitivo



“Materia y energia”.

La observacion cientifica: Para obtener informaciones relacionadas con la
actuacion de los maestros en la direccion del aprendizaje del dominio cognitivo

“Materia y energia” en la asignatura Ciencias Naturales.

El andlisis de documentos posibilitdé constatar lo normado por el Ministerio de
educacién en Ciencias Naturales en el dominio cognitivo “Materia y energia” y para
obtener informacion acerca del tratamiento metodoldgico que conciben los maestros,

desde los sistemas de clases.

Prueba Pedagdgica: Para obtener informacién sobre el conocimiento real que
poseen los maestros sobre los contenidos del dominio cognitivo “Materia y energia” y

la concepcion didactica de tareas docentes para la direccion del aprendizaje.

Pre-experimento pedagdgico con medida de pre-test y pos-test., para introducir
las actividades metodolégicas en la muestra y el control de los efectos producidos
en la misma. También en la aplicacion y control de los resultados que se realizaron
sobre la misma muestra de estudio antes y después de la aplicacion de las

actividades.
Del nivel matematico y estadistico

Célculo porcentual: Para analizar los datos recogidos en los diferentes

instrumentos aplicados y presentar la informacion recogida a partir de ellos.

Estadistica descriptiva: Se empleo para la confeccidon de tablas de distribucion de
frecuencias donde se representa y organiza la informacién acerca de la preparacion

antes y después de la aplicacion de la variable independiente.

La poblacion esta integrada por los 9 maestros que imparten quinto y sexto grado
en la Escuela Nacional Urbana Camilo Cienfuegos Gorriaran del Consejo Popular 2

del municipio Cabaiguén.

La muestra se escogid de manera intencional y no probabilistica, la conforman 5
maestros que imparten quinto grado. Del total 4 son maestros licenciados y 1
maestro en formacidén. Es representativa teniendo en cuenta que reunen en su

composicion las mismas caracteristicas que la poblacion en cuanto a experiencia y



nivel profesional. Otro elemento que da representatividad a la muestra es el hecho de
gue presentan las mismas carencias y potencialidades respecto al trabajo con el

dominio cognitivo “Materia y energia” en la asignatura Ciencias Naturales.

La contribucion practica  de esta investigacion esta en las propias actividades
metodoldgicas dirigidas a la preparacion de los maestros de quinto grado para dirigir
el aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia” en la asignatura de Ciencias

Naturales.

Las actividades metodoldgicas constituyen ademas una herramienta importante que
en manos de otros directores, puede contribuir a la preparacion de los maestros que

presentan dificultades en el tema que se aborda.

La novedad cientifica se expresa en que estas actividades metodoldgicas para la
preparacion de los maestros de quinto grado para dirigir el aprendizaje del dominio
cognitivo “Materia y energia” en la asignatura Ciencias Naturales esta disefiada
desde una perspectiva de ciclo y sobre la base del trabajo metodoldgico que efectia
la escuela. Para realizarla se tuvieron en cuenta los ajustes curriculares introducidos

en la ensefianza primaria.

La tesis se estructura en: capitulo 1 referido a las consideraciones tedricas y
metodoldgicas que sustentan la preparacion de los maestros de quinto grado en la
direccion del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia” en la asignatura
Ciencias Naturales. Dentro de este capitulo se reflexiona en torno a la realizacién del
trabajo metodolégico como via para la preparacion de los maestros, sus
caracteristicas en la Educacién Primaria, asi como la ensefianza de las ciencias
naturales en Cuba. Métodos y procedimientos mas empleados. El dominio cognitivo
“Materia y energia”, su tratamiento metodoldgico en la asignatura Ciencias Naturales.
El capitulo 2 se dedico a la determinacion de las necesidades de preparacion de los
maestros en el tema que se aborda, la propuesta de actividades metodoldgicas y la
evaluacion de los resultados obtenidos en la aplicacion del pre-experimento
pedagogico. En el informe se recogen ademas las conclusiones, recomendaciones,

bibliografia y los anexos.



CAPITULO |I. CONSIDERACIONES TEORICAS Y METODOLOGICAS QUE
SUSTENTAN LA PREPARACION DE LOS MAESTROS DE QUINTO GRADO EN
LA DIRECCION DEL APRENDIZAJE DEL DOMINIO COGNITIVO MATERIA Y
ENERGIA EN LA ASIGNATURA CIENCIAS NATURALES.

1.1. La realizacion del trabajo metodoldgico como v ia para la preparacion de

los maestros. Caracteristicas en la Educacion Prim aria.

El trabajo metodolégico en Cuba ha ido, en cada etapa, atemperandose a las
necesidades y exigencias que con respecto a su preparaciéon ha demandado el
personal docente para dirigir acertadamente el proceso de ensefanza-aprendizaje y
la formacion integral de las generaciones futuras. Por tal motivo se ha ido

conceptualizando de diversas maneras.

En la R/IM 269/1991 se declara que: “... es el que dirige el proceso docente
educativo que se desarrolla, con el objetivo de garantizar el cumplimiento de las
exigencias y necesidades de nuestra sociedad en la formacion profesional. Con el
que se concreta la calidad del proceso docente educativo, la preparacion de los

profesores y la elaboracion de los medios de ensefianza”.

Como “una via fundamental para elevar la calidad del proceso docente educativo y
ayudar a los docentes a su superacion en la realizacion de actividades colectivas y
con el apoyo de los niveles superiores de educacion” aparece en la R/M 80/93

Trabajo Metodologico Educacion Primaria.

En la R/M 95/94 Trabajo Metodolégico Educacion Primaria se explica el trabajo
metodolégico como “una accion preventiva, una via decisiva para elevar
progresivamente la calidad del proceso docente-educativo y contribuir a la
superacion de los docentes”.

A partir del afio 1999, en la Resolucion 85/99 “Precisiones para el desarrollo del
trabajo metodoldgico en el Ministerio de Educacion” el trabajo metodoldgico cobra
mas fuerza y se define como : “el sistema de actividades que de forma permanente
se ejecuta con y por los docentes en los diferentes niveles de educacion, con el
objetivo de elevar su preparacion politico-ideoldgica, pedagdgica-metodoldgica,

cientifica para garantizar las transformaciones dirigidas a la ejecucion eficiente del



proceso docente educativo, y que en combinacién con las diferentes formas de la
superacion profesional y postgraduada permitan alcanzar la idoneidad de los cuadros

y del personal docente”.

En la Carta Circular 01/2000 se puntualiza que “el trabajo metodoldgico es el
conjunto de acciones que se desarrollan para lograr la preparacion del personal
docente, controlar su autosuperacion y colectivamente elevar la calidad de la clase.
Se disefia en cada escuela, en correspondencia con el diagnostico realizado a cada
docente. Su efectividad se controla mediante la participacion directa de los dirigentes
y metodologos de la DPE, DME e ISP...”

Como resultado de una investigacion llevada a cabo por el Instituto Central de
Ciencias Pedagogicas, en la cual se propone el Modelo de la Escuela Primaria, se

hace énfasis en la realizacibn e importancia del trabajo metodolégico como “ el
conjunto de actividades que utilizando vias cientificas, se disefian, ejecutan y valoran
con el objetivo de propiciar el perfeccionamiento del desempefio profesional del
personal pedagdgico, en funcion de optimizar el proceso docente educativo, dentro
de las posibilidades concretas de un colectivo pedagdgico o metodolégico de un

centro, de un municipio, provincia o nacién”. (2003:22).

Dentro del propio proceso de transformaciones que se lleva a cabo en el sistema
educativo cubano, surge a finales del curso 2007/2008, un Proyecto de Resolucion
Ministerial referida al Reglamento de Trabajo Metodoldgico, el cual es aprobado para
el curso 2008/2009 como Resolucion Ministerial 119/08 en la que se expone que “el
trabajo metodologico es el sistema de actividades que de forma permanente,
sistémica y sistematica se disefia, ejecuta y controla en los diferentes niveles y tipos
de Educacion, con el objetivo de garantizar la preparacion politico-ideoldgica,
pedagogico-metodoldgica y cientifica de los docentes graduados y en formacion
mediante las direcciones docente metodoldgica y cientifico metodoldgica, dirigidas a
la conduccion eficiente del proceso pedagdgico” (Ministerio de Educacion. 2008:2).
En este trabajo se asume esta definicién por considerarla la mas actual y completa,

ya que incluye el trabajo con los maestros en formacion como elemento distintivo.
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Segun la Resolucion Ministerial 119/08 referida con anterioridad, las lineas y
objetivos del trabajo metodoldgico se determinan, desde el Consejo de Direccion
Integrado, a partir de los objetivos priorizados relacionados con el proceso
pedagogico y las precisiones de cada Educacién para el curso escolar, el modelo de
escuela, los resultados del proceso pedagogico, el diagnostico del nivel inicial en que
se encuentra el colectivo al que esta dirigido y las metas precisadas en el convenio

colectivo de trabajo.

El contenido del trabajo metodologico, en cualquier nivel, se orientara a lograr la
integralidad del proceso pedagodgico, teniendo en cuenta que el educando debe
recibir de forma integrada, a través de las actividades programadas, independientes,
docentes y extradocentes, las influencias positivas que incidan en la formacion de su
personalidad, lo que ante todo se reflejara en la proyeccién politica e ideologica de
todas las actividades. En correspondencia con lo anterior el trabajo metodolégico

abarca fundamentalmente (Ministerio de Educacion. 2008:6-8)

* La orientacion cultural e ideologica del contenido, lo que significa revelar el
potencial de ideas e influencias educativas basadas en la tradicion de la pedagogia
cubana y cultura universal que las asignaturas, areas de desarrollo y otras formas del
proceso educativo aportan para la formacion integral en los educandos, asi como en
su preparacion para la defensa. La planificacion de las actividades metodologicas
dirigidas a este fin y el debate politico en el seno de los departamentos, grados,
ciclos y grupos tendran la mayor prioridad. En los institutos superiores pedagdgicos y
en las sedes esto sera considerado, ademas, como un elemento esencial del

caracter profesional.

» El dominio del contenido de los programas, los métodos y procedimientos que
permitan la direccion eficaz del aprendizaje, el desarrollo de habilidades y la
formacion de los educandos, a partir del sistema de medios de ensefianza con
énfasis en los libros de texto, los cuadernos de trabajo, los textos martianos, las
videoclases, teleclases y el software educativo para vencer los objetivos de los

programas, el grado o afo, ciclo y nivel.
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» El vinculo del estudio con el trabajo a través del contenido de los programas y su
contribuciéon directa a la formacion laboral y la conciencia econémica de los

educandos.

 La concrecion de los programas directores a través del contenido de las
diferentes asignaturas o areas de desarrollo para determinar la contribucién que cada
una realiza en la apropiacion o consolidacion de determinados conocimientos,
habilidades y procedimientos, desarrollo de la creatividad, con jerarquia en el
programa director para el reforzamiento de la educacion en valores que garantizan la

formacion integral de los educandos.

* Los nexos interdisciplinarios entre las asignaturas, asi como entre las areas de
desarrollo que se integran en un departamento 0 que componen un afio de vida,
grado o ciclo, destacando los que contribuyen decisivamente a las vertientes
principales del trabajo educativo, es decir, la formacion patriética y ciudadana, la

formacion de valores y la formacion laboral y por la cultura economica.

 La concrecion de la orientacion profesional pedagodgica y hacia diferentes
profesiones, en el proceso educativo y de ensefianza aprendizaje, de acuerdo con

las necesidades de cada territorio.

* La preparacion para la ejecucion del trabajo preventivo a partir del dominio del
diagndstico integral del educando y su familia, de un adecuado funcionamiento del
Consejo de Circulo y de Escuela que permita el trabajo diferenciado y un desarrollo

integral de la personalidad del educando.

* La preparacion para la realizacion de los procesos no aulicos y la atencion a
nifios con necesidades educativas especiales en la Educacion Primaria. (Ministerio
de Educacioén. 2008).

En el trabajo metodoldgico es necesario atender a dos direcciones fundamentales
partiendo del contenido y los objetivos: el trabajo docente - metodoldgico vy el

cientifico - metodoldgico
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El trabajo docente - metodologico garantiza el perfeccionamiento de la actividad
docente - educativa mediante la utilizacién de los contenidos mas actualizados de las

ciencias pedagdgicas y las ciencias particulares correspondientes.

El trabajo cientifico - metodoldgico se refiere a la aplicacion creadora de los
resultados de las investigaciones pedagdgicas a la solucién de problemas del
proceso docente - educativo, y a la busqueda por via metodologica de las respuestas

a los problemas cientificos planteados.

El trabajo metodoldgico se realiza de forma individual y colectiva. El individual es la
labor de autopreparacion que realiza el docente en el contenido, la didactica y los
aspectos psicopedagdgicos requeridos para el desempefio de su labor docente y
educativa. Esta autopreparacion, orientada, planificada y controlada por el jefe
inmediato superior, es la base de la cultura general del personal docente y premisa
fundamental para que resulte efectivo el trabajo metodologico que se realiza de
forma colectiva, lo cual requiere de esfuerzo personal y dedicacion permanente. El
tiempo que se dedique a esta actividad estara en dependencia de la experiencia del
docente, de su nivel de preparacion y de las necesidades concretas para el

desarrollo de una buena clase y de actividades con calidad.

En las instituciones educativas, se identifican como niveles organizativos para el

trabajo metodoldgico, los siguientes (Ministerio de Educacién. 2008)
a) Consejo de Direccion.

b) Consejo Técnico.

c) Colectivo de ciclo, consejo de grado y colectivo de departamento.

d) Colectivo de docentes a cargo de uno o mas grupos de educandos de un mismo,
ciclo, grado, semestre o afio. En Secundaria Basica se realiza en ddo o trio y en

Preuniversitario, ETP y Adultos, el claustrillo.

e) Colectivo de asignatura en Secundaria Basica (Inglés y Educacion Fisica) y en

Preuniversitario, ETP y Adultos.

f) Claustro.
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A esto se debe agregar el colectivo zonal en el caso del sector rural.

Formas fundamentales del trabajo docente-metodoldgi co (Ministerio de
Educacién. 2008:12-17).

La reunion metodologica es la forma de trabajo docente—metodoldgico dedicado al
analisis, el debate y la adopcion de decisiones acerca de temas vinculados al
proceso pedagoégico para su mejor desarrollo. Los acuerdos de las reuniones
metodoldgicas pueden constituir lineas para otra forma de actividad metodologica.
Con el claustro docente se realizan, al menos, dos reuniones metodologicas en el

Ccurso.

Las reuniones metodoldgicas estan dirigidas por los jefes de cada nivel de direccion
o colectivo metodoldgico o por profesores de vasta experiencia y elevada maestria

pedagogica.

La clase metodologica es la forma de trabajo docente-metodologico que, mediante la
explicaciéon, la demostracion, la argumentacion y el analisis, orienta al personal
docente, sobre aspectos de caracter metodoldgico que contribuyen a su preparacion
para la ejecucion del proceso pedagdgico. La clase metodoldgica puede tener
caracter demostrativo o instructivo, y responde a los objetivos metodologicos

previstos.

Las clases metodoldgicas se realizan, fundamentalmente, en los colectivos de
ciclo, consejos de grado y colectivos de departamentos, aunque pueden organizarse
también en otros niveles de direccion y colectivos metodolégicos, cuando sea
necesario. Se llevan a cabo por los jefes de cada nivel de direccion, metodologos
integrales, responsables de asignaturas o de areas de desarrollo o profesores de
experiencia en el nivel y en la asignatura. En la demostrativa se debe poner de
manifiesto a los docentes como se aplican las lineas que emanan de la clase
metodoldgica en un contenido determinado que se imparte en un grupo de clase.
Cuando se realiza esta actividad sin los educandos, adquiere un caracter instructivo

y se centra en los problemas de la didactica de las asignaturas.
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La planificacion de las clases metodolégicas aparece en el plan de trabajo
metodoldgico elaborado al principio de cada curso en cada una de las instancias

correspondientes y se realizan como minimo dos en el curso.

La clase abierta es una actividad de observacion colectiva a una clase con
docentes de un ciclo, grado, departamento, o de una asignatura en el nivel medio
superior, en un turno de clases del horario docente, que por su flexibilidad se puede
ajustar para que coincidan varios docentes sin actividad frente a sus grupos, la
estructuras de direccion y funcionarios. Esta orientado a generalizar las experiencias
mas significativas y a comprobar como se cumple lo orientado en el trabajo
metodoldgico. En este tipo de clase se orienta la observacion hacia el cumplimiento
del objetivo propuesto en el plan metodologico y que han sido atendidos en las

reuniones y clases metodologicas.

En el analisis y discusion de la clase abierta; dirigida por el jefe del nivel, responsable
de la asignatura de area de desarrollo, metoddlogo integral, colaborador o profesor
principal; se centra el debate en los logros y las deficiencias, de manera que al final

se puedan establecer las principales precisiones y generalizaciones.

La preparacion de la asignatura es el tipo de trabajo docente-metodologico que
garantiza, previo a la realizacion de la actividad docente, la planificacion y
organizacion de los elementos principales que aseguran su desarrollo eficiente,
teniendo en cuenta las orientaciones metodolégicas del departamento, ciclo al que
pertenece y los objetivos del afio de vida, grado o grupo, segun corresponda.
Ademas se tomaran en consideracion la guia de observacion a clases y los criterios
de calidad en la educacién preescolar. Para este tipo de actividad se toma en
cuenta el modelo de escuela y las adecuaciones que se hacen a partir del

diagnostico del grupo.

Debe propiciar una adecuada orientacion metodolégica a los profesores a fin de

garantizar, entre otros aspectos:

a) La preparacion de las clases o actividades a partir del analisis de los programas,
de las videoclases o teleclases.
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b) La determinacién de los objetivos y los elementos basicos del contenido de cada
clase o actividad.

c) La adecuada utilizacion de los métodos y medios de ensefianza para asegurar el
cumplimiento de los objetivos, priorizando los libros de textos, el software educativo y

los cuadernos de trabajo.

d) El sistema de tareas, la orientacién del estudio independiente y de la actividad

independiente en Preescolar.

e) La determinacion de las potencialidades educativas de la asignatura o areas de
desarrollo para dar cumplimiento a los programas directores y lograr la formacion de

valores.

f) Las vias para lograr la sistematizacion y consolidacion de los contenidos de las
asignaturas y areas de desarrollo en Preescolar que preparen a los educandos para

la aplicacion de conocimientos y habilidades en la resolucion de problemas.

g) La seleccion de una logica del proceso docente educativo que propicie el
desarrollo de la independencia cognoscitiva, de habitos de estudio y de la
creatividad.

h) La concepcion de sistemas de evaluacion del aprendizaje.

El taller metodolégico es la actividad que se realiza en cualquier nivel de direccion
con los docentes y en el cual de manera cooperada se elaboran estrategias,
alternativas didacticas, se discuten propuestas para el tratamiento de los contenidos

y métodos y se arriban a conclusiones generalizadas.

Es un elemento que se introduce nuevo, ya que en ninguno de los documentos
anteriores referidos al trabajo metodoldgico se hace alusion al taller como forma de
preparacion al docente, aunque es valido aclarar que si ha sido utilizado en los

distintos niveles para este fin.

La visita de ayuda metodolégica  es la actividad que se realiza a los docentes que
se inician en un area de desarrollo, asignatura, especialidad, grado y ciclo o a los de
poca experiencia en la direccion del proceso pedagogico, en particular los docentes

en formacioén y se orienta a la preparacion de los docentes para su desempefio.
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Puede efectuarse a partir de la observacion de actividades docentes o a través de

consulta o despachos.

En esta actividad lo mas importante es el andlisis de los resultados de los aspectos
mejor logrados y los que requieren de una mayor atencion, los cuales quedan
registrados y sirven de base para el seguimiento y evolucién que experimenta el
docente. Este tipo de actividad puede ser dirigida por el metoddlogo integral, el
responsable de asignatura, los cuadros de direccion de la institucién docente, los

tutores y los colaboradores en relacion con el dominio en del contenido.

El control a clases tiene como propdsito valorar el cumplimiento de los objetivos
metodoldgicos que se han trazado, el desempefio del docente y la calidad de la
clase o actividades que imparte. Para esta actividad se utilizaran las guias de
observacién a clases y actividades docentes que constituyen herramientas para el
trabajo metodologico a desarrollar con los docentes, derivado de lo cual se destacan
los logros y dificultades que presentan en el tratamiento de los contenidos del
programa y el seguimiento al diagndstico de sus educandos. El resultado del control
se evalla en aspectos positivos, deficiencias que se presentan y no se otorga
calificacion, excepto en las visitas de inspeccidn que se realicen. En todos los casos
del analisis se derivan sugerencias metodolégicas para el perfeccionamiento del
trabajo metodoldgico y en consecuencia la preparacion de los docentes, destacando

y estimulando a aquellos con resultados relevantes.

En la referida Resolucibn Ministerial, se reconocen también las formas

fundamentales del trabajo cientifico-metodoldgico colectivo como son:
1. Seminario cientifico metodoldgico.
2. Talleres y eventos cientifico-metodoldgicos.

El seminario cientifico metodologico es una sesion de trabajo cientifico que se
desarrolla en un ciclo, grado, departamento o centro docente, cuyo contenido
responderd, en lo fundamental, a las lineas y temas de investigacién pedagdgica que
se desarrollan en esas instancias entre las cuales se incluyen los resultados de tesis
de maestriay trabajo de curso y de diploma.
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Los talleres o eventos cientificos se desarrollan a nivel de centro educacional,
municipio o provincia y su contenido responderd, en lo fundamental, a la discusion de
los resultados de la investigacion pedagdgica de mayor trascendencia en el proceso
de formaciéon de los educandos, asi como las experiencias pedagodgicas de

avanzada.

El trabajo metodologico incluye el control sistematico, tanto a las propias actividades
metodoldgicas, como a las actividades docentes, con énfasis en las actividades de
preparacion del docente para el desarrollo de la clase, actividades y su control. El
andlisis de estas actividades constituye el punto de partida para el redisefio de la
estrategia de trabajo metodolégico en cada uno de los niveles y para la estimulacion

de los mejores resultados en la direccion del proceso pedagogico.

1.2 La ensefianza de las ciencias naturales en Cuba.  Métodos y procedimientos

mas empleados.

La obra “Historia general y natural de las Indias”, de Gonzalo Fernandez de Oviedo
Valdés (1478-1557), se puede considerar como un inicio en el tratamiento del tema
de las ciencias en la cultura cubana, y con el uso de la imprenta se divulgaron datos

de la naturaleza de Cuba.

En la etapa colonial no puede dejar de sefialarse la presencia de ilustres hombres de
ciencia de pensamiento preclaro, que con su obra contribuyeron al desarrollo de la
educacion de las nuevas generaciones en nuestra isla. Entre ellos se destacé el
doctor Tomas Romay Chacon (1764-1849), quien hizo aportes la desarrollo de las
ciencias naturales modernas en Cuba, innovo los métodos pedagdgicos y mantuvo
gran preocupacion por el mejoramiento de la educacion primaria, al otorgarle gran
valor a la practica en el proceso del conocimiento de la naturaleza y del hombre

como ser biolégico.

Otra figura relevante fue la del presbitero Félix Varela Morales (1788-1853), quien
plante6 la importancia de la observacion y de la experimentacion en la creacion del
amor por las ciencias naturales; public6 un cuaderno de proposiciones sobre
diferentes areas cientificas, con lo cual introdujo el método explicativo, referido a la

segunda ensefanza.
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El ilustre pedagogo José de la Luz Caballero (1800-1862) llevo el sistema de Varela
a la ensefianza primaria, en su Colegio El Salvador, de La Habana. Son notables sus

maximas a favor de la eliminacion de la ensefianza puramente memoristica.

El eminente cientifico Felipe Poey Aloy (1799-1891) y su discipulo Carlos de la Torre
Huerta 1858-1950, quienes fueron creadores de una escuela naturalista, el primero, y
continuador de su obra docente el segundo, y trabajaron a favor de la ensefianza de

disciplinas cientificas relacionadas con la Biologia, a pesar de que, un segundo

“Plan General de Instruccion para la Isla de Cuba”, refrendado en el afio 1858
precisamente coincidiendo con la época en que Poey desarrollaba su ensefianza de

Zoologia, no contemplaba estas asignaturas en el nivel primario.

Esta situacion cambi6 en 1863, cuando un Real Decreto establecié un nuevo plan de
estudio en la ensefianza elemental, en el que se instituyeron algunas nociones de

Historia Natural.

Como se aprecia, no existia un sistema de ensefianza en el que se proyectara la
formacion de los escolares desde la escuela elemental hasta la instruccidon
universitaria o profesional; la ensefianza, con las honrosas excepciones ya referidas
y otras que existieron anénimamente, continuaba embebida en el verbalismo y el

formalismo.

En 1898, como consecuencias de la intervencion norteamericana, un nuevo plan de
estudios fue redactado para Cuba, por pedagogos de Estados Unidos de
Norteamérica; en él se anexaron los llamados “Cursos de estudios y métodos de
ensefianza para las escuelas publicas”, dirigidos a los maestros cubanos, y fueron
establecidas, para los grados elementales, las asignaturas de Estudios de la

Naturaleza, Fisiologia e Higiene, y Geografia.

Las modificaciones fueron pocas en estos primeros afos, salvo la excepcional obra
pedagogica de Enrique José Varona Pera (1849-1933), que fue desarrollada a lo
largo de su extensa vida y merece comentario especial. Este insigne maestro
reformo la ensefianza y la educacion universitaria, y lucho a favor de la sustitucion
del verbalismo por la experimentacion, al insistir en lo cientifico. En 1901 cre6 el Plan

Varona, que establecia un curso de bachillerato con cuatro afios de duracién, con
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varias disciplinas relacionadas con las ciencias de la naturaleza, y la introduccion de

actividades précticas.

En 1915 se fundaron las escuelas normales para maestros, y aparecio un plan de
estudio de las escuelas publicas de Cuba que establecia la asignatura de Estudios
de la Naturaleza, con un caracter mas sistematizado; y en lo metodolégico se

apreciaba un predominio de acciones formales.

En los afos de la seudorrepublica la escuela publica estaba, en sentido general, muy
abandonada por las autoridades gubernamentales, tanto desde el punto de vista de
la atencién material, como en lo que respecta a la orientacién y el control de la
calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje. Sin embargo, los maestros hacian
todo lo posible por lograr que los escolares formaran valores universales y, en
particular, cultivaran las mejores tradiciones cubanas. Pero, por otra parte, el sector
privado contaba con colegios dotados de todos los medios: laboratorios, materiales
didacticos, libros de textos de las mas afamadas casas editoriales y otras ventajas;

tal era la desigualdad reinante.

Como caracteristica constante en la ensefianza de las asignaturas de ciencias
naturales, en lo metodoldgico, se apreciaba un predominio de acciones formales, la
tendencia a conservar esquemas Yy la falta de profundizacién en los conocimientos

cientificos y pedagogicos.

Al triunfar la Revolucién cubana, se promulgé la Ley 680 que cred la asignatura
Ciencias Naturales en cuarto grado y las de Botanica y Zoologia en quinto y sexto,
respectivamente. En (1975) comenzO el proceso conocido como Plan de
Perfeccionamiento del Sistema Nacional de Educacion, como resultado de un
esfuerzo notable por establecer programas y libros de textos nuevos, elaborados por
personal capacitado del MINED, junto con maestros seleccionados. Paralelamente,
elaboraron las llamadas Orientaciones Metodolégicas para cada materia de

ensefianza, que ademas ofrecian indicaciones para dosificar el contenido.

En el plan de estudios de la escuela primaria se establecieron las asignaturas de
Ciencias Naturales en tercer y cuarto grados; Botanica 1, en quinto grado y Botanica

2 en sexto grado, junto a Geografia Fisica Elemental, en quinto grado, Geografia
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Fisica de los Continentes 1, en sexto grado, y su continuacion, Geografia Fisica de
los continentes 2, en séptimo grado.

En el curso escolar (1988-1989) comenz6 una nueva etapa del perfeccionamiento,
pues se inicié en la asignatura El Mundo en que Vivimos, de primero a cuarto grado,
y se establecieron las asignaturas de Ciencias Naturales en quinto y en sexto, y la de
Geografia de Cuba en este ultimo grado.

La primera reviste gran importancia, porque en su contenido presenta a los
escolares, paulatinamente, todo lo que circunda: familia, barrio, municipio y provincia.
Se destacan, junto a los conceptos de ciencias naturales, otros que son de historia,
del mismo modo que son inseparables graficos, lo fisico y lo social por lo que esta
es la asignatura que prepara las bases para abordar la Historia de Cuba y las
Ciencias Naturales como disciplinas independientes, en el segundo ciclo.

El mundo en que Vivimos constituye una asignatura esencial en la formacion de los
escolares, al contribuir a fomentar el amor hacia la naturaleza, hacia sus familiares,
asi como a lo animales, plantas, y ademas porque amplia sus conocimientos acerca

de elementos que lo identifican como cubano.

La asignatura de Ciencias Naturales en quinto grado tiene seis unidades, su hilo
conductor se centra en lo geografico; en sexto grado tiene cinco unidades con
predominio de lo biologico. Su asimilacion exige un nivel determinado de abstraccion
y, segun la forma en que se conduzca su aprendizaje, se lograra el desarrollo del
pensamiento y la integracion de conceptos acerca de los objetos, los fenomenos y
los procesos. El programa de sexto grado tiene su basamento en los contenidos de

quinto grado.

Uno de los objetivos que se persigue en este programa de quinto grado es que los
alumnos formen un sistema de conceptos acerca de su entorno, como este cambia y
se transforma y cudles son los elementos materiales que lo integran. Su asimilacion
exige un nivel determinado de abstraccién y, segun la forma en que se trabaje
metodolégicamente, se lograra el desarrollo del pensamiento en los nifios y la
integracion de conceptos acerca de los objetos, los fendmenos y los procesos de la

envoltura geogréfica.
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En cuanto al programa de sexto grado, es necesario analizar su basamento en los
contenidos de quinto, de modo tal que la compresion de determinados conceptos no

se lograria, de no tener solidez los conocimientos asimilados en este grado.

En el curso escolar (2004-2005) se introdujeron ajustes curriculares a ambos
programas. En quinto grado se agregan los conceptos de universos, nebulosa,
galaxia y constelaciones, se refuerza la concepcion de que la atmosfera, la
hidrosfera, la litosfera y la biosfera mantienen una estrecha interactividad y se incluye
el concepto cadenas troficas como sindénimo de cadenas de alimentacion. En sexto
grado se profundiza el origen de la vida, se introducen los conceptos de célula
procariota y eucariota, se aflade el conocimiento de la clasificacion de los seres vivos
en cinco reinos, y se abordan los conceptos esenciales en la relacion con la
estructura y la composicion de las sustancias de que se incluye las maquinas

simples.

Elevar la calidad en la ensefianza significa la busqueda constante de métodos que
conduzcan a la eliminacion del tipo de aprendizaje dogmético y reproductivo, no
desarrollador, en el que maestro y alumnos se contentan con la simple repeticion de
definiciones, sin que exista la comprension consiente de su significado, lo cual impide
descubrir las caracteristicas esenciales de los fenbmenos que se estudian, sus
regularidades y nexos, y su aplicacion creadora a nuevas situaciones. Esto debe ser
caracteristico en el proceso de enseflanza — aprendizaje que tiene lugar en las

asignaturas El mundo en que vivimos y Ciencias naturales.

Durante el desarrollo de las clases de Ciencias Naturales, el maestros realiza
determinadas actividades que forman parte de la direccién de este proceso, tales
como: la experimentacion de algunos conocimientos; la demostracion de un
experimento; la direccion de tareas que deben ser realizadas por los alumnos, como
son: la busqueda de datos en el libro de textos, la observacidn de representaciones
de objetos naturales, entre otros. Todas estas actividades son realizadas con el
propésito de que los escolares alcancen determinados objetivos, relacionados con la
adquisicién de conocimientos nuevos, el desarrollo de habilidades y habitos, o la

consolidacién de conocimientos anteriores y su relacién con los actuales.
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Estas actividades se conciben, planifican y dirigen por el maestro, en secuencia
I6gica y constituyen, por tanto, la via mediante la cual transcurre el proceso; es decir,
durante la clase, son en su conjunto el método o los métodos y los procedimientos

metodoldgicos de ensefianza.

Cualquier método de ensefianza que se seleccione para estructurar las tareas,
requiere de la utilizacion de un sistema de medios de ensefianza, que sustente,
apoye o0 posibilite la realizacion de las actividades planificadas, por lo cual se
analizan siempre estos dos componentes: métodos y medios de ensefianza, como

dos elementos indisolublemente unidos por su relacién funcional.

En relacion con el concepto de método de ensefianza existen muchas definiciones
dadas por diferentes pedagogos; sin embargo, mas que aprenderse una definicion
clasica, el maestro debe tener en cuenta que para el estudio de las Ciencias
Naturales, el método estd constituido por el conjunto de actividades préacticas y
también mentales, estructuradas en secuencia logica, que son realizadas, tanto por
el docente, como por el alumno y que estan dirigidas a la asimilacién por estos, del

contenido de ensefianza, lo cual conlleva al logro de los objetivos propuestos.

Muy relacionado con el método de ensefianza, esta el procedimiento metodoldgico,
pues constituye un momento de la secuencia general del método, una accion parcial
gue realiza el maestro, o que indica realizar a los alumnos, de modo que le permita
continuar desarrollando la via general trazada durante la clase representada por el

método.

Los procedimientos metodolégicos pueden ser comunes a varios métodos y asi
también un método puede llevar a la utilizacion de diferentes procedimientos, pero
nunca podriamos concebir al método como una simple suma de estos, por cuanto
uno o varios procedimientos considerados en conjunto no cubren totalmente el

proceso de aprendizaje en una clase.

Dentro de una misma clase pueden ser utilizados métodos diferentes, aunque
existen criterios de que es mas aconsejable emplear uno solo, acompafiado de

procedimientos metodoldgicos. Es necesario destacar que cualquier método en esta
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asignatura propicia la utilizacion de la induccién y la deduccién como formas de

razonamiento de los contenidos por los alumnos.

Lo més importante es que el maestro seleccione métodos que logren la activacion
del pensamiento de los escolares, que promuevan la actividad investigativa y que
persigan la formacién de la independencia cognoscitiva en los alumnos, por lo tanto,
debe reducir al minimo el empleo de métodos y procedimientos que solamente exijan
la repeticién del contenido del libro o de las palabras del maestro, por medio de la

memoria mecanica.

Dentro de los métodos y procedimientos fundamentales en la asignatura Ciencias

Naturales se encuentran (Lau Apo, F. y otros, 2004:277-304).
* La observacion.

» Experimentacion.

» Demostracion.

» Trabajo con el libro de texto.

* El dibujo.

» Métodos problémicos: Exposicion problémica, busqueda parcial y conversacion

heuristica.

La observacion constituye un método de gran trascendencia en la asignatura
Ciencias Naturales porque segun la teoria del conocimiento dialéctico-materialista, el
proceso de apropiacion del conocimiento del ser humano se inicia con las
sensaciones y percepciones. De modo que al trabajar directamente el nifio con los
objetos naturales o sus representaciones, emplea sus analizadores visual, auditivo,

tactil, entré otros.

La experimentacion o método experimental consiste en la provocacion de
fendmenos imitando las condiciones naturales y controlando en alguna medida, las

variables que pueden incidir en el resultado del proceso.

En la clase de Ciencias Naturales, el experimento es un método que enfrenta al

alumno con el fendbmeno natural que se provoca, lo cual permite que sea observado
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en su desarrollo para llegar a conclusiones adecuadas y, sobre la base del analisis
de los cambios que se producen, formular hipotesis acerca de sus causas y

demostrar su validez.

La demostracion consiste en la manipulacion por el maestro de los objetos de
experimentacion o la realizacion de experimentos, mientras son observados
cuidadosamente por los alumnos. Siempre que sea posible debe combinarse la
demostracion del maestro, con la ejecucién de los experimentos por los alumnos; en

ocasiones hay actividades que se presentan solamente de forma demostrativa.

Es de destacar que la demostracién no constituye un método como tal, es mas bien
un procedimiento metodoldgico que favorece la aplicacion del método de
observacion, aunque también puede ser utilizado en las clases que se desarrollan

por los métodos de dialogo, relato y otros.

El trabajo con el libro de texto se basa en la orientacion a los alumnos hacia la
busqueda de datos en el material impreso, para completar informaciones, compara
sus propias conclusiones con las que brinda el texto, debatir acerca de su contenido
en equipo, u otras tareas, por lo que la informacion que brinda el libro no debe
guedar en el plano de una simple percepcién, sino que con su interiorizacion los

alumnos deberan trabajar, aprovechandola en todas sus posibilidades.

El dibujo se puede emplear como procedimiento que apoya el empleo de variados
métodos de ensefianza en las clases de Ciencias Naturales; tiene dos facetas, la de
los nifios al expresar sus observaciones, y la del maestro al realizar su trabajo de

direccion del proceso de ensefanza.

En el proceso de empleo de la exposicion problémica , el maestro no comunica a
los alumnos conocimientos acabados, hechos definitivamente probados, sino que
revela los conocimientos en la medida en que conduce la exposicion del material de
estudio, pues lo hace de una forma especial: demostrando la dinamica de formacion
y desarrollo de cada uno los conceptos; esboza problemas parciales, mediante
preguntas, que él mismo responde. Asi, paso a paso, se muestra como hallar
solucion a determinados problemas generales antes planteados, mientras se revela

su légica interna por medio de contradicciones parciales. El maestro indica las
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fuentes y también las vias del seguimiento del problema argumentando cada paso de

la busqueda de su solucion.

De este modo, el alumno llega al descubrimiento de la solucién del problema general,
lo cual tiene que ver también con el nivel de desarrollo de los nifios. Con el empleo
de este método se aprecia el predominio de las categorias situacion problémica y

problema docente.

El método de busqueda parcial se caracteriza porque el maestro organiza la
participacion de los alumnos para que realicen determinadas tareas de investigacion.
La idea de acercamiento gradual al método investigativo, indica que los escolares
podran relacionarse, o bien con la formulacién de hipétesis, o con la elaboracion de
un plan de investigacién, o con la observacion, la experimentacion y la basqueda de
datos, de modo que de alguna de estas tareas problémicas los conduzcan al
hallazgo del conocimiento que permita dar solucion al problema o a los problemas

docentes planteados.

Para organizar los alumnos en la clase de Ciencias Naturales pueden ser empleadas
variadas formas: por equipos que consulten una fuente diferente cada uno; en grupos
gue realicen las mismas tareas, para confrontar resultados posteriormente; emplear
hojas de trabajo u oto medio para completar con los datos extraidos de un texto,
articulo, ponencia o trabajo periodistico que tenga un contenido apropiado, y con

otras muchas formas mas que harian interminable esta enumeracion.

Cuando los alumnos retnan los conocimientos necesarios y hayan asimilado
experiencias suficientes acerca de la tematica que se maneja dentro de la unidad del
programa, tendran las condiciones creadas para participar en una clase por el

método de conversacion heuristica.

Este método se basa en la busqueda de la solucion al problema docente de forma
colectiva, mediante un didlogo problémico, un debate, en el cual se respetan y
escuchan todos los planteamientos. El maestro refuta, con nuevas preguntas, las
respuestas ofrecidas por los participantes. Estos a su vez, preguntan a otros
companeros de la clase, las opiniones que no comprendieron bien, y asi van

hablando todos y brindando criterios. Bajo la direccién del maestro, que modera la
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discusion, debe arribarse a la solucion del problema docente general de la clase o de
la unidad.

1.3 El dominio cognitivo “Materia y energia”, su tr atamiento metodologico en la

asignatura Ciencias Naturales.

Antes de iniciar el andlisis de las adecuaciones relacionada con este dominio, es
bueno aclarar que al hacer referencia a las materias, se esta utilizando el término,
como sinénimo de sustancia o para referirse a los distintos materiales o porciones de
los cuerpos. La idea central es dar tratamiento a contenido relacionados con la

estructura de la sustancia y las manifestaciones de la energia en la naturaleza.
Estos contenidos se le daran salida en las unidades de quinto grado en:

1 El Sistema Solar, (unidad # 1)

2 LaTierray su satélite la Luna, (unidad # 2)

3 El aire en la naturaleza, (unidad # 3)

4 Elaguay lavida, (unidad # 4)

Para cumplir con estos contenidos se trazan objetivos de la asignatura en el grado

los cuales son:

» Formar nociones y conceptos elementales cientificos-materialistas acerca de la
naturaleza, mediante el estudio de objetos, fenbmenos y procesos geograficos,
fisicos, astronémicos, quimicos y bioldgicos que se dan en el planeta en estrecha
concatenacion.

> Identificar el calor y la luz como forma de propagacion de la energia solar y

describir fend6menos relacionados con ellos.

» Identificar y describir las esferas de la Tierra como planeta: atmosfera, hidrosfera,
litosfera y biosfera, definirlas, asi como explicar los principales procesos y

fendmenos que se dan en ellas.
» Argumentar la importancia de la atmosfera y el aire.

» Describir el fendbmeno de oxidacion y las formas de evitarlo.
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> ldentificar las manifestaciones de la energia de las corrientes fluviales y

maritimas. Definir rios y lagos.

En los programas vigentes de la asignatura Ciencias Naturales, quinto y sexto grado,

en relacion con ese dominio aparecen, entre otros, contenidos referidos a:
» El sol como fuente de energia.

» Las principales fuentes de energia, las formas en que ellas se manifiestan, sus

transformaciones y posibilidades de ser utilizada.
> Laley de conservacion y transmision de la energia.

» Las formas de propagaciéon del calor y las sustancias buenas y malas

conductoras de este.
» La medicion de la temperatura mediante el termometro.

» Las propiedades, caracteristicas y composicion quimica del aire, el agua y el

suelo, asi como fendmenos naturales vinculados con ellas.
» Importancia de la energia para la vida en el planeta.

» Fendmenos y procesos asociados ala circulacion de la sustancia y la energia en
los seres vivos, en su interrelacidon entre ellos y con el resto de los componentes

del medio ambiente.

» Fendmenos y procesos asociados a la circulacion de la sustancia y la energia en

la atmosfera, la hidrosfera y la litosfera.

Por ejemplo, con frecuencia en algunas clases y en el libro de texto del escolar se
utilizan términos que forman parte del contenido de este dominio, tales como:
energia, cambios de estado, combustion, oxidacion, disolucidn, sustancias y cuerpo,

entre otros.

Ahora bien, en cuanto a las adecuaciones curriculares que deben entrar en vigor en
presente curso escolar, es importante que el docente conozca que lo contenidos que
reincorporan, tiene como proposito fundamental el de familiarizar al escolar con la
constitucion de la sustancia y con las formas en que esta presente en la naturaleza.

Las razones son diversas, pero sobre todo esta el hecho de que son contenidos que
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requieren de una mayor abstraccion para ser asimilados correctamente y por eso
forman parte del curriculo del nivel medio en el Sistema Nacional de Educacion

Cubano.

Cuando se hace referencia a la constitucion de las sustancias, se esta planteando la

idea que la integra y al respecto el escolar primario debe aprender que:

» La sustancia esta constituida por atomos, moléculas y particulas mas pequefias

gue el atomo.
» Todos los cuerpos estan formados por atomos y moléculas.

Cuando se habla de las formas en como se presentan las sustancias en la
naturaleza, se esta haciendo referencia a: compuestos, mezclas, elementos, entre

otras.

A pesar de todo lo que el ser humano ha descubierto acerca de la naturaleza (leyes,
objetos, fendmenos, regularidades y procesos), es indiscutible que aun le falta
mucho mas por aprender. Como en las aulas de hoy estan lo futuros hombres de
ciencias, es imprescindible que las asignaturas los preparen desde ahora a pensar, a

entender el porqué de cuanto existen u ocurre a su alrededor.

Por eso las Ciencias Naturales esta en la obligacion de acercar los alumnos a los
aportes de las investigaciones en el campo de la Fisica, la Quimica, la Biologia y
la Geografia, entre otras ciencias. Esto se logra en la escuela, de diversas formas,
por ejemplo cuando se le vincula con el vocabulario cientifico y con avances y

descubrimientos cientificos.

La inclusion de los contenidos relacionados con la estructura de la sustancia, debe
hacerse en la Unidad 1 de sexto grado “El movimiento y la energia en la naturaleza”,
especificamente en el epigrafe 1.1. El docente para dar tratamiento a los conceptos
atomo y molécula, puede establecer con sus alumnos una conversacion, en la cual

pudiera proceder de forma similar a la siguiente:

Al observar a nuestro alrededor encontramos diversos objetos naturales como:
persona y animales, piedra, tierra, arboles, agua, aire: o artificiales tales como: libros,

sillas, latas, casas, automoviles, etcétera.
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Dichos objetos tiene diferentes tamafio o dimensiones; unos son mayores gue otros,
tienen diferentes pesos; unos son solidos (las rocas), otros liquidos (el agua) y otros

gaseosos (aire).

Se conoce también, que algunos materiales son sélidos como los metales (hierro,
niquel, oro, plata, aluminio o cobre), otros liquidos como el mercurio de los
termometros y otros gaseosos como el oxigeno que respiramos, el cual no podemos

percibir porque no tiene color ni olor.

Ahora bien, si se toma un pedazo de aluminio y se fragmenta en pedazos tan
pequefio que sea imposible verlos a simple vista y que para observarlos sea
necesario utilizar un microscopio muy potente, de los que se emplean de fisica, se
podria creer que se ha llegado al limite. Pero no, en realidad esos pedacitos estan

integrados por particulas muchas méas pequefas.

La més pequefia de las particulas que aun conserva, en nuestro ejemplo, las

propiedades del aluminio, es a lo que se de domina atomo.

Todas las sustancias que se conocen, estan compuestas de atomos y estos a su vez
de particulas mucho mas pequenfas llamadas electrones, protones y neutrones. Todo
en la naturaleza conocida, esta formada por esos elementos quimicos (simples), que
en ocasiones se combinan unos con otros en distintas proporciones o cantidades,

para formar las moléculas y los compuestos.

En la naturaleza existen sustancias simples diferentes, algunas son muy abundantes
y conocida por ti, como el hierro, el aluminio, el cobre, el oxigeno, etc.; otras mas

escasas, como el oro o el platino y otras escasisimas como son el uranio o el radio.

Se denomina molécula a la unién de diferentes elementos quimicos o de dos o mas
atomos de la misma sustancia. Por ejemplo el oxigeno del aire estd formado por
dos &tomos de oxigeno que se unen fuertemente y el agua en cambio, estd formada

por la unidn de dos atomos de hidrégeno con uno de oxigeno.

Ejemplo: Oxigeno de aire (02), Agua (H.0).
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El docente no debe dejar de insistir en que todos los cuerpos que se conocen
también nuestro propio cuerpo, estan formados por enormes cantidades de atomos y

moléculas.

Como puede apreciarse la propuesta anterior ofrece el qué debe decirle el docente al
escolar y sugiere ademas, cémo lograr el cumplimiento de objetivo, que abarca el
nivel reproductivo, ya que el nifio solo debe definir de manera elemental los

conceptos atomo y molécula.

Otro contenido que debe ser tratado en la asignatura es el referido al término
mezcla, el cual se introduce desde la Unidad 3 “El aire en la naturaleza”, de quinto
grado, para referirse al concepto aire; por lo tanto no debe resultar una dificultad en

el curriculo actual la incorporacion de su definicion.

En una mezcla se une diferentes sustancias y cada una de ellas sigue conservando

sus propiedades (caracteristicas).

Como a veces se producen mezclas indeseables, el hombre utiliza diferentes
meétodos para separar nuevamente las sustancias. Al respecto el docente debe hacer
gue sus alumnos reflexionen acerca de algunos de ellos, muy utilizados en la vida

cotidiana de todos, como por ejemplo el colado, la evaporacion y el uso de filtros.

También se incluye en el dominio, el tratamiento del concepto cambio quimico. En
cuanto a este contenido, se recomienda introducirlo en esa propia unidad de quinto

grado, en el epigrafe 3.2.2, cuando se hace referencia a la oxidacion.

Para sistematizarlo posteriormente, el docente puede establecer una comparacion
con el contenido que se trabaja en la Unidad 4 “El agua y la vida”, acerca de los
cambios de estados (cambios fisicos del agua). Lo anterior facilitara que el escolar
comprenda que en el cambio quimico, la composicion de la sustancia se altera y en

el cambio fisico esto no sucede.
En ambos epigrafes se trabajara con la definicion siguiente:

Cambio quimico: se altera la composicion de la sustancia y sus caracteristicas.

Ejemplo: En combustion cambian las caracteristicas del material que se quema.
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El ejemplo anterior representa una de las actividades factible de realizar como
demostracion en la escuela primaria, para contribuir a la compresion de lo que es

cambio quimico.

Todos los conceptos incluidos en este dominio pueden ser sistematizados en las
unidades de quinto y sexto grado, al estudiar fendbmenos y procesos vinculados a las

interrelaciones entre los componentes naturales.

En la direccion del aprendizaje de las Ciencias Naturales, es necesario considerar los
niveles de asimilacién por los cuales transita la adquisicion de conocimientos por

parte de los alumnos.

En relacion con los niveles de asimilacion de los contenidos de Ciencias Naturales,
en la ensefianza primaria se trabajan los niveles de familiarizacién, de reproduccion,
de aplicaciéon y de creacion. Por lo tanto, el maestro al determinar el sistema de

objetivos procurara abarcar estos niveles:

1. Familiarizacion: El escolar debe reconocer los conocimientos y las habilidades

gue se les han presentado, aunque no pueda reproducirlos en esos momentos.

2. Reproduccion: indica repeticion del conocimiento asimilado, o de la habilidad
adquirida. Puede ser con modelo: se emplea un modelo que debe contener todos

los modelos necesarios para ejecutar la accion que se ha solicitado del alumno.

Sin modelo: en su forma mas simple, puede ser una representacion grafica, que
constituye un cierto apoyo pues no posee todos los elementos. Se puede realizar
con la participacion del discernimiento, que es el proceso mental que implica la
identificacion del objeto de conocimiento mediante un proceso de seleccion.

3. Aplicacion o nivel productivo: se utilizan los conocimientos o las habilidades en

situaciones nuevas.

4. Creativo: supone la capacidad de resolver situaciones nuevas, para lo cual no son

suficientes los conocimientos adquiridos y es buscar otros.

Entre los distintos niveles de asimilacion existe una relacibn muy estrecha, porque

para llegar al nivel de reproduccion de un contenido, es necesario haber logrado la
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familiarizacion, asi como la aplicacion debe tener implicita la reproduccion. Para

alcanzar el nivel de creacidn, se tienen que haber logrado los anteriores.

Por lo antes planteado se deduce que para formular los objetivos, no sélo hay que
tener en cuenta qué conocimientos deben asimilar los escolares, sino qué acciones
van a ejecutar con ese conocimiento, es decir, qué nivel de asimilacién les

corresponde y como lograrlo.

Cabe preguntarse como denominar al acto por el cual alguien hace cosas con
sentido, resuelve problemas y los explica, interactlia comunicativamente segln sean
los distintos contextos y asume posiciones con criterio; tales caracteristicas,
deseables, en todo ser humano, podriamos identificarlas como propias de su
asimilacion.

Esta asimilacion esta determinada por el uso que del conocimiento hace cada
persona. En esta perspectiva, al hablar de la asimilacion es muy importante evitar la
separacion de los factores cognoscitivos de los afectivos y volitivos, especialmente si

se tiene en cuenta el impacto de la teoria en la practica educativa.

Por eso, a la escuela le compromete incentivar a sus participantes (estudiantes,
docentes, directivos y padres) hacia la fusion entre el asombro de conocer y la
actitud que ello implica: al descubrir un determinado saber, ha de acentuarse la
sensibilidad hacia la busqueda de otros saberes, digamos que desde la perspectiva

de la asimilacion se aprende a saber para saber hacer.

El punto de vista desde el enfoque de la asimilacion, busca trascender entonces la
mera memorizacion mecanica de definiciones para poner el acento en un
aprendizaje desarrollador. En el contexto escolar, se ha evidenciado que muchos
docentes aceptan comunmente los resultados memoristicos, o convencionales, estos
resultados se producen cuando los estudiantes responden, a sistemas de simbolos
deseados, repitiendo los conceptos o conjunto de problemas que se les han
ensefiado sin que puedan trascender a situaciones mas complejas donde tengan que

aplicar e integrar lo aprendido en las diferentes disciplinas.
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Frente a lo cual el reto es el de consolidar una escuela que se pregunte
permanentemente sobre el para qué de los conocimientos que propone, de ahi la

importancia de la comprensién disciplinar y su consecuente uso.

La asimilacion, entonces, es posible cada vez que el estudiante participa en un
contexto, actualizando y usando los saberes aprendidos, a partir de los cuales deja
ver ciertos dominios o muestra asimilados con pertinencia; sin embargo, no siempre,
el estudiante hace de manera pertinente lo que hace en contextos que resultan

siendo inhibidores, como ocurre con frecuencia en la escuela.

Esta situacion, la del contexto, es precisamente la que se afronta cuando se trata de
elaborar pruebas de caracter masivo, desde las cuales se puedan establecer

acercamientos a la asimilacion de los estudiantes.

La experiencia muestra que no siempre la asimilacion aflora cuando se trata de
contextos regulados por un tiempo (el del transcurso de la prueba) y por la
observacién en aula, en el desarrollo de la misma. Por eso hablamos de
aproximacion o de acercamiento a la asimilacién cognitiva de los estudiantes. Por
eso hablamos también de la prueba como pretexto para caracterizar los modos de
leer, de escribir, de operar y de analizar problemas, segun la asimilacion que los

estudiantes dejan ver en la prueba misma.

Pero es necesario reiterar que mas alla de las pruebas, es indudable que la labor
pedagogica en el aula constituye la forma mas propicia para identificar y caracterizar
el desempefo de los estudiantes y que siempre es deseable dar cuenta del tipo de
interaccion que los estudiantes establecen fuera del aula, porque es aqui donde el
desempefio ha de hacerse visible. De ahi que insistamos en la importancia del
trabajo in situ con los docentes: los vacios de la evaluacion han de llenarse con la
observacion en aula y con la investigacion entre los docentes y la comunidad

educativa en su conjunto.
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CAPITULO 2. DIAGNOSTICO DE LA PREPARACION DE LOS MAESTROS
PARA LA DIRECCION DEL APRENDIZAJE DEL DOMINIO COGN ITIVO MATERIA
Y ENERGIA. ACTIVIDADES METODOLOGICAS APLICADAS. ANALISIS DE
LOS RESULTADOS FINALES.

2.1. Diagnostico inicial del estado real del proble ma. Descripcion de los
resultados obtenidos.

En esta etapa de la investigacion se partié de la experiencia pedagogica que posee
esta autora, ademas del estudio de los resultados de las comprobaciones realizadas
por el municipio, y otras instancias, asi como las realizadas por el jefe de ciclo y los
resultados de las evaluaciones sistematicas aplicadas en el dominio cognitivo
"Materia y energia” a los alumnos de quinto grado, lo que hizo posible determinar las
regularidades de la situacion real en que se expresa la preparacion de los maestros
en el tema que se aborda, lo cual influye notablemente en la calidad con que aprende

el escolar primario.

En los planes de clases revisados y en la observacion diaria de la practica
pedagogica de los docentes se constataron como principales regularidades las

siguientes:

» Errores en la concepcién de los objetivos, ya que en ellos no se precisa el

contenido a través del cual se desarrolla la habilidad que se propone.

* No se planifican de manera precisa las tareas docentes que aseguren el nivel de
partida.

* No se conciben variadas formas de organizacion.

* No se conciben métodos problémicos de enseflanza y por tanto los
procedimientos previstos no posibilitan el papel activo de los escolares en su

propio aprendizaje.

» Falta dominio tedrico y metodoldgico referido a los objetivos, contenidos, métodos
y procedimientos a emplear en las clases donde se dé tratamiento al dominio

cognitivo referido en este trabajo.
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» Insuficiente empleo de los medios de ensefianza necesarios en la asignatura.
Se determinan como potencialidades de los maestros para lograr su transformacion:
= Conciencia adquirida de la necesidad de preparacion en el tema.

» Interés por la participacion en actividades de preparacion colectivas, lo que
posibilita la socializacion de las experiencias de los que mejores resultados

alcanzan.

= Haber transitado por el nivel, lo que les permiti6 adquirir dominio de los
antecedentes del tratamiento a elementos de este dominio en la asignatura El

mundo en que vivimos.

Los resultados alcanzados en la aplicacion del diagnéstico inicial, corroborados por
los elementos cualitativos obtenidos, demostraron la necesidad de elaborar las
actividades metodologicas dirigidas a la preparacion de los maestros para la

direccion del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia”.
2.2- Fundamentacion y propuesta de solucion.

Partiendo del concepto asumido de las actividades metodoldgicas como el conjunto
de acciones que utilizando vias cientificas, se disefian, ejecutan y valoran con el
objetivo de propiciar el perfeccionamiento del desempefio profesional del personal
pedagogico, en funcién de optimizar el proceso docente-educativo, dentro de las
posibilidades concretas del colectivo pedagogico de un centro. (Martin, M .A.
2008:5), se hace necesario realizar un analisis de los presupuestos teoricos y

metodoldgicos en que se sustentan las actividades metodoldgicas propuestas.

La base filoséfica de todas las actividades metodolégicas que se proponen es el
Materialismo Dialéctico e Historico, y su base metodologica es por consiguiente la
teoria Marxista Leninista del Conocimiento. El conocimiento de la teoria y el método
cientifico de la dialéctica materialista han sido condicion basica para comprender y
conducir el proceso cognitivo a partir de la practica educativa, para de ahi penetrar al
pensamiento y terminar en la préactica educativa fecundada por el conocimiento
adquirido. Esta logica traza el orden general de las actividades; desde la percepcion

viva (estado actual del problema), al pensamiento abstracto (apropiaciéon e
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integracion de los conocimientos, habilidades y actitudes), hasta llegar al estado
deseado de la preparacion de los docentes primarios para la direccion del proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Las actividades metodologicas que se presentan estan compuestas por acciones
sucesivas y coherentes estrechamente relacionadas, que se encaminan a la
preparacion metodologica de los docentes para la direccion del proceso de
enseflanza-aprendizaje; parten de un diagnéstico de las necesidades de preparacion
detectadas, de la determinacion de un objetivo general, y las formas de trabajo
metodolégico a emplear. Estas se distingue por el empleo, durante el proceso de
preparacion, de la accion reflexiva y la socializacion de las experiencias adquiridas
por todos y cada uno de los participantes en torno a la préactica educativa relacionada
con el desarrollo de habilidades para la direccion del proceso de ensefanza-
aprendizaje, donde la accion reflexiva tiene como objetivo coparticipar y hacer
dialogar a los maestros en torno al sentido de utilidad de los conocimientos,
habilidades y actitudes derivadas de los saberes, experiencias y vivencias de la

practica pedagdgica, y en consecuencia estimular el intercambio.

Las misma se ha diseflado atendiendo al caracter sistémico de las formas de trabajo
metodoldgico, lo cual favorece la preparacion de los docentes , caracterizadas en sus
inicios por una preparacion teorica, asi como la tendencia hacia el logro de una mayor
reflexion y socializacion a partir de la adquisicion de modos de actuar en

consecuencia con el conocimiento asimilado.

Teniéndose en cuenta como se concibe la preparacion metodoldgica de los docentes
en el contexto de las transformaciones educacionales se conformaron las actividades

contenidas en la propuesta.

La propuesta concebida cuenta con nueve actividades metodologicas dirigidas a los
maestros con el objetivo de contribuir a su preparacion para la direccion del
aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia’. Para su elaboracién se

tuvieron en cuenta los siguientes aspectos:

* Las regularidades detectadas en el diagnostico inicial.
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* El nivel de preparacion de los maestros.
* Las caracteristicas de la asignatura Ciencias Naturales en la Educacion Primaria.

Las actividades metodoldgicas concebidas tienen en cuenta el papel del que dirige la

actividad y el rol de los que participan.

El que las dirige es el responsable de la ensefianza. Es un agente de cambio que
participa desde sus saberes, en el enriquecimiento de los conocimientos y valores
mas preciados de la cultura y la sociedad. Asume la direccién creadora del proceso
de preparacion, planificando y organizando la situacién de aprendizaje, orientando y

evaluando el proceso y el resultado.

Basa su autoridad como profesional en el conocimiento de su disciplina, en la
metodologia de la ensefianza y en el dominio de una concepcion humanista —
dialéctica del aprendizaje del crecimiento humano y del proceso grupal. Brinda
elementos de analisis que provienen de los referentes tedricos — metodologicos
sistematizados en la ciencia y en la cultura, con el propdsito de ayudarles a vencer

los obstaculos de la tarea propuesta y contribuir a su crecimiento como ser humano.

Las actividades desarrolladas contribuyen a la creacion de un espacio grupal donde
se concretiza la organizacion funcional del proceso de preparacion para la direccion

del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia”.

Otro elemento esencial en la concepcion de las actividades metodologicas es el
concepto de “Zona de Desarrollo Préximo”, ya que posibilita determinar las
potencialidades y necesidades de preparacion de los docentes y llegar a decidir la
ayuda necesaria en cada caso hasta alcanzar el nivel de preparacion deseado. Es
necesario integrar los diferentes indicadores que inciden en la preparacion de los
docentes, tal como lo propone L. S. Vigotsky en su enfoque histérico cultural. Para
Vigotsky el proceso de aprendizaje tiene en su centro al sujeto, activo, consciente,
orientado hacia un objetivo, en interaccion con otros sujetos - el profesor y otros
estudiantes - en condiciones socio- historicas determinadas. El proceso de
apropiacion de la cultura por el sujeto transcurre por medio de la actividad como

proceso que mediatiza la relacion entre los hombres y su realidad objetiva.
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Otro de los elementos considerados en la propuesta estad relacionado con las
distintas formas de organizacion en la ensefianza de las Ciencias Naturales.

Como se conoce, en el proceso de enseflanza — aprendizaje interviene de forma
armonica y equilibrada, de una parte, el maestro como orientador y guia de las

actividades y, de otras, el alumno como agente de su propio aprendizaje.

Los componentes del citado proceso estan intimamente relacionados y forman un
todo Unico, entre los cuales el objetivo desempefia la funcion rectora, lo que se
evidencia cuando el maestro organiza y dirige la actividad cognoscitiva de los
alumnos mediante las denominadas formas de organizacion de la ensefianza. Dicha

forma representan el aspecto externo de la relacion que establece entre ambos.

En este proceso bilateral corresponde, al maestro, determinar las formas de
organizacion méas acertadas, de modo que se transforman progresivamente, la
personalidad del nifio y se elimine todo vestigio de dogmatismo en la ensefianza, es

decir, que asimile el contenido de las Ciencias Naturales de forma independientes.

Todo lo anterior abordado determina las principales caracteristicas de las actividades
metodoldgicas:

» El proceso de ensefianza aprendizaje se estructura de modo tal, que partiendo del
desarrollo actual del docente, se orienta hacia su desarrollo potencial (zona de
desarrollo proximo), constituyendo un elemento valioso la accion reflexiva y

socializadora de los saberes y experiencias adquiridas.
* Setiene en cuenta el caracter sistémico del trabajo metodolégico.

» Promueven el desarrollo personal de los docentes, toda vez que eleva su nivel de

preparacion.

» Contribuye al compromiso de los docentes ante las transformaciones que

demanda la escuela.
* Propician el desarrollo de habilidades para aprender y emprender.

A partir de lo anteriormente expuesto se concibieron las actividades metodoldgicas

concebidas para dar solucion al problema cientifico planteado en la investigacion.
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ACTIVIDADES METODOLOGICAS.
Reunion metodoldgica.

Tema: Los ajustes curriculares en la asignatura Ciencias Naturales, necesidad de la

escuela primaria. Su contenido y tratamiento.

Objetivo: Analizar el contenido de los ajustes curriculares introducidos a la
asignatura Ciencias Naturales.

Dirige : Directora.
Participan: Maestros de quinto grado.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad.

Para el desarrollo de la actividad se sugiere la técnica "Completamiento de frases”, la
cual permite unificar las ideas 0 conocimientos que cada uno de los
participantes  tiene sobre un tema y colectivamente llegar a una sintesis,

conclusiones o acuerdos comunes.

El coordinador debe escribir la frase a completar, donde expone el objetivo que se
persigue. La frase debe permitir que los participantes puedan responder a partir de
su realidad y de su experiencia.

Ejemplo: El curriculo de la escuela primaria actual en Cuba se concibe...

Cada participante debe decir una idea para completar la frase para saber lo que
piensan acerca del tema. En esta etapa del completamiento de frases no se permite
discutir las ideas que van surgiendo.

Solamente se le pide al compafiero que aclare lo que dice en caso de que no se le
haya comprendido. La cantidad de ideas que cada participante expresa, puede ser
determinado de ante mano por los coordinadores o puede no tener limites. Todos

los participantes deben decir por lo menos una idea.

Mientras los participantes van expresando sus ideas, el coordinador va anotandolas

en la pizarra o varios comparieros las anotan en un cuaderno o papel.

¢, Como anota?
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La anotacion del completamiento de frases se hace tal como van surgiendo en
desorden porque el objetivo es conocer la opinion que el grupo tiene del tema
especifico. Una vez terminado este paso se discute para escoger aquellas ideas que
resuman la opinion de la mayoria del grupo, o se elaboran en grupo las conclusiones,

realizdndose un proceso de eliminacion de recorte de ideas.
Por ejemplo: Se formulan las siguientes preguntas:

1. Las caracteristicas que se tuvieron en cuenta para concebir el curriculo de la

asignatura Ciencias Naturales en la Educacion Primaria fueron... (Se puede anotar)
- contenidos propiamente curriculares.

- objetivos formativos.

- integracion de los contenidos.

- caracter ludico de las actividades.

- equilibrio entre las actividades grupales e individuales.

- consenso en las ideas respecto a la educacion en el area latinoamericana.

Al final se obtendran varias ideas que indican donde ser concentra la mayoria de las
opiniones del grupo lo que permitira ir profundizando cada aspecto del tema a lo

largo de la discusién o proceso de formacion.

1. Los contenidos introducidos al curriculo de la asignatura Ciencias Naturales en la

escuela primaria son...

Los participantes refieren los ajustes introducidos. Por equipos se les pide que
seleccionen uno y expliqguen brevemente su contenido. Se concluye haciendo un
resumen de las principales caracteristicas del curriculo de la asignatura y de los

contenidos que se introdujeron.
Bibliografia para la autopreparacion.

1. Boada Martinez, Z. E. (2005). Compendio alternativo de Técnicas participativas
para desarrollar la asignatura de Taller de comunicacién. ISP Félix Varela. Villa

Clara. Material en soporte digita.l
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2. Ministerio de Educacion, Cuba. (2003). Modelo de Escuela Primaria. ICCP. La
Habana

3. Rico Montero, P. y otros. (2000). Hacia el perfeccionamiento de la escuela

primaria. Editorial Pueblo y Educacién. La Habana.

4. Ministerio de Educacion, Cuba. (2005). Orientaciones metodoldgicas. Educacion

Primaria. Ajustes curriculares. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Taller metodoldégico.

Tema: La direccion del aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales en la

Educacién Primaria, formas de organizacion de la ensefianza en la asignatura.
Objetivos :

Reflexionar acerca de los sustentos tedricos y metodologicos que fundamentan la
direccion del aprendizaje de las ciencias naturales en la Educacién Primaria a partir

de los ajustes realizados al curriculo de la asignatura.

Generalizar, a partir del trabajo cooperado, como se concibe el aprendizaje de las
ciencias naturales en la Educacion Primaria considerando los ajustes realizados al

curriculo de la asignatura.
Sistema de conocimientos

El proceso de ensefianza aprendizaje de las ciencias naturales en la Educacion

Primaria. Caracteristicas. Peculiaridades a partir de los ajustes curriculares.
Dirige: Directora.

Participantes: Maestros de quinto grado.

Orientaciones para el desarrollo de la reunion.

Se utiliza el método de elaboracién conjunta para referirse al proceso de direccion
del aprendizaje de la asignatura Ciencias Naturales y como concebir su tratamiento

metodoldgico.

En cuanto al dominio cognitivo” materia y energia” se hard énfasis en elementos

tedricos necesarios que aparecen en las Orientaciones metodolégicas para el
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tratamiento de los contenidos introducidos en el curriculo. Al tratar las caracteristicas
gue los distinguen en grado se destacara la necesidad de la preparacion de los

maestros.

Se precisara en el trabajo metodolégico para su tratamiento, enfatizando en el
empleo de métodos productivos, asi como los procedimientos: observacion (en su

doble concepcion como método y como procedimiento), demostracion y experimento.

Los procedimientos deben ser analizados a profundidad pues estos constituyen un
recurso valioso ya que favorecen la motivacion y hacen que el aprendizaje resulte

significativo para los alumnos.

Otro elemento esencial que debe ser abordado es el papel del maestro, a partir del
empleo de métodos acertados que favorezcan la socializacion los conocimientos
adquiridos por los escolares.

Otros elementos que deben abordarse son las formas organizativas de las
actividades de Ciencias Naturales, el empleo del sistema de medios de ensefianza y
los niveles de asimilacion.

Como conclusiones se enfatizard en la importancia de la preparacion metodoldgica
como via esencial para la direccion del trabajo del aprendizaje de los escolares,
considerando su importancia para el logro de los objetivos de este nivel de
educacion.

A partir del tema tratado se adoptaran acuerdos que constituyan indicadores para

medir la eficiencia de los maestros en la direccidn del aprendizaje de los escolares.
Bibliografia para la autopreparacion.

Lau Apo, F. y otros. (2004). La ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela
primaria. La Habana: editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion, Cuba. (1980). El trabajo Metodolégico en la Educacion

General Politécnica y Laboral. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacién, Cuba. (2001). Orientaciones metodolégicas quinto grado.
Ciencias. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
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Ministerio de Educacion, Cuba. (1999). Resolucion Ministerial 119 / 08. Precisiones

para el desarrollo del trabajo metodolégico en el MINED. Ciudad de La Habana.

Ministerio de Educacion, Cuba. (2005). Orientaciones metodolégicas. Educacion

Primaria. Ajustes curriculares. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Clase metodoldgica

Tema: Tratamiento metodoldgico a los contenidos de Ciencias Naturales de la
unidad 1. “El Sistema Solar” 16 h/c

Objetivo : Argumentar el tratamiento metodologico al contenido de los ajustes

curriculares introducidos en la asignatura Ciencias Naturales.
Dirige : Directora.

Participan : Maestros de quinto grado.

Tiempo : 4 h/c.

Materiales : Libro de texto, cassette: Temas Metodoldgicos Ciencias Naturales .Clase
# 5. El Sol como fuente de energia, software educativo: “Misterios de las

Naturaleza”.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad.

Esta actividad se desarrolla a partir del analisis metodolégico de la Unidad 1 de

Ciencias Naturales.

Se partira de la caracterizacion del Programa de la asignatura y de todos los ajustes
curriculares introducidos. Es conveniente realizar una valoracion de como se ha
comportado el aprendizaje en la asignatura en los operativos de la calidad realizados
por los diferentes niveles, haciendo énfasis en los principales problemas y las

causas.

A partir de la caracterizacion realizada se desarrolla la clase metodoldgica en la que

se analiza como concebir el tratamiento de los ajustes introducidos al programa.
El analisis metodoldgico realizado aparece en el anexo 9.

Para la observacion se utiliza la guia empleada en el diagnoéstico inicial (anexo 3).



Bibliografia para la autopreparacion.

1. Ministerio de Educacién, Cuba. (2001). Programas quinto grado. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

2. Ministerio de Educaciéon, Cuba. (2001). Orientaciones metodoldgicas quinto

grado. Tomo 2. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Ministerio de Educaciéon, Cuba. (2005). Orientaciones metodolégicas. Educacion

Primaria. Ajustes curriculares. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Preparacion de asignatura.

Objetivo: Demostrar modos de actuacion al maestro para la direccion del
aprendizaje.
Desatrrollo

Se comienza la actividad presentando una frase de Fidel:

..." la autopreparacion es la base de la cultura del profesor y de ella emana la calidad

de las clases que imparte a sus alumnos...” (1981: 8)
¢,Como puede darsele cumplimiento a esta frase Fidel desde la practica pedagodgica?

Para que la participacion del docente tenga un caracter didactico y constructivo se le
daréd la oportunidad para que expresen sus impresiones, sus dudas, discutan sus
discrepancias y todo redunde en un aporte valioso para la ejecucion de sus clases y

la elevacion de su nivel pedagdgico.
Escuchar las opiniones de los maestros.

Analizar la dosificacion de los contenidos de la unidad., teniendo en cuenta los
conocimientos béasicos que deben adquirir los alumnos y las necesidades de

aprendizaje que deben adquirir los alumnos.

Verificar la planificacion de los elementos esenciales que permiten dar cumplimiento
a los objetivos del programa, los especificos de la unidad y el de la clase, teniendo
en cuenta los principios para la determinacion y formulacién de los mismos, asi como

la organizacion logica ,distribucion del tiempo, el disefios de las formas y vias para
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el tratamiento metodoldgico de los conocimientos con mayor grado de complejidad y
de los ajustes curriculares,.el disefio del sistema de acciones del maestro y los
alumnos que correspondan a los métodos que deben ser utilizados para el
tratamiento del contenido, la seleccion y disefio del sistema de medios de ensefianza
aprendizaje. Analizar las actividades que propone el maestro para la evaluacion

sistematica.

Tallerear los contenidos del Libro de texto y sefialen los aspectos esenciales que no
pueden dejar de tratar durante el desarrollo de las clases, garantizando el uso

efectivo del mismo.

Se determinaran aquellos aspectos del conocimiento con potencialidades para el
tratamiento de la formacion patriética, politica ideoldgica, la formacién de valores y la

salida de los programas directores.

Se precisan los conceptos y habilidades que deben ser formados, desarrolladas
consolidadas, mediante el tratamiento de conocimiento, asi como las tareas
fundamentales a desarrollar por el alumno en las clases, las actividades de trabajo
independiente y las concreciones de las vias y formas de evaluacion segun el

diagndstico.

Finalmente se les demuestra con el contenido mas complejo y necesario de la unidad

para que constaten en la practica como dirigir el aprendizaje.
Bibliografia para la autopreparacion.

Ministerio de Educaciéon, Cuba. (2001). Programas quinto grado. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion Cuba, Cuba. (2001) Orientaciones Metodoldgicas quinto

grado, Tomo Il. La Habana: Editorial Pueblo y educacion.

Ministerio de educacion, Cuba. (1990) Libro de texto Ciencias Naturales quinto

grado. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Clase demostrativa
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Objetivo: Demostrar modos de actuacién a los maestros sobre como concebir el
tratamiento metodologico al contenido de uno de los ajustes curriculares (Universo,
Galaxia, Constelacion, Nebulosa) a partir del empleo de la guia de observacion a
clases.

Dirige: Directora.

Participan: Maestros de quinto grado.

Unidad 1: El Sistema Solar.

Clase 3. El Sol, nuestra estrella mas cercana.

Objetivo: Describir el aspecto del cielo durante la noche, despertando el interés por el

estudio y la investigacion.
Método: Observacion.

Procedimientos: Observo, describo, busco las caracteristicas, trabajo con el Libro de

texto.

Medios de ensefianza: Libro de texto, pizarra., video, computadora.

Desarrollo.

La actividad se desarrollara en el laboratorio de computacion.

La maestra comienza la actividad recordando la visita realizada al Planetario.
Recuerdan ustedes qué observaron alli ¢ Que aspecto tenia?

Dirige la observacién hacia el cielo ¢ Tienen el mismo aspecto?

¢ Te has preguntado porque ocurre esta diferencia?

¢, Qué son esos numerosos puntos luminosos que observas durante las noches?
Pide entonces que lean en silencio la interrogante que aparece en la pizarra.

¢, Saben ustedes el nombre que recibe todo lo observan en el cielo por las noches?

Se realiza la orientacion hacia el objetivo teniendo en cuenta la participacion activa
de los alumnos en la comprension de qué va a aprender, como van a aprender, para

gué lo van a aprender y bajo qué condiciones se va a aprender.
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Control de la orientacion.

Informarles que el conjunto de todo lo que existe en el espacio extraterrestre

incluyendo a la Tierra se le llama Universo.
Invitarlos a realizar la actividad que aparece en la pizarra.

En la computadora buscar diapositivas que estan en el escritorio con el nombre

concepto, recurso Power Point.

Buscar el concepto de universo. Se realiza un analisis del mismo con los alumnos.

Se presenta el video acerca del estudio de los cientificos y el origen del universo.
Se explica la teoria del Bing Bang.

¢, Qué observamos por la noche en el universo?

Remitirlos al software educativo: “Misterios de la Naturaleza” para que respondan
¢, Qué nombres reciben esos puntos luminosos?

¢,Cual es el centro de la tierra?

¢, Todos los puntos pertenecen al Sistema Solar?

¢, Qué pensaban los hombres en la antigliedad?

¢, Quién fue el primero en demostrar que el Sol era el centro del Sistema Solar?

Después del debate se les invita a observar en el Software Educativo: “Misterios de

la naturaleza”. El Sistema Solar.

Buscar el concepto de galaxia. Debatirlo para que respondan.
¢,Donde incluirias al Sistema Solar?

¢ Existira una sola galaxia en el universo?

Presentar el video donde se presentan diferentes tipos de galaxias.
Ejemplo: M100, Andrémeda, Via Lactea.

Han observado en el cielo en las noches claras masas luminosas semejantes a

nubes pues a esto se le llama nebulosa, orientar buscar el concepto.
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Presentar el video donde aparecen los tipos de nebulosa.

Ejemplo: nebulosa de la cabeza de caballo, del anillo, del cangrejo.
¢, Como se orientan durante la noche?

¢,Qué nombre reciben estas estrellas?

Orientar buscar el concepto de constelacion.

Invitarlos a realizar la actividad 1 paginal35 inciso a, b, ¢ y la actividad 2 del folleto
Para ti maestro (estas actividades apareceran en el Word donde los alumnos

trabajaran en parejas).

Conclusiones.

¢Por qué el Sol es una estrella?

El Sol es el centro del universo. Argumenta la siguiente afirmacion.
Tarea.

Estudiar en la Coleccion Multisaber, en el software “Misterios de la Naturaleza”, el

tema: El Sistema Solar, lo referido a asteroides.
Bibliografia para la autopreparacion.

1. Lau Apo, F. (2004). La ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela

primaria. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

2. Ministerio de Educacion, Cuba. (1989 a). Orientaciones metodoldgicas de quinto

grado. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Ministerio de Educacién, Cuba. (1989 b). Programa de quinto grado. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

4. Ministerio de Educacién, Cuba. (1989 c).Libro de texto de Ciencias Naturales.

quinto grado. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

5. Ministerio de Educacién, Cuba. (2005). Orientaciones metodolégicas de los

ajustes curriculares. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
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6. Ministerio de Educacion, Cuba. (2000). Software Educativo: “Misterios de la

Naturaleza”. Coleccion Multisaber. Soporte digital.
Clase abierta

Objetivo: Valorar los logros y las insuficiencias en relacion con el empleo de
meétodos y procedimientos metodolégicos para la direccion del aprendizaje del

dominio cognitivo “Materia y energia”.

Dirige: Directora.

Participantes : Maestros de quinto grado.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad.

Se comienza la actividad orientando a las participantes el objetivo de la misma. Se
reparte la guia de observacion que coincide con la guia empleada en la actividad

demostrativa.

Los participantes registran la actividad observada. Después se les ofrece un tiempo
para que realicen la valoracion a partir de los aspectos contemplados en la guia
(puede ser en duos en correspondencia con la experiencia de los participantes),
destacando lo positivo, lo negativo y lo interesante. Es importante que cada

participante ofrezca sus sugerencias a partir de los aspectos negativos sefialados.

Se concluye valorando el resultado de la actividad y se llega a consenso de cuales

son los errores cometidos y las recomendaciones para la transformacion.
Bibliografia para la autopreparacion.

1. Lau Apo, F. (2004). La ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela

primaria. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

2. Ministerio de Educacion, Cuba. (1989 a). Orientaciones metodoldgicas de quinto
grado. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Ministerio de Educacion, Cuba. (1989 b). Programa de quinto grado. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.
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4. Ministerio de Educacion, Cuba. (1989 c).Libro de texto de Ciencias Naturales.

quinto grado. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

5. Ministerio de Educacién, Cuba. (2005). Orientaciones metodolégicas de los

ajustes curriculares. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

6. Ministerio de Educacion, Cuba. (2000). Software Educativo:"Misterios de la
Naturaleza”. Coleccion Multisaber. Soporte digital.

Taller metodoldégico.
Tema: ¢ Como dosificar en correspondencia con el diagndstico?

Objetivo: Intercambiar acerca de como dosificar los diferentes contenidos del

dominio cognitivo “Materia y energia” en correspondencia con el diagnéstico.
Dirige: Directora.

Participantes: Maestros de quinto grado.

Orientaciones para el desarrollo del taller.

Para el desarrollo de la actividad se sugiere la utilizacion de la técnica: Yo lo miro asi.
Se empleara como material el programa de quinto grado, dominio cognitivo “"Materia y

energia”.

Tres voluntarias. Se les pide hacer una dosificacion de los contenidos relacionados
con el dominio cognitivo “Materia y energia” a partir de un diagnéstico dado. (Se les
ofrece tiempo para su autopreparacion. Este ha sido con anterioridad) Cada uno

explica al plenario como dosifico el contenido, sin ponerse de acuerdo entre ellos.
Uno por uno pasa el plenario a explicar su trabajo.

Al plenario se les entrego el mismo diagnoéstico y entre todos sus miembros realizan

la dosificacion.

Mientras cada voluntario expone, el plenario anota en qué elementos no coincidieron

en la dosificacion.

Discusion :
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Analizar las diferentes dosificaciones que se pueden dar a un mismo contenido
dependiendo del diagnostico de cada grupo. Como el conocimiento parcial lleva a
ideas equivocadas. Se comparan las dosificaciones realizadas de forma individual y
las que se realiz6 de forma colectiva. Analizar ventajas de esta Ultima de manera que
se destaque la necesidad del trabajo cooperado.

Esta técnica posibilita la flexibilidad a la hora de realizar la dosificacion de

determinado contenido en dependencia del diagndstico que se tenga del grupo.
Bibliografia para la autopreparacion.

1. Ministerio de Educacion, Cuba. (2001). Programas quinto grado. La Habana:
Editorial Pueblo y Educacion.

2. Ministerio de Educacién, Cuba. (2001). Orientaciones metodoldgicas quinto

grado. Tomo 2. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Ministerio de Educacion, Cuba. (2005). Orientaciones metodolégicas. Educacion

Primaria. Ajustes curriculares. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Clase abierta

Objetivo: Valorar los logros y las insuficiencias en relacion con el empleo de
meétodos y procedimientos metodolégicos para la direccion del aprendizaje del

dominio cognitivo “Materia y energia”.

Dirige: Directora.

Participantes : Maestros de quinto grado.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad

Se comienza la actividad orientando a las participantes el objetivo de la misma. Se
reparte la guia de observacion que coincide con la guia empleada en la actividad

demostrativa y en la anterior clase abierta.

Esta actividad tiene como antecedentes las clases demostrativas y la otra clase
abierta desarrollada, por lo que los docentes tienen mejor preparacion para cumplir el
objetivo propuesto.
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El analisis de la misma se realiza de manera diferente a la anterior. Cada participante
registra la clase y destaca al finalizar su registro los elementos positivos y negativos
gue considere tuvo la clase observada. Después entrega a otro comparfiero sus
valoraciones para que este las compare con los suyas y establezcan entre ellos un

debate del por qué los sefialamientos tantos negativos como positivos.

Este intercambio ofrece la posibilidad, ademas de evaluar la clase observada, la
autoevaluacion de cada sujeto. Es factible su empleo para evitar la inhibicion de los

maestros con menos experiencias.

Después del analisis por parejas, se realiza la evaluacion colectiva de la clase y de la

actividad de manera general.
Bibliografia para la autopreparacion

1. Lau Apo, F. (2004). La ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela

primaria. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

2. Ministerio de Educacion, Cuba. (1989 a). Orientaciones metodoldgicas de quinto

grado. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Ministerio de Educacién, Cuba. (1989 b). Programa de quinto grado. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

4. Ministerio de Educacion, Cuba. (1989 c).Libro de texto de Ciencias Naturales.

quinto grado. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

5. Ministerio de Educacion, Cuba. (2005). Orientaciones metodologicas para
instrumentar los ajustes curriculares en la ensefianza primaria. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

6. Ministerio de Educacion, Cuba. (2000). Software Educativo: “Misterios de la

Naturaleza”. Coleccion Multisaber. Soporte digital.

Taller de socializaciéon

Objetivo: Socializar ideas, criterios y valoraciones acerca de las experiencias

adquiridas en relacion a la direccion del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y
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energia’”.

Dirige: Directora.

Participantes : Maestros de quinto grado.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad.

El taller se desarrollara con la exposicién de las experiencias adquiridas en relacion a
la direccidn del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia”.

En la exposicion haran referencia a:

» Logros que han ido obteniendo en el aprendizaje de los escolares.
» Principales dificultades que aun presentan.

» Propuesta de modificacion a las actividades desarrolladas.

» Experiencias en el trabajo con los diferentes niveles de asimilacion. Cada
participante expondra un ejemplo de tareas docentes concebidas en sus clases en

este sentido.

En las conclusiones se valora por parte de los maestros la efectividad de las

acciones ejecutadas en su preparacion. Pueden proponerse nuevas acciones.
Bibliografia para la autopreparacion.

1. Ministerio de Educacién, Cuba. (2001). Programas quinto grado. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

2. Ministerio de Educacién, Cuba. (2001). Orientaciones metodoldgicas quinto

grado. Tomo 2. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Ministerio de Educacion, Cuba. (2005). Orientaciones metodolégicas. Educacion

Primaria. Ajustes curriculares. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
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Actividad de ayuda metodoldgica.

Objetivo: Demostrar a los maestros como organizar e instrumentar la direccion del

proceso de ensefianza aprendizaje con énfasis en:
» El tratamiento metodoldgico de las Ciencias Naturales en quinto grado.
= La concepcidn de la clase teniendo en cuenta la guia de observacion.

Inicialmente es preciso intercambiar con directivos, alumnos y maestros sobre las
condiciones en que se desarrolla el proceso de ensefianza-aprendizaje de las

Ciencias Naturales en la escuela.
Guia para la entrevista a los Jefes de Ciclo.

¢Cual es la mayor dificultad que presentan los maestros en la direccién del

aprendizaje de las Ciencias Naturales?

¢, Cual es la realidad objetiva en cuanto a las condiciones préacticas (existencia de

medios) necesaria para dirigir el aprendizaje de las Ciencias Naturales?
¢, Se autopreparan sus maestros para dar las clases?
Guia para la entrevista a los maestros.
¢,Coémo contribuyes a despertar el interés por las ciencias?
¢, Qué tiempo le dedicas a la preparacion de tus clases?
Enumere alguna de las necesidades de aprendizaje de sus alumnos.
¢,Como logra un aprendizaje de calidad en ellos?
Guia para la entrevista a los alumnos:

¢El maestro realiza experimentos, actividades préacticas, y demostraciones en las

clases de Ciencias Naturales?
¢ Te gusta lo que hace en esas clases? ¢ Por qué?
¢,Cual es la principal dificultad que presentas en esta asignatura?

A partir de las informaciones recopiladas, se procede a visitar algunas clases.
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Como conclusion de la actividad de ayuda metodoldgica, se efectla una sesion de
trabajo técnico-metodolégico donde se precisan las vias, formas y métodos
correctos a emplear por el maestro para dirigir efectivamente el proceso ensefianza-
aprendizaje de las Ciencias Naturales. En este momento debe primar la
demostracion del Director, la cual requiere de una elevada preparacion, asi como
dominio del diagnostico individual del docente.

Bibliografia para la autopreparacion

1. Lau Apo, F. (2004). La ensefianza de las Ciencias Naturales en la escuela
primaria. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion

2. Ministerio de Educaciéon, Cuba. (1989 a). Orientaciones metodolégicas de

quinto grado. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

3. Ministerio de Educacion, Cuba. (1989 b). Programa de quinto grado. La Habana:
Editorial Pueblo y Educacion.

4. Ministerio de Educacién, Cuba. (1989 c).Libro de texto de Ciencias Naturales.

quinto grado. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

5. Ministerio de Educacion, Cuba. (2005). Orientaciones metodolégicas para
instrumentar los ajustes curriculares en la enseflanza primaria. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

Para la concepcion de todas las actividades se empl  e6:

» Cassettes sobre temas metodoldgicos en la ensefianza primaria. Ciencias

Naturales 1y 2.

» Cassettes relacionados con los ajustes curriculares en la asignatura Ciencias
Naturales del 1 al 5.

> Software educativo “Misterios de la naturaleza”.
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2.3 Validacion de las actividades metodoldgicas.

En la evaluacién de la variable dependiente se tuvieron en cuenta las dimensiones e

indicadores declarados en la introduccion del trabajo.

Para la aplicacién del estimulo experimental se seleccioné de forma dirigida la
muestra no probabilistica de los sujetos del pre-experimento pedagdgico, la cual
estuvo conformada por 5 maestros que imparten quinto en la escuela Camilo

Cienfuegos Gorriaran.

La evaluacion cuantitativa de los indicadores declarados en cada dimension de la
variable dependiente, se realiz6 a partir de una escala valorativa que comprende las
categorias de Bien (B), Regular (R) y Mal (M) que permiti6 medir los cambios
producidos antes y después de la instrumentacion de las actividades. (Anexo 1). Por
otra parte, para la evaluacion integral de cada sujeto de investigacion en la variable
dependiente, se determind que Bien comprende al menos tres indicadores evaluados
de B y ninguno de M; para la categoria de Regular se consideran al menos tres

indicadores de B o R y solo uno de M. La categoria de Mal, mas de uno de M.
2.3.1 Resultados del pre-test.

Para dirigir el aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia” se aplicaron
diferentes instrumentos a los maestros implicados en la muestra que permitio

apreciar que existian incompetencias en su desempefio.

Con el propésito de constatar el nivel de conocimientos y los modos de actuacion de
los maestros al respecto, declarados en las dimensiones evaluadas, se aplicaron los
instrumentos concebidos: entrevista (anexo 2), revision de documentos (anexo 3) y

guia de observacion (anexo 4).

En los planes de clases revisados se constataron como principales regularidades las

siguientes:

En la formulacion de los objetivos no se precisan los contenidos, ni la habilidad a

desarrollar, ni tampoco el alcance.

Para el nivel de partida no son precisas las tareas de aprendizaje que se planifican.
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En las actividades no se tienen en cuenta los cuatros niveles de asimilacion

(familiarizacion, reproduccion, aplicacion y creacion.)
Poco uso de las diferentes formas organizativas.

El intercambio de los alumnos es muy pobre, ademas, no se usa las diferentes

formas de control, lo que no posibilita que el alumno rectifique sus errores.

No trabajan con métodos problémicos, lo que influye en el aprendizaje de los

escolares.

En las 16 clases observadas a los sujetos de la muestra se apreciaron insuficiencias
en los indicadores establecidos para su evaluacion, las cuales arrojaron

regularidades en correspondencia con las evidenciadas en los planes de clases.

En el aseguramiento del nivel de partida mediante la comprobacion de los
conocimientos, habilidades y experiencias precedentes de los alumnos, se constato

que de las 16 clases observadas solo se logro en 5, para un 31.2%.

En lo referido al establecimiento de los nexos entre lo conocido y lo nuevo por
conocer solo se observé en 4 clases, lo que evidencia que el 25% de las actividades

carecen de este elemento.

En lo relacionado con la motivacion y disposicion hacia el aprendizaje de modo que
el contenido adquiera significado y sentido personal para el alumno, se aprecio en 6
de las clases observadas (37.5%) solo se estimulan los deseos de aprender lo
nuevo o de sistematizar lo aprendido y se propicia que el contenido adquiera un
significado y sentido personal para el alumno. En el resto, o sea 10 clases (62.5%),
no se desarrollan actividades que propicien la motivacion en los estudiantes y su

disposicién para aprender, o las que se realizan, no lo garantizan.

En cuanto a la orientacion hacia los objetivos mediante acciones reflexivas y
valorativas de los alumnos teniendo en cuenta para qué, qué, como y en qué
condiciones van a aprender, se determiné que en 7 de las clases observadas
(43.7%) se ofrecen todos los elementos necesarios para que los estudiantes
comprendan el objetivo a alcanzar y las acciones que realizaran para lograrlo. En 8

clases (50%) se constato que la orientacion hacia los objetivos fue incompleta y no
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dieron la posibilidad a los alumnos de participar en su elaboracion. Estas se
evaluaron de Regular y en 1 (6.2%) se aprecio que la orientacion fue deficiente y
confusa que no permitié la comprension de las tareas de aprendizaje y su correcta

planificacion y ejecucion.

El aspecto referido al establecimiento de relaciones intermateria ol/e

interdisciplinarias, demostro que no en todas las clase se logra.

En cuanto a la realizacion de tareas de aprendizaje variadas y diferenciadas que
exigen niveles crecientes de asimilacion, en correspondencia con los objetivos vy el
diagnéstico, de todas las clases observadas, en 6 (37.5%) se logra este propadsito.
En 5 de ellas (31.2%) se realizaron tareas que permitieron la ejercitacion, pero no
exigieron la suficiente reflexion y valoracion del contenido. De las clases observadas
en 5 (31.2%) predomind la actividad del docente y los alumnos participaron en tareas

muy simples.

En el debate, la confrontacién y el intercambio de vivencias y estrategias de
aprendizaje, en funcion de la socializacion de la actividad individual, se observé en 9
de las clases (16.2%). En el resto, es decir, en 7 (43.7%) se organizaron formas de
actividad y comunicacion que no potenciaron suficientemente el intercambio entre los

alumnos.

Con respecto al empleo de medios de ensefianza que favorecen un aprendizaje
desarrollador, en correspondencia con los objetivos, se constaté que en el 43.7 % de

las clases se cumplié correctamente, el resto hubo dificultades.

En cuanto a la estimulacion de la busqueda de conocimientos mediante el empleo
de diferentes fuentes y medios, se evidencid que en la mayoria no se orienta

correctamente a los alumnos en la busqueda.

En relacion con la utilizacion de formas (individual y colectiva) de control, valoracion y
evaluacion del proceso y el resultado de las tareas de aprendizaje de forma que
promuevan la autorregulacion de los alumnos, se aprecio en el 37.5% de las clases,
las formas de control no fueron suficientes, no en todos los casos eran variadas. El

resto se evaluaron de M.
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La aplicacion de la prueba pedagdgica empleada para la evaluacién de la
preparacion de los maestro estuvo dirigida a comprobar el nivel de conocimientos
gue poseen para la direccion del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y
energia”, especificamente en la planificacion de tareas docentes relacionada con el
contenido Mezcla. Los resultados evidenciaron las insuficiencias que presentan los
docentes. De los cinco docentes 2 (40%) tuvieron imprecisiones en la elaboracion, el

resto no pudo elaborar las tareas correctamente.

El indicador 1.1 referido al conocimiento de los objetivos y contenidos que se
introducen en el dominio cognitivo “Materia y energia” en los ajustes al curriculo del
grado, arroj6 que de los 5 sujetos muestreados un sujeto domina los objetivos y
contenidos que se introducen en el dominio cognitivo, 2 docentes tienen
imprecisiones para un 40% y 2 docentes no muestran dominio de los objetivos y
contenidos de dicho dominio. Estos resultados fueron comprobados también con la

pregunta lde la entrevista (anexo 2).

En el conocimiento del proceder metodolégico para el tratamiento a los contenidos
introducidos en el dominio cognitivo “Materia y energia” dentro del Programa de la
asignatura en el grado evaluado en el indicador 1.2 , arrojo que 1 docente lo que
representa el 20% conoce el proceder, por lo que se evalla de B, 2 son evaluados

de R que representa el 40% ya que tienen imprecisiones, y 2 estan evaluados de M.
Se consideran las respuestas dadas a las preguntas2, 3,4 de la entrevista.

Los principales resultados obtenidos en el indicador 2.1 referido al empleo de
métodos y procedimientos didacticos que favorezcan el aprendizaje del dominio

cognitivo Materia y energia” en la asignatura Ciencias Naturales fueron los
siguientes: 1 docente es evaluado de B pues emplea todos los métodos y
procedimientos didacticos para favorecer el aprendizaje del dominio cognitivo, 1 es
evaluado de R que representa el 20% ya que emplea algunos de los métodos y

procedimientos didacticos y el resto, 3 estan evaluados de M.

En el indicador 2.2 relacionado con empleo de los medios de ensefianza
necesarios en el tratamiento a los contenidos introducidos se comprobé que, de los 5

sujetos muestreados, dos docentes son evaluados de R para un 40% ya que conoce
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algunos de los medios de ensefianzas fundamentales, 3 estan evaluados de M ya

gue no domina los medios de ensefianzas que son indispensables para el trabajo.

Los principales resultados obtenidos en el indicador 2.3 que evaluo la planificacion
de tareas de aprendizaje en correspondencia con las formas fundamentales de
organizacion de la ensefianza de las Ciencias Naturales dejando ver que 2 docentes
(40%) presentan imprecisiones con las tareas de aprendizaje en correspondencia
con las formas fundamentales de organizacion de la ensefianza de las Ciencias
Naturales, 3 no emplean tareas de aprendizaje en correspondencia con las formas

fundamentales de organizacion para el 60%, por lo que se evalian de mal.

Los resultados aparecen en el anexo 7 a manera de comparacion entre estos y los

alcanzados en el pos-test.
2.3.2 Resultados del pos-test.

Para la comprobacion de los resultados de la preparacion de los maestros, al final
del pre-experimento pedagogico, se aplicaron la prueba pedagdgica (ver anexo 6) y

la guia de observacion a clases elaborada para el diagnoéstico inicial (ver anexo 4).

La aplicacion de la prueba pedagégica empleada para la evaluacion final de la
preparacion de los maestros estuvo dirigida a comprobar el nivel de conocimientos
gue poseen para la direccion del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y
energia”, en la asignatura Ciencias Naturales a partir del objetivo. Los resultados
evidenciaron la transformacion ocurrida en los sujetos implicados en la muestra. De
las actividades planificadas por los maestros a partir del objetivo propuesto, solo un
sujeto (20%) tuvo imprecisiones al realizar el analisis metodolégico de la unidad, asi
como de las tareas que debian realizar a partir de los ajustes introducidos en el
capitulo de El Sistema Solar las que se concibieron eran mayormente reproductivas.

En estas dificultades estuvo implicado el maestro en formacién.

Al realizar las observaciones a clases se apreciaron notables avances en la
productividad de las mismas. En el aseguramiento del nivel de partida mediante la
comprobacion de los conocimientos, habilidades y experiencias precedentes de los
alumnos, se constatd que en 12 de las clases observadas (75%) se logro y

solamente en el 25% no se aseguraron las condiciones previas necesarias.
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En cuanto al indicador referido al establecimiento de los nexos entre lo conocido y lo
nuevo por conocer se constaté que 14 docentes lo hacen en todas las clases, para

un 87.5% solo quedando un 12.5% de las actividades con imprecisiones.

La motivacion y disposicién hacia el aprendizaje de modo que el contenido adquiera
significado y sentido personal para el alumno, se apreci6 en 15 de las clases
observadas (93.7%) que se estimulan los deseos de aprender lo nuevo o de
sistematizar lo aprendido, mediante el planteamiento de nuevos retos cognoscitivos y
se propicia que el contenido adquiera un significado y sentido personal para el

alumno.

En cuanto a la orientacion hacia los objetivos mediante acciones reflexivas y
valorativas de los alumnos teniendo en cuenta para qué, qué, como y en qué
condiciones van a aprender, se determind que en 11 las clases observadas (68.7)
ofrecen todos los elementos necesarios para que los estudiantes comprendan el
objetivo a alcanzar y las acciones que realizaran para lograrlo. En 3 clases (18.7) se
constatd que la orientacion hacia los objetivos fue incompleta y no dieron la
posibilidad a los alumnos de participar en su elaboracion. Estas se evaluaron de
Regular y en 2 (12.6%) se aprecio que la orientacion fue deficiente y confusa que no
permitié la comprension de las tareas de aprendizaje y su correcta planificacion y
ejecucion.

El aspecto referido al establecimiento de relaciones intermateria ole

interdisciplinarias, demostrd que en mas del 70% se logro esta vinculacion.

En cuanto a la realizacién de tareas de aprendizaje variadas y diferenciadas que
exigen niveles crecientes de asimilacion, en correspondencia con los objetivos vy el
diagnostico, de todas las clases observadas, en 13 (81.2) se logra este proposito. En
2 de ellas (12.5%) se realizaron tareas que permitieron la ejercitacion, pero no
exigieron la suficiente reflexion y valoracion del contenido. En 1 (6.2%) predominé la

actividad del docente y los alumnos participaron en tareas muy simples.

En el debate, la confrontacién y el intercambio de vivencias y estrategias de
aprendizaje, en funcion de la socializacién de la actividad individual promovidas por

los maestros en cada clase, se observd en 13 de las clases (81.2%). En el resto, es
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decir, en 3 (18.7%) se organizaron formas de actividad y comunicacion que no
potenciaron suficientemente el intercambio entre los alumnos, por lo que obtuvieron

Regular en la evaluacion del indicador.

Con respecto al empleo de medios de ensefianza que favorecen un aprendizaje
desarrollador, en correspondencia con los objetivos, se constaté que en el 80 % de
las clases se cumplié correctamente, solamente en el 20 % su cumplimiento fue

parcialmente correcto.

En cuanto a la estimulacién de la basqueda de conocimientos mediante el empleo
de diferentes fuentes y medios, se evidencié que en el 70% de las clases se logro
este objetivo en sus clases. En el 30 % se utilizé para orientar a los alumnos,

solamente el software Misterios de la Naturaleza, pero no de forma efectiva.

En relacion con la utilizacion de formas (individual y colectiva) de control, valoracion y
evaluacion del proceso y el resultado de las tareas de aprendizaje de forma que
promuevan la autorregulacion de los alumnos, se aprecié en el 68.7% las clases las
formas de control fueron suficientes, eran variadas y permiten la autorregulacion

consciente de los estudiantes. El resto se evaluaron de Regular en este indicador.

Los resultados descritos en cada instrumento permitieron evaluar el comportamiento

de los indicadores declarados en cada dimension.

Dentro de la dimension 1, referido a los conocimientos teéricos y metodoldgicos
respecto a la direccion del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia”, se
evaluo el indicador 1.1 , donde se constatd que el 60% (3 docentes) se evaluaron de
B, es decir, 2 mas que en el pre-test ya que dominan los objetivos y contenidos que
se introducen en el dominio cognitivo “Materia y energia” en los ajustes curriculares
del grado, lo que demostraron en la prueba pedagogica aplicada. EI 40% (2
maestros) tienen imprecisiones en algunos de los objetivos y contenidos que se
introducen en el dominio cognitivo “Materia y energia” en los ajustes curriculares del
grado, por lo que se evaluaron de Regular. Debe sefialarse que estos sujetos eran

los que estaban evaluados de Mal en el pre-test.

Con respecto al indicador 1.2 relacionado con el conocimiento del proceder

metodolégico para el tratamiento a los contenidos introducidos en el dominio
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cognitivo “Materia y energia”, se comprobd que 4 maestros par el 80% domina el
proceder metodologico para su tratamiento dentro del programa de la asignatura en
el grado por lo que se evalian de B ya que refieren la utilizaciéon de diferentes
procedimientos didacticos y medios de ensefianza variados en correspondencia con
la forma organizativa seleccionada. En la categoria de R se ubica solo un docente
(20%) ya que tiene imprecisiones en proceder metodoldgico para el tratamiento a los
contenidos introducidos en el dominio cognitivo “Materia y energia” dentro del

Programa de la asignatura en el grado.

Al evaluar el indicador 2.1 relacionado con el empleo de métodos y procedimientos
didacticos que favorezcan el aprendizaje del dominio cognitivo "Materia y energia” en
la asignatura Ciencias Naturales, se constato que el 80% de la muestra se evaluaron
de B, al emplear todos los métodos y procedimientos didacticos para favorecer el
aprendizaje en correspondencia con la forma organizativa que seleccionaron. El otro
20% se ubica en la categoria de R porque no emplea todos los métodos y

procedimientos didacticos, y cuando los utilizan cometen algunas imprecisiones.

En el indicador 2.2 que evalia el empleo de medios de ensefianza para el
tratamiento de los contenidos 4 (80%) logran utilizar los diferentes medios de
ensefianza por lo que se evallan de B. Solamente queda el 20% con algunas

imprecisiones en la utilizacion de los diferentes medios de ensefianza.

En la evaluacion del indicador 2.3 referido planificacién de tareas de aprendizaje en
correspondencia con las formas fundamentales de organizacién de la ensefianza de
las Ciencias Naturales, se comprobo que 4 docentes (80%) planifican las tareas de
aprendizaje a partir de la forma organizativa seleccionada, los niveles de asimilacion
por los que deben transitar el aprendizaje de los conocimientos y habilidades de los
escolares. Solamente quedd un sujeto con imprecisiones en la elaboracién de estas

actividades.

Notese que en los resultados del pos-test no quedd ningun sujeto evaluado de Mal,
lo que evidencia la efectividad de las actividades metodologicas aplicadas. Al

comparar los resultados obtenidos antes y después de aplicar la propuesta se puede
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apreciar un salto cualitativo y cuantitativo en el nivel de preparacion de los docentes

en la direccion del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia” (anexo 8)
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CONCLUSIONES

Los presupuestos teoricos y metodolégicos que sustentan la preparacion de los

docentes en la direccién del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia” se

sustenta en la necesidad de ejercer una influencia positiva en el proceso docente
educativo y en la pertinencia del trabajo metodolégico como via para lograr
resultados satisfactorios en este sentido; se fundamenta ademas en la teoria socio —
histérico cultural de Vigotsky y en el enfoque de formacion permanente que permite
el crecimiento profesional y humano del docente al posibilitarle reflexionar sobre su

error y rectificarlo.

El diagnéstico inicial aplicado posibilito determinar las potencialidades y dificultades
relacionadas con la preparacion de los docentes en la direccion del aprendizaje del
dominio cognitivo “Materia y energia”. Como potencialidades se identificaron el
interés de la muestra por su preparacion y el haber transitado por el nivel. Las
dificultades se centran en la deficiente aplicacion del proceder metodoldgico para la
direccion del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia, a partir de
presentar desconocimientos tedricos al respecto, lo que imposibilita el tratamiento

adecuado al referido dominio.

Las actividades metodologicas dirigidas a la preparaciéon de los maestros en la
direccion del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia” se disefiaron a
partir del papel protagonico de los mismos en su propia superacion y de la creacién
de un espacio grupal donde se concretiza la organizacion funcional del proceso de
preparacion aprovechando las posibilidades del Trabajo metodoldgico establecido en

la resoluciéon Ministerial 119/2008.

La validacion de las actividades metodolégicas mediante la aplicacion de los
diferentes instrumentos y técnicas utilizados para el diagndstico final, permitieron
determinar que es factible de generalizar y que por las acciones que comprende se
proyecta a perfeccionar la preparacion de los maestros en la direccion del
aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energia”’, toda vez que favorecio la
adquisicion de conocimientos tedricos y metodolégicos al respecto y posibilitdo la

transformacion de los modos de actuar en este sentido.
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RECOMENDACIONES

Proponer a la Subdireccibn Municipal de Educacion Primaria, que de acuerdo al
diagnéstico de los maestros que trabajan en quinto grado, se apliquen las

actividades metodoldgicas contenidas en este trabajo.

67



BIBLIOGRAFIA

Alvarez de Zayas, C. (1999). La escuela en la vida. Didactica. La Habana: Editorial

Pueblo y Educacién. Tercera edicion corregida y aumentada.

Alvarez Pomares, O. et al. (s a). Fundamentos de la Ciencia Moderna. Curso de

Universidad para todos. La Habana: Editorial Juventud Rebelde. (Tabloide)

Bermudez Sarguera, R. y Rodriguez Rebustillo, M. (1996). Teoria y Metodologia del
aprendizaje. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Carvajal, M. (2008). Actividades metodoldgicas para la preparacion de los maestros
de la Educaciéon Primaria en la direccion del aprendizaje del dominio cognitivo
“Seres vivos y salud”. Tesis en opcién al titulo académico de Master en Ciencias

de la Educacion. ISP. Cap. Silverio Blanco, Sancti Spiritus.

Castellanos D. (2001). Educacion, aprendizaje y desarrollo. Congreso Internacional
Pedagogia 2001, La Habana, 5- 9 de febrero.

Castro Ruz, F. (1981). Discurso pronunciado en el acto de graduacion del
Destacamento Pedagogico Universitario “Manuel Ascunce Domenech. 7 de julio

de 1981. Diario Granma, edicion digital http://www.cuba.cu/gobierno/discurso

Fernandez Gonzélez, A., A. Duran Gondar y M. I. Alvarez. (1995). Comunicacién
Educativa. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Garcia Batista, G. (2002). Compendio de Pedagogia. La Habana: Editorial Pueblo y
Educacion.

Garcia Batista, G. y E. Caballero Delgado (2004). Profesionalidad y préactica

pedagogica. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Gonzalez, A. M y Reinoso, C. (2002). Nociones de sociologia, psicologia y

pedagogia. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Gonzalez, D.J. (1990). ¢(Qué es el aprendizaje? Material en soporte electronico.
ISPEJV.

Klinberg L. (1972). Introduccion a la Didactica General. La Habana: Editorial Pueblo y

Educacion.

68



Lau Apo, F., et al (2004). La enseflanza de las Ciencias Naturales en la escuela

primaria. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Marti, José. (1975). Obras Completas. Tomo XX. La Habana: Editorial de Ciencias

Sociales.

Meneses Hernandez, Nilda et al. (1984). Biologia. Curso para maestros primarios. La

Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Microsoft Encarta (2006). "Ensefianza de las ciencias." [DVD]. Microsoft Corporation.

Ministerio de Educacion, Cuba (1984). Pedagogia. La Habana: Editorial Pueblo y

Educacion.

Ministerio de Educacion, Cuba. (1986). Resolucion Ministerial 290 / 86. Indicaciones
para la realizacion del trabajo metodologico en los niveles de direccion de nacion,

provincia, municipio y escuela. La Habana.

Ministerio de Educacién, Cuba. (2006). Maestria en Ciencias de la Educacion.
Médulo 1l. Segunda parte. Mencion en Educacion Primaria. La Habana: Editorial

Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacién, Cuba. (2007). Maestria en Ciencias de la Educacion.

Mdodulo Il. Primera parte. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion, Cuba. (1993). Resoluciéon Ministerial 80 / 93. Trabajo

Metodoldgico. Documentos. La Habana.

Ministerio de Educacion, Cuba. (1994). Resolucién Ministerial 95 / 94. Trabajo

Metodoldgico. Documentos. La Habana.

Ministerio de Educacion, Cuba. (1995). Resoluciéon Ministerial 96 / 95. Trabajo

Metodoldgico. Documentos. La Habana.

Ministerio de Educacion, Cuba. (1996). Resolucion Ministerial 6 / 96. Ministerio de

Educacion Superior. La Habana.

Ministerio de Educacion, Cuba. (1996). Resolucién Ministerial 60 / 96. Trabajo
Metodoldgico. Documentos. La Habana.

69



Ministerio de Educacion, Cuba. (1997). Resoluciéon Ministerial 35 / 97. Trabajo
Metodolégico. Documentos. La Habana.

Ministerio de Educacién, Cuba. (1999). Resolucion Ministerial 50 / 2006 Objetivos

priorizados del Ministerio de Educacion para el curso 2006-2007. La Habana.

Ministerio de Educacion, Cuba. (1999). Resolucion Ministerial 85 / 99. Precisiones

para el desarrollo del trabajo metodolégico en el MINED. La Habana.

Ministerio de Educacién, Cuba. (2001). Orientaciones Metodoldgicas, quinto grado.

La Habana. Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educaciéon, Cuba. (2001). Orientaciones Metodologicas, sexto grado.
La Habana. Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion, Cuba. (2001). Programas, quinto grado. La Habana.

Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion, Cuba. (2001). Programas, sexto grado. La Habana.
Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacién, Cuba. (2001). Ciencias Naturales, libro de texto, sexto
grado. La Habana. Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion, Cuba. (2001).Ciencias Naturales, libro de texto, quinto

grado. La Habana. Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacién, Cuba. (2002). Modelo de Escuela Primaria. Material

mimeografiado. La Habana.

Ministerio de Educacion, Cuba. (2003). Coleccion Multisaber. Software Educativos:

Jugando en el mundo del saber; Misterios de la Naturaleza.

Ministerio de Educacion, Cuba. (2005). Para ti, maestro. Folleto de ejercicios. Sexto
grado. ICCP. La Habana.

Ministerio de Educacion, Cuba. (2005 a). Maestria en Ciencias de la Educacion.

Modulo I. Primera parte. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

70



Ministerio de Educacion, Cuba. (2005 b). Maestria en Ciencias de la Educacion.

Médulo I. Segunda parte. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion, Cuba. (2005). Ajustes curriculares Ciencias Naturales. La

Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacién, Cuba. (2006 a). Maestria en Ciencias de la Educacion.

Médulo 1. Primera parte. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacién, Cuba. (2007 a). Maestria en Ciencias de la Educacion.
Médulo Ill. Primera parte Mencion en Educacion Primaria. La Habana: Editorial

Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion, Cuba. (2008). Reglamento de Trabajo Metodoldgico del
Ministerio de Educacion. R/M 119 del 2008.

Mendoza Rodriguez, M. et.al. (2001). Compilacion. Hacia una Didactica de la

asignatura El mundo en que vivimos. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Pérez, C. et al. (2004). Apuntes para una didactica de las Ciencias Naturales. La

Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Pérez Gomez, G. y otros. (1996). Metodologia de la investigacion educacional. La

Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Pérez Rodriguez G. e |. Nocedo (1983). Metodologia de la investigacion Pedagogica

y Psicoldgica. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Rico Montero, P. et al. (2006).Hacia el perfeccionamiento de la escuela primaria. La

Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Santos Palma, E. (1999). Una propuesta de concepcion didactica del desarrollo de
potencialidades en los escolares primarios. En Didactica de la escuela primaria.

La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Silvestre M. y José Silverstein T. (2002) Hacia Soler, M. (1984). La Educacion
Permanente y sus perspectivas en América Latina, en Boletin de Educacion de
Adultos, UNESCO, N. 7.

71



Silvestre Oramas, M. y J. Zilberstein Toruncha. (2000). Hacia una didactica

desarrolladora. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Vigotski, L. S. (1981). Pensamiento y Lenguaje. La Habana: Editorial Pueblo y

Educacion, 1. Reimpresion.

Zilberstein T, J. (2000). Desarrollo intelectual en las Ciencia Naturales. La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

72



ANEXO 1

Escala para la evaluacion de los indicadores establ  ecidos en cada dimension

de la variable dependiente.

Dimensiéon 1: Conocimientos tedricos y metodoldgicos respecto a la direccion

del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia-ener gia”.

Indicador 1.1. Conocimiento de los objetivos y cont enidos que se introducen en

el dominio cognitivo “Materia-energia” en los ajust es al curriculo del grado.

Bien: Domina los objetivos y contenidos que se introducen en el dominio cognitivo

“Materia y energia” en los ajustes curriculares del grado.

Regular: Domina algunos de los objetivos y contenidos que se introducen en el

dominio cognitivo “Materia y energia” en los ajustes curriculares del grado.

Mal: No domina los objetivos y contenidos que se introducen en el dominio cognitivo

“Materia y energia” en los ajustes curriculares del grado.

Indicador 1.2 Conocimiento del proceder metodoldgic 0 para el tratamiento a los
contenidos introducidos en el dominio cognitivo “Ma teria-energia” dentro del

Programa de la asignatura en el grado.

Bien: Domina el proceder metodolégico para el tratamiento a los contenidos
introducidos en el dominio cognitivo “Materia y energia” dentro del Programa de la

asignatura en el grado.

Regular: Tiene imprecisiones en proceder metodolégico para el tratamiento a los
contenidos introducidos en el dominio cognitivo “Materia y energia’ dentro del

Programa de la asignatura en el grado.

Mal: No domina el proceder metodoldgico para el tratamiento a los contenidos
introducidos en el dominio cognitivo “Materia y energia” dentro del Programa de la

asignatura en el grado.

Dimensiéon 2 Modos de actuacion de los maestros para la direccion del

aprendizaje del dominio cognitivo “Materia y energi a’.



Indicador 2.1 Empleo de métodos y procedimientos di dacticos que favorezcan

el aprendizaje del dominio cognitivo ” Materia y energia’ en la asignatura

Ciencias Naturales.

Bien: Emplea todos los métodos y procedimientos didacticos para favorecer el

aprendizaje del dominio cognitivo ” Materia y energia” en la asignatura Ciencias

Naturales.

Regular: Emplea algunos de los métodos y procedimientos didacticos para favorecer
el aprendizaje del dominio cognitivo * Materia y -energia” en la asignatura Ciencias

Naturales.

Mal: No emplea métodos y procedimientos didacticos para favorecer el aprendizaje

del dominio cognitivo ” Materia y energia” en la asignatura Ciencias Naturales.

Indicador 2.2 Empleo de los medios de ensefianza ne  cesarios en el tratamiento

a los contenidos introducidos.

Bien: Domina los medios de ensefianzas fundamentales a utilizar para el tratamiento

a los contenidos de la asignatura

Regular: Conoce algunos de los medios de ensefianzas fundamentales a utilizar

para el tratamiento a los contenidos de la asignatura.

Mal: No domina los medios de enseifanzas fundamentales a utilizar para el

tratamiento a los contenidos de la asignatura.

Indicador 2.3 Planificacion de tareas de aprendiz  aje en correspondencia con
las formas fundamentales de organizacion de la ense fianza de las Ciencias

Naturales.

Bien: Emplea tareas de aprendizaje en correspondencia con las formas

fundamentales de organizacidn de la ensefianza de las Ciencias Naturales.

Regular: Presenta imprecisiones con las tareas de aprendizaje en correspondencia
con las formas fundamentales de organizacion de la ensefianza de las Ciencias

Naturales.



Mal: No emplea tareas de aprendizaje en correspondencia con las formas

fundamentales de organizacion de la ensefianza de las Ciencias Naturales.



ANEXO 2
Entrevista aplicada a los docentes.

Objetivo: Constatar los conocimientos y la informacion que tienen los docentes
sobre el dominio cognitivo ” Materia y energia”, los ajustes curriculares, asi como los

meétodos y procedimientos a emplear para su tratamiento.

Maestro, es necesario que con vistas a concluir de forma exitosa la presente

investigacion responda de forma clara y precisa las siguientes interrogantes.
Gracias.

Nos interesa constatar los conocimientos y la informacién que tiene para desarrollar
las clases de Ciencias Naturales en el dominio’ Materia-energia”. Esto nos ayudara
a mejorar su preparacion al respecto. Las respuestas que usted dé en esta entrevista

no seran divulgadas. Muchas gracias por participar.

En el curso escolar 2004-2005 se introdujeron en el curriculo de la asignatura
Ciencias Naturales en el segundo ciclo de la primaria varios contenidos. Le pedimos

gue responda con sinceridad.

1. ¢Qué objetivos y contenidos relacionados con el dominio cognitivo “Materia y

energia” fueron introducidos?

2. ¢Qué meétodos y procedimientos debe emplear en el tratamiento metodoldgico a

estos contenidos?

3. ¢Qué medios de ensefianza fundamentales deben emplearse en las clases

donde se dé tratamiento a estos contenidos?

4. ¢Qué formas de organizacion fundamentales deben emplearse en la ensefianza

de las Ciencias Naturales?



ANEXO 3
Guia de observacion a clases.
Objetivo: Constatar el tratamiento metodolégico que el maestro le da a los

contenidos introducidos en el dominio cognitivo “Materia y energia”.
1. Motivacion y orientacion hacia los objetivos.

1.1. Aseguramiento del nivel de partida mediante la comprobacion de los

conocimientos, habilidades y experiencias precedentes de los alumnos.
1.2. Establecimiento de los nexos entre lo conocido y lo nuevo por conocer.

1.3. Motivacion y disposicion hacia el aprendizaje de modo que el contenido

adquiera significado y sentido personal para el alumno.

1.4. Orientacion hacia los objetivos mediante acciones reflexivas y valorativas de
los alumnos teniendo en cuenta para qué, qué, como y en qué condiciones van a

aprender.
2. Ejecucion de las tareas en el proceso de ensefian  za-aprendizaje.
2.1. Se establecen relaciones intermateria o/e interdisciplinarias.

2.2 Se realizan tareas de aprendizaje variadas y diferenciadas que exigen niveles

crecientes de asimilacion, en correspondencia con los objetivos.

2.3. Se promueve el debate, la confrontacion y el intercambio de vivencias y

estrategias de aprendizaje, en funcion de la socializacion de la actividad individual.

2.4. Se emplean medios de ensefianza que favorecen un aprendizaje desarrollador,

en correspondencia con los objetivos.

2.5. Se estimula la busqueda de conocimientos mediante el empleo de diferentes

fuentes y medios.
3. Control y evaluacion sistematicos del proceso de ensefianza-aprendizaje.

3.1. Se utilizan formas (individual y colectiva) de control, valoracion y evaluacion del
proceso y el resultado de las tareas de aprendizaje de forma que promuevan la

autorregulacion de los alumnos.



ANEXO 4

El analisis de documentos.

Objetivo: Comprobar el tratamiento metodolégico que se concibe, desde los

sistemas de clases, a los contenidos introducidos en el dominio cognitivo “Materia y

energia’”.

Aspectos a considerar:

Determinacion y formulacion de los objetivos.
Seleccion del contenido.
Seleccion de los métodos, medios de ensefianza y formas de control.

Determinacion de las tareas docentes, del estudio independiente y de las tareas

para la casa por niveles de asimilaciébn en correspondencia con el lugar que ocupa

cada clase en el sistema.



ANEXO 5
Prueba Pedagdgica (pre-test)

Objetivo: Comprobar el nivel de conocimientos que poseen los maestros para la

direccion del aprendizaje del dominio cognitivo “Materia-energia”.
Querido maestro:

Nuestra institucion esta realizando una investigacion en la que puedes colaborar.

Necesitamos que la siguiente actividad que a continuacion aparece.
Muchas gracias.

A partir del siguiente contenido que se introduce en quinto grado de Ciencias
Naturales, planifigue tareas de aprendizaje donde favorezca la direccion del

aprendizaje del dominio cognitivo “Materia-energia”.
Contenido: Término de mezcla.

a) ¢ En qué unidad lo introduciria?



ANEXO 6
Prueba Pedagdgica (pos-test)

Objetivo: Obtener informacién sobre el conocimiento real que poseen los maestros
sobre el dominio “Materia-energia” en la asignatura Ciencias Naturales a partir del

objetivo.
Querido maestro:

Nuestra institucion esta realizando una investigacion en la que puedes colaborar.

Necesitamos que realice la actividad que aparece a continuacion. Muchas gracias.

1. Realice el analisis metodoldgico de la unidad # 1 donde tengas en cuenta los

ajustes curriculares que se introducen en este grado.

2. Planifique dos tareas de aprendizaje donde expongas como darle salida a uno

de esos contenidos.



ANEXO 7
Tabla 3

Comportamiento de los indicadores establecidos en c¢ ada dimension para
evaluar la variable dependiente en la aplicacion de | pre-test y pos-test durante

el pre-experimento pedagadgico.

Pre-test Pos-test

M | Dim | Indic B R M B R M

1.1 1 20 2 40 | 2 | 40 3 60 2 40

2.1 1 20 1 20 | 3| 60 4 80 1 20

2.2 - - 2 40 | 3| 60 4 80 1 20

2.3 - - 2 40 | 3 | 60 4 80 1 20




ANEXO 8
Graficos:

Comportamiento de los indicadores establecidos en c¢ ada dimension para
evaluar la variable dependiente antes y después de  aplicado el pre-experimento

pedagdgico. (Los datos aparecen en por ciento)

Indicador 1.1 Indicador 1.2

100+ 100+

B R M B R M

||:| ANTES B DESPUES O ANTES B DESPUES |

Indicador 2.1 Indicador 2.2
100+ 100-

B R M B R M

O ANTES B DESPUES O ANTES B DESPUES




Indicador 2.3

100+

B R M

O ANTES B DESPUES




Anexo 9

Andlisis metodologico. 5to grado

Contenido Objetivo Métodos y Actividades
procedimientos M/E
Presentacién dq Caracterizar la| Conversacion heuristica |Libro de texto,|-Se realiza una panoramica de la asignatura.
la asignatura. signatura Observo, describo, | pizarra -Analizan las partes del texto y se explica el
converso. trabajo con el mismo.
El sol nuestro|Describir el aspecto|Observacién Libro de texto, . .
. . . Se trabaja con el texto y se analizan las
astro mas | del ciclo durante la|Observo, describo, busco | computadora . . . a
- ; ilustraciones de la figura 12 la 4
cercano, noche de modo que|las caracteristicas, trabajo
nebulosa, se interesen por la|con el texto. -Actividades Libro de texto pagina 4.
galaxia, investigacion.
universo,

constelaciones.

El sistema solar

Identificar a los astros

Observacion

Libro de texto,

-Software Misterios de la naturaleza.

una gran familia|que compones el|Observo, describo, busco | computadora, -Trabajo con el texto y las ilustraciones 5,6 y 7.
de astros. | sistema solar y al sol |las caracteristicas. Atlas. -Actividades pagina 8
Planetoides, como la estrella que | Ejemplifico. -video recopilacién de contenidos 5to y 6to
asteroides. lo rige. grado.
Actividad Describir los | Experimentacion Libro de texto -Escenificar el sistema solar.
practica. movimientos de | Observo, describo, busco |televisor, video, |-Presentar video par ver por qué se le ve la
Movimiento de|rotacién y traslacion |las caracteristicas. pizarra misma cara de la Luna.
la tierra y la|que realiza la tierra y | Ejemplifico. computadora -Software Misterios de la naturaleza, médulo
Luna. la Luna de forma que Tierra.

muestre interés por la

investigacion
El Sol fuente de | Argumentar que el Sol | Conversacion heuristica. |Libro de Trabajo con el Texto

luz y calor

es la fuente de luz y
calor de la tierra.

Observo, describo vy
ejemplifico, busco miss
argumentos.

texto y pizarra.

llustraciones

Figura8y9

Actividad pagina 10.

Actividad 5 paginal38 del “Para ti maestro”.




La temperatura|Describir la relacién | Demostracién Termoémetro, -Andlisis del texto.
de los cuerpos |que existe entre el|Observo, describo, busco |recipientes con|Demostracion del calor con agua caliente, tibia,
calor y la temperatura | caracteristicas, agua fria, | fria en diferentes recipientes
ejemplifico. caliente. Realizacién de las actividades Libro de Texto
pagina 12.
Actividades 1y2 “Para ti maestro”
El termdémetro. | Medir la temperatura | Practico Termometro, Medir temperatura utilizando el termémetro
Orientacion del|de los cuerpos | Observo, converso, | libro de Texto. clinico
trabajo practico | utilizando el | explico, busco mis llustraciones figura 12 de Libro de texto.
4y 5, termémetro clinico | argumentos
pagina 70 programa,
Orientaciones
Metodoldgicas sobre
trabajos practicos
El calor y la|Reconocer que la|Practico Libro de texto, |-Analisis del libro de texto.
temperatura de |temperatura de | Observo, converso, | vasija con agua, | -llustraciones paginal6y 17.
los cuerpos diferentes cuerpos se | explico, busco mis | mechero. -Actividades paginal8delalalab.
puede medir con|argumentos -Actividades 1y 2 pagina 138y 139
diferentes " Para ti maestro”
termometros .
El calor se|Describir la | Practico. Libro de texto,|-Andlisis del libro de texto.
transmite conduccion con Observo, describo, busco varilla de metal, | -Realizacion de la demostracién de trasmision.
(La conduccién | ejemplos sencillos. las caracteristicas, palitos de | -llustracion Libro de texto pagina 20
del calor), Ejemplifico. tendederas, -Actividad 1,2,3,5 y 11 pagina 139"para fi
experimentos corcho maestro”
que se
demuestran la
trasmisiéon  del
calor, orientar

trabajo practico
No. 6




10 La conduccién|ldentificar sustancias | Practico Libro de texto,|-Analisis del texto.
del calor en el|{buenas y malas|Observo, describo, busco|tubo de ensayo, | -Observacién de la figura pagina 22 y 23.
aire, en el agua( | conductoras del calor. |las caracteristicas mechero o vela. |-realizar demostracion para la trasmision del
realizar actividad calor en el aire y el agua.
que aparece en -Actividad 12 pagina 24.
el Libro de texto)
11 La conveccion | Describir la | Practico. Libro de texto,|-Andlisis del texto.
del calor. conveccion del calor |Observo, describo, busco [tubo de ensayo, | -realizacion de demostraciones para comprobar
en ejemplos sencillos. [caracteristicas vela, mechero. |la conduccion del calor segun figura 25 y 26.
-Analizar figura 27,28 y 29.
-Actividad 1 a la 7 pagina 28 y 29.
12 La radiacion del|Describirla radiacion | Experimentacion Libro de texto,|-Analisis del Libro de texto.
calor del calor en ejemplos Observo, adscribo, | bombillo, -Observacion y andlisis de la figura 20 Libro de
cenicillos. ejemplifico, busco las|pizarra. texto pagina 20.
caracteristicas -Experimento, realizacion con un bombillo
demostracion encendido segun figura 61.
-Analisis de la figura 32.
-Actividad 1 a la 7 pagina 31y 32.
13 Describir las | Conversacion heuristicas | Libro de texto, |-Realizar actividades demostrativas de las

Consolidacion
de los
conocimientos
de las diferentes
formas de
propagacion

del calor.

diferentes formas de|.

propagacion del calor

Observo, describo, busco
mis argumentos,
explicacién, demostracién

Pizarra, laminas.

diferentes formas de propagacion del calor .

-Actividad 2 de la tematica “ El calor y la
temperatura de los cuerpos. Pregunta 2 de la
tematica “ las formas de propagacion del calor”.




14 Cémo se | Describir la reflexién, | Experimentacion Libro de texto,|-Analisis del Libro de texto.
propaga la luz refraccion y | Observo, describo, busco | linterna, espejo, | -Experimento sobre la propagacion de la luz en
(Actividad dispersién de laluz  |mis argumentos, explico,|vaso de vidrio, |forma rectilinea ( figura 33 y 34 pagina 3)
practica) demuestro. pizarra. -Demostrar la reflexion de la luz utilizando
linterna y espejo.
-Demostrar como se produce la refraccion figura
36.
-realizar actividades del Libro de texto pagina
35delalala6
15 ¢Por qué vemos Describir como  la | Experimentacion Libro de texto,|-Analisis del libro de texto.
las cosas? propagacion de la luz | Observo, describo, busco [tubo de cartén,|-Realizar la demostracién a través de un tubo
nos permite ver las|mis argumentos, explico, | pizarra de cartén para llegar a la conclusion de por qué
cosas. demuestro. vemos las cosas, segun figura 38 pagina 36.
-realizar actividades péagina 37.
-Actividad 3 pagina 141" Para ti maestro”
16 La luz y los|Describir como la luz | Experimentacion Prisma, Libro de|-Realizar el experimento de la descomposicién
colores blanca es el resultado | Observo, describo, busco |texto, circulo de|de la luz en siete colores y el de la obtencion

de las convenciones
de luces de diferentes
colores.

mis argumentos, explico,
demuestro.

cartén

del color blanco.

-Andlisis de la figura 39 pagina 38.

-Actividades de la 1 a la 3 pagina 39.
-Argumenta el siguiente planteamiento: La luz
tiene gran importancia para la vida en el
planeta.




