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RESUMEN.

La superacion ininterrumpida de los docentes con el proposito de elevar la calidad
del proceso de ensefianza aprendizaje siempre ha sido una de las exigencias de
la educacion contemporanea. Prepararlos integralmente para que puedan realizar
nexos, vinculos de interrelacion y de cooperacion entre las disciplinas que
imparten debido a objetivos comunes conllevaria a una organizacibn mas
integrada de la realidad en su desempefio profesional.

En la enseflanza preuniversitaria aun existen limitaciones para lograr la
interdisciplinariedad en las clases y es por eso que se propone realizar actividades
metodoldgicas para contribuir a la preparacion de los docentes del area del
conocimiento de Ciencias Exactas en el IPUEC “Elcire Pérez Gonzalez” en
funcion de esta necesidad.

Para su desarrollo se utilizaron métodos cientificos de investigacién educacional
del nivel empirico y del tedrico que facilitaron la comprension tedrica del problema
y la obtencién de informacion necesaria para la adecuada implementaciéon de la
propuesta.

Se pudo apreciar que los resultados en el proceso de ensefianza-aprendizaje en el
area del conocimiento de Ciencias Exactas son superiores después de la

implementacion y validacion de las actividades metodoldgicas propuestas.
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Introduccion:

La educacién es un fenomeno social muy complejo de mdultiples aristas lo que
determina que la ciencia no pueda estudiarla de manera simple y parcial, si no que
se requiere de un estudio de diferentes planos para lo cual se han desarrollado las
ciencias de la educacion, cada una se dirige hacia un objeto de estudio especifico
que tributa en la comprension general de este fendmeno.

La escuela y el pensamiento pedagogico en su devenir histérico, a partir de la
concepcion dialéctico-materialista presuponen lo que has aprendido en las
diferentes asignaturas y la relacién entre ellas. Cada ciencia aborda una cuestién
diferente de este fendmeno sin embargo todos ellos se relacionan y se
complementan, es incuestionable el estrecho vinculo que tiene la educacion, la
filosofia, la sociologia y la didactica.

Las ciencias no estan apartadas de la ideologia. Los fundamentos teoéricos vy
metodoldgicos de ellos denotan estos presupuestos ideologicos lo que permite
explicar el caracter histérico concreto de la educacion, su determinacion clasista,
la comprension de su desarrollo, su multifactorialidad, el concatenado, asi como
los métodos histéricos y l6gicos como vias esenciales de su desarrollo.

La obra de la educacion en la Revolucion tiene sus raices en las mejores
tradiciones del magisterio cubano desde sus padres fundacionales (Varela, De la
Luz y Caballero, Saco, Mendive), hasta lo mas puro, lo mas ético, lo mas
avanzado, las concepciones martianas.

En la dltima década del pasado siglo e inicios del nuevo milenio se han producido
profundas transformaciones en la actividad del hombre. Cuba no ha estado ajena
a estos cambios y hoy en dia la sociedad cubana esta inmersa en una batalla con
el proposito de que en los primeros diez afios de este siglo todo el pueblo alcance
una cultura general integral. El sistema Nacional de Educacién protagoniza una
profunda Revolucion Educacional que se despliega a través de numerosos
programas, dirigidos a asegurar a todos los ciudadanos aprendizajes de calidad a
lo largo de toda su vida (MINED, 2005:2).

Pero no es posible lograr un aprendizaje de calidad que contribuya a la formacién de una cultura
general integral desde las disciplinas, se requiere que el proceso de ensefiaza aprendizaje se desarrolle
con un enfoque interdisciplinario.



El uso consecuente y sistematico de la Tecnologia de la Informética y las
Comunicaciones (TIC) en todos los campos alcanza un lugar cimero, pues nos
posibilitara la relacidn, el vinculo, el nexo entre las diferentes disciplinas. Este
concepto(disciplina), esta relacionado etimologicamente con el verbo
latino”discere”, aprender y con el término derivado “discipulos”, el que aprende. El
término disciplina se asocia con aprendizaje.

El IPUEC Elcire Pérez Gonzalez no esta exento de estos cambios, novedades y
obligaciones pedagdgicas, por lo que partiendo de wun diagnoéstico Yy
caracterizacion del personal docente sobre las bases del resultado que no fue
halagtiiefio se ha reflexionado en la necesidad imperiosa de contribuir a la
preparacion de los profesores por el area del conocimiento de Ciencias Exactas a

través de acciones determinadas.

Se considera al igual que otros investigadores que el enfoque interdisciplinario es una de las
alternativas que debera contribuir en un futuro inmediato, a la solucién de los problemas actuales de
que adolece la ensefianza de las ciencias. De aqui la importancia de investigar y establecer o crear
acciones interdisciplinarias cuya aplicacion resolveria esa problemaitica sobre las bases de esa
necesidad en la actualidad.

La interdisciplinariedad es la plataforma que se impone, no solo como necesidad,
sino como referente tedrico que exige la busqueda de interdependencias y
conexiones que rebasan el enfoque disciplinar, buscando”... la cooperacion de las
disciplinas diversas que contribuyan a la realizacion comdn y que mediante su
asociacion, contribuyen a surgir y progresar nuevos conocimientos”, expreso
Martha Valdés Rojas, (1996:18).

Es del conocimiento de todos que en los ultimos afios ha sido necesario cambios
estructurales y sustanciales en la ensefianza secundaria que posibilitaron lograr
mayores y mejores resultados docentes y educativos en los educandos, es
precisamente una de estas novedades, la agrupaciéon de las diferentes disciplinas
que se imparten por departamento, lo que hace que los profesores
responsabilizados con la docencia de un grupo determinado estén en la obligacion
de ensefiar varias asignaturas que tributan correctamente a la formacién curricular
de los estudiantes de nivel basico. Esto ha traido como consecuencia que el
claustro de profesores que anteriormente se preparaba en una disciplina (en la



gue fue graduado), ahora tenga necesariamente que pensar en prepararse en
otras.

Estas transformaciones, como es logico, no se han estancado en la ensefanza
anteriormente referida, sino que ha sido vital y necesario extenderla a la media
superior donde se crearon tres departamentos, Humanidades, Ciencias Naturales
y Ciencias Exactas, que agrupan todas las asignaturas del curriculo, con la
pretension de que cada docente imparta varias disciplinas circunscriptas en su
area del conocimiento.

Esta prioridad del Ministerio de Educacion de lograr la formacion de un profesor
general integral preparado para interdisciplinar, necesita de puntos o aspectos
que presupongan los nexos de cooperacion e influencias entre disciplinas, al
respecto Hebert Read (1998:8) sefiald”... la educaciéon debe ser no un proceso de
individualizacion, sino también de reconciliacion de la singularidad individual con la
unidad social”.

La introduccidon de la Informatica y otras técnicas novedosas plantea retos que
estratégicamente estan resolviendo las universidades pedagégicas en la
formacién y preparacion de los profesionales al incluir estas novedades en su
curriculo, pero para los maestros y profesores en ejercicios con vasta experiencia
en su labor, han tenido que enfrentar una titanica tarea, de romper cuantos
esquemas existiesen hasta ahora en el campo de la docencia e introducirse en el
mundo de la Informatica y las Comunicaciones como una verdad y necesidad
incuestionable.

Del estudio realizado a los programas de Informatica, Fisica y Matematica para
el nivel preuniversitario y las indicaciones ministeriales para el trabajo de las
diferentes disciplinas, se aprecid que en estas asignaturas hay objetivos dirigidos
al cumplimiento de la interdisciplinaridad, sin embargo, la concepcién
interdisciplinaria queda en el ambito de declaratoria, los curriculos abogan por la
integracion, pero en la practica lo que se tiene son hechos independientes,
aislados, que no educan ni motivan a los estudiantes.

A partir de la observacién, del analisis del diagndstico y de la caracterizacién de
los profesores del departamento, asi como la revisibon y estudio de su



documentacion (los planes de clases, los registros de asistencia y evaluacion , los
controles horizontales) y las visitas a clases, se pudo comprobar que no existe
trabajo interdisciplinario en el departamento de Ciencia Exactas del IPUEC Elcire
Pérez Gonzalez, lo que sin lugar a dudas influye en gran medida en los resultados
académicos de los alumnos. Conocemos ademas por investigaciones realizadas
con anterioridad, que la preparacion de los docentes en este sentido no es muy
profunda lo que no les permite cumplir satisfactoriamente con el objetivo de lograr
eficientes relaciones interdisciplinarias durante el proceso de ensefianza
aprendizaje de las Ciencias Exactas, sobre todo de aquellos que tienen mas
experiencias acumuladas. Otra situacion subjetiva que se presenta que atenta
contra la aplicacion de esta posibilidad, es que la mayoria de los docentes del
departamento son recién graduados o son estudiantes en formacion y adolecen
de esta alternativa. También influye negativamente la escasez de trabajos o
materiales bibliograficos sobre el tema, que puedan ser utilizados por los docentes
de estas asignaturas para trabajar con una mayor integracion sin renunciar a la
ensefianza por disciplinas, usando un lenguaje comun y teniendo en cuenta las
particularidades de cada asignatura.

Durante practica pedagdgica y la aplicacion de los métodos de investigacion
empiricos han aparecido elementos que indican y patentizan lo anteriormente
expuesto. Los profesores que imparten clases de Matematica, Informatica y Fisica
(Departamento de Ciencias Exactas) no utilizan las potencialidades que le brindan
estas asignaturas para interdisciplinar en sus clases, permitiendo arribar a la
conclusién de que existe el siguiente problema:

El problema cientifico: ¢ Como contribuir a la preparacion de los docentes del

area del conocimiento de Ciencias Exactas en el IPUEC “Elcire Pérez Gonzalez”
para interdisciplinar en sus clases?.

Objeto_de estudio: _ Preparacion de los docentes del area del conocimiento de

Ciencias Exactas.

Campo_de _accion : Preparacion de los docentes para interdisciplinar en sus

clases.



Objetivo : Aplicar actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de los
docentes del &rea del conocimiento de Ciencias Exactas para interdisciplinar en
sus clases.

Preguntas Cientificas:

1. ¢Cudles son los fundamentos tedricos-metodoldgicos en la preparacion de
los docentes para interdisciplinar en el area del conocimiento de Ciencias
Exactas?.

2. ¢Qué nivel de preparacion poseen los docentes del area de conocimiento
de Ciencias Exactas en el IPUEC “Elcire Pérez” en relacién a la aplicacion
de la interdisciplinariedad para la imparticion de sus clases?.

3. ¢Como contribuir a la preparacion de los docentes del area del
conocimiento de Ciencias Exactas para interdisciplinar?.

4. ¢Qué resultados se tendrian después de implementar las actividades
metodoldgicas planificadas para elevar el nivel de preparaciéon de los
docentes del area de conocimiento de Ciencias Exactas en el IPUEC “Elcire

Pérez Gonzalez” para interdisciplinar?

Tareas cientificas:

1. Determinacion de la fundamentacion teorica referencial de las tendencias
vigentes relacionadas con la interdisciplinariedad en la educacion
preuniversitaria.

2. Diagnostico del comportamiento de la preparacion de los profesores del
area de conocimiento de Ciencias Exactas para interdisciplinar en el IPUEC
“Elcire Pérez Gonzalez".

3. Elaboracion de las actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de
los docentes del area del conocimiento de Ciencias Exactas en el IPUEC
“Elcire Pérez Gonzéalez”, para lograr la interdisciplinariedad en sus clases.

4. Validacion de las actividades metodoldgicas ebittas en el area del conocimiento

de Ciencias Exactas del IPUEC “Elcire Pérez Gaz/al

Métodos que se utilizaron durante el proceso de in vestigacion.

Del nivel teo6rico:




Analisis_ y Sintesis: Para el estudio de los diferentes criterios didacticos que

estan guiando la direccion y preparacién interdisciplinaria de los profesores en la
ensefianza preuniversitaria. En efecto se consultd una amplia bibliografia, esto
permitié realizar una revision de todas las vias utilizadas y después agruparlas de
acuerdo con criterios fundamentales, lo que posibilitd sintetizarlos en varios
enfoques, analizando sus ventajas, desventajas, ver sus insuficiencias vy
determinar las actividades metodolégicas para interdisciplinar que permita
aprovechar los contenidos precedentes a la luz del desarrollo de las tecnologias
informaticas en el cumplimiento de los objetivos propuestos para este nivel de
ensefanza.

Historico-Légico : Para estudiar la preparacion en la tematica de

interdisciplinariedad de los profesores del area del conocimiento de Ciencias
Exactas en el IPUEC “Elcire Pérez Gonzélez”, su desarrollo y evolucion.

Modelaciéon: Permite la elaboracion de actividades metodolégicas que
contribuyan a la preparacion en la tematica de interdisciplinariedad en los
profesores del area del conocimiento de Ciencias Exactas en el IPUEC “Elcire

Pérez Gonzalez”.

Inductivo-deductivo _: Se parte de una premisa general sobre lo efectivo que seria

la elaboracion y aplicacion de actividades metodolégicas para contribuir a la
preparacion interdisciplinaria de los profesores del area del conocimiento en el
IPUEC “Elcire Pérez Gonzélez”. Estas acciones a su vez, se validaron a través de
un experimento pedagdégico, lo que permitid arribar a conclusiones tedricas

esenciales.

Del nivel empirico :

Andlisis_ de documentos : Para analizar como estan confeccionado los planes
de clases de los docentes y si en ellos se reflelan aspectos de la
interdisciplinariedad.

Encuestas : A los profesores del area del conocimiento de Ciencias Exactas para
diagnosticar el nivel de desarrollo alcanzado en su formacion interdisciplinaria
dentro del proceso docente educativo, con el objetivo de conocer el nivel de
preparacion de estos.



Entrevistas : Nos permitirAd conocer las caracteristicas de los docentes del area
del conocimiento de Ciencias Exactas del IPUEC “Elcire Pérez Gonzalez” y la
preparacion que tienen para impartir la docencia desde una posicion
interdisciplinaria.

Observacion : Se emple0 la observacion abierta durante el desarrollo y aplicacion

de las actividades metodologicas, con el objetivo de valorar la proyeccién
individual de los profesores en su preparacion para lograr la interdisciplinariedad.

Experimento Pedagogico:

Experimento secuencial: Se aplico para comprobar la efectividad de las

actividades metodoldgicas desarrolladas en aras de lograr la interdisciplinariedad
en las clases de Ciencias Exactas en la ensefianza preuniversitaria, a la vez que
se utilizd para constatar el impacto y la efectividad de dichas actividades
metodoldgicas, confirmando o rechazando las suposiciones realizadas
inicialmente.

Estadisticos Matematicos:

Método de la Estadistica Descriptiva:  Se utilizO para organizar, clasificar e

interpretar los indicadores cuantitativos obtenidos en la investigacion empirica, que
se presentan en forma de tablas, gréficos, calculos de tendencia central y andlisis
porcentual.

v Calculo del tamafio de la muestra.

v Analisis porcentual.
Los métodos utilizados de conjunto, no solo permitieron la comprension tedrica
del problema, sino que posibilitaron obtener informacion sobre la caracterizacion y
preparacion de los profesionales que se necesitan en la ensefanza
preuniversitaria.
Poblacién:  Profesores del area del conocimiento de Ciencias Exactas que
imparten clases en el IPUEC” Elcire Pérez Gonzalez” del municipio de Cabaiguéan,
provincia de Sancti Spiritus.
Muestra: Representa la totalidad de los docentes que imparten clases en el area
del conocimiento de Ciencias Exactas en el IPUEC” Elcire Pérez Gonzalez” del
municipio de Cabaiguén, provincia de Sancti Spiritus.



Para la comprobacion de la efectividad de las actividades metodoldgicas se
empled el método de experimentacion secuencial, a partir de la implementacion de
la solucion propuesta, contando asi con un diagnéstico inicial y final del grupo de
maestros, muestra que ha sido objeto de control del departamento de Ciencias
Exactas en el IPUEC “Elcire Pérez Gonzalez” del municipio de Cabaiguan
provincia de Sancti Spiritus.

El aporte practico :

Como aporte practico, se elaboraron actividades metodologicas, compuestas por
dos aparatos estructurales, el tedrico o cognitivo y el metodolégico o instrumental,
todo esto fundamentado por una concepcion didactica integradora para contribuir
a la preparacion en el tema de interdisciplinariedad de los profesores del area del
conocimiento de Ciencias Exactas en preuniversitario con el propésito de elevar la
calidad del proceso de ensefanza aprendizaje.

Para aplicar estas actividades metodolédgicas se tuvieron en cuenta los intereses y
las necesidades de los docentes sobre este tema, ademas de implementar la
nueva tecnologia en funcion de los objetivos a cumplir en este tipo de educacion.
La investigacion es novedosa, porque cumple con lo que se esta pidiendo en la
educaciéon cubana actual. En lo particular, como esencia en el contexto
investigativo, estas actividades metodoldgicas revelaron de manera significativa la
preparacion en el tema de interdisciplinariedad de los profesores del area de
conocimiento de Ciencias Exactas de preuniversitario, en funcion del cumplimiento

exitoso del fin de esta ensefianza.



Definiciones de términos:

Tomados de Jantsch, E.(1983). En un seminario desarrollado en la UNESCO,

Bucarest, teniendo en cuenta la coordinacion entre disciplinas establece cinco

niveles ( quizas la mas conocida y divulgada):

1.

Multidisciplinariedad: El nivel més bajo de coordinacion. La comunicacion entre

las disciplinas es casi nula. Grupo de materias ofrecidas con el objetivo de

mostrar algunos de sus elementos comunes pero sin explicitar sus relaciones.

Pluridisciplinariedad: (codisciplinariedad para algunos autores). Forma de

cooperacion entre disciplinas cercanas. Un intercambio de comunicaciones, de
acumulacion de conocimientos, producido a igual nivel jerarquico. No hay
modificacion interior de las disciplinas producto de esta relacion. Se produce
una unificacion del conocimiento de distintas disciplinas, sin perder lo

especifico de cada una de ellas.

Disciplinariedad cruzada: Relaciones basadas en posiciones de fuerza. Una

disciplina se impone, domina a las otras. La axiomatica de una de las
disciplinas se impone a las demas. Se evidencia en el reduccionismo de
algunas especialidades que pretenden explicar fendbmenos sociales o naturales

desde sus posiciones.

Interdisciplinariedad: Se establece una interaccion e intercambio entre las

distintas disciplinas que provoca un enriquecimiento mutuo, modificacion en
sus marcos conceptuales, metodologias de investigacion, etc. Las relaciones

son de equilibrio.

Transdisciplinariedad: Nivel superior de interdisciplinariedad. Concibe una

relacion entre disciplinas tal que las supera. Surge una macrodisciplina. Esta
perspectiva esta presente en los marcos tedricos de la teoria de sistemas, del
estructuralismo y del marxismo. Este nivel es denominado también
“metadisciplinariedad”, “supradisciplinariedad”, “transespecialidad”,

"omnidisciplinariedad” y otros.

Interdisciplinar: Se refiere a la accidén de lograr la interdisciplinariedad en un

contexto determinado.



Apropiacion: Proceso de adquisicion de la experiencia histérica - social en la
creacion de los valores materiales y espirituales que integran la cultura cientifica,
qgue se haya en el contexto de la actuacion profesional, en la interaccion con los
sujetos y el objeto de la profesion.

Cooperacion: Funcion interdisciplinaria que permite establecer vinculos entre los
diferentes componentes del sistema interdisciplinario por medio de Ila
coordinacion y el entrelazamiento de estos.

Interrelacién: Funcion interdisciplinaria que permite la interaccion entre los
diferentes componentes del sistema, determina los puntos de encuentro, el enlace
de las diferentes disciplinas dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje.
Interobjeto: Elemento esencial asumido por todas las disciplinas que integran el
curriculo de la Carrera, con el cual interactian orientados por objetivos comunes.
Se nutre de lo que cada disciplina le aporta y a su vez cada disciplina debe
responder a su desarrollo, o que no se logra de forma espontanea, sino mediante

el disefio de actividades metodoldgicas interdisciplinarias.

Estudio de las variables de investigacion
Variable Independiente: _Actividades metodoldgicas para la preparacion de los

docentes.
» Reuniones metodologicas.
» Clases metodoldgicas
» Clases demostrativas
» Clases abiertas
» Talleres para socializar las preparaciones de las asignaturas.
» Control de las actividades docentes.

Variable dependiente: Preparaciéon de los docentes del area del conocimiento de

Ciencias Exactas para interdisciplinar en sus clases.



Operacionalizacion de la variable:

Dimensiones:

Indicadores:

I. Conocimiento que poseen los
profesores sobre el tratamiento de la

interdisciplinaridad.

1.1 Conocen la definicion de la
interdisciplinaridad.

1.2 Conocen los elementos a tener en cuenta en
el proceso de enseflanza aprendizaje para

lograr la interdisciplinaridad.

1.3Consideran que estan preparados

para el logro de la
interdisciplinaridad.

1.4Tienen conciencia de la
importancia de la
interdisciplinariedad.

1.5Tienen conciencia de la
importancia del trabajo
metodolégico para lograr la

interdisciplinariedad en sus clases

[I.Hacen posible la interdisciplinariedad

en la practica educativa.

2.1 Fundamentan la esencia del

contenido desde una posicion
interdisciplinaria.
actividades

2.2 Coordinan con

contenido de diferentes materias.




Fundamentacion teodrica:

CAPITULO I La interdisciplinariedad como criterio
pedagdgico en el proceso de ensefianza aprendizaje y las
actividades metodoldgicas como una via para lograrl a.

1.1. Historicidad del término “ interdisciplinari edad”.

El término interdisciplinariedad surge por primera vez en 1937 y se le atribuye al
socidlogo Louis Wirts, al decir de M. Dogan, afirma el Doctor Jorge Fiallo
Rodriguez.

Los primeros intentos se dieron de manera espontanea, incipiente, por la
necesidad de una ciencia univoca que agrupara algunas materias (Gramatica,
Retdrica y Musica), fue Platon quien formula esta estructura “El Trivium”.

La Escuela de Alejandria (centro neoplaténico), es la institucibn mas antigua que
asume la integracion del conocimiento (Aritmética, Gramatica, Matematica,
Metddica y Musica).

Francis Bacon (1561-1626), renacentista sobre la necesidad de unificar el saber.
De la misma forma franceses enciclopedistas muestran preocupacién por la
fragmentacion de los conocimientos y abogan por la integracion de ellos.

Juan Amos Comenio (1592-1670), gran pedagogo checo en su obra’Didéactica
Magna”, criticaba la fragmentacién del conocimiento y aconsejaba la ensefianza
basada en la unidad.

Félix Varela, Luz y Caballero, buscaban renovacion en los métodos escolastico del
aprendizaje en periodos de parcelacion del saber.

José Marti Pérez (1975:234), hacia referencia a la ciencia como”... conjunto de
conocimientos humanos aplicables a un orden de objetos intima y particularmente
relacionados entre si...".

Enrique José Varona a finales del siglo XIX, ante los defectos de la ensefianzay
de sus métodos expresaba, “cada alumno debe trazarse un cuadro propio del
contenido entero de la ciencia; debe en lo posible de familiarizarse con todos los

hechos que la ciencia estudia y aprende como se construye el andamiaje de



principios que de lo particular lo elevan a las leyes generales en que se engloba
cada materia de estudio”, segun Elias Entralgo en su trabajo de compilacion
sobre” Educacion y Ensefianza “.
Segun Kedrov (1994), en su proceso investigativo argumenta que desde el origen
de la antigiiedad clasica se aboga por la unidad de la ciencia y del conocimiento
entorno a la filosofia (siglo XVIII, XIX y XX paulatinamente).
F. Engels, en el siglo XIX llamé estos puntos de contacto entre las ciencias como
puntos de crecimientos
José Marti Pérez (1975:164), en “Escenas norteamericanas”, refleja la
contradiccion entre el saber especial y el saber totalizador de la realidad cuando
analiza “... El universo es lo universo, y lo universo lo uni-vario, es lo vario en lo
uno. La naturaleza llena de sorpresa es toda una”.
Malechi y Olovzewski (1980), en sus investigaciones citado por Nufiez Jover
(1994), analizan la integracion vertical y la integracion horizontal de las ciencias.
Esto dltimo como interpenetracion y como entrecruzamientos de estas para la
solucion de problemas.
Estas formas de integracion tienen dos recursos principales de avanzadas.

1. Integracion alrededor del problema (resuelto este tiende a disolverse).

2. Integracion interdisciplinaria: Maxima expresion de interdependencia y

principio metodoldgico de la organizacion.

Este proceso integracionista viene dado fundamentalmente por cuatro factores
principales:

1. La necesidad de seguir avanzando en la profundidad tedrica de cada
ciencia para penetrar en la complejidad de la naturaleza y que a partir de |
aporte de otras ciencias hacen que se alcancen un mayor nivel.

2. La necesidad de elevar la calidad de las investigaciones cientificas, como
consecuencia de lo planteado anteriormente.

3. La necesidad de comprender los procesos globales que se dan en el
mundo de hoy a partir del desarrollo cientifico-tecnolégico y que se

dificultan por la gran especializacion de los conocimientos.



4. La necesidad de abordar la interdisciplinariedad surge del mismo hecho de
qgue la naturaleza, la sociedad y el pensamiento todo tiene un caracter muy
complejo, por lo tanto, su abordaje no puede ser basado en ideas
simplistas.

En el dmbito epistemoldgico, el tema de la interdisciplinaridad es sumamente
polémico y se ha caracterizado por la ambigtiedad y la confusion de términos, por
ejemplo, con el de integracion. Asi lo identifican con la busqueda de los nucleos
conceptuales comunes a varias disciplinas, o lo ven como la combinacion de
varias de ellas para resolver una tarea dada, entre otras variantes (Alvarez Pérez,
M. 2004:2).

La historia de la interdisciplinariedad esta relacionada con el esfuerzo del hombre
para unir e integrar situaciones y aspectos que su propia practica cientifica y social
separan, pero, en realidad, ¢ Qué es la interdisciplinaridad?.

La palabra interdisciplinariedad se divide en dos; en el prefijo inter. Que se le
atribuye el significado de cambio y reciprocidad; y a la de disciplina, el de
conocimiento, de ensefianza, intuicion, ciencia, etc. Luego la interdisciplinariedad
etimolégicamente pudiera ser comprendida como un acto de cambio, de
reciprocidad entre las disciplinas o las ciencias, o0 si se quiere entre las areas del

conocimiento objeto de la disciplinas (Fiallo Rodriguez, J. P. 2001:14).

1.2. Enfoque interdisciplinario de la escuela cuban  a.

El cimulo de informacion que tiene que asimilar y procesar un estudiante de
cualquier nivel de ensefianza sobrepasa las posibilidades reales y légicas que
alguien puede imaginar. Las vias que se reconocen internacionalmente para
lograrlo son: ensefiarlo a aprender, a pensar cientificamente, a poseer inquietudes
investigativas, a ser autodidacta. Pero eso pasa por un desarrollo formativo
inmerso en un pensamiento interdisciplinar, donde no vea los fendmenos desde un
solo punto de vista de determinada ciencia, si no que los vea tal como se
manifiestan en la naturaleza, polifacéticos, interdisciplinares y holisticos, afirma el

Doctor Jorge Fiallo (2002:2) en una de sus investigaciones.



Son muchos los autores que consideran que la interdisciplinariedad debe verse
simultAineamente como un proceso que permite solucionar conflictos,
comunicarse, cotejar y evaluar aportaciones, integrar datos, definir problemas,
determinar lo necesario de lo superfluo, buscar marcos integradores, interactuar
con hechos.

En el glosario de términos de la Educacion Avanzada, (1995), Segun (Aforga,
1994:21) la interdisciplinariedad se define como: "la confirmacion de un objeto
tedrico entre dos o mas ciencias previas, que llevan a una nueva disciplina
particular o cuando se logra la aplicacion, a un mismo objeto practico de
elementos tedricos de diferentes asignaturas”.

El Doctor Jorge Fiallo Rodriguez(2002:3), en sus investigaciones y propuestas
con el objetivo de lograr mayor vinculo entre las disciplinas dijo, “sin lugar a dudas,
el especialista del mafiana, sera el que sabra cada vez mas de un campo cada
vez mas pequefio, en marcha hacia ese limite ultimo, en el que sabra todo de
nada” y después asevero, “la interdisciplinariedad es un proceso y una filosofia del
trabajo, es una forma de pensar y de proceder para enfrentar al conocimiento de la
complejidad de la realidad y resolver a cualquiera de los complejos problemas que
esta plantea”.

Para el Doctor Jorge Fiallo Rodriguez (1982:8). Las relaciones interdisciplinarias
son una via efectiva que contribuye al logro de la relacion mutua del sistema de
conceptos, leyes, teorias que abordan en la escuela. Ademas, permiten garantizar
un sistema general de conocimientos y habilidades, tanto de caracter intelectual
como practico, asi como un sistema de valores, convicciones y las relaciones
hacia el mundo real y objetivo que le corresponde vivir y en la dltima instancia,
como aspecto esencial, desarrollar en los estudiantes una formacion laboral que le
permita prepararse plenamente para la vida.

La interdisciplinaridad esencialmente, consiste en un trabajo colectivo teniendo
presente la interaccion de las disciplinas cientificas, de sus conceptos directrices
de su metodologia, de sus procedimientos, de sus datos y de la organizacion en la

ensefianza (Alvarez Pérez, M. 2004:27).



Una actitud interdisciplinar, evitaria todo peligro de reconocer los limites del saber
de determinada disciplina, para acoger las contribuciones de las otras disciplinas,
toda ciencia seria complemento de otra y una disociacion o separacion entre las
ciencias seria sustituida por una convergencia para lograr objetivos mutuos
(Alvarez Pérez, M. 2004:27).

La interdisciplinaridad es un proceso y una filosofia de trabajo, es una forma de
pensar y de proceder para conocer la complejidad de la realidad objetiva y
resolver cualquiera de los complejos problemas que esta plantea (Alvarez Pérez,
M. 2004:28).

Para Arantes Fazenda, 1(1979:8), la interdisciplinariedad, es una relacion de
reciprocidad, de mutualidad, que presupone una actitud diferente a ser asumida
frente al problema del conocimiento, o sea es una sustitucion de una concepcion
fragmentaria por una unitaria del ser humano. Donde la importancia metodolégica
es indiscutible, por eso es necesario no hacer de ella un fin, pues la
interdisciplinariedad no se ensefa ni se aprende, apenas se vive, se ejerce, por
€S0 exige una nueva pedagogia, una nueva comunicacion.

El propio Jorge Fiallo (2001:12-13), ha planteado que la interdisciplinaridad es una
de las vias para incrementar la calidad de la educacién que requieren nuestros
paises latinoamericanos para sobrevivir al mundo globalizado con todo su caudal
de informacion, fundamentalmente a partir de los medios masivos de
comunicacién e inclusiva a partir de las nuevas tecnologias de informacion y
comunicacién (NTIC). La unica manera de enfrentar este mundo globalizado es
con un saber global, refiriéndose al tema Juan Arana de la universidad de Sevilla
en Pamplona plantea: “...el saber no sélo significa poder, sino también libertad,
aungue Unica y exclusivamente cuando se trata de un saber global. Por
consiguiente, una sociedad que se dice libre no puede dejar de promover los
medios necesarios para que todos accedan al saber global, y Ila
interdisciplinariedad es el primero de tales medios...” ¢Es posible la
interdisciplinariedad? (Arana, J. 2001).

Por ello no es posible seguir pensando con una concepcion disciplinaria. La

formacién integral de nuestros estudiantes (conocimientos, habilidades, valores,



actitudes, sentimientos) necesita de la interdisciplinariedad, vivimos en sociedades
en las cuales saber significa poder, en las que la posesién mas o menos exclusiva
de una porcién significativa de ese saber-poder es tanto condicion de
supervivencia como llave del éxito y la prosperidad. Cada dia mas el hombre que
vive en el siglo XXI, requiere que lo ensefiemos ha aprender, ha ser criticos,
reflexivos, dialécticos, a tener un pensamiento de hombres de ciencia, y ello es
posible lograrlo, traspasando las fronteras de las disciplinas.
Haciendo un analisis de las disimiles definiciones de Interdisciplinariedad dados
por investigadores, pedagogos, cientificos, etc, la Doctora Martha Alvarez Pérez
(2004:47-48) dijo, “Interdisciplinar es la realizacion de nexos, vinculos de
interrelacion y de cooperacion entre las disciplinas debido a objetivos comunes
gue conforman y conducen a una organizacion mas integrada de la realidad”.
La integracién de las diferentes disciplinas en la escuela tiene que lograrse
mediante las relaciones interdisciplinarias, donde de manera sistematica se
cumpla con el principio de la sistematicidad de la ensefianza, asegurando el reflejo
consecuente de las relaciones objetivas vigentes en la naturaleza y en la
sociedad, mediante el cumplimiento curricular y el plan de estudio de la escuela
actual.
La formacion y preparacion interdisciplinar de los docentes requiere de un
profundo andlisis de los contenidos que se vayan a impartir, donde tiene que
reinar la colaboracion entre las personas responsables para llevar a cabo esta
actividad y el vinculo y nexo entre las materias. No es una cuestion tedrica, es
ante todo una practica y se perfecciona con ella. Todo eso es necesario para el
desarrollo del proceso docente educativo y para la creacion de modelos mas
explicativos de la compleja realidad que un enfoque interdisciplinar nos ocultaria.
A nivel didactico la interdisciplinariedad debe revelarse en el sistema de sus
componentes internos:

> El problema: Situacion inherente al objeto y que induce a la necesidad de

darle solucion.
> El objeto: Es la parte de la realidad portador del problema.
> El objetivo: Aspiraciones a lograr.



>
>
>

>

El contenido: Son los conocimientos, habilidades, actitudes y valores que
deben ser aprendidos por el estudiante.

El método: Es la via, el modo de accion.

El medio: Es el soporte material.

Las formas: Es como organizar el trabajo.

La evaluacion: Comprobacion del nivel alcanzado.

De la anterior relacion se desprenden las leyes de la didactica que establece que:

lera ley: Establece la relacion del proceso con el medio (problema, objeto,

objetivo).

2da ley: Establece la relacion interna dentro del proceso (objetivo, contenido,

medios, métodos, formas y evaluacion).

La didactica tiene relacion con el resto de las esferas de la actividad humana,

social,

politica, ideoldgica y econ6mica por lo que se necesita de cooperacion,

reflexion y transformacion interdisciplinaria educativa.

Para lograr una correcta interdisciplinariedad es necesario tener en cuenta la

metodologia establecida para esto:

1.
2.
3.

4.

Determinacion del marco referencial.

Precision del problema objeto de trabajo interdisciplinario.

Determinacion de las vias didacticas para la solucién del problema objeto
de trabajo interdisciplinario.

Valoracion de los resultados del proceso interdisciplinario.

Existen diferentes criterios 0 conceptualizaciones relacionados con el proceso

interdisciplinario que es oportuno referir por la validez tedrica de este trabajo.

Estos criterios han dado lugar a distintas clasificaciones de la interdisciplinariedad,

algunas de las cuales, en su esencia, difieren poco entre si 0 son equivalentes.

Para Guy Michaud (citado por Torres J., 1994), la interdisciplinariedad es la integracion de métodos
y conceptos de distintas disciplinas. Establece cuatro niveles de interdisciplinariedad:

1. Multidisciplinariedad: un conjunto de disciplinas que se ofrecen

simultaneamente, sin explicitarse las posibles relaciones entre ellas.

2. Pluridisciplinariedad: yuxtaposicion de varias disciplinas normalmente a igual

nivel jerarquico. Esta agrupacion mejora las relaciones entre ellas. Es mas bien

una practica educativa.



3.

Interdisciplinariedad: interaccion entre dos o0 méas disciplinas. Esta interaccion
puede ir desde la simple comunicacion de ideas hasta la integracion mutua de
conceptos, metodologias, la organizacion de investigaciones y la ensefianza en

un campo mas bien grande.

Transdisciplinariedad: coordinacion de todas las disciplinas en el sistema de
educacion e innovacion sobre la base de una axiomética generalizada y la
aparicion de su modelo epistemoldgico. Ej. La Antropologia, considerada como

“la ciencia del hombre y sus logros”.

Jean Piaget, (citado por Torres J., 1994 y Ander-Egg E., 1994), critica las ensefianzas fragmentadas

que apuntan a una especializacion que prepara mal a los futuros investigadores. La ensefianza

interdisciplinar debe favorecer las colaboraciones e investigaciones interdisciplinares.

Para Piaget existen los siguientes niveles de colaboracién e integracion:

Multidisciplinariedad: Nivel inferior de integracion. La interaccion no modifica
las disciplinas ni las enriquece. Solo hay intercambios de informaciones.
Corresponde a la primera etapa de una investigacién y no implica que se pase

a otros modos de cooperacion.

Interdisciplinariedad: Hay cooperacion entre varias disciplinas e interacciones

gque provocan enriquecimientos mutuos.

Transdisciplinariedad: Etapa superior de integracion. Construccion de un

sistema total que no tuviera fronteras solidas entre las disciplinas.

La clasificacién quizas mas conocida y divulgada es la de la UNESCO presentada durante el

simposio de Bucarest en 1983:

1. Multidisciplinariedad: El nivel mas bajo de coordinacién. La comunicacién entre las disciplinas
es casi nula. Grupo de materias ofrecidas con el objetivo de mostrar algunos de sus elementos

comunes pero sin explicitar sus relaciones.

2. Pluridisciplinariedad: (codisciplinariedad para algunos autores). Forma de cooperaciéon entre
disciplinas cercanas. Un intercambio de comunicaciones, de acumulacién de conocimientos,
producido a igual nivel jerarquico. No hay modificacion interior de las disciplinas producto de
esta relacion. Se produce una unificacion del conocimiento de distintas disciplinas, sin perder lo

especifico de cada una de ellas.

3. Disciplinariedad: cruzada. Relaciones basadas en posiciones de fuerza. Una disciplina se
impone, domina a las otras. La axiomatica de una de las disciplinas se impone a las demas. Se
evidencia en el reduccionismo de algunas especialidades que pretenden explicar fenémenos

sociales o naturales desde sus posiciones.



4. Interdisciplinariedad: Se establece una interaccién e intercambio entre las distintas disciplinas
que provoca un enriquecimiento mutuo, modificacién en sus marcos conceptuales,

metodologias de investigacion, etc. Las relaciones son de equilibrio.

5. Transdisciplinariedad: Nivel superior de interdisciplinariedad. Concibe una relacion entre
disciplinas tal que las supera. Surge una macrodisciplina. Esta perspectiva esta presente en los
marcos tedricos de la teoria de sistemas, del estructuralismo y del marxismo. Este nivel es
denominado también “metadisciplinariedad”, “supradisciplinariedad”, “transespecialidad”,

?»omnidisciplinariedad” y otros.

Por su parte, L. D’Hainaut (1980) plantea tres perspectivas de la ensefianza:

1. Intradisciplinaria: Si se ensefian los distintos principios y conceptos dentro de una disciplina.

2. Interdisciplinaria: Si los principios se ensefian, a partir de las multiples aplicaciones y facetas de

cada principio mediante las disciplinas en que son aplicables.

Pluridisciplinaria o tematica: Escoger situaciones que conjugan principios y
conceptos determinados por la situacion. Es sindnimo, a nuestro entender, de los
que otros autores denominan “globalizacién” o “enfoque globalizador” (Torres J.,
1994).

La educacion en nuestro pais tiene la obligacion de formar un hombre nuevo
logrando un correcto desarrollo integral, arménico y multifacético de la
personalidad. Por ende los procesos pedagdgicos tienen ante todo la tarea de
devolver al hombre su papel protagénico y permitir la concrecion y la
transformaciéon de la informacion en contenidos (conocimientos, habilidades,
valores, sentimientos) y por ello debe ocupar un primer plano en las prioridades
politicas e ideoldgicas de forma consecuente.

El enfoque disciplinar, que significa, “la parcelacion del saber, el conocimiento
encasillado en estancos”, constituye un freno en la formaciéon del hombre que
necesitan nuestra sociedad, por lo tanto estamos obligados a romper estos
esquemas y proyectarnos correctamente, hacia la interdisciplinariedad.

Este proceso de interdisciplinariedad, es un tema que se impone en cualquier
proceso cientifico-tecnolégico del mundo de hoy, a lo cual los pedagogos no
pueden permanecer ajenos. Referido a la educacién, se trata de que el proceso de
enseflanza aprendizaje que se desarrolla en nuestro pais sea por vias
escolarizadas o no, permita que los conocimientos no continden adquiriéndose de

forma parcializada o en estancos, si no de forma integrada para que los



estudiantes comprendan el caracter holistico de la compleja realidad, lo que
implica una transformacion profunda en los métodos de ensefianza que requiere
de cambios de actitud y de las relaciones entre los docentes y entre estos y los
estudiantes.

Las diferentes disciplinas hoy en dia tienen un gran volumen de contenidos, por
tanto desmenuzarlos, integrarlos y agruparlos, requiere de una colosal tarea, no
resulta tan facil como cualquiera pudiera pensar.

Llevar a la practica cambios novedosos, requiere enfrentar dificultades cuyas
raices llegan a lo mas profundo de lo ya versado. El trabajo disciplinar actual
basado en la formacién y preparaciéon de los profesores por especialidades
encuentran cambios novedosos en las tecnologias y los procesos investigativos
que presuponen interdisciplinar como Unica via de solucion que permita integrar a
los estudiantes a la vida e incrementar la calidad de la educacion que reciben
contribuyendo a formar la personalidad integral y armdnica que se necesita en
funcién de la sociedad que requieren nuestros paises.

La interdisciplinariedad, supone un proceso de ensefianza aprendizaje donde no
se propongan contenidos adicionales o0 yuxtapuestos, Sin0 que se procure
establecer conexiones y relaciones de conocimientos, habilidades, habitos,
normas de conductas, sentimientos, valores morales humanos en integridad y
permanente cambios. Este tratamiento integrador de los contenidos exige un
enfoque interdisciplinario. Integrar es un proceso lento y mas que un resultado del
profesor es un resultado del alumno.

Al trabajar sobre la base de la elaboracion de los programas de las disciplinas
donde se reflejan los objetivos generales y contenidos en términos de
conocimientos, habilidades, valores, actitudes etc, que daran cumplimientos a
estos objetivos es donde se requiere un profundo Yy riguroso trabajo
interdisciplinario por parte de los docentes, pues hay que tener presente lo que se
quiere lograr con los recursos y posibilidades que se disponen o que puede

proporcionar otra asignatura a los efecto de la clase u otra actividad en cuestion.



Se requiere del especialista un dominio total de su disciplina y un conocimiento
aceptable de las otras que conforman el curriculo del nivel, para que se puedan
establecer las relaciones interdisciplinarias de manera multifacética.
Es importante, la interpretacion Unica de los conceptos cientificos y del desarrollo
de habilidades y habitos a lograr en nuestros estudiantes. Los materiales docentes
gue se elaboren no pueden tener divergencias al abordar diferentes y
determinados contenidos, deben guiarse por los requerimientos metodoldgicos
generales planteados en el proceso de ensefianza, a la cultura de la lengua
materna, la de los célculos matematicos, al trabajo con la simbologia y de las
abreviaturas de las magnitudes aceptadas y adoptadas por el sistema
internacional de unidades, a fin de hacer coherente el proceso de aprendizaje de
nuestros estudiantes.
Los o6rganos técnicos y de direccibn juegan un papel rector en estas
transformaciones porque es donde se proponen, se analizan y se autoriza la
ejecucion de las consideraciones, teniendo presente que los maestros y
profesores son los promotores de la practica verdaderamente interdisciplinaria.
El éxito de la labor educacional se decide en la institucidon escolar, con el aporte
integrador de todos los factores sefialados.
Existen consideraciones para hacer posible la interdisciplinariedad en la practica
educativa, ellas son:
1. Cada profesor debe dominar su disciplina.
2. Tiene que existir comprension e interés por el docente para llevar a cabo la
interdisciplinariedad.
3. Es requisito indispensable un eficiente trabajo metodolégico en la
institucion.
4. Los d6rganos de direccion y técnicos tienen que desempefiar un papel
predominante en la direccién del trabajo metodolégico.
5. Todos los factores comunitarios que influyen en el proceso docente
educativo que se desarrolla en la escuela tienen que aunar sus esfuerzos

alrededor del Disefio Educativo Escolar.



6.

Las Universidades y los Institutos Superiores Pedagdgicos tienen que
preparar a los docentes mediante los estudios de pregrados en méas de una
especialidad y ofrecer estudios de profundizacion (postgrado) a los
profesores en ejercicios en los que se desarrolle el enfoque interdisciplinar
como filosofia de trabajo.

Se consideran ventajas de la ensefianza basada en la interdisciplinariedad
segun las investigaciones del Doctor Jorge Fiallo (2002:8,9) las siguientes:
Elimina las fronteras entre las disciplinas, erradicando los estancos en los
conocimientos de los estudiantes, mostrandole la naturaleza y la sociedad
en su complejidad e integridad.

Aumenta la motivacion de los estudiantes, al poder aplicar sus
conocimientos en diferentes temas de las variadas disciplinas.

El estudiante asimila menos conceptos, pues estos son mas generales
(disminuye el volumen de informacidn a procesar y a memaorizar).

El estudiante desarrolla mas las habilidades intelectuales, practicas y de
trabajo docente, al aplicarlas a diferentes disciplinas que se imparten en las
distintas actividades docentes y extradocentes.

Se forman normas de conductas que se convierten en habitos al lograr la
accion coherente y sistematica de todas las influencias educativas
potenciales de la institucion escolar, acorde con el sistema de valores que
requiere la sociedad.

Educa un pensamiento mas logico, reflexivo e integrador reflejando la
complejidad de la propia naturaleza y de la sociedad.

Exige y estimula un eficiente trabajo metodolégico de los departamentos,
claustrillos y colectivos de grados.

Despierta el interés de los profesores por la investigacion y basqueda de
conocimientos al sentir la necesidad de integrar los contenidos de las
diferentes disciplinas.

Propicia mejores relaciones de trabajo en el colectivo de docentes de la

institucion escolar.



La interdisciplinariedad no niega las disciplinas, sino que establece una relacion
dialéctica entre ellas.

Desde el curso escolar 1999-2000, los programas directores se implementaron a
partir del trabajo metodolégico que se desarrollan en las escuelas, de la
preparacion de las clases y de los propios sistemas de clases que se elaboran.
Con la existencias de estos programas directores con contenidos de disciplinas
tales como: Matematica, Lengua Materna e Historia, se aspira a que cualquiera
que sea la disciplina que se imparta, el profesor tenga presente en cada una de
las actividades que desarrolle frente al alumno, los objetivos formativos generales
que se formulan para el nivel, asi como los objetivos formativos que se formulan
para cada grado y de esta manera contribuir a formar una cultura mas integral y
completa en cada una de estas ciencias y propiciar el cumplimiento del fin de

nivel.

1.3- Fundamentos filosoficos y psicopedagdgicos en el

contexto interdisciplinario.

Teniendo en cuenta las diferente corrientes y tendencias pedagdgicas este trabajo
esta concebido dentro de la corriente pedagdgica social socialista con la teoria
psicoldgica Histérico -cultural del aprendizaje de L.S.Vigotsky.

Sus ideas en cuanto al origen de la actividad psiquica interna a partir de lo
externo, difieren fundamentalmente de las concepciones tedricas que sustentan
otros autores coetaneos con él. Estas ideas surgieron del analisis de los detalles
de la actividad especificamente humana: la actividad laboral, productiva que se
realiza por medio de los instrumentos y se desarrolla solo en condiciones de
cooperacion y comunicacion humana, es decir una actividad primariamente social.
En correspondencia con lo antes expresado Vigotsky destacé dos maneras
fundamentales interrelacionadas que deben servir de fundamento a la ciencia
psicolégica. Ellas son, la estructura “instrumental” de la actividad humana y su
inclusion en un sistema de interrelaciones con otras personas. Estos dos
momentos, también determinan las particularidades de los procesos psicoldgicos
en el hombre. Los instrumentos canalizan la actividad del hombre, no solo con

respecto al mundo de los objetos, sino también al mundo de las personas. Gracias



a ello, la actividad humana entrafia en si la experiencia de la humanidad, de donde
se desprende, que los procesos psiquicos humanos y sus funciones psicolbgicas
superiores, adquieren una estructura que tiene en calidad de eslabén obligatorio,
los medios y métodos trasmitidos de generacién en generacion, en el acontecer
histérico social de la humanidad, durante el proceso de colaboracion, de
comunicacién humana (Leontiev, A. L.1982:78).

Trabajando sobre la base de las ideas psicolégicas de Vigotsky, no es posible
considerar al conocimiento como un ente propio de la actividad de individuos
aislados (conocimiento individual), sino como el resultado de la actividad humana
de varios individuos que interactian bajo la direccion de un docente.

Vigotsky, L. S. (1987:233) planteaba que “cualquier funcion en el desarrollo
cultural del nifio aparece en escena dos veces, en 2 planos: primero como algo
social, después como algo psicologico, primero como categoria interpsiquica,

después dentro del nifio como una categoria intrapsiquica”.

No se puede obviar que en el proceso de ensefanza
aprendizaje en la escuela transcurre en grupos de
estudiantes que interactian entre si y que ademas tienen una
vivencia, los conocimientos que emergen no son solo el
resultado del pensamiento individual aislado de cada
miembro de un grupo, sino también de la interaccion de estos
y con la sociedad en el transcurso de sus vidas. En la teoria
psicolégica de Vigotsky se han utilizado varias categorias
para explicar este fendmeno en términos del desarrollo ante
la resolucién de problemas (1989).

El proceso de enseflanza en la escuela debe estar guiado a
la resolucion de problemas, las ideas de Vigotsky pueden ser

utilizadas para fundamentar una diferenciacion entre el



conocimiento que puede adquirir el alumno por si solo del
gue puede adquirir con la ayuda de alguien. La brecha entre
ambos niveles se puede caracterizar por la Zona de
Desarrollo Préximo (ZDP) introducida por él como: "La
distancia entre el nivel de desarrollo, lo que sabe,
determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo
proximo, lo que puede llegar a saber, determinado a través
de la resolucion de unos problemas bajo la guia o mediacion
de un adulto o en colaboraciéon con otro nifio mas capaz"
(Vigotsky, L. S. 1989:297).

Se toma como referente tedrico fundamental en este trabajo la psicologia
marxista, desarrollada por varios autores soviéticos y cubanos y adopta la
definicion de personalidad establecida por V, Gonzéalez Maura y otros (1995:52),
para ellos, la personalidad es “...un sistema de formaciones psicolégicas de
distinto grado de complejidad que constituye el nivel regulador superior de

la actividad del individuo.”

Se desea destacar en la definicibn de este concepto dos
cuestiones, primeramente el caracter sistémico - estructural
de la personalidad, o sea, que al abordar la misma, es
imposible separar arbitrariamente el fendmeno estudiado,
(proceso, propiedad, cualidad) de la personalidad en su
conjunto, de su direccion, del sistema de sus actitudes,
ante la realidad de sus actos y sentimientos; en segundo

orden, resaltar ademas, el caracter activo de la personalidad



humana, el hecho de que la personalidad se forma y se
desarrolla en la actividad social es aceptado unanimemente
en la psicologia marxista y este enfoque ha permitido hacer
grandes progresos en el desarrollo de la misma; para los
propositos que mueven este trabajo, el autor ha tomado
varios aspectos de la teoria de la actividad, uno de los
aspectos basicos de la mencionada corriente psicoldgica, que
tom6 cuerpo en los trabajos de A. L. Leontiev y los
continuadores de su obra. De la mencionada teoria tomamos
la forma de concebir la estructura de la actividad, que se toma
como marco de referencia para la concepcion de la
propuesta, aungue se reconocen y tienen en cuenta los
criterios acerca de esta teoria por parte de algunos autores
extranjeros y cubanos entre los que se destaca Fernando
Gonzéalez Rey.

La relaciéon interdisciplinaria, como se ha concebido en este
trabajo, contribuye el logro de un aprendizaje significativo y

mediante éste, puede convertirse en un factor motivacional.

En la esfera reguladora de la personalidad se centra la atencion en las transformaciones que sufre el
pensamiento, al respecto se ha planteado: “La particularidad principal en el desarrollo del pensamiento
es el dominio del pensamiento abstracto (...) el pensamiento se vuelve mis I6gico y fundamentado, se
desarrolla Ia capacidad de analizar, comparar y generalizar de forma independiente; se manifiesta
mucho Ia tendencia a penetrar en la esencia del fenémeno, comprender su causa, establecer Ia relacion
entre los distintos objetos,”(Gavrilenko, V:1988)

Las caracteristicas del desarrollo psiquico en gran medida en la adolescencia, son de gran
importancia a la hora de concebir y desarrollar el proceso de ensefianza aprendizaje en general y de las
Ciencias Exactas en particular. Las regularidades esenciales que deben ser asimiladas durante el
tratamiento de las leyes todas requieren de una considerable capacidad de analisis por parte del
estudiante para separar mentalmente el comportamiento de los parametros involucrados.



Estas regularidades, deben ser expresadas matematica y fisicamente y expuestas
mediante la Informatica, y los modelos necesarios para ello, de ahi, que cuando el
estudiante esta asimilando los contenidos de las disciplinas, esta poniendo en
practica la transferencia y la generalizacion de los conocimientos adquiridos en

ellas, con un elevado nivel de abstraccion.

Con relacion a esto, las palabras de L.S
Vigotsky (1998:50), se consideran muy
esclarecedoras, cuando puntualiza: “La dificultad
mayor es la aplicacion de un concepto,
finalmente aprendido y formulado en un nivel
abstracto, a nuevas situaciones concretas que
puedan ser consideradas en estos términos
abstractos, un tipo de transferencia que,
usualmente se domina solo hacia el final del
periodo adolescente. La transicion de Ilo
abstracto a lo concreto resulta tan ardua para el
joven, como la primera transicion de lo concreto a
lo abstracto,...”.

La aplicacion consciente de la Ciencia
Informatica para impartir contenidos matematicos

y fisicos, es una tarea ardua para los profesores



de preuniversitario, que requiere por lo tanto, de
una cuidadosa preparacion y planificacion
interdisciplinar. De ahi, que se propongan
actividades que resuelvan esta problematica.

En la didactica de las ciencias, las tendencias
modernas consideran fundamental el desarrollo
de la capacidad de los estudiantes para el
planteamiento de suposiciones e hipotesis, como
aspecto esencial que ha de permitir Ia
apropiacion de los métodos de la ciencia y de
una forma de pensar auténticamente cientifica.

Los conocimientos de las Ciencias Exactas
gque se Iimparten en preuniversitario se
caracteriza por su rigurosidad en su estructura
|6gica. Los estudiantes tienen que ser forzados a
memorizar por separado, sin embargo los
contenidos estudiados en Matematica y Fisica,
cuya esencia se expresa simbdlicamente con

ecuaciones y graficos puede visualizarse vy



transformarse haciendo uso de la Informatica ya
sea desde su graficacion propiamente dicha o
haciendo referencia a los software educativos
disenados para el estudio de las diferentes
disciplinas. Es por eso que defendemos el
enfoque interdisciplinar entre las asignaturas
correspondientes a las Ciencias Exactas, pues,
una memorizacion significativa de los aspectos
esenciales mencionados, podria contribuir mucho
a la estructuracion sistémica de los
conocimientos.

Cuando se pretende desarrollar la memoria,
juega un papel fundamental, la funcion del
profesor en la organizacion y estructuracion del
contenido. Al trasmitirle a los alumnos un
conjunto de hechos disgregados e inconexos su
asimilacion se tornara dificil, pero si se logra
establecer los elementos esenciales del

contenido dentro de cada asignatura lo que



algunos autores han llamado nodos cognitivos,
se explicita la relacion de dichos nodos entre si y
con los demas elementos, asi como la relacion
entre los nodos de diferentes asignaturas, se
habra dado un paso decisivo hacia la

memarizacion significativa.

Las habilidades cognoscitivas se refieren fundamentalmente, a los procedimientos que se aplican
para conocer la realidad, para determinar sus peculiaridades, para establecer los nexos, las regularidades
y las leyes que caracterizan los objetos, fenémenos y procesos de la realidad. Lo dicho implica la
necesidad de lograr coordinacion entre los docentes responsabilizados con la ensefianza en las
diferentes disciplinas, para colegiar en los diferentes espacios (claustrillos, reuniones de departamento,
colectivos de disciplinas, etc), las actividades y acciones que permitan optimizar el proceso de desarrollo
de habilidades.

En Cuba se han realizado esfuerzos dirigidos a materializar la idea de interdisciplinar, es
significativo lo establecido por diferentes investigadores en relacién con las habilidades generalizadas
que predominan en la enseflanza de la Matematica. Estas habilidades especificas son:

= Calcular,;

e Evaluar;

» Simplificar;

* Resolver ecuaciones;

« Descomponer en factores;

* Relacionar graficos y propiedades.

También se establecen las invariantes funcionales que intetvienen en cada una de estas habilidades,
analicemos una de ellas, por ejemplo, la habilidad relacionar graficos y propiedades, incluye:

= Identificar la relacién entre el grafico y la propiedad.
= Reconocer el comportamiento en el grafico.

=  Concluir con la propiedad.
Como puede apreciarse, muchas de estas acciones son ampliamente utilizadas en
las asignaturas de Informatica y Fisica. De ahi la necesidad de sistematizar, no

solo la formacion de las acciones dentro de cada asignatura, sino lograr su



generalizacion, interdisciplinar siempre que existan puntos comunes entre dos o
mas materias afines.

De suma importancia es la preparacion de los docent es por el area de

conocimiento, para llevar a la practica la vinculac ion interdisciplinaria vy

cuando se trata del de Ciencias Exactas, para impar tir los contenidos de

Matemaética y Fisica, pudieran hacerse usando la Informéatica como ciencia

y como una herramienta de gran utilidad.

Si se quiere relacionar graficos y propiedades de funciones, la Oficina Regional de Ciencia y
Tecnologia de la UNESCO para América Latina y el Caribe se ha pronunciado en los siguientes
términos: “Las representaciones grificas y las estadisticas son importantes, tanto en Matemdtica como
en Fisica. Es uno de los puntos en que Ia interrelacion es mds notoria y conveniente. Los profesores de
ambas disciplinas deben abundar en ejemplos de representaciones grificas de funciones, recoleccion y
graficado de datos, construccion de histogramas, etc. El profesor de Matemdtica debe ensefiar a graficar
modelos de funciones, el profesor de Fisica debe ensefiar a descubrir Ia mejor funcion aproximante, a
partir de tablas o datos experimentales (...) .Para las clases de Matemitica, el uso de grificos con
Interpretacion Fisica es una motivacion, y para las clases de Fisica, Ia reduccion del problema al estudio
del comportamiento de una funcion Matemadtica, ayuda a ver mejor el comportamiento global y facilita
Ia formulacion de las leyes.”(UNESCO: 1979)

“Un ejercicio que usted resuelva puede ser modesto, sencillo, pero si exige su imaginacion y si lo
resuelve con sus propias fuerzas, entonces puede experimentar Ia tension del intelecto que lleva hacia un
descubrimiento y sentirse orgulloso de su éxito. Estas emociones, vividas, pueden hacer surgir el gusto
hacia el trabajo intelectual y dejar una marca indeleble en el intelecto y el caricter”( F, Mufioz, 1985:44).

La personalidad funciona como una integridad, cuando aprendemos, nos implicamos globalmente
en la asimilacién del contenido, pero, esta implicacién sera mas rica y profunda, en la medida que
podamos establecer relaciones interdisciplinarias entre el contenido objeto de estudio y algunas de las
estructuras cognitivas que desempefian una importante funcién reguladora dentro de la jerarquia
motivacional de la personalidad. Cuando el estudiante es colocado ante una situacién problémica, que
pone de manifiesto la limitaciéon de sus conocimientos; es capaz de asimilar dicha contradiccién y
convertirla en un problema para él, y bajo la acertada direccion del profesor, la resuelve, es muy
probable que se convenza de lo util y necesario que le es el estudio y surja en ¢l la necesidad de
continuar profundizando en el problema que acaba de resolver.

La interdisciplinariedad es fundamental para la resoluciéon de problemas de las ciencias y de la
vida cotidiana. Esto se lograra cuando se convierta en regla y no en excepcion para ellas y cuando el
profesor sea capaz de explicitar esta relacion a través de esta posibilidad.

1.4. Fundamentos normativos de la propuesta de actividades metodoldgicas de caracter interdisciplinar.

Las precisiones para el desarrollo del trabajo metodolégico en el Ministerio de
Educacién y en particular en los preuniversitarios estdn regido por varios
documentos basicos que lo norman ellos son: Resolucion Ministerial N°.85/99,
Carta Circular 01/2000, RM 106/2004 y la Carta Circular 10/2005. En la primera

se contemplan regularidades dirigidas a la optimizaciéon del proceso docente



educativo para asi elevar la calidad de la educaciéon y se define como : “el sistema
de actividades que de forma permanente se ejecuta con y por los docentes en los
diferentes niveles de educacion, con el objetivo de elevar su preparaciéon politico-
ideoldgica, pedagodgica-metodolégica, cientifica  para  garantizar las
transformaciones dirigidas a la ejecucion eficiente del proceso docente educativo,
y que en combinacion con las diferentes formas de la superacion profesional y
postgraduada permitan alcanzar la idoneidad de los cuadros y del personal
docente.”

Con la puesta en vigor de la Carta Circular 01/2000 no se deroga la RM 85/99, lo
qgue se traté de hacer algunas precisiones con el propdsito de mejorar la calidad
de la clase. En ella se puntualiza que: “el trabajo metodolégico es el conjunto de
acciones que se desarrollan para lograr la preparacion del personal docente,
controlar su autosuperacion y colectivamente elevar la calidad de la clase. Se
disefia en cada escuela, en correspondencia con el diagnostico realizado a cada
docente. Su efectividad se controla mediante la participacion directa de los
dirigentes y metoddlogos...”

En el curso 2004-2005 se dicta la Resolucién Ministerial No.106 del Ministerio de
Educacion, donde se indican modificaciones relacionadas con la Carta Circular
01/2000, se propone adicionar en el primer concepto referido a una buena clase
“la utilizaciéon eficiente de la television, el video y la computacion como medios de
ensefianza” y en el cuarto concepto sobre el trabajo metodoldgico sustituirlo por
trabajo cientifico-metodoldgico, entendiéndose como “el analisis de los resultados
obtenidos en el proceso docente educativo y la busqueda de las causas que
generan los problemas en cada centro por la via del trabajo investigativo y la
demostracién de cémo perfeccionarlos”(RM 106/2004 del MINED). Con esto se le
confiere una mayor amplitud a la concepcion del trabajo metodolégico como senda
para la formacion permanente del docente.

En el curso 2004-2005 se precisan cuestiones para el trabajo que deben hacer los
cuadros de direccion y metoddlogos para el mejoramiento de la labor educacional,
dictandose entonces la Carta Circular No. 10/2005 del MINED.



Mesa Carpio, N y Salvador Jiménez, R. L(2007: p.18). Sintetizan que dada a las
definiciones que aparecen en estos documentos el trabajo metodolégico se define
como:

» Trabajo cientifico metodoldgico.

* Una de las acciones dentro del proceso de optimizacion de la ensefianza
gue permite alcanzar la idoneidad de los docentes.

* Un tipo de actividad de caracter permanente, sistémica y concreta donde
participan docentes y directivos.

* Su proposito es elevar la calidad de los docentes en los aspectos politicos
ideoldgico, cientifico tedrico y pedagogico metodolégico para que dirijan
eficientemente el proceso de ensefianza aprendizaje con los alumnos.

* Una actividad predominantemente colectiva.

* Proceso de direccion.

» Partes de las prioridades a atender en cada ensefiaza, del diagnéstico del
nivel en que se encuentra el colectivo para darle cumplimiento y de las
metas precisadas en el convenio colectivo de trabajo y en los planes
individuales.

El docente en su desempeiio de la practica profesional pedagogica debe cumplir
cabalmente con sus funciones y un papel fundamental en esto le corresponde al
trabajo metodoldgico, puesto que constituye la via fundamental de preparacion de
ellos con vista a alcanzar la apropiacion del modo de actuacién profesional.
Afirman Mesa Carpio, N y Salvador Jiménez, R. L(2007: p.23), que el trabajo
metodoldgico en el Departamento Docente de la institucién preuniversitaria es un
proceso de interaccion entre docentes, entre estos y el contenido de las Ciencias
de la Educacion y de las asignaturas que desarrollan, proceso que tiene lugar en
la actividad, con el empleo de diferentes métodos, medios y formas que
contribuyen a la preparacion del docente para el desempefio de las funciones
profesionales, en los diferentes contextos de actuacion profesional.

El trabajo metodolégico no es espontaneo, es una actividad planificada y
dindmica. Entre sus elementos predominantes se encuentran: el diagndstico, la

demostracion, el debate cientifico, el control y la evaluacién. Debe concebirse en



forma de sistema lo cual estar4 definido por los objetivos a alcanzar y la
articulacion entre los distintos tipos de actividades metodolbgicas que se ejecuten
para darle cumplimiento.

La célula basica del trabajo metodologico en los centros docentes lo constituye el
departamento, también se considera esenciales el claustro, el consejo técnico, el
claustrillo y el colectivo de asignatura.

El contenido del trabajo metodologico se orientara para lograr la integralidad del
proceso docente educativo, a través de un correcto trabajo politico e ideoldgico, de
un eficaz utilizacién de los métodos y procedimientos de direccion del aprendizaje,
del vinculo adecuado del estudio con el trabajo, de la concrecién acertada de los
ejes transversales y el nexo interdisciplinario entre las asignaturas del
departamento.

Durante la realizacion del trabajo metodoldgico en el departamento, los docentes
aprenden, alli tienen espacios de intersujetividad en los cuales interactia con
objetos, utilizando instrumentos, especialmente el lenguaje, transformandolos y
transformandose asi mismo. El jefe de Departamento Docente es quien proyecta
el desarrollo de las actividades metodoldgicas, a partir de una caracterizacion que
tiene en cuenta el desarrollo alcanzado por cada uno de los integrantes.

El trabajo metodolégico se realiza mediante las actividades siguientes:

* Las reuniones metodoldgicas.

* Las clases metodoldgicas.

* Las clases demostrativas.

* Las clases abiertas.

* La preparacion de las asignaturas.

* El control de las actividades docentes y extradocentes.

Las formas para realizar el trabajo metodolégico se interrelacionan entre si, constituyendo un
sistema y su relacién esta en correspondencia con el objetivo a lograr, las necesidades del personal
docente, el lugar donde se realizan, asi como las condiciones existentes. La seleccion de estas formas
debe ser flexible y debe tener un caracter diferenciado. La efectividad de las formas seleccionadas se
valorara, fundamentalmente, por los resultados concretos alcanzados por el personal docente en el
desempefio de sus funciones profesionales.

En las bibliografia consultadas se expresan los rasgos que distinguen a cada una, a continuacion se
contextualizan para la educacion media superior.



La reunion metodoldgica: Es una actividad en la que a partir de uno de los
problemas del trabajo metodoldgico, se valora sus causas y posibles soluciones,
fundamentando desde el punto de vista de la teoria y la practica pedagogica las
alternativas de solucion a dicho problema. En la reunién metodoldgica se produce
una comunicacion directa y se promueve el debate para encontrar soluciones
colectivas al problema.
Las reuniones metodologicas las ejecuta un directivo de cualquier nivel que esté
capacitado y domine la actividad (director, subdirector, jefe de departamento,
profesor principal de una asignatura). Son efectivas para abordar aspectos del
contenido y la metodologia de los programas de las diferentes asignaturas, con el
propoésito de elevar el nivel cientifico-teodrico y practico-metodolégico del personal
docente, también para el analisis de las experiencias obtenidas, asi como los
resultados en el control del proceso de ensefanza-aprendizaje.
Dentro de los temas que pueden tratarse en las reuniones metodoldgicas se
encuentran:
« Direccion del aprendizaje.
* Dificultades en la docencia que influyen en el aprendizaje de los
estudiantes en una o varias asignaturas.
» Los niveles de desempefio cognitivo.
» Efectividad del trabajo metodoldgico realizado.
* Planificacion, desarrollo y control del trabajo en general.
* Métodos mas eficaces en el trabajo educativo.
* Vinculo interdisciplinario.
» Perfeccionamiento de la utilizacion de los medios de ensefianza. (TV, Video
y software educativo)
» Planificacion y organizacion de la evaluacion del aprendizaje.
» Resultados de trabajos cientificos sobre temas en los que debe profundizar
el colectivo. (Temas de las Tesis de Maestria), etc.
Las clases metodoldgicas: Permiten presentar, explicar y valorar el tratamiento
metodoldgico de una unidad del programa, en su totalidad o parcialmente, con

vistas a preparar los objetivos, métodos, procedimientos, medios de ensefianza y



evaluacion del aprendizaje que se utilizar4 en el desarrollo de los contenidos
seleccionados (conocimientos, habilidades, valores, normas, etc ) que permitan
vincular la asignatura o conjunto de ellas con otros problemas. La tarea esencial
consiste en analizar y aplicar con los docentes en colectivo, las formas mas
adecuadas que se pueden emplear para lograr una buena calidad en el proceso
pedagdgico.

La finalidad de la clase metodoldgica es definir la concepcion y enfoque cientifico
que debe darsele a una unidad o tema del programa, orientar el sistema de
clases, asi como los métodos y procedimientos mas recomendables para el
desarrollo de las clases, establecer los vinculos interdisciplinarios entre diversos
contenidos, destacar los contenidos que pueden presentar mayores dificultades
para la comprension de los alumnos en funcién del diagnostico elaborado, definir
los medios convenientes como soporte material de los métodos a utilizar, orientar
los distintas formas de evaluacion del aprendizaje a aplicar, siempre teniendo en
cuenta el papel protagoénico que juega el alumno en el proceso de enseflanza—
aprendizaje.

La preparacion de la clase metodologica es una fase esencial a tener en cuenta, y
debe estructurarse sobre la base del programa de la asignatura o asignaturas.
Debe hacerse sobre la base de la seleccion de las unidades complejas, que
requieren mayor cuidado y vigor en su preparacion, o que pueda ofrecer
dificultades para la apropiacion de conocimientos y habilidades que deben
desarrollarse a partir del trabajo interdisciplinario.

La clase metodoldgica se puede aplicar a una unidad completa o una parte de
ella, lo esencial es aleccionar con ejemplos los momentos o las partes
fundamentales de algunas de las clases del sistema que se esta analizando,
donde se sugieren los mejores métodos, procedimientos y otros aspectos dentro
del tratamiento metodologico correspondiente.

Las lineas fundamentales del tratamiento metodologico se llevan a las clases
metodoldgicas como proposiciones con una fundamentacion pedagodgica, que son
enriquecidas a partir de la discusion colectiva y la toma de posicion del que dirige
la actividad.



Para la preparacion de la clase metodoldgica debe elaborarse un plan general de

la misma en el cual deben aparecer los siguientes aspectos:

Profesor que la impartira.

Objetivos que se proponen cumplir con el desarrollo de la clase
metodoldgica.

Asignatura de que se trata.

Total de horas-clases que tiene la unidad o grupos de clases que se
seleccionan.

Andlisis del sistema de objetivos (educativos e instructivos) que se plantean
en la unidad escogida.

Esquemas de contenido de cada clase de la unidad seleccionada con sus
correspondientes objetivos a cumplir, métodos, procedimientos, medios de
ensefianza y técnicas de evaluacion que se utilizaran en cada una de ellas.

Bibliografia para uso del profesor y para uso del alumno.

A este plan se le puede adicionar una de las clases de la unidad planificada y en

ese caso se debe explicar y discutir todas sus variantes para que sirva de ejemplo

a los maestros y profesores.

Después de la clase se debe realizar un intercambio profundo, analizar cada una

de las cuestiones propuestas, pedir aclaraciones y elaborar de manera colectiva

aquellas cuestiones que constituirAn modos de actuacién profesional que elevaran

la efectividad del trabajo docente-educativo.

Para las clases metodoldgicas se pueden usar temas como:

La utilizacion del software, videos, clases televisivas, etc.
La integracion entre las disciplinas(interdisciplinariedad).
El tratamiento a los diferentes niveles de desempefio cognitivo.

Tareas de aprendizaje desarrollador.

De este trabajo colectivo surge el tratamiento metodoldgico que se dara al sistema

de clases que componen la unidad y los objetivos de EMC.

Las clases demostrativas: Se seleccionan del sistema de clases analizadas en

la clase metodolégica donde se pone en practica el tratamiento metodoldgico

discutido para la unidad en su conjunto y se demuestra cOmo se comportan todas



las proposiciones metodoldgicas hechas ante un grupo de alumnos(en el
aula).Tienen como objetivo ejemplificar de forma concreta todas las
recomendaciones planteadas, teniendo en cuenta la complejidad e importancia
de la misma. Debe participar en esta clase todos o al menos la mayoria de los
docentes, por lo que hay que tomar medidas encaminadas a garantizar este
requerimiento

La persona responsable de ejecutar la actividad tiene que estar totalmente
instruido por ser el asunto de la clase uno de los mas complejo de la unidad que
exige una preparacion y andlisis cuidadoso de todos los aspectos y acuerdos
tomados en la clase metodoldgica que sirvié de basamento a la actividad.

En toda la preparacion y desarrollo de las clases demostrativas deben
evidenciarse habilidades en la planificacion de la misma sobre la base de las
dimensiones e indicadores para la direccion del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

Al concluir la clase de caracter demostrativo el jefe de departamento destacara
los aspectos fundamentales que responden a los objetivos trazados.

La clase abierta: Es un control colectivo de los docentes de un departamento a
uno de sus miembros en el horario normal de clases. Esté orientada a generalizar
las experiencias mas significativas, y comprobar como se cumple lo orientado en
el trabajo metodoldgico del departamento.

Esta actividad comprende tres pasos importantes:

. Preparacion de los profesores.

. Ejecucion

. Analisis

En la preparacion de los profesores se entregara con anticipacion el plan de clase
con todos los detalles, el programa, las orientaciones metodolégicas y las
bibliografias necesarias, ademas de los métodos y procedimientos que seran
utilizados en la clase.

La ejecuciéon de la clase debe hacerla un maestro seleccionado dentro del
colectivo, cuyos resultados del trabajo constituyen un logro en el proceso docente



educativo y su experiencia pueda hacer un aporte eficaz a la preparacion del
resto de los maestros.

Al realizar la observacion de la clase, el colectivo orienta sus acciones al objetivo
que se propuso comprobar en el sistema de trabajo metodologico y que han sido
atendidos en las reuniones metodolégicas y clases metodoldgicas.

En el analisis y discusion de la clase abierta se valorara el cumplimiento de cada
una de las partes fundamentales(logros e insuficiencias), de manera que al final
se puedan establecer las principales generalizaciones que lleven al cumplimiento
de los objetivos propuestos.

El taller: No esta concebido en ninguno de los documentos normativos revisados
para realizar trabajo metodolégico, sin embargo es muy importante por que
promueve la reflexion y el debate, facilita que los participantes emitan sus puntos
de vista, sean creativos y ademas de propicia el andlisis conjunto de problemas
que permitird transfigurar la realidad.

El sistema de trabajo metodologico se concibe como un proceso de intercambio,
de relaciones de colaboracion, que propicien el perfeccionamiento en la direccidon
de los diferentes procesos, en un clima de comunicacion profesional entre
directivos y docentes donde se confronten ideas y criterios y se adjudiquen las
acciones mas eficaces para elevar la calidad del proceso pedagodgicos, en esto
juega un papel primordial el entrenamiento metodolégico conjunto que es donde
se colegian todos los detalles de la actividad a ejecutar con posterioridad.

La preparacion de la asignatura: Estd fundamentada por la preparacion del
sistema de clases de toda la asignatura o parte de ella que requiere de
autopreparacion y previa y la valoracion posterior de forma colectiva, de la
planificacion de los elementos principales que permitan el cumplimiento de los
objetivos del programa, de las unidades, del sistema de clases y el de cada una
de las actividades docentes incluyendo el de cada clase, y de esta ultima el tipo,
los métodos , medios fundamentales, el sistema de tareas, la orientacion del
trabajo independiente y la evaluacion. El docente tiene que elaborar su plan de
clases por escrito, con calidad y con antelacion suficiente.

Caracteristicas de la preparacion de las asignaturas.



* Las actividades se planifican y organizan con caracter previo al desarrollo de la actividad; el jefe
de departamento o su defecto el profesor principal de la disciplina debe dejar las orientaciones
para la proéxima preparacion.

* Los participantes deben personarse con los analisis hechos y la autopreparaciéon individual y
colectiva a la actividad metodolégica.

* Los resultados de la preparacion de la asignatura quedaran plasmados en el sistema de clases
de esta y se hara visible en la concepcion de dichos sistemas a lo largo del curso en cada una de
las unidades o subunidades, pues la referida preparaciéon garantiza los resultados del proceso.

* Deben respetarse los criterios de los docentes y la labor que realizan, en caso de que haya
criterios errados o incongruencia el que dirija la actividad tiene que hacer valido la forma

correcta.

Premisas que deben cumplirse para que la preparacién de la asignatura pueda efectuarse:

* El jefe de departamento o de asignatura debe dominar las caracteristicas de los docentes de su
area.

* El jefe de departamento debe tener pleno conocimiento de los objetivos y contenidos del area
del conocimiento en los diferentes grados, tanto los instructivos como los formativos y el
profesor principal de su disciplina.

* El jefe de departamento o de asignatura debe conocer los métodos, medios y formas de
evaluacion mas idoneas a empleat.

* El jefe de departamento o de asignatura debe analizar como se van a traducir las lineas de
trabajo metodolégico en los contenidos a discutir.

* El jefe de departamento o de asignatura debe valorar las potencialidades que brinda el
contenido para posibilitar la interdisciplinariedad en el area del conocimiento.

* El profesor debe realizar una correcta autopreparacion teniendo en cuenta todas las
orientaciones dadas para esto, tener presente los objetivos, los contenidos, los métodos, los
procedimientos, medios de ensefianza, las formas de evaluacién de la unidad o subunidad
objeto de analisis, también debe tener presente como interdisciplinario y como atender las
diferencias individuales en el grupo en que imparte sus clases.

Para el desarrollo de la actividad el encargado de ejecutarla, propicia el analisis, la reflexion y el
intercambio de los aspectos analizados en la autopreparacion. Ademas, realiza demostraciones, ofrece
propuesta de tareas docentes, explica contenidos, resuelve ejercicios, trabaja con los software, también
valora el grado de participacion de los maestros para asi derivar orientaciones y acciones que puedan
resolver los problemas.

Aspectos que pudieran tenerse en cuenta para la concepcion de la preparacion de la asignatura.

* Diagnéstico de alumnos y docentes.

e Analisis de las actividades. Valorar su caracter diferenciador.



Determinaciéon de las formas que adoptara la evaluacién; enfatizando en las actividades de
control sistematico.

Disefio del trabajo politico-ideolégico sobre la base de la intencionalidad ideopolitica del
sistema de conocimientos.

Ejecucion de las lineas de trabajo metodologico que desarrolla la escuela.

Realizacion de demostraciones (por parte del jefe de departamento o un profesor designado
para esto).

Demostracion de como usar como medio de ensefianza la TV, el video, la Informatica.
Ejemplificacién de actividades que impliquen al alumno en la busqueda del conocimiento,

prever que se trabajen con los tres niveles de desempefio cognitivo.

El trabajo del jefe de departamento constituye un elemento esencial para el

desarrollo del trabajo metodoldgico ya que es el encargado de preparar y entrenar

a los docentes de forma sistematica y acertada. Su proceder en cada una de las

actividades metodoldgicas que realiza tiene que ser solido, fundamentado y

siempre dirigido al mejoramiento del proceso docente educativo.

Caracteristicas que debe tener el departamento:

Propiciar la reflexion y analisis del comportamiento de las diferentes actividades.
Propiciar el analisis reflexivo de las regularidades en la direccién del proceso de ensefianza-

aprendizaje a partir de la observacion a clases.

Proponer actividades, métodos, procedimientos para hacer mas efectivo el aprendizaje.

Para que la reunién de departamento se realice con efectividad es necesario que se cumplan

determinadas premisas:

Planificacion, organizacion, supervision y control del cumplimiento del trabajo metodolégico
en el area del conocimiento.

Presentacion las insuficiencias del trabajo.

Proposicién para el uso adecuado de la nuevas tecnologias en funcion del proceso de ensefianza
aprendizaje.

Prever el tratamiento a los niveles de desempefio cognitivo en las clases.

Tener en cuenta las caracteristicas de los docentes que dirige.

El profesor tiene que realizar su autopreparacién teniendo en cuenta los componentes del

proceso de ensefianza aprendizaje y dominar las potencialidades y carencias.

Durante el desarrollo de la actividad el ejecutor propicia el analisis, la discusion y

el intercambio del comportamiento del trabajo metodoldgico en la etapa. Ademas,

realiza demostraciones, presenta experiencias de avanzadas para dar respuestas

a las insuficiencias al dirigir el aprendizaje en el area del conocimiento, imparte un



tema de caracter general, incluso, ejemplifica el uso de un software para
interdisciplinar, también valora el grado de participacion de los profesores en el
cumplimiento de orientaciones y en el desarrollo de acciones para resolver las
insuficiencias.

Control de las actividades docentes y extradocentes . Para la planificacion y
control de estas actividades se ha de partir del lugar que cada una de ellas ocupa
en la preparacion de la asignatura y en el sistema de clases correspondientes y su
calidad estara determinada por la efectividad que logre en la formacidn patriética,
politica e ideoldgica , la formacion de valores, la educacion laboral, el vinculo con
el trabajo, la salida de los diferentes ejes transversales y programas directores,
visto no como elementos aislados o yuxtapuestos, sino enlazados con el resto de
las clases de la asignatura y otras actividades del proceso docente-educativo.
Quien controla evaluara la preparaciéon y capacitacion de los docentes para dirigir
la actividad y la participacion activa de los estudiantes y se apoyar4 ademas en
otras vias de comprobacion.

Segun Mesa Carpio, N y Salvador Jiménez, R. L(2007: p.44-45), el criterio mas
objetivo para controlar la efectividad de la preparacién del docente es el resultado
gue se obtiene en el nivel de ensefianza y educacién de sus alumnos, de modo
que todo el trabajo metodoldgico que se realice en la escuela preuniversitaria debe
conseguir la trascendencia del fin que se persigue con los estudiantes, en este
altimo, se refleja la aspiracion social que debe lograrse.

Este control puede obtenerse a través de visitas a clases, analisis de los planes
de clases, el muestreo de libretas de los alumnos, revision de los resultados de las
comprobaciones de conocimientos, los informes de investigacion que elaboran los
docentes, la participacion en eventos, el analisis del expediente acumulativo del
escolar, etc.

Un control eficiente es la base para poder orientarse mejor en la direccion del
trabajo metodolégico porque puede constituir una via para la regulacion del

proceso. El jefe de departamento es el maximo responsable de este control.



El resultado del trabajo metodolégico debe manifestarse en desempefio de sus
funciones profesionales, tanto en el docente en formacién inicial como el docente

en formacion continua.

1.5. Las actividades metodolégicas como una via para el logro del enfoque interdisciplinario en el proceso de
enseflanza aprendizaje.

Segun Fiallo Rodriguez, Jorge P. (2001:4) para cumplir con el objetivo fundamental de la Educacioén,
la formacién multilateral y armoénica de la personalidad de las jovenes generaciones, se requiere la
materializaciéon de la concepcién cientifica del mundo, sobre la base del enfoque en sistema, de los
fenémenos de la naturaleza, de la sociedad y del pensamiento.

En la actualidad existen muchos retos y desafios que debemos enfrentar con
dedicacion y valentia, varias son las proyecciones en las que ya se trabaja, para
perfeccionar mas nuestro sistema y la Educacion como tal.

Cada dia mas el hombre que vivira en el siglo XXI, requerira que lo ensefiemos a
aprender, a ser criticos, reflexivos, dialécticos, a tener un pensamiento de
hombres de ciencias, y ello es posible lograrlo, traspasando las fronteras de las
disciplinas (Fiallo Rodriguez J. P. 2001:12-13).

La relacion interdisciplinaria entre la Informatica, la Matematica y la Fisica, como
ciencias y como disciplinas escolares es un hecho ineluctable; la Matematica
proporciona a la Fisica gran parte de su lenguaje y la posibilidad de crear modelos
abstractos, a partir de los cuales se establecen sus leyes y teorias fundamentales
y la Informatica, constituye una herramienta importante para una mejor y mas facil
comprension de los fenomenos de la naturaleza. Pero esto no quiere decir que
dicha relacion se produzca siempre de forma adecuada durante la ensefianza de
dichas asignaturas, en este sentido, M, Kline, criticando las insuficiencias de la
matematica moderna, que tomo auge en la ensefianza alrededor de la década del
70, ha planteado: “Aislar las matematicas es privarlas de su significado, la
apreciacion fisica de como varian las distintas funciones es de hecho, el camino
mas seguro para lograr la comprension de la naturaleza y comportamiento de
estas funciones. Las Matematicas se vuelven inutiles y faltas de atractivo si
guedan aisladas”. (Kline, M, 1996:83).



En estas palabras, se aprecia la necesidad de establecer relaciones
interdisciplinarias en el tratamiento de las dependencias funcionales con algun
fendbmeno de la realidad que pueda servir de base intuitiva, a interiorizar el
movimiento mecanico de los cuerpos que se estudia en Fisica y se plantea de
forma implicita, a la conveniencia de que se transfiera los conocimientos
adquiridos en Matematica a la Fisica a través de acciones informaticas, tomando
conciencia de la analogia existente entre ellas y sus correspondientes aplicaciones
a la realidad. Sin duda algunas para lograr esto de una manera mas eficaz se
puede utilizar la Informéatica como herramienta, pero ademas, como disciplina
gue se estudia en la escuela.

El desarrollo de la ciencia y de la técnica hace que la tecnologia envejezca
rapidamente, una de estas novedades sin duda es la Informatica donde las
posibilidades de ampliar los conocimientos del mundo circundante se hace
posible, para esto los docentes no tendrian que ampliar su especializacion si no de
apropiarse y poseer conocimientos y habilidades que le permitan flexiblemente
adaptarse a los nuevos cambios tecnologicos, sin la necesidad de volver a la
universidad, de manera que su perfil profesional tendra que ser amplio.

Esta problemética nacional que se extiende hasta nuestras aulas es necesario
resolverla con iniciativas, con ideas, con estrategias concretas que al llevarla a la
practica sistematica permita materializar nuestras expectativas.

Los profesores que trabajan en la enseflanza preuniversitaria en las diferentes
areas del conocimiento en un porcentaje elevadisimo no dominan suficientemente
los recursos informaticos que nos brindan las nuevas tecnologias y las
comunicaciones para ponerlas en funcidbn de sus clases y otras actividades
docentes que permitan lograr mayor calidad en las mismas, esto esta dado,
porque en su formacién profesional, se especializ6 en una sola disciplina.

Como es légico, nuestro ministerio no descuidd este problema y desde entonces
se encuentran estas novedades incluidas en la formacién curricular de los
docentes, ademas de orientarle a las instituciones superiores pedagogicas de

trazar estrategias concretas que tributan a soluciones urgentes.

En el presente trabajo para la elaboracion de las actividades metodologicas se tomé como
fundamento psicopedagégico, ademas de la interdisciplinariedad, la teoria de la actividad de la escuela



soviética. Es la concepcion psicologica histérico cultural de esencia humanista, basada en el
materialismo dialéctico y particularmente en las ideas de Vigotsky y de sus seguidores, donde articulan
las principales ideas que constituyen las raices mas so6lidas histéricamente construidas de la educacion
cubana.

De acuerdo al modelo histérico cultura, la existencia misma del ser humano como ser social dotado
de una psiquis humana, tiene wun origen y una mediatizaciéon social e historica: es a través de la
educacion, entendida en su mas amplia acepciéon como la transmisiéon de la cultura de una a otra
generacion, que el individuo entra en contacto con la experiencia humana y se la apropia, proceso que
constituye la forma exclusivamente humana de aprendizaje.

La concepcién de actividad constituye un aspecto medular en la teoria historico cultural,
desarrollada, fundamentalmente, por A. N. Leontiev, en ella queda claro que es en la actividad donde se
forman y desarrollan los procesos psiquicos y las cualidades de la personalidad. Segun el propio
Leontiev, la actividad esta conformada por dos componentes: los intencionales y los procesales. Los
primeros le dan intencion, direccién, orientacién y finalidad a los segundos, que constituyen la
manifestacion y expresion del propio proceso de la actividad.

Dentro de los componentes intencionales se encuentran los motivos y los objetivos de la actividad y
dentro de los componentes procesales las acciones y las operaciones.

La accion constituye el proceso subordinado a una representacion del resultado a alcanzar, o sea, a
una meta u objetivo conscientemente planteado.

La actividad existe y se manifiesta a través de las acciones que la componen y en la medida que se
ejecuten las acciones se realiza la actividad dada. A su vez cada accion esta formada por un sistema de
operaciones que vienen a constituir pasos o peldafios a través de cuya realizacion transcurre la accion.

El trabajo metodolégico es un proceso que se desarrolla a través de actividades que de acuerdo a su
proposito pueden ser: docentes metodologicas, investigativas y para la orientacion educativa.

Un aspecto importante a tener en consideraciéon a la hora de proyectar las actividades
metodologicas es la relatividad de los distintos elementos dentro del sistema: una misma accion puede
formar parte de diferentes actividades y una misma actividad puede ser desarrollada con acciones
diferentes, la misma operacion puede integrar operaciones diferentes y en la misma accién puede
llevarse a cabo distintas operaciones.

Para la direccion de la formacién de un sistema de actividades metodolégicas cognoscitivas
determinado es muy importante conocer la determinacion funcional de las operaciones que forman
parte de la accion. La accién se compone de tres partes funcionales: la orientadora, la ejecutiva y la de
control. La parte orientadora permite que el sujeto conozca el conjunto de condiciones objetivas
necesaria para una realizacién exitosa de la acciéon. La parte ejecutiva permite que se realicen las
transformaciones del objeto estipuladas. La parte del control esta dirigida a seguir el curso de la accion,
a compara los resultados obtenidos con los modelos inicialmente propuestos. Con su ayuda tiene lugar
la indispensable correccion tanto en la parte orientadora como en la parte ejecutiva de la accion.

La propia accién constituye, un microsistema de direcciéon que incluye un 6rgano director(la parte
orientadora), un 6rgano ejecutivo(la parte ejecutiva) y un mecanismo de ejecucién y de comparacion(la
parte de control). El papel fundamental en la formacién de la accion lo tiene la parte orientadora y de
control. Esto significa que en la proceso de formacion de la accion ellas deben estar en el centro de la
atencion: debe garantizarse para ellas un control de cada operacion(retroalimentacion).
Consecuentemente al elaborar los algoritmos(orden, consecutividad) para aplicar la accién a la solucion
de los problemas, debe sefialarse no sélo el numero y consecutividad u orden de realizacion de las
operaciones ejecutorias sino también las de orientacion y control.(Talizina, N. E. (1967: 117-118).



El siguiente esquema concluye las ideas abordadas en este capitulo.
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Capitulo II: Aplicacién de la propuesta.

2.1. Realidad y diagnéstico de partida.

Caracterizacion de la escuela.

El IPUEC “Elcire Pérez Gonzalez” esta ubicado en la zona de El Saltadero,
municipio de Cabaiguan provincia de Sancti Spiritus. Fue construido en 1973
como IPUEC, primero de este tipo en la provincia. En el curso escolar 2001-2002
por decisién del Ministerio de Educacion en estrecho acuerdo con el PCC y el
gobierno de la provincia pasa a ser el Instituto Preuniversitario Vocacional de
Ciencias Pedagogicas (IPVCP) hasta el curso 2005-2006 que retoma la categoria
de IPUEC. Durante todo el periodo de explotacién de la institucion se han formado
jovenes en la enseflanza media superior hasta obtener la categoria de bachiller.
Han provenido de todos los municipios de la provincia, en la actualidad son de
Sancti-Spiritus, Cabaiguan y Fomento.
La matricula es de 450 estudiantes, los cuales estan distribuidos en 15 grupos, 7
de décimo , 5 de undécimo y 3 de duodécimo grado.
El centro cuenta con un claustro de 65 docentes, de ellos, 9 son directivos o
funcionarios y 54 profesores. Se han licenciado 45, estudian en cursos para
trabajadores 3 y 17 son profesores en formacion en cursos para habilitados.
El consejo de direccion se encuentra completo y lo integran:

» Director.
Vicedirector para el trabajo educativo.
Subdirector docente.

Subdirector de administracion.

YV V VYV V

Subdirector de produccion.
» Secretario docente.
Estan estructurados tres departamento con sus respectivos jefes.
» Departamento de Humanidades.
» Departamento de Ciencias Naturales.
» Departamento de Ciencias Exactas.

Caracterizacion del Departamento de Ciencia Exactas.




Las disciplinas que conforman el departamento de ciencias exactas son las
siguientes:

» Informatica.

» Matematica.

> Fisica.

El Departamento de Ciencias Exactas de nuestro centro, esta integrado por 20
profesores, de ellos 11 son licenciados y 9 estan en formacion, distribuidos estos
altimos de la siguiente manera:

» Siete habilitados de los diferentes afos de estudio de la licenciatura en

Ciencias Exactas.

» Dos en cursos para trabajadores(CPT) para licenciarse en Informatica.
También integran este colectivo cuatro técnicos que prestan servicio en la
asignatura de Informatica. Cursan estudios en los diferentes afios de la
licenciatura en Informatica.

Todos los profesores licenciados estan categorizados como instructores o
asistentes e imparten clases en la Sede Pedagdgica a tiempo parcial, ademas de
ser maestrantes del primer, segundo y tercer médulo.
La totalidad de los docentes del departamento de Ciencias Exactas son
continuantes en el centro, o sea, llevan mas de un afio y la evaluacion docente
gue ostentan estan distribuida de la siguiente manera:

» Dos categorizados de muy bien(MB).

» Nueve categorizados de bien(B).

» Los estudiantes no estan categorizados, aunque sus resultados son

positivos.

Resultados del diagnoéstico de partida.

En el diagnéstico realizado a los profesores del departamento de Ciencias Exactas
del IPUEC “Elcire Pérez Gonzalez” del municipio de Cabaiguan se pudo constatar

que:

En cuanto a la dimension I: Conocimiento que poseen los profesores sobre el tratamiento de la
interdisciplinaridad, se comprobé que no esta en un nivel adecuado para lograr el modelo ideal al que se
aspira en el departamento de ciencias exactas.



Esto se comprobd aplicando diferentes instrumentos que se relacionan a
continuacion:
El indicador 1.1: Conocen la definicion de la interdisciplinaridad, se midié en el
item 1 de la encuesta (Ver anexo 1), obteniéndose que pocos profesores
identifican ese concepto. (Ver anexo 2).
El indicador 1.2: Conocen los elementos a tener en cuenta en el proceso de
ensefianza aprendizaje para lograr la interdisciplinaridad; se midio en los items 4
y 5 de la encuesta (Ver anexo 1)y los items 7 y 9 de la entrevista (Ver anexo 4),
obteniéndose resultados muy bajos. (Ver anexos 2 y 12).
El indicador 1.3: Consideran que estan preparados para el logro de la
interdisciplinaridad, se midio en la encuesta en el item 6 (Ver anexo 1) y en la
entrevista en el item 5 (Ver anexo 4), obteniéndose resultados no apropiados. (Ver
anexos 2y 12).
El indicador 1.4: Tienen conciencia de la importancia de la interdisciplinariedad, se
midio en la encuesta en el item 3 (Ver anexo 1) y en la entrevista en los items 6 y
8 (Ver anexo 4) , sus resultados también fueron bajos. (Ver anexos 2y 12)
El indicador 1.5: Tienen conciencia de la importancia del trabajo metodoldgico
para lograr la interdisciplinariedad en sus clases, se medi6 en la entrevista en el
item 4 (Ver anexo 4), con un resultado inadecuado. (Ver anexo 12).
Como es légico la dimension Il: Hacen posible la interdisciplinariedad en la
practica educativa, obtuvo resultados acorde a los obtenidos por la dimension:
conocimiento que poseen los profesores sobre el tratamiento de la
interdisciplinaridad, esta correlacion se aprecia en las medidas de los indicadores
que se refleja a continuacion:
El indicador 2.1: Fundamentan la esencia del contenido desde una posicion
interdisciplinaria, fue medido de diferentes formas:

a. En el item 2 de la encuesta (Ver anexo 1), para conocer la opinién del

maestro, con resultado inadecuado. (Ver anexo 2)
b. En el andlisis de documentos en los items 1 y 2 (Ver anexo 3), para

observar si el docente tenia en cuenta este indicador en la planificacion



de sus clases, obteniéndose también resultados no apropiados. (Ver
anexo 13)

En las observaciones a clases en los items 1,2 y 4 (Ver anexo 5), para
observar si el docente tenia en cuenta este indicador en el desarrollo de
sus clases, obteniéndose resultados similares al instrumento analisis de
documentos, lo cual indica la seriedad de los docentes, pero que no

hacen posible la interdisciplinariedad en sus clases. (Ver anexo 14)

A su vez el indicador 2.2: Coordinan actividades con contenido de diferentes

materias también fue medido mediante diferentes vias:

a. En el item 2 de la encuesta (Ver anexo 1), para conocer la opinién del

maestro con resultado inadecuado. (Ver anexo 2).

En el item 3 del andlisis de documentos (Ver anexo 3), para observar
si el docente tenia en cuenta este indicador en la planificacion de sus
clases, obteniéndose también resultados no apropiados. (Ver anexo 13).
En las observaciones a clases en los items 3 y 5 (Ver anexo 5) , para
observar si el docente tenia en cuenta este indicador en el desarrollo de
sus clases, obteniéndose resultados similares al instrumento analisis de

documentos. (Ver anexo 14).

El andlisis de los resultados de las mediciones aplicadas, permite sintetizar que

en el departamento de Ciencias Exactas del IPUEC “Elcire Pérez Gonzalez”, no

existe un correcto trabajo de interaccion entre las diferentes disciplinas, en aras de

lograr la interdisciplinariedad en sus clases, siendo este aspecto un importante

eslabon, para lograr la integracion del area del conocimiento y por ende, una

notable motivacion y calidad en el proceso de ensefianza aprendizaje.

A pesar de las anteriores dificultades, se pudo determinar que los profesores

presentan las siguientes potencialidades para cumplir con la interdisciplinaridad

durante el desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje (ver anexo 12).

El 55% de los profesores son graduados universitarios, el resto se
encuentra realizando la licenciatura en Informéatica o en Ciencias Exactas.
El 50% de los profesores tienen mas de 5 afios de experiencia profesional

en el nivel mediosuperior.



El 77,7% de los profesores que estudian, cursan la licenciatura en
Ciencias Exactas.

En todas las disciplinas existen profesores licenciados con vasta
experiencia en la docencia.

Los profesores tienen buena actitud ante el trabajo docente.

2.2- Preparacion de los docentes. Actividades metod  ologicas elaboradas.

La preparaciéon consta de ocho actividades metodoldgicas, que sirven para

sustentar aquellas de caracter practico que facilitaran la preparacion de los

docentes para interdisciplinar.

Reunion Metodoldgica. Precisiones metodoldgicas para el trabajo con la
interdisciplinaridad en el departamento de ciencias exactas.

Clase Metodolégica. Tema: La interdisciplinaridad en la ensefianza
aprendizaje de las ciencias.

Clase Demostrativa. Tema: Como sustentar la ensefianza de la Fisica y la
Matematica desde la clase de Informética.

Clases Abiertas: Tema: Como sustentar la interdisciplinariedad en el area
de ciencias exactas.

o Primera: Matematica.

o0 Segunda: Fisica.

o Tercera: Informatica.

Taller para socializar las preparaciones de las asignaturas.

Control sistematico del proceso de ensefianza aprendizaje.



Cronograma de Actividades Metodoldgicas.

Linea de trabajo:

Ciencias Exactas.

La interdisciplinariedad en el area del conocimientos de

una clase de Matematica en
correspondencia con el

diagnéstico.

ensefianza de la Fisica y la
Informéatica desde la clase de

Matematica

Exactas.

No. Objetivos Actividad Fecha/ | Participan Ejecutor
Lugar

1 Reflexionar acerca de los | Reunion metodoldgica. Septiembre Docentes  del | Jefe de
sustentos tedricos del trabajo | Tema: Precisiones departamento | departamento de
metodolégico y la precisiones | metodolégicas para el trabajo de Ciencias | Ciencias
desde esta posicion para | con la interdisciplinaridad en el Exactas. Exactas.
interdisciplinario. departamento de Ciencias

Exactas.
Debatir y tomar acuerdos sobre
la  direccion del trabajo
metodoldgico para
interdisciplinar en
preuniversitario.

2 Argumentar el caracter sistémico | Clase metodolégica. Octubre Docentes  del | Profesor
y sistematico del trabajo Tema: La departamento | Principal de la
metodolégico a partir  del | interdisciplinaridad en la de Ciencias | disciplina de
diagnéstico y en | ensefianza- aprendizaje de las Exactas. Fisica.
correspondencia con |a | ciencias a través de la fisica.
interdisciplinariedad en el éarea
de Ciencias Exactas para lograr
efectividad en el proceso
docente educativo.

3 Demostrar en la préactica | Clase demostrativa. Noviembre Docentes  del | Profesor
educativa cémo proyectar el|Tema: Cémo sustentar la departamento | principal de
trabajo metodoldgico a partir de | ensefianza de la Fisica y la| 1. quincena de Ciencias | Informética
los problemas de los docentes | Matematica desde la clase de Exactas.
para interdisciplinar. Informatica.

4 Reflexionar y debatir como en la | Clase abierta. Noviembre Docentes  del | Profesor
clase observada se concibe el departamento | principal de
trabajo interdisciplinario desde | Tema: Cémo sustentar la | 2. quincena de Ciencias | Matematica




Reflexionar y debatir como en la | Clase abierta. Diciembre Docentes  del | Profesor
clase observada se concibe el departamento | principal de
trabajo interdisciplinario desde | Tema: Cémo sustentar la | 1ra quincena |de Ciencias | Fisica.
una clase de Fisica en|ensefianza de la Matematica y la Exactas.
correspondencia con el | Informéatica desde la clase de
diagnéstico. Fisica
Reflexionar y debatir como en la | Clase abierta. Diciembre Docentes del | Un Profesor de
clase observada se concibe el departamento | experiencia de
trabajo interdisciplinario desde | Tema: Cémo sustentar la | 2da quincena | de Ciencias | la disciplina
una clase de Informatica en |ensefianza de la Fisica y la Exactas. Informética.
correspondencia con el | Matematica desde la clase de
diagnostico. Informatica.
Socializar ideas, criterios y | Taller: Enero Docentes  del | Jefe de
valoraciones acerca de la departamento | departamento de
direccion del trabajo| Tema: La socializacion vy de Ciencias | Ciencias
metodologico a partir de las | preparacién de las asignaturas a Exactas. Exactas.
experiencias adquiridas. partir de las experiencias

adquiridas.
Controlar sistematicamente los | Tema: Control sistematico del | Durante los | Docentes del | Jefe de
resultados del desarrollo del | proceso de ensefianza | controles  al | departamento | departamento de
proceso de ensefianza | aprendizaje. proceso de | de Ciencias | Ciencias
aprendizaje a partir de las ensefianza Exactas. Exactas y
experiencias adquiridas. aprendizaje profesores

principales.




Actividad 1.
Reunion Metodoldgica: (Ver Anexo 8).

Tema: Algunas consideraciones tedricas respecto al trabajo metodolégico y la
utilizacion de este para interdisciplinar en el departamento de Ciencias Exactas.
Objetivo: Reflexionar acerca de los sustentos teéricos del trabajo metodoldgico
enfatizando en este para interdisciplinar en el departamento de Ciencias Exactas.

Problema conceptual metodolégico:

¢, Como contribuir a la preparacion de los docentes del area de Ciencias Exactas
para lograr la interdisciplinariedad en sus clases?

.Dirige: Jefe de Departamento de Ciencias Exactas.

Participantes: Docentes del area del conocimiento de Ciencias Exactas.

Orientaciones para el desarrollo de la reunion.

Se utiliza el método de elaboracion conjunta para referirse al trabajo metodoldgico,
su desarrollo en Cuba y las formas en que realiza en preuniversitario.

En cuanto al desarrollo del trabajo metodologico en Cuba se hara énfasis en como
ha ido evolucionando el concepto como consecuencia de las revoluciones
educacionales vividas en el pais a tenor del desarrollo cientifico técnico alcanzado
en las diferentes esferas de la sociedad. Al tratar las caracteristicas que lo
distinguen se destacara su correspondencia con el diagnostico, la sistematicidad
en su ejecucion, la flexibilidad, el caracter participativo y la necesidad del control
desde la planificacion.

Se enfatizara en el trabajo metodolégico como eje central y dentro de este los
tipos fundamentales de actividades que lo integran.

Otro elemento esencial que debe ser abordado es el papel del jefe de
departamento en la direccion del trabajo metodoldgico a partir del empleo de
métodos y estilos de trabajo acertados que favorezcan la socializacion de las
experiencias de su area del conocimiento.

Es necesario interiorizar que para lograr un aprendizaje significativo y de calidad
que contribuya a la formacion de una cultura general integral desde las disciplinas,
se requiere que el proceso de ensefiaza aprendizaje se desarrolle con un enfoque

interdisciplinario.



Segun Jorge Fiallo Rodriguez. (2001:4), para cumplir con el objetivo fundamental
de la Educacién, que es la formacion multilateral y arménica de la personalidad de
las jovenes generaciones, se requiere la materializacion de la concepcion
cientifica del mundo, sobre la base del enfoque en sistema, de los fendmenos de
la naturaleza, de la sociedad y del pensamiento.

La correspondencia interdisciplinaria entre la Informatica, la Matematica y la
Fisica, como ciencias y como disciplinas escolares es un hecho obligatorio; la
Matematica suministra a la Fisica gran parte de su expresion y la posibilidad de
establecer modelos abstractos, a partir de los cuales se instituyen sus leyes y
suposiciones fundamentales y la Informatica constituye un instrumento importante
para una mejor y mas facil comprension del mundo que nos rodea.

El investigador concuerda con un gran numero de autores que consideran la
interdisciplinariedad como una de las vertientes que deberd contribuir en la
solucion de uno de los problemas actuales de que adolece la ensefianza de las
ciencias, la interaccion, el vinculo o nexo entre ellas. De esto se deriva la
importancia de aplicarla como una necesidad de nuestros tiempos.

Conclusiones : Se enfatizara en la importancia del trabajo metodol6gico como via
esencial para el logro de las transformaciones de la educacién en preuniversitario
y en especifico la interdisciplinariedad en el cumplimiento del fin y objetivos
propuestos en la ensefianza media superior. A partir del tema tratado se
adoptaran acuerdos que constituyan indicadores para medir la eficiencia del
trabajo metodolégico que se desarrolle. Para motivar la siguiente actividad se le
comunicara a los docentes, que proximamente se desarrollard una clase
metodoldgica donde el profesor principal de Fisica analizara parte de una unidad
del programa de 10. grado con vistas a ver sus nexos Yy vinculos con la
Matematica y la Informatica.

Bibliografia para la autopreparacion:

Alvarez Pérez, M. (Comp.). (2004). Interdisciplinariedad: Una aproximacion desde
la ensefianza aprendizaje de las ciencias. La Habana: Editorial Pueblo y
Educacion.



Castro Ruz, F. (1999). Discurso pronunciado en el IV Congreso de la UNEAC. La
Habana: 20 de noviembre.

Fiallo Rodriguez, J. (2001). La interdisciplinaridad en el curriculo. ¢Realidad o
utopia educativa? Curso impartido durante el Congreso Pedagogia. La Habana:
Soporte magnético.

Fiallo Rodriguez, Jorge. (2004). La interdisciplinaridad: un concepto “muy
conocido”. En M. Alvarez Pérez(compil.). Interdisciplinaridad: una aproximacion
desde la ensefianza aprendizaje de las ciencias” (pp.20-36). La Habana: Editorial
Pueblo y Educacion.

Mesa Carpio N. y Salvador Jiménez R. L. (2007). Trabajo metodoldégico del
docente. Propuesta para el preuniversitario. La Habana: Editorial Academia.
MINED. (1999). “Precisiones para el desarrollo del trabajo metodoldgico en el
MINED” Resolucién Ministerial 85/99. La Habana.

MINED. (2000). Carta circular 01/2000. Impresion ligera. La Habana.

Actividad 2.
Clase metodoldgica. (Ver Anexo 9)

Tema: La interdisciplinaridad en la ensefianza aprendizaje de las ciencias a través de la Fisica.

Objetivo: Instruir metodolégicamente a los docentes para interdisciplinar en el
area del conocimiento de las Ciencias Exactas con vista a lograr mayor efectividad

en el proceso docente educativo.

Medios: Recursos informaticos. Programas y orientaciondedo@gicas.
Método: Expositivo.

Introduccion : Esta actividad se desarrolla a partir del diagnéstico hecho a los
docentes del departamento de Ciencias Exactas sobre la base de la aplicacion de
los resultados de los instrumentos disefiados para conocer en qué medida
materializan la interdisciplinariedad en el desarrollo y conduccién del proceso
docente educativo.

Desarrollo : La persona responsabilizada para conducir la actividad haciendo uso
de los requerimientos metodolégicos normados instruird, argumentara, analizara'y

orientara a los profesores sobre el progreso de la actividad.



Para esto se propone hacer el analisis metodoldgico de una parte de la unidad 2
de la asignatura de Fisica, perteneciente al area del conocimiento de Ciencias
Exactas con el consecuente tratamiento de uno de los temas, para instruir a los
participantes de como se debe proceder para llevar a via de hecho la propuesta de
investigacion(interdisciplinar).

Todo el proceso esta previsto e instrumentado con ajuste al tiempo de que
disponen los profesores para su preparacion técnica y metodologica en la escuela.
Conclusiones: Al finalizar se debe ejecutar un intercambio profundo, donde se
analicen cada una de las cuestiones propuestas, pedir aclaraciones y elaborar de
manera colectiva aquellas cuestiones que constituiran modos de actuacién
profesional que elevaran la efectividad del trabajo docente-educativo. De este
trabajo colectivo surge el tratamiento metodologico que se dara al sistema de
clases que componen la unidad . Para sellar se les comunicara a todos los
docentes que con el propésito de darle continuidad al trabajo metodolégico que se
ha venido desarrollando se impartird una clase demostrativa en la disciplina de
Informatica donde extrapolando el profesor principal de esa disciplina demostrara
como se debe trabajar con alumnos la tematica que nos ocupa, por lo que todos
debemos autoprepararnos para la actividad. El debate debe enriquecerse con las
intervenciones.

Nota: Se tomaran acuerdos encaminados a garantizar la continuidad del trabajo

metodoldgico planificado.

Actividad 3.

Clase demostrativa. (Ver Anexo 10)

Tema: El sustento de la ensefianza de la Fisica y la Matematica a través del
trabajo interdisciplinario en la clase de Informatica.

Objetivo: Demostrar en la practica educativa cOmo proyectar el trabajo
interdisciplinario en el area de Ciencias Exactas.

Medios: Recursos informaticos y materiales impresos.

Método: Expositivo-ilustrativo.



Introduccion: Tomando como punto de partida los acuerdos derivados de la
clase metodoldgica que sirvi6 de basamento a la actividad, el ejecutor tiene que
estar totalmente instruido por ser el asunto de la clase uno de los mas complejos
que exige una preparacion y analisis cuidadoso de todos los aspecto.

Desarrollo: Debe participar en esta clase todos o al menos la mayoria de los
docentes, por lo que hay que tomar medidas encaminadas a garantizar este
requerimiento.

El profesor principal de Informatica encargado de conducir esta actividad
demostrara a los participantes como trabajar metodol6gicamente desde una clase
de esta asignatura para interdisciplinar con las otras, sin transgredir, suprimir o
acrecentar los contenidos orientados en los programas de estudio.

Conclusiones: El jefe de departamento destacara los aspectos fundamentales
gue responden a los objetivos trazados y se escucharan los criterios valorativos de
los participantes sobre la base del trabajo realizado durante la conduccion del
proceso de ensefianza aprendizaje. Como es ldgico, la observacion de la clase
permitira enriquecer el debate y los argumentos expuestos tendran que ser
materializados en las tres clases abierta que daran continuidad al trabajo
metodoldgico iniciado. Propuesto.

Nota: Se tomaran acuerdos encaminados a garantizar la continuidad del trabajo

metodoldgico planificado.

Actividades 4,5y 6.

Clases Abiertas.

Tema: El sustento de la ensefianza del resto de las disciplinas del departamento
de ciencias exactas a través de la ensefianza de una de las disciplinas.

Objetivo: Demostrar en la practica educativa cOmo proyectar el trabajo
interdisciplinario en el &rea de Ciencias Exactas.

Medios: Recursos informaticos y materiales impresos.

Método: Expositivo-ilustrativo.

Introduccion: Tomando como punto de partida los acuerdos derivados de la
reunion metodolégica, la clase metodolégica y la clase demostrativa, los



ejecutores tienen que demostrar que han asimilado la informacion recibida y
discutida. De esta forma se podrda comprobar la efectividad del trabajo
metodoldgico en el resto de los miembros del departamento.

Desarrollo: Deben patrticipar en estas clases todos o al menos la mayoria de los
docentes, por lo que hay que tomar medidas encaminadas a garantizar este
requerimiento.

Los profesores encargados de conducir estas actividades demostraran al resto
como trabajar metodologicamente desde una clase de su disciplina para
interdisciplinar con las otras, sin transgredir, suprimir 0 acrecentar los contenidos
orientados en los programas de estudio.

Conclusiones: El jefe de departamento y los profesores principales destacaran
los aspectos fundamentales que responden a los objetivos trazados y se
escucharan los criterios valorativos de los participantes sobre la base del trabajo
realizado durante la conduccion del proceso de ensefianza aprendizaje. Como es
l6gico, la observacion de la clase permitira enriquecer el debate y los argumentos
expuestos tendran que ser materializados en la preparacion de las clases del
departamento, cuestidn esta que sera socializada en la siguiente actividad: “Taller
para socializar las preparaciones de las asignaturas”.

Nota: Se tomaran acuerdos encaminados a garantizar la continuidad del trabajo

metodoldgico planificado.

Actividad 7.
Taller: (Ver Anexo 11) .

Tema: La socializacibn y preparacion de las asignaturas a partir de las
experiencias adquiridas.

Objetivo: Socializar ideas, criterios y valoraciones acerca de la direccion del
trabajo metodoldgico a partir de las experiencias adquiridas.

Medios : Recursos Informaticos, clases planificadas, trabajos realizados

Métodos : Reflexion y debate.

Dirige: Jefe de departamento de Ciencias Exactas.

Participan: Docentes del departamento de Ciencias Exactas.



Orientaciones para el desarrollo de la actividad.

Desarrollo: El jefe de departamento conducird el desarrollo del taller en el que se
generard un debate que arrojara los frutos del trabajo desplegado durante la
etapa. Las intervenciones estaran fundamentadas por las experiencias
pedagogicas personales acumuladas por los docentes sobre la base de la
aplicacién de la interdisciplinariedad en el proceso de ensefianza aprendizaje en el
quehacer cotidiano. Cada uno intervendra segun proceda aprovechando, siendo
oportuno y aprovechando el espacio idéneo para lograr el fin previsto.

La sesion de trabajo sera de 45 minutos.

Evaluacion: Participacion en el taller.

Conclusiones: Sin violar la metodologia del taller y dentro de este el debate el
jefe de departamento, desde su posicion de direccion, definira cual o cuales han
sido los modos de actuacion correctos para el trabajo interdisciplinario en el area
del conocimiento, asi como la efectividad de las actividades metodolbgicas
ejecutadas en la preparacion de los mismos durante la conduccion del proceso de
ensefianza aprendizaje.

Es importante que en este taller se concluya con una propuesta colegiada de los
aspectos que deben ser incorporados a la guia de observacion a clases, para
que en el control sistematico a las actividades del departamento sean
contemplados, para ver si se trabaja en aras de lograr la interdisciplinariedad.
Actividad 8.

Clases de control

Tema: Control sistematico del proceso de ensefianza aprendizaje.

Objetivo: Controlar sistematicamente los resultados del desarrollo del proceso de
ensefianza aprendizaje a partir de las experiencias adquiridas en el area de
Ciencias Exactas.

Introduccion: El jefe de departamento y los profesores principales de las
diferentes disciplinas tendran dentro de la guia de observacion para visitar las
clases a los docentes, los aspectos colegiados que permitiran constatar si se tiene
prevista y si se estd haciendo trabajo interdisciplinario en el area del

conocimiento.(ver anexo 15)



Desarrollo: Los docentes desarrollaran sus clases en la o las asignaturas que
imparte en el rea de conocimiento, en la mismas deben demostrar como dan
tratamiento al contenido haciendo uso de la interdisciplinariedad, logrando el
sustento entre materias, sin necesidad de abrumar al estudiante, ni transgrediendo

los programas

La clase sera evaluada por los visitantes(jefeepartiamento, profesor principal o0 ambos). Estaesiconstituira el ejercicio final de
la preparacion.

Conclusiones: La evaluacion de la preparacion se obtiene a través de la
informacion recibida en el cuestionario aplicado a los docentes de lo aprendido en
la parte tedrica y en la practica por los criterios de los directivos de la escuela e
investigadores participantes tanto en las actividades metodolégicas como en las
visitas a las clases. Todo el proceso esta previsto e instrumentado con ajuste al
tiempo de que disponen los profesores para su preparacion técnica y
metodoldgica.

2.3 Resultados obtenidos.

Después de haber implementado las actividades metodolégicas encaminadas a la preparacion de los
docentes para interdisciplinar en el area del conocimiento de Ciencias Exactas se realizaron mediciones
finales obteniéndose los siguientes resultados:

En cuanto a la dimensiéon I: Conocimiento que poseen los profesores sobre el tratamiento de la
interdisciplinaridad, se constaté6 que su nivel aumenté considerablemente para acercarse al modelo
ideal al que se aspira, en el departamento de ciencias exactas.

Esto se comprobd aplicando diferentes instrumentos que se relacionan a
continuacion:
El indicador 1.1: Conocen la definicion de la interdisciplinaridad, se midié en el
item 1 de la encuesta (Ver anexo 1), obteniéndose que la mayoria de los
profesores identifican ese concepto. (Ver anexo 7).
El indicador 1.2: Conocen los elementos a tener en cuenta en el proceso de
enseflanza aprendizaje para lograr la interdisciplinaridad; se midi6é en: los items
4y 5 de la encuesta (Ver anexo 1) , obteniéndose resultados muy mejorados.
(Ver anexo 7) .
El indicador 1.3: Consideran que estan preparados para el logro de la
interdisciplinaridad, se midié6 en la encuesta en el item 6 (Ver anexo 1),

obteniéndose mejores resultados. (Ver anexos 7).



El indicador 1.4: Tienen conciencia de la importancia de la interdisciplinariedad,
se midid en la encuesta en el item 3 (Ver anexo 1), sus resultados también
fueron mejores. (Ver anexos 7).

El indicador 1.5: Tienen conciencia de la importancia del trabajo metodoldgico
para lograr la interdisciplinariedad en sus clases, no se medié de forma oficial,
pero se puede implicar que la toma de conciencia se elevd sustancialmente al

analizar los resultados de los indicadores anteriores.

La dimension II: Hacen posible la interdiscipliegiad en la practica educativa, obtuvo resultadosde a los obtenidos por la
dimension: conocimiento que poseen los profesaiee <l tratamiento de la interdisciplinaridadaesirrelacion se aprecia en las
medidas de los indicadores que se refleja a cantian:

El indicador 2.1: Fundamentan la esencia del contenido desde una posicion
interdisciplinaria, fue medido de diferentes formas:

a. En el item 2 de la encuesta (Ver anexo 1), para conocer la opinion del
maestro, con resultado adecuado. (Ver anexo 7).

b. En el andlisis de documentos en los items 1 y 2 (Ver anexo 3), para
observar si el docente tenia en cuenta este indicador en la planificacién
de sus clases, obteniéndose también resultados apropiados. (Ver anexo
16).

c. En las observaciones a clases en los items 1,2 y 4 (Ver anexo 5), para
observar si el docente tenia en cuenta este indicador en el desarrollo de
sus clases, obteniéndose resultados similares al instrumento analisis de
documentos, lo cual indica que se mantiene la seriedad de los docentes,
pero que ahora hacen posible la interdisciplinariedad en sus clases. (Ver
anexo 17).

A su vez el indicador 2.2: Coordinan actividades con contenido de diferentes
materias también fue medido mediante diferentes vias:

a. En el item 2 de la encuesta (Ver anexo 1), para conocer la opinién del
maestro con resultado adecuado. (Ver anexo 7).

b. En el item 3 del andlisis de documentos (Ver anexo 3), para observar si
el docente tenia en cuenta este indicador en la planificacion de sus clases,
obteniéndose también resultados apropiados. (Ver anexo 16).

c. En las observaciones a clases en los items 3 y 5 (Ver anexo 5) , para

observar si el docente tenia en cuenta este indicador en el desarrollo de



sus clases, obteniéndose resultados similares al instrumento analisis de

documentos. (Ver anexo 17).

A continuacién se muestran algunas tablas y graficos que ilustran los resultados finales en

comparacién con los iniciales.

Con respecto a la encuesta:

Respuestas dadas antes de Respuestas dadas después
Muestra aplicar la propuesta. de aplicar la propuesta.
Preguntas
Si No A veces Si No A
veces
1 20 4 16 | - 18 Y
2 20 4 14 2 18 1 1
3 20 3 15 2 19 0 1
4 20 4 12 4 17 1 2
5 20 4 16 | - 17 3| -
6 20 17 1 2 2 17 1

El analisis de documentos se comporto6 de la siguiente forma:

Iltems | Antes de aplicar la propuesta. Después de aplicar la propuesta.
Muestra |Efectividad | porcentaje | Muestra |Efectividad |porcentaje
1 20 4 20% 20 18 90%




15%

20

17

85%

20%

20

18

90%

En la siguiente tabla se muestran los resultados de la observacion a clases.

Antes de aplicar la | Después de aplicar
propuesta. la propuesta.
Items Muest Si No Si No
ra
1 20 4 16 18 2
2 20 1 19 17 3
3 20 4 16 16 4
4 20 2 18 18 2
5 20 4 16 16 4




Con vistas a complementar las tabulaciones anteriores se refleja mediante los siguientes graficos los
comportamientos de algunos de los instrumentos:

1. Comportamiento de los resultados de la encuesta aplicada para evaluar la variable dependiente
antes y después del experimento pedagogico.

Item 1: Identificar el concepto de interdisciplinariedad.

Item 2: ¢ Usted trabaja la interdisciplinariedad en la imparticion de su asignatura?

ftem 1
100
80
2
T 60
8
5 40
o
20 -
0 A .
Antes Después
B Si ENo
ftem 2
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c
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S 40
@]
a
20
0 _ T
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H Si ENo EAveces




Item 3: ¢ Es importante aplicar la interdisciplinariedad en sus clases?
Item 4: ¢ Usted le da salida a los programas directores en sus clases a través de la
interdisciplinariedad?

ftem 3
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Porcentaje
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item 4
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Item 5: ¢ Ha puesto usted la Tecnologia de la Informatica y las comunicaciones en
funcién de sus clases? De ser negativa su respuesta, marque con una X la causa
gue mas incida en el no uso de la misma.

Item 6: ¢ Necesitas preparacion para poder lograr las relaciones interdisciplinarias

durante el proceso de ensefianza aprendizaje de las Ciencias Exactas.?
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2. Comportamiento de los resultado de los analisis de los documentos aplicados para evaluar la
variable dependiente antes y después del experimento pedagogico.

Item 1. Estudio, determinacion y seleccién, dentro del contenido de cada clase, de
los elementos incluidos en ella que encierran potencialidades para interdisciplinar.

Item 2. El disefio y ejecucion de las acciones, métodos y procedimientos mediante
los cuales esas potencialidades puedan ser descubiertas, reveladas, debatidas,
ejemplificadas e incorporadas a su acervo tedrico practico por los propios
estudiantes, bajo la orientacién del docente.

Item 3. La concepcion de actividades para que los alumnos al resolverlas tengan
necesidad de aplicar los conocimientos de las diferentes disciplinas del

departamento de ciencias exactas.
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80
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g W item 2
s 0 M item 3
o

20 -

0 T T
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3. Comportamiento de los resultado de la observacién a clases para evaluar la
variable dependiente antes y después del experimento pedagdgico.

ltem 1. ¢Contemplas el tratamiento metodologico para la utilizacion de los
contenidos de las diferentes asignaturas para potenciar la interdisciplinariedad?
Iltem 2: En caso de existir y ser factible, ¢son utilizadas en algdin momento las
potencialidades del contenido para lograr vinculos con las asignaturas del area
del conocimiento?

ftem 1

100

Porcenaje

Antes Después
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ltem 3: En las actividades préacticas orientadas por el profesor: ejercicios,
preguntas evaluativas, etc, ¢ se conciben acciones a realizar donde se involucren
conocimientos de varias disciplinas?

ltem 4. ¢De existir la posibilidad, se utilizan problemas donde se vinculen
diferentes disciplinas para motivar a los alumnos en las clases?
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Item 5: ¢ Se utilizan problemas donde se vinculen diferentes disciplinas para que
el alumno profundice su aprendizaje en el estudio independiente?

ftem 5

100

Porcenaje

Antes Después

ESi ENo

El andlisis de los resultados de las mediciones finales aplicadas, permite sintetizar
que en el departamento de Ciencias Exactas del IPUEC “Elcire Pérez Gonzalez”,
se logré realizar un correcto trabajo metodologico para alcanzar la interaccion
entre las diferentes disciplinas, en aras de lograr la interdisciplinariedad en sus
clases, siendo este aspecto un importante eslabén, para lograr la integracion del
area del conocimiento y por ende una notable motivacion y calidad en el proceso

de ensefanza aprendizaje.



Conclusiones.

Como resultado de esta investigacion se arriba a las siguientes
conclusiones:

La interdisciplinariedad es un arma para lograr la integracion de un
departamento en la busqueda de un mejor proceso de ensefianza
aprendizaje de sus alumnos, siendo el trabajo metodologico una via para
dirigir acertadamente el quehacer de los profesores con vistas a lograrla.

El proceso de ensefianza-aprendizaje en el area del conocimiento de las
Ciencias Exactas, en el IPUEC “Elcire Pérez Glez” del municipio de
Cabaiguan en la provincia de Sancti Spiritus, no esta fundamentado sobre
la base de las relaciones interdisciplinarias.

La propuesta de actividades metodoldgicas elaborada constituye una via
fundamental para potenciar las relaciones interdisciplinarias en el area del
conocimiento de las Ciencias Exactas ya que permite establecer vinculos,
nexos de cooperacion debido a objetivos comunes sin transgredir los
contenidos orientado en los programas de estudio de las asignaturas.

La efectividad de las actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion
de los docentes para interdisciplinar en el area del conocimiento de
Ciencias Exactas del IPUEC “Elcire Pérez Glez” del municipio de
Cabaiguéan, se corrobor6 a partir de los datos resultantes de la intervencion
en la préactica, los que evidenciaron la eficiencia en las transformaciones

producidas en la muestra seleccionada.



Recomendaciones.

1. Sugerir a la direccion de la enseflanza preuniversitaria en nuestra provincia,
aplicar la propuesta de actividades metodologicas para potenciar las relaciones
interdisciplinarias en el area del conocimiento de las Ciencias Exactas, para

elevar la calidad en el proceso de ensefianza aprendizaje.

2. Poner a disposicion de todos los interesados el informe final de esta

investigacion para que le sirva como material de consulta.
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Anexo 1.
Encuesta aplicada a la muestra 20 docentes(Departam ento de Ciencias
Exactas).
Objetivo: Identificar la preparacion alcanzada por los profesores en el tratamiento
de la interdisciplinaridad.
Guia de encuesta.

Consigna:
Compafiero profesor: El tratamiento de la Interdisciplinaridad esta siendo objeto de
estudio con el objetivo de perfeccionarlo. Para ello necesitamos su mas sincera
colaboracion en la realizacion de esta encuesta.

Gracias por su colaboracion.

Asignatura de la que es especialista:

1. Sefiale con una X la respuesta correcta:
La interdisciplinariedad es:

Nivel mas bajo de coordinacion, en el que casi no existe
comunidad entre las disciplinas, muestra algunos elementos comunes, pero
no se establecen explicitamente las relaciones.

Forma cooperada entre las disciplinas, intercambio pero donde
hay modificacion interna de estos. Influye positivamente en las
transferencias de contenidos y procedimientos, lo cual permite un
acercamiento a la realidad.

Es la realizacion de nexos, vinculos de interaccién y de
cooperacion entre las disciplinas debido a objetivos comunes que
conforman y conducen a una organizacion mas integrada de la realidad.

Permite una interaccion que influye en el enriquecimiento mutuo,
asi como en la modificacion en el plano conceptual y metodoldgico.

Esta definicibn transforma el ideal de responsabilidad y
necesidad de unificacion de las ciencias, se denomina también
metadisciplinariedad.

2. ¢Usted trabaja la interdisciplinariedad en la imparticion de sus clases?
Si No A veces




3. ¢Es importante aplicar la interdisciplinariedad en sus clases?
Si No A veces
4. ¢Usted le da salida a los programas directores en sus clases a traves de la
interdisciplinariedad?
Si No A veces

5. ¢Ha puesto usted la Tecnologia de la Informética y las Comunicaciones en
funcidn de sus clases? De ser negativa su respuesta marque con una X la
causa que mas incida en el no uso de la misma.

______ Por falta de conocimientos.

Complica mas al estudiante para el cumplimiento de los objetivos de la
clase.

Complica mas al estudiante para interiorizar el contenido.

Por tener pocos habitos y habilidades de trabajo con las computadoras.
Por otras razones.

6. ¢Necesita preparacion para poder lograr las relaciones interdisciplinarias
durante el proceso de ensefanza aprendizaje de las Ciencias Exactas?

Si No A veces




Anexo 2.

Resultado de la encuesta del anexo 1(antes de aplic arla propuesta).

TABLA 1.

M Pregunta # 1: Identificar el concepto de interdisci plinariedad.
u

e

S Identificacion correcta. Identificacion incorrecta.
t

r

Cantidad % Cantidad %

a

d 4 20 16 80

e
20

P Pregunta # 2: ¢ Usted trabaja la interdisciplinaried ad en la

r imparticién de su asignatura?

o]

f

e .

Si No A veces
S
o] _ . .
Cantidad % Cantidad % Cantidad %

r

e

S 4 20 14 70 2 10




TABLA 2. (Continuacion anexo 2 )
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Pregunta # 3: ¢ Es importante aplicar la interdiscip  linariedad en
sus clases?
Si No A veces
Cantidad % Cantidad % Cantidad %
3 15 15 75 2 10

Pregunta # 4: ¢ Usted le da salida a los programas d irectores en
sus clases a través de la interdisciplinariedad?

Si No A veces

Cantidad % Cantidad % Cantidad %




TABLA 3. (Continuacion anexo 2)
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Pregunta # 5: ¢Ha puesto usted la Tecnologia de la
comunicaciones en funcion de sus clases? De ser neg

marque con una X la causa que mas incida en el no u

Informatica y las
ativa su respuesta

so de la misma.

Respuesta afirmativa

Respuesta negativa

Cantidad % Cantidad %
4 20 16 80
Por falta de No es Complica mas Por tener Por otras
conocimientos necesario su al estudiante pocos habitos razones.
informaticos. uso para el para y habilidades
cumplimiento interiorizar el de trabajo con
de los contenido. las
objetivos de la computadoras.

clase.

Cantidad %

Cantidad %

Cantidad %

Cantidad % | Cantidad | %

10




TABLA 4. (Continuacion anexo 2)
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Pregunta # 6: ¢ Necesitas preparacion para poder lo  grar las
relaciones interdisciplinarias durante el proceso d e
Enseflanza Aprendizaje de las Ciencias Exactas .?

Si No A veces

Cantidad % Cantidad % Cantidad %

17 85 1 5 2 10




Anexo 3.

Guia para el analisis de documentos.

Objetivo: Determinar si en la planificacion de las clases se da tratamiento a la

interdisciplinariedad.

Documentos a revisar: Clases y sistemas clases planificados por los docentes.

Observar sien los planes en algin momento se revela:

1. Estudio, determinacion y seleccion, dentro del contenido de cada clase, de los
elementos incluidos en ella que encierras potencialidades para el logro de la
interdisciplinaridad.

2. El disefo y ejecucién de las acciones, métodos y procedimientos mediante los
cuales esas potencialidades puedan ser descubiertas, reveladas, debatidas,
ejemplificadas e incorporadas a su acervo teorico practico por los propios
estudiantes, bajo la orientacion del docente.

3. La concepcion de actividades para que los alumnos al resolverlas tengan
necesidad de aplicar los conocimientos de las diferentes disciplinas del

departamento de ciencias exactas.



Anexo 4.
Guia de entrevista realizada a los profesores del & rea del conocimiento de
Ciencias Exactas .
Objetivo : Diagnosticar el nivel de preparacion de los docentes para enfrentar su
trabajo y conocer sus posibilidades para interdisciplinar .
1. ¢Es usted graduado de la ensefianza superior? Relacione las disciplina(s) que
imparte.
Si: No:

2. ¢Tienes experiencia en la docencia? Especifique cuantos afos corresponden a

la ensefianza preuniversitaria?

Si: No:
3. ¢ Se encuentra estudiando? De ser positivo especifique.
Si: No:

4. ¢Cree usted que sea importante el trabajo metodolégico como actividad
fundamental para el logro de la interdisciplinariedad en el centro?. Justifique.
Si: No:

5. ¢Cree usted tener todos los conocimientos necesarios para impartir la
docencia segun las exigencias actuales? De ser negativa su respuesta:
¢ Tiene interés en perfeccionarlos?

Si: No:

6. ¢ Conoce usted acerca de las investigaciones realizadas sobre el trabajo
interdisciplinario en el pais y su importancia? Fundamente.
Si: No:

7. ¢ Conoces las potencialidades de la(s) disciplina(s) que impartes para
vincularlas con los contenidos de las otras asignaturas de su departamento?
Si: No:

8. ¢Evaluaria usted de positivo la incorporacion de la dimensidn
interdisciplinariedad en el proceso de ensefianza aprendizaje de su
asignatura? Justifique.

Si: No:



9. ¢Organizas y orientas el trabajo independiente de tu clase con fines

interdisciplinarios? Fundamente.



Anexo 5.

Guia de observacion a clases para los profesores de | &rea del conocimiento

de Ciencias Exactas.

Objetivo: Observar el tratamiento de la interdisciplinariedad en los diferentes

momentos de la clase en el area del conocimiento de Ciencias Exactas.

Aspectos a observar en la clase

1. ¢Contemplas el tratamiento metodolégico para la utilizacién de los contenidos

4.

m

de las diferentes asignaturas para potenciar la interdisciplinariedad?

Si:__ No.___

En caso de existir y ser factible, ¢son utilizadas en algdn momento las
potencialidades del contenido para lograr vinculos con las asignaturas del
area del conocimiento?

Si: No:

En las actividades practicas orientadas por el profesor: ejercicios, preguntas

evaluativas, etc, ¢se conciben acciones a realizar donde se involucren
conocimientos de varias disciplinas?
Si No:

¢,De existir la posibilidad, se utilizan problemas donde se vinculen diferentes

disciplinas para motivar a los alumnos en las clases?

Si: No:

¢, Se utilizan problemas donde se vinculen diferentes disciplinas para que el

alumno profundice su aprendizaje en el estudio independiente?

Si: No:



Anexo 6.

/ PREPARACION DE LOS DOCENTES.
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AnexoY’.
Resultado de la encuesta del anexo 1(después de aplicar la propuesta).
TABLA 1.

M Pregunta # 1: Identificar el concepto de interdisci plinariedad.

u

e

S Identificacion correcta. Identificacion incorrecta.

t

r
Cantidad % Cantidad %

a

d 18 90 2 10

e

20

P Pregunta # 2: ¢ Usted trabaja la interdisciplinaried ad en la

r imparticién de su asignatura?

0

f

€ Si No A veces

S

0

r

e

S Cantidad % Cantidad % Cantidad %
18 90 1 5 1 5




TABLA 2. (Continuacion anexo 7)

n o c =Z

~+

-~ O

o uw o

D

Pregunta # 3: ¢ Es importante aplicar la interdiscip  linariedad en
sus clases?
Si No A veces
Cantidad % Cantidad % Cantidad %
19 95 0 0 1 5

Pregunta # 4: ¢ Usted le da salida a los programas d irectores en
sus clases a través de la interdisciplinariedad?

Si No A veces

Cantidad % Cantidad % Cantidad %

18 90 1 5 2 10




TABLA 3. (Continuacion anexo 7)

o un o (@)

(4]

Pregunta # 5: ¢Ha puesto ust ed la Tecnologia de la Informatica y las

comunicaciones en funcion de sus clases? De ser neg

marque con una X la causa que mas incida en el no u

so de la misma.

ativa su respuesta

Respuesta afirmativa

Respuesta negativa

Cantidad % Cantidad %
17 85 3 15
Por falta de No es Complica mas |Por tener Por otras
conocimientos  [necesario su al estudiante | pocos habitos |razones.
informaticos. uso para el para y habilidades
cumplimiento  |interiorizar el | de trabajo con
de los contenido. las
objetivos de la computadoras.
clase.
Cantidad | % |Cantidad | % |Cantidad | % |Cantidad | % |Cantidad | %
0 0 1 5 1 5 1 5 0 0




TABLA 4. (Continuacion anexo 7)

n o c =Z

~+

-~ O

o uw o

D

Pregunta # 6: ¢ Necesitas preparacion para poder lo  grar las
relaciones interdisciplinarias durante el proceso d e
Enseflanza Aprendizaje de las Ciencias Exactas .?
Si No A veces
Cantidad % Cantidad % Cantidad %
2 10 17 85 1 5




Anexo 8.
Actividad 1.

Reunién Metodoldgica.

Tema: Algunas consideraciones tedricas respecto al trabajo metodolégico y la
utilizacion de este para interdisciplinar en el departamento de Ciencias Exactas.
Objetivo: Reflexionar acerca de los sustentos teéricos del trabajo metodoldgico
enfatizando en este para interdisciplinar en el departamento de Ciencias Exactas.

Problema conceptual metodolégico:

¢, Como contribuir a la preparacion de los docentes del area de Ciencias Exactas
para emplear los recursos informaticos con un enfoque interdisciplinario?

Dirige: Jefe de Departamento de Ciencias Exactas.

Participantes: Docentes del area del conocimiento de Ciencias Exactas.

Introduccion:

El trabajo metodoldgico en la educacién cubana ha ido evolucionando debido a las
revoluciones educacionales vividas, a tenor del desarrollo cientifico técnico
alcanzado en las diferentes esferas de la sociedad. Al tratar las caracteristicas que
lo distinguen se destacard su correspondencia con el diagnéstico, la
sistematicidad en su ejecucion, la flexibilidad, el caracter participativo y la
necesidad del control desde la planificacion.

El trabajo metodolégico es el eje central en el proceso docente educativo por lo
gue debe valorarse los tipos fundamentales de actividades que lo integran.

Otro elemento esencial que debe ser abordado es el papel del jefe de
departamento en la direccion del trabajo metodoldgico a partir del empleo de
métodos y estilos de trabajo acertados que favorezcan la socializacion de las
experiencias de su area del conocimiento.

Es necesario interiorizar que para lograr un aprendizaje significativo y de calidad
que contribuya a la formacion de una cultura general integral desde las
disciplinas, se requiere que el proceso de ensefiaza aprendizaje se desarrolle con
un enfoque interdisciplinario.

Segun Jorge P. Fiallo Rodriguez. (2001:4). Para cumplir con el objetivo

fundamental de la Educacion, que es la formacion multilateral y armoénica de la



personalidad de las jévenes generaciones, se requiere la materializacion de la
concepcion cientifica del mundo, sobre la base del enfoque en sistema, de los
fendmenos de la naturaleza, de la sociedad y del pensamiento.

La correspondencia interdisciplinaria entre la Informatica, la Matematica y la
Fisica, como ciencias y como disciplinas escolares es un hecho obligatorio; la
Matematica suministra a la Fisica gran parte de su expresion y la posibilidad de
establecer modelos abstractos, a partir de los cuales se instituyen sus leyes y
suposiciones fundamentales y la Informatica constituye un instrumento importante
para una mejor y mas facil comprension del mundo que nos rodea.

El investigador concuerda con varios autores que consideran el enfoque
interdisciplinario como una de las vertientes que debera contribuir en la solucién
de uno de los problemas actuales de que adolece la ensefianza de las ciencias.

De aqui la importancia de aplicarla como una necesidad incuestionable.

Desarrollo:

Se explicara la evolucion y desarrollo historico de la
interdisciplinariedad en el contexto educativo:
1.1. Evolucién y desarrollo historico del término “

interdisciplinariedad”.

El término interdisciplinariedad surge por primera vez en 1937 y se le atribuye al
socidlogo Louis Wirts, al decir de M. Dogan, afirma el Doctor Jorge Fiallo
Rodriguez.

Los primeros intentos se dieron de manera espontanea incipiente por la necesidad
de una ciencia univoca que agrupara algunas materias (Gramatica, Retorica y
Musica), fue Platén quien formula esta estructura “El Trivium”.

La Escuela de Alejandria (centro neoplatonico) es la institucibn mas antigua que
asume la integracion del conocimiento (Aritmética, Gramatica, Matematica,
Metddica y Musica).

Francis Bacon (1561-1626), renacentista sobre la necesidad de unificar el saber.
De la misma forma franceses enciclopedistas muestran preocupacién por la

fragmentacion de los conocimientos y abogan por la integracion de ellos.



Juan Amos Comenio (1592-1670), gran pedagogo checo en su obra’Didactica
Magna”, criticaba la fragmentacién del conocimiento y aconsejaba la ensefianza
basada en la unidad.

Félix Varela, Luz y Caballero, buscaban renovacion en los métodos escolastico del
aprendizaje en periodos de parcelacion del saber.

José Marti Pérez (1975:234), hacia referencia a la ciencia como”... conjunto de
conocimientos humanos aplicables a un orden de objetos intima y particularmente
relacionados entre si...".

Enrigue José Varona a finales del siglo XIX ante los defectos de la ensefianza y
de sus métodos expresaba, “cada alumno debe trazarse un cuadro propio del
contenido entero de la ciencia; debe en lo posible de familiarizarse con todos los
hechos que la ciencia estudia y aprende como se construye el andamiaje de
principios que de lo particular lo elevan a las leyes generales en que se engloba
cada materia de estudio”, segun Elias Entralgo en su trabajo de compilacién
sobre” Educacion y Ensefianza “.

José Marti Pérez (1975:164), en “Escenas norteamericanas”, refleja la
contradiccion entre el saber especial y el saber totalizador de la realidad cuando
analiza “... El universo es lo universo, y lo universo lo uni-vario, es lo vario en lo
uno. La naturaleza llena de sorpresa es toda una”.

La historia de la interdisciplinariedad esta relacionada con el esfuerzo del hombre
para unir e integrar situaciones y aspectos que su propia practica cientifica y social
separan, pero, en realidad, ¢ Qué es la interdisciplinaridad?

La palabra interdisciplinariedad se divide en dos; en el prefijo inter. Que se le
atribuye el significado de cambio y reciprocidad; y a la de disciplina, el de
conocimiento, de ensefianza, intuicion, ciencia, etc. Luego la interdisciplinariedad
etimolégicamente pudiera ser comprendida como un acto de cambio, de
reciprocidad entre las disciplinas o las ciencias, o0 si se quiere entre las areas del
conocimiento objeto de la disciplinas (Fiallo Rodriguez, J. P. 2001:14).

El cimulo de informacion que tiene que asimilar y procesar un estudiante de
cualquier nivel de ensefianza sobrepasa las posibilidades reales y l6gicas que

alguien puede imaginar. Las vias que se reconocen internacionalmente para



lograrlo son: ensefiarlo a aprender, a pensar cientificamente, a poseer inquietudes
investigativas, a ser autodidacta. Pero eso pasa por un desarrollo formativo
inmerso en un pensamiento interdisciplinar, donde no vea los fenomenos desde un
solo punto de vista de determinada ciencia, si no que los vea tal como se
manifiestan en la naturaleza, polifacéticos, interdisciplinares y holisticos, afirma el
Doctor Jorge Fiallo (2002:2) en una de sus investigaciones.

En el glosario de términos de la Educacion Avanzada, (1995), Segun (Aforga,
1994:21) la interdisciplinariedad se define como: "la confirmacion de un objeto
tedrico entre dos o mas ciencias previas, que llevan a una nueva disciplina
particular o cuando se logra la aplicacion, a un mismo objeto practico de
elementos tedricos de diferentes asignaturas.

El Doctor Jorge Fiallo Rodriguez(2002:3), en sus investigaciones y propuestas
con el objetivo de lograr mayor vinculo entre las disciplinas dijo, “sin lugar a dudas,
el especialista del mafiana, sera el que sabra cada vez mas de un campo cada
vez mas pequefio, en marcha hacia ese limite ultimo, en el que sabra todo de
nada” y después asevero “la interdisciplinariedad es un proceso y una filosofia del
trabajo, es una forma de pensar y de proceder para enfrentar al conocimiento de la
complejidad de la realidad y resolver a cualquiera de los complejos problemas que
esta plantea”.

La interdisciplinaridad esencialmente, consiste en un trabajo colectivo teniendo
presente la interaccion de las disciplinas cientificas, de sus conceptos directrices
de su metodologia, de sus procedimientos, de sus datos y de la organizacién en la
ensefianza.

Una actitud interdisciplinar, evitaria todo peligro de reconocer los limites del saber
de determinada disciplina, para acoger las contribuciones de las otras disciplinas,
toda ciencia seria complemento de otra y una disociacion o separacion entre las
ciencias seria sustituida por una convergencia para lograr objetivos mutuos.

La interdisciplinaridad es un proceso y una filosofia de trabajo, es una forma de
pensar y de proceder para conocer la complejidad de la realidad objetiva y
resolver cualquiera de los complejos problemas que esta plantea (Alvarez Pérez,
M. 2004:27-28).



El propio Jorge Fiallo (2001:12-13), ha planteado que la interdisciplinaridad es una
de las vias para incrementar la calidad de la educacién que requieren nuestros
paises latinoamericanos para sobrevivir al mundo globalizado con todo su caudal
de informacion, fundamentalmente a partir de los medios masivos de
comunicaciéon e inclusiva a partir de las nuevas tecnologias de informacion y
comunicacion (NTIC).

Por ello no es posible seguir pensando con una concepcion disciplinaria. La
formacion integral de nuestros estudiantes (conocimientos, habilidades, valores,
actitudes, sentimientos) necesita de la interdisciplinariedad, vivimos en sociedades
en las cuales saber significa poder, en las que la posesién mas o menos exclusiva
de una porcién significativa de ese saber-poder es tanto condicion de
supervivencia como llave del éxito y la prosperidad. Cada dia mas el hombre que
vive en el siglo XXI, requiere que lo ensefiemos ha aprender, ha ser criticos,
reflexivos, dialécticos, a tener un pensamiento de hombres de ciencia, y ello es
posible lograrlo, traspasando las fronteras de las disciplinas.

Haciendo un analisis de las disimiles definiciones de Interdisciplinariedad dados
por investigadores, pedagogos, cientificos, etc, la Doctora Martha Alvarez Pérez
(2004:47-48) dijo, “Interdisciplinar es la realizacion de nexos, vinculos de
interrelacion y de cooperacion entre las disciplinas debido a objetivos comunes
gue conforman y conducen a una organizacion mas integrada de la realidad”.

La integracién de las diferentes disciplinas en la escuela tiene que lograrse
mediante las relaciones interdisciplinarias, donde de manera sistematica se
cumpla con el principio de la sistematicidad de la ensefianza, asegurando el reflejo
consecuente de las relaciones objetivas vigentes en la naturaleza y en la
sociedad, mediante el cumplimiento curricular y el plan de estudio de la escuela
actual.

La formacion y preparacion interdisciplinar de los docentes requiere de un
profundo andlisis de los contenidos que se vayan a impartir, donde tiene que
reinar la colaboracion entre las personas responsables para llevar a cabo esta
actividad y el vinculo y nexo entre las materias. No es una cuestion tedrica, es

ante todo una practica y se perfecciona con ella. Todo eso es necesario para el



desarrollo del proceso docente educativo y para la creacion de modelos mas
explicativos de la compleja realidad que un enfoque interdisciplinar nos ocultaria.
A nivel didactico la interdisciplinariedad debe revelarse en el sistema de sus
componentes internos:
> El problema: Situacion inherente al objeto y que induce a la
necesidad de darle solucion.

> El objeto: Es la parte de la realidad portador del problema.

Y

El objetivo: Aspiraciones a lograr.

A\

El contenido: Son los conocimientos, habilidades, actitudes y valores que
deben ser aprendidos por el estudiante.
» El método: Es la via, el modo de accion.
» El medio: Es el soporte material.
» Las formas: Es como organizar el trabajo.
» La evaluacion: Comprobacion del nivel alcanzado.
De la anterior relacion se desprenden las leyes de la didactica que establece que:
lera ley: Establece la relacion del proceso con el medio (problema, objeto,
objetivo).
2da ley: Establece la relacion interna dentro del proceso (objetivo, contenido,
medios, métodos, formas y evaluacion).
La didactica tiene relacion con el resto de las esferas de la actividad humana,
social, politica, ideoldgica y econdmica por lo que se necesita de cooperacion,
reflexion y transformacion interdisciplinaria educativa.
Para lograr una correcta interdisciplinariedad es necesario tener en cuenta la
metodologia establecida para esto:
1. Determinacion del marco referencial.
2. Precision del problema objeto de trabajo interdisciplinario.
3. Determinacion de las vias didacticas para la solucién del problema objeto
de trabajo interdisciplinario.

4. Valoracion de los resultados del proceso interdisciplinario.

Existen diferentes criterios 0 conceptualizaciones relacionados con el proceso
interdisciplinario que es oportuno referir por la validez tedrica de este trabajo.



Estos criterios han dado lugar a distintas clasificaciones de la interdisciplinariedad,
algunas de las cuales, en su esencia, difieren poco entre si 0 son equivalentes.

La clasificacidon quizds mas conocida y divulgada es la de la UNESCO
presentada durante el simposio de Bucarest en 1983:

1. Multidisciplinariedad: El nivel mas bajo de coordinacién. La comunicacién entre
las disciplinas es casi nula. Grupo de materias ofrecidas con el objetivo de
mostrar algunos de sus elementos comunes pero sin explicitar sus relaciones.

2. Pluridisciplinariedad: (codisciplinariedad para algunos autores). Forma de
cooperacion entre disciplinas cercanas. Un intercambio de comunicaciones, de
acumulacion de conocimientos, producido a igual nivel jerarquico. No hay
modificacion interior de las disciplinas producto de esta relacion. Se produce
una unificacion del conocimiento de distintas disciplinas, sin perder lo
especifico de cada una de ellas.

3. Disciplinariedad: cruzada. Relaciones basadas en posiciones de fuerza. Una
disciplina se impone, domina a las otras. La axiomatica de una de las
disciplinas se impone a las demas. Se evidencia en el reduccionismo de
algunas especialidades que pretenden explicar fendbmenos sociales o naturales
desde sus posiciones.

4. Interdisciplinariedad: Se establece una interaccion e intercambio entre las
distintas disciplinas que provoca un enriquecimiento mutuo, modificacion en
sus marcos conceptuales, metodologias de investigacion, etc. Las relaciones
son de equilibrio.

5. Transdisciplinariedad: Nivel superior de interdisciplinariedad. Concibe una
relacion entre disciplinas tal que las supera. Surge una macrodisciplina. Esta
perspectiva estd presente en los marcos tedricos de la teoria de sistemas, del
estructuralismo y del marxismo. Este nivel es denominado también
“metadisciplinariedad”, “supradisciplinariedad”, “transespecialidad”,
"omnidisciplinariedad” y otros.

En la escuela los 6rganos técnicos y de direccion juegan un papel rector en las

distintas transformaciones por que es donde se proponen, se analizan y se

autoriza la ejecuciéon de las consideraciones, teniendo presente que los maestros

y profesores son los promotores de la practica verdaderamente interdisciplinaria.



El éxito de la labor educacional se decide en la institucidon escolar, con el aporte

integrador de todos los factores sefialados.

Existen consideraciones para hacer posible la interdisciplinariedad en la practica

educativa, ellas son:

1.
2.

Cada profesor debe dominar su disciplina.

Tiene que existir comprension e interés por el docente para llevar a cabo la
interdisciplinariedad.

Es requisito indispensable un eficiente trabajo metodolégico en la
institucion.

Los drganos de direccion y técnicos tienen que desempefiar un papel
predominante en la direccion del trabajo metodolégico.

Todos los factores comunitarios que influyen en el proceso docente
educativo que se desarrolla en la escuela tienen que aunar sus esfuerzos
alrededor del Disefio Educativo Escolar.

Las Universidades, los Institutos Superiores Pedagodgicos tienen que
preparar a los docentes mediante los estudios de pregrados en mas de una
especialidad y ofrecer estudios de profundizacién (postgrado) a los
profesores en ejercicios en los que se desarrolle el enfoque interdisciplinar
como filosofia de trabajo.

Se consideran ventajas de la ensefianza basada en la interdisciplinariedad
segun las investigaciones del Doctor Jorge Fiallo (2002:8,9) las siguientes:
Elimina las fronteras entre las disciplinas, erradicando los estancos en los
conocimientos de los estudiantes, mostrandole la naturaleza y la sociedad
en su complejidad e integridad.

Aumenta la motivacion de los estudiantes, al poder aplicar sus
conocimientos en diferentes temas de las variadas disciplinas.

El estudiante asimila menos conceptos, pues estos son mas generales
(disminuye el volumen de informacion a procesar y a memorizar).

El estudiante desarrolla mas las habilidades intelectuales, practicas y de
trabajo docente, al aplicarlas a diferentes disciplinas que se imparten en las
distintas actividades docentes y extradocentes.



5. Se forman normas de conductas que se convierten en habitos al lograr la
accién coherente y sistematica de todas las influencias educativas
potenciales de la institucion escolar, acorde con el sistema de valores que
requiere la sociedad.

6. Educa un pensamiento mas ldgico, reflexivo e integrador reflejando la
complejidad de la propia naturaleza y de la sociedad.

7. Exige y estimula un eficiente trabajo metodoldgico de los departamentos,
claustrillos y colectivos de grados.

8. Despierta el interés de los profesores por la investigacion y busqueda de
conocimientos al sentir la necesidad de integrar los contenidos de las
diferentes disciplinas.

9. Propicia mejores relaciones de trabajo en el colectivo de docentes de la
institucién escolar.

La interdisciplinariedad no niega las disciplinas, sino que establece una relacion
dialéctica entre ellas.

Teniendo en cuenta las diferente corrientes y tendencias pedagogicas este trabajo
esta concebido dentro de la corriente pedagdgica social socialista con la teoria
psicolégica Histérico -cultural del aprendizaje de L.S.Vigotsky, donde no es posible
considerar al conocimiento como un ente propio de la actividad de individuos
aislados (conocimiento individual), sino como el resultado de la actividad humana
de varios individuos que interacttan bajo la direccion de un docente.

No se puede obviar que en el proceso de enseflanza aprendizaje en la escuela
transcurre en grupos de estudiantes que interactian entre si y que ademas tienen
una vivencia, los conocimientos que emergen no son soOlo el resultado del
pensamiento individual aislado de cada miembro de un grupo, sino también de la
interaccién de éstos y con la sociedad en el transcurso de sus vidas.

El proceso de ensefianza en la escuela debe estar guiado a la resolucion de
problemas, las ideas de Vigotsky pueden ser utilizadas para fundamentar una
diferenciacion entre el conocimiento que puede adquirir el alumno por si solo del
gue puede adquirir con la ayuda de alguien. La brecha entre ambos niveles se
puede caracterizar por la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) introducida por €l



como: "La distancia entre el nivel de desarrollo, lo que sabe, determinado por la
capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo
proximo, lo que puede llegar a saber, determinado a través de la resolucion de
unos problemas bajo la guia o mediacion de un adulto o en colaboracion con otro
nifio mas capaz" (Vigotsky, L. S. 1989:297).

En las Ciencias Exactas las regularidades esenciale s que deben ser
asimiladas durante el tratamiento de los contenidos requieren de una
considerable capacidad de analisis por parte del es tudiante para separar
mentalmente el comportamiento de los pardmetros im plicados. Estas
regularidades, deben ser expresadas matematica y fi  sicamente y expuestas
mediante la Informética, y los modelos necesarios p ara ello, de ahi, que
cuando el estudiante esta asimilando los contenidos de las disciplinas, esta
poniendo en practica la transferencia y la generali zacion de los
conocimientos adquiridos en ellas, con un elevado n ivel de abstraccion.

La aplicacion consciente de la Ciencia Informética para impartir contenidos
matematicos y fisicos, es sumamente dificil para los profesores de
preuniversitario, que requiere por lo tanto, de una cuidadosa preparacion y
planificacion interdisciplinar. De ahi, que se propongan actividades que resuelvan
esta problematica.

Los conocimientos de las Ciencias Exactas que se imparten en
preuniversitario se caracteriza por su rigurosidad en su estructura légica. Los
estudiantes tienen que ser forzados a memorizar por separado, sin embargo los
contenidos estudiados en Matematica y las leyes Fisicas, cuya esencia se expresa
simbdlicamente con ecuaciones y graficos puede visualizarse y transformarse
haciendo uso de la Informatica ya sea desde su graficacion propiamente dicha o
haciendo referencia a los software educativos diseifiados para el estudio de las
diferentes disciplinas. Es por eso que defendemos el enfoque interdisciplinar entre
las asignaturas correspondientes a las Ciencias Exactas.

En Cuba se han realizado esfuerzos dirigidos a mate rializar la idea de
interdisciplinar, es significativo lo establecido p or diferentes investigadores
en relacion con las habilidades generalizadas que predominan en la
ensefianza de la Matematica. Estas habilidades esp ecificas son:

= Calcular.

+ Evaluar.



e Simplificar.

* Resolver ecuaciones.

» Descomponer en factores.

» Relacionar graficos y propiedades.

También se establecen las invariantes funcionales q ue intervienen en
cada una de estas habilidades, analicemos una de el las por ejemplo la
habilidad relacionar graficos y propiedades incluye

= |dentificar la relacion entre el grafico y la propi edad;

= Reconocer el comportamiento en el grafico;

= Concluir con la propiedad.

Como puede apreciarse, muchas de estas acciones son ampliamente utilizadas en
la asignatura de Fisica. De ahi la necesidad de sistematizar, no solo la formacién
de las acciones dentro de cada asignatura, sino lograr su generalizacion,
interdisciplinar siempre que existan puntos comunes entre dos 0 mas materias
afines.

Desde esta posicion se puede afirmar que si se quie  re relacionar graficos
y propiedades de funciones, la Oficina Regional de Ciencia y Tecnologia de
la UNESCO para América Latina y el Caribe se ha pro nunciado en los

siguientes términos: “Las representaciones graficas y las estadisticas son
importantes, tanto en Matematica como en Fisica. Es uno de los puntos en
gue la interrelacién es mas notoria y conveniente. Los profesores de ambas

disciplinas deben abundar en ejemplos de representa  ciones graficas de
funciones, recoleccion y graficado de datos, constr uccion de histogramas,
etc. El profesor de Matematica debe ensefiar a grafi car modelos de
funciones, el profesor de Fisica debe ensefar a des  cubrir la mejor funcién
aproximante, a partir de tablas o datos experimenta les (...) .Para las clases
de Matematica, el uso de graficos con interpretaci6 n fisica es una
motivacion, y para las clases de Fisica, la reducci  én del problema al estudio

del comportamiento de una funcibn matematica, ayuda a ver mejor el
comportamiento global y facilita la formulacién de las leyes.”"(UNESCO:
1979).

Si se interdisciplina correctamente y se hace uso e ficiente de los
recursos informaticos se facilitaria la solucion d e ejercicios de Matematica y
de Fisica, donde el estudiante se apropiaria de los contenidos de cada una
de las asignaturas implicadas sin necesidad de abru marlos de tareas que
conllevaria a la parcelacién del saber, pero para e sto es vital la preparaciéon
del docente para conducir el proceso de enseflanzaa  prendizaje.

Conclusiones:



Se enfatizard en la importancia del trabajo metodolégico como via esencial para
el logro de las transformaciones de la Educacion en preuniversitario y en
especifico la interdisciplinariedad en el cumplimiento del fin y objetivos propuestos
en la ensefianza media-superior.

A partir del tema tratado se adoptaran acuerdos que constituyan indicadores para
medir la eficiencia del trabajo metodoldgico que se desarrolle.
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Anexo 9.
Actividad 2.
Clase metodologica:

Tema: La interdisciplinaridad en la ensefianza- aprendizaj e de las
ciencias.

Objetivo: Argumentar el caracter sistémico y sistematico del trabajo metodoldgico
a partir del diagnéstico y en correspondencia con la interdisciplinariedad en el area
de Ciencias Exactas para lograr efectividad en el proceso docente educativo.
Dirige: Jefe de departamento de Ciencias Exactas

Participan: Jefe de departamento y docentes del area del conocimiento de
Ciencias Exactas.

Orientaciones para el desarrollo de la actividad:

Esta actividad se desarrolla a partir del diagndstico hecho a los docentes del
departamento de Ciencias Exactas sobre la base de la aplicacion de los
resultados de los instrumentos disefiados para conocer en qué medida
materializan la interdisciplinariedad en el desarrollo y conduccién del proceso
docente educativo. Para esto se propone hacer el andlisis metodolégico de una
parte de la unidad 2 de Fisica del programa de 10mo grado.(Descripcion del
Movimiento Mecanico), por las siguientes razones:

* Por la importancia del contenido no solamente como disciplina sino como
referente tedrico para la preparacion de los educandos para la vida ya que
este contenido (los movimientos mecanicos) estan presentes en todas las
formas superiores de movimiento.

* Por su relacion con otras asignaturas fundamentalmente la Matematica y la
informatica al usarse programas informaticos destinados al trabajo con la
asignatura: Laboratorios virtuales y otros software educativos elaborados al
efecto.

» Facilita la solucién de problematicas en sentido particular y general.

» Profundiza a la concepcion cientifica del mundo en los estudiantes.

Sistema de objetivos formativos gue se plantean en la unidad.

 Demostrar una cultura politica e ideoldgica, argumentando a través del

estudio del movimiento mecanico, la obra de la revolucion y el socialismo



teniendo en cuenta el desarrollo cientifico y tecnoldogico del pais, su
posicién para explicar y tomar decisiones ante hechos de la sociedad y la
situacion actual del mundo, asi como su rechazo al imperialismo y su
disposicion para la defensa del pais.

Argumentar la concepcion cientifica acerca de la naturaleza, la sociedad, el
pensamiento y los modos de actuar, a través de la solucion de multiples
problemas de interés social vinculados al movimiento mecanico, utilizando
métodos generales y formas de trabajo que distinguen la actividad
investigadora contemporanea: resolucion de problemas, busqueda de
informacion, uso de las nuevas tecnologias de la informacion, con énfasis
en el uso de las computadoras, elaboracion de modelos, comunicacién de
resultados empleando correctamente la lengua materna, entre otras).
Afirmar su orientacion vocacional a partir de la motivacion alcanzada en la
asignatura, a través de la solucién de problemas sobre el movimiento
mecanico en la sociedad actual, su relaciébn con otras ciencias, sus
principales aplicaciones tecnoldgicas y las implicaciones para la sociedad,
atendiendo en su eleccion a las necesidades vitales para el desarrollo del
pais.

Evidenciar una vision global acerca de los fundamentos fisicos del
movimiento mecanico su relacion con otras disciplinas, manifestando una
actitud responsable y consciente con relacion a enfrentar problemas
globales, nacionales y locales tales como: la inseguridad vial.

Manifestar actitudes y valores en su conducta hacia los principales
problemas analizados sobre el andlisis cinemético, que distinguen la
actividad de los cientificos: disciplina, tenacidad, espiritu critico, disposicién
al trabajo individual y colectivo, honestidad, cuestionamiento constante y
profundizaciéon mas alla de la apariencia de las cosas, busqueda de unidad
y coherencia de los resultados, constancia para elaborar productos de
utilidad, andlisis critico de la labor realizada.

Demostrar una cultura laboral y tecnolégica a partir de proponer soluciones
a problemas identificados de la vida cotidiana y preprofesional, dado en la



participacion en el disefio y construccion de instalaciones experimentales,
en el dominio de habilidades experimentales generales, en la elaboracion
de productos utiles (equipos y dispositivos de bajo costo para sustituir
equipos de laboratorio) analizando las implicaciones politicas,
socioecondémicas, éticas y para su entorno natural.

Antecedentes.

Esta unidad tiene sus antecedentes en las vivencias de los alumnos y lo estudiado
en secundaria Basica 8'° referente al movimiento mecanico, donde estudiaron el
MRU y su representacion grafica sin entrar en un andlisis matematico profundo.

Enfoque metodoldgico.

Para el trabajo en esta unidad es necesario apoyarse en las videoclases y en un
fuerte aparato experimental jugando un papel determinante las demostraciones
con 6 y los trabajos de laboratorio con 3 ya que posibilitan la mejor comprension
del contenido por parte de los alumnos.

Esta unidad estd dedicada a profundizar y ampliar en el estudio sobre la
descripcion del movimiento mecanico. Los cambios mas significativos en esta
unidad estan en el orden metodoldgico, precisiones conceptuales, relacién de
elementos axiolégicos a tratar y otros contenidos. La estructura del tema contiene
el estudio de los movimientos rectilineos en una primera parte y la caracterizacion
de los movimientos bidimensionales en el plano.

Atendiendo al estudio realizado sobre la descripcién del movimiento mecanico y
otros cambios en la secundaria basica, se formulan las preguntas claves de estos
contenidos. La problematica inicial contiene interrogantes de interés que precisan
la descripcion de movimientos sobre: el cuerpo humano (atletas, peatones);
medios de transportes, particulas cargadas, planetas, satélites naturales y
artificiales, entre otros.

Los estudiantes deben construir e interpretar graficas de posicién, velocidad
(proyeccion, moédulo) y aceleracion en funcion del tiempo con la computadora.

Esta unidad se caracteriza por un enfoque metodolégico inductivo-deductivo.
Estructura légica del contenido.

1™ etapa. MRU



2"% etapa. MR no uniforme.

3" etapa. MRUV.

4" etapa. Movimiento curvilineo.

5@ etapa. MCU.

Cantidad de horas clases de la unidad: 15.

Dosificacion del contenido, excluyendo el movimiento curvilineo.

Unidad # 2: “Descripcion del Movimiento Mecanico”.

Movimiento mecanico. Introduccion al estudio de la unidad.

Se parte de los conocimientos que tienen los estudiantes sobre el

Clase 1 concepto de movimiento mecanico de los cuerpos, se ilustra con
ejemplos de la vida cotidiana, los medios utilizados para describir
el movimiento.

Movimiento en una dimension. Posicion, desplazamien toy

Clase 2 rapidez.

Mediante ejemplos de la vida cotidiana se abordaran los
conceptos de posicion, desplazamiento y rapidez.

Velocidad media. Velocidad instantanea.

Se ilustran con ejemplos de la vida cotidiana los conceptos de

Clase 3 velocidad media e instantanea y se resuelven ejercicios. Se debe
discutir si el concepto de velocidad media puede caracterizar
completamente el movimiento del cuerpo.

Estudio del movimiento rectilineo uniforme

Clase 4 Se retoma el estudio del movimiento rectilineo uniforme y sus
caracteristicas, la igualdad de la velocidad instantanea y la
velocidad media.

Estudio del MRUV

Clase 5 Se introduce el concepto de aceleracion media analizando el
movimiento de un auto que circula a exceso de velocidad por una
avenida u otro problema de interés.

Estudio del MRUV.
Clase 6 Se realizaran problemas cuantitativos para determinar la posicion,




la velocidad y el desplazamiento de un cuerpo con MRUV, para

cualquier instante de tiempo.

Clase 7 Se construyen e interpretan graficas de posicion, velocidad y

Estudio del MRUV. (Velocidad media en el MRUV)

aceleracion en funcion del tiempo en la solucién de problemas de

interés social o personal, considerando el uso del ordenador.

Clase 8 Se trata el movimiento en una dimension, bajo la aceleracién de

Estudio del MRUV (Caida libre)

caida libre, como un MRUV.

Clase 9 Se resuelven problemas de interés relacionados con el MRUV,

Sistematizacion y Consolidacion de MRUV

incluyendo la construccién e interpretacion de graficas de posicion,
velocidad y aceleracion en funcién del tiempo.

Clase 10 | Se analiza el problema de si la posicion y la velocidad de un

Relatividad del movimiento

cuerpo son idénticas desde distintos sistemas de referencia.

Objetivos de la unidad:

*

*

Argumentar la importancia del estudio del movimiento mecénico para la
ciencia, la tecnologia y la sociedad.

llustrar mediante ejemplos de la vida cotidiana los siguientes conceptos:
movimiento mecanico, movimiento de traslaciéon y rotacién, velocidad media,
rapidez, velocidad instantdnea, aceleracion media, velocidad angular,
periodo y frecuencia de rotacion, aceleracion centripeta.

Resolver problemas de la vida sobre el movimiento rectilineo (uniforme y
uniformemente variado) para determinar la posicion, velocidad,
desplazamiento en cualquier instante de tiempo.

Construir e interpretar gréficos de x= f(t),v= f(t), a= f(t) en la solucién
de problemas de interés social o personal, considerando el uso del

ordenador.



¢ Familiarizar a los estudiantes con caracteristicas distintivas de la actividad
cientifica contemporanea en la resolucion de problemas para describir el
movimiento mecanico.
¢ Resolver problemas cualitativos y cuantitativos sencillos sobre el
movimiento bidimensional en el plano, enfatizando en el caso del lanzamiento
horizontal de proyectiles.
¢ Resolver problemas cualitativos y cuantitativos de situaciones de interés
relacionados con el movimiento uniforme en una circunferencia, teniendo en
cuenta: la relacion entre velocidad lineal y angular, periodo y frecuencia de
rotacion, aceleracion centripeta.
¢ Emplear la computadora en la construccion e interpretacion de tablas y
graficos, realizar experimentos numeéricos, automatizar experimentos,
busqueda automatizada, procesamiento de la informacién para resolver
problemas y comunicar resultados.
Fundamentacion de cada clase de la unidad:
Clase 1
Temética: Movimiento mecanico. Introduccion al estudio de la unidad.
Objetivo:

Describir el movimiento mecéanico a partir de ejemplos de la vida cotidiana.

Tipo de clase: Especializada. Introduccion al nuevo contenido.

Método : Visual.

Procedimientos: Relato, dialogo, observacién de videoclase y de experimentos.
Materiales: video, TV, pizarra, carro de mecanica.

Observaciones:

Se parte de los conocimientos que tienen los estudiantes sobre el concepto de
movimiento mecanico de los cuerpos, se ilustra con ejemplos de la vida cotidiana,
los medios utilizados para describir el movimiento.

En esta clase se debe orientar una tarea a realizar por La Enciclopedia Encarta.
Clase 2.

Temética: Movimiento en una dimension. Posicion, desplazamiento y rapidez.
Objetivo:



Definir los conceptos de posicion, desplazamiento y rapidez a partir de ejemplos
de la vida diaria.

Tipo de clase. Especializada. Tratamiento de nuevo contenido.

Método: Visual.

Procedimientos: Relato, dialogo, observacién de videoclase y de experimentos.
Materiales: video, TV, pizarra,

Observaciones:

Mediante ejemplos de la vida cotidiana se abordaran los conceptos de posicion,
desplazamiento y rapidez.

Clase 3.

Temaética: Velocidad media. Velocidad instantanea.

Objetivo:

Explicar los conceptos de velocidad media e instantdnea y su importancia para la
comprension de ejemplos de la vida diaria.

Tipo de clase: Especializada. Tratamiento de nuevo contenido.

Método: Visual.

Procedimientos: Relato, dialogo, observacién de videoclase y de experimentos.
Materiales: video, TV, pizarra,

Observaciones:

Se ilustran con ejemplos de la vida cotidiana los conceptos de velocidad media e
instantanea y se resuelven ejercicios. Se debe discutir si el concepto de velocidad
media puede caracterizar completamente el movimiento del cuerpo.

Clase 4

Temaética: Estudio del movimiento rectilineo uniforme

Objetivo:

Explicar las caracteristicas del MRU y la importancia de su estudio.

Tipo de clase: Especializada. Tratamiento de nuevo contenido.

Método: Visual.

Procedimientos: Relato, dialogo, observacion de videoclase y de experimentos.
Materiales: video, TV,pizarra,

Observaciones:



Se retoma el estudio del movimiento rectilineo uniforme y sus caracteristicas, la
igualdad de la velocidad instantanea y la velocidad media.

Clase 5.

Tematica: Estudio del MRUV.

Objetivo:

Definir el concepto de aceleracion media analizando el movimiento de un auto que
circula a exceso de velocidad comprendiendo la importancia de la educacion vial.
Tipo de clase: Especializada. Tratamiento de nuevo contenido.

Método: Visual.

Procedimientos: Dialogo, observacion de videoclase y de experimentos.
Materiales: video, TV, pizarra,

Observaciones:

Se introduce el concepto de aceleracién media analizando el movimiento de un
auto que circula a exceso de velocidad por una avenida u otro problema de
interés.

Clase 6

Temética: Estudio del MRUV.

Objetivo:

Aplicar las ecuaciones de la posicion, la velocidad y el desplazamiento de un
cuerpo con MRUYV para la resolucion de problemas de la vida diaria.

Tipo de clase: Especializada. Desarrollo de habilidades.

Método: practico.

Procedimientos: Dialogo, observacion de videoclase y de experimentos.
Materiales: video, TV, pizarra,

Observaciones:

Se realizaran problemas cuantitativos para determinar la posicién, la velocidad y el
desplazamiento de un cuerpo con MRUV, para cualquier instante de tiempo.

Clase 7.

Tematica: Estudio del MRUV. (Velocidad media en el MRUV)

Objetivo:



Interpretar gréficas de posicion, velocidad y aceleracién en funcion del tiempo que
describen el movimiento de cuerpos de la vida diaria haciendo uso del ordenador.
Tipo de clase: Especializada. Tratamiento de nuevo contenido.

Método: Visual.

Procedimientos: Dialogo, observacion de videoclase y de experimentos.
Materiales: video, TV, pizarra,

Observaciones:

Se construyen e interpretan graficas de posicion, velocidad y aceleracion en
funcién del tiempo en la solucién de problemas de interés social o personal,
considerando el uso del ordenador.

Clase 8.

Tematica: Estudio del MRUV (Caida libre)

Objetivo:

Describir cualitativamente y cuantitativamente el movimiento de caida libre
comprendiendo la importancia de las ecuaciones y graficas para la comprension
de fendmenos de la naturaleza.

Tipo de clase: Especializada. Tratamiento de nuevo contenido.

Método: Visual.

Procedimientos: Dialogo, observacion de videoclase y de experimentos.
Materiales: video, TV, pizarra,

Observaciones:

Se trata el movimiento en una dimension, bajo la aceleracién de caida libre, como
un MRUV.

Clase 9

Tematica: Sistematizacion y Consolidacion de MRUV

Objetivo:

-Interpretar gréficas de posicion, velocidad y aceleracién en funcion del tiempo que
describen ejemplos de la vida diaria.

- Aplicar las ecuaciones de la posicion, velocidad y aceleracion para la solucién de
problemas de la vida diaria.

Tipo de clase: Especializada. Consolidacion.



Método: practico.

Procedimientos: Dialogo, observacion de videoclase y de experimentos.
Materiales: video, TV, izarra,

Observaciones:

Se resuelven problemas de interés relacionados con el MRUV, incluyendo la
construccion e interpretacion de gréaficas de posicion, velocidad y aceleraciéon en
funcién del tiempo.

Clase 10

Temética: Relatividad del movimiento.

Objetivo:

Explicar la relatividad de la posicion y la velocidad a partir de ejemplos de la vida
diarias.

Tipo de clase: Especializada. Tratamiento de nuevo contenido.

Método: Visual.

Procedimientos: Dialogo, observacion de videoclase y de experimentos.
Materiales: video, TV, pizarra, carros de mecanica, conjunto de flechas.
Observaciones:

Se analiza el problema de si la posicion y la velocidad de un cuerpo son idénticas
desde distintos sistemas de referencia.

En la escuela cubana para la implementacion de la interdisciplinariedad los
especialistas recomiendan los siguientes pasos gque se resumen a continuacion:

1. Estudiar los documentos rectores del nivel(Programas directores,
programas de las asignaturas, etc)

2. Diagnosticar (Alumnos, docentes, escuela, comunidad).

3. Determinar los objetivos que se pueden trabajar con esta concepcion, asi
como los problemas que pueden ser resueltos. Debe comprenderse que
deben ser comunes para estas disciplinas.

Aqui se procede a la determinacion de los llamados nodos cognitivos que son los
puntos de acumulacion de conocimientos (Conceptos, leyes, modelos, teorias) en
torno a otros conceptos o habilidades mas relevantes por su importancia teérica o

practica.



4. Construir el marco referencial. Se determinan aquellos contenidos que en el
componente cognitivo convergen, se complementan o se relacionan .

5. Elaborar las situaciones de aprendizaje que permiten el logro de los
objetivos. Seleccionar tareas docentes, objetivos, contenidos, métodos,
medios, formas organizativas y evaluativos(Modelo didactico)

Entre los requisitos que deben cumplir las actividades que se propongan deben
estar: Ser reales, contemplar varias asignaturas, propiciar la utilizacion de
diferentes fuentes de informacion, utilizar diferentes procedimientos y recursos con
cierta complejidad.

6. Aplicar el modelo didactico.

7. Evaluar la efectividad de los objetivos propuestos.

Algunos investigadores plantean que se puede hablar de tres dimensiones de la
interdisciplinariedad las que por supuesto deben tenerse presente por el profesor
en el momento de la preparacién de la actividad.

Metodoldgica: Abarca los métodos en la direccion del proceso segun las
caracteristicas del contenido.

Cognitiva: Se refiera a los conocimientos que se implican y que son comunes, se
complementan o convergen en las disciplinas.

Axiologica: Relacionado con el significado, el sentido, la valoracion que se
adquiere del aprendizaje concreto y la actitud hacia la necesidad de
transformacién de la realidad en la que vive el individuo.

A continuacion se ejemplifican los aspectos analiza dos con anterioridad a

través de un ejemplo que incluye contenidos del are a de las Ciencias

Exactas.

En los objetivos a lograr para el nivel de preuniversitario se propone Crear
habilidades para la solucion de problemas de la vida practica (Habilidad relevante).
Con este fin se puede propone una tarea docente que se base especificamente en
la aplicacion de férmulas para la solucién de problemas. La Matematica es rectora
de este objetivo el que trata desde noveno grado donde se aborda el concepto
funcién y su relacién con la dependencia funcional, asi como que conozcan las

diferentes formas de representar una funcion y sus relaciones mutuas mediante el



estudio de las funciones lineales, estos conocimientos se contintan enrigueciendo
en décimo grado. La Fisica puede dar solucibn a sus problemas con su
aplicacion. Ademas la herramienta informatica Hoja Electronica de Calculo (HEC)
brinda entre otras las siguientes posibilidades:
a. Comprender y refirmar conceptos matematicas basicos.
b. Estimular las capacidades mentales de orden superior mediante el uso de
férmulas para responder a preguntas.
c. Solucionar problemas usando formulas para manipular nimeros, interpretar
graficas, etc.
d. Propiciar un ambiente mas agradable de trabajo, aumentar la motivacion,
disminuir el tedio.
e. Experimentar nuevas posibilidades y crear habilidades para el empleo
eficiente de la tecnologia.
Al hacer el andlisis de los documentos rectores se llega a la conclusién que el
objetivo planteado compete a las tres disciplinas por lo que pueden contribuir a su
cumplimiento.
La actividad que se planifigue tendra en cuenta las caracteristicas de la
comunidad, qué tipo de actividad predomina (cientifica, deportiva, agricola,
industrial), qué problemas de esta pueden resolverse con estos conocimientos).
También qué conocimientos basicos poseen los alumnos y cuales son sus
motivaciones, intereses, ademas de las posibilidades reales de los profesores y
del centro con las TIC .
El ejercicio pudiera ser:
Dos ciclistas que se encuentran a una distancia de 12m se mueven de forma
rectilinea uno al encuentro del otro con velocidades de acuerdo a las siguientes
expresiones:
Va=-2+2t(Venm/segytenseq)
Vg =5(V en m/ seq)
a) Compare matematicamente estas ecuaciones teniendo en cuenta a qué funcion

representan.



b) Evalle estas funciones para valores de tiempo en el intervalo de 0 a 5 seg
cada 1seg y represente estas tabulaciones.
c) Represente el grafico mas indicado.
d) Interprete la representacion grafica obtenida y diga cuantos metros se desplazo
cada cuerpo antes de encontrarse.
e) En qué tiempo las velocidades coinciden.
Los componentes dimensionales para este ejemplo se expresan a continuacion:
Componente cognitivo (nodos cognitivos).
» Concepto de ecuacion, férmula, funcion, variable, coordenadas de un
punto, sistema de referencia, vectores, posicion, desplazamiento.
» Caracteristicas de una HEC.
* Importancia de la HEC.
» Produccion, interpretacion de informacion estadistica y grafica.
* Habilidades para el manejo de recursos informaticos y solucién de
problemas.
Componente metodoldégico:
» Métodos y procedimientos: matematicos, fisicos e informéticos para el
procesamiento e interpretacion de informacion.
. Técnica de busqueda y exposicion de informacion.
Componente axioldgico.
* Responsabilidad.
* Motivacion hacia las disciplinas.
e Conciencia de la necesidad del aprendizaje para resolver problemas de la
sociedad.
» Significado de la importancia del desarrollo de la ciencia y la técnica para el
desarrollo del pais.

Modo de proceder en la actividad.

¢, Como debe proceder el profesor?
Recordemos que toda actividad consta de tres etapas, orientacion, ejecucion
y control. Ademas La orientacion antecede a la ejecucion y el control se realiza en

todo momento.



El Profesor debera previamente garantizar la reafirmacion de los conocimientos

previos que se expresan en las dos primeras dimensiones expuestas con

anterioridad. Ademas realizara actividades mas sencillas que requieran el uso de

férmulas y graficas en la HEC.

Conclusion: Cada docente participante debera autoprepararse para resolver el

ejercicio propuesto con vista a la proxima actividad(clase demostrativa) y para esto

es necesario que tenga en cuenta los componentes dimensidnales (cognitivos,

metodoldgicos y axiologicos)
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Anexo 10.
Actividad 3.
Clase demostrativa:
Dirige: Profesor principal de Informatica.
Participan: Jefe de departamento y docentes de area del conocimiento de Ciencias
Exactas.
Unidad 2 : Resolucion de problemas mediante una Hoja Electronica de Calculo.
(HEC)
Clase 15: Ejercitacion acerca de la edicion de férmulas vy graficaciéon de los
resultados.
Objetivo:.
Método: Explicativo-ilustrativo.
Procedimientos: Explicacién, demostracion, observacién, comparacion, valoracion.
Medios de ensefianza: Computadoras y libros de texto.
Desarrollo:
La clase se desarrollara en el laboratorio de computacion.
Para comenzar el profesor con vista a asegurar el nivel de partida le recordara a
los estudiantes que en clases anteriores se trabajo en la edicion de féormulas
sencillas que facilitan el calculo numérico pero que existe la posibilidad de hacer
formulaciones mas complejas haciendo uso eficiente de la HEC y para esto trae
una propuesta que tiene nexos o vinculos con contenidos recibidos en las clases
de Fisica y Matematica.

En la etapa de inicial el profesor pudiera motivar con la importancia de

resolver esta situacion por otra via mas oOptima. Or ientara el objetivo vy

explicara el procedimiento a sequir para la soluci on del ejercicio de acuerdo

con las condiciones reales, debe tener en cuenta ad emas la participacion

activa de los alumnos en la comprension de qué va a aprender, cOmo van a

aprender, para qué lo van a aprender v bajo qué con diciones se va a

aprender.
Propone el ejercicio:




Dos ciclistas que se encuentran a una distancia de 12m se mueven de forma
rectilinea uno al encuentro del otro con velocidades de acuerdo a las siguientes
expresiones:
Va=-2+2t(Venm/segytenseq)
Ve =5(V en m/ seq)
a) Compare matematicamente estas ecuaciones teniendo en cuenta a qué
funcién representan.
b) Evalle estas funciones para valores de tiempo en el intervalo de 0 a 5 seg
cada 1seg y represente estas tabulaciones.
c) Represente el grafico mas indicado.
d) Interprete la representacion grafica obtenida y diga cuantos metros se
desplazé cada cuerpo antes de encontrarse.
e) ¢En qué tiempo las velocidades coinciden?
 Comienza abriendo la Hoja de Calculo y encabeza las columnas con el
tiempo, V=2+2* y V=5 respectivamente a partir de la celda B4.
» Escribe los valores del tiempo a partir de la celda B5
+ Introduce la formula V=2+2*t en la celda C5.
+ Introduce la formula V=5 en la celda D5.
« Ordena a la Hoja de Calculo que calcule los valores de la velocidad para
estas expresiones.
« Calcula las velocidades para la expresion V=2+2*t en el rango de tiempo
dado.
En la etapa de ejecucién el estudiante debera tomar apuntes, con sus propias
palabras sobre la importancia y los procedimientos a seguir segun
orientaciones del profesor., operar en la HEC y resolver. Ademas argumentar
sobre el orden que utilizé para priorizar las operaciones en la solucion de los
problemas propuestos.
El resultado debe ser:
a) Son funciones lineales .
b) Evaluacion de las funciones para valores de tiempo en el intervalo de 0 a 5

seg cada 1seg y represente estas tabulaciones.
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d) Elciclo A se desplaza 4,75m vy el ciclo B 7,5m.

e) Las velocidades coinciden a los 1,5 seg.

El profesor controlara los apuntes del estudiante, la comprension de la tarea y
las explicaciones verbales que este dé sobre los resultados, el manejo
adecuado de la Hoja de Calculo y la aplicacion de los conocimientos previos

asi como el protagonismo durante la clase.



Conclusiones :

1. La interdisciplinariedad responde a la necesidad de optimizar el proceso
docente educativo caracterizado en la actualidad por el gran camulo de
informacion cientifica que los estudiantes deben procesar.

2. En los programas de las asignaturas del &rea de Ciencias Exactas
(Informética, Fisica y Matemética de décimo grado), existen valiosas
potencialidades para las relaciones interdisciplinarias entre estas.

3. La posibilites que brindan las HEC para el trabajo con formulas
constituye una via fundamental para potenciar las relaciones
interdisciplinarias con la asignatura Matematica y Fisica ya que permite
la integracion de contenidos de estas disciplinas y contribuye a la
adquisicion de conocimientos y habilidades mas generalizados lo que
influye positivamente en su formacion integral con vista a solucionar

problemas reales de la sociedad en que vive.
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Anexo 11.

Actividad 7.
Taller:
Tema: La socializacion y preparacion de las asignaturas a partir de las
experiencias adquiridas.
Objetivo: Socializar ideas, criterios y valoraciones acerca de la direccién del
trabajo metodoldgico a partir de las experiencias adquiridas.
Dirige: Jefe de departamento de Ciencias Exactas.
Participan: Docentes del departamento de Ciencias Exactas.
Orientaciones para el desarrollo de la actividad.
El taller se desarrollard con una exposicion sintetizada por parte del jefe de
departamento de las actividades de trabajo metodolégico desarrolladas en el area
del conocimiento durante la etapa para el logro de la interdisciplinariedad. A partir
de entonces se escucharan criterios, ideas y valoraciones de los grupos de trabajo
de cada una de las disciplinas que conforman el departamento, sin dejar de
concebir en este razonamiento las experiencias acumuladas desde la
implementacion de la propuesta.
Previamente se les orienta qué elementos no pueden faltar en el analisis:

» Sintesis de la caracterizacién de cada asignatura.

» Logros que han ido obteniendo en el proceso docente educativo a partir de

la instrumentacion de las actividades de preparacion concebida.
* Principales dificultades encontradas y causas que la han provocado.
 Acciones que han desarrollado para sustentar las actividades
metodoldgicas propuestas.

» Actividades para la evaluacion de las acciones disefiadas.
Los profesores principales son los jefes de equipos que por las experiencias
acumuladas en la docencia, deben ser los mas capacitados expondran el trabajo
desplegado en la preparacion de cada una de sus asignaturas para interdisciplinar
con el resto de las materias del area del conocimiento de las Ciencias Exactas. En

la medida en que cada uno exponga, los demas iran haciendo anotaciones para el



debate final, el cual girara en torno a la efectividad de trabajo desarrollado sobre la
base de los resultados del proceso docente educativo.
En las conclusiones se valora por parte del jefe de departamento la efectividad de
las actividades metodoldgicas ejecutadas en la preparacion de los docentes del
area del conocimiento para interdisciplinar. Pueden proponerse otras actividades
si es preciso, para profundizar mas en este sentido en un futuro inmediato.
Bibliografia :
1. MINED. (1999). “Precisiones para el desarrollo del trabajo metodoldgico en
el MINED”. Resolucién Ministerial 85/99. La Habana.
2. Calzado Lahera, D.(1998).”El taller: una alternativa de forma de
organizaciéon para los Institutos Superiores Pedagdgicos”. Instituto Superior

Pedagogico "E. J. Varona". Facultad Ciencias de la Educacion. La Habana.



Anexol?2.

Resultados de la entrevista antes de la aplicacion de la propuesta.

Preguntas | Muestra | Respuesta | Respuesta | Porcentaje |Observaciones
positiva negativa
8 trabajan 2
1 20 11 9 55 disciplinas e
resto 1.
El 50% tiener
2 20 20 0 100 méas de 5 afgs
de experiencia.
9 estan en
3 20 20 0 100 formacion, 11
son maestrantes.
El 75% piensa
4 20 5 15 25 que no es
necesario.
El 85% tiene
5 20 3 17 15 interés en
perfeccionar sus
conocimientos.
Dicen no haber
6 20 5 15 25 investigado
mucho en esg
direccion.
Plantean no
dominar la
17 20 4 16 20 didac
tica del resto de
las asignaturas.
Dicen que no es
8 20 5 15 25 necesario para
el logro de los
objetivos.
Plantean que el
estudiante pude
9 20 4 16 20 enredarse mas|a

la  hora de
responder.




Anexo 13.

Resultados del andlisis de documentos antes de apli
actividades metodoldgicas.

car la propuesta de

Items Resultados
Muestra | Efectividad porcentaje
1 20 4 20%
2 20 3 15%
3 20 4 20%




Resultados de la observacion a clases antes de apli

actividades metodoldgicas.

Anexo 14.

car la propuesta de

Resultados. Efectividad.
Items. Muestra. Si No Porcentaje.
1 20 4 16 20%
2 20 1 19 5%
3 20 4 16 20%
4 20 2 18 10%
5 20 4 16 20%




Anexo 15.

Aspectos ya colegiados a observar en las clases.

1. ¢(Se contempla el tratamiento metodolégico para la utilizacion de los
contenidos de las diferentes asignaturas para potenciar la
interdisciplinariedad?

Sii__ No__

2. En caso de existir y ser factible, ¢son utilizadas en algdn momento las
potencialidades del contenido para lograr vinculos con las asignaturas del
area del conocimiento?

Si: No:
3. En las actividades préacticas orientadas por el profesor: ejercicios,

preguntas evaluativas, etc, ¢se conciben acciones a realizar donde se
involucren conocimientos de varias disciplinas?

Si: No:
4. ¢De existir la posibilidad, se utilizan problemas donde se vinculen

diferentes disciplinas para motivar a los alumnos en las clases?
Si: No:

5. ¢Se utilizan problemas donde se vinculen diferentes disciplinas para que

el alumno profundice su aprendizaje en el estudio independiente?
Si: No:




Anexo 16.

Resultados del andlisis de documentos después de ap

de actividades metodoldgicas.

licar la propuesta

Items Resultados
Muestra | Efectividad porcentaje
1 20 18 90%
2 20 17 85%
3 20 18 90%




Anexo 17.

Resultados de la observacion a clases después de ap  licar la propuesta de
actividades metodoldgicas.

Resultados. Efectividad.
Items. Muestra. Si No Porcentaje.
1 20 18 2 90%
2 20 17 3 85%
3 20 16 4 80%
4 20 18 2 90%
5 20 16 4 80%




