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Sintesis
La preparacion de la familia constituye una de las aspiraciones fundamentales que prioriza
el Sistema Nacional de Educacion que contribuye al desarrollo integral de sus hijas e hijos.
Con este propdsito se aplican acciones para que enfrenten la labor educativa en el hogar de
las nifias y los nifios que asisten al tercer afio del Circulo Infantil "Los Mufequitos" del
municipio Sancti- Spiritus. Se emplearon métodos del nivel teérico como el analisis y
sintesis, el inductivo — deductivo y métodos del nivel empirico como la encuesta el analisis
de documentos la entrevista y la observacion, del nivel matematico y estadistico, el calculo
porcentual y tablas para ilustrar los resultados. L a revision bibliografica permitio la
determinacion de los fundamentos tedricos. La novedad de la experiencia est4 dada en la
propuesta de acciones caracterizadas por su sistematicidad, asequibilidad, el caracter
motivador, dinamico, reflexivo donde se emplean forma organizativas diversas, todo ello
dirigido a la solucién de una problematica que define el éxito en el desarrollo integral de las
nifias y los niflos donde la familia juega un papel decisivo en dicha preparacién. Se valoraron
ademas los resultados alcanzados durante toda la investigacion, pudiéndose comprobar las
potencialidades transformadoras a partir de su implementacion, lo que demuestran la

efectividad de las acciones desarrolladas en la solucién del problema cientifico planteado.



INTRODUCCION

La familia es el grupo humano primario mas importante en la vida del hombre, la institucion
relaciones con la familia, en la que se evidencia la falta de preparacion de la institucion para
enfrentar el trabajo organizado, planificado, controlado segun las caracteristicas de la familia
y sus necesidades.

De esta forma el trabajo de orientacion a la familia incluye el enfoque comunicativo y
desarrollador lo que implica la capacidad de entrar en un contacto personalizado de profundo
valor motivacional, en el que se expresen los intereses personales que se integraran en el
vinculo interactivo.

La institucion no puede ignorar estas situaciones y ha de tenerlos en cuenta, tanto en el
trabajo directo con los educandos como en la organizacion del trabajo de orientacion
pedagdgica a la familia que debe realizar como institucion para garantizar que esta asuma su
responsabilidad educativa en una direccién cada vez méas sistemética y positiva.

A lo largo de las diferentes épocas historicas, han existido distintas formas de organizacion
familiar, lo cual da una idea de como influye la sociedad en las caracteristicas de las familias
y cOmo esas caracteristicas familiares influyen y tipifican a la sociedad. Es facil comprender
gue el comienzo de una familia, es la unién de un hombre y una mujer por lo tanto la forma de
esta union (la forma de matrimonio) va a tener una relacion directa con el tipo de familia.

Los fundadores de la filosofia marxista sentaron las bases para comprender a la familia su
razén social, su determinacion y funciones mas generales. Ellos se vieron en la necesidad de
estudiarla como institucion social, al elaborar la concepcion materialista de la historia, fueron
los primeros en relevar los determinantes sobre la institucion social y su papel en la
reproduccion social.

La familia es la institucion social, mas antigua de la humanidad, donde todos se forman, en el
lugar donde se sienten mas protegidos los nifios, es un ejemplo y un espacio ideal para el
aprendizaje, tiene la responsabilidad de brindar a sus miembros la oportunidad de desarrollar
su personalidad y enriquecerla, y de satisfacer las necesidades afectivas y fisicas, ademas
se estimulan la identidad individual y psicosexual de sus miembros y se establecen
patrones positivos de relaciones interpersonales. Debe promover la socializacion, el
aprendizaje y la creatividad.

En la ensefianza preescolar existen documentos normativos que permiten sustentar la
investigacion: El Programa y las Orientaciones metodologicas de los diferentes ciclos, el

libro:”"En Torno al Programa de Educacion Preescolar”, y otros de necesaria consulta como El



codigo de la nifiez y la familia, entre otros.

Investigaciones recientes del instituto central de Ciencias Pedagogicas demuestran las
potencialidades de los docentes para llevar adelante transformaciones en el sistema
educacional. Valoran, que las educadoras necesitan evaluar a la familia para mejorar la
calidad de la educacién; aunque reconocieron algunas insuficiencias que tienen en el trabajo

con los padres.

Investigaciones realizadas al respecto por (Casafias 1971, Molina y Real 1980, Gonzales y
Castilla 1980, Alvarez, M. Pufiales, A.; Castilla, G. 1982, Centro de Estudio de la Juventud,
1982, Bergado, s/f; Mesa, 1984; Gonzales y oros , s/f; Rodriguez, 1985, Ares , P., Capote, A.
1985; Alvarez, S.m.; 1994, Rodriguez Becerra, 1999) demuestran que a pesar de los
avances alcanzados por la familia en sus condiciones objetivas y subjetivas de vida, aun se
observan formas tradicionales de funcionamiento expresadas en el desarrollo desigual que

se producen en los roles familiares y sociales.

Algunas de estas investigaciones también permitieron identificar algunas de las
probleméaticas en las relaciones escuela-familia y en la dindmica de la misma, lo que hace
posible a otros investigadores abordar distintos objetos de estudio relacionado con el tema 'y
los problemas que en los 6rdenes practicos y metodolégicos fueron puestos al descubierto

al develar las particularidades de la temética en cuestion.

Lo cierto es que en este sentido nunca seran suficientes los esfuerzos que en el plano
investigativo se lleven a cabo para perfeccionar el funcionamiento de la familia y sus
relaciones con otras instituciones como la escuela a la que le corresponde la continuacion y
el complemento primeramente de la educacion recibida por el nifio en el medio familiar y en
muchos casos debe compensar déficit importantes en la educacion familiar® (Gonzales
Rey, F.;: 1992.39)

Es por eso que el CIPS (Centro de Investigaciones Psicologicas y Socioldgicas) ha realizado
sustanciales estudios que han puesto de manifiesto algunos elementos que ayudan a tener
una compresion mas integral y profunda de lo que sucede en la familia de como es esta
realmente. Lo mismo sucede con investigaciones como las de Plain, E. y Castro, P.l,
1992; Roca, Perea y otros, 1995; Cueto, R., 1997; Rivero, R. y otros, 1999; Diaz, C. Y
OTROS 2001; Martin Cala, M ., 2002 ; Sobrino, E. Y Rodriguez, N., 2003; Rodriguez
Barrera, N. a., 2003; Rivero Pino, R., 2004; Pomares Ortega, U., 2005) las que manifiestan

gue aun la familia es deficitaria de preparacion y los resultados obtenidos en cuanto a esto



desde la escuela y en aras de garantizar un adecuado funcionamiento familiar, todavia son

perfectibles.

Los estudios realizados no abordan la problematica de la preparacion de la familia de los
nifios en edad preescolar para incidir en su educacion, situacion para la que no encontramos

respuestas desde la revision bibliogréfica realizada para la presente investigacion.

Todas las investigaciones antes mencionadas apuntan hacia la concreciébn de acciones
encaminadas a la familia desde la institucion escolar, sobre todo dirigidas desde el orden de
preparacion pedagodgica de los profesionales de educacién para enfrentar el tema de la

orientacion familiar.

Los antecedentes citados ponen de manifiesto la intencion de fundamentar la necesidad de
preparacion de las familias para perfeccionar su funcionamiento, de manera que garantice
las condiciones favorables para el desarrollo de la personalidad de los nifios y que se

aprovechen las potencialidades educativas de los padres.

Los mejores ejemplos de atencidon para perfeccionar y profundizar en la accion educativa de
la familia haran que los padres tomen conciencia plena de que el peso de la educacion
familiar cuando dijo: “... Porque solo es de padres la continua ternura con que ha de irse
regando la flor juvenil y aquella constante mezcla de la autoridad y el carifio que no son
eficaces por la misma justicia y arrogancia de nuestra naturaleza, si no cuando vienen de la

misma persona. (1963: 260) quién es el autor.

Es sabido que la familia actia como marco de referencia para el desarrollo de importantes
cualidades de la personalidad, en ella las nifias y los nifios inician todo un proceso de
entendimiento del legado histérico cultural trasmitido de padres a hijos, de generacién en
generacion. Esto permite afirmar que la familia funciona como la primera escuela de la nifia
y el nifio, y que sus padres asumen el rol de ser sus primeros perceptores, se convierten en

los portadores de las primeras experiencias educativas de su descendencia.

El trabajo preventivo es una necesidad para los nifias y las nifios que se educan en los
Circulos Infantiles, en los grados preescolares y en el programa "Educa a tu Hijo" con
enfasis en los ubicados en zona socialmente complejas, por lo que se hace necesario lograr
una educacion preventiva o compensatoria en aquellos casos donde se identifiquen desde
estas tempranas edades alguna dificultad en su evolucion o que procedan de familia donde

se utilizan métodos educativos inadecuados.



Cada vez mas, especialistas de diferentes disciplinas: pedagdgos, psicélogos, médicos,
juristas, socidlogos, entre otros, comprueban cémo determinados comportamientos
familiares constituyen premisas fundamentales para la maduracién de la personalidad y para

el desarrollo de cualidades, conductas y habitos.

Como se puede apreciar, multiples son los intentos de abordar la problematica de la

necesidad de preparacion de la familia responsabilizada con la educacion de los hijos es

necesario hacer alusion al trabajo que debe desarrollar el adulto, especialmente la familia y

lamentablemente no siempre esta preparada para cumplir con éxito el papel educativo que le

corresponde, aun existen familias donde mantienen con las niflas y los nifios la falta de

comunicacion, sobreproteccion, permisividad, egoismo, por lo que su preparacion debe ser

un reto inmediato del Circulo Infantil, la escuela y del programa "Educa a tu Hijo".

Todos los padres, independientemente de su nivel cultural y ocupacién, son los primeros

educadores de sus hijas e hijos, aunque no es meno cierto, que tan importante tarea la

asumen, en muchos casos sin poseer los conocimientos para ello, comprometiendo el futuro

de los que tantos quieren.

A pesar de la importancia que se le concede a la familia en la sociedad, la autora ha

observado durante las visitas al hogar, las entrevistas a los padres y el trabajo pedagdégico

gue realiza como educadora responsable del tercer afio de vida que los nifios no dicen los

buenos dias, en ocasiones ofenden a sus comparfieros, gritan, no quieren prestar sus

juguetes, lloran con frecuencia y se muestran agresivos. Esto es un reflejo de las carencias

gue presentan las familias de estos nifios en cuanto a su preparacion para enfrentar la labor

educativa en el hogar.

» Las familias aun requieren de una orientacion mas precisa para poder interactuar con sus
hijos.

» Las familias no asumen un rol participativo en las actividades que se les orientan para
fortalecer la labor educativa en el hogar.

» La familia no se siente preparada para enfrentar la formaciébn moral, de valores y de
habitos que requieren las nifias y los nifios en esa etapa del desarrollo.

Se consideran como potencialidades algunas nociones acerca de como enfrentar y continuar

la labor educativa en el hogar:

» Mantienen buena comunicacion con las sefios

» Muestran interés sobre las tareas orientadas



> Consideran que es necesaria su preparacion en este tema.

Consecuentemente  con las consideraciones antes referidas se declara el siguiente
Problema cientifico:

¢,Como contribuir a elevar el nivel de preparacion de las familias de las nifias y los nifios
del tercer afio de vida del Circulo Infantil "Los Mufiequitos”, para enfrentar la labor
educativa en la educacion de sus hijos en el hogar?

El aborde cientifico de este problema se inserta en el objeto de estudio relacionado con el
proceso de preparacion de la familia para influir en el campo de accion la labor educativa en

la educacion de sus hijos en el hogar.

Las precisiones anteriores condujeron a formular el siguiente objetivo de investigacion:
Aplicar acciones educativas que contribuyan a la preparacion de las familias de las nifias y
los nifios del tercer afio de vida del Circulo Infantil "Los Mufiequitos "para enfrentar la labor

educativa en el hogar.

A este objetivo de investigacion se le ofrece solucion cientifica a partir de las respuestas a las

siguientes preguntas cientificas:

1. ¢Qué fundamentos tedricos y metodologicos sustentan la preparacion de las familias

para enfrentar la labor educativa en la educacion de sus hijos en el hogar?

2. ¢Cudl es el estado actual que presenta la preparacién de las familias de nifias y nifios
del tercer afio de vida del Circulo Infantil "Los Mufequitos"”, para enfrentar la labor
educativa en la educacion de sus hijos en el hogar?

3. ¢Qué caracteristicas debe presentar la propuesta de acciones educativas encaminadas a
elevar el nivel de preparacion de las familias para enfrentar la labor educativa en la

educacion de sus hijos en el hogar?

4. ¢Qué resultados se obtendran con la aplicacion de las acciones educativas para la
preparacion de las familias de las niflas y los nifios del tercer afio de vida del circulo
infantil: "Los Mufiequitos" para enfrentar la labor educativa en la educacién de sus hijos
en el hogar?

De las anteriores preguntas cientificas se derivaron las tareas de investigacion que siguen a

continuacion y que posibilitaron la intervencion del problema cientifico antes formulado.

1. Determinacién de los fundamentos teéricos y metodoldgicos que sustentan la preparacion

de las familias para enfrentar la labor educativa en la educacion de sus hijos en el hogar.



2. Diagnostico del estado actual que presenta la preparacion de las familias de nifias y nifios
del tercer afio de vida del circulo infantil: "Los Mufiequitos" para enfrentar la labor educativa

en la educacion de sus hijos en el hogar.

3. Elaboracion de las acciones educativas que contribuyan a la preparacion de las familias

para enfrentar la labor educativa en la educacion de sus hijos en el hogar.

4. Validacion de los resultados obtenidos con la aplicacion de las acciones educativas para la
preparacion de las familias de las nifias y los nifios del tercer afio de vida del circulo infantil:
"Los Mufiequitos" para enfrentar la labor educativa en la educacion de sus hijos en el hogar

a través de un pre-experimento.
Durante el proceso investigativo se emplearon los siguientes métodos y técnicas de
investigacion pedagogica.
Métodos del nivel tedrico:

» El andlisis y la sintesis: Se emplearon en diferentes momentos de la investigacion. Al
realizarse las reflexiones de los presupuestos tedricos para fundamentar el problema y
definir las causas que lo originan, determinar lo esencial y validar las acciones educativas

como una Vvia de solucion.

» El inductivo y el deductivo:  para determinar regularidades acerca de las necesidades
de preparacién de las familias de las nifias y los nifios en el tercer afio de vida del circulo
infantil:" Los Mufequitos". La complementacion mutua entre estos facilitdé hacer
generalizaciones para seleccionar la propuesta de solucién que da respuesta al problema
cientifico de la investigacion.

» La modelacion: se utilizé para modelar las acciones educativas en la propuesta de
solucion.

Métodos del nivel empirico:

El analisis de documentos: Se utilizdé en la revision y analisis de diferentes documentos
como actas de colectivo docentes y actividades conjuntas, con el objetivo de comprobar en qué
medida se han planteado los problemas que existen con la utilizacion de acciones educativas y
la preparacion de las familias. La guia establecida a estos efectos se encuentra en el Anexo 1.
La encuesta : se aplicoO para corroborar en las familias el vinculo con la institucion infantil, asi
como para conocer su disposicion a participar en actividades de educacion familiar. (Anexo 2)
La entrevista: para obtener criterios acerca del nivel de preparacion de la familia para

enfrentar la labor educativa en la educacion de sus hijos en el hogar. (Anexo 3)



La observacion pedagogica: se realizé teniendo en cuenta una guia durante el pre-test y el
pos-test, con el objeto de comprobar los métodos que utiliza la familia en la educacion de sus
hijos, para esto se elabord una guia con su respectiva escala valorativa. (Anexo 4)
El experimento: se aplicé en su modalidad de pre-experimento en sus tres fases, a partir de
un disefio de pre-test y post-test, para determinar las transformaciones que se produjeron en
los sujetos que conforman la poblacion de este estudio.
Métodos del nivel estadistico y matemaético:
El calculo porcentual: como procedimiento que permitié el procesamiento de la informacién
obtenida, lo que posibilit6 un analisis cualitativo y cuantitativo de los datos obtenidos en
diferentes etapas del pre-experimento pedagdgico
El estadistico descriptivo:  en la realizacion de graficos que permitan representar los estados
iniciales y finales de los indicadores a evaluar.
La poblacién objeto de estudio fue seleccionada de manera intencional, integrada por las 25
familias de nifias y nifios del tercer afio de vida del circulo infantil: "Los Mufiequitos”, lo que
representa el 100%. Con las siguientes caracteristicas: manifiestan conflictos derivados por
divorcio mal manejado, 7; alcoholismo, 3, utilizacion de métodos educativos inadecuados, 17;
ademas, familias extendidas donde se estilan métodos de comunicacion incorrectos, 9; entre
otros problemas, que afectan la esfera emocional y cognitiva de sus hijos lo que repercute en
su desarrollo integral.
Se determinan como variables en esta tesis las siguientes:
Variable independiente: Acciones educativas
Entendido por la autora a partir de la sistematizacion de los conocimientos y su experiencia
como el conjunto de acciones que responden a las necesidades de preparacion de las
familias tomadas como muestra en esta investigacion. Estas actividades se caracterizan por
ser didacticas, interesantes, creativas y participativas, propiciando que las familias reflexionen
acerca de las deficiencias que existen en relacion con el tema objeto de estudio y propongan
soluciones en correspondencia con las necesidades reales de sus hijos.
Variable dependiente: Nivel de preparacion de las familias de nifias y nifios de tercer afio de
vida para enfrentar la labor educativa en la educacién de sus hijos en el hogar.
La autora al elaborar el constructo del término que actla como variable dependiente
considera al nivel de preparacion alcanzado por las familias en relacién a los conocimientos
adquiridos acerca de los métodos educativos y actividades a realizar en el hogar en estrecha

relacién con su disposicion para enfrentar la labor educativa en la educacién de sus hijos, lo



cual se materializa manifestando un trato respetuoso, carifioso y educativo al proceder
adecuadamente con ellos en el hogar.

Operacionalizacion de la variable dependiente

Dimension Indicadores

1.Cognitiva-procedimental 1.1 Conocimiento de como enfrentar la labor educativa
de sus hijos en el hogar.
1.2 Dominio de las acciones para el manejo educativo
de sus hijos en el hogar.
1.3 Aplicacion de acciones para el manejo educativo de

sus hijos en el hogar.

2. Afectiva- motivacional 2.1 Disposicion en elevar su preparacion para enfrentar
la labor educativa en la educacion de sus hijos en el
hogar.

2.2 Implicacion afectiva manifestando un trato

respetuoso, cariioso y educativo al proceder

adecuadamente con sus hijos en el hogar.

En esta investigacion se consideraron ademas como variables colaterales : el factor tiempo,
las condiciones materiales, la falta de interés e inseguridad por parte de las familias de las
potencialidades que poseen para prepararse y educar a sus hijos.

La contribucion a la practica  en la investigacion se manifiesta en la propuesta de acciones
educativas que se sustentan en un enfoque materialista-dialéctico, de manera tal que se
garantice la integracién de las formas de trabajo con la familia en correspondencia con las
potencialidades y necesidades detectadas en el diagnéstico, dotandolas de conocimientos
asequibles a sus posibilidades, teniendo en cuenta sus interese, saberes, limitaciones de los
implicados.

La novedad cientifica de la investigacion radica en la forma en que se estructuraron las
acciones educativas caracterizadas por su creatividad, ademas se hace uso del video,
materiales filmicos, laminas, rompecabezas, dramatizaciones y la selecciébn de algunas
técnicas participativas que favorecen el intercambio y el debate entre las familias
muestreadas, contribuyendo de esta manera a su preparacion en relacion con la necesidad
de enfrentar la labor educativa en la educacion de sus hijos en el hogar; aspectos estos que

no se habian abordado con anterioridad, en el contexto donde se ubica la investigacion.



El informe quedd estructurado en introduccion y dos capitulos. En el capitulo I, se
fundamenta desde el punto de vista tedrico y metodolégico los presupuestos basicos que
sustentan la preparacion de la familia desde la institucion infantil para enfrentar la labor
educativa en la educacion de sus hijos. En el capitulo 1l se explica el proceder experimental
en cada una de las fases para la validacién de la propuesta de soluciéon. Cuentan ademas
con conclusiones, recomendaciones, la bibliografia utilizada y los anexos que ayudan a

comprender y sostener el proceso de investigacion.



CAPITULO: |

REFLEXIONES TEORICAS Y METODOLOGICAS DE LOS PRESUPU ESTOS BASICOS
QUE SUSTENTAN LA PREPARACION DE LAS FAMILIAS DESDE LA INSTITUCION
INFANTIL PARA ENFRENTAR LA LABOR EDUCATIVA DE SUS HIJOS EN EL HOGAR.
Para dar respuesta a la primera pregunta cientifica formulada en la introduccion, se desarrollé
la tarea de investigacion relacionada con la determinacion de los presupuestos teéricos que
sustentan la preparacion de las familias, para el empleo de métodos educativos adecuados en
la educacion de sus hijos. Tal aspiracion ha exigido un recorrido por los principales referentes
gue se presentan en la literatura pedagdgica consultada en relacién con el tema y que
establecen las posiciones de partida que se asumen en esta investigacion. En el presente
capitulo se exponen los principales resultados de esta tarea.

1.1 Antecedentes de la preparacion de la familia

En este epigrafe la autora de la presente tesis, como resultados de la revision bibliografica
realiza una breve descripcion histérica de la preparacion de la familia desdel1961, a partir de
la creacion de los circulos infantiles.

En el afan de satisfacer las expectativas que la sociedad demanda del circulo infantil como
institucion educativa, es que cada vez mas debe convertirse en el centro a partir del cual
emanen las mejores influencias para la familia de las nifias y los nifios que se acogen en la
comunidad a la que pertenece.

Sin embargo resulta un hecho que las influencias educativas del circulo infantil deben
traspasar los marcos de sus instalaciones porque el proceso de formacion de la personalidad
es multifactorial y por tanto, debe atender las necesidades educativas de otros entes que
intervienen en este proceso. Uno de ellos es la familia, institucion a la que se le ha brindado
especial atencion debido a que es en ella en la que se reciben las primeras influencias y
donde se comienza el proceso de educacion de la personalidad de los futuros hombres que
conformaran esta sociedad.

Lo anterior se ha convertido en algo mas que una prioridad, si se tiene en cuenta que a pesar
de los altos niveles de escolaridad de la poblacion cubana y de los importantes logros que a
nivel de desarrollo social y de calidad de vida se han obtenido como parte de la voluntad
estatal de perfeccionar cada vez mas el sistema social, todavia la familia no llega a satisfacer
las expectativas sociales en cuanto al cumplimiento de su funcion educativa.

La relacion entre estas dos instituciones comienza en Cuba desde el afio 1961.

Desde el propio surgimiento de los primeros circulos infantiles, se observd en su concepcion



las relaciones estables con los padres, con el proposito de garantizar no solamente el
mantenimiento y el embellecimiento de las instituciones, sino también de prestar una
adecuada atencion con relacion a las necesidades basicas de las nifias y los nifios.
Existen desde entonces vinculos estables con la familia y la comunidad donde se tienen
presentes las iniciativas del personal de la institucion, segun proyeccion y propia formacion.
En aquel entonces el trabajo con la familia era espontaneo, no existia una planificacion del
mismo; por otro lado no se tenia en cuenta las potencialidades y necesidades de los menores
y sus caracteristicas generales e individuales.
Para lograr la preparacion de la familia en esa etapa se edito el primer plegable sobre las diez
necesidades basicas del nifio de edad preescolar; el folleto “simientes” dirigida a los padres y
al personal que labora en los centros infantiles personal administrativo, docente y de salud.
En cuanto al vinculo institucién infantil-familia, la base de esta influencia mutua consiste, por
un lado, en darle a conocer a los padres las exigencias de la ciencia pedagodgica, las
condiciones asi como los métodos y procedimientos en la educacion social; por otro lado,
garantizar, difundir y utilizar en el trabajo de los educadores lo mejor de la experiencia
contenida en la educacion familiar.
En esta etapa, como se plante6 anteriormente, el trabajo con las familias era de forma
espontanea, por la propia preparacion del personal que laboraba en estos centros infantiles,
el que carecia de una visién y preparacion pedagdgica para conducir el trabajo con las
familias.
En los afios de 1917 a 1989, se puede destacar como logro significativo: la creacion del
instituto de la infancia y la organizacion de los comités de padres en cada uno de los circulos
infantiles del pais. Estos en su inicio apoyaron el trabajo de estas instituciones de forma
voluntaria y las orientaciones para educar correctamente a las nifias y los nifios en el seno de
la familia.
En 1973 en la Revolucion Ministerial 8/73, Reglamento del circulo infantil, se precisa de forma
clara y precisa el trabajo con la familia utilizado diferentes vias: reuniones colectivas,
entrevistas individuales y visitas a los hogares de las nifias y los nifios.
Se establecié que en cada uno de los Circulos Infantiles funcionara un comité de padres,
gue en su concepcion interna tenia plasmada la estructura, sus funciones y deberes.

Como un elemento significativo se reglamento el plan de charlas educativas. Su organizacion
previa realizarlas bimestralmente, y fueron elaboradas de acuerdo con la programacion

establecida; se enviaban a las diferentes provincias del pais para su reproduccion y se



ofrecian las lineas generales de los contenidos que se debian tratar en ellas, por ejemplo: la
importancia del cumplimiento de los horarios de suefio en la casa; necesidad de una dieta
balanceada en correspondencia con la edad, la formaciébn de hébitos de higiene y
alimentacion, la formacion de sentimientos y cualidades morales en el nifio desde las edades
tempranas y preescolar.

En el afio de 1979 se publicé el libro “La educacion empieza con la vida” editado por el
instituto de la infancia, dedicado al “Afio Internacional del Nifio”, como estimulo a los padres
con resultados en la educacion y desarrollo de sus hijos. Como se puede apreciar, en esos
momentos de la politica educacional existian orientaciones generales para todo el pais, no
funcionaba una descentralizacion al respecto.

En su organizacion se establecié que se impartieran cinco charlas al afio, convirtiéndose esto
en el motor impulsor para motivar al personal docente y de la salud en el trabajo pedagdgico
con los padres.

Otro elemento significativo en esta etapa fue que se establecié que las asambleas de padres
se realizaran dos veces en el afio; la primera, en el mes de octubre y la segunda, en el mes
de mayo o junio.

En 1980, tuvo lugar una gran transformacion en correspondencia con el desarrollo alcanzado
en el campo de la educacion preescolar, que nos sitla a la cabeza, en materia de educacion,
en América Latina. Tomando, en consecuencia, las experiencias obtenidas y los resultados
de las investigaciones ejecutadas en esta direccion, se hizo necesario modificar el
reglamento vigente en los centros infantiles, emitido mediante la Resolucion 8 del 1973 del
Instituto de la Infancia, que como documentos normativos para el Sistema Nacional de
Educacion, establecen en su Articulo 4:

“La labor que desarrolla el circulo infantil, su estrecha y permanente vinculacion con la familia
y demas factores sociales influyentes en la educacion, tiene como objetivo fundamental el
desarrollo multilateral y armonico de la personalidad desde las edades mas tempranas, de
acuerdo con las caracteristicas de la etapa evolutiva en que se encuentra el nifio, sus
posibilidades y necesidades psicoldgicas y fisiologicas, y lo prepara convenientemente para
su ingreso en la escuela”.Castro Alegret,(2005)

En 1981, en el Programa y Orientacion metodologicas para las educadoras, se establece, en
su concepcion, el trabajo con la familia, donde se precisa la necesidad de que exista una
unidad de las exigencias entre el circulo infantil y la familia, para lograr en la nifia y el nifio

las tareas del desarrollo multilateral y armoénico de la nueva generacion.



En 1989, tuvo lugar una gran transformacion en correspondencia con el desarrollo alcanzado
en el campo de la educacion preescolar, que nos sitla a la cabeza, en materia de educacion,
en América Latina. Tomando, en consecuencia, las experiencias obtenidas y los resultados
de las investigaciones ejecutadas en esta direccion, se hizo necesario modificar el
reglamento vigente en los centros infantiles, emitido mediante la Resolucion 8 del 1973 del
Instituto de la Infancia y se puso en vigor la Resolucion Ministerial 577/80, Reglamento del
circulo infantil, que como documentos normativos para el Sistema Nacional de Educacion,
establece en su Articulo 4:

Otro aspecto que cobra gran importancia es la revista “Simientes”, por los articulos
abordados, continta siendo la guia mas significativa para preparar a las familias para su
papel protagonico en la educacion y desarrollo de los hijos. En Cada una de ellas se recogen
orientaciones, sugerencias y precisiones para el trabajo de educacién de padres; entre los
asuntos tratados se encuentran:

» Las caracteristicas del desarrollo fisico y psiquico del nifio de cada edad.

Las necesidades béasicas del nifio y como deben satisfacer.

Y

Ser, en su presencia fisica y en su caracter, un ejemplo digno de imitar por los nifios.

Y

La educacion de la honradez y veracidad en la familia.

Y

Importancia de la educacion.

Otro de los materiales Utiles para los padres es el libro “Orientaciones” a padres” ;
principalmente para el trabajo de preparacion de las nifias y los nifios para la escuela en
zonas rurales, el cual fue publicado en el curso 1984-1985; el material tiene el propésito de
ayudar a los padres en el trabajo educativo con sus hijos; contiene un programa de
actividades dosificadas por semanas. En cada semana se orientan las actividades que a
traveés de ellas, adquieren el conocimiento y el desarrollo de habilidades basicas.

Con el objetivo de fortalecer el vinculo del circulo infantil y la familia; se orienté que en cada
provincia se desarrollan charlas conjuntas de los centros correspondientes a una misma
region. Esto constituyd una experiencia cubana que dio paso a la gran labor que se
desarrollaria posteriormente en los encuentros técnicas y en los activos de los comités de
padres.

Estas charlas conjuntas permitieron activar a las familias para el apoyo del trabajo educativo
de los circulos infantiles, sirviendo de base a la emulacion entre todos los comités de padres

en el ambito de region, municipio y provincia. Ademas, en cada semestre se desarrollaban los



activos regionales o municipales.

En el trabajo con la familia se utilizan varias vias, tales como:
» Charlas.

Activos.

Consultas colectivas o individuales con los padres.

Visitas a los hogares.

Momentos educativos.

YV V V V VY

Informacion mediante materiales elaborados, por ejemplo, los consejos, los mensajes
y los murales, entre otros.

Cada una de ellas permitié fortalecer los vinculos y elevar los conocimientos de las familias
desde los puntos de vista de la salud, pedagdgicos y psicolégicos.

Otro elemento de preparacion de la familia fue el programa televisivo “Comienza con la vida”.
Porque el contenido de su secciones le permite a la familia desempefiar su protagonismo en
la educacion de los hijos.

Este vinculo permite la cohesion de sus fuerzas en beneficio de la educacién y desarrollo de
los pequefios. Ademas, debe establecerse sobre la base de la confianza y el respecto, y por
otro lado, la educadora con sus conocimientos y preparacion, debe servir de guia y apoyo a
la familia en la educacion de los nifios.

La organizacion de la educacion familiar en Cuba de 1990 hasta la actualidad, es importante
sefalar que esta marcada por un perfeccionamiento continuo, sisteméatico y escalonado en la
propia direccion del proceso educativo en estas etapas del desarrollo infantil, el que atraviesa
un periodo espacial desde el punto de vista econOmico, durante el cual, por sus
repercusiones negativas, no se pudo continuar construyendo circulos infantiles.

Entre los afios 1991-1992 se generalizé como resultado de una investigacion el programa
social de atencion educativa “Educa a tu Hijo”, con caracter intersectorial y comunitario. Con
este Programa se proyecta ofrecer un tipo de educacién equivalente a la que se realiza a
través del circulo infantiles; los resultados han demostrado que la familia es el medio ideal
para educar a sus propios hijos y que el existe del programa depende en gran medida de la
preparacion de esta.

Desde el propio surgimiento de los circulos infantiles se encuentran normados el trabajo con
la familia. A partir de la creacion de los consejos de circulos, su aspiracion mas significativa
es consolidar el vinculo de la institucién con la familia, con el fin de garantizar a las familias

con la educacion de sus hijos; para lograr este fin se hace necesario que la familia participe



activamente en la organizacion y el desarrollo de la preparacién psicoldgica, pedagdgica y de
salud a través de las diferentes vias de orientaciones a la familia.

A partir del curso escolar 1999-2000 se establecen las Direcciones Principales del trabajo
educacional hasta el curso 2003-2004. En la direccion VI: Trabajo preventivo y comunitario,
se orienta dentro de sus secciones:

» Estimular la estrecha y dindmica interrelacion de la escuela con el hogar y la
comunidad, coordinado con todas las instituciones organismo, especialmente los
consejos populares, actividades que posibiliten elevar la calidad de la labor
educacional y permitan convertir la escuela en el centro cultural mas importante de la
comunidad.

Ampliar el nivel de preparacién de los docentes, por diferentes vias, para que puedan
caracterizar y prestar la necesaria atencion a los alumnos y su medio familiar.

Por tal razon, los maximos responsables de hacer cumplir estas direcciones principales del
trabajo son los consejos de direccion de cada centro, a través de los 6rganos técnicos y en
vinculacion con los consejos de circulo. Para lograr lo anterior, el centro debe establecer
entre sus linimientos de trabajo dentro de la estrategia la relacién padres-educadoras como
elemento esencial para lograr el mayor desarrollo posible de las nifias y los nifios.

Hasta la fecha se continla trabajando en la labor de preparacién de la familia, con mayor
calidad por la propia preparacion del personal docente en este sentido y por la experiencia
acumulada, reflejada esta en la influencia y responsabilidad que adopta la familia ante las
potencialidades y necesidades de sus hijos.

Los medios de difusion van asumiendo un papel significativo en la labor de preparacion;
entre ellos tenemos la radio, la television a traves de los spots televisivos “Para la vida”, los
gue toman como referencia los mensajes del libro “Para la vida”, los que constituyen un
valiosa medio para lograr el protagonismo en la familia; otro programa con gran influencia en
la educacién y desarrollo de los hijos es “Haciendo caminos”.

Otro elemento de significacion en este aspecto son los programas de cada uno de los
territorios dirigidos a las familias, y en el caso especificos del municipio Sancti-Spiritus,
cuenta con espacios radicales, dirigidos a las familias con orientaciones y mensajes muy
valiosos.

Con la Revolucion Educacional en Cuba se elevo considerablemente el nivel escolar de los
padres como nunca antes en ningun otro momento de nuestra historia, lo que les da mayor

posibilidad de participacion en la educacién de los hijos.



Podemos afirmar que la educacion infantil es una trilogia en la que se pone en juego una
relacion mixta entre padres-educadoras y los propios nifios; por tal razon, educar es cosa de
tres.

Uno de los primeros propdsitos en el trabajo de educacién familiar es el establecimiento de
estrechas relaciones entre la familia y los centros educacionales infantiles. Es necesario que
la familia perciba la institucion como su propia escuela, lo que puede contribuir a prepararlos
para resolver los problemas de la vida cotidiana: de sus interrelaciones de su formacion, y
asi, cumplir con éxito la responsabilidad personal y social que extrafia educar al ciudadano
del futuro.

Los procedimientos para hacer mas efectiva una relacidn positiva, coherente, activa, reflexiva
entre la familia y la institucion educativa deben basarse en la coordinacion, la colaboracién y
la participacion entre todos los agentes.

La vinculacién familia-institucion presupone un doble proyeccion la institucidn, proyectandose
hacia la familia para conocer sus posibilidades, necesidades, condiciones reales de vida y
orientar a los padres para lograr en el hogar la continuidad de las tareas educativas; de otro
lado, la familia, ofreciendo a la instituciéon informacion, apoyo y sus posibilidades como
potencial educativo.

La educacién familiar, con un caracter internacional y dirigido, se realiza mediante diferentes
vias. Entre las mas usuales y productivas se encuentran:

Escuelas de padres.

Las consultas de familia.

Encuentros individuales.

Y V VYV VY

Las visitas al hogar.
» Las reuniones de padres.

De lo planteado anteriormente, se puede afirmar que la relacion institucion infantil —familia se
ha ido fortaleciendo a lo largo de la historia y que en los momentos actuales cuentan con las
vias mas usuales y productivas que le ayudan a resolver los problemas existentes tanto en la
familia como en la institucion, logrando la explicacién, orientacion y demostracion.

En sintesis la preparacion de la familia se describe brevemente desde el momento inicial, su
caracter espontaneo hasta lograr flexibilidad, coherencia y protagonismo, en los que se
precisan resultados de investigaciones cientificas y al mismo tiempo que se le concede a la

familia su responsabilidad en la educacién y desarrollo de sus hijos.



1.2 El rol de la familia en la educaciéon y desarrol  lo de sus hijos.

Resulta sumamente interesante como se le atribuye a la familia un papel preponderante en
la educacion de sus hijos, cuestion que se aborda indistintamente por pedagogos de
diferentes épocas. A | respecto Pomares Ortega U., (2005: 13y 14)

Comenio, J .a., (1592-1670), refiri6 que la educacion infantil tenia que desarrollarse dentro
del cuadro familiar.

Rousseau, J. J., (1712-1778), coincidiéo con Comenio que la educacion del hombre comienza
al nacer.

Pestalozzi, J.E., (1746-1897), proclamoé la necesidad de llevar adelante la educacién infantil
en el ambiente familiar, ya que el momento del nacimiento de la nifia o el nifio marca el inicio
de su educacion, ademas sustentaba ardorosamente la idea de educar a las madres como
instrumento de mejorar la educacion infantil.

Froelbel, F., (1782-1853), sustent6 al igual que sus predecesores la necesidad de la
educacion en los primeros momentos de la vida.

Varelas y Morales, F., (1788-1853),, : “ Si conducimos al hombre, por decirlo asi, desde la
cuna, con unos pasos fundados en la naturaleza, ensefiandole a cambiar sus ideas, y
apreciar segun los grados exactitud que ellos tengan, le veremos formar un plano cientifico el
mas luminoso, una prudencia préactica, la mas ventajosa a la sociedad”.

De la Luz y Caballero, J., (1800-1862), reconoci¢ el papel primordial de la familia en la
educacion del hombre. Papel que hace visible al escribir: “La educacion empieza en le cuna”.

Marti Pérez J,J (1853-1895), en sus ideas sobre educacion al referirse a la familia también
le concedid un lugar cimero en la formacion del individuo, puesto que su primer conctato con
el mundo se produce en el seno familiar. Al respecto, en su obra, musico, poetas y pintores”
de la Edad de Oro, escribio. La educacion empieza con la vida.”

Las ideas expresadas por los pedagogos antes mencionados tienen vigencia en la actualidad
por lo que se continda perfeccionando el papel de la familia. En tal sentido algunos
psicologos cubanos, manifiestan que la calidad de la crianza y la educacion de los hijos,
estara en dependencia de la preparacion que ésta tenga, para enfrentar con responsabilidad
y madurez esta importante tarea.

Es por ello que el Estado cubano, reconoce a la familia cono el nucleo social de la sociedad
y en el orden jerarquico, a los padres como maximas figuras responsables de la educacion de

sus hijos.



En este sentido, el Comandante en Jefe expresd. La educacidén no se inicia en las escuelas,
se inicia en el instante en que la criatura nace.... Los primeros que deben ser
esmeradamente educadores son los propios padres, de modo especial las madres2. (Castro,
Ruz, F., 2005).

En el articulo 38 de la Constitucién de la Republica de Cuba, (2005: 31), se establece:

“Los padres tienen el deber de darle alimentos a sus hijos y asistirlos en la defensa de sus
legitimos intereses y en la realizacion de sus justas aspiraciones, asi como el de contribuir
activamente en su educacion y formacion integral como ciudadanos utiles y preparados para
la vida en la sociedad socialista” .

La familia educa en todo momento de mejor 0 peor manera, conciente o inconciente, de la
forma en que se comporte y se relacione con todos los factores.

Ella es la fuente de apoyo econdémico y emocional de la nifia y el nifio. Es donde estos
aprenden las primeras lecciones de la vida, lo mas importante. Si la familia no sabe
prepararlos ¢ qué van a aprender los pequefios?, ¢qué clase de adulto llegara a ser?

Como respuesta a las interrogantes anteriores, se puede afirmar que la familia le corresponde
la educacion de los hijos y que la realice de modo afectivo, donde exista carifio, amor,
sinceridad, buenas relaciones emocionales y sentimentales, por sobre todas las cosas que
crezcan y se eduquen bajo correctos patrones educativos de convivencia familiar.

En este proceso junto a la familia participa un conjunto de factores de cada sociedad, segun
sus caracteristicas y modo de vida general. En Cuba, las instituciones infantiles tienen un rol
protagonico en la preparacion de las familias para que puedan enfrentar con mayores
posibilidades la educacién de sus hijos y propicien su formacion integral, pues es el seno
familiar donde inician su desarrollo como ser social, participando en la vida de los adultos.
Ademas constituye para la institucion un objetivo esencial el propicio que se exploten al
maximo las potencialidades de cada comunidad para establecer un necesario equilibrio en la
atribucion de responsabilidades y el reconocimiento entre la accion de las familias, los
vecinos, los organismos y las organizaciones.

Hoy en dia es evidente que la educacion de las nuevas generaciones es una tarea que
implica grandes responsabilidades para la familia, ya que en el hogar se continla el trabajo
educativo que se orienta en el circulo infantil, el que se apoya en sus conjuntos, en la labor
formativa de la sociedad socialista.

Para llevar a vias de hecho esta labor, intervienen las educadoras y los agentes educativos

de la comunidad; cumpliendo con sus funciones y responsabilidades bien definidas donde la



familia juega un papel fundamental en su condicion de primeros maestros de sus propios
hijos dando valor a lo plateado por los grandes pedagogos.

Es importante destacar que le corresponde a las educadoras trabajar con la familia,
conocerlas, diagnosticarlas, pues esto permite conocer mas de cerca la problematica del
hogar, la influencia educativa familiar, la relacién padre-hijos, modo de vida, nivel escolar,
condiciones materiales, satisfaccion de las necesidades primarias, su composicion, métodos
educativos que emplea, relaciones interpersonales de los miembros de la familia , todo lo cual
redundara en una mejor educacion y permite ademas, orientar y preparar a los padres
cuando sea necesario ; cuando llegan a adquirir ciertos conocimientos y desarrollar
determinadas habilidades, pueden ser capaces de autorregular su funcion educativa.

En estos tiempos, la experiencia internacional ha demostrado la necesidad de instrumentar
acciones unificadas y coordinadas de las instituciones, familia, comunidad para garantizar el
desarrollo integral de las nuevas generaciones.

La calidad de la crianza y educacion estara en dependencia de la preparacion que tengan los
familiares para enfrentar con responsabilidad y madurez esta importante tarea, cuestion que
se coincide con autores que han dado tratamiento al tema, cuando valoran que los problemas
vinculados con un desempefio defectuoso del rol de padre o madre, representa factores de
riesgo para las alteraciones psicoldgicas infantiles, suerte que, segun el enfoque psicologico
vigostkiano del que partimos estamos convencidos de que el oficio de educar es una ciencia
y una técnica susceptible de aprendizaje.

Hay ocasiones en que la familia  no ha sabido establecer con sus hijos vinculo de
comunicacion y confianza, los cuales deben lograse desde la infancia. La comunicacion entre
los miembros de la familia puede estar actualizada no solo por los adultos; es la propia nifia o
nifo los que pueden ponerle trabas por temor, por pensar que sSus aspiraciones son
irrealizables por falta de confianza en sus padres.

De ahi que sean tan importantes establecer con ellos un clima de apertura, que le haga sentir
gue no hay temas prohibidos ni cosas arbitrarias. Ahora bien, cualquiera que sea la estructura
de la familia, esta debe cumplir con las funciones que permitan a sus miembros satisfacer
sus necesidades, desarrollarse y relacionarse con el mundo circundante.

Para la mayor comprension de los problemas del ser humano, es necesario entender a la
familia como entidad funcional, como sistema intermediario entre la sociedad y el individuo.
La familia tiene las siguientes funciones.

Funcién biosocial



Et Funcién econdémica.

E> Funcién educativa o cultural.

Es por eso, que se necesita educar desde el nacimiento; la familia y las educadoras deben
conocer las caracteristicas de las nifias y los nifios para poder encaminar la preparacién que
deben recibir los padres.

En este sentido, se ha valorado como resultado de investigaciones, que con frecuencia los
hombres tienen pudor para expresar los sentimientos de paternidad y, de hecho, es mas
frecuente encontrar hombres que dedican menos tiempo y menos esfuerzos” psiquico” a sus
hijos que la mama. Creo que en esto influye la vieja tradicion segun la cual la educacion de
los nifios es, sobre todo, un problema de la madre.

En el proceso revolucionario se insiste en la responsabilidad compartida de los padres, pero
aun se tiene mucho que andar en este sentido. Por supuesto hay un buen niamero de padres
gue se ocupan realmente de sus hijos, la necesidad de tenerlos, puede ser tan intensa en el
hombre, como en la mujer, aunque no siempre ocurre asi. Y mientras mas deseado sea un
nifio, mas garantia tiene en la vida.

Pero no solo es importante que hijo sea deseado, también es importante que el hijo sea
“posible”... es decir que existan las condiciones necesarias para educarlo: materiales,
econoOmicas Yy psicoldgicas. Por supuesto, no son las condiciones éptimas, pues se conoce
que aun existen dificultades de vivienda, organizacion de tiempo y de vida; pero es un deber
gue la pareja analice las condiciones minimas para traer a un hijo al mundo.

Toda pareja, incluso la mejor, tiene discusiones y malentendidos pero es importante no
trasladar esto a los hijos, ni hacerlos participes de estas contradicciones, mucho menos
instarlos a que tomen partido por uno de sus padres, no se trata de representar un teatro
antes los hijos, sino de discutir los problemas de la forma y en los momentos adecuados.
Cuando las nifias o los nifios ven pelear a sus padres, o se sienten culpables de la pelea o
piensan que sus padres no lo quieren. es decir, un clima familiar hostil conspira contra los
sentimientos de seguridad y confianza en si mismo del pequefio.

Por el contrario relaciones de cordialidad, afecto y respeto dan a las nifias vy a los nifilos una
especie de proteccion afectiva y le ofrecen, ademas, un ejemplo positivo de relacién con los
demas. Al pequefio podemos repetirle muchas veces al dia que debe ser respetuoso vy
carifoso, pero nada sera tan inspirado para €l, como estar rodeado de relaciones de carifio y

respeto.



En general, las nifias y los nifios aprenden estilos de relacion con los demas, lo que se les
dice, lo que ven hacer, en este sentido las relaciones son decisivas tanto en lo que puedan
tener de positivas como de negativas.

Los métodos y procedimientos educativos que tienen cada familia para regular la conducta
de sus hijos y de esa forma, ensefarles que es bueno, o malo, cuando se ha portado bien y
cuando no, pautas necesarias de ir mostrando a las niflas y nifios, como parte del proceso
de socializacion en el que de forma paulatina se produce su desarrollo moral y su concrecion
posterior en las orientaciones valorativas, que cada ser humano va conformando en la vida.
Cada familia ensefia segun sus criterios que pueden estar basados en conocimientos
psicopedagogicos o sencillamente en la experiencia personal de cada una, de como le
educaron sus padres, en tradiciones comunitarias, sin mas basamento cientifico pedagodgico
gue una buena intencién educativa aunque es bueno esclarecer que no bastan con buenas
intenciones, si estas no van acompafiadas de un conocimiento sobre que es lo mas
conveniente para las nifias y los niflos. En caso de cometer errores, puede ocasionar dafos
muy severos y sufrimientos morales irreparables.

Hay ocasiones en que la familia no ha sabido establecer con sus hijos vinculos de
comunicacion, los cuales deben lograrse desde la esencia. La comunicacion entre tanto por
lo que se dice, como por lo que se ve hacer y en este sentido las relaciones de sus padres
son decisivamente influyentes.

Los estimulos son procedimientos educativos dirigidos a premiar el buen comportamiento, es decir el
cumplimiento de la norma; pero lamentablemente la mayoria de las familias expresan que el castigo
es una medida que sirve para cambiar o rectificar la conducta negativa que los hijos realizan, para que
comprendan que hizo algo malo y también para educarlos, no sabiendo que estas medidas provocan
en ellos deseos de llorar, agresividad y en muchos casos insatisfaccién al no comprender el por qué
de este castigo.

Este es un esquema muy simplista para tratar asuntos tan importantes como el desarrollo de
la personalidad de las nifias y los nifios, asombrosamente es el mas difundido y utilizado. Es
también deplorable, que resulte alin mas generalizada la aplicacion de los correctivos o
castigos que los elogios, estimulos u otras formas de hacer entender al nifio que ha actuado
bien.

Esto es un problema de gran interés para la pedagogia y exige, desde el punto de vista
metodoldgico, buscar vias para hacer mas efectivo el proceso de concientizacion de las

tareas a realizar por los padres y los métodos educativos para alcanzarlos, cuestion que se



valora en el siguiente epigrafe.

1.3 La preparacion de la familia desde la institucién infantil para el empleo de métodos

educativos adecuados en la educacion de los hijos.

El circulo infantil como institucion social tiene enormes potencialidades para ejercer su
influencia sobre la familia, es decir, es la via que garantiza la informacién y orientacion
adecuada acerca del desarrollo apropiado de las nifias y los nifilos desde las edades
tempranas, que ocasiones se agravan por no conocer mejores métodos para solucionarlos.
El andlisis de la bibliografia consultada permite a la autora de esta tesis, aseverar que los
métodos de educacion son todos aquellos medios y vias del trabajo pedagogicos, a traves
de los cuales se obtiene los objetivos educativos, por esto se entiende, no solo los resultados
concretos que se desarrollan en un momento dado, en una situacién dada, es muy conocido
gue la solucion de las diferentes tareas educativas se logran por varios medios.

Todas las familias modernas sufren las tenciones y presiones de la sociedad: sin embargo,
algunos logran educar las nifias y los nifios que confian en si mismo y que son capaces de
manejar con éxito un ambiente dificil. Vivir en un barrio donde abundan los delincuentes pude
ser un factor de riesgo para producir delincuencia en las nifias y los nifios; pero hay familias
gue viven en esos vecindarios que no tienen hijos delincuentes y otras si.

La autora de esta investigacion sobre la base de los conocimientos adquiridos en los
diferentes médulos de la maestria y la experiencia acumulada denomina como familia que

emplea métodos educativos inadecuados aquellas que por su poca preparacion pedagogica

utiliza estilos deficientes de comunicacion y modos de vida inadecuados, en la que
prevalecen tenciones, desorden y desunion que genera la permisividad, sobreproteccion y
malos manejos en la educacion de sus hijos que entorpecen la formacion de una
personalidad sana y equilibrada.

A continuacion se describen algunos términos que pueden constituir causas o consecuencias
de la utilizacion de métodos educativos inadecuados.

El desmembramiento, puede producirse por varios eventos, divorcios, muertes, abandono,

emigracion.

El divorcio, en dependencia del manejo que los padres le den a este evento, asi sera el dafio
gue recibiran las nifias y los nifios. La separacion de los padres, significa para Las nifias y
los nifios una pérdida de su base de seguridad, ya que ellos en el ambito I6gico concreto
como en su pensamiento, deducen que en la medida que su familia esté unida, es mas

fuerte, mas protectora, mas competente y por lo tanto la “ruptura” de esta conlleva debilidad,



incompetencia y ausencia de proteccion.

Crisis por desorganizacion, la familia necesita para su funcionamiento como mdultiples causas:

una enfermedad somatica o psiquiatrica cronica en uno de los miembros pude, a veces
desorganizar la vida de la familia.

La jubilacion o la invalidez, de un miembro importante proceden cambios significativos en

dinamicas familiar.
Sin embargo es necesario hacer una mencién minima de la etiologia del abuso subjetivo,
para después pasar a perfilar el concepto de socializacion deficiente enmarcado a su vez en
un conjunto de factores sociales que la determinan como:
1. Una familia nuclear disfuncional o mal integrada.
2. Un problema de pareja.
3. Una familia extensa con fallas en su comportamiento.
Otro asunto a tener en cuenta es la necesidad de expresar el maltrato subjetivo que han
sufrido las nifias y los nifios, estudiando profundamente los factores siguientes:
1. Su situacion en funcién de su educacioén y desarrollo.
2. El diagndéstico familiar emitido por profesionales capacitados.
3. Estudios de trabajo social, que evaltan las condiciones de vida de las niflas y los
nifnos.
4. Los examenes clinicos, especificos de las nifias y los nifios, efectuados por
profesionales calificados.
5. La observacion directa de las nifias y los nifios efectuada en lugares adecuados y por
profesionales del perfil gue hemos mencionado.
Por tal razon la autora al realizar el andlisis de los métodos educativos toma en consideracion
lo planteado por Geronimo Pérez, O. L. (2004:29) al referirse brevemente a algunos de los
gue mas se utilizan por los factores de una forma u otra influyen en la educacién de las
nuevas generaciones:
El ejemplo: en el proceso de educacion de las nuevas generaciones, las niflas y los nifios
necesitan apreciar objetivamente las cualidades que se desean formar en ellos.
La modestia, la sencillez, la lealtad, la disciplina, el amor al estudio, al trabajo, la cortesia, la
puntualidad y estas cualidades se manifiestan en la vida cotidiana, en las relaciones en el
marco familiar, escolar y social.
Convivencia pacifica. Se conoce a los hijos absoluta independencia en la realizacion y

decision de las tareas, cada uno de los miembros de la familia tiene sus propias



responsabilidades y responder por ellas.

La critica y la autocritica: _estos desempefian un importante papel en la educacion y el uso

adecuado de ellos contribuye al desarrollo de la conciencia. Estos han de ser métodos del
trabajo diario y debemos ser muy cuidadosos en cuanto a que la critica se efectué en un
lugar, en un momento y en las formas oportunas y siempre ha de ser fundamentada y justa.

Colectivismo: a los hijos se les educa con explicaciones racionales, dandoles participacion en

las tareas y problemas familiares y otorgandoles ciertos grados de responsabilidad en las
mismas, con vista a lograr su preparacion mas adecuada para la vida.

La persuasién: este método reviste singular importancia en el proceso de educacion.

Esta se logra no solamente con la palabra, sino sobre todo con la propia experiencia y la
practica de la vida cotidiana.

Sobre la base de la experiencia acumulada se precisa, que se emplean con frecuencia otros,
como:

Castigos fisicos: en casos extremos se pueden producir lesiones que causan la muerte,

asfixias, hemorragias, fracturas de craneo, ruptura de oOrganos vitales. La conducta mas
frecuente en las nifias y los niflos sometidos al maltrato son. Temerosos de sus padres,
desconfiados de los adultos, inquietos cuando otros lloran, agresivos o distraidos y ausentes,
las lesiones mas frecuentes son quemaduras de cigarrillos, agua o plancha, fracturas
multiples, heridas, moretones, rasgufios o arafiazos en el rostro.

Castigos psicoldgicos: las nifias y los nifios educados en ambiente de violencia sean 0 no

golpeados van a desarrollarse desfavorablemente, lo cual constituye un maltrato sutil, pero
tan criminal como el maltrato fisico.

Imposicion: la educacion de los hijos rigidas, estos no tienen la oportunidad de discutir las
ordenes y se emplea el castigop como método en caso de no cumplimiento de las
responsabilidades asignadas. Ademas no se les permite a los pequefios ninguna
participacion en la vida familiar.

Tutelaje: le promueve una educacion excesivamente flexible, se priva a los nifios de toda
responsabilidad o participacion en los problemas o tareas hogarefias por temor a ocasionarle
sufrimientos o perjuicios.

Rechazo: el defecto de la personalidad que mas sobresale en las nifias y los nifios
rechazados es la falta de sentimientos de pertenencia. La ansiedad puede ser prominente,
cuando el rechazo de los padres es abierto, generalmente las nifias y los nifios reaccionan

con agresividad y deseos de tomar represivas.



También resulta necesario tomar en consideracion los puntos de coincidencia de los autores
consultados y los documentos normativos aludidos anteriores, al subrayar que con la ayuda
de todos estos meétodos, se elaboran las formas de habitos y de conducta, a la vez
contribuyen a la formacién y fortalecimiento de determinados motivos morales, logrando en la
nifia y el nifio la repeticion de diversos actos.

En este sentido es preciso tener en cuenta que la autoridad que se le imponga a las nifias y a
los nifios debe ser consciente, sistematica, sin culpa, ironia, amenazas, chantajes, ni abuso
de poder, ya que la dominacion en exceso solo lleva dos alternativas, revelarse o someterse,
en la mayoria de los casos se revelan, lo que trae consigo el desarrollar la capacidad de
ponerse en el lugar del otro.

De esta forma se hace evidente que si se continua castigando o desaprobando lo que hacen
los hijos, sin valorar la realidad, que de malo puede existir, se desarrollan inseguros, no
pueden deducir por si mismo, se hace dependientes, pero si contrariamente a esto se
conversa con ellos, se conocen sus opiniones, los ensefiamos a decir si 0 no, segun ellos
desean, a compartir sus problemas y tratar de resolverlos unidos, se desarrollan con
seguridad, confianza, autoestima y buenas relaciones con los demas.

Visitas al hogar: propician un acercamiento entre las educadoras y las familias, ademas de

permitir una caracterizacion mas eficiente de la realidad educativa a partir de la observacion.

Para efectuar las visitas al hogar, la educadora debe tener presente lo siguiente:

+« Plantear los objetivos para efectuar su trabajo.

+« Conocer detalladamente la situacion de la familia con sus hijos.

+«» Efectuar de forma avisada o improvisada estas visitas.

+ Dejarse acompafar en algunas visitas por familias que en algunos casos presentan
resultados satisfactorios.

+ Ser discretas fundamentalmente al observar el medio familiar.

++ No es conveniente tomar notas, puede originar alguna dificultad con las familias.

« Conversar en un clima de sinceridad y camaraderia, se pueden plantear algunas
sugerencias o recomendaciones.

«¢ Iniciar la conversacion, siempre destacado las caracteristicas positivas de las nifias y los
nifios para posteriormente ir explicando lo que origing la visita.

« Tener presente que se pueden presentar casos en el que no se puede abordar totalmente

el objetivo de la visita, solo se crean determinadas condiciones para posteriormente



continuar el trabajo a través de esta u otras formas.

Escuelas de educacion familiar, constituyen un espacio de reflexion educativa entre la

educadora y las familias a partir de teméaticas solicitadas por los propios familiares.
Actividades escolares y extraescolares, involucran a las personas capacitadas de la
comunidad. Se desarrollan con cualquier conocimiento presente en el programa educativo
gue pueda ser atendido por personas capacitadas para ello, y que aunque no sea la propia
educadora con previa coordinacion y estudio minucioso del programa, puedan involucrarse
en esa accion. Tiene gran importancia ya que ocupan de las nifias y los nifios el tiempo libre
en actividades (tiles.

Grupos de reflexion, las teméticas que solicitan los involucrados y protagonistas__permitiran

no solo una nueva informacion, sino también el andlisis de problemas que atafien a todos,
entre los que pueden ser encontrados el mejoramiento de las relaciones humanas, la
disciplina de las nifias y los nifilos en el contexto de la comunidad educativa.

Labores de beneficio mutuo entre los miembros de los tres contextos, acercan mas a todos a

la situacién real en que viven, tratando de que encuentren puntos de contacto y trabajen por
una orientacion social adecuada. Estas acciones pueden ser decisivas para la solucion de
problemas de la comunidad educativa.

Muchas pueden ser las formas de aplicacion, no solamente en limpieza o en recogida de
materia primas, sino también en las influencias educativas de las nifias y los nifios.

Realizacién de actividades politicas, deportivas, culturales y recreativas, estas pueden

hacerse de forma conjunta, de forma tal que relacionen méas a las personas involucradas y
fortalezcan los lazos de solidaridad y de cooperacion, entre otros valores.

Reunion de padres, actividades que se realizan periodicamente por las educadoras y con

los padres o tutores de las nifias y los nifios. Para garantizar el cumplimiento exitoso se debe

tener en cuenta algunos aspectos metodologicos.

% Tener presente que dicha actividad consta de los 3 momentos fundamentales, ademas de
la preparacion previa de la reunion y su realizacion

+«» Partir de los objetivos especificos en dependencia de la etapa del curso escolar en que se
efectua la reunion.

« Tener en cuenta la situacion que presentan las nifias y los nifios en general y la situacion
familiar.

+» Precisar el tema de contenidos pedagdgicos o psicoldgicos para contribuir a la superacién

de los padres a partir de la determinacion de los objetivos, segun la caracterizacion



realizada a las familias, nifias y nifios.

Las educadoras deben autoprepararse a partir del analisis que realizan de los aspectos

anteriores.

Determinar las formas en que seran convocadas estas reuniones.

Valorar el dia y la hora para convocar la reunién de manera que puedan asistir todas las

familias involucradas.

Citar con tiempo a los padres o tutore.

Tener presente la forma adecuada para dirigirse a los padres de manera que se propicie

a los mismos el intercambio.

Tratar con las familias los problemas de sus hijos de forma individual.

Precisar el tiempo indispensable para tratar adecuadamente todos los aspectos, pues una

reunion muy larga haria perder el interés.

Concluir la reunién tomando acuerdos y lineas de trabajo adoptadas que seran

chequeadas en las préximas reuniones.

Teniendo en cuenta lo abordado en los diferentes epigrafes y a criterio de la autora, se

resume la importancia de esta problemética y en aras de contribuir a su solucion ,se tomo en

consideracion que una de las causas que mas incide en la comunicacion intrafamiliar son los

manejos de métodos educativos inadecuados, provocando consecuencias muy dafiinas en

los momentos, como son los trastornos emocionales, afectaciones en el aprendizaje y

desarrollo de la inteligencia; por lo que se impone su deteccion oportuna y actuacion

consecuente con las familias antes mencionadas.

Por tal razén propone llevar a vias de hecho las actividades variadas que disefi0 para

contribuir a la preparacion de las familias para el empleo de métodos educativos adecuados

en la educacion de sus hijos en el hogar.



CAPITULO Il

2. ESTADO INICIAL DEL PROBLEMA. FUNDAMENTACION Y DE SCRIPCION DE LAS
ACCIONES EDUCATIVAS Y EFECTIVIDAD DE SU APLICACION .

Con la intencion de dar respuesta a la segunda pregunta cientifica que se presenta en la
introduccion de esta tesis, se desarrolldo la tarea de investigacion relacionada con la
realizacion de un diagnostico en la etapa exploratoria. Los resultados se presentan en el
epigrafe 2.1. En el epigrafe 2.2 del presente capitulo se presentan los fundamentos tedricos
y metodoldgicos de las actividades metodoldgicas como propuesta de solucion. Finalmente
se desarroll6 la tarea de investigacion en la practica educativa, los resultados obtenidos se
muestran en el epigrafe 2.3

2.1 Diagnoéstico del estado actual del objeto de investigacion. Su descripcion.

Partiendo del concepto dado par Alvarez de Zayas, (1998: 21), sobre diagnostico el cual lo
define desde el punto de vista pedagdgico como el proceso sistematico de identificacion,
prondstico y tratamiento a la situacion procurada, como una continua retroalimentacion y
perfeccionamiento. En la etapa inicial de esta investigacion se realiz6 un estudio exploratorio
con la intencion de profundizar respecto al nivel de preparacién de las familias. A tales
efectos, se aplicaron diferentes métodos e instrumentos como, la entrevista, la guia de
observacion cientifica y la encuesta, lo que facilitd en el proceso de caracterizacion de la
muestra, la determinacion de potencialidades y necesidades de preparacion para la
utilizacion de métodos educativos adecuados en la educacion de sus hijos.

Para el desarrollo de esta investigacion la poblacion de estudio fue seleccionada de manera
intencional, integrada por las 25 familias de nifias y nifios del tercer afio de vida del circulo
infantil. “Los Mufiequitos”, lo que representa el 100% de ellas; caracterizadas por lo
siguiente: existen 7 divorcios mal manejados, donde se manifiestan conflictos entre los
familiares acerca de que si pueden ver 0 no a sus hijos, lo que trae como consecuencia en
algunos casos la desatencion; el alcoholismo en 3 de las familias, donde se pone en
evidencia malas palabras, discusiones y algunas manifestaciones de violencia; en 17 se
observa el empleo de acciones educativas inadecuados como, sobreproteccion, tutelaje,
permisividad, imposicion, desorganizacion, ademas, 9 familias extendidas donde se estilan
métodos de comunicacion incorrectos, con la presencia de un clima afectivo carente de
matices agradables entre otros problemas, que afectan la esfera emocional y cognitiva de

sus hijos lo que repercute en su desarrollo integral.



En la elaboracion de los instrumentos se tuvo en cuenta las dimensiones e indicadores que
se determinaron en la variable dependiente. Ademas se tomaron las medidas pertinentes
para minimizar la influencia de las variables colaterales, una de ellas fue que la autora
ejecutara directamente la propuesta de solucion y calificara los instrumentos, tanto al inicio
como al final, evitando asi la posibilidad de variados criterios en la evaluacion de los
indicadores.
Para recopilar informacion primeramente se realizo el analisis de documentos (anexo-1-)
Al analizar los siguientes documentos se encontraron algunas irregularidades en el area de
preescolar que tributan en este aspecto:

* Poca estimulacion para el trabajo educativo ene | hogar

» Debil analisis en el colectivo docente de la efectividad del trabajo realizado con la

familia en el hogar, en funcion del alcance de los logros del desarrollo.

Seguidamente se aplicd una encuesta grupal con 17 familias, lo que representa el 68% del
total de las seleccionadas en la muestra, con el objetivo de obtener criterios acerca del nivel
de preparacion que tienen para enfrentar la educacion de sus hijos. (Anexo 2).
Como datos generales, el instrumento aplicado registra los resultados que a continuacion se
describen: de las 17 familias entrevistadas, son del sexo femenino. 11 (64,7%) de la
muestra; y del masculino, 6 (35,3%); en cuanto a su procedencia social: intelectuales: 7
(41,2 %); obreros, 10 (58,8%). El nivel de escolaridad terminado es como sigue: 7
universitarios (41,2 %); con educacion media superior, 8 (47%); con secundaria bésica, 2
(11,7%) Con la relacion a la ocupacion, la distribucién de la muestra es como sigue: 3,
personal de salud (17,6%); profesionales de educacion, 4 (23,5%); otras ocupaciones, 10
(58,8%).
En el aspecto 2.1 del instrumento, que hace referencia al como educan a sus hijos, se
obtuvieron los dactos siguientes: 5 (29,4%) de ellas plantearon que cuando sus hijos se
portan mal 0 no hacen caso generalmente los castigan y en ocasiones les dan hasta
palmadas; 7 (41,2%) expresan que los dejan hacer lo que quieren y que nunca los regafan
porque ya habra tiempo para educarlos; 3 (17,6%) refieren que cuando sus hijos se portan
mal, conversan con ellos y les explican lo que ellos no pueden hacer en ese momento, es
decir cuando dan perretas porgue no consiguen lo que desean; y 2 (11,7%) manifiestan que
ellos tratan de educarlos lo mejor posible, pero que al convivir con otros familiares (abuelos),
estos generalmente les quitan la razén, son permisibles y sobreprotectores.

En el aspecto 2.2, que hace referencia al estilo de autoridad que emplean en la educacion de



sus hijos, se obtuvo la informacién siguiente: 9 ((52,9%), de las familia entrevistadas
coinciden al plantear que se tiene que imponer ante los hijos, hablarles en voz alta para que
respecten porgue si no, quieren gobernarlos a ellos; 5 (29,4%) explicaron que todavia sus
hijos son muy pequefios para regafarlos, exigirles como si fuera adultos en miniatura, que ya
habra tiempo para que aprendan; y 3 (17,6%) plantean que dentro de sus posibilidades y
experiencia, se sientan y conversan con sus hijos sobre los problemas, piensan que esta es
una buena forma de educarlos.

En el aspecto 2.3, referente a las actividades que realizan con sus hijos en el hogar, se
obtuvo lo siguiente: 8 (47%) de las familias plantean que no realizan actividades de ningun
tipo con sus hijos en la casa, porque no tienen tiempo, ademas, por lo pequefio que son, se
tardan mucho; 5 (29,4%), refieren que realizan actividades recreativas, como (jugar, bailar,
armar rompecabezas, ver televisidbn , entre otras) para satisfacer las necesidades
espirituales de sus hijas e hijos, y 4 (23,5%) plantean que en ocasiones le leen un libro de
cuento, cantan o les dan lapices para que dibujen y asi los dejen tranquilos.

En el aspecto 2.4, referente a las tareas que les dan a sus hijos para realizar en la casa, se
obtuvo lo siguiente: 9 (52,9%) de ellas, dicen que de ningln tipo porque nunca hacen nada
gue sirva, ademas ya tendran tiempo de hacerlas; 5 (29,4%) refieren que en ocasiones les
asignan algunas encomiendas laborales para que se vayan acostumbrando al trabajo y las
realicen con responsabilidad; y 3 (17,6%) les dejan hacer tareas hogarefias (recoger los
juguetes, ropa, zapatos entre otras) que estén a su alcance, porque de esa manera es que
ellos van preparandose para la vida.

En el aspecto 2.5, que trata acerca de los lugares de recreacion que visitan con sus hijos, se
obtuvo lo siguiente: 7 (41,2%) de las familias plantean que a veces solamente visitan las
casas de sus familiares, ya que no les queda tiempo libre; 6 (35,2%) refieren que algunas
veces los llevan al zoolégico los fines de semana y a los caballitos al salir del circulo infantil;
y 4 (23,5%) dicen que algunas veces los llevan a lugares recreativos porque piensan que eso
es muy importante pero que la mayoria de las veces, no salen por problemas econémicos.
En el aspecto 2.6, referirse a las vias utilizadas en la educacion de sus hijos, y explicar cual
consideran que le haya sido mas util, se obtuvo las consideraciones siguientes: 8 (47%)
familias manifiestan que nunca han tenido problemas para educar a sus hijos, explicando que
lo educan como los educaron a ellos, cuestion que les ha dado resultado; 7 (41,2%) plantean
gue no se preocupen porgue eso es tarea del circulo infantil; y 2 (11,7%) dicen que no han

sabido responder adecuadamente cuando sus hijos le hacen alguna pregunta.



Tras analizar la informacion aportada por este instrumento se llega a la conclusion siguiente:
Solamente en 3 (17,6%) les asignan tareas hogarefias que estén en su alcance como una via
de preparacién para la vida; 6 (35,3%) refieren que algunas veces los llevan al zooldgico los
fines de semana y los caballitos al salir del circulo infantil; al referirse las vias utilizadas en la
educacién de sus hijos, y explicar cuales consideran de mayor utilidad, 7 (41,2%) plantean
gue no Se preocupan por eso, ya que esto es tarea del circulo infantil, lo que demuestra la
pobre preparacion pedagodgica que poseen, sin embargo se interesan por aprender la mejor
forma para enfrentar la educacion de sus hijos.
A partir de los resultados expuestos anteriormente se pudo comprobar el estado que expresa
la preparacion de estas familias con relacion al empleo de acciones educativas adecuadas
con sus hijos. Corroborando que esta es insuficiente, fundamentada en el intercambio diario
gue realiza la autora con los padres y las evidencias constatadas en las respuestas de las
familias durante la entrevista colectiva., entre las que se evidencia:

1. Utilizacion inadecuada de los métodos educativos

2. Utilizaciéon inadecuada de las vias que permiten la solucion de los conflictos que se

presentan

3. Insatisfaccion ante el desarrollo que muestran sus hijos

Sobre la base de las regularidades detectadas en el diagndstico inicial se elaboro la

propuesta de solucion, la cual se exponen en el epigrafe siguiente.

2.2 Fundamentacion vy descripcion de las acciones educativas:

El Estado Cubano y en particular, el Sistema Nacional de Educacion, se ha trazado como uno
de sus objetivos fundamentales la formacion integral de las nuevas generaciones. Para lograrlo
se debe tener en cuenta todos los factores de la sociedad que intervienen en la formacioén de la
personalidad del individuo y entre ellas la vinculacion de las instituciones infantiles con la
familia.

En esta sentido es significativo considerar que la educacion cubana alcanza reveladores
logros, pero es indispensable continuar avanzando en aras del mejoramiento, para solucionar
los problemas actuales y proyectarse hacia el desarrollo futuro.

En el empefio de preparar a las familias en relacion al empleo de métodos educativos
adecuados en la educacion de sus hijos, se propone la utilizacion de actividades variadas
como producto cientifico por las posibilidades que aportan, responden positivamente a la

preparacion de las familias en el desempefio de su funcidn educativa, teniendo en cuenta que



su desarrollo en si favorece el andlisis, la discusion , el debate y la reflexién de diversas
tematicas desde diferentes puntos de vista, asi como la posibilidad de vincular la teoria con la
practica, por lo que se considera una via elemental para la solucion de la problematica que se
estudia.
La propuesta que sustenta en la filosofia marxista que considera el sujeto como elemento
activo y trasformador de la realidad objetiva y de si mismo, y tiene como basamento
psicolégico y pedagogico la concepcion historica-cultural de L.S.Vigotsky y sus colaboradores,
asi como las mejores tradiciones de la educacion y la pedagogia cubana, las cuales se centran
en el desarrollo integral de la personalidad, que sin dejar de reconocer el componente biologico
del individuo, lo concibe como un ser social, cuyo desarrollo va estar determinado por la
asimilacion de la cultura material y espiritual creada por las generaciones precedentes.

También se tuvo en cuenta el concepto de “Zona de Desarrollo Proximo”, dado por L.S

Vigostky, ya que posibilita determinar las potencialidades y necesidades de las familias para el

empleo de métodos educativos adecuados en la educacion de sus  hijos, llegando a decir la

ayuda necesaria en cada caso hasta alcanzar el nivel de preparacion deseado.

Valorando lo anterior en la modelacibn de la propuesta se tomoO en consideracion las

caracteristicas de las familias tomadas como muestra. Sefialando que estas necesidades del

didlogo, lleno de interrogantes y retos que atraigan su atencion y rompa con las expectativas
formales que con tanta frecuencia se asocian a las actividades de educacion familiar.

Por tal razon, se considera que las acciones educativas que se proponen favorecen:

< El analisis y el debate para motivar el interés hacia el tema que se aborda, partiendo de las
ideas que se exponen durante el desarrollo de las actividades con un elevado nivel de
independencia y determinacion personal acerca de los conocimientos que deben alcanzar
de acuerdo con lo que se plantea.

«» El rol protagénico de las familias se expresa en las oportunidades que tienen para participar
con independencia en la emision de juicio, valoraciones, intercambio y comunicacion entre
si, en la busqueda del conocimiento para adquirirlo y utilizarlo en beneficio de la educacion
de sus hijos.

« La atencion a la diversidad en el tratamiento a las necesidades y potencialidades de las
familias, que requiere de cooperacién, es decir implica participacion con equidad, en las que
exprese un accionar activo en el desarrollo de cada actividad dado a la igualdad de
oportunidades, respetando los criterios y puntos de vista personales para solucionar los

problemas que se presenten. A tales efectos se considero la utilizacion de procedimientos



como: visitas al hogar, despachos, apadrinamientos por los mismos padres y educadoras
del circulo infantil.

% La aspiracion de lograr el equilibrio emocional de las familias que aprende, teniendo en
cuenta el establecimiento de un clima de comunicacidon democratica que estimule el

respecto, la motivacion y la aceptacion reciproca de basqueda y reflexién conjunta.

« La compresion de que se propicie la actitud colaborativa de las familias que participan,
basadas en el respecto, la comunicacion, la reflexion, la autocritica, el compromiso y la

implicacion afectiva en su beneficio.

Las tematicas que se proponen constituyen una necesidad dada la importancia que se le
concede a la preparacion de las familias en relacion a los métodos educativos; en
consecuencia, las acciones educativas se diseflaron y organizaron a partir de sus
limitaciones, distribuidas en sesiones de trabajo de educacion familiar, cada una con un

objetivo especifico.

Propuesta de acciones educativas

Accion 1 Conversar con las familias acerca del tema de la labor educativa en la

educacion de sus hijos en el hogar

Accion 2 Conferencia sobre las caracteristicas del desarrollo.

Accion 3 Reflexion y debates sobre cualidades morales

Accion 4 “Caracteristicas y particularidades del desarrollo de las nifias y nifios de

tercer afio de vida”

Accion 5 “Caracteristicas psicologicas y pedagogicas de de las nifias y nifios de

tercer afio de vida”

Accién 6 ¢Por qué un nifio no obedece?

Acciéon 7 “La importancia de la utilizacion de métodos educativos en las nifias y

nifios en el hogar”.

Accion 8 “La familia y la estimulacion temprana del nifio”

Accién 9 “Una visita al hogar”.
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Accion 10 | “¢Cbémo estimulo la independencia en mi hijo?”.

Esta propuesta se caracteriza por:
Aplicarse de manera gradual para que se puedan ir previendo los cambios que deben
producirse en las familias y hacer posibles ajustes
Ayudar a las familias y hacer posibles ajustes.

Ayudar a la familia a expresar sus puntos de vista, reflexiones, a conocerse y mejorarse a si
mismo.
Ser variadas y dinamicas dando la posibilidad de ajustarse a las situaciones concretas.
Utilizar técnicas de dindmicas grupal, talleres, debates, conversatorios, entre
Propiciar que las familias exterioricen el vinculo afectivo y , disposicion para enfrentar la
educacion de sus hijos, manifestando un trato respetuoso, carifioso y educativo al proceder
adecuadamente con sus hijos en el hogar.
A modo de resumen dentro de todo el proceso de preparacion se manifiesta la dialéctica
entre teoria y préactica teniendo en cuenta la relacion sujeto-objeto en la que la actividad
juega un papel importante, esto obliga a analizar la educacion como medio y producto de la
sociedad, donde se observa la necesidad de preparar sistematicamente a las familias para
gue estén acorde con la dindmica del desarrollo social, y puedan cumplir con las exigencias
de la sociedad en relacion a su funcion educativa.
A continuacion se describe la propuesta de acciones educativas

1. Conversar con las familias acerca del tema Lala __bor educativa.

Objetivo: Preparar a la familia para enfrentar la labor educativa en el hogar y su importancia.
Medios a utilizar: Tarjetas con situaciones pedagogicas.

Proceder metodoldgico:  Se iniciara este tema partiendo del analisis de una idea central (La
labor educativa en el hogar), la cual aparecera reflejada en la pizarra o en un franelografo.

En un primer momento se le explicard a los padres en que consiste la actividad por la que
deber& expresar sus criterios sobre la idea propuesta, en este caso el docente que dirigira la
actividad prestara atencion a cada una de las intervenciones.

Luego se propondra seleccionar de un buzon tarjetas en las cuales estan reflejadas situaciones
pedagogicas las cuales tendran reflejadas preguntas a las que deben responder.

Este momento sera organizado por equipos, de igual forma a partir de esta reflexionara el

docente y promovera este debate.



Las tarjetas tendran ilustradas algunas situaciones pedagdgicas:
Manejo de formacion de habitos: Dos nifios juntos a mamay a papa en la mesa, en familia, el
padre hablara con la comida en la boca, un nifio haciendo lo mismo que él. La mama
riéndose.
¢, Como usted considera el comportamiento de esta familia? ¢ Como usted actuaria ?.
Normas de comportamiento social: Mama y papé discutiendo delante de los nifios.
Reflexiona ante la escena siguiente.
¢, Este comportamiento es correcto?. ¢ Por qué?
Esta actividad se sugiere que se desarrolle a través de la Escuela de Padres.

2. Conferencia sobre las caracteristicas del desarr  ollo:

Objetivo: Propiciar a las familias conocimientos sobre las caracteristicas de desarrollo en las
diferentes edades.

Medios a utilizar: Videos para diferentes momentos de la etapa evolutiva.

Proceder metodolégico: Para darle cumplimiento a esta accion se invitara a un pediatra que
conjuntamente con la docente dirigira la misma, se comenzara haciendo referencia sobre la
definiciones de términos como desarrollo y crecimiento y a partir de alli se iran explicando
cuales son las caracteristicas que presentan los nifios y las nifias desde segundo afio hasta el
sexto afio de vida.

Después de esta explicacion de caracter tedrico se proyectara un video sobre diferentes
momentos del desarrollo los cuales est6aran apoyados en una guia de observacion que le
permitira a la familia centrar su atencidon en lo visualizado y entonces aqui se aprovechara para
debatir al respecto.

Esta accidn se sugiere que se desarrolle en un momento educativo.

3. Reflexion y debate sobre cualidades morales.

Objetivo: Reflexionar sobre el modo de actuacién de la familia ante determinadas situaciones.
Medios a utilizar: Poema “Dos Camaradas” y la cancion No Basta de Franco de Vita.
Proceder metodologico: En un primer momento se invitara a un padre a que le de lectura al
poema y se orientard a los restantes que vayan siguiendo con la vista el mismo, pues se le
entregara una copia a cada uno.

Después el docente hara reflexionar a los mismos al respecto preguntandoles si la situacion
presentada es correcta.

¢, Qué hubiera hecho en su lugar?

¢, COmo ustedes creen que puedan llevarles esta ensefianza a los nifios .



Luego se les invitara a escuchar la cancién No Basta de Franco de Vita.
También en este caso se le entregar4 una copia de esta cancion, una vez concluida la
audicién, se promovera el debate al respecto que sean las familias las que lleguen a
conclusiones y que interioricen que la atencion, el amor, el cariio son elementos
indispensables en la educacion de los nifios y nifias para garantizar un adecuado desarrollo.
Esta accidn se sugiere realizar en la Escuela de Padres.
Accion # 4
Titulo: “Caracteristicas y particularidades del desarrollo de las nifias y nifios de tercer afio
de vida”
Objetivo: Propiciar el debate y la reflexion sobre las caracteristicas y particularidades del
desarrollo de sus hijos.
Materiales: Videos sobre diferentes momentos del desarrollo. Material impreso “Como es tu
nifio o nina de dos a tres afos”.
Forma organizativa: Charla interactiva.
Proceder metodoldgico: Para darle cumplimiento a esta accion se invitara a un pediatra
papéa del grupo, quien conjuntamente con la investigadora dirigiran la misma.
Para comenzar se requiere de una técnica que se llama “Sabias que” donde los padres a
través de la indicacion de la educadora diran caracteristicas de su nifia o nifio, que se irdn
escribiendo en la pizarra.
Después de esta se proyectara un video sobre diferentes momentos del desarrollo los cuales
estaran apoyados en un material impreso “Como es tu nifio o nifia de dos a tres afios” que le
permitird a la familia centrar su atencién en lo visualizado asi como en caracteristicas y
particularidades del desarrollo de las nifias y nifios de tercer afio de vida.
Se debate lo observado a partir de alli se iran explicando cuéles son las caracteristicas que
presentan los nifios y las nifias del tercer afio de vida, se llegard a conclusiones comparada
con las ideas anteriores de “Sabias que”,
se les pedira a los padres el criterio de la actividad desarrollada por escrito de forma
anonima y lo coloquen en un buzoén.
Accion #5
Titulo: “Caracteristicas psicologicas y pedagoégicas de de las nifias y nifios de tercer afio de
vida”
Objetivo: Propiciar el debate y la reflexion sobre las caracteristicas psicopedagdgicas de
sus hijos.



Materiales: Libro “Temas de psicologia preescolar”, de Leoniv Venguer.
Forma organizativa: Charla interactiva.
Proceder metodologico: Para darle cumplimiento a esta accion se invitara a un psicélogo
papéa del grupo, quien conjuntamente con la investigadora dirigiran la misma.
Se comenzaréa con la técnica lluvia de ideas sobre la caracteristicas psicopedagodgicas de los
nifios de 3° afio de edad y la crisis de los tres afios. Después de la aplicacion de esta técnica
se determinaran puntos de encuentros y desencuentros y se hara una lectura comentada del
texto antes declarado.
Se debate lo leido a partir de alli se iran explicando cudles son las caracteristicas que
presentan los nifios y las nifias del tercer afio de vida, se llegara a conclusiones comparadas
con las ideas anteriores.
Se les pedird a los padres el criterio de la actividad desarrollada por escrito de forma
anonimay lo coloquen en un buzén.
Accion# 6

Titulo: ¢Por qué un nifio no obedece?
Objetivo:  Reflexionar sobre los métodos educativos de la familia ante
determinadas situaciones.
Materiales: Corto filmico: “Texto ¢Por qué un nifio no obedece?

Forma organizativa: Presentacion del libro.

Proceder metodologico:

Primer momento: Conversacion sobre la actividad anterior.

¢, Como lo hicieron en el hogar?
Logros e importancia del tema.

Orientacion del contenido a trabajar:
Hacer una valoracion de los principales mensajes educativos texto y los principales errores

gue se cometen en la familia.

Valorar:
El proceder de algunos padres que traen consigo que el
nifio no obedezca.
Por qué los nifios actian de esa manera.

Consecuencias de los método inadecuados.




Después el docente haré reflexionar a los mismos al respecto preguntandoles si la situacion

presentada es correcta.

¢, Qué hubiera hecho en su lugar?

¢, Como ustedes les demostrarian a los nifios utilizando métodos educativos adecuados?
Debatir sobre otras vivencias de la vida cotidiana con ejemplos similares a los del texto.

Seguidamente las familias reflexionaran al respecto para llegar a conclusiones siguientes.

Debemos en todo momento actuar de manera correcta, ante nuestros

Hijos, pues somos el espejo en el cual ellos se reflejan.

Entregar el siguiente mensaje:

“Porque solo es de padres la continua ternura con que ha de irse regando la flor juvenil y

aquella constante mezcla de la autoridad y el carifio que no son eficaces por la misma

justicia y arrogancia de nuestra naturaleza, sino cuando vienen de la misma persona... ”

(José Marti Pérez 1999)

Accion # 7

Titulo: “La importancia de la utilizaciéon de métodos educativos en las nifias y nifios en el

hogar”.

Objetivo : Sensibilizar a familia sobre la importancia de la utilizacion de métodos educativos
con sus nifas y nifos en el hogar.

Materiales: Maleta, titeres y laminas que reflejen situaciones de conductas adecuadas se

pueden presentar en cualquiera de los hogares con hijos en esas edades.

Forma organizativa: Psicodrama

Proceder metodologico : Se iniciara este tema partiendo de la presentacion de un

psicodrama sobre el manejo inadecuado del nifio en el hogar y los conflictos

intergeneracionales en el hogar



En un primer momento se le explicara a los padres en qué consiste la actividad por lo que
deberé expresar sus criterios sobre la idea propuesta, en este caso se prestara atencion a
cada una de las intervenciones.

Luego se reflexionara acerca de lo observado y como las familias extendidas si no manejan

bien sus relaciones pueden influir negativamente en la educacion del nifio.
En este momento se reflexionara y el docente iniciara este debate.

Luego en un segundo momento se preguntara:

¢, Cobmo se sintieron?

¢, Qué conclusion podemos sacar?

Accion# 8

Titulo: “La familia y la estimulacion temprana del nifio”

Objetivo : Orientar a la familia sobre como dar seguimiento a las actividades que se realizan

en el circulo infantil.
Materiales: Cesta y tarjetas con situaciones pedagoOgicas que se desarrollan en las
diferentes areas de desarrollo en el 3e afio de vida en el circulo infantil y que se debe apoyar
en el hogar con hijos en esas edades.
Forma organizativa: Actividad conjunta
Proceder metodologico:
Primer momento: Conversacion sobre la actividad anterior.

¢ Como lo hicieron en el hogar?

Logros e importancia del tema.
Se les explicara a los padres en que consiste la actividad por lo que deberan expresar sus
criterios sobre la idea propuesta, en este caso se prestard atencion a cada una de las
intervenciones.
Luego se planteara seleccionar de una cesta tarjetas en las cuales estan reflejadas
situaciones pedagogicas las cuales tendran preguntas a las que deben responder.
Este momento sera organizado por equipo, de igual forma a partir de esta, reflexionara el
docente y promovera este debate.
Segundo momento: los padres realizaran actividades similares con sus hijos.
En el tercer momento pueden expresar:
¢,De qué otras maneras podemos realizar acciones donde se empleen métodos educativos

adecuados en el hogar?



Se le entregard a cada familia pegables que contienen consejos y mensajes que ellos
puedan trabajar con sus hijos métodos educativos adecuados. En caso de duda se le
explicara en qué consiste cada uno de los consejos 0 mensajes que en el aparece para que
puedan aplicarlo en el hogar.
Accion # 9
Titulo: “Una visita al hogar”.
Objetivo : Constatar el cumplimiento de orientaciones dadas en la actividad
conjunta. Las relaciones afectivas entre los de miembros de las familias.
Materiales: plegable
Forma organizativa: Visita al hogar.
Proceder Metodoldgico: En esta primera visita al hogar se priorizara aquellas familias de
los nifios y las nifias que no son independientes, en ocasiones son egoistas, tienen miedo,
son agresivos, con el propésito de conocer el cumplimiento de orientaciones dadas en la
actividad conjunta, la atencion que reciben el nifio y la nifia en el medio que se desarrollan
asi como la utilizacion de métodos educativos adecuados, en qué medida influyen todas las
personas que los rodean.
Se establecera un diadlogo con la madre o persona responsable del nifio o la nifia con el
objetivo de establecer confianza para no rechazar la visita.
Luego a través de las siguientes preguntas valorar si se utilizan los métodos educativos
adecuados en el hogar:
¢, Como se relacionan con el nifio o la nifia?
¢, Qué hacen para solucionar un conflicto entre tus hijos?
¢, Considera que su nifio o nifia actda siempre de forma correcta?
¢, Qué posicién asumes cuando ta nifio 0 nifla se muestran agresivo?
¢, Se sienten preparados para utilizar los métodos educativos en el hogar?
¢, Qué sugerencias nos puede dar para mejorar nuestro trabajo?.
Al concluir la visita se le dejara a la familia un plegable, con algunas sugerencias para utilizar
los métodos educativos adecuados en el hogar en sus nifios y nifias.

Accion # 10

Titulo: “¢,Como estimulo la independencia en mi hijo?".
Objetivo: Contribuir a la preparacion de la familia sobre los procedimientos para estimular la
independencia en los nifios.

Materiales: Material impreso “Mama debe saber”.



Forma organizativa : Taller

Proceder metodologico : Se inicia el taller explicandoles a los padres que para desarrollar
en los nifos y las nifias de esta edad la independencia es necesario que ellos conozcan
cuales son los procedimientos que se trabajan en las actividades programadas e
independientes en el tercer afio de vida, aspecto que se tratara en esta preparacion.

Se explicarad sobre como lograr un nifio independiente como una cualidad de una persona
segura y confiada.

Se les entregara el material con el que van a trabajar explicandoles que deben responder si
lo hace 6 no lo hace con su nifia o nifio, para hacerlo deben leer lo que dice el cuadro y a
partir de sus propios modo de actuar, deben seleccionar los procedimientos que permiten la
utilizacion de métodos educativos adecuados en el hogar.

En material impreso “Mama debe saber”. Se entrega por separado apareceran escrito los
procedimientos que se utilizan en el tercer afio de vida para estimular la independencia en
los nifios. Los padres seleccionaran los que ellos consideran que corresponden como
métodos educativos adecuados.

Concluido el trabajo los padres opinaran sobre el porqué consideran importante estimular la
independencia en los nifios.

2.3 Evaluacién de la propuesta de solucion

Las acciones educativas para dar solucion al problema declarado en la presente
investigacion, fueron sometidos acondiciones experimentales en las familia que conforman
la poblacion de estudio. Por tanto para esta etapa se exigio la aplicacion del método de
experimento pedagogico, en su modalidad de pre-experimento, con un disefio de pre-testy
pos-test, con control de la variable dependiente: nivel de preparacion de las familias para el
uso de meétodos educativos en el hogar.

En el presente epigrafe se expone el modo en que se organizo el pre-experimento y los
principales resultados que se obtuvieron. El estudio se realiz6 en una poblacion determinada
por 17 familias de las nifias y los nifios que asisten al tercer afio de vida del Circulo Infantil
“Los mufiequitos™ del municipio Sancti Spiritus.

El pre-experimento estuvo orientado a validar en la practica el sistema de actividades
participativas a partir de determinar las transformaciones que se producen en los sujetos
implicados, en relacion con su preparacion. En correspondencia con esta aspiracion se

determinaron indicadores béasicos para la busqueda de informacion relevantes.



En consecuencia fue necesario precisar una definicion operacional del término que actia
como variable dependiente “nivel de preparacion de las familias para el uso de métodos
educativos en el hogar”. Para arribar a esta precision se realizo un estudio de las principales
definiciones encontradas en investigaciones. Las cuestiones mas significativas de la

busqueda de informacion realizada se exponen en el capitulo primero de este informe.

Para determinar el estado de la variable dependiente durante el pre-test y el post-test se
utilizaron los métodos como la entrevista grupal y la observacion cientifica. Para evaluar
estos se utilizaron los indicadores establecidos para la variable dependiente los cuales se
mencionas en el diagnaostico inicial del presente capitulo.

También se evallan cada indicador determinado par los niveles alto, medio, bajo, que se
encuentra reflejados en el pre-test post —test. Ademas la relacién entre dimensién, indicador,

items en el (anexo V) latabla |
Resultado del pre-test

Durante el desarrollo de este trabajo se realizé un andlisis de los diferentes métodos que se
utilizaron del nivel empirico los que facilitaron comprobar los resultados de la propuesta
antes y después de su aplicacion.

Para ese fin fue aplicada la entrevista grupal, la cual aparece en el (anexo Ill). La misma
tuvo como objetivo: constatar el nivel de preparacion de las familias de las nifias y los nifios
del tercer afio de vida para la utilizacion de métodos educativo. Los resultados cuantitativos

aparecen en el (anexo VI) tabla Il

A continuacion se reflejan los resultados obtenidos con la aplicacién de la entrevista grupal
durante el pre-test, la misma consta de cuatro aspectos, los que se aplicaron segin se
describe a continuacién: de forma grupal y en condiciones normales para comprobar la
actitud asumida por la familia con niflas y nifios que asisten al tercer afo de vida del Circulo
Infantil “Los mufiequitos” del municipio Sancti Spiritus, tomadas como poblacién de estudio

para la utilizacion de métodos educativos.

La interrogante 1 se indagd acerca del dominio de la definicion conceptual de los métodos
educativos, se pudo comprobar que de las 17 familias entrevistadas 2 emitieron criterios al
respecto, afirmando que son formas adecuadas que se utilizan para educar a sus hijas e
hijos se ubican en un nivel alto, representando un 11%. 2 familias no conocen con precision

gue son los métodos educativos para un 11% y se ubican en un nivel medio. Las 13



restantes no son capaces de emitir criterios para un 76% ubicandose en un nivel bajo lo que
se considera como una limitante.

En la interrogante 2 se recopilé informacion acerca de la importancia que las familias le
conceden a la utlizacion de métodos educativos en el hogar. De las 17 familias
entrevistadas solamente 2 expresaron criterios positivos ya que consideran que los prepara
a las nifas y los nifios para la vida futura e inciden en su desarrollo integral representando
un 11% y se ubican en un nivel alto. Una familia no considera importante utilizar los
métodos educativos desde estas edades para un 5% Yy se ubica en un nivel medio. Las 14
restantes no fueron capaces de emitir criterio para un 82% ubicandose en un nivel bajo. Lo
gue se considera como una limitante.

La interrogante 3 se relaciona con el conocimiento de las vias que poseen las familias para
realizar acciones mediante las cuales utilicen métodos educativos en el hogar. De las 17
familias entrevistadas solamente 3 familias que representan un 17% mencionan las
conversaciones, los paseos, muestras de laminas, ver la televisidn, las mismas se ubican
en un nivel alto.

Se encuentra en un nivel medio una familias que solo ven la conversacion como la via para
utilizar los métodos educativos lo que representa un 5%. Las 13 restantes no fueron capaces
de explicar ningun criterio al respeto, representando un 76% ubicandose en un nivel bajo.
La interrogante 4 se refiere a la motivacion y disposicion para realizar acciones mediante
las cuales utilicen los métodos educativos, de las 17 familias encuestadas 2 se sienten
motivadas y con disposicion, manifestando que aprovechan todos los momentos propicios
para realizar acciones que posibiliten la utilizacion de los mismos, lo que representa un 11%,
encontrandose en un nivel alto. 2 familias las cuales se sienten motivadas pero no con
disposicién representando un 11% ubicandose en un nivel medio. Las 13 restantes expresan
no estar motivados ni con disposicion para un 76%, lo que se considera como una limitante,
estas se ubican en un nivel bajo.

Se exponen ademas los resultados de la guia de observacion (remitirse al anexo IlI)
realizada a las 17 familias seleccionadas como poblacion de estudio, con el objetivo de
constatar en la practica el nivel de preparacion de las familias de las nifias y los nifios del
tercer afo de vida para la utilizacion de métodos educativos.

El aspecto 1 acerca de las vias que emplean las familias para la utilizacion de métodos
educativos. Se pudo observar que 3 de las 17 familias observadas utilizan diferentes vias

como paseo, harracion de cuentos, fabulas, ven juntos la television, realizan conversaciones



para un 17% ubicandose en un nivel alto. Una familia utiliza solamente la conversacion
como via para utilizar métodos educativos para un 5% y se ubica en un nivel medio. Las
13 restantes no utilizan vias para un 76% lo que se considera como una limitante, estas se

ubican en un nivel bajo

El aspecto 2 se refiere a las habilidades para el cumplimiento de las acciones educativas
orientadas, se pudo comprobar que 3 de las 17 familias observadas mostraron habilidades
en el desarrollo en el cumplimiento de las mismas representando un 17% y ubicandose en
un nivel alto, 3 manifiestan ciertas imprecisiones en el desarrollo de habilidades para el
cumplimiento de las acciones educativas orientadas para un 17% encontrandose en un nivel

medio. Las 11 restantes no muestran habilidades para un 64%.

El aspecto 3 relacionado con la motivacion y disposicion para realizar las acciones
educativas orientadas mediante las cuales utilicen métodos educativos, se pudo constatar
que de las 17 familias observadas solamente 3 se sienten motivadas y con disposicion para
utilizar métodos educativos en todo momento lo que representa un 17% ubicandose en un
nivel alto, 2 se sienten motivadas pero no con disposicion representando un 11% ubicandose
en un nivel medio y en las 13 familias restantes se pudo observar que no se encuentran

motivados ni con disposicidn para un 76%, las mismas estan en un nivel bajo.
En el (anexo VII) tabla Il se reflejan los resultados cuantitativos de la guia se observacion.

A continuacion se hace una descripcion de los resultados obtenidos en la medicion de los

indicadores de cada una de las dimensiones de las variables durante el pre-test
Dimension 1 Nivel de los conocimientos tedricos basicos acerca de de métodos educativos.

En el primer indicador el cual se refiere a los conocimientos e importancia de los métodos
educativos que se utilizan en el hogar con las nifias y los nifios del tercer afio de vida, 2
familias se ubican el un nivel alto ya que expresan que son formas adecuadas para educar

a sus hijas e hijos y relacionan 4 de ellas lo que representa un 11%.

En un nivel medio se encuesta una familia, la cual no conocen con precision que son los
métodos educativos solo consideran importante que se utilicen en el hogar desde la

edades més tempranas. Lo que representa un 5%.

Se encuentran en un nivel bajo las 14 familias restantes las cuales no son capases de emitir
criterios sobre los métodos educativos y niegan toda las importancia que la utilizacion de los

mismos puede tener para un 82%.



El segundo indicador se refiere a el conocimiento de las diferentes vias para utilizar métodos
educativos en el hogar, se encuentran en un nivel alto solamente 3 familias, representando
un 17% ya que relacionan diferentes vias como la realizacién de paseo, la muestra de
laminas, la narracién de cuentos, fabulas, poesias, ver juntos la television y a través de
conversaciones.

Se encuentra en un nivel medio una familia que solo consideran la conversacion como via
para utilizar métodos educativos lo que representa un 5%.

Las 13 restantes familias manifiestan no tener dominio sobre las vias que pueden utilizar
para educar dicha cualidad. Para un 86%.

Dimension 2- Procedimental

El primer indicador se refiere a la utilizacion de las diferentes vias mediante las cuales las
familias empleen métodos educativos, se encuentran en un nivel alto solamente 3 familias,
representando un 17% ya que utilizan diferentes vias como la realizacién de paseo, la
muestra de laminas, la narracibn de cuentos, ven juntos la television y a través de
conversaciones.

Se encuentran en un nivel medio una familia que solo emplea la conversacion como via para
utilizar métodos educativos lo que representa un 5%.

Las 13 restantes familias no emplean vias mediante las cuales puedan utilizar métodos
educativos para un 86%

En el segundo indicador acerca de las habilidades para el cumplimiento de las acciones
educativas se pudo comprobar que 3 familias que representan un 17% demuestran de
manera estable habilidades para el cumplimiento de las acciones variadas orientadas.

Se encuentran en un nivel medio 3 familias muestran imprecisiones para el desarrollo de las
mismas representando un 17%. Las 11 restantes no muestran habilidades representando un

64% por lo que se encuentran en un nivel bajo.

Dimensidon 3  Actitud asumida ante la preparacion y el cumplimiento de las acciones
educativas que propician el empleo de métodos educativos en las nifias y los nifios en el
hogar.

Esta dimension cuenta con un solo indicador el cual se refiere al grado de satisfaccion y
disposicion al cumplir las orientaciones dadas para la utilizacion de métodos educativos. Se
pudo comprobar que se encuentran en un nivel alto 3 familias las cuales se sienten
motivadas y con disposicion para la utilizacion de dichos métodos en todo momento lo que
representa un 17%.



Se encuentran en un nivel medio 2 familias las cuales se sienten motivadas pero no con

disposicién representando un 11%.

Las 13 familias restantes se encuentran en un nivel bajo pues no se sienten motivadas ni con

disposicién para utilizar métodos educativos en el hogar, representando un 76%.

Puede observarse que todos los indicadores se encuentran afectados, lo que evidencia el
insuficiente nivel de preparacion de las familias en relacién con la utilizacion de métodos

educativos en el hogar de las nifias y los nifios del tercer afio de vida.

A partir de este resultado se llevd a cabo la introduccién de la variable independiente,
aplicandose las acciones educativas que aparecen reflejadas en el epigrafe 2.2 del presente

trabajo.
Resultado del post-test

Se aplicdé la entrevista grupal. La misma tuvo como objetivo: constatar el nivel de
preparacion de las familias de las nifias y los nifios del tercer afio de vida para la utilizacion

de métodos educativos en el hogar.

La interrogante 1 se indagd acerca del dominio de la definicibn conceptual de los métodos
educativos, se pudo comprobar que de las 17 familias entrevistadas 14 expresan
conocimientos con seguridad acerca del conceptote métodos educativos, para un 82%
ubicandose en un nivel alto. 2 familias se ubican en un nivel medio  aunque tuvieron
limitaciones pues se refirieron a algunos de los métodos representando un 11%. La
restantes no logra conceptualizar para un 5% ubicandose en un nivel bajo.

En la interrogante 2 se recopild informacion acerca de la importancia de la utilizacion de
métodos educativos en el hogar. De las 17 familias entrevistadas 15 expresaron criterios
positivos ya que consideran que los prepara para la vida futura y ven ademas la necesidad
gue ellos tienen de esta preparacion lo cual constituye una potencialidad representando un

88% y ubicandose en un nivel alto.

Se encuentra en un nivel medio 1 familias, las cual no conoce con precision que son los
métodos educativos, ni consideran importante trabajarlos desde las edades mas tempranas
representando un 5%. La familia restante se encuentra en un nivel bajo, representando un
5% ya que no son capaces de emitir criterios alguno.

La interrogante 3 se relaciona con el conocimiento de las vias que poseen las familias para
realizar acciones dirigidas a la utilizacibon de métodos educativos. 14 familias que

representan un 82% expresan que realizan con sus hijas e hijos diferentes actividades



mediante las cuales utilicen métodos educativos como conversaciones, paseo, muestran
laminas, ubicandose en un nivel alto.

Se encuentran en un nivel medio 2 familias ya que no fueron capaces de explicar ningin
criterio al respeto, representando un 11%. La familia restante se ubica en un nivel bajo por
no tener dominio sobre las vias que pueden emplear para utilizar métodos educativos en el
hogar para un 5%.

La interrogante 4 se refiere a la motivacion y disposicion para la realizaciéon de acciones
educativas mediante las cuales puedan utilizar métodos educativos de las 17 familias
encuestadas 15 se sienten motivados y con disposicion, manifestando que aprovechan todos
los momentos propicios para utilizar métodos educativos lo que representa un 88%
ubicandose en un nivel alto lo que se considera como una potencialidad.

Una familia se muestra motivada pero no con disposicion lo que representa un 5%
ubicandose en un nivel medio. Y la restante no muestra motivacion ni disposicion para la
realizacién de las acciones lo que representa un 5% ubicandose en un nivel bajo.

Los resultados de la guia de entrevista se encuentran ilustrados en el (anexo VIII) tabla IV

Se exponen ademas los resultados de la guia de observacién realizada a las 17 familias
seleccionadas como poblacién de estudio, con el objetivo de constatar el nivel de
preparacion de las familias de las nifias y los nifios que asisten al grado preescolar para que
eduquen la cualidad moral amor y respeto a lo que les rodea. Los resultados cuantitativos
aparecen en el(anexo IX) tabla V.

El aspecto 1 acerca de las vias que emplean las familias mediante las cuales se utilicen
métodos educativos. Se pudo observar que 14 de las 17 familias observadas utilizan
diferentes vias como paseo, narracion de cuentos, ven juntos la television, realizan
conversaciones para un 82% ubicandose en un nivel alto lo que se considera como una
potencialidad. 2 familias utilizan solamente la conversacion para la utilizacion de métodos
educativos lo que representa un 11% y se ubican en un nivel medio. La restante no refiere
opiniones al respecto para un 5% ubicandose en un nivel bajo.

El aspecto 2 se refiere a las habilidades para el cumplimiento de las acciones educativas
orientadas, se pudo comprobar que 14 de las 17 familias observadas mostraron habilidades
en el desarrollo en el cumplimiento de las mismas representando un 82% y ubicandose en
un nivel alto, 2 manifiestan ciertas imprecisiones en el desarrollo de habilidades para el
cumplimiento de las acciones educativas orientadas para un 11% encontrandose en un nivel

medio. La restante no muestra habilidad para un 5%.



El aspecto 3 relacionado con la motivacion y disposicion para realizar las acciones
educativas mediante las cuales utilicen métodos educativos se pudo comprobar que de las
17 familias observadas 15 se sienten motivadas y con disposicion para realizar las acciones
variadas propuestas en todo momento lo que representa un 88% encontrandose en un nivel
alto lo que se considera como una potencialidad. En un nivel medio se encuentra una familia
la cual se siente motivada pero no con disposicion representando un 5% y la familia
restante se pudo observar que no se encuentra motivada ni con disposicion lo que

representa un 5% ubicandose en un nivel bajo.
Dimension 1 Nivel de los conocimientos tedricos basicos acerca de de métodos educativos.

En el primer indicador el cual se refiere a los conocimientos e importancia de los métodos
educativos que se utilizan en el hogar con las nifias y los nifios del tercer afio de vida, 15
familias se ubican el un nivel alto ya que expresan que son formas adecuadas para educar

a sus hijas e hijos y relacionan 4 de ellas lo que representa un 88%.

En un nivel medio se encuesta una familia, la cual no conocen con precision que son los
métodos educativos solo consideran importante que se utilicen en el hogar desde la

edades més tempranas. Lo que representa un 5%.

Se encuentran en un nivel bajo la familia restante la cual no es capaz de emitir criterios
sobre los métodos educativos y niegan toda las importancia que la utilizacion de los mismos

puede tener para un 5%.

El segundo indicador se refiere a el conocimiento de las diferentes vias para utilizar métodos
educativos en el hogar, se encuentran en un nivel alto 15 familias, representando un 88%
ya que relacionan diferentes vias como la realizacion de paseo, la muestra de laminas, la

narracion de cuentos, fabulas, poesias, ver juntos la television y a través de conversaciones.

Se encuentra en un nivel medio una familia que solo consideran la conversacion como via
para utilizar métodos educativos lo que representa un 5%.

La familia restante manifiesta no tener dominio sobre las vias que pueden utilizar para
educar dicha cualidad. Para un 5%.

Dimension 2- Procedimental

El primer indicador se refiere a la utilizacion de las diferentes vias mediante las cuales las
familias empleen métodos educativos, se encuentran en un nivel alto 14 familias,

representando un 82% ya que utilizan diferentes vias como la realizacion de paseo, la



muestra de laminas, la narracibn de cuentos, ven juntos la television y a través de
conversaciones.

Se encuentran en un nivel medio 2 familias que solo emplean la conversacién como via para
utilizar métodos educativos lo que representa un 11%. La familia restante no emplean vias
mediante las cuales puedan utilizar métodos educativos para un 5% encontrandose en u
nivel bajo.

En el segundo indicador acerca de las habilidades para el cumplimiento de acciones
educativas se pudo comprobar que 14 familias que representan un 82% demuestran de
manera estable habilidades para el cumplimiento de las indicaciones en la ejecucién de las
acciones variadas orientadas para la utilizacion de métodos educativos.

Se encuentran en un nivel medio 2 familias las cuales muestran imprecisiones para el
desarrollo de las mismas representando un 11%.

La familia restantes no muestra habilidad en el desarrollo de las acciones representando

un 5% por lo que se encuentran en un nivel bajo.

Dimensidon 3  Actitud asumida ante la preparacion y el cumplimiento de las acciones
educativas que propician el empleo de métodos educativos en las nifias y los nifios en el

hogar.

Esta dimension cuenta con un solo indicador el cual se refiere al grado de satisfaccion y
disposicién al cumplir las orientaciones dadas para la utilizacion de métodos educativos. Se
pudo comprobar que se encuentran en un nivel alto 15 familias las cuales se sienten
motivadas y con disposicion para la utilizacion de dichos métodos en todo momento lo que

representa un 88%.

Se encuentran en un nivel medio 2 familias las cuales se sienten motivadas pero no con
disposicidn representando un 11%. La familia restante se encuentran en un nivel bajo pues
no se sienten motivadas ni con disposicion para utilizar métodos educativos en el hogar,

representando un 5%.

Tal como se relevan los resultados, se aprecian avances significativos en las familias con
respecto al comportamiento de los indicadores muestreados, a partir la aplicacion de la
propuesta de solucién, lo que evidencia su eficiencia para cumplir el objetivo propuesto en
este trabajo en virtud de resolver el problema cientifico declarado. En el (anexo X) tabla VI

se ilustran comparativamente los resultados alcanzados en el pre-test y el post- test.



Como se pudo comprobar las transformaciones mas significativas estuvo dada en el nivel
de conocimiento que adquirieron las familias sobre los métodos educativos y su importancia
para trabajarlos desde las edades mas tempranas lo cual le sirve de base para poner en
evidencia modos de actuaciones positivos.
En la dimension dos las transformaciones se evidencian en los modos de actuacion
seguidos por las familias en funcién de utilizar métodos educativos en el hogar. Fueron
capaces ademas de utilizar diferentes vias para educar en ellos dicha cualidad.
En la dimensién tres las trasformaciones estan dadas en la motivacion y disposicion que
mostraron las familias en la realizacion de las acciones educativas orientadas.
Después de haber analizado los resultados y como parte de la triangulacion de datos se
determinaron las siguientes regularidades:
» Expresan conocimientos con seguridad acerca del concepto de métodos educativos y
reconocen su importancia.
» Realizan con sus hijas e hijos acciones mediante las cuales utilizan diferentes vias.
» Se sienten motivados y con disposicion para la realizacion de acciones variadas y
muestran habilidades en el desarrollo de las mismas.
* Se muestran preparados para enfrentar la educacion de sus hijas e hijos.
A continuacion se hace una descripcion de los resultados obtenidos en la medicion de los

indicadores de cada una de las dimensiones de las variables.



CONCLUSIONES:

La determinacion de los sustentos teoricos sobre la utilizacion de acciones educativas
han puesto de manifiesto que en la edad temprana se sientan las bases para la
formacion de la personalidad de las nifias y los nifios, precisamente un aspecto
importante dentro de esta es la preparacion de las familias de los mismos para que
muestren modos de actuacion correctos, cuestion esta necesaria e importante para
lograr una convivencia con los principios que establece la sociedad.

Los resultados alcanzados en el diagndéstico inicial determinaron las dificultades
existentes en cuanto a la preparacion de las familias de las nifias y los nifios que
asisten al tercer afio de vida del Circulo Infantil “Los Mufiequitos” para que utilicen
métodos educativos en el hogar, las familias carecen de preparacion para la realizacion
de acciones especificas mediante las cuales puedan utilizar métodos educativos, pues
se ha observado a través de la practica pedagogica que las nifias y los nifios en
ocasiones ofenden a sus comparferos, gritan, no quieren prestar sus juguetes, lloran
con frecuencias y se muestran agresivos lo cual le permite a la autora reflexionar al
respecto. Las familias presentan minimos conocimientos sobre los métodos educativos,
estas aun requieren de una orientacion mas precisa para poder interactuar con sus
hijos, constituyendo una dificultad.

Las acciones educativas dirigidas a la preparacion de las familias de las nifias y los nifios
del tercer afio de vida para utilizar métodos educativos dan respuesta a sus
necesidades, pues se caracterizan por ser asequibles, participativas desarrolladoras;
ademas por propiciar el rol protagénico de los participantes.

La efectividad de las acciones educativas dirigidas a la preparacion de las familias de las
nifias y los nifios del tercer afo de vida para utilizar métodos educativos, se corroboro a
partir de los datos resultantes de su aplicacion en la practica pedagdgica; se evidenciaron
las transformaciones producidas en los que conformaron la poblacién de estudio, estos
fueron capaces de mostrar actitudes positivas en su comportamiento lo que puede

considerarse significativo.



RECOMENDACIONES

Socializar los resultados obtenidos con la implementacion de un sistema de acciones
educativas a las demas familias de las nifias y los nifios que asistan al tercer afio de vida
de los Circulos Infantiles del municipio, a partir del diagnéstico que se tenga de la
preparacion de las familias para el trabajo metodolégico en relacidon con la utilizacion de los
métodos educativos.

Desatrrollar otros estudios sobre el proceso de preparacion de la familia para perfeccionar

el proceso educativo en la educacion preescolar y extenderlo a otros afios de vida de esta
ensenaza.
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ANEXO |

GUIA PARA EL ANALISIS DE DOCUMENTOS
Objetivo: Comprobar en que medida se ha planteado el problema que existe con la
utilizacion de métodos educativos en el hogar y la preparacion de las familias para fortalecer
los mismos.
DOCUMENTOS A ANALIZAR
-actas de colectivos docentes.
-actas de actividades conjuntas.
ASPECTOS A ANALIZAR:
Concepcion de la preparacion de las familias para fortalecer la utilizacion de métodos
educativos en el hogar.

1- Situacién que presenta la utilizacion de métodos educativos en el hogar

2- Acciones dirigidas a las familias para fortalecer la utilizaciéon de métodos educativos

en el hogar.



ANEXO I

Encuesta:
Objetivo: corroborar en las familias el vinculo con la institucion infantil, asi como para
conocer su disposicion a participar en actividades de educacion familiar.
Mamé& o papa; necesitamos que responda con sinceridad el siguiente cuestionario porque
permitird mejorar nuestro trabajo, que repercutira el bienestar de sus hijos.
Cuestionario:
Intelectual------- Obrero---------
Nivel educacional:
Universitario----- Pre - universitario---- técnico---- secundaria------
Ocupacion laboral
Salud----- educacion------ otras ocupaciones-----
1- ¢ Cémo ustedes educan a sus hijos?
2- ¢ Cudl es el estilo de autoridad que emplean en la educacion de sus hijos?
3- ¢De los siguientes aspectos, cual emplea marque con una X
------ jugar ----- bailar----- armar rompecabezas----- ver TV ---- leer libros de cuentos----
cantar---- no realizan nada por no tener tiempo.
4- Haga referencia a las tareas que realizan sus hijos en la casa.
5- ¢Cuales son los lugares donde sus hijos se recrean?
6- Se utilizan diversas vias para la educacion. Marque la que considera sea la mas
efectiva.
----- no utilizo ninguna---- encomiendas -----es tarea del CI.



ANEXO I

Entrevista grupal a la familia

Objetivo: constatar el nivel de preparacion de la familia de las nifias y los nifios del tercer
afo de vida para la utilizacion de métodos educativos en el hogar.

¢, Qué entiendes por métodos educativos?

¢, Qué importancia le concedes a la utilizacion de métodos educativos en el hogar?

¢Mediante que vias utilizas los métodos educativos?

e

¢ Se siente motivado y con disposicion para realizar acciones mediante las cuales
utilices métodos educativos?



Anexo IV

Guia de observacion

Objetivo: constatar en la practica la preparacion de las familias de las nifias y los nifios del
tercer afo de vida para la utilizacion de métodos educativos.
1- Emplean diferentes vias para la utilizacion de métodos educativos.
2- Muestran habilidades para el cumplimiento de las acciones educativas orientadas.
3-Muestran motivacion y disposicion para realizar acciones educativas mediante las

cuales puedan utilizar métodos educativos.



ANEXO V
TABLA |
Relacion : Dimension, Indicador, Anexo. items

Dimension Indicador Anexo ltems
11 Il 1
D1
1.2 1l 1,3,4
2.1 " 3
D2 v 1
2.2 v 2
D3 3.1 1l
v
TABLA Il

Resultados de la guia de entrevista en el pre-test

Aspectos Alto % Medio % Bajo %




11 5 14 82
17 5 13 76
11 11 13 76




ANEXO VI

TABLA llI
Resultados de la guia de observacion cientifica en el pre-test
Aspectos Alto % Medio % Bajo %
1 3 17 1 5 13 76
2 3 17 3 17 11 67
3 3 17 2 11 13 76

ANEXO VII




TABLA IV

Resultados de la guia de entrevista en el post-test

Aspectos Alto % Medio % Bajo
1 14 82 2 11 1
2 15 88 1 5 1
3 14 80 2 11 1
4 15 88 1 5 1




ANEXO V111

TABLAV
Resultados de la guia de observacion cientifica en el post-test
Aspectos Alto % Medio % Bajo %
1 14 82 2 11 1 5
2 14 82 2 11 1 5
3 15 88 1 5 1 5




ANEXO IX
TABLA VI

Analisis comparativo de los resultados alcanzados e

n los indicadores durante el pre-test y el post —te

st

Pre-test Post-test
Dimensiones Indicadores

Alto % | Medio % Bajo % Alto % Medio % Bajo %
1 2 11 1 5 14 82 15 88 1 5 1 5

D1
2 3 17 1 5 13 86 13 88 1 5 1 5
1 3 17 1 5 13 86 14 82 2 11 1 5

D2
2 3 17 3 17 11 64 14 82 2 11 1 5
D3 1 3 17 2 11 13 76 5 88 2 11 1 5













