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PENSAMIENTO:
“La educacion no se inicia en las escuelas, se inicia en el instante en el que la criatura nace.
Los primeros que tienen que ser esmeradamente educados en el hogar son los propios
padres, de modo especial las madres...”
Fidel Castro 2003.



Resumen:

La familia es la primera forma de educacion social, con la que interacta el nifio y en la
cual esta incluido desde el momento de su nacimiento. Ante la problemética de como
orientar a las familias para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar
se realiz0 este trabajo, con el objetivo de implementar una propuesta de actividades
dirigidas a la orientacion de la familia en tan importante tema. Se partié del diagndstico
inicial mediante la aplicacion de diferentes métodos de la investigacion educativa del
nivel tedrico: analitico- sintético, inductivo- deductivo, modelaciéon y el enfoque de
sistemas; del nivel empirico: la exploracion logopédica, observacion cientifica,
entrevista y el pre-experimento formativo; del nivel estadistico o matematico: el célculo
porcentual, estos permitieron conocer el estado de orientacion que poseen las familias
para corregir en sus hijos este trastorno del lenguaje oral. Posteriormente se procedio
al disefio de la propuesta de actividades, asi como su aplicacion. Se concluyé con la
valoracion final de los resultados obtenidos, los cuales son favorables pues se logré la
transformacion de las familias con respecto al objetivo propuesto.
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INTRODUCCION:

El lenguaje surge y se desarrolla en el proceso de trabajo, producto de la necesidad
que tuvieron los hombres de comunicarse entre si, 0 sea, es un fendmeno de caracter
social. Su surgimiento y desarrollo hicieron posible la generalizacion de la experiencia y
la aplicacion de esta en la practica, capacidad exclusiva del hombre, que permite, a su
vez, la comunicacion entre los individuos mediante la palabra hablada, escrita y hace
posible el pensamiento o el auto comunicacién, a través del lenguaje interno. El
lenguaje es el que permite al hombre alcanzar el peldafio superior del conocimiento, el
llamado peldafio del conocimiento logico, sin el cual el hombre se diferencia bien de los
animales y la humanidad no hubiera podido alcanzar el nivel de desarrollo que tiene
hoy.

El entorno familiar posee gran importancia en la formacion de la personalidad
de las nifias y los nifios ya que: es el medio donde reciben la primera informacion
acerca del mundo, se establecen las primeras relaciones afectivas, regulaciones de
conducta, los patrones éticos y estéticos, ademas, se introducen en un sistema de
normas de vida elementales.

Es en la familia donde se comienza la intercomunicacion con los nifios y tiene un
significado decisivo porque supone la reorganizacion de todos los procesos mentales
del menor. La palabra pasa a ser un factor excepcional que da forma a la actividad
mental, perfeccionando el reflejo de la realidad, creando nuevas formas de atencion,
memoria y de imaginacion .Es en esta donde se forman los sentimientos, que expresan
y examinan abiertamente los nifios, siendo esta idea esencial para el desarrollo del
vocabulario, permitiéndoles expresar sus emociones.

Multiples han sido las investigaciones realizadas por socidlogos, psicologos,
pedagogos e investigadores como Martinez, F. (1998), Garcia, S. (1999), Aras, P.
(2001), Martinez, C. , Nufez, E. (2002), Godoy, O. (2009), Campusano, B., Trejo, R.
(2011), entre otros, sobre las tareas conjuntas de los padres y la escuela en la
educaciéon acumulando una larga experiencia de trabajo con la familia, planteando
estos gue aun no todos los padres estan suficientemente orientados, para manejar la
educaciéon de sus hijos. De ahi la importancia de que los padres deben tener acceso a

todas orientaciones que no necesariamente estan ligadas al nivel cultural.



En el territorio se han realizado otras investigaciones dirigidas a esta problemita dentro
de ella “Aguila Turifio, E.R. (1996), Garcia Quesada, B. y Diaz , M. L. (2001), sobre
desarrollo del lenguaje, Pomares, U. (2005), Salabarria Fernandez, D. S. (2008),
Duarte Medina, T.(2012), hacen referencia en sus indagaciones a la necesidad de
desarrollar en las nifias y los nifios de edad temprana su lenguaje pasivo y activo,
considerando que la preparacion de las familias juega un papel importante en este
sentido y que en la mayoria de los casos no poseen los conocimientos para hacerlo.

Existen multiples trastornos del lenguaje que afectan la relacién social y la adaptacion
escolar de los nifios y niflas, asi como la vida en comunidad de los adultos. La
presencia de dichos trastornos en el lenguaje de determinada persona, ya sea nifio o
adulto, limita en gran medida la adquisicion de los conocimientos e influye en la
formacion y desarrollo de la personalidad. Es por eso que desde edades tempranas los
adultos deben estar orientados para corregir las dislalias o trastornos de la

pronunciacion.

Como parte de la practica laboral investigativa, desarrollada en la escuela primaria
“‘José Mendoza Garcia”, asi como en visitas realizadas a las actividades programadas
de Lengua Materna y Juegos de roles del grado preescolar, asi como la exploracion
logopédica efectuada a las nifias y los nifios de esta edad, resultd evidenciado que un
total de 31 presentaban trastornos de la pronunciacion, caracterizados por: omisiones,
cambios y distorsiones de sonidos, ante esta situacion resultd necesario convocar a las
familias para ponerlas en conocimiento de la inquietud profesional.

En las entrevistas realizadas a los padres, manifiestan la falta de orientacién acerca de
como corregir las dislalias en la edad preescolar, evidencian limitaciones en el
conocimiento de este trastorno del lenguaje oral y el insuficiente dominio de las
acciones para su correccion.

Por las consideraciones anteriores expuestas se declara el siguiente problema
cientifico: ¢ Como orientar a las familias para corregir las dislalias en nifias y nifios del
grado preescolar?

A partir de esta problematica se plantea el siguiente objetivo: Aplicar actividades de

orientacion a la familia para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar.



Para dar respuesta a esta problematica se disefian las siguientes preguntas
Cientificas.

1. ¢ Cudles son los estudios tedricos y metodoldgicos qué sustentan la orientacion a la
familia para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar?

2. ¢ Cudl es el estado actual que posee la familia para corregir las dislalias en nifias y
nifos del grado preescolar A?

3- ¢ Qué caracteristicas poseen las actividades que permiten la orientacion a la familia
para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar A?

4-;Qué resultados se obtendran de la aplicacion de actividades dirigidas a la
orientacién de la familia en la correccién de las dislalias en nifias y nifios del grado
preescolar A?

Como tareas de la investigacidn se precisaron las siguientes:

1 .Determinacion de los estudios tedricos y metodoldgicos acerca de la orientacion a la
familia, para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar .

2. Determinacion del estado real que posee la familia para corregir las dislalias en
nifias y nifios del grado preescolar A.

3. Elaboracion de actividades de orientacion a la familia para corregir las dislalias en
nifas y nifios del grado preescolar A.

4. Determinacion de los resultados que se obtendran de la aplicacion de actividades
para la orientacion a la familia en la correccion de las dislalias en nifias y nifios del
grado preescolar A.

. Teniendo en cuenta las caracteristicas del estudio realizado, el problema cientifico y el
objetivo propuesto se utilizaron los siguientes Métodos:

Del Nivel Teorico:

Analitico- Sintético: Se evidencia desde el momento que se determina cientifico a
través del andlisis de las dificultades y se llega a la conclusion del problema para dar
orientaciones a las familias para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado
preescolar.

Inductivo- Deductivo: Se utiliza en la propia aplicacion del diagndstico, asi como en
los resultados individuales de cada familia en cuanto a la orientacién de estas para

corregir las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar . .



Del Nivel Empirico:

Exploracion Logopédica: se empled para determinar la situacion de las nifia y los
nifios del grado preescolar con relacion al desarrollo del lenguaje y antecedentes
familiares.

Observacion cientifica : Se utilizd6 en el desarrollo de las actividades y en otros
espacios para apreciar como las familias cumplen las instrucciones y socializan los
conocimientos.

Entrevista: Se aplico a las familias de las nifias y los nifios del grado preescolar en las
etapas inicial y final que contribuyeron al desarrollo del trabajo, con el animo de recoger
y enriquecer la informacion obtenida durante la observacion para profundizar en sus
opiniones y criterios.

Pre-experimento formativo: Se aplicé dos de sus fases.

Fase Diagnostica: se elaboraron y aplicaron los diferentes instrumentos, para
comprobar el estado actual de orientacion de las familias para corregir las dislalias en
nifas y nifios del grado preescolar A.

Fase Formativa: se aplicaron actividades dirigidas a la orientacion de las familias para
corregir las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar.

Fase de control y evaluacion: Se controld la variable dependiente ante, durante y
después de aplicadas las actividades de orientacién a las familias para corregir las
dislalias en nifias y nifios del grado preescolar A.

Del Nivel Matemético o Estadistico:

El célculo porcentual, para procesar los datos recogidos a fin de constatar el estado
inicial del problema y el nivel alcanzado después de aplicada la propuesta de
actividades de orientacion a la familia para corregir las dislalias en nifias y nifios del
grado preescolar.

Poblacién y Muestra.

Como poblacion se tomaron las 83 familias de nifias y nifilos del grado preescolar que
asisten a la escuela primaria José Mendoza Garcia.

Muestra: Se seleccionaron 31familias de nifias y niflos del grado preescolar A que

asisten a la escuela primaria José Mendoza Garcia. Para su seleccién se tuvo en



cuenta el criterio intencional ya que la autora de esta investigacion es la que atiende
a las niflas y los nifios de este grupo y sus familias.

La muestra representa el 37,3 % de la poblacion.

Caracterizacion de la muestra.

En las familias tomadas como muestras, las edades oscilan entre 23 y 35 afios, todas
tienen como minimo el noveno grado, siete son ama de casa y 24 trabajadoras. Estas
familias estan clasificadas atendiendo a sus composiciones en: familia monoparental y
familia biparental, asisten regularmente a las actividades educativas que se realizan en
la escuela, disponen de poco tiempo para atender a sus hijos y en ocasiones son muy
sobre protectoras con ellos. A veces se expresan de forma inadecuada, utilizando
vocablos incorrectos poco inentendibles para sus hijos en cuanto al significado de las

palabras y cambian sonidos debido al factor cultural.



DESARROLLO:

Epigrafe 1. Consideraciones teodricas y metodoldgicas acerca de la familia y su
orientacion para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar.
1.1Consideraciones teodricas sobre el estudio que sustenta la orientacién a la
familia para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar :

Los problemas de la educacion familiar constituyen desde hace tiempo un
campo especifico de estudio de varias ciencias. Entre estas se encuentran la
Filosofia, la Sociologia, la Psicologia Social y la Pedagogia. La educacion es tema de
meditacién y conversacion, cada vez mas frecuente en la familia y las organizaciones
sociales.

La familia es la primera forma de educacién social, con la que interactta el nifio y en el
cual esta incluido, desde el momento de su nacimiento. Constituye una esfera de
influencia estable, que actia directamente sobre él, en dos periodos importantes en el
desarrollo de la personalidad, infancia y adolescencia, asi lo expreso Castro Alegret; P.
L.( 1999: 38)

La familia como categoria social historica y psicoldgica esta en interaccion continua en
sus relaciones internas y externas, a partir de lo cual se va estructurando su desarrollo.
Se considera que para su orientacion, es imprescindible conocer esa dindmica y
considerar la necesidad de estudiar el desempefio familiar, desde todas sus aristas con
un enfoque multilateral.

Por su parte la orientacion familiar se asume como un “tipo de orientacion psicoldgica
que constituye un proceso de relacibn de ayuda o asistencia que promueve el
desarrollo de recursos personolégicos de miembros de la familia, a través de la
reflexion, sensibilizacién, la asuncion responsable de los roles para la implicacion
personal de sus miembros en la solucion de los problemas y tareas familiares;
realizadas por niveles segun las caracteristicas del funcionamiento familiar y las
necesidades basicas de aprendizaje de los adultos y su descendencia, con el empleo
de diversos procedimientos, técnicas y métodos de orientacion. Garcia Gutiérrez, A.
(2011: 11).

Considerar a la familia como el espacio insustituible de socializacion vy

educacion, requiere de atencion continua, para lograr la orientacion en el



cumplimiento de funciones y asi garantizar el cumplimiento del objetivo de la
educacion cubana.

. ... El estado reconoce en la familia, la célula fundamental de la sociedad y le atribuye
responsabilidades y funciones esenciales en la educacion de las nuevas
generaciones”... (CONSTITUCION DE LA REPUBLICA. 2001:18), mas adelante
sefala... “la familia, la escuela, los érganos estatales y las organizaciones de masas y
sociales tienen el deber de prestar atencion a la formacion integral de la nifiez
y la juventud”. Planteado: en la (Constitucién de la Republica de Cuba 2001:21).

El Cadigo de la Familia fue aprobado en 1975 y el de la Nifiez y la Juventud en 1978
por la Asamblea Nacional del Poder Popular. Ambos han permitido que el sistema
educacional cubano materialice el derecho de las niflas y los nifios a su pleno
desarrollo, asi como el papel de las familias, lo que ha significado una regulacién para
el vinculo estrecho entre familia, escuela y maestros. Castro Alegret; P. L.(2005: 25).
La familia ha sido definida de diversas maneras, unos autores defienden el
criterio consanguineo, otros el de convivencia y otros siguen un criterio muy
importante, el afectivo.

Castro Alegret, P. L. (1999:17) define” familia es para la sociedad una institucién con
cierto estatus juridico, con una situacibn material determinada, con normas de la
conciencia social que la regula, etc.; pero para sus miembros es el grupo humano en el
cual viven, donde manifiestan importantes motivaciones psicologicas y las realizan en
diversas actividades. Es también el grupo mas cercano con el cual se identifican
y desarrollan un fuerte sentimiento de pertenencia, donde enfrentan y tratan de resolver
los problemas de la vida de convivencia”....

Segun Alvarez Suarez, M (2001: 11) “La familia es el grupo social que se constituye a
partir de la union voluntaria de un hombre y una mujer, quienes deciden hacer una vida
en comun. A partir de esta unidbn se crean relaciones permanentes entre los
esposos, entre ellos, sus hijos y con otros parientes o personas a fines. La formacion
de una familia debe estar basada en el amor, la igualdad de derecho de todos
los miembros, la responsabilidad compartida y el respeto reciproco.”

Ares Murzio, P. (2002: 1) define: “La familia es el grupo natural del ser humano,

juridicamente se organiza sobre la base del matrimonio, el cual suele definirse como la



institucion social en la que un hombre y una mujer se unen legalmente con el fin de vivir
juntos, procrear, alimentar y educar a sus hijos”

En el presente trabajo, se asume la siguiente la definicién de familia dada por Castro
Alegret, P.L. (2005: 17) “La familia, para sus miembros, es el grupo humano en que
viven, satisfacen y desarrollan complejos procesos materiales y afectivos
estrechamente relacionados, donde adquieren habitos de conducta, normas de vida y
valores. Por eso resulta una institucion mediadora entre la sociedad y el individuo, con
una potencialidad educativa que el circulo infantil, la escuela y el resto de las
instituciones sociales no pueden desestimar”.

Se concluye que todas las definiciones tienen como punto de contacto el hecho que
sus miembros, se interrelacionan de algin modo; es decir, interaccionan con patrones
de comportamientos especificos, llevando a cabo funciones importantes para sus
miembros y también para la sociedad.

“La familia es un sistema que se auto dirige con cierto grado de conciencia colectiva de
sus miembros. Los padres, como sistema rector, elaboran paulatinamente su
representacion del modelo social de familia, es decir, de los valores sociales
histéricamente formados en la conciencia social acerca del matrimonio, la familia, sus
funciones y la educacion de los hijos.

Castro Alegret, P.L. (2005: 42) reune las funciones histéricamente asignadas al
grupo familiar como institucion social en:

* Funcién economica.

* Funcién biosocial.

* Funcion espiritual-cultural.

* Funcién educativa.

Todos los autores coinciden en que la familia no es viable, sin que exista cierta armonia
entre estas funciones. La funcién economica abarca las actividades relacionadas con
la reposicion de la fuerza de trabajo de sus integrantes, el presupuesto de gastos de la
familia sobre la base de sus ingresos; las tareas domésticas del abastecimiento,
el consumo, la satisfaccion de necesidades materiales individuales, cuidados para
asegurar la salud de sus miembros, también se incluyen la distribucién de los

roles hogarefos y el descanso.



La funcién biosocial, comprende la procreacion y crianza de los hijos, asi
como las relaciones sexuales y afectivas de la pareja, también se incluyen las
relaciones que dan lugar a la seguridad emocional de los miembros y su identificacién
con la familia.

La funcion espiritual-cultural, comprende entre otras cuestiones, la satisfaccion de
las necesidades culturales de sus miembros, superacion, esparcimiento cultural, asi
como la educacion de los hijos; es decir, referida a las condiciones espirituales de
existencia relativa a valores, la misma también es el fruto del cumplimiento de todas las
funciones familiares. Esta funcién, denominada educativa por otros autores, permite a
la familia el desarrollo total del hombre, en lo que dificimente puede ser
sustituida por otros grupos sociales o instituciones que intervienen en la educacion.
Castro Alegret, P.L. (2005: 23) considera que en el seno familiar, el ser humano tiene
la primera y mas perdurable determinacion social de su personalidad. Las
acciones que el nifio realiza en estrecha comunicacién con los padres y que
estan encaminadas a satisfacer sus necesidades, en todo momento, son dirigidas y
reguladas por el adulto, y en proporcion a las condiciones de estimulacion
afectiva y de socializacion necesaria para la formacién ulterior de la
personalidad, tarea que mas adelante compartiran los padres con los educadores.
Estructura de la familia:

La composicion de la unidad familiar permite la clasificacion de estos, segun su
estructura en funcién de los miembros que comparten el hogar. Silvia Hernandez, R.
(2004: 61) en sus estudios sobre la familia establece los criterios de clasificacion
estructural de la misma, asi como las caracteristicas actuales de la familia cubana. En
consecuencia, el trabajo por elevar la conciencia social de nuestro pueblo no basta
solamente con crear condiciones decorosas de vida para cada familia. En este sentido,
el primer trabajo de la institucion con la familia para contribuir a la educacion
de los hijos, es realmente una labor politico — ideolégica. Tampoco puede
olvidarse que la lucha por estas condiciones es un movil comunitario de solidaridad.
De lo anterior resulta que la educacién de la familia constituye una prioridad

para el Ministerio de Educacién, su implementacién corresponde a la escuela



como centro cultural mas importante de la comunidad, para lograr este fin se
diseflan segun el diagnostico de las familias las escuelas de educacién familiar.

1.2. Las escuelas de educacion familiar como via de orientacion a la familia en la
correccion de las dislalias:

Los propositos de la Escuela de Educacion Familiar son los de orientar y ayudar a la
familia en su funcion educativa, es decir, elevar su cultura para la convivencia
més humana y feliz provocando la reflexion y la busqueda de solucién a los
problemas, reforzando las actitudes positivas de los hijos(as)en la escuela.

La educacion a la familia consiste en un sistema de influencias pedagdgicamente
dirigido, encaminado a elevar la orientacion de los familiares adultos y estimular
su participacién consciente en la formacion de descendencia, en coordinacién con
la escuela. Esta educacion suministra conocimientos ayuda a argumentar opiniones,
desarrolla actitudes y convicciones, estimula intereses y consolida motivaciones,
contribuyendo a integrar en los padres una concepcidon humanista y cientifica de
la familia y la educacion de los hijos. Castro Alegret; P. L. (2005: 187-188). Y asi mismo
define a la Escuela de Educacion Familiar como la forma organizada de dialogar entre
familia y educadores sobre diferentes temas que tienen que ver con la educacién de los
hijos(as) .Castro Alegret; P. L.( 2005: 195).

Define que es un espacio de participacion si:

- Mediante ellas se favorece un proceso creciente de toma de conciencia ante el deber
de educar, se parte de las necesidades educativas que tiene la familia.

-Percibe que en cada encuentro hay un sentido para reunirse propiciando la
comunicacion y el didlogo entre los participantes.

- Forman parte del proceso como actores.

- Los recursos seleccionados son oportunos y correctamente aplicados, propiciando el
desarrollo de relaciones interpersonales.

El autor citado apunta que las escuelas de educacion familiar son una via mas facil y
eficaz para el trabajo sistematico con la familia, mediante esta se obtiene la informacién
necesaria acerca del objetivo que estamos trabajando en esta tesis ya que esta

desempefia un papel esencial en la educacion de las nifias y los nifios .
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Para analizar como se cumple la funcién educativa por parte de la familia es necesario
valorar cuales son sus expectativas, procedimientos educativos, atencion de la vida
escolar de los hijos, el aprovechamiento del tiempo y el espacio familiar para favorecer
las interrelaciones entre los miembros y contribuira a la formacion de intereses y
valores en diferentes esferas de la vida.

Cada acto que se produce en la dindmica familiar deja huellas entre sus
miembros, especialmente en los mas pequefios; muchas de ellas perduran
durante toda su existencia. Estos aspectos dicen de la necesidad de que padres
y madres tomen conciencia de la responsabilidad que supone formar los hijos,
de ser sus primeros educadores.

La escuela como institucion educativa también desarrolla una tarea de vital
importancia; es un centro de vida social muy activa; crea innumerables situaciones
educativas que aportan una rica experiencia para la vida. Tanto la familia como la
escuela estan llamadas a entenderse, a unirse en el cumplimiento de sus propositos.
Han de participar armonicamente en la educacion de los hijos. Castro Alegret. P. L.
(2005: 194).

Pérez Valdez, M.E. (1995: 9) Sefala que el trabajo de los grupos no formales, es
exitoso si en el participa la familia, considerada por muchos especialistas como
la primera escuela y los padres como los primeros educadores.

Desde que el nifio nace esta en contacto directo con el medio familiar y muy especial
con sus padres. El desarrollo del lenguaje de los menores en esta edad va
transcurriendo por diferentes etapas o estadios que el medio familiar debe de estar muy
atento. El proceso masticatorio, desde que el menor succiona la mama, juega un papel
muy importante en la adquisicion del lenguaje. A partir de los dos meses de vida
aparecen reacciones vocalicas en el nifio, como respuesta a los estimulos de caracter
positivo, a partir de los tres 0 cuatro meses aparece el gorjeo, alrededor de los seis 0
siete meses el balbuceo o laleo (que no es mas que las combinaciones de silabas
repetidas. la-la-la, pa-pa-pa, entre otras ), a los ocho o nueve meses aparecen las
primeras palabras y alrededor del afio el lenguaje oracional sencillo , que mas tarde se
va complejizando , incorporando nuevas palabras y frases . Pero estas etapas del

desarrollo del lenguaje no siempre se dan en el tiempo sefialado, por lo que muchos
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menores transitan por las mismas sin un adecuado lenguaje, apareciendo ademas
dificultades en la pronunciacion adecuada de varios sonidos que van incorporando,
dificultades en los tres componentes del lenguaje: fénico, |éxico y gramatical, por lo
gue el medio familiar debe de estar muy atento a estas dificultades, apareciendo los
estados de alerta en el desarrollo del lenguaje. Por lo que en esta etapa de la vida, la
familia juega un papel muy importante en la estimulacion del lenguaje de sus hijos.
Desde los primeros afos de vida se contribuye a desarrollar capacidades y habilidades
en el niflo que propiciaran vivencias y experiencias practicas en el momento que con
mayor rapidez y facilidad se adquieren los conocimientos. El llanto del nifio es su
primera forma de comunicacion con los adultos, especialmente los padres. Es
necesario atenderlo y comprender su lenguaje, que puede ser tan variado como:
cambiame que estoy mojado, tengo hambre, estoy solito.

Gorjeo y el balbuceo son momentos importantes en la preparacion para el habla.
Cuando los adultos que rodean al nifio repiten en forma correcta lo que este dice y le
proponen nuevas combinaciones de sonidos para que las imite, lo estan ayudando a
decir las primeras palabras.

Inicialmente, el nifio con una sola palabra nombra muchas cosas.

Cuando se le muestra objetos, personas y acciones asociadas con palabras se le
ayuda a comprender que cada cosa tiene su nombre:

La capacidad de comprender lo que otros llaman (lenguaje pasivo) se desarrolla mucho
mas rapido que el lenguaje activo (lo que dice). Mientras mas se enriquezcan la
experiencia del nifio y mas se estimule este, mas amplio se hara su vocabulario.

Las conversaciones frecuentes con el nifio, la narracion de cuentos son necesarias
para desarrollar su lenguaje.

Es importante que:

No satisfaga las necesidades del nifio al menor gesto o indicacion, esto retrasa su
lenguaje pues no siente necesidad de hablar.

Pronuncie siempre las palabras correctamente. Recuerde que el lenguaje se adquiere
por imitacién y usted es su patron para su correccion.

No le exija mas de lo que puede hacer, ni palabras que todavia no puede pronunciar

por su complejidad articulatoria.
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Evite los gritos y el uso indiscriminado de la voz.

1.3. Las dislalias o trastornos de la pronunciacion .Particularidades propias de la
edad preescolar:

No siempre el lenguaje se desarrolla normalmente. Existen mdltiples trastornos del
lenguaje oral que afectan la relacién social y la adaptacion escolar de los nifios
y adolescentes asi como la vida en comunidad de los adultos. La presencia de
dichos trastornos en el lenguaje de determinada persona, ya sea nifio o adulto, limita
en gran medida la adquisicion de los conocimientos e influye en la formacion y
desarrollo de la personalidad.

De lo anterior se deduce la importancia que tiene la temprana atencion que se les debe
brindar a nifias y nifios con patologias en el lenguaje, asi como la realizacion de toda
una labor profilactica para prevenir estos trastornos en la pronunciacion.

Los trastornos del lenguaje se reflejan de forma desfavorable en su funcion
comunicativa, ya que el individuo afronta menores o mayores dificultades para hacerse
entender con las demas personas, asi como en comprender lo que estas quieran
comunicarle.

Se considera que las anomalias del lenguaje, afectan la relacién social y la adaptacion
escolar del nifio, limitan las posibilidades cognoscitivas, influyen desfavorablemente en
la formacion de la personalidad, obstaculizan el cumplimiento del principal objetivo de
nuestra educacion: La formacion integral del hombre.

Figueredo Escobar, E. (1986: 59-60). Define a los trastornos de la pronunciacion o
dislalias como: las dificultades del lenguaje mas frecuentes entre los escolares, es
el trastorno del lenguaje que se manifiesta en el déficit en la pronunciacion sin otra
manifestacion acompafante y en presencia de una audicién normal.

Conceptualiza a su vez los trastornos de la pronunciacién citando:

“En el nifo, como consecuencia de malformaciones del aparato articulatorio, trastornos
de inervacion de la musculatura articulatoria o por imitaciéon de un lenguaje incorrecto,
se forma y se consolida una pronunciacion distorsionada de algunos sonidos,
gue incluyen solamente en la inteligibilidad de su lenguaje oral, pero no

obstaculiza el desarrollo normal de los demas componentes del lenguaje”.
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Desde nuestra posicion se puede resumir que las conceptualizaciones dadas poseen
puntos comunes, caracterizadas por:

* Una vez surgida no se eliminan espontaneamente.

* No corresponden a la edad del que habla.

» Exigen para su correccion de procedimientos especiales.

* Influyen en ocasiones, en el posterior desarrollo del nifio.

Segun los criterios de este autor teniendo en cuenta que los trastornos del lenguaje oral
son diversos y constituyen no fendbmenos aislados, sino problemas relacionados en una
gran parte de los casos con el estado fisico del organismo, el desarrollo psiquico,
la personalidad, el caracter, el temperamento y las relaciones sociales. Por ello, cuando
se seleccionan los métodos y procedimientos que se utilizaran para corregir
estas alteraciones, no solo debe tenerse en cuenta el lenguaje, sino el
organismo como un todo.

Refieren los autores consultados, que cuando se habla de trastorno verbal
debemos tener en cuenta que no todos los errores que se producen en el habla
de las nifias, nifilos y adultos constituyen patologias del lenguaje. Muchos nifios en el
periodo inicial del desarrollo del lenguaje pronuncian algunos sonidos de manera
incorrecta. Estas dificultades, en muchos casos tienen un caracter fisiolégico y se
corrigen de forma espontanea.

La dislalia, segun la opinion de autores especialistas en el tema consideran, que es
el trastorno del habla méas difundido y que en los nifios de la edad preescolar se
produce con mas regularidad.

Es necesario tener en cuenta que la pronunciacion de los fonemas puede estar
alterada de diferentes formas, o sea por sustitucion o inconstancia, por distorsion y por
omision.

Estos cuatro tipos de errores, se diferencian cualitativamente unos de otros, por la
gravedad o dificultad del trastorno especifico del lenguaje que evidencian.

Las omisiones y las distorsiones se producen por la ausencia absoluta y constante de
un sonido del lenguaje del nifio. Las sustituciones y las inconstancias representan
deficiencias mas significativas, pues son los errores de pronunciacion que evidencian

gue en el nifio no se han desarrollado los procesos fonematicos.
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Clasificacion de las dislalias o trastornos de pronunciacion.

Segun el autor Figueredo Escobar, E.(1986: 61-62) estos trastornos pueden
clasificarse atendiendo a las causas que los originan en:

Dislalias funcionales: surgen como consecuencia del debilitamiento de los procesos
neurodinamicos superiores, en presencia de una audicibn normal y un correcto
desarrollo estructural del aparato verbal. El oido foneméatico puede o no estar
deficientemente desarrollado. En ocasiones estas dislalias surgen sobre la base de una
insuficiente educacion del lenguaje, imitacion de patrones incorrectos o un medio verbal
desfavorable.

Todos los autores consultados sobre el tema permiten que se resuma, que cuando los
trastornos de pronunciacién tienen una base motriz pura, decimos que estamos
en presencia de un trastorno fonético. Silos errores en la pronunciacion se deben
a un insuficiente desarrollo del oido fonematico, entonces estamos en presencia
de un trastorno de tipo fonético — fonematico.

Dislalias orgénicas: Son trastornos aislados de pronunciacion que surgen debido
a distintas anomalias en la estructura de los Organos de la articulacién. Estas
anomalias suelen ser diversas y suelen dividirse para su estudio en dos grandes
grupos:

Anomalias del desarrollo: Surgen en el proceso normal de desarrollo bajo la
influencia de factores hereditarios que actdan en el periodo de desarrollo intrauterino.
Anomalias adquiridas: Surgen en el curso de la vida, provocadas por enfermedades
infecciosas.

Se considera que dentro de las causas que pueden originar este tipo de dislalias
se hallan las siguientes:

Fisura labial, paralisis facial, fisura palatina, velo corto, frenillo sublingual corto,
mal oclusiones dentarias, dismorfiasmaxilo-faciales.

La alteracion anatémica puede interesar el paladar completo o ser solamente la fisura a
nivel del velo; puede acompafarse de fisura labial unilateral o bilateral con lesién de
los alvéolos dentarios, denominandose a esta modalidad complicada.

Otra afeccidbn que puede ocasionar una dislalia organica es el llamado frenillo

sublingual corto y esto es solo cuando la punta lingual no rebasa el borde labial
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inferior, lo que provoca limitacion en los movimientos linguales, manifestando una
dificultad para la articulacion de los fonemas /I/,/r/.

Otras afecciones linguales poco frecuentes en nuestro medio es la macroglosia como
consecuencia de algun déficit endocrino.

Las alteraciones dento-maxilares en su mayoria son compensadas por los movimientos
activos linguales, sobre todo en el caso de los llamados diastemas, aunque debemos
tener en cuenta las maloclosiones producto de malos hdbitos como la succion
del pulgar o biberon que pueden ocasionar alteraciones funcionales en la
deglucién (atipica) y secundariamente trastornos en la produccion de fonemas
sobre todo los correspondientes al segundo nivel articulatorio.

La Dislalia es el trastorno de pronunciacion de los sonidos del lenguaje, sin otra
manifestacion acompafante y en presencia de una audicion normal. En el nifio, como
consecuencia de malformaciones del aparato articulatorio, trastornos de la
inervacién de la musculatura articulatoria, o por la imitacion de un lenguaje incorrecto,
se forma y se consolida una pronunciacion distorsionada de algunos sonidos, que
influyen solamente en la inteligibilidad de su lenguaje oral, pero no obstaculiza el
desarrollo normal de los demas componentes del lenguaje. Segun Santos Diaz. N.
1984: 113).

Santos Diaz, N.(1984: 114) plantea que: dentro de los principales trastornos de
pronunciacion que se manifiestan en la edad preescolar encontramos los siguientes:
Defectos del fonema Irl (rotacismos) estos son muy frecuentes en esta edad.

Defectos del fonema Itl. El defecto que cominmente se encuentra es la sustitucion
por IkI.

Defectos del fonema Idl. El sonido se sustituye por otro fonema, con mayor
frecuencia por Itlylgl.

Defectos del fonema Isl (sigmatismos). Existen diferentes formas de manifestacion
de este defecto.

Defectos del fonema IKI.

¢, Qué elementos se deben tener en cuenta para enfrentar el trabajo correctivo en caso

de trastornos de la pronunciacién?

16



Refieren los autores consultados que los conocimientos acerca de la formacion,
desarrollo y atencion a los trastornos del lenguaje constituyen para el maestro
una importante via para la realizacion del trabajo correctivo y desarrollador en la clase,
el trabajo con la pronunciacion, el desarrollo del vocabulario, la correcta
estructuraciéon gramatical, la preocupacién por una correcta voz y diccion de sus
alumnos requiere de los conocimientos del maestro.
El tratamiento a los trastornos de la pronunciacién debe estructurarse en cinco
principios fundamentales:
Maxima utilizacion de los analizadores conservados.
Concientizacién del defecto y la posibilidad y necesidad de su correccion.
Estructuracion por etapas del tratamiento.
Sistematizacion y consecucion en la estructuracion del tratamiento.
Formacion de la pronunciacion en condiciones normales de comunicacion.
Segun Martin Pérez, M. y otros.(1986), para la correccion de estos trastornos debe
trabajarse sobre la base de procedimientos muy especificos entre los que se pueden
relacionar:
Correcta y clara pronunciacién del sonido.
Percepcion por parte del nifio de los movimientos articulatorios.
Asimilacion por parte del nifio de la necesidad de superar el defecto.
Estructuracion del trabajo por etapas.
- Etapa preparatoria.

- Instauracion del sonido.

- Etapa de automatizacion.

-Etapa de diferenciacion.

-Ejercitacion del sonido en condiciones normales de comunicacion.
Se define a la instauracién y a la automatizacion segun Martin Pérez, M. (1986: 9)
como:
Instauracion: Fisiolégicamente la instauracién a un sonido constituye en muchos casos,
la creacion de un nuevo reflejo condicionado y la desautomatizacion de los

habitos incorrectos de pronunciacion adquiridos con anterioridad.
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Automatizacion: Es la introduccion del sonido verbal instaurado y consolidado de forma
aislada, en estructuras mas complejas (silabas, palabras y frases). Desde el punto de
vista fisioldgico a automatizacion de viejos e incorrectos estereotipos por otros nuevos.
Para la atencién a estos trastornos del lenguaje que se han referido con anterioridad en
nifnas y niflos del grado preescolar, se requiere organizar su atencion lo mas
oportunamente posible, para asegurar la igualdad y la equidad de estos preescolares,
se decide la orientacion de las familias.

Particularidades propias de la edad preescolar:

En la etapa preescolar las nifias y los nifios tienen un estado emocional positivo de
manera constante. Son alegres, activos y las relaciones con los adultos y con otras
nifias y niflos le proporcionan satisfaccién. Muestran gran interés por el trabajo y las
relaciones de los adultos, los imitan, cumple gustoso con normas de convivencia
sociales, indagan con frecuencia qué cosas se pueden hacer y cuales no . Conocen
gue deben concluir una tarea que han empezado y se esfuerzan por hacerlo. Tienen
nociones mas precisas sobre lo correcto y lo incorrecto en la actuacion con los demas y
en la propia. Denominan patrones sensoriales de forma, tamafio, color, y sus
variaciones.

Su expresion oral sigue un origen l6gico y pronuncian con claridad los fonemas,
utilizando las reglas gramaticales en forma adecuada, en presente, pasado y futuro.
Son capaces de hacer el analisis de los sonidos al comparar palabras y comprender las
variaciones de estas. Memorizan y reproducen con expresividad poesias y canciones.
Disfrutan que alguien les lea en voz alta. Utilizan un lenguaje descriptivo para explicar o
hacer preguntas. La etapa preescolar es el periodo de la vida en que se abre la
realidad humana, constituye la de mayor significacion para el proceso de formacion del
individuo, es una etapa harto compleja, pues dado lo procesos se estan dando
continuamente transformaciones y cambios que hacen que si ayer era efectivo, para
alcanzar un determinado proposito en su educacion, hoy ya no lo sea, lo que obliga a
buscar métodos y medios para lograrlo.

2.1. Analisis de los resultados de la aplicacibn de los instrumentos de

diagndstico para definir el estado actual del problema:
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Con el objetivo de constatar el nivel de orientacion de las familias de nifias y nifios que
asisten a la escuela primaria José Mendoza Garcia sobre las dislalias en el grado
preescolar, se aplico la entrevista (anexo 2) de forma individual. Al indagar sobre los
rasgos mas distintivos de las dislalias solamente cinco familias que representa el 16.1%
menciond algunos de ellos como que es un trastorno del lenguaje oral, que es en
presencia de una audicion normal, que una vez surgida no se elimina
espontaneamente, 26 familias que representa el 83,9%, no lograron relacionar rasgos
algunos.

Al preguntar acerca de las causas de las dislalias, se comprobo6 que las 31 familias,
gue representa el 100% desconocen aspectos relacionados con este tema. Por lo que
se evalua el indicador 1 como bajo.

A continuacién se pregunt6 a las familias las vias de trabajo para corregir las dislalias
constatandose que las 31 familias desconocen procederes para poder corregir este
trastorno. Al indagar sobre las medidas profilacticas para evitar la aparicion de las
dislalias dos familias que representan el 6.5% enumeran al menos una de las medidas
para evitar la aparicion de las dislalias como que todas las personas que rodean a las
nifas y los nifios deben tener un lenguaje claro, el resto de las familias que representa
el 93,5% no son capaces de mencionar medidas relacionadas para evitar su aparicion.
Teniendo en cuenta lo anterior se evalla el indicador 2 como bajo.

Se procedio a observar a las familias durante el desarrollo de la actividad dirigida por la
logopeda, (anexo 3) comprobandose que las 31 familias que representan el 100% no
cuentan con desarrollo de habilidades para proceder en funcion de desarrollar la
motricidad articulatoria en las nifias y nifios. De igual forma el mismo nimero de familia
gue representa el 100% desconocen los procederes para instaurar y automatizar
sonidos.

Del analisis anterior se decide evaluar el indicador 3 como bajo.

Se aplicé una guia de observacion (anexo 1) con el objetivo de recoger informacion
acerca del comportamiento en la esfera afectiva motivacional de las familias ante las
actividades de orientacion para corregir las dislalias en niflas y nifios de este grado.
Comprobandose que en las mismas se observé la necesidad de superarse para ayudar

a sus hijos, muestran motivaciéon por las actividades dirigidas a su orientacion para
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poder enfrentar uno de los trastornos del lenguaje mas frecuentes en esta edad,
ademads se constata que sus expectativas estan dirigidas a aumentar sus
conocimientos para desde el hogar puedan corregir este trastornos. De las
observaciones anteriores se deduce que la evaluacion del indicador 4 es de alta.

Del analisis de los instrumentos aplicados se arriba a las siguientes regularidades:

+ Existe motivacion por parte de las familias por las actividades dirigidas a su
orientacion para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar, viendo en
la superacion la Unica via capaz de transformar su quehacer.

» Existen carencias significativas en la preparacion teérica de las familias que se
manifiestan en lo fundamental en desconocimientos de los rasgos mas esenciales que
caracterizan las dislalias , sus causas, via de trabajo y medidas profilacticas para evitar
Su aparicion.

» El insuficiente desarrollo de habilidades para preparar la motricidad articulatoria,
instaurar y automatizar, los cuales constituyen barreras significativas en la orientacion

de las familias para corregir esta alteracion.

Indicadores | Alto % Medio % Bajo %

1 0 0 5 16.1 26 83.9

2 0 0 2 6.5 29 93.5

3 0 0 0 0 31 100

4 31 100 0 0 0 0
Indicadores:

1-Conocimientos que poseen acerca de las dislalias en niflas y nifios del grado
preescolar y las causas que la originan.

2- Las vias de trabajo para corregir las dislalias, asi como las medidas profilacticas
para evitar su aparicion.

3-Aplicacion de los procedimientos para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado
preescolar.

4-Intereses y motivaciones que muestran las familias por las actividades de orientacion

para corregir las dislalias en nifias y nifios de la edad preescolar.
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3. Fundamentacion de las actividades dirigidas a la orientacion de la familia para
corregir las dislalias en el grado preescolar.
3.1. Fundamentacién general de las actividades:

El Marxismo Leninismo, desde la consideracion del sistema de la dialéctica materialista
teniendo en cuenta sus propias leyes como pautas teéricas esenciales, proyecta
al hombre como ser social histéricamente condicionado, producto del propio
desarrollo que €l mismo crea, esto obliga a analizar la educacion como medio Yy
producto de la sociedad, donde se observa la necesidad de la preparacion de las
familias para estar acorde con la dinamica del desarrollo social, y poder cumplir la
funcién social que exige la sociedad. Dentro de todo el proceso de orientacion se
manifiesta la dialéctica entre teoria y practica teniendo en cuenta la relacion sujeto-
objeto en la que la actividad juega un papel importante.

Cobra especial relevancia, en este sentido, lo abordado por LS Vigotsky, ya que
se tiene en consideracion para el disefio de las acciones, el caracter mediatizado de la
psiquis humana en la que subyace la génesis de la principal funcién de la personalidad:
la autorregulacién y su papel en la transformacion de la psiquis, funcidon que tiene
como esencia la unidad de lo cognitivo y lo afectivo, elementos psicol6gicos que
se encuentran en la base del sentido que el contenido adquiere para el sujeto,
de esta forma el contenido psiquico sobre la base de la reflexibn se convierte en
regulador de los modos de actuacion.

Este autor define la actividad como:”el proceso de interaccidn sujeto —objeto, dirigido a
la satisfaccion de las necesidades del sujeto, como resultado del cual se produce una
transformacion del objeto y del propio sujeto”. Leontiev Alerei, N.(1981: 58).

Antes de realizar cualquier actividad, es necesario haber comprendido previamente con
qué objetivo se va a realizar la actividad, para qué, en qué consiste dicha
actividad, cobmo hay que ejecutarla, cuales son los procederes que hay que seguir
(operaciones), en qué condiciones se debe realizar (en qué tiempo, con qué materiales,
etc....).

Al analizar la estructura de la actividad se encuentra que esta transcurre a través de
diferentes procesos que el hombre realiza, guiado por una representacion anticipada de

lo que se espera alcanzar con dicho proceso. Esas representaciones anticipadas
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constituyen objetivos o fines, que son conscientes y ese proceso encaminado a
la obtencion de los mismos es lo que se denomina accion.

Las acciones a traves de las cuales ocurre la actividad no transcurren aisladamente de
las condiciones en las que ella se produce. Es decir, si la accibn es proceso
encaminado a alcanzar un objetivo o fin consciente, las vias, procedimientos, métodos
y formas en que este proceso se realiza, variardn de acuerdo a las condiciones con las
cuales el sujeto se enfrenta para poder alcanzar el objetivo o fin. A este proceso se le
denomina operaciones.

Por lo tanto, si la actividad existe a través de las acciones, estas, a su vez, se
sustentan en las operaciones. El lugar de la génesis de las acciones y las operaciones
en la estructura de la actividad es diferente. Las acciones surgen por la subordinacion
del proceso de la actividad a determinados objetivos, que es necesario vencer
para la culminacion exitosa de la actividad, mientras que las operaciones se
originan por las condiciones en que la actividad se desenvuelve, que dictan las
vias y los procedimientos a seguir en su ejecucion.

Se plantea que con la orientacion no basta para lograr el desarrollo de habilidades, se
requiere poner en practica esa orientacion, la que puede incluso modificar la
imagen previamente formada, a través de la retroalimentaciéon que se logra por
medio del control. Es por ello que se afirma que existe unidad indiscutible entre
todos los componentes funcionales de la actividad.

La actividad es un proceso mediante el cual el individuo, responde a sus necesidades,
le permite relacionarse con la realidad, adoptando determinada actitud hacia la misma.
En dicho proceso ocurren transiciones entre los polos sujeto — objeto en funcién de las
necesidades del primero. Gonzalez Mauro, V. (1995: 91).

Para corresponder la actividad con la orientacion se debe tener en cuenta ¢qué es la
orientacion?, se parte de considerar la orientacion como “la ayuda que se le presta al
individuo o al grupo, dentro de una relacién o clima psicolégico de aceptacion (amor),
compresién (empatia), y autenticidad (sinceridad), para inducir, facilitar y promover una
serie de aprendizajes basicos mediante los cuales el sujeto, al mismo tiempo que se

prepara para la vida, desarrolla su personalidad” Torroella Gonzalez, G. (2005: 8)
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Segun Addine, F. (2004: 303) toda actividad se caracteriza por estar dirigida hacia un
objetivo que en una concepcidn sistémica representa el resultado anticipado.
Componentes de la actividad: acciones, operaciones y conclusiones.

Acciones: procesos dirigidos al logro de los objetivos parciales que responden a
los motivos de la actividad de que forman parte. Requiere dominar habilidades tales
como: qué hacer y como hacerlo, que constituyen en si mismos procedimientos.
Operaciones: los procedimientos para las acciones y conclusion: las acciones ya
transferidas al mundo interno del alumno en forma de habilidades, las cuales
requieren de procedimientos u operaciones para su dominio.

Los componentes estructurales de la actividad no son elementos fijos, ellos se
manifiestan en funcion de los cambios que tienen lugar en los objetivos, produciendo
las transformaciones que pueden ser: las acciones transformarse en procedimientos y
los procedimientos en acciones.

La autora asume el criterio dado por Addine por tener en cuenta como
componentes estructurales de la actividad acciones, operaciones y conclusiones.
Por ello las actividades se disefian a partir de acciones que propician un
ambiente favorable para diagnosticar el estado en que se encuentra la orientacion de
las familias para corregir las dislalias en estas edades, porque posibilita determinar las
potencialidades y necesidades de la familia y llegar a decidir la ayuda necesaria en
cada caso, hasta alcanzar el nivel de preparacién deseado.

La concepcién de la educacion como factor de cambio, constituye fundamento
sociolégico para la elaboracién de estas actividades dirigidas a la familia y desde el
punto de vista pedagdgico se sustenta en la necesaria interrelacion entre instruccion,
educacion y desarrollo, asi como en el papel de la practica y su vinculo con la teoria
para lograr la adecuada orientacion de las familias.

Se considera que entre las caracteristicas mas elocuentes de las actividades que se
proponen aplicar se encuentran las siguientes:

Se desarrollan habilidades tales como las de trabajo en grupo, colaborar,
compartir, ponerse en lugar de las demdas personas, comprender sus problemas

escuchados.
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Se aprende a exponer, argumentar los puntos de vista y valoraciones propias
con seguridad y autonomia.

Aprenden a seleccionar entre alternativas diversas y tomar decisiones.

No solo se desarrollan habilidades sociales, también se refuerzan las orientaciones
valorativas de la personalidad de los integrantes.

Las gana en vivencias emocionales, logrando expresar afecto y ternura, poner pasion
en las tareas por las que se comprometen.

Sugerencia metodoldgica:

Las actividades se realizan de forma mensual en el aula logopédica dedicandole un
tiempo de 20 a 30 minutos, las cuales estan estructuradas con titulo, objetivo, forma de
organizacion y tres momentos: primer momento se le orienta a la familia la actividad
gue se va desarrollar, segundo momento la realizacion de la actividad la logopeda y la
familia, en algunos casos se trabaja con los nifios, tercer momento se hace un breve
resumen de la actividad realizada ,se comprueba y se evalla. La aplicacion de las
actividades de orientacion a las familias es urgente porque su sencillez posibilita
su aplicacion efectiva. Se debe crear un ambiente emocional agradable y libre de
tensiones para el desarrollo de estas. Se propone precisar las actividades en 10 meses
aproximadamente. Se realizaran a través de las escuelas de padres y actividades
conjuntas.

Sistema de evaluacion de las actividades:

La evaluacion se hara de forma oral con un caracter sistematico por la asistencia a la
misma y la participacion de las familias.

3.2. Actividades dirigidas a la orientacion de las familias para corregir las
dislalias en nifias y nifios del grado preescolar:

ACTIVIDAD 1:

Titulo: Orientando a la familia para un mejor desarrollo del lenguaje oral.

Objetivo: Debatir con las familias las principales acciones educativas a acometer con
sus hijos, para el desarrollo del lenguaje oral.

Forma de organizacién: Escuela de padres.

Primer momento:
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Se comenzo la actividad con la presentacion de cada padre, para ello se pusieron en
parejas y finalmente cada una lo hizo para todo el grupo, donde destacaron sus
nombres, apellidos y los de sus hijos. La logopeda también hizo referencia a su
nombre.

El maestro explico que las parejas de familias que se habian formado se unirian para
intercambiar acerca de las caracteristicas de sus hijos, que determinaran al final del
intercambio una positiva y una negativa, con énfasis en aquellas relacionadas con la
forma de comunicacién que establecen con sus hijos. Se orientara también, deben
hacer referencia a las tematicas en que desean ser orientados relacionados con este
aspecto.

Segundo momento:

Se dividi6 la pizarra en dos partes, de un lado se colocaron aquellas que se
enunciaron de forma negativa y en el otro las positivas, para posteriormente
intercambiar y determinar regularidades.

A continuacion se solicito a las familias que hicieran referencia a aquellos aspectos en
los que consideraban debian ser orientados. Entre los principales se destacaron:

» Caracteristicas del lenguaje oral en nifios del grado preescolar .

* Vias para desarrollar el lenguaje oral.

» Habilidades sociales a lograr en estos nifios y métodos para su alcance.

Tercer momento:

Le oriento a las familias que se preparen para la proxima actividad y que lleven a la
practica lo estudiado hoy , les pregunto:

¢, Qué aprendieron hoy?

¢Les resultd importante la actividad de hoy?¢,Por qué?

Comprobacidn: Traer por escrito en el cuaderno individual de cada padre

¢,Creen que es importante desarrollar el lenguaje oral en sus hijos ?¢ Por qué?

Se evaluara por la asistencia y la participacion de las familias.

ACTIVIDAD 2:

Titulo: Exigencias de la edad preescolar.

Objetivo: Propiciar el conocimiento en la familia de las exigencias propias de los nifios

en la edad preescolar.
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Forma de organizacion: Escuela de padres.

Primer momento:

Revisar lo orientado en la actividad anterior

Para comenzar la actividad de hoy les realizo la siguiente pregunta

¢, Saben cémo debe hablar su nifio en la edad preescolar?

Se escuchan las opiniones de los padres.

Segundo momento:

La logopeda daré la explicacion de las exigencias propias en la edad preescolar:

Su expresion oral sigue un origen légico y pronuncian con claridad los fonemas,
utilizando las reglas gramaticales en forma adecuada, en presente, pasado y futuro.
Son capaces de hacer el analisis de los sonidos al comparar palabras y comprender
las variaciones de estas. Memorizan y reproducen con expresividad poesias y
canciones.

La infancia preescolar es el periodo de la vida en que ante el nifio (a) se abre la
realidad humana. En su actividad, ante todo en sus juegos ya ha pasado la simple
manipulacion de objetos y ha aumentado la relacion y comunicacién con los adultos.
La etapa preescolar constituye la de mayor significacion para el proceso de formacion
del individuo, es una etapa harto compleja, pues dado lo acelerado de sus procesos se
estan dando continuamente transformaciones y cambios que hacen que si ayer era
efectivo, para alcanzar un determinado propdsito en su educacioén, hoy ya no lo sea, lo
gue obliga a buscar métodos y medios para lograrlo.
Tercer momento:

Realizo un breve resumen de la actividad valorando lo aprendido y les pregunto:

¢, Qué les parecio la actividad de hoy?

Les gusto

En la clase que viene vengan preparados para seguir aprendiendo sobre el lenguaje
de sus hijos.

Comprobacién: Traer por escrito en el cuaderno individual de los padres la siguiente
interrogante.

¢, Cémo debe hablar su nifio en la edad preescolar?

Evaluacion por la asistencia y participacion en la actividad.
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ACTIVIDAD 3:

Titulo: Correccion del lenguaje.

Objetivo: Demostrar la importancia de la cooperacion de la familia en la correccion del
lenguaje oral.

Forma de organizacion: Escuela de padres.

Primer momento:

- Se comenz6 la actividad revisando la comprobacion. Seguidamente se realiza una
dramatizacion acerca de la cooperacion de la familia en la correccién del lenguaje oral
del menor, donde el mismo sale del gabinete logopédico de la escuela con su mama y
la misma recibe las orientaciones para realizarlas en el hogar, al salir de alli, la madre
las tira contra el piso refiriendo "Total, si esto no tiene arreglo, para que tanta boberia si
ya lo que iba a aprender lo aprendio”.

Segundo momento:

- Se propicio la realizacion de un debate centrado en valorar la escena a partir de las
siguientes consideraciones:

« Si esta correcto la actuacion de esta mama.

* La importancia del lenguaje oral del menor para un mejor desenvolvimiento en la
sociedad.

* Interpretar la siguiente frase: “El nino aunque presente un trastornos del lenguaje oral
no se debe echar a un lado. La familia tiene responsabilidad colectiva en propiciar en la
mayor medida posible, la preparacion para la vida de su nifio incluso de la
comunicacion con el medio social’.

Tercer momento:

Les pregunto: ¢ qué les parecio la actividad?

En la préxima vamos a aprender los rasgos mas comunes gque caracterizan a las
dislalias.

Comprobacién: Traer por escrito ¢cuales son los roles que asume la familia ante la
escena dramatizada?.

Evaluacion segun la participacion y asistencia.

ACTIVIDAD 4:

Titulo: Aprendiendo ganamos.
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Objetivos: Explicar a la familia los rasgos mas comunes que caracterizan a las
dislalias, las causas que la originan y las medidas profilacticas para evitar su
surgimiento en esta edad.

Forma de organizacion: Escuela de padres.

Primer momento: Se comienza revisando lo orientado en la actividad anterior.
Seguidamente se explica a las familias que como ya ellos saben el estudio del
lenguaje es una preocupacién para padres, educadores, maestros Yy otros
profesionales.

Seguidamente el logopeda los invita a debatir de acuerdo con su experiencia
cuales son las alteraciones mas frecuentes del lenguaje en esta edad.

Se escucharan las opiniones de la familia.

Informara a la familia que en esta edad del desarrollo aparecen con mucha frecuencia
las dislalias que significa en griego dis-dificultad y lalias-habla.

Se le explicara a la familia los rasgos mas esenciales que la caracterizan como:

* Presencia de una audicion normal.

» Son trastornos en la pronunciacion de los sonidos sin otra manifestacion
acompafante, se le explica por qué no existe otra manifestacion acompanante.

* Por lo general en estas edades tienen un caracter fisiolégico aunque pueden
aparecer algunas de causas organicas y funcionales.

Ejemplificar a las familias distintos tipos de dislalias segun su clasificacion.

Segundo momento:

Se solicitara sus opiniones que cémo ellos desde el hogar pueden evitar la aparicién de
estos trastornos.

Después de escuchadas las opiniones se enunciaran las medidas profilacticas
para evitar la aparicion de las dislalias.

Se le entregara a las familias una hoja de orientacion a la familia con los contenidos
trabajados en la actividad del dia (anexo 4 ).

Tercer momento:

Se orienta a las familias que segun lo aprendido en la actividad y auxiliados por la hoja
de orientacién se preparen para la proxima actividad.

Comprobacién: Caractericen el lenguaje de sus hijos teniendo en cuenta lo aprendido.
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Se evaluara por la asistencia a la misma y la participacion de las familias .

ACTIVIDAD 5:

Titulo: Como es el lenguaje de tu hijo.

Objetivo: Preparar a las familias sobre las principales formas de manifestacion de las
dislalias en esta edad.

Forma de organizacion: Escuela de padres.

Primer momento:

Iniciar la actividad retomando los aspectos trabajados la vez anterior. Indagar sobre la
utilizacién que hicieron de la hoja de orientacion a la familia. Comprobar la orientacion
de las familias que en la actividad anterior presentaron algunas insuficiencias
sobre el tema tratado. Se les pedira que expresen sus opiniones sobre como realizaron
lo orientado. Se debatir4 acerca de cdmo pueden caracterizar la pronunciacion de sus
hijos.

Se les explicara que las dislalias tienen diferentes formas de manifestacion que pueden
ser por distorsion, omisién cambio e inconstancia.

Ejemplificar cada uno de estos tipos.

Informar que durante la actividad del dia de hoy y segun lo aprendido, determinaran las
formas en que se manifiestan los trastornos de pronunciacién en sus nifias y nifios.
Segundo momento:

Las familias, de acuerdo a las experiencias del lenguaje de sus hijos y apoyandose en
la actividad que realiza la logopeda, determinaran las diferentes formas en que
se manifiestan los trastornos de pronunciacion en sus nifias y nifios.

Durante el transcurso de la actividad la logopeda brindard ayuda a las familias
gue presenten dificultades para determinar las principales formas de manifestacion
de las dislalias de cada uno de sus hijos.

Tercer momento:

Se conversara nuevamente sobre la actividad realizada, y se le pregunta .

¢, Qué les parecio la actividad de hoy?

Comprobacion: Se realiza una valoracion de como cada una de las familias pudo
determinar las formas de manifestacion de los trastornos de pronunciacion en

cada uno de sus hijos.
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Se evaluara por la asistencia a la misma y la participacion de las familias.

ACTIVIDAD 6:

Titulo: Juntos aprendemos.

Objetivo: Demostrar a la familias cOmo ejecutar la etapa preparatoria para desarrollar
la motricidad articulatoria.

Forma de organizacion: Actividad conjunta.

Primer momento :

Se comienza la actividad estableciendo una conversacion sobre los elementos que
caracterizan las dislalias y sobre la forma de manifestacion. Se les pregunta:

¢ Cudles sonidos tienen afectados sus hijos durante la pronunciacion.?

Se les explica que para erradicar las dislalias existen diferentes etapas como son:

* La preparatoria.

* Instauracion.

» Automatizacion.

En el dia de hoy abordaremos la etapa preparatoria que como su nombre lo indica es la
etapa inicial del trabajo para la correccion de las dislalias. Se les plantea que es muy
importante porque las actividades que en ella se realizan tienen como objetivo
desarrollar la motricidad articulatoria o sea preparar los 6rganos del aparato
articulatorio como son la lengua, los labios, el maxilar etc. Es de corta duracion, aunque
existen nifios que debido a que tienen poco desarrollo de la motricidad articulatoria
necesitan de mas tiempo de trabajo en esta etapa.

Estas actividades tienen un caracter ludicos, dinamicas estimulantes debido a las
caracteristicas de estas edades.

Seguidamente explicard y demostrara los ejercicios que las familias pueden hacer con
sus hijos para desarrollar estos 6rganos.

La logopeda distribuira una hoja de orientacion a la familia donde aparecen ejercicios
pre articulatorios para darle movilidad a los labios y a la lengua.

Segundo momento :

Las familias realizaran los ejercicios con sus hijos, la logopeda atendera las diferencias
individuales o sea aquellas familias que necesiten ayuda la logopeda les orientara y los

hara conjuntamente con ellos.
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Tercer momento :

Se conversa sobre la actividad realizada, se hacen preguntas para conocer Si
comprendieron las actividades:

¢, Cual es la etapa inicial para corregir las dislalias?.

¢ Por qué consideran importantes las actividades que en esa etapa se realizan?

¢, Como deben ser esas actividades?

¢, Cémo trabajaron sus nifios?

¢Les resulto interesante el tema trabajado hoy? ¢ Por qué?

Se les dice que es muy importante continuar realizando estas actividades en el hogar
para desarrollar ain més los érganos que intervienen en la comunicacion.

Se les dir4 que en la proxima actividad se prepararan para poder instaurar los sonidos
del lenguaje que sus hijos tengan afectados.

Comprobacién: Elabora un medio de ensefianza que les sirva para instaurar el
fonema ISI en sus hijos.

Se evaluara por la asistencia a la misma y la participacion de las familias.
ACTIVIDAD 7:

Titulo: Preparando a la familia.

Objetivo: Demostrar a la familia los procederes a realizar en la instauracion del fonema
ISI.

Forma de organizacién: actividad conjunta.

Primer momento:

Se les pregunta a las familias como se manifestaron los nifios al realizar los ejercicios
pre articulatorios en el hogar. Si tuvieron dificultades a la hora demostrarles a sus hijos
los ejercicios pre articulatorios.

Indagar con las familias sobre la situacion que realmente presenta cada nifio para en
caso necesario precisar nuevas orientaciones a los padres.

Se les plantea a aquellas familias que sus hijos presentan poca movilidad lingual que
esa etapa debe demorase un poca mas antes de comenzar a instaura los sonidos
afectados para poder activar ain mas ese 6rgano. Luego se revisa la comprobacion
para ver la creatividad de cada padre.

Se les explica de forma sencilla las actividades que se haran en este encuentro.
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Se les dira a las familias que en el dia de hoy se demostraran un grupo de ejercicios
para corregir las alteraciones del sonido ISI de forma aislada. Se les dira que son de
caracter ludico y de corta duracion.

Se les explica, que esta etapa es muy importante porque a través de los ejercicios que
en ella se hacen los nifios se apropian de los sonidos afectados y los incorporan
correctamente aprendidos a su lenguaje espontaneo.

Se les demuestra como mediante el juego pueden las familias en el hogar ayudar a sus
hijos a instaurar los sonidos afectados, en este caso se pondran ejemplos del fonema
del sonido ISl y los preparara para que en otro momento de la actividad puedan
aplicarlos con sus hijos.

Segundo momento:

Presentar una ldmina donde aparece un payaso en el circo con una amplia sonrisa, les
preguntan a sus hijos: ¢ Qué observan?, ¢ Les gustaria imitar la sonrisa del payaso?
Las familias conjuntamente con sus hijos deben imitar la sonrisa del payaso (poner los
labios en posicion de sonrisa forzada). Les dirdn, vamos a colocar la lengua ancha
sobre el labio inferior y emitir un silbido, lo demuestran e invitan a sus hijos a hacerlo,
poco a poco se introduce la lengua detras de los dientes inferiores hasta obtener el
sonido ISI.

Se les demuestra otros ejercicios que pueden realizar con sus hijos para instaurar el
fonema ISI.

Presentan una lamina donde aparezcan unos nifios jugando a la pelota les preguntan:
¢, Qué observan en la lamina?

Deben insistir que los nifios se expresen en oraciones sencillas.

Les diran que estos nifios estan jugando a la pelota pero se les salié el aire, toman
una bomba de aire y comienzan a inflarla, el aire sale de la bomba y se escucha
SSSSS.

Les diran a sus hijos vamos a inflar la pelota todos juntos, los nifios imitan los
movimientos de las familias y pronuncian sostenidamente el sonido SSSSS.

Deben velar porque los nifios pronuncien el sonido ISI con exactitud y de manera
sostenida colocando adecuadamente la lengua detras de los dientes inferiores.

Las familias realizan la actividad antes demostrada con sus hijos, la logopeda atiende
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las diferencias individuales junto con ellos, brindandole atencion a los que lo necesiten.
Tercer momento:

Se conversa con la familia sobre la actividad, se les dice que ejercicios como estos se
pueden hacer en el hogar al igual que otros segun la imaginacién y creacion de ellos,
deben ser mediante el juego de corta duracion, estimulando los éxitos por pequefios
gue estos sean.

Conversar con las familias y se indaga cdmo creen ellos que trabajaron los nifios. Los
padres expresan sus criterios.

Se les orienta que de ser necesario pueden apoyarse de un espejo para que vean
como se coloca la lengua detras de los dientes inferiores.

La logopeda le orienta a la familia que en la proxima actividad los preparara para
trabajar con sus hijos en la pronunciacion de este sonidos dado en silabas, palabrasy
oraciones.

Comprobacién: Traer nuevas ideas que puedan utilizarse para instaurar el fonema
estudiado.

Evaluacion segun la participacion y asistencia.

ACTIVIDAD 8:

Titulo: Ayuda a tu hijo a expresarse mejor.

Objetivo: Demostrar a la familia los procederes para corregir las alteraciones en la
pronunciacién del fonema ILI.

Forma de organizacién :Actividad conjunta.

Primer momento :

Se comienza la actividad recordando lo aprendido en el encuentro anterior, ademas se
hace un comentario de como trabajaron con sus hijos en la casa y lo que lograron con
ellos. Se revisa la comprobacion.

Se les orienta, que es muy importante la realizacion de estos ejercicios de forma
sistematica para corregir lo antes posible esa alteracion en el lenguaje ya que en el
préximo curso comenzaran una exigencia mayor.

Explicar a las familias de forma sencilla las actividades que se realizaran en este
encuentro. En el dia de hoy se continuara realizando ejercicios para que estén

preparados para instaurar los sonidos en este caso el fonema ILI.
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La logopeda demuestra la actividad a las familias a través del juego siguiente.

El avioncito volador.

Se presentaran varios juguetes, entre ellos un avion. Les deben preguntar: ¢ Qué
observan? Los nifios deben decir los nombres de todos los juguetes.

¢ Para qué se utilizan? Ellos deben responder con un lenguaje oracional.

Presentan el avion y les dicen cuando el avion vuela alto no se ve, solamente se siente
el sonido que hace, de forma sostenida y en voz baja pronuncian el sonido LLLLL. Les
deben pedir a los nifios que imiten ese sonido, velar que coloquen la punta de la lengua
en los alvéolos (la logopeda les demuestra y explica donde se encuentran los alvéolos),
recordar que se deben estimular sus logros.

Segundo momento:

Se invita a los padres a realizar la actividad antes mencionada, se les dice que pueden
crear otros juegos similares para instaurar el sonido LLLLL segun su imaginacion, las
familias realizan las actividades con sus hijos, la logopeda atiende las diferencias
individuales.

Tercer momento:

Conversan nuevamente sobre la actividad se les pregunta:

¢, Como les fue en la realizacion de la actividad?

¢, Como consideran que trabajaron los nifios? Les fue muy dificil ¢ por qué? Dejar que
se expresen. Se les dice que en la préxima actividad aprenderan a instaurar el fonema
IRI.

Comprobacion: Continuar realizando esas actividades en la casa u otras

similares de forma sistemética para poder erradicar esas alteraciones de la
pronunciacion de sus hijos. Pueden apoyarse en laminas, juguetes, objetos reales,
tarjetas ilustradas etc.

ACTIVIDAD 9:

Titulo: Jugando y aprendiendo.

Objetivo: Demostrar a la familia procederes para corregir las alteraciones de la
pronunciacién del fonema /R/.

Forma de organizacién: Actividad conjunta.

Primer momento:
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Se comienza la actividad comentando como realizaron los ejercicios en la casa para la
instauracion del fonema /L/. Explicar que deben recordar que esos ejercicios deben
hacerlo de forma sistematica mediante el juego para que no resulten aburridos por sus
hijos y despierten su interés por hacerlos.

Explicar que en la actividad de hoy se realizaran ejercicios para prepararlos y puedan
instaura el sonido IRI a sus hijos.

Se invita a la familia a observar algunas actividades para instaurar ese sonido.

El teléfono hace RRR RRR.

Presentaran a los nifios diferentes juguetes entre ellos se encuentra un teléfono les
preguntan:

¢, Qué observan ustedes?.

¢ Para qué lo utilizan?.

Seguidamente las familias deben presentar el teléfono y los invita a imitar el sonido del
mismo. Les demuestran el sonido del teléfono y los nifios deben pronunciar de forma
sostenida el sonido RRR RRR. Deben velar porque los nifios pronuncien el sonido
RRRRRR con exactitud colocando la punta de la lengua en los alvéolos.

Recordar a las familias que pueden utilizar el espejo para que los nifios vean la
posicion articulatoria correcta de la lengua para emitir el sonido. Pedir que estimulen los
logros.

Se les explica que este mismo procedimiento se puede emplear imitando el sonido del
carro, del reloj, etc.

Segundo momento:

La logopeda observa como los padres realizan la actividad con sus hijos, se atienden
las diferencias individuales en caso de ser necesario.

Tercer momento:

Se conversara con los padres acerca de la actividad valoran como trabajaron junto con
sus hijos, se orientan que deben continuar realizando ejercicios como estos en la casa
para que los nifios logren incorporar el sonido correctamente aprendido a su lenguaje
espontaneo.

La logopeda le orienta a la familia que en la préxima actividad los preparara para
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trabajar con sus hijos en la pronunciacion de los sonidos dados en silabas, palabras y
oraciones.

Comprobacion: Traer una actividad para instaurar uno de los fonemas estudiados.
Evaluacion por la asistencia y participacion a la actividad.

ACTIVIDAD 10:

Titulo: Mama y Papa quieren participar.

Objetivo: Demostrar a la familia procederes para automatizar los sonidos /S/ /R/'y /L/
en silabas palabras y oraciones.

Forma de organizacioén: actividad conjunta.

Primer momento:

Se comienza la actividad recogiendo lo orientado anteriormente y luego realizo algunas
preguntas de lo estudiado:

¢, Como les fue el trabajo en la instauracion de los sonidos afectados?

¢, Como lo hicieron?

¢ Qué limitaciones presentaron?

Dejar que expresen sus opiniones y se aclaren sus dudas.

Hoy se les demostrara diferentes vias de trabajo para que desde el hogar logren
automatizar los sonidos que se han instaurado.

Estos procederes que se demostraron pueden realizarse en cualquier momento del dia
en el hogar, y los mismos deben realizar con caracter sisteméatico para que puedan ser
superadas la dificultad y la alteracién en el menor tiempo posible.

Analizar con las familias que se pueden utilizar diferentes materiales como: objetos
reales, laminas, tarjetas ilustradas, rompecabezas asi como, aprovechar las vivencias
de los nifios y las nifias.

Se explica y se demuestra como se puede procede a la automatizacion de los sonidos.
Ejemplo con el sonido ISI.

Se les explicara a los padres que deben motivar a los nifios sobre la importancia de las
actividades que van a realizar.

La logopeda le mostrara a la familia como automatizar el sonido ISI en silabas palabras
y oraciones y les dice que se pueden realizar actividades semejantes con los sonidos
ILI'y IRI.
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Para la automatizacion del sonido ISI en silabas:

» Se pronuncia de forma prolongada el sonido son una vocal fina:

SSSSa, SSSSe, SSSSi, SSSSo, SSSSu.

* Luego con una vocal inicial:

aSSSS, eSSSS, iSSSS, 0SSSS, uSSSS.

» Mas tarde con vocal inicial y final:

aSSSSa, eSSSSe, iISSSSi, 0SSSSo, USSSSu.

* Después con una fase intermedia

SSSSaSSSS, SSSSeSSSS, SSSSISSSS, SSSSOSSSS, SSSSuSSSS.

* Por ultimo se hara en silabas directas e inversas:

Sa, Se, Si, So, Su.

as, eS, iS, oS, uS.

» Se pueden combinar silabas sin sentido, ejemplo:

SiSe, SoSi, SuSa, SaSa, etc.

aSaS, eSeS, iS0S, uSasS, etc.

Se procede de igual forma con los restantes sonidos.

Orientar a las familias que cuando sus hijos pronuncian correctamente las silabas se
procede a la automatizacion del sonido en palabras. Primeramente el sonido aparece al
principio de la palabra, luego en el medio y después en posicion inversa y final. Pueden
utilizar tarjetas ilustradas, objetos reales, juguetes, repeticion de palabras, aunque no
se debe abusar de este ultimo procedimiento para que no se repitan de forma
mecanica.

Después cuando ya las familias estén convencidas que sus hijos dominan esos
ejercicios se construyen oraciones donde aparezca el sonido estudiado, se pueden
apoyar de ilustraciones, tarjetas, juguetes, respuestas a preguntas sobre laminas, o sea
gue se expresen de forma oracional.

Segundo momento :.

Se invitara a la familia que aplique lo aprendido durante el desarrollo de la actividad con
las nifias y nifios realizando la automatizacién de diferentes sonidos en silabas directas
e inversas, mientras que otros continuaran la instauracién del sonido afectado.

Tercer momento:
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Para concluir la actividad se conversara nuevamente con la familia sobre lo aprendido,
valorando cémo trabajan las nifias y los nifios y se les explicara como continuaran
desarrollando los mismos en el hogar.

Se evaluara la actividad por la participacion de la familia y la asistencia a la misma.
Comprobacidn: Trabajar los temas tratados en el hogar de manera sistematica para
gue logren una buena correccién de las dislalias en sus hijos.

Epigrafe 4: Resultados del proceso de aplicacion de las actividades de
orientacién a la familia para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado
preescolar.

4.1 Constatacion de los resultados durante la aplicacion de las actividades de
orientacion a la familia para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado
preescolar.

La cuarta pregunta cientifica de esta tesis esta vinculada con la determinacién de los
resultados que se obtienen de la aplicacion de las actividades para la orientacién de la
familia en la correccién de las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar. Para dar
respuesta a la misma se desarrollaron las tareas de investigacion relacionada con la
validacion de su efectividad.

En el presente epigrafe se describe el modo en que se organizd dicha aplicacién y los
principales resultados que se obtuvieron. A partir de los siguientes indicadores:
1-Conocimientos que poseen acerca de las dislalias en nifias y nifios del grado
preescolar y las causas que la originan.

2- Las vias de trabajo para corregir las dislalias, asi como las medidas profilacticas
para evitar su aparicion.

3-Aplicacién de los procedimientos para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado
preescolar.

4-Intereses y motivaciones que muestran las familias por las actividades de orientacion
para corregir las dislalias en nifias y nifilos de la edad preescolar.

Es fundamental aclarar que durante toda la aplicacion de las actividades se llevd a
cabo un registro de observacion sisteméatica para recopilar las transformaciones que
iban resultando. Todos los resultados que se describen a continuacién emergieron de

este registro. Con la puesta en practica de la propuesta, la familia fue demostrado los
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conocimientos que adquirid6 para corregir las dislalias en niflas y nifios de la edad
preescolar. Para que se tenga una idea de estos avances se puede expresar que
desde la actividad introductoria la familia mostré interés por las mismas,
manifestandose alegres y dispuestas a cooperar en todo.

Actividad 1: Durante el transcurso de la actividad las familias mostraron algunas
dificultades con las caracteristicas positivas y negativas en sus hijos y con la forma de
comunicacion que deben establecer con ellos. Al finalizar la actividad todas mostraron
conocimientos teoricos.

Actividad 2 :Durante el transcurso de las actividades las familias se mostraron
participativas, respondieron cada una de las interrogantes. Solo 5 familias presentaron
algunas dificultades en estos temas.

Actividad 3: Las familias se mostraron motivadas con la dramatizacion que se les
realizd para que tengan conciencia en la importancia que tiene para el nifio con
dificultades su participacion y cooperacion en la correccion de las dislalias. Al finalizar
mostraron los conocimientos que han adquirido.

Actividad 4: Durante el desarrollo de la actividad se mostraron preocupados,
cooperadores, prestaban atencion al debate. Al finalizar se pudo debatir sobre los
rasgos mas comunes que caracterizan a las dislalias, las causas que la originan y las
medidas profilacticas para evitar su surgimiento en esta edad.

Se considera que este tema posibilito a las familias conocer aspectos teoricos
elementales sobre las dislalias asi como medidas profilacticas para evitar las mismas.
Se evidencio que 4 familias lograban incluir en su orientacion al menos las medidas
profilacticas para evitar la aparicion de las dislalias y se considera segin su poca
participacion que una familia no logré6 apropiarse de los aspectos tratados en la
actividad.

La hoja de orientacion a la familia les interes6 a todos.

Actividad 5: La fase inicial de la actividad permitio esclarecer a las familias con
carencias en su orientacion aspectos relacionados con los rasgos caracteristicos de las
dislalias, sus causas y las medidas profilacticas para evitar su aparicion.
Durante el desarrollo de la actividad de orientacion a las familias se constaté que todos

hicieron uso de la hoja de orientacion a la familia.
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Impresionaron 15 familias por la preparacion que mostraron al poder determinar las
distintas formas de manifestacion de los trastornos de pronunciacion en sus hijos. El
resto presento inexactitudes en cuanto a poder clasificar cada forma de manifestacion.
Todas mostraron conocimientos  teoricos sobre el tema  tratado.
Resulté motivador escuchar como las familias les pudieron brindar orientacién sobre el
tema a sus amigos.

Actividad 6: Hoy fue un dia de satisfaccion en el quehacer profesional, las familias
gue mostraron poco dominio en el tema anterior participaron con seguridad en la etapa
inicial. Las demas mostraron seguridad en la realizacion de los ejercicios demostrados
por la logopeda, las mayores imprecisiones estuvieron dadas cuando las familias
ejecutaban los ejercicios conjuntamente con sus hijos por existir muchos nifios con
deficiencias en la movilidad lingual.

El ejercicio dirigido a la busqueda de vibraciones de la lengua y labios les fue muy dificil
a las familias lograrlo con sus hijos.

Actividad 7: Durante el momento inicial se comprobd que las familias por lo general
trabajaron en el hogar por el desarrollo de la motricidad articulatoria de sus hijos.
Conversaron entre ellos mostrando dominio del vocabulario técnico de la especialidad,
se aprecié que solamente una familia se mostré apartada y con cierta apatia durante la
etapa inicial, pues al parecer no fue sistematica en el hogar al trabajar con el nifio.
Agradable resulté ver como todas las familias se motivaron por el trabajo este dia y
estimularon a sus nifios por pequefos que resultaron los logros.

Solamente cuatro familias no lograron que sus hijos pudieran realizar lo propuesto.
Actividad 8: Durante el transcurso de la actividad de hoy se evidencio el desarrollo de
habilidades que han ido adquiriendo las familias durante esta etapa de preparacion.
Resulta de singular interés la preocupacion de casi todas por profundizar mas en los
temas que se han debatido.

Durante el desarrollo del segundo momento solamente presentaron limitaciones

para poder trabajar con su nifio cuatro de las familias, las demas lo hicieron de forma
correcta mostrando dinamismo al realizar los ejercicios propuestos con sus hijos.

Pudieron referirse con exactitud durante el tercer momento al valorar como fue su
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desempeiio durante el dia de hoy.

Actividad 9: La familia siempre que se oriente bien cooperard, fue demostrado en el
dia de hoy, excepto una familia no pudo realizar la encomienda en el hogar, todos los
demas expusieron de forma breve las experiencias logradas con sus hijos.

El segundo momento constituyd para la mayoria un éxito, pues demostraron a los nifios
con habilidades y seguridad procederes de como lograr el sonido con la participacion
de papa o mama.

Solamente fue necesario acudir a atender de forma diferenciada una familia pues
dadas las imprecisiones en la instauracion llegoé el momento que el nifio no quiso
cooperar.

Actividad 10: Segun la participacion de las familias en el dia de hoy se, valora que ha
existido de acuerdo a las intenciones de esta investigacién una transformacion en la
preparacion de las mismas para atender desde el hogar los trastornos de pronunciacion
de sus hijos. Se comprobé con esta Ultima actividad dirigida a los trastornos de
pronunciacion que existe dominio teérico y desarrollo de habilidades para activar los
organos del aparato articulatorio asi como para instaurar y automatizar los sonidos
afectados en silabas, palabras y oraciones.

Solamente en una familia se aprecian carencias tedricas - procedimentales que
impiden poder evaluar su preparacion como alta.

4.2 Constatacion final :

Después de aplicadas las actividades dirigidas a la orientacion de las familias para
corregir las dislalias en niflas nifios del grado preescolar se vuelven a aplicar
instrumentos para comprobar las transformaciones ocurridas en el nivel de orientacién
de las familias. Se vuelve a aplicar la entrevista (anexo 2 ) con el objetivo de recoger
informacion acerca de los conocimientos tedricos con que cuentan las familias de nifias
y nifios sobre las dislalias como una de las alteraciones del lenguaje mas frecuentes en
esta edad. Al indagar sobre los rasgos esenciales que caracterizan las dislalias y sus
causas 29 de las familias que representa el 93.5% logran enumerar los rasgos
esenciales del concepto y las causas, las dos familias que representa el 6.5%
presentan algunas dificultades, me mencionan solamente tres de las causas como

fisura palatina, velo corto, paralisis facial.
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Estableciendo una comparacion con el diagnéstico inicial se aprecia que ha existido
una movilidad en cuanto al conocimiento de los rasgos esenciales que caracterizan a
las dislalias asi como sus causas, pues el diagnostico inicial este indicador era
evaluado de bajo, pues la mayoria de las familias desconocian los rasgos distintivos de
este trastorno.

Teniendo en cuenta estas comparaciones se evalla el indicador 1 como alto. Al
cuestionar nuevamente las vias de trabajo para corregir las dislalias, 31 familias que
representa el 100% son capaces de mencionar en su totalidad las formas de actuacion
de las dislalias. Se aprecia, segun los datos anteriores, que las familias se han
preparado en lo referente a modos de actuacién para corregir y evitar este trastorno, en
el diagnostico inicial eran evaluadas de bajo las 31 familias. Al pedir que enuncien
medidas profilacticas para evitar este trastorno las 31 familias que representa el 100%
son capaces de enunciarlas, lo que evidencia la transformacién ocurrida en su
orientacion. Por la orientacion que muestran las familias en este indicador 2 se evalla
como alto. Con el objetivo de recoger informacion acerca del desarrollo de habilidades
con que cuentan las familias para corregir las dislalias en nifias y nifios de grado
preescolar, se realizan observaciones y se comprueba que 30 familias que representa
el 96.8% cuentan con habilidades para desarrollar la motricidad de los 6rganos
articulatorios y para la instauracion y automatizaciéon de los sonidos demostrando
ejercicios a sus hijos con estos propésitos y una familias que representa el 3.2%
presentan algunas dificultades referidas en cuanto a la instauracion del sonido ya que
su nifio presenta una dislalia generalizada. Comparando este resultado con el
diagndstico inicial se comprueba que ha aumentado el desarrollo de habilidades con en
este propdsito, pues en el diagndstico inicial las 31 familias eran evaluadas de bajo. De
la comparacion anterior resulta que la evaluacién del indicador 3 es de alta.

Después de aplicados los instrumentos con el objetivo de validar la propuesta de
actividades se llegan a las siguientes regularidades:

Las actividades que se aplicaron han preparado teéricamente a las familias de nifias y
nifos del grado preescolar, sobre las dislalias, evidenciandose en:

Dominio de los rasgos esenciales que caracterizan las dislalias. Causa de las dislalias

y forma de manifestacion.
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Medidas profilacticas y vias de trabajo para evitar este trastorno.

Las actividades propiciaron el desarrollo de habilidades para preparar la motricidad del

aparato articulatorio, para instaurar, automatizar.

Tabla comparativa:

INDICADORES INICIAL FINAL
No A % M % B % A % M % B %
1 0 0 5 |161] 26 |839| 29 | 935 | 2 6.5 0 0
2 0 0 2 | 65| 29 |935| 31 | 100 0 0 0 0
3 0 0 0 0 31 | 100 | 30 | 96.8 1 3.2 0 0
4 31 100 | O 0 0 0 31 | 100 0 0 0 0
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Conclusiones:

- A través del marco teodrico referencial de la tesis quedd demostrado que la familia es
el grupo humano en que viven, satisfacen y se desarrollan complejos procesos
materiales y afectivos estrechamente relacionados, donde adquieren habitos de
conducta, normas de vida y valores. El proceso de orientacion a esta exige
planificacion, aplicacion y evaluacion. Su instrumentacion puede efectuarse a traves
de las escuelas de padres o la actividad conjunta dirigido o planificado por
especialistas.

- El diagnostico realizado del estado de orientacion de las familias en nifias y nifios del
grado preescolar A de la escuela primaria José Mendoza Garcia, para corregir las
dislalias, demostré que en las mismas se manifiestan carencias en el orden tedrico y
procedimental, que constituyen barreras para que desde el hogar potencien el
desarrollo del lenguaje en sus hijos.

- Las actividades de orientacién a las familias se caracterizan por las formas de
organizacion que adoptan, que posibilitan la socializacién de los conocimientos entre
estas, tienen en cuenta el diagnéstico inicial y se elaboran por niveles de complejidad
para transitar de la zona de desarrollo actual a la zona de desarrollo préximo.

- Con la aplicacion de las actividades dirigidas a la orientacion de las familias en nifias y
nifos del grado preescolar de la escuela primaria José Mendoza Garcia para corregir
las dislalias se corrobor6 a partir de los resultados obtenidos, que se transformo el nivel
de orientacion de estas, para que desde el hogar jueguen el rol protagdnico en funcién

de corregir esta alteracion.
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Recomendaciones:
Divulgar los resultados obtenidos en la presente investigacion en eventos, forum

estudiantil, intercambios y talleres cientificos.
Aplicar las actividades en otros contextos con previas adecuaciones.
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ANEXO NO.1.

Guia de observacion.

Objetivo: Recoger informacion acerca del comportamiento de la esfera afectiva
motivacional con que cuenta la familia con respecto a las actividades de orientacién en
la correccidn de las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar.

Aspectos a observar:

Experimentan durante el desarrollo de las actividades de orientacion necesidades de
superarse como una via para ayudar a sus hijos.

Se aprecia en las familias motivacion por las actividades dirigidas a su orientacion para
enfrentar las dislalias en nifias y niflos del grado preescolar.

Muestran expectativas las familias ante la orientacion que reciben para poder corregir

las dislalias en sus hijos.



ANEXO NO.2

Guia para la entrevista a las familias:

Objetivo: recoger informacion acerca de los conocimientos tedricos con que cuentan las
familias de las nifias y nifios sobre las dislalias como una de las alteraciones del
lenguaje mas frecuentes en esta edad.

Estimado padre:

Como parte de la orientacion que recibiran las familias, nos encontramos inmersos en
la elaboracion de actividades que contribuiran a satisfacer sus necesidades en cuanto a
como poder enfrentar, desde el hogar las dislalias en nifias y nifios del grado
preescolar. Le pedimos que sea lo mas sincero posible en sus respuestas.
Cuestionario:

Usted ha escuchado de forma sistematica el lenguaje de su hijo y de otros nifios y
nifas en esta edad. Teniendo en cuenta lo anterior podria describir los rasgos mas
distintivos de una dislalia.

Segun su experiencia ¢,cuales son las causas que las originan?

Enumere segun sus posibilidades como pueden manifestarse en el lenguaje de las
nifas y nifos.

¢, Qué medidas tomaria para evitarlas?

De producirse una dislalia ¢ cual sera el modo de actuacion que tomaria?



ANEXO NO 3.

Guia de observacion a las familias:

Objetivos: Recoger informacion acerca del desarrollo de habilidades con que cuenta la
familia para corregir las dislalias en nifias y nifios del grado preescolar.

Aspectos a observar:

Utiliza la familia procederes que estén dirigidos a desarrollar la motricidad articulatoria
en las nifias y nifos.

En caso de usar alguno, cémo lo hace.

Puede, teniendo en cuenta los sonidos alterados utilizar procedimientos para instaurar,

automatizar y diferenciar los mismos.



ANEXO NO.4

Hoja de orientacion a la familia.

Las dislalias o trastornos de pronunciacién son las dificultades del lenguaje mas
frecuentes entre los preescolares, es el trastorno del lenguaje que se manifiesta en
déficit en la pronunciacion sin otra manifestacion acompafante y en presencia de una
audicion normal. Pueden manifestarse de diferentes formas, o sea por distorsion,
omision, cambio e inconstancia, ejemplo:

Distorsion: peyo por perro.

Omision: ama por cama.

Cambio: lio por rio.

Inconstancia: con frecuencia encontramos niflos de edad preescolar que tienen
instaurados muchos de los sonidos del lenguaje, pero en muchas ocasiones en su
conversacion ocasional espontanea, lo omiten o lo cambian por otro sonido y en otras
ocasiones lo dicen correctamente.

Causas de las dislalias

*Elevada exigencia de los adultos hacia las dificultades que presentan las nifias y los
ninos en la etapa inicial del desarrollo del lenguaje, obligando a los mismos a
pronunciar de forma correcta sonidos cuya articulacion no puede lograrse todavia.
*Imitacion de patrones correctos de diccion. Existen padres que al hablar lo hacen
incorrectamente, utilizando palabras alteradas, ejemplo: cheche por leche, papos por
zapatos.

*Ambiente social desfavorable.

*Padecimientos de largas enfermedades.

*Educacion incorrecta.

*Bilinguiismo:

*Malformacion y mal oclusion dentaria por uso del biberon.

Fisuras labiales.

*Frenillos sublingual y labial corto.

*Ausencia de dientes por extraccion etc.



Medidas profilacticas para evitarla aparicion de la dislalia.

1. Todas las personas que rodean a las nifias y los nifios deben tener un lenguaje
claro, digno de imitar, utilizando todas las palabras correctamente.

2. No hacer abusos de los diminutivos ,ni empleo del lenguaje parecido al infantil.

3. Para poder ensefiar a las nifias y los nifios de forma adecuada y expresiva, ellos
deben oir un lenguaje claro en el medio en que se desarrolle.

4.Es necesario educarlos y ensefiarlos a que tengan expresividad en su lenguaje, en su
forma de hablar, tanto con los adultos como en las narraciones, los relatos, las poesias,
educarlos a que tengan un tono tranquilo y una expresividad al hablar, ademas que
sepan escuchar y escuchados.

5. Los adultos deben ser ejemplos para que las nifias y los nifios acostumbren su oido
a las entonaciones expresivas.

6. Es incorrecto hacer énfasis en las insuficiencias del lenguaje, reirse de ellos,
molestandolos reiterdndole su defecto.

7. Deben enseiiarlos a hablar en voz moderada, con un lenguaje articulado y expresivo,
sin apuros ni atropellos de palabras.

8. Deben prestar atencién al tono en que se les habla y en el que estos utilizan cuando

se dirigen a sus hermanos y comparfieros.



ANEXO NO.5

Algunos ejercicios que pueden hacer con sus hijos para desarrollar los musculos de la
lengua y los labios.

1. Se le pide a las nifias o los nifios imitar con los labios el hocico del cerdo, aun
circulo, la sonrisa amplia del payaso.

2. Vibrar los labios imitando el sonido del carro cuando vapor la carretera.

3. Hacer vibrar los labios colocando la lengua entre ellos.

4. Pasar la lengua alrededor de los labios como si estuvieras saboreando un rico
helado de chocolate.

5. Mover la lengua hacia un lado, hacia el otro imitando el movimiento del columpio.

6. Tratar de tocar la nariz con la punta de la lengua, tratara de tocar la barbilla con la
lengua.

7. Decirle que la lengua es un caballo que trota por el campo.(Chasquear la lengua).

8. Imitar al gato cuando toma la leche.

9. Se le dice que nuestra boca es una casita y vamos a limpiar el techo de la casa,

invitar a la nifia o al nifio a realizar esos movimientos con la lengua.



