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PENSAMIENTO

“... La naturaleza es destrozada, el clima se deteriora, las aguas para el consumo

humano se contaminan y escasean...” (Castro, R: 2006:2)



RESUMEN

El trabajo consiste en una propuesta de actividades docentes donde se trabaja la
comprension de textos en la asignatura de Espafiol- Literatura, para fortalecer la
educacion ambiental en estudiantes de la Facultad Obrero Campesina: Ignacio
Agramonte y Loynaz de la localidad de Banao, para fortalecer en ellos el amor
hacia lo que les rodea y en particular al cuidado y proteccion del medio ambiente.
Esta investigacion se realiza teniendo en cuenta que en el centro son insuficientes
las actividades docentes y extradocentes, asi como los conocimientos que
poseen, los estudiantes relacionados con el medio ambiente, por lo que se hace
necesario desarrollar la propuesta de esta investigacion con fines educativos,
vinculada con el fortalecimiento de la cultura ambiental de los estudiantes y pudo

constatarse a traves de los diferentes métodos de investigacion aplicados.
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INTRODUCCION

La necesidad de satisfaccion material y espiritual, hacen que el hombre dependa
del mundo que le rodea. La preocupacion por el cuidado del medio ambiente
constituye una constante en Cuba, aln asi, toma en cuenta cinco problemas
medio ambientales principales: contaminacion de las aguas terrestres y costeras,
degradacion de los suelos, pérdida de la diversidad bioldgica, el deterioro del
saneamiento de las condiciones ambientales en asentamientos humanos y la baja

cobertura boscosa.

Grandes transformaciones enfrenta la sociedad moderna, por lo que a la
proteccion y mejoramiento del medio ambiente se le presta cada vez mas
atencion. Con ese fin las investigaciones cientifico-técnicas relacionadas con este

tema, se priorizan.

Por la preservacion de la vida en la Tierra, Cuba ha mostrado siempre gran interés
y se hace participe de cada resolucién, de cada ley redactada en funcién de
salvaguardar la sociedad. Con su ejemplo contribuye a la puesta en practica de la
Educacién Ambiental definida en el Congreso Internacional de la Organizacion
Internacional de las Naciones Unidas y en el Programa de las Naciones Unidas

acerca de la Educacién y Formacion Ambiental.

Fue el primer pais en sumarse y cumplir los acuerdos tomados en la Cumbre de la
Tierra. Esto queda respaldado en la Constitucion de la Republica de Cuba de
1992, en el Articulo 27. A partir de 1997 el trabajo con la Educacion Ambiental se
fortalece ya que se crea el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente,
asi como la Ley 81 del Medio Ambiente. Para complementar lo anterior se instaur6
la Estrategia Ambiental Nacional, la que sirvid de base para la aplicacion de

nuevas estrategias a otras instancias.



Esta tematica ha sido tratada por prestigiosos autores, que a lo largo de la historia
han percibido la importancia de preservar el medio que nos rodea, tal es el caso
de las obras de: José Marti, Antonio Nufiez Jiménez, Orestes Valdés, entre otros,
destacandose en la provincia de Sancti Spiritus Félix Penton Hernandez y Miriam

Orellana.

La Enseflanza de Adultos refiere los objetivos generales para resolver las
insuficiencias en el campo de la formacion general de nuestros estudiantes.
Acepta criterios de Educacion Ambiental para la proteccion del medio ambiente

como los siguientes:

Realizar en su entorno o provincia trabajos de investigaciéon sobre el medio
ambiente, la biodiversidad y los recursos energéticos, derivados de los contenidos
de las asignaturas y los medios de informacion disponibles como entrevistas
locales, el Programa Libertad, mantener una actitud consecuente ante la
conservacion y el cuidado de la propiedad social las acciones de la Federacion
Estudiantil de la Ensefianza Media Superior y el Programa de Ahorro de Energia
en el Ministerio de Educacion, entre otros.

Todo lo antes expuesto y la experiencia de la profesora en Facultad Obrera
Campesina, le permitio realizar una exhaustiva revision bibliografica del programa
de estudio de primer semestre y el mismo no refleja consecuentemente los

problemas actuales relacionados con el medio ambiente.

Durante la prueba pedagdgica inicial efectuada en el grupo | de primer semestre
de la Facultad Obrero Campesina: Ignacio Agramonte y Loynaz de Banao se pudo
comprobar que la Educacién Ambiental no surte el efecto deseado, en la misma
fueron detectadas multiples deficiencias relacionadas con el conocimiento de los
elementos fundamentales que integran el medio ambiente y la participacion en
actividades relacionadas con este tema, como son:

Desconocimiento de los problemas ambientales actuales.



Insuficiente dominio de las causas que originan los problemas medio
ambientales.

Poco dominio de las consecuencias que traen consigo los problemas del medio
ambiente.

Deficiencias en la proposicion de soluciones para proteger el medio ambiente.

Escasa participacion en actividades relacionadas con la gestion ambiental.

Con el objetivo de buscar soluciones a dicha situacion y teniendo en cuenta que la
escuela constituye un medio facilitador para resolver la problemética, se plantea
como problema cientifico de la investigacion:

¢,Como fortalecer la Educacion Ambiental en estudiantes de primer semestre de

la FOC: Ignacio Agramonte y Loynaz?

Se declara como objeto de la investigacion: El proceso de ensefianza
aprendizaje del Espafiol- Literatura en la Ensefianza de Adultos y campo de
accion: El fortalecimiento de la Educacion Ambiental desde la comprension de

textos en estudiantes de primer semestre de la Facultad Obrero Campesina.

Para dar solucion al problema se plantea como objetivo : Aplicar actividades
docentes para fortalecer la Educacion Ambiental desde la comprension de textos
en la asignatura Espafol- Literatura, en estudiantes de primer semestre de la

FOC: Ignacio Agramonte y Loynaz.

En funciébn de lograr el objetivo propuesto se elaboraron las siguientes
preguntas cientificas:

1. ¢(Cuales son los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan el
desarrollo de la Educacion Ambiental desde la comprension de textos en el
proceso de ensefianza - aprendizaje del Espafiol - Literatura en los estudiantes
de la Ensefianza de Adultos?



2. ¢Cudles son las potencialidades e insuficiencias de los estudiantes del grupo |
de primer semestre de la FOC: Ignacio Agramonte y Loynaz referido a la
Educacién Ambiental?

3. ¢Qué actividades docentes aplicar para fortalecer la Educacion Ambiental
desde la comprension de textos en la asignatura Espafiol -Literatura en
estudiantes

4. del grupo | de primer semestre de la FOC: Ignacio Agramonte y Loynaz?

5. ¢Qué resultados se obtendran con la aplicacion de actividades docentes
disefiadas para fortalecer la Educacion Ambiental desde la comprension de
textos en la asignatura Espafiol -Literatura en estudiantes del grupo | de primer

semestre de la FOC: Ignacio Agramonte y Loynaz?

Tareas de investigacion cientifica.

1. Determinacion de los fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan el
desarrollo de la Educacion Ambiental desde la comprension de textos en el
proceso de enseflanza - aprendizaje del Espafiol- Literatura en los estudiantes de
la Ensefianza de Adultos.

2. Diagnostico de las potencialidades e insuficiencias de los estudiantes del grupo
| de primer semestre de la FOC: Ignacio Agramonte y Loynaz referido a la
Educacion Ambiental.

3. Aplicacion  de las actividades docentes para fortalecer la Educacion
Ambiental desde la comprension de textos en la asignatura Espafiol -Literatura
en estudiantes del grupo | de primer semestre de la FOC: Ignacio Agramonte y
Loynaz.

4. Validacion de las actividades docentes aplicadas para fortalecer la Educacion
Ambiental desde la comprension de textos en la asignatura Espafiol -Literatura en
estudiantes del grupo | de primer semestre de la FOC: Ignacio Agramonte y

Loynaz

Conceptualizacién y operacionalizacion de las varia  bles.

Variable independiente : Actividades docentes.



Actividad docente: ”...la actividad cognoscitiva de los alumnos que tiene lugar en

el desarrollo del proceso de ensefianza”. (Rico, P:2002:5).

Variable dependiente: Nivel de desarrollo de la Educacion Ambiental.

Educacion Ambiental : Se considera un proceso continuo y permanente, que

constituye una dimension de la educacion integral de todos los ciudadanos,

orientada a que en el proceso de adquisicion de conocimientos, desarrollo de

habitos, habilidades y actitudes y formacion de valores, se armonicen las

relaciones entre los hombres, y entre estos con el resto de la sociedad y la

naturaleza, para con ello propiciar la reorientacion de los procesos econémicos,

sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible. (Ministerio de Ciencia ,
Tecnologia y Medio Ambiente:2007:20)

Operacionalizacion de la variable dependiente

Dimensiones

Indicadores

1- Dimension cognitiva
respecto al cuidado y

proteccion del medio

Nivel de conocimiento en relaciéon a si conoce:

1.1- Los problemas ambientales.

1.2- Las causas de los problemas ambientales.

comportamental respecto al
cuidado y proteccion del

medio ambiente.

ambiente.
1.3 - Las consecuencias de los problemas ambientales.
1.4 - Las soluciones de los problemas ambientales.
2-Dimension Nivel de participacion en la gestion ambiental

relacionado con:
2.1 - La proteccion y conservacion del agua.

2.2 - El ahorro de electricidad.

2.3 - La higienizacién

En el proceso investigativo se emplean diferentes métodos de investigacion del

nivel tedrico, empirico y estadisticos que estan determinados por el objetivo y las

tareas a desarrollar.




Del nivel teérico:

1 Anadlisis y sintesis : El andlisis permitio descomponer la Educacion Ambiental

en sus elementos fundamentales que la definen y asi poder determinar las
dimensiones e indicadores que la modelan y la sintesis permitié la integracion

de estos elementos a la propuesta de actividades docentes elaboradas.

Induccion y deduccién : Se empleé para llegar a generalizaciones a partir del
estudio de casos particulares recogiéndose material empirico producto de la
repeticion de algunos hechos y fendmenos de la realidad, encontrandose
rasgos comunes en un grupo de ellos, llegando a conclusiones de los aspectos
gue caracterizan la Educacion Ambiental. La deduccion permitié formar un

razonamiento del conocimiento general a uno de menor generalidad.

Historico y l6gico : Se usO para conocer la trayectoria real por la que ha
transitado la Educacién Ambiental hasta nuestros dias lo cual permitié ubicar
en tiempo y espacio su evolucion, descubrir sus leyes fundamentales y
caracteristicas esenciales que definen este término para poder aplicar
estrategias de trabajo que conduzcan a un mejor conocimiento y aplicacion del

concepto.

Genético o de desarrollo : Se utilizo al elaborar las actividades ya que permitio
tener en cuenta las potencialidades e insuficiencias de cada estudiante.
Ademas al aplicar el enfoque historico - cultural de Vigostki pues se analizan
los conocimientos de las potencialidades e insuficiencias psicolégicas de cada
uno de ellos.

Del nivel empirico:

Estudio documental:  Posibilitd6 la obtencion de informacion de caracter
cientifico contenido en los documentos emitidos por el Ministerio de Educacion,

el Estado y el Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente.

Andlisis de productos del proceso pedagdgico: Permitié6 constatar los

resultados de los métodos aplicados en la etapa de pre-pueba y post-prueba



ellas brindan las informaciones sobre los conocimientos y actitudes que tienen

los estudiantes sobre el medio ambiente.

1 Observacién cientifica : Permiti6 al investigador (observador) recoger
informacion acerca del conocimiento y conducta de los estudiantes durante

actividades realizadas para fortalecer la Educacion Ambiental.

2 Pruebas pedagobgicas : Se aplicaron para diagnosticar el estado de
aprendizaje que poseian los estudiantes sobre la Educacién Ambiental, de
manera que se obtuvo informacion acerca del desarrollo del sistema de
conocimientos sobre el cuidado y proteccibn del medio ambiente y los

intereses que al respecto tienen los mismos.

3 Prueba situacional: Se confeccioné con el fin de diagnosticar como son
capaces de reaccionar los estudiantes ante situaciones que se presentan en la

vida practica relacionadas con el cuidado y proteccién del medio ambiente.

4 El experimento pedagogico: Se utiliz6 para validar la efectividad de las

actividades docentes aplicadas.

Del nivel estadistico:

Célculo porcentual: Este método fue util para procesar toda la informacién
obtenida durante el desarrollo de la investigacion.

Poblacion : Se tomo la integrada por 45 estudiantes de primer semestre de la
Facultad Obrero Campesina: Ignacio Agramonte y Loynaz, del consejo popular
Banao, municipio Sancti Spiritus.

Muestra: La seleccionada comprende 15 estudiantes representando el 33% de la
poblacion y se realiz6 de forma intencional ya que forman parte del grupo de
alumnos a los que la autora de este trabajo les imparte clases y que poseen

dificultades en el conocimiento medio ambiental.

Novedad cientifica : La propuesta de actividades docentes de comprension de

textos de contenido medio ambiental demuestran su caracter interdisciplinario, ha



sido disefiada de acuerdo a las particularidades de los estudiantes y teniendo en
cuenta sus potencialidades e insuficiencias detectadas desde el diagndstico y
enriquecera el programa de estudio para el trabajo con una de las problematicas

mas actuales a las que se enfrenta la humanidad.

Aportes practicos : Estan fundamentados en las actividades docentes que se
aplican para fortalecer el tratamiento que se le da a la Educacién Ambiental en los
estudiantes de la Ensefianza de Adultos, aprovechando las potencialidades que

nos ofrece el programa de estudio de Espafiol — Literatura.

Descripcion de la tesis:

El trabajo se encuentra estructurado en introduccion y dos capitulos.

En el capitulo | se reflexiona en los referentes tedricos y metodoldgicos
relacionados con el proceso de ensefianza- aprendizaje del Espafiol — Literatura,
las sustentacién psicopedagdgica del Proceso Ensefianza aprendizaje de la
Educacion Ambiental aplicaciéon del enfoque historico - cultural de Vigostki al
aprendizaje de la Educacion Ambiental y lo referido a la actividad docente como
via para fortalecer la Educacién Ambiental. Se hace referencia a la comprension
de textos en la Ensefianza de Adultos. Se analiza lo relacionado con los grandes
desafios ambientales actuales y se contextualiza la Educacién Ambiental.

El capitulo Il se hace referencia a las caracteristicas psicoldgicas del estudiante
en edad juvenil, se efectla el diagndstico inicial, se muestran los resultados del
pretest , se lleva a cabo la fundamentacion de la propuesta, las caracteristicas y
exigencias para la elaboracion de las actividades docentes, la realizacion de la
propuesta y su validacion y los resultados del postest.

Contempla ademas conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos.



CAPITULO |: FUNDAMENTACION TEORICA.

En el actual capitulo se asumen ciertas reflexiones teéricas y enfoques pedagdogicos
de varios autores, asi como las razones que asume la autora del trabajo a partir de

la investigacion realizada en cada uno de los epigrafes mostrados.

1.1 El Proceso Ensefianza-Aprendizaje del Espafiol-Li  teratura para fortalecer

la Educacion Ambiental.

Para comprender el proceso de ensefianza-aprendizaje se debe primeramente
conocer lo que es proceso. Este tiene diferentes fases o etapas con un caracter
legal, como planteara Guillermina Labarrere y otros autores en el libro Pedagogia.
Dichas autoras analizan este proceso bajo una concepcion materialista-dialéctica,
el que tiene un caracter de luz y que estd sometido a estas. Ellas definen la
ensefianza como:

El proceso que esta constituido por fases o etapas, en segundo lugar porque en

ella influyen un sistema de leyes (Labarrere, G: 2009: 24)

Teniendo en cuenta el proceso de ensefianza desarrolladora y el aprendizaje
desarrollador la autora refiere lo que dicen determinadas personalidades sobre el
proceso de ensefianza-aprendizaje:

El Ministerio de Educacién en su Ill Seminario asume que el proceso de
ensefianza-aprendizaje es:

“(...)Jla via mediatizadota fundamental para la adquisicion por este de los
conocimientos, procedimientos, normas de comportamiento, valores, es decir, la
os autores en el libro Hacia una concepcién del aprendizaje desarrollador como:
apropiacion de la cultura legada por las generaciones procedentes, la cual hace
suya como parte de su interaccion en los diferentes contextos sociales donde cada

alumno se desarrolla”. (Ministerio de Educacién: 2003: 6)



En el libro “La Zona de Desarrollo Proximo”, de Pilar Rico y Magarita Silvestre
editado en el 2003 lo asumen como:

“El proceso de ensefianza-aprendizaje como un todo integrado, en el cual se pone
de relieve el papel protagénico de lo cognitivo y lo afectivo, de lo instructivo y lo
educativo, como requisitos psicologicos esenciales con lo que superan esa
tradicional division a la que se hacia referencia lo que es considerado en la
investigacion. (Rico, P: 2003:68)

Pilar Rico en estudios realizados sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje con
un enfoque desarrollador la conceptualiza asi:

“Es el proceso de apropiacion por el nifilo de la cultura bajo condiciones de
orientacion e interaccion social. Hacer suya esa cultura requiere de un proceso
activo y reflexivo regulado, mediante el cual aprenda, la forma de actuar, la forma
de interaccion social del pensar, del contexto histérico-cultural en el que se

desarrolla y de cuyo proceso dependera su propio desarrollo”. (Rico, P: 2001: 70)

Margarita Silvestre y J. Zelbertstein, en el libro "Hacia una didactica
desarrolladora” la define como:

“La via mediatizadora esencial para la apropiacion de conocimientos, habilidades,
normas de relacion emocional, de comportamiento y valores, legados por la
humanidad, que se expresan en el contenido de la ensefianza, en estrecho vinculo
con el resto de las actividades docentes y extradocentes que realizan los
estudiantes”: (Silvestre, M: 2002: 16)

Por lo anterior planteado no debemos ver desligados estos términos por lo que
este proceso de ensefianza en la actualidad debe ser desarrollador. Este proceso
de ensefianza desarrolladora es definido por Doris Castellanos y otros.

""El proceso sistemético de transmision de la cultura en la institucion escolar en
funcion del encargo social, que se organiza a partir de los niveles de desarrollo
actual y potencial de los estudiantes, y conduce al transito continuo hacia niveles
superiores de desarrollo con la finalidad de formar una personalidad integral y
autodeterminada, capaz de transformarse y transformar la realidad en un contexto

socio-histérico concreto”. (Castellanos, D:2001: 44)
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El proceso de ensefianza desarrolladora no se puede ver separado del
aprendizaje, ademas tiene caracter bilateral. A continuacion se ofrecen criterios
como el de Doris Castellanos en su libro. “Ensefiar y aprender en la escuela”,
plantea que: “El proceso dialéctico de apropiacion de los contenidos y las formas
de conocer, hacer, convivir y ser construidos en la experiencia socio-historica, en
la cual se producen, como resultado de la actividad del individuo y de la
interaccion con otras personas, cambios relativamente duraderos y generalizables,
gue les permite adaptarse a la realidad, transformarla y crecer como
personalidad”. (Castellano. D: 2005: 4)

Para que este proceso de ensefianza desarrolladora cumpla sus objetivos el
aprendizaje debe ser desarrollador como lo define Doris Castellanos y otros (2001)
en: Hacia una concepcién del aprendizaje desarrollador apuntar hacia la
necesidad de concebirlo como”...un proceso de apropiacion activa y creadora de
la cultura que propicien el desarrollo del autoperfeccionamiento constante de la
persona, de su autonomia y autodeterminacion en intima relacibn con los
necesarios procesos de socializacion, compromisos y responsabilidad social”.
(Castellanos, D: 2001: 46)

La autora asume el anterior criterio porque es donde el estudiante desarrolla su
capacidad para interiorizar los contenidos que se han impartido de una forma
activa y creadora, fortalece sus valores para actuar de manera responsable en
actividades dentro y fuera del contexto escolar, demuestra una adecuada cultura
general integral comprometida con el mundo en que vive . De todo esto se infiere
el papel tan importante que juega el proceso de ensefianza-aprendizaje
desarrollador en las transformaciones actuales en la Educacién de Adultos que
incluye al Espafiol-Literatura dentro de sus asignaturas priorizadas, la cual cuenta
con un Programa Director de la Lengua Materna, que facilita una correcta forma
de actuacion con independencia y autorregulacion.(Ministerio de Educacion :2001
1)
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La asignatura Espafiol-Literatura integra diversos componentes, donde su objetivo

esencial en | semestre, es: desarrollar habilidades idiomaticas en los estudiantes,

a través de la lectura, analisis y comprension de obras cumbres de la Literatura

Universal, ya que en el idioma constituyen estas un valiosisimo ejemplo para su

desarrollo como ser social. La concepcién actual de la ensefianza de la lengua a

partir del enfoque comunicativo en la Ensefianza de Adultos propone desarrollar la

competencia comunicativa en los estudiantes a través de la realizacion de

actividades docentes y para ello se proponen algunos de los objetivos:

Contribuir a la formacion de una concepcion cientifica del mundo al
favorecer la adquisicibn de un sistema de conocimientos, habilidades y
convicciones en relacion con: el lenguaje, su funcion comunicativa y de
elaboracion del pensamiento; la estructura y el funcionamiento de la lengua
como sistema, y la comprension cabal de la literatura como reflejo artistico

de la vida de la sociedad.

Ampliar el dominio del alcance de la obra de la Revolucion vy
consecuentemente su amor por ella, mediante el analisis, comprension y

valoracion de textos que asi lo propicien.
Analizar, comprender y valorar obras cumbres de la Literatura Universal.

Enriquecer la educacion estética de los estudiantes a partir del estudio de

diferentes manifestaciones de la literatura y el arte de la palabra.

Reflexionar sobre hechos y fenébmenos de la vida material y espiritual del
hombre, su medio natural y fisico asi como su salud individual y colectiva, a
partir del andlisis, comprension y valoracion de textos y obras de la

Literatura Universal.

La autora considera que la comprensidn de textos permite desarrollar en los

estudiantes su capacidad intelectual, al enfrentar las situaciones de interpretacion

de diferentes claves en textos, estas conllevan a un desarrollo del pensamiento,

facilitandoles el enfrentamiento con la vida cotidiana de manera responsable y

también a acciones en funcion de salvaguardar el medio ambiente y asi fortalecer
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de forma especial el desarrollo de la Educacion Ambiental para lograr que un

mundo mejor sea posible.

En nuestros dias el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje esta sustentado sobre
una base cientifica, que integra una serie de elementos que lo llevan a desarrollar
una cultura general integral en los estudiantes de la Enseflanza de Adultos,
contribuyendo de manera especial la Educacion Ambiental para lograr un futuro

sostenible.

1.2: Sustentacion psicopedagogica del Proceso Ensefi  anza-Aprendizaje de la
Educacion Ambiental.

1.2.1: Aplicacion del enfoque historico- cultural d e Vigotski al aprendizaje de
la Educacion Ambiental.

Aunque son diversos los criterios que abordan la relacion entre aprendizaje y
desarrollo, la autora de la tesis, ha decidido incluir el criterio de Lev S. Vigotski
(1896-1934) con relacion al tema, pues es un pilar importante de la pedagogia
cubana actual. Lo esencial de su enfoque esta relacionado con los procesos de

aprendizaje y desarrollo.

Su hipétesis sefiala que toda funcion psiquica en su formacién y desarrollo
aparece dos veces:

a) En la interaccion con otras personas (plano interpsicologico).

b) En el interior del propio sujeto (plano intrapsicologico).

Ademas, refiere que este contenido adquiere para los educandos un sentido
psicolégico, se convierte en un medio para la regulacion y autorregulacion de su
comportamiento. Segun él, la educacién es la que promueve el desarrollo del nifio

y lo hace conducirse por encima de los niveles alcanzados.

Vigostki al hacer referencia a la Zona de Desarrollo Proximo plantea que es el

nivel real de desarrollo alcanzado por el nifio, expresado de forma espontanea. Es
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por ello que concibe al alumno como un ente social, protagonista y producto de
multiples interacciones sociales y al maestro como un experto que ensefia en una

situacion esencialmente interactiva, promoviendo zonas de desarrollo proximo.

En su libro Pensamiento y Lenguaje Vigostki sefialaba: “La mayoria de las
investigaciones que tienen que ver con el aprendizaje escolar miden el nivel de
desarrollo mental del nifio y le hacen solucionar determinados problemas
estandarizados. Se supone que el problema que puede resolver por si solo, indica
el nivel de su desarrollo mental en ese momento. Pero de este modo solo puede
ser medida la parte del desarrollo del nifio que se ha completado, mas esta muy
lejos de constituir su historia completa....” , “ Con ayuda, todo nifio puede hacer
mas de lo que puede hacer por si solo, aunque solo dentro de los limites

establecidos por su estado de desarrollo”. (Vigotski, L: 1998:63).

Refiriéndose a lo anterior Pilar Rico en su libro La Zona de desarrollo..., define la
ZDP como “La distancia entre el nivel real de desarrollo determinado por la
capacidad de resolver un problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado
a través de la resolucibn de un problema bajo la guia de un adulto o en

colaboracién con otro comparfiero mas capaz”. (Rico, P: 2003:35)

En su proceso de maduracion el nifio va resolviendo tareas que contribuyen con
su desarrollo actual. Por ello se considera que la Zona de Desarrollo Proximo
permite que el maestro perciba el proceso de desarrollo del nifio y como se
apropia de esa cultura de manera particular segin sus conocimientos y

habilidades, sus sentimientos, vivencias, etc.

Este epigrafe recoge un andlisis de lo planteado por Vigotski acerca de la Zona de
Desarrollo Proximo, ya que es el eje en la relacion aprendizaje y desarrollo. Es por
eso que la Zona de Desarrollo Proximo no se puede obviar cuando se esté
trabajando la Educacion Ambiental pues favorece la realizacién de actividades

docentes concretas.

El criterio de Vigotski es aplicable al aprendizaje de la Educacion Ambiental y se

demuestra en este trabajo ya que parte del diagndstico inicial, teniendo en cuenta
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lo que el estudiante conoce y cOmo incorpora ese conocimiento a la vida segun va
desarrollando su pensamiento ante nuevas situaciones y modos de ver la misma
hasta llegar a comprender y resolver por si solo situaciones relacionadas con el
entorno en que vive, demostrando una actuacion responsable con respecto al

medio ambiente.

Este enfoque de Vigotski tomado como pedestal en la pedagogia cubana
proporciona un enfoque tedrico-metodolégico con una concepcidon dialéctica
materialista que facilita, dentro de la Ensefilanza de Adultos, un aprendizaje

desarrollador.

1.3 La actividad docente: Una via para fortalecer  la Educacion Ambiental.

La actividad esta suscitada por actividades conscientes o no, naturales, culturales,
materiales o espirituales, que contribuyen a la formacion de la personalidad. La
actividad es regulada por la experiencia de la humanidad y las exigencias de la

sociedad.

Petrovski al abordar los rasgos distintivos de la actividad sefiala: “La actividad es
dirigida con un fin consciente, la psiquis debe reflejar las propiedades del objeto y
determinar con ellos las formas de alcanzar los fines propuestos.” “La psiquis
posee la propiedad de dirigir el comportamiento del individuo que va dirigido a
lograr un fin. (Petrovski, A: 1980: 141).

Las bases acerca de las categorias psicologicas de la actividad han sido
elaboradas por un grupo de destacados psicologos de orientacion marxista y
muchos destacan a Leontiev como el creador mas destacado, porque examina de
manera especifica la estructura psicolégica de la actividad, considerando que la
misma tiene diferentes componentes: necesidad-motivacion-finalidad, y los

componentes correlacionados con ella: actividad-accion-operaciones.

En esta direccion el filosofo cubano Pupo, R. expreso: “La actividad como modo

de existencia de la realidad penetra todos los campos del ser. A ello se vinculan
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aspectos de caracter cosmovisivos, metodoldgicos, gnoseoldgicos y practicos con
el devenir social”. (Pupo, R: 1999:13).

La categoria actividad esta indisolublemente ligada desde el punto de vista
psicolégico y pedagdgico, por lo que es necesario reflexionar sobre la misma
como actividad docente, en tal sentido Davidov entiende: “Es la actividad del
estudiante que asimila los conocimientos que garantiza el desarrollo integral. Se
trata ademas de los métodos de trabajo del maestro con los estudiantes con los
cuales estos dominan las habilidades peculiares para llevarlo a cabo”. (Davidov,
M: 1987:235) En esta definicion se aprecia el papel de la actividad de aprendizaje,
gue constituye una accién especifica humana que se realiza mediante la ejecucion

de diferentes acciones por parte del hombre.

Lo anterior permite decir que la actividad cognoscitiva constituye la accion o
conjunto de acciones proyectadas con vistas a conocer un objeto o aspecto del
medio con un fin u objetivo previamente determinado. La caracteristica
fundamental que constituye la actividad es el motivo, aquello por lo que se trata
de lograr un objetivo determinado.

El Profesor es un experto que ensefia en una situacion dada su participacion en el
proceso, es de forma directiva, promoviendo el avance paulatino de los
estudiantes para producir su participacion. De ello se desprende que en la
direccion del aprendizaje el docente debe tener presentes todos los elementos
para que la actividad cognoscitiva tenga una correcta asimilacion de
conocimientos y su aplicacion a las diversas situaciones.

Un tipo de actividad cognoscitiva lo constituye la actividad docente, que es la que
da la posibilidad de conocer, comprender y transformar la realidad objetiva, facilita
un estrecho vinculo con el estudio del proceso de ensefianza y sus componentes

ya que esta constituye su fundamento.

Respecto a esto existe una diversidad de criterios, pero todos coinciden en que es

un tipo de actividad cognoscitiva y que se desarrolla en el proceso de ensefianza
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del estudiante.

Por un lado Guillermina Labarrere y Gladis Valdivia plantean que: “La actividad
docente es la actividad cognoscitiva de los escolares, dirigida mediante el proceso

de ensefianza de la escuela”. (Labarrere, G: 1989: 200).

También Pilar Rico da su criterio de actividad docente y la considera como:”...la
actividad cognoscitiva de los alumnos que tiene lugar en el desarrollo del proceso
de ensefianza”. (Rico, P: 2002:5).

La autora de la tesis asume el criterio dado por Pilar Rico, ya que es precisamente
esta actividad docente y no otro tipo la que hace posible que el estudiante se
apropie de los conocimientos de manera cientifica teniendo en cuenta el devenir
histérico social y cultural, donde el estudiante desarrolla habitos y habilidades que

le servirdn de base para desarrollar otras actividades en otras ensefianzas.

La actividad docente tiene gran prioridad para desarrollar la Educacion Ambiental
en los estudiantes de la Ensefianza de Adultos ya que forma valores que
posibilitan la proteccion del medio ambiente. Su esencia esta orientada en la
Enseflanza de Adultos como un objetivo formativo que contribuye a actuar de

forma interdisciplinaria.

Para afrontar la actividad docente se hace necesario tener en cuenta las etapas
para su realizacion, estas han sido estudiadas por diferentes autores. Petrovsky,
A. V. (1978), Labarrere, G. (1984), Rico, P. (2002), ellos de forma general asumen
las etapas propuestas por el modelo correspondiente a la Teoria de la actividad
docente de Davidov, Markova y Lompsher (1987).

Este modelo tiene como ndcleo central las consideraciones relativas a la
estructuracion de la actividad docente de los estudiantes formada por los
siguientes componentes:

-La tarea docente.
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-La realizacion de las acciones docentes.

-La realizacion de las acciones de control y valoracion.

Estos autores consideran que el sistema de acciones debe conducir no sélo a la
asimilacion de conocimientos sino al pleno desarrollo escolar. Opinan que la
realizaciéon de la actividad docente logra cambios relevantes en la personalidad de
los estudiantes, en su conciencia y en su desarrollo intelectual y moral a partir de

sus potencialidades.

El criterio dado por Guillermina Labarrere es el que se toma como referencia, a
pesar de que han sido varios los autores que han caracterizado estos
componentes, pues brinda la posibilidad de que el estudiante se enfrente a
situaciones que hagan necesaria la busqueda de nuevos conocimientos para la
solucion de diferentes problemas, tiene en cuenta las acciones en el plano
material las cuales proporcionan el aprendizaje y que en el proceso de la direccién
de la actividad cognoscitiva pasan del plano externo al plano interno y la formacion
de las acciones de control y autocontrol, de valoracién y autovaloracion del

proceso de la actividad docente y sus resultados.

La tarea docente se basa en la propuesta de una tarea, que conduce al
estudiante a comprender lo que no conoce, por lo que no puede darle solucién.
Esta etapa tiene caracter motivacional, aunque de manera general toda la
actividad docente debe crear en los estudiantes la necesidad de conocer, servir

como motivo para el estudio.

La realizacion de las acciones docentes tiene caracter ejecutivo. En ella se
adquieren los conocimientos y se asimilan los métodos y procedimientos de

trabajo para potenciar el desarrollo intelectual de los estudiantes.
La realizacién de acciones de control y valoracion comprende la regulacién del

proceso y el analisis de los resultados. Aqui se forman las acciones de control y

autocontrol, de valoracion y autovaloracion del proceso del trabajo docente y de
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sus resultados. El control consiste en el establecimiento de una correspondencia,
de una comparacion de las acciones realizadas y de sus resultados, con un
modelo, un objetivo planteado o el sistema de exigencias o criterios dados. En ese
analisis el estudiante percibe sus errores y trabaja sobre la base de su eliminacién,
ademas, toma conciencia de lo importante que resulta mantenerse a la altura de lo

gue exige su nivel.

Lo analizado anteriormente tiene relacibn con lo planteado por el psicélogo
soviético Galperin en su libro, Desarrollo de las investigaciones sobre la formacion
de las acciones mentales psiquicas, donde hace referencia al tratamiento de la
base orientadora, de la accion como presupuesto importante para el logro de un
aprendizaje desarrollador. Refiriéendose a la actividad considera tres etapas: la de

orientacion, ejecucion y control.

La autora del presente trabajo considera importante todas las etapas pues en ellas
se garantizan las premisas para el cumplimiento de la accidén, se aplican
estrategias para que ocurran las transformaciones a la hora de la ejecucion
consciente donde se garantiza el éxito o el fracaso permitiendo asi la efectividad
de los métodos empleados y de los resultados obtenidos en las diferentes
actividades docentes relacionadas con el cuidado y proteccion del medio

ambiente.

1.4: La comprension de textos en la Ensefianza de Ad  ultos.

Para que el estudiante de la Ensefianza de Adultos comprenda qué es un texto y
cémo llegar a interpretarlo hay que partir del significado de la palabra texto. Para
la linguistica de fines de este siglo, centrada en los procesos cognicion y
comunicacion, el texto constituye su categoria fundamental, y ha sido objeto de

multiples definiciones.

Etimologicamente la palabra texto, proviene del latin y significa tejido. La metafora

hace pensar en la trama que se teje con hilos, que son los significados y que logra
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su urdimbre mediante reglas que establecen un orden y una relacion de los
sonidos y las palabras, determinadas por dichos significados y contextos en que

se significa.

Diferentes autores han definido el texto en este sentido Angel Luis (1982) y
Holliday (1984), han considerado el texto como: “Unidad semantica y coinciden en
considerar como texto todo lo que una persona quiere significar, con una intencion

y finalidad dadas, en una situaciéon comunicativa concreta. (Mafnalich, R: 2004: 35).

En 1986 Lotman y Pjatigorski sefalan:“(...) formacién semiética singular, cerrada
en si, dotada de un significado y de una funcion integra y no descomponible” Aqui
lo importante no es su extension, sino que tenga un cierre semantico, que sea

capaz por si solo de comunicar un mensaje. (Grass, E: 2004:1).

Més adelante en 1992 Marina Parra concibe el texto como la unidad basica de la
comunicacion verbal humana, expresando: “...podemos definir el texto como
cualquier secuencia coherente y de signos linguisticos, producida en una situacion
concreta por un hablante y dotada de una intencionalidad comunicativa especifica

y de una determinada funcién cultural” (Grass, E: 2004:1).

Diferentes autores (William Gray, Garcia Alzola y otros), han apuntado que el texto

es portador al menos de tres significados considerando los siguientes:

1. Literal o explicito: Es lo que se expresa de manera directa en el texto.

2. Intencional o implicito: No se dice literalmente, pero se descubre entre
lineas, subyace en el texto. Una vez descubierto, se hace también explicito.

3. Complementario o cultural:  Se expresa en la riqueza léxica, profundidad del
contenido cultura general y experiencia del autor reflejada en lo que el texto

significa (tratamiento del tema, vocabulario, etc. (Mafialich, R: 2004: 17).
La comprension en los estudiantes de la Enseflanza de Adultos se torna bastante

dificil porque en la mayoria de los casos no tienen en cuenta el algoritmo de

trabajo ya que no leen correctamente, no buscan pistas, no demuestran un
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dominio absoluto del vocabulario técnico que deben tener incorporado a su cultura

y esto dificulta que comprendan realmente lo que leen.

Para comprender realmente una lectura se necesita del logro de los siguientes

niveles de comprension:

Nivel de traduccidon: El receptor capta el significado y lo traduce a su
codigo, de forma mas sencilla expresa con sus palabras lo que el texto
significa, tanto de manera explicita como implicita, de acuerdo con su
universo del saber.

Nivel de interpretacion: EIl receptor emite sus juicios y valoraciones sobre
lo que el texto dice, asume una posicion ante él, opina, actia como lector
critico.

Nivel de extrapolacion: EIl receptor aprovecha el contenido del texto, lo
usa, lo aplica; reacciona ante lo leido y modifica su conducta. Asume una

conducta independiente y creadora.

Lo expuesto anteriormente se consolida con el conocimiento del algoritmo de

trabajo para la comprension de textos  tal como se expresa a continuacion:

Lectura (una o varias veces del texto).

Trabajo con las incognitas Iéxicas o busqueda del significado contextual.
Determinacion de la clave semantica del texto.

Establecimiento de las redes de palabras vinculadas a la clave.
Elaboraciéon de esquemas.

Localizacion de focos de interés personal.

Andlisis de estructuras que inciden en el significado de modo especial.

Verbalizaciéon del texto.

En el libro La linglistica textual y su aplicacion a la ensefianza del Espafiol -

Literatura, Parra hace referencia a los ciclos en los que se estructura el

proceso de comprension  segun la didactica expresando:

1. Ciclo senso- perceptual.
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a) Percepcion auditiva (sonidos) y visual (simbolos graficos). El buen receptor
“utiliza indices perceptivos minimos y no se detiene en informacion irrelevante”.
(Parra, M: 1989: 27).

b) Reconocimiento de las palabras y signos auxiliares. Supone captar lo que cada
palabra significa en el contexto en que se encuentra.

2. Ciclo sintactico

a) Reconocimiento de las relaciones que establecen las palabras en la oracion, y
las oraciones entre si, teniendo en cuenta que “El texto es una unidad
semantica que se realiza en oraciones interrelacionadas”. (Ibidem: 27).

3. Ciclo semantico

a) Es el mas importante de todos, pues en él se produce la comprension de los

significados, operacion fundamental de todo el proceso.

Diferentes autores han dado su definicion acerca del concepto de comprension,
por ejemplo: Isabel Solé, en 1988 planteé que comprender algo es atribuirle
significacion, solo puede ser atribuido a partir de lo que ya sabemos, a partir de

nuestros conocimientos. (Solé, I: 1988: 60).

En el presente trabajo se asume el de Angelina Roméu que expresa: Comprender
viene del latin comprehendere que significa entende r, penetrar, concebir,
discernir, descifrar. (Mafialich, R: 2004: 14).

En el concepto anterior Roméu considera en este acto de comprender la
necesidad de que los alumnos posean una cultura linguistica y literaria adquirida
en el analisis de diferentes textos y en el descubrimiento de los recursos
lingUisticos empleados por cada autor en los construidos en diferentes estilos
(coloquial, cientifico-técnico y literario o artistico) y en situaciones comunicativas

dadas para que construyan los suyos propios posteriormente.
Este enfoque comunicativo permite una nueva concepcion de la ensefianza de la

lengua y la literatura. De la ensefianza de la lengua se ha llegado a la ensefianza

del habla cuyo eje central lo constituye la comunicacion donde cada estudiante
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debe interiorizar y comprender cada texto con el rigor que merece hasta ser
capaces de construir los suyos, demostrando que han entendido la situacién

comunicativa con la que han trabajado.

Ademas, obliga a vincular la comprension, el andlisis y la construccion. Dentro de
estas, la de mayor prioridad es la comprension, pero siempre debe ir apoyada por
las estrategias que elabore el maestro para el logro eficaz de los objetivos
propuestos. El es el Gnico responsable del saber y entender que sus estudiantes

sean capaces de alcanzar.

En esta tesis la autora se acoge a la anterior definicion porque en la misma se da
prioridad a nuestra lengua materna, especificamente a la comprension lectora, al
significado que debe tener para cada docente, hacer de sus estudiantes
comunicadores competentes, capaces de comprender lo que otros tratan de
significar, que entiendan la compresion como un acto individual, original y creador
gue les permita contribuir, desde esa comprension, a desarrollar la Educacion
Ambiental como medio para ampliar su cultura general integral a favor del medio
ambiente, desde su posicion de estudiantes de la Ensefianza de Adultos, capaces

de enfrentar los retos ambientales que existen en los momentos actuales.

1.5: Los grandes desafios ambientales actuales.

La historia del surgimiento de los problemas ambientales resulta muy antigua. Los
primeros humanos sin duda vivieron mas o menos en armonia con el medio
ambiente, como los demas animales, su alejamiento de la vida salvaje comenzo
en la prehistoria, con la primera revolucion agricola. La capacidad de controlar y
usar el fuego les permiti6 modificar o eliminar la vegetacion natural, y la
domesticacion y pastoreo de animales herbivoros llevo al sobrepastoreo y a la
erosion del suelo. Los animales salvajes se cazaban por su carne y eran

destruidos en caso de ser considerados plagas o depredadores.
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Mientras las poblaciones humanas siguieron siendo pequefias y su tecnologia
modesta, su impacto sobre el medio ambiente fue solamente local. No obstante, al
ir creciendo la poblacion, mejorar y aumentar la tecnologia, aparecieron problemas
mas significativos y generalizados. El rapido avance tecnologico producido tras la
Edad Media culmind en la Revolucion Industrial, que trajo consigo el
descubrimiento, uso y explotacion de los combustibles fésiles, asi como la
explotacion extensiva de los recursos minerales de la Tierra, fue con la Revolucién
Industrial cuando el hombre empezé realmente a cambiar la faz del planeta y la
aplicacion de las politicas de saqueo colonial y en los patrones de produccién y

consumo aparejados al desarrollo capitalista.

El mundo actual experimenta el grado superlativo de una crisis ambiental, que es
caracterizada en la conferencia magistral dada por la Dra. Gisela Alonso
Dominguez, Presidenta de la Agencia de Medio Ambiente en Cuba, en el coloquio

internacional “José Marti y la Naturaleza”, en octubre del 2004, al sefalar:

I- Existe una tendencia acelerada al agotamiento de los recursos naturales,

gue se manifiesta en:

» Disminucion sensible de los bosques, ellos solo cubren actualmente el 30 %
de la superficie terrestre. En la década de 1980 se lleg6 a estimar que las
masas forestales estaban siendo destruidas a un ritmo de 200.000 km? al
afio. Con incidencia en: suministro hidrico, erosion de suelos,

biodiversidad.

» Cerca de 6.000 especies de animales se consideran amenazadas de
extincion porque esta disminuyendo el numero de individuos que las forman

por la destruccion de sus habitats.

» Cada afo la erosion de los suelos y otras formas de degradacion de las
tierras provocan una pérdida de entre 5y 7 millones de hectareas de tierras

cultivables.

 EI40 % de tierras en el mundo estan en proceso de desertificacion.
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Agua dulce: en la década de los 90 crecié dos veces su uso. En el afio
2000, 508 millones de personas vivian en 31 paises afectados por escasez
de agua.

El 75 % de la pesqueria mundial en situacion de riesgo

70 % arrecifes marinos en riesgo de degradacion

II- Niveles crecientes de contaminacion en: atmésf  era, aguas interiores y

mares.

La cantidad de CO, atmosfeérico desde 1750 se ha incrementado en un 30%
aproximadamente. En el siglo XX la temperatura media del planeta
aumento 0,6 °C y los cientificos prevén que la temperatura media de la
Tierra subira entre 1,4 y 5,8 °C entre 1990 y 2100 y con ello el incremento

de eventos naturales adversos.

La acidez de algunas precipitaciones en el norte de Estados Unidos y
Europa es tan alta que ha provocado la destruccién de poblaciones enteras

de peces en lagos y retardar el crecimiento de los bosques en estas areas.

En el 2003, el tamafio méximo alcanzado por el agujero de la capa de

ozono sobre el polo sur fue de unos 28 millones de kilbmetros cuadrados.

En el afio 2000, segun estimaciones de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), aproximadamente 1.100 millones de personas consumia agua
contaminada. Las enfermedades transmitidas por el agua afectan a un

tercio de la humanidad y matan a 10 millones de personas al afio.

1.6: Conceptualizacion de la Educacion Ambiental.

Desde

finales de los afios sesenta e inicios de los setenta se comienza a esparcir

la Educacion Ambiental, con cierto sentido de preservacion con respecto a la toma

de conciencia para evitar que se destruya el medio ambiente. Es por ello que
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constituye un compromiso para el sistema de educacion actual realizar

transformaciones con relacién a este tema.

Diversos autores han ofrecido variadas definiciones sobre Educacion Ambiental
donde se ha logrado un nivel de sistematicidad de gran valor operativo para el
hombre, es por ello que en el afio 1985 Giordan, A la define como:

“...Una Educacion Ambiental orientada hacia la sensibilizacion del publico por los
problemas que afectan al medio, debe plantearse como un proceso continuo y
permanente durante toda la vida, desarrollandose a partir de los problemas mas
inmediatos para abrirse a los ambitos nacional, regional e
internacional...”(Giordan, A:1985:42).

Dos afios mas tarde en el Congreso de Moscu celebrado en el afio 1987 se
planted:

“La Educacion Ambiental es un proceso permanente en el cual los individuos y las
comunidades adquieren conciencia de su medio y aprenden los conocimientos, los
valores, las destrezas, la experiencia y también la determinacidén que les capacite
para actuar, individual y colectivamente, en la resolucion de los problemas
ambientales presentes y futuros”. (Tendencias de la Educacion Ambiental a partir
de la conferencia de Thilisi: 1994:55).

En este mismo afio Zajlebni, considera a la Educacion Ambiental:

“... como un proceso psicopedagogico dirigido a la formacién de conocimientos
referentes a los fundamentos cientificos de la conservacion de la naturaleza y de
habilidades y habitos necesarios en unidad con la educacion de un ideal estético y
de las normas y reglas morales y estéticas de una determinada sociedad en

relacion con el medio natural...” (Zabaleta,B: 1991:63).

Més adelante Sureda, J y Colom, A (1989) establecen que: “...actualmente se ha
desarrollado una actitud de implicacion social, en la que el hombre, como

elemento integrado del entorno, toma conciencia de su poder transformador sobre
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el medio, y se siente responsable de su conservacion, por lo que se deben
procurar alternativas de aprovechamiento en determinados espacios, mediante el
conocimiento profundo de la realidad circundante y de sus potencialidades de
utilizaciéon.”(Sureda, j: 1989:243).

En este mismo afio Maria Novo, expresa que: “...se produce una evolucion
semantica muy significativa al pasar del término medio, al de Medio Ambiente ya
generalizado. La Naturaleza es considerada ambiente del hombre y no medio para
ser usado, de lo que se desprende un cambio de actitud del hombre hacia este. La
responsabilidad adquirida lo lleva a planificar su conducta, lo que significa
sobrepasar la simple intencion de un estudio sobre el medio para educar a favor y

a través de él como metodologicamente se recomienda.” (Novo, M: 1989:197).

Por otra parte Sdnchez y Guisa (1990) consideran que la Educacién Ambiental:
“Es la educacién de todos los ciudadanos y deberia dirigirse a personas de
cualquier edad, en todos los tipos y categorias de educacion académica que
incluya a la preescolar, la primaria, la secundaria, y la superior y de educacién no
académica, para jovenes y adultos que no asistan a la escuela. El objetivo de
dicha educacion, es la creacion de una ciudadania ambientalmente instruida que
cuente con los conocimientos basicos y se preocupe de los problemas
ambientales, que sea consciente de las implicaciones de tales problemas y tenga
las habilidades basicas para afrontarlos e iniciar soluciones elementales, asi como
motivacion y participacion en las medidas de ordenacién ambiental...” (Sanchez,
B: 1990:44).

Sin embargo, Valdés, (1992) expresa que es un “... proceso educativo
permanente que prepare a los ciudadanos para la comprension de los principales
problemas del medio ambiente de la época contemporanea, les proporcione
conocimientos cientificos — técnicos que permitan desarrollar una conciencia de la
necesidad impostergable de proteger al entorno natural con aptitudes y acciones

puestas de manifiesto a diario y una consecuente proteccion del entorno que
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garantice el pleno disfrute de la vida...” (Tendencias de la Educacion Ambiental a

partir de la conferencia de Thilisi: 1994:87).

Cardona, (1995) sefala que “... es un proceso educativo permanente orientado a
lograr como meta final la participacion de los ciudadanos en la prevencion y
solucion de problemas ambientales transformando asi, su medio ambiente en
funcion de elevar a planos superiores la calidad de vida de la poblacion, es la

educacion que debe orientar hacia un desarrollo sostenible...” (Vera, j: 1996:29).

Dos afios mas tarde en la Estrategia Ambiental Nacional (1997) se plantea que:
“... la Educacion Ambiental se considera un modelo técnico y practico que
trasciende el sistema educativo tradicional, esta dirigida a la adquisicion y
generacién de conocimientos, habitos, habilidades, cambios de comportamientos y
formacion de valores hacia nuevas formas de relacion de los seres humanos con
la Naturaleza, de estos entre si y con el resto de la sociedad... debe ser un
proceso continuo y permanente que alcance todos los ambitos educativos,
formales, no formales e informales, dirigido a todas las edades, sectores y grupos
sociales... debe preparar para la participacion y la competencia en la solucion de
problemas... requiere de una metodologia activa, flexible y una participacion que
estimule la creatividad y el desarrollo de la inteligencia.” (Estrategia Nacional de
Educacion Ambiental: 1997:3).

La autora asume la siguiente definicion de Educacion Ambiental segun la Ley 81

del medio ambiente de 1997 la Educacidon Ambiental se define como:

“Se considera un proceso continuo y permanente, que constituye una dimension
de la educacion integral de todos los ciudadanos, orientada a que en el proceso de
adquisicion de conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades y actitudes y
formacion de valores, se armonicen las relaciones entre los hombres, y entre estos
con el resto de la sociedad y la naturaleza, para con ello propiciar la reorientacion
de los procesos econdémicos, sociales y culturales hacia el desarrollo sostenible.
(Ministerio de Ciencia , Tecnologia y Medio Ambiente: 2007:20).
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Un andlisis de todas las definiciones de Educacion Ambiental abordadas en este
estudio realizado, nos permite esclarecer sus dimensiones ;
» Cognitiva: La construccion de una teoria sobre medio ambiente y desarrollo.
« Comportamental: El establecimiento del marco axiolégico de una "ética
ambiental”", donde se formen los principios morales que legitiman las
conductas individuales y el comportamiento social frente al medio ambiente.
Asi, como la movilizacion de diferentes grupos sociales y la puesta en
practica de proyectos de gestion ambiental participativa, fundados en los
principios y objetivos del ambientalismo.
Aspectos que son esenciales para la formacion de una cultura general integral de
nuestros estudiantes, como una dimension de la educacion integral de todas las
personas. Aplicar este concepto en los estudiantes de FOC, implica un apoyo para

desarrollar con éxito las nuevas transformaciones.
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CAPITULO 2: DIAGNOSTICO INICIAL Y ACTIVIDADES DOCEN TES PARA
FORTALECER LA EDUCACION AMBIENTAL. CONSTATACION FIN AL.

2.1: Caracteristicas psicolégicas del estudiante en edad juvenil.

Desde el primer seminario nacional para educadores se hace énfasis en la
necesidad de lograr la direccion adecuada del proceso de ensefianza-aprendizaje.
Este exige que el docente considere un grupo de requerimientos psicoldgicos y
pedagogicos que permitan su desarrollo de forma efectiva.

En la Enseflanza de Adultos los estudiantes manifiestan rasgos individuales
diversos, debido a la heterogeneidad de edades, de manera que en un mismo
grupo escolar el profesor puede encontrar algunos que mantienen todavia un
comportamiento tipico del adolescente, en forma mayoritaria adultos jovenes y en
otros casos se revelan rasgos propios de la edad juvenil. En las caracteristicas de

esta Ultima etapa evolutiva centra toda su atencion el trabajo que se realiza.

Muchos consideran el inicio de la juventud como el segundo nacimiento del
hombre; entre otras cosas ello se debe a que en esta época se alcanza la
madurez relativa de ciertas formaciones y algunas caracteristicas psicologicas de
la personalidad. En lo que respecta al desarrollo fisico, es necesario sefialar que
en esta etapa, el crecimiento longitudinal del cuerpo es mas lento que en la
adolescencia; aunque comunmente entre los 16 y 18 afios ya los jovenes han
alcanzado una estatura muy proxima a la definitiva. También es muy significativo

el desarrollo.

En la juventud se continda y amplia el desarrollo que en la esfera intelectual ha
tenido lugar en etapas anteriores, asi, desde el punto de vista de su actividad
intelectual, los jovenes estan potencialmente capacitados para realizar tareas que
requieren una alta dosis de trabajo mental, de razonamiento, iniciativa,
independencia cognoscitiva y creatividad. Estas posibilidades se manifiestan tanto
respecto a la actividad de aprendizaje en el aula, como en las diversas situaciones

gue surgen en su vida cotidiana del joven.
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El desarrollo de sus posibilidades intelectuales no ocurre de forma espontanea y
automatica, sino siempre bajo el efecto de la educacién y la ensefianza recibida,
tanto en la escuela como fuera de ella. El estudio s6lo se convierte en una
necesidad vital, y al mismo tiempo es un placer, cuando el joven desarrolla, en el
proceso de obtencion del conocimiento, la iniciativa y la actividad cognoscitiva

independiente.

Aqui resulta importante el lugar que se le otorga al joven en la ensefianza. Debe
tenerse presente que, por su grado de desarrollo, puede participar de forma
mucho mas atractiva y consciente en este proceso, lo que incluye la realizacion
mas cabal de las funciones de autoaprendizaje y autoeducacion. Cuando esto no
se toma en consideracion para dirigir el proceso de ensefianza, el papel del
estudiante se reduce a asimilar pasivamente, el estudio pierde todo interés para el

joven y se convierte en una tarea no grata para él.

Gozan de particular respeto aquellas materias en que los profesores demandan
esfuerzos mentales, imaginaciéon, inventiva y crean condiciones para que el
alumno participe de modo activo. En esta edad es muy caracteristico el
predominio de la tendencia a realizar apreciaciones sobre todas las cosas,
apreciacion que responde a un sistema y enfoque de tipo polémico, que los
alumnos han ido conformando; asi como la defensa pasional de todos sus puntos

de vista.

Las caracteristicas de los jovenes deben ser tomadas en consideracion por el
profesor en todo momento. A veces, nos olvidamos de estas peculiaridades y
tendemos a mostrarles todas las “verdades de la ciencia”’, a exigirles el
cumplimiento formal de patrones de conducta determinados; entonces, los jovenes
pueden perder el interés y la confianza en los adultos, pues necesitan decidir por

si mismos.

En la etapa juvenil se alcanza una mayor estabilidad de los motivos, intereses,
puntos de vistas propios, de manera tal que los alumnos se van haciendo mas

conscientes de su propia experiencia y de la de quienes les rodean; tiene lugar asi
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la formacion de convicciones morales que el joven experimenta como algo

personal y que entran a formar parte de su concepcién moral del mundo.

Las convicciones y puntos de vista, empiezan a determinar la conducta y actividad
del joven en el medio social donde se desenvuelve, lo cual le permite ser menos
dependiente de las circunstancias que lo rodean, es capaz de enjuiciar
criticamente las condiciones de vida que influyen sobre él y participar en la

transformacion activa de la sociedad en que vive.

El joven, con un horizonte intelectual mas amplio y con un mayor grado de
madurez que el nifio y el adolescente, logra una imagen mas elaborada del
modelo, del ideal al cual aspira, o que conduce en esta edad, al analisis y la
valoracion de las cualidades que distinguen ese modelo adoptado. En tal sentido,
es necesario que el trabajo de los profesores, tienda no solo a lograr un desarrollo
cognoscitivo, sino a propiciar vivencias profundamente sentidas por los jévenes,
capaces de regular su conducta en funcion de la necesidad de actuar de acuerdo

€OoNn sus convicciones.

De gran importancia para que los educadores (familiares y profesores) ejerce una
influencia positiva sobre los jovenes, el hecho de que mantengan un buen nivel de
comunicacion con ellos, que los escuchen, los atiendan y no les impongan criterios
o den solamente consejos generales, sino que sean capaces de intercambiar con
ellos ideas y opiniones. Resulta importante, para que el maestro tenga una
representacion mas objetiva de como son sus alumnos, para que pueda aumentar

el nivel de interacciéon con ellos.

La funcidén de los educadores es exitosa sobre todo cuando poseen un profundo
conocimiento de sus alumnos. En el caso especifico de la comunicacion 6ptima
con los estudiantes, es fundamental el conocimiento acerca de sus preferencias
comunicativas, de los temas que ocupan el centro de sus intereses y constituyen

el objeto de las relaciones de los alumnos entre si, y con otras personas.

Analizando las relaciones interpersonales entre los alumnos y la fundamentacion

que hacen de por qué aceptan o rechazan a sus comparieros, encontramos que
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ellos se prefieren por la vinculacion personal que logren entre si, como resultado
de la aceptacion y la amistad que establezcan con un destacado caracter

reciproco: “confian en mi y yo en ellos”, “nos ayudamos”.

Se destaca también el valor de las relaciones en el grupo en virtud de
determinadas cualidades de la personalidad como: exigencia, combatividad,
sinceridad, justeza. Aparecen en estas edades expresiones que encierran
valoraciones de caracter humanista como: “lo prefiero por su actitud ante la vida,

por su forma de pensar”.

Al igual que en la adolescencia, el contacto con los demas, refuerza su necesidad
de autorreflexion, de conocerse, valorarse y dirigir, en cierta medida, su propia
personalidad. Es importante que, en este analisis, el joven alcance cierto grado de
autoestimacion, de aceptacion de su personalidad, a lo cual pueden contribuir los
adultos, padres y profesores, las organizaciones estudiantiles en sus relaciones
con él y, sobre todo, en las valoraciones que hacen de él. El joven necesita ayuda,
comprension, pero también busca autonomia, decision propia y debe permitirsele

gue lo haga.

El joven encuentra una forma de manifestarse y de canalizar sus preocupaciones
a través de las organizaciones estudiantiles. Solo a partir de su toma de
conciencia en relacién con las dificultades existentes en el proceso docente-
educativo y de su participacion activa en la toma de decisiones es posible lograr
las transformaciones que se aspiran en este nivel de ensefanza.

En este tipo de alumno el profesor puede ensefiar con “arte” el caracter
interdisciplinario de las asignaturas que recibe, para que comprenda mejor todo lo
que le rodea, fortalecer la Educaciéon Ambiental como eje transversal de nuestro
sistema de ensefianza, que puede llegar a constituir un dia una disciplina mas en

cada curriculo.
El estudiante se identificard con mayor fuerza con los problemas del medio

ambiente, las causas que los originan y las consecuencias que estos traen

consigo. En un futuro inmediato tomara conducta para luchar porque un mundo
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mejor sea posible, logrdndose cumplir con uno de los objetivos centrales de la

educacion socialista: La formacion integral de las nuevas generaciones.

2.2: Diagnastico inicial.

Actualmente los docentes no han concluido su preparacion para enfrentar la
Educacion Ambiental como eje transversal de nuestra educacion, también la
familia juega un papel importante en este problema y en muchos casos esta no
tiene el nivel de conciencia ambientalista necesaria, por lo que se hace evidente
por parte del maestro satisfacer las necesidades que tienen nuestros estudiantes,
en cuanto al aprendizaje y darle salida a través de este a la relacion que existe

entre la sociedad y la naturaleza.

Realizar el andlisis del estado actual del problema de investigacion requirié de la
aplicacion de un conjunto de instrumentos que permitié recopilar antecedentes y
evidencias acerca de la problematica abordada. El procesamiento de la
informacion y la valoracion e interpretacion de los resultados, facilitd una
caracterizacion de la situacion actual de la Educaciéon Ambiental en 15
estudiantes de primer semestre de la Facultad Obrero Campesina: Ignacio

Agramante y Loynaz que representa un 33.3% con respecto a la poblacion.

Se determinaron diferentes indicadores a medir con el objetivo de guiar el proceso
de diagnéstico, con una correspondencia total entre el problema cientifico y su
relacion con el objeto y campo definido; la que se tuvo en cuenta en los

instrumentos elaborados y empleados.
Indicadores de la dimension cognitiva

Nivel de conocimiento en relaciéon a si conoce:

» Los problemas ambientales.
» Las causas de los problemas ambientales.
» Las consecuencias de los problemas ambientales.

» Las soluciones de los problemas ambientales.



Indicadores de la dimension comportamental respecto al cuidado y
proteccion del medio ambiente.

Nivel de participacion en la gestibn ambiental relacionado con:
e La proteccion y conservacion del agua.

» El ahorro de electricidad.

* La higienizacion.

Para recopilar la informacion se aplicaron varios métodos cientificos, ellos fueron:

Del nivel tedrico, andlisis y sintesis, induccion y deduccion, el historico-logico vy el
genético o desarrollo. Del nivel empirico, el estudio documental, la observacion
cientifica, la prueba pedagogica, analisis de productos del proceso pedagogico, la
prueba situacional y el experimento pedagdgico y como método estadistico se

aplicé el calculo porcentual.

Teniendo en cuenta la trascendencia politica, econémica y social de la proteccion
del medio ambiente y la connotacion estratégica que tiene en la formacion de una
cultura ambiental como parte de la educacion general e integral del nuevo
individuo, es que se pretende realizar un analisis de los principales documentos
normativos que recogen esta demanda social dentro de la politica establecida por
el Ministerio de Educacion.

* Programa de Ahorro de Energia del Ministerio de Edu  cacién. (PAEME).
Tiene como objetivo general, contribuir a través del Sistema Nacional de
Educacion a la formacion en las actuales y futuras generaciones de cubanos,
una conducta civica responsable, que partiendo del conocimiento de la
situacion energética actual el pais, garantice una toma de conciencia de la
necesidad del uso racional de energia eléctrica, su ahorro y la consecuente

contribucion a la proteccion del medio ambiente, en el marco del desarrollo

sostenible.
 Programa, estrategia general y acciones especificas sobre la
Educacion Ambiental para las escuelas y comunidades ubicadas en
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las cuencas hidrogréficas de interés nacional y en el plan Turquino

Manati, a implementar en los cursos 2004-2005, 2005 -2006 y 2006-2007.
Conjunto de indicaciones para el trabajo a realizar en los centros docentes para
dar tratamiento didactico a los problemas del medio ambiente y contribuir al
desarrollo sostenible de las cuencas hidrografica de interés nacional y las zonas
de montafia.
Resolucion conjunta no. 1/2005. Programa para el  ahorro y uso racional del
agua en el sector educacional.
La situacion de contingencia que presenta el pais en gran medida como
consecuencia de los efectos acumulativos de la sequia que durante varios afos
afecta el régimen de lluvias, el uso inadecuado de las fuentes de abasto de agua y
el empleo no racional de este recurso, con su impacto desfavorable en la calidad
de vida de la poblacion, hace que la escuela cubana asuma el deber ineludible de
tomar las medidas que sean pertinentes para contribuir a la educacion de la
poblacion, desde edades tempranas, formar valores y fomentar una conducta
ciudadana responsable y comprometida con el ahorro y el empleo racional de
todos los recursos entre los que tiene extraordinaria importancia el agua.

* Carta circular No 11 / 03: Indicaciones conjuntas del MINED vy la
Sociedad Cultural José Marti para el desarrollo y e  stablecimiento de
los Jardines Martianos en el sector educacional

Estas indicaciones sustenta el proyecto denominado “Creacidon y conservacion de
bosques: un acercamiento a José Marti a la cultura de la naturaleza”, que tiene
como base el pensamiento de nuestro Héroe Nacional en la defensa de la
naturaleza y sus concepciones estéticas, asi como el apoyo que en este campo
brinda el Gobierno Revolucionario al noble empefio de la proteccion del medio
ambiente en su lucha contra la deforestacion proceso de destruccion ambiental
gue amenaza con hacer desaparecer especies forestales.

* Indicaciones Ministeriales para la reduccion de los efectos de los
desastres.. Como parte de la Estrategia Internacional para la
Reduccién de Desastres (EIRD ).
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Las Naciones Unidas, declara que el segundo miércoles del mes de octubre, se
celebre el Dia Internacional para la Reduccion de Desastres en todos los centros
educacionales se realizar actividades conmemorativas a la fecha.

La UNESCO y la EIRD han lanzado una campafia bianual (2006 — 2007) bajo el
lema “la reduccion de desastres empieza en la escuela” en la que nuestro pais se
desarrolla con el objetivo de convocar y movilizar a los gobiernos, comunidades e
individuos y en especial a las escuelas, a que se realicen acciones educativas
para de reducir los efectos de los desastres

» Carta circular No 1/04: sobre la necesidad de promo  ver, perfeccionar y
evaluar el trabajo de Educaciéon Ambiental entre el Acuario Nacional y
el Ministerio de Educacion.

Conjunto de acuerdos encaminados a explotar las potencialidades de esta
institucion cientifica recreativa para el desarrollo de una cultura ambiental
relacionada con los recursos del mar y ecosistemas marinos y costeros en nuestra
poblacion en general y en particular en los escolares.

» Indicaciones para profundizar y sistematizar el tra  bajo de Educacion
Ambiental en las escuelas, las estructuras de direc  cion y los institutos
superiores pedagogicos. (2002).

El Ministerio de Educacion en correspondencia con la prioridad que el Partido, el
Gobierno y el estado cubano, le confieren a la proteccion del medio ambiente v,
en particular, al trabajo de Educaciéon Ambiental, firmo acuerdos de colaboracién
con el CITMA en el 2007, con el objetivo de profundizar en la implementacion de

la Estrategia Nacional de Educacién Ambiental en el sector educacional.

De estos acuerdos surge como indicacion del Ministe rio de Educacion.
» Divulgar los problemas que en la Estrategia Ambiental Nacional se declaran

como prioridades, ellos son:

1-Degradacion de los suelos (erosion, mal drenaje, salinidad, acidez,
compactacion, entre otros): afecta grandes extensiones de la superficie

agricola de la provincia, base principal de la actividad econdémica.
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2-Deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en asentamientos
humanos: incide sobre la calidad de vida de la poblacion y los asentamientos;
afecta ademas la pesca, el turismo y la agricultura, entre otros sectores, y la

calidad de vida en general.
3-Contaminacion de las aguas terrestres y costeras.

4-Baja cobertura boscosa: afecta los suelos, cuencas hidrogréaficas y la calidad

de los ecosistemas montafiosos, costeros y otros ecosistemas fragiles.

5-Pérdida de la diversidad bioldgica: implica afectaciones a los recursos

naturales del pais, tanto bidticos como abidticos y a la calidad de vida de las

futuras generaciones.

De este documento se deriva la Estrategia de Educac  i6bn Ambiental en la

provincia para el sector educacion donde se propone

» Priorizar el trabajo de Educacion Ambiental en las escuelas ubicadas en
cuencas hidrograficas, en especial en las de interés nacional.

» Utilizar las posibilidades que brindan las diversas actividades de vinculacién
con la naturaleza... para insistir en la proteccién de la flora y la fauna
locales, vinculandose al Programa Nacional de Biodiversidad.

e Considerar como parte integral del trabajo de Educacién Ambiental la
participacion de las escuelas en la preparacion ante los desastres
naturales, durante los “Dias de la Defensa” y actividades de la Defensa
Civil, asi como los preparativos ante las emergencias.

» Enfatizar en el trabajo de Educacion Ambiental que se viene desarrollando
en los parques nacionales, reserva de la Biosfera, refugios de fauna y otros
tipos de areas protegidas, ofreciendo una atencion especial a las escuelas y
comunidades de las zonas rurales y de montafas y, sobre todo, a las
ubicadas en el Plan Turquino-Manati.

* Insistir en que la proteccién del medio ambiente y el trabajo de Educacion
Ambiental es integral, ya que el medio ambiente es un sistema Unico,
integral y complejo, por lo que se aprovecharan todas las actividades que
se realizan en la escuela y con su entorno, pero con énfasis en la clase.
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* Incluir la Educacion Ambiental en el trabajo politico ideoldgico, la labor de
formacion de valores, los turnos de reflexion y debate, el programa
audiovisual y en todo el proceso docente educativo.

* Promover la elaboracion e implementacion de proyectos, investigaciones y
experiencias de avanzada en los que se vincule la Educacion Ambiental a
la solucion de problemas medio ambientales concretos de los entornos
escolares, asociados a los Programas Nacionales Ramales y Territoriales...

En el epigrafe anterior se hace referencia a la preocupacion del Ministerio de
Educacion por lograr que la Ensefianza de Adultos trabaje en funcion de
desarrollar en los estudiantes una conciencia ambiental con respecto al cuidado y
proteccion del medio ambiente que contribuya, a una conciencia ambientalista, y

la formacion de valores en los estudiantes.

2.2.1: Resultados de la pre-prueba.

Como parte del pre-experimento se procedio a la aplicacion del pretest durante el
curso escolar 2008-2009 a la muestra de 15 estudiantes del grupo 1 del primer
semestre de la FOC: Iganacio Agramante y Loynaz para evaluar la situacion
inicial de la Educacién Ambiental a la muestra seleccionada, se le aplicé una

prueba pedagdgica incial (anexo 1).

Después de aplicada se pudieron comprobar las dificultades presentadas en
correspondencia con los indicadores de la dimension cognitiva . Veamos:

En el indicador numero 1.1: Conocen los problemas ambientales , solo dos
estudiantes hacen referencia a todos los problemas, para un 13,3% con nivel A.
Cinco estudiantes se refieren a tres o cuatro elementos, para un 33,3% con nivel
M. Ocho estudiantes mencionan dos o menos elementos, para un 53,3% con un

nivel B.

En el indicador nimero 1.2: Conocen las causas de los problemas ambientales,
solo dos estudiantes conocen los causas, para un 13,3% con nivel A. Seis
estudiantes conocen tres o cuatro causas, para un 40% con nivel M. Siete

estudiantes conocen dos causas, para un 46.7% con nivel B.
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En el indicador nimero 1.3: Conocen las consecuencias de los problemas medio
ambientales, cuatro estudiantes conocen las consecuencias, para un 26,7% con
nivel A. Siete estudiantes se refieren a tres o cuatro consecuencias. Para un
46,7% con nivel M. Cuatro estudiantes solo menciona dos consecuencias, para

un 26.7% con nivel B.

En el indicador nimero 1.4: Conocen las soluciones para proteger el medio
ambiente, solo tres estudiantes conocen las soluciones, para un 20% con nivel A.
Ocho conocen tres o cuatro soluciones, para un 53,3% con nivel M. Cuatro solo se

refieren a dos o menos medidas, para un 26,7% con nivel B.

A través de la prueba situacional se pudo evaluar la dimension

comportamental con los siguientes indicadores (anexo 2).

En el indicador 2.1: La proteccion y conservacion del agua, se pudo determinar
gue siempre lo hacen cuatro estudiantes de la muestra lo que representa el 26.7%
de la muestra con nivel alto, algunas veces tres estudiantes para un 20% de la
muestra con nivel medio. Los ocho restantes nunca la realizan representando un

53.3% con nivel bajo.

En el indicador 2.2: El ahorro de la electricidad, solo en cuatro estudiantes
realizan este tipo de actividad para un 26. 7% de la muestra con nivel alto.
Algunas veces efectuan este tipo de actividad cinco estudiantes para un 33.3% e
la muestra con nivel medio y seis estudiantes que representan un 40% nunca las

realizan con nivel bajo.

En el indicador 2.3: La higienizacién, la realizan siete estudiantes de la muestra
representando un 46.7% con nivel alto, algunas veces tres estudiantes para un
20% de la muestra con nivel medio y nunca lo hacen cinco estudiantes con un

33.3% de la muestra con nivel bajo.

Los principales problemas revelados en el diagndstico inicial fueron:
1. Un conocimiento limitado de los problemas medio ambientales, de las causas

que los originan , las consecuencias que estos traen consigo , asi como una
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gran pobreza a la hora de proponer soluciones a los problemas medio
ambientales que deterioran el ambiente.
2. Insuficiente participacion en gestiones ambientales relacionadas  con
actividades de proteccion y conservacion del agua, el ahorro de electricidad y la

higienizacién. Anexo 3)

De todas las instituciones que existen en las comunidades rurales cubanas, la
escuela es la que posee las mayores potencialidades transformadoras de la
realidad social por ser la encargada de educar masivamente, donde se involucra
principalmente a un sector muy sensible de la sociedad: los jovenes, en una labor
gue se concibe con una dimension comunitaria, es por eso que la escuela debe

proyectarse hacia actividades que valoren y transformen la realidad comunitaria.

El trabajo para fortalecer la Educacion Ambiental actual, debe realizarse tomando
en consideracion los problemas medio ambientales de nuestro pais, por ello, al
emprender tareas en las escuelas debe partirse del diagndstico medio ambiental
de la comunidad, para identificar el objeto de estudio y definir el objetivo de la

experiencia para poder ejecutar las acciones educativas.

Teniendo en cuenta este aspecto se hizo un estudio medio ambiental de la
comunidad de Banao, lugar donde esta ubicada la escuela. La misma se ha
caracterizado histéricamente por cultivar ajo y cebolla destinados a la produccién
mercantil, necesitandose tener buenos rendimientos. Para lograrlo, durante las
cosechas se hace un uso intensivo de plaguicidas, herbicidas y fertilizantes
guimicos los que han contribuido a la contaminacion de los suelos, los rios, las
aguas superficiales y subterraneas, la atmdsfera y a la promocién de estados de
salud insatisfactorios.

Estas acciones que afectan a los ecosistemas naturales de esta area geografica,
requieren de una préactica cotidiana para el aumento de las tierras de cultivo, no se
evitan la quema y la tala indiscriminada de los bosques. Estas acciones que se

realizan en la zona para sustentar la agricultura, han traido como consecuencia
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gue las nuevas generaciones se formen con el arraigo en su conciencia de
practicas ambientales impactantes en el medio, como un elemento normal de su

vida cotidiana.

Es aqui donde la escuela esta llamada a incorporar la Educacion Ambiental como
un proceso necesario para transformar la mente de los estudiantes, para que
después participen en la preservacion y transformacion del medio que les rodea,
considerando la sostenibilidad que esto implica, con conocimientos para ser
capaces de identificar problemas y situaciones ambientales, ademas de contribuir

a las soluciones précticas de estos problemas ambientales.

El diagndstico proporciono, la sintesis de las caracteristicas de los estudiantes y
del grupo, en correspondencia con las tareas de la edad. Tomandolo en cuenta se
realiza un prondstico para prever el fortalecimiento futuro de los estudiantes y del

grupo al desarrollar una Educacion Ambiental a través de actividades docentes.

2.3 Fundamentacién de la propuesta.
El siguiente epigrafe describe las caracteristicas y exigencias de la propuesta de

actividades, la presentacion de la misma y su correspondiente validacion.

2.3.1: Caracteristicas y exigencias para la elabora cion de las actividades
docentes.

En el orden educativo las actividades medio ambientales cumplen con la funcion
valorativa y orientadora proporcionando a los estudiantes la posibilidad de
consederar por si mismos la realidad y de llegar a conclusiones que les sirvan de
orientacion para su conducta ciudadana futura, sacando como conclusion un

modelo de actuacion.

Las actividades docentes poseen las siguientes cara  cteristicas:
1. El aprendizaje como actividad social, orienta al escolar para que se apropie del
conocimiento en condiciones socio-historicas del presente, aprovechando el medio

gue lo rodea, los recursos de que dispone, el sistema de relaciones que propician

42



su aprendizaje. Favorecen el desarrollo psicolégico ya que la enseflanza es una
fuente de este y contribuyen a que el estudiante se eleve mediante la colaboracién
y la actividad.
2. Consideran la concepcion de “zona de desarrollo proximo o potencial” definida,
tienen en cuenta lo que el estudiante puede hacer en colaboracion, bajo
direccion, con la ayuda de otros y lo que puede hacer por si solo.
3. Consideran la relacion de la teoria con la practica como principio constructivo de
la ciencia y no sélo como fuente de verificacion. Las actividades estan en funcion
del vinculo teoria-préactica ya que se conciben a partir del conocimiento que tienen
los escolares sobre el medio ambiente local.
3. Desde el punto de vista filosofico las actividades que se proponen, responden a
las exigencias de la escuela cubana actual, tienen como fundamento
gnoseoldgico, la teoria marxista leninista del conocimiento, esta revela como el
mundo material existe independientemente de nuestra conciencia. Al respecto
Lenin escribio:

“...el conocimiento es la aproximacion eterna, infinita, del pensamiento al
objeto...” (Lenin, V. I: 1980: 80).

La propuesta persigue el desarrollo de dichos procesos del pensamiento y su
integracion con la creatividad y la formacion de habitos y habilidades que sd6lo son
posibles gracias al papel de la practica en el proceso del conocimiento en la
ensefianza, esto constituye otro aspecto fundamental inherente a la teoria del
conocimiento. La préactica constituye la fuente del conocimiento, este es el
objetivo de la practica y al mismo tiempo, la practica es la esfera de la aplicacion

de conocimientos.

Al hombre debe valorarsele segun el momento historico que le ha correspondido
vivir, este varia en el curso de la historia, se transforma. La educacion del hombre
durante toda la vida, permitira el desarrollo humano sostenible, asi como la
preservacion de su identidad cultural, de aqui la profunda interrelacion dialéctica
entre la formacién del hombre y su cultura, la capacidad que tiene el hombre para

ser educado, para autoeducarse y para educar a los demas.



4. Tiene un caracter integral, de ahi que la Educacion Ambiental no se pueda ver
desligada de esta educacion integral que preparara a un hombre que: piense,
sienta, valore, cree, haga, ame; la misma debe contribuir al desarrollo de valores,
de respeto y de defensa del hombre mismo, de su entorno fisico, del equilibrio
ecologico y del desarrollo cultural, que comprenda el mundo social y natural y su

transformacion.

5. Fortalece la Educacion Ambiental en los estudiantes de primer semestre para
gue asuman un papel protagonico ante el cuidado del medio ambiente, tiene en
cuenta los propios objetivos y contenidos de la Ensefianza de Adultos para que
contribuyan a la formacion en valores de los estudiantes, asi como al nivel de
implicacion en la busqueda del conocimiento y las exigencias de las tareas para

adquirirlo y utilizarlo.

6. Han sido disefiadas para ser aplicadas en la asignatura de Espafiol - Literatura,

a traves de las clases, repasos y estudios independientes.

7.Tienen un enfoque y un caracter interdisciplinario, son flexibles y puede el
profesor (a) adecuarlas a las caracteristicas de su grupo atendiendo al diagnéstico
dinamico, ya que las actividades hacen pensar y reflexionar constantemente al
escolar haciéndolo un ente activo dentro del proceso creativo.

Como exigencias psicopedagogicas en las que se sust entan  estas
actividades encontramos:

1- La Educacion Ambiental debe contribuir a ayudar a entender la complejidad del
medio ambiente, visto como un todo Unico, formando un sistema integro donde
sus componentes estan estrechamente relacionados, si uno de ellos cambia los
demas sufren alteraciones; segun este presupuesto, debe ser estudiado con un
enfoque sistémico.

Formar conocimientos de tipo causa-efecto es una de las prioridades en la
Educacion Ambiental destacando los distintos niveles de relaciones que pasan de

simples, evidentes, directas, hasta complejas, indirectas, poco visibles.



En el analisis de un problema ambiental es necesario establecer las siguientes
relaciones: causa(s) que lo origina, efecto(s) que provoca el problema ambiental a
los demas elementos del medio ambiente y a la salud del hombre, posibles
soluciones que tiene el problema, posibles relaciones que tengo como persona
con el problema (soy quien lo causo, me afecta, puedo ayudar a resolverlo)

2- Entender que existen dos visiones muy diferentes del desarrollo: una
insostenible, donde no existe un limite para las necesidades siempre crecientes
basado en un consumo exacerbado que excluye a las futuras generaciones, por
tanto no existe limites para la explotacion de los recursos naturales y los
vertimientos de desechos al medio ambiente y otra bien diferente, la del desarrollo
sostenible que parte del establecimiento de limites para verter desechos y para el
uso de los recursos naturales como premisa necesaria para el mantenimiento de
las futuras generaciones.

3- La Educaciéon Ambiental tributa con grandes potencialidades a lo formativo, a
medida que los estudiantes adquieran los conocimientos relacionados con el
medio ambiente y desarrollo, es necesario que tomen una postura valorativa,
frente a los problemas ambientales, ante una practica ambiental incompatible con
el medio ambiente, como alternativa que permitan juzgar la situacion de alguna
manera y se forme como producto final un juicio o valoracion.

“La Educacién Ambiental no es neutra, sino ideolégica. Es un acto politico,
basado en valores para la transformacion social’. Es necesario potenciar
conocimientos que cuestionen los modelos de desarrollo desde el punto de vista
ambiental, considerando a estos modos estructurales, centros emisores de
valores. También desde el punto de vista ético es necesario potenciar el respeto a
la herencia ambiental que deben recibir las futuras generaciones, para ello se
debe luchar contra patrones de consumo irracionales que agota el capital de la
Tierra.

4- La Educacion Ambiental es participativa, centrada en “la accion practico-
transformadora” del individuo en la gestion ambiental.

La Educacion Ambiental requiere de una metodologia interdisciplinaria, no debe
ser una materia mas afadida a los programas escolares existentes, sino que debe

incorporarse a los programas destinados al conjunto de los estudiantes, sea cual



sea su edad, su contenido deberé abarcar todas las areas del programa escolar y
extraescolar y constituir un proceso organico continuo. La idea principal es
conseguir, gracias a una relacion interdisciplinaria creciente y una coordinacion
previa de las disciplinas, un aprendizaje de los alumnos con miras a la solucién de
los problemas del medio ambiente o, cuando menos, a preparar mejor a los
alumnos para la toma de decisiones responsables.

5- Elaborar actividades que despierten la motivaciéon del estudiante en la
busqueda del conocimiento mediante una participacion activa, en los momentos
de orientacién, ejecucion y control de la actividad, lo cual es posible lograr si el
alumno se involucra en la solucion de problemas reales, contextualizados, lo cual
implica explorar, descubrir y hacer para transformar la realidad, y la transformacion
del (de la) estudiante de receptor en investigador y productor de la informacion.
Esto es lograr a unidad de afecto y cognicién a través del aprendizaje racional y
afectivo-vivencial

6- En la actividad independiente debe lograrse que el trabajo de cada alumno sea
el resultado del esfuerzo individual de su pensamiento, que responda a las
exigencias y al comportamiento de su zona de desarrollo proximo, teniendo en
cuenta el diagnéstico, de forma que eleve la capacidad de aprendizaje
conduciéndolos a etapas superiores de desarrollo. Este elemento se garantiza con
una correcta atencion de las diferencias individuales, por lo que hay que cuidar
gue las actividades sean variadas y suficientes

7- Importancia del contexto, la educacion que se imparte en los centros escolares
generalmente tiende a huir del conflicto medio ambiental presente en la
comunidad, refugiandose en las paredes del aula como ambitos controlados en los
gue, aparentemente, nada grave sucede. Una Educacion Ambiental que quiera
estar inmersa en el «corazon» de los problemas de su tiempo ha de plantearse de
forma distinta, estudiar el problema ambiental en su propio contexto.

Se trata de reconocer el valor del conflicto como fuente de aprendizaje, como
parte esencial de la vida misma en la que ponemos a prueba nuestras
capacidades para discriminar, evaluar, aplicar criterios y valores, elaborar

alternativas y tomar decisiones.
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Asi entendidos, los conflictos son «ocasiones para crecer», en el sentido de que
ofrecen a los sistemas fisicos y sociales posibilidades de reorganizacién en
situaciones alejadas del equilibrio... En definitiva: en los conflictos se hace
presente la vida en toda su riqueza e intensidad, y es sumergiéndonos en ellos

como descubriremos el modo de ayudar al medio ambiente.

2.4: Propuesta de actividades docentes para fortale cer la Educacion
Ambiental en estudiantes de primer semestre de la FOC: Ignacio Agramante
y Loynaz.

Actividad 1

Titulo: La contaminacion y yo.

Objetivo: Comentar un texto que propicie concientizar al estudiante con el
cuidado del medio ambiente.

Texto:

... Aluna amiga:

Desde hace unos dias estoy por escribirte, pero mi salud global est4 cada dia
peor, ayer mismo la temperatura me subié a 43C y todo mi cuerpo sufrid
alteraciones. Dicen los médicos que fue a causa del exceso de petrdleo que tomé
o del aguacero de lluvias acidas que me cay0d mientras corria detras del sefior
Hombre, que no acaba de pagar la cuota por contaminar mi “casa” con dioxido de
carbono.

(...) No te mando la foto que me pediste, pues me da pena que me veas asi como
estoy, pero te adelantaré algo: la cara la tengo toda arrugada por los afios de
desertificacion que me han caido encima, mi pelo verde boscoso ya no es ni la
sombra de cuando nos conocimos hace diez afios, ahora ya se me ven las canas
de la deforestacion. jQué decirte de mis ojos color azul de mar! ¢Recuerdas el
brillo que tenian y lo bien que leia la prensa? Pues ahora tengo que usar
espejuelos por la cantidad de suciedad que me afecta. En fin, mi amiga, si llego

viva a fin de afo, te escribiré nuevamente. Ojala nos podamos ver pronto.

Te recuerda siempre,
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La Tierra.
Cuestionario
1- Lectura.
2- Vocabulario.
3- ¢ Qué tipo de composicidn se utiliza?
4- Escribe verdadero (v) o falso (f), segin sean los siguientes planteamientos,
respecto a lo que el texto comunica.
_____Quien escribe se encuentra en franco deterioro fisico.
____El'hombre no es el responsable de su enfermedad.
____La*casa” de quien escribe esta contaminada.
____AlaTierra no le preocupa su estado de salud.
5- Extrae la oracidon gramatical desiderativa que evidencia la necesidad de vivir de
quien escribe.
6- Nombra y clasifica la estructura gramatical que aparece entre comillas.
7- ¢ Qué problemas encuentras en la “casa” de la Tierra que afectan también a tu
localidad?
8- Escribe la valoracidon que te merecen acciones como las siguientes:
- Reforestacion y conservacion de los suelos.
- Ahorro de agua y energia eléctrica.
- Proteccion de la flora y la fauna.
- Saneamiento de asentamientos humanos.
Se realizara en la clase de fijacion después de la 4, unidad |

Forma de control: Preguntas y respuestas.

Bibliografia: Orientaciones metodolégicas de Espafiol-Literatura de Secundaria

Béasica. Pagina 20.
Actividad 2

Titulo: El agua hecha poesia.

Objetivo: Comentar un texto que propicie concientizar al estudiante con el cuidado
del agua

Texto:
“Arroyo”

De tanto andar por el suelo,



Suefia el arroyo ser nube
y el sol lo evapora y sube
para pasear por el cielo,
Pero cansado del vuelo
y del viento que lo aferra
Suefia correr por la sierra
Donde tiene un cauce breve
y aprovecha cuando llueve
Para volver a la tierra.
Froilan Escobar
Cuestionario:
1. Lectura
2. Vocabulario
3. Comentario
4. ¢Con qué parte de la oracion comienza el texto?
5. ¢Qué le aporta al mismo?
6. ¢A qué fendmeno del ciclo hidrologico del agua se hace referencia?

7. Realiza un inventario de aquellas palabras que se relacionan con este
fendmeno

8. Silos hombres no cuidan racionalmente estos componentes. ¢ Qué sucedera?

9. ¢A qué otros problemas medio ambientales estara expuesta la tierra si esto

sucede?
Se realizara en la clase de fijacion después de la 5, unidad II.

Forma de control: Preguntas y respuestas

Bibliografia: La escuela ecoldgica, de Miguel Bustos. Epigrafe 2, pagina 63
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Actividad 3

Titulo: Las profecias de un amigo.

Objetivo: Comentar un texto que propicie concientizar al estudiante con el cuidado
del medio ambiente.

Texto:

Un gran novelista de nuestro tiempo se preguntd alguna vez si la Tierra no sera el
infierno de otros planetas. Tal vez sea mucho menos: una aldea sin memoria
dejada de la mano de los dioses en el ultimo suburbio de la gran patria universal.
Pero la sospecha creciente de que es el Unico sitio del sistema solar donde se ha
dado la prodigiosa aventura de la vida nos arrastra sin piedad a una conclusion

descorazonadora: el deterioro del medio ambiente va en sentido contrario de la

inteligencia de la naturaleza y del hombre.

Cuestionario:

1- Lectura.

2- Trabajo con el vocabulario.

3- Expresa con tus palabras las ideas que comunica el sintagma nominal, la
prodigiosa aventura de la vida. Di como esta estructurado.

4- ; Como imaginas la vida dentro de cien afios?

5- A partir de lo que se expresa en el texto, elabora una oracion de predicado
nominal; subraya el nacleo de su predicado.

6- Extrae dos formas verbales en modos diferentes, identificalos.

7- Un sintagma nominal en funcion de complemento verbal.

8- Realiza el analisis sintactico de la oracion subrayada.

9- Expresa en un parrafo el contenido de la misma.

Se realizara en la clase de fijacion, después de la 6, unidad Il

Forma de control: Preguntas y respuestas.

Bibliografia: Folleto de Espafol-Literatura para la preparacién del ingreso a la

Educacion Superior en la Educacion de Adultos.

Actividad 4

Titulo: Un amigo: el bosque.
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Objetivo: Comentar un texto donde los alumnos demuestren el valor del cuidado
de los bosques.
Texto:
“El dia de tu santo”
Te hicieron regalos muy valiosos:
un perfume extranjero, una sortija,
un lapicero de oro, unos patines,
unos tenis Nike y una bicicleta.
Yo solamente te puedo traer,
en una caja antigua de color rape,
un montén de semillas de naranjo,
de pino, de cedro, de araucaria.
Esas semillas son pacientes
y esperan su lugar y su tiempo.
Yo no tenia dinero para comprarte algo lujoso.
Yo simplemente quise regalarte un bosque.
Cuestionario:
1- Lectura del texto.
2- Trabajo con el vocabulario.
3- ¢ En qué género literario ta ubicarias este texto? ¢ Por qué?
4- ¢ Sera posible regalar un bosque? ¢Qué crees? ¢Qué recurso expresivo del
lenguaje literario se presenta?
5- ¢En qué modo, tiempo, nimero y persona esta conjugada la ultima forma
verbal del texto?
6- ¢ Qué valores (material y espiritual) tienen para ti el regalo que hizo el autor?
7- Organiza alfabéticamente los sustantivos que designan los arboles del bosque
regalado y clasificalos.
8- Redacta una oracion que se ajuste a los requisitos siguientes:
» Ser simple y atributiva.
» Expresar la importancia de los bosques para la vida.

(Determina cudl es el nucleo del sujeto y del predicado de tu oracion)
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9-Piensa que el dia de tu cumpleafios, te regalan “la lluvia” ¢Qué beneficios
traeria, compartirla con los demas seres vivos que te rodean?
10- Conoces alguna zona boscosa de tu localidad. Describela.
Se realizara en la clase de fijacion, después de la 8, unidad III.

Forma de control: Preguntas y respuestas.

Bibliografia: Folleto de actividades de preparacion para los examenes de ingreso

a la Educacion Superior, en la Ensefianza de Adultos: Bloque 2, texto 8.

Actividad 5
Titulo: Los poderes del agua.
Objetivo: Comentar un texto para propiciar el cuidado y proteccién del agua.

Texto:

“Solo el agua”

El golpe repentino del acero

No vencié a la piedra

Solo el agua

traspaso a la piedra y al acero

Solo el agua

e[¢}
ta

|1®

traspaso a la piedra

Y al acero.
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Reinol Cruz Diaz.

Cuestionario:
Lectura del fragmento.
Trabajo con el vocabulario.
1. Comentario.
2. Construye un sintagma nominal cuyo nucleo se refiera al elemento principal del
texto.

¢, Con qué otros elementos lo contrapone el autor?

¢, Qué calificativos debe tener para que enfrente a sus contrarios? Escribelos.

¢, Como te sentiste al final del combate?

Exprésalo a través de una oracion enunciativa afirmativa.

N o o bk~ w

Observa en el texto la expresion subrayada. ¢Qué sucedera si perdemos de
esa manera el preciado liquido?
8. Propoén un grupo de medidas para el desarrollo de una conciencia ambiental
para el ahorro del agua en tu localidad.
Se realizara en la clase de fijacion que corresponde después de la clase 9, unidad
Il

Forma de control: Preguntas y respuestas.

Bibliografia: La escuela ecoldgica, de Miguel Bustos. Epigrafe 2, pagina 93.

Actividad 6

Titulo: Otorgale mas vida a tus afnos.

Objetivo: Comentar un texto para evidenciar la importancia del ecoturismo

Texto:

Sitio perfecto para la practica del ecoturismo y del buceo, Pinar del Rio nos invita
a frecuentar sus magnificas instalaciones y cuenta con paisajes tan notables
como el Valle de Vifiales, Soroa, La Peninsula de Guanahacabibes y la Sierra del
Rosario (Reservas de la Biosfera, estas dos ultimas). Igualmente asombran a los
amantes de la naturaleza los fondos marinos del centro internacional de buceo de

Maria La Gorda y de los cayos Levisa, Jutia y Paraiso.
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Mientras, las aguas minero-medicinales y termales de San Diego de los Bafios le
aseguran dicha y bienestar a esta calida provincia. Este balneario, que se halla
enclavado en una hermosa zona de valles intramontanos, ofrece atractivos
servicios como masajes subacuéticos y tratamiento a enfermedades reumaticas,
dermatoldgicas y neuroldgicas. jNo deje de visitar Pinar del Rio!
Cuestionario:
1. Lectura.
2. Vocabulario.
3. Extrae todas las parejas sintacticas que te permiten conocer que Pinar del Rio
es una provincia exclusiva. Establece la concordancia.
4. Extrae todos los vocablos que en el texto hacen uso de la mayudscula. Explica el
por qué de su empleo.
5. Resume en un mapa conceptual o esquema logico el contenido del texto.
6. Construye una oracion y realizale el andlisis sintactico. Debe:

» Estar relacionada con el texto.

» Ser simple.

» Tener un sujeto con un modificador.

» Ser predicativa.

» Tener tres complementos verbales. Uno de cada tipo.

» Ser enunciativa afirmativa.
7. ¢ A qué responde el uso de los signos de la oracion final?
8. Extrae el tercer sustantivo del primer parrafo. Analiza su estructura y clasificalo.
9. Construye un texto que aborde la importancia del ecoturismo para el cuidado
del medio ambiente, la fuerza que ha tomado en el territorio nacional y el prestigio
gue ha alcanzado la medicina cubana gracias a sus bondades.

Se realizara en la clase de fijacion, después de la 6, unidad VI.

Forma de control: Preguntas y respuestas.
Bibliografia: Folleto de actividades de preparacion para los exdmenes de ingreso a

la Educacion Superior, en la Ensefianza de Adultos: Bloque 2, texto 2.

Actividad 7

Titulo: La solidaridad energética.



Objetivo: Comentar un texto para fomentar en los alumnos el ahorro de la energia
eléctrica.

Texto:

Se estima que en la actualidad 240 millones de personas no tienen acceso
permanente a la electricidad. Esto representa el 40% de la poblacion mundial,
fundamentalmente en paises subdesarrollados. Una forma de resolver este
problema es a través de la solidaridad energética, concepto que lo cubanos
conocimos mediante la electrificacion de muchas zonas de nuestro pais, utilizando
en ocasiones fuentes renovables de energia en sitios de dificil acceso.
Cuestionario:

1. Lectura.

2. Vocabulario.

3. El texto esta escrito en estilo:

Coloquial____ Cientifico-Técnico_ Artistico-Literario_

4. Extrae un pronombre numeral cardinal, caracteristico de este tipo de texto.

5. Redacta una oracion bimembre con la pareja sintactica que representa la
poblacién menos favorecida con la energia eléctrica.

6. Realiza el analisis sintactico de la siguiente oracion:

En Cuba la electricidad llega a todos solidariamente.

7. ¢ Qué importancia tiene para nuestro pais la idea esencial que encierra la
oracion anterior?

8. ¢ Qué valor le concedes al uso de las fuentes renovables de energia? ¢ Cuéles
son las mas utilizadas en nuestro pais?

Se realizara en la clase de fijacion, después de la 9, unidad VI.

Forma de control: Preguntas y respuestas.

Bibliografia: Folleto de actividades de preparacion para los examenes de ingreso

a la Educacion Superior, en la Ensefianza de Adultos: Bloque 3, texto 5.

Actividad 8

Titulo: Juntos, ella, ély yo.

Objetivo: Comentar un texto en el que se evidencie la necesidad de un desarrollo
sostenible.
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Texto
“El hombre y la Biosfera”

Las Reservas de Biosfera son zonas de ecosistemas terrestres o
costeros/marinos o una combinaciéon de estos, reconocidas en el plano
internacional como tales en el marco del Programa sobre el Hombre y la Biosfera
(MAB) de la UNESCO:
En ellas se conservan los paisajes, los ecosistemas, las especies y la variacion
genética, se fomenta un desarrollo econdémico y humano sostenible desde los
puntos de vista sociocultural y ecologico y se presta apoyo a proyectos de
demostracion, educacion y capacitacion sobre el medio ambiente y de
investigacion y observacion permanente en relacion con cuestiones locales,
regionales, nacionales y mundiales de conservacion y desarrollo sostenible.
Cuestionario
1- Lectura.
2- Trabajo con el vocabulario.
3- ¢ Con qué propodsito comunicativo fue escrito?
4- Construye una oracién que cumpla con los siguientes requisitos:

» Ser simple y bimembre.

» Expresar el titulo del articulo como complemento verbal. Clasificalo.

* No ser enunciativa afirmativa.
5- Define con tus palabras el segundo sustantivo del titulo. ¢ Qué indica su prefijo?
6- Realiza el analisis sintactico de la siguiente oracion.
En América Latina hay mas de cuarenta y una Reservas de Biosfera.
7- Explica el uso de la mayuscula en la oracion.
8- ¢Qué beneficios trae para los pueblos de América Latina esa cantidad de
Reservas de Biosfera?
Se realizara en la clase de fijacion, después de la 3, unidad V.

Forma de control: Preguntas y respuestas.

Bibliografia: En Juventud Rebelde, 24 de marzo de 2002. Pagina .3

Actividad 9

Titulo: jPeligro!
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Objetivo: Comentar un texto que propicie el interés del hombre por el cuidado de
las aves.

Texto:

En la exhuberancia forestal de los trépicos se exhibe una gran riqueza cromatica
en las especies de aves que habitan la marafa vegetal y la sinfonia indescriptible
de cantos, chillidos, gritos y sonidos. Este mundo emplumado despierta simpatia,
vida, color, estrépito y da rienda suelta a la vida que fluye por doquier con esa
bendicion que es la naturaleza cuando todavia no estd mancillada por la
contaminacion.

Cuestionario

1- Lectura.

2- Vocabulario.

3- Realiza de forma original un inventario de todos los sustantivos que aparecen
en el texto.

4- ¢ Cual de ellos juega un papel fundamental para entender el mismo?
Clasificalo.

5- ¢Cual convierte la algarabia de la floresta en oscuridad, enfermedad y
desdicha?

Redacta una oracién enunciativa afirmativa con él.

6- Realiza el andlisis sintactico de la siguiente oracion.

Opaca larisa la contaminacion en el mundo.

7- Expresa a traveés de un pérrafo las ideas que te sugiere la oracion anterior.

8- Imagina que eres un pajarito que vive en un bosque contaminado por el humo
gue provoco un incendio forestal.

Escribe una décima con este titulo: “La queja del pajarito”.

Se realizara en la clase de fijacion, después de la 5, unidad VI.

Forma de control: Preguntas y respuestas.

Bibliografia: Algarabia en la floresta, de Abel Hernandez Mufioz, pagina 7.

Actividad 10

Titulo: Acariciando estrellas.
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Objetivo: Comentar un texto para contribuir a despertar el interés por el cuidado y
proteccion de los bosques.

Texto:

Debemos conservar el tesoro verde de nuestros bosques. Ellos constituyen
grandes despensas de materia prima, un ecosistema vital y el Ultimo refugio de la
biodiversidad vegetal de nuestro planeta azul. Son tan necesarios como nuestros

padres.
Cuestionario

1- Lectura.
2- Trabajo con el vocabulario.
3- Extrae de la primera oracién gramatical:

» El sintagma nominal que se corresponde con la idea central.
* Un recurso expresivo del lenguaje literario. Explicalo.
* Realizale el analisis sintactico.

4- Explica el significado de las dos palabras que por su construccion, dan lugar a la

formacion de sustantivos derivados.

5- Expresa las ideas que comunica la oracion subrayada y clasificala por la naturaleza

del predicado.

6- ¢ Qué actividades de la vida del hombre contribuyen a que nuestro planeta cambie su

color azul?
7- ¢ Qué otros elementos del medio ambiente pueden verse afectados también?

8- ¢Existe en tu localidad alguna reserva natural que contribuye al cuidado y proteccion
de los bosques?
Se realizara en la clase de fijacion, después de la 8, unidad VI.

Forma de control: Preguntas y respuestas.

Bibliografia: La escuela ecoldgica, de Miguel Bustos, epigrafe 2 pagina 95.

Actividad 11

Titulo: El agua: verdadero paraiso.
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Objetivo: Comentar un texto donde se demuestre el valor del cuidado y

conservacion del agua.
Texto:

Departamento Alto Parana. Paraguay. Ellos ya lo ratificaron: todo lo que parece no

es. El segundo departamento mas importante del pais, duefio del afamado Puente

de la amistad, que cruza sobre el majestuoso rio Parana para enlazar a Paraguay

y Brasil con el arco de hormigon armado mayor del planeta; duefio del complejo

hidroeléctrico de Itapu, el mas grande del orbe y considerado una de las siete

maravillas del mundo moderno, nada tiene de paraiso terrenal.

Cuestionario:

1. Lectura del texto.

2. Trabajo con el vocabulario.

Expresa con tus palabras la idea que comunica la frase que aparece subrayada en
el fragmento.

¢, Qué le aporta al texto el uso de los dos puntos?

¢,Cual es el sintagma nominal sujeto de la Ultima oracién gramatical?. Sefialale el
nucleo.

¢, Qué recurso expresivo del lenguaje literario aparece en €l y que es un elemento
de la ingenieria civil? Explicalo oralmente.

Agrupa en una columna los elementos comunicados por el texto que permiten
afirmar que en ese lugar se esta ante un paraiso.

Cita dos complejos hidroeléctricos que ha construido el hombre en esta tierra
cubana.

¢A qué otro problema medio ambiental contribuyen dichas construcciones?

Se realizara en la clase de fijacion, después de la 9, unidad VI.

Forma de control: Preguntas y respuestas.

Bibliografia: Ahorro de energia y respeto ambiental: Bases para un futuro
sostenible, de Mario Alberto Arrastra Avila. Epigrafe 5, pagina 44.
Actividad 12

Titulo: Necesidades del hombre.
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Objetivo: Comentar un texto donde demuestren el valor de la generosidad del

hombre con la naturaleza.
Texto:

Los hombres necesitan quien les mueva a menudo la compasion en los labios, y

las lagrimas en los ojos y les haga el supremo bien de sentirse generosos: (...)

aguel que se da crece: y el que se repliega en si, y vive de pequefios goces, y
teme partirlos con los demés, y sélo piensa avariciosamente en beneficiar sus
apetitos, se va trocando de hombre en soledad, y lleva en el pecho todas las

canas del invierno, llega a ser por dentro, y a parecer por fuera insecto.
José Marti
Cuestionario:
1. Lectura atenta del texto.
2. Trabajo con el vocabulario.
3. ¢ En qué género literario lo ubicarias? ¢ Por qué?
4. El texto se refiere a:
El hombre La naturaleza La generosidad

5. Extrae el recurso expresivo del lenguaje literario que aparece en la segunda
oracién gramatical. Explicalo.

6. En la tercera oracién gramatical aparece un adjetivo. ¢(A qué sustantivo se
refiere? Establece la concordancia.

7. ¢ Como crees que el hombre puede ser generoso con la naturaleza?

8. Teniendo en cuenta las ideas que te sugiere la oracion subrayada. Explica qué
actividades realizarias en tu comunidad para proteger el medio ambiente.
Se realizara en la clase de fijacion, después de la 10, unidad VI.

Forma de control: Preguntas y respuestas

Bibliografia: Obras Completas, tomo VIII, pagina 287, José Marti.

2.5: Validacion de la propuesta: Actividades docent es para fortalecer la

Educacion Ambiental en estudiantes de primer semest re.
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Las actividades docentes para fortalecer la Educacion Ambiental se realizaron
durante el curso 2008-2009 en la FOC: Ignacio Agramonte y Loynaz, de la
localidad de Banao. En ellas se muestrearon 15 estudiantes del grupo | de primer
semestre. Esta investigacion permitio desde sus inicios y en todo su proceso
determinar la situacion que tenia la Educacién Ambiental en el centro. Con la
finalidad de corroborar la validez de la propuesta de actividades docentes dirigidas
a fortalecer la Educacion Ambiental a través de la comprension, se aplico un pre-

experimento pedagdgico.

De acuerdo con esta variante el experimento se orga  niz0 en tres fases:

1- La pre-prueba: Se estableci6 una medicion de los indicadores que permitio
determinar el estado de la variable dependiente antes de la aplicacion de la
propuesta.

2- La formativa: Se aplicaron las actividades docentes para fortalecer la
Educacion Ambiental a través de la comprension de textos en 15 estudiantes del
grupo |, de primer semestre.

3- La de post-prueba: Se aplicé una medicion sistematica durante la aplicacion
gue permitié un seguimiento del comportamiento de la variable dependiente y una
medicidn final que permitié el andlisis comparativo de la variable dependiente en
relacion con la pre-prueba. Partiendo de una escala valorativa que incluye los
niveles alto, medio y bajo se realizd una evaluacion cuantitativa de los indicadores
gue comprenden la variable dependiente. Esto permiti6 comparar los cambios
arrojados antes y después de los procedimientos aplicados.

Para esta evaluacion integral se tuvo en cuenta que el nivel alto se sustenta
cuando los criterios de medida se logran completamente, el nivel medio cuando la

medida no se logra plenamente y el nivel bajo cuando no se logra.

Teniendo en cuenta las caracteristicas del experimento pedagogico se tuvo en
cuenta mantener la homogeneidad en los estudiantes durante el mismo y que las
calificaciones de la pre-prueba y post-prueba las realizara la misma persona para
mantener el acercamiento con los estudiantes y que no hubiese alteraciones en

los resultados.
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2.5.1: Resultados de la post-prueba.

Para la comprobacion de los resultados obtenidos después de la aplicacion de las
actividades docentes al final del experimento pedagdgico se aplico la prueba
pedagogica final con resultados satisfactorios en la dimension cognitiva.(Anexo
4).

Dimensién Cognitiva.

En el indicador 1.1: Conoce los problemas ambientales, 14 estudiantes hacen
referencia a todos los componentes, para un 93,3% con el nivel A. Un estudiante
se refiere a 3 6 4 elementos para un 6,7% con nivel M. No encontrandose ninguno
con nivel B.

En el indicador 1.2 : Conoce las causas de los problemas ambientales, 13
estudiantes conocen los problemas para un 86,6% con el nivel A. Un estudiante
conoce 3 0 4 problemas 6,7% con nivel M. Un estudiante conoce 2 problemas
para un 6,7% con nivel B.

En el indicador 1.3: Conoce las consecuencias de los problemas ambientales, 14
estudiantes conocen las consecuencias para un 93,3% con nivel A. Un estudiante
se refiere a 3 6 4 consecuencias, para un 6,7% con un nivel M. En la muestra
tomada no existe ninguno con nivel B.

En el indicador 1.4: Conoce las soluciones para proteger el medio ambiente, 12
estudiantes conocen las soluciones, para un 80% con nivel A. Dos conocen 3 6 4
soluciones, para un 13,3% para un nivel M. Un solo estudiante se refiere a 2 6
menos soluciones, para un 6,7% con nivel B.

A continuacion se describe el analisis cuantitativo segun la aplicacion de la guia
de observacion y teniendo en cuenta los indicadores propuestos en la dimensién
comportamental (Anexo 5).

Dimension comportamental: Nivel de participacion en la gestion ambiental

relacionada con:
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El indicador 2.1: Protegen y conservan el agua, se pudo observar correctamente
en 13 estudiantes de la muestra lo que representa un 86,7% con nivel Ay solo 2
la realizan algunas veces, para un 13,3% con nivel M.

El indicador 2.2: Realizan actividades de ahorro de electricidad, en los 15
estudiantes de la muestra se observo, para un 100%.

El indicador 2.3: De la misma manera se comprob6 que todos los estudiantes
participan en actividades de higienizacion para un 100%.

El comportamiento final en ambas dimensiones fue satisfactorio. (Anexo6)

Al comprobar los resultados analizados anteriormente con los obtenidos en el
diagnostico inicial, referidos a la dimensidén cognitiva y comportamental con sus
referidos indicadores para medirlos, se pudo confirmar que las actividades
docentes desarrolladoras contribuyeron a un resultado positivo que se refleja a
través de cada indicador, con valores cuantitativos superiores (Anexo 7).

Después de analizados los resultados del experimento se pudo comprobar con
satisfaccion que los estudiantes obtuvieron conocimientos en relacion con el
dominio de los problemas medio ambientales, causas que lo originan, las
consecuencias que traen consigo Y las posibles soluciones para preservar el
entorno. Ademas aumento su nivel de participacion en actividades relacionadas
con la gestion ambiental.

La participacion de los estudiantes en las actividades en la zona de cultivo ha
servido de estimulo para conocer y valorar el entorno, ademas de concientizarse
con la conservacion, proteccién y transformacion de su medio. También ha
contribuido a la reflexion, lo que lleva implicito el enfrentamiento de los problemas
ambientales de la comunidad, tratando de transformar su entorno y preparandolos
para actuar a favor del cuidado del medio ambiente.

Al comparar los resultados en la aplicacion de los instrumentos se pudo
comprobar que las actividades docentes aplicadas contribuyeron a fortalecer la
Educacion Ambiental en estudiantes de | semestre de la FOC: Ignacio Agramonte

y Loynaz por lo que se puede incluir esta variable desde la clase.

63



CONCLUSIONES:

La fundamentacion tedrica y metodoldégica realizada permiti6 esclarecer las
potencialidades que brinda la comprension de textos desde el proceso de
enseflanza - aprendizaje del Espafol-Literatura para fortalecer la Educacion
Ambiental en los estudiantes, que se expresa en la construccion de una teoria
sobre medio ambiente y desarrollo, el establecimiento de una "ética ambiental”
gue crea un compromiso en los alumnos con el medio donde viven y desarrollan

sus actividades y su movilizacion hacia la gestion ambiental participativa.

Las potencialidades e insuficiencias reflejadas en el diagndstico demuestran que
aun existen problemas referidos al conocimiento de los problemas ambientales y
la manifestacion de conductas incorrectas en los estudiantes de primer semestre,

gue permitieron proyectar acciones para fortalecer su Educacién Ambiental.

Las actividades docentes aplicadas en la tesis permitieron al estudiante actuar en
su entorno escolar y comunitario, pues facilitan la investigacion, interpretacion e
intervencion para profundizar progresivamente en la situacion ambiental de la
localidad, donde el estudiante tiene la posibilidad de valorar por si mismo la
realidad y arribar a conclusiones que le sirvan de orientacion para su conducta

ciudadana futura.

Los resultados de la investigacion evidencian un cambio positivo de los
estudiantes en el desarrollo de las actividades docentes para fortalecer la
Educacion Ambiental propuestos en la tesis, se evidencian en el incremento del
conocimiento de los problemas ambientales que afectan la comunidad, mientras
gue las actitudes hacia el medio ambiente se tornan positivas al participar en

actividades de mejoramiento del medio ambiente local.



RECOMENDACIONES:
Fortalecer acciones derivadas de esta tesis de maestria como trabajo

metodoldgico, elaboracién de ponencias y participacion en eventos, que permitan

la generalizacion de la propuesta en otras FOC del municipio.
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Anexos

Anexo 1.

Prueba pedagogica inicial.

Objetivo: Diagnosticar los conocimientos sobre medio ambiente.

Pregquntas:

1- Analiza los siguientes problemas, marca con una cruz los que sean medio
ambientales.

----Ausencia a clases.

----El televisor no tiene imagen.

----Baja cobertura boscosa.

----Degradacion de los suelos.

----Deterioro de saneamientos humanos.

----La pérdida de la biodiversidad.

----El agua de beber estaba caliente.

----La contaminacion

2- Teniendo en cuenta las causas que originan los problemas medio ambientales.
Indica si son verdaderas (V) o (F) las siguientes ideas:

----En mi escuela existe un gran vertedero en el patio.

----Todos los dias Miguel falta a clases.

----Mi tio derribé un bosque para hacer una presa.

----La maestra llegé tarde ayer.

----En el campismo hicimos una gran fogata.

----Marcos siempre siembre cebolla en el mismo terreno todos los afos.

----No pude escribir en clases, se me quedo el lapiz.

----Carlos y Damidn competian para ver quien lanzaba mas lejos las latas de
refresco en la playa.

3- Teniendo en cuenta las consecuencias que traen consigo los problemas medio

ambientales. Enlaza la columna (A) con la (B).

Columna A Columna B
a) Mi mama plancha todos los dias ----Deterioro de la fauna.
b) Aurora no cierra la pluma hasta que ----Deforestacion.

no acaba de lavar.



c) Ayer Luis se fue de caseria. ----Derroche de energia eléctrica.

d) Mi papa corto todos los arboles del patio. ----Contaminacién del agua.
e) Luis fumiga los frijoles y friega la mochila ----La sequia.
en el rio. ----Degradacién de los suelos.

4. ¢ Qué soluciones propondrias a los problemas medio ambientales?



Anexo 2.

Prueba Situacional.

Objetivo: Comprobar el nivel de participacion en actividades relacionadas con el
medio ambiente.

Compairiero estudiante:

A continuacion se proponen un grupo de situaciones que debes leer
detenidamente e imaginar que formas parte de las mismas.

Marca con una (X) una de las alternativas que te proponemos.

Situacion 1

El sabado por la mafiana un grupo de muchachos de mi comunidad
organizaron una caseria de jutias, pasaron por mi casa y me invitaron, a mi.
No me gusta Me es indiferente Me gusta
Situacién 2

El domingo por la mafiana mi mam4, va a lavar ropa al rio, y me pide que la
acompairie, a mi.

No me gusta Me es indiferente Me gusta
Situacién 3

Un primo mi6 tiene muchos deseos de tener una cotorra como mascota, para
ensefiarle a hablar pero le es muy dificil capturarla, en una ocasion me plante6
derribar una palmas donde hay un nido ya que era la forma mas facil de
cogerla, a mi.

No me gusta Me es indiferente Me gusta
Situacion 4

En la escuela organizan sistematicamente actividades de reforestacion, y la
direccion de los pioneros nos convoca a participar, a mi.

No me gusta Me es indiferente_ Me gusta____
Situacion 5

En mi grupo existe el interés de estudiar la probleméatica ambiental de la
localidad donde esta ubicada la escuela, a mi.

No me gusta Me es indiferente Me gusta



Situacion 6

La forma mas comdn en esta zona de preparar la tierra, es surcandola en
sentido de la pendiente, los profesores de Geografia y Biologia quieren hacer
una campafia para concientizar a los campesinos de la zona para cambiar
esta practica agricola, a mi.

No me gusta Me es indiferente Me gusta
Situacion 7

En mi casa cuando se ponen a hacer limpieza, a mi.

No me gusta Me es indiferente Me gusta
Situacion 8

La profesora siempre esta preocupada por los problemas ambientales, a mi.
No me gusta Me es indiferente Me gusta
Situacién 9

Mis compafieros no sienten responsabilidad hacia los problemas
medioambientales, ya que no es un problema individual, sino de todos, a mi.

No me gusta Me es indiferente Me gusta



Anexo 3.

Comportamiento inicial en cada dimension.

Objetivo : llustrar el comportamiento inicial en cada dimension.

Rendimiento | Dimensién Dimension
Inicial Cognitiva | comportamental
Bajo 6 6
Medio 6 4
Alto 3 5
7
6 _
5 |
4 @ Dimension Cognitiva
3 m Dimension
comportamental
2 _
1 _
0 _

Bajo

Medio

Alto




Anexo 4.

Prueba Pedagdgica final.

Objetivo: Comprobar los conocimientos que sobre el medio ambiente poseen los

estudiantes, después de desarrolladas las actividades docentes.

Cuestionario:

1-

Menciona los problemas medio ambientales que afectan hoy a nuestro
mundo.

¢, Qué causas provocan el deterioro del medio ambiente en que vives?

Las conductas inadecuadas referidas al “respeto ambiental” traen

consecuencias irreversibles para el entorno que te rodea. Mencidnalas.

Propén un grupo de soluciones para fortalecer la Educacion Ambiental en tu

comunidad, para lograr un medio ambiente sostenible.




Anexo 5.

Guia de observacion.

Objetivo: Comprobar en la practica el comportamiento de los estudiantes en
actividades de resguardo del medio ambiente.

Aspectos a observar:

1- Estimulacion de los estudiantes por el tema de la Educacion Ambiental.

2- Participacion en actividades relacionadas con la proteccion y conservacion del
agua.

3- Interés que despiertan en los alumnos las labores de higienizacion.

4

5- Cumplimiento de las tareas de reforestacion.

Responsabilidad frente a la necesidad del ahorro de energia eléctrica.

6- Combatividad frente a conductas inadecuadas que afectan el medio ambiente.
7

Voluntad para resolver las dificultades locales de su medio ambiente.



Anexo 6.
Comportamiento final en cada dimension.

Objetivo: llustrar la transformacion ocurrida.

Rendimiento |Dimension Dimensién
Final Cognitiva | comportamental
Bajo 2 0
Medio 1 2
Alto 12 13
14
12
10
3 @ Dimension
Cognitiva
6 m Dimension
comportamental
4
2 ]
0
Bajo Medio Alto




Anexo 7.
Comportamiento inicial y final en cada dimension.

Objetivo : Comparar los resultados alcanzados en cada fase de la investigacion.

Pre-prueba Post-prueba
Dimensiones A M B A M B
Cognitiva 18.3 43.3 38.3 88.2 8.4 3.4
Comportamental 33.4 24.4.. 42.2 95.6 4.4 0
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