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En la presente investigacion se abordan aspectos relacionados con la educacion
sensorial, y tiene como objetivo implementar actividades desarrolladoras con enfoque
lidico que contribuyan al desarrollo de los patrones sensoriales color y forma en los
nifios y las nifas del grado preescolar. Tal investigacion responde a la necesidad de la
autora de darle solucion por via cientifica a esta problemética. Para la realizacion de la
tesis se determinaron los fundamentos tedrico-metodologicos que sustentan el
desarrollo del reconocimiento de los patrones sensoriales color y forma y se seleccioné
el grupo Preescolar C de la escuela primaria Bernardo Arias Castillo, conformado por 20
nifios. La utilizacion de los métodos tedricos, empiricos, estadisticos y matematicos
permitié diagnosticar el estado inicial del problema, obtener la informacion necesaria, y
procesar los resultados alcanzados durante el pre-test y el pos-test, aplicar las
actividades desarrolladoras con enfoque ludico propuestas, ademas de exponer la
transformacion ocurrida después de aplicadas las actividades. La via de solucion aporta
actividades relacionadas con el juego, las cuales se hacen acompafiar de medios de
ensefianza en correspondencia con el tema tratado, constituyendo este su novedad

cientifica. Su puesta en practica permiti6 comprobar la efectividad de la misma.
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El magisterio cubano tiene una larga tradicion que viene desde Varela y Luz
y Caballero y llega hasta la actualidad con Fidel y los educadores que en Cuba y en
distintos rincones del mundo llevan el mensaje de amor y de esperanza que esta en la

esencia de la cultura nacional cubana y que tanto necesitan los pueblos.

La educacion en Cuba es considerada un derecho de todos, con un amplio sistema

nacional gratuito en todos los niveles de ensefianza.

Actualmente, la politica educacional cubana, fundamentada en la concepcién cientifica
del mundo, dedica gran interés a la formacion multilateral y arménica de las nifias y los
nifios, quienes constituyen la nueva generacion, la cual es el mas preciado tesoro de la
sociedad. Por ello, se trabaja y se investiga en la busqueda de mejores vias, métodos
y procedimientos que permitan organizar y dirigir adecuadamente la actividad en estas

edades en que tiene lugar el desarrollo de su personalidad.

La edad preescolar adquiere una gran importancia para todo el proceso de formacion
de la personalidad, es el periodo en el cual se produce un enorme enriquecimiento
y regulacién de la experiencia sensorial de las nifias y los nifios  y la asimilacién de
las formas especificamente humanas de la percepcion y el pensamiento. Ocurre el
perfeccionamiento de la orientacion en las propiedades y relaciones externas de los

fendmenos y objetos en el espacio y en el tiempo.

Entre los pedagogos y psicélogos que han abordado la importancia de la educacion
preescolar se puede citar a: Juan Amos Comenio (1592-1670), una de sus
concepciones sobre la educacion es que la educacién sensorial es la base del
razonamiento; Juan Jacobo Rousseau (1712-1778), aboga por el papel de la

experiencia sensitiva directa adquirida en los primeros afios de la infancia.

Otros que han investigado sobre el tema han sido Juan Enrique Pestalozzi (1746-1827),
destacado pedagogo suizo que hizo un gran aporte al desarrollo de la teoria de la

educacion preescolar. Fue uno de los primeros que se esforzé por crear un proceso de
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ensefianza teniendo en cuenta las leyes del desarrollo psiquico de los nifios y nifias. El
siempre tuvo en cuenta las particularidades de la percepcion infantil. Considera que la

educacion debe partir siempre de la vivencia intuitiva, comprensible por el educando.

Friedrich Frébel (1782-1852) tuvo en cuenta las particularidades de la percepcion
infantil, fue el primero en prestar atencion al desarrollo de los nifios y nifias de la edad
menor, el caracter de estos, a sus aspiraciones e inclinaciones y que tomé la vida
infantil como una vida relativamente completa cuyas necesidades legitimas deben ser

satisfechas por los adultos.

Enrique José Varona (1849-1933), planteé que ensefiar a trabajar es la tarea del
maestro; a trabajar con las manos, con los oidos, con los ojos, y después, y sobre todo,
con la inteligencia; Maria Montessori (1870-1952), elaboré un material didactico
adecuado. La base de las actividades se fundamentaba en los materiales y ejercicios, el
sistema de ejercicios estaba dirigido a formar en los nifios y nifias determinados habitos
y habilidades: distinguir los objetos por la forma, el peso y el color, reconocer diversos
sonidos y olores.

Montessori tenia razon cuando atribuia tanta importancia al desarrollo perceptual vy al
empleo de un variado material sensorio, concreto, para la construccién de determinar

funciones cognoscitivas de los nifios y las nifias.

Ademas, el Héroe Nacional José Marti (1853-1895), abogd por el empleo de juegos en
la vida de los nifios y jovenes, a los cuales le concedié una importancia extraordinaria.
A esta actividad se refiri6 en muchos de sus textos pedagogicos, destacando las
posibilidades limitadas de los nifios y las nifias para conocer el mundo que les rodea,
como forma de interaccién social donde contraen determinadas relaciones que los

acerca y los educa.

En la actual batalla de ideas que libra el pueblo cubano y con el propésito de elevar la
cultura general e integral como garantia de continuidad de la Revolucién, ha sido bien

definido por el compafero Fidel, en reiteradas ocasiones, el papel trascendental que
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corresponde a la escuela y a los educadores para lograr una sociedad diferente, mas

justa, lo que evidentemente implica una revolucion en la educacion.

“

. huestro pais va a dar un salto gigantesco en el terreno educacional y cultural...”
(Castro Ruz, 2000)

Muchas transformaciones realizadas en el sector educacional han hecho posible un
mayor desarrollo en el proceso educativo y de aprendizaje desde las edades mas
tempranas, ya que en la sociedad socialista, la educacion constituye un derecho y un

deber de todos.

Este es un beneficio que ha obtenido el pueblo, es decir, es una conquista social, de ahi
que los educadores en los momentos actuales que vive la Revolucion cubana son los
encargados de contribuir con su quehacer diario en la formacion del nifio y la nifia
desde las edades méas tempranas en el sentido de solidaridad e internacionalismo, para

asi lograr una cultura general e integral en el pueblo.

La autora coincide plenamente con los referentes anteriormente expuestos y sostiene el
criterio de que una adecuada educacion sensorial en la edad preescolar constituye una

tarea indispensable en esta etapa.

La percepcion de la nifia y el nifio no se desarrolla de forma espontanea o natural, todo
lo contrario, se necesita una ensefianza organizada y dirigida para lograr una

percepcidn consciente, profunda y analitica.

De ahi la importancia de una estimulacion oportuna a partir de las influencias
educativas que conlleva una educacion sensorial como primer eslabon para lograr el

desarrollo intelectual del nifo.

Con frecuencia, al comenzar la edad preescolar las nifias y los nifios solo tienen
representaciones acerca de la relacion de tamafios entre dos objetos percibidos de

manera simultanea (grande — pequefio). Las nifias y los nifios no pueden determinar el
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tamafio de un objeto aislado, ya que para ello deberd restablecer en la memoria su

lugar entre los demas.

En las edades preescolares se forman en las nifias y los nifios representaciones sobre
correlaciones de tamafos entre objetos — grande, mediano, menor, o viceversa — las
nifias y los nifios comienzan a captar que los objetos conocidos son grandes o
pequefios independientemente de que se comparen 0 no con otros objetos: “el elefante

es grande”, “la mosca es pequefia”.

Todo lo cual se logra mediante las actividades programadas, independiente y el juego
gue se les ofrecen a las nifias y los nifios, las cuales deben ser organizadas y dirigidas
sobre bases cientificamente fundamentadas como Unica forma de organizar el objetivo
principal de la educacion preescolar, que es lograr el maximo desarrollo posible en cada

nifia y nifio en correspondencia con el fin general de la educacion integral.

Dentro de estas actividades, la educacion sensorial adquiere una extraordinaria
importancia, pues en la edad preescolar, especificamente en el grado preescolar, al
nifio se le plantean tareas nuevas y mas complejas, cuya solucion exige que sea capaz
de orientarse adecuadamente en los objetos y fenomenos, es decir, que pueda

distinguir sus distintas cualidades y establecer relaciones entre las mismas.

Una adecuada educacion sensorial en la edad preescolar constituye una tarea
indispensable en esta etapa. La percepcion de la nifia y el niflo no se desarrolla en
forma espontanea o natural. Se necesita toda una ensefianza organizada y dirigida

para lograr una percepcion consciente, profunda y analitica.

Es por ello que los contenidos relacionados con la educacidn sensorial se plasman en el
programa educativo de 0 a 6 afios, documento estatal que determina los objetivos
y tareas de trabajo, logros del proceso educativo con los nifios y nifias en la institucion
educacional y sus orientaciones metodologicas dirigidas a como proceder por parte del

educador.
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También se cuenta con los folletos del programa “Educa a tu hijo”, donde se ofrecen
elementos significativos de los logros que deben alcanzar la nifia y el nifio en cada
etapa de su desarrollo, es un documento que ofrece orientaciones tanto al educador, la
familia, como al personal de salud, en ellos se contempla la tarea de la educacion
multilateral de los preescolares, de acuerdo con sus particularidades etarias e
individuales.

La estimulacion del desarrollo intelectual constituye una de las tareas del proceso
educativo en la etapa preescolar, en cuyos limites se produce un desarrollo perceptual
intenso, que se va logrando en la medida en que las nifias y nifios se van apropiando
del mundo que los rodea y en particular de las propiedades de los objetos y sus

relaciones.

Por tanto, el desarrollo de la percepcion no se puede dejar a la espontaneidad, sino que
requiere de una ensefianza especialmente dirigida al dominio de los diversos patrones
sensoriales a través del perfeccionamiento de las acciones perceptivas de las

actividades propias de la edad del nifio.

En este sentido se han realizado diferentes estudios como son: La representacion del
mundo en el nifio (1926) de Jean W. Fritz Piaget., Madurez escolar (1995) de Mabel
Condemarin Grimberg El desarrollo de la percepcion en la estimulacion intelectual
(2002) de Hilda Pérez Forest y F.P. Espinoza Ordas (2011) Juegos didacticos que
contribuyan a la potenciacién del reconocimiento del patron sensorial color en las nifias

y los nifios del cuarto de afio de vida.

Pérez (Pérez Forest, 2002) ha demostrado que sin una ensefianza especialmente
dirigida, la percepcion de los nifios permanece durante largo tiempo en un estado
superficial y fragmentario y destaca que resulta de vital importancia conocer las leyes
del desarrollo perceptual, pues permiten al adulto, educadores y padres, encontrar los
modos efectivos, las vias y los métodos que estimulen y activen el desarrollo de la

percepcion.
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Condemarin (Condemarin & Chadwick, 1995) dice que las destrezas perceptivas
implican capacidad para discriminar estimulos sensoriales y habilidad para organizarlos
en un todo significativo. Es decir, la percepcion no es sélo recibir informacion sensorial
a través de los sentidos, sino capacidad para estructurarla y darle sentido, a fin de
llegar al conocimiento real del objeto. El proceso total de percibir requiere seleccion de

estimulos, atencién, discriminacion y organizacion de los mismos.

Piaget (Piaget, 1984) distingue un tipo de percepcion pura que permite el conocimiento
de los objetos a través del contacto directo con ellos y una actividad perceptiva, que
evoluciona con la edad y se basa en comparaciones, anticipaciones, transposiciones,
etc. Asi, por ejemplo, los dibujos y las imagenes mentales estan basados en una

actividad perceptiva.

No obstante, todo lo antes expuesto no niega la posibilidad de que se continden
presentando dificultades al aspecto sensorial, tal es el caso del estudio que se presenta
en el que se abordan de manera especifica las insuficiencias presentadas en los nifios
y las nifias del grado preescolar de la escuela primaria Bernardo Arias Castillo, las
cuales han sido constatadas en la practica pedagdgica mediante la observacion
y analisis de documentos desde la experiencia de la autora como maestra del grado
preescolar, las que han sido profundizadas y esclarecidas a partir del estudio

diagnostico desarrollado en la etapa inicial de la investigacion.

Pues tienen dificultades en cuanto a los patrones sensoriales color y forma, por lo que
en ocasiones no son capaces de reconocer y verbalizar los colores del espectro mas el
blanco y el negro, tienden a confundirlos y en la identificacion y denominacion de las

variaciones de los colores en los objetos.

En cuanto a la forma, pues no reconocen y denominan las figuras geométricas planas:
circulo, cuadrado, rectangulo, triangulo, 6valo y en la identificacion de las variaciones de

las figuras geométricas en los objetos.
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De ahi que teniendo en cuenta lo antes expresado y por la excepcional importancia de
la educacién sensorial, especificamente los patrones sensoriales es que la autora

determing el siguiente problema cientifico:

Problema cientifico : ¢Como contribuir al desarrollo de los patrones sensoriales color

y forma en las nifias y los nifios del grado preescolar?

A partir del problema se determind como objeto de investigacion: el proceso
educativo de la educacion sensorial y como campo de accion: El desarrollo de los

patrones sensoriales color y forma en las nifias y los nifios del grado preescolar.
Planteandose como objetivo:

Obijetivo:  Aplicar actividades desarrolladoras con enfoque ludico que contribuyan al
desarrollo de los patrones sensoriales color y forma en las nifias y los nifios del grado

preescolar.
Para lograr el objetivo planteado se elaboraron las siguientes preguntas cientificas:

Preguntas cientificas

1-¢;Qué fundamentos tedricos y metodoldgicos sustentan la educacion sensorial
y los patrones sensoriales color y forma en las nifias y los nifios del grado

preescolar?

2-¢Cual es la situacién actual que presentan las nifias y nifios del grado
preescolar de la escuela Bernardo Arias Castillo con relacién al desarrollo de los

patrones sensoriales color y forma?

3-¢Qué caracteristicas deben presentar las actividades desarrolladoras con
enfoque ludico que contribuyan al desarrollo de los patrones sensoriales color

y forma en las nifas y nifios del grado preescolar?

4-;Qué efectividad tendran las actividades desarrolladoras con enfoque ludico
una vez aplicadas que contribuyan al desarrollo de los patrones sensoriales color
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y forma en las niflas y nifios del grado preescolar en la escuela Bernardo Arias
Castillo?

Para guiar el proceso investigativo y dar solucién a la problematica existente fue
necesario proponer las siguientes tareas cientificas

1. Determinacion de los fundamentos teodricos y metodologicos que sustenta la
educacion sensorial y el desarrollo de los patrones sensoriales color y forma en
las nifias y nifios del grado preescolar.

2. Diagndstico del estado real que presentan las nifias y nifios del grado preescolar
de la escuela Bernardo Arias Castillo con relacion al desarrollo de los patrones

sensoriales color y forma.

3. Elaboracion de las actividades desarrolladoras con enfoque Iddico que
contribuyan al desarrollo de los patrones sensoriales color y forma en los nifios
y nifias del grado preescolar.

4. Evaluacion de la efectividad de las actividades desarrolladoras con enfoque
lidico que contribuyan al desarrollo de los patrones sensoriales color y forma en
las niflas y los nifios del grado preescolar de la escuela Bernardo Arias Castillo a

partir de su implementacion en la practica pedagogica.

Para el desarrollo de las diferentes tareas se aplican métodos de investigacion tanto

tedricos como empiricos, matematicos y estadisticos.
Los métodos teoricos utilizados fueron:

Del Nivel Teérico

Andlisis-Sintesis: Resultaron de gran valor durante todo el proceso de investigacion, en

la revision de la bibliografia, la cual permitié elaborar la fundamentacion teérica, para la
interpretacion y procesamiento de la informacion obtenida durante la etapa exploratoria

y en los diferentes momentos del pre-experimento pedagdgico.
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Induccion-Deduccién: Permitieron realizar el estudio de las dificultades y llegar

a generalizaciones a partir de las cuales se establecieron regularidades para determinar
las caracteristicas de las actividades desarrolladoras con enfoque Iudico que
contribuyan al desarrollo de los patrones sensoriales color y forma en las nifias y los

nifios del grado preescolar.

Ademas, ayudaron a analizar y estudiar el comportamiento de los resultados después

de aplicadas estas actividades.

Modelacion: Permitio la elaboracion de actividades desarrolladoras con enfoque ludico
que contribuyen al desarrollo de los patrones sensoriales color y forma en las nifias

y los nifios del grado preescolar.

Del Nivel Empirico:

Observacién cientifica: Se aplic6 mediante una guia elaborada al efecto durante el

diagnostico inicial y el pre-test y pos-test con el objetivo de constatar en la practica el
desarrollo alcanzado por las nifias y nifios en cuanto a los patrones sensoriales color
y forma. Los instrumentos utilizados para la concrecién de este método se encuentran

en los anexos | y IlI.

Andlisis de los documentos: se aplicd durante el estudio exploratorio con el objetivo de

analizar en documentos como las actas de colectivos territoriales y evaluaciones
sisteméticas las dificultades que presentan las nifias y los nifios del grado preescolar en
cuanto a patrones de color y forma y la proyeccion de trabajo a seguir con ellos. El
instrumento utilizado se encuentra en el anexo Il.

Prueba pedagoégica: Se aplico durante el pre-test y pos-test con el objetivo de ampliar el

desarrollo alcanzado por las nifias y nifios en cuanto a los patrones sensoriales color

y forma. El instrumento utilizado se presenta en el anexo IV.
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Método experimental: Se utilizd con el objetivo de determinar las transformaciones que

se producen en los sujetos que conforman la poblacion de este estudio a partir de un
disefio pre-experimental con la aplicacion del pre-test y pos-test.

Del Nivel Matematico y/o Estadistico:

Célculo Porcentual: Permitié procesar los datos obtenidos durante el pre-test y el pos-

test.

Estadistica descriptiva: Se emple6 para la confeccion de tablas y graficas donde se

presenta la informacion obtenida durante el pre-test y el pos-test.

La poblacion de estudio esta determinada por 20 nifias y nifios del grado preescolar C
de la ENU Bernardo Arias Castillo, del municipio Sancti Spiritus, de ellos 10 son
hembras y 10 varones. Las nifias y los nifios que conforman la poblacion de estudio se
caracterizan por tener buena asistencia al grado preescolar, sus familias son
preocupadas y apoyan el trabajo educativo que realiza la escuela. Existen en el grupo
10 niflos que son promedio, 6 que estan por debajo de la media y 4 que superan la

media.

Generalmente las nifias y los nifios participan en las actividades y tienen un nivel de
desarrollo adecuado, lo cual constituye una potencialidad. No fue necesario determinar
un criterio de seleccién muestral ya que la composicién de la poblaciéon en cuanto a
extension y posibilidades de interaccion con la investigadora propician que se trabaje

con todos los sujetos que la componen.
Durante la investigacion se determinaron las siguientes variables:

Variable independiente : Actividades desarrolladoras con enfoque ladico.

Las mismas se caracterizan por ser creativas, desarrolladoras, dinamica y asequibles a
estas edades, y poseen el enfoque ludico; ademas de utilizarse diferentes medios

complementarios basados en los patrones sensoriales de color y forma.

10
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Variable dependiente: Nivel de desarrollo alcanzado por las niflas y los nifios en

cuanto a los patrones sensoriales color y forma.

La autora, previo a la definicion del término que actia como variable dependiente, tuvo
en cuenta el andlisis de los conceptos siguientes segun el Diccionario de la Real
Academia de la Lengua Espafiola:

Patrén: Modelo que sirve de muestra para sacar otra cosa igual.
Sensorial: Perteneciente o relativo a la sensibilid  ad ([ facultad de sentir).

Por lo que la autora, a partir del analisis realizado, conceptualiza la variable
dependiente como los conocimientos y modos de actuacion alcanzados por las nifias
y los nifios para reconocer, nombrar e identificar los patrones sensoriales color y forma,

asi como sus variaciones.

La novedad cientifica se expresa en la determinacion del nivel participativo de las
nifas y los nifios durante la actividad en el caracter ludico de las actividades
desarrolladoras como una via para desarrollar los patrones sensoriales color y forma
y en los medios que se utilizan como complemento de las actividades, lo cual contribuye

a la transformacion esperada en los sujetos.

La contribucién practica de la investigacion realizada es que aporta actividades
desarrolladoras con un enfoque ludico acorde a su edad dirigidas al desarrollo de los
patrones sensoriales color y forma en las nifias y nifios del grado preescolar, y de esta
forma despertar en ellos su motivacion por conocer el mundo de las figuras y objetos
y de los colores de forma sencilla, amena; que den la posibilidad al nifio de manipular
los objetos, de buscar las caracteristicas que los tipifican y no se sientan presionados

en las tareas.

El informe se estructura en introducciéon, desarrollo, conclusiones, recomendaciones

y anexos.
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INTRODUCCION

En la introduccién se presentan de forma general ideas que sustentan el problema

cientifico y se exponen las categorias fundamentales del disefio teérico-metodologico.

El desarrollo se estructura en dos capitulos. El primero refleja consideraciones teéricas
y metodoldgicas acerca de la educacion sensorial y el trabajo con los patrones
sensoriales, especificamente color y forma.

En el segundo se exponen los resultados del diagndéstico inicial, la fundamentacién
y presentacion de las actividades desarrolladoras con enfoque ludico y los resultados
obtenidos a partir del pre-experimento.

12



CAPITULO I




CAPITULO |.
CONSIDERACIONES TEORICAS Y METODOLOGICAS ACERCA DE LA EDUCACION SENSORIAL EN LA EDAD PREESCOLAR
Y EL TRABAJO CON LOS PATRONES SENSORIALES ESPECIFICAMENTE COLOR Y FORMA EN LA EDAD PREESCOLAR.

CAPITULO I. CONSIDERACIONES TEORICAS Y METODOLOGICAS ACERCA
DEL PROCESO EDUCATIVO DE LA EDUCACION SENSORIAL EN LA EDAD
PREESCOLAR Y EL TRABAJO CON LOS PATRONES SENSORIALES
ESPECIFICAMENTE COLOR Y FORMA EN LA EDAD PREESCOLAR.

En este capitulo se da respuesta a la tarea nimero uno relacionada con la fundamentacion tedrica y
metodoldgica acerca del proceso educativo de la educacién sensorial en la edad preescolar y el trabajo
con los patrones sensoriales especificamente color y forma.

1.1 El proceso educativo de la educacion sensorial en la edad preescolar.

La educacion sensorial es de extraordinaria importancia en las nifias y los nifios de la
edad preescolar, pues a través de esta ellos ponen de manifiesto las sensaciones
y percepciones. El desarrollo de las percepciones tiene lugar con mas éxito en

condiciones de una actividad dirigida, rica en contenido.

La actividad productiva (el dibujo, el modelado, la aplicacion, la construccién), no
solamente crea condiciones favorables para el desarrollo de los sentidos y de las
percepciones, sino que también provoca la necesidad de diferenciar la forma, el color,

las relaciones espaciales.

La importancia de la educacion preescolar se debe a que el conocimiento de la realidad
circundante se basa, fundamentalmente, en las sensaciones y en las percepciones. El
conocimiento de los objetos y fenbmenos que rodean al nifio y la nifia a través de la
vista, el oido les permiten sobre esta base que surjan ulteriormente procesos mas

independientes tales como: la memoria, la imaginacion y el pensamiento.

Para poder recordar algo primero hay que verlo u oirlo. En el proceso de la imaginacion
también se utiliza la experiencia de impresiones recibidas anteriormente, solo que estas

actlan ya a través de nuevas combinaciones. En el pensamiento con ayuda de la
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palabra se generalizan los hechos percibidos y se llega a conclusiones acerca de las

relaciones y las regularidades sobre las cuales se basan estos hechos.

La educacion sensorial tiene también un gran valor para la educacion estética, la
habilidad para diferenciar los colores, los matices, las formas; la combinacién de formas
y colores; la altura y el timbre de los sonidos, brindan la posibilidad de comprender
mejor las obras musicales y de las artes plasticas, de sentir satisfaccion al escuchar la

musica, al observar los cuadros, las esculturas, etc.

La educacion sensorial garantiza el desarrollo y el enriqguecimiento de la experiencia
sensitiva de las nifias y los nifilos, que forma sus ideas acerca de sus propiedades
y cualidades de los objetos, es fundamental para la educacion intelectual. La educacién

sensorial es el desarrollo orientado de las sensaciones y percepciones.

La condicién fundamental para lograr una correcta educacion sensorial de las nifias
y los nifios consiste en garantizarle una variaciéon suficiente de influencias, en organizar
el mundo visual y auditivo. Privar a las nifias y los nifios de impresiones visuales puede
provocar retraso en el desarrollo de la actividad del generalizador correspondiente,

ademas de algunas alteraciones que en el futuro sera posible superar.

Para organizar en las niflas y los nifios una buena organizacion del mundo visual
y auditivo se deben tener en cuenta las condiciones y creatividad de los materiales, el
local, el espacio que rodea a las nifias y a los nifios, la comunicacién del adulto con él,

y la realizacion de las actividades que propicien este objetivo.

En la edad preescolar, como resultado de la actividad sensorial, debe ocurrir el transito
de la utilizacion de patrones objetales al uso de los Illamados patrones sensoriales.
Estos suponen la posibilidad de utilizar las propiedades de los objetos, su forma,
tamano, color como patrones internos con referencia a los cuales ahora compararéa los

nuevos objetos.

Por otra parte, deben formarse acciones de percepcién de un mayor nivel de desarrollo,

de caracter mas complejo que permitan a las niflas y a los nifios sin ayuda de
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procedimientos externos a hacer un analisis visual de los objetos, sus partes
y cualidades y establecer relaciones entre ellos con los patrones (color y forma, color

y tamafio, tamafio y color..., forma — color — tamafio).

La educacion y el desarrollo sensorial constituyen uno de los problemas mas
importantes de la pedagogia preescolar, ya que este sirve de base para todo el
desarrollo intelectual del nifio.

En la pedagogia de la edad temprana y preescolar, uno de los problemas que requiere

mayor atencion es el de la educacion y el desarrollo sensorial del nifio.

La percepcion, a la vez que constituye el fundamento de toda la actividad mental del
hombre, desempefia un papel esencial en los distintos tipos de actividad, constituye un
regulador de las diferentes acciones practicas. Por ejemplo, durante la realizacion de
las mas simples operaciones laborales, como es, por ejemplo, clavar en la pared, o
borrar la pizarra, se requiere la ayuda de la vista, del tacto, etc., tener en cuenta las
particularidades de los objetos utilizados: su dimensién, forma, posicion en el espacio,
dureza, etc., y es segun estas particularidades que se presentan las acciones de regular

el esfuerzo muscular.

Es importante también el papel que desempefian los procesos sensoriales en el arte: la
actividad musical es imposible sin un oido musical desarrollado; las artes plasticas
requieren una fina percepcion de los colores, de la forma, de las proporciones; la poesia

exige un adecuado sentido del lenguaje, etcétera.

Al valorar el papel que desempefian los procesos sensoriales en el desarrollo psiquico,
se debe tener en cuenta su importancia tanto para adquirir determinados conocimientos
y habilidades, como para formar las capacidades individuales del nifio. La mayor parte

de estas capacidades tienen un fundamento evidentemente sensorial.

Al preparar al nifio para las futuras actividades socialmente Utiles es importante

desarrollar sus capacidades sensoriales, es decir, la capacidad de percibir
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correctamente y con exactitud los colores, las formas, los sonidos y otras propiedades
de la realidad circundante.

Esta tarea es significativamente importante en el periodo de la edad temprana

y preescolar, cuando la percepcion del mundo circundante se desarrolla intensamente.

Los problemas de la educacién sensorial en la pedagogia rusa preescolar fueron
tratados por E. I. Tijeeva (Tijeeva, 1982) y las experiencias de Montessori fueron

utilizadas en la practica por Yu.l. Fausek (Fausek, 1923).

F. Frobel (Frobel, 1826) crea en Alemania un programa de educacion sensorial que
durante muchos afios rigi6 toda la practica pedagogica en las mas diversas regiones del
mundo y aun hoy se continta aplicando. En la elaboracién de sus tareas Frobel partid
de las ideas del sensualismo y el empirismo que consideran la sensacion y la

percepciéon como forma primaria e inicial de lo psiquico.

Al considerar las capacidades psiquicas y entre ellas la percepcion como innatas
y siguiendo un desarrollo espontaneo, este autor no llega a encontrar el verdadero
papel de la ensefianza y educacion en el desarrollo sensorial y por lo tanto, al elaborar
su sistema se fundamenta en la concepcion de construir las més variadas tareas para
ejercitar los organos de los sentidos que proporcionan elementos necesarios para que
se produzca el desarrollo sensorial, desconociendo la importancia y relacion que ello
tiene con todo el desarrollo intelectual.

A pesar de las concepciones erroneas de las que parte y que no le permiten que la
aplicacion de su sistema garantice la efectividad del desarrollo perceptual, en este autor
se encuentran ideas valiosas para la practica pedagogica, destacando en primer lugar,
la necesidad de una educacion sensorial desde las edades mas tempranas. Por otra
parte, entre el sistema de tareas por €l planteado, se encuentran algunas que pueden
utilizarse adecuadamente dentro de una concepcion actual del desarrollo y educacion

sensorial porque responden a las ideas de la utilizacion del material didactico como
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sustituto de los objetos reales y a la necesidad de comparar los objetos atendiendo a

sus particularidades externas.

Las experiencias actuales relativas a la pedagogia preescolar, y concretamente a la
educacion sensorial, en un sentido general, se basan fundamentalmente en la
pedagogia de Montessori (Montessori, 1984), Decroly (Decroly & Monchamp, 1983)
y otros pedagogos, sin presentar tendencias nuevas. No obstante las numerosas
soluciones que se le han dado a los problemas de la educacion sensorial, la pedagogia
extranjera se caracteriza por su debilidad tedrica, debida fundamentalmente a que parte

de teorias psicolégicas falsas.

M. Montessori crea un sistema que, al igual que el sistema frébeliano, es una
concepcidn del libre desarrollo de capacidades innatas y la concepcion del papel de la
educacion sensorial reducido a la proporcion del alimento necesario para que el

desarrollo se produzca.

A diferencia de Frébel, que da un papel significativo al educador, en el sistema de
Montessori este se ve extraordinariamente limitado a servir de simple intermediario
entre el niflo y el material didactico, estructurado de forma tal que por si mismo
garantice el desarrollo. Pero, como la propia autora afirma, este material va dirigido

Unicamente a los sentidos y su ejercitacion como instrumento de la percepcion.

Las ideas de M. Montessori encuentran su fuente y fundamentos en las concepciones
psicolégicas atomisticas del siglo XIX y en psicologia clasica de los 6rganos de los
sentidos. Estas fuentes la condujeron a la creacion de un sistema de un gran
formalismo, que separa al nifio de la realidad, para trabajar solamente con un material
artificial creado para el entrenamiento de sensaciones aisladas. A pesar de lo errébneo
de sus concepciones, las tareas cognoscitivas elaboradas que exigen el control del
desarrollo sobre la base de los propios materiales requieren del nifio acciones practicas
y de orientacion en las cualidades de los objetos, no previstas ni consideradas por la
autora. Ello hace que su sistema contenga elementos que bien aplicados pueden
contribuir al desarrollo sensorial del nifio.
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Al determinar el contenido y los métodos de la educacion sensorial de los preescolares,
se debe partir de los conceptos fundamentales de la psicologia soviética relacionados
con el desarrollo de la psiquis, en general, y con los procesos de la percepcion, en

particular.

Para desarrollar la percepcion infantil, es necesario que el nifio asimile esta experiencia
sensorial social, que conozca esas cualidades de los objetos percibidos destacadas por

la sociedad, que asimile los métodos mas racionales para examinarlas y compararlas.

Esta asimilacion puede transcurrir no organizada, espontaneamente (como ocurre, por
ejemplo, en el seno de la familia y en los circulos infantiles), cuando familiarizan al nifio
con la realidad circundante sin un plan determinado para desarrollar los procesos
sensoriales, o le ensefian sin sistema alguno los distintos tipos de actividad. Desde
luego que en este proceso, como un producto secundario, se produce cierto

perfeccionamiento de la percepcion infantil.

Sin embargo, esta enseflanza no estructurada, espontanea, es poco eficaz, y para
lograr mejores resultados es necesario elaborar un programa especial para la

educacion sensorial.

Pedagogos y psicologos burgueses (Montessori, 1984), al elaborar el contenido de la
educacion sensorial, parten del punto de lo que ya posee el nifio, de las capacidades
sensoriales innatas, las cuales, segun ellos, pueden desarrollarse solamente con la

ayuda de la ejercitacion de los érganos de los sentidos.

La autora considera que este punto de vista no es correcto, aunque deben tomarse en
consideracion las caracteristicas psicofisiologicas de la edad al organizar el proceso

pedagdogico, no es posible partir de estas particularidades al elaborar su contenido.

Si el desarrollo de la percepcion, al igual que todo el desarrollo psiquico, se produce,
como ya se ha dicho, a través de la asimilacion de determinados conocimientos

y habilidades elaborados por la humanidad, en primer lugar es necesario averiguar qué
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es lo que debe ser asimilado, qué es lo que hay que educar en el nifio para prepararlo

para la futura actividad.

De acuerdo con esto, al determinar el contenido de la educacidon sensorial, hay que
partir, en primer lugar, no de las posibilidades del nifio, sino de las formas desarrolladas
de la actividad socialmente Util de los adultos, y esclarecer qué papel desempefian en
ellas los procesos de la percepcion, qué aspectos de la realidad se perciben con ayuda

de estas formas, sobre la base de qué métodos se realizan estos procesos, etcétera.

Como lo han probado investigaciones anteriores la percepcion no es un proceso pasivo,
sino activo. La percepcion es una especie de accion encaminada a examinar el objeto
y a especificar sus propiedades.

Para conocer un objeto mediante el tacto, es necesario palparlo, recorrer con los dedos
su contorno; sentir, con ayuda de la presion, su grado de dureza, etc. La percepcion
visual también requiere del movimiento de los ojos por el objeto que se percibe, con el
fin de determinar forma, dimensiones, estructura de la superficie, etc. En el proceso de
estas acciones sensoriales de orientacion, la mano o el ojo reproducen, se pudiera

decir, las caracteristicas del objeto.

Segun A.N. Leontiev (Leontiev & Rubestein, 1981), se produce una similitud de las
caracteristicas del objeto percibido con los movimientos de los 6rganos sensoriales, lo
que conduce a la realizacion de una especie de molde, de una copia del objeto, a la
creacion de una especie de modelo. Cuanto mas detallada y exactamente refleje este
modelo las caracteristicas del objeto, tanto mas fiel y rica sera la imagen del objeto

percibido que surge como resultado de dicho proceso.

En esta etapa temprana del desarrollo, el nifio ya utiliza los conocimientos que posee
como un medio para percibir y asimilar un objeto nuevo, pero estos procedimientos
"improvisados” son muy imperfectos y de poca efectividad. Para llevar la percepcion

infantil a una etapa superior de desarrollo, es necesario dar a los preescolares
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conocimientos mas generalizados y sistematicos acerca de las cualidades de los

objetos que se perciben.

En el proceso de la educacion sensorial se realiza, pues, la preparacién para pasar de
la percepcion al pensamiento y se forma una base determinada indispensable para la

actividad intelectual posterior.

El conocimiento sensorial y racional constituye una actividad cognoscitiva Unica. Por
eso, solo de una forma convencional, se puede considerar la educacién sensorial y el

desarrollo del nifio aisladamente de su desarrollo y educacion intelectual.

Los procesos sensoriales entran organicamente en todos los tipos y formas de contacto
del nifio con el mundo exterior. Por eso, la educacion sensorial constituye una parte
integrante de cualquier actividad de los nifios y nifias con cierto contenido, organizada
en el circulo infantil; forma parte de cualquier tipo de trabajo didactico-educativo que se

realice con ellos.

Hasta ahora la educacion sensorial ha sido destacada en la pedagogia del circulo
infantii como un proceso especial, como una tarea didactica independiente. Sin
embargo, durante la actividad productiva de los nifios y nifias como es, por ejemplo, el
juego, el canto, el dibujo, el lenguaje, la construccion, etc., los procesos sensoriales
permanecen poco organizados, las tareas de caracter sensorial con frecuencia ni

siquiera se plantean.

Es natural que la observacion se incluya en el proceso de la enseflanza de una
actividad, pues no se puede ni construir, ni modelar, ni dibujar sin observar. La accion
de explorar un objeto organiza el propio proceso de la observacion, y lo organiza de

distinta manera, segun el objetivo de la actividad.

Todo esto significa que la educacion sensorial no puede ser separada del sistema
general de educaciéon. La educacion sensorial puede realizarse en calidad de un
proceso especialmente organizado, si persigue determinados objetivos sensoriales que

surgen en los distintos campos de la educacion, pero que son comunes para todos. Tal
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enfoque prevé el hecho de que la experiencia sensorial no se adquiere en una esfera
limitada de la actividad, prevé el aislamiento del conocimiento sensorial del racional, de

la actividad intelectual del niflo en desarrollo.

Es necesario, pues, educar la experiencia sensorial de los nifios y nifias de tal manera
que pueda satisfacer determinadas necesidades de la vida, las cuales pueden surgir en
el proceso del cumplimiento de numerosas tareas: de caracter constructivo, plastico,
etc. La adquisicion de una u otra accion sensorial (visual, motriz, etc.) por el nifio, debe

relacionarse con el resultado de la actividad.

La experiencia sensorial, por muy rica y bien organizada que esté, de todos modos deja
al nifio en el nivel del conocimiento sensorial. Al no estar relacionada con el lenguaje, la
experiencia sensorial se ve desligada de la actividad mental del nifio. Para que esto no
suceda, el lenguaje del adulto debe desempefar una funciébn importante en la

ensefianza y en la educacion.

La tarea consiste en introducir al nifio en el mundo de los conocimientos acumulados
por el hombre y accesibles a su percepcion, y asi elevar la experiencia sensorial a una

nueva etapa y permitir al nifio que la asimile.

La experiencia sensorial necesita una elaboracion didactica que garantice su aplicacion
en un nivel mas elevado, que le garantice, precisamente, la generalizacion accesible al

nifio, que lo saque de este circulo cerrado, de una pura experiencia sensorial.

En el proceso didactico, la palabra del adulto es un instrumento que sirve para organizar
la experiencia sensorial del nifio, pero que no la reemplaza: se apoya en esta
experiencia sin ignorarla, generaliza la experiencia y la eleva a otro nivel. Estos son
momentos muy importantes para elaborar los fundamentos didacticos de la educacion

sensorial.

La tarea pedagdgica de la educacidén sensorial consiste en formar en el nifio una
experiencia sensorial que descubra ante él el mundo circundante en todas las

manifestaciones accesibles a la percepcién infantil. La pedagogia trata de perfeccionar
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los procesos sensoriales a partir de la edad temprana, con el fin de que el nifio perciba

todo lo que lo rodea de una forma completa, variada, multifacética.

Es precisamente con este fin que han sido separadas las tareas de la educacién
sensorial del conjunto de las pedagdgicas generales. La solucion de ellas garantizara
una formacion integra de las actividades motoras, plasticas, del lenguaje, etc., que
tienen una base sensorial. La educacion sensorial resuelve, pues, importantes tareas

del desarrollo general del nifio.

El contenido de la educacion de la nifia y nifio de 0 a 6 afios esta incluido en los
diferentes tipos de actividades infantiles, pues en el transcurso de su propia actividad
y en el proceso de comunicacion con los que le rodean, es que el nifio y nifia asimilan lo
nuevo, los conocimientos y normas de conducta, asi como las relaciones necesarias e

interactUa tanto con las personas como con los objetos.

La importancia de la educacion sensorial se debe a que el conocimiento de la realidad
circundante se basa, fundamentalmente, en las sensaciones y en las percepciones.
Solo a traveés de las sensaciones se llega a los conceptos y a las definiciones de las
cosas. El cerebro no es capaz de sentir, reaccionar y pensar normalmente si se

encuentra en un vacio sensorial.

La informacion sensorial es esencial para el desarrollo de las funciones mentales del

nifio, porque la actividad cerebral depende esencialmente de los estimulos sensoriales.

Segun la Enciclopedia Psicopedagdgica de necesidades educativas especiales del
catedratico de la Universidad de Granada Francisco Salvador Mata se puede considerar
Educacion Sensorial como:

Un conjunto de técnicas o ejercicios de entrenamiento de las diferentes capacidades
sensoriales. (Enciclopedia Psicopedagogica de necesidades educativas especiales
2000)
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Pero esta definicion quedaria algo limitada si no se aprovechase en las continuas
ocasiones que se presentan en la vida cotidiana, las experiencias que viven la nifia y el
nifio de una forma espontanea y ante las cuales se manifiestan muy motivados (por
ejemplo: cuando descubre una hormiga, cuando juega con el agua al lavarse las

manos... )

La educacion sensorial consistiria en aprovechar también las posibilidades para que el
nifio experimente, trabaje de forma general cada uno de los sentidos, de manera que le

permitan un mayor y mejor conocimiento del entorno y de si mismo.
La educacion sensorial se puede llevar a cabo por medio de dos vias complementarias:

1-Las actividades sensoriales: en las que se trata de trabajar cada modalidad sensorial.
Puede ayudar a tomar conciencia de cada sentido y de sus posibilidades al aislar cada

uno.

2-La observacion de situaciones o acontecimientos de la vida cotidiana: se
aprovecharan las situaciones que aparezcan de forma espontanea con toda la riqueza

que puedan presentar.
Igualmente, la educacion sensorial se basa en una serie de objetivos:
1-Mejorar las capacidades sensoriales del nifio.

2-Lograr rapidez en la transmisiéon sensorial (del receptor sensorial al cerebro) y en la

respuesta (del cerebro al 6rgano encargado de la respuesta)
3-Potenciar el desarrollo cognitivo a través de una buena educacion sensorial.

4-Mejorar la discriminacion de estimulos sensoriales mediante el tacto, la vista, el olfato,

el gusto y el oido.

5-Desarrollar la capacidad para estructurar la informacion recibida a través de los
sentidos.
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6-Posibilitar el conocimiento de objetos mediante el contacto directo con ellos.

El objetivo ultimo de la educacion sensorial trata de desarrollar las posibilidades de
conocimiento del medio y de si mismo, y a la vez de desarrollar las relaciones afectivas,
como el respeto hacia el medio, el placer por hacer las cosas bien, la sensibilidad hacia

el arte, etc...

Partiendo de estos objetivos, la tarea del educador serd desarrollar actividades que
fomenten un desarrollo multisensorial, teniendo en cuenta los logros y dificultades de
cada uno de los niflos; se puede afirmar que el juego es muy importante para el
desarrollo sensorial del nifio, ya que de esta manera se mejora, previene y aumenta su

salud general y su calidad de vida.

A través del juego la nifia y el nifio se sienten valorados, reconocidos y aceptados y su

inteligencia florece.

A la hora de presentar las actividades sensoriales es necesario tener en cuenta una

serie de consideraciones metodolégicas como son:

- Partir de las cosas conocidas o proximas del entorno.

Es preciso que el nifio esté familiarizado con los objetos que se van a trabajar.

- Empezar por los aspectos més claramente perceptibles o destacables del objeto.

Como cualquier faceta de la educacion, el lenguaje tiene una faceta fundamental, ya
que existe una estrecha relacion entre el desarrollo de la expresion verbal y la

comprension del mundo exterior.

En el proceso de adquisicion de las nociones que se refieren a cualidades sensoriales
es necesario en primer lugar que se dé la verbalizacién por parte del adulto, por
ejemplo: “esta pelota es azul”, posteriormente el nifio y la nifia sera capaz de reconocer

el objeto con la caracteristica determinada, discriminandola de otras.
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Asi, el nifio y la nifia seleccionaran la pelota azul cuando se le pida “dame la pelota

azul”

Por ultimo, para saber si la nifia y el nifio han integrado (asimilado) el concepto azul se
puede preguntar “¢,de qué color es la pelota?”. Si contesta que es azul, significa que ha
adquirido esa nocion del color.

La educacion y el desarrollo sensorial constituyen uno de los problemas mas
importantes de la pedagogia preescolar, ya que este sirve de base para todo el
desarrollo intelectual del nifio. La educacién sensorial sirve de base para la realizacion
exitosa de distintos tipos de educacion: intelectual, estética, fisica e incluso, moral, es

decir, para el desarrollo multilateral de la personalidad del nifio.

El circulo de conocimientos y habilidades, cada vez mas amplio, que debe asimilar la
nueva generacion y que la preparan para la actividad practica plantea, ante la ciencia
pedagdgica y especialmente ante la didactica, la tarea del perfeccionamiento de los
procesos de enseflanza y educacion de las niflas y nifios. En el circulo de estas
cuestiones se incluyen los niveles de educacion temprana y preescolar como base para

la solucion racional y planificada de los problemas educativos en edades superiores.

En la pedagogia de la edad temprana y preescolar, uno de los problemas que mayor

atencion requiere es el de la educacion y el desarrollo sensorial del nifio.

Por eso, es légico destacar la educacion sensorial como parte integrante de la

pedagogia preescolar.

1.2 El desarrollo de los patrones sensoriales

En el primer afio de vida el nifio no es capaz de percibir los objetos y sus propiedades,
0 sea, de representarselos. En el segundo semestre de vida se observa la aparicion
gradual de acciones especiales de orientacion encaminadas al andlisis del espacio

circundante y de los objetos que se encuentran en él. Son acciones visuales
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relacionadas con la manipulacion y el reflejo de agarrar, lo cual le da la posibilidad de

determinar algunas propiedades de los objetos.

Ellas estan dirigidas so6lo a las propiedades de los objetos que tienen alguna
significacion en la ejecucion de estas acciones, relacionada con la forma y el tamafio,
no asi el color. Por lo tanto, no puede examinar un objeto de forma continua

y sistematicamente, ni identificar sus distintas caracteristicas.

Regularmente “capta” algun rasgo llamativo y reacciona solo ante él, y reconoce al
objeto por este rasgo. Asi, por ejemplo, puede llamarle “pota” (pelota) a una lampara o a

cualquier objeto que tenga forma redonda.

Al finalizar el primer afio de vida, el nifio ya manifiesta cierta constancia en sus
percepciones relacionadas con el tamafio y la forma. Esto se manifiesta en que
reconoce un objeto independientemente del lugar en que se encuentra, y aunque no
esté al alcance de su vista, sabe que el objeto existe y lo busca con la vista cuando el
adulto se lo nombra, hasta encontrarlo. Asi es capaz de buscar la mufieca en un rango

visual cercano hasta que la encuentra en un sitio cualquiera.

Ya en la edad temprana se va formando en el nifio determinada reserva de
representaciones sobre las diversas propiedades de los objetos, a partir de la variada
actividad con objetos que realiza. Algunas de dichas representaciones comienzan a
constituirse en modelos, con los cuales el nifio compara las propiedades de nuevos

objetos en el proceso de su percepcion.

Asi, al determinar objetos de forma triangular, él dice: “como una casita” 0 “como un
techo”. Si el objeto es redondo “como una pelota” o si es de color amarillo, “como el

sol”. A esto se le denomina patrones objetales o pre-patrones sensoriales.

Las nifias y los nifios de tres afios aprenden a buscar los objetos de igual forma, color o
tamafio comparandolos con un modelo, asi encuentran por ejemplo los botones de igual

color a los de la bata del payaso, realizando acciones de comparacion, o distribuye en
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cajas los objetos de igual forma al circulo que tiene delante; son acciones simples de

comparacion para encontrar un objeto parecido a otro; la naranja se parece al circulo.

Los nifios y las nifias se apoyan en acciones externas para la realizacién de las tareas
de la educacion sensorial. Entonces, finalizando el periodo constituye un logro del
desarrollo que el nifio reconoce las propiedades de los objetos: color, forma, tamafo
y textura, mediante acciones de comparacion a un nivel externo.

En la edad preescolar tiene lugar el transito de la utilizacion de los patrones objetales,
qgue son el resultado de la generalizacién de la experiencia sensorial del nifio, al uso de

los patrones sensoriales generalmente aceptados.

Los patrones sensoriales son la forma en que el hombre ha ido agrupando las
variaciones de las distintas cualidades de los objetos, en el curso del desarrollo histérico
social; son las representaciones elaboradas durante el transcurso de la humanidad
sobre los tipos fundamentales de propiedades y relaciones de los objetos, tales como el
color, la forma, el tamafio, la disposicion espacial, etc. Por ejemplo, los patrones para la
forma son las cinco figuras geométricas basicas; para el color, las representaciones de
los siete colores del espectro, el blanco y el negro; para el sonido, las notas musicales,
etc.

La asimilacién de los patrones sensoriales constituye una via esencial para la formacion
de las capacidades sensoriales en los primeros seis afios, periodo sensitivo para este

desarrollo.

La asimilacion del sistema de patrones sensoriales referentes al color, la forma y el
tamanfo y el perfeccionamiento de las acciones de percepcion, constituyen las tareas

principales del programa del Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus relaciones.

Estas estan encaminadas a lograr que las niflas y los nifios, al finalizar la etapa
preescolar, sean capaces de descubrir, analizar y valorar las diversas cualidades

presentes en los objetos del mundo que los rodea; observen las transformaciones
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y relaciones existentes entre estos y sean capaces de expresarlo. En este ciclo, se

propicia el desarrollo de acciones perceptuales mas complejas.

De la asimilacién de distintos patrones de color, forma y de tamafo, el nifio pasa, en la
segunda mitad de la infancia preescolar, a asimilar los nexos y las relaciones entre
ellos, las representaciones de aquellos rasgos que hacen variar las propiedades de los
objetos.

Las nifias y los nifios aprenden que una misma forma puede variar en el tamafio de sus
angulos, en la correlacion de los ejes o lados y que las formas se pueden agrupar,
separando las rectilineas de las curvilineas. Aqui, el sistema de patrones sensoriales de

la forma difiere de la clasificacion cientifica de las figuras geométricas en la matematica.

Asi, si en geometria el circulo es un caso particular de la elipse; y el cuadrado un caso
particular del rectangulo todas estas figuras son, sin embargo, “equivalentes” si se
analizan como patrones sensoriales, ya que todas dan en igual medida, una idea de la

forma de un grupo determinado de objetos.

La formacion en las niflas y en los nifios de las representaciones acerca de los patrones

sensoriales es una de las tareas fundamentales de la educacién sensorial.

Las acciones perceptuales “son necesarias para la asimilacion de los patrones;
mediante ellas el nifio puede obtener representaciones sobre los diversos tipos de
propiedades de los objetos, que tienen significacion de patrones de las
representaciones ya asimiladas para orientarse en las propiedades de los objetos

circundantes”. (Venguer, 1981)

Al hablar de las actividades para lograr la asimilacion de los distintos patrones
sensoriales, se hace referencia a la importancia que poseen las acciones que las niflas
y los nifios deben realizar para lograr su adquisicibn. Estas acciones tienen,
inicialmente, un caracter de pruebas como las que se orientan en la tarea y después se

convierten en acciones internas, acciones de percepcion.
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La total asimilacion de los sistemas de patrones sensoriales socialmente elaborados
y su comprension teorica y cientifica se alcanza en etapas posteriores del desarrollo.
Sin embargo, como lo han probado investigaciones especiales pedagodgicas
y psicologicas, el principio de este proceso puede ser iniciado ya desde la infancia

preescolar.

El preescolar puede, por ejemplo, asimilar en forma elemental unos principios de la
estructura de la escala musical, y aprender a relacionar con estos principios las nuevas

impresiones auditivas.

La nifia y el nifio son capaces de relacionar la coloracion de un objeto percibido con el
patron que él posee del color por su intensidad, saturacion, etc. El nifio también puede
asimilar representaciones acerca de un sistema de figuras cerradas, formadas por
lineas quebradas y curvas, y que una de las figuras puede ser transformada en otra por

medio de la eliminaciéon o inclusién de elementos.

Por dltimo, la autora quisiera subrayar, una vez mas, que la asimilacién de este tipo de
sistemas de conocimientos sensoriales y la formacion de procedimientos generalizados

para examinar los objetos son dos aspectos que estan estrechamente relacionados.

Cuando se ensefa a dibujar, a construir con bloques o cajas, cuando se ejercita la
discriminacién auditiva en las actividades musicales o en el curso de los juegos
didacticos, se esta garantizando la asimilacion por el nifio de métodos para examinar
los objetos, para comparar sus propiedades, para orientarse en las propiedades
y relaciones externas de los fendmenos y objetos y en la habilidad de determinar las

direcciones en el espacio y el orden de los eventos en el tiempo.

Sin una educacién sensorial especialmente organizada, los nifios y las nifias asimilan
con frecuencia al principio solo algunos patrones, por ejemplo, las formas del circulo
y del cuadrado y los colores rojo, amarillo, verde y azul, ya que estas formas y colores
son las mas frecuentes. Mucho después, se asimilan las representaciones del

triangulo, el rectangulo, el 6valo y los colores anaranjado y violeta.
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A los nifios y las nifias les es mucho mas dificil asimilar las representaciones acerca del
tamano de los objetos. Los patrones de tamafio generalmente aceptados, a diferencia

de los patrones de formay color, son aun de caracter mas convencional.

La percepcion del tamafio se desarrolla en las nifias y los nifios sobre la base de
asimilar las representaciones acerca de las relaciones de tamafio entre los objetos.
Estas relaciones se denominan con palabras que sefialan el lugar que ocupan los

objetos dentro de una serie de ellos: el grande, el pequefio, el mas grande, etc.

Ademés de los patrones generales del tamafio, en los nifios y las nifias se forman

representaciones acerca de las distintas dimensiones del tamafio; largo, ancho y altura.

El perfeccionamiento de las representaciones acerca de los colores comprende la
captacion de la disposicion que tienen los colores en el espectro, la dinAmica de cada
color en cuanto a su brillantez, la familiarizacidon con las combinaciones de color,

suaves, brillantes, al pastel y los contrastes.

En esta etapa constituye un logro que el nifio domina y utiliza los patrones sensoriales
de las formas geométricas, las reconoce y las nombra; lo mismo sucede con los colores

del espectro; ya puede comparar tamafios por sus dimensiones.

La estimulacion del desarrollo intelectual constituye una de las tareas del proceso
educativo en la etapa preescolar, en cuyos limites se produce un desarrollo perceptual
intenso, que se va logrando en la medida en que los nifios y las nifias se van
apropiando del mundo que los rodea y en particular de las propiedades de los objetos

y sus relaciones.

Por tanto, el desarrollo de la percepcién no se puede dejar a la espontaneidad, sino que
requiere de una ensefianza especialmente dirigida al dominio de los diversos patrones
sensoriales a través del perfeccionamiento de las acciones perceptivas en las

actividades propias de la edad del nifio.
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En la edad preescolar se deben combinar actividades que tributen al dominio de los
patrones sensoriales y de las acciones perceptuales necesarias para su asimilacion.
Son indispensables, entonces, las actividades productivas, los juegos y los ejercicios
didacticos especiales. Los nifios deben aprender a establecer diferencias y semejanzas

entre las cualidades de los objetos.

“...hay que tomar en cuenta que la percepcion tiene un caracter activo, requiere de la
actividad. La calidad de la actividad del nifio depende de la calidad de su actividad de
percepcion. El desarrollo de las acciones perceptivas posibilita que el nifio reciba la

informacion necesaria sobre las cualidades de los objetos.” (Pérez Forest, 2002)

En 4%5° el programa de Conocimiento del Mundo de los Objetos y sus relaciones
posibilita la asimilacion y utilizacion de los patrones sensoriales de color, de forma
y sus variaciones, las relaciones de tamafo, el reconocimiento de las texturas
y temperaturas, asi como se amplian las relaciones espaciales que el nifio domina, ya
no solo en relacién con su propio cuerpo, sino también con respecto a un punto

externo.

El reconocimiento de los colores, las formas y el tamafio, podra realizarse utilizando
diferentes acciones, y se ejercitara en los contenidos que corresponden al trabajo con
conjuntos, en las operaciones de Formacion, Reconocimiento, Descomposicion

y Union de Conjuntos, fundamentalmente.

Antes de dibujar algun objeto es necesario definir la forma, establecer su semejanza
con una figura geométrica determinada; cuando se va a hacer una construccion
guiandose por un modelo es necesario dividirla en partes, encontrar entre el juego de

piezas las necesarias.

Las nifias y los nifios deben aprender a establecer diferencias y semejanzas entre las
cualidades de los objetos. Mediante la percepcion analitica de un objeto se logra

descomponerlo en sus partes y al mismo tiempo integrar esas partes para obtener el
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todo, o sea el objeto, que puede ser una casa constituida por formas geométricas de

diferentes colores y tamafios.

1.2.1 Acerca del desarrollo del patron sensorial color.

Se llama color a la sensacion percibida como cualidad reflectante de una superficie.
Lejos de toda fundamentacion fisica sobre los colores, se tratard de estudiar
simplemente el color partiendo del fendmeno de que toda superficie posee la cualidad,
de acuerdo con su estructura interna, de reflejar determinados rayos de luz que inciden

sobre ella y de absorber otros.

Los colores se perciben a través de la vista, directamente y con rapidez, de una sola
ojeada al objeto en cuestidon. La sensacion del color es tan fuerte que su distincién se
hace con facilidad. El color de por si, aun sin su relacion con el objeto, provoca

emociones y un determinado estado de animo.

Resultan infinitas las variaciones de color existentes en el mundo natural que rodea al
hombre. Esa infinita variedad del color se ha estructurado socialmente en patrones
sensoriales tomando como base la ordenacion de los colores en el espectro, planteando
asi la existencia de colores primarios y la combinacién de los colores primarios,

originando los secundarios.

Debido a esta enorme variedad de colores, las nifias y los nifios no pueden distinguirlos
y definirlos. Solamente en algunos casos, el color se percibe como una propiedad
inseparable del objeto, como su propiedad caracteristica. Asi es, por ejemplo, el color
verde de las plantas o el color de algunas flores como el girasol. En estos casos el color

es una propiedad tipica, fijada ya en la experiencia sensorial infantil

En la actividad plastica, a los nifios y nifias les causa una enorme impresion los colores
de los materiales que utilizan. Para ellos es un gran placer dibujar con lapices de

colores y con pinturas brillantes, recortar papeles de colores, etc. Cabe pensar que, en
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sus dibujos y aplicaciones, también pueden transmitir correctamente el color de los

objetos con todos sus matices.

En realidad esto no es asi al asimilar activamente la forma de los objetos, porque sin
esta el dibujo o el modelo no podrian reconocerse, las nifias y los nifios pintan de
cualquier color aunque no corresponda con la coloracion real del objeto. Ellos perciben
el color no como una propiedad del objeto, sino como una propiedad del material con el

cual ellos realizan el dibujo o el modelo.

Sin embargo, desarrollar el sentido del color tiene una importancia enorme para orientar
la actividad pléstica puesto que la combinacion de los colores expresa la actitud de los

nifios y las nifias hacia lo que han representado, y embellece la imagen plastica creada.

A medida que la experiencia sensorial se va enriqueciendo, el color va formando parte
de la representacion que tienen la nifia y el nifio de los objetos como una cualidad
indispensable, aunque variable. Si se priva a las nifas y niflos de los materiales de

colores, la actividad plastica perdera para ellos una gran parte de su atractivo.

Los colores que se le ensefian a las nifias y los nifios son los tomados del espectro
solar. Ellos estan dispuestos en un orden determinado y se encuentran en distintas

relaciones.

La transicion de un color a otro en el espectro solar permite destacar los matices mas
cercanos. Si con los colores del espectro se forma un circulo, las tonalidades opuestas
guardan una relacibn complementaria. Ademas, cada uno de los tonos varia por su
intensidad y por el grado de claridad u oscuridad. Las sensaciones del color que
provienen de un circulo espectral, tiene un tinte emocional diferente y se definen como

calidos y frios.

Todo esto permite agrupar de distintas maneras los colores del espectro
y generalizarlos sobre la base de diferentes propiedades.
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La capacidad de diferenciar los colores se desarrolla en las nifias y niflos desde muy
temprano, y ya en la edad preescolar aprenden a diferenciar y a nombrar los colores, se
forman representaciones acerca de los matices, aprenden que mezclando los colores,
se obtiene nuevas tonalidades, y también, aprenden a comparar los objetos por el color,
desarrollan la capacidad de ver, cuando observan los cuadros, como con ayuda del

color se logra una representacion artistica expresiva.

Asi, los nifios y las nifias reconocen el color rojo y el amarillo que al combinarlos da
lugar al anaranjado; igualmente, el rojo y el azul al combinarse se convierten u originan
el violeta. Partiendo de este patrén de colores del espectro, las nifias y nifios lo toman
como referencia para identificar el color de los objetos del mundo real que les rodea.
Igualmente dentro de cada color se ha organizado la variedad de sus tonos y matices
y se puede apreciar que el azul tiene distintas variedades: el azul oscuro, el claro, el

mas claro, el azul afiil y otros mas.

Hacia los cinco afios, los nifios y las niflas asimilan perfectamente los distintos matices
de un mismo tono: la gradacién desde el rojo vivo hasta el rosa claro, desde el azul
fuerte hasta el azul claro, etc.; asimilan los nombres de los matices tales como amarillo-
limén, lila, verde-lechuga, etc., y al entrar a la escuela ya deben estar familiarizados
con los matices que se encuentran entre los tonos del espectro: el rojo anaranjado, el

anaranjado amarillo, el amarillo verdoso, el verde azulado, etc.

Cada objeto de la realidad se identifica por su color al compararse con el espectro de

los colores y sus combinaciones socialmente elaborado.

Asi, en cuanto al color, como resultado del trabajo pedagdgico debe haberse

alcanzado en los nifios los siguientes objetivos:

» Comprender como un mismo color puede variar, haciéndose mas claro o mas oscuro,

y qué procedimientos pueden utilizar para lograr esa transformacion del color.

* Realizar mezclas de los distintos colores con el blanco, en distintas proporciones,

para obtener un tono mas claro o mas oscuro, o un tono dado como modelo, y
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expresar verbalmente cuéles son los pasos (procedimientos) para lograr estas

transformaciones.

» Ser capaces de ordenar una serie de tonos (de cinco a ocho), del mas claro al mas
oscuro y viceversa; incluir un tono dado dentro de una serie ya ordenada,
colocandola en su lugary, finalmente, orientarse en una tabla de doble entrada
de 18 o 36 tonos de los distintos colores, ordenandolos o ubicando algunos en

el lugar que deban ocupar.

* Reconocer los distintos tonos de un mismo color en objetos de la realidad y
agrupar todos los objetos de un mismo color, independientemente de que sean

mas claros 0 mas oscuros.

1.2.2 Acerca del desarrollo del patron sensorial forma.

Igualmente que para el color, existen los patrones sensoriales referidos a la forma, que
son las llamadas figuras geométricas originadas por las medidas y angulos que las
forman. El nifio asimila los patrones de formas redondas, cuadradas, triangulares,
rectangulares, de forma oval, etc. Todos los objetos de la realidad natural o construida
por el hombre pueden referirse a estas formas geométricas. Asi, la banderita tiene la
forma de un triangulo, un pepino es oval, el libro es rectangular, etc. Esta organizacion

contribuye a la organizacién de la percepcion de las formas de los objetos.

Con respecto al desarrollo de la percepcion de la forma las tareas que se realicen
deben lograr, por una parte, la formacién de representaciones internas que permitan al
nifio y la nifa relacionar las formas de los objetos con el sistema de formas organizado
por el hombre en el curso de su desarrollo histérico social, o sea, con las figuras

geomeétricas. Por otra parte deben perfeccionarse sus acciones de percepcion.

Ya en etapas anteriores del desarrollo, por su experiencia en la vida cotidiana o por

actividades programadas realizadas, la nifia y el nifio tienen una serie de
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representaciones de las formas de los objetos. Ahora debe lograrse el

perfeccionamiento de estas representaciones.

Las actividades para la percepcion de la forma conforman los siguientes

objetivos:

 Dominar las representaciones de las formas geométricas: circulo, oOvalo,

cuadrado, rectangulo, triangulo.
» Conocer las mdltiples variaciones que puedan tener las formas geométricas:

0 Reconocer del cuadrado y el rectangulo las variaciones de los lados; del
circulo: variaciones del radio; del 6valo, variaciones de los ejes; del

triangulo, las variaciones de lados y angulos.

0 Reconocer las variaciones de las formas geomeétricas, aunque estén en

diferentes posiciones en el espacio y tengan distintos tamafos.
* Aprender a nombrar las formas geométricas.

Para la asimilacién del sistema de patrones sensoriales de la forma, se utilizaran las
figuras geométricas planas que mas se repitan en la realidad: el cuadrado, el

rectangulo, el circulo, el triangulo y el 6valo.

El educador o la educadora han de tener presente que el objetivo en estas
actividades es sensorial, por lo cual nunca se exigird que en ellas aprendan
conceptos matematicos, pues lo importante en la Educacidon Sensorial es que
diferencien las formas, que las nombren, pero no que sepan que tienen cuatro o
tres lados.

Las actividades para la percepcion de la forma de los objetos estan muy relacionadas
con las actividades del area de Educacion Plastica, fundamentalmente con las tareas de
modelado, aplicacion y construccion. La percepcion adecuada de la forma de los

objetos ayuda a realizar con mayor perfeccién el modelado de un objeto presentado. El
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analisis que los nifios y nifias realizan de un modelado presentado en una actividad de
construccioén, en el que determinan las piezas necesarias, contribuye al desarrollo de la

percepcion analitica de formas complejas.

El lenguaje se enriquece y desarrolla. Las nifias y niflos amplian su vocabulario y al
propio tiempo se perfecciona su habilidad para la descripcion de los objetos de la
realidad, atendiendo a su forma.

La asimilacion de estas formas requiere de acciones externas como superponer
las figuras o ver si coinciden o no sus contornos, bordearlos con el dedo, etc.;
no obstante, el objetivo final es que estas acciones sean cada vez menos

necesarias, hasta que puedan prescindir de ellas.

Las actividades deberan presentar variaciones de las formas geométricas, que
ellos deben colocar en distintas posiciones, siguiendo una linea de puntos.
También, deben identificar cada una de las figuras que tienen con las mismas de

los educadores, que seran de mayor tamafo.

La dltima tarea puede ser que coloquen las distintas figuras en varias posiciones,
pero sin una linea pespunteada, guidandose por el modelo del educador, lo cual

constituye el nivel mas complejo en este tipo de tareas.

Se pueden desarrollar una serie de tareas de completar figuras que representan
objetos reales con diferentes formas geométricas, pero se debe destacar durante
la actividad que son distintos tipos de triangulos.

Unas de las ultimas tareas que se pueden proponer para el dominio de la forma,
tendrdn como objetivos que los nifios utilicen de manera creadora las distintas
formas geomeétricas, haciendo ellos mismos diferentes combinaciones vy refiriéendose

a ellas verbalmente cuando se les pida su descripcion.
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El objetivo de que dominen el nombre de las formas geométricas se mantiene
en todas las tareas, por lo cual se debe propiciar que los designen, y sefalarles

las diferentes variaciones que estas tienen.

A los nifios de 5 a 6 afios se les plantean tareas nuevas y mas complejas, cuya
solucion exige que sean capaces de orientarse de manera adecuada en los objetos
y fenOmenos; es decir, que puedan distinguir sus distintas cualidades y establecer

relaciones entre los mismos, en un mayor nivel de complejidad.

Esto significa que los mismos contenidos del desarrollo intelectual en el afio de vida
anterior continlan en este periodo, afiadiéndoles una mayor dificultad tanto por el
namero de elementos, como por la inclusion de mas relaciones, la complicacion

de los modos de resolver las tareas, etc.

El conocimiento del mundo que los rodea requiere, igualmente, una percepcion
apropiada. Asi, la agrupacion de objetos para formar conjuntos exige de ellos la
abstraccion de determinadas cualidades o propiedades: formar un conjunto con
las figuras rojas o encerrar en un circulo todos los objetos que son cuadrados.
Tarea practica o cognoscitiva que implica una correcta percepcion de los objetos, sus

cualidades y relaciones.
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CAPITULO Il. DIAGNOSTICO INICIAL. PROPUESTA DE ACTIVIDADES.
RESULTADOS QUE SE ALCANZAN DURANTE EL PRE-EXPERIMENTO.

El presente capitulo se ha estructurado en tres epigrafes, destinados a la presentacion
de los resultados que se obtuvieron a partir del desarrollo de las tareas de investigacion
relacionadas con el diagnéstico aplicado en la etapa exploratoria, la elaboracion de las
actividades desarrolladoras y su fundamentacién y evaluacion a partir de la aplicacion

de un pre-experimento en la practica pedagogica.

2.1 Anadlisis de los resultados del diagndstico inicial.

El andlisis de los referentes teoricos y metodologicos expuestos en el capitulo anterior,
sustentan la importancia de potenciar la diferenciacion de los patrones sensoriales en
las nifias y los nifios del grado preescolar. De ahi la importancia de utilizar actividades
desarrolladoras con enfoque ludico que contribuyan al desarrollo de los patrones
sensoriales color y forma en las nifias y los nifios del grado preescolar de la escuela

primaria “Bernardo Arias Castillo”, del municipio Sancti Spiritus.

Con la intencién de profundizar en las particularidades con que se manifiesta el
problema en la poblacion determinada para el estudio que se presenta, se realiz6 un
diagnostico en el que se consideraron como métodos fundamentales la observacion a
las nifias y los nifios del grado preescolar y el andlisis de documentos. Los instrumentos
utilizados para su concrecién se presentan en los Anexos |, Il (Guia de observacion

y analisis de los documentos).

Para conocer la situacion real que presentaban las 10 nifias y los 10 nifios que
constituyen la poblacion de estudio de esta investigacion en cuanto a los conocimientos

gue poseen acerca de los patrones sensoriales, se pudo observar:

En el aspecto 1 relacionado con nombrar los colores del espectro méas el blanco y el
negro se pudo apreciar que de las 20 nifias y nifios observadas 10 fueron capaces de

nombrar los colores del espectro méas el blanco y el negro lo que representa el 50%, los
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otros 10 se mostraron inseguros buscando el apoyo del adulto y de otro nifio;

representando el 50%.

En el aspecto 2 referente a nombrar las figuras geométricas 8 nifios lo hicieron bien
para un 40% los 12 restantes se confundieron; se mostraban inseguros al reconocerlas
y nombrarlas; confunden las figuras geométricas por sus caracteristicas como el
cuadrado con el rectangulo, el circulo con el 6valo, buscan constantemente la
aprobacion del adulto y el apoyo de otro nifio; tratan de desviar la orientacion dada por

la maestra estableciendo conversaciones de otros temas.

En el aspecto 3 referente a identificar los colores y las formas geométricas de manera
independiente solamente 10 nifios y nifias lograron hacerla con mucha seguridad para
un 50%; el resto presentd dificultades, se muestran inseguros, buscan apoyo del resto

de los nifios y de la maestra, aun las confunden.

El estudio realizado permitié a la autora constatar que los nifios y las nifias del grado
preescolar de la Escuela Bernando Arias Castillo tienen necesidad de apropiarse de los

conocimientos de los patrones sensoriales color y forma y hacerlo independientemente.
Analisis de los documentos.

Como parte de la aplicacion de este instrumento se revisaron los documentos que
pueden constituir un material de estudio para analizar las dificultades presentadas en el

conocimiento de los patrones sensoriales de color y forma siendo estas las siguientes:

Evaluacion Sistemética, Acta de Colectivo Territorial, constatando el andlisis de las
dificultades presentadas por las nifias y los niflos en cuanto a los patrones sensoriales
de color y forma, asi como la planificacion de las actividades a desarrollar que
contribuyan al desarrollo de estos patrones de las nifias y los nifilos del grado

preescolar.

Durante la revision de estos documentos y el analisis efectuados de cada uno de ellos

se pudo comprobar que no se refleja con precision y calidad la dificultad que presenta la
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nifia y el nifio, no se plasman el nivel de ayuda que requieren ante cada uno de los

patrones, cOmo se manifiestan.

Ademés ha faltado el analisis y la proyeccion de las actividades tanto programadas
como independientes dirigidas a potencializar los patrones sensoriales de color y forma
en las niflas y los nifios; su proceder metodoldgico ni el enfoque ladico a propiciar con

dichas actividades.

Todo este estudio permitié a la autora de este trabajo constatar la necesidad que tienen
las nifias y los niflos del grado preescolar de apropiarse de los conocimientos referidos

al color y la forma mediante la actividad independiente.

Al realizar un analisis de los resultados expuestos anteriormente se aprecia que existe
correspondencia entre la informacion recibida con la guia de observacion y el analisis

efectuado a los documentos.

Lo antes expuesto propici6 a la autora comprobar que el estado en cuanto al
tratamiento de los patrones sensoriales de color y forma que se le ofrece a las nifias
y los nifios del grado preescolar es insuficiente, lo que encuentra su fundamento en las
definiciones que aln subsisten y limitan la adecuada orientacion de los patrones

sensoriales de color y forma en las nifias y nifios del grado preescolar.
Potencialidades detectadas:

-Nombran los colores blanco y negro un 50% de la muestra, ademas, son capaces de
identificar algunos colores y las formas geométricas, un buen nimero de nifios de la

muestra se muestran interesados por realizar este tipo de actividad.
Insuficiencias detectadas:

- Tienen necesidad de apropiarse de los conocimientos de los patrones sensoriales color

y forma y hacerlo independientemente.
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- Necesitan apropiarse de los conocimientos referidos al color y la forma mediante las

actividades.
-Se mostraban inseguros al reconocerlas y nombrar las figuras.

- Confunden las figuras geométricas por sus caracteristicas como el cuadrado con el
rectangulo, el circulo con el dvalo, buscan constantemente la aprobacion del adulto y el

apoyo de otro nifio.

Por lo que la autora determind para contribuir a la solucion de las dificultades
presentadas elaborar y aplicar actividades desarrolladoras con enfoque ludico en las

actividades independientes.

Se espera que con la propuesta de actividades desarrolladoras con enfoque ludico se
contribuya al desarrollo de los patrones sensoriales color y forma en los nifios y nifias

del grado preescolar.

2.2 Fundamentacion de las actividades desarrolladoras con enfoque
Iidico.

Los presupuestos tedricos y metodoldégicos que sustentan las actividades
desarrolladoras que se puede realizar en los tres momentos de la actividad
independiente, por lo tanto estas actividades tienen estructuras de cualquier actividad
independiente y se repetiran tantas veces como sean necesario, tienen su base en las
ciencias humanisticas, las cuales posibilitan una organizacién coherente entre las

acciones que se planifiquen.

En este trabajo se asume como fundamento teérico y metodoldgico la Filosofia
Marxista-Leninista, ya que esta es contentiva de una ideologia revolucionaria, que se
proyecta hacia el desarrollo social de la humanidad, cuyo fin supremo es el desarrollo

de todas las facultades del hombre, considerando sus potencialidades integralmente.
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Se ha sugerido el enfoque socio-histérico-cultural de Vigotsky y sus colaboradores, asi
como las mejores tradiciones de la educacion y la pedagogia cubana, las cuales se
centran en el desarrollo integral de la personalidad, concibiendo el aprendizaje como
proceso de apropiacion de la cultura, bajo condiciones de orientacion e interaccion

social.

Para definir qué se entiende por actividades, se hace necesario tener en cuenta los

criterios que sobre actividad dan algunos autores.

El enfoque dialéctico materialista concibe la actividad como: “...el medio de existencia,
cambio, transformacion y desarrollo de la realidad social, que deviene como relacion
sujeto-objeto”. (Pupo, 1990) Y a la vez como fuente del desarrollo del hombre y en
consecuencia, de la cultura. Es la actividad préactico-social donde se gestan los valores

y las dimensiones valorativas de la realidad.

El psicélogo Lorenzo Martin Pérez define la actividad como un “un sistema que poseen
determinados contenidos o componentes y funciones. Independientemente de que la
funcion fundamental de la actividad es poner al sujeto en interaccion con el objeto para
transformar a este dltimo, haciendo que el mismo sujeto, a su vez, se transforme, cada
componente o contenido de la actividad tiene una funcion dentro del sistema”. (Pérez
Martin & otros, 2004)

También actividad es la forma de ponerse en contacto dinamicamente con la realidad, a
través de la cual se establece el vinculo real entre el hombre y el mundo en el cual vive.
A través de la actividad, el hombre influye sobre la naturaleza, los objetos y otras

personas. (Petrovsky, 1981)

Se plantea demas que actividad es un proceso real que consta de un conjunto de
acciones y operaciones, mediante la cual el individuo, respondiendo a sus necesidades,
se relaciona con la realidad, adoptando determinada actitud hacia la misma. (Leontiev &
Rubestein, 1981)
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La doctora Alexis Aroche Carvajal plantea que actividad desarrolladora no es mas que
aquella en la que bajo condiciones variadas se lleva al nifio a enfrentar situaciones que
propicien el desarrollo de procesos psiquicos, desarrollo fisico, creatividad e

independencia. (Aroche Carvajal, 1999)

A partir del andlisis realizado de los criterios antes expuestos, la autora de esta
investigacion asume como actividad desarrolladora aquella en la que las nifias y los
nifios en su relacion con la realidad, adoptan determinadas actitudes hacia estas y
se enfrentan a determinadas situaciones y en la cual se ponen de manifiesto el
desarrollo del pensamiento, la atencidon, la memoria, la imaginacién, asi como la

independencia y el desarrollo del lenguaje.

Desde el punto de vista pedagogico las actividades desarrolladoras se fundamentan en
la comprensién de la pedagogia como ciencia que integra los saberes de las demas
ciencias que aportan al conocimiento del hombre para abordar la complejidad de su
objeto de estudio, en el papel de la practica educativa y su vinculo con la teoria y en la

necesaria interaccion de la instruccion y la educacion.

La educacion a través de la instruccion, destaca la necesidad de educar a partir de la
instruccion utilizando el valor del contenido de ensefianza. En correspondencia con esto
se toma como sistema de principios pedagogicos los enunciados por Fatima Addine

Fernandez:

“La unidad del caracter cientifico e ideoldgico del proceso pedagdgico; la vinculacion
de la educacion con la vida, el medio social y el trabajo en el proceso de educacion
de la personalidad; la unidad de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador, en el
proceso de educacion de la personalidad; la unidad de lo afectivo y lo cognitivo en el
proceso de educacion de la personalidad; el caracter colectivo e individual de la
educacion y el respeto a la personalidad; y la unidad entre la actividad, la

comunicacion y la personalidad.” (Addine Fernandez, 2004)
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A partir de estos fundamentos se concibieron las actividades desarrolladoras, para las
cuales se considero el diagndstico de las necesidades de la muestra seleccionada, asi
como sus potencialidades. En su concepcion se tuvo en cuenta el concepto de Zona de
Desarrollo Préximo, dado por Vigotsky (Vigotsky, 1988) ya que posibilita determinar las
potencialidades y necesidades de las nifias y los nifios y llegar a decidir la ayuda

necesaria en cada caso hasta alcanzar el nivel de desarrollo deseado.

Sin lugar a dudas, la educacion cubana alcanza significativos logros, pero es
indispensable continuar avanzando en aras del mejoramiento, para solucionar los
problemas actuales y proyectarse hacia el desarrollo futuro. Se impone hoy como nunca
antes revitalizar los procesos de transformacion, teniendo en cuenta los nuevos retos

gue dimanan de los escenarios globales y regionales, asi como de las realidades.

En tal sentido se estructuran las actividades desarrolladoras tomando en consideracion
las caracteristicas individuales de cada sujeto, del grupo, sus intereses, necesidades,
motivaciones, nivel de desarrollo, dificultades y potencialidades, ademas sobre la base
de los principios de la objetividad, coherencia, participacion activa y contextualizacion

de la realidad.

Para concebir esta propuesta de solucion se tuvieron en cuenta las caracteristicas
y necesidades de la poblacion de estudio partiendo de los métodos aplicados durante la
investigacion y sobre la base de los resultados obtenidos y la experiencia acumulada

por la autora se conformo esta propuesta.

Ademads, estas actividades desarrolladoras tienen un enfoque ladico, el juego es la
actividad fundamental del nifio y la nifia de edad preescolar, potenciadora por
excelencia del desarrollo integral del nifio y la nifia, es la forma organizativa crucial del
proceso educativo. Es un procedimiento fundamental presente en cualquier tipo de
actividad. El juego propicia que el nifio y la nifia exploren el entorno que les rodea para
descubrirse a si mismos y a los demas.
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Proporciona alegria. Siempre que los nifios y las nifias -y también los adultos-juegan, lo
hacen, entre otras cosas, porque eso les divierte, les agrada, les resulta algo placentero

que les da alegria y que va acompafado de estados afectivos positivos.

El juego sirve para aprender. En él el nifilo adquiere conocimientos y desarrolla
habilidades. Es toda evidencia que el nifio un poco mayor aprende en el juego con
rompecabezas, cajas de diferentes formas para la construccion, etc. El juego abre al

nifio el camino para comprender el mundo en que vive y esta llamado a transformar.

En el articulo de Olga Franco Garcia Necesidad del enfoque ludico en el proceso
educativo de la educacion preescolar la autora expresa: “Existe algo que necesita la
infancia que es su necesidad mayor, y que muchas veces no se les brinda y ese algo

consiste en la posibilidad de jugar.” (Franco Garcia, 1982)

Para actuar con una actitud Iudica en el juego no existen recetas, jugar es actuar, es
imaginar. El éxito de la participacion del nifio en el juego depende en gran medida de la

responsabilidad del educador, quien debe ser actor y pedagogo al mismo tiempo.

La actividad ladica constituye de manera inequivoca, un elemento potenciador de las

diversas esferas que configuran la personalidad del nifio.

Segun afirma Ortega, la capacidad ladica, como cualquier otra, se desarrolla articulando
las estructuras psicologicas globales, cognitivas, afectivas y emocionales, con las

experiencias sociales que el nifio tiene. (Ledn Ortega, 1997)

El juego es la mejor herramienta que tiene los humanos para conocerse. En el juego se
permiten comportamientos, actuaciones de la vida real. Esta situacion hace que el juego
sea el gran aliado de la comunicacién y el establecimiento de un buen clima social. Esta
comprobado que las personas rinden mas si el clima en el cual se trabaja es agradable

y distendido.
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Las actividades desarrolladoras con enfoque ludico cumplen la siguiente estructura:
Titulo, objetivo, materiales y proceder metodoldgico, se sugiere para su aplicacion los

diferentes momentos de la actividad independiente, durante todo el curso escolar.

La autora de esta investigacion considera oportuno sefalar que estas actividades no
constituyen una actividad programada, por lo que no presenta la estructura requerida,
y su tratamiento se ofrece de la misma manera que el resto de los contenidos que se
ofertan en los diferentes momentos de la actividad independiente, por lo que se hace
necesario prestar atencion a los siguientes aspectos:

» Durante la actividad independiente la motivacion surgira en el momento que la
maestra considere, tratando siempre que todas las nifias y nifios muestren

interés en participar sin que esto constituya una imposicion.

» Debe preverse que todas las nifias y los nifios hayan recibido el contenido por lo

gue se repetirén tantas veces como sea necesario.

* Es importante que durante las actividades llegue a las niflas y los nifios el
mensaje que se quiere, por eso es necesario dirigir las preguntas al aspecto que

se esta trabajando, sin convertir esto en una actividad de caracter programada.

Las actividades se presentan de forma amena, motivadora, estimulante y participativa,
ademéas se acompafian de medios complementarios que se corresponden con el

contenido.

En estas actividades el docente propiciara a los nifios y nifias materiales novedosas
para que los manipulen y asi favorecer al adecuado enfoque ludico que se pretende
alcanzar para de esta forma potenciar los patrones sensoriales color y forma. Para su
planificacién se tuvieron en cuenta los resultados obtenidos durante el diagndstico
inicial, las caracteristicas del programa de Conocimiento del Mundo de los Objetos y los
medios que se puedan emplear en la edad preescolar, ademas se respetaron las
caracteristicas de las actividades, los pardmetros establecidos para las mismas, se

seleccionaron y emplearon medios con enfoque diferenciado que se correspondan con
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los intereses y necesidades de cada nifio, que respondan al cumplimiento de los

objetivos y sobre todo que estimulen el interés de cada nifio y del grupo en general.

El juego, como ya es conocido, constituye una actividad importante de la etapa
preescolar, por lo tanto no hay esfera de conocimiento de estas edades que no esté
relacionada con él.

2.2.1 Presentacion de las actividades desarrolladoras con enfoque ludico.

La propuesta consta de 6 actividades desarrolladoras con enfoque ladico que
contribuyan al desarrollo de los patrones sensoriales color y forma en las nifias y nifios

del grado preescolar.

Actividad 1

Titulo: Colorina, la nifia de los colores.

Materiales: Ruleta, siluetas de mufiecas, vestidos.

Objetivos: Reconocer los patrones sensoriales de color.

Proceder metodolégico: La maestra aprovechara que los nifios estan en la actividad
independiente y los motiva con una mufieca que ha llegado al grupo que se llama
colorina y que ha venido a invitarlos a jugar (como es un personaje nuevo que los nifios
no han visto antes se dejara que la miren y la toquen y se expresen al respecto).

Luego les muestra la mufieca la ruleta que ella trae y les dice que Colorina quiere que
ellos se sienten donde deseen y entonces se colocard la ruleta a una distancia
aproximada de los nifios.

Seguidamente les orienta que cuando la maestra suene el silbato la nifia o nifio debe
correr a la ruleta, darle la vuelta y entonces moveréa la manecilla de la misma. Segun el
color que esta indique los nifios deben seleccionar de sus materiales de trabajo que
cada cual posee los vestidos y objetos de igual color y vestir a sus mufecas.

Colocaran el objeto donde ellos deseen y entonces a la pregunta de la maestra

reconoceran el color seleccionado y asi se hara constantemente con todos los demas.
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Actividad 2

Titulo: Un dia en el jardin.

Materiales: Flores y macetas

Objetivo: Reconocer los patrones sensoriales de forma.

Proceder metodoldgico: Previamente la maestra tendra preparadas diferentes flores de
colores, en las cuales se habra ubicado en el centro de las mismas diferentes formas
qgue han sido cubiertas en forma de sellos y seran colocadas en el area del jardin.

Invita a los nifios a dar un paseo por el jardin y a una orden dada por ella las nifias y los
nifios correran a seleccionar las flores que mas les gusta.

Luego los invita a jugar con ellas. Para ello se sentaran donde deseen, seguidamente le
dice que esas flores deben colocarlas en las masetas las cuales estaran ubicadas
dentro de los materiales que cada nifio tendra, pero primeramente deben destapar el
sello de color rojo y alli los nifios deben reconocer que forma es la que aparece alli
reflejada por lo que entonces tienen que buscar la maseta que corresponda a esa forma
y a colocaran a su gusto, y asi se hara sucesivamente con cada uno de los sellos de
colores que tienen las flores hasta agotar las formas previstas, luego se invita a los

nifios a seguir jugando.

Actividad 3

Titulo: Descubriendo objetos.

Materiales: Caja Maravillosa, tarjetas que representan la diversidad de los patrones de
color y forma en los objetos y representacion de las figuras geométricas planas de
diferentes colores.

Objetivo: Nombrar el color y la forma a partir del reconocimiento sensorial.

Proceder metodolégico: La maestra motiva a las nifias y los nifios a dar un recorrido por
el area verde, mientras van caminando podran percibir diferentes objetos que han sido
colocados previamente. Los nifios se expresaran al respecto haciendo referencia a su
color, forma, para qué sirven, en fin, la maestra puede aprovechar este momento para
reafirmar otros contenidos.

Luego los invita a jugar a “Descubriendo objetos”. Les pide que se sienten donde ellos

quieran y les reparte diferentes tarjetas en las que se reflejan colores y formas. Les
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explica que a una orientacion verbal de la maestra deben seleccionar una tarjeta y
buscar en el area un objeto que tenga el color y la forma en correspondencia con la
tarjeta.

Luego vendra al frente y lo expresara verbalmente asi seguira siendo de manera que
las nifias y los nifios que alli estén participen todos.

Luego se les invita a que continden jugando a lo que desean.

Actividad 4

Titulo: Rompecabezas

Materiales: Rompecabezas de figuras geométricas y colores.

Objetivo: Nombrar el color y la forma a partir del reconocimiento sensorial.

Proceder metodoldgico: La maestra previamente ha distribuido por el area verde piezas
de diferentes colores y formas, luego invita a las nifias y a los nifios a jugar con ella al
tesoro escondido y les explica que deben buscar por toda el area verde piezas de color
que tienen diferentes colores y formas.

Seguidamente les orienta que con esas piezas ellos deben formar rompecabezas
teniendo en cuenta el color, o sea, todas las piezas amarillas se unirdn y formaran un
rompecabezas, las del color rojo otra, y asi sucesivamente con las demas piezas. (De
esta manera los nifios pueden moverse de un lado para otro buscando las piezas de
igual color). Cuando las tengan se agruparan segun el color e irAn a sentarse en el lugar
que ellos quieran y formaran su rompecabezas.

Aqui ellos deben nombrar el color y la forma que tienen cada pieza y luego la forma que

presenta el rompecabeza y asi se hara con cada rompecabeza.

Actividad 5

Titulo: Bailando la marioneta.

Materiales: Figuras geométricas de diferentes colores con peguetas.

Obijetivo: Identificar los objetos por su forma global y la de sus elementos, realizando su
descripcion.

Proceder metodoldgico: La maestra los invita a hacer una ronda e iran cantando la
cancion “Bailando, bailando mi mufieco”. Una nifia o un niflo se colocara en el centro de
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la ronda e ira moviendo la marioneta al compas de la cancién. Cuando la maestra de
una palmada indica que la ronda debe parar y el nifio debe también detener el baile con
Su mufieco.

Al detenerse este queda mirando hacia un nifio el cual debe salir de la ronda, darle la
vuelta a la misma y del bolsillo que trae la marioneta sacara una figura geométrica, la
cual tiene que decir que color y forma tiene y con cual de las figuras que estan
reflejadas en el traje de la marioneta se corresponde.

Aqui se les invita a que coloque la figura seleccionada en otra parte del vestido de la
marioneta segun mas le guste y asi se continuaré realizando la actividad y luego se les
invita a seguir jugando.

Actividad 6
Titulo: Mi flor musical.

Materiales: Silueta de la flor, pétalos sueltos de diferentes colores (amarillo, rojo,
anaranjado, violeta, azul, verde)

Obijetivo: Ordenar colores por orientacion verbal a través de una cancion.

Proceder metodoldgico: Las nifias y nifios estaran sentados en forma de circulo, cada
uno tendréa en sus manos un pétalo de diferente color y en el centro del circulo estara la
silueta de la flor de color blanca, la maestra cantara la cancion y segun se vayan
nombrando los colores lo van ordenando por orientacion.

Cancion:

Un bonito juego vamos a empezar y muchos colores vamos a ordenar,
Primero va el rojo, luego anaranjado, sigue el amarillo, el verde a tocado,
El azul va ahora, violeta detrds y mira que linda mi flor esta ya.

2.3 Resultados obtenidos durante la aplicacion del pre-experimento.

La cuarta pregunta cientifica de esta tesis esta relacionada con los resultados obtenidos
a partir de la aplicacion en la practica pedagdgica de las actividades desarrolladoras
vinculadas con los patrones sensoriales color y forma.

Para dar respuesta a la misma se dio cumplimiento a la tarea de investigacion
correspondiente a la evaluacion de su efectividad dirigida al desarrollo de las nifias y los
nifios del grado preescolar acerca del conocimiento de los patrones sensoriales color
y forma.

51



CAPITULO L.
DIAGNOSTICO INICIAL. PROPUESTA DE ACTIVIDADES. RESULTADOS QUE SE ALCANZAN DESPUES DE APLICAR LA
PROPUESTA DE SOLUCION.

Para la concrecion de esta investigacion fue necesario la aplicacion del método de
experimento pedagogico en su modalidad de pre-experimento, con un disefio de pre-
test y pos-test, con un control de la variable dependiente: Nivel de desarrollo alcanzado
por las nifias y los nifios del grado preescolar y en cuanto a los patrones sensoriales
color y forma.

En el presente epigrafe se expone de manera concreta y precisa el modo en que se
organizo el pre-experimento y los principales resultados obtenidos.

El estudio se realizd6 en una poblacion determinada por 20 sujetos que conforman el
grado preescolar de la Escuela Primaria Bernando Arias Castillo del municipio Sancti
Spiritus.

No fue necesario definir un criterio de seleccion muestral, ya que la poblacién en la cual
se expresa el problema posee caracteristicas en cuanto a extension y posibilidad de
interaccion con la investigadora, que permite que se trabaje con todos los sujetos.

El pre-experimento estuvo dirigido a evaluar en la practica las actividades
desarrolladoras vinculadas con la educacion sensorial, a partir de determinar el
desarrollo alcanzado por las nifias y los nifios en relacién con los patrones sensoriales
color y forma. En correspondencia con esta aspiracion se determinaron indicadores
basicos para obtener la informacion requerida.

Para ello fue necesario en primer lugar, precisar la definicion del término que actia
como variable dependiente: nivel de desarrollo alcanzado por las nifias y los nifios del
grado preescolar en cuanto a los patrones sensoriales de color y forma.

Para arribar a esta precision se realizd un estudio de las principales definiciones
encontradas en investigaciones precedentes. Las cuestiones mas significativas de la
busqueda de informacion se exponen en el capitulo 1 de este informe.

De tal modo aflora una dimensién que permite un primer nivel de operacionalizacion del
constructo que actia como variable dependiente siendo unido a lo afectivo motivacional
y en un segundo nivel de operacionalizacion se declaran 4 indicadores

correspondientes a dicha dimension.

Dimension 1: Reconocimiento de los patrones sensoriales de color y forma.
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Indicador 1.1 — Reconocer los patrones sensoriales color y forma por orientacion visual.

Indicador 1.2 — Identificar los patrones sensoriales de color y forma teniendo en cuenta
sus variaciones (forma) y tonalidades (color) por orientacion verbal.

Indicador 1.3 — Nombra los colores del espectro en situaciones que se le ofrece en la

actividad independiente, asi como las formas en objetos del medio.

Indicador 1.4 — Muestran disposicion y motivacion para la realizacion de estas

actividades.

2.3.1 Resultados del pre-test

Para ese fin fue aplicada una guia de observacion la cual aparece en el Anexo lll, dicha
observacion tuvo como objetivo constatar el nivel de desarrollo alcanzado por los nifios

y las nifias referidas a los patrones sensoriales color y forma.

En el aspecto 1 se pudo apreciar que de 20 nifios y nifias observados, 10 fueron
capaces de nombrar los colores del espectro méas el blanco y el negro, lo que
representd el 50%, ubicandose en un nivel alto, 6 se mostraron inseguros buscando el
apoyo del adulto o de otro compaferito representando el 30%, ubicandose en un nivel
medio. Los restantes 4 nifias y nifios para un 20% no lograron nombrar los colores del
espectro mas el negro y el blanco necesitando de la ayuda directa de la educadora

y mostrando poca motivacion

En el aspecto 2 referente a nombrar las figuras geométricas 8 lo hicieron bien para un
40%; ubicandose en un nivel alto, 10 nifias y nifios se confundieron, se mostraron
inseguros al nombrarlas y seleccionarlas pues al cuadrado lo confundieron con el
rectdngulo asi como el 6valo, buscando en todo momento la aprobacion y respuesta de
sus comparieros, para un 50% ubicandose en un nivel medio. Los dos restantes
necesitaron de la ayuda directa de la maestra pues no lograron nombrar las figuras

geomeétricas para un 10% ubicandose en un nivel bajo.
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El aspecto 3 relacionado con identificar los colores y las formas de las figuras
geométricas de manera independiente, solamente tres nifios y nifias lograron hacerlo
con mucha seguridad para un 15% ubicandose en un nivel alto, 2 nifias y nifios se
mostraron inseguros buscando siempre la aprobacion del adulto o de sus compafieros
para un 10% ubicandose en un nivel medio. Las restantes 15 nifias y nifios necesitaron
de niveles de ayuda hasta un quinto nivel ya que no lograron identificar los colores y las

formas de las figuras geométricas para un 75% ubicandose en un nivel bajo.

El aspecto cuatro esta referido a la motivacion y disposicion de las nifias y los nifios
para la realizacion de estas actividades lo cual reflejé6 que de las 20 nifias y nifios
observados cuatro se mostraron motivados para un 20% ubicandose en un nivel alto
y el resto de las dieciséis nifias y nifios no mostraron motivacion hacia la actividad,
abandonaban la tarea, se mostraban intranquilos, distraidos para un 80% ubicandose

en un nivel bajo.

Posteriormente se aplicO6 una Prueba Pedagogica (Anexo IV) con el objetivo de
comprobar el nivel de conocimiento alcanzado por las nifias y los nifios del grado
preescolar en cuanto al reconocimiento e identificacion de los patrones sensoriales de

forma y color.

En la Tarea 1 referida a reconocer las figuras que aparecen en el traje del payaso, 7
nifios reconocen cual es la figura que falta de forma independiente para un 35%
ubicandose en un nivel alto y los restantes 13 nifios para un 65 % se muestran
inseguros, buscan el apoyo del adulto, tratan de hacerlo por su compafiero, no
reconocen cual es la figura que falta o la que debe colocarse en el lugar
correspondiente necesitando de niveles de ayuda.

En la Tarea 2 reconocen el color y la forma 5 nifios para un 25%, el lugar donde debe ir
y por qué va alli, y los restantes 15 nifios y nifias para un 75% no reconocen el color y la

forma ni el lugar donde deben ir y por qué debe ser en ese lugar.
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En el Anexo VIII (tabla 1 y 2) se relacionan los resultados cuantitativos alcanzados en

el pre-test.

A continuacion se presenta una descripcion de los resultados obtenidos en la medicién

de los indicadores de la dimension de la variable dependiente durante el pre-test.

Dimension 1. Cognitiva.

En el primer indicador el cual se refiere a reconocer los patrones sensoriales de color
y forma por orientacion visual tres nifias y nifios que representa el 15% estan ubicados
en un nivel medio pues mostraron imprecisiones, inseguridad, al reconocer y nombrar
los patrones sensoriales color y forma y los restantes 17 nifias y niflos se ubicaron en
un nivel bajo para un 85% porque no fueron capaces de reconocer y nombrar los

patrones sensoriales de color y forma.

El segundo indicador que establece lo referido a identificar los patrones sensoriales de
color y forma teniendo en cuenta sus variaciones (forma) y tonalidades (color) por
orientacion verbal tres nifias y nifios se ubicaron en un nivel alto para un 15% porque
son capases de identificar los patrones sensoriales de color y forma y el resto de las 17
nifias y nifios para un 85% no fueron capaces identificar los patrones sensoriales de

color y forma teniendo en cuenta sus variaciones y tonalidades.

El tercer indicador que establece lo referido a nombrar los colores del espectro en
situaciones que se le ofrecen en la actividad independiente, asi como las formas de
objetos del medio solo se ubican en un nivel alto tres nifias y nifios para un 15% porque
son capaces de nombrar los colores del espectro como las formas en objetos del medio
un nifio se ubico en un nivel medio para un 5% ya que muestra inseguridad, imprecision
al nombrar los colores y las formas y los restantes 16 para un 80% ubicandose en un

nivel bajo porque no reconocen los colores ni las formas en objetos del medio.

En el cuarto indicador referido a la motivacion y disposicion para la realizacion de estas
actividades se puede apreciar que cuatro nifias y nifios se ubicaron en un nivel alto para

un 20% ya que en todo momento se evidencia motivacion, disposicion para realizar esta
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actividad mientras que 16 se mantienen en un nivel bajo para un 80% ya que se
mantienen en la actividad pero no muestran estar motivados ni con la disposicion

requerida para resolver dicha tarea.

Como se aprecia todos los indicadores estan afectados, lo que evidencia el insuficiente
desarrollo adquirido por los nifios y las nifias con relacion a los patrones sensoriales

color y forma.

A partir de estos resultados se llevo a cabo la introduccion de la variable independiente
aplicandose las actividades desarrolladoras con enfoque lidico que aparecen reflejados

en el epigrafe 2.2.1 del presente trabajo.

Posteriormente se aplicaron nuevamente la guia de observacion y la prueba
pedagogica para comprobar la efectividad de la via de solucion y con ello el nivel de
desarrollo adquirido por las nifias y los nifios del grado preescolar en cuanto

reconocimiento de los patrones sensoriales color y forma.

2.3.2 Resultados del post-test

Se aplico la observacion cientifica cuya guia aparece en el Anexo lll, la misma tuvo
como objetivo constatar en la practica el desarrollo alcanzado por las nifias y los nifios
en cuanto al reconocimiento de los patrones sensoriales de forma y color y por lo tanto

la efectividad de las actividades desarrolladoras con enfoque ludico.

En el aspecto 1 se pudo apreciar que de 20 nifilos y niflas observados, 18 fueron
capaces de nombrar los colores del espectro mas el blanco y el negro, lo que
representd el 90%, ubicandose en un nivel alto, 1 se mostré inseguro buscando el
apoyo del adulto o de otro compaferito representando el 10%, ubicandose en un nivel
medio. 1 para un 10% no logré nombrar los colores del espectro mas el negro y el

blanco necesitando de la ayuda directa de la educadora y mostrando poca motivacion

En el aspecto 2 referente a nombrar las figuras geométricas 18 lo hicieron bien para un

90%; ubicadndose en un nivel alto, 1 nifio se confundié, se mostrd inseguro al
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nombrarlas y seleccionarlas pues al cuadrado lo confundioé con el rectangulo asi como
el ovalo, buscando en todo momento la aprobacién y respuesta de sus comparieros,
Para un 5% ubicandose en un nivel medio 1 nifio necesitdé de la ayuda directa de la
maestra pues no logré nombrar las figuras geométricas para un 5% ubicandose en un

nivel bajo.

El aspecto 3 relacionado con identificar los colores y las formas de las figuras
geométricas de manera independiente, 18 nifios y nifias lograron hacerlo con mucha
seguridad para un 90% ubicadndose en un nivel alto, 1 nifia se mostré insegura
buscando siempre la aprobacion del adulto o de sus comparferos para un 5%
ubicandose en un nivel medio. Un nifilo necesitdé de niveles de ayuda hasta un quinto
nivel ya que no lograron identificar los colores y las formas de las figuras geométricas

para un 5% ubicandose en un nivel bajo.

El aspecto cuatro esta referido a la motivacion y disposicion de las nifias y los nifios
para la realizacion de estas actividades lo cual reflejé6 que de las 20 nifias y nifios
observados 19 se mostraron motivados para un 95% ubicandose en un nivel alto y un
nifio no mostr6 motivacion hacia la actividad abandonando la tarea, se mostraba

intranquilo, distraido para un 5% ubicandose en un nivel medio.

Posteriormente se aplicé una Prueba Pedagdgica (Anexo V) con el objetivo de
comprobar el nivel de conocimiento alcanzado por las nifias y los nifios del grado
preescolar en cuanto al reconocimiento e identificacion de los patrones sensoriales de

formay color.

En la Tarea 1 referida a reconocer las figuras que aparecen en el traje del payaso, 17
nifios reconocen cuél es la figura que falta de forma independiente para un 85%
ubicandose en un nivel alto y los restantes 3 nifios para un 15 % se muestran
inseguros, buscan el apoyo del adulto, tratan de hacerlo por su compafiero, no
reconocen cual es la figura que falta o la que debe colocarse en el lugar

correspondiente necesitando de niveles de ayuda.
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En la Tarea 2 reconocen el color y la forma 18 nifios para un 90%, el lugar donde debe
ir y por qué va alli, ubicandose en un nivel alto y los restantes 2 nifios y nifias para un
10% no reconocen el color y la forma ni el lugar donde deben ir y por qué debe ser en

ese lugar, ubicandose en un nivel bajo.

En el Anexo IX (tabla 3y 4) se relacionan los resultados cuantitativos alcanzados en el

post-test.

A continuaciéon se refleja el comportamiento de los indicadores establecidos para la
variable dependiente después de implementado las actividades desarrolladoras con

enfoque ludico.

Dimension 1. Cognitiva.

En el primer indicador el cual se refiere a reconocer los patrones sensoriales color
y forma por orientacion visual 18 nifias y nifios que representa el 90% estan ubicados
en un nivel alto pues no mostraron imprecisiones ni inseguridad al reconocer y nombrar
los patrones sensoriales de color y forma, y los restantes 2 nifias y nifilos se ubicaron en
un nivel bajo para un 10% porque no fueron capaces de reconocer y nombrar los

patrones sensoriales de color y forma.

El segundo indicador que establece lo referido a identificar los patrones sensoriales de
color y forma teniendo en cuenta sus variaciones (forma) y tonalidades (color) por
orientacion verbal 19 nifias y nifios se ubicaron en un nivel alto para un 95% porque son
capases de identificar los patrones sensoriales de color y forma y un niflo para un 5%
no fue capaz de identificar los patrones sensoriales de color y forma teniendo en cuenta

sus variaciones y tonalidades, ubicandose en un nivel bajo.

El tercer indicador que establece lo referido a nombrar los colores del espectro en
situaciones que se le ofrecen en la actividad independiente, asi como las formas de
objetos del medio se ubican en un nivel alto 18 nifias y nifios para un 90% porque son
capaces de nombrar los colores del espectro como las formas en objetos del medio, un

nifio se ubico en un nivel medio para un 5% ya que muestra inseguridad, imprecision al
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nombrar los colores y las formas y uno para un 5% ubicadndose en un nivel bajo porque

no reconoce los colores ni las formas en objetos del medio.

En el cuarto indicador referido a la motivacion y disposicion para la realizacion de estas
actividades se puede apreciar que 19 nifias y nifios se ubicaron en un nivel alto para un
95% ya que en todo momento se evidencia motivacion, disposicion para realizar esta
actividad mientras que uno se mantiene en un nivel bajo para un 5% ya que no se
mantiene en la actividad, no muestra estar motivado ni con la disposicidon requerida para

resolver dicha tarea.

El andlisis realizado en cada uno de los indicadores establecidos puso de manifiesto
durante el post-test las transformaciones dadas en los sujetos que conforman la

poblacion de estudio.

Los nifios lograron reconocer los patrones sensoriales de color y forma.
- Identifican los patrones sensoriales de color y forma.
- Nombran los patrones sensoriales de color y forma.

- Los nifios se muestran motivados, con disposicion y alegres al realizar las

actividades desarrolladoras con caracter ludico.

Los indicadores de mejores resultados fueron el 1.2 y el 1.4 en los cuales el 95% de

nifias y nifos se ubicaron en un nivel alto.

No obstante en el indicador 1.1 se mantienen dos nifios en el nivel bajo y en los demas

un nifio con nivel bajo.

En el Anexo X (Tabla 5) referente a las comparaciones entre el pre-test y el post-test se

ilustra los resultados alcanzados en cada uno de los indicadores.

A manera se sintesis puede afirmarse que el sistema de actividades desarrolladoras

con enfoque ladico contribuye a reconocer los patrones sensoriales de color y forma ya
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que en todos los indicadores evaluados se observan los resultados de tendencia

positiva.

En la dimensién cognitiva la principal transformacion esta dada en que los nifios y las
nifas logran reconocer, identificar y nombrar los patrones sensoriales de color y forma,

mostrando motivacion y disposicién para la realizacion de estas actividades.
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CONCLUSIONES

La determinacion de las consideraciones tedricas acerca del desarrollo de los patrones
sensoriales en las nifias y los nifilos del grado preescolar, en particular de los patrones
sensoriales color y forma, demostro la existencia de documentos que norman vy rigen
esta problematica desde edades tempranas. Se pone de manifiesto la importancia que
se le concede al reconocimiento de los patrones sensoriales, por su importancia para el
desarrollo intelectual de la nifia y el nifio en el grado preescolar, pues es en este
periodo donde se produce un enorme enriquecimiento y regulacion de la experiencia
sensorial de la nifia y el nifio y la asimilacion de las formas especificamente humanas

de la percepcion y el pensamiento.

Los instrumentos elaborados para comprobar el desarrollo del reconocimiento de los
patrones sensoriales color y forma en las nifias y los nifios del grado preescolar de la
escuela Bernardo Arias Castillo del municipio Sancti Spiritus corroboraron que
presentan dificultades en los patrones sensoriales color y forma, ya que no logran
identificarlos al seleccionar y agrupar objetos del medio, llegando a confundir unos con

otros, lo que imposibilita que posteriormente los nombren.

Las actividades desarrolladoras que se proponen se caracterizan por poseer un
enfoque ludico, ser novedosas, desarrolladoras, presentar materiales novedosos y asi
dar respuesta a las necesidades que tienen las nifias y los nifios en cuanto  a los

reconocimientos de los patrones sensoriales color y forma.

La efectividad de las actividades desarrolladoras una vez aplicadas, dirigidas a
contribuir al desarrollo de los patrones sensoriales color y forma en las nifias y nifios
del grado preescolar, se corroboré a partir de los datos resultantes en la practica
pedagdgica, evidenciandose las transformaciones producidas en los sujetos que
conformaron la poblacién de estudio, en cada uno de los indicadores declarados para el

estudio de la variable, lo que puede considerarse significativo.
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No obstante en el indicador 1.1 se mantienen dos nifios en el nivel bajo y en los demas

un nifio con nivel bajo.
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RECOMENDACIONES

Valorar con la instancia municipal la posibilidad de socializar los resultados obtenidos
con la implementacion de las actividades desarrolladoras en los restantes grados
preescolares de escuelas primarias y circulos infantiles, a partir del diagnodstico que se
tenga en cuanto al nivel de desarrollo de los patrones sensoriales color y forma en las

nifias y los nifos.

Incluir en la carpeta metodolégica del centro la propuesta de actividades
desarrolladoras, objeto de investigacion como material de consulta para los docentes de

preescolar.

Continuar profundizando en otros aspectos relacionados con la propuesta por su

novedad e importancia
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ANEXO |

Guia de observacion

Objetivo: Constatar en la practica el nivel de desarrollo alcanzado por los nifios y las
nifias en cuanto a los patrones sensoriales color y forma.

Aspectos a observar:
1. Nombran los colores del espectro mas el blanco y el negro
2. Nombran las figuras geométricas

3. Identifican los colores y las formas de las figuras geométricas de manera
independiente.
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ANEXO Il

Guia para el analisis documental.

Objetivo: Comprobar cdmo se analizan las dificultades presentes en los nifios y las

nifias en cuanto a los patrones sensoriales color y forma.
Documentos a analizar:

- Evaluaciones sistematicas

- Actas de colectivo territorial

Aspectos a constatar:

- Andlisis de dificultades que presentan los nifios y las nifias en cuanto a los
patrones sensoriales color y forma.

- Proyeccion de las actividades a desarrollar para solucionar las dificultades

presentadas en cuanto a los patrones sensoriales color y forma en los nifios y
nifias del grado preescolar.



ANEXOS

ANEXO Il

Guia de observacion.

Obijetivo: Constatar en la practica el nivel de desarrollo alcanzado por los nifios y

nifias en cuanto al conocimiento de los patrones sensoriales color y forma.

Aspectos a observar:

1.

Nivel de motivacién de los nifios por participar en las actividades.
Reconocen los patrones sensoriales de color y forma por orientacion verbal.

Identifican los patrones sensoriales de color y forma teniendo en cuenta sus

variaciones (forma) y tonalidades de los colores.

Nombra los colores del espectro en situaciones que se le ofrecen en la

actividad independiente asi como las formas en objetos del medio.

Nivel de independencia en la solucion de las tareas.
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ANEXO IV

Prueba Pedagdgica de entrada.
Objetivo: Comprobar el nivel de conocimiento alcanzado en cuanto al reconocimiento e

identificacion de los patrones sensoriales de forma y color.

La prueba se aplica de forma individual para explorar la posibilidad que tienen los nifios

para establecer relaciones entre cualidades de los objetos: color y forma.

Se le orienta a la nifia y el nifo en qué consiste cada tarea y qué deben hacer
propiciando un ambiente ladico adecuado que despierte motivacion y disposicién por

cumplir las tareas.

Tarea 1: Se le presenta al nifio una situacién con el titere figurin (titere confeccionado

con las diferentes figuras geométricas y diferentes colores).

Se le orienta la tarea en forma de juego, donde debe sefalar cada una de las figuras

qgue aparece en su traje “mira esta, después va esta y después va esta”.
Se le entrega al nifio una plantilla de trajes y las figuras geométricas aisladas y se
deja que los nifios las coloquen segun su imaginacion.

Si el nifio dice el color de forma espontanea se deja que lo haga y se le pregunta:¢Por

qué considera que esa es la figura correcta?

Tarea 2: Se orienta de forma similar a la anterior, de no resolver la tarea teniendo en
cuenta la forma y el color de forma espontanea, se hace nuevamente el analisis de

cada una de las figuras del traje de figurin
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ANEXO V

Prueba Pedagdgica de salida.

Objetivo: Comprobar el nivel de conocimiento alcanzado en cuanto al reconocimiento e

identificacion de los patrones sensoriales de forma y color.

La prueba se aplica de forma individual para explorar la posibilidad que tiene el nifio
para establecer relaciones entre cualidades de los objetos: color y forma. Ademas

valorar la capacidad de aprender cuando se le ofrece la ayuda necesaria.

Se le orienta al nifio y la nifia en qué consiste cada tarea y qué deben hacer propiciando
un ambiente ludico adecuado que despierte motivacion y disposicion por cumplir las
tareas.

Tarea 1: Se le presenta al nifio una situacién con el titere figurin (titere confeccionado

con las diferentes figuras geométricas y diferentes colores).

Se le orienta la tarea en forma de juego, donde debe sefialar cada una de las figuras

que aparece en su traje “mira esta, después va esta y después va esta”.

Se le entrega al nifio una plantilla de trajes y las figuras geométricas aisladas porque
figurin necesita que los nifios le pongan las figuras geométricas que le faltan a los trajes
para que quede igual al de él. ¢Cual falta? Y el nifilo debe colocarla en el lugar
correspondiente.

Si el nifio dice el color de forma espontanea se deja que lo haga y se le pregunta: ¢ Por

qué considera que esa es la figura correcta?

Tarea 2: Se orienta de forma similar a la anterior, de no resolver la tarea teniendo en

cuenta la forma y el color de forma espontanea, se hace nuevamente el analisis de
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cada una de las figuras del traje de figurin destacando su forma y su color y se le

pregunta: ¢ Cudl figura debe ir en el espacio vacio y por que?
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ANEXO VI

Dimensiones e Indicadores resultados de la operacio  nalizacion de la variable

dependiente.

Dimension: Cognitiva.

Indicadores:

1.1  Reconocer los patrones sensoriales de color y forma por orientacién visual.

1.2 Identificar los patrones sensoriales de color y forma teniendo en cuenta sus
variaciones (forma) y tonalidades (color) por orientacion verbal.

1.3 Nombrar los colores del espectro en situaciones que se le ofrece en la actividad
independiente, asi como las formas en objetos del medio.

1.4  Motivacion y disposicion para la realizacion de estas actividades.
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Escala valorativa para medir los indicadores establ ecidos en la variable

dependiente.

ANEXOS

Dimension
o ALTO MEDIO BAJO
Cognitiva
Indicador 1.1
Reconocer los Cuando son
Cuando muestran
patrones capaces de : e Cuando no
) . imprecision e
sensoriales de reconocer por Si . . reconocen.
inseguridad.
color y forma por solos.
orientacion visual.
Indicador 1.2
Identificar los
patrones
sensoriales de
color y forma Cuando son
Ty Cuando muestran
teniendo en capaces de : . Cuando no
cuenta sus identificar por si Imprecision € identifican
S inseguridad. '
variaciones solos.
(forma) y
tonalidades (color)
por orientacion
verbal.
Indicador 1.3
Nombrar los
colores del
espectro en
. ) Cuando son
situaciones que se capaces de Cuando muestran Cuando no son
le ofrece en la . imprecision e capaces de
- nombrar por Si . :
actividad inseguridad. nombrar.
) . , solos.
independiente, asi
como las formas
en objetos del
medio
Indicador 1.4 En todo momento En ocasiones se
. ., . . No muestran
Motivacion y muestran alegria, sienten poco motivacién. ni
disposicion para la motivacion, motivados, aunque disposicién’ i
realizacion de las disposicion, muestran alegria . P
i : s ) A satisfaccion para
actividades satisfaccion para | no hay disposicion realizar 1as
desarrolladoras. realizar las para realizar las o
o o actividades.
actividades. actividades.
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ANEXO Vil

Resultados cuantitativos obtenidos en el pre-test.

Tabla 1. Guia de Observacion.

Aspectos Alto Medio Bajo
C % C % C %
1 10 50 6 30 4 20
2 8 40 10 50 2 10
3 3 15 2 10 15 75
4 4 20 0 0 16 80
Tabla 2. Prueba Pedagogica.
Aspectos Alto Medio Bajo
C % C % C %
Tarea 1 7 35 0 0 13 65
Tarea 2 5 25 0 0 25 75
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Resultados cuantitativos obtenidos en el post-test.

Tabla 3. Guia de Observacion.

ANEXOS

Aspectos Alto Medio Bajo
C % C % C %
1 18 90 1 5 1 5
2 18 90 1 5 1 5
3 18 90 1 5 1 5
4 19 95 1 5 0 0
Tabla 4. Prueba Pedagogica.
Aspectos Alto Medio Bajo
C % C % C %
Tarea 1 17 85 0 0 3 15
Tarea 2 18 90 0 0 2 10




ANEXO X

Resultados comparativos alcanzados durante el pre-t

est y el post-test.

Pre-Test Post-Test
Aspec. | Alto |Medio Bajo Alto |Medio | Bajo
Cl|%|  C|%|C|%B|C|%|C|%|C|%
1 10/50| 6 |30 4 |2018|90|1 |5 |1]|5
2 8 |40|10|50| 2 |10}18|90|1 |5 |1|5
3 3|15/ 2 |10|15|75]18|90|1 |5 |1|5
4 4120000 (16]80}J19|95|1|5|0]|0
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