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Sintesis

El presente trabajo esta encaminado a aplicar actividades que contribuyan a la
motivacion por la lectura en los estudiantes de V Semestre de la FOC “Antonio
Maceo”, de Venegas con el fin de enriquecer sus conocimientos y su horizonte
cultural. Para concebir la propuesta de solucion que se sugiere, se utilizaron
diferentes métodos de investigacion; partiendo de un diagnostico inicial en el grupo
de estudiantes seleccionados como muestra, para explorar el nivel de desarrollo de
motivacion por la lectura en los mismos, arribar a conclusiones y tomar decisiones al
respecto. El desarrollo de esta investigacion permitio constatar la posibilidad de
aplicacion de cada una de las actividades elaboradas y su efectividad.
Evidentemente después de analizar los resultados del diagnostico final, se puede
afirmar la validez de las actividades aplicadas, las cuales resultaron ser novedosas,
revitalizantes y atractivas para los estudiantes, que demuestran hoy un mayor nivel
de motivacion e interés por la lectura y su participacion en las diferentes actividades
es mucho mas sistematica y entusiasta. Actualmente los alumnos del grupo sienten
la necesidad de leer y ven en el libro una importante fuente de saberes.
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Introduccioén

De todos los medios de adquirir cultura, la lectura es la principal, porque nos puede
poner en contacto con el arte literario, con otras manifestaciones de otras artes, con
el ambiente y en el pensamiento de innumerables personas; a través de ella se logra
una verdadera educacion, por lo que tiene como tarea principal la formacion y

autoformacion del hombre.

La actividad de leer es la fuente principal para la adquisicion de conocimientos,
influye en todo el conjunto de los procesos psiquicos de la personalidad, tanto en el
pensamiento como de la esfera volitiva. Permite al hombre transcenderse asi mismo
en el tiempo y en el espacio, educa al hombre en los mas altos valores humanistas,

concede un mayor grado de libertad a la imaginacion y al pensamiento.

Actualmente existe a escala mundial un decrecimiento de la motivacion por la lectura,
situacion que repercute desfavorablemente en el hombre. El Estado cubano se ha
trazado una serie de transformaciones en la educacion, con el objetivo de elevar el
nivel cultural de nuestro pueblo. Para esto ha creado bibliotecas escolares y publicas
en todo el pais, motivando la lectura de forma masiva, estimulando el gusto por la
misma desde edades tempranas, y logrando asi un lector activo, integral, que se
interese por todas las tematicas. Esta es la mas eficiente y funcional via para lograr

una preparacion cientifico-técnica.

Los buenos lectores poseen un dominio superior del vocabulario, se expresan con
mayor propiedad, fluidez y coherencia, suelen presentar una mejor ortografia, por lo
que podemos concluir que la lectura constituye el medio fundamental para el logro de

una buena educacion.

La lectura para aprender es la via fundamental que tiene el estudiante para la
apropiacion de los conocimientos, entendiendo lectura como comprension, pues esta
se halla en la misma base del aprendizaje, no importa el soporte sobre el cual se
presente la informacion. Esta consideracion queda explicitada en la siguiente
definicion de Paulo Freire que es asumida por la autora “Leer es una opcion
inteligente, dificil, exigente, pero gratificante. Leer es procurar o buscar la

comprension de lo leido, de ahi la importancia de su ensefianza. Ensefiar a leer es



comprometerse con una experiencia creativa alrededor de la comprension.” (Citado
por Bronstein, Ethen, 1999).

Muchos autores han abordado el tema de la lectura de textos literarios; dentro de
ellos tenemos a Camila Henriquez Urefia, Ernesto Garcia Alzola, Rosario Mafalich,
entre otros, donde todos coinciden en que la lectura nos da gran sabiduria, nos

proporciona sentimientos, nos forma valores, y nos hace sentir héroes.

En la actualidad varias han sido las investigaciones que se han realizado en aras de
lograr una mejor motivacion por la lectura en los estudiantes. Han sido los resultados
de las investigaciones empiricas y de la practica pedagdgica, las que han permitido

llegar a generalizaciones sobre la importancia de este aspecto.

Existen insuficiencias en este sentido en la FOC “Antonio Maceo”, de Venegas, a
pesar de haber promovido habitos de lectura, todavia no se ha logrado una
motivacion por la misma, pues los estudiantes no visitan la biblioteca de forma
espontanea, no se interesan por diferentes materiales de lectura, no dedican el
tiempo suficiente a la misma, no intercambian con sus compafieros sobre sus
vivencias acerca de la lectura, no expresan reacciones emocionales al leer y esta no

la consideran como una opcion valida para el empleo del tiempo libre.

Partiendo de la problematica antes mencionada es que tratamos de buscar una
solucion donde se plantea el siguiente problema cientifico: ¢ Como contribuir a la
motivacién por la lectura en los estudiantes de V Semestre de la FOC “Antonio
Maceo”, de Venegas?

Tiene como objeto: EI proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura
Espafiol - Literatura y como campo: La motivacion por la lectura.

Para darle solucion a este problema cientifico se formulé el siguiente objetivo:
Aplicar actividades que contribuyan a la motivacion por la lectura en los
estudiantes de V Semestre de la FOC “Antonio Maceo”, de Venegas.

A partir del problema y el objetivo asumido se plantean las siguientes preguntas

cientificas:

1-¢Cudles son los presupuestos tedricos-metodolégicos que sustentan el
desarrollo de la motivacion por la lectura, en los estudiantes de la FOC “Antonio
Maceo”, de Venegas?



2-¢Cudal es el estado actual de motivacion por la lectura que presentan los
estudiantes de la FOC “Antonio Maceo”, de Venegas?

3-¢Qué actividades deben incluirse que contribuyan a fortalecer la motivacion por
la lectura, en los estudiantes de la FOC “Antonio Maceo”, de Venegas?

4-¢; Cuales son los resultados obtenidos luego de la aplicacion de las actividades
para la motivacion por la lectura, en los estudiantes de la FOC “Antonio Maceo”,
de Venegas?

En el proceso de investigacion se desarrollaron las tareas cientificas siguientes:

1. Determinacién de los presupuestos teoricos-metodologicos que sustentan el
desarrollo de la motivacion por la lectura, en los estudiantes de la FOC “Antonio

Maceo”, de Venegas.

2. Caracterizacion del estado actual de motivacion por la lectura, que tienen los

estudiantes de la FOC “Antonio Maceo”, de Venegas.

3. Aplicacion de actividades, encaminadas a lograr la motivacion por la lectura en

los estudiantes de la FOC “Antonio Maceo”, de Venegas.

4. Evaluaciéon de los resultados obtenidos luego de la aplicacion de las
actividades para lograr la motivacion por la lectura, en los estudiantes de la FOC

“Antonio Maceo”, de Venegas.

Para el desarrollo de esta investigacion se puso en practica como método general el
dialéctico-materialista y diferentes métodos de investigacion, tanto del nivel tedrico,

empirico y matematico.
Del nivel teorico:

Historico-logico:  Permitidé profundizar en el decursar histérico del problema, para

determinar los antecedentes y la evaluacion a partir de la I6gica de su desarrollo.

Analitico-sintético:  Permitié analizar y comprender la bibliografia que aborda el
problema, y de ahi llegar a la sintesis de las vias de solucién, es decir, llegar a una

generalizaciéon del problema.



Inductivo-deductivo:  Permitié conocer las caracteristicas generales y particulares
de los alumnos, para determinar el problema. Ademas, permitié buscar y deducir las

vias a tomar para darle solucion.

Del nivel empirico: Permitieron descubrir y acumular hechos y datos en relacion con
el comportamiento del interés por la lectura, y esclarecer el problema, como
elemento esencial para responder a la pregunta cientifica, relacionada con el

diagnastico inicial.

Pre experimento: Posibilitd6 comprobar la eficacia de la propuesta para contribuir al
fortalecimiento de la motivacion por la lectura, en los estudiantes de la FOC “Antonio

Maceo,” de Venegas.

La observacion a estudiantes : Tuvo como propdésito observar la diversidad de los
intereses de lectura, frecuencia con que ejercen la lectura, tiempo que dedican a esta

actividad y relacion con la biblioteca escolar.

Entrevista: Permitid la obtencion de criterios acerca del nivel de motivacién que

tienen los alumnos por la lectura.
Del nivel estadistico:

Métodos de la Estadistica Descriptiva, fundamentalmente tablas de frecuencia para
realizar el procesamiento de la informacion recopilada con los instrumentos

aplicados, durante la realizacion del experimento.

Estos métodos permitieron realizar los procesos para la obtencién de informacion en

el procesamiento de los datos, antes y después de la propuesta.
Poblacion y muestra:

Para la realizacion de esta investigacion se seleccion6 como poblacion los 12
estudiantes de V Semestre de la FOC “Antonio Maceo,” de Venegas, la muestra fue
seleccionada de forma intencional y coincide con la poblacién lo que representa el

100% de la misma.



La muestra esta representada por 12 estudiantes de V semestre de la FOC Antonio
Maceo,’de Venegas; la misma tiene las siguientes caracteristicas: los estudiantes
gue ingresan a este centro educacional, provienen de diferentes centros donde
alcanzaron el nivel medio basico, y casi todos fueron por no poseer las condiciones
académicas, para ingresar en la ensefianza preuniversitaria o por matrimonio .El
grupo tiene la matricula de 12 alumnos; de ellos 7 varones y 5 hembras, con una
edad promedio de 25 afos; sobre la muestra influye el tiempo que llevan
desvinculados del estudio y el trabajo. De los muestreados 6 son casados, 3
divorciados y 3 solteros. El grupo se caracteriza generalmente, por presentar un
aprendizaje promedio, poseen por lo general una escasa cultura integral, no asisten
a las bibliotecas de forma espontanea, no emiten criterios valorativos acerca de lo
que dice el texto, no son originales en la produccion oral y escrita y no realizan

lecturas inteligentes.
Definicion de términos:

“La lectura es una herramienta basica, para que la mujer y el hombre aprehendan la
multifacética riqueza de la cultura acumulada por la humanidad, y logren su plenitud

como sujetos sociales”. (Ramon Luis Herrera Rojas 2006)

Actividad: Conjunto de operaciones o tareas propias de una persona para

ensefiar o instruir. (Diccionario, Enciclopédico, Grijalbo)

Segun Viviana Gonzalez Maura y otros autores en Psicologia para Educadores,
llaman actividad: aquellos procesos mediante los cuales el individuo, respondiendo a
sus necesidades, se relacionan con la realidad adoptando determinada actitud hacia
la misma. La actividad no es una reaccion ni un conjunto de reacciones. En forma de

actividad ocurre la interaccion sujeto-objeto.

Motivacién: Es la integracion de los procesos psiquicos en su constante
transformacion y determinacion reciproca con la actividad externa, sus objetos y
estimulos van dirigidos a satisfacer las necesidades del hombre”. (Diego. J.
Gonzalez Serra 2003 ,11)



Se declara como variable en esta tesis la siguiente:
Variable dependiente: Fortalecer la motivacion por la lectura.
Conceptualizacion de la variable dependiente

Motivacion por la lectura: Es una configuracion psicolégica que expresa uaagiém con
la lectura libre, espontanea y generadora de ptagetiende a la reiteracion voluntaria de
su practica. (Criterio del autor).

Operacionalizacion de lavariable dependiente.

- Dimension # 1. Diversidad de los intereses lectores.
- Indicadores.

- 1.1 Lee textos variados correspondientes a los géneros de narrativa, poesia y

divulgacion cientifica.

- 1.2 Lee textos de variedad mas reducida, solo noticias deportivas y narrativa

policial.
- 1.3 Lee sélo textos breves de una sola tipologia.
- 1.4 No se interesa por ningun tipo de texto.

Dimension # 2. : Lugar que ocupa la lectura entre las opciones para el empleo del

tiempo libre.

Indicadores:

- 2.1 La lectura se sitta en la primera opcion en el tiempo libre.

2.2 La lectura ocupa un lugar importante.

- 2.3 La lectura ocupa un lugar secundario.

- 2.4 No la considera como una opcion valida para el empleo del tiempo libre.
Dimension # 3: Reacciones emocionales hacia la lectura.

Indicadores:



- 3.1 Si comenta con el profesor acerca de los materiales de lectura.

- 3.2 Siintercambia con otros comparfieros sus vivencias de lectura.

- 3.3 Sirealizan otra manifestacion que refleje su actitud emocional hacia la lectura.
- 3.4 Si no expresa ningun tipo de reaccion emocional hacia la lectura.

- Dimension # 4. Relacion con la biblioteca.

- Indicadores.

4.1 Visitan la biblioteca al menos tres veces por semana para hacer uso de sus

servicios.

- 4.2, Visitan la biblioteca al menos una vez a la semana para hacer uso de sus

servicios.

- 4.3 Visitan la biblioteca al menos una vez a la quincena.
- .4.4 No visitan nunca la biblioteca de forma espontanea.
Novedad cientifica :

La novedad cientifica de este trabajo se expresa en la realizacion de la Ensefianza
de Jovenes y Adultos, de la escuela Antonio Maceo, de Venegas, actividades que
contribuyen a la motivacion por la lectura, las cuales se caracterizan por poseer

caracter participativo y transformador, por lo que constituyen un instrumento valioso.

Desde el punto de vista practico la investigacion aporta un grupo de actividades que
se realizan dentro del aula, en la biblioteca, en los turnos de reflexion y debate, que
propician la motivacion por la lectura, y contribuyen a crear las condiciones
favorables para que los jovenes se motiven, desarrollen sentimientos, habitos y
habilidades que le ayudaran a buscar diferentes vias para fortalecer la motivacion

por la lectura, el deseo y el placer de leer.

El contenido del informe se presenta en dos capitulos: en el primero se dan los

elementos para la determinacion y conceptualizacion del problema cientifico, y en el



segundo, los resultados del diagndstico inicial, las propuestas de actividades y los

resultados obtenidos en el diagnéstico final.

La tesis consta de introduccion, dos capitulos, conclusiones, recomendaciones,
bibliografia y anexos. En el primer capitulo se abordan los fundamentos teoricos-
metodoldgicos para la motivacion por la lectura. Posteriormente, en este mismo
capitulo, se abordan los elementos que son necesarios para un desarrollo adecuado
en la motivacion por la lectura. . En el capitulo dos se argumenta la propuesta de
solucion basada en actividades dirigidas a la motivacion por la lectura de la FOC,
“Antonio Maceo”, orientada a fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje en la

asignatura Espariol-Literatura.



Capitulo 1: Fundamentos tedricos-metodologicos para la motivacion por la

lectura.
1.1 Lalectura en el proceso de ensefianza-aprendiz  aje.

La lectura es la base, el eslabon primordial a través del cual el ser humano tiene
acceso a una gran parte de la cultura, se le facilita el aprendizaje de un gran camulo
de conocimientos, constituye una actividad instrumental, pues tras ella existe una
finalidad, un propdésito, el deseo de fomentar la comunicacion entre los hombres; su
valor estriba, no en el acto mecéanico de leer, sino en los fines a que se pueda

dedicar lo logrado, en su influencia provechosa en la vida.

El sentido etimolégico de leer tiene su origen en el verbo latino legere, cuyo
significado se centra en: leer es un acto por el cual se otorga significado a hechos,
cosas y fendmenos, y mediante el cual se devela un mensaje cifrado, sea este un
mapa, un grafico, un texto; o sea interpretar la palabra escrita y comprender su

mensaje.
¢, Qué es leer?

* Leer, es ampliar las referencias que tenemos del mundo, entrar en contacto con el

prodigio de creacion intelectual, con el trabajo de otros seres humanos.

* Leer, es una compleja actividad mental. Es un proceso psico-linguistico a travées del

cual el lector reconstruye un mensaje.

» Leer, es un ejercicio que expresa y sostiene la cultura de una nacion, su fuerza

espiritual, sus valores, su capacidad de resistencia y desarrollo.

* Leer, aunque parezca una experiencia intima y solitaria es particular.
* Leer, es crecer, buscar, encontrar, emocionarse, descubirir.

* Leer, es informarse y formarse.

* Leer, es desarrollar las perspectivas de horizonte del pensamiento.



« .Leer, no es solamente reconocer las palabras y captar las ideas presentadas, sino
también reflexionar sobre su significado; es un proceso de comprension, que solo es

posible cuando existen intereses hacia el texto.

 Leer, en un pais que afronta una coyuntura historica como la que vive el nuestro,
tiene doble caracter: el que corresponde a la finalidad de formacién de ciudadanos
gue se necesita de manera inmediata, y el que de modo perspectivo ha de contribuir,

a la formacion del hombre totalmente nuevo del porvenir.

Los psicoélogos, fildsofos, linglistas y educadores, establecen que leer es un proceso
interactivo entre el texto y el lector, cuya verdadera finalidad es la decodificacion
textual, o sea, la reconstruccion del sentido global del texto y su interpretacion. El
sentido 0 mensaje se da a nivel de la totalidad como un resultado valorativo —
semantico que se desprende de lo leido. Algunos tedricos sefialan que el mensaje es

una integraciéon del contenido y de la intencionalidad textual.

. Leer, es la posibilidad de descifrar los signos lingtiisticos, y de producir los sonidos
que se corresponden con estos. Pero leer no es solo identificar el repertorio de
signos que conforman un alfabeto y poder agruparlos en silabas, palabras y frases:

leer no es Unicamente “vocalizar” esas letras, leer es mucho mas:

. Leer, es comprender.

. Leer, es interpretar.

. Leer, es descubrir.

. Leer, es valorar un texto, reflexionar acerca de su sentido, interiorizarlo.

. Leer, es apropiarse del significado y la intencién de un mensaje, es relacionar lo
que esos vocablos expresan con nuestros propios sentimientos, creencias,

emociones.

. Leer, es una invitacion a pensar, de ahi que, se impone como concepcién, que leer
es participar en un proceso activo de recepcion, y que saber leer es saber avanzar a

la par que el texto, saber detectar pautas, indicios o pistas, ser capaz de establecer



relaciones, de integrar los saberes, vivencias, sentimientos, experiencias de

comprension y, finalmente, elaborar una interpretacion.

Leer, es percibir esa seial luminosa que lanza el autor y que, una vez
decepcionada, enriquecemos con nuestros puntos de vista personales; ampliamos,

completamos, con nuestra sensibilidad y criterios individuales.

Leer, es un diadlogo, un contrapunteo entre el escritor (creador) y el lector

(recreador); es una confrontacion para refutar o suscribir.

. Leer, es una aventura, un reto estimulante. Es una vivencia personal, Unica. Cien
personas pueden leer al unisono el mismo texto, pero cada una de ellas reaccionara
de distinto modo ante él, porque lo matizardn y con sus experiencias vitales, lo
enrigueceran o simplificaran en correspondencia con su grado de madurez intelectual
y emocional, con su personalidad y temperamento, con sus cualidades y carencias,
porque cada quien se habra acercado al texto desde sus propias perspectivas,

propositos y expectativas.

. Leer, es un proceso creativo.

. Leer, es un detonante para la aparicion de un sinfin de imagenes.
. Leer, es un acto de comunicacion.

José Marti (1882:392) define:"Leer nutre. Ver hermosura, engrandece. Se lee o ve
una obra notable, y se siente un noble gozo, como si se fuera el autor de ella”.

-El acto de leer presupone requisitos indispensables:

. El texto debe concebirse como un acto comunicativo, donde el autor transmita al

lector una informacién dada con un propadsito determinado.

La nueva informacién se procesa activando los patrones que se encuentran
archivados en la memoria mediata. Por una parte, descifrando los signos gréficos, y

por otra, activando los conocimientos previos a la experiencia.



. La motivacion desempefia un papel muy importante en el proceso de lectura y debe

estar presente durante toda la actividad.

Para abordar el término lectura desde cualquier perspectiva, es necesario responder
la pregunta: ¢ qué es la lectura?

La lectura es una materia escolar que contribuye al desarrollo de la personalidad,
pero solo cuando el estudiante participa activamente en la reconstruccion de los
significados que transmite el texto. Cuando el estudiante se enfrenta al texto, no solo
debe reproducir lo que en él aparece literalmente expresado, sino que debe hacer
inferencias, emitir juicios, destacar lo esencial, interpretar lo leido, precisar el

mensaje y relacionarlo con la realidad que lo rodea.

Al revisar la literatura relacionada con el tema, es posible percatarse de que la
lectura puede entenderse desde varios puntos de vista teodricos, es decir, como una
actividad visual, como una tarea de comprension, de transcripcion del lenguaje oral,
como un proceso de reflexion y de otros muchos modos.

Kenneth. S. Goodman (1985:91) afirma que: “Toda lectura es interpretacion, y lo que

el lector es capaz de comprender y de aprender a través de la lectura”.

Gloria Garcia Rivero (1987:14) define: (...) la lectura no es solo para desarrollar
habitos mentales de decodificacion y aumentar la velocidad, considera que es
también hacerse consciente de la naturaleza del texto, a fin de interpretarlo de la
manera mas adecuada; de esta forma la autora distingue entre la funcion de
“descifrar” signos, y la funcién mas compleja de comprensién e interpretacion, en la

cual enfatiza”.

Georgina Arias Leiva (2004:4) sefiala:"Es necesario mas que imponer la lectura,
contagiarla, para que ella sea alegria, goce del descubrimiento, encuentro fascinante

con la palabra”.

Como puede apreciarse, estos autores consideran que la lectura implica la
comprension de lo que se lee, pero enfatizan, ademas, en el placer que ha de
propiciar, y en elevar la significacion de la lectura al disfrute y goce que se establece

en la comunicacién con el texto.



Leer no es otra cosa que conversar, sostener un mudo coloquio con el autor de lo
leido, es una especie de conversacion con los difuntos o los lejanos; es en definitiva,
captar el significado y el valor de un texto. La lectura es el acto por cuya virtud se

entra en el comercio visual con la palabra, y la palabra es la morada humana del ser.

La lectura es, como el amor, un acto de mutua posesion y entrega; porque leer es
entregar y recibir, es tomar y ofrecer, es vivir la propia vida que se asume en la vida
de los otros que leen. La lectura implica siempre una necesaria, profunda e intima

relacion entre el texto y la subjetividad de quien lee.

Al leer el hombre intenta hacer algo distinto de lo que realiza a diario; o ser también
préjimo y confidente de otro hombre, desconocido para €l o ella hasta aquel instante;
0 tantas veces inadvertido, ser mas y mejor que antes de su lectura. De manera
general se puede precisar que la lectura persigue tres grandes propdsitos: informar al

lector, brindar conocimientos especificos de una materia y entretener a quien lee.

Una de las necesidades béasicas del hombre es la de mantenerse informado. La
dinamica propia de las sociedades obliga al hombre, a procurarse los distintos

medios para adquirir conocimientos de las distintas esferas de la vida.

“La lectura es una herramienta basica, para que la mujer y el hombre aprehendan la
multifacética riqueza de la cultura acumulada por la humanidad, y logren su plenitud

como sujetos sociales”. (Ramon Luis Herrera Rojas 2006)

En este sentido la escuela desempefia un rol fundamental, pues ella constituye uno
de los medios mas importantes que facilita informacion a través de diferentes
medios. Por esta razon, es que el maestro como investigador constante, debe
conocer cuales son las tendencias actuales del desarrollo cientifico—técnico en Cuba
en el campo de la linguistica, especificamente, qué desarrollo ha alcanzado la lectura
como forma de comunicacion social, pues el maestro tiene en sus manos la
formacion integral y armonica del individuo, y el dominio de la lectura resulta de gran
importancia; por ser, ademas, un arma valiosa para los cubanos, sobre todo, por la
Batalla de ldeas en la que estan inmersos; también porque un objetivo de esta

sociedad, es el logro de una cultura general integral.



A nivel individual leer permite satisfacer la curiosidad y la necesidad de informacion,
desarrollar el lenguaje y las aspiraciones mentales, para garantizar la comprension

del mundo circundante, lo que evidencia su funcién cognoscitiva.

En el orden afectivo permite resolver conflictos a partir del reflejo de los personajes
de una novela, 0 en las expresiones de un poema que ilustra los sentimientos, es
decir,se enfatiza en el disfrute, el deleite, el poder de emocién a partir de los
sentimientos de otras, que contribuyen al enriquecimiento del mundo espiritual de

quien lee.

“Leer es comprender” ( D.Cassany, 1994:201), y crear habilidades superiores de
lectura requiere de una labor didactica encaminada a formar lectores competentes,
capaces de integrar, relacionar, comparar, determinar ideas esenciales, y aplicarlas

en su contexto de actuacion pedagdgica.

Al respecto, K. Goodman (1998:72), se refiere a la lectura como “un proceso
psicolinglistico, en el que se relacionan pensamiento y lenguaje para reconstruir el
significado de un texto”. Ademas, enfatiza en las estrategias que se deben

desarrollar para alcanzar el significado:

Iniciacién: El lector requiere tomar la decisibn de activar estrategias y esquemas

apropiados. El puede, deliberadamente, decidir cuando iniciar una lectura.

Muestreo y seleccion: El lector selecciona la informacion que le sera productiva y util

de la recolectada a través de los ojos.

Inferencia: El lector adivina la informacion que no se encuentra en el texto, a partir de

lo ya conocido y basado en la informacion parcial.

Prediccion: El lector anticipa y predice lo que vendr4, tomando como base la

informacion explicita referida.

Confirmacién y rechazo: Tomando en cuenta el significado construido, el lector

confirma o rechaza las hipotesis elaboradas a partir de sus inferencias y
predicciones.



Correccion: El lector puede corregir los errores cometidos durante la lectura,

reconstruir el texto y recuperar el significado.

Finalizacion: Asi como puede iniciar deliberadamente una lectura, el lector también

puede, deliberadamente, decidir cuando y donde finalizarla.

“La lectura es una actividad de muestreo, de seleccion, de prediccién, de
comparacion; por la que el lector selecciona una muestra de indicaciones gréaficas

Gtiles basadas en lo que ve y espera ver". (Kenneth S. Goodman).

El modelo interactivo de comprension lectora presentado por D. Cassany (1994),
sostiene que la comprension del texto se alcanza a partir de la interrelacion entre lo
que el lector lee, y lo que ya sabe sobre el tema. Para el autor, el proceso de lectura
se desarrolla antes de empezar a percibir el texto, cuando plantea sus expectativas

sobre lo que va leer.

La lectura requiere de una labor didactica encaminada a formar lectores
competentes, capaces de integrar, relacionar, comparar, determinar ideas

esenciales, y aplicarlas en su contexto de actuacion pedagdgica.

El disfrute de un buen libro es una magnifica opcion para aprovechar el tiempo
libre, da riendas sueltas a la imaginacion, y vivir una aventura en cada personaje.

Cada edad tiene su interés y cada momento un estimulo; asi debe ser la lectura;
interponer un libro que no se ha motivado antes, lejos de atraer, hace que se
rechace.

La escritora Virginia Woolf (Henriquez, Urefia, 1989 ,21), en uno de sus ensayos
¢,Como se debe leer un libro? Recomienda que: se deben conocer los signos de
puntuacion, de interrogacion, y exclamacion, no se puede dar normas absolutas;
solo se pueden ofrecer ideas y sugestiones, si se quiere que la lectura sea
fructifera, se debe respetar en el lector la libertad de apreciacion; cada lector debe
llegar por si mismo a sus propias conclusiones.

1. Hay que dedicar un espacio en la casa para los libros, donde el nifio pueda
también colocar sus propios ejemplares y que sea visto en el hogar como algo
valioso; es necesario dejarlos al alcance de los nifios; libros de colores Illamativos
gue puedan palpar y manipular, para que se acostumbren a verlos como un elemento
lidico. Ellos mismos, observando a los adultos, aprenderan a sostenerlos, pasar las

paginas; en fin, disfrutarlos.



2. Hay que utilizar el liboro como premio, como regalo y nunca como castigo; es muy
negativo para su futuro como lector obligar al nifio a la lectura, como reprimenda por

su mal comportamiento.

3. Es muy importante regalar libros a los nifios; hay que saber qué tipos de obras
suelen preferir en los distintos estadios de su maduracion intelectual y psicolégica;

recuerda que no se pueden imponer los gustos por la lectura.

4. Se aprende con el ejemplo. Si tu hijo te ve disfrutar y dedicar un espacio de tu

tiempo a la lectura, comprendera que es una actividad importante.

Los libros viven, tienen corazon, disponen sus cubiertas ante el lector abriéndolas
como fauces, o dejan que sus paginas restallen con rapida risita socarrona. A veces
los libros se derrumban solos de las bibliotecas, como si alguna bala perdida diera
cuenta de su historia, y asi abandona la trinchera donde, lomo con lomo, libran su
guerra elocuente contra el olvido; en fin, los libros tienen el mundo propio y
escasamente explorado, pero por el momento bastar4 con proponer que los libros,

ademas de morder, también suelen ser mordidos por los lectores.

“Un libro nuevo es siempre alegria; una verdad que nos sale al paso, un amigo que
nos espera, la eternidad que nos adelanta, una rafaga divina que viene a posarse en
nuestra frente. Tendemos involuntariamente las manos hacia toda obra que nos es
desconocida, como involuntariamente tendemos siempre el alma en busca inquieta
de la gran verdad. Nos parece que cada libro es una respuesta a nuestros ancianos.
(Lain, Entralgo ,1988 ,73)

Los libros nos han permitido reunir el acervo de la sabiduria de los pasados siglos, y
nuestra vida se desarrolla sobre la continuacion y aprovechamiento de ese saber.
Ellos no son OVNIS, mucho menos excentrificados para coleccionistas o evidencias
de épocas pasadas. Mas alla de placer que brindan, en las letras esta la memoria de
la humanidad, y pueden ser amigos en noches de soledad, consejeros frente al
dilema habitual, antidoto ante la estupidez, venganza del talento, la frivolidad, hogar
del ingenio y la imaginacion del espacio que siempre anda buscando la libertad.

Estos siguen siendo la fascinacion del mundo.



Los esfuerzos por rescatar el liboro como eje cultural central, deben tener en cuenta
varios elementos, tales como: el contexto inmediato, donde los sujetos desarrollan su
vida a través del cual se refractan las normas y valores que existen, en la via de
apropiacion de lo social, deformacion de habilidades necesarias para el exceso de la
lectura, y en ocasiones, puedan provocar un reforzamiento de estereotipos y

perjuicios contra ella.

En la lectura de un libro es a veces tan importante la informacién complementaria,
qgue no podemos limitarnos a la que nos trasmite el propio libro, si se hace de manera
programada, es posible que miles de jévenes que nunca leerian al egresar un solo
libro con total aprovechamiento, encuentren el placer de la lectura y se acerquen a
los libros, no como una tediosa suma de paginas abstrusas, sino como a lo que son,

complejas, cientificas, culturales y técnicas del saber.

Muchas personas carecen de la adecuada orientacion para leer inteligentemente un
libro; nuestro primer efecto debe encaminarse al manejo y aprovechamiento de los
propios libros, de ensefianza que utiliza en su formacion e informacién el alumno,
después podemos hacer generalizaciones que abarquen una gran variedad de libros,
y, por lo tanto, una diversidad de estructura, de propoésito y de estilos. Todos los
maestros como profesores deberan realizar actividades para aprender a leer un

libro.

Leer un libro exige realizar en un plano muy amplio, lo mismo que vimos que se hace
cuando se lee intensamente un parrafo, un pasaje para leer un capitulo o una
seccion de un libro; debemos ser capaces de concretar lo esencial en pocas
palabras; también al concluir la lectura de todo un libro, es posible resumir en pocas

paginas lo medular de toda la obra.

El habito de la lectura esta determinado en gran parte por la experiencia del individuo
con los libros. Estos entran por los sentidos, por eso hay que verlos, manosearlos,
hojearlos, hacer que se conviertan en un compariero de juego para el joven. Hay que
proporcionarles entonces libros que conecten con sus gustos. Toda persona tiene

dentro de si un gran lector, pero hay que saber como lograr que se desarrolle.



Por otra parte, se utiliza como herramienta de aprendizaje para la solucién de
problemas, con el fin de encontrar informacion general a datos especificos; de ahi su
funcion instrumental, y ademas, para encontrar la posibilidad de fantasear y contribuir
al desarrollo de sus posibilidades recreativas, entregandolos a la experiencia

personal, lo que constituye la funcion recreativa.

A pesar de reconocer la importancia de que todos amen la lectura no es posible
imponerla, es un placer que debe ser elegido y descubierto como todo lo que al ser

humano le atrae.

En relacién con este tema decia Daniel Pennac: el verbo leer no tolera imperativos.

Es una aversion que comparte con algunos otros verbos, amar, sofiar.

El gusto por la lectura no es innato, se aprende a leer, y al mismo tiempo, a amar lo
leido, pero esto es posible solo si encuentran suficientes estimulos que lo motivan;
esto es una premisa indispensable para desarrollar tal actividad, por ser, la
motivacion humana, la que estimula al individuo en el desempefio de sus actividades
en diferentes direcciones tales como: hacia si mismo y hacia el trabajo; lo que

garantiza en cierta medida el éxito de las mismas.

El acto de la lectura debe propiciar que los alumnos puedan:
» Aprender de lo leido.

* Tener éxitos en los estudios.

» Conocer de dénde vienen, como surgen.

» Conocer quiénes son.

» Conocer a los que les antecedieron o los rodean.

* Dominar a donde van.

» Conocer el pasado, la historia.

e lluminar el futuro.



» Sacar provecho de experiencias anteriores.
» Buscarle un sentido a la vida.

 Alimentar la curiosidad.

* Ejercer el espiritu critico.

Puesto que la verdadera lectura nunca se logra si el lector no estd motivado, es que
con este fin se conjugan diversos factores: la familia, la escuela y la comunidad

segun se ha expresado.

Para lograr el proposito esencial de nuestra politica educacional, dirigido a la
formacion multilateral y armonica del individuo, es necesario que la lectura de

diferentes textos ocupe, en la escuela y en toda la sociedad, un importante lugar.

Las clases o actividades dedicadas a la lectura no deben quedar solo en eso; en
ellas se utiliza variedad de procedimientos que las convierten en un ejercicio de
recreacion, no solo para leer, sino que permiten realizar el debate, opinar, explicar,

valorar y llegar a conclusiones.

Muchas son las actividades que se desarrollan para lograr en los estudiantes el
deseo de leer: el comentario acerca de los contenidos de un nuevo libro, la narracion
de los personajes de una obra, observacién de ilustraciones, intercambio con los

escritores, y la creacién de circulos de interés entre otras.

El habito de leer en los alumnos es un proceso largo, sistematico y bien guiado. Se
proporcionan lecturas que se corresponden con sus intereses, y ademas, que

amplien sus conocimientos, que sientan placer y distraccion mientras leen.
La lectura, segun el Pequefio Larousse llustrado, consiste en la accion de leer.

El vocablo leer se refiere a recorrer con la vista lo escrito o impreso para enterarse
de ello, ensefar el profesor una materia, interpretar un texto, descifrar musica, dar a
conocer: "leer una comedia, averiguar 0 penetrar una cosa oculta u oscura: "leer el

pensamiento de alguien”.



De mayor complejidad resultan las definiciones que aparecen en el diccionario de
lectura y términos afines de ediciones Piramide, 1985. Algunas de las citadas se

refieren a:

"La lectura no implica otra cosa que la correlacion de la Imagen sonora con su

correspondiente imagen visual”. (Leonard Bloomfield)

"Un proceso bifasico que implica la percepciéon y comprension de los mensajes
escritos, en forma paralela a los correspondientes mensajes hablados". (John B.

Carroll)

"La lectura implica la identificacion de los simbolos impresos, o transcritos que sirven
de estimulo para recordar los significados que la experiencia ha ido elaborando, y
para construir otros nuevos significados mediante la manipulacion de conceptos que

ya posee el lector". (M Tinker G. McCullough)

“La lectura es un proceso social que pone al lector en relacion con su entorno y
condiciona tal relacion”. (Douglas Waples) Todo texto, segun apunta A. Romeu

1988), E. G. Alzola (1987) y otros, es portador al menos de tres significados:
=“Literal o explicito: Lo que se expresa de manera directa en el texto.

» Intencional o implicito: No se dice literalmente, pero se descubre entre lineas,

subyace en el texto. Una vez descubierto se hace también explicito.

»Complementario o cultural: Se expresa en la riqueza léxica, profundidad del
contenido, cultura general y experiencia del autor reflejada en lo que el texto

significa”.

Lo citado con anterioridad sefala la importancia de la captacion de los tres
significados, para lograr una lectura inteligente que permita alcanzar el primer nivel

de lectura, donde la autora de esta investigacion comparte este criterio.

Existen tres niveles para la comprension de textos (A. Romeu, 1998:36)



- “Nivel de traduccion: El receptor capta su significado y lo traduce a su caédigo.
Expresa con sus palabras lo que el texto significa; tanto de manera explicita, como
implicita, de acuerdo con su universo del saber.

- Nivel de interpretacion : El receptor emite sus juicios y valoraciones sobre lo que el

texto dice, asume una posicion ante él, opera, actia como lector critico.

Nivel de extrapolacion: EIl receptor aprovecha el contenido del texto, lo usa, lo
aplica en otros contextos; reacciona ante lo leido, modifica su conducta y trata de

resolver problemas. Asume una actitud independiente y creadora.

Leticia Rodriguez Pérez (2005:118), enfatiza en la necesidad de reconocer los tres

niveles basicos por los que atraviesa el lector en el proceso de lectura:

Primer nivel : En el que el lector debe hacer una lectura inteligente del texto,
descubrir los tres significados del texto: (literal, complementario o cultural e implicito),

y responder a la pregunta: ¢ Qué dice el texto?

Segundo nivel : En el que se asume una actitud ante el texto, se corresponde con
una lectura critica y responde a la pregunta: ¢Qué opino del texto?, ¢Qué valoracion

puedo hacer de su mensaje?

Tercer nivel : En el que se establecen relaciones entre el contenido del texto con la
realidad, con la experiencia, con otros textos. El texto desemboca en otros textos
posibles. Se corresponde con la lectura creativa y responde a la pregunta: ¢ Para qué

me sirve el texto?

Entre los modelos de estos estudiosos del tema pueden encontrarse rasgos
comunes: en primer lugar, la participacion del lector; este pasé de ser un receptor de
informacion, de acuerdo con la concepcion tradicional, a ser un sujeto activo, que
actla con el texto y construye su significado, de forma tal, que este no es unico y

depende del lector.

En segundo lugar, se presenta la nocién de significado. Desde el punto de vista de

los autores, el texto no tiene significado hasta que no entra en relacion con el lector.



De hecho, cualquier significacion lograda, el sentido que se le dé, dependera de los

conocimientos previos del lector.

La aplicacion de la esencia de estos modelos es indispensable en el proceso de
ensefianza-aprendizaje; sin embargo, generalmente los docentes no la utilizan con

efectividad, y en muchos casos no las conocen.

Estas causas provocan que la ensefianza de la lectura no se realice como
construccién activa de conocimientos, que le permita al estudiante interrogarse
sobre las razones que generaron un problema, relacionar las respuestas,
contrastdndolas con lo que él piensa, identificar semejanzas y diferencias, tomar
decisiones, establecer relaciones, tanto culturales, como personales, entre lo que
conocen y lo que desean conocer, para inferir el significado del contenido del
aprendizaje. Variadas son las clasificaciones que se han realizado sobre tipos de
lectura, desde el punto de vista didactico, (enfocadas a los objetivos de

comprension), y por otro lado, a la velocidad con que se lee.

La autora propone que se utilicen seis tipos de lectura fundamentales, los que
servirian para una motivacion consciente de los estudiantes y de su ulterior

aplicacion como lector activo.

La lectura oral: Tiene como finalidad, trasmitir un mensaje escrito a un auditorio con
la participacién de un lector o intermediario, que traduce la escritura al plano fonico,
haciendo llegar el mensaje a quienes lo escuchan. De las habilidades y calidad del
lector dependera en gran medida la captacion integra y cabal del texto. Todo maestro
tiene que saber leer bien, con su ejemplo contribuye a fomentar habitos linglisticos
correctos en sus alumnos, que les permitan utilizar una entonacion y expresividad
correcta, saber relacionar experiencias propias con el tema de la lectura y comunicar
al auditorio los valores del texto. Esta lectura tiene no solamente el proposito de la

asimilacion creadora del texto, sino la transmision de lo leido.

Lectura silenciosa: Este tipo de lectura se practica en las dos clasificaciones
anteriores (extensiva e intensiva). Se utiliza cuando leemos periddicos, cuando
leemos carteles en la calle, a la hora de estudiar. Es mas rapida que la oral y se

utiliza cuando necesitamos una segunda lectura para entrar en el analisis. En la



clase esta lectura es el punto de partida para lograr una comprension integral del
texto; permite el desarrollo de procesos mentales como analisis- sintesis,
generalizacién, comparacién, induccién-deduccién. Como placer, constituye el tipo

de lectura mas utilizada.

Lectura comentada: Es una lectura que permite captar de forma profunda el
contenido de lo que se lee. El comentario puede realizarse a modo de comprobacion
de la lectura extractase, orientada o como parte del andlisis en la clase. El
comentario es personal y a él se incorporan elementos de la propia experiencia del
alumno, y de sus conocimientos complementarios acerca del tema. Para su
utilizacion se debe tener en cuenta el nivel de conocimientos de los alumnos. El
docente, con anterioridad, debe realizar un andlisis del texto que le permita
determinar las partes en que se dividira el comentario, y los aspectos mas

importantes a los que se debera hacer referencia en su transcurso.

Critico- valorativa-- creadora: Esta lectura permite desarrollar en nuestros alumnos
un pensamiento critico profundo, que les posibilite actuar con independencia y
creatividad. Al utilizarla en actividades docentes, estas deben caracterizarse por la
solucion de problemas y las respuestas a preguntas que estimulen el analisis, la
reflexion, la discusion y el intercambio, para que el estudiante explique, interprete,
argumente y valore lo que lee, propiciando el cuestionamiento; ello demuestra que ha
habido un razonamiento. En este tipo de actividad el profesor es soélo un facilitador; el
estudiante es sujeto activo del proceso de ensefianza-aprendizaje. La organizacion
del grupo en parejas, pequefios grupos u otras formas propicia la interaccion de los
participantes, la actitud de cooperacién que asumira el profesor, serd fomentar el
analisis critico y el razonamiento, no de imponer su criterio, ni participar mas que los
estudiantes.

Lectura expresiva: Solo puede utilizarse si hay un dominio exhaustivo del texto. Esta
contribuye a la perfeccion del aspecto mecanico (entonacion, pronunciacion,
expresividad, emotividad y riqueza imaginativa). La lectura expresiva no es
patrimonio de los textos literarios; cuando el texto es comprendido en su totalidad,
sobresalen sentimientos, emociones, entonaciones, en dependencia de los puntos de

vista. La expresividad se alcanza tanto cuando leemos un texto literario, como



cuando comprendemos la importancia de un hecho histérico, o el valor de un

descubrimiento cientifico.

Lectura complementaria: Este tipo de lectura puede realizarse dentro o fuera del
aula, con el objetivo de ampliar conocimientos adquiridos en el proceso docente.
Permite la informacion o consulta de temas o datos de interés. Para que esta lectura
cumpla su objetivo el docente, desde la clase, debe estimular el interés y despertar
motivaciones, para de esta forma profundizar en conocimientos esenciales, que les

permitird ir apropiandose de una cultura general integral.

La vinculacién con textos cientificos, literarios e informativos (M. Ruiz, 1990),
contribuye al desarrollo de habilidades lectoras, y a la ampliacion del universo
cultural de los estudiantes.

Textos literarios: La lectura del texto literario es individual. En la préactica escolar
persigue una relacion entre lo individual y la lectura de muchos. Es una actividad
compartida, donde se ofrecen nuevos textos a partir de lo leido. Esta lectura posibilita
la experimentacion de emociones y sentimientos, ademas del acto creador. Pretende
lograr que los estudiantes perciban la belleza del lenguaje, y despertar, mediante la
comprension, los sentimientos. Esta es una tarea esencial del maestro, al trabajar
con estos textos, que pueden ser utilizados, en todas las asignaturas que recibe el

estudiante, si se utilizan las tipologias de lecturas antes mencionadas.

Textos cientificos: Este tipo de texto, aparecen en revistas y periodicos, para ampliar
el conocimiento sobre determinada informacion, lo que conduce a la busqueda de
una comprension global. Cuando se utiliza como parte de la actividad académica,
debe propiciarse una orientacion del docente que permita el reconocimiento, las
relaciones, generalizaciones, determinacion de ideas centrales, para poder
incorporar el significado a su contexto de actuacion. La lectura silenciosa,
comentada, critico- valorativa- creadora y complementaria, permite la utilizacion de

estos textos de forma variada, en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Textos informativos: Dentro de esta clasificacion aparecen las noticias, entrevistas,
reportajes, articulos, crénicas. Es el tipo de texto que mas se utiliza y su lectura es

rapida, con el objetivo de informarse sobre lo que se dice. Para lograr este proposito,



el docente debe apoyarse en recursos que le facilitan al estudiante el desarrollo de
habilidades. (Determinar ideas esenciales, confeccionar preguntas, comentar una
parte de la informacion para que se busque la restante, ofrecer algunos datos sobre
el tema para motivar su lectura, elaborar esquemas y mapas conceptuales sobre el
contenido del texto, entre otros). Los textos informativos pueden utilizarse en la clase
0 como lectura complementaria, que les permita a los estudiantes profundizar en el

tema tratado en la actividad docente.

Los presupuestos tedricos ofrecidos constituyen la base del trabajo con la motivacion
y comprension lectora .Parte del éxito en el logro de buenos lectores depende de la
flexibilidad de los maestros en la busqueda y eleccién de los materiales de lectura,
de las posibilidades de lo leido para el comentario, y de la aplicacion en su
ensefianza de una didactica integradora que le favorezca la integracion de todos los

componentes del proceso pedagdgico en funcion del proceso lector.

De esa forma la lectura podra realmente ser un proceso activo, productivo y creativo,
donde el lector pueda crear los significados y elevar su competencia lectora, al lograr

la idoneidad en el desarrollo de esta actividad pedagdgica.

Utilizar la lectura con una concepcion didactica integradora, presupone el
aprovechamiento de todas las posibilidades que ofrece esta habilidad comunicativa,
para disefar el tratamiento didactico de todos los componentes, contextos y factores

en funcion de instruir, educar y desarrollar

La formacion de habilidades profesionales para la ensefianza de la lectura debe estar
proyectada hacia el desarrollo integral de la personalidad del estudiante; la lectura lo
posibilita si la aplicacion de estrategias, microhabilidades, procedimientos,
metodologias, cumplen con los requerimientos a los que se ha venido haciendo

referencia.

Entonces nos preguntamos ¢Qué es la lectura? , la lectura es una materia escolar
que contribuye al desarrollo de la personalidad, pero solo cuando el estudiante
participa activamente en la reconstruccion de los significados que transmite el texto.
Cuando el estudiante se enfrenta al texto, no solo debe reproducir lo que en él

aparece literalmente expresado, sino que debe hacer inferencias, emitir juicios,



destacar lo esencial, interpretar lo leido, precisar el mensaje y relacionarlo con la

lectura.

En el caso especifico de la lectura, el proceso de ensefianza aprendizaje, se encarga
de dotar a los alumnos de un conjunto de destrezas, capacidades y habitos para
desarrollar con eficiencia la actividad de leer, los provee de vastos conocimientos y
una orientacion ideologica y moral que enriquece sus experiencias, adereza su
apreciacion estética y contribuye a la formacion de su personalidad creadora con la
intencion de prepararlos para la vida. Este proceso debe distinguirse por los
siguientes rasgos: técnico, educativo, socializador, y placentero”. (Garcia Pers, D.,
Almendros, H., Garcia Alzola, E. 2000:124).

A tono con las reflexiones realizadas, la autora de esta investigacion, considera que
cualquier tratamiento que se haga de la lectura en el contexto escolar, debe estar
estrechamente relacionado con el proceso de ensefianza- aprendizaje, pues ello
permitird que se cumplan los requisitos metodoldgicos establecidos para lograr el
desarrollo de la motivacion por la lectura. .

La lectura no es comparable con ningun otro medio de aprendizaje y de
comunicacion, ya que la lectura tiene un ritmo propio, gobernado por la voluntad del
lector; la lectura abre espacios de interrogacion, de mediacion, de examen critico, en

suma de libertad.

Acerca del valor de la lectura como actividad indispensable para el proceso formativo
del individuo, es muy ilustrativo lo planteado por, Camila Henriquez Urefa
(1975:124): “De todos los medios de adquirir cultura, la lectura es el principal, porque
nos puede poner en contacto con el arte literario, con muchas manifestaciones de las
demas artes, con el ambiente y el pensamiento de todos los paises aunque no
podemos viajar con el pensamiento de innumerables personas de mentalidad

superior a las que acaso no tendriamos otro medio de conocer”.

En la actualidad, aunque algunos consideran que la lectura y el libro estan en peligro,
continta siendo una actividad muy valorada, no solo en el contexto educacional, sino
familiar y social. El libro no perdera sitial pero mas que nada la lectura, esa esencia

que permite mirar con otros 0jos, no perdera importancia ni el mas minimo espacio,



porque es la lectura la que produce la continuidad magica, el despertar renovado de
las mafanas. Es la lectura la que desentrafia, comprende, modifica, rectifica,

remonta, hace crecer hacia limites inauditos.

El valor de la lectura se puede resumir desde el punto de vista intelectual, social y

personal, en las siguientes ideas:

 Favorece el desarrollo de las virtudes morales siempre que los libros se seleccionan

adecuadamente.

« Desarrolla la capacidad de juicio, de analisis, de espiritu critico.

* Potencia la capacidad de observacion, de atencion y de concentracion.
* Facilita la recreacion de la fantasia y el desarrollo de la creatividad.

» Potencia la formacion estética y educa la sensibilidad, estimulando las buenas

emociones artisticas y los buenos sentimientos.

» Permite obtener informacién, para saber, para conocer.

 Contribuye a preservar nuestros valores.

« Perfecciona el lenguaje al permitir mejorar la expresion oral y escrita.
« Como instrumento para perfeccionar las relaciones humanas.

» Como via para estimular aficiones e intereses en relacion con la vida, la cultura

social o artistica que no se hubiera podido conocer de otra manera.

* Constituye el medio fundamental para el logro de una educacion permanente.

* La lectura para entretenerse, para gozar, para crear, para jugar y para recrearse.
 Contribuye a aumentar el caudal de experiencias.

* La capacidad para desempefiar mejor su actividad.



« La lectura permite encontrar soluciones a los conflictos existenciales, apropiarse de
modelos que contribuyen al perfeccionamiento de a conducta; al enriquecimiento

ético y espiritual.

* Modifica actitudes, estimula el deseo de ser mejores, de superarse, de enriquecer

nuestra vision del mundo.

 La lectura propicia que el hombre se conozca mejor a si mismo y se reconozca
como parte de una comunidad o de determinado grupo social, es una excelente via
para enraizarse en las tradiciones y aprender a valorar, a respetar otras culturas,

para entendernos y entender mejor a los demas.

Pero, el valor de la lectura no solo se centra en las funciones que van de los
cognitivo a lo afectivo y lo social; también constituye un magnifico medio de
recreacion, de entretenimiento, de diversion. Leer puede ser también un juego
ameno, enriguecedor y apasionante. Un acto placentero, un espacio para ejercer la
capacidad de fantasear, de dar rienda suelta a la imaginacion para sofar y fabular

libremente.

Es incuestionable que para”’andar” por los caminos del saber, a través de la lectura,

hay que entender lo leido y ello significa:

» Comprender la relacion logica del material.

» Separar lo esencial de lo secundario.

» Comprender la interrelacién de los hechos.

» Hacer conclusiones del contenido y poder vincularlo con la vida y la préactica.

Como se puede apreciar no se entendera lo leido, si no se gana en la comprension y
rapidez de la lectura. Una técnica eficaz para el logro de este objetivo, es organizar el

proceso en las siguientes etapas:
« Captar la estructura del material.

« Iniciar la lectura del capitulo o fragmentos.



« Efectuar la lectura analitica o comprensiva.
* Hacer apunte en las fichas.

Mariela Méndez Cevallos (2004:107) expresa: “que el proceso de la lectura es
interactivo, pues la mente no procede de una manera secuencial, sino por un
proceso interactivo que tiene en cuenta la similitud entre las sefiales del lector y la

actividad del sujeto.

El siguiente esquema resume, graficamente, lo antes expuesto:

Proceso interactivo

Lector » Buscar algo » Texto
Tiene un propésito en conocimientos Tiene caracteristicas
Que lo lleva a leer. Previos. Especificas.

La promocion de la lectura es vista como una actividad social encaminada a la
formacion de habitos de lectura adecuados, la cual se logra con la orientacion
planificada a una poblacién de lectores sobre qué leer, cuanto leer y como leer.

Criterio que se asume en este trabajo.
Los integrantes de este sistema de influencias sobre el individuo serian:

* El lector. Sujeto que recibe la influencia de modo critico, modo que presupone el

dialogismo.

» La lectura: Acto durante el cual el mensaje de influencias es decodificado por el

sujeto y actualizado segun sus necesidades.

e El libro: Dispositivo complejo que integra el hecho de ser a la vez sujeto

comunicador.



* Promocioén: Accion segun la cual se busca la correspondencia 6ptima entre los

participantes de la cadena lector- libro- lectura.

* Promotor: Sujeto que ejecuta la accion de promocion, puesto que estd ubicado

entre el lector y el libro que puede ejercer como redundancia o como ruido.

Al respecto Rosario Mafalich plantea: “que todo lector va siempre buscando el
sentido de lo que lee; porque saber leer implica saber de qué nos hablan y
comprender es, sencillamente, aplicar la inteligencia y el conocimiento previo a
cualquier escrito que decidamos leer y entender. La verdadera comprension de lo
leido, nos lleva a conclusiones, valoraciones criticas, a emitir juicios sobre la obra o
el autor, y nos permite establecer relaciones entre el contenido del texto con otros, ya
sea del mismo o de otros autores, con nuestras propias vivencias y experiencias, y
de esta forma, hacemos de la lectura inteligente una experiencia sumamente

agradable.”™

Es por esto que el buen lector aspira a comprender, que no es mas que
aplicar la inteligencia y el conocimiento previo a cualquier escrito que decidamos leer

y entender.

.Comprensién lectora: es un proceso mediante el cual se reconstruye en la mente

del lector la informacion transmitida por el autor del texto

Otros conceptos revisados y asumidos en el trabajo, por su relacién con el problema
objeto de investigacion y las acciones encaminadas a su solucion se refieren a:

» Motivacion hacia la lectura:  Orientacidon cognitivo-afectiva hacia la lectura de
textos de diferentes estilos, sobre todo, textos literarios, a partir de las necesidades

cognitivas y afectivas de los estudiantes.

e Animacién a la lectura: es un acto consciente realizado para producir un
acercamiento afectivo e intelectual a un libro concreto, de forma que este contacto

produzca una estimacion genérica hacia los libros.

La motivacion de la lectura constituye una de las prioridades de la labor educativa. La
practica sistemética de ella conlleva a la formacién multifacética, la sensibilidad y el
talento, ademés del disfrute y el goce espiritual que proporciona, se activan las

formas y contenidos depositados en la escritura.



De manera general se precisa que la lectura persigue tres grandes propdsitos:
informacion, estudio y entretenimiento. A nivel individual leer permite satisfacer la
curiosidad y la necesidad de informacion, desarrolla el lenguaje y aspiraciones
mentales para garantizar la comprension del mundo circundante, lo que evidencia su

funcion cognoscitiva.

Leer garantiza pensar y el hombre que piensa tiene menos posibilidades de
equivocarse; es mas pleno, digno y menos manejable. Leer es una especie de

pasaporte hacia un posible viaje por la vida.

1.2 Antecedentes teoricos necesarios que contribuye n a la motivacion por la

lectura.

Al realizar el analisis de la evolucion y enfoque de la lectura que se presentan a
continuacién, se puede comprender mejor cOmo las concepciones en que se
sustenta en la actualidad tienen sus raices en toda la herencia cultural que le

precede.

En 1830 José de la Luz y Caballero desarrollé una labor fructifera en el andlisis
critico de la ensefianza. En lo que respecta a la lectura expreso: “Hacer mas facil y
agradable el aprendizaje de la lectura, sacarle partido a su contenido,
proporcionarles un caudal de voces y pasajes y por ultimo acostumbrarlos a
razonar”. (Cartaya Cotta, 1989:58).

José de la Luz y Caballero, se refiere a la aplicacion del método explicativo en la
ensefianza de la lectura segun concepciones de Luz y Caballero, dice asi: “Una vez
leido el pasaje, Luz pedia a los nifios que precisaran las ideas fundamentales
contenidas en la lectura, pero mediante su propio lenguaje, pues esto permitia

comprobar la comprension del asunto”. (Cartaya Cotta, 1989:58).

Y mas adelante apunta: “Como la lectura no se hacia sélo para extraer un mensaje,
sino también para familiarizarlos con el idioma natal, a fin de convertirlo en un
vehiculo para la difusibn de conocimientos y un medio para consolidar lo ya
aprendido, Luz consideraba conveniente hacerles algunas preguntas. “(Cartaya
Cotta, 1989:58).



José de la Luz insiste en la lectura consciente y evita la lectura mecéanica. Ademas,
para la ensefianza de la lectura, recomienda obras que constituyen modelos para el

alumno tanto por su contenido como por su forma.

. Se puede decir que de esta época se toman aspectos importantes para la
ensefianza de la lengua en Cuba, como son: el trabajo con la lectura consciente, la
lectura como centro de los estudios del lenguaje, el uso de métodos activos, el uso
de textos como modelos de uso de la lengua, el desarrollo del pensamiento a través

de la lectura.

José Marti fue otra de las grandes personalidades que enriquecié nuestra cultura;
para este grande de América la lectura tenia también gran importancia. Se infiere en

las frases siguientes que fueron escritas por €l, y que mantienen su vigencia.
“La lectura estimula, enciende, aviva...”

“Al leer se ha de horadar, como al escribir. El que lee de prisa, no lee”.

“¢,Como podra sentirse hombre y decirse que lo es si no sabe leer ni escribir?”

“Se lee o0 ve una obra notable y se siente un noble goce como si fuera el autor de

ella”.

Al analizar estas definiciones se puede apreciar la vigencia de sus ideas, pues la
lectura comprensiva se considera un componente de gran valor en el proceso de

ensefianza —aprendizaje.

En las primeras décadas del siglo XX cobr6 gran renombre la labor pedagdgica de
Alfredo M. Aguayo, quien como sefalé Garcia Alzota, es el primero que en nuestro

siglo escribe sobre la ensefianza de la lengua materna.

Aguayo, al referirse a la lectura dice: “Leer es percibir las formas gréficas de las
palabras, es comprender el significado de las mismas”. (Aguayo, 1924:100). Al igual

que Luz y Caballero, Aguayo considera la lectura consciente.

Después del triunfo revolucionario se destacan importantes figuras en lo que

respecta a la ensefianza de la lengua en Cuba. Tal es el caso de Herminio



Almendros y Ernesto Garcia Alzola, entre otros. Contribuyeron con su labor al

desarrollo del pais, pues enriquecieron su cultura.

Para Almendros, leer es esencialmente entender el significado de lo escrito, si no
se ha entendido ese significado, no se ha leido, se ha hecho algo asi como lo que

logra el mecanismo de un gramofono o una grabadora”. (Almendros, 1970:18)

Es indiscutible la vigencia del pensamiento pedagdgico de Almendros, pues tuvo
presente: la lectura consciente, el desarrollo del pensamiento en las clases de
lectura, la relacion de la lectura con las experiencias del lector, la motivacion por la

lectura, y la contribucion de la lectura a la formacion integral de la personalidad.

Garcia Alzola por su parte dice: “La lectura es un conjunto de habilidades y a la vez
un proceso complejo y variable, cuyo aprendizaje ha de abarcar, por lo menos, los
afos de la ensefianza primaria y la secundaria. Pero si tenemos en cuenta que en
gran medida la apreciacion de la literatura descansa en las habilidades de la
lectura, y que aprender la técnica del andlisis literario es una forma superior de
mejorar la capacidad de leer, entonces la ensefianza de la lectura continda en la
secundaria superior, y en la universidad y su aprendizaje cabal no termina nunca”.
(Garcia Alzola, 1992:13)

Quiere decir que Alzola se refiere a la lectura como proceso, y destaca su valor al
expresar qué debe estar presente siempre.

Camila Henriquez Urefia (1975) al referirse a la lectura nos dice que “el buen lector

aspira a comprender” (Henriquez Urefa, 1975: 23).

Se destaca la obra “Didactica del idioma espafiol” de la Dra. Delfina Garcia Pers.
Ella le concede especial atencién a la lectura desde que se inicia su aprendizaje y
sostiene este criterio: ..."todos los maestros, deben estar conscientes de que
ensefiar a leer no se limita a la adquisicion de la técnica que permite al nifio
reconocer Yy traducir los signos o los textos impresos o manuscritos. Esta técnica
es necesaria, pero carece de valor si el que lee no entiende o comprende lo que lee”.
(Garcia Pers, 1976:78)



Expresa mas adelante: Leer es entender, reaccionar inteligentemente ante el
contenido de lo leido. (Garcia Pers, 1976:78). También destaca los valores de la

lectura en su contribucion a la formacién multilateral de las nuevas generaciones.

Como la linguistica se apoya en otras ciencias, es que el proceso lector es estudiado

también por los psicélogos.
¢, Como responden algunos psicologos a la pregunta de qué es leer?

Liliana Morenza Padilla (1993) expresa que no existe para esta pregunta una
respuesta que nos satisfaga a todos, pues las diferentes definiciones estan muy
vinculadas a las posiciones tedricas de los autores, y a las practicas de los docentes.

Se refiere a que para algunos maestros que estan dedicados a la ensefianza de la
lectura en la fase inicial, leer es codificar grafemas y transformarlos en sonidos. Para
otros maestros e investigadores en el area de la lectura, leer es algo méas que la
decodificacion de letras en sonidos; la lectura, desde el inicio, debe desarrollar las
competencias necesarias que permitan al nifio el reconocimiento de palabras
aisladas. La lectura es mas que reconocer palabras. El reconocimiento de las

palabras es fundamental, pero leer implica la comprension de lo leido.

Aunque se vuelve a insistir que la comprension es uno de los aspectos mas
importantes de la lectura, en ocasiones, las practicas en el aprendizaje inicial de la

lectura, no concuerdan con las teorias.

Esta psicologa opina que pudiera referir cientos de definiciones interesantes, pero
que pudiera también estar de acuerdo con la siguiente: ...”la lectura pudiera ser
entendida, como una accion intencional que consiste en comprender el texto
gue se lee”. (Morenza Padilla, 1993:31)

Y al hablar de la comprension dice: “Comprender el texto que se lee implica
establecer un dialogo entre el lector y el autor, y como resultado se produce la

construccién de nuevos significados por parte del lector”. (Morenza Padilla, 1993:32).

El profesor Calvifio, teniendo en cuenta la significacion psicoldgica de la lectura, dice

que es uno de los elementos que puede combatir el stress; en ella encuentras un



complice, es sustituto temporal de nuestras ansias, salva, ayuda a vencer, evita
nuestros miedos; nos da modelos de comportamiento, es un elemento esencial de
nuestro crecimiento como persona, produce bienestar cuando vemos que nos hace

crecer.

Leer es entender, es adquirir una cultura que, para L. Vigotsky (1966:37), “es el
producto de la vida social del hombre y se expresa a través de los signos, los cuales
tienen un significado estable, ya que se han formado en el desarrollo historico,
trasmitido de generacion en generacion”. Es a través de la apropiacion de la
experiencia histérico-cultural que el hombre asimila las distintas formas de actividad
humana, asi como los signos y medios materiales y espirituales elaborados por la

cultura.

La historia de la humanidad le ha otorgado a la formacion de maestros un alto valor,
y la lectura desempefia en ello un importante papel, por ser el medio que utiliza todo
docente para construir con sus estudiantes el conocimiento. De su aprendizaje
depende que el hombre sepa utilizar la lectura para abrirse camino en la vida, y

apreciar la cultura y la ciencia.

No puede haber progreso en una sociedad, si la lectura como forma de
comunicacion social no ocupa un lugar fundamental, y esa es la aspiracion de

nuestra sociedad cubana.

El avance en el campo de la linglistica, y en la lectura en particular, demuestra el
avance en el quehacer de los hombres y, por supuesto, en la sociedad. Para lograr el
proposito esencial de nuestra politica educacional dirigido a la formacion multilateral
y armonica del individuo, es necesario que la motivacion de la lectura de diferentes
textos ocupe, en la escuela, un importante lugar. Por medio de la lectura se logra: la
comunicacion entre los hombres, la adquisicidn de conocimientos, la ampliacion de la
cultura, la actualizacion de los avances de la ciencia y la técnica, el bienestar y la

educacion de la personalidad.

Al preguntarle a Dora Alonso: ¢Qué ha sido para usted leer?, responde: ... fue un

descubrimiento: Yo apenas contaba siete afios, cuando, por azar, abri un libro ajeno



a la escuela y capté como un destello deslumbrador, la continuidad de un tema,

desde entonces, la lectura es en mi, una necesidad...

Este criterio demuestra que la lectura no solo informa de casi todo lo que se desea
conocer, también hace pasar ratos agradables, leer es una aventura que puede llevar
muy lejos, que tiene que vivir, es fuente de informacidn y goce estético, y contribuye

a la formacion integral de la personalidad de los escolares.
1.3 La motivacion por la lectura en la Educacion de Jovenes y Adultos.

La Educacion de Adultos en las condiciones actuales, persigue el objetivo de
perfeccionar y crear nuevas alternativas de superacion y capacitacion para la
poblacion joven y adulta en correspondencia con sus caracteristicas, necesidades,

intereses y exigencias sociales.
Responde al logro y materializacion de las siguientes ideas:

» Es necesario producir cambios y transformaciones en los estudiantes jovenes, la

familia y la comunidad.
» El hombre como eje principal en nuestra sociedad de justicia social.
* El conocimiento como componente en la formacion del hombre.

Ello ha exigido reformular estrategias educativas, e incluso regresar a las
concepciones pedagodgicas que sustentan estas transformaciones, y con ello, la

necesaria construccion y perfeccionamiento del sustento pedagdgico.

La pedagogia es el soporte epistemologico de la educacidon; dentro de los
argumentos se puede citar que esta ciencia no trata al proceso formativo en toda su
magnitud social, sino solo al que “ existe conscientemente organizada y orientada a
un fin social y politico determinado, que se ofrece en las instituciones escolares y por
via extraescolar, asi como por otras formas de organizacion, aunque en estrecho
vinculo con las otras agencias educadoras de la sociedad” (Chavez, J. y otros, 2003:
20).

Desde este planteamiento en la Educacion de Adultos se reconoce que:



En la pedagogia, el sustento del proceso educativo conscientemente organizado esta
dirigido a la formacion integral de las personas jovenes y adultas, cualesquiera que
sean las vias en que se desarrollen los procesos educativos, (formales, no formales,

informales).

El caracter general de la pedagogia en su objeto: proceso formativo conscientemente
organizado, y su particularidad estriba en el grupo etareo al que se dirige: jovenes y

adultos.

Lo universal, lo general y lo particular de la pedagogia existen como sustento
epistemolodgico de la Educacion de Adultos, y en consonancia existen sus sustentos

filoséficos, socioldgicos, psicoldgicos, bioldgicos, cibernéticos (direccidn), entre otros.

Se entiende entonces por educacion de jévenes y adultos al proceso social que
favorece la unidad de lo cognitivo-afectivo y motivacional en funcion del desarrollo

armonico e ininterrumpido de la personalidad.

Para sustentar el marco psicologico defiende una psicologia histérica cultural de

esencia humanista.

El enfoque historico cultural de L Vigotski, es una actividad social y no solo un
proceso de realizacion individual donde su resultado principal lo constituyen las

transformaciones dentro del sujeto.

La formacion y desarrollo, la ensefianza y el aprendizaje se expresan en un proceso
de interaccion y de reflexion con los estudiantes, donde el profesor ocupa un lugar de
gran importancia como pedagogo que organiza y conduce el proceso, pero en el que
no se logran resultados positivos sin el protagonismo, actitud y motivacion de los
estudiantes. El proceso favorece el desarrollo de conocimientos y comportamientos
de los implicados, lo cual se expresa en el desarrollo de la personalidad, donde la
motivacion es una premisa indispensable para el desarrollo del individuo en el

desempefio de sus actividades en diferentes direcciones.

La psicologia marxista-leninista, define la categoria motivacion como un complejo
sistema de procesos y mecanismos psicolégicos, que determinan la orientacion

dinamica de la actividad del hombre en relaciébn con sus medios. Se le atribuyen



caracter motivacional a todo lo que impulsa y dirige la actividad del hombre.
(Castellanos, Delvia, 2003).

En la esfera motivacional, se incluyen todos los elementos psicolégicos que de forma
directa actian como fuerzas motrices de la orientacion basica de la personalidad, y
se encuentran en estrecha relacion con las esferas cognoscitiva y volitiva, cuyas
funciones son, en primer lugar, el conocimiento de la realidad, sus fenomenos y

leyes, en segundo lugar, la regulacion consciente de la actividad humana.

Los motivos son impulsos para la accion, vinculados con la satisfaccion de
determinadas necesidades, y se diferencian entre si por el tipo de necesidad a que
responde, las formas que adquiere, su amplitud o limitacion y por el contenido
concreto de las actividades en la cual ellos se manifiestan; los encontramos en dos
grupos: motivos de la actividad laboral (profesor) y motivos de estudiantes

(educandos).

Los motivos interactuantes se manifiestan como un sistema ramificado de motivacion

de las actividades y actuaciones del hombre.

Los intereses, desde el punto de vista psicoldgico, son manifestaciones emocionales
de la necesidad cognoscitiva del hombre. Su satisfaccion contribuye a compensar las
lagunas en los conocimientos y a una mejor orientacion, comprension e informacion

de los hechos.

Las convicciones son elementos componentes dentro del sistema motivacional,
constituyen un sistema de necesidades consciente de la personalidad que nos
estimulan a actuar de acuerdo con nuestros puntos de vista, principios y

concepciones. Las convicciones son criterios internos sistematizados y organizados.

La comprension de la psicologia marxista-leninista sobre la formacién de los motivos,
esclarece el caracter social de esta formacion, y la influencia que ejerce la sociedad

para que se formen estos motivos en el hombre.

Los factores sociales que influyen directamente en la formacion del sistema de
motivos y viabilizan el proceso docente educativo, podemos agruparlos en dos tipos:

objetivos y subjetivos.



Es incorrecto absolutizar la motivacién de los estudiantes como Unico sistema que
garantice el éxito. Es necesario que alrededor del trabajo del docente opere un

sistema de motivaciones.

El proceso de ensefianza-aprendizaje en todos los niveles, se asienta sobre un
sistema motivacional, que en Ultima instancia, esta determinado por los factores

objetivos.

Cada docente debe tomar conciencia de los factores objetivos que determinan desde
el punto de vista pedagogico, los motivos para la actividad cognoscitiva de los

estudiantes.

La motivacion no se improvisa, esta se dirige planificadamente y supone también el

propio incentivo, interés e identificacion del maestro con la actividad que desarrollara.

Solo a partir del caracter objetivo de la motivacion humana y su determinacion
histérico social en el proceso de la actividad, es posible comprender el caracter
activo del sujeto, el papel de los factores motivacionales internos en la regulacién de
la conducta, tanto en sus formas mas elementales de manifestacion a través de los
motivos de la actividad, como en sus formas mas complejas, las formaciones

motivacionales de la personalidad.

En este sentido cobra extraordinaria importancia el concepto “formacion

motivacional”.

L.I.Bozhovich (1981), caracteriza la formacién motivacional como una “formacion
psicologica cualitativamente nueva por su estructura,” que ejemplifica a través de la
intencion que se distingue por la mediatizacién de la conciencia en la satisfaccidon de
las necesidades. Destaca el componente cognitivo de la intencion que se expresa en
la formulacion de propédsitos mediatos, y en la regulacion consciente que caracteriza
la lucha por su consecucion. La propia L.I. Boshovich (1981), expresa al referirse a
la importancia del estudio de las formaciones motivacionales en la investigacion
empirica de la motivacion “...en estas cosas tenemos que ver no ya con las
necesidades, sino con sus nuevas formaciones funcionales, especie de unidad

indisoluble de la necesidad y la conciencia, del afecto y del intelecto.”



La importancia del estudio de los objetivos como expresion de la motivacion ha sido
destacada por diferentes autores como: A. Leontiev (1969), O.K. Tijomiroy (1983),
VG. Assiev (1983), F. Gonzélez (1982), M.A Calvifio (1983), entre otros. EIl estudio
del proceso de formacion de objetivos como expresion consciente de los motivos; y
en particular, de los objetivos mediatos como expresion del desarrollo de la
personalidad, constituyen tareas de primer orden en la investigacion empirica de la
motivacion en la actualidad. El sistema se concreta en la unidad motivacional
denominada “expectativa motivacional,” la que se expresa a través de los

propasitos, planes, proyectos del sujeto, en su orientacion futura con anticipacion.

El reconocimiento de las vivencias afectivas como expresion consciente, indirecta de
la motivacion ha sido destacado por SL. Rubinstein (1973), A.N. Leontiev (1969), VG.
Assiev (1983), F. Gonzélez (1982) y M.A. Calvifio (1983), entre otros. El sistema de
valoraciones afectivas se concreta en la unidad; motivaciones denominadas estado
de satisfaccion, el cual constituye la valoracion de la vivencia que el sujeto tiene de la

realizacion de su motivacion.

D.J, Gonzalez Serra (1995), expresa su concepcién sobre las formas fundamentales
de la motivacion a partir de un enfoque personalista. En este sentido establece tres
formas fundamentales de motivacion: la autdnoma, que parte de los proyectos
elaborados personalmente por el sujeto e intrinsecamente satisfactorios (motivacion
intrinseca); la adaptativa, que parte de las metas que el sujeto toma del medio, y que
cumple como una via para obtener recompensas y evitar castigos (predominio de
motivacion extrinseca); y la reactiva, que constituye la respuesta directa a los
estimulos externos (motivacion extrinseca).(Castellanos M, Delvia ,2003)

Segun criterio de Fernando Gonzalez Rey, (1982)ufma la integracion de los momentos
conductuales, junto los cognoscitivos y afectivesttb de la actitud.” Consideramos la
actitud como la forma organizada y estable en lal @ motivo se estructura en la

manifestacion concreta, de la personalidad hacsadjetos, las situaciones u otras
personas mediante su sistema integral de expresidgional”. Visto de esta manera; para
provocar el cambio que deseamos en las practictsrds de los sujetos (busqueda de
establecer los habitos de lecturas como conduckétual, debemos provocar igual

cambios en los componentes cognitivos y emocionales

Segun criterios de Boshovich (1981, 28),” Motivesua tipo especial de estimulos de la

conducta humana”.



Pueden actuar como motivos los objetos del mundriex imagenes, ideas, sentidos y
emociones, en una palabra, todo aquello que hantrado la necesidad.

La motivacion es indispensable para desarrollar tal actividad, por ser precisamente,
la motivacion humana la que estimula al individuo en el desempefio de sus

actividades en diferentes direcciones, tales como: hacia si mismo y hacia el trabajo,

lo que garantiza en cierta medida el éxito de las mismas.

Hay que tener presente las caracteristicas para lograr una motivacion por la lectura.

(Diego. J. Gonzélez Serra 2003 ,11) , se refiere a esto de la siguiente forma:

Motivacion: Es la integracion de los procesos psiquicos en su constante
transformacion y determinacion reciproca con la actividad externa, sus objetos y

estimulos van dirigidos a satisfacer las necesidades del hombre.

Para el Dr. S.C. Fernando L. Gonzalez Rey. (199), /A motivacion es un proceso
psiquico que exige un nuevo enfoque, en la comignerde la relacion de los aspectos
cognitivos y afectivos de la personalidad, que iguan su investigacion en la unidad
funcional dialéctica, en que se expresan en lapalislad.

Diego J Gonzélez Serra plantea que la motivacioragsel complejo funcionamiento

psiquico que determina, regula la direccion (ele@bmeta) y el grado de activacion e
intensidad del comportamiento. La motivacion despi conducta y la mantiene, refuerza
o inhibe, basta obtener el objeto-meta (motivagésiva), o evitar aquello que resulta
insatisfactorio o amenazante (motivacion negaii@ajstellanos, Delvia ,2003)

La motivacién no es mas que la compleja integrad®tos procesos que intervienen en la
induccién de la actividad.

Diego Fernando, Albertina Mitjans y otros autor@seguran que los procesos afectivos
implican la unidad de lo cognitivo y lo afectiveerp en ellos predomina lo afectivo, pues
tiene como funcidn expresar de manera pasiva vaaakesorganizada, como afectan los
objetivos y situaciones de la realidad y las nelzelgs, y en consecuencia, aportando
energia, activacion e intensidad al comportamidetsujeto.

La motivacién constituye un aspecto fundamentaladgersonalidad humana. El ndcleo
central de la persona esta constituido por sussitEmes y motivos. El estudio de la
motivacion consiste en el andlisis del porqué cdeiportamiento.

En todos estos casos, el motivo no tiene su pdeatpartida inmediato en un estimulo
externo, sino en un componente psiquico interno.

La motivacion forma parte de la personalidad, lpresa, la contiene, y a su vez la
modifica.



La escuela, a quien corresponde el papel principal en la motivacion del interés por la
lectura y en la formacion y desarrollo de habitos lectores.En la EDJA adquiere un
papel rector el maestro. Este ejerce una gran influencia principalmente, a través de la
asignatura Espafiol Literatura; no obstante, la lectura no puede ser una actividad
exclusiva del &rea de Humanidades, sino que forma parte de todas las areas del
conocimiento. Todos los maestros deben poner especial interés en las actividades
relacionadas con ella. La posibilidad de ampliar el mundo mediante lecturas
interesantes, puede convertir el aprendizaje en una aventura placentera, vital y
mucho mas afectiva. Es corriente oir que algunos maestros y bibliotecarios, se

guejen porgue a sus alumnos no les gusta leer.

Es posible que si el aprendizaje de la lectura y las primeras experiencias frente a ella,
fueron interesantes y placenteros, hayamos llegado a ser buenos lectores. Por el
contrario, si su primera experiencia fue aburrida, carente de sentido y a veces, hasta

dolorosa, su aficion y su amor por la lectura seran probablemente escasos.

Una parte de nuestros estudiantes consideran la lectura como una tarea tediosa y
dificil, desvinculada de su vida personal. Esto se debe, tal vez, a que los estudiantes
no han vivido la lectura como una posibilidad de conocer el mundo y disfrutarlo. Por
ello es necesaria la colaboracion permanente entre los maestros y bibliotecarios;
para establecer esta comunicacién es muy importante que entre ellos se retnan y

piensen.

Para que el docente pueda ayudar al joven a disfrutar del inmenso privilegio de
convertirse en un buen lector es necesario:(Linares, F, Cecilia 'y Yisel Rivero ,2003
,29.

1. Dar el ejemplo, leer delante de él y demostrarle que se disfruta de la lectura.
2. Compartir con él el placer de la lectura, se contagia ain mas, leyendo juntos.
3. Sugerir, no imponer. Eludir la lectura obligatoria.

4. Respetar al alumno.

5. Los lectores tienen derecho a elegir, tratar, de descubrir sus gustos.



6. Asesorarse. Pedir consejos a bibliotecarias, autores especialistas. Estudiar la
bibliografia a su alcance sobre literatura y promocion de la lectura: catalogos,
diccionarios, revistas, conocer cuales son los escritores mas importantes del pais
gque escriben para estas edades, en fin, poder seleccionar entre la buena y la mala

lectura.

7. Estimular la lectura. Dejar siempre materiales de lectura al alcance del joven,

ensefarlos a explorar esos materiales.

8. Potenciar la visita espontanea de los jovenes a la biblioteca publica; fomentar la

mini biblioteca del aula y la creacion de biblioteca personal.

9. La television puede ser un camino para llegar al libro al ver programas basados

en obras literarias, series que puedan llevar a leer.

10. Desarrollar en él el habito de releer, de leer de nuevo con mas detenimiento, al

igual que hacemos con una pieza musical que nos gusta.

11. Ensefarlos a descubrir para qué sirve cada libro. Hay libros para aprender cosas
nuevas (de animales, plantas, cultura) para aprender a hacer recetas, juguetes,

experimentos, libros de ficcidén (cuentos, poemas, canciones).

No se opta por la lectura si no se estd motivado. Muchas son las actividades que se

pueden realizar para impulsar el interés por leer:

Los comentarios acerca de contenidos de un nuevo libro.
La narracion de personajes de la obra.

La observacion de ilustraciones.

El intercambio con escritores.

La creacién de circulos de lectura.

La dramatizacion de personajes.



.La relacién con otras formas comunicativas (la pintura, cuentos, poesia, novelas,

etc...)

Ademaés, se aprovechan todas las oportunidades para recomendarles libros nuevos a

los estudiantes para que despierten la curiosidad por saber..

La asignatura Espafiol Literatura, en la FOC “Antonio Maceo”, es la principal
encargada de desarrollar el amor e interés por la lectura de obras literarias en
diversas manifestaciones. En los programas de cada uno de los semestres, esto se

concreta en tareas especificas, como son:

» Realizar lecturas de informacion en periodicos, revistas y otros materiales de

consultas.

» Estimular el deseo de poseer, emplear e intercambiar libros.

» Aprender a disfrutar la lectura.

» Sentir la satisfaccion de leer y conocer el mensaje del autor.

» Realizar lecturas extraclase.

» Participar en ferias, exposiciones y otras actividades relacionadas con los libros.
M Visitar librerias y bibliotecas.

Esto constituye el punto de partida en el camino que se debe transitar para lograr
habitos de lectura en los estudiantes. Es una necesidad que el alumno sienta el
deseo de ojear y hojear un libro, que lo sienta, que lo viva, que lo haga mas fuerte y

asi se forme como mejor individuo, y sea capaz de enfrentar su reto social en la vida.
1.4. El trabajo de la biblioteca en la Ensefianza de  Jovenes y Adultos.

El libro es un poderoso instrumento de comunicacién, de trabajo y de lucha.
Pertrecha al hombre por la experiencia de la vida y la lucha de la humanidad, amplia

sus horizontes y le proporciona conocimientos. El libro es un instrumento del trabajo.



Pero no solo eso, da a conocer la vida y la lucha de otros hombres, hace posible
comprender sus vivencias, sus sentimientos y aspiraciones, brindan la posibilidad de

comparar, de comprender el mundo circundante y transformado.

Uno de los lugares de méas reconocido valor para proyectar acciones en virtud de
desarrollar el interés por la lectura, es la biblioteca, pues es el eje del proceso de
ensefianza-aprendizaje, y el espacio para el desarrollo de nuevas relaciones de
investigacion y creacion de alumnos y docentes; en este contexto es donde el libro

adquiere su verdadera dimension social.

Ademas, la biblioteca mas rica 0 mas pobre en fondos, es un sitio esencial para
incentivar la préactica de la lectura; constituye reservas de conocimientos a
disposicién del proceso de ensefianza- aprendizaje, y de un sitio ideal no solo para
ejercitar lecturas convenientes a los intereses del programa de estudio, sino otras de
caracter recreativo e informativo que amplian el horizonte del estudiante

Dentro del rol del bibliotecario escolar esta el desarrollo de la creatividad, por lo que
debe estar preparado para lograr establecer un ambiente apropiado para el
aprendizaje, seleccionando medios que permitan el desarrollo de diferentes niveles
de habilidades e intereses, organizar los materiales para que tengan un facil acceso
para el estudio individual y colectivo, desarrollar aptitudes para la lectura, opinar y
evaluar la informacién, ensefiar como utilizar fuentes externas para la informacion
adicional, poner a disposicion de los maestros todo tipo de material para apoyar los
objetivos de los planes y programas de estudio, asi como tener en cuenta las

perspectivas esenciales para su desempefio.

Como puede apreciarse, el trabajo de la biblioteca estd muy relacionado con el
desarrollo de intereses lectores y de estudio independiente; pues para darle vitalidad
a estas actividades, el bibliotecario debe desentrafiar en los estudiantes los
sentimientos y emociones que lo comprometan con el contenido del texto, para que
se sientan parte de é€l; de inducirlo a que capten sus esencias y las variadas
proyecciones de sus significados ocultos, infieran sentimientos, modos de actuacion,
y conquisten nuevos horizontes culturales, pues la lectura constituye fuente de

saberes, fortalece el espiritu del hombre, desarrolla el intelecto, perfecciona la



comunicacion y proporciona deleite. Se patentiza que el hombre sin ella no fuera lo
que es; y que en la medida en que continle apartandose de ella él retrocederd, ya
que la mayor parte de la cultura a que tiene acceso el ser humano, llega a través de

la lectura impresa.
La formacion de lectores: (Herrera, R, L, en prensa)

En la escuela, implica una transformacion de actividades pedagogicas, tanto las que
se refieren a los nifios, como las que se relacionan con maestros y bibliotecarios. Es
fundamental que el maestro tenga tiempo disponible para visitar la biblioteca, para
conocer el libro y tener oportunidad de leer y hojear. El contacto permanente con el
bibliotecario lo ayudara a estar al tanto de lo nuevo que llega y juntos, La Biblioteca
Escolar en el contexto cubano actual constituye un factor de medular importancia
para la dinamizacion de la calidad de la labor de la escuela, por el desarrollo de una
cultura general integral en nuestros escolares, en la que la lectura, constituye un
medio fundamental para el desarrollo intelectual de la personalidad de los
educandos.

La escuela es a quien corresponde el papel principal en la motivacion del interés por
la lectura y en la formacion y desarrollo de hébitos lectores. La lectura no puede ser
una actividad exclusiva del area del lenguaje, sino que forma parte de todas las
areas del conocimiento; todos los maestros deben poner especial interés en las
actividades relacionadas con ella. La posibilidad de ampliar el mundo mediante
lecturas interesantes, puede convertir el aprendizaje en una aventura placentera, vital
y mucho mas afectiva. Es corriente oir que algunos maestros y bibliotecarios, se

guejen porgue a sus alumnos no les gusta leer.

Es posible que si el aprendizaje de la lectura y las primeras experiencias frente a ella
fueron interesantes y placenteros, hayamos llegado a ser buenos lectores. Por el
contrario, si su primera experiencia fue aburrida, carente de sentido, y a veces, hasta

dolorosa, su aficion y su amor por la lectura seran probablemente escasos.

Una parte de nuestros estudiantes consideran la lectura como una tarea tediosa y
dificil, desvinculada de su vida personal. Esto se debe, tal vez, a que los estudiantes

no han vivido la lectura como una posibilidad de conocer el mundo y disfrutarlo.



Como puede advertirse, a partir de las cuestiones presentadas en este epigrafe, el
trabajo de la biblioteca resulta un valioso instrumento para el desarrollo de intereses
lectores, por su mision en la orientacion y planificacion a la poblacién de lectores,
sobre qué leer, cuando leer y como leer, lo que constituye una de sus prioridades en

la labor educativa.

La motivacion hacia la lectura a través del uso sistematico de los fondos
bibliograficos, y el préstamo de texto, son aspectos que no deben descuidarse, pues
el bibliotecario, con las técnicas de promocién debera colocar al estudiante en
situaciones de aprendizaje, de forma tal que interiorice la informacién y logre
expresar ideas a través de resumenes, notas, cuadros sinopticos, esquemas o
gréficos, redes y mapas conceptuales.

Profundizar en este tema implicé en gran medida que se asumieran nuevas ideas al
reflexionar acerca del fendmeno de la lectura y su motivacién, esto favorecié el logro
de los objetivos propuestos que se centran en el interés por una lectura consciente
donde sientan emociones, pasiones, sentimientos, exaltaciones; creen su mundo

imaginativo y lo apliquen dia a dia.

En consecuencia con lo expuesto, las motivaciones para la lectura son necesarias
ya que los motivos del hombre durante el curso de su vida social, se convierten en el

motor de su conducta y actividad.
1.5 Caracterizacion de la Ensefianza de Jovenes y Ad  ultos.

Los alumnos que matriculan en nuestros centros son considerados adultos. La
adultez se prolonga a 40 afios como promedio y se caracteriza por la elevacion de la
capacidad productiva y por el perfeccionamiento de la personalidad; se inicia cuando
el sujeto adquiere responsabilidad socio-laboral; y marca el transito de la vida

independiente, productiva, social y personal.

Esta se caracteriza por procesos de formacion, periodos de transito y crisis del
desarrollo, siendo los periodos de adultez: juventud, adultez media y madurez, por lo

gue debemos tener en cuenta para el desarrollo del proceso docente - educativo, que



en nuestras aulas existen alumnos que pudieran encontrarse en cualquiera de estas

etapas, segun la modalidad de estudio que cursen.

El adulto es un sujeto activo e independiente, capaz de tomar por si mismo
decisiones en su vida profesional y personal, posiciones que transporta,
generalmente, a la actividad cognoscitiva en el proceso de aprendizaje, y que el
personal docente debe conocer al preparar sus clases para que al conducir el
proceso con su alumnado, facilite métodos y procedimientos que contribuyan a una
ensefianza y a un aprendizaje desarrollador, que coloque al alumno en un rol activo,
critico, reflexivo, productivo, comunicativo y colaborador; que esté implicado con su
proyecto de vida para lograr una formacion cultural integral como aspira nuestra
sociedad, y en la cual el docente en su papel de facilitador, aproveche todos los

medios a su alcance, haciendo énfasis en los medios audiovisuales y formativos.

Hay que tener presente que la necesidad de estudiar del adulto se relaciona
estrechamente con la resolucion de los problemas de su vida, el proceso laboral y
social, pues el adulto valora la ensefianza recibida segun su situacion concreta,
necesidades y aspiraciones personales, en nuestras aulas tenemos un grupo de

alumnos que por diversas razones se habian desvinculado del estudio.

Pueden haber olvidado muchos de los contenidos recibidos con anterioridad, y
pueden haber perdido habitos y métodos de estudio asi como sus habilidades de
razonamiento, por lo que se hace importante y necesario un diagnostico fino e
integral por el docente que le permita caracterizar al alumno que tiene frente a él, y

darle seguimiento.

Esto le posibilitara asumir las consideraciones técnico — metodologicas necesarias,
que ayuden a conducir con éxito el aprendizaje desarrollador y relaciones de
comunicacion adecuadas, al impartir las clases que contribuyan a lograr los niveles
de instruccion y educacion deseados, de manera que los prepare para enfrentar los
retos de nuestra sociedad.

Por esta razdn, nuestra escuela debe preparar las bases para el desarrollo pleno de
todos los miembros de la sociedad. La motivacion de la lectura ofrece multiples

posibilidades para contribuir al desarrollo multifacético de la personalidad de los



educandos, esta propicia la preparacion al desarrollo de capacidades mentales
generales, al pensamiento logico, al trabajo con exactitud, a la formacién de habitos
correctos y cualidades del caracter, y para la interpretacion cuantitativa y cualitativa

del medio que los rodea.

Se considera que el joven se ha adaptado a la nueva situacion del adulto, cuando ha
asimilado sus derechos y deberes, establece nuevas relaciones con las personas;
realiza nuevas funciones; desempefa nuevos papeles sociales; demuestra dominio
de su actividad laboral, es capaz de formar familiay de establecer un modo de vida
propio. En la adultez media, a pesar de que la persona esta relativamente satisfecha
con su vida, comienza a experimentar un grado de insatisfaccion consigo mismo; se
pregunta quién es y quién hubiera querido ser, comprende que algo ha
sobrestimado en su vida y algo ha subestimado. La persona adulta comienza a
utilizar de manera mas plena sus fuerzas y capacidades en la actividad profesional y
social, adquiere autoridad y seguridad, siente la significacién social de la misma, se

hace responsable de sus resultados.

En estos afios posee una suficiente experiencia en la actividad socio laboral.Los/as
alumnos/as que ingresan a este centro educacional provienen de diferentes centros
sin condiciones académicas para ingresar en la ensefianza preuniversitaria por
matrimonio, o0 sea, normalmente su coeficiente de asimilacion y su nivel de los
conocimientos ha estado por debajo, debido al tiempo que llevan desvinculados del
estudio.

En el panorama actual, la educacion se sitla como una premisa de significativa

importancia para lograr los procesos de cambios.



CAPITULO.2 APLICACION Y RESULTADOS DE LAS ACTIVIDAD ES PARA
FORTALECER LA MOTIVACION POR LA LECTURA.

2.1 Andlisis de los resultados obtenidos sobre el ¢ onocimiento que poseen los

estudiantes en cuanto a la motivacion por la lectu ra.

Con la intencion de dar respuesta a la segunda pregunta cientifica, relacionada con
el estado real del interés por la lectura en los estudiantes de la FOC Antonio Maceo,
de Venegas, se realiz6 un diagnostico en la etapa inicial, para cuya ejecucion
efectiva se aplicaron métodos de investigacion. La seleccion de los mismos se

fundamenté en la introduccion de este trabajo.

Debe puntualizarse que la muestra esta constituida por los doce estudiantes que
representa el 100% de la poblacion. Conforman un grupo heterogéneo, pues se

evidencian intereses diferentes en cuanto a la lectura.
Escala valorativa para evaluar los indicadores:
Dimension.1 Diversidad de intereses lectores.

Indicadorl: Leen textos variados correspondientes a los géneros de narrativa,

poesia y divulgacién cientifica.
Niveles:

Alto: Si siempre prefieren leer textos variados correspondientes a geéneros de

narrativa, poesia y divulgacion cientifica.

Medio: A veces prefieren leer textos variados correspondientes a géneros de

narrativa, poesia y divulgacion cientifica.

Bajo: Nunca prefieren leer textos variados correspondientes a géneros de narrativa,

poesia y divulgacion cientifica.



Indicador 2: Leen textos de variedad mas reducida, solo noticias deportivas y

narrativa policial.
Niveles:

Alto: Si siempre leen textos de variedad mas reducida, solo noticias deportivas y

narrativa policial.

Medio: A veces leen textos de variedad méas reducida, solo noticias deportivas y

narrativa policial.

Bajo: Nunca leen textos de variedad méas reducida, solo noticias deportivas y

narrativa policial.

Indicador 3: Leen textos breves de una solo tipolog ia.
Niveles:

Alto: Si siempre leen textos breves de una sola tipologia
Medio: Si a veces leen textos breves de una sola tipologia.
Bajo: Nunca leen textos breves de una sola tipologia.
Indicador 4: No se interesan por ningun tipo de tex  to.
Niveles:

Alto: Si siempre se interesan por leer diferentes tipos de textos.
Medio: Si a veces leen algun tipo de texto.

Bajo: Nunca leen ninguln tipo de texto.

Dimension.2: Lugar que ocupa la lectura entre las 0 pciones para el empleo del

tiempo libre.
Indicadorl: La lectura se sitta en la primera opci6  n en el tiempo libre .

Niveles:



Alto: Si siempre la lectura se sitla en la primera opcioén en el tiempo libre.
Medio: A veces la lectura se sitla en la primera opcion en el tiempo libre.

Bajo: Nunca la lectura se situa en la primera opcién en el tiempo libre.

Indicador 2: La lectura ocupa un lugar importante.

Niveles:

Alto: Si siempre la lectura ocupa un lugar importante dentro de sus preferencias.
Medio: A veces la lectura ocupa un lugar importante dentro de sus preferencias.
Bajo: Nunca la lectura ocupa un lugar importante dentro de sus preferencias.
Indicador 3: La lectura ocupa un lugar secundario.

Niveles:

Alto: Si siempre la lectura ocupa un lugar secundario.

Medio: A veces la lectura ocupa un lugar secundario

Bajo: Nunca la lectura ocupa un lugar secundario.

Indicador 4 : No la considera como una opcion valida para el empl  eo del tiempo

libre
Niveles:

Alto: Si siempre consideran a la lectura como una opcion valida para el empleo del

tiempo libre

Medio: A veces consideran a la lectura como una opcién valida para el empleo del

tiempo libre

Bajo: Nunca consideran a la lectura como una opcion valida para el empleo del

tiempo libre.



Dimension.3: Reacciones emocionales hacia la lectur  a.

Indicadorl: Si comentan con el profesor sobre los m ateriales de lectura
Niveles:

Alto: Si siempre comentan con el profesor sobre los materiales de lectura.
Medio: A veces comentan con el profesor sobre los materiales de lectura.
Bajo: Nunca comentan con el profesor sobre los materiales de lectura.
Indicador 2: Si intercambian con sus compafieros sus vivencias de lectura.
Niveles:

Alto: Si siempre intercambian con sus comparieros sus vivencias de lectura.
Medio: A veces intercambian con sus compafieros sus vivencias de lectura.
Bajo: Nunca intercambian con sus compafieros sus vivencias de lectura.

Indicador 3: Si realizan otras actividades que refl ejen su actitud emocional

hacia la lectura.
Niveles:

Alto: Siempre realizan otras actividades que reflejan una buena actitud emocional

hacia la lectura.

Medio: A veces realizan otras actividades donde reflejan una buena actitud

emocional hacia la lectura.

Bajo: Nunca realizan otras actividades que reflejan una buena actitud emocional

hacia la lectura.

Indicador 4 : Si no expresan ningun tipo de reaccidon emocional ha cia la lectura



Niveles:

Alto: Si siempre expresan reaccion emocional hacia la lectura.
Medio: A veces expresan reaccion emocional hacia la lectura.
Bajo: Nunca expresan reaccién emocional hacia la lectura.
Dimension.4 : Relacion con la biblioteca escolar.

Indicadorl: Visitan la biblioteca al menos tres vec  es por semana para hacer

uso de su servicio.
Niveles:

Alto: Si siempre visitan la biblioteca y hacen uso de su servicio al menos tres veces

por semana.

Medio: A veces visitan la biblioteca y hacen uso de su servicio al menos tres veces

por semana.

Bajo: Nunca visitan la biblioteca y hacen uso de su servicio al menos tres veces por

semana.

Indicador 2: Si visitan la biblioteca al menos una vez a la semana para hacer

uso de su servicio.
Niveles:

Alto: Si visitan la biblioteca al menos una vez a la semana para hacer uso de su

servicio.

Medio: A veces visitan la biblioteca al menos una vez a la semana para hacer uso de

Su servicio.
Bajo: Nunca visitan la biblioteca ni hacen uso de su servicio, ni una vez a la semana

Indicador 3: Visitan la biblioteca una vez alaqui  ncena



Niveles:

Alto: Siempre visitan la biblioteca una vez a la quincena.

Medio: A veces visitan la biblioteca al menos una vez a la quincena
Bajo: Nunca visitan la biblioteca ni una vez a la quincena

Indicador 4 : No visitan la biblioteca de forma espontanea.

Niveles:

Alto: Si siempre visitan la biblioteca de forma espontanea.

Medio: A veces visitan la biblioteca de forma espontanea.

Bajo: Nunca visitan la biblioteca de forma espontanea.

Para realizar el estudio inicial y determinar el estado actual de preparacion que
tienen los estudiantes, para estimular la motivacion por la lectura, en la muestra
seleccionada se utilizaron los métodos de observacion y entrevista con sus

respectivos instrumentos elaborados por el autor de la investigacion.

Se aplic6 una guia de observacion a los estudiantes (anexo # 1), con el objetivo de

obtener informacién sobre la motivacién de los estudiantes en cuanto a la lectura.

Se observaron los 12 estudiantes de la EDJA Antonio Maceo, de Venegas, en

diferentes actividades, la clase, biblioteca y turnos de reflexion y debate.

En el primer aspecto que se refiere a si leen textos variados correspondiente a
narrativa, poesia y divulgacion cientifica; un estudiante si prefiere leer todo tipo de
texto, lo que representa el 8,3 %, dos estudiantes los prefieren leer algunas veces
dando preferencia solo a los textos narrativos; lo que representa un 16,6 % y nueve
estudiantes no prefieren leer ninguno de esos géneros, lo que representa el 75 % de

la poblacion.

En el segundo aspecto que se refiere a si los estudiantes leen textos de variedad

mas reducida solo noticias deportivas y narrativa policial, dos estudiantes siempre



prefieren leer ese tipo de texto indagando ademas en otros géneros, lo que
representa un 16,6 %, cuatro estudiantes algunas veces si prefieren leer ese tipo de
texto, lo que representa el 33,3 % de la poblacién y seis estudiantes, no prefieren

leer nunca ese tipo de texto, lo que representa un 50 % de la poblacion.

En el otro aspecto que se refiere a si leen textos breves de una sola tipologia, un
estudiante siempre prefiere leer textos de una sola tipologia, lo que representa el 8,3
%, tres estudiantes algunas veces si prefieren leer textos de una sola tipologia, ya
qgue no les gusta investigar y seleccionar otros géneros, lo que representa un 25 %y

8 estudiantes no prefieren leer ningun tipo de texto, lo que representa un 66,6 %.

En el aspecto que mide si no te interesas por ningun tipo de texto, dos estudiantes si
se interesan por algun tipo de texto, ya sea del contenido de sus clases, como de la
biblioteca, lo que representa un 16,6 %, un estudiante algunas veces si se interesa
por algun tipo de texto, lo que representa el 8,3 % y siete estudiantes nunca se

interesan por ningun tipo de texto, lo que representa el 58,3 % de la poblacion.

En el aspecto que se refiere al lugar que ocupa la lectura entre las opciones para el
empleo de su tiempo libre, un estudiante siempre sitia en primera opcion de su
tiempo libre a la lectura, lo que representa el 8,3 %, tres estudiantes algunas veces si
la consideran en primera opcion de su tiempo libre, lo que representa un 25 %, ocho
estudiantes nunca la consideran en primera opcion dentro de sus preferencias, lo

que representa el 66,6 % de la poblacion.

En el aspecto que se refiere a si la lectura ocupa un lugar importante, un estudiante
si considera a la lectura muy importante dentro de sus gustos y preferencias, lo que
representa el 8,3 %, cuatro estudiantes algunas veces si la consideran muy
importante aunque no esté dentro de sus gustos y preferencias, para un 33,3 % y
siete estudiantes nunca la veian como algo importante, sino como una obligacion

dentro de sus deberes escolares, lo que representa el 58,3 % de la poblacion.

En el aspecto que mide si la lectura ocupa un lugar secundario entre las opciones de
su tiempo libre, dos estudiantes si la consideran asi, o que representa el 16,6 %, dos

estudiantes algunas veces la ven como algo secundario, lo que representa el 16,6 %



y ocho estudiantes nunca la ven como algo secundario, o que representa el 66,6 %

de la poblacion.

En el aspecto que se refiere a que si no la consideran como una opcion vélida para
el empleo de su tiempo libre, tres estudiantes siempre consideran a la lectura como
una opcion valida dentro de su tiempo libre, lo que representa el 25 %, tres
estudiantes algunas veces si consideran a la lectura como una opcion valida, lo que
representa un 25 % y seis estudiantes nunca consideran a la lectura como una
opcion valida para el empleo de su tiempo libre, lo que representa el 50 % de la

poblacion.

En el aspecto que mide qué reacciones emocionales ofrece la lectura, dos
estudiantes siempre comentaban con entusiasmo, emocién e interés todos los libros
de lecturas leidos, y le ofrecian datos curiosos obtenidos de los mismos a sus
profesores, lo que representa un 16,6 %, cinco estudiantes algunas veces realizaban
comentarios con sus profesores; pero no de forma sistematica, lo que representa un
41,6 % y siete estudiantes nunca realizaban esos comentarios, |0 que representa el

58,3 % de la poblacion,

En el otro aspecto que se refiere a si intercambian con sus comparferos sobre
lecturas realizadas, dos estudiantes, si lo realizan, sintiéndose motivados e
interesados por conocer mas sobre lo que leen, realizan valoraciones, dan opiniones
de lo leido, lo que representa un 16,6 %, cinco estudiantes algunas veces si
comentan con sus compafieros sobre lecturas leidas, lo que representa un 41,6 % y
siete estudiantes nunca comentan con sus compafieros sobre las lecturas leidas,
demostrando poco dominio sobre el contenido de algunos libros, lo que representa

un 58,3 % de la poblacion.

En el aspecto que mide las actividades que reflejan la actitud emocional hacia la
lectura se observd que tres estudiantes si realizaban actividades variadas dentro y
fuera de la clase, lo que representa el 25 %, cuatro estudiantes las hacen algunas
veces, lo que representa un 33,3 %, y cinco estudiantes nunca realizan esa actividad

que refleja la actitud emocional, 1o que representa el 41,6 % de la poblacion.



En el aspecto que mide si no expresa ningun tipo de reaccién emocional hacia la
lectura, se observé que dos estudiantes, si expresaban reacciones emocionales, lo
que representa el 16,6 %, tres algunas veces expresaban reacciones emocionales, lo
que representa el 25 % y siete nunca reflejaban reacciones emocionales para un

58,3 % de la poblacion.

En el aspecto que mide con qué frecuencias asisten a la biblioteca, se observo que
dos estudiantes diariamente asisten a la biblioteca, lo que representa el 16,6 %, tres
estudiantes algunas veces asisten diariamente a la biblioteca, lo que representa el 25
%, y siete estudiantes nunca asisten a la biblioteca, lo que representa el 58,3 % de

la poblacion.

En el aspecto que se refiere a si asisten a la biblioteca una vez a la semana, nueve
estudiantes siempre asisten a esa frecuencia que se relaciona con el turno de clases,
lo que representa el 75 %, y dos estudiantes nunca asisten a la biblioteca ni una vez

a la semana, lo que representa el 16,6 % de la poblacion.

En el aspecto que se refiere a si visitan la biblioteca una vez en la quincena se
observé que solo siete estudiantes siempre lo hacen, lo que representa el 8,3 %y 3
estudiantes algunas veces asisten a la biblioteca en esa frecuencia, lo que
representa el 25 % y 8 estudiantes nunca asisten en esa frecuencia, lo que

representa el 66,6 % de la poblacion.

En el aspecto que se refiere a si no visitan la biblioteca, nueve estudiantes algunas
veces si la visitan en uno u otro horario, para un 75 % y dos estudiantes, nunca

visitan la biblioteca en ningun horario, lo que representa el 16,6 % de la poblacion.

Con los resultados obtenidos a través de la observacion a los estudiantes, se decidio
profundizar en diagndstico inicial de la muestra donde se aplic6 como método la
entrevista a los estudiantes (anexo # 2), con el objetivo de comprobar los

conocimientos que tienen sobre la motivacion por la lectura.

Entrevista a los estudiantes



Objetivo: Comprobar los conocimientos que tienen lo s estudiantes sobre la

motivacion por la lectura.

En el primer aspecto que se refiere a los tipos de textos que ellos leen, dos
estudiantes respondieron que les gusta leer todo tipo de textos literarios, lo que
representa el 16,6 %, tres respondieron que prefieren leer textos narrativos,
deportivos, lo que representa un 25 %, y siete respondieron que no les gusta leer
ningun tipo de texto, que cuando lo hacen es para realizar alguna tarea, lo que

representa el 58,3 %.

En el aspecto que se refiere al lugar que ocupa para ellos la lectura entre sus
opciones para el empleo de su tiempo libre, tres estudiantes plantearon que la lectura
si ocupa un lugar importante dentro de sus gustos y preferencias, lo que representa
el 25 %, cuatro estudiantes plantearon que ellos la ven como algo secundario entre
las opciones de su tiempo libre, lo que representa el 33,3 % y cinco estudiantes no la
consideran como un lugar importante dentro de sus preferencias, lo que representa
un 41,6 %.

En el aspecto que se refiere a que cuando leen y por qué lo hacen, dos estudiantes
plantearon que ellos leen sistematicamente y asisten a la biblioteca para realizar
diferentes actividades orientadas por la profesora, asi como para disfrutar de la
lectura de algun libro, lo que representa el 16,6 %, cuatro estudiantes plantearon que
ellos solo asisten para realizar sus tareas, lo que representa el 33,3 % y seis
estudiantes plantearon que a ellos no les gusta asistir a la biblioteca de forma
espontanea, solo lo hacen cuando la profesora les orienta alguna tarea, y no leen de

forma sistematica, lo que representa el 50 % de la poblacion.

En el aspecto que mide cOmo y con quién expresan sus reacciones emocionales que
les ofrece la lectura, dos estudiantes plantearon que ellos expresan sus reacciones
emocionales a través de su profesor, bibliotecaria y compafieros, lo que representa el
16,6%, dos estudiantes solo ofrecen sus reacciones emocionales con la profesora, lo
que representa el 16,6 % y ocho estudiantes plantearon que ellos nunca expresan
sus reacciones emocionales con nadie, pues no tienen los conocimientos suficientes

para hacerlo, lo que representa el 16,6 % de la poblacion.



En el aspecto que mide si ellos le conceden importancia a la lectura, seis estudiantes
la consideran importante en todo momento logrando fundamentar el porqué, lo que
representa el 50 % y seis estudiantes no la consideran importante, y no todos logran
el mismo nivel de elaboracién al fundamentar el porqué de la importancia de la

misma, lo que representa el 50 % de la poblacion.

Una valoracion general de los resultados expuestos anteriormente, permitio
determinar, como regularidad en los estudiantes de la EDJA, tomados como muestra,
presentaron dificultades en cuanto a la solidez de sus conocimientos, lo que se
evidencia en la poca motivacion por la lectura, no manifiestan gusto, necesidad e
interés hacia la misma, no asisten de forma espontanea a la biblioteca, ni una sola
vez a la semana, quincena, no solicitan, ni leen textos de diferentes géneros
literarios, prefiriendo solo los deportivos, y algunos de novela, no comentan con sus
profesores y compafieros sobre lo leido, y no ven a la lectura como una opcién
importante de su tiempo libre, por lo que se hace necesario realizar actividades

didacticas encaminadas a motivar a los estudiantes por la lectura.
2.2 Fundamentacion de la propuesta de actividades.

Después de la aplicacion de diferentes métodos tedricos y empiricos se reafirma la
necesidad de instrumentar una serie de actividades didacticas encaminadas a
motivar a los estudiantes por la lectura. Se tuvo en cuenta al elaborarlas la filosofia
materialista-dialéctica aplicada a la pedagogia. Se asumieron los postulados de la
escuela histérico-cultural desarrollada por Vigotsky, quien tuvo en cuenta la
importancia del contexto sociocultural en la formacion y el desarrollo personoldgico
del sujeto, asimismo el enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural que propicia
el logro de comunicadores eficientes en diversos contextos socioculturales, y el
aprendizaje desarrollador, que garantiza en el alumno la apropiacion activa y

creadora de la cultura, entre otros aspectos.
Para instrumentar las actividades es necesario enfatizar que:

“(...) la actividad es un proceso mediante el cual el individuo, responde a sus
necesidades, se relaciona con la realidad, adoptando determinada actitud hacia la

misma. La actividad no es una reaccion, ni un conjunto de reacciones, en ella ocurre



la interaccion sujeto-objeto. Esto posibilita que pueda formarse en el individuo la
imagen o representacion ideal y subjetiva del objeto. (...) de este modo, la actividad
es un proceso en el que ocurren transiciones entre los polos sujeto- objeto en funcion

de las necesidades del primero”. (Rubinstein, S.L.2001: 91).

La autora de esta investigacion determina que las actividades son aquellos procesos
mediante los cuales el individuo responde a sus necesidades y se relaciona con la

realidad, encaminadas a lograr un fin consciente para ensefiar o instruir.

En el presente epigrafe se presenta una propuesta de actividades didacticas, que
partiendo de los Fundamentos Tedricos analizados en el capitulo anterior, se ponen
en préactica a través de las clases de Espafiol —Literatura, turnos de ejercitacion y en
la biblioteca, vinculadas con los software educativos, lecturas del libro de texto y

otros..
Estas se caracterizan por:
1- Estan encaminadas a aumentar los niveles de motivaciones hacia la lectura.

2- Proporcionan a los estudiantes una mejor expresion oral, mejora su vocabulario a

través del intercambio con los libros.
3- Favorecen la actividad comunicativa.
4- Hay un mayor acercamiento a la biblioteca.

5- Desarrollan la imaginacion y los demas procesos psiquicos (afectivos y

cognitivos).

Las actividades que ofrece este epigrafe contienen ejemplos variados que permiten
una adecuada motivacion por la lectura en los estudiantes de la FOC. Los mismos
son contentativas de: talleres literarios, visitas a bibliotecas publicas, lanzamientos de
libros, festivales de lectura, dramatizacion de novelas, conferencias, creacion de

minibibliotecas, entre otras. Estas se realizaran de forma curricular y extracurricular.

Las actividades disefiadas presentan un alto nivel de motivacion y tienen un caracter

interdisciplinario. Propician el intercambio con otros alumnos y la ampliacion de la



competencia cultural y linguistica. Desarrollan la independencia cognoscitiva, la
imaginacion, la creatividad y el deseo por hacer cada dia mejor las actividades que

se les asignan.

El disefio de la propuesta de actividades se caracteriza por:

. La estructura de los momentos de la actividad de promocion.
. La atencion a la diversidad.

. La utilizacion de diferentes géneros literarios y diferentes textos.
. El protagonismo estudiantil.

. Poseer caracter motivador.

. Su caracter sistémico.

. Poseer caréacter dinamico, abierto y cientifico.

- Poseer caréacter educativo.

. Su caracter desarrollador.

Seguidamente, se explica cada uno de los aspectos anteriores, los cuales permiten

una caracterizacion de la propuesta.

La estructuracion de los momentos de la actividad de promocién, orientacion,

ejecucion y control.

La organizacion de cada actividad por el profesor o el bibliotecario, presupone
determinar en cada momento, qué acciones deben ser realizadas por los estudiantes

y cuales por el propio profesor, o por el bibliotecario.

La etapa de orientacion: Desempefia un papel fundamental en el desarrollo de las
actividades, toda vez que es la encargada de garantizar la comprension de los

alumnos, a cerca de todo lo que se debe hacer en el desarrollo.



Un momento fundamental en la direccion de esta etapa por el profesor o el
bibliotecario, lo constituye el crear una disposicion positiva de los estudiantes hacia la

actividad, es decir, lograr su motivacion e interés.

Etapa de ejecucion: Aqui se produce el desarrollo de las acciones que garantizan la
participacion y el éxito de los estudiantes, se establecen relaciones y una buena
comunicacion entre ellos, lo que facilita el desarrollo de los procesos cognoscitivos,

afectivos y motivacionales.

Los alumnos aplican los procesos previamente analizados durante la etapa anterior,
para la ejecucién o solucién correcta de la tarea de una forma consciente y racional.
Durante la realizacién de los mismos hay que hacer énfasis en el estudiante para que
realice el analisis critico de la solucién de la tarea, dandole un gran peso a su forma
de proceder, antes de llegar al resultado final. No puede ser el producto lo mas

relevante, sino el camino recorrido, su analisis previo para llegar a él.

Etapa de control: Es el momento que permite comprobar la efectividad de los
procedimientos empleados y de los productos obtenidos, para de acuerdo con ello,
realizar los apuntes y correcciones requeridas. Est4 presente desde la etapa de

orientacion.

En esta etapa se realiza un andlisis colectivo y reflexivo sobre las ensefianzas que

aporto la actividad, se respeta el criterio de los demas, sus gustos, etc.

Es importante tener en cuenta que junto al desarrollo intelectual, avanza el desarrollo
de intereses, por lo que se debe atender también a este componente de la formacion
psicolégica. De no tener lo presente, no se puede esperar satisfaccion, ni los
contenidos trabajados adquirirdn un sentido personal para los alumnos, por eso en
esta etapa, los estudiantes deben expresar qué les gustd y qué no le gusto de la
actividad, lo cual permite emitir criterios de reestructuracion y modificacion de sus

caracteristicas.

Atencion a la diversidad: El tratamiento a la diversidad, es un importante principio
pedagdgico a partir del cual debe garantizarse la atencién individualizada de los

estudiantes y sus intereses, estimulando su zona de desarrollo préximo a partir del



conocimiento preciso del desarrollo real que alcanzan. Este principio se mantendra
en cada uno de los momentos de la actividad, desde la orientacion, ejecucion y
control. Se expresa ademas en la seleccion de las fuentes de informacién, en el
tratamiento de cada una de estas, en el rol de cada estudiante y en el nivel de

exigencia a su actividad individual y grupal. .

Utilizacion de diversos géneros literarios y difere ntes textos: Cada vez es mayor
la necesidad de los individuos de vincularse a la lectura de diferentes obras. En la
propuesta que se realiza se incluyen obras literarias, poesia, articulos de
publicaciones periddicas, pues se trata de desarrollar intereses lectores en el sentido
mas abarcador posible, vinculando a los estudiantes con la lectura, de modo que
aprendan a descubrir informacion en lo que leen y valorar la importancia de la lectura

a partir de lo que reporta cada libro.

Protagonismo de los alumnos:  Si bien se reconoce el papel activo y protagénico
de los alumnos en cada momento de la actividad, en muchas ocasiones se pone
énfasis en este requerimiento del proceso pedagégico durante la ejecucion. Las
actividades que se proponen se han disefiado de modo que se propicie el
protagonismo de los alumnos, en cada uno de los momentos de su actividad

(orientacion, ejecucion y control).

Caracter motivado: Con el propésito de influir en la regulacion inductora de la
actividad, en especifico en la esfera motivacional, lo que contribuye al desarrollo de
intereses lectores. Estas actividades son de facil realizacion, pueden ser adaptadas a
diferentes circunstancias por los docentes, bibliotecarios, y sirven de base para

desarrollar intereses lectores.

Caracter sistémico: Que permiten la combinacion ordenada, coherente y

coordinada de todos los componentes que se direccionan en la actividad.

En el caso que nos ocupa, el caracter sistémico se concreta en el orden que se sigue
en la estructura interna de cada actividad: titulo, objetivo, espacio, desarrollo (con las
fases de orientacion, ejecucion y control). Ademas, se ponen en practica las acciones

y operaciones.



Caracter dinamico, abierto, flexible: ~ Pues pueden realizarse cambios o redisefios,

sobre la base del conocimiento objetivo de la realidad en que incide.
Caracter operativo: De facil manejo, asequible a todos los sujetos involucrados.

Caracter desarrollador:  Se aseguran las condiciones necesarias para propiciar el
desarrollo de la diversidad, al ofrecer los niveles de ayuda necesarios dentro de la
actividad.

2.3 Propuesta de actividades

Actividad #1

Titulo : ¢ Qué leo?
Obijetivo : Fortalecer la motivacion por la lectura a través de titulos sugeridos.
Forma de proceder:

Se llevaran los alumnos a la biblioteca publica y sobre varias mesas apareceran

libros de diferentes géneros y temas, existiendo varios ejemplares por mesa.

Cada estudiante seleccionara el ejemplar que podra leer en el marco de 15 dias, en
el proximo encuentro se realizara el control donde cada alumno debe debatir el

porqué de su seleccion y las vivencias que le reporto la lectura.

Género Titulo Autor
Epico -“La lliada” Homero
-“El Ingenioso Hidalgo Miguel de Cervantes

Don Quijote de la Mancha”
-“La Metamorfosis” Franz Kafka
-“El viejo y el mar” Ernest Hemingway

-“El reino de este mundo” Alejo Carpentier



Lirico -“Poema XX” Pablo Neruda

-“Piedra negra sobre piedra César Vallejo
blanca”

~“Tengo” Nicolas Guillén

-“Cancion del esposo soldado” Miguel Hernandez

-“A Roosevelt” Rubén Dario

-“Romeo y Julieta” William Shakespeare

-“La casa de Bernarda Alba” Federico Garcia Lorca.

-Evaluacién oral e individual, segun la calidad de las intervenciones de los

estudiantes.

Actividad # 2
Titulo: El libro, un gran amigo.

Objetivo : Fortalecer la motivacion por la lectura a través del debate del libro
seleccionado.

Forma de proceder. _

Esta actividad es continuacion de la otra donde cada estudiante después de haber
leido, resumira en breves palabras los aspectos positivos, negativos e interesantes
de la lectura.

Se realiza un debate donde el maestro comenzara a interactuar con los alumnos a

partir de preguntas sencillas, profundizando segun el desarrollo del debate.
Preguntas:

¢ Te gusta el libro? ¢ Por qué?



¢, Qué parte te gustd mas?

¢, Qué aprendiste de cada personaje?

¢A qué personaje te gustaria parecerte?
Da tu opinién acerca de la obra leida.

Cada alumno debatira el libro seleccionado.
-Evaluacion oral.

Actividad # 3

Titulo: Charla de libros.

Objetivo: Contribuir al desarrollo de intereses lectores, mediante la promocion del

libro Romeo y Julieta, de William Shakespeare
Espacio: La biblioteca del centro.

La actividad se efectia en el mes de febrero. Fecha en que se exhibe en la biblioteca

la exposicion titulada: “El amor y los jovenes”.
Forma de proceder

Se presenta el libro Romeo y Julieta, se explica que se ha seleccionado para

efectuar la charla, por constituir un homenaje del siglo XVI al amor.

Se comenta que el autor de la obra literaria, es el dramaturgo inglés William
Shakespeare. Se narran aspectos significativos de su vida y obra. Se realiza la
promocion del libro, narrando y leyendo fragmentos de la obra, sin llegar a descubrir

el final y se muestran algunas escenas de la pelicula, Romeo y Julieta.

Se invita a los estudiantes a que consulten el buzén de la biblioteca, donde aparecen

diferentes interrogantes, que deben responder antes de concluir el mes de febrero.

Interrogantes que deben responder



- ¢ Crees qué en el siglo XXI sea posible un amor como el de Romeo y Julieta?
-Describe el amor de Romeo y Julieta

-Evaluacién oral e individual, segun la calidad de las intervenciones de los

participantes.

Actividad # 4
Titulo: Aprendiendo mas.

Objetivo: Sistematizar contenidos abordados en clases anteriores en la asignatura
Espafiol a partir de la lectura del articulo: "Mi raza" perteneciente al Cuaderno
Martiano II.

Espacio . Turno de reflexion y debate.

Forma de proceder .

1- Selecciona la respuesta correcta.

1.1 - El articulo: "Mi raza" lo incluyes dentro del género:
___épico __lirico __ dramatico

1.2- Pertenece a la forma genérica:

___anécdota __ poesia __articulo __fabula

1.3- En el texto:

___ El autor esta a favor del racismo.

___Expresa que todos tienen iguales derechos.

___Habla sobre la igualdad de los pueblos.



2- De la oracion: ElI hombre no tiene ningun derecho especial porque pertenezca a

una raza u otra: digase hombre, y ya se dicen todos los derechos.

2.1 — Basado en este articulo redacta un texto donde expreses tus criterios acerca

del mismo.

-Evaluacién de forma oral.

Actividad # 5 Titulo: El dia del...

Objetivo : Potenciar en los estudiantes la necesidad de leer textos relacionados con

temas de interés actual, que contribuyan al desarrollo de su personalidad.
Forma de proceder .

Se orientara por parte del profesor y teniendo en cuenta las motivaciones y

necesidades de los alumnos cuando se desarrollara el:
» Dia del amor.

» Dia de la historia.

» Dia de la sexualidad.

» Dia del cuidado y proteccion del medio ambiente.

» Dia del tabaquismo.

» Dia Mundial del SIDA

Para ese dia cada estudiante debera traer al aula un libro, articulo, anécdota, o
noticia que hayan leido relacionado con el tema a abordar. Los alumnos comentaran

la idea esencial del texto presentado.

-Evaluacién escrita. Con la idea del texto escogido redacta un parrafo y ponle titulo.

Actividad # 6



Titulo: Marti y el Ismaelillo.

Objetivo: Promover la lectura del libro Ismaelillo a partir de la visualizacion del

documental "Hijo soy de mi hijo" de la realizadora Lidice Pérez Lépez
Espacio: en el aula.
Forma de proceder .

Entre las oportunidades que nos brinda la cinematografia estan los documentales, en
ellos el profesor se apoya para impartir contenidos de una forma diferente a lo
acostumbrado, lo cual manifiesta una unidad entre la instruccion y la educacion,

principio basico de nuestra politica educacional.
Guia de observacion:

1. ¢Como fue Marti con su hijo? ¢Puedes considerar a José Francisco Zayas Bazan

como un buen cubano? ¢ Por qué?
2. ¢, Qué opinas de los grados y medallas de José Francisco?

3. ¢Por qué crees que el poemario Ismaelillo, de José Marti, fue dedicado a su hijo
José Francisco? ¢ Lo has leido?

4. ¢ Que relacion puedes establecer entre lo que conocias de José Francisco y lo que

pudiste apreciar en el video?

5. ¢Se abordard en el documental todo lo que Marti expresa en el libro Ismaelillo,
sobre su hijo? ¢Donde se puede profundizar?

6- ¢Qué trascendencia tuvo la figura de José Francisco en el periodo de luchas

independentistas?
7 ¢Crees que se cumplié la voluntad de Marti al escribir el poemario? ¢Por qué?

La observacion del documental permite al estudiante conocer méas de la vida de este
joven y eliminar todo tipo de duda al respecto, ademas, lo motiva a leer los poemas

que integran esta coleccién de manera que se enriquecera su acervo cultural.



-Evaluacién oral e individual, segin la calidad de las intervenciones de los

estudiantes.
Actividad #7
Titulo : La mini biblioteca de nuestra aula.

Objetivo : Crear en el aula la mini biblioteca para motivar a los alumnos hacia la

lectura de diferentes tipos de textos.
Espacio: en el aula.
Forma de proceder :

Se llevaran al aula semanalmente diferentes libros de varios temas, autores y
géneros, y se comentaran las novedades editoriales de cada libro, se les dara datos

de los diferentes autores y una breve resefia de cada uno.

Entre los libros escogidos para llevar al aula estuvieron El diablo ilustrado. Ismaelillo,
Versos sencillos, Versos libres, Romeo y Julieta, La lliada, Don Quijote de la

Mancha, Pusimos la bomba ¢y qué?, entre otros.

Esta actividad propicio que cinco estudiantes leyeran integramente el libro
seleccionado, propiciando despertar cierto grado de interés y motivacion por la

lectura.
Preparacion para la proxima actividad.

Teniendo en cuenta el libro escogido selecciona una idea y redacta un texto donde

plasmes el pasaje que mas te gusto.
Actividad #8
Titulo : Leo, dramatizo y aprendo.

Obijetivo : Reconocer el acto de leer como la apreciacién de lo bello y su disfrute a

través de la novela Don Quijote de la Mancha de Miguel de Cervantes y Saavedra.

Espacio: en el aula.



Forma de proceder.

Esta actividad esta encaminada a promover la lectura y disfrute del libro Don Quijote
de la mancha, para que cada estudiante seleccione el capitulo de su preferencia y

teniendo en cuenta su creatividad e imaginacion, seleccione su personaje favorito.

Se promociond la obra mediante la visualizacion de la novela, y se les explico a los
estudiantes las caracteristicas de la actividad a desarrollar, ofreciéndoles un tiempo

determinado para escoger su personaje y el porqué de su seleccion

El dia sefialado para desarrollar esta actividad los alumnos se disfrazan de su
personaje favorito. A continuacion cada uno hace un resumen del capitulo que mas

les gusto y justifican el porqué de su seleccion.

Dentro de los personajes seleccionados estuvieron Don Quijote, Sancho Panza y

Dulcinea del Toboso.

Durante el desarrollo de la misma se pudo percibir no solo la motivacion e interés por
la actividad, sino también la fluidez y la flexividad del vocabulario empleado por los
estudiantes, demostrando que junto con la lectura han ido enriqueciendo su

formacion integral.
Actividad #9.
Titulo: Saber leer es saber andar.

Objetivo: Leer expresivamente algunos poemas del libro Versos Sencillos, de José
Marti.

En saludo al 156 aniversario del natalicio de nuestro Héroe Nacional José Marti, se
cred en el aula una exposicion con algunas de sus obras mas conocidas por los
estudiantes como: Epistolario Martiano, ElI Marti que yo conoci, Ismaelillo, Versos

libres, Cuaderno Martiano lll, Ideario Pedagdgico.

Se converso sobre la vida y obra de José Marti; los estudiantes expusieron sus
ideas, opinaron sobre el amor de este hombre hacia la Patria, no solo de Cuba, sino

de la América en general.



Se leyeron algunas de sus cartas como: A Maria Mantilla, A Manuel Mercado y
algunos poemas del Ismaelillo; a continuacion se les orienté que seleccionaran un
poema del libro Versos Sencillos, y lo memorizaran para decirlo el 28 de enero en el
vespertino especial. Ese dia los alumnos demostraron gran motivacion en esta

actividad.

-Evaluacion oral e individual.

Actividad #10
Titulo : La lluvia de versos.

Objetivo : Crear un poema colectivo a partir de la experiencia adquirida en la lectura

de obras de José Marti.
Espacio. En el aula.
Forma de proceder.

Esta actividad se desarrollé a través de una tertulia literaria sobre nuestro Héroe
Nacional, donde los estudiantes expresaron sus conocimientos sobre los aspectos
mas significativos de la vida y obra de José Marti, su labor como escritor, politico y

revolucionario.

Como parte de la actividad la profesora dio lectura a algunos fragmentos de las
cartas a Fermin Valdés Dominguez, Manuel Mercado y ademas, seleccioné algunos

articulos de interés como: Los tres héroes y Vindicacion de Cuba, entre otros.

Para concluir la actividad, y demostrando su gran admiracion por Marti, cada
estudiante expresd su opinidén para formar un poema colectivo a través de la lluvia
de ideas. La profesora fue escribiendo cada idea en el pizarron y al final se

confeccioné el poema.

Actividad # 11 Titulo: El escritor y nosotros.



Objetivo: Analizar aspectos relevantes de la obra de este poeta, editor y critico de
nuestra localidad.

Actividad para promover la lectura de escritores de nuestro territorio, en este caso

se trabaja con el libro "Tardos soles que miro ", de Alpidio Alonso Grau.
Forma de proceder.

Se prepara con antelaciéon por los alumnos una entrevista la cual se revisa por el
profesor a la casa de los padres del autor, para que cuenten algunas vivencias

ocurridas en su infancia y juventud.

En este encuentro los padres mencionan, las peculiaridades de la vida y obra del
escritor.

Este tipo de actividad, aunque no se puede realizar con todos los autores de los
libros, son muy dutiles para que el alumno se nutra de ciertos conocimientos que

necesita para la comprension del texto.

En ella los alumnos se sienten muy motivados y se analiza con ellos el poema que

aparece en el libro titulado "Venegas.”
Actividad # 12

Titulo : La lliada.

Objetivo: Incentivar el interés por la lectura de textosi@isidos.
Forma de proceder

Espacia en el aula.

Actividad con el libro La lliada, de Homero.

Se le proyectara a los estudiantes la pelicula Helena de Troya donde van a tener en

cuenta para su debate los siguientes aspectos:
¢ Cudl es el motivo verdadero de la lucha entre griegos y troyanos?

¢, Cuales son los personajes que intervienen?



¢ Para ti, cual es el héroe positivo Héctor o Aquiles?

Esta actividad lleva una profunda preparacion porque se convoca a una pefia
literaria, y los integrantes deben realizar un breve conversatorio de la pelicula, el

libro y su autor.
Se les aclara a los estudiantes que la pelicula nunca sustituye a los libros.

Seguidamente escoge la parte que mas te haya gustado y redacta una composicion
donde expreses tus impresiones acerca de la misma.

Valoracion de la aplicacion de la propuesta.

Con la correcta aplicacion de esta propuesta, se lograron los resultados esperados
en cuanto a la motivacién por la lectura, considerada una propuesta de facil
aplicacion; su efecto puede evaluarse de positivo en el cumulo cuantitativo de
elementos de preparacion de los estudiantes, logrando un salto en la transformacion

de la muestra.

Para demostrar lo anterior, se aplicaron los métodos declarados en esta tesis, y se

analizan los resultados en un diagnéstico final.
2.4 Diagnostico final y resultados comparativos.

Para realizar el estudio final y determinar la efectividad en los resultados de la
muestra, se utilizaron los métodos de observacion y entrevista a los estudiantes,

con sus respectivos instrumentos.

Para el desarrollo del diagnostico se aplicd una guia de observacion (anexo # 1), con
el objetivo de obtener informacion sobre la motivacion de los estudiantes en cuanto a

la lectura.

En el primer aspecto que se refiere a si leen textos variados correspondiente a
narrativa, poesia y divulgacion cientifica; se observd que del total de la muestra,
nueve estudiantes ya preferian leer ese tipo de textos, lo que representa el 75 %, y
solo tres estudiantes los prefieren leer algunas veces; lo que representa el 25 % de la

poblacion.



En el segundo aspecto que se refiere a si los estudiantes leen textos de variedad
mas reducida; solo noticias deportivas y narrativa policial, se observé que nueve
estudiantes ya prefieren leer ese tipo de textos, indagando ademas otros que eran
desconocidos para ellos, 1o que representa el 75 %, tres estudiantes algunas veces
si prefieren leer ese tipo de texto, lo que demuestra que el 100 % de los estudiantes

se interesaron por diferentes géneros literarios.

En el otro aspecto que se refiere a si leen textos breves de una sola tipologia, se
observé que diez estudiantes leian textos de diferentes tipologias, lo que representa
el 83 %, y dos estudiantes, si prefieren leer textos de una sola tipologia, o que

representa el 16,6 %.

En el aspecto que mide si no te interesas por ningun tipo de texto, se observé que los
12 estudiantes si se interesan por algun tipo de texto teniendo en cuenta sus gustos

y preferencias, lo que representa el 100 %, de la poblacion.

En el aspecto que se refiere al lugar que ocupa la lectura entre las opciones para el
empleo de su tiempo libre nueve estudiantes, consideran a la lectura como primera
opcion de su tiempo libre, se veian mas motivados por la lectura y los libros, lo que
representa el 75% y tres estudiantes algunas veces la consideran como primera
opcion de su tiempo libre, lo que representa el 25% de la poblacion. En el aspecto
gue se refiere a si la lectura ocupa un lugar importante dentro de sus preferencias, se
observé que diez estudiantes si la ven como algo muy necesario para desarrollar su
pensamiento e imaginacion, lo que representa el 83%, y dos estudiantes algunas
veces la ven con poca importancia, o que representa el 16,6%, lo que demuestra

gue esta ocupa un lugar cimero dentro de sus deberes escolares.

En el aspecto que mide si la lectura ocupa un lugar secundario entre las opciones de
su tiempo libre, los 12 estudiantes si la consideran asi, pues en ellos se observo
como seis daban preferencias a los libros y la lectura, lo que representan el 100% de

la poblacion.

En el aspecto que se refiere a que si no la consideran como una opcion valida para
el empleo de su tiempo libre se observo que ocho estudiantes si la consideran como

una opcion valida, lo que representa el 66,6% y cuatro estudiantes algunas veces si



consideran a la lectura como una opcién valida lo que representa el 33.3% de la

poblacion.

En el aspecto que mide qué reacciones emocionales ofrece la lectura, se observo
que nueve estudiantes ya comentaban con su profesor sobre los diferentes textos
leidos, y se veia cdmo daban sus opiniones, criterios sobre obras determinadas,
ademas, los estudiantes tenian pleno dominio y conocimiento sobre los libros leidos
relacionados con diferentes géneros literarios, lo que representa el 75% y solo dos
estudiantes, alguna veces no lo hacian, sentian miedo al expresar sus

conocimientos, lo que representa el 25% de la poblacion.

En el otro aspecto que se refiere a si intercambian con sus comparferos sobre
lecturas realizadas, nueve estudiantes siempre lo realizaban lo que representa el
75%, y solo tres lo hacian algunas veces, lo que representa el 25% destacando que
se veia en ellos mas interés por conversar sobre los libros y con mas dominio sobre

el contenido de algunos de ellos.

En el aspecto que mide las actividades que reflejan la actitud emocional hacia la
lectura, se observé que siete estudiantes si realizaban actividades variadas dentro y
fuera de la clase, (recitar, narrar cuentos, dramatizar; realizar comentarios, charlas,
debates y redacciones de textos), lo que representa el 58,3 % y cinco estudiantes
algunas veces realizaban algunas de esas actividades, lo que representa un 41,6%;

esto demuestra que los estudiantes se sentian motivados por la lectura.

En el aspecto que mide si no expresa ningun tipo de reaccion emocional hacia la
lectura, se observd que nueve estudiantes, si expresaban reacciones emocionales
hacia la lectura de diferentes géneros, lo que representa el 75%, y tres estudiantes

algunas veces expresaban sus emociones, lo que representa el 25 %.

En el aspecto que mide con qué frecuencias asisten a la biblioteca, se observé que
doce estudiantes diariamente asisten a la biblioteca, ya sea para hacer alguna tarea
de la escuela, o como para disfrute personal, lo que representa el 100 % de la

poblacion.



En el aspecto que se refiere a si asisten a la biblioteca una vez a la semana, se
observé que los 12 estudiantes si asistian en esa frecuencia pues pertenecia al

turno de clase de la bibliotecaria, lo que representa el 100 %de la poblacion.

En el aspecto que se refiere a si visitan la biblioteca una vez en la quincena ,se
observé que los 12 estudiantes no asistian a ella en esa frecuencia, pues lo hacian

diariamente o una vez a la semana, lo que representa el 100% de la poblacion.

En el aspecto que se refiere a si no visitan la biblioteca, se observo que lo 12
estudiantes si visitan esa institucion en uno u otro horario ya sea para realizar sus
tareas, o para disfrutar de la lectura y los libros, lo que representa el 100 % de la

poblacion.

Con los resultados obtenidos a traves de la observacion realizada a los alumnos, se
decidio profundizar en el diagnostico final de la muestra aplicando como método la
entrevista a los estudiantes (anexo # 2) con el objetivo de comprobar los

conocimientos que tienen los estudiantes sobre la motivacion por la lectura.

En el primer aspecto que se refiere a los tipos de textos que ellos leen, nueve
estudiantes respondieron que les gusta leer todo tipo de textos literarios, lo que
representa el 75 %, tres respondieron que prefieren leer textos narrativos, deportivos,

lo que representa un 25 %.

En el aspecto que se refiere al lugar que ocupa para ellos la lectura entre sus
opciones para el empleo de su tiempo libre, diez estudiantes plantearon que la
lectura si ocupa un lugar importante dentro de sus gustos y preferencias, porque nos
proporciona placer y emociones positivas, nos desarrolla nuestro pensamiento e
imaginacion, lo que representa el 83,3 %, dos estudiantes plantearon que para ellos
algunas veces si ocupa un lugar importante aunque ellos prefieren realizar otras

actividades, lo que representa el 16,6 % .

En el aspecto que se refiere a que cuando leen y por qué lo hacen, diez estudiantes
plantearon que ellos leen sistematicamente y asisten a la biblioteca de forma
espontanea, y que leen porque les gusta hacerlo, ademas, para realizar las tareas

orientadas por la profesora, lo que representa el 83,3 %, y solo dos estudiantes



plantearon que iban a ese lugar para realizar las tareas orientadas, pues no les gusta
leer muchas variedades de libros, pero si realizan esa actividad, lo que representa el
16,6 % .

En el aspecto que mide cOmo y con quién expresan sus reacciones emocionales que
les ofrece la lectura, nueve estudiantes realizan esas reacciones emaocionales a
través de su profesor, bibliotecaria y comparferos, u otras personas dotadas de
conocimientos necesarios para ayudarlos en cualquier situacion que a ellos se les
presente, lo que representa el 75 %, tres estudiantes solo lo realizan con la profesora

y en ocasiones con la bibliotecaria, lo que representa el 25 %.

En el aspecto que mide si ellos le conceden importancia a la lectura, diez estudiantes
la consideran importante en todo momento, logrando fundamentar el porqué de la
misma, lo que representa el 83,3 % y dos estudiantes algunas veces si la consideran

importante, lo que representa el 16,6 % de la poblacion.

No fue necesario realizar adecuaciones a las actividades previstas, pero si fueron

enriguecidas en la medida que se fueron ejecutando.

Los resultados que se fueron obteniendo permitieron ir constatando su efectividad, o

cual fue comprobado con posterioridad. (Anexo3)
A continuacion se muestra, de forma cualitativa, los resultados.

Después de haber desarrollado y puesto en préactica las diferentes actividades y
haber realizado los andlisis correspondientes, se percibe un avance significativo en
cuanto al interés, necesidad y motivacion por la lectura en los alumnos de la FOC
Antonio Maceo, de Venegas , pues ante la aplicacion de la propuesta los resultados
de cada indicador en cuanto a los niveles altos y medios de la escala valorativa, se
centraba un bajo porciento de logros, mientras que después de la aplicacion de las
mismas, los porcientos en el logro de los indicadores en estos mismos niveles,
aumentaron considerablemente respecto a los anteriores, tal como se observa en los
graficos de barra . En el nivel bajo en cada indicador se observa un elevado
porciento en la etapa inicial y bajos porcientos en la etapa final. Estos resultados
demostraron la efectividad de la propuesta, en la transformacion de la muestra de un



estado inicial bajo en cuanto al gusto, interés, necesidad, solicitud de libros, en la
promocion de obras, autores y en la motivacién por la lectura en los estudiantes de

la FOC “Antonio Maceo”, de Venegas, a un estado final alto.



CONCLUSIONES.

Para que se desarrolle la lectura es indispensable la motivacion, por ser
precisamente esta la que estimula al individuo para desarrollar actividades en
diferentes direcciones. El profesor, como organizador del proceso de ensefianza-
aprendizaje, debe llevar a cabo diferentes vias que propicie un buen lector, que
desarrolle en ellos el gusto, necesidad y motivacion por la lectura , logrando que

reflexionen sobre la importancia de este tema .

Los métodos e instrumentos aplicados para constatar el estado del problema,
permitieron conocer que existian insuficiencias en cuanto al interés, necesidad y
motivacion por la lectura, en los estudiantes de la FOC Antonio Maceo, Grajales, de
Venegas, porque la mayoria de ellos no sentian necesidad de leer, buscar nuevos
libros y géneros, no comprendian lo leido, no sabian separar lo esencial de lo
secundario, no sabian emitir criterios valorativos, su vocabulario no era el mejor y los

libros, autores no eran temas en sus conversaciones.

La propuesta de actividades elaboradas sobre experiencias propias de la labor
pedagdgica, contribuye a despertar el interés, gusto, necesidad y motivacion por la

lectura, como eslabon fundamental del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Con la aplicacion de esta propuesta se logré en los estudiantes de la FOC “Antonio
Maceo Grajales”,de Venegas, la motivacion por la lectura, estos manifestaban mayor
entusiasmo, preocupacion por los libros y las lecturas, leian de forma sistematica
sobre diferentes géneros literarios, mejoré en ellos su vocabulario, la mayoria
respondian preguntas de los tres niveles de compresion, los libros y autores, eran
temas en sus conversaciones, por lo que sus conocimientos se hacian cada vez

mas solidos y su aprendizaje desarrollador.



RECOMENDACIONES.

Recomendamos al consejo cientifico asesor del municipio, valore los resultados de
esta investigacion y si lo amerita que generalice la misma en otras instituciones del

territorio.
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Anexol
Guia de observacion

Objetivo: Obtener informacion sobre la motivacion de los estudiantes en cuanto a la

lectura.

1-Si leen textos variados correspondientes a los diferentes géneros.

2- Lugar que ocupa la lectura entre las opciones para el empleo del tiempo libre.
3- Reacciones emocionales que muestran hacia la lectura.

4- Frecuencia con que visitan la biblioteca.



Anexo 2
Entrevista a los estudiantes

Objetivo: Comprobar los conocimientos que tienen los estudiantes sobre la
motivacién por la lectura.

1-¢,Qué tipos de textos prefieres leer?

- narrativa.

-poesia.

-noticias deportivas.

-noticias culturales.

-ningun texto.

2-¢Qué lugar ocupa para ti la lectura entre las opciones para el empleo del

tiempo libre?

3- ¢ Cuando lees por qué lo haces?

-Lo necesitas para responder tareas de la escuela.

- Te lo orientan tus profesores, la bibliotecaria.

- Te gusta hacerlo, sientes disfrute al realizar esta actividad.

4 ;Cbmo y con quién expresas tus reacciones emocionales que ofrece en

ti la lectura?.

5-¢Qué importancia le concedes a la lectura?



Anexo 3

Dimension # 1: Diversidad de intereses lectores.

Muestra 12 Antes Despues

Indicadores % M| % % A % % %
Si leen textos variados
correspondientes a 83 | 21166 75 9 75 o5 0
narrativa, poesia y ' '
divulgacion cientifica
Si leen textos de
variedad mas reducida, 16,6 | 4 [33:3 50 | 9 | 75 25 0
solo noticias deportivas
y narrativa policial.
Si leen textos breves de
una sola tipologia 83 | 3|25 66,6 | 10 83 16,6 0
Si no se interesa por
ningun tipo de texto

16,6 |3 |25 58,3| 12 | 100 0 0




Dimensién # 2: Lugar que ocupa la lectura para el e

mpleo del tiempo libre.

Muestra 12 Antes Después

Indicadores

% |M | % % |A | % |[M | % %
1-La lectura la sita en
primera opci6n para el 83| 3| 25 666 9 | 75 | 3 | 25 0
empleo del tiempo libre
2-La lectura ocupa un
lugar importante 83 | 4 |333 58,3| 10 | 83 | 2 | 16,6 0
3-La lectura ocupa un
lugar secundario 16,6 | 2 | 16,6 66,6 | 12 | 100 | O 0 0
4-No la considera como
una opcion valida para
el empleo del tiempo 25 | 3| 25 50 8 |666| 4 | 33,3 0
libre




Dimension # 3: Reacciones emocionales hacia la lect

ura.

Muestra 12

Antes

Después

Indicadores

%

%

Al % M| %

%

1-Si comentan con el
profesor sobre los
materiales de lectura

2 16,6

25

58,3

2-Si intercambia con
sus comparfieros sus
vivencias de lectura

2 | 16,6

25

58,3

3-Si realizan otras
actividades que
refleje  su actitud
emocional hacia la
lectura

33,3

41,6

71583 |5 |416

4-Sj no
ningun tipo de
reaccion emocional
hacia la lectura

expresa

2 16,6

25

58,3




Dimension # 4: Relaciéon con la biblioteca.

Muestra 12 Antes Después
0,

Indicadores % |M | % % | A |% |M|%|B|%
1-Visitan la Dbiblioteca al
menos — tres  veces por 166 | 3 | 25 58,3 | 12 [100| 0|0 |00
semana para hacer uso de
Su servicio
2-Visitan la biblioteca al
menos una vez a la semana o5 4 | 33,3 41612 100/ 0| O 0
para hacer uso de su servicio
3-Visitan la biblioteca al
menos una vez a la quincena 8,3 3| 25 66,6 | 12 | 1001 0 | O 0
4-Nunca visitan la biblioteca
de forma espontanea o5 0 0 75 | 12 11001] 0 |0 0







1. Introduccion. 1
Capitulo 1. Fundamentos tedricos metodologicos para la motivacion por 9
la lectura

1.1 Lalectura en el proceso de ensefianza-aprendizaje 9
1.2 Antecedentes tedricos necesarios que contribuyen a la motivacion por la 31
lectura.

1.3 La motivacién por la lectura en la Educacion de  Jovenes y Adultos 35
1.4 El trabajo de la biblioteca en la Ensefianza de Jévenes y Adultos. 44
1.5 Caracterizacion de la Ensefianza de Jovenes y Adultos 47
Capitulo 2 aplicacion y resultados de las actividades para fortalecer la 50
motivacion por la lectura.

2.1 Analisis de los resultados obtenidos sobre el conocimiento que poseen 50
los estudiantes en cuanto a la motivacion por la lectura.

2.2 Fundamentacién de la propuesta de actividades. 60
2.3 Propuesta de actividades 65
2.4 Diagnastico final y resultados comparativos 75
Conclusiones 81
Recomendaciones 82
Bibliografia 83

Anexos




f

Pl

[ntroducct



Introduccioén

De todos los medios de adquirir cultura, la lectura es la principal, porque nos puede
poner en contacto con el arte literario, con otras manifestaciones de otras artes, con
el ambiente y en el pensamiento de innumerables personas; a través de ella se logra
una verdadera educacion, por lo que tiene como tarea principal la formacion y

autoformacion del hombre.

La actividad de leer es la fuente principal para la adquisicion de conocimientos,
influye en todo el conjunto de los procesos psiquicos de la personalidad, tanto en el
pensamiento como de la esfera volitiva. Permite al hombre transcenderse asi mismo
en el tiempo y en el espacio, educa al hombre en los mas altos valores humanistas,

concede un mayor grado de libertad a la imaginacion y al pensamiento.

Actualmente existe a escala mundial un decrecimiento de la motivacion por la lectura,
situacion que repercute desfavorablemente en el hombre. El Estado cubano se ha
trazado una serie de transformaciones en la educacion, con el objetivo de elevar el
nivel cultural de nuestro pueblo. Para esto ha creado bibliotecas escolares y publicas
en todo el pais, motivando la lectura de forma masiva, estimulando el gusto por la
misma desde edades tempranas, y logrando asi un lector activo, integral, que se
interese por todas las tematicas. Esta es la mas eficiente y funcional via para lograr

una preparacion cientifico-técnica.

Los buenos lectores poseen un dominio superior del vocabulario, se expresan con
mayor propiedad, fluidez y coherencia, suelen presentar una mejor ortografia, por lo
que podemos concluir que la lectura constituye el medio fundamental para el logro de

una buena educacion.

La lectura para aprender es la via fundamental que tiene el estudiante para la
apropiacion de los conocimientos, entendiendo lectura como comprension, pues esta
se halla en la misma base del aprendizaje, no importa el soporte sobre el cual se
presente la informacion. Esta consideracion queda explicitada en la siguiente
definicion de Paulo Freire que es asumida por la autora “Leer es una opcion
inteligente, dificil, exigente, pero gratificante. Leer es procurar o buscar la

comprension de lo leido, de ahi la importancia de su ensefianza. Ensefiar a leer es



comprometerse con una experiencia creativa alrededor de la comprension.” (Citado
por Bronstein, Ethen, 1999).

Muchos autores han abordado el tema de la lectura de textos literarios; dentro de
ellos tenemos a Camila Henriquez Urefia, Ernesto Garcia Alzola, Rosario Mafalich,
entre otros, donde todos coinciden en que la lectura nos da gran sabiduria, nos

proporciona sentimientos, nos forma valores, y nos hace sentir héroes.

En la actualidad varias han sido las investigaciones que se han realizado en aras de
lograr una mejor motivacion por la lectura en los estudiantes. Han sido los resultados
de las investigaciones empiricas y de la practica pedagdgica, las que han permitido

llegar a generalizaciones sobre la importancia de este aspecto.

Existen insuficiencias en este sentido en la FOC “Antonio Maceo”, de Venegas, a
pesar de haber promovido habitos de lectura, todavia no se ha logrado una
motivacion por la misma, pues los estudiantes no visitan la biblioteca de forma
espontanea, no se interesan por diferentes materiales de lectura, no dedican el
tiempo suficiente a la misma, no intercambian con sus compafieros sobre sus
vivencias acerca de la lectura, no expresan reacciones emocionales al leer y esta no

la consideran como una opcion valida para el empleo del tiempo libre.

Partiendo de la problematica antes mencionada estrgtamos de buscar una solucion
donde se plantea el siguiemm@blema cientifico: ¢ Como contribuir a la motivacién por la
lectura en los estudiantes de V Semestre de la‘®@®©nio Maceo”, de Venegas?

Tiene comoobjeto: El proceso de ensefianza-aprendizaje en la asign&spafol -
Literatura y com@ampo: La motivacion por la lectura.

Para darle solucion a este problema cientificbosaul6 el siguienteobjetivo: Aplicar
actividades que contribuyan a la motivacion pdetdura en los estudiantes de V Semestre
de la FOC “Antonio Maceo”, de Venegas.

A partir del problema y el objetivo asumido se plantean las siguientes preguntas

cientificas:

1-¢Cudles son los presupuestos tedricos-metodogaue sustentan el desarrollo de la
motivacion por la lectura, en los estudiantes dE@C “Antonio Maceo”, de Venegas?

2-¢Cual es el estado actual de motivacion porclara que presentan los estudiantes de la
FOC “Antonio Maceo”, de Venegas?



3-¢Qué actividades deben incluirse que contribweydartalecer la motivacion por la

lectura, en los estudiantes de la FOC “Antonio &tédcde Venegas?

4-¢;Cuales son los resultados obtenidos luego @lieacion de las actividades para la

motivacion por la lectura, en los estudiantes de0& “Antonio Maceo”, de Venegas?

En el proceso de investigacidon se desarrollaron las tareas cientificas siguientes:

5. Determinacién de los presupuestos tedricos-metodoldgicos que sustentan el
desarrollo de la motivacion por la lectura, en los estudiantes de la FOC “Antonio

Maceo”, de Venegas.

6. Caracterizacion del estado actual de motivacion por la lectura, que tienen los

estudiantes de la FOC “Antonio Maceo”, de Venegas.

7. Aplicacion de actividades, encaminadas a lograr la motivacién por la lectura en

los estudiantes de la FOC “Antonio Maceo”, de Venegas.

8. Evaluacion de los resultados obtenidos luego de la aplicacion de las
actividades para lograr la motivacion por la lectura, en los estudiantes de la FOC

“Antonio Maceo”, de Venegas.

Para el desarrollo de esta investigacion se puso en practica como método general el
dialéctico-materialista y diferentes métodos de investigacion, tanto del nivel tedrico,

empirico y matematico.
Del nivel teorico:

Historico-logico:  Permitié profundizar en el decursar historico del problema, para

determinar los antecedentes y la evaluacion a partir de la Iégica de su desarrollo.

Analitico-sintético:  Permitio analizar y comprender la bibliografia que aborda el
problema, y de ahi llegar a la sintesis de las vias de solucién, es decir, llegar a una

generalizacion del problema.

Inductivo-deductivo:  Permitié conocer las caracteristicas generales y particulares
de los alumnos, para determinar el problema. Ademas, permitié buscar y deducir las

vias a tomar para darle solucion.



Del nivel empirico: Permitieron descubrir y acumular hechos y datos en relacion con
el comportamiento del interés por la lectura, y esclarecer el problema, como
elemento esencial para responder a la pregunta cientifica, relacionada con el

diagnaéstico inicial.

Pre experimento: Posibilitd comprobar la eficacia de la propuesta para contribuir al
fortalecimiento de la motivacion por la lectura, en los estudiantes de la FOC “Antonio

Maceo,” de Venegas.

La observacion a estudiantes : Tuvo como propoésito observar la diversidad de los
intereses de lectura, frecuencia con que ejercen la lectura, tiempo que dedican a esta

actividad y relacién con la biblioteca escolar.

Entrevista: Permitid la obtencion de criterios acerca del nivel de motivacién que

tienen los alumnos por la lectura.
Del nivel estadistico:

Métodos de la Estadistica Descriptiva, fundamentalmente tablas de frecuencia para
realizar el procesamiento de la informacion recopilada con los instrumentos

aplicados, durante la realizacion del experimento.

Estos métodos permitieron realizar los procesos para la obtencién de informacion en

el procesamiento de los datos, antes y después de la propuesta.
Poblacion y muestra:

Para la realizacion de esta investigacion se seleccion0 como poblacion los 12
estudiantes de V Semestre de la FOC “Antonio Maceo,” de Venegas, la muestra fue
seleccionada de forma intencional y coincide con la poblacion lo que representa el

100% de la misma.

La muestra esta representada por 12 estudiantes de V semestre de la FOC Antonio
Maceo,”de Venegas; la misma tiene las siguientes caracteristicas: los estudiantes
gue ingresan a este centro educacional, provienen de diferentes centros donde

alcanzaron el nivel medio basico, y casi todos fueron por no poseer las condiciones



académicas, para ingresar en la enseflanza preuniversitaria o por matrimonio .El
grupo tiene la matricula de 12 alumnos; de ellos 7 varones y 5 hembras, con una
edad promedio de 25 afos; sobre la muestra influye el tiempo que llevan
desvinculados del estudio y el trabajo. De los muestreados 6 son casados, 3
divorciados y 3 solteros. El grupo se caracteriza generalmente, por presentar un
aprendizaje promedio, poseen por lo general una escasa cultura integral, no asisten
a las bibliotecas de forma espontanea, no emiten criterios valorativos acerca de lo
que dice el texto, no son originales en la produccion oral y escrita y no realizan

lecturas inteligentes.
Definicion de términos:

“La lectura es una herramienta basica, para que la mujer y el hombre aprehendan la
multifacética riqueza de la cultura acumulada por la humanidad, y logren su plenitud
como sujetos sociales”. (Ramon Luis Herrera Rojas 2006)

Actividad: Conjunto de operaciones o tareas propias de una persona para

ensefiar o instruir. (Diccionario, Enciclopédico, Grijalbo)

Segun Viviana Gonzalez Maura y otros autores en Psicologia para Educadores,
llaman actividad: aquellos procesos mediante los cuales el individuo, respondiendo a
sus necesidades, se relacionan con la realidad adoptando determinada actitud hacia
la misma. La actividad no es una reaccion ni un conjunto de reacciones. En forma de

actividad ocurre la interaccion sujeto-objeto.

” Motivacion: Es la integracion de los procesos psiquicos en su constante
transformacion y determinacion reciproca con la actividad externa, sus objetos y
estimulos van dirigidos a satisfacer las necesidades del hombre”. (Diego. J.
Gonzélez Serra 2003 ,11)

Se declara como variable en esta tesis la siguiente:

Variable dependiente: Fortalecer la motivacion por la lectura.



Conceptualizacion de la variable dependiente

Motivacion por la lectura: Es una configuracion psicolégica que expresa uaagiém con
la lectura libre, espontanea y generadora de ptagetiende a la reiteracion voluntaria de
su practica. (Criterio del autor).

Operacionalizacion de lavariable dependiente.

- Dimension # 1. Diversidad de los intereses lectores.
- Indicadores.

- 1.1 Lee textos variados correspondientes a los géneros de narrativa, poesia y

divulgacion cientifica.

- 1.2 Lee textos de variedad mas reducida, solo noticias deportivas y narrativa

policial.
- 1.3 Lee sélo textos breves de una sola tipologia.
- 1.4 No se interesa por ningun tipo de texto.

Dimension # 2. : Lugar que ocupa la lectura entre las opciones para el empleo del

tiempo libre.

Indicadores:

- 2.1 La lectura se sitta en la primera opcion en el tiempo libre.
- 2.2 Lalectura ocupa un lugar importante.

- 2.3 Lalectura ocupa un lugar secundario.

2.4 No la considera como una opcion valida para el empleo del tiempo libre.
Dimension # 3: Reacciones emocionales hacia la lectura.

Indicadores:

- 3.1 Si comenta con el profesor acerca de los materiales de lectura.

- 3.2 Siintercambia con otros compafieros sus vivencias de lectura.



- 3.3 Sirealizan otra manifestacion que refleje su actitud emocional hacia la lectura.
- 3.4 Si no expresa ningun tipo de reaccion emocional hacia la lectura.
- Dimension # 4. Relacién con la biblioteca.

- Indicadores.

4.1 Visitan la biblioteca al menos tres veces por semana para hacer uso de sus

servicios.

- 4.2, Visitan la biblioteca al menos una vez a la semana para hacer uso de sus

servicios.

- 4.3 Visitan la biblioteca al menos una vez a la quincena.
- .4.4 No visitan nunca la biblioteca de forma espontanea.
Novedad cientifica :

La novedad cientifica de este trabajo se expresa en la realizacion de la Ensefianza
de Jovenes y Adultos, de la escuela Antonio Maceo, de Venegas, actividades que
contribuyen a la motivacion por la lectura, las cuales se caracterizan por poseer

caracter participativo y transformador, por lo que constituyen un instrumento valioso.

Desde el punto de vista practico la investigacion aporta un grupo de actividades que
se realizan dentro del aula, en la biblioteca, en los turnos de reflexion y debate, que
propician la motivacion por la lectura, y contribuyen a crear las condiciones
favorables para que los jovenes se motiven, desarrollen sentimientos, habitos y
habilidades que le ayudaran a buscar diferentes vias para fortalecer la motivacion

por la lectura, el deseo y el placer de leer.

El contenido del informe se presenta en dos capitulos: en el primero se dan los
elementos para la determinacion y conceptualizacion del problema cientifico, y en el
segundo, los resultados del diagnostico inicial, las propuestas de actividades y los

resultados obtenidos en el diagnéstico final.



La tesis consta de introduccion, dos capitulos, conclusiones, recomendaciones,
bibliografia y anexos. En el primer capitulo se abordan los fundamentos teoricos-
metodoldgicos para la motivacion por la lectura. Posteriormente, en este mismo
capitulo, se abordan los elementos que son necesarios para un desarrollo adecuado
en la motivacion por la lectura. . En el capitulo dos se argumenta la propuesta de
solucion basada en actividades dirigidas a la motivacién por la lectura de la FOC,
“Antonio Maceo”, orientada a fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje en la

asignatura Espaiiol-Literatura.



Capitulo 1: Fundamentos tedricos-metodologicos para la motivacion por la

lectura.
1.1 Lalectura en el proceso de ensefianza-aprendiz  aje.

La lectura es la base, el eslabon primordial a través del cual el ser humano tiene
acceso a una gran parte de la cultura, se le facilita el aprendizaje de un gran camulo
de conocimientos, constituye una actividad instrumental, pues tras ella existe una
finalidad, un propdésito, el deseo de fomentar la comunicacion entre los hombres; su
valor estriba, no en el acto mecéanico de leer, sino en los fines a que se pueda

dedicar lo logrado, en su influencia provechosa en la vida.

El sentido etimolégico de leer tiene su origen en el verbo latino legere, cuyo
significado se centra en: leer es un acto por el cual se otorga significado a hechos,
cosas y fendmenos, y mediante el cual se devela un mensaje cifrado, sea este un
mapa, un grafico, un texto; o sea interpretar la palabra escrita y comprender su

mensaje.
¢, Qué es leer?

* Leer, es ampliar las referencias que tenemos del mundo, entrar en contacto con el

prodigio de creacion intelectual, con el trabajo de otros seres humanos.

* Leer, es una compleja actividad mental. Es un proceso psico-linguistico a travées del

cual el lector reconstruye un mensaje.

» Leer, es un ejercicio que expresa y sostiene la cultura de una nacion, su fuerza

espiritual, sus valores, su capacidad de resistencia y desarrollo.

* Leer, aunque parezca una experiencia intima y solitaria es particular.
* Leer, es crecer, buscar, encontrar, emocionarse, descubirir.

* Leer, es informarse y formarse.

* Leer, es desarrollar las perspectivas de horizonte del pensamiento.



« .Leer, no es solamente reconocer las palabras y captar las ideas presentadas, sino
también reflexionar sobre su significado; es un proceso de comprension, que solo es

posible cuando existen intereses hacia el texto.

 Leer, en un pais que afronta una coyuntura historica como la que vive el nuestro,
tiene doble caracter: el que corresponde a la finalidad de formacién de ciudadanos
gue se necesita de manera inmediata, y el que de modo perspectivo ha de contribuir,

a la formacion del hombre totalmente nuevo del porvenir.

Los psicoélogos, fildsofos, linglistas y educadores, establecen que leer es un proceso
interactivo entre el texto y el lector, cuya verdadera finalidad es la decodificacion
textual, o sea, la reconstruccion del sentido global del texto y su interpretacion. El
sentido 0 mensaje se da a nivel de la totalidad como un resultado valorativo —
semantico que se desprende de lo leido. Algunos tedricos sefialan que el mensaje es

una integracién del contenido y de la intencionalidad textual.

. Leer, es la posibilidad de descifrar los signos lingtiisticos, y de producir los sonidos
que se corresponden con estos. Pero leer no es solo identificar el repertorio de
signos que conforman un alfabeto y poder agruparlos en silabas, palabras y frases:

leer no es Unicamente “vocalizar” esas letras, leer es mucho mas:

. Leer, es comprender.

. Leer, es interpretar.

. Leer, es descubrir.

. Leer, es valorar un texto, reflexionar acerca de su sentido, interiorizarlo.

. Leer, es apropiarse del significado y la intencién de un mensaje, es relacionar lo
que esos vocablos expresan con nuestros propios sentimientos, creencias,

emociones.

. Leer, es una invitacion a pensar, de ahi que, se impone como concepcién, que leer
es participar en un proceso activo de recepcion, y que saber leer es saber avanzar a

la par que el texto, saber detectar pautas, indicios o pistas, ser capaz de establecer



relaciones, de integrar los saberes, vivencias, sentimientos, experiencias de

comprension y, finalmente, elaborar una interpretacion.

Leer, es percibir esa seial luminosa que lanza el autor y que, una vez
decepcionada, enriquecemos con nuestros puntos de vista personales; ampliamos,

completamos, con nuestra sensibilidad y criterios individuales.

Leer, es un diadlogo, un contrapunteo entre el escritor (creador) y el lector

(recreador); es una confrontacion para refutar o suscribir.

. Leer, es una aventura, un reto estimulante. Es una vivencia personal, Unica. Cien
personas pueden leer al unisono el mismo texto, pero cada una de ellas reaccionara
de distinto modo ante él, porque lo matizardn y con sus experiencias vitales, lo
enrigueceran o simplificaran en correspondencia con su grado de madurez intelectual
y emocional, con su personalidad y temperamento, con sus cualidades y carencias,
porque cada quien se habra acercado al texto desde sus propias perspectivas,

propositos y expectativas.

. Leer, es un proceso creativo.

. Leer, es un detonante para la aparicion de un sinfin de imagenes.
. Leer, es un acto de comunicacion.

José Marti (1882:392) define:"Leer nutre. Ver hermosura, engrandece. Se lee o ve

una obra notable, y se siente un noble gozo, como si se fuera el autor de ella”.
-El acto de leer presupone requisitos indispensables:

. El texto debe concebirse como un acto comunicativo, donde el autor transmita al

lector una informacién dada con un propadsito determinado.

La nueva informacién se procesa activando los patrones que se encuentran
archivados en la memoria mediata. Por una parte, descifrando los signos gréficos, y

por otra, activando los conocimientos previos a la experiencia.



. La motivacion desempefia un papel muy importante en el proceso de lectura y debe

estar presente durante toda la actividad.

Para abordar el término lectura desde cualquier perspectiva, es necesario responder
la pregunta: ¢ qué es la lectura?

La lectura es una materia escolar que contribuye al desarrollo de la personalidad,
pero solo cuando el estudiante participa activamente en la reconstruccion de los
significados que transmite el texto. Cuando el estudiante se enfrenta al texto, no solo
debe reproducir lo que en él aparece literalmente expresado, sino que debe hacer
inferencias, emitir juicios, destacar lo esencial, interpretar lo leido, precisar el

mensaje y relacionarlo con la realidad que lo rodea.

Al revisar la literatura relacionada con el tema, es posible percatarse de que la
lectura puede entenderse desde varios puntos de vista teodricos, es decir, como una
actividad visual, como una tarea de comprension, de transcripcion del lenguaje oral,
como un proceso de reflexion y de otros muchos modos.

Kenneth. S. Goodman (1985:91) afirma que: “Toda lectura es interpretacion, y lo que

el lector es capaz de comprender y de aprender a través de la lectura”.

Gloria Garcia Rivero (1987:14) define: (...) la lectura no es solo para desarrollar
habitos mentales de decodificacion y aumentar la velocidad, considera que es
también hacerse consciente de la naturaleza del texto, a fin de interpretarlo de la
manera mas adecuada; de esta forma la autora distingue entre la funcion de
“descifrar” signos, y la funcién mas compleja de comprensién e interpretacion, en la

cual enfatiza”.

Georgina Arias Leiva (2004:4) sefiala:"Es necesario mas que imponer la lectura,
contagiarla, para que ella sea alegria, goce del descubrimiento, encuentro fascinante

con la palabra”.

Como puede apreciarse, estos autores consideran que la lectura implica la
comprension de lo que se lee, pero enfatizan, ademas, en el placer que ha de
propiciar, y en elevar la significacion de la lectura al disfrute y goce que se establece

en la comunicacién con el texto.



Leer no es otra cosa que conversar, sostener un mudo coloquio con el autor de lo
leido, es una especie de conversacion con los difuntos o los lejanos; es en definitiva,
captar el significado y el valor de un texto. La lectura es el acto por cuya virtud se

entra en el comercio visual con la palabra, y la palabra es la morada humana del ser.

La lectura es, como el amor, un acto de mutua posesion y entrega; porque leer es
entregar y recibir, es tomar y ofrecer, es vivir la propia vida que se asume en la vida
de los otros que leen. La lectura implica siempre una necesaria, profunda e intima

relacion entre el texto y la subjetividad de quien lee.

Al leer el hombre intenta hacer algo distinto de lo que realiza a diario; o ser también
préjimo y confidente de otro hombre, desconocido para €l o ella hasta aquel instante;
0 tantas veces inadvertido, ser mas y mejor que antes de su lectura. De manera
general se puede precisar que la lectura persigue tres grandes propdsitos: informar al

lector, brindar conocimientos especificos de una materia y entretener a quien lee.

Una de las necesidades béasicas del hombre es la de mantenerse informado. La
dinamica propia de las sociedades obliga al hombre, a procurarse los distintos

medios para adquirir conocimientos de las distintas esferas de la vida.

“La lectura es una herramienta basica, para que la mujer y el hombre aprehendan la
multifacética riqueza de la cultura acumulada por la humanidad, y logren su plenitud

como sujetos sociales”. (Ramon Luis Herrera Rojas 2006)

En este sentido la escuela desempefia un rol fundamental, pues ella constituye uno
de los medios mas importantes que facilita informacion a través de diferentes
medios. Por esta razon, es que el maestro como investigador constante, debe
conocer cuales son las tendencias actuales del desarrollo cientifico—técnico en Cuba
en el campo de la linguistica, especificamente, qué desarrollo ha alcanzado la lectura
como forma de comunicacion social, pues el maestro tiene en sus manos la
formacion integral y armonica del individuo, y el dominio de la lectura resulta de gran
importancia; por ser, ademas, un arma valiosa para los cubanos, sobre todo, por la
Batalla de ldeas en la que estan inmersos; también porque un objetivo de esta

sociedad, es el logro de una cultura general integral.



A nivel individual leer permite satisfacer la curiosidad y la necesidad de informacion,
desarrollar el lenguaje y las aspiraciones mentales, para garantizar la comprension

del mundo circundante, lo que evidencia su funcién cognoscitiva.

En el orden afectivo permite resolver conflictos a partir del reflejo de los personajes
de una novela, o en las expresiones de un poema que ilustra los sentimientos, es
decir,se enfatiza en el disfrute, el deleite, el poder de emocién a partir de los
sentimientos de otras, que contribuyen al enriquecimiento del mundo espiritual de

quien lee.

“Leer es comprender” ( D.Cassany, 1994:201), y crear habilidades superiores de
lectura requiere de una labor didactica encaminada a formar lectores competentes,
capaces de integrar, relacionar, comparar, determinar ideas esenciales, y aplicarlas

en su contexto de actuacion pedagdgica.

Al respecto, K. Goodman (1998:72), se refiere a la lectura como “un proceso
psicolinglistico, en el que se relacionan pensamiento y lenguaje para reconstruir el
significado de un texto”. Ademas, enfatiza en las estrategias que se deben

desarrollar para alcanzar el significado:

Iniciacién: El lector requiere tomar la decisibn de activar estrategias y esquemas

apropiados. El puede, deliberadamente, decidir cuando iniciar una lectura.

Muestreo y seleccion: El lector selecciona la informacion que le sera productiva y util

de la recolectada a través de los ojos.

Inferencia: El lector adivina la informacion que no se encuentra en el texto, a partir de

lo ya conocido y basado en la informacion parcial.

Prediccion: El lector anticipa y predice lo que vendr4, tomando como base la

informacion explicita referida.

Confirmacién y rechazo: Tomando en cuenta el significado construido, el lector

confirma o rechaza las hipotesis elaboradas a partir de sus inferencias y

predicciones.



Correccion: El lector puede corregir los errores cometidos durante la lectura,

reconstruir el texto y recuperar el significado.

Finalizacion: Asi como puede iniciar deliberadamente una lectura, el lector también

puede, deliberadamente, decidir cuando y donde finalizarla.

“La lectura es una actividad de muestreo, de seleccion, de prediccién, de
comparacion; por la que el lector selecciona una muestra de indicaciones gréaficas

Gtiles basadas en lo que ve y espera ver". (Kenneth S. Goodman).

El modelo interactivo de comprension lectora presentado por D. Cassany (1994),
sostiene que la comprension del texto se alcanza a partir de la interrelacion entre lo
que el lector lee, y lo que ya sabe sobre el tema. Para el autor, el proceso de lectura
se desarrolla antes de empezar a percibir el texto, cuando plantea sus expectativas

sobre lo que va leer.

La lectura requiere de una labor didactica encaminada a formar lectores
competentes, capaces de integrar, relacionar, comparar, determinar ideas

esenciales, y aplicarlas en su contexto de actuacion pedagdgica.

El disfrute de un buen libro es una magnifica op@éara aprovechar el tiempo libre, da
riendas sueltas a la imaginacion, y vivir una awenéen cada personaje.

Cada edad tiene su interés y cada momento un éstiasii debe ser la lectura; interponer
un libro que no se ha motivado antes, lejos degthace que se rechace.

La escritora Virginia Woolf (Henriquez, Urefia, 198%), en uno de sus ensayos ¢ Como se
debe leer un libro? Recomienda gse: deben conocer los signos de puntuacion, de
interrogacion, y exclamacion, no se puede damas absolutas; solo se pueden ofrecer
ideas y sugestiones, si se quiere que la lectarérsetifera, se debe respetar en el lector la
libertad de apreciacion; cada lector debe llegaspmismo a sus propias conclusianes

5. Hay que dedicar un espacio en la casa para los libros, donde el nifio pueda
también colocar sus propios ejemplares y que sea visto en el hogar como algo
valioso; es necesario dejarlos al alcance de los nifios; libros de colores Illamativos
gue puedan palpar y manipular, para que se acostumbren a verlos como un elemento
ltdico. Ellos mismos, observando a los adultos, aprenderan a sostenerlos, pasar las

paginas; en fin, disfrutarlos.



6. Hay que utilizar el liboro como premio, como regalo y nunca como castigo; es muy
negativo para su futuro como lector obligar al nifio a la lectura, como reprimenda por

su mal comportamiento.

7. Es muy importante regalar libros a los nifios; hay que saber qué tipos de obras
suelen preferir en los distintos estadios de su maduracion intelectual y psicolégica;

recuerda que no se pueden imponer los gustos por la lectura.

8. Se aprende con el ejemplo. Si tu hijo te ve disfrutar y dedicar un espacio de tu

tiempo a la lectura, comprendera que es una actividad importante.

Los libros viven, tienen corazon, disponen sus cubiertas ante el lector abriéndolas
como fauces, o dejan que sus paginas restallen con rapida risita socarrona. A veces
los libros se derrumban solos de las bibliotecas, como si alguna bala perdida diera
cuenta de su historia, y asi abandona la trinchera donde, lomo con lomo, libran su
guerra elocuente contra el olvido; en fin, los libros tienen el mundo propio y
escasamente explorado, pero por el momento bastar4 con proponer que los libros,

ademas de morder, también suelen ser mordidos por los lectores.

“Un libro nuevo es siempre alegria; una verdad que nos sale al paso, un amigo que
nos espera, la eternidad que nos adelanta, una rafaga divina que viene a posarse en
nuestra frente. Tendemos involuntariamente las manos hacia toda obra que nos es
desconocida, como involuntariamente tendemos siempre el alma en busca inquieta
de la gran verdad. Nos parece que cada libro es una respuesta a nuestros ancianos.
(Lain, Entralgo ,1988 ,73)

Los libros nos han permitido reunir el acervo de la sabiduria de los pasados siglos, y
nuestra vida se desarrolla sobre la continuacion y aprovechamiento de ese saber.
Ellos no son OVNIS, mucho menos excentrificados para coleccionistas o evidencias
de épocas pasadas. Mas alla de placer que brindan, en las letras esta la memoria de
la humanidad, y pueden ser amigos en noches de soledad, consejeros frente al
dilema habitual, antidoto ante la estupidez, venganza del talento, la frivolidad, hogar
del ingenio y la imaginacion del espacio que siempre anda buscando la libertad.

Estos siguen siendo la fascinacion del mundo.



Los esfuerzos por rescatar el liboro como eje cultural central, deben tener en cuenta
varios elementos, tales como: el contexto inmediato, donde los sujetos desarrollan su
vida a través del cual se refractan las normas y valores que existen, en la via de
apropiacion de lo social, deformacion de habilidades necesarias para el exceso de la
lectura, y en ocasiones, puedan provocar un reforzamiento de estereotipos y

perjuicios contra ella.

En la lectura de un libro es a veces tan importante la informacién complementaria,
qgue no podemos limitarnos a la que nos trasmite el propio libro, si se hace de manera
programada, es posible que miles de jévenes que nunca leerian al egresar un solo
libro con total aprovechamiento, encuentren el placer de la lectura y se acerquen a
los libros, no como una tediosa suma de paginas abstrusas, sino como a lo que son,

complejas, cientificas, culturales y técnicas del saber.

Muchas personas carecen de la adecuada orientacion para leer inteligentemente un
libro; nuestro primer efecto debe encaminarse al manejo y aprovechamiento de los
propios libros, de ensefianza que utiliza en su formacion e informacién el alumno,
después podemos hacer generalizaciones que abarquen una gran variedad de libros,
y, por lo tanto, una diversidad de estructura, de propoésito y de estilos. Todos los
maestros como profesores deberan realizar actividades para aprender a leer un

libro.

Leer un libro exige realizar en un plano muy amplio, lo mismo que vimos que se hace
cuando se lee intensamente un parrafo, un pasaje para leer un capitulo o una
seccion de un libro; debemos ser capaces de concretar lo esencial en pocas
palabras; también al concluir la lectura de todo un libro, es posible resumir en pocas

paginas lo medular de toda la obra.

El habito de la lectura esta determinado en gran parte por la experiencia del individuo
con los libros. Estos entran por los sentidos, por eso hay que verlos, manosearlos,
hojearlos, hacer que se conviertan en un compariero de juego para el joven. Hay que
proporcionarles entonces libros que conecten con sus gustos. Toda persona tiene

dentro de si un gran lector, pero hay que saber como lograr que se desarrolle.



Por otra parte, se utiliza como herramienta de aprendizaje para la solucién de
problemas, con el fin de encontrar informacion general a datos especificos; de ahi su
funcion instrumental, y ademas, para encontrar la posibilidad de fantasear y contribuir
al desarrollo de sus posibilidades recreativas, entregandolos a la experiencia

personal, lo que constituye la funcion recreativa.

A pesar de reconocer la importancia de que todos amen la lectura no es posible
imponerla, es un placer que debe ser elegido y descubierto como todo lo que al ser

humano le atrae.

En relacién con este tema decia Daniel Pennac: el verbo leer no tolera imperativos.

Es una aversion que comparte con algunos otros verbos, amar, sofiar.

El gusto por la lectura no es innato, se aprende a leer, y al mismo tiempo, a amar lo
leido, pero esto es posible solo si encuentran suficientes estimulos que lo motivan;
esto es una premisa indispensable para desarrollar tal actividad, por ser, la
motivacion humana, la que estimula al individuo en el desempefio de sus actividades
en diferentes direcciones tales como: hacia si mismo y hacia el trabajo; lo que

garantiza en cierta medida el éxito de las mismas.

El acto de la lectura debe propiciar que los alumnos puedan:
» Aprender de lo leido.

* Tener éxitos en los estudios.

» Conocer de dénde vienen, como surgen.

» Conocer quiénes son.

» Conocer a los que les antecedieron o los rodean.

* Dominar a donde van.

» Conocer el pasado, la historia.

e lluminar el futuro.



» Sacar provecho de experiencias anteriores.
» Buscarle un sentido a la vida.

 Alimentar la curiosidad.

* Ejercer el espiritu critico.

Puesto que la verdadera lectura nunca se logra si el lector no esta motivado, es que
con este fin se conjugan diversos factores: la familia, la escuela y la comunidad

segun se ha expresado.

Para lograr el proposito esencial de nuestra politica educacional, dirigido a la
formacion multilateral y armonica del individuo, es necesario que la lectura de

diferentes textos ocupe, en la escuela y en toda la sociedad, un importante lugar.

Las clases o actividades dedicadas a la lectura no deben quedar solo en eso; en
ellas se utiliza variedad de procedimientos que las convierten en un ejercicio de
recreacion, no solo para leer, sino que permiten realizar el debate, opinar, explicar,

valorar y llegar a conclusiones.

Muchas son las actividades que se desarrollan para lograr en los estudiantes el
deseo de leer: el comentario acerca de los contenidos de un nuevo libro, la narracion
de los personajes de una obra, observacién de ilustraciones, intercambio con los

escritores, y la creacién de circulos de interés entre otras.

El habito de leer en los alumnos es un proceso largo, sistematico y bien guiado. Se
proporcionan lecturas que se corresponden con sus intereses, y ademas, que

amplien sus conocimientos, que sientan placer y distraccion mientras leen.
La lectura, segun el Pequefio Larousse llustrado, consiste en la accion de leer.

El vocablo leer se refiere a recorrer con la vista lo escrito o impreso para enterarse
de ello, ensefar el profesor una materia, interpretar un texto, descifrar musica, dar a
conocer: "leer una comedia, averiguar 0 penetrar una cosa oculta u oscura: "leer el

pensamiento de alguien”.



De mayor complejidad resultan las definiciones que aparecen en el diccionario de
lectura y términos afines de ediciones Piramide, 1985. Algunas de las citadas se

refieren a:

"La lectura no implica otra cosa que la correlacion de la Imagen sonora con su

correspondiente imagen visual”. (Leonard Bloomfield)

"Un proceso bifasico que implica la percepciéon y comprension de los mensajes
escritos, en forma paralela a los correspondientes mensajes hablados". (John B.

Carroll)

"La lectura implica la identificacion de los simbolos impresos, o transcritos que sirven
de estimulo para recordar los significados que la experiencia ha ido elaborando, y
para construir otros nuevos significados mediante la manipulacion de conceptos que

ya posee el lector". (M Tinker G. McCullough)

“La lectura es un proceso social que pone al lector en relacion con su entorno y
condiciona tal relacion”. (Douglas Waples) Todo texto, segun apunta A. Romeu

1988), E. G. Alzola (1987) y otros, es portador al menos de tres significados:
=“Literal o explicito: Lo que se expresa de manera directa en el texto.

» Intencional o implicito: No se dice literalmente, pero se descubre entre lineas,

subyace en el texto. Una vez descubierto se hace también explicito.

»Complementario o cultural: Se expresa en la riqueza léxica, profundidad del
contenido, cultura general y experiencia del autor reflejada en lo que el texto

significa”.

Lo citado con anterioridad sefala la importancia de la captacion de los tres
significados, para lograr una lectura inteligente que permita alcanzar el primer nivel

de lectura, donde la autora de esta investigacion comparte este criterio.

Existen tres niveles para la comprension de textos (A. Romeu, 1998:36)



- “Nivel de traduccion: El receptor capta su significado y lo traduce a su caédigo.
Expresa con sus palabras lo que el texto significa; tanto de manera explicita, como
implicita, de acuerdo con su universo del saber.

- Nivel de interpretacion : El receptor emite sus juicios y valoraciones sobre lo que el

texto dice, asume una posicion ante él, opera, actia como lector critico.

Nivel de extrapolacion: El receptor aprovecha el contenido del texto, lo usa, lo
aplica en otros contextos; reacciona ante lo leido, modifica su conducta y trata de

resolver problemas. Asume una actitud independiente y creadora.

Leticia Rodriguez Pérez (2005:118), enfatiza en la necesidad de reconocer los tres

niveles basicos por los que atraviesa el lector en el proceso de lectura:

Primer nivel : En el que el lector debe hacer una lectura inteligente del texto,
descubrir los tres significados del texto: (literal, complementario o cultural e implicito),

y responder a la pregunta: ¢ Qué dice el texto?

Segundo nivel : En el que se asume una actitud ante el texto, se corresponde con
una lectura critica y responde a la pregunta: ¢Qué opino del texto?, ¢Qué valoracion

puedo hacer de su mensaje?

Tercer nivel : En el que se establecen relaciones entre el contenido del texto con la
realidad, con la experiencia, con otros textos. El texto desemboca en otros textos
posibles. Se corresponde con la lectura creativa y responde a la pregunta: ¢ Para qué

me sirve el texto?

Entre los modelos de estos estudiosos del tema pueden encontrarse rasgos
comunes: en primer lugar, la participacion del lector; este pasé de ser un receptor de
informacion, de acuerdo con la concepcion tradicional, a ser un sujeto activo, que
actla con el texto y construye su significado, de forma tal, que este no es unico y

depende del lector.

En segundo lugar, se presenta la nocién de significado. Desde el punto de vista de

los autores, el texto no tiene significado hasta que no entra en relacion con el lector.



De hecho, cualquier significacion lograda, el sentido que se le dé, dependera de los

conocimientos previos del lector.

La aplicacion de la esencia de estos modelos es indispensable en el proceso de
ensefianza-aprendizaje; sin embargo, generalmente los docentes no la utilizan con

efectividad, y en muchos casos no las conocen.

Estas causas provocan que la ensefianza de la lectura no se realice como
construccién activa de conocimientos, que le permita al estudiante interrogarse
sobre las razones que generaron un problema, relacionar las respuestas,
contrastdndolas con lo que él piensa, identificar semejanzas y diferencias, tomar
decisiones, establecer relaciones, tanto culturales, como personales, entre lo que
conocen y lo que desean conocer, para inferir el significado del contenido del
aprendizaje. Variadas son las clasificaciones que se han realizado sobre tipos de
lectura, desde el punto de vista didactico, (enfocadas a los objetivos de

comprension), y por otro lado, a la velocidad con que se lee.

La autora propone que se utilicen seis tipos de lectura fundamentales, los que
servirian para una motivacion consciente de los estudiantes y de su ulterior

aplicacion como lector activo.

La lectura oral: Tiene como finalidad, trasmitir un mensaje escrito a un auditorio con
la participacién de un lector o intermediario, que traduce la escritura al plano fonico,
haciendo llegar el mensaje a quienes lo escuchan. De las habilidades y calidad del
lector dependera en gran medida la captacion integra y cabal del texto. Todo maestro
tiene que saber leer bien, con su ejemplo contribuye a fomentar habitos linglisticos
correctos en sus alumnos, que les permitan utilizar una entonacion y expresividad
correcta, saber relacionar experiencias propias con el tema de la lectura y comunicar
al auditorio los valores del texto. Esta lectura tiene no solamente el proposito de la

asimilacion creadora del texto, sino la transmision de lo leido.

Lectura silenciosa: Este tipo de lectura se practica en las dos clasificaciones
anteriores (extensiva e intensiva). Se utiliza cuando leemos periddicos, cuando
leemos carteles en la calle, a la hora de estudiar. Es mas rapida que la oral y se

utiliza cuando necesitamos una segunda lectura para entrar en el analisis. En la



clase esta lectura es el punto de partida para lograr una comprension integral del
texto; permite el desarrollo de procesos mentales como analisis- sintesis,
generalizacién, comparacién, induccién-deduccién. Como placer, constituye el tipo

de lectura mas utilizada.

Lectura comentada: Es una lectura que permite captar de forma profunda el
contenido de lo que se lee. El comentario puede realizarse a modo de comprobacion
de la lectura extractase, orientada o como parte del andlisis en la clase. El
comentario es personal y a él se incorporan elementos de la propia experiencia del
alumno, y de sus conocimientos complementarios acerca del tema. Para su
utilizacion se debe tener en cuenta el nivel de conocimientos de los alumnos. El
docente, con anterioridad, debe realizar un andlisis del texto que le permita
determinar las partes en que se dividira el comentario, y los aspectos mas

importantes a los que se debera hacer referencia en su transcurso.

Critico- valorativa-- creadora: Esta lectura permite desarrollar en nuestros alumnos
un pensamiento critico profundo, que les posibilite actuar con independencia y
creatividad. Al utilizarla en actividades docentes, estas deben caracterizarse por la
solucion de problemas y las respuestas a preguntas que estimulen el analisis, la
reflexion, la discusion y el intercambio, para que el estudiante explique, interprete,
argumente y valore lo que lee, propiciando el cuestionamiento; ello demuestra que ha
habido un razonamiento. En este tipo de actividad el profesor es soélo un facilitador; el
estudiante es sujeto activo del proceso de ensefianza-aprendizaje. La organizacion
del grupo en parejas, pequefios grupos u otras formas propicia la interaccion de los
participantes, la actitud de cooperacién que asumira el profesor, serd fomentar el
analisis critico y el razonamiento, no de imponer su criterio, ni participar mas que los
estudiantes.

Lectura expresiva: Solo puede utilizarse si hay un dominio exhaustivo del texto. Esta
contribuye a la perfeccion del aspecto mecanico (entonacion, pronunciacion,
expresividad, emotividad y riqueza imaginativa). La lectura expresiva no es
patrimonio de los textos literarios; cuando el texto es comprendido en su totalidad,
sobresalen sentimientos, emociones, entonaciones, en dependencia de los puntos de

vista. La expresividad se alcanza tanto cuando leemos un texto literario, como



cuando comprendemos la importancia de un hecho histérico, o el valor de un

descubrimiento cientifico.

Lectura complementaria: Este tipo de lectura puede realizarse dentro o fuera del
aula, con el objetivo de ampliar conocimientos adquiridos en el proceso docente.
Permite la informacion o consulta de temas o datos de interés. Para que esta lectura
cumpla su objetivo el docente, desde la clase, debe estimular el interés y despertar
motivaciones, para de esta forma profundizar en conocimientos esenciales, que les

permitird ir apropiandose de una cultura general integral.

La vinculacién con textos cientificos, literarios e informativos (M. Ruiz, 1990),
contribuye al desarrollo de habilidades lectoras, y a la ampliacion del universo
cultural de los estudiantes.

Textos literarios: La lectura del texto literario es individual. En la préctica escolar
persigue una relacion entre lo individual y la lectura de muchos. Es una actividad
compartida, donde se ofrecen nuevos textos a partir de lo leido. Esta lectura posibilita
la experimentacion de emociones y sentimientos, ademas del acto creador. Pretende
lograr que los estudiantes perciban la belleza del lenguaje, y despertar, mediante la
comprension, los sentimientos. Esta es una tarea esencial del maestro, al trabajar
con estos textos, que pueden ser utilizados, en todas las asignaturas que recibe el

estudiante, si se utilizan las tipologias de lecturas antes mencionadas.

Textos cientificos: Este tipo de texto, aparecen en revistas y periodicos, para ampliar
el conocimiento sobre determinada informacion, lo que conduce a la busqueda de
una comprension global. Cuando se utiliza como parte de la actividad académica,
debe propiciarse una orientacion del docente que permita el reconocimiento, las
relaciones, generalizaciones, determinacion de ideas centrales, para poder
incorporar el significado a su contexto de actuacion. La lectura silenciosa,
comentada, critico- valorativa- creadora y complementaria, permite la utilizacion de

estos textos de forma variada, en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Textos informativos: Dentro de esta clasificacion aparecen las noticias, entrevistas,
reportajes, articulos, crénicas. Es el tipo de texto que mas se utiliza y su lectura es

rapida, con el objetivo de informarse sobre lo que se dice. Para lograr este proposito,



el docente debe apoyarse en recursos que le facilitan al estudiante el desarrollo de
habilidades. (Determinar ideas esenciales, confeccionar preguntas, comentar una
parte de la informacion para que se busque la restante, ofrecer algunos datos sobre
el tema para motivar su lectura, elaborar esquemas y mapas conceptuales sobre el
contenido del texto, entre otros). Los textos informativos pueden utilizarse en la clase
0 como lectura complementaria, que les permita a los estudiantes profundizar en el

tema tratado en la actividad docente.

Los presupuestos tedricos ofrecidos constituyen la base del trabajo con la motivacion
y comprension lectora .Parte del éxito en el logro de buenos lectores depende de la
flexibilidad de los maestros en la busqueda y eleccién de los materiales de lectura,
de las posibilidades de lo leido para el comentario, y de la aplicacion en su
ensefianza de una didactica integradora que le favorezca la integracion de todos los

componentes del proceso pedagdgico en funcion del proceso lector.

De esa forma la lectura podra realmente ser un proceso activo, productivo y creativo,
donde el lector pueda crear los significados y elevar su competencia lectora, al lograr

la idoneidad en el desarrollo de esta actividad pedagdgica.

Utilizar la lectura con una concepcion didactica integradora, presupone el
aprovechamiento de todas las posibilidades que ofrece esta habilidad comunicativa,
para disefar el tratamiento didactico de todos los componentes, contextos y factores

en funcion de instruir, educar y desarrollar

La formacion de habilidades profesionales para la ensefianza de la lectura debe estar
proyectada hacia el desarrollo integral de la personalidad del estudiante; la lectura lo
posibilita si la aplicacion de estrategias, microhabilidades, procedimientos,
metodologias, cumplen con los requerimientos a los que se ha venido haciendo

referencia.

Entonces nos preguntamos ¢Qué es la lectura? , la lectura es una materia escolar
que contribuye al desarrollo de la personalidad, pero solo cuando el estudiante
participa activamente en la reconstruccion de los significados que transmite el texto.
Cuando el estudiante se enfrenta al texto, no solo debe reproducir lo que en él

aparece literalmente expresado, sino que debe hacer inferencias, emitir juicios,



destacar lo esencial, interpretar lo leido, precisar el mensaje y relacionarlo con la

lectura.

En el caso especifico de la lectura, el proceso de ensefianza aprendizaje, se encarga
de dotar a los alumnos de un conjunto de destrezas, capacidades y habitos para
desarrollar con eficiencia la actividad de leer, los provee de vastos conocimientos y
una orientacion ideologica y moral que enriquece sus experiencias, adereza su
apreciacion estética y contribuye a la formacion de su personalidad creadora con la
intencion de prepararlos para la vida. Este proceso debe distinguirse por los
siguientes rasgos: técnico, educativo, socializador, y placentero”. (Garcia Pers, D.,
Almendros, H., Garcia Alzola, E. 2000:124).

A tono con las reflexiones realizadas, la autora de esta investigacion, considera que
cualquier tratamiento que se haga de la lectura en el contexto escolar, debe estar
estrechamente relacionado con el proceso de ensefianza- aprendizaje, pues ello
permitird que se cumplan los requisitos metodoldgicos establecidos para lograr el
desarrollo de la motivacion por la lectura. .

La lectura no es comparable con ningun otro medio de aprendizaje y de
comunicacion, ya que la lectura tiene un ritmo propio, gobernado por la voluntad del
lector; la lectura abre espacios de interrogacion, de mediacion, de examen critico, en

suma de libertad.

Acerca del valor de la lectura como actividad indispensable para el proceso formativo
del individuo, es muy ilustrativo lo planteado por, Camila Henriquez Urefa
(1975:124): “De todos los medios de adquirir cultura, la lectura es el principal, porque
nos puede poner en contacto con el arte literario, con muchas manifestaciones de las
demas artes, con el ambiente y el pensamiento de todos los paises aunque no
podemos viajar con el pensamiento de innumerables personas de mentalidad

superior a las que acaso no tendriamos otro medio de conocer”.

En la actualidad, aunque algunos consideran que la lectura y el libro estan en peligro,
continta siendo una actividad muy valorada, no solo en el contexto educacional, sino
familiar y social. El libro no perdera sitial pero mas que nada la lectura, esa esencia

que permite mirar con otros 0jos, no perdera importancia ni el mas minimo espacio,



porque es la lectura la que produce la continuidad magica, el despertar renovado de
las mafanas. Es la lectura la que desentrafia, comprende, modifica, rectifica,

remonta, hace crecer hacia limites inauditos.

El valor de la lectura se puede resumir desde el punto de vista intelectual, social y

personal, en las siguientes ideas:

 Favorece el desarrollo de las virtudes morales siempre que los libros se seleccionan

adecuadamente.

« Desarrolla la capacidad de juicio, de analisis, de espiritu critico.

* Potencia la capacidad de observacion, de atencion y de concentracion.
* Facilita la recreacion de la fantasia y el desarrollo de la creatividad.

» Potencia la formacion estética y educa la sensibilidad, estimulando las buenas

emociones artisticas y los buenos sentimientos.

» Permite obtener informacién, para saber, para conocer.

 Contribuye a preservar nuestros valores.

« Perfecciona el lenguaje al permitir mejorar la expresion oral y escrita.
« Como instrumento para perfeccionar las relaciones humanas.

» Como via para estimular aficiones e intereses en relacion con la vida, la cultura

social o artistica que no se hubiera podido conocer de otra manera.

* Constituye el medio fundamental para el logro de una educacion permanente.

* La lectura para entretenerse, para gozar, para crear, para jugar y para recrearse.
 Contribuye a aumentar el caudal de experiencias.

* La capacidad para desempefiar mejor su actividad.



« La lectura permite encontrar soluciones a los conflictos existenciales, apropiarse de
modelos que contribuyen al perfeccionamiento de a conducta; al enriquecimiento

ético y espiritual.

* Modifica actitudes, estimula el deseo de ser mejores, de superarse, de enriquecer

nuestra vision del mundo.

 La lectura propicia que el hombre se conozca mejor a si mismo y se reconozca
como parte de una comunidad o de determinado grupo social, es una excelente via
para enraizarse en las tradiciones y aprender a valorar, a respetar otras culturas,

para entendernos y entender mejor a los demas.

Pero, el valor de la lectura no solo se centra en las funciones que van de los
cognitivo a lo afectivo y lo social; también constituye un magnifico medio de
recreacion, de entretenimiento, de diversion. Leer puede ser también un juego
ameno, enriguecedor y apasionante. Un acto placentero, un espacio para ejercer la
capacidad de fantasear, de dar rienda suelta a la imaginacion para sofar y fabular

libremente.

Es incuestionable que para”’andar” por los caminos del saber, a través de la lectura,

hay que entender lo leido y ello significa:

» Comprender la relacion logica del material.

» Separar lo esencial de lo secundario.

» Comprender la interrelacién de los hechos.

» Hacer conclusiones del contenido y poder vincularlo con la vida y la préactica.

Como se puede apreciar no se entendera lo leido, si no se gana en la comprension y
rapidez de la lectura. Una técnica eficaz para el logro de este objetivo, es organizar el

proceso en las siguientes etapas:
« Captar la estructura del material.

« Iniciar la lectura del capitulo o fragmentos.



« Efectuar la lectura analitica o comprensiva.
* Hacer apunte en las fichas.

Mariela Méndez Cevallos (2004:107) expresa: “que el proceso de la lectura es
interactivo, pues la mente no procede de una manera secuencial, sino por un
proceso interactivo que tiene en cuenta la similitud entre las sefiales del lector y la

actividad del sujeto.

El siguiente esquema resume, graficamente, lo antes expuesto:

Proceso interactivo

Lector » Buscar algo » Texto
Tiene un propésito en conocimientos Tiene caracteristicas
Que lo lleva a leer. Previos. Especificas.

La promocion de la lectura es vista como una actividad social encaminada a la
formacion de habitos de lectura adecuados, la cual se logra con la orientacion
planificada a una poblacién de lectores sobre qué leer, cuanto leer y como leer.

Criterio que se asume en este trabajo.
Los integrantes de este sistema de influencias sobre el individuo serian:

* El lector. Sujeto que recibe la influencia de modo critico, modo que presupone el

dialogismo.

» La lectura: Acto durante el cual el mensaje de influencias es decodificado por el

sujeto y actualizado segun sus necesidades.

e EIl libro: Dispositivo complejo que integra el hecho de ser a la vez sujeto

comunicador.



* Promocioén: Accion segun la cual se busca la correspondencia 6ptima entre los

participantes de la cadena lector- libro- lectura.

* Promotor: Sujeto que ejecuta la accion de promocion, puesto que estd ubicado

entre el lector y el libro que puede ejercer como redundancia o como ruido.

Al respecto Rosario Mafalich plantea: “que todo lector va siempre buscando el
sentido de lo que lee; porque saber leer implica saber de qué nos hablan y
comprender es, sencillamente, aplicar la inteligencia y el conocimiento previo a
cualquier escrito que decidamos leer y entender. La verdadera comprension de lo
leido, nos lleva a conclusiones, valoraciones criticas, a emitir juicios sobre la obra o
el autor, y nos permite establecer relaciones entre el contenido del texto con otros, ya
sea del mismo o de otros autores, con nuestras propias vivencias y experiencias, y
de esta forma, hacemos de la lectura inteligente una experiencia sumamente

agradable.”™

Es por esto que el buen lector aspira a comprender, que no es mas que
aplicar la inteligencia y el conocimiento previo a cualquier escrito que decidamos leer

y entender.

.Comprensién lectora: es un proceso mediante el cual se reconstruye en la mente

del lector la informacion transmitida por el autor del texto

Otros conceptos revisados y asumidos en el trabajo, por su relacién con el problema
objeto de investigacion y las acciones encaminadas a su solucion se refieren a:

» Motivacion hacia la lectura:  Orientacidon cognitivo-afectiva hacia la lectura de
textos de diferentes estilos, sobre todo, textos literarios, a partir de las necesidades

cognitivas y afectivas de los estudiantes.

e Animacién a la lectura: es un acto consciente realizado para producir un
acercamiento afectivo e intelectual a un libro concreto, de forma que este contacto

produzca una estimacion genérica hacia los libros.

La motivacion de la lectura constituye una de las prioridades de la labor educativa. La
practica sisteméatica de ella conlleva a la formacién multifacética, la sensibilidad y el
talento, ademés del disfrute y el goce espiritual que proporciona, se activan las

formas y contenidos depositados en la escritura.



De manera general se precisa que la lectura persigue tres grandes propdsitos:
informacion, estudio y entretenimiento. A nivel individual leer permite satisfacer la
curiosidad y la necesidad de informacion, desarrolla el lenguaje y aspiraciones
mentales para garantizar la comprension del mundo circundante, lo que evidencia su

funcion cognoscitiva.

Leer garantiza pensar y el hombre que piensa tiene menos posibilidades de
equivocarse; es mas pleno, digno y menos manejable. Leer es una especie de

pasaporte hacia un posible viaje por la vida.

1.2 Antecedentes teoricos necesarios que contribuye n a la motivacion por la

lectura.

Al realizar el analisis de la evolucion y enfoque de la lectura que se presentan a
continuacién, se puede comprender mejor cOmo las concepciones en que se
sustenta en la actualidad tienen sus raices en toda la herencia cultural que le

precede.

En 1830 José de la Luz y Caballero desarrollé una labor fructifera en el andlisis
critico de la ensefianza. En lo que respecta a la lectura expreso: “Hacer mas facil y
agradable el aprendizaje de la lectura, sacarle partido a su contenido,
proporcionarles un caudal de voces y pasajes y por ultimo acostumbrarlos a
razonar”. (Cartaya Cotta, 1989:58).

José de la Luz y Caballero, se refiere a la aplicacion del método explicativo en la
ensefianza de la lectura segun concepciones de Luz y Caballero, dice asi: “Una vez
leido el pasaje, Luz pedia a los nifios que precisaran las ideas fundamentales
contenidas en la lectura, pero mediante su propio lenguaje, pues esto permitia

comprobar la comprension del asunto”. (Cartaya Cotta, 1989:58).

Y mas adelante apunta: “Como la lectura no se hacia sélo para extraer un mensaje,
sino también para familiarizarlos con el idioma natal, a fin de convertirlo en un
vehiculo para la difusibn de conocimientos y un medio para consolidar lo ya
aprendido, Luz consideraba conveniente hacerles algunas preguntas. “(Cartaya
Cotta, 1989:58).



José de la Luz insiste en la lectura consciente y evita la lectura mecéanica. Ademas,
para la ensefianza de la lectura, recomienda obras que constituyen modelos para el

alumno tanto por su contenido como por su forma.

. Se puede decir que de esta época se toman aspectos importantes para la
ensefianza de la lengua en Cuba, como son: el trabajo con la lectura consciente, la
lectura como centro de los estudios del lenguaje, el uso de métodos activos, el uso
de textos como modelos de uso de la lengua, el desarrollo del pensamiento a través

de la lectura.

José Marti fue otra de las grandes personalidades que enriquecié nuestra cultura;
para este grande de América la lectura tenia también gran importancia. Se infiere en

las frases siguientes que fueron escritas por €l, y que mantienen su vigencia.
“La lectura estimula, enciende, aviva...”

“Al leer se ha de horadar, como al escribir. El que lee de prisa, no lee”.

“¢,Como podra sentirse hombre y decirse que lo es si no sabe leer ni escribir?”

“Se lee o0 ve una obra notable y se siente un noble goce como si fuera el autor de

ella”.

Al analizar estas definiciones se puede apreciar la vigencia de sus ideas, pues la
lectura comprensiva se considera un componente de gran valor en el proceso de

ensefianza —aprendizaje.

En las primeras décadas del siglo XX cobr6 gran renombre la labor pedagdgica de
Alfredo M. Aguayo, quien como sefalé Garcia Alzota, es el primero que en nuestro

siglo escribe sobre la ensefianza de la lengua materna.

Aguayo, al referirse a la lectura dice: “Leer es percibir las formas gréficas de las
palabras, es comprender el significado de las mismas”. (Aguayo, 1924:100). Al igual

que Luz y Caballero, Aguayo considera la lectura consciente.

Después del triunfo revolucionario se destacan importantes figuras en lo que

respecta a la ensefianza de la lengua en Cuba. Tal es el caso de Herminio



Almendros y Ernesto Garcia Alzola, entre otros. Contribuyeron con su labor al

desarrollo del pais, pues enriquecieron su cultura.

Para Almendros, leer es esencialmente entender el significado de lo escrito, si no
se ha entendido ese significado, no se ha leido, se ha hecho algo asi como lo que

logra el mecanismo de un gramofono o una grabadora”. (Almendros, 1970:18)

Es indiscutible la vigencia del pensamiento pedagdgico de Almendros, pues tuvo
presente: la lectura consciente, el desarrollo del pensamiento en las clases de
lectura, la relacion de la lectura con las experiencias del lector, la motivacion por la

lectura, y la contribucion de la lectura a la formacion integral de la personalidad.

Garcia Alzola por su parte dice: “La lectura es un conjunto de habilidades y a la vez
un proceso complejo y variable, cuyo aprendizaje ha de abarcar, por lo menos, los
afos de la ensefianza primaria y la secundaria. Pero si tenemos en cuenta que en
gran medida la apreciacion de la literatura descansa en las habilidades de la
lectura, y que aprender la técnica del andlisis literario es una forma superior de
mejorar la capacidad de leer, entonces la ensefianza de la lectura continda en la
secundaria superior, y en la universidad y su aprendizaje cabal no termina nunca”.
(Garcia Alzola, 1992:13)

Quiere decir que Alzola se refiere a la lectura como proceso, y destaca su valor al
expresar qué debe estar presente siempre.

Camila Henriquez Urefia (1975) al referirse a la lectura nos dice que “el buen lector

aspira a comprender” (Henriquez Urefa, 1975: 23).

Se destaca la obra “Didactica del idioma espafiol” de la Dra. Delfina Garcia Pers.
Ella le concede especial atencién a la lectura desde que se inicia su aprendizaje y
sostiene este criterio: ..."todos los maestros, deben estar conscientes de que
ensefiar a leer no se limita a la adquisicion de la técnica que permite al nifio
reconocer Yy traducir los signos o los textos impresos o manuscritos. Esta técnica
es necesaria, pero carece de valor si el que lee no entiende o comprende lo que lee”.
(Garcia Pers, 1976:78)



Expresa mas adelante: Leer es entender, reaccionar inteligentemente ante el
contenido de lo leido. (Garcia Pers, 1976:78). También destaca los valores de la

lectura en su contribucion a la formacién multilateral de las nuevas generaciones.

Como la linguistica se apoya en otras ciencias, es que el proceso lector es estudiado

también por los psicélogos.
¢, Como responden algunos psicologos a la pregunta de qué es leer?

Liliana Morenza Padilla (1993) expresa que no existe para esta pregunta una
respuesta que nos satisfaga a todos, pues las diferentes definiciones estan muy
vinculadas a las posiciones tedricas de los autores, y a las practicas de los docentes.

Se refiere a que para algunos maestros que estan dedicados a la ensefianza de la
lectura en la fase inicial, leer es codificar grafemas y transformarlos en sonidos. Para
otros maestros e investigadores en el area de la lectura, leer es algo méas que la
decodificacion de letras en sonidos; la lectura, desde el inicio, debe desarrollar las
competencias necesarias que permitan al nifio el reconocimiento de palabras
aisladas. La lectura es mas que reconocer palabras. El reconocimiento de las

palabras es fundamental, pero leer implica la comprension de lo leido.

Aunque se vuelve a insistir que la comprension es uno de los aspectos mas
importantes de la lectura, en ocasiones, las practicas en el aprendizaje inicial de la

lectura, no concuerdan con las teorias.

Esta psicologa opina que pudiera referir cientos de definiciones interesantes, pero
que pudiera también estar de acuerdo con la siguiente: ...”la lectura pudiera ser
entendida, como una accion intencional que consiste en comprender el texto
que se lee”. (Morenza Padilla, 1993:31)

Y al hablar de la comprension dice: “Comprender el texto que se lee implica
establecer un dialogo entre el lector y el autor, y como resultado se produce la

construccién de nuevos significados por parte del lector”. (Morenza Padilla, 1993:32).

El profesor Calvifio, teniendo en cuenta la significacion psicoldgica de la lectura, dice

que es uno de los elementos que puede combatir el stress; en ella encuentras un



complice, es sustituto temporal de nuestras ansias, salva, ayuda a vencer, evita
nuestros miedos; nos da modelos de comportamiento, es un elemento esencial de
nuestro crecimiento como persona, produce bienestar cuando vemos que nos hace

crecer.

Leer es entender, es adquirir una cultura que, para L. Vigotsky (1966:37), “es el
producto de la vida social del hombre y se expresa a través de los signos, los cuales
tienen un significado estable, ya que se han formado en el desarrollo historico,
trasmitido de generacion en generacion”. Es a través de la apropiacion de la
experiencia histérico-cultural que el hombre asimila las distintas formas de actividad
humana, asi como los signos y medios materiales y espirituales elaborados por la

cultura.

La historia de la humanidad le ha otorgado a la formacion de maestros un alto valor,
y la lectura desempefia en ello un importante papel, por ser el medio que utiliza todo
docente para construir con sus estudiantes el conocimiento. De su aprendizaje
depende que el hombre sepa utilizar la lectura para abrirse camino en la vida, y

apreciar la cultura y la ciencia.

No puede haber progreso en una sociedad, si la lectura como forma de
comunicacion social no ocupa un lugar fundamental, y esa es la aspiracion de

nuestra sociedad cubana.

El avance en el campo de la linglistica, y en la lectura en particular, demuestra el
avance en el quehacer de los hombres y, por supuesto, en la sociedad. Para lograr el
proposito esencial de nuestra politica educacional dirigido a la formacion multilateral
y armonica del individuo, es necesario que la motivacion de la lectura de diferentes
textos ocupe, en la escuela, un importante lugar. Por medio de la lectura se logra: la
comunicacion entre los hombres, la adquisicidn de conocimientos, la ampliacion de la
cultura, la actualizacion de los avances de la ciencia y la técnica, el bienestar y la

educacion de la personalidad.

Al preguntarle a Dora Alonso: ¢Qué ha sido para usted leer?, responde: ... fue un

descubrimiento: Yo apenas contaba siete afios, cuando, por azar, abri un libro ajeno



a la escuela y capté como un destello deslumbrador, la continuidad de un tema,

desde entonces, la lectura es en mi, una necesidad...

Este criterio demuestra que la lectura no solo informa de casi todo lo que se desea
conocer, también hace pasar ratos agradables, leer es una aventura que puede llevar
muy lejos, que tiene que vivir, es fuente de informacidn y goce estético, y contribuye

a la formacion integral de la personalidad de los escolares.
1.3 La motivacion por la lectura en la Educacion de Jovenes y Adultos.

La Educacion de Adultos en las condiciones actuales, persigue el objetivo de
perfeccionar y crear nuevas alternativas de superacion y capacitacion para la
poblacion joven y adulta en correspondencia con sus caracteristicas, necesidades,

intereses y exigencias sociales.
Responde al logro y materializacion de las siguientes ideas:

» Es necesario producir cambios y transformaciones en los estudiantes jovenes, la

familia y la comunidad.
» El hombre como eje principal en nuestra sociedad de justicia social.
* El conocimiento como componente en la formacion del hombre.

Ello ha exigido reformular estrategias educativas, e incluso regresar a las
concepciones pedagodgicas que sustentan estas transformaciones, y con ello, la

necesaria construccion y perfeccionamiento del sustento pedagdgico.

La pedagogia es el soporte epistemoldgico de la educacidon; dentro de los
argumentos se puede citar que esta ciencia no trata al proceso formativo en toda su
magnitud social, sino solo al que “ existe conscientemente organizada y orientada a
un fin social y politico determinado, que se ofrece en las instituciones escolares y por
via extraescolar, asi como por otras formas de organizacion, aunque en estrecho
vinculo con las otras agencias educadoras de la sociedad” (Chavez, J. y otros, 2003:
20).

Desde este planteamiento en la Educacion de Adultos se reconoce que:



En la pedagogia, el sustento del proceso educativo conscientemente organizado esta
dirigido a la formacion integral de las personas jovenes y adultas, cualesquiera que
sean las vias en que se desarrollen los procesos educativos, (formales, no formales,

informales).

El caracter general de la pedagogia en su objeto: proceso formativo conscientemente
organizado, y su particularidad estriba en el grupo etareo al que se dirige: jovenes y

adultos.

Lo universal, lo general y lo particular de la pedagogia existen como sustento
epistemolodgico de la Educacion de Adultos, y en consonancia existen sus sustentos

filoséficos, socioldgicos, psicoldgicos, bioldgicos, cibernéticos (direccidn), entre otros.

Se entiende entonces por educacion de jévenes y adultos al proceso social que
favorece la unidad de lo cognitivo-afectivo y motivacional en funcion del desarrollo

armonico e ininterrumpido de la personalidad.

Para sustentar el marco psicologico defiende una psicologia histérica cultural de

esencia humanista.

El enfoque historico cultural de L Vigotski, es una actividad social y no solo un
proceso de realizacion individual donde su resultado principal lo constituyen las

transformaciones dentro del sujeto.

La formacion y desarrollo, la ensefianza y el aprendizaje se expresan en un proceso
de interaccion y de reflexion con los estudiantes, donde el profesor ocupa un lugar de
gran importancia como pedagogo que organiza y conduce el proceso, pero en el que
no se logran resultados positivos sin el protagonismo, actitud y motivacion de los
estudiantes. El proceso favorece el desarrollo de conocimientos y comportamientos
de los implicados, lo cual se expresa en el desarrollo de la personalidad, donde la
motivacion es una premisa indispensable para el desarrollo del individuo en el

desempefio de sus actividades en diferentes direcciones.

La psicologia marxista-leninista, define la categoria motivacion como un complejo
sistema de procesos y mecanismos psicolégicos, que determinan la orientacion

dinamica de la actividad del hombre en relaciébn con sus medios. Se le atribuyen



caracter motivacional a todo lo que impulsa y dirige la actividad del hombre.
(Castellanos, Delvia, 2003).

En la esfera motivacional, se incluyen todos los elementos psicoldgicos que de forma
directa actian como fuerzas motrices de la orientacion basica de la personalidad, y
se encuentran en estrecha relacion con las esferas cognoscitiva y volitiva, cuyas
funciones son, en primer lugar, el conocimiento de la realidad, sus fenomenos y

leyes, en segundo lugar, la regulacion consciente de la actividad humana.

Los motivos son impulsos para la accion, vinculados con la satisfaccion de
determinadas necesidades, y se diferencian entre si por el tipo de necesidad a que
responde, las formas que adquiere, su amplitud o limitacion y por el contenido
concreto de las actividades en la cual ellos se manifiestan; los encontramos en dos
grupos: motivos de la actividad laboral (profesor) y motivos de estudiantes

(educandos).

Los motivos interactuantes se manifiestan como un sistema ramificado de motivacion

de las actividades y actuaciones del hombre.

Los intereses, desde el punto de vista psicoldgico, son manifestaciones emocionales
de la necesidad cognoscitiva del hombre. Su satisfaccion contribuye a compensar las
lagunas en los conocimientos y a una mejor orientacién, comprensién e informacion

de los hechos.

Las convicciones son elementos componentes dentro del sistema motivacional,
constituyen un sistema de necesidades consciente de la personalidad que nos
estimulan a actuar de acuerdo con nuestros puntos de vista, principios y

concepciones. Las convicciones son criterios internos sistematizados y organizados.

La comprension de la psicologia marxista-leninista sobre la formacién de los motivos,
esclarece el caracter social de esta formacion, y la influencia que ejerce la sociedad

para que se formen estos motivos en el hombre.

Los factores sociales que influyen directamente en la formacion del sistema de
motivos Yy viabilizan el proceso docente educativo, podemos agruparlos en dos tipos:

objetivos y subjetivos.



Es incorrecto absolutizar la motivacién de los estudiantes como Unico sistema que
garantice el éxito. Es necesario que alrededor del trabajo del docente opere un

sistema de motivaciones.

El proceso de ensefianza-aprendizaje en todos los niveles, se asienta sobre un
sistema motivacional, que en Ultima instancia, esta determinado por los factores

objetivos.

Cada docente debe tomar conciencia de los factores objetivos que determinan desde
el punto de vista pedagodgico, los motivos para la actividad cognoscitiva de los

estudiantes.

La motivacion no se improvisa, esta se dirige planificadamente y supone también el

propio incentivo, interés e identificacion del maestro con la actividad que desarrollara.

Solo a partir del caracter objetivo de la motivacion humana y su determinacion
histérico social en el proceso de la actividad, es posible comprender el caracter
activo del sujeto, el papel de los factores motivacionales internos en la regulacién de
la conducta, tanto en sus formas mas elementales de manifestacion a través de los
motivos de la actividad, como en sus formas mas complejas, las formaciones

motivacionales de la personalidad.

En este sentido cobra extraordinaria importancia el concepto “formacion

motivacional”.

L.I.Bozhovich (1981), caracteriza la formacién motivacional como una “formacion
psicologica cualitativamente nueva por su estructura,” que ejemplifica a través de la
intencion que se distingue por la mediatizacién de la conciencia en la satisfaccidon de
las necesidades. Destaca el componente cognitivo de la intencion que se expresa en
la formulacion de propédsitos mediatos, y en la regulacion consciente que caracteriza
la lucha por su consecucion. La propia L.I. Boshovich (1981), expresa al referirse a
la importancia del estudio de las formaciones motivacionales en la investigacion
empirica de la motivacion “...en estas cosas tenemos que ver no ya con las
necesidades, sino con sus nuevas formaciones funcionales, especie de unidad

indisoluble de la necesidad y la conciencia, del afecto y del intelecto.”



La importancia del estudio de los objetivos como expresion de la motivacion ha sido
destacada por diferentes autores como: A. Leontiev (1969), O.K. Tijomiroy (1983),
VG. Assiev (1983), F. Gonzéalez (1982), M.A Calvifio (1983), entre otros. El estudio
del proceso de formacion de objetivos como expresion consciente de los motivos; y
en particular, de los objetivos mediatos como expresion del desarrollo de la
personalidad, constituyen tareas de primer orden en la investigacion empirica de la
motivacion en la actualidad. El sistema se concreta en la unidad motivacional
denominada “expectativa motivacional,” la que se expresa a través de los

propasitos, planes, proyectos del sujeto, en su orientacion futura con anticipacion.

El reconocimiento de las vivencias afectivas como expresion consciente, indirecta de
la motivacion ha sido destacado por SL. Rubinstein (1973), A.N. Leontiev (1969), VG.
Assiev (1983), F. Gonzélez (1982) y M.A. Calviiio (1983), entre otros. EIl sistema de
valoraciones afectivas se concreta en la unidad; motivaciones denominadas estado
de satisfaccion, el cual constituye la valoracion de la vivencia que el sujeto tiene de la

realizacion de su motivacion.

D.J, Gonzalez Serra (1995), expresa su concepcion sobre las formas fundamentales
de la motivacion a partir de un enfoque personalista. En este sentido establece tres
formas fundamentales de motivacion: la autdnoma, que parte de los proyectos
elaborados personalmente por el sujeto e intrinsecamente satisfactorios (motivacion
intrinseca); la adaptativa, que parte de las metas que el sujeto toma del medio, y que
cumple como una via para obtener recompensas y evitar castigos (predominio de
motivacion extrinseca); y la reactiva, que constituye la respuesta directa a los
estimulos externos (motivacion extrinseca).(Castellanos M, Delvia ,2003)

Segun criterio de Fernando Gonzalez Rey, (1982)ufma la integracion de los momentos
conductuales, junto los cognoscitivos y afectivesttb de la actitud.” Consideramos la
actitud como la forma organizada y estable en lal @l motivo se estructura en la

manifestacion concreta, de la personalidad hacsadjetos, las situaciones u otras
personas mediante su sistema integral de expresidgional”. Visto de esta manera; para
provocar el cambio que deseamos en las practictsrds de los sujetos (busqueda de
establecer los habitos de lecturas como conduckétual, debemos provocar igual

cambios en los componentes cognitivos y emocionales

Segun criterios de Boshovich (1981, 28),” Motivesua tipo especial de estimulos de la

conducta humana”.



Pueden actuar como motivos los objetos del mundriex imagenes, ideas, sentidos y
emociones, en una palabra, todo aquello que hantrado la necesidad.

La motivacion es indispensable para desarrollar tal actividad, por ser precisamente,
la motivacion humana la que estimula al individuo en el desempefio de sus

actividades en diferentes direcciones, tales como: hacia si mismo y hacia el trabajo,

lo que garantiza en cierta medida el éxito de las mismas.

Hay que tener presente las caracteristicas para lograr una motivacion por la lectura.

(Diego. J. Gonzélez Serra 2003 ,11) , se refiere a esto de la siguiente forma:

Motivacion: Es la integracion de los procesos psiquicos en su constante
transformacion y determinacion reciproca con la actividad externa, sus objetos y

estimulos van dirigidos a satisfacer las necesidades del hombre.

Para el Dr. S.C. Fernando L. Gonzalez Rey. (199), /A motivacion es un proceso
psiquico que exige un nuevo enfoque, en la comignerde la relacion de los aspectos
cognitivos y afectivos de la personalidad, que iguan su investigacion en la unidad
funcional dialéctica, en que se expresan en lapalislad.

Diego J Gonzélez Serra plantea que la motivacioragsel complejo funcionamiento

psiquico que determina, regula la direccion (ele@bmeta) y el grado de activacion e
intensidad del comportamiento. La motivacion despi conducta y la mantiene, refuerza
o inhibe, basta obtener el objeto-meta (motivagésiva), o evitar aquello que resulta
insatisfactorio o amenazante (motivacion negaii@ajstellanos, Delvia ,2003)

La motivacién no es mas que la compleja integrad®tos procesos que intervienen en la
induccién de la actividad.

Diego Fernando, Albertina Mitjans y otros autoraseguran que los procesos afectivos
implican la unidad de lo cognitivo y lo afectiveerp en ellos predomina lo afectivo, pues
tiene como funcidn expresar de manera pasiva gaaaesorganizada, como afectan los
objetivos y situaciones de la realidad y las nelaelgs, y en consecuencia, aportando
energia, activacion e intensidad al comportamidetsujeto.

La motivacién constituye un aspecto fundamentaladgersonalidad humana. El ndcleo
central de la persona esta constituido por sussitEmes y motivos. El estudio de la
motivacion consiste en el andlisis del porqué cdeiportamiento.

En todos estos casos, el motivo no tiene su pdetpartida inmediato en un estimulo
externo, sino en un componente psiquico interno.

La motivacion forma parte de la personalidad, lpresa, la contiene, y a su vez la
modifica.



La escuela, a quien corresponde el papel principal en la motivacion del interés por la
lectura y en la formacion y desarrollo de habitos lectores.En la EDJA adquiere un
papel rector el maestro. Este ejerce una gran influencia principalmente, a través de la
asignatura Espafiol Literatura; no obstante, la lectura no puede ser una actividad
exclusiva del &rea de Humanidades, sino que forma parte de todas las areas del
conocimiento. Todos los maestros deben poner especial interés en las actividades
relacionadas con ella. La posibilidad de ampliar el mundo mediante lecturas
interesantes, puede convertir el aprendizaje en una aventura placentera, vital y
mucho mas afectiva. Es corriente oir que algunos maestros y bibliotecarios, se

guejen porgue a sus alumnos no les gusta leer.

Es posible que si el aprendizaje de la lectura y las primeras experiencias frente a ella,
fueron interesantes y placenteros, hayamos llegado a ser buenos lectores. Por el
contrario, si su primera experiencia fue aburrida, carente de sentido y a veces, hasta

dolorosa, su aficion y su amor por la lectura seran probablemente escasos.

Una parte de nuestros estudiantes consideran la lectura como una tarea tediosa y
dificil, desvinculada de su vida personal. Esto se debe, tal vez, a que los estudiantes
no han vivido la lectura como una posibilidad de conocer el mundo y disfrutarlo. Por
ello es necesaria la colaboracion permanente entre los maestros y bibliotecarios;
para establecer esta comunicacién es muy importante que entre ellos se retnan y

piensen.

Para que el docente pueda ayudar al joven a disfrutar del inmenso privilegio de
convertirse en un buen lector es necesario:(Linares, F, Cecilia 'y Yisel Rivero ,2003
,29.

12. Dar el ejemplo, leer delante de él y demostrarle que se disfruta de la lectura.
13.  Compartir con él el placer de la lectura, se contagia aiin mas, leyendo juntos.
14.  Sugerir, no imponer. Eludir la lectura obligatoria.

15. Respetar al alumno.

16. Los lectores tienen derecho a elegir, tratar, de descubrir sus gustos.



17. Asesorarse. Pedir consejos a bibliotecarias, autores especialistas. Estudiar la
bibliografia a su alcance sobre literatura y promocion de la lectura: catalogos,
diccionarios, revistas, conocer cuales son los escritores mas importantes del pais
gque escriben para estas edades, en fin, poder seleccionar entre la buena y la mala

lectura.

18. Estimular la lectura. Dejar siempre materiales de lectura al alcance del joven,

ensefarlos a explorar esos materiales.

19. Potenciar la visita espontanea de los jovenes a la biblioteca publica; fomentar

la mini biblioteca del aula y la creacion de biblioteca personal.

20. La television puede ser un camino para llegar al libro al ver programas

basados en obras literarias, series que puedan llevar a leer.

21. Desarrollar en él el habito de releer, de leer de nuevo con mas detenimiento, al

igual que hacemos con una pieza musical que nos gusta.

22. Ensefarlos a descubrir para qué sirve cada libro. Hay libros para aprender cosas
nuevas (de animales, plantas, cultura) para aprender a hacer recetas, juguetes,

experimentos, libros de ficcidén (cuentos, poemas, canciones).

No se opta por la lectura si no se estd motivado. Muchas son las actividades que se

pueden realizar para impulsar el interés por leer:

Los comentarios acerca de contenidos de un nuevo libro.
La narracion de personajes de la obra.

La observacion de ilustraciones.

El intercambio con escritores.

La creacién de circulos de lectura.

La dramatizacion de personajes.



.La relacién con otras formas comunicativas (la pintura, cuentos, poesia, novelas,

etc...)

Ademaés, se aprovechan todas las oportunidades para recomendarles libros nuevos a

los estudiantes para que despierten la curiosidad por saber..

La asignatura Espafiol Literatura, en la FOC “Antonio Maceo”, es la principal
encargada de desarrollar el amor e interés por la lectura de obras literarias en
diversas manifestaciones. En los programas de cada uno de los semestres, esto se

concreta en tareas especificas, como son:

» Realizar lecturas de informacion en periodicos, revistas y otros materiales de

consultas.

» Estimular el deseo de poseer, emplear e intercambiar libros.

» Aprender a disfrutar la lectura.

» Sentir la satisfaccion de leer y conocer el mensaje del autor.

» Realizar lecturas extraclase.

» Participar en ferias, exposiciones y otras actividades relacionadas con los libros.
M Visitar librerias y bibliotecas.

Esto constituye el punto de partida en el camino que se debe transitar para lograr
habitos de lectura en los estudiantes. Es una necesidad que el alumno sienta el
deseo de ojear y hojear un libro, que lo sienta, que lo viva, que lo haga mas fuerte y

asi se forme como mejor individuo, y sea capaz de enfrentar su reto social en la vida.
1.4. El trabajo de la biblioteca en la Ensefianza de  Jovenes y Adultos.

El libro es un poderoso instrumento de comunicacién, de trabajo y de lucha.
Pertrecha al hombre por la experiencia de la vida y la lucha de la humanidad, amplia

sus horizontes y le proporciona conocimientos. El libro es un instrumento del trabajo.



Pero no solo eso, da a conocer la vida y la lucha de otros hombres, hace posible
comprender sus vivencias, sus sentimientos y aspiraciones, brindan la posibilidad de

comparar, de comprender el mundo circundante y transformado.

Uno de los lugares de méas reconocido valor para proyectar acciones en virtud de
desarrollar el interés por la lectura, es la biblioteca, pues es el eje del proceso de
ensefianza-aprendizaje, y el espacio para el desarrollo de nuevas relaciones de
investigacion y creacion de alumnos y docentes; en este contexto es donde el libro

adquiere su verdadera dimension social.

Ademas, la biblioteca mas rica 0 mas pobre en fondos, es un sitio esencial para
incentivar la préactica de la lectura; constituye reservas de conocimientos a
disposicién del proceso de ensefianza- aprendizaje, y de un sitio ideal no solo para
ejercitar lecturas convenientes a los intereses del programa de estudio, sino otras de
caracter recreativo e informativo que amplian el horizonte del estudiante

Dentro del rol del bibliotecario escolar esta el desarrollo de la creatividad, por lo que
debe estar preparado para lograr establecer un ambiente apropiado para el
aprendizaje, seleccionando medios que permitan el desarrollo de diferentes niveles
de habilidades e intereses, organizar los materiales para que tengan un facil acceso
para el estudio individual y colectivo, desarrollar aptitudes para la lectura, opinar y
evaluar la informacién, ensefiar como utilizar fuentes externas para la informacion
adicional, poner a disposicion de los maestros todo tipo de material para apoyar los
objetivos de los planes y programas de estudio, asi como tener en cuenta las

perspectivas esenciales para su desempefio.

Como puede apreciarse, el trabajo de la biblioteca estd muy relacionado con el
desarrollo de intereses lectores y de estudio independiente; pues para darle vitalidad
a estas actividades, el bibliotecario debe desentrafiar en los estudiantes los
sentimientos y emociones que lo comprometan con el contenido del texto, para que
se sientan parte de é€l; de inducirlo a que capten sus esencias y las variadas
proyecciones de sus significados ocultos, infieran sentimientos, modos de actuacion,
y conquisten nuevos horizontes culturales, pues la lectura constituye fuente de

saberes, fortalece el espiritu del hombre, desarrolla el intelecto, perfecciona la



comunicacion y proporciona deleite. Se patentiza que el hombre sin ella no fuera lo
que es; y que en la medida en que continle apartandose de ella él retrocederd, ya
que la mayor parte de la cultura a que tiene acceso el ser humano, llega a través de

la lectura impresa.
La formacion de lectores: (Herrera, R, L, en prensa)

En la escuela, implica una transformacion de actividades pedagogicas, tanto las que
se refieren a los nifios, como las que se relacionan con maestros y bibliotecarios. Es
fundamental que el maestro tenga tiempo disponible para visitar la biblioteca, para
conocer el libro y tener oportunidad de leer y hojear. El contacto permanente con el
bibliotecario lo ayudara a estar al tanto de lo nuevo que llega y juntos, La Biblioteca
Escolar en el contexto cubano actual constituye un factor de medular importancia
para la dinamizacion de la calidad de la labor de la escuela, por el desarrollo de una
cultura general integral en nuestros escolares, en la que la lectura, constituye un
medio fundamental para el desarrollo intelectual de la personalidad de los
educandos.

La escuela es a quien corresponde el papel principal en la motivacion del interés por
la lectura y en la formacion y desarrollo de hébitos lectores. La lectura no puede ser
una actividad exclusiva del area del lenguaje, sino que forma parte de todas las
areas del conocimiento; todos los maestros deben poner especial interés en las
actividades relacionadas con ella. La posibilidad de ampliar el mundo mediante
lecturas interesantes, puede convertir el aprendizaje en una aventura placentera, vital
y mucho mas afectiva. Es corriente oir que algunos maestros y bibliotecarios, se

guejen porgue a sus alumnos no les gusta leer.

Es posible que si el aprendizaje de la lectura y las primeras experiencias frente a ella
fueron interesantes y placenteros, hayamos llegado a ser buenos lectores. Por el
contrario, si su primera experiencia fue aburrida, carente de sentido, y a veces, hasta

dolorosa, su aficion y su amor por la lectura seran probablemente escasos.

Una parte de nuestros estudiantes consideran la lectura como una tarea tediosa y
dificil, desvinculada de su vida personal. Esto se debe, tal vez, a que los estudiantes

no han vivido la lectura como una posibilidad de conocer el mundo y disfrutarlo.



Como puede advertirse, a partir de las cuestiones presentadas en este epigrafe, el
trabajo de la biblioteca resulta un valioso instrumento para el desarrollo de intereses
lectores, por su mision en la orientacion y planificacion a la poblacién de lectores,
sobre qué leer, cuando leer y como leer, lo que constituye una de sus prioridades en

la labor educativa.

La motivacion hacia la lectura a través del uso sistematico de los fondos
bibliograficos, y el préstamo de texto, son aspectos que no deben descuidarse, pues
el bibliotecario, con las técnicas de promocién debera colocar al estudiante en
situaciones de aprendizaje, de forma tal que interiorice la informacién y logre
expresar ideas a través de resumenes, notas, cuadros sinopticos, esquemas o
gréficos, redes y mapas conceptuales.

Profundizar en este tema implicé en gran medida que se asumieran nuevas ideas al
reflexionar acerca del fendmeno de la lectura y su motivacién, esto favorecié el logro
de los objetivos propuestos que se centran en el interés por una lectura consciente
donde sientan emociones, pasiones, sentimientos, exaltaciones; creen su mundo

imaginativo y lo apliquen dia a dia.

En consecuencia con lo expuesto, las motivaciones para la lectura son necesarias
ya que los motivos del hombre durante el curso de su vida social, se convierten en el

motor de su conducta y actividad.
1.5 Caracterizacion de la Ensefianza de Jovenes y Ad  ultos.

Los alumnos que matriculan en nuestros centros son considerados adultos. La
adultez se prolonga a 40 afios como promedio y se caracteriza por la elevacion de la
capacidad productiva y por el perfeccionamiento de la personalidad; se inicia cuando
el sujeto adquiere responsabilidad socio-laboral; y marca el transito de la vida

independiente, productiva, social y personal.

Esta se caracteriza por procesos de formacion, periodos de transito y crisis del
desarrollo, siendo los periodos de adultez: juventud, adultez media y madurez, por lo

gue debemos tener en cuenta para el desarrollo del proceso docente - educativo, que



en nuestras aulas existen alumnos que pudieran encontrarse en cualquiera de estas

etapas, segun la modalidad de estudio que cursen.

El adulto es un sujeto activo e independiente, capaz de tomar por si mismo
decisiones en su vida profesional y personal, posiciones que transporta,
generalmente, a la actividad cognoscitiva en el proceso de aprendizaje, y que el
personal docente debe conocer al preparar sus clases para que al conducir el
proceso con su alumnado, facilite métodos y procedimientos que contribuyan a una
ensefianza y a un aprendizaje desarrollador, que coloque al alumno en un rol activo,
critico, reflexivo, productivo, comunicativo y colaborador; que esté implicado con su
proyecto de vida para lograr una formacion cultural integral como aspira nuestra
sociedad, y en la cual el docente en su papel de facilitador, aproveche todos los

medios a su alcance, haciendo énfasis en los medios audiovisuales y formativos.

Hay que tener presente que la necesidad de estudiar del adulto se relaciona
estrechamente con la resolucion de los problemas de su vida, el proceso laboral y
social, pues el adulto valora la ensefianza recibida segun su situacion concreta,
necesidades y aspiraciones personales, en nuestras aulas tenemos un grupo de

alumnos que por diversas razones se habian desvinculado del estudio.

Pueden haber olvidado muchos de los contenidos recibidos con anterioridad, y
pueden haber perdido habitos y métodos de estudio asi como sus habilidades de
razonamiento, por lo que se hace importante y necesario un diagnostico fino e
integral por el docente que le permita caracterizar al alumno que tiene frente a él, y

darle seguimiento.

Esto le posibilitara asumir las consideraciones técnico — metodologicas necesarias,
que ayuden a conducir con éxito el aprendizaje desarrollador y relaciones de
comunicacion adecuadas, al impartir las clases que contribuyan a lograr los niveles
de instruccion y educacion deseados, de manera que los prepare para enfrentar los
retos de nuestra sociedad.

Por esta razdn, nuestra escuela debe preparar las bases para el desarrollo pleno de
todos los miembros de la sociedad. La motivacion de la lectura ofrece mdultiples

posibilidades para contribuir al desarrollo multifacético de la personalidad de los



educandos, esta propicia la preparacion al desarrollo de capacidades mentales
generales, al pensamiento légico, al trabajo con exactitud, a la formacién de habitos
correctos y cualidades del caracter, y para la interpretacion cuantitativa y cualitativa

del medio que los rodea.

Se considera que el joven se ha adaptado a la nueva situacion del adulto, cuando ha
asimilado sus derechos y deberes, establece nuevas relaciones con las personas;
realiza nuevas funciones; desempefa nuevos papeles sociales; demuestra dominio
de su actividad laboral, es capaz de formar familiay de establecer un modo de vida
propio. En la adultez media, a pesar de que la persona esta relativamente satisfecha
con su vida, comienza a experimentar un grado de insatisfaccion consigo mismo; se
pregunta quién es y quién hubiera querido ser, comprende que algo ha
sobrestimado en su vida y algo ha subestimado. La persona adulta comienza a
utilizar de manera mas plena sus fuerzas y capacidades en la actividad profesional y
social, adquiere autoridad y seguridad, siente la significacién social de la misma, se

hace responsable de sus resultados.

En estos afios posee una suficiente experiencia en la actividad socio laboral.Los/as
alumnos/as que ingresan a este centro educacional provienen de diferentes centros
sin condiciones académicas para ingresar en la ensefianza preuniversitaria por
matrimonio, o0 sea, normalmente su coeficiente de asimilacion y su nivel de los
conocimientos ha estado por debajo, debido al tiempo que llevan desvinculados del
estudio.

En el panorama actual, la educacion se sitla como una premisa de significativa

importancia para lograr los procesos de cambios.



CAPITULO.2 APLICACION Y RESULTADOS DE LAS ACTIVIDAD ES PARA
FORTALECER LA MOTIVACION POR LA LECTURA.

2.1 Andlisis de los resultados obtenidos sobre el ¢ onocimiento que poseen los

estudiantes en cuanto a la motivacion por la lectu ra.

Con la intencion de dar respuesta a la segunda pregunta cientifica, relacionada con
el estado real del interés por la lectura en los estudiantes de la FOC Antonio Maceo,
de Venegas, se realiz6 un diagnostico en la etapa inicial, para cuya ejecucion
efectiva se aplicaron métodos de investigacion. La seleccion de los mismos se

fundamenté en la introduccion de este trabajo.

Debe puntualizarse que la muestra esta constituida por los doce estudiantes que
representa el 100% de la poblacion. Conforman un grupo heterogéneo, pues se

evidencian intereses diferentes en cuanto a la lectura.
Escala valorativa para evaluar los indicadores:
Dimension.1 Diversidad de intereses lectores.

Indicadorl: Leen textos variados correspondientes a los géneros de narrativa,

poesia y divulgacién cientifica.
Niveles:

Alto: Si siempre prefieren leer textos variados correspondientes a geéneros de

narrativa, poesia y divulgacion cientifica.

Medio: A veces prefieren leer textos variados correspondientes a géneros de

narrativa, poesia y divulgacion cientifica.

Bajo: Nunca prefieren leer textos variados correspondientes a géneros de narrativa,

poesia y divulgacion cientifica.



Indicador 2: Leen textos de variedad mas reducida, solo noticias deportivas y

narrativa policial.
Niveles:

Alto: Si siempre leen textos de variedad mas reducida, solo noticias deportivas y

narrativa policial.

Medio: A veces leen textos de variedad méas reducida, solo noticias deportivas y

narrativa policial.

Bajo: Nunca leen textos de variedad méas reducida, solo noticias deportivas y

narrativa policial.

Indicador 3: Leen textos breves de una solo tipolog ia.
Niveles:

Alto: Si siempre leen textos breves de una sola tipologia
Medio: Si a veces leen textos breves de una sola tipologia.
Bajo: Nunca leen textos breves de una sola tipologia.
Indicador 4: No se interesan por ningun tipo de tex  to.
Niveles:

Alto: Si siempre se interesan por leer diferentes tipos de textos.
Medio: Si a veces leen algun tipo de texto.

Bajo: Nunca leen ninguln tipo de texto.

Dimension.2: Lugar que ocupa la lectura entre las 0 pciones para el empleo del

tiempo libre.
Indicadorl: La lectura se sitGa en la primera opci6  n en el tiempo libre .

Niveles:



Alto: Si siempre la lectura se sitla en la primera opcioén en el tiempo libre.
Medio: A veces la lectura se sitla en la primera opcion en el tiempo libre.

Bajo: Nunca la lectura se situa en la primera opcién en el tiempo libre.

Indicador 2: La lectura ocupa un lugar importante.

Niveles:

Alto: Si siempre la lectura ocupa un lugar importante dentro de sus preferencias.
Medio: A veces la lectura ocupa un lugar importante dentro de sus preferencias.
Bajo: Nunca la lectura ocupa un lugar importante dentro de sus preferencias.
Indicador 3: La lectura ocupa un lugar secundario.

Niveles:

Alto: Si siempre la lectura ocupa un lugar secundario.

Medio: A veces la lectura ocupa un lugar secundario

Bajo: Nunca la lectura ocupa un lugar secundario.

Indicador 4 : No la considera como una opcion valida para el empl  eo del tiempo

libre
Niveles:

Alto: Si siempre consideran a la lectura como una opcion valida para el empleo del

tiempo libre

Medio: A veces consideran a la lectura como una opcién valida para el empleo del

tiempo libre

Bajo: Nunca consideran a la lectura como una opcion valida para el empleo del

tiempo libre.



Dimension.3: Reacciones emocionales hacia la lectur  a.

Indicadorl: Si comentan con el profesor sobre los m ateriales de lectura
Niveles:

Alto: Si siempre comentan con el profesor sobre los materiales de lectura.
Medio: A veces comentan con el profesor sobre los materiales de lectura.
Bajo: Nunca comentan con el profesor sobre los materiales de lectura.
Indicador 2: Si intercambian con sus compafieros sus vivencias de lectura.
Niveles:

Alto: Si siempre intercambian con sus comparieros sus vivencias de lectura.
Medio: A veces intercambian con sus compafieros sus vivencias de lectura.
Bajo: Nunca intercambian con sus compafieros sus vivencias de lectura.

Indicador 3: Si realizan otras actividades que refl ejen su actitud emocional

hacia la lectura.
Niveles:

Alto: Siempre realizan otras actividades que reflejan una buena actitud emocional

hacia la lectura.

Medio: A veces realizan otras actividades donde reflejan una buena actitud

emocional hacia la lectura.

Bajo: Nunca realizan otras actividades que reflejan una buena actitud emocional

hacia la lectura.

Indicador 4 : Si no expresan ningun tipo de reaccidon emocional ha cia la lectura



Niveles:

Alto: Si siempre expresan reaccion emocional hacia la lectura.
Medio: A veces expresan reaccion emocional hacia la lectura.
Bajo: Nunca expresan reaccién emocional hacia la lectura.
Dimension.4 : Relacion con la biblioteca escolar.

Indicadorl: Visitan la biblioteca al menos tres vec  es por semana para hacer

uso de su servicio.
Niveles:

Alto: Si siempre visitan la biblioteca y hacen uso de su servicio al menos tres veces

por semana.

Medio: A veces visitan la biblioteca y hacen uso de su servicio al menos tres veces

por semana.

Bajo: Nunca visitan la biblioteca y hacen uso de su servicio al menos tres veces por

semana.

Indicador 2: Si visitan la biblioteca al menos una vez a la semana para hacer

uso de su servicio.
Niveles:

Alto: Si visitan la biblioteca al menos una vez a la semana para hacer uso de su

servicio.

Medio: A veces Vvisitan la biblioteca al menos una vez a la semana para hacer uso de

Su servicio.
Bajo: Nunca visitan la biblioteca ni hacen uso de su servicio, ni una vez a la semana

Indicador 3: Visitan la biblioteca una vez alaqui  ncena



Niveles:

Alto: Siempre visitan la biblioteca una vez a la quincena.

Medio: A veces visitan la biblioteca al menos una vez a la quincena
Bajo: Nunca visitan la biblioteca ni una vez a la quincena

Indicador 4 : No visitan la biblioteca de forma espontanea.

Niveles:

Alto: Si siempre visitan la biblioteca de forma espontanea.

Medio: A veces visitan la biblioteca de forma espontanea.

Bajo: Nunca visitan la biblioteca de forma espontanea.

Para realizar el estudio inicial y determinar el estado actual de preparacion que
tienen los estudiantes, para estimular la motivacion por la lectura, en la muestra
seleccionada se utilizaron los métodos de observacion y entrevista con sus

respectivos instrumentos elaborados por el autor de la investigacion.

Se aplic6 una guia de observacion a los estudiantes (anexo # 1), con el objetivo de

obtener informacién sobre la motivacién de los estudiantes en cuanto a la lectura.

Se observaron los 12 estudiantes de la EDJA Antonio Maceo, de Venegas, en

diferentes actividades, la clase, biblioteca y turnos de reflexion y debate.

En el primer aspecto que se refiere a si leen textos variados correspondiente a
narrativa, poesia y divulgacion cientifica; un estudiante si prefiere leer todo tipo de
texto, lo que representa el 8,3 %, dos estudiantes los prefieren leer algunas veces
dando preferencia solo a los textos narrativos; lo que representa un 16,6 % y nueve
estudiantes no prefieren leer ninguno de esos géneros, lo que representa el 75 % de

la poblacion.

En el segundo aspecto que se refiere a si los estudiantes leen textos de variedad

mas reducida solo noticias deportivas y narrativa policial, dos estudiantes siempre



prefieren leer ese tipo de texto indagando ademas en otros géneros, lo que
representa un 16,6 %, cuatro estudiantes algunas veces si prefieren leer ese tipo de
texto, lo que representa el 33,3 % de la poblacién y seis estudiantes, no prefieren

leer nunca ese tipo de texto, lo que representa un 50 % de la poblacion.

En el otro aspecto que se refiere a si leen textos breves de una sola tipologia, un
estudiante siempre prefiere leer textos de una sola tipologia, lo que representa el 8,3
%, tres estudiantes algunas veces si prefieren leer textos de una sola tipologia, ya
qgue no les gusta investigar y seleccionar otros géneros, lo que representa un 25 %y

8 estudiantes no prefieren leer ningun tipo de texto, lo que representa un 66,6 %.

En el aspecto que mide si no te interesas por ningun tipo de texto, dos estudiantes si
se interesan por algun tipo de texto, ya sea del contenido de sus clases, como de la
biblioteca, lo que representa un 16,6 %, un estudiante algunas veces si se interesa
por algun tipo de texto, lo que representa el 8,3 % y siete estudiantes nunca se

interesan por ningun tipo de texto, lo que representa el 58,3 % de la poblacion.

En el aspecto que se refiere al lugar que ocupa la lectura entre las opciones para el
empleo de su tiempo libre, un estudiante siempre sitia en primera opcion de su
tiempo libre a la lectura, lo que representa el 8,3 %, tres estudiantes algunas veces si
la consideran en primera opcion de su tiempo libre, lo que representa un 25 %, ocho
estudiantes nunca la consideran en primera opcion dentro de sus preferencias, lo

que representa el 66,6 % de la poblacion.

En el aspecto que se refiere a si la lectura ocupa un lugar importante, un estudiante
si considera a la lectura muy importante dentro de sus gustos y preferencias, lo que
representa el 8,3 %, cuatro estudiantes algunas veces si la consideran muy
importante aunque no esté dentro de sus gustos y preferencias, para un 33,3 % y
siete estudiantes nunca la veian como algo importante, sino como una obligacion

dentro de sus deberes escolares, lo que representa el 58,3 % de la poblacion.

En el aspecto que mide si la lectura ocupa un lugar secundario entre las opciones de
su tiempo libre, dos estudiantes si la consideran asi, o que representa el 16,6 %, dos

estudiantes algunas veces la ven como algo secundario, lo que representa el 16,6 %



y ocho estudiantes nunca la ven como algo secundario, o que representa el 66,6 %

de la poblacion.

En el aspecto que se refiere a que si no la consideran como una opcion vélida para
el empleo de su tiempo libre, tres estudiantes siempre consideran a la lectura como
una opcion valida dentro de su tiempo libre, lo que representa el 25 %, tres
estudiantes algunas veces si consideran a la lectura como una opcion valida, lo que
representa un 25 % y seis estudiantes nunca consideran a la lectura como una
opcion valida para el empleo de su tiempo libre, lo que representa el 50 % de la

poblacion.

En el aspecto que mide qué reacciones emocionales ofrece la lectura, dos
estudiantes siempre comentaban con entusiasmo, emocién e interés todos los libros
de lecturas leidos, y le ofrecian datos curiosos obtenidos de los mismos a sus
profesores, lo que representa un 16,6 %, cinco estudiantes algunas veces realizaban
comentarios con sus profesores; pero no de forma sistematica, lo que representa un
41,6 % y siete estudiantes nunca realizaban esos comentarios, |0 que representa el

58,3 % de la poblacion,

En el otro aspecto que se refiere a si intercambian con sus comparferos sobre
lecturas realizadas, dos estudiantes, si lo realizan, sintiéndose motivados e
interesados por conocer mas sobre lo que leen, realizan valoraciones, dan opiniones
de lo leido, lo que representa un 16,6 %, cinco estudiantes algunas veces si
comentan con sus compafieros sobre lecturas leidas, lo que representa un 41,6 % y
siete estudiantes nunca comentan con sus compafieros sobre las lecturas leidas,
demostrando poco dominio sobre el contenido de algunos libros, lo que representa

un 58,3 % de la poblacion.

En el aspecto que mide las actividades que reflejan la actitud emocional hacia la
lectura se observd que tres estudiantes si realizaban actividades variadas dentro y
fuera de la clase, lo que representa el 25 %, cuatro estudiantes las hacen algunas
veces, lo que representa un 33,3 %, y cinco estudiantes nunca realizan esa actividad

que refleja la actitud emocional, 1o que representa el 41,6 % de la poblacion.



En el aspecto que mide si no expresa ningun tipo de reaccién emocional hacia la
lectura, se observé que dos estudiantes, si expresaban reacciones emocionales, lo
que representa el 16,6 %, tres algunas veces expresaban reacciones emocionales, lo
que representa el 25 % y siete nunca reflejaban reacciones emocionales para un

58,3 % de la poblacion.

En el aspecto que mide con qué frecuencias asisten a la biblioteca, se observo que
dos estudiantes diariamente asisten a la biblioteca, lo que representa el 16,6 %, tres
estudiantes algunas veces asisten diariamente a la biblioteca, lo que representa el 25
%, y siete estudiantes nunca asisten a la biblioteca, lo que representa el 58,3 % de

la poblacion.

En el aspecto que se refiere a si asisten a la biblioteca una vez a la semana, nueve
estudiantes siempre asisten a esa frecuencia que se relaciona con el turno de clases,
lo que representa el 75 %, y dos estudiantes nunca asisten a la biblioteca ni una vez

a la semana, lo que representa el 16,6 % de la poblacion.

En el aspecto que se refiere a si visitan la biblioteca una vez en la quincena se
observé que solo siete estudiantes siempre lo hacen, lo que representa el 8,3 %y 3
estudiantes algunas veces asisten a la biblioteca en esa frecuencia, lo que
representa el 25 % y 8 estudiantes nunca asisten en esa frecuencia, lo que

representa el 66,6 % de la poblacion.

En el aspecto que se refiere a si no visitan la biblioteca, nueve estudiantes algunas
veces si la visitan en uno u otro horario, para un 75 % y dos estudiantes, nunca

visitan la biblioteca en ningun horario, lo que representa el 16,6 % de la poblacion.

Con los resultados obtenidos a través de la observacion a los estudiantes, se decidio
profundizar en diagndstico inicial de la muestra donde se aplic6 como método la
entrevista a los estudiantes (anexo # 2), con el objetivo de comprobar los

conocimientos que tienen sobre la motivacion por la lectura.

Entrevista a los estudiantes



Objetivo: Comprobar los conocimientos que tienen lo s estudiantes sobre la

motivacion por la lectura.

En el primer aspecto que se refiere a los tipos de textos que ellos leen, dos
estudiantes respondieron que les gusta leer todo tipo de textos literarios, lo que
representa el 16,6 %, tres respondieron que prefieren leer textos narrativos,
deportivos, lo que representa un 25 %, y siete respondieron que no les gusta leer
ningun tipo de texto, que cuando lo hacen es para realizar alguna tarea, lo que

representa el 58,3 %.

En el aspecto que se refiere al lugar que ocupa para ellos la lectura entre sus
opciones para el empleo de su tiempo libre, tres estudiantes plantearon que la lectura
si ocupa un lugar importante dentro de sus gustos y preferencias, lo que representa
el 25 %, cuatro estudiantes plantearon que ellos la ven como algo secundario entre
las opciones de su tiempo libre, lo que representa el 33,3 % y cinco estudiantes no la
consideran como un lugar importante dentro de sus preferencias, lo que representa
un 41,6 %.

En el aspecto que se refiere a que cuando leen y por qué lo hacen, dos estudiantes
plantearon que ellos leen sistematicamente y asisten a la biblioteca para realizar
diferentes actividades orientadas por la profesora, asi como para disfrutar de la
lectura de algun libro, lo que representa el 16,6 %, cuatro estudiantes plantearon que
ellos solo asisten para realizar sus tareas, lo que representa el 33,3 % y seis
estudiantes plantearon que a ellos no les gusta asistir a la biblioteca de forma
espontanea, solo lo hacen cuando la profesora les orienta alguna tarea, y no leen de

forma sistematica, lo que representa el 50 % de la poblacion.

En el aspecto que mide cOmo y con quién expresan sus reacciones emocionales que
les ofrece la lectura, dos estudiantes plantearon que ellos expresan sus reacciones
emocionales a través de su profesor, bibliotecaria y compafieros, lo que representa el
16,6%, dos estudiantes solo ofrecen sus reacciones emocionales con la profesora, lo
que representa el 16,6 % y ocho estudiantes plantearon que ellos nunca expresan
sus reacciones emocionales con nadie, pues no tienen los conocimientos suficientes

para hacerlo, lo que representa el 16,6 % de la poblacion.



En el aspecto que mide si ellos le conceden importancia a la lectura, seis estudiantes
la consideran importante en todo momento logrando fundamentar el porqué, lo que
representa el 50 % y seis estudiantes no la consideran importante, y no todos logran
el mismo nivel de elaboracién al fundamentar el porqué de la importancia de la

misma, lo que representa el 50 % de la poblacion.

Una valoracion general de los resultados expuestos anteriormente, permitio
determinar, como regularidad en los estudiantes de la EDJA, tomados como muestra,
presentaron dificultades en cuanto a la solidez de sus conocimientos, lo que se
evidencia en la poca motivacion por la lectura, no manifiestan gusto, necesidad e
interés hacia la misma, no asisten de forma espontanea a la biblioteca, ni una sola
vez a la semana, quincena, no solicitan, ni leen textos de diferentes géneros
literarios, prefiriendo solo los deportivos, y algunos de novela, no comentan con sus
profesores y compafieros sobre lo leido, y no ven a la lectura como una opcién
importante de su tiempo libre, por lo que se hace necesario realizar actividades

didacticas encaminadas a motivar a los estudiantes por la lectura.
2.2 Fundamentacion de la propuesta de actividades.

Después de la aplicacion de diferentes métodos tedricos y empiricos se reafirma la
necesidad de instrumentar una serie de actividades didacticas encaminadas a
motivar a los estudiantes por la lectura. Se tuvo en cuenta al elaborarlas la filosofia
materialista-dialéctica aplicada a la pedagogia. Se asumieron los postulados de la
escuela histérico-cultural desarrollada por Vigotsky, quien tuvo en cuenta la
importancia del contexto sociocultural en la formacion y el desarrollo personoldgico
del sujeto, asimismo el enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural que propicia
el logro de comunicadores eficientes en diversos contextos socioculturales, y el
aprendizaje desarrollador, que garantiza en el alumno la apropiacion activa y

creadora de la cultura, entre otros aspectos.
Para instrumentar las actividades es necesario enfatizar que:

“(...) la actividad es un proceso mediante el cual el individuo, responde a sus
necesidades, se relaciona con la realidad, adoptando determinada actitud hacia la

misma. La actividad no es una reaccion, ni un conjunto de reacciones, en ella ocurre



la interaccion sujeto-objeto. Esto posibilita que pueda formarse en el individuo la
imagen o representacion ideal y subjetiva del objeto. (...) de este modo, la actividad
es un proceso en el que ocurren transiciones entre los polos sujeto- objeto en funcion

de las necesidades del primero”. (Rubinstein, S.L.2001: 91).

La autora de esta investigacion determina que las actividades son aquellos procesos
mediante los cuales el individuo responde a sus necesidades y se relaciona con la

realidad, encaminadas a lograr un fin consciente para ensefiar o instruir.

En el presente epigrafe se presenta una propuesta de actividades didacticas, que
partiendo de los Fundamentos Tedricos analizados en el capitulo anterior, se ponen
en préactica a través de las clases de Espafiol —Literatura, turnos de ejercitacion y en
la biblioteca, vinculadas con los software educativos, lecturas del libro de texto y

otros..
Estas se caracterizan por:
6- Estdn encaminadas a aumentar los niveles de motivaciones hacia la lectura.

7- Proporcionan a los estudiantes una mejor expresion oral, mejora su vocabulario a

través del intercambio con los libros.
8- Favorecen la actividad comunicativa.
9- Hay un mayor acercamiento a la biblioteca.

10- Desarrollan la imaginacion y los deméas procesos psiquicos (afectivos y

cognitivos).

Las actividades que ofrece este epigrafe contienen ejemplos variados que permiten
una adecuada motivacion por la lectura en los estudiantes de la FOC. Los mismos
son contentativas de: talleres literarios, visitas a bibliotecas publicas, lanzamientos de
libros, festivales de lectura, dramatizacion de novelas, conferencias, creacion de

minibibliotecas, entre otras. Estas se realizaran de forma curricular y extracurricular.

Las actividades disefiadas presentan un alto nivel de motivacion y tienen un caracter

interdisciplinario. Propician el intercambio con otros alumnos y la ampliacion de la



competencia cultural y linguistica. Desarrollan la independencia cognoscitiva, la
imaginacion, la creatividad y el deseo por hacer cada dia mejor las actividades que

se les asignan.

El disefio de la propuesta de actividades se caracteriza por:

. La estructura de los momentos de la actividad de promocion.
. La atencion a la diversidad.

. La utilizacion de diferentes géneros literarios y diferentes textos.
. El protagonismo estudiantil.

. Poseer caracter motivador.

. Su caracter sistémico.

. Poseer caréacter dinamico, abierto y cientifico.

- Poseer caréacter educativo.

. Su caracter desarrollador.

Seguidamente, se explica cada uno de los aspectos anteriores, los cuales permiten

una caracterizacion de la propuesta.

La estructuracion de los momentos de la actividad de promocién, orientacion,

ejecucion y control.

La organizacion de cada actividad por el profesor o el bibliotecario, presupone
determinar en cada momento, qué acciones deben ser realizadas por los estudiantes

y cuales por el propio profesor, o por el bibliotecario.

La etapa de orientacion: Desempefia un papel fundamental en el desarrollo de las
actividades, toda vez que es la encargada de garantizar la comprension de los

alumnos, a cerca de todo lo que se debe hacer en el desarrollo.



Un momento fundamental en la direccion de esta etapa por el profesor o el
bibliotecario, lo constituye el crear una disposicion positiva de los estudiantes hacia la

actividad, es decir, lograr su motivacion e interés.

Etapa de ejecucion: Aqui se produce el desarrollo de las acciones que garantizan la
participacion y el éxito de los estudiantes, se establecen relaciones y una buena
comunicacion entre ellos, lo que facilita el desarrollo de los procesos cognoscitivos,

afectivos y motivacionales.

Los alumnos aplican los procesos previamente analizados durante la etapa anterior,
para la ejecucién o solucién correcta de la tarea de una forma consciente y racional.
Durante la realizacién de los mismos hay que hacer énfasis en el estudiante para que
realice el analisis critico de la solucién de la tarea, dandole un gran peso a su forma
de proceder, antes de llegar al resultado final. No puede ser el producto lo mas

relevante, sino el camino recorrido, su analisis previo para llegar a él.

Etapa de control: Es el momento que permite comprobar la efectividad de los
procedimientos empleados y de los productos obtenidos, para de acuerdo con ello,
realizar los apuntes y correcciones requeridas. Est4 presente desde la etapa de

orientacion.

En esta etapa se realiza un andlisis colectivo y reflexivo sobre las ensefianzas que

aporto la actividad, se respeta el criterio de los demas, sus gustos, etc.

Es importante tener en cuenta que junto al desarrollo intelectual, avanza el desarrollo
de intereses, por lo que se debe atender también a este componente de la formacion
psicolégica. De no tener lo presente, no se puede esperar satisfaccion, ni los
contenidos trabajados adquirirdn un sentido personal para los alumnos, por eso en
esta etapa, los estudiantes deben expresar qué les gustd y qué no le gusto de la
actividad, lo cual permite emitir criterios de reestructuracion y modificacion de sus

caracteristicas.

Atencion a la diversidad: El tratamiento a la diversidad, es un importante principio
pedagdgico a partir del cual debe garantizarse la atencién individualizada de los

estudiantes y sus intereses, estimulando su zona de desarrollo préximo a partir del



conocimiento preciso del desarrollo real que alcanzan. Este principio se mantendra
en cada uno de los momentos de la actividad, desde la orientacion, ejecucion y
control. Se expresa ademas en la seleccion de las fuentes de informacién, en el
tratamiento de cada una de estas, en el rol de cada estudiante y en el nivel de

exigencia a su actividad individual y grupal. .

Utilizacion de diversos géneros literarios y difere ntes textos: Cada vez es mayor
la necesidad de los individuos de vincularse a la lectura de diferentes obras. En la
propuesta que se realiza se incluyen obras literarias, poesia, articulos de
publicaciones periddicas, pues se trata de desarrollar intereses lectores en el sentido
mas abarcador posible, vinculando a los estudiantes con la lectura, de modo que
aprendan a descubrir informacion en lo que leen y valorar la importancia de la lectura

a partir de lo que reporta cada libro.

Protagonismo de los alumnos:  Si bien se reconoce el papel activo y protagénico
de los alumnos en cada momento de la actividad, en muchas ocasiones se pone
énfasis en este requerimiento del proceso pedagdgico durante la ejecucion. Las
actividades que se proponen se han disefiado de modo que se propicie el
protagonismo de los alumnos, en cada uno de los momentos de su actividad

(orientacion, ejecucion y control).

Caracter motivado: Con el propésito de influir en la regulacién inductora de la
actividad, en especifico en la esfera motivacional, lo que contribuye al desarrollo de
intereses lectores. Estas actividades son de facil realizacion, pueden ser adaptadas a
diferentes circunstancias por los docentes, bibliotecarios, y sirven de base para

desarrollar intereses lectores.

Caracter sistémico: Que permiten la combinacion ordenada, coherente y

coordinada de todos los componentes que se direccionan en la actividad.

En el caso que nos ocupa, el caracter sistémico se concreta en el orden que se sigue
en la estructura interna de cada actividad: titulo, objetivo, espacio, desarrollo (con las
fases de orientacion, ejecucion y control). Ademas, se ponen en practica las acciones

y operaciones.



Caracter dinamico, abierto, flexible: ~ Pues pueden realizarse cambios o redisefios,

sobre la base del conocimiento objetivo de la realidad en que incide.
Caracter operativo: De facil manejo, asequible a todos los sujetos involucrados.

Caracter desarrollador:  Se aseguran las condiciones necesarias para propiciar el
desarrollo de la diversidad, al ofrecer los niveles de ayuda necesarios dentro de la
actividad.

2.3 Propuesta de actividades

Actividad #1

Titulo : ¢ Qué leo?
Obijetivo : Fortalecer la motivacion por la lectura a través de titulos sugeridos.
Forma de proceder:

Se llevaran los alumnos a la biblioteca publica y sobre varias mesas apareceran

libros de diferentes géneros y temas, existiendo varios ejemplares por mesa.

Cada estudiante seleccionara el ejemplar que podra leer en el marco de 15 dias, en
el proximo encuentro se realizara el control donde cada alumno debe debatir el

porqué de su seleccion y las vivencias que le reporto la lectura.

Género Titulo Autor
Epico -“La lliada” Homero
-“El Ingenioso Hidalgo Miguel de Cervantes

Don Quijote de la Mancha”
-“La Metamorfosis” Franz Kafka
-“El viejo y el mar” Ernest Hemingway

-“El reino de este mundo” Alejo Carpentier



Lirico -“Poema XX” Pablo Neruda

-“Piedra negra sobre piedra César Vallejo
blanca”

~“Tengo” Nicolas Guillén

-“Cancion del esposo soldado” Miguel Hernandez

-“A Roosevelt” Rubén Dario

-“Romeo y Julieta” William Shakespeare

-“La casa de Bernarda Alba” Federico Garcia Lorca.

-Evaluacién oral e individual, segun la calidad de las intervenciones de los

estudiantes.

Actividad # 2
Titulo: El libro, un gran amigo.

Objetivo : Fortalecer la motivacion por la lectura a través del debate del libro
seleccionado.

Forma de proceder. _

Esta actividad es continuacion de la otra donde cada estudiante después de haber
leido, resumira en breves palabras los aspectos positivos, negativos e interesantes
de la lectura.

Se realiza un debate donde el maestro comenzara a interactuar con los alumnos a

partir de preguntas sencillas, profundizando segun el desarrollo del debate.
Preguntas:

¢ Te gusta el libro? ¢ Por qué?



¢, Qué parte te gustd mas?

¢, Qué aprendiste de cada personaje?

¢A qué personaje te gustaria parecerte?
Da tu opinién acerca de la obra leida.

Cada alumno debatira el libro seleccionado.
-Evaluacion oral.

Actividad # 3

Titulo: Charla de libros.

Objetivo: Contribuir al desarrollo de intereses lectores, mediante la promocion del

libro Romeo y Julieta, de William Shakespeare
Espacio: La biblioteca del centro.

La actividad se efectia en el mes de febrero. Fecha en que se exhibe en la biblioteca

la exposicion titulada: “El amor y los jovenes”.
Forma de proceder

Se presenta el libro Romeo y Julieta, se explica que se ha seleccionado para

efectuar la charla, por constituir un homenaje del siglo XVI al amor.

Se comenta que el autor de la obra literaria, es el dramaturgo inglés William
Shakespeare. Se narran aspectos significativos de su vida y obra. Se realiza la
promocion del libro, narrando y leyendo fragmentos de la obra, sin llegar a descubrir

el final y se muestran algunas escenas de la pelicula, Romeo y Julieta.

Se invita a los estudiantes a que consulten el buzén de la biblioteca, donde aparecen

diferentes interrogantes, que deben responder antes de concluir el mes de febrero.

Interrogantes que deben responder



- ¢ Crees qué en el siglo XXI sea posible un amor como el de Romeo y Julieta?
-Describe el amor de Romeo y Julieta

-Evaluacién oral e individual, segun la calidad de las intervenciones de los

participantes.

Actividad # 4
Titulo: Aprendiendo mas.

Objetivo: Sistematizar contenidos abordados en clases anteriores en la asignatura
Espafiol a partir de la lectura del articulo: "Mi raza" perteneciente al Cuaderno
Martiano II.

Espacio . Turno de reflexion y debate.

Forma de proceder .

1- Selecciona la respuesta correcta.

1.1 - El articulo: "Mi raza" lo incluyes dentro del género:
___épico __lirico ___ dramatico

1.2- Pertenece a la forma genérica:

___anécdota __ poesia __articulo __fabula

1.3- En el texto:

___ El autor esta a favor del racismo.

___Expresa que todos tienen iguales derechos.

___Habla sobre la igualdad de los pueblos.



2- De la oracion: ElI hombre no tiene ningun derecho especial porque pertenezca a

una raza u otra: digase hombre, y ya se dicen todos los derechos.

2.1 — Basado en este articulo redacta un texto donde expreses tus criterios acerca

del mismo.

-Evaluacién de forma oral.

Actividad # 5 Titulo: El dia del...

Objetivo : Potenciar en los estudiantes la necesidad de leer textos relacionados con

temas de interés actual, que contribuyan al desarrollo de su personalidad.
Forma de proceder .

Se orientara por parte del profesor y teniendo en cuenta las motivaciones vy

necesidades de los alumnos cuando se desarrollara el:
» Dia del amor.

» Dia de la historia.

» Dia de la sexualidad.

» Dia del cuidado y proteccion del medio ambiente.

» Dia del tabaquismo.

» Dia Mundial del SIDA

Para ese dia cada estudiante debera traer al aula un libro, articulo, anécdota, o
noticia que hayan leido relacionado con el tema a abordar. Los alumnos comentaran

la idea esencial del texto presentado.

-Evaluacién escrita. Con la idea del texto escogido redacta un parrafo y ponle titulo.

Actividad # 6



Titulo: Marti y el Ismaelillo.

Objetivo: Promover la lectura del libro Ismaelillo a partir de la visualizacion del

documental "Hijo soy de mi hijo" de la realizadora Lidice Pérez Lépez
Espacio: en el aula.
Forma de proceder .

Entre las oportunidades que nos brinda la cinematografia estan los documentales, en
ellos el profesor se apoya para impartir contenidos de una forma diferente a lo
acostumbrado, lo cual manifiesta una unidad entre la instruccion y la educacion,

principio basico de nuestra politica educacional.
Guia de observacion:

1. ¢Como fue Marti con su hijo? ¢Puedes considerar a José Francisco Zayas Bazan

como un buen cubano? ¢ Por qué?
2. ¢, Qué opinas de los grados y medallas de José Francisco?

3. ¢Por qué crees que el poemario Ismaelillo, de José Marti, fue dedicado a su hijo
José Francisco? ¢ Lo has leido?

4. ¢ Que relacion puedes establecer entre lo que conocias de José Francisco y lo que

pudiste apreciar en el video?

5. ¢Se abordard en el documental todo lo que Marti expresa en el libro Ismaelillo,
sobre su hijo? ¢Donde se puede profundizar?

6- ¢Qué trascendencia tuvo la figura de José Francisco en el periodo de luchas

independentistas?
7 ¢Crees que se cumplié la voluntad de Marti al escribir el poemario? ¢Por qué?

La observacion del documental permite al estudiante conocer méas de la vida de este
joven y eliminar todo tipo de duda al respecto, ademas, lo motiva a leer los poemas

que integran esta coleccién de manera que se enriquecera su acervo cultural.



-Evaluacién oral e individual, segun la calidad de las intervenciones de los

estudiantes.
Actividad #7
Titulo : La mini biblioteca de nuestra aula.

Objetivo : Crear en el aula la mini biblioteca para motivar a los alumnos hacia la

lectura de diferentes tipos de textos.
Espacio: en el aula.
Forma de proceder :

Se llevaran al aula semanalmente diferentes libros de varios temas, autores y
géneros, y se comentaran las novedades editoriales de cada libro, se les dara datos

de los diferentes autores y una breve resefia de cada uno.

Entre los libros escogidos para llevar al aula estuvieron El diablo ilustrado. Ismaelillo,
Versos sencillos, Versos libres, Romeo y Julieta, La lliada, Don Quijote de la

Mancha, Pusimos la bomba ¢y qué?, entre otros.

Esta actividad propicio que cinco estudiantes leyeran integramente el libro
seleccionado, propiciando despertar cierto grado de interés y motivacion por la

lectura.
Preparacion para la proxima actividad.

Teniendo en cuenta el libro escogido selecciona una idea y redacta un texto donde

plasmes el pasaje que mas te gusto.
Actividad #8
Titulo : Leo, dramatizo y aprendo.

Obijetivo : Reconocer el acto de leer como la apreciacién de lo bello y su disfrute a

través de la novela Don Quijote de la Mancha de Miguel de Cervantes y Saavedra.

Espacio: en el aula.



Forma de proceder.

Esta actividad esta encaminada a promover la lectura y disfrute del libro Don Quijote
de la mancha, para que cada estudiante seleccione el capitulo de su preferencia y

teniendo en cuenta su creatividad e imaginacion, seleccione su personaje favorito.

Se promociond la obra mediante la visualizacion de la novela, y se les explico a los
estudiantes las caracteristicas de la actividad a desarrollar, ofreciéndoles un tiempo

determinado para escoger su personaje y el porqué de su seleccion

El dia sefialado para desarrollar esta actividad los alumnos se disfrazan de su
personaje favorito. A continuacion cada uno hace un resumen del capitulo que mas

les gusto y justifican el porqué de su seleccion.

Dentro de los personajes seleccionados estuvieron Don Quijote, Sancho Panza y

Dulcinea del Toboso.

Durante el desarrollo de la misma se pudo percibir no solo la motivacion e interés por
la actividad, sino también la fluidez y la flexividad del vocabulario empleado por los
estudiantes, demostrando que junto con la lectura han ido enriqueciendo su

formacion integral.
Actividad #9.
Titulo: Saber leer es saber andar.

Objetivo: Leer expresivamente algunos poemas del libro Versos Sencillos, de José
Marti.

En saludo al 156 aniversario del natalicio de nuestro Héroe Nacional José Marti, se
cred en el aula una exposicion con algunas de sus obras mas conocidas por los
estudiantes como: Epistolario Martiano, ElI Marti que yo conoci, Ismaelillo, Versos

libres, Cuaderno Martiano lll, Ideario Pedagdgico.

Se converso sobre la vida y obra de José Marti; los estudiantes expusieron sus
ideas, opinaron sobre el amor de este hombre hacia la Patria, no solo de Cuba, sino

de la América en general.



Se leyeron algunas de sus cartas como: A Maria Mantilla, A Manuel Mercado y
algunos poemas del Ismaelillo; a continuacion se les orienté que seleccionaran un
poema del libro Versos Sencillos, y lo memorizaran para decirlo el 28 de enero en el
vespertino especial. Ese dia los alumnos demostraron gran motivacion en esta

actividad.

-Evaluacion oral e individual.

Actividad #10
Titulo : La lluvia de versos.

Objetivo : Crear un poema colectivo a partir de la experiencia adquirida en la lectura

de obras de José Marti.
Espacio. En el aula.
Forma de proceder.

Esta actividad se desarrollé a través de una tertulia literaria sobre nuestro Héroe
Nacional, donde los estudiantes expresaron sus conocimientos sobre los aspectos
mas significativos de la vida y obra de José Marti, su labor como escritor, politico y

revolucionario.

Como parte de la actividad la profesora dio lectura a algunos fragmentos de las
cartas a Fermin Valdés Dominguez, Manuel Mercado y ademas, seleccioné algunos

articulos de interés como: Los tres héroes y Vindicacion de Cuba, entre otros.

Para concluir la actividad, y demostrando su gran admiracion por Marti, cada
estudiante expresd su opinidén para formar un poema colectivo a través de la lluvia
de ideas. La profesora fue escribiendo cada idea en el pizarron y al final se

confeccioné el poema.

Actividad # 11 Titulo: El escritor y nosotros.



Objetivo: Analizar aspectos relevantes de la obra de este poeta, editor y critico de
nuestra localidad.

Actividad para promover la lectura de escritores de nuestro territorio, en este caso

se trabaja con el libro "Tardos soles que miro ", de Alpidio Alonso Grau.
Forma de proceder.

Se prepara con antelaciéon por los alumnos una entrevista la cual se revisa por el
profesor a la casa de los padres del autor, para que cuenten algunas vivencias

ocurridas en su infancia y juventud.

En este encuentro los padres mencionan, las peculiaridades de la vida y obra del
escritor.

Este tipo de actividad, aunque no se puede realizar con todos los autores de los
libros, son muy dutiles para que el alumno se nutra de ciertos conocimientos que

necesita para la comprension del texto.

En ella los alumnos se sienten muy motivados y se analiza con ellos el poema que

aparece en el libro titulado "Venegas.”
Actividad # 12

Titulo : La lliada.

Objetivo: Incentivar el interés por la lectura de textosi@isidos.
Forma de proceder

Espacia en el aula.

Actividad con el libro La lliada, de Homero.

Se le proyectara a los estudiantes la pelicula Helena de Troya donde van a tener en

cuenta para su debate los siguientes aspectos:
¢ Cudl es el motivo verdadero de la lucha entre griegos y troyanos?

¢, Cuales son los personajes que intervienen?



¢ Para ti, cual es el héroe positivo Héctor o Aquiles?

Esta actividad lleva una profunda preparacion porque se convoca a una pefia
literaria, y los integrantes deben realizar un breve conversatorio de la pelicula, el

libro y su autor.
Se les aclara a los estudiantes que la pelicula nunca sustituye a los libros.

Seguidamente escoge la parte que mas te haya gustado y redacta una composicion
donde expreses tus impresiones acerca de la misma.

Valoracion de la aplicacion de la propuesta.

Con la correcta aplicacion de esta propuesta, se lograron los resultados esperados
en cuanto a la motivacién por la lectura, considerada una propuesta de facil
aplicacion; su efecto puede evaluarse de positivo en el cumulo cuantitativo de
elementos de preparacion de los estudiantes, logrando un salto en la transformacion

de la muestra.

Para demostrar lo anterior, se aplicaron los métodos declarados en esta tesis, y se

analizan los resultados en un diagnéstico final.
2.4 Diagnostico final y resultados comparativos.

Para realizar el estudio final y determinar la efectividad en los resultados de la
muestra, se utilizaron los métodos de observacion y entrevista a los estudiantes,

con sus respectivos instrumentos.

Para el desarrollo del diagnostico se aplicd una guia de observacion (anexo # 1), con
el objetivo de obtener informacion sobre la motivacion de los estudiantes en cuanto a

la lectura.

En el primer aspecto que se refiere a si leen textos variados correspondiente a
narrativa, poesia y divulgacion cientifica; se observd que del total de la muestra,
nueve estudiantes ya preferian leer ese tipo de textos, lo que representa el 75 %, y
solo tres estudiantes los prefieren leer algunas veces; lo que representa el 25 % de la

poblacion.



En el segundo aspecto que se refiere a si los estudiantes leen textos de variedad
mas reducida; solo noticias deportivas y narrativa policial, se observé que nueve
estudiantes ya prefieren leer ese tipo de textos, indagando ademas otros que eran
desconocidos para ellos, o que representa el 75 %, tres estudiantes algunas veces
si prefieren leer ese tipo de texto, lo que demuestra que el 100 % de los estudiantes

se interesaron por diferentes géneros literarios.

En el otro aspecto que se refiere a si leen textos breves de una sola tipologia, se
observé que diez estudiantes leian textos de diferentes tipologias, lo que representa
el 83 %, y dos estudiantes, si prefieren leer textos de una sola tipologia, o que

representa el 16,6 %.

En el aspecto que mide si no te interesas por ningun tipo de texto, se observé que los
12 estudiantes si se interesan por algun tipo de texto teniendo en cuenta sus gustos

y preferencias, lo que representa el 100 %, de la poblacion.

En el aspecto que se refiere al lugar que ocupa la lectura entre las opciones para el
empleo de su tiempo libre nueve estudiantes, consideran a la lectura como primera
opcion de su tiempo libre, se veian mas motivados por la lectura y los libros, lo que
representa el 75% y tres estudiantes algunas veces la consideran como primera
opcion de su tiempo libre, lo que representa el 25% de la poblacion. En el aspecto
gue se refiere a si la lectura ocupa un lugar importante dentro de sus preferencias, se
observé que diez estudiantes si la ven como algo muy necesario para desarrollar su
pensamiento e imaginacion, lo que representa el 83%, y dos estudiantes algunas
veces la ven con poca importancia, o que representa el 16,6%, lo que demuestra

gue esta ocupa un lugar cimero dentro de sus deberes escolares.

En el aspecto que mide si la lectura ocupa un lugar secundario entre las opciones de
su tiempo libre, los 12 estudiantes si la consideran asi, pues en ellos se observo
como seis daban preferencias a los libros y la lectura, lo que representan el 100% de

la poblacion.

En el aspecto que se refiere a que si no la consideran como una opcion vélida para
el empleo de su tiempo libre se observo que ocho estudiantes si la consideran como

una opcion valida, lo que representa el 66,6% y cuatro estudiantes algunas veces si



consideran a la lectura como una opcién valida lo que representa el 33.3% de la

poblacion.

En el aspecto que mide qué reacciones emocionales ofrece la lectura, se observo
que nueve estudiantes ya comentaban con su profesor sobre los diferentes textos
leidos, y se veia cdmo daban sus opiniones, criterios sobre obras determinadas,
ademas, los estudiantes tenian pleno dominio y conocimiento sobre los libros leidos
relacionados con diferentes géneros literarios, lo que representa el 75% y solo dos
estudiantes, alguna veces no lo hacian, sentian miedo al expresar sus

conocimientos, lo que representa el 25% de la poblacion.

En el otro aspecto que se refiere a si intercambian con sus comparferos sobre
lecturas realizadas, nueve estudiantes siempre lo realizaban lo que representa el
75%, y solo tres lo hacian algunas veces, lo que representa el 25% destacando que
se veia en ellos mas interés por conversar sobre los libros y con mas dominio sobre

el contenido de algunos de ellos.

En el aspecto que mide las actividades que reflejan la actitud emocional hacia la
lectura, se observé que siete estudiantes si realizaban actividades variadas dentro y
fuera de la clase, (recitar, narrar cuentos, dramatizar; realizar comentarios, charlas,
debates y redacciones de textos), lo que representa el 58,3 % y cinco estudiantes
algunas veces realizaban algunas de esas actividades, lo que representa un 41,6%;

esto demuestra que los estudiantes se sentian motivados por la lectura.

En el aspecto que mide si no expresa ningun tipo de reaccion emocional hacia la
lectura, se observd que nueve estudiantes, si expresaban reacciones emocionales
hacia la lectura de diferentes géneros, lo que representa el 75%, y tres estudiantes

algunas veces expresaban sus emociones, lo que representa el 25 %.

En el aspecto que mide con qué frecuencias asisten a la biblioteca, se observé que
doce estudiantes diariamente asisten a la biblioteca, ya sea para hacer alguna tarea
de la escuela, o como para disfrute personal, lo que representa el 100 % de la

poblacion.



En el aspecto que se refiere a si asisten a la biblioteca una vez a la semana, se
observé que los 12 estudiantes si asistian en esa frecuencia pues pertenecia al

turno de clase de la bibliotecaria, lo que representa el 100 %de la poblacion.

En el aspecto que se refiere a si visitan la biblioteca una vez en la quincena ,se
observé que los 12 estudiantes no asistian a ella en esa frecuencia, pues lo hacian

diariamente o una vez a la semana, lo que representa el 100% de la poblacion.

En el aspecto que se refiere a si no visitan la biblioteca, se observo que lo 12
estudiantes si visitan esa institucion en uno u otro horario ya sea para realizar sus
tareas, o para disfrutar de la lectura y los libros, lo que representa el 100 % de la

poblacion.

Con los resultados obtenidos a traves de la observacion realizada a los alumnos, se
decidio profundizar en el diagnostico final de la muestra aplicando como método la
entrevista a los estudiantes (anexo # 2) con el objetivo de comprobar los

conocimientos que tienen los estudiantes sobre la motivacion por la lectura.

En el primer aspecto que se refiere a los tipos de textos que ellos leen, nueve
estudiantes respondieron que les gusta leer todo tipo de textos literarios, lo que
representa el 75 %, tres respondieron que prefieren leer textos narrativos, deportivos,

lo que representa un 25 %.

En el aspecto que se refiere al lugar que ocupa para ellos la lectura entre sus
opciones para el empleo de su tiempo libre, diez estudiantes plantearon que la
lectura si ocupa un lugar importante dentro de sus gustos y preferencias, porque nos
proporciona placer y emociones positivas, nos desarrolla nuestro pensamiento e
imaginacion, lo que representa el 83,3 %, dos estudiantes plantearon que para ellos
algunas veces si ocupa un lugar importante aunque ellos prefieren realizar otras

actividades, lo que representa el 16,6 % .

En el aspecto que se refiere a que cuando leen y por qué lo hacen, diez estudiantes
plantearon que ellos leen sistematicamente y asisten a la biblioteca de forma
espontanea, y que leen porque les gusta hacerlo, ademas, para realizar las tareas

orientadas por la profesora, lo que representa el 83,3 %, y solo dos estudiantes



plantearon que iban a ese lugar para realizar las tareas orientadas, pues no les gusta
leer muchas variedades de libros, pero si realizan esa actividad, lo que representa el
16,6 % .

En el aspecto que mide cOmo y con quién expresan sus reacciones emocionales que
les ofrece la lectura, nueve estudiantes realizan esas reacciones emaocionales a
través de su profesor, bibliotecaria y comparferos, u otras personas dotadas de
conocimientos necesarios para ayudarlos en cualquier situacion que a ellos se les
presente, lo que representa el 75 %, tres estudiantes solo lo realizan con la profesora

y en ocasiones con la bibliotecaria, lo que representa el 25 %.

En el aspecto que mide si ellos le conceden importancia a la lectura, diez estudiantes
la consideran importante en todo momento, logrando fundamentar el porqué de la
misma, lo que representa el 83,3 % y dos estudiantes algunas veces si la consideran

importante, lo que representa el 16,6 % de la poblacion.

No fue necesario realizar adecuaciones a las actividades previstas, pero si fueron

enriguecidas en la medida que se fueron ejecutando.

Los resultados que se fueron obteniendo permitieron ir constatando su efectividad, o

cual fue comprobado con posterioridad. (Anexo3)
A continuacion se muestra, de forma cualitativa, los resultados.

Después de haber desarrollado y puesto en préactica las diferentes actividades y
haber realizado los andlisis correspondientes, se percibe un avance significativo en
cuanto al interés, necesidad y motivacion por la lectura en los alumnos de la FOC
Antonio Maceo, de Venegas , pues ante la aplicacion de la propuesta los resultados
de cada indicador en cuanto a los niveles altos y medios de la escala valorativa, se
centraba un bajo porciento de logros, mientras que después de la aplicacion de las
mismas, los porcientos en el logro de los indicadores en estos mismos niveles,
aumentaron considerablemente respecto a los anteriores, tal como se observa en los
graficos de barra . En el nivel bajo en cada indicador se observa un elevado
porciento en la etapa inicial y bajos porcientos en la etapa final. Estos resultados
demostraron la efectividad de la propuesta, en la transformacion de la muestra de un



estado inicial bajo en cuanto al gusto, interés, necesidad, solicitud de libros, en la
promocion de obras, autores y en la motivacién por la lectura en los estudiantes de

la FOC “Antonio Maceo”, de Venegas, a un estado final alto.



CONCLUSIONES.

Para que se desarrolle la lectura es indispensable la motivacion, por ser
precisamente esta la que estimula al individuo para desarrollar actividades en
diferentes direcciones. El profesor, como organizador del proceso de ensefianza-
aprendizaje, debe llevar a cabo diferentes vias que propicie un buen lector, que
desarrolle en ellos el gusto, necesidad y motivacion por la lectura , logrando que

reflexionen sobre la importancia de este tema .

Los métodos e instrumentos aplicados para constatar el estado del problema,
permitieron conocer que existian insuficiencias en cuanto al interés, necesidad y
motivacion por la lectura, en los estudiantes de la FOC Antonio Maceo, Grajales, de
Venegas, porque la mayoria de ellos no sentian necesidad de leer, buscar nuevos
libros y géneros, no comprendian lo leido, no sabian separar lo esencial de lo
secundario, no sabian emitir criterios valorativos, su vocabulario no era el mejor y los

libros, autores no eran temas en sus conversaciones.

La propuesta de actividades elaboradas sobre experiencias propias de la labor
pedagdgica, contribuye a despertar el interés, gusto, necesidad y motivacion por la

lectura, como eslabon fundamental del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Con la aplicacion de esta propuesta se logré en los estudiantes de la FOC “Antonio
Maceo Grajales”,de Venegas, la motivacion por la lectura, estos manifestaban mayor
entusiasmo, preocupacion por los libros y las lecturas, leian de forma sistematica
sobre diferentes géneros literarios, mejoré en ellos su vocabulario, la mayoria
respondian preguntas de los tres niveles de compresion, los libros y autores, eran
temas en sus conversaciones, por lo que sus conocimientos se hacian cada vez

mas solidos y su aprendizaje desarrollador.



RECOMENDACIONES.

Recomendamos al consejo cientifico asesor del municipio, valore los resultados de
esta investigacion y si lo amerita que generalice la misma en otras instituciones del

territorio.
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