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SINTESIS
Al realizar el andlisis y valoracién de la importancia del desarrollo armonico y
multilateral de las nifias y los nifios desde las primeras edades y considerando
ademas lo planteado acerca de la edad preescolar como la mas propicia para
fomentar el desarrollo de cualidades morales, es que el presente trabajo ofrece un
estudio dirigido a la formacion de esta cualidad moral en las nifias y los nifios de
quinto afio de vida, problematica que se manifiesta en el circulo infantil “Isidro
Pifieiro” del municipio de Jatibonico. Con la aplicacion de varios instrumentos se
detectd que los pequeiios poseen poco dominio sobre los aspectos esenciales que
caracterizan la cualidad moral amistad. Por lo que se aplicaron actividades variadas
desde la actividad independiente a una muestra de 20 nifias y nifios de la institucion
antes mencionada. En el desarrollo de la investigacion se utilizaron diferentes
meétodos, entre ellos, del nivel teérico andlisis y sintesis, induccion y deduccion, la
modelacion, del nivel empirico la observacion cientifica, la prueba pedagogica y el
pre- experimento pedagdgico, del nivel matematico el calculo porcentual y la
estadistica descriptiva. Con la aplicacién de la propuesta se comprobo la efectividad
de las actividades variadas, dando respuesta al problema cientifico, donde las
trasformaciones alcanzadas son evidentes y se reflejan de forma trascendental en la

actuacion de las nifias y los nifios.
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INTRODUCCION.

El perfeccionamiento educacional de la presente década ha establecido la
introduccion de contenidos especificos dirigidos a cumplimentar, en el proceso
educativo los objetivos formativos actuales. Uno de esos contenidos es la formacion
de valores, para formar ideolégicamente al hombre del futuro en sus niveles mas
avanzados para la transformacion de la naturaleza, la sociedad y su propio

pensamiento.

La formacion de valores en las nuevas generaciones tiene gran importancia ya que
en los ultimos afios la sociedad cubana se ha enfrentado a un proceso de profundas
transformaciones como consecuencia de los cambios de las relaciones
internacionales, en el recrudecimiento del bloqueo de los Estados Unidos hacia
Cuba, ademas la necesidad de insertar en la dindmica actual las relaciones
econdmicas mundiales. Debido a estas realidades el sistema de relaciones
materiales y espirituales ha cambiado y con, él los valores individuales y sociales que

hay que formar en los jovenes.

Ser un activo combatiente en la Batalla de Ideas exige estar informado y tener
conciencia de la necesidad de estarlo, porque defender la Revolucion y educar a las
nuevas generaciones como continuadoras de su obra, reclama de sentimientos y
sobre todo una actuacién revolucionaria, ademas, argumentos, conceptos, elementos
probatorios de lo que se explica e inculca, estrechando cada vez mas, el logro de

una cultura general integral y la educacion en valores.

Para los cubanos es un compromiso ético con la direccion historica del pais seguir la
obra por ellos iniciada y mantenerla sin dobleces, sin perder su fortaleza, abriéndose
al mundo pero sin hacer cambios ideolégicos en sentido opuesto al ideario martiano,
sin apartarse del marxismo-leninismo y utilizando la influencia creadora del
pensamiento revolucionario de Fidel Castro, el Che y las tradiciones de lucha que
identifican y dignifican a Cuba ante el mundo. Siendo ejemplos y paradigma para los

pueblos por los lazos de solidaridad, hermandad y amistad que nos unen.



En Cuba son numerosas las instituciones que se han dedicado durante la dltima
década a estudiar la problematica de la educacion y formacion de los valores, al igual
que en diferentes paises latinoamericanos y del mundo. Con este objetivo una
Comision Central presidida por el Partido e integrada por representantes de todas las
organizaciones politica, de masas y todas instituciones del pais, asi como los
directores de los medios nacionales de comunicacion trabajo conjuntamente con mas
de cien expertos de organismos y centros de investigacion durante cinco meses en la
elaboracion del programa que cumple funcidén educativa directa o indirecta dentro de
la sociedad, las acciones contenidas en el “Programa Director” para el reforzamiento
y la formaciéon de valores en la sociedad cubana permiten potenciar de manera
coherente los factores subjetivos que contribuyan al fortalecimiento y formacién de

los valores.

La educacion en valores esta amparada por acuerdo del Comité Ejecutivo del
Consejo de Ministros a partir del programa " La formacion de valores y la
responsabilidad ciudadana del Ministerio de Educacion”, asi como los "VII y VI

Seminario Nacional para Educadores” (2006 y 2007).

La formacién de valores constituye el segundo problema mas importante que se
investiga a nivel de pais, es uno de los ocho problemas que se tienen en cuenta en
el desarrollo de las investigaciones, constituyendo uno de los cuatro programas
ramales de investigacion, todo ello por su gran importancia, repercusion en la
sociedad de hoy y del mafana. Es por esto que el proceso revolucionario ha sido una
gran fuente para la formacién de nuevos valores, por tanto, todas las instituciones de

nuestra sociedad deben contribuir a ello y esencialmente el centro infantil.

Actualmente la calidad del proceso educativo en la edad preescolar es una
preocupacion y a la vez una prioridad en las instituciones preescolares, por
considerarse una de las vias fundamentales para el desarrollo de la personalidad de
las nifias y los nifios , lo que conlleva a la preparacién de los docentes para reforzar
su labor educativa. En la edad preescolar se sientan las bases entre otros procesos
para la formacion de cualidades morales tales como la honradez, la responsabilidad,

la laboriosidad, la amistad y el respeto a todo lo que nos rodea, por tanto la atencién



integral de los pequefios de cero a seis afos debe constituir un tema de
trascendental importancia en la politica educacional si se pretende lograr la calidad

de la educacién a que todos aspiramos.

Teniendo en cuenta que dadas las caracteristicas del mundo contemporaneo del cual
Cuba forma parte, se hace necesario dar tratamiento especial a todo lo relacionado
con la educacion de las niflas y los nifios desde las edades méas tempranas y a lo
largo de la vida, se realiza este trabajo donde se abordan aspectos relacionados con
las cualidades morales, dentro de ella, la amistad. La amistad como valor inherente
al hombre necesita tiempo y en una sociedad como esta por la manera que se
educan los cubanos y en especial a los nifios y las nifias tiene un sitio de honor.
Decir en Cuba amiga o amigo es decir lealtad, reciprocidad, apoyo de cualquier tipo

sin interés.

De este modo se abordan aspectos relacionados con la formacion de la cualidad
moral amistad. Segun criterios del profesor Petrovski (1980) en el manual didactico
para los Institutos de Pedagogia se hace referencia a la amistad, la que no se reduce
solo a la ayuda mutua, al apego, al interés comun, sino que este sentimiento de
amistad se manifiesta en sus relaciones con sus comparieros, en la necesidad de

verlos y hablar con él, de compartir sentimientos y pensamientos.

En las orientaciones metodoldgicas para el desarrollo del programa de Educacién

Preescolar (1998) se le brinda especial atencion y se precisa el desarrollo de la
amistad manifestandose: ser amigo, ayudar a sus compafieros, compartir sus
pertenencias, servir a los demas e identificarse con otros niflos aunque no los

conozca.

Ademas fueron consultadas otras bibliografias que definen a la amistad como una
cualidad importante entre los seres humanos tal es el caso del Grijalbo enciclopedia
(1999), el que expresa que: “La amistad son relaciones afectivas y desinteresadas
entre dos o0 mas personas’. En este sentido otros numerosos autores se han
ocupado también del estudio de esta recurrente tematica referida a los valores como

son: Placencia Companioni, M. (2002), Herrera Ramos, A. (2002), Pérez Olivero, A.



(2002), Hernandez Alegria, A.(2003), Garcia Martinez, F. (2006), Diaz Pérez,
Y.(2005). De los cuales algunos hacen referencia a la cualidad amistad.

A la institucién educativa le corresponde desempefiar un papel determinante en la
formacion de valores, para ello es necesario efectuar transformaciones en el trabajo
educativo, resultando fundamental que se oriente de forma tal que permita potenciar
aquellos aspectos para conocer de una manera mas significativa el momento
histérico en que vive. Lograr la formacion de habitos, costumbres, sentimientos y
nociones morales de los nifios es fundamental tomar en consideracion que el
comportamiento de los nifios se determina por el caracter de sus sentimientos y
deseos, que por tanto es necesario desarrollar en ellos tales sentimientos que los
haga tomar en cuenta los intereses de los demas y actuar en correspondencia con

las normas morales de comportamiento.

En el grupo de quinto afio del circulo infantil “Isidro Pifieiro” después de realizar un
diagndstico inicial basado en la observacion sistematica de las nifias y los nifios en la
actividad independiente se aprecia, que ellos se manifiestan, alegres, entusiastas,
son carifiosos y participan de forma activa en todas las actividades que se realizan
durante todo el proceso educativo. Se caracterizan por mantener de forma general

un estado emocional positivo teniendo un buen desarrollo de habitos y habilidades.

A pesar de trabajar intensamente con ellos se ha observado mediante las diferentes
actividades y procesos que las relaciones afectivas no son las mejores, pues se
presentan dificultades, dadas estas por continuos conflictos que surgen debido a que
no comparten sus juguetes, no se prestan ayuda, no se identificaban con nifios de
otros grupos, no juegan de forma amistosa y que algunos no demuestran ser

amigables.

Todo esto es muy importante para la formacién moral en los momentos actuales que
vive nuestro pais, cobra especial importancia, fundamentalmente la formacion de
valores morales. En tal sentido la educacion cubana tiene la tarea de reforzar su
labor con un enfoque en su proceder educativo, para lograr que realmente se

fortalezcan la formacion de valores en sus educandos.



Teniendo como base los argumentos antes expuestos se propone abordar el
siguiente problema cientifico:

¢,Como contribuir al desarrollo de la cualidad moral amistad en las nifias y los nifios

del quinto afio de vida?

Se determind como objeto de la investigacion:  El proceso educativo en las nifias y
los nifios del quinto afio de vida y como campo: el desarrollo de la cualidad moral

amistad en las nifias y los nifios del quinto afio de vida.

Para darle solucion al presente problema cientifico se traza como objetivo: Aplicar
actividades variadas que contribuyan al desarrollo de la cualidad moral amistad en
las nifias y los nifios del quinto afio de vida desde la actividad independiente en el

circulo infantil “Isidro Pifieiro” del municipio de Jatibonico.

Por lo que se elaboraron las siguientes preguntas ¢ ientificas:

o%

% ¢Qué fundamentos teoricos y metodologicos sustentan el desarrollo de la
cualidad moral amistad en las nifias y los nifios del quinto afio de vida desde la

actividad independiente?

3

*

¢,Cual es el estado actual del desarrollo de la cualidad moral amistad en las
nifias y los nifios del quinto afio de vida desde la actividad independiente en el

circulo infantil “Isidro Pifieiro” del municipio de Jatibonico?

s ¢Qué caracteristicas deben tener los actividades variadas que contribuyan al
desarrollo de la cualidad moral amistad en las nifias y los nifios del quinto afio

de vida desde la actividad independiente?

s ¢Como comprobar la efectividad de las actividades variadas aplicadas que
contribuyan al desarrollo de la cualidad moral amistad en las nifias y los nifios
del quinto afio de vida desde la actividad independiente en el circulo infantil

“Isidro Pifieiro” del municipio de Jatibonico?

Para dar respuestas a estas interrogantes es precis 0 el cumplimiento de las

siguientes tareas cientificas:



+ Determinacién de los referentes tedricos y metodoldgicos que sustentan el
desarrollo de la cualidad moral amistad en las nifias y los nifios del quinto afio

de vida desde la actividad independiente.

« Diagnostico del estado actual del desarrollo de la cualidad moral amistad en
las nifias y los nifios del quinto afio de vida desde la actividad independiente

en el circulo infantil “Isidro Pifieiro” del municipio de Jatibonico.

« Elaboracion de las actividades variadas que contribuyen al desarrollo de la
cualidad moral amistad en las nifias y los nifios del quinto afio de vida desde

la actividad independiente.

+ Validacion de la efectividad de las actividades variadas aplicadas que
contribuyan al desarrollo de la cualidad moral amistad en las nifias y los nifios
del quinto afio de vida desde la actividad independiente en el circulo infantil

“Isidro Pifieiro” del municipio de Jatibonico.

Durante el desarrollo de la investigacion se pone en practica como método general el

dialéctico-materialista del conocimiento y diferentes métodos propios de la

investigacion educativa.

Del nivel tedrico:

Andlisis y sintesis: se evidencia en el momento de determinar el problema
cientifico; a través del andlisis y revision de bibliografias relacionadas con el
tema que ocupa. Al realizar una sintesis para elaborar la fundamentacion
tedrica; también para valorar los resultados obtenidos en el diagnostico inicial y
final; al analizar las actividades propuestas y elaborar las conclusiones

derivadas de su aplicacion.

Induccion y deduccion: estd presente en el andlisis de los presupuestos
tedricos. La interrelacion dialéctica entre lo inductivo y lo deductivo, facilita la
comprension de los presupuestos teodricos analizados, relacionados con la
problematica planteada, que en este caso es el desarrollo de la cualidad moral

amistad.
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* Modelacion : permitié la elaboracion de las actividades variadas en funcion de

desarrollar la cualidad moral amistad.
Del nivel empirico:

La prueba pedagogica : esta se aplicO durante el pre-test con el objetivo de
diagnosticar el conocimiento que poseen las nifias y los niflos en cuanto a la cualidad

moral amistad (anexos pre-test (4y 5)y en el pos-test 6).

La observacion cientifica:  se utilizé mediante una guia elaborada con el objetivo de
constatar en la practica el conocimiento y la actitud que mantienen las nifias y nifilos
en el desarrollo de la cualidad moral amistad en el quinto afio de vida durante la
actividad independiente. (Anexos 1 y 2).También se elabor6 otra guia que se aplico
durante el pre-test y en el pos-test, con el objetivo de comprobar la actitud asumida
por las nifias y los nifios hacia las acciones que contribuyen a desarrollar la cualidad
moral amistad en la actividad independiente. El instrumento utilizado para la

concrecion de este método se presenta en el (anexo 7y 8).

Andlisis documental:  se utilizé para el estudio y analisis del programa educativo del
tercer ciclo asi como los documentos dirigidos al desarrollo de la cualidad moral

amistad dentro de la actividad independiente, (anexo 3).

Pre experimento pedagogico formativo y secuencial: se utiliz6 a partir de un
disefio (Pre-test) y (Pos-test), con el objetivo de determinar las transformaciones que
se produjeron en los sujetos que conforman la poblacion de este estudio en relacion
la problematica determinada.

Primera etapa : se realizé un analisis minucioso de la bibliografia relacionado con el
tema investigado, lo que permitié elaborar los sustentos tedricos, metodolégicos al
problema planteado, después se elaboraron y aplicaron los instrumentos
relacionados como son la guia de observacion cientifica y la prueba pedagodgica, a
partir de los resultados obtenidos, se procedid a elaborar la propuesta de las
actividades variadas para desarrollar la cualidad moral amistad de las nifias y nifios
de quinto afio de vida.

11



Segunda etapa (Introduccion de la variable independ  iente): tomando como punto
de partida los resultados alcanzados en la fase anterior, se introdujo la variable
independiente que consiste en la propuesta de las actividades variadas que abarcan
aspectos practicos encaminados a preparar el desarrollo de la cualidad moral

amistad.

Tercera etapa: se caracterizd el nivel de desarrollo alcanzado en la cualidad moral

amistad de los sujetos que conforman la poblacion.
Del nivel matematico

* El célculo porcentual: en el procesamiento de los datos empiricos, para
comprobar los resultados antes y después de utilizados las actividades

variadas, elaboradas como solucion a la problemética planteada.

 La estadistica descriptiva: para representar en tablas y graficos los

resultados que permitan la interpretar los datos obtenidos.

Poblacion y muestra.
La poblacion esta integrada por 40 nifias y nifios del quinto afio vida del circulo

infantil “Isidro Pifieiro” del municipio de Jatibonico, provincia Sancti Spiritus. La
muestra fue seleccionada de forma intencional y estd compuesta por las 20 nifias y
nifios del quinto afio de vida, representando el 50% de la poblacion, 10 son de sexo
femenino y 10 masculinos.

La significatividad de la muestra esta dada en que son nifias y nifios que se
caracterizan por tener una edad promedio entre 4 y 5 afios, son alegres, se interesan
por las actividades que se realizan con ellos, les gusta jugar, atender las
orientaciones que les da la educadora, demuestran interés por aprender, son
amables, carifiosos, juguetones y sencillos. Se desarrollan en un ambiente afectivo
familiar adecuado. Poseen un estado de animo positivo y estable. Manifiestan
buenos habitos alimenticios e higiénicos. Son nifios que se distinguen por su

presencia personal.
Determinacion y Conceptualizacion de las variables.

Variable independiente: actividades variadas.
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Actividades: segun Leontiev estan determinadas por las formas de comunicacion
material y espiritual, generada por el desarrollo de la produccion, es un sistema

incluido en las relaciones sociales, fuera de esto no existe. (Leontiev, A. 1981:14).

Variada: que tiene variedad, diversidad, cosa que presenta una variacion respecto a
otra. (Garcia Moreno, M. 2006: 195).

Segun la autora y retomando los conceptos anteriores se define como actividades
variadas a las formas de comunicacion material y espiritual, generada por el
desarrollo de la produccién, es un sistema incluido en las relaciones sociales,
relacionado con la realidad, variando una actividad respecto a otra. En este caso se
consideran aplicables para desarrollar la cualidad moral amistad en las nifias y los
nifios del quinto afio de vida, con un caracter motivador, dinamico, desarrollador,

practico y sugerente.
Variable dependiente: el desarrollo de la cualidad moral amistad.

Desarrollo: Segun (Lépez Hurtado J. 2006:89) Se entiende como el proceso y
resultado de la formacion en el nifio de todas sus facultades: intelectuales,
espirituales vy fisicas, en este caso es lo que obtiene el nifio desde su estado real

hasta el deseado.

Cualidades morales: influencias metddicas y sistematicas que cumplimentan las
normas y reglas de conducta que estan en correspondencia con los requisitos de la
moral de la sociedad en la cual los nifios y las nifias conviven, considerando su
formacion desde las edades méas tempranas.

Segun la autora constituyen un sistema de valores a desarrollar, que responden a
los intereses de la sociedad en que se viva, al conjunto de reglas y normas que estan

determinadas por las relaciones establecidas entre los hombres.

Concepto de solidaridad.

Definicion tedrica : Es comprometerse en ideas y accion con el bienestar de los
otros: en la familia, la escuela, los colectivos laborales, la nacion y hacia otros

paises. Es estar siempre atento a todas las masas humanas que lo rodea.

(Documento RSB 480 PCC. 2007:8)
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De la ética de José Marti: “Piérdase las vidas empleadas en el amor de si propio.

(Documento RSB 480 PCC 2007:8)

De la ética de Fidel: Solidaridad no es dar lo que nos sobra, sino compartir lo que

tenemos. (Documento RSB 480 PCC. 2007:8)

Amistad: Segun la autora tomando como referencia los conceptos que aparecen en
el documento del PCC (RSB 480.2007:8). Expresa que son las relaciones afectivas y

desinteresadas entre dos o mas personas.
Operacionalizacion de las variables
Dimension 1: Cognitiva.

Conocimiento sobre la cualidad moral amistad.
Indicadores:

1.1 Conocimiento de las caracteristicas de la cualidad moral amistad.
1.2 Conocimiento sobre diferentes acciones que lo hacen ser amistosos.

Dimension 2: Actitudinal.

Actitud asumida hacia las acciones que contribuyen al desarrollo de la cualidad moral

amistad.
Indicadores:
2.1 Motivacion al realizar acciones amistosas.

2.2 Actitud asumida ante las relaciones amistosas que deben mantener con otros
niflos en el accionar diario.
2.3 Actitud asumida al realizar acciones amistosas de manera espontanea.

Variables ajenas: Las que en un momento determinado pueden afectar el buen

desarrollo de la investigacion.

- Factor tiempo.
- Motivacion por parte de las nifias y los nifios durante el desarrollo de la actividad.

- Asistencia sistematica de las nifias y los nifios.

14



Se aborda la tematica de la cualidad moral amistad teniendo en cuenta la
importancia que tiene para el desarrollo de la personalidad, ya que guia el
comportamiento general de las nifias y los nifios, orienta su conducta, determina

consecuentemente sus actitudes y forma de actuar.

La novedad cientifica: esta dada en la aplicacion de actividades variadas disefiadas
gue contribuyen a un adecuado desarrollo de la cualidad moral amistad en las nifias
y los nifios del quinto afio de vida, a través de diferentes vias y medios que
posibilitan despertar en estos el interés y la motivacion por las actividades donde se
desarrolle la amistad, ademas dado el proceder didactico con el que fueron
concebidas las actividades disefiadas que parten del diagnostico integral de la
muestra seleccionada, de la documentacion y legislacion vigente en las politicas

educativas referidas al desarrollo de las cualidades morales.

La contribucidon practica:  radica en la aplicacion de las actividades variadas que
contribuyen al desarrollo de la cualidad moral amistad en las nifias y nifios del quinto
afo de vida desde la actividad independiente en el circulo infantil “Isidro Pifieiro” del
municipio de Jatibonico, caracterizandose por su caracter motivador, practico,
sugerente y ludico, asi como expresar satisfaccion al realizar distintos tipos de
actividades donde se desarrolle la amistad. Se aporta una concepcion tedrica
practica en los resultados obtenidos en relacion con la cualidad moral amistad en
correspondencia con la politica actual.sugerente y ludico, asi como expresar
satisfaccion al realizar distintos tipos de actividades donde se desarrolle la amistad.
Se aporta una concepcion tedrica practica en los resultados obtenidos en relacion

con la cualidad moral amistad en correspondencia con la politica actual.

La tesis esta estructurada en dos capitulos, ademas de la introduccion y la sintesis.
En el capitulo I, se hacen algunas reflexiones teodricas y metodoldgicas acerca del
proceso educativo, la actividad independiente y el tratamiento a la Educacién Socio-
moral en el quinto afio de vida. El capitulo Il aborda el diagnostico inicial, la
fundamentacion, presentacion de las actividades variadas y los resultados de su
evaluacion a partir de la implementacion de la practica pedagogica. Al final se

relacionan las conclusiones, la bibliografia consultada y los anexos.
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CAPITULO I. REFLEXIONES TEORICAS Y METODOLOGICAS E NTORNO A LOS
FUNDAMENTOS QUE SUSTENTAN EL PROCESO EDUCATIVO, LA ACTIVIDAD
INDEPENDIENTE Y EL TRATAMIENTO A LA EDUCACION SOCIO -MORAL EN EL
QUINTO ANO DE VIDA.

Este capitulo esta estructurado en dos acapites; en el que se abordan los
presupuestos tedricos, metodologicos que fundamentan la investigacion en cuestion,
relacionados con el proceso educativo en la edad preescolar incluyendo en él la
actividad independiente, asi como el tratamiento a la educacion socio-moral en las
nifias y nifos en la edad preescolar. Lo cual se estructurd en tres epigrafes los

mismos se relacionan a continuacion.
1.1 El proceso educativo como elemento insustitu ible para la educacion.

Las ideas sobre la necesidad de la educacion preescolar social fueron formuladas
personalmente por primera vez por los socialistas utopicos, que buscaban las vias
para crear una sociedad nueva, sin embargo, solo a mediados del siglo XIX cuando
Carlos Marx y Federico Engels crearon la teoria del comunismo cientifico, se planted
sobre una base real el problema acerca de la educacion preescolar social. Los
clasicos del marxismo, la consideraban como un medio importante para formar
individuos multilateralmente desarrollados.

Las investigaciones cientificas y los estudios tedricos de conocidos psicélogos y
pedagogos como (Comenius ,Rousseau, Pestalossi, Maria Montessouri, Leontiev,
Piaget, Vigotski, entre otros),como la practica pedagdgica a revelado que en los
ninos de edad preescolar existen enormes reservas y que en las condiciones
favorables de vida y educacion en ellos se forman distintos tipos de capacidades ,
practicas , intelectuales , artisticas , las primeras representaciones , sentimientos y
normas .En este periodo precisamente es donde se sientan las bases para el

posterior desarrollo de la personalidad , poniendo de relieve la significacion de los
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primeros afios para fraguar el porvenir y desarrollo mas plenamente de los nifios y
nifias .

Las nifias y los nifios de 5 a 6 aflos manifiestan un estado emocional positivo de
manera constante. Son alegres, activos y las relaciones con los adultos y otros nifios
le proporcionan satisfaccion. Muestran gran interés por el trabajo y las relaciones de
los adultos y aspiran a pareceérseles, a imitarlos. Es por eso que se sienten utiles e
importantes cuando realizan tareas que el adulto les encomienda y tratan de
mantener una conducta que les proporcione la aprobacion de éstos; cumplen
gustosos normas de convivencia social e indagan con frecuencia qué cosas se

pueden hacer y cuéles no.

De igual forma las relaciones con otros nifios se hacen mas estables, se producen
menos conflictos en el juego y en otras actividades conjuntas, coordinan sus
acciones de manera mas efectiva y pueden planificar lo que van a hacer en el juego
y como llevarlo a cabo. Se ha iniciado la jerarquizacion de motivos y ahora las nifias
y los niflos pueden tener una conducta menos impulsiva e inhibirse de realizar
algunos deseos inmediatos, con vistas a lograr determinadas metas que les

proporcionen la aprobacion de sus compafieros o de los adultos.

Conocen que deben concluir una tarea que han empezado y se esfuerzan por
hacerlo. Comienzan a regular su conducta de manera méas efectiva. A esta edad
tienen nociones mas precisas sobre lo correcto y lo incorrecto en la actuacion de los
demas y en la propia, aunque sus apreciaciones sobre la conducta ajena son mas
criticas que cuando se refieren a la suya. Sin embargo, en estas valoraciones
sencillas que hacen de su comportamiento y del de los demas estan las bases de la
autovaloracion como formacion psicologica importante en el desarrollo de su

personalidad.

Son multiples los hechos y acontecimientos de la vida social que despiertan el interés
de estas nifias y nifios y provocan emociones y sentimientos. Entre ellos se destacan
los de amor a los simbolos patrios, hacia los revolucionarios. Se emocionan con el

significado de fiestas y conmemoraciones patridticas y les gusta participar en ellas.
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La naturaleza, sus fendmenos, constituyen elementos de gran interés para ellos, a la
vez que sienten satisfaccion al cuidarla y protegerla, y apreciar su belleza. Las

plantas y animales les suscitan sentimientos positivos.

El proceso educativo de los nifios de cero a seis afios segun Josefina Lopez
Hurtado (Lopez, J. 2006: 9) debe estar dirigido fundamentalmente al logro de un
desarrollo integral, que generalmente se plantea como el fin de la educacion.
Cuando se habla de desarrollo integral en la primera infancia, se hace referencia a
su desarrollo fisico, a las particularidades, cualidades, procesos y funciones
psicolégicas y a su estado nutricional y de salud.

Ello tiene una gran repercusion pedagdgica; no se trata de cualquier proceso, sino
de aquel que reune los requisitos y condiciones necesarias para ser realmente un
proceso educativo y promotor del desarrollo, Se trata de un proceso esencialmente
educativo, es decir, fundamentalmente dirigido al logro de las formaciones
intelectuales, socio afectivas, actitudinales, motivacionales y valorativas. No quiere
ello excluir o ignorar los conocimientos que el nifio aprende, que adquiere,
simplemente destacar que en estas edades estos no constituyen un fin en si
mismos, sino un medio que contribuye al desarrollo y crecimiento personal de los
nifios.

Un proceso educativo, constituye un momento educativo, cuando adquieren
conocimientos especialmente concebidos conforme a las caracteristicas de la etapa,
cuando se apropian de procedimientos de actuacion, de formas de comportamiento
social, se debe tener en cuenta sus intereses, sus motivos, es decir, que lo que se
hace tenga para ellos un sentido personal. Cuando el nifio juega, cuando realiza
cualquier otro tipo de actividad cognitiva, constructiva, productiva, cuando se asea,
cuando se alimenta y aun cuando duerme, todo ello constituye un momento para
influir en su desarrollo y formacion, en el que se dan en una unidad inseparable lo
instructivo y lo educativo.

Es importante entonces que se establezcan requerimientos para el desarrollo de un
proceso educativo de calidad en estas edades. Un requerimiento de caracter
psicologico y pedagogico se refiere al necesario conocimiento por el educador, del
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desarrollo ya alcanzado por las nifias y los nifios para desde su plataforma, moverlo
a un nivel superior teniendo en cuenta las potencialidades de cada uno, por lo que la
autora considera que es un reto para el educador satisfacer las necesidades de
desarrollo del nifio.

Segun (Silverio Gomez, A. M.2007: 10), todo proceso educativo concebido para la
primera infancia debe ser ante todo:

Contextualizado: tiene que proyectarse teniendo en cuenta las condiciones
concretas en que ha de desarrollarse, de forma tal, que se relacione con sus
experiencias y tradiciones, lo que contribuya al logro de su identidad y facilita la
realizacion del propio proceso que no se ve como algo ajeno.

Protagonico: debe ser un proceso en el cual la nifia y el nifio ocupen el lugar central,
gue significa que todo lo que se organice y planifique debe estar en funcién del nifio
y tener como fin esencial su formacion.

Participativo: si el nifio constituye el eje central de la actividad educativa, es logico
gue de ello se derive su participacion en todos los momentos que lo conforman. Se
tiene que tener en cuenta que el nifio ha de participar y como debe hacerlo, para
gue realmente ejerzan las influencias que de ellas se esperan.

Caracter colectivo y cooperativo: cada nifio al interactuar con otro, le brinda ayuda,
cooperacion, le ofrece sugerencias, contribuye a sus reflexiones y toma de

decisiones.

Clima socio afectivo: mientras mas pequefios son los nifios mayor efecto tiene
sobre ellos la satisfaccion de las necesidades afectivas. Sentir esa afectividad
expresada en sonrisas, en los gestos, en el nivel de aceptacion, constituye fuente de
implicacion personal, de comprometimiento, de motivacién para un hacer mejor.

Enfoque lddico: El juego constituye la actividad fundamental en preescolar vy,
mediante sus distintas variantes los nifios sienten alegria, placer y satisfaccion
emocional, lo que al mismo tiempo enriquece sus conocimientos, Ssus
representaciones, su motivacion, sus intereses, contribuye a la formacion de sus
actitudes, de sus cualidades, en fin, a todo su desarrollo y crecimiento personal.
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El proceso educativo en el contexto de la institucion infantil requiere del andlisis y
estudio del programa educativo para su planificacion, organizacion, ejecucion y
control. El transito del nifio de edad temprana a la edad preescolar marca una
transformacion de todo el trabajo educativo, puesto que el nivel de desarrollo
alcanzado por ellos obliga a nuevas formas y procedimientos, a nuevas vias de
educacion. Organizativamente estd estructurado en dos ciclos (tercer ciclo
comprende de tres a cuatro afos de vida y de cinco a seis afios (cuarto ciclo), con
sus particularidades diferenciales.

La valoracion de las tareas didacticas, de las habilidades logradas y de cada nifio en
particular, estan dirigidas al reforzamiento de las emociones positivas relacionadas
con el contenido de las tareas, asi como con la actividad de los nifios al finalizar la
actividad programada. De forma gradual, en quinto y sexto afio de vida, se introduce

cierta diferenciacion de la valoracion de la actividad de los distintos nifios.

Se organizan actividades que requieren la realizacién colectiva de la tarea, los
contenidos son mas complejos por lo que se infiere una organizacién adecuada de
los nifios y métodos que activen el aprendizaje y propicien la elaboracién conjunta.
Los medios de enseilanza deben favorecer el trabajo individual y colectivo. Se
planifican excursiones, paseos u otras para que los niflos observen el mundo que
los rodea de forma activa en las que se combinen arménicamente los contenidos de

las diferentes areas.

A cada etapa debe corresponder una educacién en funcién de los objetivos que se
persiguen, independientemente de las grandes reservas y posibilidades de
desarrollo y formacion del nifio en los primeros seis afios de vida, no se debe
esperar a que aprenda mas, sino a que su desarrollo y formacion sea mas amplio e
integral, a través de un proceso esencialmente educativo, concebido, estructurado y
dirigido, pero sin olvidar que adn en ese momento no es tan importante el
conocimiento, sino el desarrollo que en los nifios se logre a través del propio

aprendizaje.

Es importante recordar que los contenidos programaticos en estas edades estan
encaminados a la orientacion del infante en el conocimiento del mundo, el
conocimiento de los objetos con la diversidad de propiedades y cualidades; el
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mundo natural rico por su diversidad, el conocimiento del mundo social, de la
actividad y las relaciones humanas entre otros. Esto le permite la asimilacion de los
diferentes tipos de actividad: objetal, laboral, Iddica, relacionados con los mas
diversos conocimientos, habilidades y héabitos; y exige el desarrollo de diversos
modos de conocimiento lo que debe ser garantizado con la utilizacién de diferentes

procedimientos metodoldgicos, entre las que se encuentran:

La observacion: En el proceso de observacion es donde se forma el contenido
fundamental del conocimiento de los preescolares, es decir, las nociones acerca de
los objetos y fenomenos del mundo que lo rodea.

Ludico: Incluye diferentes acciones con juguetes y materiales ladicos, la imitacion de
las acciones y los movimientos. Todo esto crea en los nifios un estado de &nimo

positivo, aumenta su actividad e interés.

Ejercicio: Contribuye a la asimilacion de los conocimientos, de las habilidades y
habitos, a la formacion de los procedimientos de las acciones préacticas e
intelectuales y al desarrollo de las capacidades cognoscitivas. Por su esencia, es la
aplicacion de los conocimientos en la practica, de ahi su gran valor en la educacion
y desarrollo en estas edades.

Modelacion: Es un método visual — practico y de mucha importancia en el desarrollo
del proceso educativo de los nifios de edad preescolar. Su particularidad consiste en
el hecho de que el mismo hace visibles las propiedades vy relaciones de los objetos
encubiertas para la percepcion directa y que son esenciales para la comprension de
los hechos y fendbmenos, durante la formacion de los conocimientos que se

aproximan por sus contenidos a los conceptos.

Relato de educadora y relato de los nifios: El objetivo fundamental es crear en los
nifios nociones vivas y precisas acerca de los acontecimientos y los fendémenos.
Atrae mas y despierta el interés de los nifios, lo que escucha crea la sensacion de
fidelidad de los acontecimientos y estimula un interés personal especial. Influye en la
inteligencia, los sentimientos y la imaginacion de los nifios y los impulsa al

intercambio de impresiones.
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Conversaciones: Se utilizan para precisar y corregir los conocimientos, para
generalizarlos y sistematizarlos. La participacion de los nifilos en la conversacion
presupone la existencia en ello de habilidades para escuchar y oir a los coetaneos,
comprender sus manifestaciones y juicios, valorarlos en correspondencia con la
tarea resuelta, acatar o rechazar, captar en su totalidad o agregar.

Demostracion del modelo: El papel de la demostracion y de la explicacion verbal
cambia en la medida que los nifios asimilan unas u otras habilidades. Ayuda a
concretar la tarea didactica, a crear la imagen visual del resultado final; debe ser
acompafnada de una aclaracion verbal, destacando con precision sus aspectos mas
sustanciales.

Valoraciéon pedagogica: Procedimiento importante en el proceso educativo en el cual
se someten a valoracion tanto el resultado de la solucion de la tarea didactica como
el curso de su realizacion, asi como los resultados de la actividad de todo el
colectivo, del mismo modo se valora la demostracion de la creatividad y la
independencia, la aplicacion de conocimientos anteriormente asimilados, habitos y
habilidades. Todo esto ayuda al nifio a convencerse del logro del resultado positivo,

a comprender los errores cometidos y a interiorizar las vias para su correccion.

La evaluacion del desarrollo al finalizar cada periodo: Educar a los pequefios para
lograr su mayor desarrollo, formacion plena no es una tarea facil y requiere que el
educador sea un verdadero profesional, cientificamente preparado, pues necesita
conocer a sus nifios, para organizar, dirigir el proceso educativo al igual que para
cumplir con las funciones de diagnostico y evaluacidon que su actuacibn como
educador exige.

1.1.3 La actividad independiente dentro del proceso educativo.

El control de las particularidades de la estructura de la actividad cognoscitiva del nifio
en cuanto a la asimilacion y aplicacion del contenido de la ensefianza constituye un
punto de partida para la elaboracion, determinacion de los medios, posibilidades
efectivas, de los métodos de organizacion y direccion de las actividades del proceso
educativo. Una actividad cognoscitiva completa de los nifios debe manifestarse en la

enseflanza como condicion fundamental para desarrollar en ellos iniciativas, una
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posicion activa en la vida, ingeniosidad y habilidad para completar
independientemente los conocimientos.

Las cualidades de la personalidad se forman en el nifio solo bajo la condicion de
incluirlo de forma sistemética en la actividad independiente. No hay otra via, pero no
es posible organizar y dirigir esta actividad en el proceso de ensefianza, si el maestro
no posee una teoria sobre la actividad independiente y conocimiento de los
elementos estructurales de la ensefianza, asi como de las regularidades del
funcionamiento de la actividad independiente en el proceso de ensefianza. El
problema de la actividad independiente es discutido por los representantes del
pensamiento pedagogico a los largo de muchos siglos.

El proceso educativo en el circulo infantil lo componen diferentes actividades y una
de ellas es la actividad independiente que tiene como objetivo satisfacer las
necesidades e intereses de los nifios y las nifias, reafirmar los componentes de la
personalidad pero al mismo tiempo responde a su premisa basica, propiciar el
desarrollo de la independencia, la creatividad y la iniciativa por lo que el nifio y la nifia

en todo momento son participantes activos, bajo una direccion acertada de la misma.

A la actividad independiente se le concede una gran importancia pues mediante la
misma se contribuye al desarrollo, perfeccionamiento del lenguaje infantil, a la
actividad cognoscitiva, a la adquisicion, precision de los conocimientos, habitos y
habilidades, al perfeccionamiento de la actividad intelectual, moral, laboral de los
nifios y las nifios; y al desarrollo de todos los procesos psiquicos, necesarios en la

formacion de la personalidad.

La actividad independiente tiene un papel fundamental en el proceso del circulo
infantil, por la diversidad de su contenido, la funciébn que en ella desemperfie el
personal pedagdgico coadyuvan al desarrollo del nifio y la nifia en la edad preescolar.
En ellas se reafirman conocimientos que se han impartido en actividades
programadas, se desarrollan capacidades, habilidades, se adquieren habitos, se
contribuye a la formacion, desarrollo de los procesos psiquicos y cognoscitivos del
preescolar.
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Esta actividad ocupa el mayor tiempo de la vida del nifio en el circulo infantil posibilita
gue durante todo el dia en diferentes momentos se incorpore a esta actividad lo que
condiciona, estimula las interrelaciones con sus compafieros en el juego, la
realizacion de estos de manera conjunta, segun sus deseos y necesidades, asi como
también son capaces de compartir sus juguetes entre otros aspectos. De ahi que se
debe prestar la atencion necesaria y brindar todas las posibilidades, para que los
nifios puedan seleccionar de acuerdo con sus intereses entre la diversidad de juegos,
los de su agrado, garantizar que desarrollen su independencia, satisfagan sus

necesidades e intereses.

Todo hombre se desarrolla a través de la actividad, con ella conoce su medio, pero a
través de esta puede transformarla y transformarse él mismo a la vez. Entre los
diversos tipos de actividad que realiza el nifio la actividad independiente es una de las
mas importantes de la edad preescolar, por tanto al ser realizada por los propios
nifios y dirigidas adecuadamente por el adulto, es capaz de desarrollar en ellas mejor
gue cualquier otro tipo de actividad la psiquis infantil, debido a que por medio de ella
los preescolares pueden satisfacer la principal necesidad de trato y de vida colectiva
con los adultos, que tiene el niflo como ser social, permitiéndole a estos aprender y

actuar en correspondencia con la colectividad.

Segun criterio de la autora llamamos actividad independiente, a la actividad que
posee caracteristicas propias, con una gran variedad de iniciativas, que posibilita la
seleccion espontanea por parte de los nifios de actividades de diversas naturalezas,
en el proceso educativo, la relacion de la educacién con la vida, la educacion en

colectivo y el papel rector del adulto en la educacion.

También podemos llamar actividad independiente a las dirigidas a crear
independencia, creatividad en los nifios e intercambio y actividades de mayor carga

intelectual dirigida dentro del horario del circulo infantil como institucion educacional.

En la actividad independiente el nifio juega y al hacerlo refleja la realidad
circundante, pone de manifiesto sus conocimientos, los intercambia con sus

companferos, la educadora enriquece el contenido del juego y si lo organiza
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correctamente, la actividad ladica influird decisivamente en el desarrollo integral de

los nifos.

Algunos pedagogos sefialan que la importancia pedagdgica fundamental de la
actividad independiente consiste en que el nifio, dentro del proceso, perfecciona los
conocimientos y habilidades programadas adquiridas y durante la comunicacion con

el adulto.

La actividad independiente estd dirigida a iniciar en los niflos una comprension
materialista del mundo, no como un ente pasivo dentro del proceso pedagdgico, sino
participando activamente en su relacién con el medio, dado en el proceso de las mas
diversas formas, es una forma organizativa del proceso educativo 0 tipo de actividad
cuya iniciativa radica en los nifios, propicia la toma de decisiones acerca de que
hacer, cuando hacen y como hacer desarrollando asi su independencia. Dandole la
posibilidad de seleccionar las mas variadas y ricas alternativas. Incluyendo

actividades de diversas naturalezas.

El medio por si solo no puede ejercer una influencia determinante en la formacién de
las cualidades positivas de la personalidad, el papel rector del adulto es
indispensable, lo que no se contradice con el planteamiento de que la educacion
debe propiciar la independencia al contrario, favorece, ya que su organizacion y
direccion adecuada, propicia multiples oportunidades para el logro de esta cualidad,
por cuanto la educadora crea las condiciones para que el nifio utilice sus
conocimientos y posibilidades de manera creativa, impulsa sus iniciativas y la

canaliza positivamente.

Es fundamental organizar las condiciones para el correcto desarrollo de esta
actividad, ya que de ello depende en gran medida el éxito del resto de las
actividades. La relacion que se establece entre la organizacion de la actividad
independiente determina su éxito. El tiempo dedicado a ella no debe verse solo como
algo que sirve para balancear la carga intelectual del nifio, sino como un tiempo
necesario para la reformacion de componentes positivos de su personalidad que a

su vez, aportan al desarrollo integral de los preescolares.
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Al organizar la actividad independiente hay que garantizar el buen humor de los
nifos y nifias, ademas estimular el juego en pequefios grupos Yy en colectivo, se le
ensefla a jugar con diversos objetos, se les acostumbra a que comuniquen sus
resultados a mantener buenas relaciones con sus coetaneos, a respetar el trabajo

ajeno, a cuidar los juguetes y estar preparados para resolver conflictos.
Para dirigir la actividad independiente se debe tener en cuenta lo siguiente:
= Dominio de las caracteristicas de los nifios y grupo en general.

= Conocimiento de los intereses y necesidades de los nifios.

» Seleccién adecuada de los contenidos a ofertar, logrando que exista balance de

carga.

» Garantizar la correspondencia entre los contenidos a ofertar y los medios que se

proponen.

» Propiciar en cada momento contenidos especificos que puedan elevar el estado

emocional de los nifios.

» Cumplir los métodos necesarios en todo momento de forma tal que le permita

comprobar y evaluar el nivel de desarrollo alcanzado por los nifios.

La actividad independiente esta ubicada en diferentes momentos del horario de vida
del nifio, tanto en las horas de la mafiana como de la tarde, esta regida por los
mismos principios, su organizacion y contenido dependerdan de la duracion
establecida para la misma, en los horarios de cada grupo, asi como también su
concepcion responde a la concepcion del trabajo pedagdgico con el nifio preescolar
en las instituciones infantiles organizadas por ciclos dentro de sus caracteristicas se

destacan las siguientes:

- Ocupa un tiempo y un lugar en el proceso educativo, se ubica en diferentes

momentos y horario de vida.
- Debe ser flexible en su concepcion y realizacion.
- Puede hacerse con un grupo o varios grupos de nifios.

- Preferiblemente se realiza fuera del saldn.
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- Su contenido debe ser muy variado, atendiendo a los intereses, gustos y
necesidades de los pequefios.

- Responde a los principios que fundamenta la organizacion del proceso

educativo y a los basicos de la educacion.
- Permite formar cualidades para la vida del colectivo.

- Sin perder de vista su caracter independiente, tiene en cuenta en su ejecucion

las particularidades del nifio y nifia de edad preescolar.

- Hace que el nifio y nifla se sientan libres y manifiesten sus posibilidades de

forma espontanea.
- Favorece la actividad creadora.
- Propicia el surgimiento de iniciativas en la nifiay el nifio.

- Favorece los procesos cognoscitivos, la imaginacion, la memoria, percepcion,

el pensamiento, el lenguaje y la atencion.

- Favorece la capacidad de dirigir sus acciones independientes, ya que

selecciona por si solo juguetes, atributos, materiales.

- Crea condiciones para que la nifia o el nifio utilice sus conocimientos y

habilidades de manera creadora.
- Permite solucionar conflictos con métodos adecuados.

- Requiere la participacion directa y la direccion pedagoégica de la maestra y la
asistente educativa.

- Debe mantener un enlace sistematico con la actividad programada.

En la actividad independiente el nifio juega, al hacerlo refleja la realidad circundante,
pone de manifiesto sus conocimientos, los intercambia con sus compafieros; la
educadora enriquece el contenido del juego y si lo organiza correctamente, la
actividad ladica influird decisivamente en el desarrollo integral de los nifios la misma

cuenta de la siguiente metodologia:

1. Motivacion de la actividad, hilo conductor.
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2. Se anuncian las opciones y hace proposiciones para propiciar la realizacion de

las acciones de las nifias y los nifios.

3. Seleccion independiente por las nifios y nifios de forma adecuada.
Puede atender las diferencias individuales con determinados nifios y nifias o
grupos de estos en un momento determinado de la actividad sin presionar, con

tacto pedagogico.

5. Organizacion y arreglo del area. Desarrollo de cualidades y habitos de orden,

cuidado de materiales asi como de organizacion.
6. Valoracion de la conversacion ética y recogida de los materiales.

Es indudable la diferencia existente entre actividad independiente y juego. Su horario
ocupa la mayor parte del horario de vida de las instituciones, asi como también del
programa Educa a tu hijo, donde se prepara a la familia en la orientacién de las
diferentes opciones de esta, los materiales a utilizar segun la edad del nifio o nifia y
su direccién, uno de los primeros objetivos de estos horarios es reafirmar los
conocimientos impartidos en las actividades programadas, continuar desarrollando lo
iniciado en ellas y también durante la actividad independiente puede introducirse un
nuevo contenido, cuya presentacion sea compatible con la atmésfera de libertad que
debe caracterizarla. Para que esta cumpla realmente sus objetivos, debe haber una
gran flexibilidad, en su concepcion y realizacion; todo esquematismo, desvirtia sus
objetivos.

Existen muchos ejemplos que evidencian este aprovechamiento, esta prolongacion
de tratamientos de contenidos programaticos, de habitos y habilidades, en los
horarios de la actividad independiente en los distintos afios de vida, en
correspondencia con los logros del desarrollo. En este sentido debemos entender
gue no constituyen un tiempo de receso para los docentes, ni un “dejar hacer” a los
nifios; tampoco son una prolongacion del horario de la actividad programada donde
estos realizaran las tareas asignadas, ni una cosa ni la otra, la actividad
independiente debe ser dirigida por el docente, pero para esto nunca se
obstaculizar4 la autonomia de los pequefios, sino por el contrario, debera
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favorecerse, sin dejar de cumplir los objetivos educativos propuestos por la
Educacion Preescolar.

1.1.2 Las cualidades morales en la educacion prees  colar.

Los valores son determinaciones espirituales que designan la significacion positiva
de las cosas, hechos, fendmenos, relaciones y sujetos, para un individuo, un grupo o
clase social, o la sociedad en su conjunto. Estan condicionados por las relaciones
sociales predominantes, constituyen componentes esenciales de la ideologia,
expresion de la cultura y la historia de una sociedad en una época determinada, y de
los intereses, puntos de vista, necesidades y contradicciones de los diferentes
sujetos.

Se forman en el proceso de interaccion entre los hombres y el objeto de su actividad,
en la produccion y reproduccion de su vida material y espiritual. Se convierten en
formaciones internas del sujeto, acorde al nivel de desarrollo alcanzado, la
experiencia historico social e individual y el impacto de los factores de influencia
educativa.

Como orientadores y reguladores de la conducta, constituyen un sistema, pues
guardan relacién dinamica unos con otros, y conforman una jerarquia entre ellos, que
es decisiva en los momentos de eleccibn moral. Se educacién es un poco activo,
complejo y contradictorio como parte de la formacion de la personalidad, que se
desarrolla en condiciones historicas sociales determinadas y en la que intervienen
diversos factores socializadores, como la familia, la escuela, la comunidad, los

medios de comunicacion masiva, las organizaciones politicas y de masa, entre otros.

Al respecto, el Comandante en Jefe sentencio: “Para mi educar es sembrar valores,
inculcar y desarrollar sentimientos, transformar a las criaturas que vienen al mundo
con imperativos de la naturaleza, muchas veces contradictorios con las virtudes que

mas apreciamos, como solidaridad, desprendimiento, valentia, fraternidad y otras”.
(Documento RSB 480 PCC. 2007:8)

Para los destinos histéricos de la Revolucion, es importante que en la poblacion se
refuercen un conjunto de valores, hacia los cuales se deben orientar las acciones de

cada uno de los factores de la sociedad, siendo estos los organismos,
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organizaciones, instituciones civiles y militares que ejercen dentro de sus misiones

diversas influencias educativas.

Las cualidades que esencialmente se trabajan en la edad preescolar, asi como el
significado que tendran para las nifias y los nifios, que a su vez deberan reflejar en

Su comportamiento son:
» |a honestidad,
» |a laboriosidad,
* |a honradez,
* |a amistad,
» |a responsabilidad.
= el amor y respeto a lo que les rodea.

Es esencial para el logro de estos propdésitos que todos los adultos que se relacionan
con las nifias y los nifios demuestren a través de la conducta diaria ser portadores de

estas cualidades.

Ademas en el cumplimiento de los programas establecidos para estas edades, se
precisan los objetivos y contenidos a tratar en las actividades, los juegos y los
procesos, e introducirse los contenidos que se proponen en las orientaciones
metodoldgicas dirigidas a la formacion de valores, que contribuyan a propiciar y a
estimular las interrelaciones infantiles para la formacién de las emociones,
sentimientos, cualidades, nociones y representaciones morales, hébitos higiénico
culturales, normas de comportamiento social y la realizacion de actividades
laborales. Esto contribuye a la creacion de las bases para su continuidad en la

escuela primaria y se consolide en su vida futura.

En el proyecto educativo para la educacion preescolar, se determinan los fines y los

objetivos generales de la edad y entre ellos se encuentran:

» Lograr el desarrollo multilateral y arménico de las nifias y los nifios, asi como la

mas sana formacioén de su personalidad.
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» Fortalecer sus habilidades como sujeto que aprende, y posibilitar la formacion de

intereses cognoscitivos.

» Preparar a las niflas y a los nifios de manera efectiva para su ingreso a la escuela

y la continuidad escolar.

El psicélogo cubano, (Martinez, Mendoza, F. 2004:20), defini6 dos tareas
fundamentales que constituyen la base esencial sobre la que puede lograrse todo el
posterior desarrollo:

» Lograr en cada nifia y nifio el maximo desarrollo de todas sus posibilidades de

acuerdo con las particularidades propias de la etapa.

» Alcanzar como consecuencia de lo anterior, la preparacién necesaria para un
aprendizaje escolar exitoso.

Lo antes expuesto se fundamenta en el programa de la educacion preescolar donde
se definen los objetivos para las diferentes areas de desarrollo y por su importancia
para nuestra investigacion nos referimos a una de ellas, la educacion socio moral, la
cual ocupa un lugar central en la educacion de las nifias y los nifios desde pequefios,
por cuanto sus objetivos estadn encaminados conjuntamente con el resto de las areas
a garantizar un adecuado desarrollo emocional y la formacién de correctos habitos
alimentarios en los pequefios, de ahi su contribucion decisiva al desarrollo psiquico y
fisico donde el adulto desempefia un papel fundamental en la vida de ellos, ya que

es el encargado de satisfacer las necesidades basicas.

Desde los primeros afios, las acciones relacionadas con el area socio moral
adquieren una connotacion relevante, en estas edades la conducta de los pequefios
cambia, su desarrollo esta condicionado por una nueva situacion social, la propia
necesidad de reconocimiento surgida en el proceso de comunicacién con los adultos
se transfiere a los compaferitos. Ese reconocimiento surge en el juego, en las

interrelaciones que establecen por ese motivo.

El objetivo de este programa es propiciar y estimular el desarrollo de las relaciones

infantiles, la formacibn de emociones, sentimientos, cualidades, nociones,
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representaciones morales, habitos culturales, normas de comportamiento social y la

realizacion de actividades laborales de diferentes tipos.

Las potencialidades de desarrollo que las edades tempranas tienen son ilimitadas,
insospechadas, lo cual ha sido revelado en los mas recientes estudios realizados por

especialistas de las ciencias psicolégicas, pedagdgicas y de las neurociencias.

Toda la experiencia, de la cual en su inclusion en el mundo social se apropian las
nifias y los nifios, a través de su contacto, comunicacion y accion con los adultos y
coetaneos — portadores de una determinada cultura material y espiritual — se va
conformando en ellos a través de los afos, una estructura de personalidad, una
forma de pensar y actuar que denota la presencia de motivos, ideas o sentimientos

gue dan una configuracién particular, irrepetible, a esa, su personalidad.

Sefialar las edades tempranas de la vida como importantes para lo que sera la futura
personalidad es reconocer, tacitamente, la atencion especial que ha de prestarse a la
educacion infantil, en esos instantes iniciales en los que cada nifia y nifio, en su
interaccion con otros, con los adultos va a asimilar modos “humanos” de pensar, de
actuar no solo con los objetos, sino con las personas, a determinar su conducta o

comportamiento social.

Aproximarse al ambito del desarrollo socio — moral de la nifia y nifio, implica ver este
proceso en su continuidad, sin fragmentaciones, con un enfoque genético — etario, y
sin perder de vista que las condiciones de desarrollo de la personalidad se funden
intimamente, que su division sélo es posible para su mejor comprension, pero que no

es asi en la realidad objetiva.

No se trata de describir lo que es privativo de uno u otro momento en este periodo de
la vida, tan rico en aprendizajes y cambios sorprendentes en el quehacer de los
pequenios, sino tratar de comprender ese desarrollo, a partir del conocimiento de que
esta dejando de ser la nifia o el nifio y qué comienza a ser, lo cual posibilitara
responder a dos cuestiones ¢por qué ha llegado a ser asi?, ¢cuales son sus

posibilidades de desarrollo perspectivo?

32



El desarrollo socio — moral depende de su lugar en el sistema de las relaciones
sociales, de las condiciones objetivas que determinan el caracter de su conducta y

las particularidades del desarrollo de la personalidad.

Las nifias y los nifios, a partir de los tres afios, se encuentran con nuevas exigencias
que asimilan diferenciadamente. Los mas activos, tratan de comprender lo que les
exigen, para comprobarlo, al advertir que alguno de los comparfieros rompié la regla,
dan la queja y esperan la reaccion de la educadora. Si ésta llama la atenciéon o
sanciona al que incumplid, la regla se fija en ellos y pasan a valorar a sus amiguitos
segun la cumplan o no. Asi, cada regla de conducta dada por el adulto, cuyo
cumplimiento se controla, sistemética y cuidadosamente, es un regulador de la
conducta infantil.

Cuando estos alcanzan los cuatro, cinco o seis afios, su conducta cambia, al estar su
desarrollo condicionado por una nueva situacion social. El juego interviene como la
actividad en la cual él se satura de nuevos motivos, con un contenido social
especificamente de contenido humano, en el aprende a conjugar sus acciones con
las de otros nifios, a tomar en consideracion los intereses, las opiniones de sus
amiguitos, y asimila — especificamente en el juego de roles — las normas de moral

social que rigen las relaciones entre los protagonistas.

La importancia de una correcta atencion al desarrollo de la personalidad, desde sus
primeras edades tempranas obliga a una atinada y bien concebida educacion infantil.

Para ello, en el ambito socio — moral, los modelos tienen un papel significativo.

Como modelo acttan las personas adultas que ellos imitan, a los otros coetaneos, a
los personajes de los cuentos infantiles, los cuales son portadores de cualidades
qgue, al ser reveladas o puestas de manifiesto en sus actuaciones, son valoradas
siguiendo los criterios valorativos de los adultos cuya opinion es muy autorizada para
él. Posteriormente valoraran, de forma independiente, a sus contemporaneos y
finalmente a si mismo.

Por el contrario, si los adultos no unifican las exigencias o permiten a las nifias y a
los nifilos incumplirlas, satisfacer sus deseos sin actuar en correspondencia a lo que

se debe, entonces éstos descubre que las cosas pueden hacerse de otra manera, y
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eso crea condiciones para el surgimiento de la testarudez, los caprichos y la
desobediencia.

Comprender la continuidad del desarrollo socio — moral, permite apreciar como éste
se revela diferenciadamente en cada nifia y niflo, evita buscar, sin hallar, una
conducta que aun no se ha manifestado, exigir tempranamente autocontrol cuando
aun no le es posible al pequefio, o dejar para luego la exigencia de cumplir una
norma que es facilmente entendida ya, eso crea condiciones para el surgimiento de

la testarudez, los caprichos y la desobediencia.

Las normas que regulan las interrelaciones de las nifias y los nifios se revelan
cuando, en la realizacibon de una actividad con otros por ejemplo, surgen
contradicciones entre los objetivos generales de la actividad que responden a los
intereses comunes del grupo y los deseos particulares de sus distintos miembros. A
menudo estos conflictos se resuelven, tanto mediante la presién directa de uno sobre

el otro, como sobre la base de algunas normas obligatorias para todos.

Como se puede apreciar, la actividad y comunicacién de las nifias y los nifios, con
los adultos y con otros, va a ir modelando su actuacién social. Son los adultos los
encargados de proporcionarles las experiencias positivas, ya sea en el hogar o en la
institucion, que les permitan entrar en relacidbn con sus contemporaneos en la
realizacidon de tareas conjuntas, para cuyo éxito se requiere la colaboracion de todos,
lo cual genera sentimientos de afecto, carifio y respeto; que les den la oportunidad de
compartir 0o asumir responsabilidades, materiales necesarios para un trabajo

determinado.

La Educacion Moral esta presente en todos los momentos de la vida de las nifias y
los nifios, y desde las primeras edades se trabaja por formar diferentes cualidades

como:
«La persistencia para vencer dificultades.
<+ La bondad.

<« la valentia.
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Muy ligado a estas cualidades que aparecen en el area de socio — moral, existen
otras dentro de la educacion preescolar que de conjunto contribuyen a formar la base

para el posterior desarrollo de la personalidad dentro de ellas se encuentran:

La honradez: No tomar lo que no es suyo, no robar.

3
<

<« La honestidad: Decir la verdad.

+ Lalaboriosidad: Tener disposicion para cumplir las tareas, respetar el trabajo

de los demas.

+ La responsabilidad: Esforzarse por portarse bien, ser persistente, ser

ordenado, hacer valoraciones de si y de los demas, ser obediente.

+ Amor y respeto alo que le rodea : A la familia, al circulo infantil, a la escuela,
a la naturaleza, a los animales, a los héroes, figuras relevantes, a los simbolos

de la patria, a monumentos, a la historia de la localidad entre otras.

+ La amistad: Ser amigo, ayudar a sus compafieros, compartir sus
pertenencias, servir a los demas, identificarse con otros nifios aunque no los

conozca.
La cualidad moral amistad. Sus caracteristicas

La afirmacién de que la edad preescolar es la mas propicia para que se fomente el
basamento de muchas cualidades morales, tiene como premisa la alta sensibilidad
emocional de las nifias y los nifios, condicionado por la plasticidad del sistema

nervioso.

A propésito, sobre este aspecto, se plantea: "la etapa preescolar constituye un
periodo sensible para la formacion de cualidades y conductas morales adecuadas
gue de no ser configuradas en esos momentos, resulta mucho mas dificil de formar
en otros periodos cuando las necesidades del sujeto estan orientadas a otras esferas
mas complejas de la vida, que hacen mas dificil la estimulacion de su sensibilidad en

la direccion sefialada” (Gonzalez Rey, F., 1995:107).
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Segun investigadores y expertos dedicados al estudio de valores al referirse a la
amistad expresan que es una condicion que se diferencia de otros tipos de
relaciones humanas, es precisamente la libertad. No existe la libertad sin la amistad.

Se es libre de escoger las amistades.

Se ha demostrado por psicélogos y pedagogos que un profundo sentimiento de
amistad, moviliza zonas muy particulares, generalmente infrautilizada en el cerebro,
gue secretan una mezcla de sustancia bioquimica benefactora para la salud. La
colaboracion, y el intercambio, el reconocimiento del otro o la otra cierran el paso a la
agresividad, la desconfianza o el recelo. El apoyo emocional que conlleva la amistad

y la alegria compartida activan el sistema inmunolégico.

La amistad como valor inherente al hombre necesita tiempo y en una sociedad como
esta por la manera en que se educan los cubanos tiene un sitio de honor la amistad
generosa. Decir en Cuba amiga o amigo es decir lealtad, reciprocidad, apoyo de
cualquier tipo sin interes.

Las consideraciones anteriormente expuestas evidencian la necesidad de formar en
las nifias y los nifilos desde su mas temprana infancia una verdadera amistad con sus
coetaneos y los adultos que los rodean. Por lo que no cabe duda que en el seno
familiar donde comienza a educarse el hombre, es donde debe iniciarse la formacién
de este valor, pues la familia constituye un entorno idéneo para propiciar el desarrollo

y la garantia de un buen comienzo en la vida.

En los lineamientos y orientaciones metodoldgicas para fortalecer la formacion de
valores, la disciplina y responsabilidad ciudadana, desde la escuela, se concibe
amistad como:_ser amigo, ayudar a su compafero, compartir sus pertenencias, servir
a los demas, identificarse con otros nifios aunque no los conozcan. (Resolucion
Ministerial 90/98, 1998:7).

A manera de ver el concepto dado en estas orientaciones se afirma la posicion con
respecto al papel importante que tiene la amistad en las nifias y los nifios, pues este
recoge los aspectos mas esenciales de la amistad como valor, en correspondencia
con estas edades, por lo que se parte de la posicion teérica como el valor moral

inherente al hombre desde su infancia que lo hace ser amigo, brindar ayuda a sus
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compaferos, cooperar con los demas, compartir sus pertenencias, identificarse y
relacionarse con otros y que estos manifiesten en su modo de actuacion a través de

las relaciones con sus coetaneos y demas personas.

En las edades preescolares los educadores deben ensefar a las nifias y a los nifos,
a unirse para jugar y desarrollar en ellos interrelaciones positivas, estimular las
acciones coordinadas y la manifestacion de sentimientos de afecto prestando
atencion a la aprobacion de acciones amistosas entre ellos como muestra fehaciente
del desarrollo social; para ello es necesario ensefiarlos a que jueguen sin molestarse,
a no arrebatarse los juguetes, a disculparse ante los demas, a pedir las cosas por
favor, a solicitar permiso, a no interrumpir al que habla, a ceder el asiento, a mostrar
compasion, a prestar ayuda, ser carifiosos, alegrarse por el éxito de los demas, a
realizar buenas acciones, compartir las cosas, saludar, despedirse, dar las gracias al

recibir ayuda, entre otras.
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CAPITULO Il. ANALISIS DEL DIAGNOSTICO INICIAL. FUND AMENTACION Y
PRESENTACION DE LAS ACTIVIDADES VARIADAS. RESULTADO S DE SU
EVALUACION A PARTIR DE LA IMPLEMENTACION EN LA PRAC TICA
PEDAGOGICA.

En el siguiente capitulo se muestran los resultados obtenidos a partir del desarrollo
de las tareas de investigaciones relacionadas con el diagnostico, la elaboracion de
actividades variadas y su evaluacion a partir de un pre-experimento mediante la
aplicacion del pre- test y el pos-test, todo estructurandose en tres epigrafes que a

continuacion se relacionan.

2.1 Diagnéstico inicial.
Este capitulo se inicia con los resultados obtenidos en el diagndstico inicial, que

abarco el analisis de la situacion real con el andlisis de los siguientes documentos:
» Laevaluacion final de las nifias y nifios al concluir el cuarto afio de vida.
» Caracterizacion general del quinto afio de vida.

* Andlisis del programa y documentos que contemplan el trabajo socio-

moral para el tercer ciclo.
Se realiz6 también:
» Observacion cientifica.

En esta etapa exploratoria o de diagnéstico inicial los resultados en la aplicacion del
método de analisis documental (anexo 3), se realizé con el objetivo de analizar el
programa educativo del tercer ciclo, asi como los documentos dirigidos al desarrollo
de la cualidad moral amistad dentro de la actividad independiente, lo que arrojé
como resultado que a pesar de existir actividades dirigidas a su desarrollo, aun no
se ha logrado una conciencia dirigida hacia la amistad ante diferentes acciones
gue realizan las nifias y los nifios, que se deben aprovechar al maximo para que los
mismos tengan mayor dominio de estas acciones, tal vez por falta de motivacién o

de una buena direccion de los adultos que le rodean.
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La edad preescolar es la etapa mas propicia para que se fomente el basamento de
muchas cualidades morales, teniendo como premisa la alta sensibilidad emocional
de las niflas y los nifios, condicionado por la plasticidad del sistema nervioso. A
propdsito, sobre este aspecto, se plantea: la etapa preescolar constituye un periodo
sensible para la formacion de cualidades y conductas morales adecuadas que de no
ser configurada en estos momentos, resulta mucho mas dificil de formar en otros
periodos cuando las necesidades del sujeto estan orientadas a otras esferas mas
complejas de la vida, que hacen mas dificil la estimulacion de su sensibilidad en la

direccion sefalada.

Durante el transcurso de la fase de diagndstico inicial de esta investigacion se
realizaron 8 observaciones en diferentes momentos de la actividad independiente
(anexo 1). Se registro todo lo observado sobre la base de los datos generales y de
los aspectos a valorar por los indices de la escala valorativa (anexo2). La misma se
realizd con el objetivo de constatar en la practica el conocimiento y la actitud que
mantienen las nifias y nifios en el desarrollo de la cualidad moral amistad en el

quinto afio de vida durante la actividad independiente.

En el aspecto 1 relacionado con la creacion de condiciones para realizar la actividad,
se comprob6 que el nivel alto se ubicaron 5 niflas y nifios para un 25%, se
garantizaron las condiciones necesarias para realizar la actividad independiente,
teniendo en cuenta la planificacion, determinando las opciones deseadas por ellos.
Prevision del espacio fisico a utilizar, la creaciéon de las condiciones higiénicas
sanitarias. Se garantizo la existencia de diversos materiales cuya variedad y
cantidad permitan realizar el tipo de actividad deseadas para ellos, entre estas

actividades donde se desarrolle la cualidad moral amistad.

En nivel medio se ubicaron 5 nifias y nifilos para un 25% , pues a pesar que se crean
todas las condiciones par la actividad, falta variedad y cantidad de materiales, entre
estas actividades donde se desarrolle la cualidad moral amistad para el desarrollo
exitoso, estos no estan colocados al alcance de los nifios, y en el nivel bajo se
ubicaron 10 para 50%, ya que no se crean todas las condiciones necesarias, existe

poca variedad y cantidad de materiales, entre estas juegos y actividades donde se
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desarrolle la cualidad moral amistad. No prevén el espacio fisico y los materiales; no

todos estan al alcance de los nifios.

En el aspecto 2 relacionado con la estimulacién de la participacion de los nifios en
diferentes tipos de actividades en el nivel alto se ubicaron 2 nifias y nifios
representando 10%, pues a los nifios seleccionaron las diferentes opciones de
juegos didacticos que contribuyan al desarrollo de la cualidad moral amistad. En el
nivel medio se ubicaron 6 para un 30% ya que seleccionaron poca opciones de
actividades variadas que contribuyan al desarrollo de la cualidad moral amistad y el
bajo se ubicaron 12 representando 60%, pues no seleccionaron actividades variadas
gue contribuyan al desarrollo de la cualidad moral amistad.

Aspecto 3 referido a la promocion del desarrollo de habitos positivos en el nivel alto
se ubicaron 4 para un 20%, ya que aprovecharon todas las oportunidades que brinda
la actividad para el desarrollo de la cualidad moral amistad. En el nivel medio se
ubicaron 7 nifias y nifios representando el 35 %, se aprovecharon poco las
oportunidades que brinda la actividad para el desarrollo de la cualidad moral amistad
y en el nivel bajo se ubicaron 9 para un 45%, pues no se aprovecharon todas las

oportunidades que brinda la actividad para el desarrollo de la cualidad moral amistad.

En el aspecto 4 relacionado con el mantenimiento del entusiasmo de los nifios
durante todo el curso de la actividad en el nivel alto se ubicaron 2 nifios para un 10%
ya que se mantuvieron en un clima donde predomind la alegria, motivacién y interés
al realizar acciones amistosas con espontaneidad porque tienen conocimiento de la

de la cualidad moral amistad y de las acciones que lo hacen ser amistosos.

En el medio se ubicaron 7 par un 35%, ya que existe poca alegria, motivacion y
interés al realizar acciones amistosas con espontaneidad porque tienen falta de
conocimiento de la de la cualidad moral amistad y de las acciones que lo hacen ser
amistosos y el bajo se ubicaron 11 representando el 55%, pues se muestran
desmotivados y con falta de interés por tener desconocimiento de la cualidad moral

amistad; y de las acciones que lo hacen ser amistosos.

En el aspecto 5 referido a la atencién a los conflictos que puedan surgir en la

actividad en el nivel alto se ubicaron 3 nifias y nifios para un 15%, ya que no
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presentaron conflictos entre ellos a causa de los materiales que comparten, juguetes,
objetos y juegos que realizan. En el nivel medio también se ubicaron 3 para un
15%, pues presentaron en ocasiones conflictos que surgieron entre ellos a causa de
los materiales durante la actividad. En nivel bajo se ubicaron 14 nifias y nifios
representando el 70%, pues existié constantemente conflictos entre los mismos , por
causa de los materiales al compartirselos, de los juguetes, objetos y juegos que

realizaron.
Valoracién cualitativa de la observacion cientifica

Después de realizadas estas observaciones durante el desarrollo de la actividad
independiente se pudo apreciar que las niflas y niflos de quinto afio de vida
presentan potencialidades y dificultades que inciden en el desarrollo de esta actividad

y por ende en el desarrollo de estos.

Relacionado con la creacion de condiciones para realizar la actividad, se comprobo
que aunque estas fueron creadas, se previo el espacio fisico utilizado por las nifias y
los nifios, donde las condiciones higiénicas sanitarias fueron adecuadas, no en todos
los casos seleccionaron lo deseado por ellos, existiendo poca variedad y cantidad de
materiales, aunque no todos fueron capaces de seleccionar, distribuir los juegos y
actividades relacionadas con el desarrollo de la cualidad moral amistad.

Referido con la estimulacion de la participacion de los nifios en diferentes tipos de
actividades, las nifias y nifios realizaron diferentes actividades y juegos, pero faltd
estimulacion ya que realizaron pocas actividades variadas que contribuyan al

desarrollo de la cualidad moral amistad.

Concerniente a la promocién del desarrollo de habitos positivos no se aprovecharon
todas las oportunidades que brinda la actividad para el desarrollo de la cualidad
moral amistad.

Relacionado con el mantenimiento del entusiasmo de los nifios durante el transcurso
de la actividad, las actividades propuestas responden a los intereses de estos, los
mismos se manifestaron de forma afectuosa entre ellos, lo cual se pudo apreciar por
las expresiones verbales, asi como las expresiones de sus rostros, el contacto fisico

establecido, aunque no en todas las ocasiones prevalecié un clima de alegria entre
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ellos, algunos no se mantuvieron interesados y motivados en las actividades
seleccionadas entre ellas las de la cualidad moral amistad porque tienen falta de
conocimiento de la de la cualidad moral amistad y de las acciones que lo hacen ser

amistosos.

Concerniente a la atencion a los conflictos que surgieron en la actividad Se le presto
poca atencién a los conflictos que surgieron entre los nifios a causa de de los
materiales que comparten, juguetes, objetos y juegos que realizan, observandose
inadecuadas relaciones amistosas entre las nifias y los nifios.

Debilidades y potencialidades que justifican la nec  esidad de aplicar la

propuesta.

El desarrollo socio- moral depende de su lugar en el sistema de las relaciones
sociales, de las condiciones objetivas que determinan el caracter de su conducta y
las particularidades de su personalidad. A pesar de que con las niflas y nifios del
quinto afio de vida realizan acciones que contribuyen al desarrollo de la cualidad

moral amistad existen sus debilidades que estan dadas porque:

- Desconocimiento sobre las diferentes acciones que los hacen ser amistosos.
- No mantienen relaciones amistosas, no comparten los juegos y juguetes.

- No realizan acciones amistosas de manera espontanea.

De ahi la necesidad de realizar diferentes actividades variadas que garanticen el

desarrollo de la cualidad moral amistad en las nifias y niflos del quinto afio de vida.
2.2 Fundamentacion de la propuesta y descripcion de las actividades variadas.

Uno de los grandes logros de la ciencia psicolégica marxista lo constituye la teoria
acerca de la unidad de la conciencia y la actividad del hombre, Carlos Marx,
Federico, Engels y Vladimir llich Lenin se mostraron convincentemente que resulta
imposible considerar el problema de la conciencia y el establecimiento de la
personalidad independientemente de la relacion de estos con la actividad, la que se
expresa a su vez en las acciones del individuo y precisamente las acciones

con objeto, con instrumento, materiales que incluyen variados actos motores y
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movimientos diferentes por su complejidad y estructura, que constituyen la expresion

externa (visible) de la actividad del hombre.

Es precisamente en la actividad por la actuacion del individuo donde se
forman, se desarrollan todas las cualidades y propiedades de la personalidad,
rasgos del caracter, capacidades, habilidades y se fijan los conocimientos, ademas el
individuo descubre sus objetivos, motivos, aspiraciones y deseos. También en el
proceso de desarrollo del nifio se forma su conciencia en la actividad. Es por ello que
las leyes del desarrollo psiquico del nifio pueden descubrirse sélo al estudiar los
distintos tipos de actividad de estos, en todos momentos de su paso desde la

edad de lactancia hasta la adolescencia y la juventud.

S Makarenko, manifestd: “Los logros fundamentales del desarrollo. Los diferentes
tipos de actividad, al formarse en las condiciones de la educacion y la ensefianza, no
son asimilados de inmediato por el nifio, los nifios los asimilan solo paulatinamente
bajo la direccion de las educadoras. En la composicion de cada actividad entran tales
elementos como: la necesidad, los motivos, el objetivo, el objeto de actividad, los
medios, las acciones que se realizan con el objeto y. finalmente, el resultado de la
actividad”. Makarenko, A. S (1958:363)

Leontiev, A. N. (1981: 34) y otros testimonian que el nifio no asimila de inmediato
todos estos elementos, sino paulatinamente y so6lo con la ayuda bajo la direccion del
adulto. La diversidad, la riqueza de la actividad del nifio, el éxito en su asimilacion
dependen en gran medida de las condiciones de la educacion, la ensefianza en el

seno familiar y el circulo infantil.

La actividad existe a través de las acciones, esta constituye el proceso subordinado a
una representacion del sujeto alcanzado, o sea una meta el objeto consciente
planteado. (Leontiev, A. 1981:14). La actividad esta determinada por las formas de
comunicacion material y espiritual, generada por el desarrollo de la produccién, es

un sistema incluido en las relaciones sociales, fuera de esto no existe.

Se coincide con el autor, ya que para la elaboracién de las actividades variadas se
tienen en cuenta los elementos antes expuestos, para que las niflas y los nifios

puedan asimilar las mismas paulatinamente con la direccion del adulto. La formacion
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de los componentes fundamentales de la actividad educativa, constituye junto con la

asimilaciéon de los conocimientos una de las tareas mas importante de la ensefanza.

N. K Krupskaia, acerca del papel de la actividad del preescolar en su educacion,
sefialo: “Que nadie sospeche que yo hablo sobre la educacion Libre... Nosotros
debemos influir sobre los nifios, e influir muy fuerte, pero de manera que podamos
dar cierto desarrollo a las fuerzas, sin llevarlos de la mano ni controlar cada palabra,
sino que podamos dar la posibilidad de un desarrollo multilateral en el juego, en la
comunicacion, en la observaciéon del medio circundante... la actividad docente
elemental en las actividades programadas contribuye a la asimilacion de
conocimientos sobre la naturaleza circundante, la vida social y las personas, asi
como a la formacién de habilidades intelectuales y practicas”. Krupskaia, N. K (1959:
243)

La tarea educativa constituye el componente principal de la actividad de estudio.
Muchos psicologos y didactas consideran a la habilidad para aceptar o plantear una
tarea docente como una de las mas importantes, en grado considerable determinante
del éxito de la actividad de estudio. La ensefianza preescolar abarca el contenido de
los conocimientos, habitos y habilidades, asi como también los modos de actividad

intelectual y practica.

La actividad desempeiia un papel muy importante en la educacion y el desarrollo de
la nifia y el nifio, la asimilacién de la experiencia socio historica tiene lugar en el
proceso de la actividad dindmica, esta es propia de ellos. Sobre la base de la
actividad, en el proceso de educacion se forman diferentes tipos, son
fundamentalmente las actividades de comunicacion, cognoscitiva, objetal, ludicra,

laboral, elemental y educativas.

Los mismos tipos de actividades forman partes de la experiencia socio histérico. El
nifio cuando asimila una u otra actividad, asimila simultdneamente los conocimientos,
las habilidades y los habitos relacionados con esa actividad. Sobre esta base, en él

se forman distintas capacidades y propiedades de la personalidad.



Después de analizar la bibliografia seleccionada asi como las experiencias e
investigaciones realizadas en esta linea de trabajo y corroborar el disefio teérico y
metodoldgico, se elabord la propuesta de solucidén y se fundamenta desde el punto
de vista, psicologico, pedagogico y metodoldgico.

Desde el punto de vista psicoldgico: se tuvo presente las caracteristicas de las
nifas y los nifios del quinto afio de vida, tanto individuales como colectivas, sus
estados de animo, el grado de asimilacién por parte de cada uno de ellos, su
memoria, atencion, manera de pensar, el lenguaje que utilizan y sus puntos de vista.
Estas actividades estan relacionadas con la necesidad que tienen los infantes de

desarrollar la cualidad moral amistad.

Desde el punto de vista pedagogico:  al planificar estas actividades se analizaron
los métodos a utilizar con las nifias y los nifios del quinto afio de vida, como llegar

hasta ellos para cumplir con el objetivo, es decir, se expresa el como proceder.

Desde el punto de vista metodoldgico:  cada una de las actividades variadas que
se proponen se acompafian de proceder metodolégico que contribuye a la
orientacion y comprension por parte de los pequefios de cémo trabajar para lograr
desarrollar la cualidad moral amistad y este a su vez responde a las necesidades que

tienen sobre el tema.

A partir de estos fundamentos se concibieron las actividades variadas, para las
cuales se considerd el diagnéstico de la necesidad de contribuir al desarrollo de la
cualidad moral amistad en la muestra seleccionada, asi como, sus potencialidades.
En su concepcién se tuvo en cuenta el concepto de zona de desarrollo proximo, ya
gue posibilita determinar las potencialidades y carencias de las nifias y los nifios del
quinto afio de vida y llegar a decidir la ayuda necesaria en cada caso hasta alcanzar

el nivel de desarrollo deseado.

Un elemento fundamental en la concepcién de las actividades variadas lo constituyo
el papel de la educacadora en la actividad y el rol del que participa. El que dirige es
un agente de cambio, asume la direccidon creadora del proceso de planificacién y

organizacion en la situacion orientando y evaluando el proceso y el resultado.
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Basa su autoridad como profesional en el conocimiento de su disciplina en la
didactica de la ensefianza y en el dominio de una concepcion humanista, didactica
del aprendizaje, brinda elementos de avales que promueven de los referentes
tedricos-metodoldgicos sistematizados en la ciencia, en la cultura con el objetivo de

ayudar a vencer los obstaculos y contribuir a su crecimiento como ser humano.

La propuesta de actividades variadas tuvo como propésito desarrollar la cualidad
moral amistad en las nifias y los nifios del qunto afio de vida, ya que estas estan
concebidas para ser aplicadas desde la actividad independiente, utilizando las

diversas formas de ejecucion de esta.

Las actividades variadas se caracterizan por conducir a la transformacién del perfil
real al 6ptimo. Estdn concebidas de manera intencionada, dirigidas a la solucion de

los problemas de la practica pedagogica.

Para la realizacion de las actividades variadas se tuvo en cuenta el principio de la

selectividad. Para el desarrollo fue necesario:
e Caracterizacion de la muestra.
» Determinacion de los principales problemas.
» Evaluacion de las actividades.
» La frecuencia en que se realizaran las actividades.
e Laduracion de las mismas.

El éxito de las actividades variadas para desarrollar la cualidad moral amistad en las
nifias y los nifios del quinto afio de vida, radica en el comportamiento de cada uno de
ellos, en el papel activo en la direccion y control de cada una de las etapas. Las
actividades variadas en sentido general promueven la participacion de las nifias y los
nifios en las actividades y tareas donde se desarrolle la amistad, siendo estas de gran

prioridad e importancia en los momentos actuales.

Si se tiene en cuenta, qué se espera de la educacion, la formacion integral de las
nifas y los nifios, entonces no se puede olvidar el trabajo que se debe desplegar en

el desarrollo de las cualidades morales, por lo que le corresponde a las educadoras
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gue atienden el quinto afio de vida, planificar, orientar, ejecutar y controlar el trabajo
relacionado con la amistad.

Los mismos tipos de actividades forman partes de la experiencia socio histérico. El
nifio cuando asimila una u otra actividad, asimila simultdneamente los conocimientos,
la propuesta de este trabajo esta disefiada sobre la base de las caracteristicas de las
actividades en el quinto afio de vida tomando en consideracion los presupuestos
tedricos que sustentan las actividades y que tienen su base tanto en las ciencias
como la filosofia, la pedagogia, la sociologia, y la psicologia, las cuales posibilitan
una organizacion  coherente, los aspectos que ellos aportan al objeto de

investigacion se relacionan entre si.

En la investigacion se opta por una teoria historico cultural de esencia humanista
basada en el materialismo dialéctico y particularmente en los postulados de
(Vigotsky) y sus seguidores el cual se concentra en el desarrollo integral de la
personalidad, que sin desconocer el componente biolégico del individuo, lo concibe
como un ser social, cuyo desarrollo va a estar determinado por la asimilacién de la

cultura material y espiritual creadas por generaciones precedentes.

Para la elaboracion de las actividades variadas se tuvo presente el sustento filosofico
de la educacidén cubana, la filosofia dialéctica materialista que considera que para
trasformar la naturaleza, de manera que reciba preparacion y sea una fuerza obrera
desarrollada se necesita de una determinada situacién y educacion, es decir, parte
de la confianza en la educabilidad del hombre y sus posibilidades, se tuvo presente

las ideas martianas y fidelistas acerca de formar hombres integralmente.

Para la elaboracion de las actividades variadas se tuvo en cuenta el enfoque
interdisciplinario, el diagnéstico integral de la muestra seleccionada y la
intencionalidad de cada una de ellas a partir de los elementos teoricos y
metodoldgicos del contenido de la misma del quinto afio de vida, las que se

ejecutardn de manera sencilla, interesante y motivadora.

Esta propuesta fue aplicada segun se previo, complementandose con multiples

medios de ensefianza tales como titeres, laminas, materiales de la naturaleza y
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desechables, respondiendo a las motivaciones, intereses y necesidades de las nifias

y los nifios del quinto afio de vida.

La propuesta facilita medios, vias y formas préacticas , sugerentes y motivadoras,
que posibilitan despertar e incentivar el interés de las nifias y los nifios por ser
amistosos, ademas aporta 8 actividades variadas que sin lugar a duda enriqueceran
la practica pedagogica y en la medida en que estas se realicen las nifias y los nifios
activaran su pensamiento, despertardn su interés por ser amistosos en todos los
momentos en su vida diaria; ademas en cada actividad ofrece el proceder
metodolégico que se tiene en cuenta para la realizacion de cada una de las

actividades variadas.

Para la realizacion de las actividades variadas se tuvo en cuenta las orientaciones
generales sobre la actividad independiente. La estructura de la misma es la

siguiente:
>  Titulo.
»  Objetivo.

>  Materiales.

»  Proceder metodoldgico.
»  Valoracion.

Actividad variadal.

Titulo: Dibujo de mi mejor amigo.
Objetivo: Dibujar al mejor amigo utilizando diferentes materiales.

Materiales: Colores, temperas, crayolas, lapices, hojas de trabajo y el video con la

ronda “Dame la mano”

Proceder metodolégico : Se invitara a los niflos a danzar al compéas de la ronda
“Dame la mano” con la cual se realizara el juego de las estatuas. (Anexo 10). La
maestra servira de modelo, dird el nombre de su mejor amigo y detendra la cancion

guedando en estatua. La maestra le llamaré la atencién para que a una sefial el nifio
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elegido diga el nombre de su mejor amigo .Después de terminada la ronda se

preguntara:
¢,Qué nombre ti mencionaste?
¢Por qué es tu mejor amigo? (Dejara que se exprese.)

La maestra los invita a que cada nifio seleccione su material con el que desea
trabajar para realizar el retrato de su amigo.

Se realiza la valoracion de los mismos.

¢, Qué hiciste?

¢,Como lo hiciste?

¢Por qué es tu mejor amigo?

Al finalizar se invitan a continuar jugando alaronda “Dame la mano

Actividad variada 2

Titulo: Una actividad para amigos.
Objetivo: Valorar la cualidad moral amistad a través de personajes de cuentos.

Materiales: Titeres de los cuentos: “La pelota de Robertico”, “La hormiguita

solitaria,” Mi amiga la lluvia”, “El gallo de bodas”, “La nifia complaciente”.

Proceder metodologico:  Se motiva a los nifios con una guagua imaginaria que los
llevar4 a pasear a la casa de cultura, previamente la maestra tendra organizado el
escenario donde habra un retablo de titeres de cuentos conocidos. Los nifios
seleccionaran el titere del cuento que desee y hablard sobre el cuento, luego le

preguntara al publico que caracteristicas posee el personaje.

Después se cantara una cancion con el publico presente y la maestra realizara las

siguientes preguntas, a partir de los cuentos sefalados:
¢,Por qué Robertico es un buen amigo?

¢, Te gustaria parecerte a la nifla complaciente? ¢ Por qué?
¢,Cual fue la actitud de la hormiguita solitaria?

¢,Qué hubieras hecho en su lugar?
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¢, Qué personaje del cuento “El gallo de bodas” se comporté como un verdadero
amigo?

¢Por qué?
¢, Qué hizo Tina con los animalitos?
¢, Fue correcta esa actitud?

Al finalizar montaran en la guagua imaginaria y les contaran a sus amigos lo que

hicieron en la Casa de la Cultura.
Actividad variada 3
Titulo: jQué contentos trabajamos siendo buenos amigos!

Objetivo: Incentivar la realizacion de acciones amistosas mediante la actividad

laboral en el jardin.
Materiales: Delantal, regaderas, sombreros, pafiuelos, pafitos, cesta.

Proceder metodoldgico: Las nifias y nifilos estaran incorporados a la actividad
independiente y se motivaran con la cancion “"Que alegres los jardineros” del

repertorio de canciones del circulo infantil. Seguidamente se les preguntara:
¢,De quién habla la cancion?

¢Por qué es importante el trabajo del jardinero?

¢, Qué pudiéramos hacer con las flores y hojas secas del jardin?

Se invita a las nifias y nifios a trabajar en el jardin, sin descuidar los demas
contenidos de la actividad independiente segun sus deseos e intereses.

Se les orienta cOmo se va ha realizar el trabajo, observaran las plantas a ver si tienen
hojas y flores secas, se procede a quitarlas y echarlas en la cesta que traen las nifias
y los nifios, se les pedira que observen las plantas de hojas mas grandes y se explica
gue deben limpiar las hojas, se moja el pafiito en el agua y se exprime y luego se les
pasa a las hojas para quitar el polvo y la suciedad. Este procedimiento se realizara

varias veces hasta que las hojas queden bien limpias.

Posteriormente se les preguntara:
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¢,Como estan ahora las hojas?

¢, Qué utilizaron para limpiarlas?
Seguidamente se les pide que observen la tierra para que se den cuenta que le falta

aguay con las regaderas las nifias y los nifios iran regando las plantas.

Cuando hayan terminado se valora el resultado del trabajo realizado, y la importancia

del mismo. Se insistira en colocar los instrumentos utilizados en su lugar.

¢, Qué acciones amistosas realizaron?

¢Por qué es importante realizar acciones amistosas al trabajar?

Actividad variada 4

Titulo: Un dia con mi amigo.

Objetivo: Relatar hechos basados en la vida cotidiana (Mi amigo preferido)
Materiales: Titere de un nifio.

Proceder metodolégico: Se motivard a los nifios con la llegada de un amigo de la
maestra. La maestra informa algunos elementos sencillos de su amigo, hara un
relato sobre un hecho ocurrido sobre ellos, el cual le servira de modelo. Tendra en

cuenta los pasos metodoldgicos.

La maestra quiere que ustedes le cuenten un hecho ocurrido con su amigo

preferido, por lo que invitara alos nifios a crear su propio relato.
¢, Qué te ocurrio con tu amigo?

¢, Como es tu amistad con él?

¢,Como debe