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SINTESIS

La labor preventiva educativa alcanza una extraordinaria importancia social y
constituye una direccion priorizada del trabajo del Ministerio de Educacion. Esta
probleméatica es hoy un componente medular de todo el quehacer pedagogico en
los centros, asi como la preparacion de todos los maestros que han venido
desarrollando acciones en funcion de la labor preventiva educativa de sus
alumnos. A partir de constatar las insuficiencias que presentan los maestros de la
escuela primaria Martires del Granma del municipio de Sancti Spiritus en el tema
de referencia, se realiz6 el presente trabajo, el cual propone acciones
metodoldgicas para su preparacion. Incluye acciones de las diferentes vias de
trabajo metodolégico, priorizando la realizacion de talleres. Para su aplicacion se
seleccion6 una muestra integrada por 13 maestros del primer ciclo. Se utilizaron
métodos de los niveles teoricos, empirico y matematico; asi como los instrumentos
y técnicas asociadas a ellos. El principal aporte resultan las acciones elaboradas
gue permitieron dar solucién al problema cientifico planteado y que pueden ser

empleadas, segun las condiciones, en otras escuelas primarias.



INTRODUCCION
EL derrumbe del campo socialista en Europa Oriental unido a la desaparicion de la

Union Soviética y el recrudecimiento del blogueo impuesto por los Estados Unidos
trajo nefastas consecuencias para el pueblo cubano, ante esta situacién se
adoptaron medidas que permitieran al pueblo sobrevivir y por consiguiente salvar
las conquistas que se habian logrado sin renunciar a la independencia.

Esto provocé el surgimiento de figuras y comportamientos que se alejan con el
ideal de hombre que se desea formar en una sociedad socialista y que esta
plasmado en el objetivo y fin de la educacion, hoy se observan con claridad estas
secuelas y es esta una razdn para que los especialistas y profesionales que
atienden jovenes y nifios, dediguen parte de sus esfuerzos a disefiar estrategias,
acciones, actividades, buscar y transformar estilos, métodos y procedimientos
gue permitan desarrollar una personalidad acorde a nuestro sistema social y a las
prioridades e indicaciones que se traza el pais.

En la actualidad cubana la labor preventiva educativa alcanza una extraordinaria
importancia social, es una de las prioridades establecidas por el Ministerio de
Educacion con el objetivo de lograr eficiencia y calidad en el proceso docente
educativo, se concibe hacia tres direcciones: la escuela, la familia y la comunidad.
En relacién con el trabajo preventivo se destacan investigadores que se han
referido al tema como: Vigotski, L.S. (1898); Vega, R. (1985); Bell, R. (1996);
Betancourt, J. (1998, 2002); Pascual, P. (2004); Fontes, O. y Pupo, M. (2005);
Alfonso, M. (2007); Fernandez, M. (2008) y Reinoso, E. (2009) entre otros.

A favor de la labor preventiva se han editado varios documentos: Declaracion
Universal de los Derechos Humanos (1948), Declaracion de los derechos del nifio
(1959), Conversion de los derechos del nifio (1989). La Declaracion de
Salamanca y el marco de accion para los nifios con necesidades educativas
especiales (1994). En el caso de Cuba el Cddigo de la familia (1975), Cédigo de la
nifiez y la juventud (1978) y otras, las cuales precisan el derecho de ser atendidos

segun sus necesidades e individualidades, sin importar sexo, raza, ni religion; esto



permite comprender que la atencién a la prevencion estd sustentada a nivel
internacional desde hace mas de 50 afios.

En el seminario nacional de preparacién para el curso escolar 2009-2010 se valora
la prevencion como “el resultado de la calidad del proceso docente educativo”,
haciéndose imprescindible la necesidad de la preparacién del maestro primario en
la concepcion del trabajo tedrico, practico y metodoldgico en estrecha relacion con
la familia y comunidad, pues es él un modelo a seguir por nuestros nifios y nifias si
se tiene en cuenta que es este tipo de ensefianza la primera opcién para todos, es
aqui donde los menores consolidan sus valores, razon esta suficiente para que los
maestros se preparen de forma constante y planificada para atender a la
diversidad, disefiar acciones y estrategias dirigidas a la prevencion de las
deficiencias y poder actuar sobre las causas que las originan evitando problemas
de aprendizaje, fracaso escolar e incumplimiento de los deberes escolares.

La preparacion del maestro se realiza por diferentes vias, se considera de suma
importancia la referida al trabajo metodoldgico pues este contribuye a elevar la
calidad y efectividad del proceso docente educativo, se realiza en la misma
escuela y se planifica teniendo en cuenta las necesidades del centro, permite la
confrontacion de criterios, el intercambio de ideas, experiencias y la toma de
acuerdos.

Se han ocupado del tema acerca de la preparacion de los maestros diferentes
investigadores, entre los que sobresalen los autores: Canovas, T. (2003); Castillo,
T. (2003); Gonzalez, S. (2007); Santamaria, D. (2007); Cancio, O. (2009);
Natividad, C. (2009); Farfan, S. (2009); entre otros.

Esta tesis tiene su basamento justamente en la necesidad que ha surgido en el
contexto escolar, de realizar una labor preventiva educativa, para educar a los
alumnos en los valores mas genuinos legados por la tradicién pedagogica cubana
para que puedan continuar luchando por mantener las conquistas, reflexionar
acerca de los problemas sociales que inciden en los menores y que los ubican en
una situacion de riesgo, la diferenciacion unos de otros, asi como a la deteccion,
diagnéstico y el tratamiento que deben recibir, el cuidado y atencion que hay que

prestar a los mismos y en particular de aquéllos que resultan ser mas vulnerables,



para evitar un agravamiento de los problemas y de que se constituyan en
individuos socialmente reprobables e inadaptados que influyan o alteren el orden y
la tranquilidad ciudadana donde los conocimientos y experiencias que posea el
maestro para desempeniar esta labor resultan de trascendental importancia.

La problematica tratada es un componente medular de todo el quehacer
pedagogico en los centros pues permite la preparacion y perfeccionamiento
constante de los maestros para garantizar que cada estudiante con riesgo sea un
reto a enfrentar, una busqueda de solucién individual, mediante el trabajo
preventivo educativo. Se han venido desarrollando acciones en este sentido con
los alumnos, familia y comunidad, sin embargo en la actualidad no se han logrado
obtener los resultados que se esperan ya que el asesoramiento del personal
docente no ha sido sistematico y revela aun insuficiencias.

La investigacion responde al Programa Ramal No.2 de Educacion Especial que
por indicacion del MINED inici6 el estudio exploratorio acerca de la labor
preventiva educativa en la Educacion Infantil de la provincia de Sancti Spiritus, se
eligio para dicha exploracion las escuelas primarias enclavadas en el Consejo
Popular Kilo 12 y los objetivos de esta etapa estuvieron centrados en caracterizar
la situacion de la labor preventiva educativa en ese entorno.

La tesis forma parte de la tarea:’La prevencién educativa desde la educacion
infantil en el territorio espirituano) dirigida por el Proyecto de Investigacion del
Centro de Referencia Latinoamericano para la Educacion Especial titulado “La
prevencion educativa en las escuelas cubanas”. A partir de los métodos de
investigacion aplicados para caracterizar la labor preventiva educativa de dicho
entorno se derivaron las siguientes regularidades: “insuficiente tratamiento a las
bases tedrico-metodoldgicas de la concepcion sobre la prevencion educativa; falta
de preparacion de los directivos, docentes, agencias y agentes en una concepcion
de atencion integral; incomprension en su desarrollo y divorcio de éste del proceso
docente-educativo; existen insuficiencias en las acciones para la implementacion
del trabajo de prevencion educativa; asi como para elaborar y poner en practica
alternativas de atencién para fortalecer recursos personales en los educandos que

propicien el cambio educativo...”



Han sido elementos conductores de gran importancia y utilidad en esta etapa
exploratoria las visitas que se han realizado en las escuelas primarias de este
consejo popular, donde se pudieron desarrollar analisis alrededor de algunas
ideas sobre el tema de prevencion educativa con los maestros, asi como también
los intercambios con funcionarios de las distintas instancias educacionales y
especialistas de alto nivel académico en esta rama del saber educacional y otros
incluidos en el sistema de prevencion de la provincia.

Ante los maestros de la Educacion Primaria se presenta el reto de realizar una
labor preventiva educativa de calidad; es de suma importancia la preparacion
constante de este personal para impedir que surjan deficiencias, insuficiencias, o
evitar una vez que existan, las consecuencias negativas psicoldgicas,
pedagdgicas y sociales asociadas a las mismas. Dentro de las regularidades de
este estudio y en especifico en la escuela Martires del Granma, se refleja que a
pesar de los esfuerzos a favor de su perfeccionamiento cientifico metodolégico
para un adecuado tratamiento a la diversidad persisten insuficiencias en la labor
preventiva educativa que se manifiestan en limitaciones para la realizacion de un
diagnostico fino y oportuno de los menores por parte de los maestros, carencias
para detectar situaciones de riesgo en los alumnos, asi como incomprension de la
importancia de prevenir desde el nivel primario, la falta de preparacion para
enfrentar desde el proceso docente educativo el trabajo de prevencion educativa,
entre otras.

El andlisis de la problematica deja ver la contradiccion entre la direccion de la
labor preventiva educativa de los alumnos y la insuficiente preparacion tedrica y
metodoldgica de los maestros primarios para asumirla, lo que demuestra la
necesidad de la preparacion en este particular. Por lo anteriormente expuesto, se
plantea como problema cientifico: ¢como contribuir a la preparacion del maestro
primario para la direccion de la labor preventiva educativa de sus alumnos? En
virtud de satisfacer las necesidades de preparacion que tienen los docentes en
este sentido, asi como de un tratamiento adecuado a los alumnos, dicho problema

cientifico nos conduce a formular el objetivo siguiente: proponer acciones



metodoldgicas, dirigidas a la preparacion del maestro primario para la direccién de

la labor preventiva-educativa de sus alumnos.

Por consiguiente el proceso de preparacion del maestro primario se define como

objeto y el campo de accion la preparacion del maestro primario para la

direccion de la labor preventiva-educativa de sus alumnos.

Para guiar la realizacion de este trabajo se tuvieron en cuenta las siguientes

preguntas cientificas:

1.

¢,Cuales son los sustentos tedricos y metodolégicos relacionados con la
preparacion del maestro de la escuela primaria para la direccion del trabajo
preventivo-educativo de sus alumnos?

¢En qué estado actual se encuentra la preparacion metodolégica del
maestro de la escuela primaria Martires del Granma para la direccion del
trabajo preventivo-educativo de sus alumnos?

¢, Qué acciones de trabajo metodoldgico contribuyen a la preparacion del
maestro de la escuela primaria Martires del Granma para la direccion del
trabajo preventivo-educativo de sus alumnos?

¢En qué medida las acciones de trabajo metodolégico propuestas
contribuyen a la preparacion del maestro de la escuela primaria para la

direccion del trabajo preventivo- educativo de sus alumnos?

Todo ello condiciono la realizacion de las siguientes tareas cientificas:

1.

2.

3.

Determinacion del marco tedrico-metodologico que sustenta la preparacion
del maestro de la escuela primaria para la direccion del trabajo preventivo-
educativo de sus alumnos

Diagnostico del estado actual en que se expresa la preparacion
metodoldgica del maestro de la escuela primaria Martires del Granma para
la direccion del trabajo preventivo-educativo de sus alumnos

Elaboracion de acciones de trabajo metodoldgico dirigidas a la preparacion
del maestro de la escuela primaria Martires del Granma para la direccion

del trabajo preventivo-educativo de sus alumnos

4. Validacion de las acciones metodoldgicas a partir del empleo del método de

criterio de expertos



En el desarrollo de la investigacion se aplicaron diversos métodos, tanto del nivel
tedrico, empirico, como estadistico, estos fueron seleccionados a partir de las
exigencias del enfoque dialéctico-materialista. Los métodos del nivel tedrico
posibilitaron la fundamentacion de la tesis en relacion con el sistema de conceptos
gue se expresa en la misma, la interpretacion de los resultados empiricos y la
profundizacion en las relaciones esenciales y cualidades fundamentales de los
procesos no observables directamente.

El andlisis histérico y logico para estudiar la evolucion de la preparacion del
maestro primario, centrandola en la labor preventiva educativa en su devenir
histérico; asi como las regularidades de su funcionamiento y desarrollo.

El método analitico-sintético se utiliz6 fundamentalmente en toda Ila
sistematizacion tedrica que se realizd sobre la preparacion del maestro primario
para la direccion de la labor educativa-preventiva, donde se analizaron diversos
criterios de autores sobre el tema y se arribd a conclusiones sobre el camino a
seqguir en la practica profesional para lograr el objetivo propuesto.

La modelacion permitid6 elaborar las acciones metodolégicas a partir de su
representacion con los rasgos distintivos y relaciones fundamentales.

El método inductivo-deductivo se utilizO en todo el procesamiento de los
fundamentos tedricos acerca de la preparacion del maestro primario para la
direccion de la labor educativa-preventiva, que permitié llegar a generalizaciones a
partir del estudio de los temas y los conceptos particulares.

El enfoque de sistema el cual proporciond la orientaciéon general para disefar y
aplicar el sistema de acciones metodologicas.

Para la elaboracion de la propuesta y el diagnéstico de las particularidades del
problema cientifico estudiado, se utilizaron métodos del nivel empirico los cuales
facilitaron la recogida de datos en relacion con el nivel en que se expresa la
superacion del maestro primario para la direccion de la labor preventiva educativa
de sus alumnos y esclarecer el problema, como elemento esencial para responder
a las preguntas cientificas vinculadas al diagnostico asi como a la determinacion
de las posibilidades transformadoras de las acciones metodoldgicas que se

proponen.



La observacion para obtener informacion primaria directa acerca de la preparacion
del maestro primario para dirigir la labor educativa-preventiva de sus alumnos,
posibilitando constatar las transformaciones y el modo de actuacion de los
maestros.

La entrevista para obtener informacion mas amplia y objetiva sobre la preparacion
del maestro primario para la direccion de la labor educativa-preventiva de sus
alumnos, indagar en las causas del objeto de investigacion, profundizar en ellas y
comprobar la veracidad del problema cientifico.

El analisis documental para constatar el disefio de actividades metodoldgicas
dirigidas a la preparaciéon del maestro para enfrentar la labor educativa-preventiva,
la realizacion de escuelas de padres, planificacion de las clases en funcion de la
prevencién educativa, presencia en los expedientes acumulativos de acciones
disefladas segun diagnostico dirigidas a prevenir alteraciones y otras actividades
de interés para la investigacion.

La consulta a expertos se utilizé con el objetivo de obtener razones valorativas
acerca de la propuesta de las acciones metodologicas para contribuir a la
preparacion del maestro primario para la direcciéon de la labor preventiva educativa
y asi darle mayor enriquecimiento y confiabilidad a la investigacion.

Los meétodos estadisticos y/o procedimientos matemaéaticos: el andlisis
porcentual, la estadistica descriptiva y la distribuciéon de frecuencias, los que
permitieron representar y poder valorar los resultados de los instrumentos y
técnicas aplicadas.

En la investigacion la poblacion la conforman 54 maestros del primer ciclo de las
escuelas primarias enclavadas en el Consejo Popular Kilo 12 y la muestra
seleccionada de manera intencional, no probabilistica la constituyen los 13
maestros de primer ciclo de la escuela primaria Martires del Granma, de ellos siete
son graduados, los afios de experiencia oscilan entre 20,12 y 5; el resto son
maestros en formacion de tercero y quinto afio de la carrera de Licenciatura en
Educacion Primaria. La muestra es representativa, ademas, por el hecho de que

todos presentan limitaciones en su preparacion para realizar de manera efectiva la



labor preventiva educativa de sus alumnos. Se destaca como potencialidad el
interés y responsabilidad para cumplir las tareas asignadas.

La novedad cientifica del trabajo se manifiesta en las acciones metodolégicas con
caracter demostrativo, interactivo, desarrollador e integral, que permita modificar la
preparacion del maestro primario para asumir la labor preventiva educativa,
involucrando los tres contextos: escuela, familia y comunidad. Posee importancia
en el perfeccionamiento de la labor preventiva educativa en la educacion primaria
para la formaciéon integral de las nuevas generaciones, aportando acciones
metodoldgicas, factibles, de posible aplicaciéon en la ensefianza primaria.

El presente trabajo aporta acciones metodolégicas que aprovechan las
potencialidades del proceso docente educativo en funcion de la prevencion
educativa para perfeccionar el trabajo del maestro primario en la direccién de la
labor preventiva educativa de sus alumnos. Para la elaboracién de la propuesta de
solucion se tiene en cuenta las caracteristicas que deben tener estas acciones y
se realiza un andlisis de lo planteado por los diferentes autores que han abordado
la temética.

La tesis esta estructurada de la siguiente forma:

Capitulo I. Consideraciones tedricas metodoldgicas acerca del proceso de
preparacion del maestro de la escuela primaria para la direccion del trabajo
preventivo-educativo de sus alumnos.

Capitulo 1l. Diagnoéstico, disefio y validaciéon de las acciones metodologicas
dirigidas a la preparacién del maestro primario para la direccién de la labor
preventiva educativa de sus alumnos.

Aparecen ademas las conclusiones, las recomendaciones, la bibliografia y los

anexos.



CAPITULO |: CONSIDERACIONES TEORICAS METODOLOGICAS ACERCA
DEL PROCESO DE PREPARACION DEL MAESTRO DE LA ESCUELA
PRIMARIA PARA LA DIRECCION DE LA LABOR PREVENTIVA-EDUCATIVA
DE SUS ALUMNOS

1.1- Lapreparacion del maestro primario. Retrospectiva y actualidad

En el panorama mundial en el que vivimos, caracterizado por el fenémeno de la
globalizacién, sustentada en el desarrollo impetuoso de las tecnologias de la
informatica y las comunicaciones se cobra cada vez mayor conciencia del
importante papel de la educacion en el desarrollo socioeconémico. Es en este
contexto global que en nuestro pais se desarrolla la tercera revolucion educacional
caracterizada por la introduccidon de novedosos programas priorizados en el
ambito educacional y uno de los fundamentales es la preparaciéon de los maestros
primarios.

A lo largo de la historia muchos pedagogos e investigadores del continente
americano se han dedicado a estudiar las vias que permitan elevar la preparacion
de los maestros para enfrentar con rigor y calidad el proceso docente-educativo
debido al importante papel que desempefian en la formacion de las nuevas
generaciones, en el desarrollo politico, socioeconémico y cultural de los pueblos
de América.

Durante el siglo XIX en el pais se da relevancia a la formacién y superacion de
maestros por parte de pedagogos cubanos entre ellos Félix Varela (1788-1853),
José Agustin Caballero (1762-1835), José de la Luz y Caballero (1800-1862) y
Rafael Maria de Mendive (1821-1886). En 1830 José de la Luz y Caballero

considerd “... contar con un cuerpo de maestros que ademas de saber, supiera
ensefar... profundizar en la didactica, auto superarse, investigar... y dominar la
ciencia de la educacion...”. Simon Rodriguez en 1840 exclamo “... Hay que crear
si escuelas normales, pero no escuelas normales de pedantes...sino de maestros
vivos y Utiles...”. Agustin Nieto, colombiano insistia en “... La reforma

trascendental se da transformando a los maestros...”. (Chavez, J., 1999:56).



Aunque estos destacados maestros vivieron épocas diferentes y tenian
concepciones tedricas diversas, coincidian en una idea fundamental: el maestro
tiene que ser un estudioso permanente de las ciencias, la cultura, las
metodologias para apropiarse de los saberes que van acumulandose en el
desarrollo histérico de la sociedad humana.

La necesidad de formar y superar a los maestros encontro su primer escenario de
realizacion en la iglesia Catolica, institucion que — bajo la proteccion del rey de
Espafia- establecia en América un conquistador que solo se diferenciaba de los
demas, por ser el Unico que debia encargarse de la colonizacién de todos los
territorios sometidos al dominio espafiol. Es en esta época en que la iglesia
catdlica estimulaba la fundacion de las primeras universidades en el continente- en
Santo Domingo, México, Peru, Bogoté, Cérdova y la Habana - y asegura el control
total sobre ellos porque era la propia iglesia la encargada de determinar el
contenido que debia ensefiarse y los métodos a utilizar e imponian su pedagogia
escolastica en todas las instituciones educativas creadas. Sin embargo en estas
iglesias, monasterios y universidades miles de sacerdotes, curas y monjes se
dedicaron con fervor al estudio de los métodos de instruccion escolastica y al
analisis de como y cuando utilizar cada uno. “Puede decirse por lo tanto que en la
consagracion fue donde se formaron y superaron los primeros maestros”.
(Sotolongo, A., 2009:20)

La preparacion de los maestros primarios para los gobiernos de turnos que
existieron en Cuba antes del triunfo de la Revolucién no constituia una politica
estatal, esta se reducia al autodidactismo de los propios maestros y a los
esfuerzos aislados de algunas instituciones que desarrollaron cursos, conferencias
y seminarios con este objetivo y, donde se puede destacar la labor realizada por la
Universidad de La Habana. En 1941 se crea la Escuela de Verano encargada de
esas actividades de superacion y perfeccionamiento. Otras universidades del pais,
Las Villas y Santiago de Cuba, realizaron esfuerzos similares aunque no todos los
maestros tenian posibilidades de acceder a estas actividades, por limitaciones

geograficas y econdmicas y esto hizo que los resultados fueran limitados.



Al triunfar la revolucion, la educacion abre sus puertas a todo el pueblo,
promoviendo una politica educativa donde la formacion y superacion de los
maestros ocupa un lugar primordial, quedando establecida mediante el Decreto
Ley 2099 del 7 de julio de 1959 la obligatoriedad de la asistencia de los maestros
a todos los cursos de perfeccionamiento que organizaba el MINED. En el afio
1960 se crea el Instituto de Superacion Educacional (ISE), mas tarde Instituto de
Perfeccionamiento Educacional (IPE), que tenia asignado realizar actividades
destinadas a la superacion y perfeccionamiento del personal docente en ejercicio”
(MINED, 1960: 3). En el caso especifico de los maestros primarios las acciones de
superacion se organizaban indistintamente atendiendo al grado, ciclo, nivel,
asignaturas. De esta manera se comenz0 a desarrollar en Cuba un sistema de
actividades de preparacion para los maestros, con caracter masivo y continuado
encargado de su formacion permanente, que fue ganando en organizacion y
cientificidad en la medida que estos fueron elevando el nivel de preparacion e
idoneidad para asumir las crecientes demandas de la sociedad cubana a la
escuela.

La graduacién en 1985 del primer grupo de licenciados en Educacion Primaria dio
paso a la asuncion de la superacién profesional de los maestros. Durante el curso
1986-1987 se comenzaron a dar los primeros pasos, ofertdndose acciones de
superacion como fueron los cursos de postgrado, los que en sus inicios no
respondian del todo a las necesidades de los maestros en ejercicio. Comienza
entonces a prestarse especial atencién a la evaluaciéon profesoral, amparada en la
Resolucion Ministerial 435 de 1989, donde quedaban recogidos los logros e
insuficiencias en el desempefio profesional que sirvieran de sustento a la
proyeccion de la superacion profesional.

A partir del curso 1994 -1995 se comenz6 a desarrollar una nueva forma de
preparacion para los maestros primarios atendiendo a sus necesidades y
posibilidades de los mismos que concebian las siguientes modalidades:

Cursos de complementacion o recalificacion. Dirigidos a capacitar a los maestros

gue presentan dificultades de tipo cientifico - didactico en el ejercicio de su

profesion.



Cursos de actualizacion. Dirigidos a propiciar el desarrollo de profesores desde el

punto de vista cientifico - didactico de manera que queden en condiciones de
perfeccionar la labor que realizan.

Entrenamiento profesional. Participan en ellos maestros y cuadros de direccion

con buenos resultados en su trabajo, para los cuales se han trazado objetivos muy
especificos para vencer de manera acelerada con un alto grado de independencia.

Curso sabético. Ofertados para metoddlogos, directores de escuela, jefes de ciclo

y maestros con posibilidades de desarrollar tareas especificas en el area de las
investigaciones.

Diplomados. Dirigidos a maestros y directivos que han cursado los tipos de
superacion anteriormente sefialados o los que han tenido una formacion
permanente sistemética.

También se ha empleado dentro de las modalidades de autopreparacion la auto
superacion dirigida. “Al plan individual del maestro se lleva la bibliografia que debe
estudiar para satisfacer las necesidades de aprendizaje, la forma de control que se
empleara y la fecha en que se realizara el mismo”. (Santamaria, D., 2007:43)

En Cuba las Universidades de Ciencias Pedagodgicas son los encargadas de dirigir
la formacion y superacion del personal docente a través de las diferentes
modalidades que existen para ello como son post grados, cursos, diplomados,
Maestria de Amplio Acceso y el Doctorado. El objetivo de la preparacion de los
maestros es la formacidbn permanente y la actualizacion sistemética, el
perfeccionamiento del desempefio de sus actividades profesionales y académicas
asi como el enriquecimiento de su acervo cultural. Las cuales son disefiadas
teniendo en cuenta las necesidades del territorio derivadas de la evaluacion al
proceso docente educativo de las escuelas y a la de los maestros.

Las teorias que sirven de base para realizar la preparacion del maestro de la
escuela primaria se declaran en la Filosofia Marxista-Leninista, como sustento
tedrico metodologico. Ella cumple funciones que se proyectan en el trabajo diario
de los maestros: la axiologica, la ideoldgica, la concepcion del mundo, la

gnoseoldgica y la metodoldgica.



La funcion axiologica es determinante en el reconocimiento del nivel de
preparacion del maestro primario. El sistema de orientaciones valorativas de la
personalidad del maestro desempefia un importante papel para lograr la
preparacion necesaria que le permita ejercer su labor educativa con calidad.

Solo si se poseen valores éticos, ideoldgicos, politicos y estéticos podra ejercerse
influencia en los alumnos. Al respecto, Félix Varela expresé: “Una idea, un
concepto, un modo de actuar o de ver, no pueden trasmitirse con éxito sin el
conocimiento por parte del receptor”. (1983: 117)

Unida a la funcién anterior, se encuentra la ideoldgica, ya que dentro de las
cualidades del maestro que reflejan su nivel de preparacién en nuestro sistema
educativo, esta en primer lugar, poseer una sélida preparacién politico-ideoldgica
que le permita proyectar su trabajo educativo sobre la base de la ideologia que la
Revolucion Cubana defiende: la Ideologia Marxista-Leninista. La funcion de la
concepcion del mundo consolida las posiciones ideoldgicas del maestro primario a
partir del enfoque de la realidad que se asume: la dialéctica- materialista. La
aplicacion de sus principios en la labor docente-educativa constituye un indicador
del nivel de preparacion del maestro. Aplicarlos en el proceso docente educativo
posibilita un caracter cientifico en la actividad docente, ya que permite resolver los
problemas de la pedagogia de acuerdo con esta concepcion.

La funcion gnoseologica conocida ademas como la teoria del conocimiento,
constituye un componente esencial de la Filosofia Marxista-Leninista
imprescindible para la materializacién del proceso docente educativo. Estudia la
interrelacion del sujeto con el objeto en el proceso de la actividad cognoscitiva, la
relacion del saber con la realidad y las posibilidades que el hombre posee para
conocer el mundo. Permite verificar como la practica sirve de base al
conocimiento; es el hilo conductor del proceso del conocimiento y es el fin y
criterio de la autenticidad y la veracidad del conocimiento.

Estas cualidades le confieren a la practica su cualidad filoséfica fundamental como
nacleo esencial de la actividad, y esta penetra en todas las esferas del
conocimiento humano, por lo que sera en la practica pedagoégica donde el maestro

debera superarse, alcanzar mayores niveles de profesionalidad. Segin Juana



Maria Remedios, “es lograr una calificacion que le permita ejecutar las tareas con
gran atencion, cuidado, exactitud, rapidez y competencia’. (2006:7) Ello puede
lograrse a traves del estudio de los elementos de la pedagogia, la psicologia y
otras ciencias necesarias para su labor docente educativa, tanto individualmente
de manera consciente, como a través del trabajo metodologico y otras.

“El maestro debe observar, conocer, saber y saber qué hacer, acerca de la
situacion cognitiva y afectiva de cada nifilo en todo momento y contexto”
(Gonzalez, Z., 2008:34). Ello les posibilitara realizar un diagnéstico integral del
alumno que le indique el camino a seguir para satisfacer sus necesidades
educativas.

La funcion metodoldgica de la filosofia marxista-leninista permite reflejar las leyes
objetivas del mundo, las particularidades del objeto de investigacion, claridad,
determinacion, direccion a un fin, capacidad para lograr el fin, asegurar el
resultado y dar otros resultados. Es por ello que este método debe regir cualquier
actividad que el docente realice en sus funciones por ejemplo: la realizacion
efectiva de la labor preventiva educativa. Este se realizara con la utilizacion de
métodos, técnicas e instrumentos que permitan una exploracion cientifica de la
personalidad de cada nifio y de su entorno.

Se puede resumir que la Filosofia Marxista-Leninista es la base tedrico-
metodoldgica general para el estudio de los problemas de la ensefianza, el
aprendizaje, la instruccion, la educacion, la formacion y desarrollo de las
personalidades que la sociedad cubana necesita, como resultado del nivel de
preparacion del maestro primario.

Bases socioldgicas de la preparacion del maestro para la direccién de la labor

preventiva educativa de sus alumnos.

En el Primer Congreso del PCC se declara el propésito esencial de la politica
educacional cubana: “la formacién multilateral y arménica del individuo mediante la
conjuncién integral de una educacion intelectual, cientifico-técnica, politico-
ideoldgica, fisica, moral, estética, politécnico-laboral y patriético militar”. (2000:6),

de donde se derivan las exigencias que la sociedad le plantea a la educacion.



A partir de estas premisas, Pilar Rico Montero y otros miembros del colectivo de
autores que laboran en el Modelo de Escuela Primaria plantean el Fin de la
Educacion Primaria: “Contribuir a la formacién integral de la personalidad del
escolar, fomentando, desde los primeros grados, la interiorizacion de
conocimientos y orientaciones valorativas que se reflejen gradualmente en sus
sentimientos, formas de pensar y comportamiento, acorde con el sistema de
valores e ideales de la Revolucion Socialista”. (2000:6) Es por ello, que
primeramente, debe analizarse el fin y los objetivos de la educacion cubana, a
partir de su identificacion como funcion de la sociedad.

Lo expuesto demanda en el maestro una actividad en su interaccion social, que le
permita conocer, valorar y transformar la realidad que le rodea, de manera que
pueda formar integralmente la personalidad de sus alumnos, acorde con el
encargo social. Debe tener en cuenta, ademas, que en el terreno de la educacion
intervienen diversos factores: alumnos y maestros, padres, familiares, la
comunidad y las instituciones y organizaciones de caracter estatal y social,
ademas de las propias condiciones sociales; por lo que todo esto le confiere a la
educacién un caracter eminentemente social.

“El maestro es el Unico agente socializador que posee la calificacion necesaria
para ejercer esta funcion; y el Unico agente que recibe esa mision social, por la
que se le exige y evalla, tanto profesional como socialmente”. (Gonzéalez, Z.,
2008:54). Es por ello que las exigencias de la sociedad cubana actual se
concentran en elevar la calidad de la educaciéon de las nuevas generaciones de
cubanas y cubanos. Por lo que el alto nivel de preparacion del maestro primario
sera un elemento clave para el logro de la excelencia en la direccién del proceso
docente educativo como reflejo de su profesionalidad y como una exigencia para
la realizacion de una labor preventiva educativa de calidad.

Sustentos psicoldgicos de la preparacion del maestro primario para la direccién de

la labor preventiva educativa.

El plan de perfeccionamiento educacional en el afio 1972, dio lugar a un proceso
ininterrumpido y permanente que continuamente plantea nuevas tareas cientifico

pedagdgicas; entre ellas la elaboracion de una serie de textos de Psicologia para



el Plan de Formaciéon de Maestros Primarios, lo que la convirtié en una asignatura
importante en todos los planes de estudio de la especialidad, por su valor para el
trabajo del maestro en la educacién de las nuevas generaciones.

Estos elementos tedricos y metodologicos de la Psicologia son indispensables
para la correcta direccion del proceso docente educativo, teniendo en cuenta que
este proceso requiere la mas racional organizacion de los métodos y este factor
depende sustancialmente de las particularidades psicolégicas de los alumnos, de
sus edades, de sus propios procesos cognoscitivos durante el aprendizaje en la
escuela.

Esta ciencia permite ademas, conocer las leyes que explican el proceso de
ensefianza-aprendizaje, la formacion de habitos y habilidades en la actividad de
estudio, como establecer la comunicacion profesor-alumno de manera tal que esta
ejerza una influencia educativa en la personalidad de los educandos y como
trabajar con los alumnos que presentan dificultades.

Lo anteriormente expuesto demuestra la importancia que se le concede al dominio
de la Psicologia para realizar correctamente la labor preventiva educativa,
partiendo que para realizar la misma con calidad el maestro debe conocer el
diagndstico integral y la evaluacion de los alumnos, lo que evidencia la necesidad
de que el maestro conozca los aspectos tedricos de la Psicologia cientifica.

La teoria Socio-Historico-Cultural de Lev. S. Vigostki (1896-1934) constituye la
concepcion educativa que aplica la pedagogia cubana. La misma reconoce el
caracter socio-historico de la personalidad, su caracter activo y transformador, la
unidad de lo bioldgico y lo social en la personalidad, la importancia de la actividad
y la comunicacién en el proceso de formacion y desarrollo de la personalidad, las
caracteristicas generales de la personalidad como individualidad, integridad,
estabilidad, estructura; y la funcién reguladora de la personalidad.

Para Vigostki las funciones psiquicas son consecuencia de un proceso de
mediacion cultural (especialmente el lenguaje y el trabajo) en condiciones de
interaccion social y que dependen de leyes histérico-sociales. Es por ello que

dirigir la labor de prevencién educativa de los alumnos bajo esta concepcion, los



maestros tendran en cuenta el desarrollo integral de la personalidad de los
mismos.

El fundamento psicoldgico que se refiere a que la educacion precede al desarrollo,
enfatiza en que la ensefianza y la educacion no han de basarse solo en el nivel de
desarrollo alcanzado por el sujeto, sino hacia lo que debe lograr en el futuro como
producto de ese propio sujeto, de ahi que Vigotski defina dos niveles de
desarrollo: actual y potencial.

Esta concepcién esta presente en el proceso de preparacion de los maestros y
conduce a la idea de sefalar el grado de desarrollo en que se encuentra cada
maestro para disefiar el proceder futuro, de manera que se logren niveles
superiores de desarrollo, o sea, le otorga un papel importante al diagnéstico como
proceso en la determinacion del estado real del maestro para asumir nuevos
saberes, en este caso relacionados con la labor preventiva educativa pretendiendo
el desarrollo de un pensamiento reflexivo y creativo que permita llegar a la
esencia, establecer nexos y relaciones, aplicar conocimientos anteriores a los que
actualmente aprende, de manera que el contenido adquiera sentido para ellos e
interioricen su significado, todo lo cual tiene que desarrollarse en un proceso de
socializacion y comunicaciéon que propicia la independencia cognoscitiva y la
apropiacion consciente del contenido.

Se asume esta posicion que no tiene sus raices en la actualidad sino que se ha
ido conformando y sistematizando en los ultimos afios a la luz de diferentes
investigaciones y con los aportes realizados por lo mejor de nuestras tradiciones
pedagdgicas, a partir del pensamiento de Félix Varela (1788-1853), José de la Luz
y Caballero (1800-1862), Enrique José Varona (1849-1933), José Marti Pérez
(1853-1895), entre otros.

En la literatura se pueden encontrar diferentes estudios relacionados con el tema
de preparacion de los maestros, entre otros autores se encuentran Valle, A. y
Castro, O. (2002) donde se abordan las tendencias fundamentales en cada una de
las etapas de preparacion del maestro. Padrén, E. (2006), Fraga, O. (2006),
Hernandez, M.J. (2006), los cuales realizan un andlisis del desarrollo histérico

alcanzado y sus principales regularidades atendiendo a los objetivos, las vias de



preparacion utilizadas y los métodos, en dependencia de cada contexto historico.
Por su parte Santamaria, D (2007), Suarez, M (2008), Farfan, S (2009) abordan la
preparacion del maestro para trabajar con la diversidad. Reinoso, E (2009), Pérez,
M.l (2009) trabajan la preparacion del maestro en formacién para dirigir el proceso
de prevencion. Cancio, O (2009) aborda el tema de preparacion del maestro en el
trabajo preventivo dirigido a los estudiantes que no cumplen los deberes
escolares.

La preparacion del maestro para dirigir la labor preventiva educativa en los marcos
de la escuela es un elemento esencial por la gran cantidad de tiempo que los
nifios pasan junto a él; por las posibilidades que desde el punto de vista
profesional el educador posee para conocer las costumbres, tradiciones
heredadas del medio familiar y social, en las cuales pueden incidir a través de toda
una serie de actividades propias de la escuela que generalmente €l dirige y
coordina; por el hecho de que el nifio tiende a ver a su maestro como un ideal y
por la preparacién profesional que desde el punto de vista pedagdgica vy cientifica
tiene.

Es la escuela a través del maestro, un medio eficaz en el cual deben priorizarse
tareas vinculadas a la labor preventiva-educativa en los escolares, a desarrollar en
ellos los valores méas positivos de la sociedad, a erradicar los aspectos negativos,
0 sea, la escuela no solo debe nutrirlos de conocimientos y habilidades también
debe orientarlos en las diferentes esferas de la vida.

Al respecto Fidel Castro expreso: “La lucha contra el delito empieza en la primaria,
en la ética que se les pueda inculcar a los nifios, en la cultura que se les pueda
ensefar, en la escala de valores que se le pueda inculcar al individuo (1981:2). Se
hace evidente con este planteamiento la importancia que para el maestro primario
tiene dirigir su trabajo docente educativo a la prevencion- educativa de sus
alumnos, por ser la etapa del nifio donde se comienzan a formar valores, patrones
y ser el maestro quien lo instruya y eduque.

En el tratamiento del contenido objeto de estudio, es necesario mantener presente
estos criterios de manera que el proceso adquiera significado para el maestro y

encontrar en el trabajo metodolégico la via principal para lograr una eficiente



preparacion de ellos que les permita enfrentar con calidad el proceso docente
educativo vinculado con el proceso de prevencion.

1.2 El trabajo metodolégico como via esencial para la preparacion del
maestro primario

A lo largo de la historia muchos pedagogos e investigadores se han dedicado a
estudiar las vias que permitan elevar la preparacion de los maestros para
enfrentar con rigor y calidad el proceso docente educativo, pero no es hasta el
triunfo del primero de enero en que el trabajo metodolégico alcanza la verdadera
dimension y esencia como via para la preparacion metodolégica y técnica de los
maestros.

El término metodoldgico tiene su origen en la palabra método. Desde el punto de
vista filosofico este se define como la manera de abordar la realidad de estudiar
los fendmenos de la naturaleza y las sociedades, el diccionario filosofico define al
método como: ...” Un sistema de reglas que determina las clases de los posibles
sistemas de operaciones que partiendo de ciertas condiciones iniciales, conducen
a un objetivo determinado” (klaus G. y Buhn. M., 1973:128) esta definicion es de
gran importancia al abordar el trabajo metodolégico como sistema de preparacion
de los maestros que conlleva al logro de los objetivos propuestos a través de
acciones y operaciones que se realizan.

El contenido del trabajo metodoldgico esta dado por los objetivos y contenidos de
la ensefianza. Interrelacionado con lo anterior estan las formas organizativas, los
métodos, los medios y la evaluacion del aprendizaje. Este se concreta en el
desarrollo de la calidad del proceso docente educativo, logrando una adecuada
integracion de la clase con la investigacion, asi como con las tareas de alto nivel
social.

A través del trabajo metodoldgico los maestros logran la apropiacion del modo de
actuacion profesional, concretandose el sistema de influencias que permita dar
cumplimiento a las direcciones principales del trabajo educacional, asi como a las
prioridades de cada educacion. Varios autores se han referido al tema entre los
que se encuentran, Alvarez, R.M (1979), Labarrere, G (1988), Alvarez, S (1989),

Addine, F (2004), entre otros, los cuales coinciden en la importancia de esta via de



preparacion y de su planificacion coherente y jerarquizada para lograr la calidad
del proceso docente educativo.

El tema del trabajo metodoldgico ha sido tratado por pedagogos e investigadores
que lo han conceptualizado de diversas formas. En el Seminario Nacional a
dirigentes, metodologos e inspectores de las direcciones provinciales vy
municipales. Documentos normativos y metodolégicos (MINED, 1977:279) se
define como: “...la actividad paulatina encaminada a superar la calificacion
profesional de los maestros, profesores y dirigentes de los centros docentes para
alcanzar el objetivo de garantizar el cumplimiento de las tareas planteadas ante el
sistema de educacién en una etapa dada de su desarrollo”.

Se precisa en el VIII Seminario Nacional a dirigentes, metoddlogos e inspectores
de las direcciones provinciales y municipales (MINED, 1984:86) que: “es la
actividad sistematica y permanente de los docentes encaminada a mantener y
elevar la calidad del proceso docente educativo, a través del incremento de la
maestria pedagdgica de los cuadros cientifico pedagogicos (....)

El trabajo metodolégico se caracteriza por...” actividades que realizan los
docentes para mejorar o perfeccionar el desarrollo del proceso docente educativo.
Esto se manifiesta, entre otros aspectos, en el incremento de la maestria
pedagdgica de los cuadros cientifico-pedagogico y el desarrollo o confeccion de
los medios de enseflanza y demas aspectos que aseguran el proceso docente-
educativo”. (Vecino Alegret., 1986:41)

Como “una via fundamental para elevar la calidad del proceso docente educativo y
ayudar a los docentes a su superacion en la realizacion de actividades colectivas y
con el apoyo de los niveles superiores de educacién” aparece en la R/M 80/93
Trabajo Metodoldgico Educaciéon Primaria.

En la R/M 95/94 Trabajo Metodoldgico Educacion Primaria se explicita el trabajo
metodolégico como “una accién preventiva, una via decisiva para elevar
progresivamente la calidad del proceso docente-educativo y contribuir a la
superacion de los docentes”.

A partir del afio 1999, en la R/M 85/99 “Precisiones para el desarrollo del trabajo

metodoldgico en el Ministerio de Educacion” el trabajo metodoldgico cobra mas



fuerza y se define como: “el sistema de actividades que de forma permanente se
ejecuta con y por los docentes en los diferentes niveles de educacion, con el
objetivo de elevar su preparacion politico-ideolégica, pedagdgica-metodoldgica,
cientifica para garantizar las transformaciones dirigidas a la ejecucion eficiente del
proceso docente educativo, y que en combinacion con las diferentes formas de la
superacion profesional y postgraduada permitan alcanzar la idoneidad de los
cuadros y del personal docente.”

Investigadores de la UCP “José Marti” de Camagliey declaran que “el trabajo
metodoldgico constituye la via principal para la preparacion de los docentes con
vistas a lograr la concrecién del sistema de influencias educativas que permiten
dar cumplimiento a las direcciones principales del trabajo educacional asi como a
las prioridades de cada ensefianza”. (Colectivo de Autores, 2001:12)

Resultado de una investigacion realizada por la Universidad Central de Ciencias
Pedagdgicas, en la cual se propone el Modelo de la escuela primaria, se hace
énfasis en la realizacion e importancia del trabajo metodol6gico como “el conjunto
de actividades que utilizando vias cientificas, se disefian, ejecutan y valoran con el
objetivo de propiciar el perfeccionamiento del desempefio profesional del personal
pedagdgico, en funcién de optimizar el proceso docente educativo, dentro de las
posibilidades concretas de un colectivo pedagdgico o metodoldgico de un centro,
de un municipio, provincia o nacion”. (Rico, P: 2000:22)

Manifiestan Cubillas y otros (2006:18) que es: “El sistema de actividades que de
forma permanente planifica, organiza, ejecuta, controla y evalla el jefe de ciclo en
la ensefianza primaria para garantizar las transformaciones dirigidas a la ejecucién
del proceso de ensefianza — aprendizaje donde se potencia la preparacion del
personal docente, a través del uso de vias cientificas, pues se disefian, ejecutan y
valoran con el objetivo de perfeccionar el desempefio del maestro en funcion de
favorecer la direccibn del proceso educativo en correspondencia con las
necesidades del colectivo.

Segun la R/M 119/08 el trabajo metodolégico constituye una de las acciones
principales para lograr la efectividad del proceso pedagdégico, en todos los tipos y

niveles de educacion. (MINED, 2008:1). Segun el articulo uno de dicha resoluciéon



se considera este como un sistema de actividades que de forma permanente y
sistematica se disefia, ejecuta y controla en los diferentes niveles y tipos de
Educacion para elevar la preparacion politico-ideolégica, pedagogica-
metodoldgica y cientifica de los docentes graduados y en formacién mediante las
direcciones docente-metodolégica y cientifico-metodoldgica, a fin de ponerlos en
condiciones de dirigir eficientemente el proceso pedagogico. Ademas hace
referencia a que dichas actividades estan relacionadas no solo con el proceso de
ensefianza aprendizaje, sino también con el resto de las actividades que con fines
propiamente educativos se desarrollan en la escuela y que no siempre se incluyen
dentro de este sistema de trabajo metodologico.

El articulo dos se refiere a que la realizacion de toda actividad metodologica esta
encaminada a que el personal docente graduado y en formacion, domine los
contenidos y la didactica de las asignaturas, especialidades o areas de desarrollo
gue imparten, asi como la labor educativa y logren satisfacer las exigencias
siguientes: elevar la calidad del trabajo educativo y del proceso pedagdgico
mediante el perfeccionamiento constante de su labor profesional para que todos
los educandos alcancen los objetivos.

En el analisis de estos presupuestos se pueden apreciar que existen parametros
que resultan imprescindibles para la elaboracion y aplicaciéon de las acciones
metodoldgicas como parte de la preparacion de los maestros primarios. Es un
camino para realzar la calidad del proceso docente educativo y esta a su vez es el
juicio de garantia del trabajo metodoldgico.

Existen criterios que son coincidentes, pues en todos los casos el trabajo
metodoldgico es una via que contribuye a la preparacion de los maestros, tiene
caracter de sistema, se realiza a través de actividades intelectuales, creadoras con
el fin de garantizar el cumplimiento de las principales direcciones educacionales y
de esta manera elevar la calidad del proceso docente educativo. Otro elemento
que se le ha ido incorporando es la utilizacion de vias cientificas y el diagnéstico,
lo que le confiere un caracter diferenciado.

Su contenido comprende el estudio de la metodologia a emplear en la labor

educativa, la preparacion de los educadores en el desarrollo de su labor, el



conocimiento de las particularidades del desarrollo los alumnos y el

adiestramiento para el uso de medios y equipos, la enseflanza de las

especialidades y asignaturas. También la acertada direccion de la actividad

cognoscitiva y todos los elementos dirigidos a la preparacion de los docentes para

hacer de la ensefianza y la educacion un proceso activo, productivo y creador.

El trabajo metodologico es la via principal en la preparacion de los maestros, es

aqui donde se concreta de forma integral el sistema de influencias que ejercen en

la formacion de los estudiantes para dar cumplimiento a las direcciones principales

del trabajo educacional y las prioridades de cada ensefianza. No es espontaneo,

es una actividad planificada y dinamica, porque a partir de los resultados

obtenidos, se regula lo planificado, incorporando o modificando aquello que resulte

conveniente para resolver los problemas que se detecten y que requieran de un

tratamiento especifico por esta via.

Debe distinguirse por su caracter sistémico y colectivo, relacionado con la

autopreparacion individual y entre sus elementos predominantes se encuentran: el

diagnostico, la demostracion, el debate cientifico y el control. Elevar el nivel

politico-ideoldgico, cientifico-tedrico y pedagogico del personal docente con vista a

optimizar el proceso docente educativo es el objetivo esencial del trabajo

metodoldgico.

Para lograr una adecuada concepcion del trabajo metodologico se deben tener en

cuenta los siguientes criterios (Garcia, G y Caballero, E., 2004:18):

» “Establecimiento de prioridades partiendo desde las mas generales hasta las
mas especificas.

» Caracter diferenciado y concreto del contenido en funcién de los problemas y
necesidades de cada instancia y grupo de docentes.

» Combinacion racional de los elementos filoséficos, politicos, cientifico-tedricos
y pedagdgicos en el contenido del trabajo.

» Caracter sistéemico teniendo en cuenta la funcion rectora de los objetivos, al
vincular diferentes niveles organizativos y tipos de actividades.”

La autora de este trabajo asume la definicién de trabajo metodolégico que aparece

en la R/M 119/08 porque alli se establece que este no es un trabajo espontaneo;



es una actividad planificada y dinamica y entre sus elementos predominantes se
encuentran: el diagndstico, la demostracion, el debate cientifico, el control y la
evaluacién. Para lograr una adecuada concepcion del mismo se tienen en cuenta
los criterios de Garcia, G y Caballero, E (2004:18). Recoge ademas con precision
las formas que este puede adoptar con las especificidades de cada una de ellas
dando a conocer la manera de concebirlo de forma coherente y sistémica. Estas
formas de trabajo metodologico contextualizadas en la Educacion Primaria
presentan los siguientes rasgos:

La reuniébn metodoldgica: es una actividad en la que a partir de uno de los
problemas del trabajo metodoldgico, se valora sus causas y posibles soluciones,
fundamentando desde el punto de vista de la teoria y la practica pedagogica las
alternativas de solucion a dicho problema. En la reunién metodoldgica se produce
una comunicacion directa y se promueve el debate para encontrar soluciones
colectivas y solucionar su problema.

Las reuniones metodolégicas las dirige el director o el jefe de ciclo, son efectivas
para abordar aspectos del contenido y la metodologia de los programas de las
diferentes asignaturas, con el propdsito de elevar el nivel cientifico-tedrico y
practico-metodolégico del personal docente. También para el analisis de las
experiencias obtenidas, asi como los resultados en el control del proceso docente
educativo.

Las clases metodoldgicas permiten presentar, explicar y valorar el tratamiento
metodoldgico de una unidad del programa, en su totalidad o parcialmente, con
vistas a preparar los objetivos, métodos, procedimientos, medios de ensefanza y
evaluacion del aprendizaje que se utilizara en el desarrollo de los contenidos
seleccionados (conocimientos, habilidades, valores y normas de relacion con el
mundo) que permitan vincular la asignatura o conjunto de ellas a los principales
problemas de la vida social. La tarea esencial consiste en analizar y aplicar con los
maestros en colectivo, las formas mas adecuadas que se pueden emplear para
lograr una buena calidad en el proceso docente educativo.

La finalidad de la clase metodolégica es definir la concepcién y enfoque cientifico

gue debe darsele a una unidad o tema del programa, orientar el sistema de clases,



asi como los métodos y procedimientos mas recomendables para el desarrollo de
las clases, establecer los vinculos interdisciplinarios entre diversos contenidos,
destacar los contenidos que pueden presentar mayores dificultades para la
comprension de los alumnos en funcion del diagnéstico elaborado, definir los
medios convenientes como soporte material de los métodos a utilizar, orientar los
distintas formas de evaluacion del aprendizaje a aplicar, siempre teniendo en
cuenta el papel protagonico que juega el alumno en el proceso docente educativo.
Las lineas fundamentales del tratamiento metodolégico se llevan a las clases
metodoldgicas como proposiciones con una fundamentacién pedagdgica, que son
enriquecidas a partir de la discusion colectiva y la toma de posicion del que dirige
la actividad.

Las clases demostrativas: Se seleccionan del sistema de clases analizadas en la
clase metodologica donde se pone en practica el tratamiento metodologico
discutido para la unidad en su conjunto y se demuestra cdmo se comportan todas
las proposiciones metodolégicas hechas ante un grupo de alumnos.

Tienen como objetivo ejemplificar de forma concreta todas las recomendaciones
planteadas, teniendo en cuenta la complejidad e importancia de dicha clase. Entre
los requisitos a tener en cuenta esta el que se desarrolle con suficiente antelacion
a la realizacion de esa clase por todos los maestros y en un horario en que
puedan participar la mayoria. Al ser el asunto de la clase uno de los mas complejo
de la unidad, exige una preparacion y andlisis cuidadoso de todos los aspectos y
acuerdos tomados en la clase metodoldgica que le procedio.

En toda la preparaciéon y desarrollo de las clases demostrativas deben
evidenciarse habilidades en la planificacion de la misma sobre la base de las
dimensiones e indicadores para la direccion del proceso de ensefanza-
aprendizaje desarrollador. Al concluir la clase de caracter demostrativo el jefe de
ciclo destacard los aspectos fundamentales que responden a los objetivos
trazados.

La clase abierta: Es un control colectivo de los docentes de un ciclo a uno de sus

miembros durante en el horario oficial de los estudiantes. Esta orientada a



generalizar las experiencias mas significativas, y comprobar como se cumple lo
orientado en el trabajo metodolégico del ciclo.

Al realizar la observacion de la clase, el colectivo orienta sus acciones al objetivo
que se propuso comprobar en el sistema de trabajo metodolégico y que han sido
atendidos en las reuniones metodoldgicas y clases metodoldgicas.

En el analisis y discusion de la clase abierta se valora el cumplimiento de cada
una de las partes fundamentales, las valoraciones en los logros y las
insuficiencias, de manera que al final se puedan establecer las principales
generalizaciones. Esta es una magnifica oportunidad para el andlisis de las
funciones educativas que se cumplen en la clase y para la generalizacion de las
experiencias que se aplican en el trabajo politico-ideolégico y en la formacion de
valores.

El taller también puede utilizarse en la escuela primaria pues promueve la
reflexion, facilita que los participantes sean creativos y “propicia el andlisis
conjunto de problemas especificos con el fin de transformar la realidad” (Manzano,
R., 2005: 2). Es la actividad que se realiza con los docentes en el cual de manera
cooperada se elaboran las estrategias, alternativas, se discuten métodos y se
arriban a conclusiones generalizadoras; en aras de elevar la calidad del proceso
docente educativo. Su éxito depende del nivel de autopreparacion de los maestros
y de la acertada orientacion en su conduccién, asi como de la aplicacion de los
principales acuerdos tomados.

Calzado, D. (1998:53) destaca al taller como: “(...) el modo de existencia, de
proceder en la organizacién de una actividad del proceso pedagdgico en el cual se
integran todos los componentes de este en relacion dinadmica entre contenido y
forma que asegura el logro de los objetivos propuestos, la reflexion colectiva sobre
una problematica y la proyeccion de alternativas de soluciéon”.

En el desarrollo del taller se debe partir de los objetivos que se tracen y determinar
los contenidos, métodos y medios a utilizar, asi como la forma de evaluar los
resultados.

La referida autora expresa que el taller debe orientarse a consolidar los vinculos

entre la teoria y la practica mediante la reflexion que desarrollaran los sujetos del



proceso, en correspondencia con los objetivos concretos que se tracen y los
resultados del trabajo que se hayan realizado, tanto individual como grupal.

En el desarrollo del taller, los participantes exponen y discuten los resultados
alcanzados a partir de sus propias experiencias y con el animo de intercambiar,
socializar informacion, aceptar y discutir las observaciones con espiritu
constructivo, de cooperacion para propiciar la toma de decisiones sobre el
particular. Este requiere de alta creatividad y exposicion tedrica practica de los
participantes para poder abordar de forma efectiva la realidad estudiada, de
manera que sirva de retroalimentacion y de su fundamento para su
perfeccionamiento.

Estas actividades metodoldgicas requieren que el maestro cambie su posicién en
cuanto a la concepcién, exigencias y formas de organizar la actividad, las tareas
de aprendizaje que concibe, su ejecucién y control, teniendo en cuenta la
complejidad y diversidad de su trabajo, la existencia de conflictos y tensiones de
modo que dirija el proceso con la implicacién y flexibilidad necesarias para que los
estudiantes hagan suyos los conocimientos, las técnicas, actitudes, valores,
ideales de la sociedad en que vive y los mecanismos para lograr su autodesarrollo
para que sean capaces de enfrentar las diferentes exigencias y tareas que la
sociedad les plantea actualmente.

En consonancia con estas ideas el maestro, debe estar actualizado y lograr
prepararse de forma sistematica para dirigir el proceso docente educativo,
teniendo en cuenta su complejidad y diversidad, las diferencias de edades entre
los que dirigen y los que reciben las influencias, por la existencia de conflictos y
tensiones, entre otros. Todo esto los hace sentir, necesitados de aprender y
realizar acciones con mas rapidez para eliminar las barreras, asimilar nuevos
modos de desarrollo y expandir nuestra inteligencia y potencialidades.

Todo lo antes expuesto lleva a considerar el trabajo metodolégico como la fuente
principal de preparacién para los maestros, quienes en su ardua tarea de instruir y
educar pueden perfeccionar su labor durante los diferentes espacios de

preparacion metodoldgica y no acudir a otro tiempo o lugar para satisfacer este



objetivo. Es ademas este un momento de reflexion, intercambio dentro de la propia
escuela que contribuye al crecimiento intelectual de los mismos.

A través de esta via los maestros se apropian de diferentes contenidos, métodos,
procedimientos, vias y medios para dirigir el proceso docente educativo teniendo
en cuenta las regularidades de su escuela, municipio y provincia.

Entre las lineas fundamentales de trabajo metodolégico se encuentran el
desarrollo de habilidades intelectuales, habitos y patrones de comportamientos
adecuados, elemento que cobra gran importancia en la actualidad por la
necesidad de formar ciudadanos que respondan a los principios y valores de la
sociedad socialista, capaces de mantener los logros de la revolucion. Teniendo en
cuenta estos elementos deben incluirse dentro de las sesiones de trabajo
metodoldgico la linea referida a la direccién de la labor preventiva educativa en
los alumnos.

1.3 - La labor preventiva educativa en la escuela primaria. Antecedentes y
actualidad

La sociedad contemporanea, caracterizada por profundas desigualdades como
expresion del desarrollo del capitalismo transnacionalizado actual, exhibe como
tendencia significativa la globalizacion de todos los procesos socioeconémicos,
politicos e ideoldgicos-culturales. Ello se expresa, a su vez, en la extraordinaria
integracion que tipifica el potencial cientifico y tecnolégico. Se trata de la
formacion de seres humanos capaces de orientarse y actuar en un universo
marcado por los resultados de la tercera fase de la revolucion cientifico-técnica. Lo
anterior permite conocer la importancia que ha adquirido, a escala universal, la
relacion cultura-educacion-valores y, especialmente, el problema de la formacion
humanista, la cual desde una metodologia dialéctico-materialista y desde un
enfoque cultural y personoldgico sugiere integralidad, actuacion y espiritualidad.

La escuela desempefia un rol significativo por su caracter directo, sistematico y
masivo de su influencia formadora dentro del sistema de factores que contribuyen
a la formacién de la personalidad, lo que confiere una gran responsabilidad a
quienes estructuran, controlan, dirigen y ponen en practica el proceso docente

educativo, por tanto, el consecuente perfeccionamiento de este proceso se hace



inevitable, para ello, obviamente, es necesario que en el manejo educativo de la
formacion y desarrollo de la personalidad se tomen en cuenta todo lo que las
ciencias pedagogicas han aportado en el estudio de este problema. (MINED,
2009:67)

Es imprescindible, como punto de partida, que el maestro tenga una clara
concepcion de que existe de forma objetiva, una rica y compleja diversidad en sus
alumnos y que debe responsabilizarse con el desarrollo de todos, pero debe
considerar también que son diferentes otros elementos que mediatizan el
desarrollo de cada escolar (los hogares y las condiciones de vida, las familias, las
escuelas o instituciones por las que ha pasado, las comunidades donde vive, las
amistades, los maestros) y todo influye de modo positivo 0 negativo en el
desarrollo, por cuanto, los alumnos difieren en muchos aspectos y, sobre todo, en
sus niveles de desarrollo y preparacion para el aprendizaje.

“El docente debe estar atento permanentemente a las necesidades y demandas
de cada uno de sus alumnos”. (Cancio, O., 2009:19). Por esto es necesario
conocer de manera muy profunda la personalidad del nifio. El ambiente familiar y
social en el que se desarrolla y la causa exacta de la desviacion, para poder
prevenir de una forma precisa y efectiva, siempre para lograr la rapida
incorporacién del alumno a la sociedad.

El proceso de apropiacion por el nifio de la cultura, requiere de orientacion e
interaccion social a través de un proceso activo, reflexivo, regulado, mediante el
cual aprende, de forma gradual, acerca de los objetos, procedimientos, las formas
de actuar, las formas de interaccion social, de pensar, del contexto histérico social
en el que se desarrolla y de cuyo proceso dependera su propio desarrollo.

El aprendizaje ademas de los procesos cognitivos, lleva implicito los aspectos de
formacion que corresponden al area afectiva- motivacional de la personalidad,
cumplir con estos preceptos es desarrollar en los estudiantes un aprendizaje
desarrollador como el mismo concepto de este lo indica. Por lo anteriormente
expuesto es que en los momentos actuales se habla de realizar trabajo preventivo-
educativo, tendencia que tomara mayor auge en la medida en que las acciones

gue se planifiquen para el mismo sean coherentes, participativas, sistematicas y



dinamicas, donde se logre que a traves de la educacion se prevengan alteraciones
en el normal desenvolvimiento de la personalidad.

En estos momentos, la labor educativa preventiva alcanza una extraordinaria
importancia social, en el campo educacional constituye una direccion fundamental
del trabajo del Ministerio de Educacion, para lograr la eficiencia del proceso
docente educativo, segun se expresa en el seminario nacional de preparacion
para el curso 2009-2010. Se trata de desarrollar una pedagogia educativa-
preventiva que brinde elementos tedricos y practicos encaminados a evitar el
surgimiento de dificultades en los educandos tanto en su aprendizaje como en
otras areas 0 en su conducta asi como esclarecer y precisar qué entender por
labor docente educativa y su estrecha relacion con el trabajo preventivo
educativo.

La prevencion es un término o concepto universal que es aplicable a cualquier
esfera de la sociedad, la naturaleza, la salud fisica y psiquica, etc. Asimismo es
aplicable a los seres humanos y organizaciones, con efecto ademas de las
personas, en animales y cosas. Se pudiera sefialar que las ideas y conceptos
respecto a la prevencion han transitado por un proceso evolutivo en el tiempo. En
esta evolucion ha tenido que ver mucho el efecto de las investigaciones ya que fue
cambiando desde una simple advertencia e informacion sobre los dafios que
acarrea asumir alguna conducta socialmente reprobable, muy parecido al enfoque
ético-legal, hasta forma de conciencia mas profunda de la complejidad de la
conducta humana, individual y socialmente considerada.

Los temas asociados a la conducta y los estilos de vida, asi como
consideraciones de una vision de la salud (no solo mental) desencadenaran
multiples lineas de trabajo preventivo cuyo comun denominador ha sido informar
para orientar debidamente a los sujetos hacia la salud y el bienestar.

En el devenir histérico de las ideas acerca de la prevencién ha evolucionado a
partir de algunos enfoques que conservan su actualidad. En este sentido se
destaca el enfoque médico-asistencial, es decir, muy vinculado con la salud y las
enfermedades, el enfoque ético-juridico que encierra el tratamiento a la norma de

convivencia y al delito, hasta el enfoque que hoy también se asume relacionado



con los factores psicosociales, que se refiere a la prevencién de riesgos que
pueden afectar el desarrollo normal de nifios, adolescentes y jévenes.

La prevencién de los riesgos psicosociales ha ido cambiando, no significa que la
sucesion de un enfoque haya eliminado a los anteriores, mas bien todas estas
perspectivas coexisten y se han ido complementando. Sin embargo hoy mas que
nunca aumenta el interés por la prevencion si se toma en cuenta la existencia de
una lista de factores que amenazan el desarrollo de las nuevas generaciones, la
cual no escapan las diversas formas de conducta antisocial, la salud, la
sexualidad, el uso del tiempo libre y la forma en que se enfrentan los eventos
negativos de la vida, entre otros. (Ortega, L., 2001:48)

En este contexto resulta imprescindible hacer algunas precisiones en torno a
algunas ideas relacionadas con el tema que nos ocupa para lo cual resulta
necesario sefialar de manera muy simple que prevenir es evitar que algo suceda.
Prepararse y disponer de lo necesario, con anticipacién, para alcanzar un fin.

Los doctores A. Gayle y Sol I. Galdez ( 2009), en el taller regional del CELAEE la
labor educativo- preventiva en la escuela y la vulnerabilidad de los alumnos se
refieren al concepto de prevencion educativa y lo definen como: “un proceso
dialéctico, de orientacion sistematica, anticipatorio, continuo del diagndstico y la
intervencion que de él se deriva, donde se integra lo curricular, lo familiar y lo
comunitario en un contexto interactivo y socializado, dirigido conscientemente a la
formacion y el fortalecimiento de cualidades y motivos, intereses, sentimientos,
valores, capacidades intelectuales y de actitudes en los nifilos adolescentes y
jovenes”.

Este concepto se adapta a los intereses y necesidades de esta investigacion, por
cuanto los autores especifican que el trabajo preventivo educativo incluye lo
curricular, lo familiar y lo comunitario y esté dirigido al fortalecimiento de la esfera
afectiva volitiva motivacional de los alumnos. Es importante comprender que la
labor preventiva educativa tiene que contemplar la atencion integral con igualdad
de posibilidades y oportunidades a toda la diversidad de alumnos, lo que implica

conocer las caracteristicas individuales, las de su familia, la comunidad y valorar



los que inciden en la calidad del desarrollo infantil para de esta manera disefar las
estrategias a seguir convenientemente.

Existen otros autores que definen la prevencién como “la adopcion de medidas
encaminadas a impedir que se produzcan deficiencias fisicas, mentales y
personales y sensoriales y evitar que las deficiencias cuando se han producido,
tengan consecuencias fisicas, psicoldgicas y sociales negativas” (Bell, R., 1996).
“Prevenir es actuar para que un problema, no aparezca, o disminuyan sus efectos.
Es adelantarse de forma creativa. Es ajustarse de forma creativa a los problemas
constantes y cambiantes en buUsqueda de soluciones y/o alternativas a los
mismos. Implica: investigacion, conocimiento de la realidad, reflexion,
planificacion, trabajo en equipo, evaluacion vision de conjunto. Es estar
capacitados para... y dispuestos a evitarlos riesgos o las consecuencias que un
problema puede producir”. (Pascual, P., 2004: 33)

La Organizacién de Naciones Unidas en su Programa de Accién Mundial (P.A.M)
para las personas con discapacidad (1982) considera la prevencién como un
propésito central. La importancia del trabajo preventivo estd dada por el hecho de
gue en la practica médica y educacional muchas deficiencias pueden evitarse si se
logra una eficiente atencidén primaria. Se requiere que la sociedad se proponga
resolver los problemas y ello exige, entre otras cosas una educacién y/o
preparacion permanente del publico y de los profesionales.

La prevencion constituye un objetivo priorizado en el Ministerio de Educacion y
para lograrlo, resulta indispensable el cumplimiento de los siguientes principios
basicos (Caballero, E., 2002: 64-65)

I. ldentificacidn y atencion precoz a grupos de riesgo, con retardo palpable en
el desarrollo psicomotor u otras deficiencias en las estructuras o funciones
corporales. Fundamenta la importancia de iniciar las acciones preventivas
lo mas temprano posible como una condicion imprescindible para evitar el
surgimiento, desarrollo y/o estabilidad de lo que se desea evitar.

II.  Caréacter sistémico de la intervencion y el seguimiento. Desarrollo de la
labor preventiva y el control de la eficacia a través de un sistema

coordinado de acciones ejecutadas por diferentes elementos integrados.



lll. Enfoque ecolégico de la prevencion. Establece la importancia del
acercamiento, la valoracién y la atencién a las dificultades, teniendo en
cuenta las interrelaciones de los contextos con los sujetos y su propia
condicién de salud y los aspectos contextuales de manera que las acciones
preventivas vayan encaminadas, no solo al sujeto, sino también al logro de
las transformaciones del entorno.

IV. Caréacter dialégico de la decision y la accion preventiva. Alerta sobre la
necesidad de que las decisiones y acciones que caracterizan la labor
preventiva tengan su base en una relaciéon basada en el dialogo, de tipo
constructiva, participativa y de corresponsabilizacion y comprometimiento
de todos los factores que componen el sistema de influencias. La escuela y
la familia constituyen elementos fundamentales en la organizacion,
planificacion y control de las estrategias que se decidan aplicar y que
proporcionen un mejor desarrollo de la personalidad del nifio.

Estos principios concretan el estudio de las causas que originan las necesidades
para proyectar la educacion personalizada y desarrolladora en funcién de
potenciar estimulos positivos en las esferas de la personalidad. La prevencién,
atendiendo a lo expuesto anteriormente, es necesaria asumirla centrados en la
calidad del aprendizaje y el desarrollo de la personalidad de los escolares, lo cual
resulta imposible si se desligan los aspectos afectivos y/o del comportamiento de
las expresiones de dificultad en el aprendizaje.

En el trabajo preventivo resulta imprescindible atender a los diversos niveles de
prevencion (Deavel Clark en Caballero, E., 2002: 63)

Prevencién Primaria: Medidas que se toman cuando la deficiencia aun no se ha

producido. Se realiza en un marco supuestamente sano pero sobre individuos
incorporados a grupos de riesgo. Como riesgo se considera un importante e
identificable minimo de factores causales de orden bioldgico, psicosocial,
econdmico y ambiental, que asociados pueden producir una alteracion
determinada y compromete al desarrollo normal del nifio, adolescente y adulto.
Son ademas todas las actividades que se puedan utilizar para informar, ensefiar,

sugerir, etc., a través de los medios masivos de difusion, de la influencia directa de



los especialistas y de las instituciones y determinadas normas, conceptos,
acciones para evitar situaciones negativas al desarrollo del sujeto en las diferentes
etapas evolutivas.

Prevencién Secundaria: Se realiza ante la aparicion de enfermedades, la

deteccion de alteraciones congénitas o en casos de accidentes, para evitar que
aparezca una deficiencia. Incluye la actividad diagnéstica de forma precoz y su
oportuno tratamiento con el objetivo de detectar afectaciones asintomaticas o en
sus primeras etapas evolutivas para incidir terapéuticamente, aprovechando la
poca organicidad y estructuracién de la afectacion para prevenir males mayores.

Prevencion Terciaria: Dirigida a evitar el agravamiento de una afectacion o dar

tratamiento a una secuela desde el punto de vista funcional-adaptativo tanto en lo
individual como en lo social.

Prevencion en grupos de riesgos: Tal como dice el término estos nifios adn no

presentan la afectacién, pero si presentan caracteristicas que los hacen
vulnerables a factores patogénicos y, por tanto, potencialmente constituyen un
grupo proclive a la afectacion, por lo que la accidn preventiva esta dirigida a evitar
la formacion, estructuracion y organizacion como tal de la afectacion, incidiendo en
aquellas condiciones que favorecen su aparicion, ya sea de tipo individual o social,
tratando de eliminarlas, atenuarlas o, al menos, controlarlas a partir del desarrollo
positivo de la personalidad del nifio que lo prepara para convivir con estas
condiciones negativas, neutralizandolas a partir de su sistema de motivaciones.

Es relevante sefalar que el trabajo preventivo requiere de todos estos niveles, sin
embargo su efectividad estd condicionada en gran medida por la deteccion y
atencion temprana de las causas que puedan generar un problema, necesidad
educativa especial o discapacidad. Por consiguiente todos los factores que
intervienen en el trabajo preventivo deben prestar atencion primordial a la
prevencidon en grupos de riesgo y a la prevencion primaria.

No obstante existen casos donde no es posible la aplicacion de los primeros
niveles, puesto que ya se esta formando determinada alteraciébn, como por

ejemplo los escolares en situacién de desventaja social, y se hace imprescindible



emplear el nivel de prevencion secundaria para impedir que se estructure un
trastorno de conducta o un retardo en el desarrollo psiquico.

El procedimiento indicado a las provincias para identificar cada uno de los casos a
nivel de escuela, otorgd la maxima responsabilidad al director junto a las
educadoras, maestros, profesores guias, trabajadores sociales de cada grupo y
debe ser resultado de la labor social que cada docente debe realizar en funcién de
conocer profundamente la situacion individual de sus alumnos. Las prioridades
actuales del trabajo preventivo son:

1- Atencion a estudiantes que no cumplen los deberes escolares e incluye:
alumnos ausentes por mas de 15 dias, que no asisten a las casas de estudio,
gue no realizan tareas escolares, que no participan en actividades escolares,
que se desvinculan del Sistema nacional de educacion, con manifestaciones
de alteraciones en el comportamiento( impulsividad, agresividad e
hiperactividad), con uso incorrecto del uniforme, que no cuidan la base
material de estudio y la institucion escolar, con problemas en la practica de la
educacion formal.

2- Situacion familiar compleja: padres y/o madres ausentes, retrasados
mentales, psiquiatricos u otras enfermedades, conductas morales
inadecuadas (asedio al turismo, proxenetismo etcétera), situacion econémica
desfavorable y métodos educativos incorrectos.

3- Alumnos con medidas de atencion individualizada por el Consejo de atencion
a Menores (CAM) y el MININT, asi como el seguimiento a los dictaminados
como trastorno de conducta. (MINED, 2009:10)

En el proceso de prevencién deben intervenir las diferentes organizaciones y
organismos, encabezados por el MINED y consecutivamente le siguen MININT,
MINSAP, MINCULT, MINJUS, MTSS, MES, INDER, ACRC, UJC, FMC, CDR,
ANAP, CTC, Tribunal Supremo, OPJM, FEEM, FEU.

La escuela no es el Unico agente o factor que influye en el desarrollo de la
personalidad del hombre. La familia, los distintos grupos a los que pertenece, las
organizaciones politicas y de masas y en fin, la sociedad como un todo participa

en la formacién de la personalidad de todos y cada uno de sus integrantes, pues



como subrayan los principios del Marxismo-Leninismo el ser humano alcanza su
méaximo desarrollo en interaccion con la sociedad a través de la actividad y la
comunicacion.

La familia, la escuela y la comunidad son instituciones sociales propias de la
civilizaciéon, en ella transcurre gran parte de la vida, son los nutrientes basicos de
las primeras experiencias emocionales y educativas y su adecuado
funcionamiento garantiza la seguridad y estabilidad necesarias para el normal
desarrollo de los nifios y las nifias desde las primeras edades. Ellas deben
marchar unidos, pues tienen como fin comudn la tarea mas delicada de cualquier
sociedad: la formacion de los ciudadanos del mafana y ellos diran si se fue capaz
0 no de asumirla.

Muchos investigadores se han dedicado a la busqueda de alternativas para lograr
un efectivo proceso de prevencion, entre ellos se encuentran: Vega, R. (1983);
Alfonso, M. (2007) quienes crean alternativas de trabajo para que sean asumidas
por la familia para prevenir alteraciones en el comportamiento de sus hijos.
Sablén, B. (2002) y Betancourt, J (2007) asumen la idea de que las alteraciones
de comportamiento deben atenderse desde las edades tempranas para que no
desencadenen en trastornos de conducta y en insatisfacciones. Pascual P.J
(2007) enfoca el trabajo preventivo como un elemento facilitador para elevar la
calidad del aprendizaje.

La asistencia a la escuela primaria es la experiencia mas importante que tienen los
nifios, incluyendo el circulo infantil durante los primeros afos, la importancia no
solo radica en gue es en la escuela donde adquiere conocimientos formales, es
ademas, un lugar donde se consolidan los sentimientos patrios, el comparferismo
y la solidaridad. EI maestro de primaria, mas aun, el que ensefia en los primeros
grados, merece nuestro respeto porque no solo ensefia las primeras letras, es
mMAas que eso, trasmite afecto y carifio en muchas de sus acciones, es a partir de
la satisfaccion de estas necesidades que los nifios pueden aprender y educarse
en valores.

En el seminario nacional para educadores del curso 2009-2010 se trabaja la

prevencion es el resultado de la calidad del proceso docente educativo, para lo



cual se hace imprescindible que se cumpla con los aspectos conceptuales,
metodoldgicos y practicos de este tipo de trabajo, que han de realizar los maestros
primarios, en estrecha relacién con la familia y la comunidad. La calidad de la
labor educativa garantiza una educacién y ensefianza desarrolladora, una
atencion individualizada y diferenciada que logre compensar y\o corregir las
dificultades que se presentan en los escolares durante todo el proceso de
aprendizaje, formacion y desarrollo y que de esta forma cumplan las exigencias de
la labor docente-educativa, se evitan problemas de aprendizaje, fracaso escolar e
incumplimiento de los deberes escolares.

La prevencion educativa sélo alcanza los logros esperados si la labor docente se
realiza con calidad y con la participacion de la familia y de la comunidad,
previamente asesorada y orientada por la institucion y sus maestros. A su vez
para lograr una buena labor docente educativa se debe partir de la concepcién
gue se tenga por parte del maestro primario, de la misma y su papel en el
desarrollo de los contenidos cognitivos, afectivos y volitivos, los recursos que
deben llegar a poseer los alumnos para que aprendan y se les formen los
intereses y motivos propios para la actividad escolar y que les permitan realizar
con gusto y responsabilidad, sus deberes; también se logra la prevencién cuando
se respeta la individualidad del nifio, sus derechos, su ritmo de aprendizaje,
cuando se le perite satisfacer su curiosidad, se le permite explorar, manipular y
descubrir su aprendizaje, resolver problemas de convivencia y desarrollo.

La institucion escolar es la maxima responsable de planificar y coordinar todas las
acciones preventivas, dentro del propio centro y extender su influencia hacia el
medio familiar y comunitario, de manera que se convierta cada vez mas en eje de
todo el trabajo preventivo; puesto que es el personal docente el que posee mejor
preparacion psicolégica y pedagdgica para asumir esta importante tarea.

El proceso docente educativo es un espacio propicio para la realizacion de un
adecuado trabajo preventivo educativo, siempre y cuando se tengan en cuenta:
Las necesidades educativas especiales de cada alumno, las potencialidades de
cada alumno, la salida de la estrategia de intervencién, el aprovechamiento de los

contenidos de la clase y el uso adecuado de métodos.



Entre las diversas formas de prevenir y reeducar existentes, el maestro debe elegir
las mas adecuadas a la edad, interés y grado de afectacion del educando. Los
éxitos que se alcancen en el trabajo educativo dependen de la sistematicidad en la
formacion de habitos y normas de conducta en estrecha vinculacion con la familia
y la comunidad que rodea al nifio, para continuar la formacion de una personalidad
sala e integral.

En la atencion al nifio intervienen muchas personas, se trata de que todas las que
tengan incidencias en el menor se pongan de acuerdo para que, de forma
organizada y coordinada, accionen sobre la problematica que presenta. Al
desarrollar estas acciones, la escuela debe no solo apoyarse en los recursos del
colectivo pedagdgico y de los propios alumnos, sino también recurrir a la familia y
a todos los agentes socializadores de la comunidad que puedan colaborar en la
realizacion de su labor.

Las reuniones con los padres para orientarlos en cuanto a como pueden ayudar a
los hijos o para estimularlos a participar en las actividades creadas por la escuela,
son de gran importancia, al igual que la movilizaciéon de las organizaciones y los
centros de trabajo de la comunidad a fin de que se integren propiciando charlas,
veladas artisticas, actividades deportivas, etc.

La institucion escolar es la maxima responsable de planificar y coordinar todas las
acciones preventivas, dentro del propio centro y extender su influencia hacia el
medio familiar y comunitario, de manera que se convierta cada vez mas en eje de
todo el trabajo preventivo educativo, puesto que es el personal docente el que
posee mejor preparacion psicolégica y pedagoégica para asumir esta importante
tarea.

Estas actividades planificadas y creadas por la institucién escolar deben partir de
acciones que sirvan para el mejoramiento del resultado de la preparacion
profesional del maestro primario, permitiéndole la apropiacién de la experiencia
socio — historico — cultural acumulada con relacion a labor preventiva educativa, a
partir de la asimilacion de contenidos y el desarrollo de motivaciones que

promuevan conscientemente la necesidad de dirigir dicha labor.



CAPITULO 1l DIAGNOSTICO, DISENO Y VALIDACION DE LAS ACCIONES
METODOLOGICAS DIRIGIDAS A LA PREPARACION DE LOS MAESTROS
PRIMARIOS PARA LA DIRECCION DE LA LABOR PREVENTIVA EDUCATIVA
DE SUS ALUMNOS

Para la determinacion de las necesidades de preparacion se tomaron como
muestra 13 maestros de la escuela primaria Martires de Granma del municipio de
Sancti Spiritus, de ellos 9 son licenciados en Educacion Primaria para un 69,2%; 3
son maestros en formacion de cuarto afio que representa el 23% y 1 para un 7,6%
es maestra en formacion de tercer afio. Los maestros licenciados poseen una
experiencia de trabajo que oscila entre 6 y 13 afios. Ninguno ha alcanzado la
categoria de Master. La edad esta comprendida entre 21 y 39 afios.

En la identificacion de las necesidades de preparacion se determinan cuales seran
los conocimientos y habilidades que se deben poseer por parte de los maestros
primarios para dirigir con calidad la direccién de la labor educativa preventiva.
Luego mediante la aplicacion e interpretacion de diferentes métodos de
investigacion como: andlisis documental, observacion a clases y entrevista a los
maestros se constatan cuales son los que el maestro posee realmente.
Estableciéndose de esta manera una diferencia entre lo que debe conocer y
hacer el maestro primario, con el estado real, representando esta diferencia las
necesidades de preparacion de la muestra en estudio.

2.1 Diagnéstico de las necesidades de preparacion de los maestros
primarios del primer ciclo para la direccion de la labor preventiva educativa
de sus alumnos

Andlisis del plan metodolégico (Anexo 1)

Con el fin de constatar como en el plan metodoldgico de la escuela Martires del
Granma se proyecta la preparacion de los maestros, para dirigir la labor preventiva
educativa de sus alumnos, se analizo el plan metodoldgico del curso escolar 2008-
2009. Se pudo comprobar que en su fundamentacion aparece la necesidad de
preparacion para realizar esta labor preventiva educativa, sin embargo, en el

disefio de acciones metodolégicas se ha dado prioridad al aprendizaje escolar, y a



la didactica de algunas asignaturas, se han tratado temas relacionados con la
atencion a la diversidad, también se ha abordado el trabajo preventivo pues el
mismo esta declarado como una de las dificultades que existen en la escuela. Sin
embargo las preparaciones se han quedado en aspectos generales, tales como el
concepto, los principios y niveles del trabajo preventivo, pero no se aborda como
utilizar la labor docente educativa en aras de la prevencion de alteraciones en el
comportamiento.

Andlisis de los documentos. (Anexo 2)

Con relacion al indicador uno los 13 maestros para un 100% contienen en la
caracterizaciéon los mismos aspectos relacionados con el aprendizaje de los
alumnos y el apoyo de la familia en las actividades escolares, de ellos 7 para un
53,8 % contiene aspectos relacionados con el estado de salud de sus alumnos, y
8 para un 61,5 % incluye su situacion economica, en el 100% de los maestros no
mencionan en la caracterizacion aspectos relacionados con la comunidad. En
cuanto a la pertinencia de las acciones con el diagnéstico, 4 maestros que
representa el 30,7 % las disefiaron teniéndolo en cuenta y 9 maestros para un
69,2% no lo hacen coincidir en todas las acciones priorizando las disefiadas a
favor del aprendizaje. Respecto a si existen acciones dirigidas a la labor
preventiva educativa 5 maestros los dirigen en este sentido para un 38,4% vy el
resto de los 8 maestros que representa 61,5% lo hacen con poca profundidad y
creatividad. En el caso del Ultimo aspecto 7 maestros para un 53,8% disefa
acciones para el trabajo con la familia pero no son variados y en 4 de estos casos
gue son el 30,7% no tienen en cuenta el diagndstico realizado al alumno, el resto
gue representa 46,1% con 6 maestros no disefia acciones para el trabajo con la
familia. En el 100% de la muestra no se aprecian acciones relacionadas con la
comunidad.

Entrevista a maestros de la escuela primaria Martires del Granma. (Anexo 3)
De los 13 maestros que componen la muestra al referirse a los principios y niveles
de trabajo preventivo, sélo 6 para un 46,1 % los nombraron correctamente, 4 para
un 30,7 % dominaban los niveles de prevencién y tres o cuatro principios, los

restantes 3 maestros que representan el 23 % no poseen conocimiento acerca de



los principios y solo dominan en qué consiste la prevencion secundaria. Con
relacion a las prioridades actuales de trabajo preventivo el 92 % que representa a
12 maestros la conocen y el 7,6 % solo reconociéo dominar las referidas a los
alumnos que incumplen los deberes escolares. Al referirse a si es la clase la Unica
via para realizar trabajo preventivo educativo 9 maestros para un 69,2 % plantean
que existen otras vias y 4 que son el 30,7 % de los maestros si la consideran
como la Unica via para realizar esta labor. De un total de 13 entrevistados sélo 2
gue representa el 15,4 %, manifestd que durante las reuniones de padres informa
los logros académicos y la disciplina de los alumnos y los prepara para identificar
y/o prevenir comportamientos inadecuados de sus hijos, el resto de los maestros
gue representa el 84 % solo informa las habilidades intelectuales logradas. En
cuanto al trabajo con la comunidad ninguno de los maestros lo que representa el
100% realizan actividades vinculadas a ella, ni acciones de trabajo con ella. Los
13 maestros para un 100 % plantean que se han planeado acciones aisladas
dentro del trabajo metodologico para prepararlos en la direccion de la labor
preventiva educativa pero estas no han sido suficientes, ni se les ha dado el
seguimiento requerido. En cuanto a las limitaciones que poseen para enfrentar el
trabajo preventivo educativo todos consideran que estan dadas en las carencias
tedricas y practicas en cuanto a este tema y las fortalezas estdn dadas por su
interés y disposicion en como organizar, dirigir y evaluar el trabajo preventivo
educativo.

Observacion a clases. (Anexo 4)

Con respecto al dominio del contenido los 13 maestros para un 100% obtuvieron
la categoria de bien en la clase observada. En cuanto al aspecto dos, sélo 6
maestros para un 46,1% obtuvieron la categoria de B pues lograron motivar a los
alumnos en el contenido de la clase adquiriendo para ellos un gran significado e
importancia dominarlo con calidad, otros 6 maestros de la muestra que representa
el 46,1% se les evalué con R pues no todos los alumnos lograron la motivacion
esperada debido a que no se tuvo en cuenta el diagnostico y 1 maestro para un
7,6% de M, debe sefialarse que el evaluado de M es una maestra en formaciéon de

tercer aflo de la carrera que ha presentado irregularidades en la carrera. Con



respecto a los indicadores tres y cuatro, 5 maestros el 38,4% de la muestra obtuvo
categoria de B ya que utilizaron de forma adecuada los métodos previstos para su
clase segun el diagndstico y estos contribuyeron a la instruccién y educacion de
sus alumnos, de R la obtuvieron el 61,5 % que representa a 8 maestros pues no
utilizaron de forma adecuada estos métodos y la categoria de M no la obtuvo
ninguno de los maestros. El indicador cinco referido a si se aprovechan las
potencialidades del contenido a impartir en funcion de la prevencion educativa dio
como resultado que solo en el caso de 8 maestros para un 61,5% se aprovecho el
contenido de la clase en funciébn de la prevencion educativa, pero no fue
intencional sino mas bien como algo improvisado evaluandose este con R, el resto
de los 5 maestros observados que representan el 38,4%, no aprovecha el
contenido para realizar labor preventiva. En la evaluacion del aspecto seis 3
maestros aplicaron consecuentemente estrategias didacticas representando el
23% de la muestra y siendo evaluados de B, 7 para un 53,8% de R pues les
faltaba coherencia en la planificaciéon de las estrategias y los 3 restantes para un
23% de M pues no se aplicaron realizando en todo momento actividades del
mismo nivel de complejidad para todos los alumnos del aula.
Regularidades derivadas del diagnostico
Los métodos y técnicas de investigacion aplicados permitieron recopilar
informacion valiosa acerca de las necesidades de preparacion del maestro
primario para enfrentar la direccion de la labor preventiva educativa de sus
alumnos. Se determinaron necesidades relacionadas con:

= El conocimiento de las concepciones actuales en que se sustenta el trabajo

preventivo educativo en la escuela primaria.
» Manifestaciones y causas de alteraciones del comportamiento en los
alumnos.

» La percepcién de riesgos.

» Métodos para el diagnéstico y evaluacion de los alumnos.

= La escuela como centro de las influencias educativas de la familia y la

comunidad.



» Planificacion, organizacion y correcta aplicacion de los métodos y
contenidos de la clase en funcion de la prevencion educativa.

2.2 Presentacién de la propuesta de solucién. Fundamentacion
Los maestros primarios han logrado habilidades profesionales- pedagdgicas para
la ejecucion de sus clases, pero todavia es insuficiente el nivel de desarrollo para
dirigir con calidad la labor educativa-preventiva desde el proceso docente-
educativo, insuficiencias que quedaron demostradas en el estudio realizado.
A partir de la realidad existente en la poblacién seleccionada y teniendo en cuenta
los elementos tedricos asumidos se procedié a la elaboracién de la propuesta de
acciones metodolégicas cuyo objetivo es preparar a los maestros primarios para
efectuar con calidad la labor educativa-preventiva de sus alumnos.
La base filosdfica de las acciones que se proponen es el Materialismo Dialéctico e
Historico, y su base metodologica es por consiguiente la teoria Marxista Leninista
del Conocimiento. El conocimiento de la teoria y el método cientifico de la
dialéctica materialista han sido condicion béasica para comprender y conducir el
proceso cognitivo a partir de la practica educativa, para de ahi penetrar al
pensamiento y terminar en la practica educativa fecundada por el conocimiento
adquirido. Esta logica traza el orden de las acciones; desde la percepcion viva
(estado actual del problema), al pensamiento abstracto (apropiacion e integracion
de los conocimientos y habilidades), hasta llegar al estado deseado de la
preparacion de los maestros primarios para la direccion de la labor preventiva
educativa.
El medio social condiciona los requerimientos para el desarrollo de la sociedad a la
escuela en funcién de preparar al hombre para la vida, para interactuar con el
medio, transformarlo y transformarse a si mismo. De ello se deriva el reto que
tienen los maestros, en los planos académico, laboral e investigativo, para
responder constantemente a los problemas y demandas sociales, lo cual
presupone la superacion permanente dirigida a la determinacién de la relacién
escuela-sociedad. En correspondencia con el tema que se investiga, la sociedad
contemporanea reclama la formacion y desarrollo de comportamientos adecuados

al sistema socialista. De ahi el desafio que tiene ante si el maestro, para de



conjunto con la familia y la comunidad garantizar educacion de calidad y prevenir la
aparicion de comportamientos inadecuados en los alumnos, independientemente
de las diferencias, con el propésito de incorporarlos como ciudadanos utiles a la
vida social.
Se parte de considerar las ideas de Vigotsky (1898: 65) relacionadas con la
situacion social de desarrollo como el punto de partida para todos los cambios
dinamicos que se producen a lo largo de la vida en el desarrollo de la psiquis del
hombre, y la asuncion de este desarrollo como un proceso que se mueve del plano
externo, social e interpsicolégico al plano interno, individual e intrapsicolégico
sobre la base de la participacion activa y consciente de los maestros primarios
durante el proceso de superacion. Esto ha sido significativo en las acciones a los
efectos de promover el protagonismo, el desarrollo y la transformacion de los
maestros con relacion a la direccion de la labor preventiva educativa en sus
alumnos, a partir de la accion reflexiva, de manera que al mismo tiempo que se
desarrollan, aprenden y se transforman; transmiten conocimientos, habilidades,
actitudes y valores que debemos conservar.
Desde el punto de vista pedagogico se asume la interaccién de la instruccion, la
educacion y el desarrollo para lograr la preparacion del hombre en su actuacién
ante la vida, el papel de la practica y su vinculo con la teoria para lograr la
educacion.
La Didactica como ciencia centra su atencion en la preparacion del hombre para la
vida que incluye la instruccion (conocimiento, habilidades, habito) y la educacion
(rasgos del caracter, normas de comportamiento, valores etc.). Para lograr estas
aspiraciones es preciso influir en los modos de actuacion de los maestros para que
puedan enfrentar los retos de la educacion y continuar perfeccionando la labor
preventiva educativa desde la escuela y proyectar preparaciones metodoldgicas
que garanticen dirigir de manera correcta esta labor.
Exigencias metodoldgicas que sustentan la propuesta:

1. Caracter integrador y sistémico.

2. Contextualizado y flexible segin necesidades de los maestros primarios.



Caracter integrador y sistémico: Se explica en el sentido general y gradual de las
acciones, siguiendo un orden ldgico y ascendente en su desarrollo, donde se
complementen unas a las otras, formando un mismo cuerpo dado por nexos y
relaciones que existen en su aplicacion. El caracter integrador presupone la unidad
dialéctica entre las esferas afectivo motivacional, cognitivo instrumental y volitiva.
Contextualizado y flexible: se parte de las formas de comunicarse y relacionarse
del que dirige las acciones con los maestros, asi como los que establecen entre si
los maestros. Estas deben basarse en la efectividad, cooperacion, respeto etc. En
Su puesta en practica se tendra en cuenta las caracteristicas personales de los
maestros y podran modificarse algunos de sus elementos en funcion de ello. Asi
como las dificultades que en el orden preventivo educativo aparecen en la
comunidad donde esta enclavada la escuela.

La propuesta de Acciones Metodoldgicas encaminadas a preparar al maestro
primario para la direccion de la labor educativa-preventiva se sustenta en la
conceptualizacion de accion dada por Viviana Gonzalez Maura (2004:92)” Proceso
subordinado a objetivos o fines consciente, por lo que la actividad existe
necesariamente a través de acciones, también una misma accion puede formar
parte de diferentes actividades”.

En la presente investigacion se asume esta definicion como la que mas se ajusta
al andlisis del tema porque abarca los elementos necesarios para el estudio e
implementacion de las acciones necesarias para la preparacion de los maestros
primarios en la direccion de la labor preventiva educativa de sus alumnos.

Se puede determinar que las acciones metodolégicas son representaciones,
identificadas con una terminologia légica que transitan por diferentes etapas. Se
caracterizan por la preparacion del maestro, mediante diferentes sesiones de
trabajo metodoldégico, incluye las posibles acciones a desarrollar con los alumnos,
familia y comunidad, tienen caracter interactivo, sistémico y un fin consciente. Las
formas de trabajo docente-metodolédgicas seleccionadas en esta propuesta son:
reunion metodoldgica, talleres metodoldgicos, clases metodoldgicas instructivas y
abiertas, y taller metodolégico de cierre. Se debe destacar que dichas acciones se

encontraran en un orden que responde a la secuencia légica de la concepcion de



trabajo, o sea, en ellas se establece la I6gica de la investigacion y siguiendo los
principios y exigencias del aprendizaje desarrollador. La forma mas utilizada es el
taller ya que el maestro debe venir preparado para el debate y la reflexion, en el se
traen instrumentos, se presentan y se defienden, sirve para el intercambio de
ideas y experiencias y el maestro aprende a través de la investigacion que realiza
y las acciones que va ejecutando.
A partir de los resultados del diagnéstico se define el objetivo general y los
objetivos especificos, asi como la estructura para la implementacion de las
acciones metodoldgicas.
Objetivo general de las acciones: Preparar a los maestros de la escuela Martires
del Granma para dirigir la labor preventiva educativa de sus alumnos.
Objetivos especificos:

1. Perfeccionar el nivel de preparacion de los maestros para dirigir la labor

preventiva educativa de sus alumnos.
2. Implicar a los maestros del | ciclo de la escuela en las acciones de
preparacion metodoldgica de manera activa y reflexiva.

La propuesta agrupa 13 acciones dirigidas a la satisfaccion de las necesidades de
los maestros primarios en cuanto a la aplicacién consecuente de métodos y vias
para dirigir la labor educativa-preventiva de sus alumnos. Las cuales seran
efectuadas por el investigador y para su evaluacién se tendra en cuenta la
asistencia, la profundidad en cada participacion, otorgandole al maestro la
categoria de B, R 0 M segun el nivel de implicacion en los debates y reflexiones
gue se realicen. Se le dara seguimiento al cumplimiento de los acuerdos que se
deriven de las acciones realizadas a través de la visita a clases y revision de
documentos.
El método de trabajo fundamental que se utilizar4 en las acciones metodoldgicas
sera el de investigacidn-accion participativa, aunque también puede apoyarse en
los métodos practicos y en el expositivo. Los medios a utilizar seran variados, el
uso de videos, computadoras, pancartas, juegos participativos y otros.
2.2.1 Propuesta de acciones metodoldgicas
Accién No. 1.




Reunién metodoldgica. (Anexo 5)

Tema: El proceso de prevencion educativa en la escuela. Fundamentos tedéricos
que sustentan el tema. Definicion de términos. Principios y niveles de prevencion.
Documentos que norman el trabajo preventivo.

Objetivo: Reflexionar y discutir acerca de las caracteristicas del proceso preventivo
educativo.

Orientaciones para el desarrollo de la reunién.

Se orienta el tema y el objetivo de la reunion, se explica cdmo esta constituye la
primera accién de una serie que contribuira su preparaciéon para dirigir la labor
preventiva educativa.

Durante el debate que se efectuard se partirdA en todo momento de las
experiencias y conocimientos que poseen los maestros.

Aspectos a debatir:

% Partir de la interpretacion del pensamiento martiano: “La verdadera
medicina no es la que cura, sino la que precave... Mas que recomponer
los miembros deshechos del que cae rebotando por un despefiadero, - vale
indicar el modo de apartarse de él”.

% Antecedentes de la prevencion en Cuba. Marco legal en que se sustenta la
labor preventiva educativa.

%+ Concepciones actuales acerca de la labor preventiva educativa. Concepto
de prevencion educativa, principios, niveles, acciones a ejecutar en la
Educacién Primaria.

% Seleccidon de las direcciones de trabajo de la labor preventiva educativa
(curriculo, familia y comunidad), valoracion de la implicacion de ellas en la
formacion y desarrollo de la personalidad de los alumnos.

 Prioridades de trabajo preventivo

“ Relacion del trabajo preventivo con el proceso docente educativo.

Se arriba a conclusiones y a la adopcion de acuerdos que constituyan lineas para
otras formas de trabajo metodolégico que lleve implicito la ampliacion del temay la
demostracion de lo realizado.

Posibles acuerdos:



No 1: Realizar clase metodolégica con el objetivo de elaborar y analizar de manera
cooperada los contenidos y métodos a utilizar en funcién de la prevenciéon
educativa de una unidad del programa de segundo grado en la asignatura Lengua
Espafiola.

No 2: Realizar clase demostrativa con el objetivo de demostrar como enfocar

desde la clase la labor preventiva educativa.

No 3: Discutir en las sesiones de preparacion de la asignatura como se realiza el

trabajo preventivo desde cada clase.

Es necesario aclara que la bibliografia orientada servir4 para profundizar en el

tema y prepararse para la proxima accion metodologica.

Bibliografia.

Damas Lépez, P. (2002). El proceso de educacion de la personalidad a través de
la clase en La labor educativa en la escuela. La Habana: Editorial Pueblo y
Educacion.

Ojeda Martinez, M. y Ursula Puentes Puentes. (2002). “Alteraciones de conducta y
dificultades de aprendizaje mas frecuentes en los escolares primarios” en
Diagnostico y diversidad. Ciudad de La Habana: Editorial Pueblo y
Educacion.

Pérez Martin, L. etal. (2004). La personalidad: su diagnéstico y su
desarrollo. Ciudad de La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Sablén Palacios, B. (2002). Prevencion y educacion en Diagnéstico y
diversidad. Ciudad de La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educaciéon. Cuba. (Mayo 2009). Seminario Nacional de
preparacion del curso escolar 2009-2010. La Habana: Editorial Pueblo y
Educacion.

Accién No 2.

Taller metodolégico

Tema: Las alteraciones del comportamiento mas frecuentes en los alumnos de la

escuela primaria.

Objetivo: Reconocer y reflexionar en cuanto a las alteraciones del comportamiento

mas frecuentes en la escuela primaria.



Dirige: Director

Fecha: septiembre

Participantes: Maestros de la muestra

Orientaciones generales para el desarrollo.

Aspectos a debatir:

% Reconocer en situaciones reales de los alumnos de la escuela alteraciones
en el comportamiento.

+ Caracteristicas de dichas alteraciones del comportamiento mas frecuentes
en la escuela primaria (agresividad, hiperactividad, timidez y fuga). Causas
gue las provocan.

% Valorar el papel de las vivencias negativas en la aparicion de alteraciones
del comportamiento.

% Papel del maestro en la prevencion de dichas alteraciones en el
comportamiento.

Evaluacion por parte del ponente. Se tiene en cuenta la asistencia y participacion

Bibliografia para la autopreparacion:

Organizacion Mundial de la Salud. (1999). Clasificador Internacional de
Enfermedades Mentales (CIE10) Trastornos mentales vy del
comportamiento. Descripciones clinicas y pautas para el diagnostico.
Editorial Meditor.

Ortega Rodriguez, L. et. al. (1988). Acerca de la labor reeducativa en la
escuela para la educacién de alumnos con trastornos de la conducta. La
Habana: Pueblo y Educacion.

Accion No.3.

Taller metodoldgico.

Tema: Instrumentos que se utilizan en el diagnostico de los alumnos. Importancia

de ello en la labor preventiva educativa.

Objetivo: Elaborar y analizar los instrumentos que se utilizan en la obtencion de

informacién acerca de de los alumnos.

Dirige: Directos

Fecha: octubre.



Participantes: maestros de la muestra.

Orientaciones de caracter general.

El taller sera realizado con todos los maestros que conforman la muestra, los

cuales deberan venir preparados y traer apuntes de los elementos que considere

fundamentales a partir del estudio de la bibliografia de la accion metodolégica

precedente.

En la ejecucion del taller el ponente recordara los aspectos relacionados con la

labor educativa-preventiva y su vinculacion con el proceso docente educativo.

Aspectos a debatir:

*
0.0

7
A X4

3

A

Presentar los instrumentos que utiliza para diagnosticar y evaluar a sus
alumnos.

Caracterizacion de los instrumentos a utilizar en la obtencion de
informacion acerca de los alumnos. (diagnéstico pedagogico Yy
evaluacion).

Concepto, principios e importancia del diagndstico. Analisis de lo
planteado por varios autores. Prondstico y estrategia de intervencion.
Métodos y técnicas para la evaluacion y el diagnéstico del alumno, la
familia y la comunidad.

La caracterizacion de cada uno de estos instrumentos y la importancia de
su correcto andlisis y aplicacion para realizar una labor preventiva
educativa con calidad.

Perfeccionar por duos de trabajo los instrumentos que fueron
presentados. Exponer los mismos.

Evaluacion: se realizara teniendo en cuenta la calidad de las

participaciones.

Una vez concluido el andlisis se expondran en plenario las consideraciones

derivadas del taller y se realizan propuestas de cémo mejorar el proceso de

diagndstico y evaluacion de los alumnos a favor de una labor educativa-

preventiva de calidad. Quedaran perfeccionados los instrumentos que se

presentaron.

Bibliografia para la autopreparacion.



Caballero Delgado, E. (2002). Diagndéstico y Diversidad. Ciudad de La Habana:
Editorial Pueblo y Educacion.
Lépez Machin, R. et.al. (2002). Educacion de nifios con necesidades
educativas especiales. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Pérez Matrtin, L. et.al. (2004) La personalidad: su diagnostico y su desarrollo.
Ciudad de La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Ministerio de Educacion. Cuba. (2009). Seminario nacional de preparacion del
curso escolar 2009-2010. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Accién No 4.
Taller metodoldgico.
Tema: El estudio de caso un método idéneo para obtener informacién del alumno.
Objetivo: Reflexionar acerca de la importancia del estudio de caso como método
que permite la obtencion de informacién sobre los alumnos y su relacion con la
labor de prevencién educativa.
Dirige: Director
Fecha: octubre
Orientaciones para su desarrollo.
Aspectos a debatir:
% Tipos de estudio de casos, objetivos, estructura y pasos metodologicos
para realizarlo.
« Realizar el analisis de un estudio de caso y evaluar la calidad del mismo
con el objetivo de perfeccionarlo.
« Importancia que le concede a la aplicacion del estudio de caso en la
prevencién educativa.
Bibliografia para la autopreparacion:
Pedroso Suarez, M. (2009). “El estudio de casos”. Presentacion electrénica.
Villavicencio Mesa, P. (2006). El trabajo de los Centros de Diagnéstico y
Orientacion. La Habana: Pueblo y Educacion.
Accion No 5.
Taller metodolégico

Tema: Analisis de la caracterizacion y estrategia de intervencién de un estudiante.



Objetivo: Reflexionar acerca de la importancia que se le concede a la correcta

aplicacion de métodos en la elaboracion de una caracterizacion pedagdgica y

psicolégica de los alumnos, asi como el disefio de estrategias que contribuyan a la

labor de prevencién educativa.

Dirige: Director.

Fecha: noviembre.

Participantes: maestros de la muestra.

Orientaciones generales.

Los maestros que conforman la muestra, deberan venir preparados y traer

apuntes de lo que considere fundamental a partir del estudio de la bibliografia de

la accidon metodolégica precedente, asi como las caracterizaciones de sus
alumnos y estrategia de intervencion para la prevencion educativa.

Aspectos a debatir:
 Analisis de la caracterizacion de un alumno y determinar las limitaciones y
fortaleza de la misma.

+ Se aprecian las limitaciones y potencialidades del alumno.

s ¢Cual debe ser el estilo de las actividades docentes que se planifiquen en
el grupo al cual pertenece este estudiante?

% ¢Hacia qué componentes de la estructura de la personalidad deben estar
dirigidas las acciones que se planifiquen en la estrategia de este
estudiante?

s ¢ Se aplicaron consecuentemente los principios de la prevenciéon?

s ¢Qué otras instituciones pueden vincularse en la estrategia para corregir o
compensar estas dificultades?

s ¢Qué elementos no tuvo en cuenta el maestro al disefiar la estrategia de
intervencion?  En esta pregunta se hard énfasis en la importancia de
realizar una entrega pedagodgica de calidad, de revisar el expediente
acumulativo, de realizar un diagnéstico fino de las esferas inductora y
ejecutora de la personalidad, de conocer las caracteristicas de la familia y
de la comunidad.



% Teniendo en cuenta el andlisis anterior perfeccione por duo de trabajo la
estrategia.
Los maestros participantes guiados por el ponente expondran sus criterios y
reflexiones a partir de las experiencias de su practica pedagogica.
Evaluacion: Se procede a evaluar por las intervenciones que hayan realizado con
profundidad y calidad.
El ponente llevara posibles acuerdos.
Bibliografia para la autopreparacion.
Sablén Palacios, B. (2002) “Prevencion y educacion” en Diagnostico y
diversidad. Ciudad de La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Ministerio de Educacion. Cuba. (2009). Seminario nacional de preparacion del
curso escolar 2009-2010. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Accion No 6.
Taller metodolégico
Tema: La organizacion del centro escolar para la direccion de la labor de
prevencién educativa.
Objetivo: Reflexionar acerca de la importancia que tiene la clase en el proceso de
prevencién educativa.
Dirige: Director.
Fecha: noviembre.
Participantes: Maestros de la muestra.
Orientaciones generales. Los maestros deben venir con una clase planificada en
funcion de la prevencién educativa (por equipo)
Aspectos a debatir:
% La clase como via principal para desarrollar en escuela la labor preventiva
educativa. Uso de métodos adecuados para la prevencion educativa.
¢ Cualidades del maestro para enfrentar la labor de prevencion educativa en
sus alumnos.
¢ Analizar la clase para lo cual tendra en cuenta si el contenido y los métodos
responden a la labor preventiva educativa. Perfeccionar las actividades de

la clase para logra calidad en dicha labor.



Evaluacion: Se tiene en cuenta al evaluar las intervenciones que hayan realizado
con profundidad y calidad.
Bibliografia para la autopreparacion:

Ministerio de educacion. Cuba. (2001). Programa de Lengua Espafiola del
grado que imparten. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de educacion. Cuba. (2008). Resolucion Ministerial 119 del 2008.
Reglamento de trabajo Metodolégico. La Habana: Editorial Pueblo y
Educacion.

Ministerio de educacion. Cuba. (2001). Orientaciones Metodolégicas en
correspondencia con el grado y asignatura. La Habana: Editorial Pueblo
y Educacion.

Rico Montero, P. (2000). Hacia el perfeccionamiento de la escuela primaria.
La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Accién No. 7.

Clase metodoldgica. (Anexo 6)
Tema: Los contenidos y métodos a utilizar en funcion de la prevencion educativa.
Objetivo: Elaborar y analizar de manera cooperada los contenidos y métodos a
utilizar en funcién de la prevencion educativa de una unidad del programa de
Lengua Espafiola.
Dirige: Director.
Fecha: diciembre
Participantes: Maestros de la muestra
Orientaciones generales:
Para dar cumplimiento al objetivo los maestros analizaran los siguientes
documentos:

« Programa de la asignatura Lengua Espafiola de segundo grado.

++ Orientaciones metodoldgicas de Lengua Espafiola de segundo grado.

%+ Textos del grado y software educativo para la Educacion Primaria.
Como parte de la actividad se realizaré por el conductor un momento de reflexion
importante a partir del analisis de los contenidos de la unidad y las potencialidades

de estos para realizar actividades dirigidas a la prevencion.



Para el cumplimiento de los objetivos se orienta a los maestros el andlisis de los
contenidos de la unidad, los objetivos del programa y los del grado, para
seleccionar el contenido, objetivo, método, medio, y forma de evaluacion correcto
para cada clase. Los maestros haran sugerencias de actividades para cada clase
de la unidad teniendo en cuenta el diagnostico de sus alumnos, dard ademas sus
opiniones acerca de las sugeridas con el fin de perfeccionarlas.

Para el tratamiento de estos contenidos se expondran los diferentes criterios y
puntos de vista de los maestros, asi como las vias, métodos y medios que
utilizarian en cada uno de los casos y donde reforzar con cada alumno segun sus
particularidades en el comportamiento. Se seleccionaran los contenidos que sirvan
para trabajar determinado comportamiento inadecuado.

Se realiza el analisis por duos de trabajo y luego cada uno expondra los
resultados de dicho analisis.

Evaluacién: El ponente evalla a cada participante por sus respuestas y
asistencia.

Como acuerdo de esta actividad se toma realizar una clase demostrativa de esta
unidad a un maestro con experiencia.

Otro acuerdo estaria relacionado con realizar visitas de ayuda metodoldgica a los
maestros en formacion.

Bibliografia para la autopreparacion:

Rico Montero, P. (2000) Hacia el perfeccionamiento de la escuela primaria.
La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion. Cuba. (2008). Resolucion Ministerial 119 del 2008.
Reglamento de Trabajo Metodolégico. La Habana: Editorial Pueblo y
Educacion.

Ministerio de Educacion. Cuba. (2001). Programa del grado que imparten. La
Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion. Cuba. (2001). Orientaciones Metodoldgicas en
correspondencia con el grado y asignatura. La Habana: Editorial Pueblo
y Educacion.

Accion No 8



Clase demostrativa

Tema: La clase en funcion de la prevencion educativa.

Objetivo: Demostrar como trabajar la clase en funcién de la prevencion educativa.

Dirige: Director.

Fecha: diciembre

Participantes: Maestros de la muestra.

Orientaciones generales:

Se da a conocer el tema y objetivo de la accion. Se orienta lo que se realizara en

la misma y la manera de proceder. Se entrega la guia que servira para la

observacion.

La observacion de la clase se realizara teniendo en cuenta los aspectos siguientes

que seran evaluados por el observador con las categorias de B; R o0 M y llevara

acompafado una valoracion de la misma.

Aspectos a observar:

++ Dominio por el maestro de las caracteristicas de los alumnos de su grupo.

La clase esta planificada en correspondencia con el diagnaéstico.

% Posee el maestro preparaciéon pedagogica y condiciones personales para
dirigir la labor preventiva educativa.

% Observacion de las caracteristicas que debe poseer la clase para que
tenga un enfoque preventivo educativo.

¢+ Utilizacion de las potencialidades del contenido en funcién de la prevencion
educativa.

% Empleo de métodos que contribuyen a prevenir y educar de manera
adecuada.

% Exponga como usted haria esta labor en su grupo de trabajo.

Asignatura: Lengua Espariola.

Grado: segundo. Primer Periodo.

Asunto: Asi deben ser los pioneros. Escritura de oraciones.

Objetivo: - Leer texto con todo tipo de silaba de modo que los alumnos asuman

formas correctas de comportamiento.

- Escribir oraciones.



Método: Trabajo con el texto.

Procedimientos: trabajo independiente, observacion, explicaciéon, analisis,
demostracion, comparacion, lectura oral, selectiva, comparada.

Medios: libro de textos, pizarra, video

Actividades.

Comienza motivandolos con la orientacion de observar y escuchar el video de
Bebé y el sefios Don Pomposo.

¢, Qué te llamo la atencion de lo observado?

¢, Qué informacién adquiriste en la observacion?

¢Por qué Bebé haria eso?

¢, COmo crees que se sintié Bebé al hacerlo?

Seguidamente se presentara el pensamiento martiano:” Se es bueno porque si; y
porque alla dentro se siente como un gusto cuando se ha hecho un bien, o se ha
dicho algo util a los demas”

Se establecera la relacion de este pensamiento con las ilustraciones del texto.
¢,Cuando dice José Marti que debemos sentirnos bien?

¢ Crees que estos nifios se sientan bien en ese momento? ¢ Por qué?

¢,De qué creen ustedes que se trata esta lectura?

Se presenta asunto y la base orientadora de la actividad.

Lectura modelo

¢De qué trata el texto?

¢, Qué tipo de texto es?

Seguidamente se trabajan las palabras que aparecen en el texto (pronunciacion)
Asi como el significado de la palabra honesto.

Se reparten tarjetas con preguntas que seran respondidas después de leer el
texto. Estas se realizan teniendo en cuenta el diagndstico de cada alumno.

Se orienta la lectura en silencio del texto.

Después se analizan las respuestas dadas a las tarjetas. Seguidamente se
realizan las siguientes preguntas de comprension:

¢, Qué pensaba Ismael acerca de la cartera encontrada?

¢ Por qué crees que pensaba asi?



¢, Qué opinas acerca de la actuacion de los nifios?

¢ Si te encontraras en una situacion semejante, qué harias?

¢, Qué les aconsejas a los nifios y niflas que actian como los pioneros de la
lectura?

Posteriormente se realiza la lectura oral, selectiva y coral del texto.

Conclusiones parciales.

¢, Qué relacion existe entre el pensamiento martiano que analizamos al principio de
la clase y el texto leido?

Se continda conversando acerca del tema de la lectura y se relaciona con la
actuacion de los alumnos del grupo y de la escuela.

¢, Conoces algun nifio de la escuela que actie de esta forma? ¢ Es correcto lo que
hace?

Sefiala a un compafiero 0o compafera de tu aula, un amigo o familiar que
consideres honesto y explica tu seleccion.

Se presenta la siguiente situacion comunicativa: Imagina que tienes la oportunidad
de mandar un mensaje a otros nifios de un pais lejano relacionado con lo tratado
en la clase. Escribelo a través de una oracion.

Se recuerdan los elementos a tener en cuenta para escribir oraciones.

Se analizan las posibles palabras a emplear y se procede a ejecutar la actividad.
El maestro circularé por los puestos para atender las diferencias del grupo. Al final
se leen algunas de las oraciones.

Conclusiones.

¢, Cual es el mensaje de la lectura?

¢, Qué debemos tener en cuenta al escribir oraciones?

Tarea

Investiga con tu familia figuras cubanas que se hayan destacado por su
honestidad, ven preparado para exponer oral las razones de la eleccion.

Escribe los nombres y apellidos de dichas figuras.

Al finalizar se pasa a su analisis de la misma teniendo en cuenta la guia orientada
al inicio, habiendo en el mismo un intercambio de criterios y valoraciones. A partir

de ahi se toman acuerdos y se busca un consenso en el quehacer pedagogico.



Evaluacion: Se tiene en cuenta al evaluar las intervenciones que hayan realizado
con profundidad y calidad.
Bibliografia para la autopreparacion:

Ministerio de Educacion. Cuba. (2008). Resolucion Ministerial 119 del 2008.
Reglamento de trabajo Metodolégico. La Habana: Editorial Pueblo y
educacion.

Ministerio de Educacion. Cuba. (2001). Programa de segundo grado. La
Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion. Cuba. (2001). Orientaciones Metodoldgicas tomo |
de segundo grado. La Habana: Editorial Pueblo y Educacién.

Ministerio de Educacion. Cuba. (2001). Libro de lectura segundo grado. La
Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Accion No 9
Visita de ayuda metodoldgica
Objetivo: Demostrar a los maestros como concebir y ejecutar la labor preventiva
educativa de sus alumnos desde el proceso docente educativo.
Dirige: Director.
Fecha: enero
Participantes: Maestros de la muestra.
Orientaciones generales.
Es preciso intercambiar con los maestros sobre las acciones que ya han sido
realizadas, de forma que vaya evaluando el significado que han tenido en su
preparacion.
Aspectos a debatir:
s ¢Qué opinion tienes de las acciones metodoldgicas desarrolladas en
funcion de tu preparacion respecto a la labor preventiva educativa de sus
estudiantes?

/

< ¢Como concibes en tus clases la labor preventiva educativa?
% ¢Qué acciones concibes en los expedientes acumulativos de tus alumnos
dentro de la estrategia de intervencion para atender las necesidades de

ellos segun el diagnéstico?



A partir de la informacion recopilada, se procede a analizar con el maestro su
sistema de clases, y valorar como tiene concebida la clase que le serd visitada.

Se aplican instrumentos para constatar la situacion real de los alumnos con los
que se trabaja.

Se revisan los expedientes para comprobar pertinencia de las estrategias de
intervencion en correspondencia con la caracterizacion psicopedagogica realizada.
Se visita la clase.

Como conclusion de cada visita de ayuda metodoldgica, se efectla una sesién de
trabajo técnico-metodologico donde se precisen aspectos mejores logrados por
cada maestro, aspectos en los cuales debe continuar preparandose se dan
recomendaciones metodoldgicas.

Se da la evaluacion al maestro.

Bibliografia para la autopreparacion:

Rico Montero, P. (2000).Hacia el perfeccionamiento de la escuela primaria.
La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion. Cuba. (2008). Resolucion Ministerial 119.
Reglamento de trabajo Metodolégico. La Habana: Editorial Pueblo y
Educacion.

Ministerio de Educacién. Cuba. (2001). Orientaciones metodoldgicas del
grado y la asignatura. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

Ministerio de Educacion. Cuba. (2001). Programa del grado. La Habana:
Editorial Pueblo y Educacion.

Accion No 10

Taller metodolégico.

Tema: Preparacion de la familia para asumir el reto de la prevencion educativa.
Objetivo: Reflexionar y asesorar a los maestros acerca de las herramientas y
contenidos a utilizar en la preparacion de las familias para asumir la prevencion
educativa.

Dirige: Director.

Fecha: enero

Participantes: Maestros de la muestra.



Orientaciones generales.

Se

comienza recordando lo tratado en el taller de la prevencién educativa y las

direcciones a las que este se dirige, asi como la relacion de este con el proceso

docente educativo.

Aspectos a debatir:

7
°

La familia como institucion social. Tipos de familia y funciones de la misma.
Influencia que sobre el funcionamiento de la familia han ocasionado los
cambios sociales.

Caracteristicas de los nifios segun su desarrollo psicolégico.

Actitudes inadecuadas de los padres. (sobreproteccion, permisividad, exceso
de ansiedad, rechazo, exceso de autoridad, perfeccionismo, exceso de critica
e inconstancia).

Acciones para mejorar la disciplina, crear confianza, para desarrollar la
capacidad de resolver problemas, para utilizar el humor, ensefiar a escuchar,
a tener control emocional, destacar el valor del aprendizaje, para estimular a

los niflos a que expresen sus sentimientos.

Para conducir el debate en las escuelas de padres se le sugiere al maestro tener

en cuenta las recomendaciones tedéricas y metodoldgicas siguientes.

Escuela de padres # 1.

Tema: La familia en la educacion de sus hijos.

Se

recomienda para el inicio de la misma la interpretacion de los siguientes

planteamientos hechos por el compafiero Fidel Castro Ruz:

“La educacién no se inicia en las escuelas; se inicia en el instante en que la
criatura nace. Los primeros que deben ser esmeradamente educados son los
propios padres... “Entre otros deberes, jamas deberan descuidar la forma en
que se le alimenta, ya que es decisivo en el desarrollo de su capacidad
intelectual durante los primeros dos o tres afios de su vida. De lo contrario,
arribara al preescolar con una capacidad mental por debajo del potencial con
que naci¢”. “No permitamos jamas que lo que hoy nos alegra a todos sea

mafana, por indolencia o irresponsabilidad, motivo de tristeza y frustracion.



iCuidemos la obra! jSeamos dignos de las hazafias que hemos demostrado
ser capaces de realizar!”.
A patrtir del andlisis de estos planteamientos se comienza el debate guiado por
los siguientes aspectos:
+« La familia es una institucion social. Argumente.
¢ Enumerar los tipos y las funciones de la familia. Importancia de cumplir con
estas funciones para el desarrollo pleno y armonico de la personalidad de
sus hijos.
% ¢COmo han influido los cambios sociales sobre el funcionamiento de la
familia?
Bibliografia para la autopreparacion:
Arés Muzio, P. (1990). Mi familia es asi. La Habana:Editorial de Ciencias
Sociales.
Benitez E, M. (2003).La familia cubana en la segunda mitad del siglo XX. La
Habana: Editorial Ciencias Sociales.
Ministerio de Justicia. Cuba. (2005). Cddigo de la familia. La Habana:
Publicacion oficial del Ministerio de Justicia.
Ministerio de Justicia. Cuba. (1992). Constitucion de la Republica de Cuba.
La Habana: Publicacion oficial del Ministerio de Justicia.
Martinez Gomez, C. (2005). Para que la familia funcione bien. La Habana:
Editorial Cientifico-Técnica.
Escuela de padres # 2.
Tema: Caracteristicas de los nifios y nifias segun edad psicolégica.
En esta escuela de padres se tendran en cuenta las etapas en el desarrollo
psicologico de los nifios haciendo énfasis en la que se encuentran ubicados
por su edad actual que variard segun su edad cronoldgica y grado.
Bibliografia.
Pérez Matrtin, L. et.al. (2004). La personalidad: su diagnéstico y su desarrollo.
La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Martinez Gémez, C. (2005). Para que la familia funcione bien. La Habana:

Editorial Cientifico-Técnica.



Rico Montero, P. (2000). Hacia el perfeccionamiento de la escuela primaria.
La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Evaluacion: Se tiene en cuenta al evaluar las intervenciones que hayan realizado
con profundidad y calidad.
Al final del taller se haran valoraciones del desarrollo del mismo. Se indicara
que a esta tematica abordada se le dard seguimiento a través del control a los
documentos y visitas a las escuelas. Se toman las conclusiones teniendo en
cuenta los principales problemas tratados.
Bibliografia para la autopreparacion:
Arés Muzio, P. (1990). Mi familia es asi. La Habana: Editorial de Ciencias
Sociales.
Benitez E, M. (2003). La familia cubana en la segunda mitad del siglo XX. La
Habana: Editorial Ciencias Sociales.
Ministerio de Justicia. Cuba. (2005). Cddigo de la familia. La Habana:
Publicacion oficial del Ministerio de Justicia.
Lépez Machin, R.et.al. (2002). Educacion de nifios con necesidades
educativas especiales. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Rico Montero, P. (2000). Hacia el perfeccionamiento de la escuela primaria.
La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.
Martinez Gomez, C. (2005). Para que la familia funcione bien. La Habana:
Editorial Cientifica- Técnica.
Accion No 11.

Taller metodolégico.

Tema: Preparacion de la familia para asumir el reto de prevencién educativa.
Objetivo: Argumentar los contenidos relacionados con las actitudes inadecuadas
de los padres y las acciones para mejorar la disciplina propiciando un mayor nivel
de preparacion por parte de los maestros acerca del mismo.

Dirige: Director.

Fecha: febrero

Participantes: Maestros de la muestra.

Orientaciones metodoldgicas generales.



Se comienza abordando los contenidos tratados con anterioridad y como
condicién previa se trataran los apuntes tomados por los maestros en la revision
de la bibliografia orientada, asi como las experiencias que sobre este contenido
posean.
Las reflexiones y precisiones iran dirigidas a las caracteristicas de las diferentes
actitudes inadecuadas de los padres en la educacién de sus hijos. El debate se
realizara siguiendo los aspectos que a continuacion se relacionan:
< El psiquismo infantil en muchas ocasiones se ve afectado, a su juicio
cuales son las causas que lo provocan.
% Presentaciéon de la caracterizacion de la familia de sus alumnos
precisando en los métodos educativos que utilizan.
+« Caracteristicas de los métodos educativos incorrectos y secuelas que
ocasionan en el menor.
% Métodos que contribuyen a formar disciplina y el desarrollo de
conductas adecuadas.
¢ Por equipo se pasara a disefiar acciones en funcion de preparar a los
padres para mejorar la disciplina de sus hijos.
s Las escuelas de padres que se sugieren seran analizadas vy
perfeccionadas por los equipos de trabajo.
Durante el desarrollo del taller se debatird como las actitudes inadecuadas de los
padres (sobreproteccion, permisividad, exceso de ansiedad, rechazo, exceso de
autoridad, perfeccionismo, exceso de critica, inconsistencia) produce un dafio
permanente en el psiquismo infantil por lo que es de trascendental importancia las
caracteristicas de cada uno de ellos con el objetivo de no utilizarlos por las
secuelas que dejan en la personalidad del nifio o nifia.
Después de analizar las actitudes inadecuadas, se dardn a conocer las acciones
para mejorar la disciplina (crear confianza, para desarrollar la capacidad de
resolver problemas, para utilizar el humor, ensefiar a escuchar, a tener control
emocional, destacar el valor del aprendizaje, para estimular a los nifilos a que

expresen sus sentimientos).



Desde este taller se les sugiere que para trabajar con los padres esta
probleméatica debera realizar dos escuelas de padres con los siguientes temas.
Escuela de padres # 3

Tema: Causas que provocan comportamientos inadecuados en los nifios y nifias.
El debate a realizar con los padres debe partir de la interpretacion de la cancion
No Basta de Franco De Vitta y luego conducir el mismo teniendo en cuenta los
siguientes aspectos:

% Dominio de los primeros sintomas que presentan los nifilos con
comportamientos inadecuados.

% Métodos que utilizan en la educacion de sus hijos. Valoracion del uso de los
mismos.

«+ Demostrar formas de realizar reprimendas de forma positiva.

* Reflexionar sobre algunas actitudes inadecuadas de los padres en la
educacion de sus hijos y las consecuencias de las mismas en el desarrollo
de su personalidad.

Escuela de padres # 4

Tema: Acciones para mejorar la disciplina. Valorar la importancia de dichas
acciones en el desarrollo de comportamientos adecuados de los hijos.

Se sugieren las siguientes lineas para el debate con los padres:

¢ Analizar una situacion que se presentard para valorar si la actitud de los
padres fue correcta y argumentar el porqué.

% ¢Qué haria usted en el caso descrito?

+ Se presentan las acciones para desarrollar una disciplina en sus hijos. Se
debate acerca de la importancia de la puesta en practica de las mismas
para la formacion de comportamientos adecuados.

La bibliografia a utilizar en las ultimas escuelas de padres es la misma.
Evaluacion: Se tiene en cuenta al evaluar las intervenciones que hayan r
realizado con profundidad y calidad.
Bibliografia para la autopreparacion.

Arés Muzio, P. (1990). Mi familia es asi. La Habana: Editorial de Ciencias

Sociales.



Martinez Gémez, C. (2005). Para que la familia funcione bien. La Habana:
Editorial Cientifica- Técnica.
Accion No 12

Taller metodoldgico.
Tema: La comunidad y su influencia en la educacion.
Obijetivo:
¢ Reflexionar acerca de la influencia que ejerce la comunidad en la formacién
y desarrollo de los nifios y nifias.
e Debatir las acciones que pueden realizarse en la comunidad para
involucrarla de forma positiva en la labor de prevencion educativa.
Dirige: Director.
Fecha: febrero
Participantes: Maestros de la muestra.
Orientaciones de caracter general.
Se retomaran los temas tratados durante las sesiones de trabajo, se orienta el
temay el objetivo del taller.
Aspectos a debatir:
* Interpretacion de la siguiente tesis: “La comunidad puede ejerce
influencia sobre nuestros nifios y nifas.”
% ¢Cree usted que juega un papel importante en la formacion y desarrollo
de sus alumnos la comunidad donde este vive?
s ¢Qué acciones de trabajo con la comunidad usted sugiere pudieran
realizarse? Se reflexiona y debaten las mismas.
« Elementos que atentan contra la prevencion en la comunidad. Grupos
de prevencion en las circunscripciones y Consejos Populares.
Después de debatido y reflexionado sobre el tema se le sugiere a los maestros las
siguientes actividades que deben incluir en la estrategia de intervencion de sus

alumnos:

RY

% Conversatorio con alumnos acerca de la historia de la comunidad y del
Consejo Popular al que pertenecen. Puede realizarse también una

sesion de trabajo con los padres.



% Realizar actividades politicas, culturales, recreativas y deportivas donde
se involucre a la comunidad ya sea saliendo la escuela a barrios de los
alumnos o a centros de trabajo ubicados en ella, o por el contrario
invitando a estos a participar en la escuela de estas actividades. Se
sugieren las siguientes fechas: 28 de septiembre, 8 de octubre, 10 de
octubre, 3 de diciembre, 2 de diciembre, 22 de diciembre, 1 de enero, 24
de febrero, 8 de marzo, 4 de abril, 15 de abril, dia de las madres, 19 de
mayo, y otras que considere necesaria teniendo en cuenta las
caracteristicas de la comunidad.

El maestro se apoyard para realizar estas actividades de las organizaciones de
masas Y politicas, del presidente del Consejo Popular, de los CDR, de la FMC, de
la UJC, del PCC, y de los jubilados que viven en esta comunidad.

Se arribaran a las conclusiones, y se precisara en el seguimiento que se le dara a
esta propuesta a través de visita a estas actividades y entrevista con padres, y
otros miembros de la comunidad.

Evaluacion: Se tiene en cuenta al evaluar las intervenciones que hayan realizado
con profundidad y calidad.

Bibliografia para la autopreparacion.

Arias Herrera, H. (1995). La comunidad y su estudio. La Habana: Pueblo y
Educacion.

Rivero Rivero, M. et. al. (2007). “Prevencion, conducta y diversidad”. Curso 70,
Congreso Internacional Pedagogia 2007. La Habana: Organo Editor
Educacion Cubana.

Accién No 13

Taller Metodoldgico.

Tema: El trabajo preventivo educativo. Su importancia en la formacion de los
alumnos.

Objetivo: Socializar criterios y valoraciones acerca de las experiencias adquiridas
en relacion a la ejecucion del trabajo preventivo educativo.

Dirige: Director.

Fecha: abril.



Participantes: Maestros de la muestra.

Orientaciones generales.

El taller se desarrollara con la exposicion de las experiencias y conocimientos

adquiridos por los maestros primarios en relacion con la labor preventiva

educativa. Se orienta tema y objetivo.

Aspectos a debatir:

/
°

Logros que se han obtenido.

Principales dificultades que aun presentan.

Propuesta de modificaciones a las acciones desarrolladas.

Experiencias en el trabajo:

Presentacién por duos de una caracterizacién psicopedagdgica del grupo
de alumnos.

Estrategia de intervencion elaborada.

Presentacién de una clase para observar en ella el uso del contenido y los
métodos a favor de la prevencion educativa. Salida que se le da a la
caracterizacion y a la estrategia.

Resultados obtenidos con muestra documental.

Evaluacion: Se evalla teniendo en cuenta la profundidad y calidad de la

intervencion.

Bibliografia para la autopreparacion:

Arés Muzio, P. (1990). Mi familia es asi. La Habana: Editorial de Ciencias

Sociales

Caballero Delgado, E. (2002). Diagndéstico y Diversidad. Ciudad de La Habana:

Editorial Pueblo y Educacion.

Pérez Martin, L. et.al. (2004). La personalidad: su diagndstico y su desarrollo.

Ciudad de La Habana: Editorial Pueblo y Educacion

Ministerio de Educacion. Cuba. (2009). Seminario nacional de preparacion del

curso escolar 2009-2010. La Habana: Editorial Pueblo y Educacion.

2.3- Analisis de los datos obtenidos a partir de la aplicacion del criterio de

expertos



Con el objetivo de dar respuesta a la pregunta cientifica ¢ Como contribuir a la
preparacion de los maestros primarios para la direccion de la labor
preventiva educativa de sus alumnos? se aplicé el método criterio de experto.
Andlisis de los datos obtenidos con la aplicacion del criterio de expertos.
Considerando que la solucion al problema planteado, son las acciones
metodoldgicas, se sometio este a la valoracion por el criterio de expertos. Se basa
esencialmente en el criterio de profesionales que por su dominio del tema pueden
ser considerados expertos en el mismo (Campitrous, L. y Rizo, C. 1998: 19),
plantean la existencia de diferentes procedimientos para hacer objetiva la
seleccién de expertos:

Procedimiento fundamentado en la autovaloracion de los expertos, Procedimiento
fundamentado en la valoracion realizada por un grupo, Procedimiento
fundamentado en alguna evaluacién de las capacidades de los expertos. Se
selecciond el primer tipo de procedimiento porque, como plantean estos autores,
el propio experto es la persona mas indicada para evaluar su competencia en un
tema a partir de los indicadores siguientes:

Determinacion del coeficiente de competencia de cada miembro de la poblacién
escogida (Kc).

Determinacion del coeficiente de argumentacion de cada sujeto (Ka).

Célculo del coeficiente de cada sujeto (k).

Valoracion de los resultados.

Para la evaluacion de las actividades por el criterio de expertos, se procedié del
modo siguiente.

Determinacion de los criterios para evaluar las actividades contenidas en la
propuesta de solucion.

Seleccion de los expertos.

Recopilacién del criterio de los expertos sobre la contribucién de las actividades a
la preparacion de los estudiantes que cursan el segundo afio de la Licenciatura en
Educacion Primaria para la prevencion educativa desde la clase.

Se le aplicdé un primer cuestionario a 12 docentes con el objetivo de obtener su

consentimiento para participar en la evaluacion de las actividades, asi como sus



datos generales (anexo 7 y 8), los encuestados se desempefian en las
Universidades Pedagdgicas: “Capitan Silverio Blanco Nufez”, “Félix Varela” , la
direccion provincial de Educaciéon y en la escuela primaria Martires del Granma.
Los expertos tienen una experiencia promedio de 20 afios, 6 son Doctores en
Ciencias Pedagodgicas, 4 Master. Los 2 expertos que no tienen grado cientifico
cursan la Maestria en Ciencias de la Educacion. En relacién a las funciones que
desarrollan, 8 laboran en las universidades pedagdgicas en la sede central, 2 son
profesores a tiempo parcial en las sedes pedagoégicas municipales 1 cumple la
funciéon de director de escuela primaria y 1 cumple la funcion de metodol6go
provincial de Educacion Primaria.

En cuanto a la categoria docente, 6 tienen la categoria de profesor instructor, 5
son profesores asistentes, 1 sin categorizar. El 100% tiene experiencia de trabajo
como docente, todos estuvieron dispuestos a colaborar y tenian posibilidades
reales para hacerlo.

Luego se procedié a determinar el coeficiente de competencia de cada uno de
ellos (anexo 9). Teniendo en cuenta estos resultados, la disposicién a participar
como experto y la calidad de su actividad profesional, se seleccionaron 10
expertos, por ser estos los de mayor conocimiento y relacion con el problema
abordado.

Para conocer la opinion del posible experto sobre su competencia se utiliza una
escala que consta de 11 categorias (0 a 10), donde el O significa la ausencia de
competencia sobre el problema objeto de investigacion y el 10 representa la
maxima preparacion.

Para determinar las fuentes que le permitieron argumentar sus criterios se solicita
a cada persona seleccionada que indique en una escala ordinal de tres categorias
(alto, medio, bajo) el grado de influencia que tuvieron en sus criterios: analisis
tedrico realizados por él, experiencia de trabajo, trabajos de autores nacionales
consultados, trabajos de autores extranjeros consultados, su propio conocimiento

sobre el estado actual del problema en el extranjero y su intuicion.



Las respuestas dadas se valoran otorgandole un valor a cada una. La suma de
todos los puntos obtenidos a partir de las selecciones realizadas permitid
determinar el coeficiente de argumentacion (k,) de cada posible experto.
e Recoleccion del criterio de los expertos sobre la propuesta y datos
personales.
Para cumplir con este paso se entrega a cada experto un resumen de la tesis que
contenia el tema, el problema, el objetivo, y las acciones metodologicas para que
valoren utilizando una escala de cinco categorias (muy adecuada, bastante
adecuada, adecuada, poco adecuada e inadecuada) los indicadores siguientes:
l,: Fundamentos en los que se sustentan las acciones metodolégicas.
I,: Formulacién de los objetivos y su correspondencia con las necesidades de
preparacion.
I3: Pertinencia de los contenidos en relacidén con los objetivos formulados.
l4: Correspondencia de las formas de evaluacion con los objetivos,
contenidos, dimensiones e indicadores a medir en el grado de preparacion de
los maestros.
Is: Actualidad de la bibliografia basica y complementaria.
I6: Responden las acciones a las exigencias actuales de la superacién
profesional.
I7: Utilizacion de un lenguaje claro en la redaccion de las acciones.
I8: Contribucion de las acciones metodoldgicas a la preparacién del maestro
primario para la direccion de la labor preventiva educativa de sus alumnos.
19: Factibilidad y pertinencia de la aplicacion de las acciones metodologicas
(Anexo 10)
Las evaluaciones otorgadas por los expertos se tabularon y procesaron
estadisticamente, siguiendo los pasos establecidos por el procedimiento de
comparacion por pares. Los resultados aparecen recogidos en los (anexos 11, 12
y 13)
En el anexo 11 se pueden apreciar los datos obtenidos de la evaluacion de los
expertos llevados a una escala del uno al cinco, en la que el mayor valor es el

resultado mas favorable.



En el anexo 12 se observa la frecuencia absoluta de categorias por cada uno de
los indicadores, en la cual los mayores valores lo alcanzan las categorias de muy
adecuado y bastante adecuado.

Todo esto se corrobora en la matriz final (anexol13) en la que se recoge la relacion
entre los indicadores y las categorias.

Elaboracién de las conclusiones acerca de la pertinencia de la propuesta.
Como resultado del andlisis anterior se puede afirmar que los indicadores 1, 3, 6, 8
y 9 estan comprendidos en la categoria de muy adecuado, el 2, 5y 7 aparecen en
la categoria bastante adecuado, mientras que el 4 se encuentran ubicados en la
categoria adecuado.

Los expertos recomendaron perfeccionar el objetivo en correspondencia con las
necesidades de superacion, asi como orientar la bibliografia que sirve para la
autopreparacion de la préxima accién. Sus consideraciones y sugerencias se
tuvieron en cuenta para mejorar el disefio las acciones metodoldgicas.

Las principales conclusiones derivadas de la aplicacion de este método se
sintetizan a continuacion.

Fundamentos en los que se sustentan las acciones metodoldgicas:

Los expertos coinciden en que los fundamentos resultan coherentes, donde se
reflejan las bases tedricas esenciales desde las concepciones filosoficas,
psicolégicas, sociologicas y pedagodgicas, asi como la comprension de los
aspectos que se consideran punto de partida y se asumen en correspondencia
con lo sistematizado en la teoria pedagogica cubana.

Formulacion de los objetivos y su correspondencia con las necesidades de
superacion.

Los expertos evallan este aspecto como bastante adecuado, plantean que los
objetivos estan bien formulados y se corresponden con las necesidades de
superacion del maestro primario para la direccion de la labor preventiva educativa,
aungue consideran que se debe profundizar mas en la necesidad de que el
maestro este preparado para dirigir esta labor.

Pertinencia de los contenidos en relacidon con los objetivos formulados.

De manera general la propuesta de los contenidos fue evaluada de muy



adecuado. Los expertos consideraron que expresa los aspectos esenciales del
constructo a evaluar, en relacién con la preparacion del maestro para dirigir la
labor preventiva educativa, ademas de permitir orientar la busqueda de
informacién sobre el comportamiento de dicho constructo.

Correspondencia de las formas de evaluacion con los objetivos, contenidos,
dimensiones e indicadores a medir en el grado de preparacion de los
maestros.

Los expertos consideran adecuada la correspondencia entre las formas de
evaluacién con los objetivos, contenidos, dimensiones e indicadores a medir en el
grado de preparacion de los maestros, pero se sugiere que en los talleres
evaluativos se intercambie experiencias de métodos y medios utilizados para la
labor preventiva educativa.

Actualidad de la bibliografia basica y complementaria.

Este aspecto se evalla de muy adecuado, ya que existe actualidad de la
bibliografia basica y complementaria, aunque en algunos casos se pudo utilizar
mas bibliografia del tema.

Responde el programa a las exigencias actuales de la superacion
profesional.

Los expertos consideran que las acciones disefiadas cumplen con los requisitos y
exigencias establecidas, a partir de las necesidades de preparacion del maestro
primario para dirigir la labor preventiva educativa y por su vigencia en el
tratamiento de la diversidad en el mundo contemporaneo.

Utilizacion de un lenguaje claro en laredaccién de las acciones disefiadas.
Se consideré que el curso de superacién presentado ofrece una comprension
clara y asequible desde su redaccion y estructura general concebida, por lo que
este aspecto se califica por los expertos como bastante adecuado.

Contribucion de las acciones a la preparacion del maestro primario para la
direccion de la labor preventiva educativa de sus alumnos.

Este aspecto fue evaluado en la categoria de bastante adecuado. Los criterios
favorables parten de su profundizacion en aquellos elementos que resultan guia

para que el maestro primario pueda enfrentar la labor preventiva educativa de sus



alumnos. Expresan que esta contribucion pudiera enriquecerse a partir de su
aplicacion en la practica pedagdgica.

Factibilidad y pertinencia de la aplicacion de las acciones metodoldgicas.
Los criterios coinciden en que las acciones metodolégicas son factibles de ser
aplicadas, a partir de tenerse en cuenta las caracteristicas generales del contexto
para el cual se han concebido, contrastando los diferentes escenarios en que se
desarrolla la actividad de los maestros primarios en las actuales condiciones. Para
los expertos la propuesta debe llevarse a la practica una vez que se realicen las
precisiones recomendadas.

Todo lo descrito anteriormente permite asegurar que la aplicacién del método de
consulta a expertos confirma que las acciones metodolégicas elaboradas

contribuyen a resolver el problema cientifico planteado en esta investigacion.



CONCLUSIONES

» El andlisis de los fundamentos de la preparacion del maestro evidencian que la
misma se sustenta en el ideario pedagégico cubano y de Latinoamérica, la
teoria Marxista Leninista, la escuela Histérico Cultural y las ideas de Fidel y
Marti. Se organiza en la educacién de post grado que permite la superacion
constante de los maestros y responde al contexto historico y desarrollo
alcanzado por las ciencias, asi como, el estado actual y potencial de los
sujetos.

» El diagnostico de las necesidades de preparacion de los maestros primarios
para la direccién de la labor preventiva educativa, demostré que existen
insuficiencias en la misma. Estas se evidencian en el dominio de las
concepciones actuales en que se sustenta el trabajo preventivo educativo en
la escuela primaria, manifestaciones y causas de alteraciones del
comportamiento en los alumnos, métodos para el diagnéstico y evaluacién de
los alumnos, la escuela como centro de las influencias educativas de la familia
y la comunidad, planificacién, organizaciébn y correcta aplicacion de los
métodos y contenidos de la clase en funcién de la prevencion educativa.

» La propuesta de las acciones metodolédgicas responde a las necesidades de
preparacion de los maestros primarios para la direccion de la labor preventiva
educativa de sus alumnos, que se expresa como la apropiacién de
conocimientos y habilidades de forma integrada, permitiendo la transformacion
a si mismo y el enriquecimiento de la practica educativa con estos nifios. Se
distingue por su caracter demostrativo, interactivo, desarrollador e integral,
gue permite modificar la preparacion del maestro primario para asumir la labor
preventiva educativa, involucrando los tres contextos: escuela, familia y
comunidad.

» La validacion de las acciones de superacién fue realizada por el método de
criterio de expertos, los mismos consideran que guarda relacion las acciones
con el diagnostico de partida, aporta a una tarea de prioridad en el pais y es

factible de aplicar en la practica pedagodgica.



RECOMENDACIONES

» Divulgar los resultados de la investigacion en los diferentes espacios de
actividad cientifica educacional.

» Proponer para futuras investigaciones como objeto la preparacion del
maestro para planificar las actividades extracurriculares en funcion de la

labor preventiva educativa.
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Anexo 1

Guia para el andlisis del plan metodoldgico.
Objetivo: constatar como en el plan metodolédgico de la escuela primaria Martires
del Granma, se proyecta la preparaciéon de los maestros, para enfrentar el trabajo

preventivo educativo de sus alumnos.

Aspectos a tener en cuenta en el analisis.

» Si en la fundamentacién del plan de trabajo metodologico se hace
referencia a las necesidades de preparacion de los maestros, para
enfrentar el trabajo preventivo educativo de sus alumnos.

»= Si en los objetivos, tipos y temas metodoldgicos se incluye la preparacion
de los maestros para dirigir la labor preventiva educativa de sus alumnos.

» Constatar el contenido de las actividades metodoldgicas disefiadas para la
preparacion de los maestros para dirigir la labor preventiva educativa de

sus alumnos.



Anexo 2

Guia para el andlisis de la revisién de documentos.
Objetivo: obtener informacion documental sobre la efectividad de la labor

preventiva educativa.

Aspectos a tener en cuenta:

1-Expediente acumulativo del escolar.

Aspectos contentivos en la caracterizacion.

Pertinencia de las acciones disefiadas segun diagnéstico.

Aplicacién de acciones dirigidas a la labor preventiva educativa.

Implicacién en las acciones de otros agentes como la familia y la comunidad.
2-Sistema de clases.

Cdémo concibe desde el sistema de clases la atencién a la diversidad de sus
alumnos.

Relacién entre las actividades que concibe y las estrategias de intervencion
concebidas.



Anexo 3

Guia de entrevista a los maestros primarios.
Objetivo: constatar la preparacion de los maestros primarios para dirigir la labor

preventiva educativa de sus alumnos.

Cuestionario:

1. ¢Cuales son los principios y niveles del trabajo preventivo que usted domina?

2. ¢Pudiera enumerarme las prioridades actuales del trabajo preventivo?

3. Considera la clase la unica via para llevar a cabo la labor preventiva
educativa.

4. ¢Cudles son las principales acciones preventivas que ha realizado con la
familia y la comunidad de sus alumnos?

5. ¢Se ha planeado desde el trabajo metodolégico la preparacion de los
maestros para enfrentar la prevencion educativa?

6. ¢Cudles considera principales limitaciones y fortalezas que afronta usted

para enfrentar el trabajo preventivo-educativo de sus alumnos?



Anexo 4

Guia de observacion a clases.

Objetivo: constatar la preparacion que poseen los maestros primarios del primer
ciclo para la aplicacion de los métodos a partir de las potencialidades del
contenido de cada una de las asignaturas del programa del grado en funcion de la

prevencion educativa.

Indicadores a observar. B R M

1. Dominio por el maestro del contenido a tratar.

2. Motivacion del aprendizaje de modo que el contenido

adquiera significado y sentido personal para el alumno.

3. Utilizacion de métodos que promueven la busqueda

reflexiva, valorativa e independiente del conocimiento.

4. Utilizacion de métodos de trabajo educativo

5. Aprovechamiento de las potencialidades del contenido

de la clase en funcién de la prevencion educativa.

6. Aplicacion de estrategias didacticas en funcion de la

prevencién educativa.




Anexo 5
Desatrrollo de la reunién metodologica.
Aspecto No 1:
Se interpretara el pensamiento martiano llegando a valorar la importancia de la
prevencion desde un nivel primario, 0 sea, evitar que surjan los problemas para lo
cual hay que detectar oportunamente los riesgos para combatirlos y esto solo se
logra a través de un diagnéstico integral de los alumnos y disefiando las acciones
correspondientes.
Aspecto No 2:
El pensamiento que sirvio para comenzar la accién uno, sirve de enlace para
continuar, reflexionando como desde la etapa en que vivié José Marti ya él
alertaba de la necesidad de prevenir desde un nivel primario. Y esto constituye un
antecedente de la prevencion en Cuba.
Aspecto No 3:
En este aspecto se debaten los diferentes conceptos de prevencion, los principios
y niveles y como estos se materializan en el diagnéstico, estrategias y en la clase.
Los doctores A. Gayle y Sol I. Galdez ( 2009), en el taller la labor educativo-
preventiva en la escuela y la vulnerabilidad de los alumnos se refieren al concepto
de prevencion educativa y lo definen como un proceso dialéctico, de orientacion
sistematica, anticipatorio, continuo del diagndéstico y la intervencion que de él se
deriva, donde se integra lo curricular, lo familiar y lo comunitario en un contexto
interactivo y socializado, dirigido conscientemente a la formacion y el
fortalecimiento de cualidades y motivos, intereses, sentimientos, valores,
capacidades intelectuales y de actitudes en los nifios adolescentes y jévenes.
Este concepto se adapta a los intereses y necesidades de la actualidad por cuanto
el trabajo preventivo educativo incluye lo curricular, lo familiar y lo comunitario y
esta dirigido al fortalecimiento de la esfera afectiva volitiva motivacional de los
alumnos. Es importante comprender que la labor preventiva educativa tiene que
contemplar la atencion integral con igualdad de posibilidades y oportunidades a

toda la diversidad de alumnos, lo que implica conocer las caracteristicas



individuales, las de su familia, la comunidad y valorar los que inciden en la calidad

del desarrollo infantil para de esta manera disefiar las estrategias a seguir

convenientemente.

Prevenir es actuar para que un problema, no aparezca, o disminuyan sus
efectos. Es adelantarse de forma creativa. Es ajustarse de forma creativa a los
problemas constantes y cambiantes en busqueda de soluciones y/o alternativas a
los mismos. Implica: investigacion, conocimiento de la realidad, reflexion,
planificacion, trabajo en equipo, evaluacion vision de conjunto. Es estar
capacitados para... y dispuestos a evitarlos riesgos o las consecuencias que un
problema puede producir. (Pascual. P., 2004)

La importancia del trabajo preventivo esta dada por el hecho de que en la practica

médica y educacional muchas deficiencias pueden evitarse si se logra una

eficiente atencion primaria. Se requiere que la sociedad se proponga resolver los
problemas y ello exige, entre otras cosas una educacion y/o preparacion
permanente del publico y de los profesionales.

La prevencion constituye un objetivo priorizado en el Ministerio de Educacién y

para lograrlo, resulta indispensable el cumplimiento de los siguientes principios

basicos (en Caballero, E., 2002: 64-65)

V. ldentificacion y atencion precoz a grupos de riesgo, con retardo palpable en
el desarrollo psicomotor u otras deficiencias en las estructuras o funciones
corporales. Fundamenta la importancia de iniciar las acciones preventivas
lo mas temprano posible como una condicion imprescindible para evitar el
surgimiento, desarrollo y/o estabilidad de lo que se desea evitar.

VI. Carécter sistémico de la intervencién y el seguimiento. Desarrollo de la
labor preventiva y el control de la eficacia a través de un sistema
coordinado de acciones ejecutadas por diferentes elementos integrados.

VIl. Enfoque ecolégico de la prevencion. Establece la importancia del
acercamiento, la valoracién y la atencion a las dificultades, teniendo en
cuenta las interrelaciones de los contextos con los sujetos y su propia
condiciéon de salud y los aspectos contextuales de manera que las acciones



preventivas vayan encaminadas, no solo al sujeto, sino también al logro de
las transformaciones del entorno.

VIIl.  Carécter dialégico de la decision y la accidén preventiva. Alerta sobre la
necesidad de que las decisiones y acciones que caracterizan la labor
preventiva tengan su base en una relacion basada en el diadlogo, de tipo
constructiva, participativa y de corresponsabilizacion y comprometimiento
de todos los factores que componen el sistema de influencias. La escuela 'y
la familia constituyen elementos fundamentales en la organizacion,
planificacion y control de las estrategias que se decidan aplicar y que
proporcionen un mejor desarrollo de la personalidad del nifio.

Estos principios concretan el estudio de las causas que originan las necesidades
para proyectar la educacion personalizada y desarrolladora en funcién de
potenciar estimulos positivos en las esferas de la personalidad. La prevencion,
atendiendo a lo expuesto anteriormente, es necesaria asumirla centrados en la
calidad del aprendizaje y el desarrollo de la personalidad de los escolares, lo cual
resulta imposible si se desligan los aspectos afectivos y/o del comportamiento de
las expresiones de dificultad en el aprendizaje.

En el trabajo preventivo resulta imprescindible atender a los diversos niveles de

prevencion (Deavel Clark en Caballero, E., 2002: 63)

Prevencién Primaria: Medidas que se toman cuando la deficiencia aun no se ha

producido. Se realiza en un marco supuestamente sano pero sobre individuos
incorporados a grupos de riesgo. Como riesgo se considera un importante e
identificable minimo de factores causales de orden bioldgico, psicosocial,
econémico y ambiental, que asociados pueden producir una alteracion
determinada y compromete al desarrollo normal del nifio, adolescente y adulto.
Son ademas todas las actividades que se puedan utilizar para informar, ensefar,
sugerir, etc., a través de los medios masivos de difusion, de la influencia directa de
los especialistas y de las instituciones y determinadas normas, conceptos,
acciones para evitar situaciones negativas al desarrollo del sujeto en las diferentes

etapas evolutivas.



Prevencién Secundaria: Se realiza ante la aparicion de enfermedades, la

deteccion de alteraciones congénitas o en casos de accidentes, para evitar que
aparezca una deficiencia. Incluye la actividad diagnéstica de forma precoz y su
oportuno tratamiento con el objetivo de detectar afectaciones asintomaticas o en
sus primeras etapas evolutivas para incidir terapéuticamente, aprovechando la

poca organicidad y estructuracion de la afectacion para prevenir males mayores.

Prevencién Terciaria: Dirigida a evitar el agravamiento de una afectacién o dar
tratamiento a una secuela desde el punto de vista funcional-adaptativo tanto en lo
individual como en lo social.

Prevencién en grupos de riesgos: Tal como dice el término estos nifios adn no

presentan la afectacién, pero si presentan caracteristicas que los hacen
vulnerables a factores patogénicos y, por tanto, potencialmente constituyen un
grupo proclive a la afectacion, por lo que la accidon preventiva esta dirigida a evitar
la formacion, estructuraciéon y organizacion como tal de la afectacion, incidiendo en
aguellas condiciones que favorecen su aparicion, ya sea de tipo individual o social,
tratando de eliminarlas, atenuarlas o, al menos, controlarlas a partir del desarrollo
positivo de la personalidad del nifio que lo prepara para convivir con estas
condiciones negativas, neutralizandolas a partir de su sistema de motivaciones.

Es relevante sefialar que el trabajo preventivo requiere de todos estos niveles, sin
embargo la efectividad del mismo estd condicionada en gran medida por la
deteccion y atencion temprana de las causas que puedan generar un problema,
necesidad educativa especial o discapacidad. Por consiguiente todos los factores
gue intervienen en el trabajo preventivo deben prestar atenciéon primordial a la
prevencién en grupos de riesgo y a la prevencion primaria. No obstante existen
casos donde no es posible la aplicacion de los primeros niveles, puesto que ya se
esta formando determinada alteracion, como por ejemplo los escolares en
situacion de desventaja social, y se hace imprescindible emplear el nivel de
prevencion secundaria para impedir que se estructure un trastorno de conducta o
un retardo en el desarrollo psiquico.

Aspecto No 4: Se analiza a través del siguiente grafico:
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Aspecto No 5:

Las prioridades actuales del trabajo preventivo son:

4-

Atencién a estudiantes que no cumplen los deberes escolares e incluye:
alumnos ausentes por méas de 15 dias, que no asisten a las casas de estudio,
gue no realizan tareas escolares, que no participan en actividades escolares,
que se desvinculan del Sistema nacional de educacion, con manifestaciones
de alteraciones en el comportamiento( impulsividad, agresividad e
hiperactividad), con uso incorrecto del uniforme, que no cuidan la base
material de estudio y la institucion escolar, con problemas en la practica de la
educacioén formal.

Situacién familiar compleja: padres y/o madres ausentes, retrasados
mentales, psiquiatricos u otras enfermedades, conductas morales
inadecuadas (asedio al turismo, proxenetismo etcétera), situacion econémica

desfavorable y métodos educativos incorrectos.



6- Alumnos con medidas de atencion individualizada por el Consejo de atencién
a Menores (CAM) y el MININT, asi como el seguimiento a los dictaminados
como trastorno de conducta.

Se consideran alumnos que no cumplen sus deberes escolares, los que infringen
una o0 mas normas de manera reiterada de acuerdo a cada nivel y tipo de
ensefianza, provocados por una inadecuada actitud, falta de motivacion o
aspiraciones y otros elementos de la regulacion inductora de la personalidad, que
pueden estar determinados por la incidencia del contexto escolar, familiar y
comunitario. Estos comportamientos son: ausencias por mas de 15 dias, no
asisten a casas de estudio, presentan problemas de aprendizaje, desaprobados,
no realizan las tareas escolares, ni participan en las actividades escolares,
desvinculados del Sistema Nacional de Educacion, alteraciones en el
comportamiento, no usan correctamente el uniforme, no cuidan la BME ni la BMV,
presentan dificultades en las relaciones interpersonales.

Se debaten las mismas y se dan los criterios al respecto de si debian incluirse
otros aspectos dentro de estas prioridades, asi como si en su grupo de alumnos
existen algunas de estas manifestaciones y de ser asi que acciones se realizan.
Aspecto No 6:

Se explica que la relacién entre la prevencion y el proceso docente educativo esta
dada porque la prevencion es el resultado de la calidad del proceso docente
educativo, para lo cual se hace imprescindible que se cumpla con los aspectos
conceptuales, metodoldgicos y practicos de este tipo de trabajo, que han de
realizar los maestros primarios, en estrecha relacion con la familia y la comunidad.
La calidad de la labor educativa garantiza una educacion y ensefianza
desarrolladora, una atencién individualizada y diferenciada que logre compensar
y\o corregir las dificultades que se presentan en los escolares durante todo el
proceso de aprendizaje, formacion y desarrollo y que de esta forma cumplan las
exigencias de la labor docente-educativa, se evitan problemas de aprendizaje,
fracaso escolar e incumplimiento de los deberes escolares.

La prevencion educativa sélo alcanza los logros esperados si la labor docente se

realiza con calidad y con la participacion de la familia y de la comunidad,



previamente asesorada y orientada por la institucion y sus maestros. A su vez
para lograr una buena labor docente educativa se debe partir de la concepcién
que se tenga por parte del maestro primario, de la misma y su papel en el
desarrollo de los contenidos cognitivos, afectivos y volitivos, los recursos que
deben llegar a poseer los escolares para que aprendan y se les formen los
intereses y motivos propios para la actividad escolar y que les permitan realizar

con gusto y responsabilidad, sus deberes.



Andlisis metodologico.

Asignatura: Lengua Espariola.

Grado: segundo

Primer periodo. Unidad: 3 (10 h/c)

Anexo 6

OBJETIVO

CONTENIDO

METODO

PROCEDIMIENTO

MEDIO DE
ENSENANZA

Leer textos con

Lectura: El

Trabajo con el

Lectura oral.

Video cancion

diferentes tipos | gato texto Lectura coral. Mini.

de silabas de | Garabato Lectura selectiva. | Libro de texto.
modo que se | Divisibon de Explicacion. Pizarron.
desarrollen en | palabras en Observacion. Tarjetas para
los alumnos | silabas. Demostracion. lectura de
gustos estéticos. Comparacion. palabras
Dividir palabras complejas.

en silabas.

Leer oraciones | Lectura: Hay | Trabajo Lectura oral. Lamina de la
exclamativas e | que saber | independiente. | Lectura selectiva. | familia.
interrogativas de | pedir. Explicacion. Juego

un texto | Escritura de Trabajo con el |didactico “Lei
contribuyendo palabras y texto. con

con la misma a | oraciones con Observacion. entonacion”.
formar habitos | las letras Pizarrén.

de  educacion | cursivas

formal. minuUsculas 'y

Trazar y enlazar
letras  cursivas
mayusculas y

minudsculas.

mayusculas.




Dramatizar Dramatizacion | Explicacion. Dramatizacion. Libro de texto.
cuentos de la lectura Copia. Pizarrén.
sencillos del texto Laminas.
propiciando el | Amigos.

desarrollo de | Escritura de

sentimientos de | oraciones y

solidaridad. nombres

Utilizar la | propios  del

mayuscula en la | cuento.

escritura de

nombres de

personas y al

inicio de

oraciones.

Leer textos de | Lectura: Asi | Trabajo con el | Trabajo Libro de texto.
diferentes tipos | deben ser los | texto. independiente. Pizarrén.

de silabas de | pioneros. Observacion. Video Bebé vy
modo que los | Escritura de Explicacion. el sefior Don
alumnos oraciones. Andlisis. Pomposo.

asuman formas

Demostracion.

correctas de Comparacion.

comportamiento. Lectura oral,

Escribir selectiva y

oraciones. comparada.

Leer textos de | Lectura: El | Trabajo con el | Lectura oral vy | Libro de texto.
diferentes tipos | globo en la | texto. comparada. Pizarron.

de silabas de | ventana. Explicacion. Juego
manera que los | Escritura de Andlisis. didactico
alumnos oraciones. Comparacion. “Escribi
asuman la correctamente”




solidaridad
como un modo
correcto de
actuacion.
Escribir

oraciones

La clase No 1 es propicia para formar en los menores gustos estéticos y de esta
manera contribuir a que amen lo bello, a que adquieren habitos higiénicos
correctos, a mantener un aspecto personal adecuado. Esto se logra haciendo
reflexionar a los alumnos acerca del comportamiento del gato de la lectura,
poniéndole situaciones donde tenga que comparar conductas diferentes y asumir
una posicion, y otras actividades que considere el maestro siempre teniendo en
cuenta el diagnostico de sus alumnos.

La clase No 2 contribuird a desarrollar habitos de educaciéon formal, para lo cual
los alumnos haran valoraciones sencillas acordes a su edad y capacidad de la
actitud del protagonista del texto y escribird pequefias oraciones donde exprese
sus ideas al respecto.

En la clase No 3 se podran realizar actividades encaminadas a comparar actitudes
diferentes y asumir una posicion con respecto a la solidaridad y la ayuda, podran
ponerse ejemplos de la actualidad cubana. Contribuira a desarrollar en ellos el
sentimiento de solidaridad y amor a las personas.

La clase no 4 propicia el desarrollo del valor honestidad en los alumnos, a través
de actividades que lleven a la reflexion, valoracién y donde tengan que asumir e
identificar posiciones correctas de actuacion.

La clase No 5 contribuira al igual que la tres a desarrollar el humanismo y
desinterés en las acciones que realizamos con las demas personas, para lo cual

deben realizarse acciones dentro de la clase que contribuyan a ello.




Anexo 7
COMUNICACION A EXPERTOS

Universidad de Ciencias Pedagdgicas “Capitan Silverio Blanco Nufez.
Presentacion:

En nuestra universidad se desarrolla la tesis de maestria: La preparacion del maestro
primario para la direccion de la labor preventiva educativa de sus alumnos, la cual
propone acciones metodoldgicas que contribuye a la preparacion de dicho maestro, por
tal razén, inmersos en esta tarea le solicitamos a usted nos de su conformidad si esta en

condiciones de ofrecer sus criterios en calidad de expertos en el referido tema.

Marque con una X Si o No . Si su respuesta es positiva a favor de llenar los
siguientes datos: (Enviar  su respuesta  por  correo electrénico a

yhernandez@ucp.ssp.rimed.cu)
Nombre y apellidos

Categoria docente

Grado cientifico

Institucion donde labora
Direccion del centro

Direccion particular

Teléfono

Email



Anexo 8

Consulta a expertos.

Presentacion.

En el marco de nuestra tesis UD. nos comunicé su disposicion a cooperar en
calidad de posible experto.

Teniendo en cuenta el momento de la tesis en que nos encontramos, sometemos
a su valoracion los criterios expuestos en las dos tablas siguientes con el objetivo
de valorar el coeficiente de conocimiento y de argumentacion sobre la propuesta,
para lo cual debe seguir las orientaciones de cada pregunta:

Cuestionario:

1. Marque con una X en escala creciente del 1 al 10 el grado de conocimiento o

informacién sobre el tema abordado:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2. Valore los aspectos que influyen sobre el nivel de argumentacion o

fundamentacion que Ud. posee sobre el tema objeto de estudio. Marque con X.

Fuentes de argumentacion Alto | Medio | Bajo

Andlisis tedricos realizados por Ud.

Experiencia obtenida.

Trabajos de autores nacionales consultados.

Trabajos de autores extranjeros consultados.

Conocimiento del estado del problema.

Su intuicioén.

Gracias por su colaboracion.



Anexo 9

Coeficiente de competencia de los expertos

Trabajos |Trabajos o
. ) . Conocimient
Analisis nacionales |extranjeros o
Exp. ) Exp. o estado del|Intuicion |[Ka |Kc |K
teorico consultado | consultado
problema
s s
1 0.2 0.5 0.04 0.04 0.04 0.05 0.87 |0.7 |0.79
2 0.3 0.5 0.05 0.05 0.05 0.05 1 0.9 |0.95
3 0.3 0.5 0.05 0.04 0.04 0.05 0.98 0.8 |0.89
4 0.2 0.4 0.05 0.05 0.05 0.05 0.8 |09 |0.85
5 0.3 0.5 0.05 0.04 0.04 0.05 0.98 0.9 [0.94
6 0.2 0.5 0.05 0.04 0.04 0.02 0.85 |0.8 |0.83
7 0.3 0.4 0.05 0.05 0.05 0.05 0.9 |09 [0.90
8 0.2 0.5 0.05 0.04 0.04 0.05 0.88 |0.8 |0.84
9 0.3 0.5 0.05 0.04 0.04 0.05 0.98 0.9 [0.94
10 1|03 0.4 0.05 0.04 0.04 0.04 0.87 |0.9 |0.89
11  |0.2 0.5 0.04 0.04 0.04 0.05 0.87 |0.7 |0.79
12 |03 0.5 0.05 0.05 0.04 0.04 0.98 0.9 |0.94




Anexo 10

Criterios valorativos de los expertos

Estimado colega:

Someto a su consideracion la siguiente propuesta que permitird lograr la

preparacion del maestro primario para la direccion de la labor preventiva

educativa con la conviccion de que sus criterios seran un valioso aporte.

A continuacion le proponemos una serie de indicadores sobre los cuales nos

interesaria conocer sus valoraciones:

Estamos realizando un estudio sobre la propuesta de metodoldgicas dirigidos a
la preparacion del maestro primario para la direccidon de la labor preventiva

educativa de sus alumnos.

En la tabla que le presentamos a continuacién, marque con una “X” la evaluacion

que considere tener los aspectos que le sefialamos acerca de las acciones

metodoldgicas atendiendo a las siguientes categorias:
M.A: Muy Adecuado. B.A: Bastante Adecuado. A: Adecuado.

P.A: Poco Adecuado. [: Inadecuado

# | Aspectos MA |BA PA

1 |Fundamentos en los que se sustentan las
acciones metodolégicas

2 |Formulacibn de los objetivos y su
correspondencia con las necesidades de
preparacion.

3 |Pertinencia de los contenidos en relacion con
los objetivos formulados.

4 | Correspondencia de las formas de evaluacion
con los objetivos, contenidos, dimensiones e
indicadores a medir en el grado de preparacion
de los maestros.

5 |Actualidad de la bibliografia basica vy
complementaria.

6 |Responde el programa a las exigencias
actuales de la superacion profesional.




7 | Utilizacion de un lenguaje claro en la redaccion

de las acciones metodoldgicas

8 Contribucion de las acciones metodoldgicas a
la preparacion del maestro primario para la

direccién de la labor preventiva educativa.

9 |Factibilidad y pertinencia de la aplicacion de las

acciones metodolégicas

II. Considerando los numeros correspondientes en que aparecen los
diferentes aspectos, diga qué modificaria y qué incluiria en cada uno de
ellos.

Aspectos

Del modelo. Qué modificar Qué incluir

1

N O o b~ W

(o¢]

A continuacién se explican las categorias en las que podran ser evaluados los
indicadores para lograr la preparacion del maestro para dirigir la labor
preventiva educativa. Segun la escala que ofrece el método Delhi.
CATEGORIAS.

Muy Adecuado (MA): Se considera aquel aspecto que es 6ptimo y abarca
todos y cada uno los componentes del objeto a evaluar, siendo capaz de
resumir por si solo las cualidades del mismo en el contexto donde tiene lugar el

hecho o fendmeno en el que se manifiesta. EI mismo es un reflejo de la




realidad objetiva en sus relaciones con los distintos componentes del proceso

con los que interactua.

Bastante Adecuado (BA): Se considera aquel aspecto que aborda en casi
toda su generalidad al objeto siendo capaz de abordarlo en un grado bastante
elevado, pero que puede ser considerado con elevada certeza en el momento

de tomarlo en cuenta en el contexto donde tiene lugar.

Adecuado (A): Tiene en cuenta una parte importante de las cualidades del
objeto a evaluar, las cuales pueden aportar juicios de valor, teniendo en
cuenta que estos son susceptible de perfeccionar partiendo de la complejidad

de los hechos a tener en cuenta y sus manifestaciones.

Poco Adecuado (PA): Recoge solo algunos de los rasgos distintivos del hecho

fendmeno a evaluar, los que aportan pocos elementos valorativos.

Inadecuado (l): Procesos, aspectos, hechos o fendmenos que por su poco
valor o inadecuacién en el reflejo de las cualidades del objeto no proceden ser

evaluados.



Datos obtenidos de la evaluacion de los expertos.

Anexo 11

Indicado
res.

10

Expertos

5 6 | 7
5|14 |5
5|5 ]| 4
514 |5
4 5 4
514 |5
51|14 |5
4 | 5| 4
5|5 |5
5|15 ]| 5




Frecuencia absoluta por indicadores.

Anexo 12

Categorias
Indicadores
MA BA A PA Total
1 8 2 0 0 10
2 4 5 1 0 10
3 6 3 1 0 10
4 3 5 2 0 10
5 4 6 0 0 10
6 7 3 0 0 10
7 3 7 0 0 10
8 7 2 1 0 10
9 8 2 0 0 10
Total 50 35 5 0




Anexo 13

Matriz de relacion indicadores-categorias

Indicadores Categorias
MA BA A |PA
1 X
2 X
3 X
4 X
5 X
6 X
7 X
8 X
9 X
Total 5 3 110







