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SINTESIS.

La universidad médica cubana con un caracter cientifico, humanista, garantiza la
formacion integral del egresado y prepara al profesional para su desempefio
exitoso en la sociedad. El modelo de formacion del profesional cubano es de
amplio perfil, permite resolver con independencia y creatividad, los problemas
mas generales que se presentan en su profesion. La superacion ininterrumpida de
los docentes con el propdsito de elevar la calidad del proceso de ensefianza
aprendizaje es una exigencia de la educacion contemporanea. Prepararlos
integralmente para que puedan realizar nexos, vinculos de interrelacién y de
cooperacion entre las disciplinas que imparten debido a objetivos comunes
conllevaria a una organizacion mas integrada de la realidad en su desempefio
profesional. En la ensefianza médica universitaria existen limitaciones para lograr
interdisciplinar, por eso se propone a través del trabajo metodoldgico contribuir a
la preparacion de los docentes del area del conocimiento de las asignaturas
basicas biomédicas de las tecnologias en la Filial Universitaria Salud Yaguajay.
Para su desarrollo se utilizaron métodos cientificos de investigacion del nivel
tedrico, empirico y estadistico matematico, que facilitaron la comprension teérica
del problema y la obtencién de informacion necesaria para la adecuada
implementacion de la propuesta. Se pudo apreciar que los resultados del proceso
de ensefanza-aprendizaje en las asignaturas basicas biomédicas son superiores
después de la implementacion del sistema de las actividades metodolégicas

propuestas.
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INTRODUCCION.

Las condiciones histéricas en que vive el mundo contemporaneo marcado por los
complejos procesos de cambios, transformaciones o reajustes sociales sobre todo en
el plano econdmico, demandan reformas educativas, por lo que corresponde a los
educadores la necesidad de transformar la direccién del proceso de ensefanza-
aprendizaje, de ser capaces de integrar saberes psico-pedagodgicos, socioldgicos y
filosoficos, formando estudiantes de acuerdo con las demandas y exigencias de la

sociedad.

Al analizar los programas de estudios de la educacion superior se observa la
tendencia a la integracion del conocimiento, la didactica en la universidad tiene el reto
de formar un profesional con conocimientos y habilidades para adaptarse a los cambios
y novedades cientificas que se presenten una vez graduados, esto ha tenido un
tratamiento por diferentes autores desde la antigliedad, con criterios como el de J. A.

Comenius (1592-1670) en su obra”’Didactica Magna”:

..Asi el discipulo vera que la ensefianza no son utopias, ni ideas platonicas
sinuosas que efectivamente nos rodean y cuyo conocimiento tiene aplicacién real al

uso de la vida, con esto el conocimiento se estimula mas y pondra mayor atencién”.

Los estudios tedricos desarrollados hasta el momento, refuerzan la idea de la
integracion de los contenidos en la educacidon, lo que ha representado una
preocupacion del docente para estimular a sus estudiantes y acercarlo mas a su
futura formacion, y que sientan la necesidad del aprendizaje, utilizando métodos vy
procedimientos adecuados, de forma que exista una coherencia en los resultados

alcanzados en el plano cognoscitivo.
Acerca de su desarrollo, Teofilo Rodriguez (1997:21) planteo:

“...la interdisciplinariedad ha disfrutado de momentos de maxima atenciéon y de
situaciones menos consideradas, casi de olvido, lo cual ha sido consecuencia de dos
tendencias opuestas en la sociedad, una que se ha puesto de manifiesto por la

especializacion y divisién del trabajo que exigié del desarrollo y crecimiento cientifico



para llegar a dominar los aspectos de un campo determinado del saber y la otra que
ha conducido a la busqueda de conexiones y relaciones para atender a las
soluciones de los problemas de un contexto mas amplio con una vision mas integral

y completa de la situacién analizada”.

Desde el punto de Vvista intelectual el profesional tiene que ser capaz de penetrar en la
esencia de la realidad objetiva con la cual interactua, por lo que el desarrollo del
pensamiento empirico resulta insuficiente en la época actual. Ello significa que la
efectividad del proceso de la asimilacidon de los contenidos (conocimientos-habilidades),
se garanticen en la medida en que el mismo se estructure al tener en cuenta la propia
problematica de la vida social, sus exigencias, dificultades y problemas generales a

resolver, en aras del propio desarrollo de la sociedad.

La educacién médica cubana a partir del propio proceso de universalizaciéon ha
iniciado estos cambios, en sus retos esta lograr un aprendizaje de calidad que
contribuya a la formacion cada vez mas cerca de las necesidades de ese futuro
profesional de la salud, donde el profesor universitario, facilitador del proceso de
ensefaza-aprendizaje, quien debe proveer desde su disciplina del conocimiento,
habilidades para la investigacién y la busqueda de soluciones, que al no tener un
caracter interdisciplinario, limitaria su papel por no conocer como se relaciona su

asignatura con las demas, y como puede aportar a esa formacion integral necesaria.

Los planes y programas de estudios tradicionales en las asignaturas basicas
biomédicas y clinicas vigentes, se caracterizan porque estan formadas por
asignaturas comprendidas en disciplinas independientes, que se enmarcan en
departamentos docentes con poca o ninguna relacion entre ellas, la mayoria de estos
planes siguen el modelo propuesto por Flexner (1910), de separar las ciencias
basicas de las clinicas, distanciando estas de su verdadera funcion educativa; por lo
que solo a través del trabajo metodologico se podra lograr esos nexos de

coordinacion.

Sobre el tema expresé Valdés Rojas M, (1996:318) “...la cooperacion de las
disciplinas diversas que contribuyan a la realizacibn comun y que mediante su

asociacion, ayuden a surgir y progresar nuevos conocimientos”.



Es objetivo de la educacion médica contar con profesores preparados, capaces de
interdisciplinar, que sepan determinar los puntos o aspectos que presupongan los

nexos de cooperacion e influencias entre disciplinas.

Las asignaturas basicas biomédicas se clasifican principalmente como Ciencias
Morfologicas y Fisioldgicas, representadas por las disciplinas como la Embriologia,
Histologia, Anatomia, Bioquimica y la Fisiologia; al incrementar el grado de
integracion de acuerdo con el disefio curricular de estas, los métodos a utilizar podran

estar mas cercanos a los modos de actuar del egresado.

Del estudio realizado a las diferentes disciplinas que integran las asignaturas basicas
biomédicas en las universidades de la salud, se aprecia que en estas hay objetivos
dirigidos al cumplimiento de la interdisciplinaridad, sin embargo, la concepcion
interdisciplinaria queda en el ambito de declaratoria, en la practica lo que se tiene son
hechos independientes, aislados, que no ayudan a que se eleve la productividad y
calidad del aprendizaje, donde el alumno no estudia para aprender, por lo que no
aprecian la relacion de los contenidos de las asignaturas basicas con las asignaturas

clinicas y mucho menos con su desempefio futuro como profesional de la salud.

Esto trajo consigo considerar algunas desventajas de la ensefanza de las

asignaturas basicas biomédicas en las formas tradicionales:
= Abordan al sujeto en forma fragmentada.

Estos planes consideran cada uno de los aspectos estudiados desde Opticas

parcelarias que conspiran contra la integracién de dichos conocimientos.
= Inclusion de repeticiones innecesarias.

Los limites en el objeto de estudio de las diferentes disciplinas que conforman las
ciencias basicas biomédicas no estan definidos sin ambigledades, la existencia de
zonas de solapamiento en los contenidos da lugar a que los respectivos programas
incluyan repeticiones, que en buena medida resultan redundantes y por tanto

innecesarias.

= Menor vinculacion basico-clinica.



Lo comun es que en los planes organizados en las asignaturas basicas biomédicas
tradicionales se haga mas énfasis en los propios conocimientos basicos que en sus
aplicaciones, se ensefa los mas avanzado dentro de la especialidad, sin preguntarse
hasta qué punto estos conocimientos son pertinentes a la luz del perfil del egresado

para el cual se trabaja.

La preparacion metodolégica que reciben los profesores del departamento de
asignaturas basicas biomédicas para aplicar la interdisciplinariedad en sus clases, a
través de las formas de trabajo metodoldgico resulta insuficiente, son evidentes las
contradicciones entre necesidad de estar preparado metodolégicamente vy las
insuficiencias que demuestran en el orden practico del desempefio, por todo ello, se
hace necesario en el perfeccionamiento de la preparacion de estos, la busqueda de
procedimientos, vias pedagogicas, didacticas y metodoldgicas que contribuyan a

solucionar esta realidad.

Con los argumentos antes planteados el problema cientifico de la investigacion se
sustento en ; Como contribuir a la preparacién metodoldgica de los profesores de las

asignaturas basicas biomédicas para aplicar las relaciones interdisciplinarias?

El Objeto de estudio de la investigacion es el proceso de preparacion
metodolégica de los profesores, mientras que el Campo de accién radica en la
preparacion metodoldgica de los profesores de las asignaturas basicas biomédicas

en las tecnologias, para aplicar la interdisciplinariedad en sus clases.

Estableciendo la relacién existente entre el problema cientifico, el objeto y el campo
de accion declarado a los efectos de esta investigacion se elaboré6 como objetivo:
aplicar un sistema de actividades metodoloégicas que contribuyan a la preparacion
para interdisciplinar en los profesores de las asignaturas basicas biomédicas de las

tecnologias de la Filial Universitaria Salud Yaguajay.
Las Preguntas cientificas declaradas son las siguientes:

1 ¢Cuadles son los fundamentos tedricos y metodolégicos que sustentan la
preparacion de los profesores de las asignaturas basicas biomédicas de las

tecnologias, para aplicar la interdisciplinariedad?



2 ¢ Cual es la preparacion para interdisciplinar que presentan los profesores de las
asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias de la Filial Universitaria Salud

Yaguajay?

3 ¢Qué caracteristicas debe poseer el sistema de actividades metodoldgicas a
desarrollar para lograr la preparacién de los profesores de las asignaturas basicas

biomédicas de las tecnologias, en la aplicacion de la interdisciplinariedad?

4 ;Qué resultados provocaran en la aplicacion de la interdisciplinariedad el sistema
de actividades metodoldgicas dirigidas a la preparacion de los profesores de las

asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias?
Las Tareas cientificas a ejecutar son las siguientes:

1. Confeccidon de un marco referencial con los fundamentos tedricos y metodologicos
que sustentan la preparacién de los profesores de los perfiles biomédicos, en la

aplicacion de la interdisciplinariedad.

2. Diagnostico del estado actual de la interdisciplinariedad en el trabajo de los
profesores de las asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias y el papel que

ha jugado en ello el trabajo metodoldgico.

3. Elaboracion de un sistema de actividades metodolégicas dirigidas a la preparacion
de los profesores de las asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias en la

Filial Universitaria Salud Yaguajay, para aplicar la interdisciplinariedad en sus clases.

4. Evaluacién de los resultados del sistema de actividades metodolégicas en la
preparacion de los profesores para interdisciplinar en las asignaturas basicas

biomédicas de las tecnologias.

Para resolver los problemas existentes se aplicaron los métodos y técnicas
sustentados en la concepcion dialéctico materialista, y en su contexto se usaron

métodos de los niveles tedrico, empirico-experimental y estadistico-matematico.

Del nivel teérico:



Analisis-Sintesis: Para el estudio de los diferentes criterios didacticos que estan

guiando la direccion y preparacion interdisciplinaria de los profesores en la

ensefanza universitaria.

Se consulté una amplia bibliografia, esto permitié realizar una revisién de todas las
vias utilizadas y después agruparlas de acuerdo con criterios fundamentales, lo que
posibilitd sintetizarlos en varios enfoques, analizando sus ventajas, desventajas, ver
sus insuficiencias y determinar las actividades metodoldgicas para interdisciplinar,
que permita aprovechar los contenidos precedentes a la luz del desarrollo, en el

cumplimiento de los objetivos propuestos para este nivel de ensehanza.

Induccién-deduccion: Posibilitdé el analisis del presupuesto tedrico del sistema de

actividades metodoldgicas propuestas, encaminadas a preparar a los profesores de
las asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias de la Filial Universitaria Salud

Yaguajay, para interdisciplinar.

Histérico-l6gico: Para relacionar de manera coherente diferentes momentos, etapas,

concepciones filosdficas, tendencias e informacidn de los fundamentos
metodoldgicos en el pais, vinculadas con la interdisciplinaridad en la universidad y su

estudio desde sus inicios hasta la actualidad.

Modelacion: Se utilizd para la elaboracion del sistema de actividades metodoldgicas
propuesto, que contribuyan a la preparacién en el tema interdisciplinariedad de los

profesores.

Enfoque sistémico: Para valorar el modo de interaccion y organizacion entre los

diferentes componentes y revelar las relaciones funcionales que se establecen entre

ellos junto a la elaboracion de las actividades como un sistema de trabajo.
Del nivel empirico-experimental:

Observacion: Se empled la observacion abierta durante el desarrollo y aplicacién de
las actividades metodoldgicas, con el objetivo de valorar la proyeccion individual de

los profesores en su preparacidn para lograr la interdisciplinariedad. (Ver anexo 3)

Revision de documentos: Se analizaron varios documentos, como el sistema de

trabajo metodoldgico, los planes de superacion individual, dictAmenes de evaluacion,



informes de visitas, registros de ayuda metodoldgica, actas de comités horizontales,
colectivos de asignaturas, claustrillos, planes de clases, ademas los documentos
normativos los cuales aportaron informacion valiosa tanto para el diagndstico como

para la elaboracion del sistema de actividades. (Ver anexo 2).

Entrevistas: Permitieron inicialmente conocer las caracteristicas de los docentes de
las asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias y la preparaciéon metodoldgica
que desarrollan en la docencia desde una posicion interdisciplinaria e implicarlos en

la investigacion. (Ver anexo 1).

Prueba pedagdgica: Para evaluar el nivel de conocimientos que alcanzaron los

profesores de las asignaturas basicas biomédicas sobre el dominio y empleo de la
interdisciplinariedad, después de aplicada la propuesta de actividades metodolégicas

(Ver anexo4).

Del nivel Estadisticos Matematicos:

Analisis porcentual: Para ilustrar cuantitativamente los datos recogidos en los
diferentes instrumentos y técnicas aplicadas en la constatacion inicial y final del

proceso investigativo.

Estadistica descriptiva: Para procesar tablas y graficos que expresan los resultados

antes y después del sistema de actividades metodologica aplicadas.
Poblacién y Muestra

La poblacion la constituyen los profesores de las asignaturas basicas biomédicas de
las tecnologias de la Filial Universitaria Salud Yaguajay, que esta representada por

los siete docentes de este departamento.

Los profesores de las asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias de la Filial
Universitaria Salud Yaguajay que coinciden con la muestra, son graduados de nivel
superior, tres de ellos con formacién pedagdgica, tres con formacion médica y una
Ingeniera Quimica. Dos de ellos tienen uno a cinco afios, cuatro de diez a quince
afnos y otro, mas de veinte afos en la docencia. El 86% de los docentes ha impartido
estas asignaturas, por lo que tienen dominio del contenido que en ellas se imparte.

Seis de lo profesores han sido evaluados de bien y uno de excelente, cuatro de estos



realizan ejercicio de Maestria en Ciencias de la Educacion Superior y dos ya son
Master, todos tienen categoria docente, dos de ellos como Profesores Asistentes y

cinco como Instructores.

Todos los docentes del departamento aunque dominan la importancia y funcion del
trabajo docente metodolégico, han manifestado no utilizar las formas de trabajo

metodoldgico para preparar las relaciones interdisciplinarias en sus clases.

Contribucién a la practica: Se concreta en la elaboracion y aplicacidén de un sistema
de actividades a través de las formas de trabajo metodolégico que contribuyan a la
preparacion de los profesores en la aplicacion de la interdisciplinariedad en las
asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias en la Filial Universitaria Salud
Yaguajay, lo cual constituye una herramienta de trabajo en manos de estos en el

contexto educativo donde se desempefan.

La novedad cientifica: Radica en el sistema de actividades metodoldgicas
propuestos por vez primera en las asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias
en la Filial Universitaria Salud Yaguajay, utilizando las formas de trabajo
metodolégico con el fin de que en estas asignaturas se aplique Ila
interdisciplinariedad, teniendo en cuenta los intereses y necesidades comunes de
estos profesionales sobre la base de los principios de la credibilidad, la coherencia
con las prioridades de la ensefianza, la participacion de los actores implicados y la
contextualizacién o adaptacion a la realidad del territorio. Su consecuente aplicacion

contribuy6 al logro de la idoneidad de estos profesionales.

El informe se estructura en introduccidon, dos capitulos, conclusiones,
recomendaciones, bibliografias y anexos. Un primer capitulo referido a las
consideraciones tedricas y metodoldgicas en la preparacién de los profesores y la
interdisciplinariedad como criterio pedagdgico en el proceso de aprendizaje de los
perfiles biomédicos. En el contenido del segundo capitulo, se expone la
fundamentacion de la propuesta, el diagnostico del estado actual de la preparacion
metodolégica de los profesores para interdisciplinar y se propone un sistema de

actividades metodoldgicas, constatandose los resultados alcanzados en la aplicacion



de estas para interdisciplinar en las asignaturas basicas biomédicas de las

tecnologias.



CAPITULO | CONSIDERACIONES TEORICAS SOBRE LA PREPARACION
METODOLOGICA DE LOS PROFESORES DE LAS ASIGNATURAS BASICAS
BIOMEDICAS PARA INTERDISCIPLINAR EN SUS CLASES

En este capitulo se hace un analisis de la bibliografia especializada sobre el objeto de
estudio y campo de accion, el mismo el autor lo desarrolla en tres epigrafes. En el
epigrafe 1.1 se aborda por Ilos diferentes documentos normativos la
conceptualizacién del trabajo metodologico, caracteristicas y actividades que se
realizan en la educacion superior cubana.

En el epigrafe 1.2 el autor hace una resefia sobre el concepto de interdisciplinariedad
abordado por diferentes autores, se refiere ademas a los niveles interdisciplinarios y
su pertinencia en el proceso docente educativo.

El epigrafe 1.3 se caracteriza al profesor de las asignaturas basicas biomédicas en la
Universidad Médica Cubana, sus particularidades en la preparacion desde el trabajo

metodoldgico.

1.1 Conceptualizacion del trabajo metodoldégico, su desarrollo en Cuba

caracteristicas y actividades que se realizan en la Educacion Superior Cubana

En los momentos actuales la educacién en Cuba se encuentra inmersa en un
proceso de profundos cambios para alcanzar estadios superiores en su desarrollo,
que abarca la mayor parte de las esferas del quehacer de la universidad, desde la
concepcion e instrumentacion del trabajo metodoldgico en las diferentes estructuras
de direccion, hasta la organizacion, la formacién patriética y ciudadana de las nuevas

generaciones.

Ello pone de manifiesto la necesidad de elevar la calidad de los procesos que tienen
lugar en la institucion educativa y dentro de estos, la constante profesionalizacion de
la labor que los profesores realizan. En consecuencia, el trabajo metodolégico debe
estar en el centro del quehacer de la universidad en aras de que se convierta en el
hilo I6gico conductor de la labor de los docentes para enfrentar los cambios que se

requieren en las condiciones actuales.

Sobre este aspecto, Fidel Castro Ruz (1981) ha sefalado: “De hecho, profesores

estudiosos, capaces de desarrollar eficientemente los planes y programas de estudio,



para lo cual deben prepararse consecuentemente, y poner especial atencién a la

preparacion metodologica programada.”

Por otra parte y sin el proposito de abarcar todas las aristas que desde el pasado se
incluian en la preparacién del docente, se expondran en una sintesis algunas de las
principales regularidades extraidas de las fuentes consultadas, principalmente las

que tienen que ver con el trabajo metodoldgico en la Educacion Superior en el pais.

Como se sabe, durante casi tres siglos de dominacion colonial en Cuba no se
implantd un sistema escolarizado de educacion, como via fundamental para la
formacion y preparacion de aquellas generaciones de cubanos, por lo que a la clase
dominante le bastaba para lograr sus fines el empleo de las llamadas formas no

escolarizadas de la educacion.

Las escuelas existentes durante esos casi trescientos anos fueron muy pocas y de
caracter privado y la mayor parte de ellas se encontraban bajo la férrea direccion de
la Iglesia o de ciudadanos que salvo algunas excepciones no poseian la preparacion

adecuada para esos fines.

No por ello, se debe pensar que los pocos maestros y profesores existentes en aquel
entonces no recibieron algun tipo de preparacién para perfeccionar su labor docente,
por lo que “(...) puede decirse que en la consagracion a lo que hoy denominamos
trabajo metodoldgico, se formaron como verdaderos maestros.” (Gémez, L. |. 2007:
5).

A pesar de ese atraso en que estuvo sumido el pais, si se produjeron
acontecimientos culturales de mucha significacion, entre éstos, la fundacién en 1722
del Seminario de San Basilio el Magno, en Santiago de Cuba y la apertura de la Real

y Pontificia Universidad de La Habana en el 1728, por solo citar algunos ejemplos.

La primera universidad fundada en el pais estuvo durante mas de un siglo dominada
por la orden de los dominicos y en ella predomind el “(...) escolasticismo mas
recalcitrante en la organizacion del plan de estudios y, sobre todo, en los métodos de

ensefianza, que se aplicaban.” (Chavez, J., 1992: 2).



Durante el siglo XIX, como consecuencia del desarrollo econémico del pais y por las
contradicciones entre la incipiente nacionalidad y la politica monopolizadora de
Espana, se fueron creando ciertas condiciones que posibilitaron un mayor nivel
cultural en las capas mas pudientes y, con ello, una vanguardia intelectual que dejo

su huella en la historia patria.

A pesar de que en el principal centro docente del pais laboraron prestigiosos
educadores cubanos, este estuvo seriamente afectado por las politicas que el
gobierno de la metrdpoli ejercié sobre la Universidad. En su obra: La educacion
superior en Cuba bajo el colonialismo Espafiol, su autora Renate Simpson, en un
parrafo caracterizé la situacion de esa institucion, cuando escribié: “Y si los bajos
salarios y status del profesorado no atraian a la Universidad de La Habana a gente
joven de altas cualidades intelectuales, tampoco el abominable estado de los
edificios, la falta de medios para el estudio y los insuficientes laboratorios vy
bibliotecas, contribuian a elevar los niveles académicos del mas alto centro de
estudio de Cuba.” (1984: 260).

En resumen, en las dos primeras fases de la historia de la Universidad de La Habana,
durante el dominio de los dominicos, a la que siguié la etapa secular, fue este centro
docente una institucion colonial dentro de una estructura semifeudal que no tuvo
entre sus tareas la de perfeccionar la labor de sus docentes, sin dejar de recordar
gue numerosos fueron los pronunciamientos de destacados educadores cubanos que
llamaron la atencidén sobre la necesidad de la constante preparacion de maestros y

profesores.

Luego de la intervencion norteamericana en Cuba y del establecimiento de una
Republica Neocolonial, bajo una economia capitalista mas desarrollada, pero mas
sometida, la Educaciéon Superior entra en una nueva fase. Esta se caracterizé por un
aumento progresivo del numero de escuelas y donde se formaron las generaciones

de cubanos de la primera mitad del siglo XX.

En las aulas del principal centro docente del pais laboraron eminentes intelectuales
cubanos que dejaron huellas imborrables en el magisterio nacional. Dentro de ellos,

no se debe olvidar los nombres de Enrique José Varona Pera (1849-1933), Carlos de



la Torre y Huerta (1858-1950) Alfredo Miguel Aguayo (1866-1948), Salvador Massip
Valdés (1891-1978), Juan Marinello Vidaurreta (1898-1977), por solo citar algunos

ejemplos.

En una breve mirada a ese pasado de la educacion cubana se puede apreciar las
constantes llamadas que se hacian para que la labor de maestros y profesores
estuvieran influenciadas por la sistematicidad y perfeccionamiento de su quehacer
educativo desde el trabajo metodoldgico; sin embargo, de acuerdo con las fuentes
consultadas no se aprecia una labor organica que implicara la elevacion de la
profesionalidad didactica del trabajo de los docentes para mejorar la calidad de sus

clases.
Algunas de las principales instituciones del pais, como por ejemplo en la Sociedad

Geografica de Cuba, tuvieron entre sus sesiones una dedicada a discutir temas
relacionados con la ensefanza de la Geografia. Otros espacios que se pudieran
considerar como los origenes del trabajo metodolégico se materializaban en los
Congresos Nacionales, donde concurrian numerosos educadores para discutir

tematicas relacionadas con la didactica de las diferentes materias.

Dentro de estos eventos, se recuerdan los Congresos Nacionales de Historia,
Geografia, asi como los que convocaba la Federacion de Doctores en Ciencias y

Filosofia y Letras, por citar algunos ejemplos.

Sin embargo, el interés estratégico para el perfeccionamiento constante del trabajo
metodolégico de maestros y profesores, solo fue posible con el triunfo de la
Revolucion en Enero de 1959, es a partir de este momento histérico que se produjo

un cambio radical en el anacrénico sistema educacional de la nacion.

En el caso particular de la Educacién Superior, como en otros subsistemas, las
transformaciones que se realizaron fueron profundas y radicales, lo que fue posible
por las condiciones que se crearon desde el mismo momento en que el pueblo tomd

el poder y por las raices sociales y humanas que se trazo el nuevo gobierno.

A pesar de las campafnas difamatorias que el imperialismo emprendié contra la

Revoluciéon, una parte importante de los docentes de la Educacién Superior,



comprendieron las tareas que tendrian que acometer en las nuevas condiciones y
permanecieron fieles a la patria y a las transformaciones que se realizaron en los

primeros afos del gobierno revolucionario.

Unido al crecimiento que desde muy temprano se experimentd en este tipo de
educaciéon y a la necesidad de que muchos de los profesores universitarios fueran a
cumplir otras tareas que la Revolucion puso ante ellos, demandoé la necesidad de la

formacion y preparacion de nuevos docentes.

Es aleccionador, de acuerdo con este momento historico, el papel que jugd en el
perfeccionamiento del trabajo de estos nuevos profesores, el hecho de que se
organizaran diferentes actividades departamentales, donde se analizaban y se
ofrecian importantes recomendaciones que debian tenerse en cuenta para el

desarrollo satisfactorio de la docencia.

En este contexto, surgié el movimiento "Alumnos Ayudantes”, el que jugé un papel
esencial para lograr el cumplimiento de los objetivos que se trazé la Revolucién en el
poder, a él, se incorporaron numerosos jovenes con cualidades destacadas que

impartieron docencia a sus propios compaferos.

En la preparacién de los mismos, tuvo un rol de inapreciable valor el trabajo
metodoldgico que desde las catedras y departamentos docentes se realizé para la

elevacion de la calidad de la docencia que ellos impartian.

A pesar de los logros que se obtuvieron en el trabajo metodoldgico, aun se
presentaban insuficiencias en los propdsitos que se perseguian para estos fines, es
por eso, que la maxima direccion de la Revolucidn le prestd especial atencidn a estas
dificultades, cuyo analisis mas profundo se produjo en el Tercer Congreso del Partido
Comunista de Cuba, en el que se expusieron un grupo de sefalamientos sobre la
actividad educacional, entre los que se destacan, las insuficiencias de la labor

metodoldgica de los docentes.

Es a partir de entonces, que el trabajo metodologico en todo el Sistema Nacional de
Educacién cobra una nueva significacion y por extension en el subsistema de la

Educacion Superior.



Numerosos son los documentos que se han editado para facilitar el trabajo de
maestros y profesores con el fin de materializar en la practica el propésito de
perfeccionar su labor diaria, entre estos materiales, se destacan las Resoluciones
Ministeriales, 290/86, 269/91, la 85/99 y 210/07. Por el estudio de éstos, se puede
comprender que en los ultimos anos esta labor ha experimentado cambios en su

organizacion practica, pero no en su objetivo y contenido.

En este sentido se ha planteado que: “(...) estos estan dados, fundamentalmente, en
el estilo que hay que imprimir al trabajo metodologico, en los métodos, en la
posibilidad de hacer una planificacién mas objetiva y flexible del trabajo necesario, en
correspondencia con las particularidades del nivel que planifica, en la amplitud de las
vias y procedimientos que se utilizaran en conformidad con las posibilidades y
necesidades.” (Garcia, M., 1986: 28).

En el trabajo que se desarrolla se sabe cuales son los cambios introducidos en el
trabajo metodolégico, se sefala: “Cuando decimos un nuevo estilo, enfoque vy
métodos que se han de emplear en la organizacion y orientacion del trabajo
metodoldgico, nos estamos refiriendo a las direcciones hacia las cuales debemos
dirigir nuestra accioén: por una parte, que se oriente y se ensefie, se prepare mejor al
docente para el desempefio de sus funciones, y por otra, se ha de tener presente la
busqueda de las mejores experiencias de los educadores mas capacitados, de los
que obtienen mejores resultados, como via permanente para enriquecer la propia
actividad metodoldgica.” (Garcia, M., 1986: 29).

Por todo ello, se comprende que el trabajo metodoldgico ha transitado por diferentes
momentos del desarrollo del pais, sin embargo, ha sido durante los afios de poder
revolucionario que esta tarea se ha priorizado, desempefando un papel decisivo en

la profesionalizacion del quehacer educativo.

Con razén se ha dicho que: “El perfeccionamiento continuo de la educacion parte, en
primera instancia, de su correspondencia con las necesidades sociopoliticas,
econdmicas y culturales en cada momento historico concreto del desarrollo del pais.
La concepcion de direccién del trabajo educacional en Cuba, sobre la base de la

optimizacién del proceso docente-educativo, ha permitido ir adecuando la



preparacion del docente en los ultimos 40 afos, signada por la decision de mantener

una educacion de calidad para todos.” (Salcedo, I. M. y Mcpherson, M., 2003: 11-30).

Se ha expresado que la educacion cubana se enfrenta hoy a transformaciones sin
precedentes en su historia, que van desde la reducciéon del numero de alumnos por
profesores, con énfasis en el papel educativo de la institucion, hasta la introduccion
de las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones (TICs) que se convierten

en nuevas alternativas para perfeccionar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Ante esta nueva realidad, el trabajo metodologico juega un papel de primordial
importancia para concretar el propodsito del perfeccionamiento continuo del quehacer

de los educadores.

En este contexto, las universidades médicas, consecuentes con su encargo social de
lograr una formacion integral de sus egresados, necesita profesores capaces de
dirigir con eficiencia el proceso de ensefanza-aprendizaje de todas las asignaturas
con enfoque interdisciplinario y desarrollador, con los medios didacticos puesto a su
disposicion, tienen ante si, la responsabilidad de dar respuestas cientificas a las
variadas situaciones que se presentan en la implementacién practica de los cambios

que hoy se introducen en el Sistema Nacional de Educacién Superior.

Consecuentemente, en la optimizacién del proceso pedagdgico, “(...) el trabajo
metodoldgico constituye la via fundamental para la preparacion de los profesores con
vista a lograr la concrecién del sistema de influencias que permiten dar cumplimiento
a las direcciones principales del trabajo educacional (...)" (Garcia, G. y Caballero, E.,
2004: 30).

En relacion con lo que hoy se declara como trabajo metodoldgico en la universidad,
son numerosas las definiciones que se han dado a conocer, no solo en los
documentos normativos del Ministerio de Educacioén de la Republica de Cuba, sino en

varios trabajos publicados.

De acuerdo con las fuentes consultadas, los criterios que al respecto se han ofrecido
coinciden en que el trabajo metodoldgico es el sistema de actividades que de forma
permanente se ejecuta con y por los docentes en los diferentes niveles de educacion,

con el objetivo de elevar la preparacion politico-ideoldgica, pedagdgico-metodoldgica



y cientifica para garantizar las transformaciones dirigidas a la ejecucién eficiente del

proceso pedagogico.

De acuerdo con el nuevo contexto, no se debe dejar de mencionar la caracterizacion
que del trabajo metodoldgico se hace en la Resolucion Ministerial 85/99, en la que se
expone que no es una actividad espontanea, sino una actividad planificada y
dinamica, que debe distinguirse por su caracter sistematico y colectivo, en estrecha
relacion con una exigente autopreparacion individual, y que entre sus elementos
predominantes se encuentra el diagndstico, la demostracion, el debate cientifico y el

control.

Es de actualidad también, lo que ha expresado el profesor Rodolfo B. Gutiérrez
Moreno, en su articulo: El trabajo metodologico en la escuela, cuando sefalo: “(...) es
el conjunto de actividades tedricas y practicas encaminadas a la educacion (...)".
(2002:14). En este trabajo el autor ofrece una caracterizacion de esta importante
labor que los maestros y profesores realizan, la que cobra significacion en los

momentos actuales y destaca los siguientes aspectos centrales de esta actividad:
« Tiene enfoque partidista (en funcién del fin y de los objetivos de la educacién).

» Tiene caracter sistematico, continuo y se instrumenta en tareas concretas. Tiene
caracter de sistema por cuanto entre las diferentes actividades que comprende existe

una estrecha relacion dada por los objetivos hacia los cuales se encamina.
* Se realiza por todo el personal docente.

 Sirve de medio para dirigir el proceso docente-educativo cuyo efecto o
consecuencia se refleja en los cambios cualitativos que se aprecian en dicho proceso

y sus resultados.

Con la puesta en vigor de la Carta Circular 01/2000 se traté de hacer algunas
precisiones con el proposito de mejorar la calidad de las acciones que se desarrollan
para lograr la preparacion del personal docente, controlar su autosuperacion y
colectivamente elevar la calidad de las clases. Disefiandose en cada centro, en

correspondencia con el diagnéstico realizado a cada docente las actividades



metodoldgicas correspondientes. Su efectividad se controla mediante la participacion

directa de los dirigentes y metodologos.

En el curso 2004-2005 se precisaron cuestiones para el trabajo que debian hacer los
cuadros de direccién y metoddlogos para el mejoramiento de la labor educacional,
dictandose entonces la Carta Circular No. 10/05 del MINED de donde Mesa Carpio N.
Y Salvador Jiménez R. L. (2007) sintetizan que dada las definiciones que aparecen

en estos documentos el trabajo metodologico se define como:

Trabajo cientifico metodoldqico.

- Una de las acciones dentro del proceso de optimizacion de la ensefanza que
permite alcanzar la idoneidad de los docentes.

- Un tipo de actividad de caracter permanente, sistémica y concreta donde participan
docentes y directivos.

- Su propodsito es elevar la calidad de los docentes en los aspectos politico-
ideologico, cientifico-teérico y pedagogico-metodolégico, para que dirijan
eficientemente el proceso de ensefianza-aprendizaje con los estudiantes.

- Una actividad predominantemente colectiva.

Parte de las prioridades a atender en cada ensefaza, del diagndstico del nivel en que
se encuentra el colectivo para darle cumplimiento y de las metas precisadas en el

convenio colectivo de trabajo y en los planes individuales.

En el curso 2006-2007, a partir del auge del proceso de universalizacion y las
transformaciones que este trae, se pone en vigor la Resoluciéon Ministerial N° 210/07,
por resultar procedente la elaboracidén de un reglamento unico, que normara el

trabajo docente-metodoldgico que caracterizan a dichas modalidades de estudio.

En cuanto al contenido del trabajo metodologico en la Resolucion Ministerial 210 del
2007 expresa en su articulo 24 que es la labor que apoyados en la Didactica realizan
los sujetos que intervienen en el proceso educativo y se enfatiza en la relaciéon
dinamica de los componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje. A la vez, forma
parte de su contenido, el control del proceso docente-educativo y una de sus

funciones, ya que esta ultima, constituye un medio fundamental para conocer la



calidad de dicho proceso, evaluar sus resultados y dirigirlo hacia el cumplimiento de

sus objetivos (Resolucién Ministerial 210/07, articulo 24).

Este responde a los requerimientos y exigencias que demanda la sociedad de la
educaciéon superior, en las actuales condiciones del desarrollo de la ciencia, la
tecnologia y la pedagogia, donde se indican modificaciones relacionadas con el

trabajo metodoldgico, sustituirlo por trabajo cientifico-metodoldgico.

Entendiéndose como “el sistema de actividades que de forma permanente se ejecuta
con y por los docentes en los diferentes niveles de educacion, con el objetivo de
elevar su preparacion politico-ideoldgica, pedagdgico-metodoldgica y cientifica, para
garantizar las transformaciones dirigidas a la ejecucion eficiente del proceso docente
educativo y que en combinacion con las diferentes formas de la superacion
profesional y postgraduada permitan alcanzar la idoneidad de los cuadros y del

personal docente.

En otra de sus indicaciones establece la busqueda de las causas que generan los
problemas en cada centro por la via del trabajo investigativo y la demostracion de
como perfeccionarlos. Con esto se le confiere una mayor amplitud a la concepcion

del trabajo metodoldgico como senda para la formacion permanente del docente.

El docente en su desempefno de la practica profesional pedagdgica debe cumplir
cabalmente con sus funciones y un papel fundamental en esto le corresponde al
trabajo metodoldgico, puesto que constituye la via fundamental de preparacion de

ellos con vista a alcanzar la apropiacion del modo de actuacion profesional.

El trabajo metodoldgico en el departamento docente de la institucion universitaria es
un proceso de interaccion de los docentes con el contenido de las ciencias de la
educacién y de las asignaturas que desarrollan, proceso que tiene lugar en la
actividad, con el empleo de diferentes métodos, medios y formas que contribuyen a la
preparacion del docente para el desempefio de las funciones profesionales en los

diferentes contextos de actuacion profesional.

El trabajo metodoldgico no es espontaneo, es una actividad planificada y dinamica.
Entre sus elementos predominantes se encuentran: el diagndstico, la demostracion,

el debate cientifico, el control y la evaluacién. Debe concebirse en forma de sistema,



lo cual estara definido por los objetivos a alcanzar y la articulacion entre los distintos

tipos de actividades metodoldgicas que se ejecuten para darle cumplimiento.

La célula basica del trabajo metodolégico en los centros docentes lo constituye el
departamento, también se consideran esenciales el claustro, el consejo técnico,

comité horizontal o el colectivo de asignatura.

El contenido del trabajo metodoldgico se orientara para lograr la integralidad del
proceso docente educativo, a través de un correcto trabajo politico e ideoldgico, de
una eficaz utilizacion de los métodos y procedimientos de direccion del aprendizaje,
del vinculo adecuado del estudio con el trabajo, de la concrecidon acertada de los ejes

transversales y el nexo interdisciplinario entre las asignaturas del departamento.

Durante la realizacion del trabajo metodoldgico en el departamento, los docentes
aprenden, alli tienen espacios de intersubjetividad en los cuales interactua con
objetos, utilizando instrumentos, especialmente el lenguaje, transformandolos vy
transformandose a si mismo. El jefe de departamento docente es quien proyecta el
desarrollo de las actividades metodoldgicas, a partir de una caracterizacion que tiene

en cuenta el desarrollo alcanzado por cada uno de los integrantes.
El trabajo docente-metodoldgico se realiza mediante las actividades siguientes:

. Preparacion de la carrera.

. Preparacion de la disciplina.

. Preparacion de la asignatura.
- Las reuniones metodoldgicas.
- Las clases metodoldgicas.

- Las clases demostrativas.

- Las clases abiertas.

- Las clases de comprobacion.

- Talleres metodoldgicos.

Las formas para realizar el trabajo metodolégico se interrelacionan entre si,
constituyendo un sistema y su relacion esta en correspondencia con el objetivo a
lograr, las necesidades del personal docente, el lugar donde se realizan, asi como las

condiciones existentes.



La seleccién de estas formas debe ser flexible y debe tener un caracter diferenciado.
La efectividad de las formas seleccionadas se valorara, fundamentalmente, por los
resultados concretos alcanzados por el personal docente en el desempefo de sus

funciones profesionales.

En las bibliografias consultadas se expresan los rasgos que distinguen a cada uno de
los tipos de actividades metodologicas, a continuaciéon se contextualizan para la

educacion universitaria.

La reunion metodoldgica: Es una actividad en la que a partir de uno de los problemas
del trabajo metodolégico, se valoran sus causas y posibles soluciones,
fundamentando desde el punto de vista de la teoria y la practica pedagdgica las
alternativas de solucion a dicho problema produciéndose una comunicacion directa

donde se promueve el debate para encontrar soluciones colectivas a esta situacion.

Las reuniones metodoldgicas las ejecuta un directivo de cualquier nivel que esté
capacitado y domine la actividad (director, subdirector, metoddlogo, jefe de
departamento, profesor principal de una asignatura). Son efectivas para abordar
aspectos del contenido y la metodologia de los programas de las diferentes
asignaturas, con el propdsito de elevar el nivel cientifico-teérico y practico-
metodoldgico del personal docente, también para el analisis de las experiencias
obtenidas, asi como los resultados en el control del proceso de ensehanza-

aprendizaje.

Las clases metodolégicas: Permiten presentar, explicar y valorar el tratamiento
metodolégico de una unidad del programa, en su totalidad o parcialmente, los
objetivos, meétodos, procedimientos, medios de ensefianza y evaluacion del
aprendizaje que se utilizara en el desarrollo de los contenidos seleccionados
(conocimientos, habilidades, valores, normas, etc.) que permitan vincular la
asignatura o conjunto de ellas con otros problemas. La tarea esencial consiste en
analizar y aplicar con los docentes en colectivo, las formas mas adecuadas que se

pueden emplear para lograr una buena calidad en el proceso pedagadgico.

La finalidad de la clase metodoldgica es definir la concepcidn y enfoque cientifico que

debe darsele a una unidad o tema del programa, orientar el sistema de clases, asi



como los métodos y procedimientos mas recomendables para el desarrollo de las
clases, establecer los vinculos interdisciplinarios entre diversos contenidos, destacar
los contenidos que pueden presentar mayores dificultades para la comprension de los
alumnos en funcion del diagndstico elaborado, definir los medios convenientes como
soporte material de los métodos a utilizar, orientar los distintas formas de evaluaciéon
del aprendizaje a aplicar, siempre teniendo en cuenta el papel protagdnico que juega

el alumno en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

La preparaciéon de la clase metodolégica es una fase esencial a tener en cuenta, y
debe estructurarse sobre la base del programa de la asignatura o asignaturas. Debe
hacerse sobre la base de la seleccion de las unidades complejas, que requieren
mayor cuidado en su preparacion, o que pueda ofrecer dificultades para la
apropiacion de conocimientos y habilidades que deben desarrollarse a partir del

trabajo interdisciplinario.
Para las clases metodoldgicas se pueden usar temas como:

- La integracion entre las disciplinas (interdisciplinariedad).
- El tratamiento a los diferentes niveles de desempefio cognitivo.

- Tareas de aprendizaje desarrollador.

De este trabajo colectivo surge el tratamiento metodoldgico que se dara al sistema de

clases que componen la unidad.

Las clases demostrativas: Se seleccionan del sistema de clases analizadas en la
clase metodoldgica, donde se pone en practica el tratamiento metodoldgico discutido
para la unidad en su conjunto y se demuestra como se comportan todas las
proposiciones metodoldgicas hechas ante un grupo de alumnos (en el aula). Tienen
como objetivo ejemplificar de forma concreta todas las recomendaciones planteadas,
teniendo en cuenta la complejidad e importancia de la misma. Deben participar en
esta clase todos o al menos la mayoria de los docentes, la persona responsable de
ejecutar la actividad tiene que estar totalmente instruida por ser el asunto de la clase
uno de los mas complejos de la unidad que exige una preparacion y analisis
cuidadoso de todos los aspectos y acuerdos tomados en la clase metodoldgica que

sirvio de basamento a la actividad.



En toda la preparacién y desarrollo de las clases demostrativas deben evidenciarse
habilidades en la planificacién de la misma sobre la base de las dimensiones e
indicadores para la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje. Al concluir la
clase de caracter demostrativo el jefe de departamento destacara los aspectos

fundamentales que responden a los objetivos trazados.

La clase abierta: Es un control colectivo de los docentes de un departamento a uno
de sus miembros en el horario normal de clases. Esta orientada a generalizar las
experiencias mas significativas, y comprobar como se cumple lo orientado en el

trabajo metodoldgico del departamento.
Esta actividad comprende tres pasos importantes:

- Preparacion de los profesores.

- Ejecucion

- Andlisis

En la preparacion de los profesores se entregara con anticipacion el plan de clases
con todos los detalles, el programa, las orientaciones metodolégicas y las
bibliografias necesarias, ademas de los métodos y procedimientos que seran
utilizados en la clase. La ejecucion de la clase debe hacerla un profesor seleccionado
dentro del colectivo, cuyos resultados del trabajo constituyen un logro en el proceso
docente educativo y su experiencia pueda hacer un aporte eficaz a la preparacion del

resto de los profesores.

Al realizar la observacién de la clase, el colectivo orienta sus acciones al objetivo que
se propuso comprobar en el sistema de trabajo metodolégico y que han sido

atendidos en las reuniones metodologicas y clases metodoldgicas.

En el analisis y discusion de la clase abierta se valorara el cumplimiento de cada una
de las partes fundamentales (logros e insuficiencias), de manera que al final se
puedan establecer las principales generalizaciones que lleven al cumplimiento de los

objetivos propuestos.



El taller metodolégico: Es muy importante porque promueve la reflexion y el debate,
facilita que los participantes emitan sus puntos de vista, sean creativos y ademas de

propiciar el analisis conjunto de problemas que permitira transfigurar la realidad.

El sistema de trabajo metodoldgico se concibe como un proceso de intercambio, de
relaciones de colaboracién, que propicien el perfeccionamiento en la direccion de los
diferentes procesos, en un clima de comunicacion profesional entre docentes donde
se confronten ideas vy criterios y se adjudiquen las acciones mas eficaces para elevar

la calidad de los procesos pedagdgicos.

La preparaciéon de la asignatura: Esta fundamentada por la preparacion del sistema
de clases de toda la asignatura o parte de ella que requiere de autopreparacion
previa y la valoracion posterior de forma colectiva, de la planificacion de los
elementos principales que permitan el cumplimiento de los objetivos del programa, de
las unidades, del sistema de clases y el de cada una de las actividades docentes
incluyendo el de cada clase, y de esta ultima el tipo, los métodos , medios
fundamentales, el sistema de tareas, la orientacion del trabajo independiente y la
evaluacion. El docente tiene que elaborar su plan de clases por escrito, con calidad y

con antelacion suficiente.

Segun Mesa Carpio, N y Salvador Jiménez, R. L (2007:26), el criterio mas objetivo
para controlar la efectividad de la preparacion del docente y de la didactica utilizada,
es el resultado que se obtiene en el nivel de ensefianza y educacion de sus
estudiantes, de modo que todo el trabajo metodoldgico que se realice en los centros
debe conseguir la trascendencia del fin que se persigue con los estudiantes, en este
ultimo, se refleja la aspiracion social que debe lograrse. Este control puede obtenerse
a través de visitas a clases, analisis de los planes de clases, revision de los
resultados de las comprobaciones de conocimientos, los informes de investigacion
que elaboran los docentes, la participacidn en eventos, el analisis del desempefio del
estudiante. Un control eficiente es la base para poder orientarse mejor en la direccidn
del trabajo metodolégico, porque puede constituir una via para la regulacién del

proceso.

1.2 La interdisciplinariedad, niveles de las relaciones interdisciplinarias



Los primeros intentos de interdisciplinar se dieron de manera espontanea, incipiente,
por la necesidad de una ciencia univoca que agrupara algunas materias (Gramatica,
Retorica y Musica), fue Platon quien formula esta estructura “El Trivium”. La escuela
de Alejandria (Centro Neoplatdnico), es la institucion mas antigua que asume la

integracion del conocimiento (Aritmética, Gramatica, Matematica, Metddica y Musica).

Segun Kedrov (1994:222-336), en su proceso investigativo argumenta que desde el
origen de la antigledad clasica se aboga por la unidad de la ciencia y del

conocimiento en torno a la filosofia (siglo XVIII, XIX y XX paulatinamente).

F. Engels, en el siglo XIX llamé estos puntos de contacto entre las ciencias como

puntos de crecimientos.

Enrique José Varona a finales del siglo XIX (1849-1933), ante los defectos de la
ensefanza con el excesivo numero de asignaturas y los métodos de ensefanza

memoristica utilizados planteaba, que dificulta la instruccion y expresé al respecto:

“...a cada alumno debe trazarse un cuadro propio de contenido entero de la ciencia,
debe en lo posible familiarizarse con todos los hechos y la ciencias, estudia y
aprender cdmo se construye el andamiaje de principios que de lo particular lo lleve a

las leyes generales en la que se vincula cada materia de estudio®.

Félix Varela y Morales (1788-1853) y José de Luz y Caballero (1805-1862),
buscaban renovacion en los métodos escolasticos del aprendizaje en periodos de

parcelacion del saber.

José Marti Pérez (1853-1895), en “Escenas norteamericanas”, refleja la
contradiccion entre el saber especial y el saber totalizador de la realidad cuando
analiza: “... El universo es lo universo, y lo universo lo uni-vario, es lo vario en lo uno,

la naturaleza llena de sorpresa es toda una”.

También hacia referencias a la ciencia como ”...conjunto de conocimientos humanos

aplicables a un orden de objetos intima y particularmente relacionados entre si...".

Aunque desde siglos atras se venia manifestando la necesidad de lograr la

interdisciplinariedad, es a partir de los anos 60 del siglo pasado que se comenzé a



manifestar con intensidad esta necesidad, la cual no ha dejado de incrementarse

hasta estos dias.

Malechi y Olovzewski (1980:66), en sus investigaciones citado por Nufiez Jover
(1994:27), analizan la integracion vertical y la integracién horizontal de las ciencias.
Esto ultimo como interpenetracion y como entrecruzamientos de estas para la
solucion de problemas. Estas formas de integracion tienen dos recursos principales

de avanzadas.

1. Integracion alrededor del problema (resuelto este tiende a disolverse).
2. Integracién interdisciplinaria: Maxima expresién de interdependencia y principio

metodoldgico de la organizacion.

En el ambito epistemoldgico, el tema de la interdisciplinaridad es sumamente
polémico y se ha caracterizado por la ambigledad y la confusién de términos, por
ejemplo, con el de integracion. Asi lo identifican con la busqueda de los nucleos
conceptuales comunes a varias disciplinas, o lo ven como la combinacion de varias
de ellas para resolver una tarea dada, entre otras variantes (Alvarez Pérez, M.
2004:3).

La historia de la interdisciplinariedad esta relacionada con el esfuerzo del hombre
para unir e integrar situaciones y aspectos que su propia practica cientifica y social
separan, pero, en realidad, la palabra interdisciplinariedad se divide en dos; en el
prefijo inter, que se le atribuye el significado de cambio y reciprocidad; y a la de
disciplina, el de conocimiento, de ensefanza, intuicion, ciencia. Luego Ila
interdisciplinariedad etimoldégicamente pudiera ser comprendida como un acto de
cambio, de reciprocidad entre las disciplinas o las ciencias, o si se quiere entre las

areas del conocimiento objeto de la disciplinas. (Fiallo Rodriguez, J. P. 2001:14).

La interdisciplinariedad esta presente en el universo en todos los fendmenos de la
naturaleza, que son por naturaleza interdisciplinarios, y son por tanto
interdisciplinarios también los problemas de la practica social, entendiendo al hombre

como un sujeto particular de la naturaleza.

La division y clasificacion en materias o asignaturas con contenidos aislados,

agrupados por disciplinas, solo la establece el hombre como una via para el estudio y



analisis a profundidad de las partes constitutivas que integran esa realidad, con el
compromiso de integrarlas nuevamente para el analisis de los fendmenos en si,
recuperando de esta forma todos los nexos interdisciplinarios, multidisciplinarios y

transdisciplinarios de los mismos.

Por lo tanto, todo el estudio y discusién que se promueve en la ensenanza acerca de
la interdisciplinariedad no es mas que la necesidad de regresar al nivel de integracion

interdisciplinaria.

Indudablemente uno de los aspectos de la actualidad en el tema que se trata en este
trabajo cientifico, esta dado por el reclamo que se hace en estos momentos a la
educacion, de promover una ensefianza interdisciplinaria lo mas integral posible, que
acerque a los futuros graduados a la realidad de los problemas profesionales que

tendran que resolver.

En la actualidad epistemdlogos, socidlogos y especialistas de diferentes ramas
reconocen que el desarrollo de conocimientos y la cultura se realiza de formas
complejas, hibridas, heterogénea y transdisciplinaria, lo cual ha sido trabajado por
diferentes autores como son: Fernandez M. (1990:12), Thompson (1994:29), Gil D.
(1994:19).

Al respecto ha expuesto Tedfilo Rodriguez (1997:29) podemos asumir que
histéricamente la interdisciplinariedad han surgido como resultados de dos
motivaciones fundamentales: una académica y la otra intelectual. La primera tiene
como objetivo la reunificacién del saber y el logro de un cuadro conceptual global,
mientras que la segunda pretende investigar multilateralmente la realidad por el
propio caracter variable, multifacético y complejo de la misma y la necesidad de
obtener resultados rapidamente aplicables en resonancia con el crecimiento entre

ciencia, tecnologia y sociedad.

La interdisciplinariedad, facilita el aprendizaje de los estudiantes, quienes reciben los
conocimientos debidamente articulados, a la vez que revela entre los diferentes
fendmenos y procesos de la realidad, que son objetos de estudios; superando la
fragmentacién del saber, los capacita para hacer transferencias de contenidos y

aplicarlos a las soluciones de problemas nuevos.



El camulo de informacion que tiene que asimilar y procesar un estudiante de
cualquier nivel de ensefianza sobrepasa las posibilidades reales y ldgicas que
alguien puede imaginar. Las vias que se reconocen internacionalmente para lograrlo
son: ensefarlo a aprender, a pensar cientificamente, a poseer inquietudes
investigativas, a ser autodidacta. Pero eso pasa por un desarrollo formativo inmerso
en un pensamiento interdisciplinar, donde no vea los fendmenos desde un solo punto
de vista de determinada ciencia, si no que los vea tal como se manifiestan en la
naturaleza, polifacéticos, interdisciplinar y holistico, afirma el Doctor Jorge Fiallo

(2002:17) en una de sus investigaciones.

En el glosario de términos de la educacion avanzada, Segun Aforga, (1994:7) la

interdisciplinariedad se define como:

"...la confirmacion de un objeto tedrico entre dos 0 mas ciencias previas, que llevan a
una nueva disciplina particular o cuando se logra la aplicacién, a un mismo objeto

practico de elementos tedricos de diferentes asignaturas”.

Para el Doctor Jorge Fiallo Rodriguez (1982:16). Las relaciones interdisciplinarias son
una via efectiva que contribuye al logro de la relacion mutua del sistema de
conceptos, leyes, teorias que abordan en las aulas. Ademas, permiten garantizar un
sistema general de conocimientos y habilidades, tanto de caracter intelectual como
practico, asi como un sistema de valores, convicciones y las relaciones hacia el
mundo real y objetivo que le corresponde vivir y en ultima instancia, como aspecto
esencial, desarrollar en los estudiantes una formacion laboral que le permita

prepararse plenamente para la vida.

En sus investigaciones y propuestas con el objetivo de lograr mayor vinculo entre las
disciplinas dijo:

“...sin lugar a dudas, el especialista del mafiana, sera el que sabra cada vez mas de
un campo cada vez mas pequeio, en marcha hacia ese limite ultimo, en el que sabra
todo de nada” y después aseverod, “la interdisciplinariedad es un proceso y una
filosofia del trabajo, es una forma de pensar y de proceder para enfrentar al
conocimiento de la complejidad de la realidad y resolver a cualquiera de los

complejos problemas que esta plantea”. (1996:47).



Una actitud interdisciplinar, evitaria todo peligro de reconocer los limites del saber de
determinada disciplina, para acoger las contribuciones de las otras disciplinas, toda
ciencia seria complemento de otra y una disociacién o separacién entre las ciencias
seria sustituida por una convergencia para lograr objetivos mutuos (Alvarez Pérez, M.
2004:5).

Para Arantes F, |. (1979:8), la interdisciplinariedad, es una relacion de reciprocidad,
de mutualidad, que presupone una actitud diferente a ser asumida frente al problema
del conocimiento, o sea es una sustitucién de una concepcion fragmentaria por una
unitaria del ser humano. Donde la importancia metodolégica es indiscutible, por eso
es necesario no hacer de ella un fin, pues la interdisciplinariedad no se ensefa ni se
aprende, apenas se vive, se ejerce, por eso exige una nueva pedagogia, una nueva

comunicacion.

El propio Jorge Fiallo (2001:44), ha planteado que la interdisciplinaridad es una de
las vias para incrementar la calidad de la educacidn que requieren los paises
latinoamericanos para sobrevivir al mundo globalizado con todo su caudal de
informacion, fundamentalmente a partir de los medios masivos de comunicacién, las

nuevas tecnologias de informacién y comunicacion.

La unica manera de enfrentar este mundo globalizado es con un saber global,
refiriendose al tema Juan Arana (2001:34) de la universidad de Sevilla en Pamplona

plantea:

..el saber no sélo significa poder, sino también libertad, aunque unica y
exclusivamente cuando se trata de un saber global. Por consiguiente, una sociedad
que se dice libre no puede dejar de promover los medios necesarios para que todos

accedan al saber global, y la interdisciplinariedad es el primero de tales medios...”

Cada dia mas el hombre que vive en el siglo XXI, requiere que lo ensefiemos a
aprender, a ser criticos, reflexivos, dialécticos, a tener un pensamiento de hombres

de ciencia, y ello es posible lograrlo, traspasando las fronteras de las disciplinas.

La integracion de las diferentes disciplinas en la universidad tiene que lograrse
mediante las relaciones interdisciplinarias, donde de manera sistematica se cumpla

con el principio de la sistematicidad de la ensefianza, asegurando el reflejo



consecuente de las relaciones objetivas vigentes en la naturaleza y en la sociedad,

mediante el cumplimiento curricular y el plan de estudio de la universidad actual.

La formacion y preparacion interdisciplinar de los docentes de las aulas universitarias
requiere de un profundo analisis de los contenidos que se vayan a impartir, donde
tiene que reinar la colaboracion entre las personas responsables para llevar a cabo
esta actividad y el vinculo y nexo entre las materias. No es una cuestidn teodrica, es
ante todo una practica y se perfecciona con ella. Todo eso es necesario para el
desarrollo del proceso docente educativo y para la creacion de modelos mas

explicativos de la compleja realidad que sin un enfoque interdisciplinar nos ocultaria.

Existen diferentes criterios o conceptualizaciones relacionadas con el proceso
interdisciplinario que es oportuno referir por la validez tedrica de este trabajo, estos
criterios han dado lugar a distintas clasificaciones de la interdisciplinariedad, algunas

de las cuales, en su esencia, difieren poco entre ellas.

Para Guy Michaud (citado por Torres J., 1994:30), la interdisciplinariedad es la
integracion de métodos y conceptos de distintas disciplinas. Sin embargo Jean
Piaget, (citado por Torres J., 1994:30 y Ander-Egg E., 1994:6), critica las ensefianzas

fragmentadas que apuntan a una especializacion.

La clasificacion quizas mas conocida y divulgada es la de la UNESCO presentada
durante el simposio de Bucarest Jantsch, E. (1983:21) que se comparte en este

trabajo:

1. Multidisciplinariedad: El nivel mas bajo de coordinaciéon. La comunicacion entre las
disciplinas es casi nula. Grupo de materias ofrecidas con el objetivo de mostrar
algunos de sus elementos comunes pero sin explicitar sus relaciones.

2. Pluridisciplinariedad: (codisciplinariedad para algunos autores). Forma de
cooperacion entre disciplinas cercanas. Un intercambio de comunicaciones, de
acumulacion de conocimientos, producido a igual nivel jerarquico. No hay
modificacion interior de las disciplinas producto de esta relacion. Se produce una
unificacion del conocimiento de distintas disciplinas, sin perder lo especifico de cada

una de ellas.



3. Disciplinariedad cruzada: Relaciones basadas en posiciones de fuerza. Una
disciplina se impone, domina a las otras. La axiomatica de una de las disciplinas se
impone a las demas. Se evidencia en el reduccionismo de algunas especialidades
que pretenden explicar fendmenos sociales o naturales desde sus posiciones.

4. Interdisciplinariedad: Se establece una interaccion e intercambio entre las distintas
disciplinas que provoca un enriquecimiento mutuo, modificacion en sus marcos
conceptuales, metodologias de investigacion. Las relaciones son de equilibrio.

5. Transdisciplinariedad: Nivel superior de interdisciplinariedad. Concibe una relacion
entre disciplinas tal que las supera. Surge una macrodisciplina. Esta perspectiva esta
presente en los marcos tedricos de la teoria de sistemas, del estructuralismo y del

marxismo.

El enfoque disciplinar, que significa, “la parcelacién del saber, el conocimiento
encasillado en estancos”, constituye un freno en la formacion del hombre que
necesita nuestra sociedad, por lo tanto estamos obligados a romper estos esquemas

y proyectarnos correctamente, hacia la interdisciplinariedad.

Referido a la educacion universitaria, se trata de que el proceso de ensefianza
aprendizaje que se desarrolla en el pais, permita que los conocimientos no continuen
adquiriendose de forma parcializada, sino de forma integrada para que los
estudiantes comprendan el caracter holistico de la compleja realidad, lo que implica
una transformacion profunda en los métodos de ensefianza que requiere de cambios

de actitud y de las relaciones entre los docentes y entre estos y los estudiantes.

Las diferentes disciplinas hoy en dia tienen un gran volumen de contenidos, por tanto
desmenuzarlos, integrarlos y agruparlos, requiere de una colosal tarea, no resulta tan
facil como cualquiera pudiera pensar, por lo que llevar a la practica cambios

novedosos, requiere enfrentar dificultades.

El trabajo disciplinar actual basado en la formacioén y preparacién de los profesores
por especialidades encuentran cambios novedosos en las tecnologias y los procesos
investigativos que presuponen interdisciplinar como una via de solucién que permita

integrar a los estudiantes a la vida e incrementar la calidad de la educacién que



reciben, contribuyendo a formar la personalidad integral y armdnica que se necesita

en funcion de la sociedad que requieren nuestros paises.

La interdisciplinariedad, supone un proceso de ensefianza aprendizaje donde no se
propongan contenidos adicional o yuxtapuesta, sino que se procure establecer
conexiones y relaciones de conocimientos, habilidades, habitos, normas de
conductas, sentimientos, valores morales humanos en integridad y permanente

cambios.

Este tratamiento integrador de los contenidos exige un enfoque interdisciplinario;
integrar es un proceso lento y los resultados de los profesores se veran cumplidos, en

el caracter interdisciplinar que forme en el alumno.

Al trabajar sobre la base de la elaboracion de los programas de las disciplinas donde
se reflejan los objetivos generales y contenidos en términos de conocimientos,
habilidades, valores, actitudes, que daran cumplimientos a estos objetivos es donde
se requiere un profundo y riguroso trabajo interdisciplinario por parte de los docentes,
pues hay que tener presente lo que se quiere lograr con los recursos y posibilidades
que se disponen o que puede proporcionar otra asignatura a los efectos de la clase u
otra actividad en cuestién. Se requiere del especialista un dominio total de su
disciplina y un conocimiento aceptable de las otras que conforman el curriculo del
nivel, para que se puedan establecer las relaciones interdisciplinarias de manera

multifacética.

Es importante la interpretacion unica de los conceptos cientificos y del desarrollo de
habilidades y habitos a lograr en los estudiantes. Los materiales docentes que se
elaboren no pueden tener divergencias al abordar diferentes y determinados
contenidos, deben guiarse por los requerimientos metodoldgicos generales

planteados, a fin de hacer coherente el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Existen consideraciones para hacer posible la interdisciplinariedad en la practica

educativa, ellas son:

1. Cada profesor debe dominar su disciplina y un conocimiento aceptable de las otras

que conforman el curriculo del nivel.



2. Tiene que existir comprension e interés por los docentes para llevar a cabo la
interdisciplinariedad.

3. Es requisito indispensable el trabajo metodoldgico en la institucion dirigido a este
fin.

4. Las areas vinculadas a la formacion del estudiante que influyen en el proceso
docente educativo que se desarrolla tienen que aunar sus esfuerzos alrededor del
disefio educativo establecido.

6. Las universidades tienen que preparar a los docentes y ofrecer estudios de
profundizacién a los profesores en ejercicios, en los que se desarrolle el enfoque

interdisciplinar como filosofia de trabajo.

Se consideran ventajas de la ensefianza basada en la interdisciplinariedad segun las

investigaciones del Doctor Jorge Fiallo (2002:17) las siguientes:

1. Elimina las fronteras entre las disciplinas, erradicando los estancos en los
conocimientos de los estudiantes, mostrandole la naturaleza y la sociedad en su
complejidad e integridad.

2. Aumenta la motivacion de los estudiantes, al poder aplicar sus conocimientos en
diferentes temas de las variadas disciplinas.

3. El estudiante asimila menos conceptos, pues estos son mas generales (disminuye
el volumen de informacion a procesar y a memorizar).

4. El estudiante desarrolla mas las habilidades intelectuales practicas, al aplicarlas a
diferentes disciplinas que se imparten en las distintas actividades docentes y
extradocentes.

5. Se forman normas de conductas que se convierten en habitos al lograr la accion
coherente y sistematica de todas las influencias educativas potenciales de la
institucion universitaria, acorde con el sistema de formacidbn que requiere la
sociedad.

6. Educa un pensamiento mas logico, reflexivo e integrador, reflejando la complejidad
de la propia naturaleza y de la sociedad.

7. Exige y estimula un eficiente trabajo metodolégico de los departamentos,

claustrillos y colectivos de asignaturas.



8. Despierta el interés de los profesores por la investigacion y busqueda de
conocimientos al sentir la necesidad de integrar los contenidos de las diferentes
disciplinas.

9. Propicia mejores relaciones de trabajo en el colectivo de docentes de la institucion.

Para lograr una correcta interdisciplinariedad es necesario tener en cuenta la

metodologia establecida para esto:

1. Determinacién del marco referencial.

2. Precision del problema objeto de trabajo interdisciplinario.

3. Determinacion de las vias didacticas y medios para la solucion del problema objeto
de trabajo interdisciplinario.

4. Valoracion de los resultados del proceso interdisciplinario.

La interdisciplinariedad no niega las disciplinas, sino que establece una relacion
dialéctica entre ellas. Desde que se inici6 el proceso de universalizacion
caracterizado por el protagonismo del estudiante y sobre la base de una cultura mas
integral, se aspira a que cualquiera que sea la disciplina que se imparta, el profesor
con su modo de actuacion interdisciplinario, tenga presente en cada una de las
actividades que desarrolle frente al alumno, los objetivos formativos generales que se
formulan para el nivel, asi como los objetivos formativos que se establecen para cada
afo de la carrera y de esta manera contribuir a preparar un profesional mas integral,
capaz de comprender lo complejo y holistico de los fenbmenos y proceso de la vida y

alcanzar habilidades para enfrentar su labor.

1.3 Caracterizacion del profesor de las asignaturas basicas biomédicas en la
Universidad Médica Cubana, sus particularidades en la preparaciéon desde el

trabajo metodolégico

La universidad como institucion y el profesor como agente socializador enfrentan el
reto de abrir las puertas del siglo XXl introduciendo cambios en su organizacion, en
su quehacer y lograr que estos no se operen soélo en el discurso, sino en el accionar
cotidiano del profesor, al igual que en la propia preparacién metodologica y en la

formacion humanista de los profesores universitarios para poder asumir mejor su



funcién de educadores, de facilitadores y tutores de sus estudiantes en las nuevas

condiciones de universalizacion.

Por lo que caracteriza esta universidad, su caracter cientifico, tecnolégico, humanista,
la labor educativa y politico ideoldgica, la formacion investigativa de sus estudiantes,
junto al vinculo del estudio con el trabajo; pero el rasgo distintivo fundamental de la
universidad cubana actual, el que connota de un modo esencial y preside con su
rigueza conceptual e innovadora todo lo que hoy hacemos, es la etapa actual de la

universalizacion de la educacion superior. Fernandez, M. (1994: 12-21).

En la Universidad Médica Cubana estas transformaciones se han convertido en un
reto organizativo, todo en funcién de crear las condiciones para el desarrollo y
cumplimiento de la mision que esta tiene, manteniendo el prestigio y nivel profesional
de sus egresados y posibilitando a los graduados universitarios la adquisicion,
ampliacion y perfeccionamiento continuo de los conocimientos y habilidades basicas
y especializadas para un mejor desempefio de sus responsabilidades y funciones,
con el objetivo de contribuir a elevar la efectividad, calidad y formacién cultural de
estos. Vicedo A. (2000:46).

Por lo que es imprescindible la capacitacion de los profesores encaminada al logro de
un mayor conocimiento de las ciencias de la educacion, profundizando en la didactica

y en las concepciones actuales de la pedagogia.

La expansién en la formacion de profesionales de la salud demando la creacion de
claustros de profesores del area de ciencias basicas biomédicas, que son los

encargados del proceso docente en los primeros afnos de la carrera.

La superacién cientifica del profesor universitario de ciencias basicas biomédicas
tiene su escenario fundamental dentro del departamento docente, donde materializa
las principales formas de superacion profesional y participa ademas en revisiones
bibliograficas, actualizaciones de temas, sesiones cientificas, discusiones de

proyectos de investigacion y presentacion de resultados.

Una vez que el profesor de ciencias basicas biomédicas se ha incorporado al
departamento docente de una Facultad de Ciencias Médicas con la categoria de

Instructor, el jefe del departamento establece un plan de desarrollo individual para el



afno y quinquenio, con el fin de guiar su superaciéon y desarrollo profesional. En este
plan se contemplan diferentes modalidades de superacion de formacién general y

propia de la especialidad que el docente debe recibir. Garcia, J.C. (1983:3)

Existen limitaciones propias del personal docente de ciencias basicas biomédicas,
acrecentadas en el proceso de universalizacion que contribuyeron a intensificar las
dificultades del disefio curricular en su area. La presencia dentro de los claustros de
ciencias basicas biomédicas de profesores cuya formacion profesional no se
corresponde con las profesiones de ciencias de la salud, por no siempre ser posible
contar con profesores de ciencias basicas que sean médicos, enfermeros o

tecndlogos de la salud, aunque ello seria lo deseable.

Para los docentes que no son profesionales de ciencias de la salud, resulta dificil
abordar sus disciplinas desde la perspectiva integral de la formacion de profesionales
de este perfil y suelen tener tendencia a encerrarse dentro de los limites de su

disciplina y su logica interna.

Estos profesores realizan un esfuerzo especial en el completamiento de su
formacion para poder interactuar adecuadamente con el resto del profesorado con
mejor formacién integral. En muchos casos este completamiento se obtiene a través
de los afios de experiencia, no faltan profesores que con una formacién profesional
inicial ajena al campo de la salud alcanzan un adecuado conocimiento de sus
particularidades y se desempefan exitosamente. Una formacién sistematica y dirigida
a través del trabajo metodoldgico puede conseguir mejores resultados en menos

tiempo.

Los profesionales no médicos dedicados a las ciencias basicas biomédicas
demandan para su desarrollo de un trabajo intenso de los departamentos docentes y
colectivos de asignaturas, por no tener una formacion salubrista; su preparacion
profesional es planificada a través de un plan de desarrollo individual con tareas
encaminadas a garantizar el dominio necesario y suficiente de su ciencia y se le
planifican actividades metodoldgicas para controlar su formacion pedagogica. Diego-
Cobelo, J.M. (1983:13).



Adicionalmente entre los profesores de ciencias basicas con formacion médica, se
suele manifestar cierta apatia por los aspectos de caracter pedagogico en general,
descuidando asi uno de los pilares fundamentales de la formacion de quienes se
dedican a la profesiéon de ensefiar. Generalmente determinado por una dedicacion
privilegiada a la actividad investigativa, la cual muchas veces se constituye en el eje
fundamental de sus evaluaciones periddicas. En otros casos el compromiso existente
con otras actividades laborales, tales como la practica médica asistencial en sus
diversas modalidades, que limita una adecuada formacién y desarrollo en el campo
de la educacion. Por lo que se debe insistir en que el personal docente de los centros
de educacién médica superior, reciban una formacion pedagogica especifica que los

capacite para realizar adecuadamente su labor.

Muchas veces la actividad de los profesores de ciencias basicas debe desarrollarse
dentro de un clima de falta de comprension por el resto del cuerpo académico que
llegan a considerar que sus disciplinas son las verdaderas de la profesion
(asignaturas clinicas) y que las ciencias basicas biomédicas constituyen un "mal
necesario" que hay que tolerar. Si bien esta expresidon pudiera parecer exagerada,
sus efectos se dejan sentir en la practica docente y mas aun en el proceso de disefio

curricular.

A esto se afnade que un cierto numero de profesores de ciencias basicas, no tienen
una concepcion adecuada del papel que tiene su asignatura en los curriculos de las
carreras de ciencias de la salud, ni del enfoque globalizador que debe darse a su
imparticion. Este problema sélo podra ser superado en la medida que se logre una
estrecha relacion entre los miembros del departamento docente a través de las
formas de trabajo metodoldgico, en la busqueda de la relacion interdisciplinaria,
donde se demuestre la importancia en la formacion del egresado de las asignaturas
basicas y clinicas, de modo que ocupen el justo lugar que les corresponde dentro de

los curriculos de las profesiones de ciencias de la salud.

Es por esto necesario la evaluacion y control sistematico del proceso docente

educativo, como parte integrante de todo proceso educacional, que retroalimenta a



los interesados, evalue los programas de formacion, certificando el nivel de

competencia alcanzado.

El departamento es el escenario real del monitoreo y perfeccionamiento del trabajo
académico, profesional y metodoldgico de los profesores de ciencias basicas,
identificando las necesidades de superacion para desempenarse competentemente

en sus labores diarias.

La responsabilidad que como formador de recursos humanos para la salud tiene el
claustro de profesores de la ciencias basicas biomédicas, obliga a un constante
control del desempefo de sus funciones, que se lleva a cabo a través de los planes
metodoldgicos departamentales, del proceso de evaluaciéon docente y por el sistema
de créditos académicos, que permiten muestrear las actividades desarrolladas por el

docente y evaluar los resultados docente-investigativos.

El proceso docente-educativo ha de facilitar la realizacién, evaluacién y desarrollo
permanente del proceso de ensefanza-aprendizaje de modo que se propicie el
proceso de construccién y reconstruccion de conocimientos en el marco de un
aprendizaje significativo, participativo, que favorezca el desarrollo de su implicacion

personal en el proceso y la formacion multilateral de la personalidad del estudiante.

Teniendo en cuenta las caracteristicas, conocimientos y habilidades que debe tener
el egresado de las carreras tecnoldgicas de la salud (perfil profesional) que tiene su
expresion concreta en forma de objetivos terminales a alcanzar en la formacion de los
estudiantes, los profesores deben trazar la estrategia metodoldgica que garantice su

cumplimiento.

A nivel de comités horizontales el trabajo metodolégico cobra particular importancia,
ya que al ser asignatura rectora en los afios de ciencias basicas, puede establecer la
coordinacion interdisciplinaria necesaria, de manera que garantice el cumplimiento de

los objetivos propuestos.

Ha de hacerse necesaria una redefinicién del docente y del estudiante, considerando
este ultimo como elemento central de su propio aprendizaje, y el profesor un
organizador, un generador de situaciones de aprendizaje propicias para la reflexion,

la comunicacion, la iniciativa creativa y la critica, que genere la necesidad de un



trabajo metodoldgico desde las perspectivas especificas de las diversas ciencias, y

en consecuencia la posibilidad de un enfoque integral en sistema.

Aun en curriculos como las ciencias basicas biomédicas organizados por disciplinas
es posible lograr estructuraciones mas completas en las diferentes asignaturas. Se
logra mayor integraciéon mediante la busqueda de invariantes de contenido que

ayuden a establecer los vinculos interdisciplinarios.

Resulta obvio la particular importancia que tiene el trabajo metodoldgico en
solucionar el problema de la no formacién de un docente “integrado”, a través de un
trabajo coordinado de los profesores de diversas disciplinas, como a nivel del comité
horizontal, formado por los profesores principales de las asignaturas de un afio de la
carrera, donde las actividades metodologicas deben tener entre sus objetivos “la
integracion de los docentes” y la generacidon de las situaciones de aprendizaje que
propicien la solucién de los problemas utilizando los métodos y medios propios de
cada ciencia. Torres, S, J. (1994:133).

La integracion horizontal, supone el establecimiento de vinculos entre las disciplinas,
a su vez plantea problemas relacionados con la organizacién del trabajo cientifico,
con los tipos de lenguajes que pueden facilitar la comprension y comunicacion, la
busqueda de conceptos y enfoques generalizadores, de metodologias que permitan
el trabajo conjunto desde aspectos tanto interdisciplinarios como propiamente

disciplinarios.

La concepcion de asignaturas basicas al inicio de la carrera, no implica desconocer la
tendencia actual hacia la integracion de las ciencias basicas y las aplicadas, lo que
supone la necesidad de la integracion vertical donde el trabajo metodolégico debe

tener las caracteristicas generales ya sefialadas.

En ciencias basicas el trabajo metodoldgico debe hacerse en funcién de lograr una
estrecha coordinacién entre las diferentes disciplinas que se imparten, estructurar el
sistema de habilidades del ciclo basico, del semestre y del afio, con el propdsito de
establecer la estrategia y la tactica para la formaciéon de los modos de actuacion

profesional en los diferentes niveles; permitiendo dar pasos sélidos en el logro de la



necesaria vinculacién basico-clinica, e ir desarrollando los modos de actuacion

proyectados en el modelo del profesional. Cardet, C. y Zadivar, L. (1995:3-14).

Teniendo en cuenta estas ideas, se hace necesario en el trabajo metodoldgico de las

asignaturas del ciclo basico:

- Precisar y determinar las habilidades esenciales (que garanticen su precedencia
durante los afos iniciales de la carrera).

« Considerar las habilidades precedentes que se deben desarrollar, en funcion de
su conversidn en operaciones de habilidades de mayor nivel de jerarquia,
teniendo en cuenta los problemas profesionales que ha de resolver el futuro
egresado.

« Responsabilizar a las distintas disciplinas en la formaciéon y desarrollo de
determinadas habilidades, lo que no significa que no se utilicen y tengan en
cuenta por el resto de las disciplinas, pues de lo que se trata es de la formacion
de un sistema de habilidades en el estudiante como elemento fundamental y

esencial en el desarrollo de los modos de actuacion profesional.

La abrumadora revolucién cientifico-tecnolégica a escala universal hace cada vez
mas necesario que la ensefianza de las ciencias basicas se perfeccione, asi como la
direccion metodologica del proceso docente con vistas a crear un sistema arménico
que prepare los hombres que la sociedad demanda, prestos a cumplir su encargo
social, de manera que sea capaz de resolver los complejos problemas de la ciencia

que se presentan cada dia.

Esto requiere estimular la busqueda cientifica, elevar la calidad y efectividad de la
educacién y su papel en la formacion de las capacidades y habilidades de los
estudiantes, en consecuencia, el trabajo metodologico de las disciplinas debe ir
encaminado al desarrollo de métodos activos de ensenanza en el proceso
pedagdgico, que favorezca la actividad de los estudiantes y educar su pensamiento

creador.

Para esto es necesario dotar a los educandos de las leyes y principios generales y
propios de las ciencias, inherentes a cada disciplina, y de la posibilidad de utilizarlos y

aplicarlos de manera creativa para desarrollar habilidades que le permitan utilizar los



conocimientos, habilidades y habitos para su posterior transformacion y empleo en la
actividad practica para resolver los diferentes problemas que se le presentaran en su

vida profesional.

La formacién del pensamiento creador, es una tarea compleja que requiere del
perfeccionamiento de la planificacion del trabajo metodoldgico y la sistematizacion,

control y organizacién del trabajo independiente.

En la organizacion de la asignatura segun, Rivera, M, N. (2002:1), es necesario
encontrar la légica interna de cada ciencia, sus propias contradicciones, cuya

soluciéon permite dar el salto en el conocimiento, ello implica:

« Encontrar en el material docente, tareas, preguntas, que por su contenido puedan
ser problemas para los estudiantes.

« Organizar situaciones tales que revelen contradicciones.

« Que los estudiantes tengan la capacidad de encontrar, de forma independiente,

modos de solucién a las tareas bajo la direccion inmediata o mediata del profesor.

De los resultados de las investigaciones pedagdgicas se derivaran los aspectos que
deben perfeccionarse, no obstante, se considera que en las ciencias basicas
biomédicas deben ser objeto de perfeccionamiento continuo el sistema de objetivos y
tareas, los métodos y medios de acuerdo con las modificaciones que puedan surgir
en los programas y el sistema de evaluacion, aunque las caracteristicas de este

perfeccionamiento puede ser diferente en las distintas asignaturas.

Las reuniones metodoldgicas que se desarrollan al inicio y final de cada semestre
académico constituyen también punto de partida importante para la determinacion de
los aspectos a perfeccionar en cada asignatura, por cuanto en ellas se analizan los
principales logros y deficiencias del proceso docente educativo y de estas
deficiencias deben desprenderse los aspectos a tener en cuenta en el

perfeccionamiento.



CAPITULO II: DIAGNOSTICO. PROPUESTA DE SOLUCION Y SU
FUNDAMENTACION. ANALISIS DE RESULTADOS

El presente capitulo consta de tres epigrafes que muestran aspectos referidos al
estado inicial de la muestra en la preparacién interdisciplinar de los profesores de las
asignaturas biomédicas, se disefian las actividades metodolégicas que permiten
preparar a los profesores en este fin y se expresan los resultados alcanzados por la

muestra una vez aplicada la propuesta.

2.1 Diagnéstico Inicial de la preparacion de los profesores del departamento de

las asignaturas basicas biomédicas, para interdisciplinar en sus clases

La investigacion se desarrollo en el contexto de la Filial Universitaria Salud Yaguajay,
la cual tiene como objetivo graduar Licenciados en Tecnologias de la Salud, Médicos,
Estomatélogos y Licenciados en Enfermeria, altamente capacitados para enfrentar un

mundo laboral cada vez mas dificil y competitivo.

Para el desarrollo de la investigacion se trabajé con los siete profesores del
departamento de asignaturas basicas biomédicas. Para obtener los datos que
permitieron conocer el nivel inicial de la preparacion metodolégica de los profesores
en las asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias para interdisciplinar se
aplicaron diversos métodos, técnicas e instrumentos, que permitieron corroborar la
existencia del problema a investigar y la necesidad de aplicar la propuesta de

actividades.

Se aplicd inicialmente una entrevista a la muestra (Anexo 1), con el objetivo de
obtener informacién sobre la preparacién de los profesores en las asignaturas
basicas biomédicas de las tecnologias para interdisciplinar en sus clases y las

asignaturas impartidas por estos en su desarrollo profesional.

El analisis de los documentos (Anexo 2) permitié obtener informacion acerca de lo
que norman los documentos oficiales sobre la tematica de trabajo metodoldgico. Se
consulté entre otras la tesis de doctorado en ciencias pedagogicas de Lisette Jiménez
Sanchez (2007), que abarca la problematica de la preparacion profesoral para

interdisciplinar. Se estudiaron y analizaron ademas, los folletos 1 y 2 “El Trabajo



Cientifico Metodoldgico”, y la resolucion 210/2007 que norma el trabajo metodolégico
en los momentos actuales de universalizacion en la educacion superior, revisandose
las actas en archivo de las actividades de las formas de trabajo metodoldgico
realizadas a nivel de departamento, comité horizontales y de asignaturas, junto a las

clases planificadas de la asignatura, aportando elementos para el diagnéstico inicial.

La guia de observacién (Anexo 3) permiti6 determinar si se utilizan las formas de
trabajo metodoldgico para interdisciplinar en la clase, valorar desde un estado inicial
la preparacion de los profesores de las asignaturas basicas biomédicas de las
tecnologias para interdisciplinar en sus clases y su desarrollo durante toda la
investigacion, junto al dominio del contenido de la asignatura por parte de los

profesores, de la asignatura que imparte y de otras asignaturas basicas y clinicas.

La prueba pedagodgica (Anexo 4) facilitd evaluar el nivel de conocimientos que
alcanzaron los profesores de las asignaturas basicas biomédicas y el empleo
eficiente de esta en la clase después de aplicada la propuesta de actividades

metodoldgicas.

La aplicacién de los instrumentos antes mencionados se hizo corresponder con los

indicadores que se evaluan en la variable dependiente.

1. Conocimiento de la definicion interdisciplinariedad y su aplicacion.
2.  Dominio de los procedimientos metodologicos a tener en cuenta en el
proceso de ensefanza y aprendizaje para interdisciplinar en la clase.
3. Dominio de los contenidos de su asignatura y de otras disciplinas basicas
biomédicas y clinicas para aplicar la interdisciplinariedad en sus clases.
4, Capacidad para el tratamiento de los objetivos desde una posicion
interdisciplinaria.
5. Determinan tareas docentes con enfoque interdisciplinario para trabajar el
contenido.
6. Habilidad para el empleo y elaboracion de medios de ensefianzas que

faciliten las relaciones interdisciplinarias.



A continuacion se ofrece la descripcion de dicho resultado y la evaluaciéon de los
indicadores declarados en cada dimension, mediante la aplicacion de una escala

valorativa (Anexo 5) que comprende los niveles: bajo (1), medio (2) y alto (3).

La investigacion, apoyada en el método de la entrevista (Anexo 1) determind, que la
mayoria de los docentes presentan bajos niveles de preparacién para definir
interdisciplinariedad; en el indicador 1 que mide este aspecto, solo un sujeto tiene
niveles altos de conocimiento segun la escala aplicada, este define
interdisciplinariedad y ejemplifica su aplicacion correctamente, no ocurriendo asi con
otros dos sujetos de la muestra, un 28.5%, que alcanzan un nivel medio de
conocimiento, ya que define conceptualmente interdisciplinariedad, sin poder
ejemplificar su aplicacion en el proceso de ensefianza y aprendizaje, se determino
que cuatro docentes el 57.1% de la muestra tienen niveles bajos de conocimientos
para definir interdisciplinaridad, acercando su definicion mas al concepto de
multidisciplinariedad, estos sin poder establecer y ejemplificar su alcance en la

practica educativa.

Con la entrevista se midi6 el indicador 2, alcanzandose niveles alto de conocimientos
en un sujeto, el 14.2% de la muestra, quien domina los procedimientos metodoldgicos
que facilitan la preparacion para interdisciplinar, mientras que seis sujetos de la
muestra, el 85.7% desconocen cuales son estos procedimientos metodoldgicos,
donde el profesor del departamento establezca colectivamente las relaciones
conceptuales de sus programas, los nexos en los contenidos, objetivos, habilidades
comunes Yy el tratamiento evaluativo, todo con un caracter interdisciplinario,
considerandose para estos sujetos un nivel bajo en el dominio de este indicador

segun la escala valorativa aplicada.

El indicador 3 dominio de los contenidos de su asignatura y de otras disciplinas
basicas biomédicas y clinicas para aplicar la interdisciplinaridad en sus clases,
convertida en una premisa importante en el proceso de interdisciplinar, registro
resultados con niveles altos en dos sujetos que representan un 28.5%, estos
docentes utilizan con maestria pedagdgica los contenidos de estas asignaturas,

logrando mejor comprension de sus estudiantes a partir de la propia motivacion



alcanzada, estableciendo relaciones de equilibrio entre los contenidos de una y otras
ciencias sin entrar en contradicciones tedricas, incorporando en el estudiante el
contenido impartido de su asignatura con un acercamiento a su aplicacion practica
profesional, mientras que cuatro sujetos el 57.1% de la muestra alcanzan niveles
medios, constatandose que estos dominan su asignatura y otras disciplinas basicas
biomédicas y clinicas o aplicadas pero no saben establecer sus nodos conectivos que
faciliten la interdisciplinariedad; otro sujeto el 14.2% alcanza niveles bajos al
presentar problemas en el dominio de otras asignaturas basicas biomédicas y
clinicas, este profesor no tiene una formacion salubrista, aun cuando su preparacion
pedagodgica facilita el desarrollo de su asignatura, no pudo establecer las
potencialidades interdisciplinarias que esta brinda.

Los indicadores 4, 5 y 6 fueron evaluados a través de la guia de revisién de
documentos (Anexo 2) y de observacion a clases (Anexo 3), en la primera de estas
guias el indicador 4, capacidad para el tratamiento de los objetivos desde una
posicion interdisciplinaria, registréo a seis docentes con nivel bajo, el 85.7% de los
sujetos de la muestra, al no planificar en la clase el desarrollo de sus objetivos con un
caracter interdisciplinario, mientras un profesor el 14.2% concibe sus objetivos desde
posiciones interdisciplinarias, facilitando su comprension y desarrollo en la
organizacion de la misma; de igual forma se corroboroé la evaluacidn de este indicador
aplicando la guia de observacion a clases, donde un profesor el 14.2%, desarrolla las
clases visitadas dando tratamiento interdisciplinario a la salida de sus objetivos,
alcanzando niveles altos segun la escala aplicada y seis el 85.7% con niveles bajos,
por no tomar en cuenta las relaciones interdisciplinarias con otras asignaturas del
curriculo o de su perfil en formacion para concebir los objetivos de la clase.

En el indicador 5 que refiere, aplicar tareas docentes con enfoque interdisciplinario
para trabajar el contenido, se midi6 a través de la revisiéon de documentos (Anexo 2),
un profesor alcanza niveles altos, para un 14.2%, desarrollando su clase con tareas
con un caracter interdisciplinario, otro docente con niveles medios segun la escala
valorativa utilizada, en este ultimo se determin6 que solo en algunas tareas docentes
se planifica desde posiciones interdisciplinarias, constatandose ademas cinco

docentes alcanzan niveles bajos, para un 71.4% de sujetos de la muestra, estos no



planifican las tareas docentes en las que se incluyen entre otras la evaluacion
individual y colectiva, ejercicios dentro de la clase y estudio independiente con un
caracter interdisciplinarios, parcializando el conocimiento y alejando al estudiante de
interpretar en forma holistica este contenido.

De la misma manera este indicador fue evaluado a través de la observacion a clase
(Anexo 3), resultados a partir de las visitas realizadas en 14 clases durante el
semestre (2 por cada profesor), donde cinco de estos docentes de forma similar a la
evaluacion de este indicador por la revision de documentos, el 71.4% evidencian
niveles bajos para preparar tareas docentes con caracter interdisciplinario, otro
profesor desarrollé algunas tareas docentes en las clases que se le visito,
especificamente en los ejercicios elaborados por éste y dejados en la guia de estudio
para el trabajo independiente, alcanzando un nivel medio segun la escala valorativa
aplicada; mientras otro sujeto de la muestra desarrolla sus clases interdisciplinando a
través de tareas o actividades docentes, principalmente utilizando situaciones
problémicas, relacionando las asignaturas con el desarrollo de entidades patolégicas
y procesos propios del perfil en formacion del estudiante, todas distribuidas en los
diferentes momentos de la clase, alcanzando este nivel alto por la escala valorativa
aplicada.

En el diagndstico inicial se midi6 el indicador 6 para determinar las habilidades en el
empleo y elaboracion de medios de ensefianzas que faciliten las relaciones
interdisciplinarias, aplicando la guia de revision de documentos (Anexo 2), donde
cuatro profesores el 57.1% no utiliza o elaboran los medios para establecer
relaciones interdisciplinares, existiendo un abundante soporte digital (videos
didacticos), maquetas, rotafolios y textos, entre otros, que pudieran facilitar de forma
importante el aprendizaje de los estudiantes y acercarlos de forma interdisciplinar a la
realidad practica de cada contenido y su perfil de formacién, junto a la reduccion
significativa del tiempo necesario para el aprendizaje y la transmision de mayor
volumen de informacién en menos tiempo, logrando mayor permanencia en la
memoria de estos conocimientos adquiridos; de esta misma forma se evidencié que
dos sujetos el 28.5% de la muestra utiliza algunas veces estos medios con fines

interdisciplinarios, alcanzando niveles medios al medir sus habilidades por la escala



valorativa aplicada, y que otro sujeto, el 14.2% utiliza los medios y ha demostrado ser
capaz de elaborarlos, sobre todo en soporte digital, para desarrollar la clase, todos
con objetivos interdisciplinarios, demostrando un nivel alto de habilidad en este
indicador segun la escala valorativa.

Se observa y corrobora en el momento de la clase, que los profesores en
correspondencia a lo planificado desarrollaron las mismas, registrandose cuatro
sujetos que alcanzan niveles bajos de habilidad para utilizar y elaborar medios con
objetivos de interdisciplinar en las clases, que representa un 57.1%, dos sujetos
alcanzan nivel medio 28.5% y de igual forma nivel bajo para otro sujeto, con un
14,2% de los docentes de la muestra que no desarrollan las relaciones

interdisciplinarias a través de los medios.

Después de observar las clases, dos a cada profesor, y realizar el analisis de las
actas de las formas de trabajo metodolégico (reuniones metodoldgicas, clases
metodoldgicas, talleres, junto a las clases planificadas); desarrollar entrevistas a cada
docente utilizando las guias elaboradas, se pudo determinar la presencia de

dificultades que no facilitan un adecuado uso de las relaciones interdisciplinarias.
Entre estas dificultades son significativas las siguientes:

* Los profesores durante la docencia vinculan pocas veces su asignatura con otras,
en ocasiones se trata el mismo contenido por diferentes asignaturas y el estudiante la
recibe varias veces, cada una desde las disciplinas del plan de estudio sin encontrar
los nodos cognitivos que faciliten su comprension y aplicacién en su perfil en
formacion.

* En las clases no aparece el uso adecuado de los métodos reproductivos y los
medios con caracter interdisciplinario con otras asignaturas basicas y aplicadas, a
pesar de existir indicaciones para su aplicacion en los programas en funcion de
mayor motivacion de las funciones intelectuales en el estudiante.

» Los espacios establecidos en el trabajo docente metodolégico apenas programan
la preparaciéon de las relaciones de interdisciplinariedad, por o que no se dirigen de
forma correcta la influencia de todas las asignaturas a los objetivos finales de

formacion de los estudiantes.



Se realizo el analisis del plan de estudios, se determind que existe relacion entre los
programas establecidos en el curriculo en este nivel de ensefianza como para darle
cumplimiento a los objetivos y habilidades que se persigue en la formacion del

egresado de la ensenanza médica universitaria.

Los programas en las asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias, estan
correctamente elaborados y cumplen las exigencias metodologicas necesarias para
su desarrollo y orientacidn al docente, asi como la dosificacion de los conocimientos,

donde se manifiestan las relaciones verticales y horizontales en los mismos.

Hasta donde el autor pudo constatar las orientaciones y documentos metodolégicos
suministrados a los docentes para el trabajo interdisciplinario son insuficientes, aun
cuando la Resolucidon Ministerial N° 210/07 establece en su articulo 36 la creacidn
con caracter no permanente del comité interdisciplinario, solo que esta deja a la
creatividad del profesor la implementacion de las relaciones interdisciplinarias, lo cual
no es posible por el actual nivel de preparacion metodologica para interdisciplinar del

claustro docente.

El analisis de los resultados de las mediciones aplicadas inicialmente permite
sintetizar que en el departamento de las asignaturas basicas biomédicas en las
tecnologias de la Filial Universitaria Salud Yaguajay, no existe un correcto trabajo de
interdisciplinariedad, siendo este aspecto un importante eslabon, para lograr la
integracion del area del conocimiento, asegurar la productividad y eficacia en el

proceso de ensefanza y aprendizaje.

Por lo que: “el nivel de las relaciones interdisciplinarias en el departamento de las

asignaturas basicas biomédicas, se encuentra al nivel de la Multidisciplinariedad”.
Concibiéndose la siguiente propuesta de solucion.

Disefio y aplicacion de un sistema de actividades metodoldgicas que contribuyan a
preparar a los profesores de las asignaturas basicas biomédicas en las tecnologias
de la Filial Universitaria Salud Yaguajay, para aplicar la interdisciplinariedad en sus

clases, a través de las formas de trabajo metodologico.



2.2 Sistema de actividades metodolégicas para preparar a los profesores a
interdisciplinar en sus clases y sus fundamentos filoséfico, psicolégico,

socioldgico y pedagdgico.

El trabajo metodolégico debe ir encaminado a formar un profesional capaz de dar
respuestas a las exigencias de las demandas sociales de la época contemporanea,
es decir, un profesional de perfil amplio, cuyos modos de actuacién profesionales
respondan a las caracteristicas y desarrollo de la sociedad en que desempenara sus
funciones como ciudadano responsable de transformaciones sociales

cualitativamente superiores.

Este debe comprender, la autopreparaciéon del profesor, establecidas sobre la base
del cumplimiento de estos objetivos, instructivos y educativos, junto a las formas del
trabajo metodologico que organicen, orienten y demuestren como pueden lograrse y

permita, asimismo el control de su cumplimiento por los docentes.

De aqui que utilizar las formas de trabajo metodoldgico a partir de un sistema de
actividades para contribuir a la preparacion de los profesores, se convierta en la via
dirigida al logro de la situacion problémica que es la interdisciplinariedad como
objetivo de la investigacion; esclarecer esta situacion problémica es la base de la
creacion del sistema y constituye la primera etapa del enfoque sistémico, a la que
sigue la determinacion de los objetivos descritos, que al lograrse, resuelven el

problema de la investigacion.

Los fundamentos tedricos metodolégicos que sustentan el sistema de actividades
metododoldgicas para implementar la Interdisciplinariedad, tienen su base en las
ciencias como la filosofia, la pedagogia, la sociologia y la psicologia, que posibilitan
una organizacion coherente al sistema. Su caracter dialéctico establece rasgo de su
concepcion que corresponde con la necesidad de perfeccionamiento continuo del
proceso docente-educativo; pone de manifiesto las contradicciones entre el nivel de
exigencia cientifica y pedagogica que demanda dicho proceso y el nivel de desarrollo
alcanzado por el claustro, individual y colectivamente, por lo que deben
incrementarse sistematicamente las exigencias, tanto en lo docente metodoldgico,

como en lo cientifico metodoldgico.



El sustento filoséfico de la educacion cubana es la filosofia dialéctico materialista,
conjugada creadoramente con el ideario martiano, por lo que se supera asi la
concepcion del marxismo-leninismo como una metodologia general de la pedagogia.
La filosofia de la educacion es una de las mas importantes tradiciones del
pensamiento cubano, esta propicia el tratamiento acerca de la educabilidad del
hombre, la educacién como categoria mas general y el por qué y el para qué se
educa al hombre. (Garcia Batista, G. 2002: 2).

Queda entonces de esta forma la filosofia de la educacion cubana comprometida con
un proyecto social, cuya finalidad es la prosperidad, la integracién, la independencia,

el desarrollo humano sostenible y la preservacion de la identidad cultural.

Desde el punto de vista sociolégico, a través del trabajo metodoldgico tienen la
responsabilidad por todos los docentes que intervienen en la formacion del egresado,
de buscar solucion a los problemas, priorizando las acciones demostrativas a través
de clases metodoldgicas, clases abiertas, talleres, buscando el objetivo general de la
educacion que se resume en el proceso de socializacidén del individuo, donde este se
apropie de los contenidos sociales validos y su objetivacion (materializacion),
expresados en formas de conductas aceptables por la sociedad. Paralelamente se
realiza la individualizacion, proceso de caracter personal, creativo, en el que cada
cual percibe la realidad de manera muy particular como ente social activo. (Blanco
Pérez, A., 2000:22).

De igual forma la pedagogia, se vincula estrechamente con los demas agentes
educativos de la sociedad, donde el desarrollo que se alcance en la preparacion del
profesor para interdisciplinar, sea asumido por este como forma de ensenar, de ver la
vida y sus realidades, acercando cada vez mas al estudiante a este modo de
actuacion, educandolo con un caracter interdisciplinario, holistico de ver la realidad,
sus problemas, y soluciones, contribuyendo a la socializacion del estudiante en

unidad dialéctica con la individualizacion.

De aqui que toda categoria pedagdgica esté vinculada con una teoria psicolégica, lo
que permite lograr que la psicologia llegue a la practica educativa mediada por la

reflexion pedagogica. Esta concepcidon parte inicialmente de la idea marxista y



martiana del elemento histérico que condiciona todo fendmeno social, por tanto la
educacion del hombre no puede ser analizada fuera del contexto histérico en el cual

se desarrolla.

En consonancia con el fundamento filosofico que se esgrime, se opta por una
psicologia histérico-cultural de esencia humanista basada en el materialismo
dialéctico y particularmente en los postulados de Vigotsky y sus seguidores, en los
que encuentran continuidad las fundamentales ideas educativas que constituyen las
raices mas sélidas, histéricamente construidas y que permiten ponerse a la altura de

la ciencia psicoldégica contemporanea.

La interdisciplinariedad se fundamenta en la sistematicidad del cerebro humano y sus
funciones psiquicas. La realidad objetiva es un todo armonico y el cerebro humano
asi la refleja “...la experiencia no es el resultado de un simple acto, ni de muchos
actos aislados, sino de esos actos conectados y enlazados significativamente”.
Vigostky, L .S. (1987). Desde el punto de vista psico-pedagdgico se relaciona con la
practica cotidiana y la conducta humana, pues su naturaleza se expresa en las
manifestaciones mas elementales de la vida social. La necesidad de desarrollar en
los individuos estilos de comunicaciéon y de trabajo en equipos favorecidos por la
colaboracion y el intercambio, condiciones no solo privativas del modelo social
socialista, sino en correspondencia con el desarrollo cientifico y tecnoldgico
integracionista del mundo de hoy, permiten que la interdisciplinariedad abra paso a
modelos interactivos de socializacion en su sentido mas amplio, donde predominan

componentes psicologicos y axiologicos.

Resulta interesante la referencia al concepto como forma de vida y manera de ser, de
ahi, definiciones que subrayan su esencia actitudinal y la condicién de estado mental
al relacionarse con muestras del comportamiento humano, tales como: los intereses,
las motivaciones, la flexibilidad, la humildad y la curiosidad, las posibilidades para el
trabajo en equipo desde posturas donde predomine el compromiso y la implicaciéon
consciente del sujeto, la capacidad para la asimilacién y la sintesis, la creatividad,
entre otras. Desde esta postura, la motivacién y los resultados en el aprendizaje se

ven favorecidos en los planes de estudio donde predominan asignaturas y/o



disciplinas relacionadas entre si. En contraposicién, la formacién universitaria
excesivamente compartimentada en asignaturas independientes, tiende a dificultar la

participacion, la autorrealizacion y la incorporacion a la sociedad de los estudiantes.

El enfoque historico-cultural de la psicologia pedagogica ofrece una profunda
explicacion acerca de las grandes posibilidades de la educabilidad del hombre
constituyéndose asi en una teoria del desarrollo psiquico, intimamente relacionada
con el proceso educativo, y que se puede calificar como optimista, pues hace
consciente al educador de las grandes potencialidades que tiene al incidir en el
estudiante, de acuerdo con las exigencias de la sociedad en la cual vive y a la cual

tiene que contribuir a desarrollar.

Un educador de trascendencia latinoamericana y universal fue el Héroe Nacional de
Cuba, José Marti Pérez (1853-1895:26), quien en la mayoria de los trabajos de
contenido expresamente pedagodgico, argumentd su idea de que se debia educar
para la vida. En un articulo que escribié para el periédico La Nacion de Buenos Aires,

el 14 de noviembre de 1886, expreso:

"...el remedio estd en desenvolver a la vez la inteligencia del adolescente y sus
cualidades de amor y pasion, con la ensefianza ordenada y practica de los elementos

activos de la existencia en que ha de combatir, y la manera de utilizarlos y moverlos”.

Para disefiar el sistema de actividades metodoldgicas se tomo6 en consideracion que
respondiera a las leyes, principios y categorias de la pedagogia profesional.
Sintetizado en la relacion que existe entre la sociedad y las instituciones docentes,
con el fin de resolver la necesidad de la formacion integral de los profesores, a través
del establecimiento de dos leyes pedagodgicas que son asumidas en la metodologia
propuesta, tratadas por diferentes autores, entre otros, se puede citar al Colectivo de
especialistas (1984), Klingberg (1985:24), Guillermina Labarrere (1988), Carlos
Alvarez de Zayas (1996).

« La relacion de la universidad con la vida, con el medio social.
* Relaciones internas entre los componentes del proceso docente-educativo: la

educacion a través de la instruccion.



El contenido de las diferentes actividades disefiadas en el sistema de actividades
metodoldgicas permite acercar a los profesores a la realidad social y que a su vez se
apropie de parte de la cultura, logrando asi el objetivo a través del método, que
encuentra su expresion en procedimientos y modos concretos que la implican en una

participacion activa, reflexiva, vivencial, de comprometimiento.

Al explicar los nexos existentes entre la primera y segunda ley se hace referencia a
los principios y categorias, ya que el proceso pedagdgico es un proceso
interrelacionado que transcurre como un sistema donde los elementos dependen

unos de otros.

En el sistema de actividades propuesto, se establecen los principios esenciales del
proceso pedagogico y las relaciones gnoseoldgicas esenciales; se corresponden con
la concepcidn actual del aprendizaje, con la concepcion teodrica del proceso
pedagadgico y tienen presente el nivel didactico y las posibilidades y realidades de la
practica universitaria vigente; son especificos (aplicables al nivel de la ensefianza
universitaria); son esenciales (determinan los componentes personalizados del
proceso); y tienen caracter de sistema visto en la propia propuesta, en sus

componentes y en su fundamentacion.

Tiene ademas un caracter flexible al consideradar la preparacion interdisciplinariedad
como una hipoétesis de trabajo que se va a modificar gradualmente en la propia
actividad. No es un proceso cerrado y acabado, sino todo lo contrario es susceptible
de hacerle modificaciones, adaptaciones en dependencia de los sujetos y el
diagnostico del claustro, por lo que es dinamico y socializador teniendo en cuenta las
necesidades y potencialidades de los sujetos, tomando muy presente los criterios,

juicios, opiniones y experiencia de los que participan.



Actividad 1.
Reunién Metodolégica

Tema: La preparacion metodologica del profesor como via para aplicar la

interdisciplinariedad en la ensefianza de la Universidad Médica Cubana.

Objetivo: Analizar, debatir y tomar acuerdos sobre los sustentos tedricos del trabajo
metodoldgico y su importancia en la preparacion metodolégica del profesor para

establecer la interdisciplinariedad entre las disciplinas curriculares.
Contenido:

» Consideraciones tedricas y metodoldgicas del trabajo metodolégico en la

Universidad Médica Cubana.

* El trabajo metodoldgico. Importancia en el proceso de ensefianza y aprendizaje
para alcanzar las relaciones interdisciplinarias de las asignaturas en la formacion de

los profesionales de la salud.
Dirige: Metodologo de Carrera.

Participantes: El jefe de departamento y todos los docentes del area de las

asignaturas basicas biomeédicas en las tecnologias.

Problema metodoldgico:

¢ Conoces las potencialidades que tiene la aplicacién por los docentes de las formas
de trabajo metodoldgico, para asegurar las transformaciones necesarias en los
profesores del departamento de las asignaturas basicas biomédicas en las

tecnologias en funcion de interdisciplinar?

Orientaciones para el desarrollo de la reunion.




Primera etapa de la reunion se refiere al trabajo docente metodoldgico, su

importancia y desarrollo en Cuba apoyandose en las resoluciones 210/2007 y otros

documentos normativos que lo sustentan en la educacion médica universitaria.

En cuanto al desarrollo del trabajo metodologico en Cuba se hara énfasis en cdmo
ha evolucionado el concepto como consecuencia de las revoluciones educacionales
vividas en el pais a tenor del desarrollo cientifico-técnico alcanzado en las diferentes
esferas de la sociedad. Al tratar las caracteristicas que lo distinguen, se destacara su
correspondencia con el diagndstico, la sistematicidad en su ejecucion, la flexibilidad,
el caracter participativo y la necesidad del control desde la planificacion. Se enfatizara
en el trabajo metodologico como eje central del trabajo del departamento y dentro de

este los tipos fundamentales de actividades que lo integran.

e En el departamento donde desarrollas tu actividad docente. ; Como se pone de
manifiesto la caracterizacion del trabajo metodologico?
e ;Qué aspectos Ud. considera que deben ser objeto de perfeccionamiento en el

trabajo metodologico de su departamento?

Segunda etapa de la reunion se explica a los docentes cdmo a través de los anos los

estudiantes presentan problemas y rechazo a los contenidos de las asignaturas
basicas biomédicas (anatomia, bioquimica, fisiologia, embriologia, entre otras),
manifestando no necesitar de estas asignaturas para su preparacién profesional; por
lo que se propone como una posible solucion el tratamiento interdisciplinario,
estableciendo estas relaciones de disciplinas a través de las formas de trabajo
metodoldgico, creando en los profesores un modo de actuacion interdisciplinar que

transportarian a la formacién y personalidad del estudiante.

e ; Qué importancia consideras tiene el trabajo metodoldgico en la organizacién de

las relaciones interdisciplinarias de las disciplinas basicas y clinicas de un curriculo?
Se ejemplificara y debatira a partir de una situacién en el departamento.

Conclusiones: Se enfatizara en la importancia del trabajo metodolégico como via
esencial para el logro de las transformaciones de la educacion y en especifico la

interdisciplinariedad en el cumplimiento de los objetivos propuestos en la ensefianza



universitaria. A partir del tema tratado se adoptaran acuerdos que constituyan

indicadores para medir el desarrollo del trabajo metodoldgico.

Para preparar la siguiente actividad se le comunicara a los docentes, que se
efectuara un taller metodoldgico donde se debatira el tema.” Todos aprenden sobre la
interdisciplinariedad”. Por lo que deben revisar la bibliografia propuesta para su

preparacion (Anexo 10).
Ejercitacidon: Se orienta responder, a partir de lo aprendido, las preguntas siguientes.

1. Haga un disefio de como desarrollar un objetivo metodolégico para su
cumplimiento segun las formas y tipos de actividades de trabajo metodoldgico.

2. iCree Ud. que el trabajo metodolégico de su departamento tiene un enfoque
sistémico? ¢ Por qué?

3. Haga una valoracion de la contribucion del trabajo metodoldgico al perfil
profesional que usted le imparte clases para aplicar la interdisciplinariedad. Analice
ventajas y desventajas.

4. ;Considera Ud. necesario para establecer las relaciones interdisciplinarias las
clases metodoldgicas instructivas y demostrativas en el Plan de Trabajo Metodolégico
de un departamento de ciencias basicas biomédicas, donde todos los profesores

tienen experiencia docente? justifique.



Actividad 2.
Taller metodoldgico.
Tema: “Todos aprenden sobre la interdisciplinariedad”.

Objetivo: Analizar, debatir y demostrar sobre la definicion de interdisciplinariedad y
términos afines, exponiendo las ventajas y desventajas que sustentan la aplicacién
de esta en las asignaturas basicas biomédicas y clinicas en las tecnologias de la

salud.
Dirige: Metodologo de Carrera.

Participantes: El jefe de departamento y todos los docentes de las asignaturas

basicas biomédicas en las tecnologias.

Procedimiento metodolégico:

R/

X Comprobar y debatir la preparacion realizada con antelacién acerca de las

funciones y caracter de las formas del trabajo metodoldgico.

K/

<> La interdisciplinariedad y niveles de relaciones interdisciplinarias en el proceso

de ensefanza y aprendizaje.

o Analisis y debate de los objetivos generales en la formacion de los estudiantes
de cada perfil de tecnologia de la salud, estableciendo las habilidades a formar en el

estudiante a este nivel.

X Seleccion de dos objetivos por asignatura para establecer estos nodos

conectivos o relaciones interdisciplinarias en el desarrollo del contenido.

Actividad practica.




En un primer momento del taller parte de la necesidad de enfatizar que para lograr un
aprendizaje de calidad que contribuya a la formacion de una cultura general integral
desde las disciplinas y que los estudiantes alcancen habilidades para solucionar los
problemas que aparezca postgraduado, se requiere que el proceso de ensefaza

aprendizaje se desarrolle con un enfoque interdisciplinario.

e ; Cuales son los niveles interdisciplinarios que se pueden alcanzar en el proceso de

ensefanza y aprendizaje?

e ;Qué importancia y ventajas tiene lograr relaciones interdisciplinarias entre las
asignaturas de formacion médica basicas y clinicas para el egresado de la salud

publica?

e ;Como puede este trabajo interdisciplinario influir en el perfeccionamiento de los

resultados del departamento en funcion del problema planteado?

En un sequndo momento del taller, después de un andlisis y debate, cada profesor

expondra sus consideraciones sobre la posible aplicacion de las relaciones
interdisciplinares en sus programas, haciendo énfasis en los objetivos que tributan a

la formacion integral del estudiante de cada perfil.

Orientaciones para el préximo taller:

Se orientara busqueda de informacion a través de bibliografica sobre el tema tratado
y profundizar en el estudio sobre los nodos cognitivos que se pueden establecer en
las asignaturas basicas biomédicas en las tecnologias que imparte, como forma de
preparacion para el proximo taller que tendra como tema” Actividad practica para

interdisciplinar los programas de estudios de las ciencias basicas biomédicas”.



Actividad 3.
Taller metodologico.

Tema:” Actividad practica para interdisciplinar los programas de estudios de las

ciencias basicas biomédicas”.

Objetivo: Analizar, debatir y demostrar en los programas de estudio estableciendo

sus posibles relaciones interdisciplinarias con otras asignaturas basicas y clinicas.
Dirige: Metodologo de Carrera.
Medios: Programas de cada asignatura basica biomédica de la etapa.

Participantes: El jefe de departamento y todos los docentes de las asignaturas

basicas biomédicas en las tecnologias.

Procedimiento metodolégico:

Utilizando los programas de las asignaturas basicas biomédicas y clinicas o aplicadas
de cada nivel o perfil de las tecnologias de la salud los profesores previo analisis
propondran los contenidos con posibles relaciones interdisciplinarias, como entre
cada asignatura establecer estos nexos que de forma simultanea tributen a las

habilidades en formacion del estudiante, para esto se propone un debate sobre:

¢ Cuales son los nexos y nodos cognitivos que se pueden establecer entre las

asignaturas de este nivel de ensefianza?

¢ Qué contenidos de las asignaturas aplicadas del nivel pueden utilizarse para
establecer los nexos interdisciplinarios que ayudaran a motivar las clases de las

asignaturas basicas alcanzando mejor comprensién y aplicacién de estas?

¢, Coémo estan dosificados los contenidos en cada programa y qué se propone lograr

para el desarrollo y planificacion de estos durante la etapa?



Orientaciones para el préximo taller:

Tomando en consideracion los aspectos debatidos en el taller y los acuerdos
considerados, se propone realizar un estudio preparatorio sobre el uso de los
meétodos de trabajo mas empleados por cada docente, su importancia y principales
dificultades en su empleo. Como preparacion para el taller metodolégico a desarrollar
sobre el tema “Aprendo a elaborar objetivos con enfoque interdisciplinario.”. Por lo

que deben revisar la bibliografia propuesta para su preparacion (Anexo 10).



Actividad 4.
Taller metodologico.
Tema: Aprendo a elaborar objetivos con enfoque interdisciplinario.

Objetivo: Analizar, debatir, demostrar, que los objetivos de los programas de las
asignaturas basicas biomédicas tienen potencialidades para desarrollarlos con un

enfoque interdisciplinario.
Dirige: Metodologo de Carrera.

Participantes: El jefe de departamento y todos los docentes de las asignaturas

basicas biomédicas en las tecnologias.

Procedimiento metodolégico:

Se propiciara el analisis, debate y determinacion de las relaciones interdisciplinarias

de los objetivos seleccionados como ejemplos de las asignaturas del nivel.

Posteriormente se conformaran dos grupos de profesores, cada uno de estos grupos
determinaran como con cada objetivo de la clase se puede dar tratamiento al
contenido de varias asignaturas donde el eje conductor puede ser una de ellas, en

este caso morfologia.

Después de la presentacion de cada propuesta al colectivo de profesores, se abrira
un debate para determinar cual de la propuesta se ajusta mas a las condiciones y

necesidades del estudiante, y que métodos utilizar para lograr cada objetivo.

Se indicara desarrollar una actividad similar a cada profesor donde se realice la
derivacién de un objetivo de la disciplina que este imparte, identificando los diferentes

niveles desde la disciplina hasta una tarea docente con caracter interdisciplinar.



Sefale en cada objetivo el nivel de asimilacion y el nivel de profundidad que se debe

alcanzar al interdisciplinar con otras asignaturas.
Evaluacién cuantitativa a través del desempefio.

Orientaciones para el proximo taller:

Tomando en consideracién los aspectos debatidos en el taller y los acuerdos
considerados, se propone realizar un estudio preparatorio sobre el uso de los
meétodos de trabajo mas empleados por cada docente, su importancia y principales
dificultades en su empleo. Como preparacién para el taller metodolégico a desarrollar
sobre el tema “Debate sobre la ensefianza y aprendizaje de las asignaturas basicas
biomédicas en las tecnologias, a partir de métodos reproductivos y productivos con
caracter interdisciplinarios”. Por lo que deben revisar la bibliografia propuesta para

su preparacion (Anexo 10).



Actividad 5.
Taller metodologico.

Tema: La ensefanza y aprendizaje de las asignaturas basicas biomédicas con

caracter interdisciplinario a través de métodos reproductivos y productivos.

Objetivo: Analizar los métodos docentes que pueden desarrollarse para lograr las
posibles relaciones interdisciplinarias a partir de las orientaciones metodoldgicas

establecidas en el programa de las asignaturas basicas biomédicas.
Dirige: Metodologo de Carrera.

Participantes: El jefe de departamento y todos los docentes de las asignaturas

basicas biomédicas en las tecnologias.

Procedimiento metodolégico:

El metoddlogo responsabilizado en conducir la actividad, haciendo uso de los
requerimientos metodoldgicos normados, orientara a los profesores sobre el progreso

de la actividad.

Para esto se propone el analisis metodolégico de la unidad # 2 Biocatalizadores, de
la asignatura de Bioquimica, perteneciente al area del conocimiento de las
asignaturas basicas biomédicas, para instruir a los participantes de como se debe
proceder para llevar a vias de hecho la propuesta de la investigacion (interdisciplinar)

a partir de métodos reproductivos y productivos.

* Haga una valoracién de las posibles ventajas de la aplicacion de los métodos

productivos de ensefianza en una asignatura que usted imparte.

» ¢ Puede abordarse cualquier contenido de las ciencias basicas con la ensehanza

problémicas para establecer relaciones interdisciplinarias? Fundamente.



» Si ha utilizado alguna vez en su disciplina el método problémico con un caracter
interdisciplinar, haga una valoracion de su experiencia y de los resultados obtenidos
en comparacion con los métodos reproductivos empleados tradicionalmente con este

objetivo.

Conclusiones: Al finalizar se debe ejecutar un intercambio profundo, donde se
analice cada una de las cuestiones propuestas, pedir aclaraciones y elaborar de
manera colectiva, aquellas cuestiones que constituiran modos de actuacion
profesional que elevaran la efectividad del trabajo docente-educativo. De este trabajo
colectivo surge el tratamiento metodolégico que se dara al sistema de clases que

componen la asignatura.

Orientaciones para el proximo taller:

Para terminar se les comunicara a todos los docentes que con el propdsito de darle
continuidad al trabajo metodolégico que se ha venido desarrollando se impartira un
taller referente a “El sustento de la ensefianza interdisciplinar de las asignaturas
basicas biomédicas en las tecnologias a través del uso y elaboracion de medios de
ensefanza y aprendizaje”. Por lo que deben revisar la bibliografia propuesta para su

preparacion (Anexo 10).

Ejercitacion: Trabajar con diferentes métodos de trabajo, para implementar la
interdisciplinariedad, Determinar sus semejanzas, diferencias, valorar cual se adapta

a las condiciones del centro, responder las preguntas dejadas.

1. ¢Qué medida tomaria usted si una parte de los alumnos de un grupo de su
asignatura muestra conocimientos y habilidades precedentes que no permita
interdisciplinar a través de la ensefianza problémica? ;Se decidiria mejor por
utilizar los métodos reproductivos tradicionales hasta tanto resuelvan sus

dificultades? Fundamente.

2. Valore la aplicabilidad y la importancia que usted le confiere, en la disciplina que
imparte, a alguno(s) de los métodos participativos siguientes a que nos hemos
referido: discusion, situaciones y simulacién, todos con un caracter

interdisciplinario.



3. ¢Existe una correspondencia estricta entre el método problémico para
interdisciplinar y formas uUnicas de ensefianza en cada disciplina o asignatura?

Explique.

Actividad 6.
Taller metodologico.

Tema: El enfoque sistémico e interdisciplinario de las habilidades o modos de
actuacién a lograr en las ciencias basicas biomédicas en funcién de las habilidades

profesionales.

Objetivo: Analizar y determinar habilidades o modos de actuar a lograr en las

ciencias basicas biomédicas en funcidén de las habilidades profesionales.
Dirige: Metodologo de Carrera.

Participantes: El jefe de departamento y todos los docentes de las asignaturas

basicas biomédicas en las tecnologias.

Procedimiento metodolégico:

Cada profesor previo analisis de sus programas, debera realizar la seleccion de un

contenido que le permita cumplir en el taller con las siguientes acciones:

e Utilizando el contenido seleccionado para su tratamiento se detallara las
habilidades que pretende lograr en la misma y el procedimiento desarrollador a
emplear.

e ; Qué habilidades se persiguen desarrollar con estas tareas docentes que como
requisitos muestran un caracter interdisciplinario?

e ;Qué procedimiento con un enfoque desarrollador consideras mas l6gico emplear

para el desarrollo de esta habilidad? Fundamente.

Orientaciones para el préximo taller:

Se orientara a los docentes revisar la bibliografia dejada como preparacion para el
préximo taller referente al uso y elaboracion de medios de ensefianza y traer todas

aquellas experiencias sobre el tema. (Anexo 10).



Actividad 7.
Taller metodoldgico.

Tema: El sustento de la ensefianza interdisciplinar de las asignaturas basicas
biomédicas en las tecnologias a través del uso y elaboracion de medios de

ensefanza y aprendizaje.

Objetivo: Analizar, debatir, demostrar y determinar cémo proyectar el trabajo
interdisciplinario en el departamento de las asignaturas basicas biomédicas en las
tecnologias, con el uso y elaboracion de medios de ensefianza y aprendizaje en la

practica educativa.
Dirige: Metoddlogo de Carrera.

Participantes: El jefe de departamento y todos los docentes de las asignaturas

basicas biomédicas en las tecnologias.

Procedimiento metodolégico:

Se inicia el taller presentando a los profesores las posibilidades que tienen la
preparacion y desarrollo de sus asignaturas, seleccionando y utilizando todo el banco

de medios disponibles en el centro docente.

Se desarrolla una presentacidon de las principales cualidades de estos medio,
algunos tradicionales pero con una influencia probada y otros que por su sofisticacion

han puesto a un alto nivel la labor de la ensefianza.

Para desarrollar un analisis, debate y determinacion sobre el tema se plantean las

siguientes preguntas:

e ;Qué ventajas usted confiere para establecer relaciones interdisciplinarias a los

medios de ensenanza en el proceso docente educativo?



e Fundamente la utilizacion de los medios de ensefanza en una actividad docente
con caracter interdisciplinar de tipo conferencia, en una asignatura de la disciplina

que usted imparte.

e ;Que medios de ensefianza usted seleccionaria para la preparacion de una

actividad practica o de laboratorio con caracter interdisciplinar?

Conclusiones: El metododlogo destacara los aspectos fundamentales que responden
a los objetivos trazados y se escucharan los criterios valorativos de los participantes
sobre la base del trabajo realizado durante el taller, dejando constancia del analisis
que comprometan al uso adecuado de los medios disponibles con el fin de la

investigacion.

Orientaciones para el proximo taller:

Como preparacion del proximo taller metodologico y segun lo aprendido hasta esta
actividad se propone estudiar lo relacionado con las tareas docentes que se
planifican en clase que incluyen las diferentes formas de evaluaciéon y determinacion
del progreso del estudiante en el proceso docente educativo, como preparacion para
el proximo taller “Elaboracion de tareas docentes dirigidas a tratar el contenido de
una disciplina con caracter interdisciplinar”. Por lo que deben revisar la bibliografia

propuesta para su preparacion (Anexo 10).
Ejercitacion:
1. Estructure una actividad evaluada de su disciplina con

utilizacion de medios de ensenanza que faciliten interdisciplinar.

2. . Qué medios de ensefanza usted emplearia para

interdisciplinar en un seminario problémico y por qué?
3. Ejemplifique el uso del mural en su disciplina desde una
posicion interdisciplinaria.

4. Usted ha preparado una conferencia de su asignatura
basada en diapositivas que facilitan la interdisciplinariedad. Diez

minutos antes de comenzar la actividad docente se percata que



se ha interrumpido el fluido eléctrico. ¢Qué alternativa usted
emplearia para garantizar la calidad de su actividad sin perder el

objetivo de la misma?

Actividad 8.
Taller metodoldgico.

Tema: Elaboracion de tareas docentes dirigidas a tratar el contenido de una disciplina

con caracter interdisciplinar.

Objetivo: Analizar ideas, criterios y valoraciones acerca de la elaboracion de tareas

docentes dirigidas a tratar el contenido de una disciplina con caracter interdisciplinar.
Dirige: Metoddlogo de Carrera.

Participantes: El jefe de departamento y todos los docentes de las asignaturas

basicas biomédicas en las tecnologias.

Procedimiento metodolégico:

En el desarrollo de las formas actuales de docencia toma un papel primordial la
aplicacion durante la clase de tareas docentes desarrolladoras en los estudiantes,
acercandolos a situaciones que en la vida profesional pudieran enfrentar,

apropiandolos de habilidades para dar solucion efectiva a estos problemas.

Plantee una situacion problémica relacionada con su disciplina donde interdiscipline,
a partir de los problemas de salud del pais. Derive de ésta el problema docente
correspondiente y proponga un sistema de tareas y preguntas problémicas

apropiadas para lograr su solucion con un caracter interdisciplinar.



e Haga una valoracion de la importancia que usted le atribuye a la evaluacién con un
caracter formativo e interdisciplinario en las ciencias basicas biomédicas ;Se aplica
la evaluacion con ese enfoque en la asignatura donde usted participa?

e ; Considera usted que existe una adecuada relacién de las evaluaciones propias de
su disciplina o asignatura con el resto de los componentes del proceso pedagdgico
de forma interdisciplinaria? Fundamente su criterio.

e Los profesores confeccionaran dos temarios de examen final escrito de la
asignatura que imparten, con siete preguntas combinadas, todas con caracter
interdisciplinar: de desarrollo largo (incluyendo las de solucién de problemas), de
desarrollo corto y de test, para aplicar en un mismo grupo. Analice usted mismo, en
cada pregunta, la relacion objetivo-contenido-nivel de asimilacion y valore el balance
de ambas pruebas.

Se somete después a la consideracion del colectivo los resultados de su apreciacion.
e Elabore los criterios de calificacion para cada una de las preguntas y para el
examen confeccionado en el ejercicio anterior y sométalo a la consideracion de sus

compafieros del colectivo de su asignatura.

Orientaciones para la préxima actividad metodoldgica:

Durante la preparacién recibida cada profesor se apropia de conocimientos e
informacion para la aplicacion de interdisciplinar, en la préxima actividad
metodoldgica se desarrollara una clase abierta donde se observara el sustento de la
ensefanza de una de las asignaturas basicas biomédicas con un caracter
interdisciplinario con asignaturas clinicas o aplicadas en los perfiles de tecnologia de

la salud.

Ejercitacion:

1. Analice en qué medida se cumplen las diferentes funciones de la evaluacion en
sistema en la asignatura que usted imparte. Tenga en cuenta para ello la concepcion
de la evaluacion en el programa y como se ejecuta realmente en la practica.

2. Valore el enfoque interdisciplinario y el volumen curricular que a su juicio deben

tener las evaluaciones practicas en las asignaturas de ciencias basicas, teniendo en



cuenta, por una parte, los objetivos con que se realizan estas actividades y por otro el

perfil de salida de los egresados de las carreras de las Ciencias Médicas.

Actividad 9.
Clases abierta.

Tema: El sustento de la ensefianza de la Genética Molecular con un caracter
interdisciplinario, con otras asignaturas basicas y clinicas o aplicadas en los perfiles

de Tecnologia de la salud.

Objetivo: Demostrar en la practica educativa cémo proyectar el trabajo

interdisciplinario de la asignatura Genética Molecular.
Medios: Recursos informaticos, materiales impresos, textos y maquetas.
Método: Expositivo-ilustrativo.

Introduccion: Tomando como punto de partida los acuerdos derivados de la reunion
metodoldgica, la clase metodoldgica y la clase demostrativa, los ejecutores tienen
que demostrar que han asimilado la informacién recibida y discutida. De esta forma
se podra comprobar la efectividad del trabajo metodolégico en el resto de los

miembros del departamento.

Desarrollo: Deben participar en estas clases todos o al menos la mayoria de los
docentes, por lo que hay que tomar medidas encaminadas a garantizar este

requerimiento.

El profesor de la asignatura Genética Molecular encargado de conducir esta actividad

demostrara al resto de los docentes como trabajar metodologicamente desde una



clase de su disciplina para interdisciplinar con las otras, sin transgredir, suprimir o

acrecentar los contenidos orientados en los programas de estudios.

Cada profesor recibira una guia de observacion que facilitara el debate posterior.
(Anexo 3)

Conclusiones: El jefe de departamento y los profesores principales destacaran los
aspectos fundamentales que responden a los objetivos trazados y se escucharan los
criterios valorativos de los participantes sobre la base del trabajo realizado durante la
conduccion del proceso de ensefianza-aprendizaje. Como es légico, la observacion
de la clase permitirda enriquecer el debate y los argumentos expuestos que seran
materializados en la preparacion de las clases del departamento, cuestion esta que

sera debatida en la siguiente actividad: “Demostrando lo aprendido.”.



Actividad 10.
Taller metodologico.
Tema: Demostrando lo aprendido.

Objetivo: Analizar los avances alcanzados en la preparacion de los profesores para

interdisciplinar en las clases a partir de lo aprendido.
Dirige: Metoddlogo de Carrera.

Participantes: El jefe de departamento y todos los docentes de las asignaturas

basicas biomédicas en las tecnologias.

Procedimiento metodolégico:

El metoddlogo de carrera conducira el desarrollo del taller en el que se facilitara un
debate en funcion del trabajo desplegado durante la etapa. Las intervenciones
estaran fundamentadas por las experiencias pedagdgicas personales acumuladas
por los docentes sobre la base de la aplicacion de la interdisciplinariedad en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en el quehacer cotidiano. Cada uno intervendra
segun proceda, aprovechando las experiencias de los mas aventajados para lograr el

fin previsto.

¢ Qué aportes personales y profesionales han tenido las actividades programadas en

su modo de actuacion?



¢ Qué influencias se han manifestado en el desarrollo del proceso docente educativo

con mas relevancia?

¢Qué resultados en el aprendizaje consideras ha desarrollado el trabajo
interdisciplinario, y que influencia tiene para los estudiantes de los grupos que han

recibido sus clases bajo este caracter?

Conclusiones: Sin violar la metodologia del taller y dentro de este, el metoddlogo,
escuchado los criterios de los participantes y desde su posicion de direccion, definira
cual o cudles han sido los modos de actuacion mas significativos para el trabajo
interdisciplinario en el area del conocimiento, asi como la efectividad de las
actividades metodologicas ejecutadas en la preparacion de los mismos durante la
conduccion del proceso de ensefanza-aprendizaje, plasmando los aspectos en que
se debe seguir profundizando y perfeccionando en la practica el trabajo

interdisciplinario.

Es importante que en este taller se concluya con una propuesta colegiada de los
aspectos que deben ser incorporados a la guia de observacion a clases, por lo que
debe dirigirse a este fin, para que en el control sistematico a las actividades del
departamento y del escenario docente sean contemplados y de esta forma asegurar
el trabajo en aras de lograr la interdisciplinariedad de forma sistematica y

perfeccionarla en la practica educativa.



2.3 Resultados alcanzados después de la aplicacion del sistema de actividades
metodolégicas para preparar a los profesores de las asignaturas basicas

biomédicas, en la aplicacion de la interdisciplinariedad en sus clases.

Después de haber implementado la propuesta, se utilizaron métodos del diagnéstico
inicial, guia de revision de documentos (sistemas de clases), guia de observacion a
clases (Anexo 3) y la aplicacion de la prueba pedagogica como instrumento de salida
(Anexo 4), destinados a validar la efectividad del sistema de actividades
metodoldgica, que permita constatar en los docentes modos de actuacion, para
interdisciplinar en el desarrollo de sus clases, lo que posibilitdé comparar los

resultados obtenidos antes y después de aplicada la propuesta( Anexo 6).

La prueba pedagdgica (Anexo 4) aplicada para constatar la preparacion de los
profesores de las asignaturas basicas biomédicas, con énfasis en los indicadores que
miden el conocimiento sobre la interdisciplinariedad, dominio de los procesos
metodoldgicos y de los contenidos de las asignaturas a interdisciplinar, después de
aplicadas las actividades demostré el comportamiento positivo de cada uno de los

indicadores establecidos.

La transformacion alcanzada en todos estos indicadores resultaron positivas,
obteniéndose niveles altos de conocimientos en seis sujetos de la muestra que
representa el 85.7%, el crecimiento de los sujetos que integran la muestra se

manifestod, en la claridad con la que definen la interdisciplinariedad y sus niveles en



las relaciones interdisciplinarias, junto a la aplicacion a través de las formas de
trabajo metodologico de actividades dirigidas al trabajo preparatorio de las relaciones
para interdisciplinar entre las asignaturas basicas y clinicas, uno de los profesores el
14.2% de la muestra alcanza un nivel medio en su preparacion para interdisciplinar,
a partir de lo establecido en la escala valorativa al dominar los procedimientos
metodoldgicos que deben cumplirse para establecer estos nexos interdisciplinarios,
evidenciando carencias en el dominio de los contenidos de otras asignaturas basicas
biomédicas y clinicas necesarias; aun cuando su preparacion también se dirigié en
este sentido y recibié apoyo de los profesores mas experimentados, no pudo, al no
tener una formacion médica, logran todos los objetivos propuestos en la

investigacion.

Los indicadores 4, 5 y 6 se evaluaron a partir de la aplicacion de la metddica del
diagndstico inicial, a través de la revision de documentos (Anexo 2) y observacion a
clases (Anexo 3), (Anexo 7), en este ultimo se visitaron 14 clases dos a cada
profesor, segun lo establecido metodolégicamente para cada docente en el semestre;
en los tres indicadores se logran avances significativos, corroborado cuando seis
sujetos de la muestra, el 85.7% alcanzan nivel alto en cuanto al trabajo
interdisciplinar, desarrollando estos tareas docentes con este caracter, observandose
ademas habilidades en el colectivo docente para utilizar y crear una variedad de
medios, que no solo acerco al estudiante a su preparacion futura como profesional,

sino que hizo mas motivada y desarrolladora la clase .

Se comprob6 ademas por la observacion a clase (Anexo 3), que un sujeto el 14.2%,
alcanzé un nivel medio segun la escala aplicada, este docente en el indicador 4 s6lo
logra relaciones interdisciplinarias en algunos objetivo de la clase, principalmente
desarrollado en el momento de la evaluacion prevista en la misma. También
observado en el indicador 5, donde el sujeto de la muestra, logra solamente
desarrollar en una de sus clases visitadas interdisciplinar en algunas tareas docentes,
principalmente a través de la guia de estudio elaborada por el docente para esta
unidad, en el indicador 6 las habilidades alcanzadas para utilizar los medios mejord

considerablemente pero solo alcanza el nivel medio de la escala, se determina



ademas que sigue influenciando en esta evaluacién su formacién no salubristas y la

experiencia en la imparticion de estos programas.

El analisis de los resultados de las mediciones finales aplicadas, permite sintetizar
que en las asignaturas basicas biomédicas en la Filial Universitaria Salud Yaguajay,
el 86% de los docentes estan en condiciones de concebir sus clases de modo tal que
puedan implementar la interdisciplinariedad en el proceso ensefanza-aprendizaje,
siendo este aspecto un importante eslabdn, para lograr la integracion del area del
conocimiento y por ende una notable motivacion para elevar la eficiencia y calidad en
el proceso docente-educativo, permitiendo demostrar la necesidad en la formacion
tanto médica, como pedagdgica y la via para perfeccionarla en el trabajo

metodoldgico( Anexo 8).



CONCLUSIONES.

La preparacion de los profesores de las asignaturas basicas biomédicas de
Tecnologia de la Salud, se fundamenta tedrica y metodolégicamente en la resolucién
210/07 del Ministerio de Educacion Superior, aprobada como reglamento del trabajo
docente metodoldgico que caracteriza a dicha modalidad de estudio, establece la
formacién permanente, que se dirige al desarrollo profesional y humano del docente
para reflexionar sobre su practica educativa, transformarla y transformarse a si
mismo. En este proceso uno de los elementos sustanciales a desarrollar es la
capacidad para interdisciplinar por los docentes los contenidos de las asignaturas
basicas biomédicas y las clinicas o aplicadas. Su puesta en practica ha de

materializarse a través de la didactica de la clase.

En el diagnédstico se constato insuficiente preparacion para establecer las relaciones
de interdisciplinariedad por parte de los profesores de las asignaturas basicas
biomédicas de las tecnologias en la Filial Universitaria Salud Yaguajay,
evidenciandose carencias que aun presentan estos profesionales para asumir el reto
que imponen las transformaciones que se llevan a cabo en la universalizacion médica
cubana y fundamentalmente la aplicacion de la clase con un caracter desarrollador e
interdisciplinario, con nexos entre las disciplinas que faciliten su comprension y

aplicacion por el futuro profesional en formacion.

Las actividades metodoldgicas se disefiaron a partir de la conceptualizacion que de
las mismas en ellas se establecen, los principios metodolégicos que la sustentan,
credibilidad, participacidon de los autores, coherencia y contextualizacién. Son
variadas, de forma que presenten diferentes niveles de exigencias que promuevan el
esfuerzo intelectual creciente para lograr asi enmendar la problematica. Suficiente, de
modo que aseguran modos de actuacion en el profesor que le permite discernir la
efectividad del sistema de actividades para concebir la interdisciplinariedad.
Diferenciada, de modo tal que estas actividades que se aplican en las asignaturas
basicas biomédicas de las tecnologias estan al alcance de todos,

independientemente de la individualidad.
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La efectividad del sistema de actividades metodoldgicas dirigidas a contribuir a la
preparacion de los profesores de las asignaturas basicas biomédicas de las
tecnologias en la Filial Universitaria Salud Yaguajay para interdisciplinar en sus
clases, se corrobora a partir de los datos resultantes de la intervencion en la practica,
los que evidenciaron las transformaciones producidas en los docentes. Es decir, de
los siete profesores de estas asignaturas alcanzaron un nivel alto de preparacién seis

docentes, lo que confirma la significatividad de la propuesta.



Recomendaciones.

- Proponer a la direccidon de la Filial Universitaria Salud Yaguajay, socializar los
resultados de la presente investigacion a través de eventos, intercambios de

experiencias, cursos de superacién y la preparacion metodoldgica.

- Extender el estudio sobre la interdisciplinariedad y su papel en el trabajo educativo
con otras muestras de forma que se logren diversidad en su estudio y una mayor

validez en las conclusiones obtenidas.

- Integrar en la formacién continua de los profesores, las habilidades necesarias
para interdisciplinar a partir de métodos creativos que combinen el trabajo

metodoldgico con la superacion postgraduada y la auto preparacién profesional.
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Anexo 1.

Entrevista a los profesores de asignaturas basicas biomédicas.

Objetivo: Obtener informacion sobre los conocimientos que poseen los profesores de
asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias de la salud sobre la
interdisciplinariedad.

Consigna:

Compafiero profesor: El tratamiento de la interdisciplinaridad esta siendo objeto de

estudio con el objetivo de perfeccionarlo. Para ello necesitamos su mas sincera
colaboracion en la realizacion de esta entrevista.
Gracias por su colaboracion.

De las asignaturas basicas biomédicas cuales usted ha impartido:

Cuestionario:

1. ¢ Qué significa para usted interdisciplinar? Ejemplifique.

2. ;Usted tiene presente la interdisciplinariedad en la imparticion de sus
clases?
Si No

De ser negativa su respuesta. 4 Cuales pueden ser sus causas?

3. ¢, Conoce los procedimientos metodolégicos a seguir para interdisciplinar

con las asignaturas basicas biomédicas y clinicas en su clase? Explique.

4. Para interdisciplinar en las asignaturas basicas biomédicas es
indispensable dominar su asignatura y tener un conocimiento aceptable de las
otras que conforman el curriculo del nivel ;Se considera preparado para
interdisciplinar en la asignatura que imparte conociendo esta premisa?

Fundamente su respuesta.



Anexo 2.

Guia para el analisis de documentos.
Objetivo: Determinar si en la planificacion de las clases se da tratamiento a la
interdisciplinariedad.
Documentos a revisar: Clases y sistemas de clases planificados por los docentes de
las Asignaturas Basicas Biomédicas.

Aspectos a tener en cuenta.

1. Determina, selecciona y planifica, las potencialidades para el logro de la

interdisciplinaridad, dando salida a los objetivos previstos.

2. Programa tareas docentes para que los alumnos al resolverlas tengan necesidad
de aplicar los conocimientos de las diferentes disciplinas del departamento de las

asignaturas basicas biomeédicas y aplicadas.

3. Planifica los métodos, procedimientos y medios, mediante los cuales estas
potencialidades interdisciplinarias puedan ser descubiertas, debatidas, ejemplificadas

e incorporadas al desarrollo de la actividad docente.



Anexo 3.

Guia de observacion a clases para los profesores de las Asignaturas Basicas

Biomédicas de las Tecnologias.

Objetivo: Obtener informacion sobre la preparacion que tienen los profesores que
imparten las asignaturas basicas biomédicas de las tecnologias para el tratamiento
de la interdisciplinariedad en los diferentes momentos de la clase.

Aspectos a observar en la clase:

1. Los objetivos de clase son abordados desde un caracter interdisciplinario,
apoyandose coherentemente en las indicaciones metodoldgicas del programa y

abordadas en la preparacion realizada.

2. En las tareas docentes desarrolladas por el profesor durante la clase:
ejercicios, preguntas evaluativas, orientacién de estudio independiente, conciben

acciones a realizar donde se involucren conocimientos de varias disciplinas.
3. Utiliza los métodos, procedimientos y medios de ensefianza disponibles para

facilitar las relaciones interdisciplinarias, segun las propuestas analizadas en las

formas del trabajo metodolégico del departamento.

Anexo 4.



Prueba Pedagodgica realizada a los profesores de las asignaturas basicas
biomédicas después de la propuesta.
Objetivo: Comprobar el nivel de conocimientos alcanzados por los sujetos que

integran la muestra sobre la interdisciplinariedad.

Cuestionario:

1- ¢ Cuales son los niveles de relaciones interdisciplinarias que se pueden lograr
en el proceso docente educativo? Explique la importancia practica de estas

relaciones.

2- Explique a través de un ejemplo como se procede metodoldégicamente para

interdisciplinar desde la asignatura que imparte.

3- Un paciente llega al cuerpo de guardia del hospital donde reside, es evaluado
inicialmente por el personal médico. Después de un trabajo minucioso se
determinan signos y sintomas compatibles con la Sicklemia, enfermedad presente
segun refiere el enfermo en algunos familiares. A partir de lo descrito establezca
los nexos interdisciplinarios que puede establecer desde la asignatura basica que
usted imparte y las relaciones manifiestas con otras como la morfologia,
genéticos, fisioldgicos, bioquimicos; fundamentando la relacion estructura-funcion

a partir de las manifestaciones clinicas descritas.

Anexo 5.



Escala valorativa aplicada a los indicadores determinados para la muestra.
Nivel bajo (1) Nivel medio (2) Nivel alto (3)

Indicador 1: Conocimiento de la definicion interdisciplinariedad y otros términos
afines.

Nivel alto: cuando el docente conoce el concepto de interdisciplinariedad y términos
afines y es capaz de aplicarlo.

Nivel medio: cuando el docente conoce el concepto de interdisciplinariedad vy
términos afines pero no es capaz de aplicarlo.

Nivel bajo: cuando el docente no conoce el concepto de interdisciplinariedad y
términos afines y no es capaz de aplicarlo.

Indicador 2: Dominio de los elementos metodoldgicos a tener en cuenta en el proceso
de ensefanza y aprendizaje para desarrollar la interdisciplinariedad en la clase.

Nivel alto: cuando el profesor conoce los procedimientos metodoldgicos a tener en
cuenta en el proceso para interdisciplinar en sus clases y los aplica.

Nivel medio: cuando el profesor conoce algunos de los procedimientos metodolégicos
a tener en cuenta en el proceso para interdisciplinar en sus clases y no los aplica.
Nivel bajo: cuando el profesor no conoce los procedimientos metodologicos a tener
en cuenta en el proceso para interdisciplinar en sus clases y no los aplica.

Indicador 3: Dominio de los contenidos de su asignatura y de otras disciplinas basicas
biomédicas y aplicadas para aplicar la interdisciplinaridad en sus clases.

Nivel alto: si el profesor domina los contenidos de su asignatura y tiene un elevado
conocimiento de las disciplinas basicas biomédicas y clinicas, siendo capaz de
establecer sus relaciones interdisciplinarias.

Nivel medio: cuando el profesor domina los contenidos de su asignatura y tiene algun
conocimiento de las disciplinas basicas biomédicas y clinicas, no siendo capaz de
establecer sus relaciones interdisciplinarias.

Nivel bajo: cuando el profesor domina los contenidos de su asignatura y no tiene
conocimiento de las disciplinas basicas biomédicas y clinicas, sin poder establecer
las relaciones interdisciplinarias.

Indicador 4: Capacidad para el tratamiento de los objetivos desde una posicion

interdisciplinaria.



Nivel alto: cuando el profesor tiene la capacidad de dar tratamiento de todos los
objetivos de la clase desde una posicion interdisciplinaria.

Nivel medio: cuando el profesor tiene la capacidad de dar tratamiento de algun
objetivo de la clase desde una posicién interdisciplinaria.

Nivel bajo: cuando el profesor no tiene la capacidad de dar tratamiento de los
objetivos de la clase desde una posicion interdisciplinaria.

Indicador 5: Determinan tareas docentes con enfoque interdisciplinario para trabajar
el contenido de la clase.

Nivel alto: cuando los docentes desarrollan con un enfoque interdisciplinario todas las
tareas docentes planificadas para trabajar el contenido de la clase.

Nivel medio: cuando los docentes desarrollan con un enfoque interdisciplinario
algunas tareas docentes planificadas para trabajar el contenido de la clase.

Nivel bajo: cuando los docentes no desarrollan con un enfoque interdisciplinario las
tareas docentes planificadas para trabajar el contenido de la clase.

Indicador 6: Habilidad para el empleo y elaboracion de medios de ensefianza que
faciliten las relaciones interdisciplinarias.

Nivel alto: cuando los profesores manifiestan en la practica educativa habilidad para
el empleo y elaboracion de medios de ensefanza que faciliten las relaciones
interdisciplinarias.

Nivel medio: cuando los profesores manifiestan en la practica educativa poca
habilidad para el empleo y elaboracion de medios de ensefianza que faciliten las
relaciones interdisciplinarias.

Nivel bajo: cuando los profesores no cuentan con habilidad en practica educativa
para el empleo y elaboracion de medios de ensefianza que faciliten las relaciones

interdisciplinarias.

Anexo 6.

Comportamiento de los indicadores de la dimension | para evaluar la variable



dependiente, utilizando la entrevista en el inicio de la investigacion y la

prueba pedagodgica después de aplicada la propuesta.

n:7
Antes Después
Ind A M B A M B
No.| % | No.| % |[No. | % [ No.| % | No. | % | No. | %
1 1 142 2 [285]| 4 |571| 6 [85.7]| 1 142 | - -
2 1 142 | - - 6 [857| 6 |87 1 142 | - -
3 2 [285] 4 |57.1 1 142 6 [857] 1 142 | - -

Leyenda:
Nivel alto (A) Nivel medio (M) Nivel bajo (B)

Anexo 7.

Comportamiento de los indicadores de la dimensién Il para evaluar la variable
dependiente utilizando la revision de documentos, antes y después de



aplicada la propuesta.

n:7
Antes Después
Ind A M B A M B
No. % No. % | No. % No. % No. % No. %
4 1 14.2 - - 6 85.7 6 85.7 - - 1 14.2
5 1 14.2 1 14.2 5 71.4 6 85.7 - - 1 14.2
6 1 14.2 2 28.5 4 57.1 6 85.7 - - 1 14.2

Leyenda:
Nivel alto (A) Nivel medio (M) Nivel bajo (B)

Anexo 8.

Evaluacion de cada sujeto muestreado segun escala valorativa en los

indicadores de la variable dependiente en el diagnéstico inicial y final.

Dimension I Dimension I1
|  Indé6

Ind2 | Ind3 Indd | Ind5

sujeto Ind1



A D A D A D A D A D A D
1 1 3 1 3 2 3 1 3 2 3 1 3
2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
3 2 3 1 3 3 3 1 3 2 3 2 3
4 2 3 1 3 2 3 1 3 2 3 2 3
5 1 3 1 3 2 3 1 3 1 3 1 3
6 1 3 1 3 2 3 1 3 2 3 1 3
7 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1

Leyenda:

Nivel bajo (1) Nivel medio (2) Nivel alto (3)

Anexo 9.

Transformacion de los indicadores antes y después de aplicada la

propuesta, segun la escala de valores.

ANTES




Ind 1
W ind 2
¥ Ind 3
HIind4
B Ind5
M Ind 6

A% M% B%
DESPUES
90
80 -
70 Ind 1
60 - HInd 2
50 - mind3
40 - HInd 4
30 - mind 5
20 ®Ind 6
1 n
0 - ——
A% M% B%
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	Aún en currículos como las ciencias básicas biomédicas organizados por disciplinas es posible lograr estructuraciones más completas en las diferentes asignaturas. Se logra mayor integración mediante la búsqueda de invariantes de contenido que ayuden a establecer los vínculos interdisciplinarios.

